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 فيتأثير الفترة الضوئية القصيرة والغذاء المتوازن 
 العواس السورية الكفاءة التناسلية عند نعاج
 د. فيصل ميا

 دمشق جامعة  -الزراعة كلية 
 الملخص 

بعض التغيراا  اليييوللليير) فراراار وا رلم الويينرلايل دالمرش الوفررز هراراار وا رلم درست  
السررلرو) رلررث نررزريا اترراا   العررلا  هالحالرر) اجاباةيرر)د تفرر  نعرراوض اعررا الباهيسررتاهم اررش  لرر  الرر   

كميرر) اليراترر) اررش  بحررل  اكرري ضررلةي) عررفعي) فةلررياا ه تعادلرر)د   ارارر)  ررس الررراو  فالسررار )د اررش 
يي ةبيررر  ة اةررر)  لسررر  التم ررري   ، هذلررري ةررريل ارررنا يةرررار هاناةررر) ارررنا نورررلريا عررر)  مررر ارررش الوسرررموي) 

بابررر) ارررش سرررف) ناليررر) ةرررفية الرررراه  السررراب )  رررس رضررراا)  ررر ا   ترررلارم للررر  الطبيعرررشت هنررر  نلررراار الت
  بولت)ت

  (8L:16D)الترش نعاضرت ليتراا ضرلةي) ةلرياا   الفعراتفر   بولتر) يار  يظنا  الفتراة  
S ررل نطبيررر اترراا اجضررا ا  ةرر  ام  ررل السرربلد السرراد وررش التمررث وا ررلم الويينررلايل كااررت نااكيرري 

 ةيكل اا ررامم  رر  د(145.66±244.72د ه 3.36±70.77د التاسررس رلررث فههعرر  اررش السرربل  اللررفاتي)
 Cسرف) رااير)د بالتسمسر ،   ارار)م  رس  بولتر) ي فرا  الرراو  الوعاضر) لبضرا ا الطبيعير)   -فسف) يهلرث

 سف) رااي)د بالتسمس ت  –فسف) يهلث  ةيكل اا امم    (50.79±110.31)د ه7.00±30.04ف
فتف  الوبولتا   وا لم الويينلايل روادا ناكييتية) هاضح) ةيل    هيلدالفتاة   و ه  نبيل  

الترررش نعاضرررت ليتررراا ضرررلةي) ةلررريااد  رررس رورررادا ناكيررري وا رررلم الباهيسرررتاهم هبالترررالش رورررادا الليرررا ا 
التفاسررمي)  يررأ ةرر ي  لسرر  التفاسرر   بكرراام هارنيعررت اسررب) التررلاة    ارارر)م بز فررا   بولترر) الررراو  هي فررا  

ش نعاضت ليتاا  ضلةي) يطللت هتير ذلري الترزريا اجةبراةش رتطرا  الحيلاارا  الغر ا  الوبولتا  الت
 الوتلارمت  

  
 Awassi sheep – photoperiods  – Melatonin – Progesterone اللموا  الويتا ي):  
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Abstract 

Some physiological changes ( endogenous melatonin and progesterone 

secretion in blood serum and the reproductive status) were studied when 

exposing Syrian Awassi ewes to the effect of artificial light periods ( short & 

neutral) compared to the control ( scavenging) at the ak-mesilmiah research 

station-Aleppo University, between May and the end of July ie just before 

the natural reproduction season. The experiment was repeated the 

following year with the same previous conditions, however, with the 

introduction of a balanced ration given to each group.  

Results showed that the group of ewes subjected to a short light period ( 

8hrs light- 16hrs dark) had the highest melatonin concentrations starting 

week  thin the 9week of applying artificial lighting period, and  thfrom the 6

 stconcentrations reached ( 70.77 +_ 3.66) and ( 244.77 +_ 145.66) pg/ml ( 1

Yr) respectively compared to the ewes of the control group that were  nd2 -Yr

 stexposed to natural lighting ( 30.04 +_ 7.00) and ( 110.3 +_ 50.79) pg /ml  ( 1

Yr) respectively.  nd2 –Yr  

These results show a clear relationship between an increase in melatonin 

concentration ( ewes of short light period) with an increase in progesterone 

concentration thus an increase in the reproductive efficiency, manifested by 

the start of an early breeding season and an increase of twining percentage 

compared to the ewes of the control group and the ewes that were exposed 

to longer light periods . This positive response was reinforced by feeding the 

ewes a balanced ration.  

Key words: melatonin,progesterone, Awassi sheep, photoperiids 
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  Introductionالمقدمة
 لمضرررررل  لترررررزريا طرررررلل اليرررررل  هذلررررري بحررررر ه  الحساسررررر) يه الولسررررروي) نسرررررتبي  الحيلاارررررا 

 هنغيرررررراا  سررررررملكي)د اجاباةيرررررر) هالحالرررررر) الطعررررررا  نفرررررراهل الفوررررررل، روررررررادا الررررررلرم،فاييولللييرررررر)  نغييرررررراا 
 الليا ا التفاسمي)ت اشةنا هنؤرا و ه التغياا   التفبؤ  ةوكل  تليي)

 ررررل الحيلااررررا  الولسرررروي) التفاسرررر  التررررش نسررررتبي  لمضررررل  هوررررش يورررر  ي فررررا  العررررلا    عررررن
رم لررررررر  نلرررررررل الل يررررررر ا ر  يانرررررررا ذا  كيرررررررا ا و) ارررررررش سرررررررلر  سررررررريل)  رررررررل  يرررررررأ يوويتنرررررررا ا ةتلرررررررادة)

يرررررررر   ررررررررل العرررررررراه  اليفبيرررررررر)  للررررررررلد اعبرررررررر)د   ارارررررررر) بالع  100م 117-115نفاسررررررررمي)  ف يضرررررررر) ف
 Romanov andتفرررر  بعررررض العرررراه    رررر  الاه رررراال  هالواوفررررل ( اعبرررر) 100 للررررلدم 200ف

Merino  اعبررررر) تفررررر  العرررررا  اليمفررررر ي  100 للرررررلد مللررررر   400هةررررر  ةلررررر  رلرررررثFinn sheep 
ةرررر  اةتلررررا  دالولاليرررر لرررر  ينررررت   ابررررل ال فررررا  ليوررررادا الليررررا ا التفاسررررمي) فروررررادا ترررر د هللأسرررر  ت [1]

 ةررررر) ارررررش ظررررراه  التغهذلررررري بسرررررب  اات رررررات عررررريا   بررررر  الفعبررررر) هراترررررا  الحميررررر  اوتورررررا ن  تمرررررث 
يورررررر   ت اررررررش  رررررريل يم للررررررلب) ال فررررررا  هروررررررادا الليررررررا ا التفاسررررررمي) وررررررش ي رررررر [2] الوااتررررررش الي يرررررراا

راد ترررررر د الحورررررريم لمفعبرررررر) كموررررررا  ، ه ررررررل الوعمررررررل  يارررررر ابرررررراة نابيرررررر) ال فررررررا الوررررررؤراا اررررررش العلا رررررر  
 يورررر ةمررررت نلميرررر) راتررررا  الحورررر  اللا رررر  اررررش الويرترررر) لرررر لي كررررام راد  كويرررر) المحرررر  هبالتررررالش اللا رررر ا 

ذلرررري يمررررش ، ال فررررا  وررررل روررررادا ترررر د التررررلاة  اررررش ال طيررررسجاتررررا  الوك رررر  لمبااررررا   الورررر ا  الاةيسرررري) 
يه نح ي رررر  طبيعيررررام ةوكررررل  ررررا هوررررل  تالعررررا  اللا رررر بالحورررر  هالررررل دا  روررررادا ترررر د  رررراا التاكيرررري تمررررث 

باسررررت  ا  ةرررراا   رضررررا ا  فالسرررركلمدnon estrus بالترررر ل  اللررررفاتش  تررررث اررررش  ا مرررر) اليارررربر
 ت[3باجضاا) رلث نغ ة)  تلارا) ] عفاتي)

نلررررلم ل اللرررري ق نع بنررررا اترررراا اا طرررراد يترررراا  ارررررا  يفسررررش لررررينتويرررري ي فررررا  العررررلا  ب
ارررررررش يهالرررررررا  Estrusدهرا الرررررررربر ني ررررررر   ت[4] سررررررركلم يه لوررررررلل يفسرررررررش ايرررررر  الفعرررررررا  ارررررررش اتررررررراا

نلرررررررررلم  سرررررررررتلوا  وا رررررررررلم  رذ[ 3] د يل رررررررررام 19-14ب اةررررررررر) ال اوررررررررر  هنسرررررررررتوا لوررررررررر ا فه للررررررررري  ا
مش ال اورررررر  هالرررررررتا    ارارررررر)م توررررررا وررررررل تميرررررر  اررررررش الررررررمش الابيررررررس الباهيسررررررتاهم تاليرررررر) اررررررش الرررررر

  ت[5]هاللي  كوا نريا ال راسا  تمث اعا  السلاللي الباوطااي) هالاه اال  الاهسي) 
را ه الرر  اررش ؤراالتررش نرر )بيئيررال لا رر عاليورر  هطللنررا ي رر   Photoperiodاليترراا الضررلةي)  نرررك 

طرلل اتراا المير  التعاض لميتراا  الضرلةي) الو تمير) فهوعتبا [ت 6] Reproductive circuitالتفاسمي) 
Dark رلث طلل الفنار Lightد  (L:D)العا   الوؤرا ارش نفيري  تومير) التفاسر  ارش ال فرا  ه ؤارا 
نؤةرررت دهرننرررا  Suffolk ewesالفعرررا  الباوطاايررر) سرررلاللي يبحرررا  سررراب ) يم هةررر  ةيفرررت  ت[7] لب ةررر 

 ارررش الةرررا  الترررش نتويررري ب لرررا نفررررن يفسررريام  رذ يانرررا [8] اليتررراا الضرررلةي)طرررلل تغيررراا  نبعرررام لالتفاسرررمي) 
 سبوا يظنرا  البحرا   لتحك  بولس  التفاس كوا يا  باج كام ات Short-day breeders  [9]الفنار
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 هذلرري ر ررا باسررت  ا  Merino and Suffolk sheep تمررث ي فررا  الوياوفررل هالسررلاللييياوررت التررش 
 ت [11] الح رررررررررررررررل ةنا رررررررررررررررلم الويينرررررررررررررررلايلترررررررررررررررل طاورررررررررررررررر يه [ 10] ةررررررررررررررراا   رضرررررررررررررررا ا   تميررررررررررررررر)

ه ررل الوعمررل  يم رارراار وا ررلم الويينررلايل الرر ي ةحيرريه اليرري  هو بطرر  الضررل  يتغيررا ناكيرريه اررش الرر   
اب) لتغيررا طررلل اترراا الضررل  هك ااترر  التررش يتعرراض لنررا الحيررلام اررش كرر  الاررلاد التررش درسررت  تررث باسررت

هاجباضرر) هالتح ررر  فنررا هذلرري   ااةبرر) دهرا  الررربر[ت هنررريا البحررا  الو تميرر) رلررث ر كاايرر) 12الآم ]
التررش ن تمرر   سرر  الررتي  ناكيرري  البرراه كتيله  الباهيسررتاهم با تتورراد تمررث الررتي  نااكيرري وا ررلم 

نا رررلم الويينرررلايل  رررس الباهيسرررتياهم دهرد ارررش نحييررري ةررر را هلرررل   يم ل وا رررلم الويينرررلايل الويرررار،
الفعا  تمث التفاسر  لرار   لسر  التفاسر  ارش الابيرس هاللري   رس  ااتراا اراه  البيئر) هتلا ر  اللرارر) 

  LHيم لنا لم الويينلايل دهر اش كب  رااار الباه كتيل هنحاوض رااار وا لم  كوا ق[13] الوحمي)
ت هبوا يم وا لم الباهيستاهم ارنبن ارنباطام نا ام  رس اورل البسر  العريا ههظييتر  اجااارور) ارش [14]

نرر ي  الحور  ارش سرل  بكراا ارش الطبيعي) يه الحو  الوبكا اإار  ةععتور  تمير  ارش  التش دهرا الربر  
هنح ير  يةضرام  التم ري ارش نرر ي  الحور  بعر   تمير ةععتور   كوا ت[15] التم ي اليل  الر ا ة ترا بع  

تمث ناكيري وا رلم  الفعا هتف  ا ةحتلي د   ،البفيفش اش اتاا الحو  اش اعا  العلا  السلرو)  الفيل  
 [16] بفسرشال ورلل ال ا مر) ارش  نرادللل اإم ذلي  ؤاراام تمرث ااال  اا م   1الباهيستاهم ية   ل  

  نلي  ية) دراس)  حمي)  لل نااكيي وا لم الباهيستاهم ةبي   لس  التفاس  هنحت نرزريا هرلث الآم  
 اتاا  رضا ا عفاتي)   تمي)ت  

ا رنيراد ترل سرط  يم رورادا تر د الولالير  ةعتور  تمرث تلا ر  تر ا يوونرا تمرث  لت البحا   د
%د  ررل  لررارو  70نعررادل اسررب) التغ ةرر)  ررا ة ررارت فه  [13] البحررا هالضررغن البررلي هالعوررا هالتغ ةرر)

ت ال فا ، هوب  يم نللم يتياام لرف)، هيتياام  اكيا، هايتا يفا  هي ي رام  ع اير)، ه را   نابي)تومي)  
نرريا ال راسرا  رلررث يم ن ر ة  الغر ا  الوتررلارم لمفعرا  لر  يرررا رةبراةش  حيري اررش نفررين الر هرا التفاسررمي) 

اررش ه الفعررا  يهل ه دا اررش السررف) ال اايرر)  ررل تواوررا ا رريل  لسرر  التفاسرر  نعطررش  [ت17]هراتررا  المحرر  
دا  ارررش ترررا يلق يهضرررحت بعرررض البحرررا  العيةررر) ةوكرررل يم نعطرررش رررري  ه   رررال التغ ةررر) البيررر ا

موسررتلا العررالش  ررل التغ ةرر) لعرر ا ياررنا  ةبرر  لةوكررل  يررأ اررش ال فررا   هالتفاسرر اجةباةيرر) ةرريل التغ ةرر) 
نرررزريا الررر اس الغررر اةش هيم   عررر ل التبرررلوض ارررشالتفاسررر  هورررؤرا رةباةيرررام  ةررر  يم يبكرررا ارررش  لتررر   التم ررري 

Flushing  د يسراةيس  رل 3-2ةبر  فاال اس الغ اةش   ت[18]  اة)  لس  التفاس ةكلم يةلاه اش ة اة) هان
هلور ا تر ا يسراةيس  ةبر  هلريل الولسر  التفاسرمش سرييو   رل   %د10فسييو   رل الرل دا  بوعر ل    التم ي 
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 نلررر  اعاليررر) التفاسررر  ةوتنرررا هللرررل تفررر  ا ت[20ه 19]  عررر ل الترررلاة  هورررربس الرررل دا ي ال يريررر)  يةضرررام 
ه ل الوحتور  يم التغيراا  الترش نحر   ارش الرلرم الحرش للأ فرا  ت  [18]  ةلب  ال اس الغ اةش  يا  ن   

هةرر  لررل   تفررر   ت[21] حرر   نغيررراا  اررش هظييرر) الوبرريض ه عررر ل اجباضرر)بسررب  التغ ةرر) ةوكررل يم نع 
 )د  لسروي  د الويينرلايل نغيراا  وا رلم   راراارلتغيراا  طرلل اليرل  الر ي يااا ر  نغيراا  ارش  ال فا  هاتيبر) م 

 ت[22]يةضام اش الرني) لتفاهل الغ ا  

 Aims of the study  أهداف البحث
رم ي ررررر  يوررررر  السررررربات جيررررراا  وررررر ه ال راسررررر) ورررررل الغيرررررات الح ي رررررش لم راسرررررا  النا لايررررر) 
هلاعررررر) وا رررررلاش فالويينرررررلايل هالباهيسرررررتاهمد ةبيررررر   لسررررر  التفاسررررر  هةبررررر  الحوررررر  تفررررر  ال فرررررا  
السرررررررلرو) رذ لررررررر  ةسررررررربر يم ةرررررررع ر ناكييوورررررررا ارررررررش  لررررررر  د  وررررررر ه ال فرررررررا  بررررررررك   طبيعرررررررش   يه بعررررررر  

عرررفاتي)  ارررش سرررلرو) ر ررر   رررا ربرررت  رررل دراسرررا  سررراب ) لوويررر) ذلررري تمرررث التعررراض لبررراا   رضرررا ا  
 ين   البحأ رلثنح ي  هنحسيل الفرا  البفسش اش ال فا ت ل لي 

  Endogenous اسرررررررت  ا  وا رررررررلم الويينرررررررلايل دالمرررررررش الوفررررررررز  ر كاايررررررر) -1
Melatonin Rhythm   كوؤارررررا وا رررررلاش ةحيررررري البررررر   بولسررررر  التفاسررررر  هنلرررررااره لرررررار   لسرررررو

 (12l:l2D)الطبيعرررررررش تفررررررر  نعررررررراوض الفعرررررررا  ليتررررررراا  ضرررررررلةي) عرررررررفاتي) فاتررررررراا ضرررررررلةي)  تعادلررررررر) 
 تد (8l:16D)هاتاا ضلةي) ةلياا 

ةيوررررررادا ناكيرررررري وا ررررررلم الباهيسررررررتاهم دالمررررررش الوفرررررررز وا ررررررلم الويينررررررلايل هتيةرررررر)  -2
ارررررررش  لررررررر  د  الفعرررررررا  هبالترررررررالش نحييررررررري هبررررررر   دهرا  الرررررررربر هنح يررررررر   لسررررررر  التفاسررررررر  ها تررررررر اده 
هراناةررررر  هنحسررررريل الفررررررا  البفسرررررش هرورررررادا الليرررررا ا التفاسرررررمي)  ورررررا يفرررررت  تفررررر  رورررررادا تررررر د الولاليررررر  

ال ورررررلل البفسرررررش هنلررررراار الرررررل دا   هرورررررادا كويررررر) المحررررر   رررررل لررررريل نلةيرررررت الرررررربر هن لررررريا  ررررر ا
هرارررررررس  عررررررر ل الترررررررلاة  تفررررررر  ي فرررررررا  العرررررررلا  السرررررررلرو)، دهم اسرررررررت  ا  وا لارررررررا  عرررررررفاتي) لارييررررررر) 

 الوفرز يه است  ا  اسيفبا   نبمي)ت  
 الليا ا التفاسمي) تف  ي فا  العلا ت   اشنزريا الغ ا  الوتلارم   -3
 experimental Procedure  ه:وطرائق مواد البحث

  experimental Animalsحيوانات التجربة (1
فالترررررابس لواكررررري  ةطيرررررس ي فرررررا  العرررررلا بررررررك  تررررررلاةش  رررررل اعرررررا  اعبررررر)  18نررررر  التيرررررار 
سرررررفلا دق  3-2كرررررلد هالعورررررا ف 61-55يا عررررر)  مررررر د  ت اربررررر) ارررررش الرررررلرم ف -بحرررررل  كميررررر) اليراتررررر)

    لسررررر  التم ررررري  الطبيعرررررشيررررريي ةب هاناةررررر) نورررررلريةرررررار هذلررررري لررررريل اليتررررراا اللاةعررررر)  رررررا ةررررريل ارررررناي 
يعررررش هلورررر ا سررررفتيلت اررررش السررررف) الهلررررث ةررررع   لنررررا  رررر ا   وررررا اتترررراد  تمررررث نفاهلرررر  اترررراا الاتررررش الطب

حررررراا هذلررررري التغ ةررررر) د ي رررررا ارررررش السرررررف) ال اايررررر) ا ررررر  ةرررررع   لنرررررا باجضررررراا) لمAdlibitumنغ ةررررر)  ررررراا ف
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فالترررربلد هالعمرررر   الترررري  ال رررررف) كلاررررام  ررررل  balanced diet رررر ا م  تلاراررررام بررررالاتش عرررربا ام 
%  0.73 ق%  عرررررررررادل اررررررررررا 60.7ق % ةررررررررراهنيل  نضرررررررررل 14.90الواكررررررررري الررررررررر ي يتاكررررررررر   رررررررررل ف

 (D3)ه ررررررررررر ا دهليررررررررررر) مكرررررررررررل، ايترررررررررررا يل  15000آ  (A)ايترررررررررررا يل ق سررررررررررريلرال  %0.76كالسررررررررررريل ، 
   ه  ا دهلي)مكلدت 3  (E)ه  ا دهلي)مكل، ايتا يل  3000

نررررررر  ن سررررررريونا رلرررررررث رررررررري   هيررررررراا نررررررر  تررررررريل الفعرررررررا  ارررررررش كررررررري السرررررررفتيل ةرررررررفية الطاو ررررررر)   
  ت     25 -   23ن اوبام دري)  اارا راةت) هناكت اش نعميونا بزللام   تمي)  بولتا  ه 

 : التالي)باا   اجضا ا نعاوض  بولتا  الفعا  ال ير) لن  
اررررش تعاضررررت لبضررررا ا الطبيعيرررر) ناكررررت سررررار ) ه : group control (Cفوبولترررر) الررررراو  ال -

 ساتا  هال  لمي دت 9سات) هال  ه 14ظاه  الويرت) فالفنار بطلل  
 12سررررات) ضررررل    اةرررر   12 تعاضررررت لبضررررا ا الوتعادلرررر): Even Group (E)وبولترررر)ال –

 (12Light:12Dark) (12L:12D)سات) ظي ت  
 ت (8L:16D)يي ةلياا تعاضت جضا ا:Short Group  (S)وبولت)ال  -

سرررررررا با  لمنرررررررلا  ارررررررش  رررررررا   فيلرررررررم) ههضرررررررعت اينرررررررا  (E,S)هضرررررررعت الوبولترررررررا  
 ،نررررررررايابررررررررلت ةيسررررررررتيكش ترررررررراوض  عكررررررررل  لمرررررررر  السررررررررا ب) لتبفرررررررر  دلررررررررلل الضررررررررل   ررررررررل ليله 

 ترررررث يرررررت  يل رررررام ةبررررر  اتررررراا الررررررياد  70لرررررلكة  ررررر ا  300رضرررررا ا عرررررفاتي) ب رررررلا هاسرررررت   ت يةضرررررام 
 نبعام لم راس)ت (Light:Dark)التوكل  ل نح ي  اتاا فاليي : الفنارد  

 ناكت اللباش سار )  س ال طيس برك  طبيعش ه عيهل) تل اعا  الراو ت
 Blood Samplesعينـات الـدم  (2

لرررريل اترررراا نطبيررررر ةرررراا   اجضررررا ا  ام تيفررررا  الرررر    ررررل اللرورررر  الررررلدايش يسرررربلتينرررر  يلرررر  
د عررررربا ام 9-8.30ف  ررررر  هذلررررري ةررررريل السرررررات) 5هبرررررفية التلةيرررررت باسرررررت  ا  سرررررياالا  طبيررررر) ةيرررررا  

 اةورررررر) لنررررررا رةرررررر  التبررررررار اررررررش يااةيرررررر  الوسررررررحلت س الرررررر   ضرررررره  تهاررررررش يررررررل اليرررررري  ةرررررر ر اج كررررررام
الفعبرررررر)ق ررررررر  ا مررررررت التررررررش نتبررررررس لنررررررا عيفرررررر) هرةرررررر  الوبولترررررر) النررررررارو  يلرررررر  هكترررررر  تميرررررر   الفعبرررررر)،

رلررررث   بررررا التحميرررر  اررررش  مرررر  ليررررت   باارررراا  الرررر م ةطررررس  ررررل هضررررعت ايرررر  الااةيرررر  اررررش هتررررا   برررراد 
اررررش دةي رررر)، ه ررررل ررررر   يرررر  الولرررر   15دةي رررر) لورررر ا مدهرا 5000 اررررش   يمرررر) سررررات) دهراانررررانررررا ن ييم

الويينررررررلايل  شن رررررر يا وا ررررررلاه    التحاليرررررر  الير رررررر)ريرررررراالحرررررريل       20– ريرررررر) يااةيرررررر  لاعرررررر) ة
   هالباهيستاهمت
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 التاليررررررررررر) ارررررررررررش كرررررررررر  سرررررررررررف) هاررررررررررر  رررررررررررا يمرررررررررررش: نرررررررررر  سرررررررررررح  الرررررررررر   يسررررررررررربلتيام بررررررررررالتلارو 
هنرررررررر  نحميرررررررر   لرررررررر  الرررررررر   اررررررررش السرررررررراةيس السرررررررربع) الليرررررررراا  رررررررررل  May,6=June,7=July=5)ف

 Y2 هالسف) ال ااي)  Y1 اش السف) الهلث  دw4- W10التباب) يي ف

Y W1 W2 W3 W4 W5 W6 W7 W8 W9 W10 

 7م30 7/23 7م9 7م2 6م25 6م18 6م11 6م4 5م28 5م21 1

   7م27 7م20 7م13 7م6 6م29 6م22 6م15 6م8 6م1 5م25 2

 
ـــا :  (3 ـــل دم النعــ ــ  مصــ ــونيع فــ ــو  الميـتــ ـــز هرمــ ـــر تراكيــ  Melatoninتقديــ

Analysis 

باسرررررررتعوال كيرررررررت  هذلررررررريمفعرررررررا  لةررررررر ر  نااكيررررررري وا رررررررلم الويينرررررررلايل ارررررررش  لررررررر  الررررررر   
 IBL HAMBURG DRG Diagnostica (EIA-1431)وا رررررررلم الويينرررررررلايل 

 enzymeد ELISAالو اةسرررررررررررر) الوفاتيرررررررررررر) الايوويرررررررررررر)ق رليرررررررررررريا فاللواايرررررررررررر)ت هاسررررررررررررت  ا  

immunoassay  (بطاو ررررررررررررررررMicroplate ELISA   هاسررررررررررررررررت  ا  ينررررررررررررررررار التحميرررررررررررررررر
 رررررل  Personal LAB لديررررر   Automatic  Immunodiagnostic Analyserالآلرررررش
 اجةطالي) اش ويئ) البحل  اليراتي) ة  ررت  Biochem Immunosystemsااك) 

ــتقـــدي (4 ــا  البروجســـترو  ز هرمـــو  ر تراكيـ  Progesterone فـــ  مصـــل دم النعـ

Analysis  

الو اةسررررر) باسرررررت  ا  طاو ررررر) مفعرررررا  لارررررش  لررررر  الررررر    الباهيسرررررتاهم ةررررر ر  نااكيررررري وا رررررلم 
 Enzyme Linked Immunoassay Sorbentد ELISAالوفاتيرررر) الايوويرررر)ق رليرررريا ف

Assay باسررررررتعوال كيرررررت وا ررررررلم الباهيسررررررتاهم  هذلررررريNovatec Immundiagnostica 

GmBH (DNOV006)   اللواايررررررررررررر)ت هاسرررررررررررررتع    لنررررررررررررر ا الغررررررررررررراض ينرررررررررررررار التحميررررررررررررر
 رررررررررل  Personal LAB لديررررررررر   Automatic Microplate Readerالآلرررررررررش
اجةطاليررررر) هنررررر  التحميررررر  ارررررش النيئررررر) العا ررررر) لمبحرررررل    Biochem Immunosystemsاررررراك)

 العموي) اليراتي) ة  ررت

  statistical designالتصميم الإحصائ  (5

 Complete Randomizedالتلررررروي  العررررررلاةش اللا ررررر عرررررووت التبرررررارت هارررررر 

Block Design CRBD هنرررر  نحميرررر  البيااررررا  بطاو رررر) نحميررر  التبررررايلANOVA   هالتبررررار
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F  ه  اراررررررر) الوتلسرررررررطا  باسرررررررت  ا  التبرررررررار يةررررررر  ارررررررا   عفرررررررليLSD 5%  هالتبرررررررار داالرررررررل
Duncan  هذلررري باسرررت  ا  ةاارررا    %5 ,%0.1 ,%1تفررر   سرررتلاSPSS 15.0 for 

windows Evaluation version ت 
 Results and Discussion النتائج والمناقشة

A. Control Group  سارحةالمجموعة العند C 

 :C سارحةالمجموعة العند متوسطات تراكيز هرمو  الميـتونيع  -1
تاكيرررررري وا رررررررلم العرررررررا  لوتلسررررررن الةمررررررل د: Adlibitumاررررررش السررررررف) الهلرررررررث فنغ ةرررررر)  ررررررراا 

 ف77ت4±20ت32دابررررررر) بلررررررريل الت السرررررررار ) فالرررررررراو د COتفررررررر  الوبولتررررررر)  Totalالويينرررررررلايل 
نحررررت نررررزريا  السرررراد هعرررر  اررررش السرررربلد ه يرررراه   عفلورررر)  ررررس برررراةش الوبولتررررا  بةيكل اا امم رررر  ه 

 رررررررر   يررررررررأ ةرررررررر ي الفنررررررررار بالتفرررررررراة  مةيكل اا ام  ف42ت1±16ت37داليترررررررراا الضررررررررلةي) الطبيعيرررررررر) رلررررررررث 
 رررررل التبابررررر)د   رررررا ةبررررر  السررررراد  يوررررراام فارررررش السررررربلد  22نررررر روبيام بعررررر  ا ا ررررريت اللرررررييش ارررررش 

ارررررررش  فط رررررر) التبابررررررر) فالوسرررررررموي)د  (14.5L:9.5D)هكااررررررت سررررررراتا  اجضررررررا ا الطبيعيررررررر) بحرررررر هد 
فارررررررش السررررررربلد ال رررررررا ةد ههعررررررر  وا رررررررلم الويينرررررررلايل  N'19°36اللاةعررررررر) تمرررررررث لرررررررن تررررررراض 

، ةيكل اا امم ررررر  ف51ت6±86ت29دا ا ررررريت اللرررررييش فيطرررررلل انرررررارد رلرررررث يدارررررث  سرررررتلوان   بلديسررررر
ابررر) هبررري اررراه  برررر  ةررر ي با رنيررراد ةمرررييم للفررر  ب رررش  حاايرررام تمرررث ةررري   ت اربررر) ن اوبرررام طيمررر) اتررراا الت

 ،1فالبرررررررررر هل تةيكل اا امم رررررررررر  (2.66±32.68)اررررررررررش السرررررررررربلد العااررررررررررا رلررررررررررث  عفلورررررررررر) ههعرررررررررر  
 د5ه1الرك 

د: ةمررررررل الوتلسررررررن العررررررا  لتاكيرررررري balanced dietاررررررش السررررررف) ال اايرررررر) ف ررررررس  رررررر ا   تررررررلارم 
 C (110.99±45.86)السرررررررررار ) وا رررررررررلم الويينرررررررررلايل لررررررررريل اتررررررررراا التبابررررررررر) تفررررررررر  الوبولتررررررررر) 

ت ةيكل اا امم ررررر  (28.70± 53.34)ت هكرررررام ناكيررررري النا رررررلم ارررررش السررررربلد الاابرررررس ةيكل اا امم ررررر 
اللرررررييش الررررر ي ةررررر ي ايررررر  الفنرررررار بالتفررررراة  نررررر روبيام ارنيرررررس ناكيررررري النا رررررلم ارررررش  هاتيبررررر) ليا ررررريت

ت ةيفوررررررا اا يررررررض ناكيرررررري النا ررررررلم اررررررش ةيكل اا امم رررررر  (42.79±157.74)السرررررربلد السرررررراد  رلررررررث 
 دت5ه2الرك    -2فالب هلت ةيكل اا امم   (22.77±91.00)السبلد العااا رلث 

  الويينلايل ةيل السف) الهلث هال ااي) ذا  ااه   عفلو)تهكاات ك  ةي  نااكيي وا لم  
 :  Cسارحةالمجموعة العند  البروجسترو  متوسطات تراكيز هرمو   -2

تاكيرررررررري وا ررررررررلم ل العررررررررا  وتلسررررررررنالةمررررررررل د: Adlibitumاررررررررش السررررررررف) الهلررررررررث فنغ ةرررررررر)  رررررررراا 
 لرررررريل اتررررررااااال اا امم رررررر   (0.67±0.55)السررررررار ) الررررررراو   COالباهيسررررررتاهم تفرررررر  الوبولترررررر) 

رلرررررررث يتمرررررررث  سرررررررتلوان   ال رررررررا ةههعررررررر  ارررررررش السررررررربلد  [ ت23رررررررربر ]الدهرا   ررررررر رت  رذالتبابررررررر) 
هكرررررررام ناكيررررررريه ارررررررش ااال اا امم ررررررر   (0.86±0.81)نحرررررررت نرررررررزريا اليتررررررراا الضرررررررلةي) الطبيعيررررررر) رلرررررررث 

امم رررررررر   وررررررررا ةررررررررريا رلررررررررث ااال اا  (1.14±0.74) د ااال اا امم رررررررر  0.5 > فرلررررررررثالسرررررررربلد الاابررررررررس 

file:///C:/Users/WS/Downloads/Telegram%20Desktop/SUTAMA%20I.;%20Edey%20T.;%20Fletcher%20I.,%201988-%20Oestrous%20cycle%20dynamics%20in%20peri-pubertal%20and%20mature%20Javanese%20thin-tail%20sheep,%20Animal%20Reproduction%20Science,%2016(1),%2061-70
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 هالتاسرررررررررررس ارررررررررررش السررررررررررربلد السررررررررررراد  0.5 >[ هكاارررررررررررت ال ررررررررررري  7 ررررررررررر ه  دهرا  اررررررررررربر  سررررررررررر  ]
،  يررررررررأ ةرررررررر ي طررررررررلل ا امم رررررررر  تمررررررررث التررررررررلالشااال ا  (0.67±0.77)ااال اا امم رررررررر ق  (0.58±0.64)

 الفنرررررررار بالتفررررررراة  نررررررر روبيام بعررررررر  السررررررربلد ال رررررررا ة  ترررررررث اناةررررررر) التبابررررررر) فا ا ررررررريت اللرررررررييشدت
 د5ه3الرك    ،3فالب هل

د: نااه ررررررت ةرررررري  ناكيرررررري وا ررررررلم balanced dietارررررش السررررررف) ال اايرررررر) ف ررررررس  رررررر ا   تررررررلارم 
 C السرررررررررار )د تفررررررررر  الوبولتررررررررر) Totalالباهيسرررررررررتاهم لررررررررريل اتررررررررراا التبابررررررررر) فالوتلسرررررررررن العرررررررررا  

ت هبمرررررل  تلسرررررن ناكيررررري وا رررررلم الباهيسرررررتاهم ارررررش السررررربلد الاابرررررس ااال اا امم ررررر  (11.29±5.32)
العااررررررا  هاسررررررتوا با رنيرررررراد  تررررررث السرررررربلد ااال اا امم رررررر  (5.70±8.12)ةبرررررر  ا ا رررررريت اللررررررييش 

 د5ه4الرك    ،4فالب هل ااال اا امم   (12.53±5.98)

كاارررررت  سرررررتلوا  وا رررررلم الباهيسرررررتاهم تفررررر  بعرررررض الارررررااد تاليررررر) اسررررربيام بسرررررب  هيرررررلد 
تلا ررررر  كرررررام لنرررررا نرررررزرياام ارررررش الرررررتي  ناكيررررري الباهيسرررررتاهم كليرررررلد اللبررررراش هالاترررررش رلرررررث يااررررر  

ضرررررررررحام العرررررررررلاةي) اررررررررش  ررررررررر ه  دهرا  الررررررررربر طبيعيررررررررام تفررررررررر  ياررررررررااد وررررررررر ه [ هوبرررررررر ه ها2الب ررررررررار ]
 ررررر رت دهرا  اررررربر  تعررررر دا للفنرررررا  يرررررا هاضرررررح) ه يرررررا  ؤةتررررر) هذا  اررررراه  اادةررررر)  رذالوبولتررررر) 

كبيرررررراات هكااررررررت كرررررر  ةرررررري  نااكيرررررري وا ررررررلم الباهيسررررررتاهم ةرررررريل السررررررف) الهلررررررث هال اايرررررر) ذا  ارررررراه  
تاهم تفررررر  اعرررررا  العرررررلا  السرررررلرو) يم  تلسرررررن ناكيررررري الباهيسررررر [19] هةررررر  يارررررار  يبحرررررا   عفلوررررر)ت

 [19] اال اا امم ررررررررر ا (3.46±3.3) يرررررررررا الحا ررررررررر  هعرررررررررمت ارررررررررش  ا مررررررررر) البسررررررررر  العررررررررريا رلرررررررررث 
ااال اا امم ررررررررر ت ههعررررررررمت الحرررررررر هد العميرررررررررا  (1.823-5.66)هكااررررررررت ةرررررررريل الحررررررررر هد العميررررررررا هالرررررررر ايا 

ااال اا امم ررررر ت ي رررررا الارررررااد الترررررش كاارررررت ارررررش  الررررر)  (9.198-31.446)هالررررر ايا ارررررش  ا مررررر) الحوررررر  
ااال اا امم ررررر  رذ لررررر  نلررررر   1لورررررلل يفسرررررش ا ررررر  كاارررررت  سرررررتلوا  الباهيسرررررتاهم لررررر ينا يةررررر   رررررل 

[ت ةمغرررررت اسرررررب) الولاليررررر  تفررررر  وررررر ه 30وسرررررتلا نرررررركي  البسررررر  العررررريا فتررررر   رباضررررر)د ]التااكيررررري ل
د ي رررررا بررررراةش الارررررااد الترررررش لررررر  نمررررر  C1-C3-C6ف رررررل الارررررااد  ال اايررررر)ارررررش الرررررل دا  %50الوبولتررررر) 

لباهيسررررتاهم لرررر ينا كررررام تاليررررام  وررررا يرررر ل تمررررث هيررررلد يسرررر  ا رررر  ياررررار  الفترررراة  يم ناكيرررري وا ررررلم ا
  يعيا  ستوا  وا يدا لع   نرك  ياوبا ت

B. Even Group  موعة المتعادلة جعند المE  

 :  E ةالمجموعة المتعادل عند متوسطات تراكيز هرمو  الميـتونيع -1

تاكيرررررري وا ررررررلم العررررررا  لوتلسررررررن الةمررررررل د: Adlibitumاررررررش السررررررف) الهلررررررث فنغ ةرررررر)  رررررراا 
ههعررررررررررر  ارررررررررررش  ،ةيكل اا امم ررررررررررر  E (50.56±5.02)الويينرررررررررررلايل تفررررررررررر  الوبولتررررررررررر) الوتعادلررررررررررر) 

ةيكل اا امم ررررررررررر  هاسرررررررررررت ا   سرررررررررررتلوان  ن اوبرررررررررررام ارررررررررررش  (2.84±56ت51دالسررررررررررربلد ال رررررررررررا ة رلرررررررررررث 
ورررررل  رررررا ه  د5ه1الررررررك   ،1فالبررررر هل (12L:12D)السررررراةيس التاليررررر) نحرررررت نرررررزريا رضرررررا ا  تعادلررررر) 

ةررررررب   فررررراطر لرررررن ا سرررررتلا   يرررررأ يتسررررراها ايررررر  طرررررلل الميررررر   رررررس الفنرررررار هوكرررررلم الررررر  التفاسررررر  

file:///C:/Users/WS/Downloads/Telegram%20Desktop/DONOVAN%20A.;%20BOLAND%20M.P.;%20ROCHE%20J.F.;%20O’CALLAGHNA%20D.,%201994-%20The%20effect%20of%20supplementary%20long%20days,%20a%20subcutaneous%20melatonin%20implant%20and%20exposure%20to%20a%20ram%20on%20the%20onset%20of%20the%20breeding%20season%20in%20ewes.%20Animal%20Reproduction%20Science%2034,%20231-240
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تفررررر  الفعرررررا   يرررررا هاضررررر  ه يرررررا  ويررررري رذ ةسرررررتوا طرررررلل السرررررف) دهم نغييررررراا  ارررررش راررررراار وا رررررلم 
 ت[24الويينلايل برك   ويي ]

د: ةمررررل الوتلسررررن العررررا  لتاكيرررري balanced dietاررررش السررررف) ال اايرررر) ف ررررس  رررر ا   تررررلارم 
هبالو ارارررررررر)  ةيكل اا امم رررررررر  (40.23±119.14) لوبولترررررررر) الوتعادلرررررررر)وا ررررررررلم الويينررررررررلايل تفرررررررر  ا

كرررررررام اليرررررررا  ةررررررريل طرررررررلل الميررررررر  هالفنرررررررار بحررررررر هد سررررررراتتيل هالررررررر   C السرررررررار ) رررررررس الوبولتررررررر) 
(14.5L:9.5D)  اررررررررررش  فط رررررررررر) التبابررررررررررر) فالوسررررررررررموي)د هالتررررررررررش ةمرررررررررررل الوتلسررررررررررن العررررررررررا  لنا رررررررررررلم
هالتررررررش كااررررررت  عاضرررررر)  رنيرررررراد نرررررر روبش  ةيكل اا امم رررررر  C (110.99±45.86)  الويينررررررلايل تفرررررر

 ي  الفنار بالتفاة  ن روبيامتطبيعش اش طلل الفنار  تث يل  ا ا يت اللييش ال ي ة ي ا

عررررررررررررررررررمت نااكيرررررررررررررررررري وا ررررررررررررررررررلم الويينررررررررررررررررررلايل اررررررررررررررررررش السرررررررررررررررررربلد ال ررررررررررررررررررا ة رلررررررررررررررررررث ه 
اا يضررررررررت نااكيرررررررري وا ررررررررلم الويينررررررررلايل اررررررررش السرررررررربلد ررررررررر   ةيكل اا امم رررررررر  (115.85±47.13)

لررررررررررررررث ر C ةيفورررررررررررررا هعررررررررررررر  التاكيرررررررررررررري تفررررررررررررر  ةيكل اا امم رررررررررررررر  (14.17±67.88)لرررررررررررررث رالسررررررررررررراد  
  ت(p<0.05) هبياه   عفلو) ةيكل اا امم   (157.74±42.79)

 ارررررش السررررربلد السرررررابس Eالوبولتررررر) ارررررش  ررررريل ارنيعرررررت نااكيررررري وا رررررلم الويينرررررلايل تفررررر  
بعرررررررررر  اا يرررررررررراض هبرررررررررر هم ارررررررررراه   عفلورررررررررر)  فرررررررررر  هاسررررررررررت ا  ةيكل اا امم رررررررررر   (157.50±25.80)

 ةيكل اا امم ررررررررر  (30.57±131.96)سررررررررربلد العاارررررررررا رلرررررررررث ال هعرررررررررل م السررررررررربلد ال رررررررررا ل هالتاسرررررررررس 
 دت5ق2الرك    ،2فالب هل:  

ياضرررررررر   وررررررررا وررررررررش تميرررررررر  تفرررررررر   Eهكااررررررررت اسررررررررب) الولاليرررررررر  اررررررررش الوبولترررررررر) الوتعادلرررررررر) 
هوررررر ا %، 66,7هةررررر   اايرررررت تمرررررث اسرررررب)  لاليررررر وا الترررررش هعرررررمت لحررررر هد ت Cالوبولتررررر) السرررررار ) 

اررررط)  اتررراا اجضرررا ا الوتعادلررر) كاارررتارررش  الفعرررا يم  يارررار رلرررثالررر ي  [25] البا رررأ يلاارررر اتررراة 
 [ت25] ل  دهر اش نو ي  اتاا الفرا  البفسش الويينلايلنفاسميام 

 :  E ةالمجموعة المتعادل عند البروجسترو  كيز هرمو  متوسطات ترا -2

تاكيرررررري وا ررررررلم العررررررا  لوتلسررررررن الةمررررررل د: Adlibitumاررررررش السررررررف) الهلررررررث فنغ ةرررررر)  رررررراا 
ااال اا امم رررررررررررر  ههعرررررررررررر  اررررررررررررش  E (0.67±0.63)الباهيسررررررررررررتاهم تفرررررررررررر  الوبولترررررررررررر) الوتعادلرررررررررررر) 

 ررررررر  هنرررررررريا ال راسرررررررا  السررررررراب ) مااال اا ام  (1.23±1.46)رلرررررررث يتمرررررررث  سرررررررتلوان   اابرررررررسالسررررررربلد ال
ارررش تيفررر) ها ررر ا  ng/ml 1يم ناكيررري وا رررلم الباهيسرررتاهم الررر ي ةلررر  رلرررث  سرررتلا يتمرررث  رررل 

 0.5[ت ههعررررمت ال رررري  اررررش السرررربلد السرررراد  رلررررث يكبررررا  ررررل 30] ةحرررر د ة اةرررر)  لسرررر  التفاسرررر 
امم رررررر  ررررررر  اا يضررررررت بعرررررر  ذلرررررري دليرررررر  اناةرررررر) دهرا ارررررربر هللررررررل  ررررررا لب ررررررت يم ارنيعررررررت اررررررش ااال اا 

ااال اا امم ررررررررر ت هوبررررررررر ه يم دهرا  الرررررررررربر كاارررررررررت  فتيوررررررررر) رذ  (0.60±0.78)السررررررررربلد العاارررررررررا 
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ااال اا ام ررررر  ارررررش السررررربلتيل: ال رررررا ة هالسررررراد  رررررر  السررررربلتيل  0.5لرررررل   ارنيررررراد يكبرررررا  رررررل 
 يبرررررررر ه يم [25]هورررررررر ا يلااررررررررر اترررررررراة  البا ررررررررأ دت5ق3قالرررررررررك  3فالبرررررررر هل التاسررررررررس هالعااررررررررا هوكرررررررر ا
 ت[25]هللل ل  ةح   نلةيت ل هرا  الربر  دهرا  الربر كاات  فتيو)

ةمررررررل الوتلسررررررن العررررررا  د:  balanced dietاررررررش السررررررف) ال اايرررررر) ف ررررررس  رررررر ا   تررررررلارم 
 ااال اا امم رررررررررر  E (6.79±5.45) لوبولترررررررررر) الوتعادلرررررررررر)اكيرررررررررري وا ررررررررررلم الباهيسررررررررررتاهم تفرررررررررر  اتل

ررررررر  ارنيعررررررت ال رررررري  اررررررش السرررررربلد  ااال اا امم رررررر  (2.48±3.76)رلررررررث  اابررررررسههعرررررر  اررررررش السرررررربلد ال
برررررر هم ارررررراه   عفلورررررر)  ررررررس السرررررربلد الاابررررررس ه  ال ررررررا ة هترررررراد  ليا يرررررراض اررررررش السرررررربلد السرررررراد 
ررررررر  ا ا يررررررراض ارررررررش السرررررربلد ال رررررررا ل ليلررررررر   قهترررررراد  هارنيعرررررررت ليرنيررررررراد اررررررش السررررررربلد السرررررررابس

 ااال اا امم ررررررر  (6.5±8.39)رلرررررررث يتمرررررررث  سرررررررتلوان  ارررررررش السررررررربلد التاسرررررررس  سرررررررتاهم يوا رررررررلم البا 
نااكيررررررري وا رررررررلم الباهيسرررررررتاهم ةررررررريل ارنيررررررراد هاا يررررررراض  هنررررررر ل نغيررررررراا  د4,5الررررررررك  ،4فالبررررررر هل

كااررررررت بعررررررض  ولترررررر)،بللررررررل دهم نلةيررررررت ةرررررريل ياررررررااد كرررررر    تمررررررث  رررررر ه  دهرا  ارررررربر ها ترررررر ادوا
 يرررررأ  (E1-E3-E4-E5)  الرررررل دا  للأارررررااد الارررررااد ارررررش الطرررررلر المرررررلنئيفش هوررررر ا  رررررا نؤكررررر ه اتررررراة

ارررررش الررررل دا الهلرررررثق ارررررش  ررررريل كااررررت نااكيررررري وا رررررلم الباهيسرررررتاهم  %66.7كااررررت اسرررررب) الولاليررررر  
 انيعرررر)  وررررا يرررر ل تمررررث هيررررلد يسرررر  يعرررريا  سررررتوا ةيفوررررا لرررر  نلرررر  نمرررري التااكيرررري تفرررر   E1تفرررر  

E6   لوسررررررتلا تررررررال  ةسررررررو  لنررررررا ةتررررررركي  يسرررررر  يعرررررريات هنررررررريا اترررررراة  نااكيرررررري الباهيسررررررتاهم للرررررر
دراسرررا  سررراب ) بورررا يتلاارررر  رررس  رررا يارررار  رليررر   اررراد رلرررث هيرررلد دهرا  اررربر   تميررر) ه يرررا  تلاةتررر)

وسررررتوا طررررلل السررررف) ه  يررررا هاضرررر  ه يررررا  ويرررري اررررش نمرررري الوفرررراطر تفرررر  الفعررررا  الرررر  التفاسرررر   يم
ولترررر) تمررررث اسررررب)  لاليرررر وا اررررش به اايررررت ورررر ه الو [ت13هللررررل   ةحرررر   نلةيررررت لرررر هرا  الررررربر ]

اسررررب) الولاليرررر  اررررش  الررررل دا ال اايرررر)  ررررس  ي يرررر) يم اسررررب) الرررر كلر كااررررت تاليرررر)، هبرررررك  تررررا  كااررررت
 ت هوررررر ا يلاارررررر اتررررراة Cياضررررر   ورررررا ورررررش تميررررر  تفررررر  الوبولتررررر) السرررررار )  Eوتعادلررررر) الوبولتررررر) ال

اترررررراا ارررررش  الفعررررررا يم  رلرررررث هايارررررار  هآلررررراهم  يررررررأد 1988هر يةرررررر  ترررررا  ف  Nichollsالبا رررررأ
 [ت,2625] هللل ل  ةح   نلةيت ل هرا  الربرارط) نفاسميام  اجضا ا الوتعادل) كاات

C.  Short Group القصيرة عند المجموعة S 
 :S متوسطات تراكيز هرمو  الميـتونيع للمجموعة القصيرة  -1

تاكيرررررري وا ررررررلم العررررررا  لوتلسررررررن الةمررررررل د: Adlibitumاررررررش السررررررف) الهلررررررث فنغ ةرررررر)  رررررراا 
ت هعررررررررررر  ناكيررررررررررري ةيكل اا امم ررررررررررر  S (63.15±5.73)الويينرررررررررررلايل تفررررررررررر  الوبولتررررررررررر) ال لرررررررررررياا 

اناةرررررررر) ت هاررررررررش ةيكل اا امم رررررررر  (1.39±61.12) الاابررررررررس رلررررررررثاررررررررش السرررررررربلد وا ررررررررلم الويينررررررررلايل 
اررررررررررررش السرررررررررررربلد التاسررررررررررررس هالعااررررررررررررا رلررررررررررررث يتمررررررررررررث  سررررررررررررتلا لنررررررررررررا التااكيرررررررررررري  هعررررررررررررمتالتبابرررررررررررر) 
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 هبررررررررررررررررررررك    تبالتسمسررررررررررررررررررر  ةيكل اا امم ررررررررررررررررررر  ف93ت1±14ت71د، ةيكل اا امم ررررررررررررررررررر  (70.77±3.36)
 د1,5الرك ،  1فالب هليتلاار  س اتاا اليي  التش نعاضت لنا ياااد و ه الوبولت)  

د:  ةمررررررل الوتلسررررررن العررررررا  balanced dietاررررررش السررررررف) ال اايرررررر) ف ررررررس  رررررر ا   تررررررلارم 
ق ةيكل اا امم ررررررررر  S (162.07±92.33)لوبولتررررررررر) ال لرررررررررياا لتاكيررررررررري وا رررررررررلم الويينرررررررررلايل تفررررررررر  ا

 يررررررررأ هعررررررررمت رلررررررررث يتمررررررررث  سررررررررتلا ةرررررررريل الوبولتررررررررا  ال يررررررررر)ق هارنيعررررررررت  سررررررررتلوا  وا ررررررررلم 
ةيكل اا امم ررررررر  هبيررررررراه   عفلوررررررر)  انيعررررررر)  (145.66±244.72)ارررررررش السررررررربلد التاسرررررررس الويينرررررررلايل 
(P<0.01)يرررررراه  تاليرررررر) الوعفلورررررر) ال فوررررررا كااررررررتية ق(P<0.001)  (ررررررس الوبولترررررر) السررررررار )  ارارررررر  

C  اررررررش  ةيكل اا ررررررامم  رررررر  (50.79±110.31)التررررررش ةمررررررل ناكيرررررري وا ررررررلم الويينررررررلايل اينررررررا بحرررررر هد
، 2فالبرررررررر هلةيكل اا امم رررررررر   (22.77±91.00) العااررررررررا بحرررررررر هد السرررررررربلداررررررررش ه  التاسررررررررس السرررررررربلد
 سرررتلوا  يم   Suffolk Sheeps هيارررار  دراسرررا  سررراب ) تمرررث ي فرررا  السرررلاللي تد2,5الررررك 

يرررررر)  لسررررررروي) سررررررفلو) جارررررراار وا ررررررلم الويينرررررررلايل ف سررررررتلا تررررررالش  رررررررل رة اتوا ررررررلم الويينررررررلايل 
[ كورررررا ياررررر  وفررررراي تيةررررر) رةباةيررررر) يل يررررر)  رررررس اتررررراا 13د ]ارررررش ال اوررررر  هالررررررتا وا رررررلم الويينرررررلايل 

يةررررررا  الطبيعيرررررر) فزريا الةررررررا  الطلومرررررر) نررررررهورررررر ا يلااررررررر دراسرررررر) سرررررراب ) نررررررريا رلررررررث يم  [ت27اليرررررري  ]
نا ررررررررلم للغرررررررر ا اللررررررررفلباو) اجارررررررراار نررررررررزريا كرررررررراب  تمررررررررث اعررررررررا  العررررررررلا  وررررررررل  دالابيررررررررس هاللرررررررري 

[ت هنرررررزليا ة اةررررر)  لسررررر  التفاسررررر   ترررررث ة اةررررر) 28 ورررررا ةسرررررب  نلةررررر  لررررر هرا  الرررررربر ]الويينرررررلايل 
[ت ر  يم الح رررررل ةنا رررررلم الويينرررررلايل ه رررررل رررررر  التعررررراض 29] Ovis aries ال اوررررر  تفررررر  اعرررررا 

ورررر  كبحنررررا جارررراار وا ررررلم الويينررررلايل لملبرررراش بعرررر  التعرررراض لترررراريا الةررررا  الطلومرررر) اسررررتطاد يم يي 
لرررر  يررررؤرا تمررررث  عرررر ل اجباضرررر) اررررش  فتلرررر  للررررل  سررررل ة اةرررر) ها ترررر اد  لسرررر  التفاسرررر ، ه  هورررر ا  ررررا

 ت[30,31]  لس  التفاس 

 :Sللمجموعة القصيرة  البروجسترو  متوسطات تراكيز هرمو   -2

تاكيرررررري وا ررررررلم العررررررا  لوتلسررررررن الةمررررررل د: Adlibitumاررررررش السررررررف) الهلررررررث فنغ ةرررررر)  رررررراا 
ااال اا امم ررررررر  ههعررررررر  ارررررررش السررررررربلد  S (0.80±1.05)الباهيسرررررررتاهم تفررررررر  الوبولتررررررر) ال لرررررررياا 

 يي يم  لسرررررررر  التفاسرررررررر  ةرررررررر ي ةبرررررررر  السرررررررربلد الاابررررررررس ااال اا امم رررررررر  (1.63±1.01)رلررررررررث  الاابررررررررس 
[ت 30ووكررررررررل نح يرررررررر  ة اةرررررررر)  لسرررررررر  التفاسرررررررر   فرررررررر  السرررررررربلد ال ررررررررااش  سرررررررر  ال راسررررررررا  السرررررررراب ) ]ه 

 (0.63±0.56)ال اا امم ررررررررر  اا 0.5ههعرررررررررمت ال ررررررررري  ارررررررررش السررررررررربلد ال رررررررررا ة رلرررررررررث يكبرررررررررا  رررررررررل 
دليررررر  اناةررررر) لتلررررر  يدارررررث  سرررررتلواننا ارررررش السررررربلد السرررررابس ااال اا امم ررررر  رررررر  اا يضرررررت بعررررر  ذلررررري 

file:///C:/Users/WS/Downloads/Telegram%20Desktop/WHEATON%20J.E.;%20POHL%20H.A.;%20WINDELS%20H.F.,%201990-%20Effects%20of%20melatonin%20and%20progesterone%20administered%20to%20ewes%20in%20spring%20and%20summer,%20Journal%20of%20Animal%20Science,%2068(4);%20923-930
file:///C:/Users/WS/Downloads/Telegram%20Desktop/SCOTT%20C.J.;%20JANSEN%20HT.;%20KAO%20C.C.;%20KUEHL%20D.E.;%20JACKSON%20G.L.,%201995-Disruption%20of%20reproductive%20rhythms%20and%20patterns%20of%20melatonin%20and%20prolactin%20secretion%20following%20bilateral%20lesions%20of%20the%20suprachiasmatic%20nuclei%20in%20the%20ewe.,%20J%20Neuroendocrinol.%20Jun;7(6),%2042
file:///C:/Users/WS/Downloads/Telegram%20Desktop/HILEMAN%20S.M.;%20KUEHL%20D.E.;%20JACKSON%20G.L,%20(1994-%20Effect%20of%20anterior%20hypothalamic%20area%20lesions%20on%20photoperiod-induced%20shifts%20in%20reproductive%20activity%20of%20the%20ewe,%20Endocrinology,%20135,%201816-1823
file:///C:/Users/WS/Downloads/Telegram%20Desktop/WAYNE%20NANCYL.;%20MALPAUX%20B.;%20KARSCH%20FRED%20J.,%201990-%20Photoperiodic%20requirements%20for%20timing%20onset%20and%20duration%20of%20the%20breeding%20season%20of%20the%20ewe:%20Synchronization%20of%20an%20endogenous%20rhythm%20of%20reproduction,%20Biomedical%20and%20Life%20Sciences,%20J%20Comp%20Physiol%20A.%20166(6)
file:///C:/Users/WS/Downloads/Telegram%20Desktop/SWEENEY%20T.;%20O'CALLAGHAN%20D.,%201996-%20Breeding%20season%20and%20ovulation%20rate%20in%20ewes%20treated%20with%20long%20days%20in%20spring%20followed%20by%20a%20melatonin%20implant%20and%20exposure%20to%20a%20ram.%20Animal%20Science,%2062,%20507-512
file:///C:/Users/WS/Downloads/Telegram%20Desktop/NAOHITO%20K.;%20MUTSUO%20O.,%201996-%20Reproductive%20Response%20in%20Seasonally%20Anestrous%20Suffolk%20Ewes%20After%20a%20Treatment%20Combining%20Melatonin%20Feeding%20and%20the%20'Male%20Effect',%20Journal%20of%20Reproduction%20and%20Development,.%2042(3),%20209-212
file:///C:/Users/WS/Downloads/Telegram%20Desktop/SWEENEY%20T.;%20O'CALLAGHAN%20D.,%201996-%20Breeding%20season%20and%20ovulation%20rate%20in%20ewes%20treated%20with%20long%20days%20in%20spring%20followed%20by%20a%20melatonin%20implant%20and%20exposure%20to%20a%20ram.%20Animal%20Science,%2062,%20507-512


 د. فيصل ميا      2022عام  7العدد   44مجلة جامعة البعث   المجلد 

23 

ااال اا امم رررررررر   (0.97±0.98)دهرا ارررررررربر هللررررررررل  ررررررررا لب ررررررررت يم ارنيعررررررررت اررررررررش السرررررررربلد التاسررررررررس 
 (1.67±1.77)هارنيعرررررت ارررررش السررررربلد العاارررررا لتررررررك  يتمرررررث ةوررررر)   اراررررر)  رررررس بررررراةش الوبولترررررا  

ااال اا امم ررررررر ت هنينرررررررا الفتررررررراة  يم دهرا  الرررررررربر كاارررررررت  فتيوررررررر) ه تلرررررررارا بررررررررك  ياضررررررر  ترررررررل 
% 116.7هكاارررررررت اسرررررررب) الرررررررل دا الهلرررررررث بحررررررر هد  تد3,5الررررررررك   ،3فالبررررررر هلبررررررراةش الوبولترررررررا  

ولترررررر) السررررررار ) فالررررررراو د بولترررررر) الوتعادلرررررر) هالوبهوررررررش يتمررررررث اسررررررب)  وررررررا كااررررررت تميرررررر  تفرررررر  الو
ه تفلترررررررر) فنررررررررل   يا ررررررررث  بالتسمسرررررررر  باجضرررررررراا) رلررررررررث  رررررررر ه  نررررررررلاة   تعرررررررر دا%د 33,7%، 66,7ف

 تهذكا هك لي نل   يا ثد
ةمررررررل الوتلسررررررن العررررررا  د:  balanced dietاررررررش السررررررف) ال اايرررررر) ف ررررررس  رررررر ا   تررررررلارم 

هبمرررررررل  ااال اا امم ررررررر  S (6.68±3.95)لوبولتررررررر) ال لرررررررياا تاكيررررررري وا رررررررلم الباهيسرررررررتاهم تفررررررر  ال
 (2.46±4.22) تلسرررررررررررن وا رررررررررررلم الباهيسرررررررررررتاهم ارررررررررررش السررررررررررربلد ال رررررررررررا ة يدارررررررررررث  سرررررررررررتلوان  

 ااال اا امم ررررر  (3.43±7.83)  اراررررر)  رررررس الرررررراو   (P< 0.05)هبيررررراه   عفلوررررر) ااال اا امم ررررر  
ههعرررررررررمت ارررررررررش السررررررررربلد ال رررررررررا ل رلرررررررررث  السررررررررراةيس التاليررررررررر)رررررررررر  تررررررررراد  هارنيعرررررررررت  سرررررررررتلوان  ارررررررررش 

هاا يضررررررررت اررررررررش السرررررررربلد التاسررررررررس  وررررررررا يرررررررر ل تمررررررررث اناةرررررررر) دهرا ااال اا امم رررررررر   (8.31±1.92)
الررررررربر لتعررررررلد هنبرررررر ي دهرا ارررررربر ناليرررررر) اررررررش السرررررربلد العااررررررا  يررررررأ ةمررررررل  تلسررررررن ناكيرررررري وا ررررررلم 

هكوررررررررا وررررررررل  ي رررررررر  يم  د5ه4الرررررررررك   ،4فالبرررررررر هل تااال اا امم رررررررر  (3.39±8.63)سررررررررتاهم يالبا 
وا رررررلم الباهيسرررررتاهم كرررررام ارررررش ةوررررر)  سرررررتلوان  ارررررش اناةررررر) التبابررررر) فالسررررربلد العااررررراد هبرررررالعلدا 
رلررررث ةرررري  الفعررررا  اليادةرررر) لررررل   يارررر   رررر   نلرررراار لرررر هرا  الررررربر هنبكيررررا اررررش  رررر هرنا نؤكرررر ه اسررررب) 

ال رررررااش  كررررراالم  2كاارررررت ارررررش ولتررررر) بةررررريل يارررررااد وررررر ه الوهيهل ه دا  %133.3الولاليررررر  الترررررش ةمغرررررت 
تفررررر  هكاارررررت  سرررررتلوا  الباهيسرررررتاهم ، يهل ه دا ةررررريل اعرررررا   بولترررررا  التبابررررر) كمنررررراكررررر لي هورررررش 

S5  (13.154)يتمرررررررررررث الوسررررررررررررتلوا  ارررررررررررش السرررررررررررربلد العاارررررررررررا الليررررررررررررا فالترررررررررررش هلررررررررررر   نررررررررررررل  د 
هورررررر ا يلااررررررر دراسررررررا  سرررررراب ) نررررررريا رلررررررث يم اليترررررراا الضررررررلةي) ال لررررررياا سررررررببت ةرررررر   ، ااال اا امم رررررر 

 دهرا  الرررررربر هنلاارورررررا هبررررر   اجباضررررر)ت كورررررا يارررررار  دراسرررررا  سررررراب ) تمرررررث ي فرررررا  السرررررلاللي 

Suffolk Sheeps  لنررررا تيةرررر) برررراليتاا الضررررلةي) هبرررراليي   سررررتلوا  وا ررررلم الباهيسررررتاهم يم
 ت[32]
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أســــبوعيا   الثـثــــةللمجموعــــات  )فــــ  الســــنة ا ولــــ ( متوســــطات قــــيم تراكيــــز الميـتــــونيع - 1رقــــم جــــدو 
 -Cالمجموعــــة الســــارحة : المتوســــع(±)الخطــــم المعيــــار   Mean±SEوالمتوســــع العــــام لةــــل مجموعــــة 

  Sالمجموعة القصيرة  - Eالمجموعة المتعادلة  

Melatonin4 pg/ml Mean±SE Melatonin5 pg/ml Mean±SE 

week4 

Y1 

C 34.08±2.33 
week5 

Y1 
C 29.86±6.51 

E 42.78±1.34 E 51.56±2.84 
S 61.12±1.39 S 57.01±1.34 

 

Melatonin6 pg/ml Mean±SE Melatonin7 pg/ml Mean±SE 

week6 

Y1 

C 37.16±1.42 
week7 

Y1 

C 31.03±3.23 
E 53.70±8.27 E 51.98±4.48 
S 60.22±1.39 S 58.19±1.93 

 

Melatonin8 pg/ml Mean±SE Melatonin9 pg/ml Mean±SE 

week8 

Y1 

C 30.57±4.34 
week9 

Y1 

C 30.04±7.00 
E 51.60±2.95 E 51.48±1.95 
S 63.58±2.79 S 70.77±3.36 

 
 

Melatonin10 pg/ml Mean±SE 
Melatonin Total 

pg/ml 
Mean±SE 

Week10 

Y1 

C 32.68±2.66 Group 

On all 

weeks 

C 32.20±4.77 

E 50.83±2.36 E 50.56±5.02 

S 71.14±1.93 S 63.15±5.73 
 

  
 للمجموعات )ف  السنة ا ول (أسبوعيا   الميـتونيع هرمو    تراكيزل مخطع بيان   – 1رقم الشكل

C-  المجموعة السارحة ,E- المجموعة المتعادلة ,S-  المجموعة القصيرة 
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أســــبوعيا   الثـثــــةللمجموعــــات  )فــــ  الســــنة الثانيــــة( متوســــطات قــــيم تراكيــــز الميـتــــونيع : 2رقــــم  جــــدو 
 -Cالمجموعــــة الســــارحة : المتوســــع(±)الخطــــم المعيــــار   Mean±SEوالمتوســــع العــــام لةــــل مجموعــــة 

  Sالمجموعة القصيرة  - Eالمجموعة المتعادلة  

Melatonin4 pg/ml Mean±SE Melatonin5 pg/ml Mean±SE 

week4 

Y2 

C 53.34±28.70 
week5 

Y2 
C 115.75±60.27 

E 89.82±34.46 E 115.85±47.13 

S 146.84±63.50 S 127.95±108.64 
 

Melatonin6 pg/ml Mean±SE Melatonin7 pg/ml Mean±SE 

week6 

Y2 

C 157.74±42.79 
week7 

Y2 

C 133.78±6.44 
E 67.88±14.17 E 157.50±25.80 
S 103.76±39.95 S 134.99±50.42 

 

Melatonin8 pg/ml Mean±SE Melatonin9 pg/ml Mean±SE 

week8 

Y2 

C 115.06±7.75 
week9 

Y2 

C 110.31±50.79 
E 137.10±28.52 E 133.89±20.92 

S 177.43±64.00 S 244.72±145.66 
 
 

Melatonin10 pg/ml Mean±SE 
Melatonin Total 

pg/ml 
Mean±SE 

Week10 

Y2 

C 91.00±22.77 Group 

On all 

weeks 

C 110.99±45.86 

E 131.96±30.57 E 119.14±40.23 

S 198.83±88.77 S 162.07±92.33 
 

 
 للمجموعات )ف  السنة الثانية(أسبوعيا   الميـتونيع هرمو    تراكيزل مخطع بيان   –  2رقم  الشكل

C-  المجموعة السارحة ,E- المجموعة المتعادلة ,S-  المجموعة القصيرة 
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ــدو   ــمالجـــ ــز  -3رقـــ ــيم تراكيـــ ــطات قـــ ــتيرو  متوســـ ــ ( البروجســـ ــنة ا ولـــ ــ  الســـ ــات  )فـــ ــةللمجموعـــ  الثـثـــ
المجموعــــــة  المتوســــــع(±)الخطــــــم المعيــــــار   Mean±SE أســــــبوعيا  والمتوســــــع العــــــام لةــــــل مجموعــــــة

  Sالمجموعة القصيرة  - Eالمجموعة المتعادلة  -Cالسارحة 
 

Prog.4 ng/ml Mean±SE Prog.5 ng/ml Mean±SE 

week4 

Y1 

C 0.74±1.14 
week5 

Y1 

C 0.81±0.86 
E 1.46±1.23 E 1.12±0.29 
S 1.01±1.63 S 0.56±0.63 

 

Prog.6 ng/m Mean±SE Prog.7 ng/m Mean±SE 

week6 

Y1 

C 0.58±0.64 
week7 

Y1 
C 0.15±0.32 

E 0.58±0.31 E 0.19±0.31 
S 0.42±0.32 S 0.29±0.39 

 

Prog.8 ng/m Mean±SE Prog.9 ng/m Mean±SE 

week8 

Y1 

C 0.48±0.33 
week9 

Y1 

C 0.77±0.67 
E 0.30±0.23 E 0.53±0.46 

S 0.58±0.36 S 0.98±0.97 
 

Prog.10 ng/m Mean±SE Prog. Total ng/m Mean±SE 

Week10 

Y1 
C 0.33±0.35 

Group On 

all weeks 

C 0.55±0.67 
E 0.78±0.60 E 0.67±0.63 
S 1.77±1.67 S 0.80±1.05 

 
 

 
 للمجموعات )ف  السنة ا ول (أسبوعيا  سترو  جالبرو هرمو   تراكيزل مخطع بيان   :3رقم  الشكل

C-  المجموعة السارحة ,E- المجموعة المتعادلة ,S-  المجموعة القصيرة 
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ــدو   ــم الجـــ ــز  :4رقـــ ــيم تراكيـــ ــطات قـــ ــتيرو  متوســـ ــة( البروجســـ ــنة الثانيـــ ــ  الســـ ــات  )فـــ ــةللمجموعـــ  الثـثـــ
المجموعــــــة  المتوســــــع(±)الخطــــــم المعيــــــار   Mean±SE أســــــبوعيا  والمتوســــــع العــــــام لةــــــل مجموعــــــة

  Sالمجموعة القصيرة  - Eالمجموعة المتعادلة  -Cالسارحة 
Prog.4 ng/ml Mean±SE Prog.5 ng/ml Mean±SE 

week4 

Y2 

C 8.12±5.70 
week5 

Y2 

C 7.83±3.43 

E 3.76±2.48 E 5.73±5.95 
S 4.91±3.83 S 4.22±2.46 

 

Prog.6 ng/m Mean±SE Prog.7 ng/m Mean±SE 

week6 

Y2 

C 10.58±6.19 
week7 

Y2 
C 10.89±4.86 

E 3.78±3.19 E 9.34±5.38 
S 4.43±5.18 S 8.33±4.16 

 

Prog.8 ng/m Mean±SE Prog.9 ng/m Mean±SE 

week8 

Y2 

C 14.25±5.37 
week9 

Y2 

C 14.84±2.53 
E 6.04±4.79 E 8.39±6.50 

S 8.31±1.92 S 7.92±4.22 
 

Prog.10 ng/m Mean±SE Prog. Total ng/m Mean±SE 

Week10 

Y2 
C 12.53±5.98 

Group On 

all weeks 

C 11.29±5.32 
E 10.57±6.75 E 6.79±5.45 
S 8.63±3.39 S 6.68±3.95 

 

 
 للمجموعات )ف  السنة الثانية(أسبوعيا   سترو  جالبرو هرمو   تراكيزل مخطع بيان   :4رقم  الشكل

C-  المجموعة السارحة ,E- المجموعة المتعادلة ,S-  المجموعة القصيرة 
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 ا ول  والثانية(. )ف  السنة أسبوعيا   سترو  جوالبر  الميـتونيعهرمو   تراكيزل مخطع بيان    5رقم  شكل

C-Y1

ng/l 

C-Y2 

0

5

10

15

20

4 Week5 Week6 Week7 Week8 Week9 Week10Week

Progesterone concentrations (C.G) 

C-Y1 C-Y2

C-Y1

C-Y2 

0

50

100

150

200

250

4 Week5 Week6 Week7 Week8 Week9 Week10Week

Melatonin concentrations (C.G)  pg/ml

C-Y1 C-Y2

E-Y1

ng/l 

E-Y2 

0

2

4

6

8

10

12

4 Week5 Week6 Week7 Week8 Week9 Week10Week

Progesterone concentrations (E.G) 

E-Y1 E-Y2

E-Y1

E-Y2 

0

50

100

150

200

4 Week5 Week6 Week7 Week8 Week9 Week10Week

Melatonin concentrations (E.G)  pg/ml

E-Y1 E-Y2

S-Y1

ng/l 

S-Y2 

0

2

4

6

8

10

4 Week5 Week6 Week7 Week8 Week9 Week10Week

Progesterone concentrations (S.G)

S-Y1 S-Y2

S-Y1

S-Y2 

0

50

100

150

200

250

300

4 Week5 Week6 Week7 Week8 Week9 Week10Week

Melatonin concentrations (S.G)  pg/ml

S-Y1 S-Y2

C-Y1

C-Y2 

E-Y1

E-Y2 

S-Y1

S-Y2 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

4 Week5 Week6 Week7 Week8 Week9 Week10Week

Progesterone concentrations  ng/ml
C-Y1 C-Y2 E-Y1
E-Y2 S-Y1 S-Y2

C  -Y1

C -Y2 

E  -Y1

E -Y2 

S  -Y1

S -Y2 

0

50

100

150

200

250

300

4 Week5 Week6 Week7 Week8 Week9 Week10Week

Melatonin concentrations  pg/ml

C  -Y1 C -Y2 E  -Y1
E -Y2 S  -Y1 S -Y2



 د. فيصل ميا      2022عام  7العدد   44مجلة جامعة البعث   المجلد 

29 

 عند كل مجموعة: هاالمواليد وجنسعدد  –
ونســــبة المواليــــد تــــارول أو  وودة وجــــند المولــــود ثــــم جــــند المواليــــد فــــ  الــــوودة التاليــــة  6رقــــم  جــــدو 

 .عند كل مجموعةوحاوت التوائم  

 الوبولتا  
 الست)

لل    ياااد6
  بولت) 

 التم ي  الهل  
 الهلثالل دا  ةيل آت هييملل 

 هيفسنا  ت د الولالي 
 اسب) الولالي  

Y1 

 الل دا ال ااي) 
 ت د الولالي  هيفسنا 

 اسب) الولالي  
Y2   يهل ه دا 

 كاالم ال ااش هابا  ةيل

 C  السار )
 

 ذكا+  يا ث+   كاالم ال ااش 9
 %50 ذكا 3 %33,7 فاير    امد ذكا 

 E الوتعادل)
 

 %66,7 ذكا 2يا ث+2 %66,7 ذكا  2يا ث+  2   كاالم ال ااش22

 S ال لياا
 

   كاالم ال ااش2
 نل     + يا ث+ ذكا 2

 %116,7 نل   يا ث  فيا ث هذكاد+
 نل    ذكا+  2يا ث+ 3

 %133,3 فيا ث هذكاد 

كاارررررت يتمرررررث اسرررررب) ارررررش الولاليررررر   S الوبولتررررر) ةلرررررياا اليتررررراا الضرررررلةي) نرررررريا الفتررررراة  يم
   دت6فالب هلهة  نلار اش  لالي وا  ال) التلاة   Eالوبولت) الوتعادل) ر  

تيةرررر) هاضررررح) ةرررريل طررررلل اليررررل  هرارررراار وا ررررلم ه وررررا سرررربر ةوكررررل ا سررررتفتا  يم وفرررراي 
ةوكررررررل اسرررررررت  ا  هبالتررررررالش  قهروررررررادا ارررررررش الليررررررا ا التفاسررررررمي) نحسررررررل الفرررررررا  البفسررررررشالويينررررررلايل ه 

لل يررررررت يتمررررررث اسررررررب)  ا رررررر  قالوفرررررررز كوحيرررررري لبرررررر    لسرررررر  التفاسرررررر وا ررررررلم الويينررررررلايل الرررررر المش 
هلل يررررررت يم ، تفرررررر  نعرررررراوض الفعررررررا  ليترررررراا  ضررررررلةي) ةلررررررياالمولاليرررررر  ه ررررررا   التررررررلاة  هنلااروررررررا 

  اراررررر)  رررررس نمررررري ولترررررا  بهللررررر  الو ررررر ا   ترررررلارم وررررر ه الفسرررررب) كاارررررت ياضررررر  بك يرررررا تفررررر  ن ررررر ة  
 الاااد التش ن  نغ يتنا برك   ات

حررررراارا، هالحالررررر) التغ هوررررر) هالتيررررراتي  الدريررررر) ه التابيررررر) ال راسرررررا  رلرررررث يم اورررررن  يارررررار 
الررررر هرا السرررررفلو) نررررررك   رذ[  33]ا سرررررتباب) ارررررش نحسررررريل الليرررررا ا التفاسرررررمي) نعررررر ل ارررررش ا يتواتيررررر) 

 ب  العرررررريل الوعمل ررررررا  الضررررررلةي) سررررررتن[،  يررررررأ 34لم لررررررلب) ]اليضررررررلةي) اليل يرررررر) العا رررررر  الحاسرررررر  
التررررش نسررررتبي  وا لايررررام  Pineal Gland  ا اللررررفلباو)ليررررت  اات النررررا برررررك  تلرررربش رلررررث الغرررر 

بررررررررك  رة ررررررراتش يرررررررل ش دهري لررررررريل سررررررراتا  اليررررررري   Melatoninبرررررررإااار وا رررررررلم الويينرررررررلايل 
ارنيرررراد لرررر ا اررررإم  [36هوبرررر ي ناكيبرررر  بعرررر   رررراهت الررررروة هولرررر  ل رهنرررر  اررررش  فتلرررر  الميرررر ] [35]

راررررراار  ارررررشورررررؤرا وا رررررلم الويينرررررلايل [ ه 37] ناكيررررري الويينرررررلايل ةعكرررررة ة ةررررر) طرررررلل  ررررر ا اليررررري 
 Gonadotropin-Releasing (.Gn.RH)النا ررررررلم الوطمررررررر لمنا ررررررلم الوفرررررررن لموفاسرررررر 

Hormone  الويررررار  ررررل الونررررادHypothalamus  [28 ه ] الرررر ي ةرررر هره ةسرررريطا تمررررث رارررراار
هبالترررررررالش وررررررر ه الليررررررراا  [32و26] رررررررل الغررررررر ا الف ا يررررررر)  (LH-FSH)فرررررررادهناهبيل وا لارررررررا  البي
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 ت[38]  رااار وا لاا  الوفس  فالوبيضد اشنؤرا  
نؤةرررررت دهرننرررررا التفاسرررررمي)  سررررر  نغيررررراا  اليتررررراا الفعرررررا   لسررررروي) التفاسررررر  انرررررش  هبورررررا يم

ارررررش  ررررريل يم   Short-day breedersارررررش الفنرررررار ال لررررريانفررررررن يفسررررريا  رذ[ 8] الضرررررلةي)
ةعورررر  تمررررث كررررب  رارررراار وا ررررلم الويينررررلايل  ررررل الغرررر ا اللررررفلباو)   يرررراي الضررررل  الوانيررررس برررررك  

هبررررررالولةس هبعا رررررر  الحرررررراارا يةضررررررام ةتغيرررررراا  اليترررررراا الضررررررلةي) السررررررفلو) الولسرررررروي) هورررررر ا  ررررررانبن [ 5]
لررررر ي  سررررري    رررررل لرررررل    رررررل  لررررر  الررررر   الورررررزللذ لرررررييم  رذالبغااارررررش  سررررر  لطرررررل  العررررراض 

           Romney Marsh (RM)ه ره ررررااش  ررررار  Santa Inês (SI)سررررااتا ريررررفة الفعررررا  ف
ة رررراد سررررفلي  فررررتي  اررررش الوفرررراطر ه ريم ياوررررا  رارررراار الويينررررلايل ذد Suffolk (SU)هسررررلاللي 

 S '51°21الوعت لررر) يغااايرررام ارررش الررر  اللررراا الرررروالش هكررر لي ال رررا ارررش الررر  اللررراا البفرررلبش 
تفررررررر  العبرررررررلل [ هلل يرررررررت وررررررر ه اجة اتيررررررر) الوسرررررررتواا تمرررررررث  ررررررر ار السرررررررف) لنا رررررررلم الويينرررررررلايل 5]

 N'10دريرررر)  69الطبيعيرررر) اررررش ال طرررر  الررررروالش تفرررر  لررررن ترررراض  تنرررراهراررررا   رررريال الاارررر) اررررش ةيئ
 سرررررر  [ 40اررررررش ايررررررة السرررررريل) اتيبرررررر) التياررررررا  هراريرررررر) ]ااهةررررررام اادةرررررر)  هلررررررل   يم وفرررررراي ت[39]

ا الضرررررلةي) السررررراب ) فذاكرررررااد كرررررام كورررررا يم نرررررزريا نرررررارو  اليترررررا الولسررررر   رررررل السرررررف) ه سررررر  الولاليررررر  
ال  نف ررررر  الوعمل رررررا  الضرررررلةي) ليفتنرررررا  هاضرررررحام تفررررر  نطبيرررررر اتررررراا  ضرررررلةي)   تميررررر) ه عمرررررل  يم

تمررررث التررررزريا اررررش نلةيررررت ارررررا  الوبرررريض كررررام ةررررادرام تررررارو  اليترررراا الضررررلةي) الوكتسررررب) اترررراا الحورررر  ا
[ هكررررر لي نرررررارو  اليتررررراا الضرررررلةي) السررررراب ) الترررررش 39] Soay eweتفررررر  رارررررا  الفعرررررا  الباوطاايررررر) 

 نتعاض لنا الولالي  كام هاضحام اش الااادت 
  يهبرررررررك   يرررررراابرررررر) بتفرررررر  نطبيررررررر التاترررررراا ضررررررلةي) ةلررررررياا رلررررررث   نعرررررراوض الفعررررررا ايد
 (14.5L:9.30D)الطلورررررر  سرررررار ) ه عاضررررر) لضرررررل  الفنرررررار الطبيعرررررش  الترررررش كاارررررت  تمرررررث الفعرررررا

هبالتررررررالش ةرررررر ي نرررررراريا اليترررررراا جارررررراار الويينررررررلايل  الو رررررربن تررررررزرياالكررررررب   رلررررررثاررررررش  يرترررررر) الوسررررررموي) 
ابررررر) بررررررك   بكرررررا بسرررررب  التبرررررايل ةررررريل طرررررلل اليتررررراا الضرررررلةي) الترررررش بالضرررررلةي) ال لرررررياا لررررريل الت
ابرررر) بالضررررلةي) ال لررررياا التررررش نعاضررررت لنررررا لرررريل الت  ررررس طررررلل اليترررراا  كااررررت نتعرررراض لنررررا الفعررررا

نرررررزريا الح رررررل ةنا رررررلم الويينرررررلايل ةررررررب  نرررررزريا الةرررررا  ال لرررررياا هةررررر  يارررررار  البحرررررا  السررررراب ) يم 
 [ت31]عفاتي) كاات ي  طبيعي) لفعا  نعاضت ساب ام ليتاا ضلةي) طلوم) 

كورررررررا نرررررررريا الفتررررررراة  يةضرررررررا ياررررررر  تفررررررر  نعررررررراوض الفعرررررررا  لترررررررزريا الةرررررررا  ال لرررررررياا بررررررررك  
نبكيررررراام  سرررررب ةبيررررر   لسررررر  التفاسررررر  الطبيعرررررش د Sفالوبولتررررر) ال لرررررياا  سرررررتوا لوررررر ا سررررربعيل يل رررررام 

اليترررررراا  اررررررش نغيرررررراا   رررررر ه  هبفررررررا ام تميرررررر  اإارررررر  تفرررررر   حرررررر هد يسرررررربلد ا ررررررناررررررش  لسرررررر  التفاسرررررر  ب
[ 10]الضرررررلةي) ةوكرررررل الرررررتلنل باسرررررتباب) راررررراار وا رررررلم الويينرررررلايل  سررررر  نمررررري اليتررررراا  الضرررررلةي) 

تفرررررررر  كرررررررر  ويموررررررر) الوا مرررررررر) ال سرررررررراهوا لوررررررر ا ةكرررررررلم مويينررررررررلايل لا رنيرررررررراد الميمرررررررش  رم  سرررررررتلا  رذ
ت هذلرررري  ررررل لرررريل اسررررت  ا  الوحيرررري الضررررلةش هوررررل [25 بولترررر)  عاضرررر) ليترررراا ضررررلةي) لاعرررر) ]

 [ت40]ةعفش التغيا اش طلل الفنار هلية اش  ستلا  عيل لطلل الفنار  
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 conclusionsاوستنتاجات 
 استفت   ل اتاة  التباب) يم:

 ارنياد ناكيي وا لم الويينلايل ليل اتاا اجضا ا ال لياات     ▪
 ناكيي وا لم الويينلايل تف  نغييا اتاا  اجضا ات اشا  تياظ ة اكاا ضلةي) نؤرا  ▪

 .التفاس نحسل الفرا  البفسش  ل  يأ نلةيت دهرا  الربر هنبكيا  لس    ▪

 ت تف  استعوال ا ضا ا ال لياا اردةاد ت د الولالي  ه ع ل التلاة  ▪

 روادا الليا ا التفاسمي) داةوام تف  ن  ة    ا   تلارم   ارا)  س التغ ة) الحاات ▪

 المقترحات:

هذلي ةيل انا يةار   اتاا التفاس ةبي  ة اة)  ه تعادل) نعاوض الفعا  ليتاا  ضلةي) ةلياا -1

 هنولرت 

ت يساةيس 3-2ةرتمي ) داس   اةش ةب   لس  التفاس  هاللباش   اتطا  الفعا   -2  

الونبمي)ق  كاجسيفبا اياا   يو   ل البحا  تمث كسا اتاا السكلم تل طاور الوحييا   -3
 هنم ي  الفعا  ليل اليتاا الضلةي) ال لياا  ل السف)ت

 

:الملحقات  

ــات  ــونيع للمجموعــ ــو  الميـتــ ــز هرمــ ــطات تراكيــ ــائية لمتوســ ــة الإحصــ ــةالدراســ ــنة  الثـثــ ــ  الســ فــ
  Duncanودراسة إحصائية حسب دونةع الثانية 

ــد الميـتــــونيع الفــــروم المعنووــــة فــــ  متوســــطات  تراكيــــز هرمــــو   جــــدو  إحصــــائ  فــــ  مصــــل الــــدم عنــ
فــــ  )فــــ  الســــنة الثانيــــة(  الثـثــــةعنــــد المجموعــــات مختلفــــة التــــ  تعرفــــ  لفتــــرات فــــوئية  المجموعــــات

ــر  ــس والعاشــــــ ــامع والتاســــــ ــامس والثــــــ ــادر والســــــ ــامد والســــــ ــس والخــــــ ــبو  الرامــــــ  .Multipleا ســــــ

Comparisons 

Dependent Variable (I) groups (J) groups Sig. P  

 p< 0.05 (*) 0.035 الوتعادل) C ال لياا  S  السبلد الاابس 

 P< 0.001 (***) 0.000 الوتعادل)  M السار )  LSD C السبلد الساد 

  C  ( السار S  0.021 ال لياا (*) p< 0.05 

 P<0.01 (**) 0.006 السار )  C ال لياا  LSD S السبلد ال ا ل 
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 P<0.01 (**) 0.002 السار ) C ال لياا   LSD S السبلد التاسس 

  S   ال لياا M (0.011 الوتعادل (*) p< 0.05 

 P< 0.001 (***) 0.001 السار ) C ال لياا   LSD S السبلد العااا 

  S   ال لياا M (0.026 الوتعادل (*) p< 0.05 

The mean difference is significant at the.05 level. * p< 0.05 - ** P<0.01 - 

*** P< 0.001 – (ns P>0.05)  (ن      ال ي  لانا  يا  عفلو 
 

ــائ  ــدو  إحصـ ــو   جـ ــز هرمـ ــطات  تراكيـ ــ  متوسـ ــة فـ ــروم المعنووـ ــيع الفـ ــتيرو  يبـ ــدم  البروجسـ ــل الـ ــ  مصـ فـ
)فـــ  الســـنة الثانيـــة(  الثـثـــةعنـــد المجموعـــات مختلفـــة التـــ  تعرفـــ  لفتـــرات فـــوئية  عنـــد المجموعـــات

 .Multipleفــــــ  ا ســــــبو  الرامــــــس والخــــــامد والســــــادر والســــــامس والثــــــامع والتاســــــس والعاشــــــر 

Comparisons 

Multiple Comparisons 
Dependent Variable  (I) groups (J) groups Sig. p  

Week5  السبلد ال ا ة  
LSD 

C  ( السار S  038. ال لياا (*) p< 0.05 

week8 السبلد ال ا ل C  ( السار E  (043. الوتعادل (*) p< 0.05 

The mean difference is significant at the.05 level. * p< 0.05 - ** P<0.01 - *** P< 

0.001 – (ns P>0.05)  (ن      ال ي  لانا  يا  عفلو 
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 : (C-E-S)موعات جتراكيز الميـتونيع ف  السنتيع ا ول  والثانية للم دو  إحصائ ج
Multiple Comparisons 

Dependent Variable:     Melatonin 

 Dependent Variable:  Melatonin Year1 Dependent Variable: Melatonin Year2 

Group Mean Difference (I-J) 
Std. 

Error 
Sig. Mean Difference (I-J) 

Std. 

Error 
Sig. 

L

S

D 

C 
E -18.3597* .95984 .000 -8.1483 12.21856 .506 

S -30.9450* .95984 .000 -51.0793* 12.21856 .000 

E 
C 18.3597* .95984 .000 8.1483 12.21856 .506 

S -12.5853* .95984 .000 -42.9310* 12.21856 .001 

S 
C 30.9450* .95984 .000 51.0793* 12.21856 .000 

E 12.5853* .95984 .000 42.9310* 12.21856 .001 

 

Based on observed means. 

 The error term is Mean Square (Error) 

= 19.347. 

*. The mean difference is significant at 

the .05 level. 

Based on observed means. 

 The error term is Mean Square (Error) = 

3135.159. 

*. The mean difference is significant at the 

.05 level. 

 
  

Homogeneous Subsets Melatonin Year2 Homogeneous Subsets Melatonin Year1 
Subset 

N 
Group 

Duncan a,b 

Subset 
N 

Group 
Duncan a,b 2 1 3 2 1 

 110.9953 24 C   32.2011 24 C 

 119.1436 24 E  50.5608  24 E 

162.074  24 S 63.141   24 S 

1.000 .087  Sig. 1.000 1.000 1.000  Sig. 

Means for groups in homogeneous subsets 
are displayed. 
Based on observed means . 

The error term is Mean Square(Error) = 
3135.159 . 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 
42.000 . 
b. Alpha = .05 . 

Means for groups in homogeneous subsets are 
displayed. 
Based on observed means. 
The error term is Mean Square(Error) = 19.347. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 42.000. 
b. Alpha = .05. 
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 : (C-E-S)موعات  جللم ا ول  والثانيةسترو  ف  السنتيع  جلبرو اتراكيز   دو  إحصائ ج

 

 
  

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:     Progesterone 

 Dependent Variable: Progesterone Year1 Dependent Variable: Progesterone Year2 

Group Mean Difference (I-J) 

Std. 

Error Sig. Mean Difference (I-J) 

Std. 

Error Sig. 

L

S

D 

C E -.1255 .15793 .428 4.4947* 1.03172 .000 

S -.2522 .15498 .105 4.6114* 1.03172 .000 

E C .1255 .15793 .428 -4.4947* 1.03172 .000 

S -.1268 .15793 .423 .1167 1.03172 .910 

S C .2522 .15498 .105 -4.6114* 1.03172 .000 

E .1268 .15793 .423 -.1167 1.03172 .910 

 

Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = 

.504 

*. The mean difference is significant at the 

.05 level. 

Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = 

22.353. 

*. The mean difference is significant at the 

.05 level. 

Homogeneous Subsets Progesterone Year2 Homogeneous Subsets Progesterone Year1 

Subset 
N 

Group 
a,b Duncan 

Subset 
N 

Group 
a,b,cDuncan  2 1 2 1 

 6.6777 24 C .5490 .5490 24 C 

 6.7944 24 E .6744 .6744 24 E 

11.2891  24 S .8012  24 S 

1.000 .510  Sig. .150 .098  Sig. 

Means for groups in homogeneous subsets are 
displayed . 
Based on observed means . 
The error term is Mean Square (Error) =22.353 . 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 42.000. 
b. Alpha = .05 . 

Means for groups in homogeneous subsets are 
displayed. 
 Based on observed means. 
 The error term is Mean Square(Error) = .504. 
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 40.070. 
b. The group sizes are unequal. The harmonic 
mean of the group sizes is used. Type I error 
levels are not guaranteed. 
c. Alpha = .05. 
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