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  الملخص

 ت ذ ت  لأهميددددددددو    ي   بيددددددددو      يددددددددو ن دددددددد     يددددددددن  فلاف نأحددددددددن أ دددددددد    Rutinيُعددددددددن   دددددددد   ي  
 خصائصددددددا   ملأدددددددانت  باتددددددنت   ى  ما ددددددداتد نلأدددددددافو  ن دددددد  نماانا دددددددا   صددددددينىنيو  فددددددد  هدددددددذ  

 اتدددد خن    Capparis spinosa L   حددددى بدددد    تدددد خلا    دددد   ي  مدددد  ن ددددات     ددددا  
امدددددددذي. أتاتددددددد   ودددددددم ت   ن  تدددددددو نددددددد  ي  مددددددد   مدددددددن   ي دددددددان   Soxhletت اتددددددد يا بمدددددددا  

  عيندددددداتت  ينددددددات  ا بددددددو  أخدددددد   محف  ددددددو  ددددددا م ةد  ذ دددددد     يددددددي   دددددد  ي    معا بددددددو   متدددددد  و 
  ددددددددد  افدددددددددالت  ىتددددددددد خلا    عدددددددددن  م يدددددددددو  ىتددددددددد خلا       ايددددددددد د  ددددددددد   حنيدددددددددن مح ددددددددد   

  نيددددددددددو   فلاف نيددددددددددن ت   ا يددددددددددود مددددددددددن     ايدددددددددد    دددددددددد    دددددددددد   ي  ام ادددددددددد.  ئيتدددددددددد   اتدددددددددد خن   
 High-Performance Liquidا  غ  فيددددددددددا   تددددددددددائ و  ا يددددددددددو  لأن ل   ا  م

Chromatography (HPLC  أ مددددددددددد ت   ن دددددددددددائ   بددددددددددد ن فددددددددددد    م ح  دددددددددددو فددددددددددد  )اميدددددددددددو 
 مح دددددد     دددددد   ي  فدددددد أ    عينددددددات    ا بددددددو    محف  ددددددو  ددددددا م ةد حيددددددى   ددددددي   فدددددد    دددددد   ي 

   محف  دددددو هددددد  أ  ددددد   ا يددددد  مددددد  مح ددددد    فددددد    عيندددددات   97.64𝜇𝑔/𝑘𝑔  عيندددددات    ا بدددددو 
أ    يعدددددددو   عيندددددددو   ددددددد     ن ددددددد   ن دددددددائ    ودددددددي    𝜇𝑔/𝑘𝑔 3.71 دددددددا  م ية     ددددددد  ااندددددددت 

حف مددددا   عدددد. ن     هامددددا  فدددد  افددددالت  تدددد خلا    م ا ددددات   فعا ددددود ممددددا يعدددد   أهميددددو  خ يددددا  
     ن  ئيو  نن نب  ل   ن  تات   صينىنيو          م    

 الكلمات المفتاحية
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   ا  ما  غ  فيا   تائ و  ا يو  لأن ل  دت ات يا     ا د  تد ين  فلاف ن      ي د

The Effect of Caper Buds Salting Method on their Rutin Content  

Abstract 

Rutin is one of the most important flavonoids due to its 
remarkable antioxidant, ante-inflammatory, and pharmaceutical 
properties. In this study, rutin was extracted from Capparis 
spinosa L. using Soxhlet extraction with ethanol as the primary 
solvent. Two types of samples were investigated: fresh material 
and salt-preserved samples, in order to evaluate the effect of 
preservation on extraction efficiency. Following extraction and 
concentration, the total flavonoid content was determined, with a 
particular focus on rutin as the major active compound, identified 
and confirmed by High-Performance Liquid Chromatography 
technique (HPLC). The results revealed significant differences in 
rutin content between the two sample types, with fresh samples 
containing considerably higher amounts of rutin compared to the 
salt-preserved ones. These findings highlight the critical role of 
sample type and preservation conditions in the efficiency of 
bioactive compound extraction, underlining their importance in 
selecting optimal conditions when conducting pharmaceutical and 
biomedical studies. 
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 المقدمة 

 مبم  دددددددددو مددددددددد    مددددددددد  ن     يعيدددددددددو ذ ت      ايددددددددد.   فين  يدددددددددو   م ن  دددددددددو ن ت يدددددددددُ عدددددددددن   فلاف ن
   عدددددددد.   فلاف ن يددددددددن ت ن     هامددددددددا  فدددددددد   لأنودددددددد و    ي   بيددددددددو فدددددددد     من ودددددددد ت فدددددددد    ن ا دددددددداتد

  ن ا ددددات    حي  نددددات  ففدددد    ن ا ددددات ُ عددددن   فلاف ن يددددن ت   متدددد   و  دددد   دددد      ئحددددو  لأ هددددا   
تاتددددديا  فددددد   دددددنن مددددد       ي دددددات    ذ ئيدددددو    صدددددينىنيو   ع  ددددد    فلاف ن يدددددن ت  أ   نصددددد    أ

     يددددددددددود  يُعدددددددددد   ذ دددددددددد  ن دددددددددد  خصائصددددددددددما   ملأددددددددددانت  باتددددددددددنت   ى  ما ددددددددددات     في يددددددددددات 
  [1]    في  تددددداتد  ا لأدددددافو ن ددددد  لدددددن  ما   ددددد   عدددددني    دددددائ    ن يمدددددات   خ  يدددددو    ئيتددددديو

  عنيددددن مدددد    ن  تددددات أهمي ددددا مدددد  أ دددد   م ا ددددات   فلاف نيددددن تد حيددددى أ مدددد ت   يُعددددن   دددد   ي 
  [2] ف  ن     بما    ن  ي   ع ي  م ا مو   بت   لإبمان     اتني

 

 

 

 

 

 

 [3( البنية الكيميائية للروتين ]1الشكل )
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ن ددددددات     ددددددا  مدددددد    ن ا ددددددات     يددددددو    دددددد   ن مدددددد  ن دددددد  فصددددددي و     ا يدددددداتد  ينمدددددد   وددددددا   نعددددديُ 
  مدددددد     لأصدددددد    مددددددذ    ن ددددددات منددددددا     ئيتدددددد  فدددددد    منددددددا     بافددددددو    صددددددح   يو  يع  دددددد 

امددددددددا أ      ددددددددا  يُدددددددد    فدددددددد   عددددددددا  لأمدددددددداا   د   حدددددددد   لأ دددددددديا   م  تدددددددد    تدددددددديا   صدددددددد   
لأغدددددددد  ا  با يددددددددود خاصددددددددو  ىتدددددددد خلا  م ا ا ددددددددا   ايميائيددددددددو   فعا ددددددددو    دددددددد  ُ تدددددددد خن  فدددددددد  
    صددددنا ات   ن  ئيددددو     بمي يددددود  هدددد  مددددا ي يددددن مدددد  أهمي ددددا  ىل صددددانيو فدددد    عنيددددن مدددد    ددددن  

  [4]      ُ     فيما هذ    ن  و

يُعدددددن ن دددددات     دددددا  مصدددددن    غنيدددددا   ا عنيدددددن مددددد    م ا دددددات   ايميائيدددددو   فعا دددددو  ي   بيدددددا د     ددددد   
ن  تدددددو   مددددد  ن   ايميائيدددددو ُ تدددددم  فددددد  خصائصدددددا   علابيدددددو       ي يدددددو   م عدددددننت  ف دددددن أ مددددد ت 

   د  لأ هددددددددا د     مددددددددا د أ  أبدددددددد  ل مخ  فددددددددو مدددددددد  هددددددددذ    ن ددددددددات م دددددددد    بددددددددذ  د  لأ    ن ا يددددددددو 
  [5]  ح  ي     م ا ات ذ ت نوا   ي   ب  ممي 

فددددد  هدددددذ     حدددددىد  ددددد       ايددددد    ددددد  م ا ندددددو مح ددددد     ددددد   ي   دددددي   يندددددات مددددد  ن دددددات     دددددا  
 ذ ددددد   مدددددن  ن  تدددددو  ددددد  ي    ي دددددو   حفددددد   %40   ا بدددددو  أخددددد   محف  دددددو  دددددا م ة    ايددددد  

  دددددد     ايدددددد    م ا ددددددات   فعا ددددددو     ح يدددددد  ذ دددددد د  دددددد     مددددددان   نيددددددو   ا  ما  غ  فيددددددا   تددددددائ و 
 ا يدددددو  لأن ل اددددد ن ت  ح ي يدددددو نلي دددددو   يددددداب   ايددددد    ددددد   ي   م ا ن دددددا  دددددي    عيندددددات   مخ  فدددددود 

  فصدددددد       ددددددني    امدددددد  ن دددددد     مددددددا  م ددددددا   ددددددا هددددددذ      نيددددددو مدددددد  نلددددددو  حتاتدددددديو  ا يددددددو فدددددد  
   م ا ات     يعيو 

 لددددددن أُب يددددددت   عنيددددددن مدددددد    ن  تددددددات    يددددددي   دددددد  ي    ي ددددددو    خدددددد ي   ددددددا م ة   دددددد    ما نددددددات 
 Ӧzcan   Akgül   فعا دددددو فددددد  ن دددددات     دددددا د   ودددددا  خدددددا  م اددددد.   ددددد   ي   ف دددددن أ لأدددددة

10( أ  حفددددددد   ددددددد         دددددددا  فددددددد  محا يددددددد  م حيدددددددو    ايددددددد  ت   ددددددد      دددددددي  1999 دددددددا  ) −

مدددد  ا   يدددددن   صددددد ني   يُعدددددن مددددد  أا ددددد     دددد   ودددددي  ا    خددددد ي      دددددا   ف ددددد  ت   ي دددددود  20%
نذ تددددددداهمت هدددددددذ      ي دددددددو فددددددد    حفدددددددا    ددددددد    خصدددددددائ    في يائيدددددددو   مدددددددن د ممدددددددا يبع مدددددددا 
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 تددددي و فعا ددددو   حفدددد   نى أ    ن  تددددو  دددد     دددد   ن دددد      يدددد  ت   ايميائيددددو    دددد  لددددن   دددد أ   دددد  
  [6]     فلاف ن ينيو أ نال    خ ي   م ا ات   فين  يو أ

(   ددددددد ي   م يدددددددات  م ددددددددية 2022  خدددددددد     دددددددا  ) Cincottaفددددددد    م ا ددددددد   نا  دددددددت ن  تدددددددو 
  بفيددددددددد  م  اددددددددد ت   مدددددددددا      دددددددددا د  أودددددددددا ت   ن دددددددددائ  ن ددددددددد  أ    معا بدددددددددو  دددددددددا م ة أنت ن ددددددددد  
 نخفددددداا نتددددد   فددددد   عدددددا   م ا دددددات   فين  يدددددو م ا ندددددو   ا عيندددددات    ا بدددددود ممدددددا يدددددن    ددددد  

  [7]     م  حو   عا يو لن            ات   م ا ات   حي يوأ

( م ا ندددددو ودددددام و  عيندددددات مددددد  ن دددددات 2023  خددددد     دددددا  ) Fotiadouن  تدددددو امدددددا أ مددددد ت 
Capparis spinosa L    مدددد  بددددCyclades   ي نانيددددو خلأددددعت  دددد لاى  دددد   حفدددد  

مخ  فددددددددوت    بفيدددددددد    مدددددددد  ئ د    خدددددددد ي  فدددددددد  مح دددددددد   م حدددددددد د       ددددددددو   م ددددددددة  عددددددددن    م ددددددددية  
( أ  HPTLC أ لأددددددددحت   ن ددددددددائ   اتدددددددد خن     نيددددددددو   ا  ما  غ  فيددددددددو      يددددددددو  ا يددددددددو  لأن ل )

11.51مح دددددددد     دددددددد   ي  فدددددددد    عينددددددددات   مم حددددددددو اددددددددا  ألدددددددد   ا يدددددددد  ) − 19.53 𝑚𝑔/𝑔 )
23.84 ا عيندددددددددات   مبففدددددددددو أ    م   دددددددددو   م دددددددددة ) م ا ندددددددددو   − 44.19 𝑚𝑔/𝑔  لدددددددددن فتددددددددد   )

   ددددددداح    هدددددددذ   ىنخفددددددداا  يماانيدددددددو حدددددددن ى  ح ددددددد  ب ئددددددد   م ا دددددددات   فلاف ن يدددددددن أ   ددددددد    
  [8]         با    ب ن   م ة خلا     خ ي 

ت  مددددد  خدددددلا  هدددددذ    ن دددددائ  ي لأدددددة أ    ي دددددو   حفددددد   دددددا م ةد  غددددد  فعا ي مدددددا فددددد  ن ا دددددو مدددددن
   خددددددددد ي د لدددددددددن  حدددددددددنى   يددددددددد  ت ايميائيدددددددددو  ددددددددد    تددددددددد  ا  فددددددددد     ايددددددددد    م ا دددددددددات   فين  يدددددددددو 
   فلاف ن ينيدددددود    ددددد   أتدددددما   ددددد   ي د ممدددددا ي ددددد   أهميدددددو ن  تدددددو    ي هدددددا اميدددددا  فددددد   ددددد    

 مخ  فو م      اي   منت    خ ي  

 هدف البحث
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 تددددددد خلا    حنيدددددددن اميدددددددو م اددددددد.   ددددددد   ي  فددددددد   ددددددد     ن دددددددات     دددددددا  يمدددددددن     حدددددددى ن ددددددد  
   ي دددددددان   امددددددددذي.د  مددددددد   دددددددد   ح يددددددد    عينددددددددات ت اتدددددددد يا  اتددددددد خن   بمددددددددا   ىتددددددد خلا  

 اتددددددد خن     نيدددددددو   ا  ما  غ  فيدددددددا   تدددددددائ و  ا يدددددددو  لأن ل  امدددددددا يمدددددددن  ن ددددددد  م ا ندددددددو مح ددددددد   
د    لأدددددية  ددددد  ي   م يدددددو   حفددددد    ددددد   ي   دددددي    عيندددددات    ا بدددددو    عيندددددات   محف  دددددو  دددددا م ة

       ات  فعا يو      ي  

 المواد وطرائق البحث

 جمع العينات وتحضيرها .1
مدددد  منددددا   محددددننت فدددد  منينددددو حمددددات خددددلا  م تدددد    صددددي   لُتدددددمت    دددد  بمددددن ن ددددات     ددددا
   عينات ن   ن  ي ت

 :دددددد   ن يدددددد     دددددد        ه يددددددو  عنايددددددو مدددددد    ودددددد  ئ.د  غُتدددددد ت  ا مددددددال  عينااااااات طازجااااااة 
   م    ل    ىت خن   م او ت  

 : م ددددة حتدددد.   ي ددددو  %40 دددد      يددددو    دددد        ه يددددو  نتدددد و  عينااااات محفواااااة بااااالمل
حفدددد     ينيددددود  ُ  اددددت  مددددنت ودددددم  ل دددد   ىتدددد خن  د  دددد   أُ يددددد    م ددددة  دددد    يدددد     تددددد  

   ا مال   م   
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 ر( ثمار القبا2الشكل )

 المواد الكيميائية والكواشف .2
  99.5 ان   ني  مذي.ت%  Sigma Aldrichم  نن اج و او  ≥
  ي     م  ن    ياتيوت     
    م ة ا   ين   ص نيNaCl  ا     ن ا ت م  نن اج و او Merck 
  مال م      حلأي    محا ي   
   بمين   م  ن   ايميائيو  لأخ   اانت م(  ن بو    ح يAnalytical grade ) 
 [9] طريقة الاستخلاص .3
        100𝑔  ) م  ا   ينو ) ا بو أ  مم حو  عن    ت 
 ( لأعت   عينات ف  بما  تاات  يا ُSoxhlet apparatus من )80 𝑚𝑙    م    ي ان

 امذي. 
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 :مدة الاستخلاص 
  تا ات  نن ن بو غ يا    مذي.  6  عينات    ا بوت 
  تا ات  نن ن بو غ يا    مذي.  9  عينات   مم حوت 
  ات خن   بما   عن  ىت خلا د  ا    مت خ    حت لأ   منخفا Rotary 

Evaporator  حص       مت خ   م ا   ℃40 نن   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( عملية الاستخلاص باستخدام ساكسوليه3الشكل )

 [10] التحليل الكروماتوغرافي السائل عالي الأداء .4
 :العمود 𝐶 18, 150 × 4.6 𝑚𝑚, 5𝜇𝑚. 
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  :70(  مي ان   )%0.1  ف تف  ي  مح    مائ  )حما الطور المتحرك: 30 𝑉/𝑉). 
 :1.0 تدفق الطور المتحرك 𝑚𝑙/𝑚𝑖𝑛. 
  :25درجة الحرارة℃. 
 :250   ي   نن       م بو  الكشف 𝑛𝑚. 
  :0.45م وحو    ت و ف       مت خ صات   مذ  و ف    ي ان  العينة 𝜇𝑚    ل     ح 
  :20كمية الحقن 𝜇𝐿  [10]  ا   ح ي  
 المعايرة والتحليل الكمي .5
 ( 5 دددددد  ن ددددددن ن منحندددددد  معدددددداي ت   دددددد   ي   اتدددددد خن   محا يدددددد  لياتدددددديو    ايدددددد  ت مخ  فددددددو −

100 𝜇𝑔/𝑚𝑙 ) 
   دددددد  حتددددددا.   ايدددددد    دددددد   ي  فدددددد  ادددددد  متدددددد خ    اتدددددد خن     معان ددددددو   خ يددددددو  منحندددددد 

   معاي ت 
  أب ي ا   ح ي   لاى م  ت  لأما    نلو     ا   يو 

 النتائج والمناقشة

(  بددددددددد ن فددددددددد    𝐻𝑃𝐿𝐶أ مددددددددد ت ن دددددددددائ     ح يددددددددد    ا  مدددددددددا  غ  ف    تدددددددددائ   دددددددددا    لأن ل )
   لأحو ف  مح         ي   ي    عينات    ا بو    عينات   محف  و  ا م ة 

 العينات الطازجة 
مدددددددن متددددددداحو لمدددددددو  𝑚𝑖𝑛 7.0 ميددددددد ت   مدددددددو   لأدددددددحو   ددددددد   ي   ندددددددن  مددددددد   ح بدددددددا  ي دددددددا . 

(د ممددددددا يعاددددددب  فدددددد ت   م ادددددد. فدددددد     دددددد        ه يددددددو 4م  فعددددددو امددددددا هدددددد  م لأددددددة  ا وددددددا  )
   ا بدددددو  امدددددا  مددددد ت لمددددد   ان يدددددو أخددددد    ودددددي  ن ددددد   بددددد ن م ا دددددات فين  يدددددو  فلاف ن ينيدددددو 

 نلأافيو 
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 𝑯𝑷𝑳𝑪( يوض  قمة الروتين في العينات الطازجة باستخدام 4الشكل )
 ملحة العينات الم 

أ مدددد ت  نخفالأددددا  م ح  ددددا  فدددد     فددددا  لمددددو   دددد   ي د مددددن  ن يددددا   تددددي  فدددد   مدددد   ىح بددددا  
(8.2 𝑚𝑖𝑛) (  5امدددددددا هددددددد  م لأدددددددة فددددددد    ودددددددا)  يُعددددددد   هدددددددذ   ىنخفددددددداا ن ددددددد     ددددددد  ي  ت 

  نا بددددو  دددد   م يددددو   حفدددد   ددددا م ةد     دددد  لددددن  دددد ني ن دددد   فادددد  أ   ح دددد  ب ئدددد    دددد   ي د أ  
 ن    ت خلا   عا ما نا ا  فع     فا لات  لأتم  يو أ نال    ح ي  
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 𝑯𝑷𝑳𝑪( يوض  قمة الروتين في العينات المملحة باستخدام 5الشكل )
 المقارنة بين العينات 

أ    ايددددد    ددددد   ي  فددددد    عيندددددات    ا بدددددو أ  ددددد   ا يددددد  مددددد  ( أنندددددا  1مددددد    بدددددن   )ي لأدددددة 
  عينددددددات   مم حددددددود  هدددددد  مددددددا يوددددددي  ن دددددد  أ   م يددددددو   حفدددددد   ددددددا م ة  دددددد    تدددددد  ا    دددددد    ا يددددددو 

   فلاف نين تد مما ي    م  فعا ي ما    ي   بيو 
 القبار( تركيز الروتين في عينات 1الجدول )

 (𝝁𝒈/𝒌𝒈تركيز الروتين ) نوع العينة
 97.64 الطازجة
 3.71 المملحة
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   ا بدددددو  أ   ددددد     ن دددددات     دددددا  𝐻𝑃𝐿𝐶أ مددددد ت ن دددددائ     ح يددددد    ا  مدددددا  غ  ف   اتددددد خن   

(  ينمدددددا  نخفدددددا   ايددددد    ودددددا  𝜇𝑔/𝑘𝑔 97.64 ح ددددد ي   ددددد    ايددددد  م  فدددددن مددددد    ددددد   ي  )
       ( 𝜇𝑔/𝑘𝑔 3.71  عينات   مم حو  يص  ن   )م ح   ف  

 يما   فتي  هذ      اي    ا ي   ي    عين ي   عنت    م ت
  معا بددددو  ددددا م ة  دددد ني ن دددد  حددددن ى   يدددد  ت ايميائيددددو  تاااا ثير عمليااااات الحفااااا بااااالمل :  1

م ددددد    ددددد   ي   هدددددذ    عم يدددددو لدددددن  فددددد    م ا دددددات   فين  يدددددود  مدددددا فددددد  ذ ددددد    فلاف ن يدددددن ت
أاتدددددددنت أ   ح ددددددد  نن يمددددددد    م ا دددددددات   فعا دددددددود ممدددددددا ي  ددددددد  مددددددد  امي مدددددددا  دددددددا من    تددددددد . 
  [6]   نمائ 

 وددددي   عددددا   ن  تددددات ن دددد  أ    فلاف ن يددددن ت لددددن  ذوبااااان الااااروتين فااااي محلااااول الملاااا :  2
  ادددد     لأددددو   ددددذ  ا  فدددد  محا يدددد    حفدددد د ممددددا يفتدددد  ف ددددن   بدددد ل ا يدددد  منمددددا  نددددن ن ددددن

 [ 11] %40        ف  مح    م ح   ا       اي  
 دددددد   ف دددددد ت   ددددددال    دددددد       مم حددددددو فدددددد   دددددد    غيدددددد  م ا يددددددو )م دددددد   فتاااااارة التخاااااازين:  3

   عددد ا   حددد   ت أ    لأدددد ل( لدددن يتدددد   مددد   م يددددو    ح ددد د  هدددد  مدددا ينتددددب  مدددن ن  تددددات 
تدددددددا  و أ لأدددددددحت أ   خددددددد ي    ن ا دددددددات     يدددددددو فددددددد   ددددددد    غيددددددد  محامدددددددو ي  ددددددد  مددددددد  

  [11] مح   ها م    م ا ات   فعا و
تددددات   عم يددددو   مخ  فددددو ن دددد  باندددد.   ن ددددائ    عم يددددو  مددددذ   وددددي    ن ددددائ    مت خ صددددو مدددد    ن  

( ُ عددددددن مدددددد  أا دددددد   دددددد     حفدددددد  وددددددي  ا  pickling م يددددددو   حفدددددد   ددددددا م ة )  ن  تددددددود ن دددددد  أ  
  دددددد     ن ددددددات     ددددددا د نى أنمددددددا ُ حددددددنى   يدددددد  ت م ح  ددددددو فدددددد      ايدددددد.   ايميددددددائ    م ا ددددددات 
  فعا دددددود    ددددد   بدددددا   خصددددد   م اددددد.   ددددد   ي    دددددذي يُع  ددددد  مددددد  أ ددددد     فلاف ن يدددددن ت ذ ت 

  لأهميو   ن  ئيو 
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 ددددددا     ا بددددددو يادددددد   أ  دددددد    ددددددن  ينددددددت مع دددددد   لأ حدددددداى أ  مح دددددد     دددددد   ي  فدددددد   دددددد        
م ا ندددددددو   ن ي   مدددددددا   محف  دددددددو  دددددددا م ةد حيدددددددى أ مددددددد ت ن  تدددددددو  اتددددددد خن   أ    حفددددددد   دددددددا م ة 
يدددد ني ن دددد   نخفدددداا ا يدددد  فدددد    فيندددد ىت   ا يددددو  م ادددد.   دددد   ي   حنيددددن   م ا نددددو  مددددن   عينددددات 
   ا بددددو  امددددا أ لأددددحت ن  تددددو أخدددد     دددد      ددددا     بددددا ي   مخ دددد  أ  مح دددد     دددد   ي  لددددن 

 عدددددن    م ددددديةد  يددددد     ذ ددددد  ب ئيدددددا   حدددددن ى  ح دددددلات نن يميدددددو  %33 نخفدددددا  نتددددد و   دددددا . 
 ميا   يدددددو خدددددلا   م يدددددو    خ يددددد د ممدددددا يددددد ني ن ددددد   حددددد   بددددد ل مددددد    ددددد   ي  ن ددددد  م ا دددددات 

   [7,8,9]  ي   بيا  ممما  أخ   م     اي تي ي    ذي يم     ن    نوا ا  
حفدددد   ددددا م ة  تدددداه   وددددا  فعددددا  فدددد  ن ا ددددو ف دددد ت مدددد    ناحيددددو      ي يددددود   غدددد  أ   م يددددو   

صدددددددلاحيو  ددددددد         دددددددا      اح مدددددددا  لاتددددددد ملا    ددددددد  مدددددددن     عدددددددا د نى أ  هدددددددذ  يددددددد      ددددددد  
هددددددددذ    ن  تددددددددو حتدددددددا.  نخفدددددددداا   ايددددددد    دددددددد   ي   فعا ي ددددددددا   حي يدددددددو     يدددددددداد فددددددددي  ن دددددددائ  

 تددددد ملا      دددددا   من  مدددددو  الأن يدددددات   ع ميدددددو   تدددددا  ود   ادددددن أ   ىخ يدددددا   دددددي   ىخ يدددددا   دددددي 
   ددددا ج أ    محفدددد   يبدددد. أ  يُ ندددد    دددد     ددددد      ددددي    ف  ئددددن    ذ ئيددددو     يمددددو   ن  ئيددددو مددددد  

 بمود    حابو ن      ا و    خ ينيو  لأما      ف     با ي م  بمو أخ   
   يدددددا يمادددددد     ددددد   ن    دددددد   ي د  غددددد   نخفدددددداا نتدددددد  ا فددددد      ددددددا    مم دددددةد ي  دددددد  حالأدددددد    

ت   ددددددية     ددددددا    محفدددددد    ىتدددددد م    امصددددددن    يعدددددد  ممدددددد    فلاف ن يددددددن ت ذ ت  اميددددددو مع  دددددد  
  نوددددا    حيدددد ي  غيدددد  أ     ددددا ج ي دددد    خيددددا   لأم دددد    حصدددد     دددد  ألصدددد  فائددددنت غذ ئيددددو 

  [8,12]  ن  ئيو
 
 

 الاستنتاجات والتوصيات

 ن  ن فيما ي   مبم  و م   ىت ن ابات      صيات   م ع  و  ا  حى  ه ت
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   أ مددددد ت ن دددددائ     ح يددددد    ا  مدددددا  غ  ف  أ   ددددد         دددددا     ا بدددددو  ح ددددد ي   ددددد  أ  ددددد
   اي  م  م ا.      ي  م ا نو   ا عينات   محف  و  ا م ة 

   م يددددددو   حفدددددد   ددددددا م ة  دددددد    تدددددد  ا    دددددد   تدددددد        م ا ددددددات   فعا ددددددو  ممددددددا يدددددد ني ن دددددد 
  نخفاا امي ما  ليم ما    ي   بيو   فعا و 

 ا   م حدددددد  د نى أ    دددددد   ي  مددددددا    حالأدددددد    فدددددد      ددددددا    مم ددددددة    ايدددددد   غدددددد   ىنخفددددددا
 يما      ا   ذ ت أهميو غذ ئيو  ن  ئيو 

     ي صددددددددد   اتددددددددد ملا      دددددددددا     دددددددددا ج لدددددددددن    مادددددددددا   لاتددددددددد فانت   م  ددددددددد  مددددددددد  مح ددددددددد
 د       أتما      ي    فلاف ن ين ت

 حفددددددا    دددددد  هنددددددا  حابددددددو    دددددد ي   دددددد   حفدددددد   ني ددددددو )م دددددد     بفيدددددد (  تدددددداه  فدددددد    
 فعا يو      ي  ف    عينات   ن ا يو 

   يُ  ددددد   نبددددد  ل ن  تدددددات متددددد    يو  ودددددم    يدددددي  م ا دددددات أخددددد   ذ ت نودددددا   ي  ددددد ب  فددددد
     ا      ما  ا       مخ  فو   حف     معا بو 

 فددددددد    صدددددددنا ات   صدددددددينىنيو  يماددددددد     يددددددد      دددددددا  امصدددددددن    يعددددددد    فلاف ن يدددددددن ت
 ن ددددداج مت حلأددددد  ت ن  ئيدددددو ملأدددددانت  باتدددددنتد  ادددددذ   فددددد    صدددددنا ات    ذ ئيدددددو  ن ددددداج 

 من بات ذ ت ليمو صحيو ملأافو 
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