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 ملخص البحث: 
ة   الرعاياا  مرافاا  كاناا  لطالمااا  النظااا   علاا  ساال ا   ياانسك  ممااا للنااا   مرهاا  مكااا  الصااّ

 ياارفرا  النظااامةن هااذين أ    حةاا  بالإجهااا  يتااّر را  ذينلاا  ال الصااما  الغاا   ونظااا   السصاا  
 السةكرساارماتة  الأماارا  قائماا  تّاا  يناا ر  الساارنا  وماار . والجساا   السقاا  بااةن رواباا 

 فااا  ك ةااارا   تاااّرةرا   للمااار   والنفساااة   الذهنةااا  السرامااا  فةهاااا تااارر ر التااا ( الجسااا ي _النفسة  )
 ماار  علاا  التغلااب فاا  ك ةاارا    ورا   تلسب النفسة   الراح  وبالتال  وتسكرها  وتطررها  نشرئها

 الراحاا  وتتّقاا  الفاارا   ضاامن المسااتم    راحاا  تّقةاا  السمااار   وظااائ  أهاا   وماان. الساارنا 
التصاامة  الاا اخل    ور تّ ياا ماان ال ّاا   الهاا  . الفاارا   اخاا  الفاار  احتةاجااا  تل ةاا  عناا 
 نفسااة  تّقةاا  الراحاا  ال متطل  ااا تل اا   مقترحا للرصرل إل     تّسةن و ع  بةئ  الشفا ف   

  اااااةن و  السااااارنا  لمااااار  النفساااااة  والآراااااار الراحااااا  مفهااااار   ال ّااااا  ةستكشااااا للمااااار    ف
تّسااةن و عاا  بةئاا  فاا   الاا اخل  التصاامة   مسالجااا  تاارر ر وكةاا  الأورا   ماار   احتةاجااا 

تّقةاا  الراحاا   متطل  ااا تل اا  ومّاا  ا   مقترحااا للرصاارل إلاا   اخاا  فاارا  الّقاان  الشاافا 
 .أرنا  السلا   لمر   الأورا    نفسة  ال

  - المريض  راحة  - داخلي  فراغ - الفراغ  تصميم -الكيميائي  الحقنكلمات مفتاحية:  
 . أورام   مريض
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The Role of Interior Architectural Spaces 

Design in The Infusion Spaces at Supporting 

The Comfort Of Cancer Patients. 

 

Research Summary: 
 

Health care facilities have always been a stressful place for people, 

which reflects poorly on the nervous system and endocrine system, 

which are affected by stress, allow information to be communicated 

throughout the body. Cancer is one of psychosomatic diseases in 

which the mental and psychological factors of the patient greatly 

influence their emergence, development and turbulence, and 

therefore psychological comfort plays a major role in cancer 

overcome. One of the most important functions of architecture is to 

achieve user comfort within the space. The aim of the research is to 

determine the role of interior design in improving and supporting 

the healing environment to reach proposals that meet the 

requirements of achieving psychological comfort for the patient. 

The research explores the concept of comfort and the psychological 

effects of cancer and shows the needs of the oncology patient and 

how internal design treatment affect the improvement and support 

of the healing environment within the injection vacuum to reach 

proposals that meet the requirements of achieving psychological 

comfort for the oncology patient during treatment. 

 

Key words: Infusion - Space design - Interior space – Patient 

comfort - cancer patient.   
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 مقدمة: 
للأمااا ن تااّرةر قاارع علاا  عرانفنااا  أ ماان حةاتنااا حةاا  إ   لا يتجااا   جااا ا  تلسااب ال ةئاا  الم نةاا  

وذكر اتنا  فالمكا  يمكن أ  يثةر منان  ممتلف  من الاا ما  ماان أجاا  ترلةاا  مشاااعر الفاار  
  ساارا  فاا  منا،لنااا  مكات نااا سانفةاا  والمر  والإرااار  والقلاا  والتاارتر والهاا و  حسااب حالتنااا ال

ة  فااا  المااا ار  والمكت اااا  أو فااا  مرافااا  الرعايااا  ال التاااّرةر  لااا  ذلااا  أ   ب ع  و ترتااا  صاااّ
الإيجاااب  علاا  صااّ  مجتمساتنااا يمكاان أ  يناات  عاان التصاامة  الماا رو  لفرا ااا  الأبنةاا  

ماااان هنااااا يظهاااار  ور  الشاااافا . عملةاااا  وبالتااااال  ياااا ع  أجسااااامنا وعقرلنااااا وأرواحنااااا و اااا ع  
المسمااارع ماان خاالال تصاامة  فرا ااا  مناساا   تاا ع  احتةاجااا  الماار   وذلاا  لاا ور  الهااا  

 .نفسة  ح  المر   الف  تّقة  را
 إشكالية البحث:

   لااا  تااااي المااار   فااا  مركاااابطر قااا  تقلة يااا    باااالر   مااان قلتهاااامرا اااا الأورا     صااام م
الكثةاار ماان المسااايةر التاا  تساااه   صاام   يهماا  الم  ال ااا    و الهاا   التصاامة  الااذع كااا   ائمااا  
الةااااار  يسطااااا  التفكةااااار الط ااااا  الاعت اااااار الهاااااا   باااااالر   مااااان أ    فااااا  تمطااااا  فتااااار  السااااالا 

 .نفسة  وال  سانفة    وال  والثقافة  لاحتةاجا  المر   الاجتماعة  
تكمن أهمة  ال ّ  ف  كرنه يلق  الار  عل  ضاارور  الاسااتجاب  لّاجااا    البحث:  أهمية

 النفسة   من خلال مسالجا  التصمة  ال اخل  لفرا  الّقن الكةمةائ .مر   الأورا   
   هدف البحث:

تل اا   مّاا  ا للرصاارل إلاا   تّسااةن و عاا  بةئاا  الشاافا فاا  التصاامة  الاا اخل    ور تّ ياا 
 للمر  .  نفسة  تّقة  الراح  ال  متطل  ا 
 البحث:  منهجية

تستم  منهجة  ال ّ  عل  أساالرت تجمةساا  للقاعاا   النظر اا  القائماا  علاا  تجمةااي ومراجساا  
وأررهااا فاا   عاا  احتةاجااا  الّقاان الكةمةااائ  مااا يتسلاا  بسناصاار التصاامة  الاا اخل  لفرا ااا  

والمراقاااي     والأجن ةااا    بالاساااتنا  الااا  الس يااا  مااان المراجاااي السربةااا  نفساااة  مااار   السااارنا  ال
لمسرفاا  مااا ج اسااتجاب  تصااامة  ركااا عااالم  ومخااار مّلاا  ساالرت تّلةلااا  لم  وأالالكترونةاا 
  .مرض  الأورا  لاحتةاجا      اخلة  فرا اتها ال
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 . ومفهوم احتياجات المريض نفسيّةالراحة ال -1
اهتماااا  المجتمسااااا  الغربةاااا  ب راساااا  أماااارا  الأورا  الساااارنانة  باعت ارهااااا أهاااا  الأماااارا  

ق  تصاا  إلاا   رجاا  الألاا  النفساا  الشاا ي     نفسة  المه    للّةا   وما يصاح ها من تّرةرا   
  فاا  التساماا  مااي ومااا ياارا،ع  رجاا  الألاا  السااارع الأماار الااذع  فااي إلاا  إحاا ا  نقلاا  نرعةاا  

أصاا م ماان المركاا  فقاا    نفسااة  ماان الناحةاا  ال    السرنانة  وخصرصااا  هذ  الأمرا  السار 
لمر   السرنا  من أه  مقرمااا  ااافائه ونجااا  علاجااه   نفسة  الّال  ال والثاب  علمةا  أ   

إرا   الشاافا  ب اخلااه هاا  الساماا  الأساساا  الااذع يّفااا الجهااا، المناااع  ب اخلااه لكاا   وأ   
يتصااا ج و قاااا  علااا  هاااذا المااار   فطحساااا  مااار   السااارنا  بالها مااا   والةاااّ  مااان 

بالساالب علاا  الجهااا، السصاا   وخاصاا  منطقاا  مااا تّاا  المهااا   التاا  ترساا   ياارر رااافائه 
 تاارر رهرمرنااا  الانفسااال والتاارتر  فعاان نر اا  ئم  إل  الجها، المناااع  وتستق   إاارا   ا

 [22].عل  أسلّ  المناع  الأساسة  الت  تقاو  السرنا   سل ةا  
 . تعريف الراحة 1-1
  والصااس   فاا  التسر اا   وهاا  كلم  الراح  ه  أح  المصطلّا  السهل  فاا  الاسااتم ا  إ   

  و مكاان أ  نفهاا  الراحاا  سانفةاا  وال فةا ائةاا  عتمااا  السقاا  علاا  كاا  ماان الأحاسااة  الا حالاا  
  القلاا  والألاا   كمااا يمكاان أ  تساار   هااا حالاا  الاسااتمتام بالانمئنااا  والهاا و  والملاار ماانبّن  
إلاا  اااسرر الإنسااا  بالرضااا عاان ال ةئاا   ر  عهااا حالاا  الجهااا، السصاا   المركاااع التاا  تاا بّن  

والاا س   فةا رلرجةاا  وتتاا اخ  فاا  تّقةقهااا جملاا  ماان السراماا  بساااها  [14] .المّةطاا  بااه
 .جمالة    وأخرج   نفسة  الآخر  

 . لمرض السرطان   نفسيّةالآثار ال 1-2
ر ماااار  الساااارنا  ماااان فئاااا  الأماااارا  ،السةكرساااارماتة   المساصاااار   أع الأماااارا   يُست اااار

 المااار .فةهاااا الااانف  علااا  الجسااا  وتسااااع  فااا  إظهاااار  تااارر رجسااا ي   التااا   - ،الااانف 
وملا  اجتماعةاا   نفسااة  و مكاان تصاانة  الآلا  فاا  ماار  الساارنا  إلاا  ملا  جساا ي  وملا  

 تاارر رهااا لا ن  أبماار  الساارنا  تجرباا  قاسااة   وبمااا الإصاااب   وبالتال  فط   [7] وملا  روحة .
فاااا   تاااارر رعلاااا  الجانااااب النفسااا   فهاااا  لا أيااااا   تاااارر رعلااا  الجانااااب الجساااام  فقااا   باااا  

فاا  نماار الأورا  الساارنانة   تاارر رالّااالا  المتااّخر  وتاا هرر حالاا  الماار   ولكاان يمكاان أ  
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يكاار  للتفاااال والإق ااال علاا  الّةااا   عناا ما يكاار  الاارر  فاا  مراحلااه الأولاا  عن ئااذ   خاصاا   
 [40] بةن الّةا  والمر .  ا  حقةق ا    ك ةر  وق  يشك  فارقأرر إيجابومراجه  المر   

ها تزايااد القلاا  وعقليااةو وأخصااّ  نفساايّةولمااا كااان مااريض الساارطان يتعاارض   اا را ات 
ماان دراسااة ا حتياجااات  صاامّمالمسااتمر وا كتبااالا وا  اا رالا العاااطفيو لااما    ااد للم

 للمريض لتفادي همه ا   را ات أثناء العلاج.  نفسيّةال
 . احتياجات مريض السرطان 1-3

السلاجةاا   سملةاا   اخاا  المستشااف  لااه  ور ايجاااب  فاا  إنجااا  ال نفسااة  الإحسااا  بالراحاا  ال
لماار   وتّقةاا  احتةاجااا  اتل ةاا   أهمةاا  للاتجاهااا  الّ يثاا  التاا  ألقاا  الااار  علاا    ن قا  

تااتلم  و  والطمّنةناا  لااه ممااا يكاار  لااه أ  اار الأراار فاا  النتااائ  السلاجةاا  للمرضاا .الراحاا  
 احتةاجا  المر   بما يل :

 . ( فيزيولوجيّة)  ماديّةاحتياجات  1-3-1
ن  وهاا   ن وكاا  حركاا  لهااا فاارا  مسااة  نسااا  هاار ع ااار  عاان كااائن متّاار  لااه اااك  مسااة  الإ

مسرفاا     ورانةااا  الإنسااا  لااذا يجااب مسرفاا  الأبسااا  الأساسااة  ل نسااا  أولا   االسمااار  خ ماا  هااذ
الفاارا   صاام   ا الااذع يشااغله  لةالّةاا    وأوضاعه الممتلف  والفرا ا  أوالأنشط  الت  يقر  بها  

 [8] بشك  سلة  ولتتلا   الفرا ا  مي أبسا  .
ل نسااااا   اخاااا  ال ةئاااا   ما ياااا  الراحاااا  ال متطل  ااااا هاااا  التاااا  تتسلاااا  ب ما ياااا  والاحتةاجااااا  ال

  وتااالاا  نساااانة    علااا  الأنشاااط  الإئااا علااا  مااا ج احتااارا  هاااذ  ال ة تترقااا  المشاااة    والتااا  
فرا اتهااااا وأبسا هااااا مااااي مقاااااية  وأبسااااا  جساااا  الإنسااااا   وعلاااا  ملا متهااااا للسراماااا  ال ةئةاااا  

 [9]  .  وعل  م ج ترفةر الأمن والأما  الما ع  اخ  هذ  ال ةئط ةسة  وال
 [8]:  ف  الم ن  يجب أ  يتكام  ما يل   ولتّقة  الاحتةا  الما ع

 . : )الأبسا  واحترا  الأنشط (المنظرم  الفرا ة   •
والساامسة  وال صاار   لتّقةاا   مناخةاا   : الااتّك  فاا  كاا  ماان الماارررا  الالمنظرماا  ال ةئةاا   •

 (.مناخة  الراح  ال  –  صرتة  الراح  ال  –  ارئة  : )الراح  الفةا رلرجة  الراح  ال
 –الأمااان ضااا  الّر ااا  وضااا  السااارق  والاقتّاااا   –الأمااان الماااا ع: )الأمااان الانشاااائ   •

 (.ط ةسة  الأمن ض  الكرار  ال
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 . نفسيّةاحتياجات  1-3-2
إلااا   ر  عوالاجتماعةااا   ةااار المسالجااا  تااا  نفساااة  المشاااكلا  الناتجااا  عااان الاحتةاجاااا  الإ   

تّرةرا  ضار   اخ  القلب والأوعةاا  ال مر اا  والجهااا، المناااع  والغاا   الصااما  فاا  الجساا   
الس ياا  ماان   ل اا  تُ وبالتااال  يجااب أ  [18] ممااا يسااه  فاا  تاا هرر صااّ  ماار   الساارنا .

 ّق  الراح  للمرض   مث :تحت     نفسة  الاحتةاجا  ال
 الحاجة إلى الهدوء وا سترخاء:  1-3-2-1

الألااارا  اختةاااار الإضاااا   و و يمكااان تّقةااا  هاااذا المطلاااب مااان خااالال بةئااا  متنا مااا  جمالةاااا   
 .بّمكنتها المناس   بّة  تّق  الأرر النفس  المرجر

 
الار  الط ةس  واستم ا    الاعتما  عل يرضم  Inova Schar Cancer Institute( فرا  الّقن ف  1شك  ) ال

 [30]   . الذع يساع  عل  الاسترخا   رجا  من اللر  الأ،رق 
راع  عناا  تصاامة  أع فاارا  يسااتم مه مطلب أساس  يجب أ  يُ :  خصوصيّةال  1-3-2-2

   ّاا سامله مي الفاارا  الااذع يسااتم مه وتعل  الفر  ف  ت  ترر رالنا   ومن أه  السرام  الت   
الفر ياا   مصرصااة  وبالتااال  فااط  تّقةاا  ال [3] لط ةستااه أ  لا. الفرا  ملائمااا  ما إذا كا  هذا 

عيااا  إلااا  الأمااان النفسااا  علااا  مساااترج الفااار   حةااا  يمكناااه مااان الساااةطر  علااا  علاقتاااه  ر  
فاا  النهاياا  إلاا   ر  عا المّة  به بما لا يساامم بتاا اخله  مسااه  فةاا بالآخر ن من خلال الّة  

فةر  ماان خاالال الغاار  الفر ياا  أو ماان خاالال القرانااي أو الشسرر بالأما  النفس   و مكن تر 
 .الأرا  وق ر  المر   عل  التّك  بها

 
 

 
 

 

 

يمكن إ لاق الج را  المتّرك  من ق    St. Francis Cancer Center  [31]مركا(  ر  السلا  ف  2الشك  ) 
 .الآخر ن الذين يتلقر  السلا فتّها للتراص  مي     أو مصرصة   ر  ف  الّصرل عل  الالمرض  الذين ير 
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سااااااتم   فاااااا  التصاااااامة  لتّ ياااااا  الفرا ااااااا  مصااااااطلم يُ الفااااااراغ ال خصااااااي:  1-3-2-3
ةاا  تشاام  هااذ  المسااافا  المساااف  الّمةم  فاارا  الااذين يسااتم مر  الفاارا والمسااافا  بااةن الأ

وهاا  تمتلاا  ماان مجتمااي لآخاار حسااب اخااتلا  السااا ا     والشمصة  والاجتماعة  والساماا 
(  )اجتماعةااا   يمكن تصمة  المساااحا  بّةاا  تجمااي النااا  مسااا    والتقالة  والملفةا  الثقافة .

  حةاا  أنااه ماان المهاا  تصاامة  المساااحا  التاا    لتقلة  الاتصال بااةن الأاااما صم مأو م
 الاعت ار للمساحا  السام .ترفر خةارا  للنا  للتجمي أو التراجي وه  مهم  ف  

لاا  التكنرلرجةااا  تاارفر الاختةااار والااتّك  والرصاارل إ  مكن أ  تساااع  فرا ااا  الساالا  التاا و 
كمااا  [36]  إلاا  وقاا  ماان الاا ع  والأماا  بالنساا   للماار    فاا  تّر اا  وقاا  صااسب للغاياا 

  :(3هر مرضم بالشك  )
لكاان  المرضاا  الآخاار ن  مااي التفاعاا  للمرضاا  يمكاان فراغااات عاالاج نصااح مفتوحااة: •

 الشمص  مّ  .  يكر  الفرا 
 ماان الس ياا  المقهاا   يشاا ه اجتماعةااا   ا  باعت ااار  مركااا  الفاارا   هااذ   ياا ع  الفراغ الم ترك:  •

 أو المفترحاااا  المساااااح  هااااذ   إلاااا  الاااا خرل والمرضاااا  السااااائلا  تمتااااار وقاااا  الأنشااااط 
 لماصةتها المنشط . منها  بالقرت

 عاان بسةاا ا   ا  مساا  وقاا  إلاا  الأساار   وأفاارا  المرضاا  يّتااا  عناا ماخاصااة:  عاالاج غاارف •
 هااااذ   نشااااو  وتتاااةم ممارسااا  للتفاعااا  أو ك ةااار   مسااااح  الغااار  هاااذ   تااارفر الآخااار ن 
 .بةئته   ف   بالتّك    أعل   بطحسا   الشسرر  للمرض   المساح 

 
   فرا ا  علا  نص  مفترح . 

 
  . فرا  علا  مشتر  

 
 . رف  علا  خاص 

 [36] .الفرا  ف   ر  الّقن الكةمةائ أنرام ( ي ةن 3)  شك ال
 ا جتماعي:    ا تصال 1-3-2-4
مااا ياات   عاا  القاا ر  علاا  التساماا  مااي الماار  ماان    ال ااا  ا جتمااعي:  والادعم  التواصل   •

خلال ال ع  الاجتماع   يمكن أ  يرفر التصمة  خةارا  ف  أناارام المساااحا  لتشاام  
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الما ااا  ماااان المسااااحا  السلاجةاااا  المفترحاااا  لتشاااجةي التراصاااا  والمّا رااا  بااااةن متلقاااا  
ن مشاااعر ها تقل  إل  ح  ك ةر ماا السلا   حة  أظهر  هذ  الت اخلا  الاجتماعة  أن  

ن بشاااك  ك ةااار مااان الشاااسرر بقةمااا  الّةاااا . وقااا  القلااا  والإ تئاااات والسالااا  والألااا  وتّسااا  
عكسااا  الس يااا  مااان ال راساااا  التاااّرةر الإيجااااب  للااا ع  الاجتمااااع  علااا  أ ا  الجهاااا، 

الراحاا  ماان مشااارك   يج  المرض  أياا  كما   المناع  بشك  أفا  ومقاومته للمر 
تاارفةر مساااح  للسائلاا  أو الأصاا قا  يمكاان أ   لا   لذا فااط   السائل  والأص قا  أرنا  الس

 (.4  اك  )لتقلة  مشاعر السال  والإ تئات  مفة ا   يرفر  عما  

 
 UW Health and ProHealth Care [39].فرا  الّقن ف  مشف  ( 4الشك  ) 

لرجااه أو  ماان المهاا  للماار   تاارفةر وسااائ  الاتصااال )وجهااا    :وسائل ا تصال الحديثة •
التااا  تشاااسر  بسااا   الانفصاااال عااان الساااال  الماااارج     ع ااار وساااائ  الاتصاااال الّ يثااا (

ا ك  التراص  مي المجتمي والااتفه  ماان ق اا  الآخاار ن يمكاان أ  يكاار  وسااةل    حة  أ   
 [11]  .ممتا،   لت ةن له بّنه لة  لرح   ف  مساناته

 نسااانة  بمثاب  حجر الااو   ومن أه  الاحتةاجااا  الإ  يس     الحاجة إلى الأمان:  1-3-2-5
ه لا يسااتطةي تّماا  الما اا  ماان التاا  تشااسر  بالراحاا   حةاا  أناا  و  التاا  يجااب ترفةرهااا للماار  

 بهااا.إلاا  الّالاا  المرضااة  التاا  يماار الاغرو الناتج  عاان ال ةئاا  المتراجاا  فةهااا بالإضاااف  
حةااا  يجاااب الأخاااذ بالاعت اااار الّااا  مااان انتقاااال السااا وج ومااان أخطاااار الّر ااا  والمساااايةر 

 الارضا . الماص  بالأمن والأما  للّ  من ممانر سقرو المر   والأمن النفس  و
يشاام  الطاارق التاا  تمكاان النااا  ماان :  سهولة الوصول والحركةالحاجة إلى    1-3-2-6

مصااطلم   و والفاارا   والقاا ر  علاا  التنقاا  ماان مكااا  لآخاار ما ياا  ترجةااه أنفسااه  فاا  بةئااته  ال
رقاااي يااارفر الإااااارا  التااا  تااا ل أيااان أنااا  فااا  ال ةئااا   ومسرفااا  مكاااا  الم الطر ااا  ا تشاااا 

 [20] لةه من مرقس  الّال .إالمر رت فةه  وكةفة  الرصرل  
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 نفسااااة  الارت اااااو بالط ةساااا  ماااان أهاااا  الاحتةاجااااا  ال إ    ا رتبااااال  ال بيعااااة: 1-3-2-7
نسااا  بالط ةساا  ق يماا  قاا   التااار ح  فهاار فاا  حركاا  مسااتمر  باحثااا  عاان ل نسااا   فسلاقاا  الإ

 نفسااة  وتتااّرر الراحاا  ال  نفسة  لملا م  حاجاته الجس ي  وال  حرله  الاستقرار وتكةة  الط ةس
ا   نسااا  بالط ةساا  واقتاارت منهااا كلمااا اسااتقر نفسااة  كلمااا التصاا  الإفبالط ةساا  والقاارت منهااا  

لا يمكاان إهمااال  ور الط ةساا  فاا  صااّ  و [9] وكلمااا بساا  عنهااا انتابااه التاارتر والاناعااا .
والتقلةااا  مااان  نساااانة  إالمرضااا  و ورهاااا الإيجااااب  فااا  إ،الااا  الااااغ  النفسااا  وخلااا  بةئااا  

   وماان راا  هاا الإجهااا  والشااسرر بالساارور ومعطااا  مشاااعر ايجابةاا  والتقلةاا  ماان الأفكااار المج
 ومشاااه  الط ةساا  عناصاار ماان مسةن  أنرام مشاه    مجر حة  أ   الشفائة .  سملة  تسر ي ال
 علااا  عااالاو     أقااا  أو فقااا   قاااائ  خمااا   ااار   فااا  ك ةااار بشاااك  التااارتر يمفااا  الّ يقاا 

 ته ئاا  علاا  فقاا  تساااع  لا نر لاا  لفتاارا  الط ةس  مشاه    أ    الأبّا  من ع    وج   ذل  
 [21] .السر ر    النتائ   ف   التّسن  تسا ا  ا  أيا  يمكنها ب   المرض  

    
 [27] أمر كا. – valley hospital cancer centerالسلا  ف  مركا(  ر   5الشك  ) 

 . جماليّةاحتياجات  1-3-3
  لكنهاااا ذا  تاااّرةر قااارع فااا  نشااااو ما يااا  بالمناااافي ال الا علاقااا  لهااا  جمالةااا  الّاجاااا  ال إ   

 [24] .الإنسا   وتتجل  ف  إق ال الفر  عل  التنظة  وتجنب الفرض  والناوم نّر الجمال
تكاار  جمةااي المكرنااا  مترا،ناا  مااي بساااها الاا س  تكاار  بةئاا  متنا ماا  بّةاا  لا عناا ما 

المااار   لاااة  ل ياااه ناقااا  علااا   يغلاااب عنصااار واحااا  علااا  السناصااار الأخااارج  وذلااا  لأ   
  ماااي ال ةئااا  أو مّاربتهاااا. وهاااذ  الطاقااا  يمكااان أ  تتّااارل للاساااتفا   منهاااا لتمكاااةن التكةااا  

 [15]  المر   من التركةا عل  الشفا .
 .التصميم الداخلي لفراغ الحقن الكيميائي وعلاقته  تحقي  راحة المريض -2

 المستشااااف  وتجااااارت والألاااا   الماااار  عاااان ا   ال ااا  الناااااج   الشاااا ي  الإجهااااا  ماااان الاااار    علااا 
   تل ة  أو  المرض   ته ئ  اّنها من  الت   ال ةئا   لتصمة    ك ةر  اهتما    إيلا   يت    ل    لمرلم  ا
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يسناا  تهةئاا  المكااا    اخلةاا  حةاا  أ  تصاامة  ال ةئاا  ال .أخاارج  بطر قاا  سانفةاا  ال الاحتةاجااا 
ه ناا  ّ  بر   ه عااُ لتّ ي  وظائ  بّق  جه  و شم  هذا الأرضةا  والأسق  والتجهةاا   كمااا أناا  

)فن مسالج  الفرا  أو المساح  وكاف  أبسا ها بطر ق  تستغ  جمةي عناصاار التصاامة  علاا  
 [5] .م ن (نّر جمال  يساع  عل  السم   اخ  ال

 . تصميم فراغ الحقن الكيميائي أسس   2-1
وكااااذل   ين ماااان المااااار  لمرضاااا  المتاااار   تقاااا ي  الساااالا  ل ةااااائ الساااالا  الكةمقساااا   ياااات  فاااا 

لااذل  يجااب مراعااا  سااهرل  الرصاارل إلاا  القساا  ماان خااار    المرضاا  المقةمااةن بالمستشااف 
 فاااا  ساااهرل  الاتصاااال   و المستشاااف  وكاااذل  يراعااا  ساااهرل  اتصااااله بالسةاااا ا  المارجةااا 

أ  يكاار  مرقااي القساا  قر ااب فةهااا  و  بالرح ا  التمر اااة  لسااهرل  حركاا  المرضاا  المقةمااةن
بقاا ر الإمكااا  ماان قساا  الأاااس  السلاجةاا  حةاا  أ  بساا  المرضاا  قاا  يتلقاار  الساالا  فاا  

 القسمةن بشك  مترا،ع.
 : الكيميائيالمداخل ومناط  ا نتظار لقسم العلاج   2-1-1
  متّكماا  فاا  نقاااو الاا خرل ياات  اختةااار مرقااي الاسااتق ال بالرحاا   بّةاا  تكاار يّ ااذ أ   −

 .ل وأما ن الانتظار و ورا  المةا  تشتم  عل  كرنترار الاستق ا   والمرو 
يراع  أ  يت  ترفةر أما ن ا ه منفصل  لانتظار المرض  عل  الكراساا  المتّركاا  أو  −

  سجةن الماص  به .الأسر  الذين تصّ ه  حرام  المّالة  أو أنابةب الأ
 المرض .  أ را يفا  ترفةر  ر  تغةةر ملاب  بها خاانا  امصة  لّفظ   −
علاا    مكااا  للأراااة  الط اا  يجااب تاارفةر مكتااب خااا  بااالنراح  الإ ار اا  ملّاا  بااه −

 أ  يكرنا قر  ةن من كرنترار الاستق ال.
والأعاااارا  مناقشاااا  الّالاااا  لمقااااابلته  و يفااااا  وجاااار   رفاااا  للكشاااا  علاااا  المرضاااا   −

 تقاا  مساااح  الجان ةاا   والترعةاا  بّسااالةب الساالا  والمااااعفا  المترقساا   و راعاا  ألا  
 وأ  تّترع عل  مكتب وسر ر كش  وحر  لغسة  الأي ع.  2  12الغرف  عن  

  يجااااب تااارافر أمااااا ن انتظاااار لهاااا  عنااا  ماااا خ  القساااا  أو المااارافقةنبالنسااا   للاائاااار ن و  −
هااا اااااا  التلفااا، للترفةااه فة  مرح اا  و فااا  أ  تكاار  أمااا ن الانتظااار   بااالقرت منااه

 [6] .أرنا  فترا  الانتظار
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لقاا  وق  الفرا  للمرضاا  والماارافقةن  قاا  تّاارع منطقاا      ترفةر منطق  ترفةهة يفار  −
 لتل اا  [2]  .ألسااات فةاا ير   منطقاا  لسااب للأنفااال الصااغار  منطقاا  جلاار   مكت اا 

 احتةا  التراص  وال ع  الاجتماع .
 ي: يائمن قة العلاج الكيم 2-1-2
أ  ياات  تر، ااي أساار  أو  و فااا أ  تكر  فرا  متكاماا  )صااال (  ب  يجالمنطق  السلاجة   −

   راسااا  المرضااا  بالتسااااوع علااا  جااااأين أحااا هما عن ااار مفتااار  مااار،م باااه كراس  أسااار  
المرضاا  منفصاال  بسااتائر بشااك  يساامم باارا ته  ماان مّطاا  التماار    والجااا  الآخاار 

ولساالا  المرضاا  ذوع الّااالا    مصرصااة  ع ار  عن  اار  منفصاال  مفاار   لتّقةاا  ال
 الماص .

أمتااار  فاا  حااال  3 ي لاا  واضم عر  مي  2  9  منطق  السلا   مساح   كر  ت  أ   يجب −
قابلاا  للغساا   مصرصااة  اسااتم ا  السااتائر كفراصاا  يجااب أ  تكاار  حااراجا الساار ر ال

 [2]  .ومقاوم  للّر   و ت  صةانتها ف  جمةي الأوقا 
لكاااا   2  12بالنساااا   للمرضاااا  فاااا   اااار  منفصاااال  فااااط  المساااااح  الممصصاااا  هاااا   −

 مر  .
 [17] .المفترح  يت  تقسةمها بّة  لا تا   عن ست  كراس الصال    −
يجاااب أ  تتراجااا  أحااارا   ساااة  الأيااا ع  اخااا  المنطقااا  السلاجةااا   حةااا  يجاااب أ   −

  وحر  لك  مر   فاا  مرض  ف  السن ر المفتر  4يترافر عل  الأق  حر  لك  
     رف  منفصل   وذل  بملا  الّر  المرجر  ف  مّط  التمر  .

والإفاقااا  قر اااب مااان  كاااا  لرقااار  تروللااا يتراجااا   اخااا  المنطقااا  السلاجةااا  ميجاااب أ   −
كما يراع  ترفةر ممار  للغا،ا  الط ةاا  ماان أ سااجةن واااف  الهاارا     مّط  التمر  

فاا  عاا   ماان أمااا ن الساالا   حةاا  أ  حالاا  المرضاا  قاا  تتاا هرر بساارع  نتةجاا  لاار  
 [6] الفس  السكس  الذع ق  يّ   نتةج  للسلا .
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 مّط  تمر  . -1
 منطق  مفترح  للسلا  بالّقن  -2
 مقصررا  للسلا  بالّقن -3
  ر  فر ي  للسلا  بالّقن  -4
 مكتب -5
  رف  أ وا  نظةف  -6
  رف  أ وا  صل    -7
  ورا  مةا  للمرض  -8

 [13] .الكةمةائ ( مسق  أفق  لجنا  السلا   6شك  ) ال

 
( منطق  مفترح  خاص  للسلا  الكةمةائ  ف   7شك  ) ال

Herbert Irving Cancer Center-  [26]. نةر رر 

 
(  رف  علا  كةمةائ  نمرذجة  خاص  ف  8شك ) ال  

[26]  .Herbert Irving Cancer Center  
 ي: يائ  ة التمريض لمن قة العلاج الكيممح 2-1-3

يجب ترفةر مّط  للتماار    اخاا  المنطقاا  السلاجةاا  ع ااار  عاان كرنتاارار بمساااح  مناساا   
فااا  مرقاااي يساااه  ملاحظااا  ومراق ااا   صااام   يجاااب أ  ت  كماااا للسمااا  وحااار   ساااة  أيااا ع

مرضاا   4المرض  وكذل  أما ن التما ن للمهمااا  الط ةاا . علاا  أ  يتاارفر ممرضاا  لكاا  
 مر  . 12لك    2  10ط  التمر    عل  أق  تق ير  وتكر  المساح  الممصص  لمّ

 
 Herbert Irving Cancer Center [26].قس  السلا  الكةمةائ  ف  -( مّط  تمر  9شك  ) ال
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يجااب تاارفةر فاارا  منفصاا  ملاصاا  لمنطقاا   ي:يااائغرفااة تحرااير العاالاج الكيم 2-1-4
  المسااااتم م  فاااا  الساااالا  علاااا  أ  يسااااه  الكةمةائةاااا الساااالا  يمصاااا  لتّاااااةر الماااارا  

أ  يشاام  الفاارا  كرنتاارار للسماا  وحاار    بالرصرل منه إل  كراس   أساار  المرضاا   و جاا 
  مّكمااا  الكةمةائةاا  راعاا  أ  تكااار  أمااا ن تمااا ن الماارا    و  سااة  أياا ع وأمااا ن للتمااا ن

غل  وتّ  المراق   ال ائم  حة  أنها سام  وخطةر   و راعاا  الااتمل  منهااا بشااك  مماان  ال
 بّة  يكر  هنا  مكا  لتما ن والتمل  من النفايا .

يت  تصمة  هذ  الصااة لة  فاا  حالاا   ي:يائية التحرير المعقم للعلاج الكيمصيدل  2-1-5
ا فاا   اخاا  المستشااف   و كاار  مكانهااا إماا   الكةمةااائ تجهةااا الماارا  المسااتم م  فاا  الساالا  

لسةاساااا   أو ضاااامن الصااااة لة  المركا اااا  للمستشااااف  ن قااااا   الكةمةااااائ ضاااامن قساااا  الساااالا  
ظاارو  سااتم م  فاا  الساالا  تّاا  التشغة   حة  ياات  فاا  هااذ  الصااة لة  تجهةااا الماارا  الم

و ااات  مراعاااا  كافااا  نظااا  الّمايااا  ال ةئةااا  لّمايااا  السااااملةن بهاااذ  الصاااة لة   و جاااب   مسقمااا 
 حصر ال خرل إلةها عل  الأاما  المصر  له .

 الفراغات الخاصة  الأطباء في القسم: 2-1-6
 .ترفةر  ورا  مةا  مستقل    يجب ترفةر مكتب للأن ا  و جر، أ  يكر  هر  رف  الكش 

 الفراغات الخاصة  الممر ات في القسم: 2-1-7
  رف  استراح  إ  أمكن و  ورا  مةا  مستقل .    ترفةر  رف  ت  ي  ملاب  مناس   

 :الكيميائيالفراغات المساعدة لقسم العلاج   2-1-8
 .والمستم م  ف  السلا   كةمةائة مكا  حفظ الأ و   الغةر   •
 وأما ن للتما ن وحر   سة  أي ع.  وتشم  كرنترار   رف  السم  النظةف  •
   .تشم  كرنترار وأما ن للتما ن وحر   سة    رف  السم  الغةر نظةف  •
 مما  عا  لّفظ المس ا  المسقم  وال ةاضا . •
 مسم  لتّلة  ال رل. •
 مما  المهما  والأوراق والأ وا  المكت ة .و   مما  للمس ا  والأجها   •
 .ن التمل  منها رف  لّفظ النفايا  أو المهما  إل  حة •
 .فرا  جان   لرقر  الأجها  والكراس  المتّرك  والأسر  ف  بس  الأحةا  •
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لمهما  وسرائ  التنظةاا  الممتلفاا  علاا  أ  تّتاارع علاا  حاار    رف  أ وا  النظاف  •
 [6]   ةر لغسة  الأ وا .

 في فراغات الحقن الكيميائي.  عناصر التصميم الداخلي 2-2
 نفسااة    لمرا ا السرنا  بصااف  خاصاا  بّاجاا  إلاا  ماارررا  لرنةاا     اخلة  ل ةئ  الاتصمة     إ   

  تمااا   المرضااا  وتسااااه  فااا    ناجّااا  ولرحاااا  مناسااا   وكلماااا  تّفةا ااا    إيجابةااا  وعاااار   
تل ةاا  و عاا   صاام   حةاا  يمكاان للم  عطائه  التفاال والّةر   والنشاو والأم  بسرع  الشفا إ 

فةمااا . [22] لجا  التصمةمة  للفرا ااا  السلاجةاا احتةاجا  المرض  من خلال  راس  المسا
 .نفسة  ال  السرنا    مر   احتةاجا     ت ع  يل  بس  استراتةجةا  التصمة  ال اخل  الت

 . الألوان 2-2-1
الألاارا   اسااتم ا   ياات   لااذا والهاا و   بالراحاا  الشااسرر إلاا  -الغالااب فاا  -المرضاا  يّتااا 
تجنااب الألاارا  الصااارخ    يجااب   حةاا ا  ايجابةاا  ا  تااّرةر  وجساامه الماار   نفاا  فاا  للتااّرةر

 [10]   :ال رجا  التالة   و فا  استم ا  اللجر  إل  الألرا  الها ئ    و 
 .  تلف  الأنظارومنشط   مرح     و مر ّ  وتلقائة    :  الفاتّ  ال افئ ال رجا  اللرنة   •
كئة ااا  بالنساا   للمرضاا    تجساا  المكااا  رتة ااا  أو بشاارو ألا  :   ال ااار   أو الاا رجا  اللرنةاا   •

 إل  الاستقرار النفس  وتساع  عل  الاسترخا   وتا   من الألف .  ر  عها تحة  أن  
  يااات    للمرضااا بالاضاااطها  والتشااات    ااا  التااا  تملااا  ااااسررا  الابتساااا  عااان الألااارا  القر   •

 عملةاا    وال افئاا  فاا  أمااا ن النقاهاا  بّااذر للمساااع   فاا   خااال بساا  الألاارا  الّةر اا  إ
 ار  للشفا .التم

  
 فرا  الّقن  -    افئ ( استم ا   رجا  لرنة  10شك  ) ال

[35]   . St Charles Bend Cancer Center   ف 
فرا  الّقن    -   بار  ( استم ا   رجا  لرنة  11شك  ) ال

 Johns Hopkins Skip Viragh [29 ]. ف 
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ر   الل    حة  أ  مر   الأورا   نفسة   اللر  الأخار والذع له أرر ايجاب  عل    رجا  ( استم ا   12الشك  ) 
  يمف  الاضطرابا  السص ة  و قاو  الهةا  السص   الآلا  ف  حال  الإصاب  بالسرنا   مفة  ف  ته ئ  الأخار 

  [12] الناتج  عن الاضطرابا  السص ة . و يساع  عل  تسكةن تقلصا  المس    
 ة.الإ اء 2-2-2
  والتسااار  نفساااة    واللمااار   السااارنا  مااان الناحةااا  ال  نةااا   الاااار  عامااا  مهااا  جااا ا   إ   

  و رجاا  علاا  الّالاا  المااجةاا   إيجابااا   ياارر رلكمةا  كافة  من الار  ف  الأوقا  الصّةّ  
 [4] الأخرج.  نفسة  عل  الس ي  من النراح  ال   رر رالتركةا والانت ا  خلال الةر   و 

ر  والإضاااا    فهاااذا تّقةااا  امتاااام بصااارع مساااتمر ماااي مجمرعااا  مااان مساااتر ا  اللااا  يجاااب 
 [10]   الرتة اا .نق  التن ةه نتةجاا  ال ةئاا  ال صاار   ن ع   اسرر المستم مةن بالمل  أو يام

ه قااا  و  حساااب ال راساااا  فاااط  الاااار  الط ةسااا  مفاااالا  عااان الاااار  الاصاااطناع  حةااا  أنااا 
القلاا  وقاا  يساا ب الااذها   وبالتااال  يجااب تاارفةر الااار  ياار ع عاا   وجاار  نرافااذ إلاا  إرااار  

 .لةّق  الاسترخا  والراح  الط ةس  ق ر الإمكا 

  
الاعتما  عل  الإضا   الط ةس  الت  لها أرر ايجاب  عل    CARTI Cancer Center( فرا  الّقن 13شك  ) ال

  [23] المر  .  نفسة   
 . جودة الهواء الداخلي 2-2-3

والتركةااا علاا  جاار   الهاارا  الاا اخل  يهاا   إلاا  تّقةاا  ال ةئااا   ط ةسةاا  اسااتم ا  التهر اا  ال
ة  ال ر  تستماا  علاا  بساا  السناصاار الماارر    اخلةاا  كفااا   ال ةئاا  ال    مو   للمرضاا  والطاااق   صااّ

راااا  المنقرلااا  باااالهرا    فااا  الملر  للّفاااال علااا  الّااارار  المطلربااا  والرنربااا  النسااا ة  والاااتّك  
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  ّ را    لكفااا   الهاا والتر، ي الملائ  للتهر    فالهاا   الأساساا  هاار رفااي مسااترج الراحاا  والصاا
  ولااااما  الّصااارل علااا  أعلااا  كفاااا   للهااارا  الااا اخل  يجاااب مراعاااا  الااا اخل  للفرا اااا 

 تتمل  بمايل :يمكن أ   والت   [16] .تكنرلرجةا أسالةب التهر  
 .وترماتةكةا  أ  السام  وذل  بتّمةن أنظم  تفر   ال خا   السناصر الكةمةائة  الّماي  من  •
 .HEPAالاعتما  عل  فلاتر ف  أنظم  التكةة  بّعل  كفا   و طل  علةها   •
مر  ساااع   مااي الااتمل  ماان كاا  الهاارا   12عتما  عل  مترس  مس ل تغةةر هرا   الا •

 المتطاير  وم،ال  التلر  الكل  للفرا ا .ال اخل  إل  المار  لسال ع وج الجا ئا   
 .والمنظفا  المنتج  لغا، الأو،و    تجنب استم ا  المسطرا  •
 . كساء مواد الإ  2-2-4
الملائماا  ماان السراماا    سا اختةار التقنةا  وتّ ي  مرا  الإ  تصمة  مسالجا  الأسطم   إ   

ةّ  بطمكانهااا أ  تسااه  فاا  السااةطر     الهام  فاا  مجااال السناياا  بالصااّ  فالاختةااارا  الصااّ
للمرضاااا  وخلاااا  ال هجاااا   الإيجابةاااا   الهاااا و   التااااّرةر  نسااااانة  علااا  الساااالر  والمشاااااعر الإ

 هااا  ال لاا ورها ً  إضاااف  [19] السلاجةاا  والتاا  هاا  النتةجاا  المرجاار   سملةاا  الإيجاااب  علاا  ال
فاااااا  تقلةاااااا  وخفاااااا  الارضااااااا  وتّقةاااااا  الأماااااان والساااااالام  وبالتااااااال  راحاااااا  المرضاااااا  

قاا  و لمطاار الإصاااب  المتااياا  بساا ب نقاا  المناعاا   مساار   الأورا     ومر    والمستسملةن.
يشاااغ  المرضااا  المصاااابر  بالسااا وج والاااذين يساااانر  مااان ضاااس  المناعااا  نفااا  مسااااح  

وكافاا  التجهةاااا    سااا لذا يجب اختةااار ماارا  الإ   ف  أوقا  ممتلف  من نف  الةر  السلا
السااار ر   و ةااار  مااان مكافّااا  السااا وج فااا  جمةاااي الفرا اااا  ااااما  مساااترج عاااال  لبسنايااا  
    [2].السر ر  

 
  الّائا عل  اها   اللةة    Sibley Memorial Hospital Cancer( فرا  الّقن ف  مركا السرنا 14الشك  ) 

والت  تتمةا بّنها مست ام   سهل  التنظة  والتسقة    الذه    ت  استم ا  ما   المارمرلةر  الط ةسة  للأرضةا  
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الأسق  المس نة  الماص  للصر   ونلا  قلة  الان سارا   مسال      مواستم  والصةان  ومقاوم  الّرك  والم وش  
  ]29[ض  ال كتةر ا للج ار .

 الأثاث.  2-2-5
يكر  الأرا  بمراصفا  تّااافظ علاا  ساالام  المسااتم مةن و مكاان تغةةاار وضااسها يّب أ   

  إعااا   التصاامة   كمااا يراعاا  فاا  اختةارهااا الاحتةاجااا  لتساااع  فاا  مروناا  الفاارا  وممكانةاا  
 [1]  التنظة  المستمر وال يمرم  وألاارا  تتناسااب مااي النظااا  اللاارن  للفاارا .الرظةفة  وقابلة  

يفقااا   ّرناااا  عااالا  السااارنا   فيتطلاااب اختةاااار الكرسااا  تمصاااة  ر اااا  وساااا   المقسااا  قااا 
المرض  الكثةر من الر،   و مكن أ  يكر  الجلاار  علاا  وسااائ  قر اا  مرلماا   ومااي ذلاا   

 يمكن أ  تّ  المقاع  الناعم  من ق رته  عل  رفي أنفسه .

 

 
  ]25[و ]34[الكةمةائ .( نماذ  لكرس  الّقن 51الشك  ) 

يجااب تاارفةر مرافاا  اساات عا  الممرضااا  ومكالمااا  الطاارارق فاا  جمةااي منااان  المرضاا  
 تل ة  الاحسا  بالأما .الذع ب ور  يساع  ف  و   ]2[لطلب الاهتما  الساج 

لنافااااذ  علاااا  جانااااب واحاااا  ماااان الترتةااااب الناااااجم لمقاعاااا  الساااالا  الكةمةااااائ  ياااااي جاااا ار ا
 ]28[  لشاا  التلفا،التمر   من جه  أخرج  وكرس  المر   مراجهومّط   المر   

 
  ]38[  . تكسا  –  Moncrief Cancer Institute( ترتةب الأرا  ف   رف  السلا  الكةمةائ  ف  61الشك  ) 
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 . العناصر التكميلية 2-2-6
مرافاا  النقاااو بالاهتمااا  فاا   رتست ر عناصاار ال لالاا  ماان أجاا عناصر الد لة والتوجيه:  أ.  

ة  الرعايااا  ال  أهمةااا  مااان حةااا  الرظةفااا   مااان هناااا تاااّت     وهااا  الأبنةااا  الأ ثااار تسقةااا ا  صاااّ
 ر  عال راسااا  السااالةم  والمسااا ق  لسناصااار ال لالااا  كسنصااار مااان مكرناااا  الفااارا  الااا اخل  لتااا 

والتاا  تل اا    ة    والارتقااا  بال ةئاا  الاستشاافائالغاياا  المرجاار  منهااا فاا  تااّمةن الراحاا  الّركةاا  
 .سهرل  الرصرل والّرك حاج   
)ن اتااا  خااارا   عناصاار     أاااكال  بساا   ةاا  تتاا خ  السناصاار الط ةس:   بيعيّةالعناصر اللا.  

    لرحاااا  تّتااارع علااا  منااااظر ن ةسةااا ...(فااا  الإ ساااا   مثااا  المشاااب أو الّجر ن ةسةااا  
لاا  فرائاا ها إ ومنالةاا  إضاااف   جسلهااا أ ثاار حةر اا    و  اخلةاا  واله   واح  هر تّسةن ال ةئاا  ال

 وتل ة  احتةا  الارت او بالط ةس .الاستشفائة   

 
( ي ةن إ خال الن اتا   17الشك  ) 

 [37] .الّقنإل  فرا   المارا  المسالج 

  
إ خال عناصر الط ةس  عل  اك  لرحا  فنة  ف  فرا     ( 18)   الشك 

 NEA Baptist Cancer Center [33 ].الّقن بمركا 
فاا   ا  مهماا  ا  و لسااب  ور  فاارا  الّقاان الفن جا  مه  من جانب تمطة  وتصمة  الفنون:  .  اج

 فااالفن يساااع  المرضاا    ك ةاار  علاا  صااّ  الإنسااا  أهمةاا  لااه ال ساا  الجمااال   وم     الساالا 
 إيجاب  ماان خاالال السااما  للمرضاا  والاااوارلها  إمرظفةن عل  الشسرر بتّسن  و رفر وال

 .بالتركةا عل  ا   مخر  ةر حالته   ومساع ته  ف  تقلة  الترتر

    
 ThedaCare Regional Cancer Center [37].مركا  – ن استم ا  الفنر  ف  فرا  الّقن ( ي ة19لشك  ) ا

 الدراسة التحليلية:  -3
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أسااا  علاا   صاام    (مركاز  اروكلين للحقان الكيمياائي)  سةت   راس  مثااالةن أحاا هما عااالم 
  لمسرفاا  م اافى البيرونااي الجااامعي() والثااان  مثااال مّلاا   نفسااة  تّقةاا  راحاا  الماار   ال

 للمر    من خلال  راس  النقاو التالة :  نفسة  م ج تل ة  التصمة  ال اخل  للراح  ال
 ال احث .تّلةلة  للمركا الم رو  _ ل راس  ال ( ا1ج ول ) 

 تحقيق راحة المرضى النفسيّة 

 احتياجات ماديةّ   ❖

 الأمن المادي  المنظومة البيئية  المنظومة الفراغية 

الأمن والسلامة منظومة  راحة مناخيةّ  راحة ضوئيّة  راحة صوتيّة  الاحتواء  الأبعاد   

      
 احتياجات نفسيةّ  ❖

الهدوء  

 والاسترخاء 

الفراغ   الخصوصية 

 الشخصي 

الاتصال  

 الاجتماعي 

سهولة 

 الوصول 

الارتباط  الأمان

 بالطبيعة 

       
 جماليةّ  احتياجات ❖

 الفنون  الأثاث  مواد الإكساء  الإضاءة  الألوان 

     

 . للحقن الكيميائي مركز  روكلين  3-1
   أمر كا.: بروكلةن  نةر رر الموقع Zimmer Gunsul Frasca (ZGF):  صمّمالم

 2  720:  المساحة 2010:  تاريخ ا كتمال

 (MSK)سلون كيترينج للسرطان ريالميمومركز :  المالك

 
 [32] .الكةمةائ  ( مركا بروكلةن للّقن20الشك  ) 
 (IIDA)الجمسةاا  ال ولةاا  للتصاامة  الاا اخل   هكمااا منّتاا   االم ناا  حااائا علاا  جااائا  التمةاا  

ة  التصااااامة  الاااا اخل  للرعاياااا  ال جااااائا  أفااااا  تصااااامة  فاااا  مسااااابق  السااااالا   ياااارفر. صاااااّ
بسهرل   حةاا  يقااي  المركا (  يمكن الرصرل إل MSKالكةمةائ  والرخا بالإبر لمرض  )

 .ف  بروكلةن عل  مساف  قر    من ع   من خطرو النق  السا  الرئةسة 
 .يرمةا  مر    30 المركا  يستق  د الوارد:  العد
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ةا حتياجااات ال 3-1-1 منطقاا  علاجةاا   12المركااا ع ااار  عاان ناااب  واحاا  يااا   :ماديااّ
كمااا ومكت اا  للمرضاا     اخلةاا    تطاا  علاا  ح يقاا  2  11 خاصاا   مساااح  كاا   رفاا  تقر  ااا  

مساار  الفناار  حةاا  يااا   يرجاا    رفاا  للأصاا قا  وأفاارا  الأساار  ومقاا م  الرعاياا  يتاارفر
وأحاا ا     مسااار  مرساامة  تتااامن قصاا  المرضاا للأعمااال الفنةاا   يااا   ا  ال هر مسرض

  ترعة  مجتمسة   مث  المّاضرا  والن وا  حاارل الرقاياا  ماان الساارنا  والفّاا  والساالا 
ة   رفاااا  عااالا  فلاااةك  تقاااا   علاجاااا   ا  هناااا  أياااا  تكمةلةاااا  مثااا  الةرجاااا والتّماااا    صاااّ

   بالإضاف  إل  السلا  بالابر وت لة  الر ك  وتقنةا  الاسترخا .

 

 المدخل الرئيسي -1
 رمعرض صو  -2
 استقبال -3
 الحقنغرفة  -4
 حديقة داخليّة  -5
  صالة علاج  -6

  الوخز والتدليك    
 كادر طبي -7

 [32] .( المسق  الأفق  للمركا21الشك  ) 
 

 
  [32]فق  لغر  السلا  الكةمةائ  الأ مسق  ال(  22الشك  ) 

عنااا ما يااا خ  المااار   إلااا  المرفااا  مااان الشاااارم  يصااا  إلااا  بهااار  حركاااة الماااريض: ▪
يمتااااار جهااااا، مراق اااا  تسااااجة  الرصاااارل  يقابلااااه أحاااا  الماااارظفةن أو  تسااااجة  الرصاااارل

تقاااابله  ممرضااا  فااا   رفااا  الاااذات   رااا  الانتقاااال م ااااار  إلااا  حجااار  السااالا  الماصااا   
ااارا  إل  ال    عل  الفرر ف  الّقاان مااي السلا  لإجرا  فّ  نهائ  و مكنه  بس  ذ

  .حرك  المر    ةر عشرائة  ومنظم تكر  ف.  مثال  للتمر  
نساااني وقااادرة أ عاااد متناساابة مااع مقياااا الجساام الإ  التااالي تكااون فراغااات المركااز ذات 
 لها   ريقة جيدة.على احتواء الن ال المخصص  
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ةالراحااااة ال •     اخاااا  فرا ااااا  جةاااا    وحرار اااا      وصاااارتة  تتاااارفر بةئاااا  ضاااارئة   :فيزيولوجيااااّ
تتاارفر و      والتهر اا  المةكانةكةاا  الإضااا   الإصااطناعة  الاعتمااا  علاا  المركا  حة  ياات  

 من خلال مرا  الإ سا  الماص  للصر .  صرتة  الراح  ال
  الهروت بساارع  فاا  حااالا  الطاارارق  كمااا تتاارفر أنظماا  تترفر إمكانة   الأمن المادي: •

 .ال ال  عل  ممار  الهروت   والسلاما  الإراا ي  إنفا  الّر    
 :نفسيّةالإحتياجات ال 3-1-2
مااارا  إ ساااا  تّقااا  متطل اااا  الساااال  تااا  اختةاااار الحاجاااة إلاااى الهااادوء وا ساااترخاء: •

 كمااا تتاارفر خةااارا  ساامام المرسااق  أرنااا  الساالا  حةاا  تلّاا   الصرت  وترفر الهاا و  
اساااتم م   (.وحااا   تّكااا  تسمااا  بااااللم  عالةااا  التقنةااا )  رسااا  السااالا  بشااااا  لمااا 

نفااا  المااار    لكااان لا يتااارفر يجااااب  علااا  لهاااا أرااار إ لفرا اااا  السااالا ألااارا  مناسااا   
  فااا  الاااار  الط ةسااا  أو فرصااا  ل نلالااا  علااا  منظااار خاااارج   والتااا  لهاااا  ور هاااا

 الاسترخا  والّال  المااجة  للمر    وبالتال  ل  يت  تل ة  الاحتةا  بشك  كام .

    
 [32]  .( استم ا   رجا  خفةف  من الألرا  ال ار   وال افئ  ف  فرا  الّقن23الشك  ) 

     
 [32] .بشك  يّق  امتام بصرع  ال هر متغةر  اللر  ف    LEDإضا   استم ا  ( 24الشك  )  

 مصرصاااة    بمااا يّقااا  الجمةاااي  اار  الّقااان فر يااا   الخصوصااية والفااراغ ال خصااي: •
تااارفر خةاااارا  الاااتّك  ب رجااا  الّااارار  والإضاااا   ت  والفااارا  الشمصااا  المااار م للمرضااا 

فااارا  تفااااعل  تفاااتم الغااار  علااا   مااان خااالال وحااا ا  تّكااا .المّةطااا  وضااا   ال ةئااا  
 مصرصااة    فاا  خةااارا  الترفر الااتّك     منالق    بّبرات ،جاجة  (   مركا      اخلة    ح يق )
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   تاارفر فاا  كاا   رفاا  مكااا  للأ اارا  الشمصااة    و أو التراص  مي المرض  الآخاار ن
وتااا    وخاانااا  للساااترا  والّقائاااب كماااا تتااارفر أحااارا   ساااة  الةااا  خاااار   رفااا  الّقااان

 إخفا  الإم ا ا  الط ة  وأوعة  النفايا  عن نظر المر  .

       
 [32]  .ف  مركا بروكلةن للّقن السلا  الكةمةائ   (  ر 25الشك  ) 

 شااتم  كرساا  ر فاا  كاا   رفاا  حقاان مكااا  ماار م للمرافاا  و يتاارف  : ا تصاال ا جتمااعي •
  علااا  مث تااا   لمااا السااالا  الكةمةاااائ  فااا   ااار  السااالا  علااا  نظاااا  تفااااعل  بشااااا  

 ن المرضاااا  ماااان الاتصااااال بممرضاااا  أو القةااااا  بالتساااارق ع اااارالكرساااا   والااااذع يمكاااا  
ومشاااه    مااي الأصاا قا  والسائلاا ال ر ااا  بالفةاا ير و   الإنترن  أو إجرا  مكالما  هاتفة  

 الاجتماع .  الاتصالالتلفا،  بشك  يل   احتةا   
 مااا تتاارفر منااان  تفاعلةاا  فاا  المركااا متمثلاا  فاا   رفاا  للأصاا قا   وح يقاا  مركا اا  

باا لا  ماان  رفاا  الانتظااار التقلة ياا   يرجاا  مساار  ومساااح  للترعةاا  التسلةمةاا  و ومكت  .  
 وتسا، التراص  الاجتماع .  الفنانةنتشجي عل  سر  القص  من خلال أعمال 

    
 . [32] يّق  إلها  ايجاب  للمرض  ( فرا  الانتظار 26الشك  ) 

ماان خاالال تتاارفر الّماياا  ماان الممااانر ضاامن فرا ااا  المركااا  الحاجااة إلااى الأمااان: •
ماارا      واسااتم ا  أرااا  ماار م ماار  سااه  التسقااة   و   جةاا    وصاارتة  تاارفةر بةئاا  ضاارئة  

إضاااف   إ سااا  تتمةااا بسااهرل  التسقااة  والتنظةاا  وتساااع  فاا  الّاا  ماان انتقااال الساا وج  
الأمااان  ماصاا  للصااار  ومسالجاا  ضاا  ال كتةر اااا بمااا يّقاا أنهااا ن ةسةااا   عا،لاا    إلاا 

اساااتم ا  أساااق  مس نةاا  عا،لااا  للصااار  أرمساااترون  و ةااار قابلااا   تااا  والساالام   حةااا  
 ر ف  الاسااتق ال  الأرضااةا  ماان المااارمرلةر  ل اتسال  وسق  من ألرا  خشب ال ر ا
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ا المااا   بالإضاف  إل  تمةاا     يسط  احسا  ال     خشب المةارا    وبشك    الط ةس 
الاا  للمرضاا  بالمتاناا  وامتصااا  الصاار  ومقاوماا  حركاا  المشاا  وحركاا  الكراساا  النق  

مااارا  ناالا  مسالجاا  ضااا    ااسااتم تاا  و وسااهرل  الصاااةان   وتّماا  كثاار  نقااا  الأرااا   
يتاااارفر نظااااا  اسااااات عا  كمااااا  أماااان وسااااالام  الماااار  .بمااااا يّقاااا   لجاااا را ل ال كتةر ااااا

 للمرضا  مما يشسر المر   بالأما  و مف  من القل .
تّقاااا  سااااهرل  وبمراقااااي مناساااا     كافةاااا  تتاااارفر علامااااا  إراااااا ي   سااااهولة الوصااااول: •

 .به  المر رت المكا السثرر عل     الرصرل وسهرل 

  
 [32]. ( تترفر اللرحا  الفنة  ف  أقسا  الم ن  كما تترفر السلاما  الاراا ي 27الشك  ) 

لا يتاارفر لمرضاا  الّقاان فرصاا  ل نلالاا  علاا  منظاار خااارج  أو  ا رتباال  ال بيعاة: •
تّتاااارع علاااا    اخلةاااا  ا المركااااا برجاااار  ح يقاااا  يتمةاااا   الرصاااارل للااااار  الط ةساااا  لكاااان

 مكاان الرصاارل إلةهااا و للمرضاا   نفسااة  فاا  الراحاا  ال والتاا  لهااا  ور ط ةسةاا  الن اتااا  ال
تفاااتم علةهاااا باااّبرات ،جاجةااا  مّفااارر  ومنقراااا  بّااااكال مااان ق ااا   ااار  السااالا  التااا  

  ماان خاالال لاا  الط ةساا  خ  أُ كمااا  للماار  . نفسااة  بمااا يسااا، الراحاا  ال السشااب المتااّرجم
 بال    والقرت من الط ةس .ر  شس    تُ ن ةسة    ومرا  إ سا  لرحا  فنة  لمناظر ن ةسة  

   

   
 [32]    . مكت ال  مي أقسا  ممةا  تشم  منان  المّا ر  و مركا    اخلة   ح يق  ( يرضم 28الشك  ) 
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ة:ا حتياجااات ال 3-1-3 يتااارفر انسااجا  وتااارا،  بصاارع مااان خاالال اختةاااار ألااارا   جماليااّ
متنرعااا  وبترتةاااب يّقااا  إمتاااام   اصاااطناعة  واساااتم ا  إضاااا     للفرا اااا  مرح ااا  مناسااا   و 

والأرااا  المسااتم     وماارا  إ سااا  تاااف  نااابي الجمااال  الملاا بصاارع و  تساا  عاان الرتاباا  و 
اللرحااا  الفنةاا    رفر ذو مظهر جذات وبّلرا  متناس   مي النظا  اللاارن  فاا  الفرا ااا   وتاا 

 وراح  المر  .الإلها  الإيجاب     الت  لها  ور ك ةر ف  تّقة 
 تيجة: الن 
أبسااااا  الفرا ااااا  متناساااا   مااااي مقةااااا  الجساااا  الانسااااان  وقااااا ر  علاااا  احتاااارا  النشاااااو  •

 الممص  لها بطر ق  جة  .
بشااك  أساساا  لتّقةاا      والتهر اا  المةكانةكةاا  الإضااا   الإصااطناعة  تاا  الاعتمااا  علاا   •

ماان خاالال اسااتم ا  ماارا  الإ سااا    صاارتة  تتاارفر الراحاا  الو      جةاا     وحرار   بةئ  ضرئة  
 الماص  للصر .

   ال ال .والسلاما  الإراا ي  إمكانة  الهروت بسرع  ف  حالا  الطرارق     تتّق  •
للمر    واحترا  الفاارا  الشمصاا  وتااّمةن مكااا  ماار م   مصرصة  ت  احترا  خةارا  ال •

ذل  فةتّقاا  باا   وتاا  تااّمةن وسااائ  اتصااال ح يثاا   للمرافاا   كمااا تاارفر  فرا ااا  تفاعلةاا  
 .  وترفر الإلها  الايجاب  للمر  ال ع  والتراص  الاجتماع 

للفرا اااا  ومضاااا   الفرا اااا  تستمااا  علااا  الإضاااا    مرح ااا  تااا  اختةاااار ألااارا  مناسااا   و  •
 الاصطناعة  المتنرع  وبترتةب يّق  إمتام بصرع.

  تراعاا  احتةانااا  انتقااال ضاامن الفرا ااا  اسااتم م  ماارا  إ سااا  تل اا  حاجاا  الأمااا  •
 .والّ  من سقرو المر    الس وج واحتةانا  السال الصرت  والّرارع 

    لكاان عاا    قاا  جةاا   خالهااا إلاا  الفرا ااا  بطر وملاعتنااا  بانتقااا  عناصاار الط ةساا  تاا  ا •
  ضاامن فاارا  الّقاان وعاا   تاارفر فرصاا  ل نلالاا  علاا  ترفر الإضا   والتهر   الط ةسة  

 منظر خارج  أرنا  السلا  حال  و  تّقة  الارت او بالط ةس  بشك  كام .
بالااا يكرر الااا اخل  وتّقةااا  انسااااجا  وترافااا  بصااارع مااان خااالال اختةااااار  تااا  الإهتماااا   •

 أرر إيجاب  عل  المر  . عناصر التصمة  ال اخل  الت  لها
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( يلاحا  أن تصاميم فراغاات 2) للنقاال المعتمادة جادول من خلال الدراسة التحليلية وفقا  
 المادياااةمااان خااالال تحقااا  ا حتياجاااات  نفسااايّةالمركاااز يااادعم ويعااازم راحاااة الماااريض ال

م تاوفر تتمثال فاي عادهاماة و لكن  ين كل النقال الإيجا ية يلاح  نق ة سالبية جماليّةوال
ةالرااوء والتهويااة ال  تاااؤثّر  ااكل كاماال  النفسااايوبالتاااالي عاادم تحقاا  ا حتياااج   بيعيااّ

 :و والجدول التالي يلخص النتائجنفسيّة مجموعها على راحة المريض ال
 ال احث .مركا بروكلةن للّقن الكةمةائ  _ (  راس  تّلةلة  ل2)   ج ول

   نفسيّةتحقي  راحة المر ى ال
   ماديّة احتياجات   ❖

 الأمن الما ع المنظرم  ال ةئة   المنظرم  الفرا ة  
صرتة   راح    الاحترا   الأبسا   ضرئة   راح     مناخة   راح     منظرم  الأمن والسلام   
✓  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓  

 نفسيّة احتياجات  ❖
اله و   

 والاسترخا  
الفرا    المصرصة  

 الشمص  
الاتصال  
 الاجتماع  

سهرل   
 الرصرل 

الارت او   الأما 
 بالط ةس  

  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓    
 جماليّة   احتياجات ❖

 الفنر   الأرا   مرا  الإ سا   الإضا    الألرا  
✓  ✓  ✓  ✓  ✓  

 . م فى البيروني الجامعي 3-2
  مش   سرر ا.   حرستاالمرقي:   لل راسا .: الشرك  السام  صم   الم

م ا أح    بمرجب  الجامس   ال ةرون   رق   شف   تار ح  32لقانر     وه   2006 6 19  
حة      قر  ي  الذعالتمصص    المشف  الأورا   التشمةصة  ي بمسالج   الم ما   و  ق      
بشك  مجان  لجمةي أبنا  الجمهرر   السربة  السرر         والمتابس  للّالا  الررمة  السلاجة  

الط ة    الكرا ر  ت ر ب  ف   التسلةمة   الم ما   إل   بالإضاف   حكمه    ف   ومن 
 والتمر اة . 

حالاا  13000%من مرض  الأورا  فاا  ساارر ا بمااا يسااا ل حاارال 70يستق   المشف  حرال  
 مراجسااا  الساانر   للمشااف ت لاا  ال  و % فاا  كاا  عااا  20-15تا ا حاارال و  ج ياا   فاا  السااا  
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 1200الاا  800حاارال  يراجااي المشااف  يرمةااا   لاا  حالاا  ماان ممتلاا  الأناارام.أ 150حاارال 
  .الكةمةائة  و الشساعة      مر   يتلقر  كام  علاجاته  ف  المسالج  الجراحة  

 فرا ااا  منتظماا  واضااّ  ال  نراباا  5 المشف  ع ار  عاان  :ماديّةا حتياجات ال  7-2-1 
والطاااااب    يّتاااارع الطاااااب  الأرضاااا  علاااا  خاااا ما  الأاااااس  والسةااااا ا  والإ ار  والماااا ما 

جنا  بسم  )قس  خا  للأنفال( والسملةا  والسناياا  المركااا  والتشاار م عل  الأول يّترع 
  فاا  كاا  قاا   وحاا ا  التماار   تقااي فاا  الطاااب  الثااان  والثالاا  والرابااي  حةاا  تُ  .المرضاا 

 الكةمةائ  السر ي وال ط   حسب نرم الرر .  وح   تمر   خ ما  السلا 
تاا  تّر اا  بساا   اار  التماار   وفرا ااا  الاسااتراح    هأناا    1*ال راساا  المة انةاا   خلال  لرحظ

ف  وح ا  التمر   إل  فرا ااا  للّقاان الكةمةااائ  الساار ي كمااا اسااتم م  بساا  المماارا  
  أمااا بقةااا  (  39( و )38( و)37)اللاحقاا  ل ااااكو ت ااةن ذلااا  فاا  الأ  لهااذا الغاار  أياااا  

 يت  فةها الّقن ال ط  .  ف  المشف    ر  الرح ا  التمر اة 

   
 ال ا   الرا ع ال ا   الثالث  ال ا   الثاني

 2** . ف  مشف  ال ةرون  الجامس  ( المساق  الأفقة  لطراب  الّقن الكةمةائ 29شك  ) ال
فرا اااا  الّقااان السااار ي والّقااان ال طااا   )المنامااا (  ااااامل    2   3324مسااااح  كااا  نااااب  

 والكا ر التمر ا  والط   والم ما  والمستر عا  وبطار ا  الم م  والممرا .
 2  9927للطراب  الممصص  للسلا  الكةمةائ  وه  رلار  نراب :    جمالة  المساح  الإ

 
 * كافة الصور الموجودة تصوير الباحثة.

 مصدر المخططات: مديرية الشؤون الهندسية في مشفى البيروني الجامعي.  **
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 كل   
 ن    
 سر ي  
 بط    

 

 سر ي ال  الّقنمرض  ع    
 ال ط     الّقنمرض  ع    

 .إل  المشف  ( أع ا  المرض  الراف ين31الشك  ) . الإقام مساحا  م ن  ( 30الشك  )
 :يقاب    % حقن بط  45% من المرض  حقن سر ي  و55و ق ر ذل  با  

   .إل  مساح  م ن  الإقام  % مساح  الّقن السر ي نس    4  -
إل  مساح  م ن    ن ال ط   نس    % مساح  الّق 20 -

 .قام الإ
 حركة مريض الحقن:  ▪

   
من م خ  المراجسةن حت  سّب  

  .113 مساف  تقر  ا   ال   يقطي 
من سّب ال   حت  تر، ي النتائ   

 .  تقر  ا  100 مساف   يقطي 
نتائ  سّب ال   حت  عةا ا    من

112 .  

   
من عةا ا  التشمة  حت  كتل   

 .  وسطةا  170المنام  
 ر  الّقن السر ي حت   من 

 .  تقر  ا  90المرو  
  585مجمرم ما يقطسه المر  

 حركة مريض الحقن من دخوله حتى خروجه. يتبينال ا   الأر ي لم فى البيرونيو مسقط ( 32ال كل ) 
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ةكااار  مجمااارم ماااا يقطساااه المااار   مااان لّظااا   خرلاااه وحتااا  خروجاااه بسااا  تلقااا  السااالا  ف
والمساااف  التاا  يقطسهااا ماان خاالال تاار،م الفرا ااا  وترتة هااا      585الكةمةائ  السر ي حاارل   

  .  و ةر منظم  حرك  عشرائة  ر  المر   تظه
نساني لكن غير قادرة علاى احتاواء الن اال فراغات تتناسب مع مقياا الجسم الإ أ عاد ال

 .  ريقة جيدةلها  المخصص  
ةالراحاااااة ال •   ةااااا  الإضاااااا   الط ةس  جةااااا   مااااان خااااالال بةئااااا  ضااااارئة   تتااااارفر :فيزيولوجياااااّ

 يااات  الأخااااذ   حةاااا  أناااه لاااا  الّرار ااا    و الصاااارتة  لا تتاااارفر الراحااا  لكااان    والاصاااطناعة  
سرا  من خاالال ماارا  الإ سااا  أو أع  الصرت  والّرارع ف  الفرا ا   اعت ارا  السالب

 .أنظم  واعت ارا  أخرج 
  الهااروت بساارع  فاا  تترفر إمكانة  تترفر أ را  وممار  الهروت لكن لا  الأمن المادي: •

 بساا ب وضاايإمااا   إلغااا  وظةفتهااا ن خاالال الا ااار  المة انةاا  حةاا  ت ااة   حااالا  الطاارارق 
السراقة  أما  الممار  أو بساا ب اسااتسمال بهاار  ر  الهااروت كصااال  للّقاان أو لرظةفاا  

   الراضّ .لاما  الإراا ي  والستترفر أنظم  إنفا  الّر    لا كما أخرج   

  
 ( بهو أمام درج الهروب. 34شكل )ال ( يبين إلغاء دور ووظيفة درج الهروب في الوحدة. 33شكل )ال

 :  نفسيّةا حتياجات ال 3-2-2
لاا  ياات  اختةااار ماارا  إ سااا  تّقاا  السااال الصاارت  الحاجااة إلااى الهاادوء وا سااترخاء:  •

وتااارفر الهااا و   كماااا لا تتااارفر خةاااارا  لسااامام المرساااق   بااا  الااااجة  يمااالأ المكاااا  
الألاارا  المسااتم م  باهتاا   ةاار جذاباا  ت ساا  علاا  الملاا   لاتسطاا   بساا ب الا، حااا .

كااان لا   لالأراار النفساا  المرجاار ولا تساااع  علااا  الاسااترخا   تتاارفر الإضااا   الط ةسةاا  
يّظ  المر   بفرصاا  ل نلالاا  علاا  الط ةساا  أو أع منظاار خااارج . كاا  ذلاا  أ ج 

 الاحتةا .هذا  إل  ع   تل ة   
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 .أورا  الث ع قس   - رف  حقن سر ي

 
 . رف  حقن سر ي قس    

 
 .  ال رلة قس    -سر ي  حقن رف  

 
 . قس  هامة   –سر ي  حقن رف  

 السر ي ف  المشف .م  ر  الّقن ( يرض  35شك ) ال
لا فااا لا يّظااا  المااار   باااالفرا  الشمصااا  المااار م   الخصوصااية والفااراغ ال خصااي: •

تتاارفر  اار  فر ياا  للمرضاا  الااذين يّتاااجر  إلاا  السالاا  الساار ر    أو الااذين ير  اار  
لا يرجاا  فصاا  بااةن  كراساا  الّقاان باا  الكراساا  كمااا   نفاارا افاا  تلقاا  علاجهاا  علاا  

يتاارفر  ممااا ينتهاا  خصرصااة   الماار   وفرا ااه الشمصاا .ملاصااق  ل ساااها الاا س  
ف  ك   رف  خاان  واح   للأ را  الشمصة  لكاا  المرضاا  المتراجاا ين فاا  الغرفاا   

 .ف  ك   رف  حقن  حما  وحر   سة  رج   و 

      
 . ر  للّقن ال ط  ( 36الشك  ) 

الّصاارل يمصاا  للماار   مساااح  كرساا  فقاا  لا يمكنااه ماان :  ا تصال ا جتمااعي •
مناااي  خااارل المااارافقةن بسااا ب عااا   وجااار  علااا  الااا ع  والتراصااا  الاجتمااااع   حةااا  يُ 

كراسااا  الّقااان  مكاااا  لهااا   وبالتاااال  ي قااا  المرافااا  فااا  الماااار  وبسةااا  عااان المااار  .
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للّقاان  ةاار  صاا مرناا  وسااهل  التنظةاا  لكاان عاا   الكراساا  الممص    المرجاار   مر ّاا 
لااذا تاا  إلغااا  أع فاارا  تفاااعل  وتّر لااه إلاا  فاارا  حقاان و،عاا  فةااه كراساا  عا ياا    ااا   

  وسااةل  تتاارفر ااااا  تلفااا، أو أياا    لا ةر مر ّ  و ةر مفروا  بطر قاا  عشاارائة . كمااا  
 نتظار الطر  .لتّقة  الإلها  الايجاب  للمر   أرنا  الإ

  
 .للّقن السر ي فرا  صال  استراح  وانتظار ت  تّر لها إل  (  37الشك  ) 

  
 .تمر   ت  تّر لها إل   رف  للّقن السر يال  وح ا انتظار ف     صالا (  38الشك  ) 

    
  .السر ي ا  للّقناستم ا  الممر  (  39الشك  ) 

تاارفةر الّماياا  ماان الممااانر ضاامن فاارا  الّقاان  حةاا  أ  ل  يت     الحاجة إلى الأمان: •
تتراف  مااي مسااايةر لا تتمةا بسهرل  التنظة  ولا    ةر متةن المستم م     سا الإمرا   

والااذع يتكاار  ماان قطااي  ا رضااةللأباالاو الشااّ    حةاا  تاا  اسااتم ا  مكافّاا  الساا وج 
  ساامنتة  مرناا  الإال تتااّرر بااالّمر  حةاا  أ     سمن  وهاا  مااا   ضااسةف  جاا ا  الرخا  والإ

 الأساااااق   قابلااااا  للتلااااا  وبالتاااااال  تصااااا م مكاااااا  مناساااااب لتجماااااي السرامااااا  الممرضااااا 
ا بساااهرل  التسقاااة  تمةااا    بمااارا  نااالا   ةااار مسالجااا  ضااا  ال كتةر اااا  لا توالجااا را  مطلةااا  

 تااا   وفااا  الّماااا  المرجااار  فااا   ااار  الّقااان  .  الّاجااا  إلااا  الأماااا ولا تل ااا   والتنظةااا 
أ ل هاااا أ   لاحاااظ يلكااان   ا  والجااا را  والااا ها  للأساااق اساااتم ا  الساااةرامة  للأرضاااة  

 بّاج  لصةان  ومعااا   تّهةاا  وتاارمة  للمرناا  الفاصاال  بااةن قطااي السااةرامة  والتاا  أياااا  
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تس  مكا  لتجمي السرام  الممرض  وبالتااال  يساااه  بشااك  ك ةاار فاا  انتشااار الأماارا  
 وانتقال الس وج.

       
 .ا  ف   ر  الّقن الكةمةائ الّم  (  40الشك  ) 

وبالنساااا    انتقااااال الساااا وج.فاااا   فرا ااااا  الّقاااان لهااااا  ور ك ةاااارتر، ااااي الأرااااا  ضاااامن 
ااارا  جةاا   لمرضاا  الّقاان ال طاا   التماار   خااار  فرا ااا  الّقاان تّقاا  إ لمّطااا 

الّقااان السااار ي  تُساااتم    ااار  أماااا فااا  مرافااا  اسااات عا  الممرضاااا   لكااان لا تتااارف ر 
 والشسرر بالترتر.جة   والاناول  ف  منتص  الفرا  الما ح  مم ا يا   الا، حا   

 
 .قس  برلة  رف  حقن  -ناول  التّاةر( 41الشك ) 

 
 .الّقن  ر مّط  التمر   خار  ( 42الشك  ) 

مماااا يا ااا  مااان القلااا   وواضاااّ تتااارفر علاماااا  إرااااا ي  كافةااا   لا ساااهولة الوصاااول: •
 .وصسرب  الرصرل إل  المكا  المر رت

ماان الاجااا   جةاا   ماان خاالال مساااح   ن ةسةاا  مضااا   تهر اا  و  رتتاارف    ا رتبال  ال بيعة: •
حةاااا  أ  تر، ااااي فرصاااا  للّصاااارل علاااا  منظاااار خااااارج   ر للمرضاااا  أعلكاااان لا تاااارف   

كمااا المااار    التراصاا  ال صاارع مااينه  ماان مكاا  ي  والإ، حااا  فاا  الفاارا  لا   راس  الّقن
لا يترفر أع عنصر ن ةس  ف  الفرا  سرا  من خلال لرحااا  فنةاا  أو ماارا  إ سااا  أو 

 ..أع عنصر ن ات .
لاحظ  ةات نابي الجمااال فاا  فرا ااا  الّقاان  لا يتاارفر ي  :جماليّةا حتياجات ال  3-2-3

انسااااجا  وتاااارا،  بصاااارع ساااارا  ماااان خاااالال اختةااااار ألاااارا  الفرا ااااا  أو الإضااااا   أو ماااارا  
بساا  تتاارفر . (36( و)35)السااابق  كمااا ت ااةن فاا  الأاااكال الإ سااا  أو ترتةااب الأرااا .. 

ي  ف  بس  الممرا  المفنة  اللرحا   ال    لغر  الّقن فق .ر  
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 النتيجة:
   وذلاا  نسا  لكن ل  تّتاارع النشاااو بطر قاا  جةاا  ا  الفرا ا  متناس   مي مقةا  الإأبس •

ماا  ّ    الفاارا  الشمصاا  واقتُ هماا  بساا ب الأعاا ا  الك ةاار  المترافاا   إلاا  المشااف  حةاا  أُ 
أو للاا ع  فاالا  مصرصااة  بااّع خةااار للالماار    فلاا  يّااظ  كافاا  المرضاا  خصرصااة  

 يرج  مكا  للمراف  والص ي .
الهااا   منهاااا كاااا    أ      مااان الاهتماااا  برجااار  فتّاااا  واااا ابة  فااا  الفرا اااا  إلا  باااالر   •

 أع ماار   بفرصاا  للنظاار قاا  ولااة  الاتصااال بالمااار  فاالا يّااظالإضااا   والتهر اا  ف
 لمار .ا والتراص  مي

   عل  ممار  الهااروت  والتاا  إ   ال    الكافة  بشك  عا  وال ل  تترفر اللرحا  الاراا ي   •
 ورهاااا بسااا ب السراقةااا  التااا  أ لقااا   ر  عأ را  الهاااروت لا تااا    لا تفةااا   حةااا  أ    لااا  

 أبرابها.
  اختةااار ماارا  الإ سااا  لا يل اا   اختةااار ألاارا  لا تل اا  الأراار النفساا  المرجاار  كمااا أ     ت    •

 احتةا  الأما  ب  يسر  المر   للمطر.
ر   للمرضاا  لكاان الا، حااا  الشاا ي  أراا    وفرعةاا  منان  انتظار رئةسة  ر تصمة  الم ن  وف   •

 استسمال منان  الانتظار لأ را  أخرج.  بشك  سل   وت   
  الطر لاا  باا و  أع علاا  ماار   الّقاان و قااا  فتاار  الساالا جاا ا   يماار الرقاا  صااس ا   •

لا لا يرجاا  تلفااا، أرنااا  الساالا  أو وسااائ  تراصاا  مااي المااار   و  -يجاااب وسااةل  إلهااا  إ
 مكا  لرفة  ي عمه و ا   عنه المر  والترتر.

ف  صّ  المرض  و ورهااا الإيجاااب  فاا  إ،الاا  الاااغ  النفساا  إ فال  ور الط ةس    ت    •
   فل  يت  إ خالها إل  الفرا ا  بّع اك  من الأاكال. ومعطا  مشاعر إيجابة  

  ا  وال يكرر ال اخل  الذع يجس  ال ةئ  مر ّ  نفسة   جمالة  همال النراح  الإ   ت    •
 للمر  . 

 الجااامعيلفراغااات الحقاان الكيميااائي فااي م اافى البيرونااي ماان خاالال الدراسااة التحليليااة  
الحقاان   ياادعم احتياجااات تصااميم فراغااات  ( يلاحاا  أنّ 3) للنقااال المعتماادة جاادول وفقااا  
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ةالالمااريض  ةوال نفساايّةوال ماديااّ ر   ااكل ساالبي علااى راحااة المااريضو وبالتااالي أثااّ  جماليااّ
 والجدول التالي يلخص النتائج:

 ال احث ._  لفرا ا  الّقن ف  مشف  ال ةرون  الجامس (  راس  تّلةلة  3ج ول ) 
   تحقي  راحة المر ى النفسيّة

 احتياجات ماديّة   ❖
 الأمن الما ع المنظرم  ال ةئة   المنظرم  الفرا ة  

 منظرم  الأمن والسلام   راح  مناخة   راح  ضرئة    راح  صرتة    الاحترا   الأبسا 
      ✓      

 احتياجات نفسيّة  ❖
اله و   

 والاسترخا  
الفرا    المصرصة  

 الشمص  
الاتصال  
 الاجتماع  

سهرل   
 الرصرل 

الارت او   الأما 
 بالط ةس  

              
 جماليّة   احتياجات ❖

 الفنر   الأرا   مرا  الإ سا   الإضا    الألرا  
          

 

  



راحة المريض  دعم دور معالجات التصميم الداخلي لفراغات الحقن الكيميائي في    

44 
 

 النتائج والتوصيات: -4
 النتائج: 4-1

 - مااااار  السااااارنا  مااااان فئااااا  الأمااااارا  ،السةكرسااااارماتة    أع الأمااااارا  ،الااااانف  .1
  وبالتااال  علاا  الجساا  وتساااع  فاا  إظهااار الماار فةهااا الاانف   تاارر رجساا ي   التاا  

 السلا .الشفا  ونجا   للمر   من أه  مقرما    نفسة  الّال  ال
تصااامة  الفااارا  الااا اخل  لاااه تاااّرةر مهااا  جااا ا  علااا  المااار   فاااطذا كاااا  تصااامة  الفااارا   .2

  فااا  الفااارا  نفساااة  ال  راحتاااه ه يّقااا    فطنااا  قاااا  لاحتةاجاااا  المااار  ّق   ا  ومُ جةااا   الااا اخل 
 وبالتال  سرع  الشفا .

 وه :أرنا  السلا   مقترحا  تل   متطل ا  تّقة  الراح  النفسة    .3
قااا ر    متناس   مااي مقاااية  جساا  الإنسااا   الّقن الكةمةائ   فرا ا يجب أ  تكر    •

   مر ّ .ذا  علاقا  وظةفة  و      عل  احترا  النشاو الممص  لها بطر ق  جة  
اختةااار   و ط ةسةاا  والقاا ر  علاا  التهر اا  ال ط ةسةاا  تاارفةر الإضااا   ال ماان المهاا  جاا ا   •

 اصطناعة  متنرع  ومتناس   مي حج  الفرا .وح ا  تهر   ومضا    
   الهروت بسرع  ف  حالا  الطرارق.مراعا  إمكانة  يجب   •
مااان  وكافااا  التجهةااااا  بسنايااا  لااااما  مساااترج عاااال    ساااا مااارا  الإاختةاااار يجاااب  •

 السال الصرت  وسلام  المر  .  متطل  ا مكافّ  الس وج وتّقة   
مااااال   ومراعااااا  التااااّرةر النفساااا  اسااااتم ا  ألاااارا  تل اااا  الاااا ور النفساااا  والجضاااارور   •

 يجاب  لللر  الأخار عل  مر   الأورا .الإ
بالاسااتفا   ماان عناصاار التصاامة   مصرصااة  ماان خةااارا  ال تاارفةر قاا ر كااا   يجااب  •

ر مسااافا  جةاا   تااامن ال اخل   واحترا  الفرا  الشمص  للمر   ماان خاالال تاارف  
 له ح و  كافة  مي المستم مةن الآخر ن.

ضاارور  تاارفةر مساااحا  مر ّاا  لأهاا  الماار   ومرافقةااه لتّقةاا  الاا ع  والتراصاا   •
 يثااااا  ماااااي الساااااال    وتااااارفةر كافااااا  وساااااائ  الاتصاااااال الّأرناااااا  السااااالا  الاجتمااااااع 

 المارج .
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  واحاااا  ماااان أهااا  الاحتةاجااااا  بالنساااا   ر لرحاااا  إراااااا ي  واضااااّ  تل ااا  تاااارف   يجاااب •
 للمر   لك  لا يشسر بالقل  والاةام.

 جااب و   ذو مظهاار جااذات  ةاار ساار رع   ترفةر أرا  مر م للمر   ومرافقةااهيجب   •
 أ  تكر  كراس  الّقن مرن  سهل  التنظة  ما و  بتقنةا  ح يث .

لمااا لااه  ترفةر فرص  ل نلال  عل  الط ةس  أرنا  الّقاانو   ط ةسة  ترفةر السناصر ال •
 لها  ايجاب  للمر  .و ّق  إها   وصّ   من أرر نفس   

لما لها من أراار إيجاااب    وال يكرر ال اخل   جمالة  نراح  اللل  همة  عطا  الأإ   ضرور   •
 .عل  افا  المر  

 التوصيات: 4-2

يرصاا  للمساارولةن وال ارسااةن وال اااحثةن فاا  مجتمسنااا ، ااا   الاهتمااا  بتل ةاا  احتةاجااا   .1
مر   الأورا  أرنا   راس  فرا ا  مرا ا ج ي   للأورا  أو إعا   تّهةاا  مرا ااا ق يماا   

 المر   وبالتال  عل  افائه.  نفسة  عل   ما لذل  من تّرةر حتم   
  للسماااا  علاااا  تطاااار ر المشاااااف  يرصاااا  للمساااارولةن علاااا  مشااااف  ال ةرونااااا  الجااااامس .2

  وتّسةن ال ةئ  ال اخلة  لفرا ا  السلا  لتل   متطل ا  تّقة  راح  المر   و عمه.
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 المراجع:  -5
 ة: مراجع العربيال -
والعصابية  نفسايّةلمست فيات الأمراض ال داخليّةدور التصميم الداخلي في ترقية البيبة ال-2016أحم   نا ر   .1

 )رسال  ماجستةر(. كلة  الفنر  الجمةل  والتط ةقة   جامس  السر ا  للسلر  والتكنرلرجةا.   في السودان
 وحادة 330 صاحيّةال المرافا  وتصاميم ماوجز لا الجزء -2019 الصّ     ل ائر   التابي  الصّ   مرف   إراا ا  .2

 . السسر ي   الصّ      ائر .  ( الكيميائي  العلاج)   ال بية  الوحدة -  الأورام
  قساا  السمااار   وتاايثيره علااى تصااميم السااكن فااي مصاار خصوصاايّةمفهااوم ال-1994إسااماعة   عصااا  رجااب .3

 جامس  أسةرو. 
 .مصر القاهر    .المست فيات تصميم أسس-1999مّم  الّلران    .4
  1شاركة دار الأكااديميون للن ار والتومياع ل أساا  التصاامة  الاا اخل  والاا يكرر. -2016ال لةم   ماارو  ج ااار  .5

 الأر  . 
جااا  ال صااحيّةالمعااايير التصااميمية للمست اافيات والمن اا ت ال-2201المركااا القاارم  ل ّاار  الإسااكا  وال نااا   .6

   مصر.   . و،ار  الاسكا  والمراف  والتنمة  السمرانة الثان 
)رسااال  ماجسااتةر(. قساا  علاا  قلاي مميازا كتبالا الأساسي لدى مريض السرطان كن ال ع-2011ممال  فاس  .7

 جامس  منتررع  قسنطةن   الجاائر. و  النف  وعلر  التربة  والأرنرفرنةا
 القاهر .  . قس  السمار   جامس )ماجستةر رسال (  البعد الإنساني في العمارة السكنية-1999نقط   جا لةن .8
ال ااعور  ا نتماااء فااي إطااار الت ااور دور التصااميم المعماااري والعمرانااي فااي تنميااة -2002نقطاا   جااا لةن .9

 القاهر .  . قس  السمار   جامس ) كتررا   رسال (  الثقافي للمجتمعات
 ).رسااال  ماجسااتةر(اللاون والسا    – صحيّةفي المباني ال داخليّةالإدراك البصري للفراغات ال-2012 ر   رنا .10

 جامس  ال س .      لة  الهن س  المسمار  
التوظيااح النفسااي للجلااد لاادى الراشااد المصااالا  الساارطان دراسااة عياديااة ماان خاالال -2017فااااةل لّماار   .11

)رساااال   كتاااررا (. قساا  السلااار  الاجتماعةااا   جامساا  مّمااا  خااااةر  TATاختباااري الروشاااف وتفهاام المو ااو  
 بسكر .  
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