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 شروط النشر في مجمة جامعة البعث
 المطموبة: الأوراق
 2 بدون اسم الباحث / الكمية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةنسخCD / word  

 .لبحث منسق حسب شروط المجمةمن ا
 .طابع بحث عممي + طابع نقابة معممين 

 :اذا كان الباحث طالب دراسات عميا 
 يجب إرفاق  قرار تسجيل الدكتوراه / ماجستير + كتاب من الدكتور المشرف بموافقتو

 عمى النشر في المجمة.
  :اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية 

يجب إرفاق  قرار المجمس المختص بإنجاز البحث أو قرار قسم بالموافقة عمى اعتماده 
 حسب الحال.

  : اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية من خارج جامعة البعث 
سية و عمى رأس عممو يجب إحضار كتاب من عمادة كميتو تثبت أنو عضو بالييئة التدري

 حتى تاريخو.
  : اذا كان الباحث عضواً في الييئة الفنية 

يجب إرفاق كتاب يحدد فيو مكان و زمان إجراء البحث ، وما يثبت صفتو وأنو عمى رأس 
 عممو.

يتم ترتيب البحث عمى النحو الآتي بالنسبة لكميات )العموم الطبية واليندسية  والأساسية  -
 والتطبيقية(:

 البحث ـ ـ ممخص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.    عنوان
 مقدمة  -1
 ىدف البحث  -2
 مواد وطرق البحث   -3
 النتائج ومناقشتيا ـ  -4
 الاستنتاجات والتوصيات .  -5
 المراجع.  -6
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 –التربيـة   -الاقتصـاد –الآداب )  يـتم ترتيـب البحـث عمـى النحـو الآتـي  بالنسـبة لكميـات -
 التربية الموسيقية وجميع العموم الإنسانية(: –حة السيا –الحقوق 

 عنوان البحث ـ ـ ممخص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.    -
 مقدمة. .1
 مشكمة البحث وأىميتو والجديد فيو. .2
 أىداف البحث و أسئمتو. .3
 فرضيات البحث و حدوده. .4
 مصطمحات البحث و تعريفاتو الإجرائية. .5
 و الدراسات السابقة. الإطار النظري .6
 منيج البحث و إجراءاتو. .7
 عرض البحث و المناقشة والتحميل .8
 نتائج البحث. .9

 مقترحات البحث إن وجدت. .10
 قائمة المصادر والمراجع. .11

 يجب اعتماد الإعدادات الآتية أثناء طباعة البحث عمى الكمبيوتر:  -7
 .B5 25×17.5قياس الورق  - أ
 سم 2.5يسار  -2.5يمين   – 2.54أسفل  -2.54ىوامش الصفحة: أعمى  - ب
 1.8/ تذييل الصفحة  1.6رأس الصفحة  - ت
  20قياس  Monotype Koufiنوع الخط وقياسو: العنوان ـ  - ث

 Simplified Arabicعـادي ـ العنـاوين الفرعيـة  13قياس  Simplified Arabicـ كتابة النص 
 عريض.  13قياس 

 سم.12ة في البحث لا يتعدى ج ـ يجب مراعاة أن يكون قياس الصور والجداول المدرج
في حال عدم إجراء البحث وفقاً  لما ورد أعلاه من إشارات فـإن البحـث سـييمل ولا يـرد  -8

 البحث إلى صاحبو.
تقديم أي بحث لمنشـر فـي المجمـة يـدل ضـمناً  عمـى عـدم نشـره فـي أي مكـان  خـر، وفـي  -9

 مة أخرى.حال قبول البحث لمنشر في مجمة جامعة البعث يجب عدم نشره في أي مج
 الناشر غير مسؤول عن محتوى ما ينشر من مادة الموضوعات التي تنشر في المجمة  -10
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[ ثـم رقـم الصـفحة ويفضـل اسـتخدام 1تكتب المراجع ضمن النص عمى الشـكل التـالي:   -11
حيـــث يشـــير الـــرقم إلـــى رقـــم المرجـــع  WORDالتيمـــيش الإلكترونـــي المعمـــول بـــو فـــي نظـــام وورد 

  الوارد في قائمة المراجع.
 تكتب جميع المراجع بالمغة الانكميزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:

 آ ـ إذا كان المرجع أجنبياً:
الكنية بالأحرف الكبيرة ـ الحرف الأول من الاسم تتبعو فاصمة ـ سنة النشـر ـ وتتبعيـا معترضـة    
ة ـ الطبعـة ) ثانيـة ( عنوان الكتاب ويوضع تحتو خط وتتبعو نقطة ـ دار النشر وتتبعيا فاصم -) 

 ـ ثالثة ( ـ بمد النشر وتتبعيا فاصمة ـ عدد صفحات الكتاب وتتبعيا نقطة.
 وفيما يمي مثال عمى ذلك:
. Willy, New York, Flame Spectroscopy –MAVRODEANUS, R1986-

373p.  
 ب ـ إذا كان المرجع بحثاً  منشوراً  في مجمة بالمغة الأجنبية:

وسنة النشـر يضـاف عنـوان البحـث وتتبعـو فاصـمة، اسـم المجمـد ويوضـع تحتـو  ـ بعد الكنية والاسم
خـط وتتبعـو فاصـمة ـ المجمـد والعـدد ) كتابـة مختزلـة ( وبعـدىا فاصـمة ـ أرقـام الصـفحات الخاصـة 

 بالبحث ضمن المجمة.
 مثال عمى ذلك: 

,  Clinical Psychiatry NewsBUSSE,E 1980 Organic Brain Diseases 
Vol. 4. 20 – 60 

ج. إذا كــان المرجــع أو البحــث منشــوراً بالمغــة العربيــة فيجــب تحويمــو إلــى المغــة الإنكميزيــة و 
 التقيد 

 ( In Arabicبالبنود )أ و ب( ويكتب في نياية المراجع العربية: ) المراجع 
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 رسوم النشر في مجمة جامعة البعث

 
كل بحث  ون ألف ليرة سورية عنأربع( ل.س 40000دفع رسم نشر ) .1

 لكل باحث يريد نشره في مجمة جامعة البعث.
الف ليرة سورية عن كل بحث  مئة( ل.س 100000دفع رسم نشر )  .2

 لمباحثين من الجامعة الخاصة والافتراضية .
( مئتا دولار أمريكي فقط لمباحثين من خارج 200دفع رسم نشر )  .3

 القطر العربي السوري .
رة سورية رسم موافقة عمى آلاف لي ستة( ل.س 6000دفع مبمغ )  .4

 النشر من كافة الباحثين.
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إضافة نسة مختلفة من الألياف الزجاجية على تأثير 

 الغضارية لتربا و على مقاومة الإنتفاخيةالخواص 

 عالية اللدونة
 

 الباحثة الدكتورة لينا ابراىيـ كراكيت : دكتوراه في قسـ اليندسة الجيوتكنيكية
 قواعد و أساسات –كمية اليندسة المدنية / جامعة البعث اختصاص 

 

 ممخص البحث :
الترب الانتفاخية ىي مف الترب التي تبدي زيادة في الحجـ عند ترطيبيا و تناقص في 
الحجـ عند تجفيفيا , و تشكؿ تيديداً طبيعياً عمى المنشآت اليندسية و خاصة المنشآت 

 ذات الأحماؿ الخفيفة .
ييدؼ ىذا البحث إلى التحري عف استخداـ الألياؼ الزجاجية الموزعة بشكؿ عشوائي 

 ة تقوية في الترب الانتفاخية بغية تحسيف مقاومتيا و خواصيا الانتفاخية .كماد
أجريت مجموعة مف تجارب بروكتور النظامية , حدود أتربرغ , الانتفاخ الحر , مقاومة 

عمى العينات غير المقواة و  (CBR), نسبة التحمؿ الكاليفورنية  (UCS)الضغط الحر
و بنسب وزنية مف الوزف  mm (20-15-10)واؿ عمى العينات المقواة بألياؼ ذات أط

 . %(1-0.8-0.6-0.4-0.2)الجاؼ لمتربة الغضارية 
أظيرت النتائج التجريبية أف التربة الانتفاخية الحاوية عمى الألياؼ الزجاجية أبدت 

زيادةً  تناقصاً ممحوظاً في دليؿ لدونتيا و الانتفاخ الحر النسبي و ضغط الانتفاخ و
 (CBR), و في نسبة التحمؿ الكاليفورنية  (UCS)اومة الضغط الحرممحوظةً في مق

 

 –الانتفاخ الحر النسبي  –الألياؼ الزجاجية  –الترب الانتفاخية  الكممات المفتاحية :
 . (CBR)نسبة التحمؿ الكاليفورنية  – (UCS)مقاومة الضغط الحر  –ضغط الانتفاخ 

  



 تأثير إضافة نسب مختلفة من الألياف الزجاجية على الخواص الإنتفاخية و على مقاومة الترب
 اللدونة عالية الغضارية

12 
 

 

The Effect Of Adding Different Ratios 

Of Glassfiber On The Swelling 

Characterizes And The Strength Of High 

Plasticity Clay Soils   
Abstract : 

The expansive soils are soils that exhibit an increase in volume 
when it becomes wet and decreas in volume when it becomes 
dry. These soils are considered a natural danger to engineering 
construction because it can result in considerable damage, 
especially to lightweight structures. 
The purpose of this study is to investigate the use of glass fibers 
as discrete random reinforcement in expansive soil to improve its 
strength and its swelling characterizes. 
A series of Proctor, Aterberg Limits, Free Swell, Unconfined 
Compressive Strength (UCS), and California Bearing Ratio (CBR) 
tests were conducted on unreinforced, and reinforced expansive 
soil specimens by fiber length (10-15-20) mm and by weight 
percentage (0.2-0.4-0.6-0.8-1)% of soil weight . 
The test results showed that the inclusion of glass fibers in 
expansive soil significantly increases the UCS, and CBR, and 
decreases the free swell , Plasticity index values 
Key Words :Expansive Soils - Glass Fibers- Free Swell- Unconfined 
Compressive Strength (UCS- California Bearing Ratio (CBR) 
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                                                                         مقدمة :  
Introduction  

 problematic soilمف الترب ذات المشاكؿ  expansive soilتعتبر الترب الانتفاخية 
 –ة ) تقلص ٌمن أخطر أنواع الترب نظراً لقابلٌتها العالٌة للتغٌرات الحجم , فيي

و تعد سبباً مباشراً فً المشاكل التً تصٌب  انتفاخ( استجابة لتغٌرات رطوبتها .

ض أساسات هذه المنشآت المنشآت ذات الأحمال الخفٌفة و المستندة إلٌها , حٌث تتعر

لتشوهات كبٌرة و انزٌاحات تفاضلٌة مما ٌنعكس سلباً على بقٌة العناصر الإنشائٌة 

 للمبنى و ظهور التشققات فٌه و بالتالً خروجه عن الاستثمار .

حٌث اعتبرت التربة  0391لم ٌتم التعرف على مشاكل التربة الإنتفاخٌة حتى عام 

فً الولاٌات  Oregonهٌار أساسات احد المبانً فً ولاٌة الإنتفاخٌة السبب الرئٌسً لان

المتحدة الأمرٌكٌة , ومنذ ذلك الحٌن كانت التربة الإنتفاخٌة مثار اهتمام العدٌد من 

المختصٌن حٌث عقدت الندوات والمإتمرات لدراستها كما كتبت العدٌد من الكتب 

تلبٌةً لمتطلبات التصمٌم و و طرق معالجتها و التؤسٌس علٌها و حول والتقارٌر حولها 

وتعتبر التربة الإنتفاخٌة السبب الرئٌسً لمعظم الأضرار  , أمان المنشآت المنفذة علٌها

التً تصٌب المنشآت والطرق المقامة علٌها والتً قد تصل قٌمتها إلى ملٌارات 

وقد قدرت الخسائر الناجمة عن تصدعات وانهٌار المبانً والطرق  الدولارات سنوٌاً .

 01بحوالً ) 0391المقامة على التربة الإنتفاخٌة فً الولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة عام 

ملٌار دولار( حٌث أنفق نصف هذه الأموال على إصلاح وصٌانة الطرق وحدها 

(4),(5) .  

 chemical إن ثبات و استقرار الترب الانتفاخٌة ٌمكن أن ٌتم إما بالوسائل الكٌمٌائٌة

methods  ضمن إضافة بعض المواد للتربة كالإسمنت و التً تتcement  أو الكلس

lime  أو البولمٌراتpolymers ضافة التماسك إلٌها و إمما ٌعدل من بنٌة التربة ب

كرص  mechanical methodsزٌادة مقاومتها على القص , أو بالطرق المٌكانٌكٌة 

 أو polypropyleneف الصناعٌة االتربة مع وجود بعض عناصر التقوٌة كالألٌ

nylon  أو الطبٌعٌة كؤلٌاف جوز الهند أو النخٌل أو القنبcoir,plam,temp  حٌث

الناتجة تساهم هذه الألٌاف بسبب مقاومتها على الشد بإنقاص التشوهات الحجمٌة للتربة 

 كنتٌجة لزٌادة متانتها .تغٌر رطوبتها  عن
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مٌائً و المٌكانٌكً لمعالجة و قد نلجؤ فً بعض الحالات إلى كلا طرٌقتً التثبٌت الكٌ

 . (4) بوقت أسرع و بتكلفة أقلالترب الانتفاخٌة 

فً المناطق الجافة و تنتشر الترب الغضارٌة المنتفخة على مساحات واسعة من الٌابسة 

 الهطول المطري السنوي فتتواجد ةكمٌة التبخر السنوٌة عن كمٌشبه الجافة حٌث تزداد 

جنوب  –الهند  –إسبانٌا  –الصٌن  –أسترالٌا  –الأمرٌكٌة الولاٌات المتحدة  –فً كندا 

, و فً الوطن العربً نجدها فً .(Fredlund and Rahardjo, 1993)روسٌا  –أفرٌقٌا 

من المساحة الكلٌة لسورٌة , و  %10العراق و سورٌة حٌث تشكل  –مصر  –السودان 

 . (2)توزع التربة الغضارٌة فً سورٌة  (1)ٌوضح الشكل 

 

 
 

 : خارطة توضح توزع التربة الانتفاخٌة فً سورٌة . (1)الشكل 
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              Explanation of Expansive Phenomenon تفسير ظاهرة الانتفاخ :

                      

 هناك فرضٌتان أساسٌتان توضحان آلٌة انتفاخ التربة وهما : 

 -الشعرٌة لترزاكً تعزى للنظرٌة المٌكانٌكٌة : –لفرضٌة الفٌزٌئٌة  -0

كٌرسٌفاتوف , إذ أن الانتفاخ ٌحدث نتٌجة التشوهات المرنة للجزٌئات 

الغضارٌة الذي ٌحدث فً التربة الغضارٌة عند ترطٌبها فٌنتج عن ذلك ارتفاع 

الضغط الشعري حٌث ٌزداد تقعر عدسات الماء المتسرب إلى الفراغات مما 

عض , لكن تظل النظرٌة الشعرٌة ٌعمل على تباعد ذرات التربة عن بعضها الب

قاصرة بتوضٌح خواص عملٌة الانتفاخ بالإضافة إلى أنه لا تثبتها نتائج 

 الأبحاث .

الكٌمٌائٌة : تعتمد على التؤثٌر المتبادل لجزٌئات الغضار  –الفرضٌة الفٌزٌائٌة  -2

بقابلٌة ارتباط السطح  ٌُفسرمع الماء , و هكذا فإن انتفاخ التربة عند الترطٌب 

الخارجً لجزٌئات الغضار مع الماء ضمن تؤثٌر أسموزي ) تناضحً ( و 

اشتراط تؤثٌر البنٌة الشبكٌة البللورٌة للتبادل المعدنً فً فراغات المحالٌل 

 الرطبة .

الغضارٌة و  التربةو تنتج عملٌة الانتفاخ بشكل عام عند الترطٌب غٌر المتقطع لطبقات 

عملٌتٌن : الأولى ناتجة من آثار امتصاص الرطوبة تعرف بؤنها حالة ناتجة عن ارتباط 

حٌث فً فراغات التربة و ظهور إجهادات شادة سالبة فً الجزٌئات الصلبة للتربة 

تظهر تشوهات الانتفاخ فً البداٌة و ٌكون زمن استقرار هذه التشوهات متوافق مع بداٌة 

اكة الطبقة المائٌة سم التسرب و امتناع دخول الماء إلى طبقة التربة و هنا تتوقف

المحٌطة بالتربة على حجم الماء المشارك بهذه العملٌة , أما العملٌة الثانٌة فتكون ناتجة 

عن آثار امتصاص الماء إلى الجزٌئات المعدنٌة للتربة حٌث تكون كثافتها أكبر من 

هو الكثافة المتوسطة للتربة و بهذه العملٌة ٌكون تزاٌد التشوهات مع الزمن أبطؤ مما 

علٌه فً عملٌة التسرب و هنا ٌبدأ الانتفاخ بعد مرور زمن كافً من ترطٌب الطبقة 

الترابٌة و بعد توقف حركة التسرب و لٌس من لحظة ترطٌبها الأولً , و ٌنتج كؤنه 

تجري عملٌات حجمٌة داخلٌة متؤخرة فً الجزٌئات الصلبة للتربة و تكون الحركة نسبٌا 

, و إن آثار هذه العملٌة ناتجة من تؤثٌر عملٌات معقدة ,  سرٌعة باتجاه جبهة الترطٌب

تطور لعملٌات رٌولوجٌة فً التربة الغضارٌة حٌث ٌنتج عن ذلك زٌادة فً تشوهات 

 .(6)الانتفاخ مع الزمن و عند رطوبة و إجهاد ثابتٌن 
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                          Classification of Expansive Soilتصنيف الترب الانتفاخية : 

هناك العذيذ من الطرق المستخذمة في تصنيف مذى قابلية  التربة                       

مقذار للانتفاخ حيث يعتمذ التصنيف بشكل أساسي علي خواص التربة الجيوتكنيكية )

التركيب المنرالي , الغضاراللذونة, محتوى  دليل,غ حذود أتربرالانتفاخ النسبي الحر , 

 .م طرق التصنيف ( في معظ للتربة

ٌمكن تصنٌف التربة الانتفاخٌة بالقٌاس المباشر لمقدار الانتفاخ عن طرٌق تجربة 

كتابع لمقدار الانتفاخ  SNIPوفقاً للكود الروسً ٌصنف انتفاخ التربة الآدومتر حٌث 

      %النسبً الحر
 والذي ٌعطى بالعلاقة التالٌة :  

%      
  

       

  
     

 : ارتفاع العٌنة بعد إشباعها فً جهاز الآدومتر . hsatحٌث  

       hn  . ) ًو  : ارتفاع العٌنة الطبٌعً ) برطوبتها الطبٌعٌة و وزنها الحجمً الطبٌع

   تُصنف التربة الانتفاخٌة وفق قٌمة الانتفاخ الحر النسبً 
كما هو موضح فً   

 (1)الجدول

 

      % انية الانتفاخإمك
  

 8 - 4 منخفضة

 12 - 8 متوسطة

 ≥12 عالٌة

   : تصنٌف الترب الانتفاخٌة حسب قٌمة  (1)الجدول 
 . SNIPوفق الكود الروسً    

 

و هناك طرق غٌر مباشرة للتصنٌف تعتمد على قٌاس حدود أتربرغ و محتوى الغضار 

حسب  PE الانتفاخ احتمالٌةالتً تحدد  Van Der Merwe, 1964 فً التربة كطرٌقة 

 . (2)كما هو موضح فً الشكل  (1)دلٌل اللدونة و المحتوى الغضاري 
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 حسب طرٌقة حسب دلٌل اللدونة و محتوى الغضار تحدٌد احتمالٌة الانتفاخ:  (2)الشكل 

Van Der Merwe, 1964 

 

                                                                                       العوامل المؤثرة على الانتفاخ و ضغط الانتفاخ :  

                            Factors influencing swell potential and swell 

pressure                                                                     

و بزيادة محتوى الغضار في التربة  الانتفاخ يزدادف اخ بعدة عوامؿالانتف ظاىرةيتأثر 
و يتناقص بزيادة  و بزيادة درجة التخريب و بزيادة الكثافة الجافةبزيادة دليؿ لدونتيا 

كما يتأثر الانتفاخ بالتبادؿ الشاردي الذي يحدث في الرطوبة الأولية و الإجياد الخارجي 
  التربة الغضارية .

(Yong and Warkentin, 1975; Subba Rao and Satyadas, 1987; 
Chen, 1988; Nelson and Miller, 1992; Day, 1994, Al-Homoud et 
al., 1995; Subba Rao et al., 2000). 
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 هدف البحث :
 ييدؼ البحث بشكؿ رئيسي إلى :

لزجاجية إضافة نسب مختمفة مف الألياؼ اعند  المنتفخة رصد سموؾ التربة الغضارية -
مف خلاؿ إجراء مجموعة مف التجارب المخبرية التي توفر مجموعة مف البيانات  إلييا

دراسة تأثير وجود الألياؼ الزجاجية عمى خواص التربة المنتفخة ) يمكف مف خلاليا 
خصائص الانتفاخ  -نسبة التحمؿ الكاليفورنية  –مقاومة الضغط الحر  –حدود أتربرغ 

) ... 
  ربة أقؿ انتفاخاً و أكثر مقاومة .تلألياؼ المثالية التي تكوف عندىا الإيجاد نسبة ا -

 مواد و طرق البحث :
ضاحية الوفاء  مف  m 2أخذت عمى عمؽ  حمراءالتربة المختبرة : ىي تربة ناعمة 

و يوضح . CHبأنيا غضار عالي المدونة  USCSو صُنفت حسب  بمدينة حماه
 .ة التي أجريت عمى ىذه التربة نتائج التجارب المخبري (2)الجدوؿ 

الألياؼ الزجاجية : و ىي مادة مصنوعة مف ألياؼ رفيعة جداً مف الزجاج , تبدو في 
مظيرىا و مممسيا كالحرير و تمتاز بخفة وزنيا و عدـ تأثرىا بالتغيرات الحرارية و 

تمكنت شركتاف تغيرات الرطوبة و بمقاومتيا العالية عمى الشد و عمى الضغط . 
وشركة كورننج للأعماؿ الزجاجية مف تطوير  ,ريكيتاف ىما شركة زجاج إيمينوي أوينزأم

ـ إلى عاـ 1331عبر تجارب أجريت مف عاـ  طرؽ عممية لصناعة الألياؼ الزجاجية
, حيث يذاب الزجاج ضمف أفراف كبيرة مع رمؿ السيميكا , الحجر الجيري ,  ـ1333

وؿ إلى سائؿ و مف ثـ يتـ سحبو عمى شكؿ غضار الكاولينيت و معادف أخرى حتى يتح
 . Nawy, Edward G. (2001) (3) ميكروف 5)- (25حزـ رفيعة يتراوح قطرىا 
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     التجارب

 نتائج تجارب التحميؿ الحبي
ASTM D422 

 4.8 نسبة الحصويات       %
 17.5 نسبة الرمؿ            %
 32.5 نسبة السيمت           %

 45.2 ار           %نسبة الغض
 الرطوبة الطبيعية
ASTM D2216 

 ω% 15.6              نسبة الرطوبة

 تجارب حدود أتربرغ
ASTM D4318 

 ωL 78%حد السيولة             
 ωP 32%حد المدونة             
 IP 46%دليؿ المدونة            

 الوزف النوعي
ASTM D854 G 2.66 

 بروكتور النظامية
ASTM D698 

 

 ωopt  27%الرطوبة المثالية        
الوزف الحجمي الجاؼ الأعظمي   

γdmax 
1.58 gr/cm3 

  USCSتصنيؼ التربة المدروسة حسب      
غضار عالي المدونة  

CH 
 . خواص التربة المستخدمة في الدراسة وتصنيفيا:  (2)الجدوؿ 
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 العمل المخبري :
 : ASTM D698 اميةر النظو تجربة بروكت -1

وجود  ألياؼ( لدراسة تأثير –أجريت تجارب بروكتور النظامية عمى مركب ) تربة 
ص الرص ليا أي عمى كثافتيا الجافة الأعظمية و عمى االألياؼ في التربة عمى خو 

و  mm (20-15-10)تـ استخداـ الألياؼ الزجاجية بأطواؿ رطوبتيا المثالية  حيث 
نتائج تجارب بروكتور  (3)يبيف الجدوؿ  و %(1-0.8-0.6-0.4-0.2) وزنية بنسب

نتائج  (5)و  (4)و  (3)تبيف الأشكاؿ  ألياؼ ( و  –النظامية عمى مركب ) تربة 
التجارب مف أجؿ كؿ طوؿ مف الألياؼ المستخدمة حيث نلاحظ أف وجود الألياؼ في 

لأعظمية و مف لـ يغير مف كثافتيا الجافة ا عمى اختلاؼ نسبتيا و أطواليا التربة
رطوبتيا المثالية , و يعود ذلؾ لخفة وزنيا و عدـ امتصاصيا لمماء مف جية أخرى . و 

 لذلؾ سنعتمد الكثافة الجافة الأعظمية و الرطوبة المثالية لمتربة في التجارب اللاحقة . 

 نسبة الألياف 0 0.2 0.4 0.6 0.8 1

 عظميةالكثافة الجافة الأ 1.58 1.6 1.58 1.59 1.56 1.59 

γdmax gr/cm3 
l=10 mm 

 ωopt  %الرطوبة المثالية 27 26.2 26.7 27.7 27.1 28.1

 الكثافة الجافة الأعظمية 1.58 1.59 1.6 1.58 1.57 1.58

γdmax gr/cm3 
l=15 mm 

28.3 28.1 26.6 26.8 27.2 27 
 %ωopt الرطوبة المثالية

 لأعظميةالكثافة الجافة ا 1.58 1.58 1.56 1.57 1.6 1.59

γdmax gr/cm3 
l=20 mm 

27.3 26.9 26.6 27.2 28.1 27 
 %ωopt الرطوبة المثالية

 ألياؼ ( . –: نتائج تجارب بروكتور النظامية عمى مركب ) تربة  (4)الجدوؿ 
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على الكثافة الجافة الأعظمٌة  l=10 mm: تاثٌر وجود الألٌاف ذات الطول  (3)الشكل 

 و الرطوبة المثالٌة للتربة الغضارٌة .
 

 
على الكثافة الجافة الأعظمٌة  l=15 mm: تاثٌر وجود الألٌاف ذات الطول  (4)الشكل 

 و الرطوبة المثالٌة للتربة الغضارٌة .
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لأعظمٌة على الكثافة الجافة ا l=20 mm: تاثٌر وجود الألٌاف ذات الطول  (5)الشكل 

 و الرطوبة المثالٌة للتربة الغضارٌة .

 
 :  ASTM D4318تجربة حدود أتربرغ  -2

ألياؼ( لدراسة تأثير وجود الألياؼ  –مركب ) تربة أجريت تجارب حدود أتربرغ عمى 
و تـ تجفيفيا و   40عمى خواص المدونة لمتربة حيث غُسمت التربة عمى المنخؿ رقـ 

-0.4-0.2)و بنسب  mm (20-15-10)جية بأطواؿ الألياؼ الزجا أضيفت إلييا
 –نتائج تجارب حدود أتربرغ عمى مركب ) تربة  (5)يبيف الجدوؿ  و %(0.6-0.8-1

نتائج التجارب مف أجؿ كؿ طوؿ مف  (8)و  (7)و  (6)الأشكاؿ  تبيف  ألياؼ ( كما
باختلاؼ  أف حد المدونة لـ يبد أي تغيير الأشكاؿ, نجد مف الأطواؿ السابقة للألياؼ 

مع زيادة تناقص في حيف أف حد السيولة  نسبة الألياؼ في التربة و باختلاؼ أطواليا
نسبة الألياؼ و مع زيادة طوليا حيث زادت مقاومة التربة و ممانعتيا لحدوث الالتحاـ 
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في جياز كاساغراندي مع زيادة نسبة الألياؼ و مع زيادة طوليا , حيث تناقص حد 
و قد  %1و النسبة  l=10mmمف أجؿ الألياؼ ذات الطوؿ  %15.4بمقدار السيولة 

 %21.8تناقص حد السيولة بمقدار كما   %21.7رافؽ ذلؾ تناقصاً بدليؿ المدونة بنسبة 
و رافؽ ذلؾ تناقصاً بدليؿ  %1و النسبة  l=15 mmمف أجؿ الألياؼ ذات الطوؿ 

ؿ الألياؼ ذات مف أج %29.5 تناقص حد السيولة بمقدارو  %32.6المدونة بنسبة 
, و  %47.8بنسبة  و رافؽ ذلؾ تناقصاً بدليؿ المدونة %1و النسبة  l=20 mmالطوؿ 
يوضح تناقص دليؿ المدونة مع زيادة نسبة الألياؼ و زيادة طوليا في التربة  (9)الشكؿ 

 الغضارية .
  

 نسبة الألياف 0 0.2 0.4 0.6 0.8 1

 %ωlحذ السيولة     78 76 72 71 69 66 
l=10 mm 

 %ωpحذ اللذونة    32 30 30 31 31 30

 %ωlحذ السيولة     78 75 69 65 63 61
l=15 mm 

 %ωpحذ اللذونة    32 32 30 29 31 30

 %ωlحذ السيولة     78 70 65 58 56 55
l=20 mm 

 %ωpحذ اللذونة    32 30 31 29 30 31

 
 ألياؼ ( . –تربة : نتائج تجارب حدود أتربرغ عمى مركب )  (5)الجدوؿ 
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على حدود أتربرغ للتربة  l=10 mm: تاثٌر وجود الألٌاف ذات الطول  (6)الشكل 

 الغضارٌة .

 
على حدود أتربرغ للتربة  l=15 mm: تاثٌر وجود الألٌاف ذات الطول  (7)الشكل 

 الغضارٌة .
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د أتربرغ للتربة على حدو l=20 mm: تاثٌر وجود الألٌاف ذات الطول  (8)الشكل 

 الغضارٌة .
 

 
: تناقص دلٌل اللدونة للتربة الغضارٌة بزٌادة طول الألٌاف و بزٌادة نسبتها  (9)الشكل 

. 
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 : ASTM D4546 التشديد وحيدة الاتجاهتجربة  -3

تـ تشكيؿ عينة برطوبتيا المثالية و وزنيا الجاؼ الأعظمي المستنتجاف مف تجربة 
و تـ  cm 2و بارتفاع  cm2 40في عمبة التشديد ذات المقطع بروكتور النظامية و ذلؾ 

, أظيرت العينة بعد استقرار التشوه انتفاخاً  kg/cm2 0.5إشباعيا بتأثير إجياد مقداره 
بأنيا عالية الانتفاخ  SNAPو صُنفت التربة وفؽ الكود الروسي  % 13.2مقداره نسبياً 

 و كانت النتائج kg/cm2 ( 8-4-2-1)ة و مف ثـ تـ تحميؿ العينة بإجيادات متزايد .
 :(6)كما في الجدوؿ 

8 4 2 1 0.5 σ kg/cm2 
 mmتشوه العينة  2.64 1.95 1.2 0.55 0.33-
 %εالتشوه النسبي  13.2 9.75 6.0 2.75 1.65-

 
 : نتائج تجربة الانتفاخ عمى العينة الغضارية بدوف وجود الألياؼ . (6)الجدوؿ 

 
-0.6-0.4-0.2)و بنسب  mm (20-15-10)لزجاجية بأطواؿ تـ استخداـ الألياؼ ا

و تـ تشكيؿ التربة في حمقة التشديد وفؽ الرطوبة المثالية و الكثافة الجافة  %(0.8-1
الأعظمية التي تـ الحصوؿ عمييا مف تجربة بروكتور النظامية , و أجريت عمى عينات 

لدراسة سموؾ الانتفاخ في التربة  ألياؼ زجاجية ( تجربة التشديد أحادي الاتجاه –) تربة 
نتائج تجارب التشديد و التي تـ مف خلاليا  (12)و  (11)و  (10)و توضح الأشكاؿ , 

 ألياؼ ( .  –تحديد ضغط الانتفاخ و الانتفاخ الحر النسبي لكؿ عينة مف المركب ) تربة 
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ة عمى ألياؼ بطوؿ : نتائج تجربة الانتفاخ عمى التربة الغضارية الحاوي (10)الشكؿ 

l=10 mm . 

 
 . l=15 mm: نتائج تجربة الانتفاخ عمى التربة الغضارية الحاوية عمى ألياؼ بطوؿ  (11)الشكؿ 
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: نتائج تجربة الانتفاخ عمى التربة الغضارية الحاوية عمى ألياؼ بطوؿ  (12)الشكؿ 

l=20 mm . 
 

المستنتج مف الأشكاؿ السابقة لحر ضغط الانتفاخ و التشوه النسبي ا (7)و يبيف الجدوؿ 
 . ةدألياؼ ( بأطواؿ و نسب الألياؼ المعتم –مف أجؿ مركب ) تربة 

 نسبة الألياف 0 0.2 0.4 0.6 0.8 1

 ε%التشوه النسبي  0.132 0.119 0.111 0.105 0.101 0.097 
l=10 mm 

 kg/cm2ضغظ الانتفاخ  6.5 5.9 5.3 4.9 4.7 4.6

 ε%التشوه النسبي  0.132 0.103 0.089 0.076 0.07 0.074
l=15 mm 

 kg/cm2ضغظ الانتفاخ  6.5 5.2 4.6 4 3.7 3.9

 ε%التشوه النسبي  0.132 0.089 0.073 0.061 0.058 0.071
l=20 mm 

 kg/cm2ضغظ الانتفاخ  6.5 4.7 4 3.5 3.6 4.1

 .ألياؼ (  – ضغط الانتفاخ و التشوه النسبي الحر مف أجؿ مركب ) تربة : (7)الجدوؿ 
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معرقة تأثر كؿ مف ضغط الانتفاخ و الانتفاخ الحر النسبي بوجود نسب و أطواؿ و ل

قمنا برسـ العلاقة بيف نسبة الألياؼ و الانتفاخ النسبي الحر كما ىو  مختمفة مف الألياؼ
و العلاقة بيف نسبة الألياؼ و ضغط الانتفاخ كما ىو موضح  (13)موضح في الشكؿ 

 . (14)في الشكؿ 
 
 

 
 

ألياؼ ( مع زيادة نسبة  –: تناقص الانتفاخ النسبي الحر لممركب ) تربة  (13)الشكؿ 
 الألياؼ و زيادة طوليا  .
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ألياؼ ( مع زيادة نسبة الألياؼ  –: تناقص ضغط الانتفاخ لممركب ) تربة  (14)الشكؿ 
 و زيادة طوليا.

 
ي التربة يتناقص الانتفاخ النسبي الحر و مع زيادة طوؿ الألياؼ و مع ازدياد نسبتيا ف

يتناقص ضغط الانتفاخ حيث تحرض الألياؼ مقاومة شد في التربة تقمؿ مف الانتفاخ و 
و ضغط الانتفاخ  %23.5فقد تناقص الانتفاخ الحر النسبي بمقدار مف ضغط الانتفاخ 

اخ و تناقص الانتف %0.8و بنسبة  l=10 mmمف أجؿ ألياؼ بطوؿ  %27.7بمقدار 
مف أجؿ ألياؼ بطوؿ  %43.1و ضغط الانتفاخ بمقدار  %47الحر النسبي بمقدار 

l=15 mm  و ضغط  %56.1و تناقص الانتفاخ الحر النسبي بمقدار  ,%0.8و بنسبة
إلا أنو مف   %0.8و بنسبة  l=20 mmمف أجؿ ألياؼ بطوؿ  %44.6الانتفاخ بمقدار 

حيث يكوف المحتوى  l=20mm و l=15mmبطولي الأليؼ  %1أجؿ نسبة الألياؼ 
الحجمي للألياؼ كبير نسبياً بحيث يباعد حبات التربة عف بعضيا البعض و يسمح 

 ودة الانتفاخ مف جديد .عب
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 :CBR ASTM D1883تجربة نسبة التحمؿ الكاليفورنية  -4

-10)استخداـ الألياؼ الزجاجية بأطواؿ ب CBRألياؼ( بقالب الػػ  –تربة المركب ) شُكؿ
15-20) mm  و غُمرت العينات في الماء  %(1-0.8-0.6-0.4-0.2-0)و بنسب

في  و كانت النتائج كما ىو موضح CBRلمدة أربعة أياـ , و أجريت عمييا تجربة الػ 
مع تزايد طوؿ الألياؼ  CBRلػ , حيث نجد تزايد قيمة ا (15)في الشكؿ  و (8)الجدوؿ 

مف أجؿ  %68.8بمقدار  CBRالػػ  حيث ازدادت قيمة و مع تزايد نسبتيا في التربة
 l=15 mmمف أجؿ الطوؿ  %142.6و بمقدار  %0.8و النسبة  l=10 mmالطوؿ 

, إلا %0.8و النسبة  l=20 mmمف أجؿ الطوؿ  %237.7و بمقدار  %0.8و النسبة 
و  l=15mmبطولي الأليؼ  %1أف المقاومة تتناقص مف أجؿ نسبة الألياؼ 

l=20mm ند ىذه النسبة و بالتالي تضعؼ مقاومتيا .بسبب انتفاخ التربة ع 

 
 نسبة الألياف 0 0.2 0.4 0.6 0.8 1

 8.5 10.3 8.8 8.1 7.2 6.1 CBR l=10 mm 

11.4 14.8 13.3 10.8 9.3 6.1 CBR l=15 mm 

19.6 20.6 17.7 13.8 10.1 6.1 
CBR l=20 mm 

 
ياؼ بأطواؿ و بنسب عمى الترب الحاوية عمى أل CBR: نتائج تجارب الػػ  (8) الجدوؿ

 مختمفة .
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ألياؼ ( مع زيادة نسبة الألياؼ و  –لممركب ) تربة  CBR: تغير قيمة الػػ  (15)الشكؿ 
 زيادة طوليا.  

 
 : ASTM D422 الضغط الحرتجربة  -5

استخداـ ب cm 3.8و قطر  cm 7.6ألياؼ( بارتفاع  –تربة العينات الإسطوانية ) شُكمت
-0.8-0.6-0.4-0.2-0)و بنسب  mm (20-15-10)أطواؿ الألياؼ الزجاجية ب

و أجريت عمييا تجربة الضغط الحر لمعرفة تأثر مقاومتيا بوجود نسب مختمفة مف  %(1
حيث ازدادت ,  (16)الشكؿ  و في (9)الجدوؿ  الألياؼ و كانت النتائج موضحة في

 UCSادت قيمة الػػ فازدالمقاومة عمى الضغط الحر بزيادة طوؿ الأليؼ و بزيادة نسبتيا 
مف  % 97.4و بمقدار  %0.8و النسبة  l=10 mmمف أجؿ الطوؿ  % 75.9بمقدار 

 l=20مف أجؿ الطوؿ  % 165.2و بمقدار  %0.8و النسبة  l=15 mmأجؿ الطوؿ 
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mm  بطولي  %1, إلا أف المقاومة تتناقص مف أجؿ نسبة الألياؼ %0.8و النسبة
 . لألياؼ دوراً سمبياً في زيادة المقاومةحيث تمعب ا l=20mmو  l=15mmالأليؼ 

 
 نسبة الألياف 0 0.2 0.4 0.6 0.8 1

 مقاومة الضغظ الحر 42.3 53.7 62.2 77.5 88.4 74.4 
KPa 

l=10 mm 

 مقاومة الضغظ الحر 42.3 59.2 69.3 87.6 93.8 83.5
KPa 

l=15 mm 

 مقاومة الضغظ الحر 42.3 67.4 80.6 101.8 112.2 95.6
KPa 

l=20 mm 

عمى الترب الحاوية عمى ألياؼ بأطواؿ و بنسب  UCS: نتائج تجارب الػػ  (9) الجدوؿ
 مختمفة .

 
 

ألياؼ ( مع زيادة نسبة الألياؼ و  –لممركب ) تربة  UCS: تغير قيمة الػػ  (16)الشكؿ 
 زيادة طوليا.
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 Conclusions and Recommendations          النتائج العامة و التوصيات

في عمى اختلاؼ نسبتيا و أطواليا  glass fiberإف وجود الالياؼ الزجاجية  -

ثافتيا الجافة كالترب الانتفاخية لـ يؤثر بشكؿ ممحوظ عمى رطوبتيا المثالية و 

 الأعظمية , نظراً لخفة وزنيا مف جية و لعدـ امتصاصيا لمماء مف جية أخرى .

مع ازدياد طوليا و مع ازدياد الألياؼ الزجاجية مف قيمة حد السيولة  خفضت -

نسبتيا في التربة الغضارية في حيف لـ تؤثر بشكؿ واضح عمى حد المدونة , و 

كنتيجة خفضت الألياؼ مف قيمة دليؿ المدونة لمتربة الانتفاخية حيث وجدنا أف 

) تربة  % 24إلى  ) تربة عالية المدونة ( % 46دليؿ المدونة انخفض مف 

 . %1و بنسبة  l=20 mmمتوسطة المدونة ( مف أجؿ ألياؼ بطوؿ 

ساىمت الألياؼ بإنقاص الانتفاخ النسبي الحر و ضغط الانتفاخ لمتربة  -

الانتفاخية مع زيادة طوليا و نسبتيا في التربة حيث انخفض الانتفاخ الحر النسبي 

) تربة  % 5.8الروسي ( إلى ) تربة عالية الانتفاخ وفؽ الكود  %13.2مف 

مف أجؿ مف و ذلؾ  % 56أي بنسبة منخفضة الانتفاخ وفؽ الكود الروسي ( 

 . % 0.8 و بنسبة l=20 mmأجؿ ألياؼ بطوؿ 

إف تضميف الألياؼ الزجاجية في التربة الانتفاخية عزز مف مقاومتيا , فقد  -

 مف أجؿ % 237.7أي بنسبة  % 20.6إلى  %6.1مف  CBRازدادت قيمة الػػ 

, في حيف ازدادت مقامة الضغط  % 0.8 و بنسبة l=20 mmألياؼ بطوؿ 

مف أجؿ  % 165.2أي بنسبة  KPa 112.2إلى  KPa 42.3الحر مف 

 الألياؼ السابقة .



            سلسلة علوم الهندسة المدنية والمعمارية                                       مجلة جامعة البعث         

 د. لينا كراكيت                                              0202  عام 11 العدد 54 المجلد

35 

 

تعود التربة للانتفاخ و يترافؽ  % 1لوحظ أنو مف أجؿ نسبة ألياؼ مقدارىا  -

حيث  CBRنخفاض بقيمة الػػ ذلؾ مع انخفاض بمقاومتيا عمى الضغط الحر و ا

تعتبر ىذه النسبة كبيرة نسبياً فتمؿ عمى إبعاد حبات التربة عف بعضيا البعض 

 مما يسمح بسيولة دخوؿ الماء بينيا و عودة الانتفاخ و نقصاف المقاومة .

و بنسبة  mm (15-10)ينصح مف أجؿ التربة المختبرة استخداـ ألياؼ بطوؿ  -

أف ىذه النسبة ىي النسبة المثالية و التي عنيا  حيث أثبتت التجارب % 0.8

 يكوف الانتفاخ أقؿ ما يمكف و المقاومة أكبر ما يمكف .
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الداخلية لدور رعاية المدنين  راغاتأثر تصميم الف
 ػي راحة المدتخدمين

  : ميس عيسى العبداللهطالبة الدراسات العميا
 جامعة البعث –كمية الهندسة المعمارية - قسم التصميم المعماري
 بإشراف : د. لؤي مرهج  

 
 ممخص البحث:

ناء مجتمع لجميع الأعمار وجو توافقاً مع الاىتماـ الدولي والوطني بقضايا المسنيف وب
           العمماء والباحثيف اىتماماً مكثفاً لدراسة قضايا المسنيف و مرحمة السف المتأخرة
يماناً بأف الرعاية المتكاممة  ) الشيخوخة ( كونيا مف أوسع قطاعات السكاف نمواً ، وا 
ؿ لممسنيف واجب تمميو جميع القيـ ورداً لفضؿ ما ساىموا بو في خدمة بلبدىـ خلب

سنوات عمميـ وعطائيـ فمف واجب المعمارييف توفير بيئة مريحة صحية لممسنيف لتقميؿ 
 معاناتيـ بتوفير متطمبات ومعايير تصميمية وتخطيطية داعمة لبيئة رعاية المسنيف.

تصميـ المباني الصحية ومف ضمنيا دور رعاية المسنيف في الوقت الحاضر تخاطب 
لبيئات العلبجية وماليا مف أثر نفسي عمى المستخدـ ومف أبعاداً إضافية تتعمؽ بمفيوـ ا

ثـ أثرىا الجسدي في العممية الشفائية ، فالإنساف يتأثر ويؤثر بالبيئة المحيطة واليدؼ 
الأمثؿ مف عممية التصميـ المعماري أف يكوف ىذا التأثير يعود بالنفع عمى راحة  وصحة 

 .وتعافي الإنساف والمحيط المعماري البيئي ككؿ
إذ لا يمكف إغفاؿ البيئة المحيطة في دور الرعاية الصحية ومف الميـ أف تصمـ 
الفراغات الداخمية لتمؾ الدور بطريقة تساعد المسنيف عمى تخفيؼ القمؽ والتوتر والضغط 

 الناتج عف المرض وظروؼ الحياة ، وتعزيز القابمية عمى تمقي العلبج.
 

التصميـ الداعـ  -الفراغات الداخمية  -مسنيفدور ال –المسنيف  الكممات المفتاحية :
 الراحة النفسية. –للتعافي 



 مٌنأثر تصمٌم الفراغات الداخلٌة لدور رعاٌة المسنٌن فً راحة المستخد
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The Impact of the Internal Spaces Design 

of Nursing Homes on the Comfort of 

Residents 

:Research Summary 

Compatible with international and national attention to ageing 

issues and building of a society for all ages,the scientists and 

researchers paid intense interest for ageing issues, being the fastest 

growing segments of the population . 

Besides, believing in that integrated care of the elderly is a duty 

which dictates by all values and as an apprecation for their 

contribution in serving their country during their working years ,the 

duty of the architectural to provide a healthy and convenient 

environment for them to reduce their suffering by providing 

supportive design and planning standards for elderly care 

environment . 

The design of healthy buildings, including nursing homes, supports 

more dimensions related to the concept of clinical environments 

and its psychological and physical impact effect on the user and 

therapentic process, so man is affected and influenced by 

surroundings and the main objective of the architectural design is to 

be beneficial to human comfort ,health and recovery.  

That it is not possible to omission the surroundings of health care 

homes, and it is important that internal spaces of those homes be 

designed in a way that helps the elderly to relieve anxiety , stress 

and pressure resulting by illness and life conditions to enhance their 

ability to receive treatment . 

 

 

Key words: The elderly - nursing homes - interior spaces - 

recovery-supportive design - psychological comfort.    
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 : مقدمة البحث 

تعد شريحة كبار السف مف الشرائح الميمة التي ينبغي الاىتماـ بيا ، فإف لاتباع 
الأساليب العممية في تصميـ الفراغات الداخمية دوراً فعالُا في رعاية الاحتياجات النفسية 
لكبار السف ، فالمسنيف يقضوف معظـ وقتيـ وفعالياتيـ داخؿ ىذه الفراغات . فإف تصميـ 

مباني ىو قبؿ كؿ شيء بحث لبيئة يستخدميا الإنساف ويكوف فييا محور الاىتماـ ، ال
فحالتو النفسية وراحتو تعتمد بدرجة كبيرة عمى البيئة المصممة التي تحيط بو ، وقد وجد 
البحث أف ىناؾ توجو كبير لمباحثيف لدراسة التصاميـ الصحية التي تدعـ الراحة والتعافي 

عطاء معايير خاصة بيا بشكؿ يضمف الراحة لموصوؿ إلى معالـ ا لعمارة الصحية وا 
لممستخدميف ، ويعد تصميـ البيئة الداخمية لممبنى بمعطياتو مف حيث الأداء والإنشاء 
جزءاً أساسياً مف عمارة المبنى ككؿ ، كما تشير الأدلة العممية إلى أف سوء تصميـ 

سيولوجية  لممسنيف كالقمؽ والتوتر ، المباني الصحية لو نتائج سمبية عمى المؤشرات الف
واليذياف ، وارتفاع ضغط الدـ ، وزيادة فترة العلبج حيث أف التصميـ غير الداعـ لراحة 

 المسنيف لو تأثير عكسي عمييـ . 

 :إشكالية البحث 

 إلا أف الفراغات الداخمية لتمؾ الدور لا توفررغـ إنشاء عدد كبير مف دور المسنيف 
عة لممسنيف ، ولا تمبي احتياجاتيـ الخاصة النفسية والشفائية والعلبجية ، المتطمبات المتنو 

 ولا تقمؿ احتياجيـ لمغير.

 : أهمية البحث 

نتيجة لزيادة أعداد المسنيف في سوريا وتعدد حاجاتيـ النفسية والجسدية والاجتماعية 
توافؽ  ظيرت الحاجة لمحاولة فيـ الطرائؽ والأساليب التي يمكف أف تسيـ في تحسيف
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المسنيف مع شيخوختيـ ، كما ظيرت الحاجة لمبحث نتيجة لقمة الدراسات التي تناولت 
أثر التصميـ عمى راحة و صحة المستخدميف في الأبنية الصحية فالتأكيدات متواصمة 
عمى أننا وصمنا لمزمف الذي يمكف فيو إنشاء البيئات التي تعزز الأىداؼ العلبجية ، 

صمة بيف التوتر والمرض فكمما زادت الجيود المبذولة لتحسيف وأكدت الدراسات وجود 
 البيئة الداخمية العلبجية لممسنيف كمما زادت فرص التأقمـ والشفاء عندىـ.

  : هدف البحث 

عمى راحة المسنين  ، و تحديد الداخمي يهدف البحث إلى تحديد أثر التصميم 
ة ، والوصول إلى مقترحات الاحتياجات الأساسية لممسنين في فراغات دور الرعاي

 معمارية تساعد عمى تحقيق بيئة صحية علاجية مريحة  لممسن.

 : منهجية البحث 

 مف أجؿ الوصوؿ إلى اليدؼ المطموب سيتـ السير في البحث وفؽ محوريف رئيسييف : 

: منيجية نظرية تشمؿ مجموعة مف المعمومات النظرية التي توضح مفيوـ دور أولا 
في تحسيف راحة و صحة المسنيف . ينتج عف ىذه الدراسة مجموعة مف   المسنيف  وأثرىا

المعمومات التي سيتـ الاعتماد عمييا في الدراسة التحميمية لمجموعة مف الفراغات 
 الداخمية لدور رعاية المسنيف عالمياً ومحمياً.

وتضمف اعتمد البحث المنيج التحميمي الوصفي نظراً لملبئمتو مع طبيعة البحث : ثانيا 
، ودراستيا لموصوؿ إلى مدى تأثير تحميؿ عدد مف دور المسنيف العالمية والمحمية 

التصميـ عمى راحة المسنيف النفسية والاستفادة مف التجارب العالمية في تحسيف الدور 
 المحمية القائمة أو المستقبمية .
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 :الدراسة النظرية 

 التعريف بالمسنين: -1

عريؼ المسف فيؿ ىو الذي بمغ مف العمر سناً معيناً ، أو ىو اختمفت الآراء وتباينت في ت
الذي تبدو عميو آثار تميزه بكبر السف ، وفي جميع الحالات لا يمكف أف نتبنى تعريفاً 

 واحداً محدداً للؤشخاص المسنيف .

فمف الناحية المغوية : المسف ىو مف كبر سنو وطاؿ عمره ، وقد ورد في المعجـ الوجيز 
( ، )شاخا الإ نساف شيخاً وشيخوخة ، وىي غالباً عند الخمسيف وفوؽ الكيؿ ودوف اليرـ

 كما ورد في القاموس المحيط ) أسف الرجؿ أي كبرت سنو وىو أسف منو أي أكبر سناً(.

(1). 

عاـ فأكثر ، ولا يقصد بالمسف ذلؾ الإنساف  60وبتعريؼ آخر ىو الفرد الذي يبمغ عمره 
، فيناؾ عدد كبير مف المسنيف ممف يتمتعوف بصحة الذي دخؿ في فترة الشيخوخة 

جسدية وعقمية ونفسية سميمة ، بعكس بعض الأفراد الذيف لا يتمتعوف بيذه الصحة 
 (2)السميمة ، ولا يقدروف عمى تنفيذ أي أداء جسدي وىـ لـ يتجاوزوا عمر المسنيف. 

  

                                                           
 
(

4)
 http://www.almosenin.org/?page_id=1434 رعاٌة المسنٌن  

مكتبة نمو الإنسان من مرحلة الجنٌن إلى مرحلة المسنٌن، أبو حطب ، فإاد + صادق ، آمال ،  (2)

 .2443المصرٌة ،  الانجلو

 

http://www.almosenin.org/?page_id=1434
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 احتياجات المسنين : -2

 الاحتياجات النفسية والإنسانية :

حتياجات التي يحتاجيا الفرد ليعيش في أماف مع نفسو ومع الآخريف متحرراً مف ىي الا
كؿ الضغوط النفسية ، ومف ىذه الاحتياجات الشعور بالأمف والأماف والحاجة إلى التقدير 
، والحاجة إلى الشعور بالعطؼ والمحبة أي اشباع الجانب الوجداني لمفرد ، فيو محتاج 

وأف يعترؼ بو ويحس أنو ذو نفع لمجماعة وأنيا في حاجة  دائماً إلى أف يحب و يحب
 إليو بما يؤدي إلى إحساسو بكيانو.

       
 ( ىرـ ماسمو للبحتياجات الإنسانية1مخطط)

 2019-المصدر : عمؿ الباحث عف محاضرات العمارة الإنسانية د. جاكميف طقطؽ

 التالي:وفقاً ليرـ ماسمو فإف الحاجات الإنسانية تترتب عمى النحو 

أولًا الحاجات الفسيولوجية يتـ فييا إثارة الدوافع لدى الفرد ، وىي أقوى الدوافع الإنسانية 
ووظيفتيا المحافظة عمى كياف الفرد وبقاء النوع كالحاجة إلى الطعاـ والشراب والمأوى 
وبتحقيقيا تظير الحاجة إلى الشعور بالأمف وبعدىا الحاجات الاجتماعية كالشعور 

ة إلى الأصدقاء والمكانة المرموقة في الجماعة التي ينتمي إلييا ثـ تأتي حاجات بالحاج

الاحتٌاجات 
 الجمالٌة

 احتٌاجات احترام الذات

 احتٌاجات الانتماء والحب

 احتٌاجات الأمن والأمان

 الاحتٌاجات الفزٌولوجٌة الأساسٌة

 (وما إلى ذلك -الراحة الجسدٌة  -العطش   -الجوع )
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التقدير وينتج عنيا إحساس المسف بالثقة في النفس والمقدرة والكفاءة واخيراً تحقيؽ الذات 
ويرتبط بمجموعة مف الدوافع الخاصة بحاجة الإنساف إلى تحقيؽ الصورة التي يتخيميا 

 لنفسو.

لمادية : تتمثؿ بتوفير المأوى والطعاـ والمباس وطرؽ الحفاظ عمى الصحة ، الاحتياجات ا
 وىنا يتجمى دور الأسرة والمجتمع في تمبية تمؾ الاحتياجات .

قامة العروض  الاحتياجات الثقافية : تتمثؿ بتوفير الندوات المناسبة لممسنيف ، وا 
قامة مكتبات عامة  ومكتبات ممحقة بدور المسرحية السينمائية بأجور منخفضة ، وا 

المسنيف تتضمف السبؿ الميسرة لمقراءة كالكتب المطبوعة بالخط الكبير والعدسات المكبرة 
 وغيرىا وأف تصؿ ىذه الخدمات إلى الريؼ.

الاحتياجات الاجتماعية : ىناؾ عدة صيغ تـ تجربتيا وتطويرىا لتوفير الرعاية 
 الاجتماعية لكبار السف يمكف تحديدىا فيما يمي:

إقامة دور لرعاية المسنيف تؤمف ليـ الإقامة والطعاـ والشراب والرعاية الصحية ، وتـ 
تطوير وتحسيف مستوى الخدمات التي توفرىا ىذه الدور وبعضيا وصؿ إلى مستوى يشبو 

 فنادؽ الدرجة الممتازة.

 توصيؿ الخدمات المختمفة لممسنيف الذيف لا يرغبوف في الإقامة في دور رعاية المسنيف
وىذه الخدمات تتمثؿ في تقديـ الطعاـ لممسنيف ومساعدتيـ في الأمور المنزلية والحصوؿ 

 عمى علبج طبيعي وغيرىا.

تعزيز العلبقات الاجتماعية لممسنيف خصوصا بعد التقاعد مف العمؿ والعلبقات الأسرية 
 الأحفاد.التي تتأثر بتغير العادات والتقاليد مف جيؿ الأجداد إلى جيؿ الآباء إلى جيؿ 
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 : التعريف بدور المسنين -3
 
 65ىي عبارة عف مبنى سكني اجتماعي ييتـ بكبار السف الذيف تبمغ أعمارىـ مف  -

سنة فما فوؽ كما تقبؿ بأقؿ مف ذلؾ ، وتقدـ ليـ الرعاية اللبزمة والسكف بغرض 
لرعاية الاستجماـ والترفيو والراحة النفسية وتبادؿ الآراء ولمتعارؼ ، حيث تندمج فييا ا

 .( 1)نزلية مع الدعـ والعناية الشخصيةالم
وتعرؼ أيضاً بأنيا مؤسسة سكنية تقدـ الرعاية الطبية وغير الطبية لبعض المسنيف  -

 سنة أو أكثر عمى وجو الخصوص كما تقبؿ بأقؿ سناً. 65ممف يبمغوف مف العمر 
ارة إلى كبار وىي مجموعة مف الخدمات والبرامج والأنشطة المنظمة التي تقدميا الإد -

السف ، فضلًب عف أنيا تسعى إلى توفير حياة كريمة ليـ وحياتيـ والحد مف آثار 
 المشاكؿ عمييـ.

ويمكف تعريفيا بأنيا مؤسسة يتـ إنشاؤىا بجيود الحكومات المحمية ، أو منظمات  -
القطاع الأىمي ، بيدؼ تأميف حصوؿ المسنيف الذيف تـ التخمي عنيـ باختلبؼ 

لعناية اللبزمة التي تضمف ليـ حياة كريمة ، كالدعـ النفسي ، أجناسيـ عمى ا
  2)) والمجتمعي ، والرعاية الصحية الجسدية.

 
 الأسس العامة لتصميم دور المسنين: -4

عاقة المسنيف عند التصميـ والأخذ بالمقاييس العالمية  -1 مراعاة ضعؼ وعجز وا 
 الإنسانية والاشتراطات البنائية لمبناء والتشييد.

                                                           
(1)

، رسالة ماجستٌر ، جامعة السودان  دار رعاٌة المسنٌن ،عبد الرحمن ولجٌن محمد ، الأمٌن  
 م.5102 للعلوم والتكنولوجٌا ،

 
،  دراسة مقارنة لسمة القلق بٌن المسنٌن المقٌمٌن فً دور الرعاٌة أو مع بلان ، د. كمال ٌوسف  (5)

 .5119( 5+0، العدد ) 52،مجلة جامعة دمشق ، المجلد  أسرهم
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حرص عمى أف تتراص الفراغات الداخمية وتتضاءؿ أبعادىا إلى حدىا الوظيفي ال -2
 الأصغر الكافي للؤداء الجيد لموصوؿ إلى فراغات مناسبة وأكثر اقتصادية.

أف يوفر المسكف لممسنيف التواصؿ والتقارب الاجتماعي الأسري ، ويشعره بالألفة  -3
 صية والاستقلبؿ.والانتماء للؤفراد المحيطيف بو ، ويحقؽ لو الخصو 

تجييز الدار بالأدوات المساعدة لحركة المسنيف كالمنحدرات والدرابزينات والقضباف  -4
زالة العوائؽ مف أماميـ لمقياـ بالأنشطة اليومية بسيولة ، والتقميؿ قدر  وغيرىا ، وا 

 الإمكاف مف الجيد المبذوؿ في الأعماؿ المنزلية .
ائية كالأبواب والنوافذ والممرات والمنحدرات مناسبة أبعاد وارتفاعات العناصر الإنش -5

ومفاتيح الإضاءة والكيرباء وارتفاعات قطع الأثاث مثؿ الكراسي والطاولات والرفوؼ 
 والخزانات وغيرىا لحالة المسنيف.

تحقيؽ مرونة التصميـ ليتلبءـ ويتماشى مع التغيرات الفسيولوجية والنفسية التي تطرأ  -6
 العمر.عمى الأفراد مع تقدميـ في 

 التصميم الداعم لمتعافي: -5

في  يمكف أف يمعب تصميـ البيئة المادية لمؤسسات الرعاية طويمة الأمد دورًا ميمًا لمغاية
تحسيف نوعية حياة المسنيف المقيميف مف خلبؿ تحسيف النوـ ، ودعـ التوجو ، والحد مف 

البيئة ،  . جوانب مختمفة مفالإثارة ، وزيادة التفاعؿ الاجتماعي وتوفير التحكـ والاختيار
مثؿ حجـ الوحدة وتخطيطيا ، وتوفير الغرؼ الخاصة ، ومستويات الضوضاء ،  ميزات 

  (1)التصميـ الداعمة  ، تساىـ في تحقيؽ نتائج أفضؿ بيف المسنيف.

                                                           
(

4) Term -Health promotion by Design in Long Anjali , ph.D. , , Joseph
-, Director of Research , The Center for Health Designcare settings 

2006. 
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يحفز التصميـ الداعـ نفسيا واجتماعيا الناس ويشركيـ ، عقميا واجتماعيا ، ويدعـ شعور 
سؾ. و تتمثؿ الوظيفة الأساسية لمتصميـ الداعـ نفسيًا في بدء عممية عقمية الفرد بالتما

مف خلبؿ جذب انتباه الإنساف ، مما قد يقمؿ مف القمؽ ويعزز المشاعر النفسية 
الإيجابية. يمكف تعزيز العمميات الصحية وتعزيزىا مف خلبؿ تنفيذ تصميـ يتميز 

ؿ التي تبقينا في حالة جيدة ، بدلًا مف أي ، الذي يركز عمى العوام -بالسموتوجينية 
 العوامؿ التي تجعمنا عمى ما يراـ.

اليدؼ مف التصميـ الداعـ نفسيًا ىو تحفيز العقؿ مف أجؿ خمؽ المتعة والإبداع والرضا 
 .والتمتع  فيناؾ علبقة ميمة بيف إحساس الفرد بالتماسؾ وخصائص البيئة المادية

عزز الصحة والرفاىية ، و يجب أف يتضمف التصميـ التصميـ الداعـ نفسيًا يمكف أف ي
الداعـ اجتماعيًا والنظر عوامؿ مثؿ الوصوؿ إلى العناصر الرمزية والروحية ؛ الوصوؿ 
إلى الفف ؛ إضاءة جيدة مساحة جذابة لمتفاعلبت الاجتماعية ؛ مساحات خاصة وبيئة 

صري والمادي إلى داخمية توفر تجارب إيجابية. تشمؿ العوامؿ الأخرى الوصوؿ الب
الطبيعة ، والتحكـ الشخصي في ، عمى سبيؿ المثاؿ ، الإضاءة ، وضوء النيار ، 
والصوت ، والشعور الداخمي بالتماسؾ ، وبالتالي تعزيز استراتيجيات المواجية لو أو 

  (1) صحتيا.

وتـ تعريؼ المبنى الصحي بأنو المبنى الذي يستجيب لاحتياجات الإنساف المتمثمة ب : 
غياب الجراثيـ ، الراحة الحرارية ، الراحة البصرية ، الراحة السمعية ، اليدوء ، الاتصاؿ 
مع الطبيعة )مناظر ، رائحة ، نوعية اليواء....( . وتصنؼ المباني كمباني مريضة أو 
مباني سيئة التصميـ وفقاً لعوامؿ مختمفة منيا ما ىو تصميمي ومنيا ما ىو مناخي 

 جي.ومنيا ما ىو سيكولو 

                                                           
)4) https://www.researchgate.net0 

https://www.researchgate.net0/
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وبتعريؼ اخر التصميـ الداعـ لمتعافي في المباني الصحية ىو التصميـ الذي يعزز 
إمكانيات البيئات المحيطة في حث قابمية الشفاء لممستخدـ ،وكذلؾ تعزيز التعامؿ مع 
الإجياد ومواجية التوتر والتغمب عميو ، ويسيـ في التعامؿ مع الاجياد ويخفض مف 

ف التعامؿ مع الضغوط والتوتر والقمؽ ، والتي تشكؿ بحد نسبة العقبات التي تحوؿ دو 
ذاتيا عوامؿ إجياد ، وضرورة تصميـ بيئات الرعاية الصحية بشكؿ يسيؿ الوصوؿ أو 
التعرض لمسمات المادية ، والحالات الاجتماعية التي ليا تأثيرات في خفض الإجيادات 

حية كفئات مستيدفة في ، مركزاً عمى كؿ مف المرضى والزوار وموظفي الرعاية الص
   .(1)التصميـ 

نظرية التصميـ الداعـ نفسياً عرفتو بأنو التصميـ الذي يحفز السموؾ الصحي لممستخدـ 
بصورة عامة ولممسف بصورة خاصة ويعد تطبيقاً لنيج داعـ تفسياً واجتماعياً يقوـ عمى 

اء ممتعة تمتاز دراسة الجانب العقمي لممستخدـ مف خلبؿ جذب انتباه الشخص وخمؽ أجو 
بالتحفيز والإبداع وتحد مف القمؽ وتشتت ذىف المستخدـ عف الألـ والأمراض التي يعاني 
منيا ، وتعمؿ عمى إحداث تغيرات نفسية إيجابية ، مستعرضاً العوامؿ الداعمة لمتعافي 
والتركيز قدر الإمكاف عمى العوامؿ التي تجمع كلًب مف الوظيفة والحواس المذاف يوفراف 

عاً التحفيز الإيجابي ، فالقضية الرئيسية لفمسفة التصميـ الداعـ لمتعافي تكمف في م
التأكيد عمى أف صفات البيئة المادية تتطمب الكفاءة الوظيفية وتصميماً داعماً نفسياً 
واجتماعياً ، ييدؼ إلى تعزيز وتييئة الظروؼ المتعافية ، كما يعد التصميـ الذي يحفز 

الشعور بالتماسؾ سواء كاف عقمياً أو اجتماعياً لذا يعد التصميـ  السموؾ الصحي بدعـ
الداعـ لمتعافي عممية عقمية لمتعامؿ مع الاجيادات بأنواعيا ، كما أدرج الباحث عواملًب 
داعمة لمتعافي تشمؿ كلًب مف سيولة الوصوؿ إلى الطبيعة ، دعـ عناصر الفف ، الألواف 

                                                           
2) Effects of interior design on wellness: PHD ,  , ROGER S ICH,ULR

1991.- theory and recent scientific research 
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وت الموسيقى ، الطبيعة ، توفير ركف لتربية المتجانسة والمبيجة ، الإضاءة ، ص
الحيوانات الأليفة ، التجاوب مع الثقافة والتقاليد المحمية وتحقيؽ بيئة مألوفة ، خمؽ معالـ 
واضحة ، توفير مساحات لمدعـ الاجتماعي وتعزيز التفاعؿ الاجتماعي ، والسيطرة عمى 

الداخمي ، الحرارة ، الرطوبة ، ونوعية اليواء  راغالبيئة الداخمية مف حيث طبيعة الف
  ( 1)الإضاءة ، الألواف ، العوازؿ الصوتية.

وبالتالي يمكف التوصؿ إلى أف تعريؼ التصميـ الداعـ لمتعافي في دور رعاية المسنيف 
ىو الذي يعزز إمكانيات البيئة الداخمية عمى أف تدعـ وتسيؿ التكيؼ والاستعادة فيما 

مصاحبة لمتقدـ بالعمر والمرض ، وعمى إحداث تغييرات يتعمؽ بالضغوط والاجيادات ال
نفسية إيجابية لدى المسنيف ويعزز قابمية الشفاء ويساعد عمى التعامؿ مع الإجياد 
والتغمب عمى القمؽ والتوتر وذلؾ مف خلبؿ جذب انتباه المسنيف لممثيرات الإيجابية 

ف القمؽ وتشتت الذىف عف ومحاولة خمؽ أجواء ممتعة تمتاز بالتحفيز والإبداع وتحد م
الآلاـ والأمراض التي يعاني منيا ، ويرتكز تصميـ البيئات الداخمية المعافاة عمى توفير 
المتطمبات الوظيفية ومتطمبات السلبمة مع تحقيؽ الراحة النفسية مف خلبؿ الموازنة بيف 

 العوامؿ التصميمية والنفسية والمناخية.   

 عافي:مفردات التصميم الداعم لمت -6

مع بداية القرف العشريف دخؿ مفيوـ إضافي لإدراؾ الفراغ والإحساس بو وىو البعد 
ف  الحسي والسيكولوجي للئنساف مقروناً بحركتو المتأثرة بالبعد الرابع ) الزمف ( ، وا 

يؤثر عمى نتائج رعاية المسنيف المقيميف والموظفيف تصميـ البيئة الداخمية لدور المسنيف 
طويؿ ويساىـ في تحسيف نوعية الحياة لمف يعيشوف ويعمموف في ىذه الدور عمى المدى ال

أثر كبير عمى تعافي المسف وتحقيؽ رفاىيتو . فيجب تصميـ ىذا الفراغ بتحقيؽ  ولو 
                                                           

(2) http://jzs.univsul.edu.iq 

http://jzs.univsul.edu.iq/
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متطمبات تصميمية داعمة لمتعافي محققة لممعافاة الوظيفية والحسية والأمنية لمفراغات 
ليذه الفراغات تأثيرات سمبية عمى المسنيف ويعود  الداخمية لدور رعاية المسنيف .ويكوف

ذلؾ لعدة نقاط في التصميـ منيا سوء الإضاءة المستخدمة وخمؽ حالات الوىج ، نوعية 
الأرضيات المستخدمة وأثرىا عمى المسنيف المستخدميف ، طريقة توزيع الاثاث في 

الدرابزيف وغيرىا مف النقاط الفراغات وقابمية تحريكيا ، الارتفاع الخاطئ لتركيب المساند و 
التي تؤثر بشكؿ مباشر عمى صحة وراحة المسنيف وتصنؼ عناصر الفراغ الداخمي إلى 
: الأرضيات ، الأسقؼ ، الجدراف ، الفتحات ، الاثاث ،التأثيث ) كالموحات ، النباتات ، 

ف البصرية ، المنحوتات ، المعالـ المائية ، الستائر ( فيما تشمؿ العناصر التكميمية الفنو 
الموسيقى والروائح ،الاشارات الدلالية التي تستعمؿ لإيصاؿ معمومات معينة لمستخدمي 
الفراغ مف أجؿ تنظيـ الحركة والتوجو في الفراغ ، وأنظمة التحكـ البيئي ) التدفئة 
والتكييؼ والتيوية ( ، وأنظمة الصوتيات ، ىذا وتؤدي كلب مف الخصائص البصرية 

لعناصر ، مع العلبقات التي تربطيا مع بعضيا البعض دوراً في تخفيؼ والحسية ليذه ا
 التوتر والقمؽ والاكتئاب وتحفز سموكيات ايجابية تسيـ في تعزيز ودعـ التعافي.

عمى أساس المراجعة والدراسات السابقة ، يقترح البحث أف بيئات الرعاية الصحية سوؼ 
  )1)كانت مصممة لتعزيز :تدعـ التعامؿ مع الإجياد وتعزيز الصحة إذا 

 الشعور بالسيطرة ، بما في ذلؾ الخصوصية.• 
 الوصوؿ إلى الدعـ الاجتماعي.• 
 الوصوؿ إلى الطبيعة والمشتتات الإيجابية الأخرى ، وعدـ التعرض لممشتتات السمبية.• 

  

                                                           
(

4), Effects of Healthcare Environmental Design Roger S, Ph.D ,  Ulrich 
2001.-ical Outcomeson Med 
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 الشعور بالتحكم والسيطرة: 6-1

ة ، فيناؾ عدة أدلة عممية أكدت أف يتمثؿ بالاتصاؿ والتفاعؿ بيف الإنساف والبيئة المبني
البشر لدييـ حاجة قوية لمشعور بالسيطرة وبالكفاءة الذاتية فيما يتعمؽ بالبيئات الداخمية 
،وأشارت العديد مف الدراسات أف نقص أو فقداف السيطرة في المباني الصحية يؤدي إلى 

تئاب والاحباط عواقب وخيمة في بث المشاعر السمبية كالقمؽ والتوتر وحالات الاك
والإىماؿ ، وتؤدي ىذه بدورىا إلى ارتفاع في ضغط الدـ  ، وانخفاض في أداء الجياز 
المناعي وزيادة الحالات التي لا يمكف السيطرة عمييا وعادة ما تكوف غير مرغوبة 

 ومرىقة .

إف تعزيز فرص الحصوؿ عمى السيطرة والتحكـ تشمؿ عدة مؤشرات واستراتيجيات 
  زىا ضمف الفراغات الداخمية لدور رعاية المسنيف وتـ استخلبصيا :تصميمة ، ابر 

تنخفض الميارات المكانية مع تقدـ العمر  (1)تعزيز نظاـ العثور عمى الطريؽ : 6-1-1
ولكف  ، ويجد المسنيف المقيميف في مؤسسات دور الرعاية صعوبة في الحفاظ عمييا

بح  لممسنيف القدرة عمى تشكيؿ خريطة بمساعدة العوامؿ التصميمة الداعمة لمتعافي أص
إلى أىمية تحديد مواقع  Anjali Josephذىنية مف محيطيـ المادي ، وأكد الباحث 

بارزة ذات صمة مف الناحية الثقافية في المناطؽ الرئيسية لممساعدة عمى التوجو والعثور 
كاستخداـ نيف عمى الطريؽ في دور الرعاية ، إضافة إلى معالجات أخرى تقوي ذاكرة المس

في لافتات كبيرة أو خرائط ، أرقاـ لمغرؼ والألواف المميزة لمغرؼ ولأبواب لممسنيف
تكويف مبنى بسيط ،  استخداـ تذكارات ميمة خارج غرؼ المقيميف الفراغات العامة ،

                                                           
، المجلة  مفهوم الشعور بالسٌطرة والتحكم للتصمٌم الداعم للتعافًالأسدي ، سارة علاء باقر بٌرم ،  (2)

 . 2444( كانون الأول لسنة 0العدد ) –العراقٌة للهندسة المعمارٌة 
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حيث شيد المسنيف المقيميف توجياً مكانياً أكبر في بمساعدة المعمومات البيئية الواضحة 
أو الممرات عمى شكؿ مربع  Hاو نظاـ شكؿ  Lلمصممة حوؿ نظاـ شكؿ المرافؽ ا

 ( 1)مقارنة مع المنشآت ذات تصميـ الممرات .

تشمؿ خصائص دور الرعاية  التي تساىـ في ارتباؾ المسنيف وعدـ عثورىـ عمى 
  :الطريؽ

 . رتابة التكويف المعماري وعدـ وجود نقاط مرجعية 
 .ممرات طويمة بأبواب عديدة 
 وجود نوافذ أو عدـ إمكانية الوصوؿ إلى النوافذ . عدـ 
 .عدـ وجود لافتات مخصصة 

يمكف معالجة ىذه القضايا بسيولة في تصميـ دور رعاية المسنيف . أيضا ، ينبغي إيلبء 
 الاىتماـ

 لتحديد المواقع ذات الصمة ثقافيا في المواقع الرئيسية لدعـ البحث عف الطريؽ والتوجيو.
يجاد الطرؽ أمرًا بالغ الأىمية في بيئات المسنيف يعد التصميـ لت عزيز التوجو المكاني وا 

الارتباؾ فيما يتعمؽ بالمكاف والوقت والشخصية اليوية  -الذيف يعانوف عادة مف الارتباؾ 
  والوضع الاجتماعي.

  

                                                           
(

4) Term -Health promotion by Design in Long Anjali , ph.D. , , Joseph
-, Director of Research , The Center for Health Designsettings care 

2006. 
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  يفؽ الذاكرة وتمييز ألواف وأشكاؿ الأبواب في تنشيط ذاكرة المسنيدا( استخداـ صن1شكؿ )

 Lee, S.Y& et.al.2007,p.17المصدر : 

 
  والتوجو المعالـ المائية  لدعـ العثور عمى الطريؽ و( استخداـ الأعماؿ الفنية 2شكؿ )

 The Forest at Duke Retirement Communityالمصدر : 
center.php-wellness-ke.org/retirementWWW.forestdu 

 
تعتبػػر نوعػػاً مػػف المؤشػػرات التصػػميمة الداعمػػة لمتعػػافي إذ تعبػػر  العلبمػػات الدالػػة 6-1-2

عف الإدراؾ الحسي لمحتوى معػيف ، وتسػتعمؿ لإيصػاؿ المعمومػات إلػى مسػتخدمي الفػراغ 
ف أجػػػػؿ تنظػػػػيـ وتعػػػػزز الشػػػػعور بالسػػػػيطرة وزيػػػػادة الإدراؾ الحسػػػػي لممتمقػػػػي ، وتسػػػػتخدـ مػػػػ

الحركة والتوجو في الفػراغ الػداخمي مػع إعطائػو جماليػة معينػة باسػتخداـ أنػواع مختمفػة مػف 
 الحروؼ والأشكاؿ والرموز والألواف .

 

http://www.forestduke.org/retirement-wellness-center.php
http://www.forestduke.org/retirement-wellness-center.php
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 The Forest At Duke( العلبمات الدالة في 3شكؿ )

 / /https://www.pinterest.com/pinالمصدر :            

ولنظاـ العثور عمى الطريؽ أىمية لفئة المسنيف كونيـ يعانوف مف الإعاقات المعرفية 
والذىنية وصعوبة في الاستدلاؿ عمى المسار ، ومف أبرز سبؿ العثور عمى الطريؽ 

لنوافذ ضمف الإضاءة لأىميتيا ضمف فراغات الدخوؿ والخروج والتجمع ، واستخداـ ا
الممرات الطويمة لمساعدة المسنيف في الاستدلاؿ عمى الطريؽ بمساعدة الأجواء الطبيعية 
الخارجية  والاستفادة مف الإضاءة الطبيعية لتحقيؽ ىذا النظاـ بالشكؿ الذي يتوافؽ مع 
نفسية المسنيف ويضمف سلبمتيـ مف الاجيادات والضغوطات النفسية المصاحبة لعدـ 

العثور عمى الطريؽ ،إذ أف صعوبة الوصوؿ والتعرؼ عمى الفراغ يسيـ في التمكف مف 
جياد المسف ويقمؿ مف رغبتيـ في ممارسة الفعاليات الميمة لتعافييـ .  زيادة توتر وا 
وبذلؾ يكوف مفيوـ العثور عمى الطريؽ يستند لعامميف أساسييف : القدرة عمى ربط 

 .الأشياء وتفعيؿ الحواس ) الإدراؾ الحسي (

https://www.pinterest.com/pin/405112928966559690/
https://www.pinterest.com/pin/405112928966559690/


 مٌنأثر تصمٌم الفراغات الداخلٌة لدور رعاٌة المسنٌن فً راحة المستخد

40 
 

كمػػا أكػػدت الدراسػػات عمػػى ضػػرورة التركيػػز عمػػى وضػػوح معػػالـ الصػػورة الذىنيػػة لمفراغػػات 
يجػاد الطريػؽ كتػوفير مػداخؿ يسػيؿ  الداخمية لدور المسنيف والتركيػز عمػى وضػوح التوجػو وا 
التعرؼ عمييا ، والإحساس بسيولة الوصوؿ ومنح الاحساس بالتسمسؿ اليرمي لممسػاحات 

لخاصػػػة وخمػػػؽ فراغػػػات ومعػػػالـ مميػػػزة ضػػػمف الػػػدور تسػػػاعد مػػػف الفراغػػػات العامػػػة إلػػػى ا
 المسنيف عمى التحكـ والسيطرة وتزيد مف اعتمادىـ عمى نفسيـ دوف مساعدة الممرضيف .

تعتبػػػر مػػػف أبػػػرز الأنظمػػػة  تعزيػػػز أنظمػػػة السػػػيطرة والػػػتحكـ لممثيػػػرات الحسػػػية : 6-1-3
والسػػػػمعية والشػػػػمية  التػػػػي تعػػػػزز التعػػػػافي أنظمػػػػة السػػػػيطرة والػػػػتحكـ بػػػػالمثيرات البصػػػػرية

 والممسية .

أنظمػػػة السػػػيطرة والػػػتحكـ بػػػالمثيرات البصػػػرية مػػػف خػػػلبؿ تعزيػػػز الشػػػفافية والخصوصػػػية  -
البصػػػػرية  ، ويػػػػتـ ذلػػػػؾ عبػػػػر تعزيػػػػز السػػػػيطرة عمػػػػى الأجػػػػزاء الشػػػػفافة ودرجػػػػة الإضػػػػاءة 
الطبيعيػػػة والصػػػناعية وخصوصػػػيتيا فػػػي التصػػػميـ الػػػداعـ لمتعػػػافي . إف القيمػػػة الماديػػػػة 

فراغػػات تتغيػػر اسػػتناداً إلػػى قيمػػة الفتحػػات وباسػػتخداـ الجػػدراف الشػػفافة وتحقيػػؽ لػػبعض ال
مجالات الرؤية خلبليا والمناظر التي يمكف مشاىدتيا عبر ىػذه العناصػر ، فػالنظر إلػى 
المنػػاظر الخارجيػػة يسػػاعد فػػي  تقميػػؿ التعػػب الػػذي يرافػػؽ الإبصػػار لػػدى التركيػػز العػػالي 

يتػػيح توجيػػو انتبػػاه العػػيف بعيػػداً عػػف الميمػػة بػػالتركيز  عنػػد إنجػػاز بعػػض الميػػاـ وبالتػػالي
عمى عناصػر بعيػدة إراحػة عضػلبت العػيف مػف الاجيػاد مػع الاسػترخاء الفكػري ، وكػذلؾ 
شكا مستخدمي الفراغات الخالية مف النوافػذ مػف عػدـ تعػرفيـ عمػى الوقػت والطقػس فعمػى 

البصػػري ىػػو العنصػػر  الػػرغـ مػػف أف أنظمػػة التحسػػس لػػدينا تعمػػؿ معػػاً لكػػي يبقػػى النظػػاـ
الرئيسػػػي المسػػػؤوؿ عػػػف جمػػػع المعمومػػػات. وفػػػي فراغػػػات دور المسػػػنيف فيجػػػب أف تكػػػوف 
مريحة وامنة وداعمة لمتطمبات المسنيف ، تسيـ في تحقيػؽ الاسػتقلبلية والاعتمػاد الػذاتي 
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لممسػػػف عبػػػر مجموعػػػة مػػػف الأفكػػػار التػػػي تعػػػزز سػػػيطرة المسػػػف وزيػػػادة الشػػػعور بالأمػػػاف 
مػػف خػػلبؿ إتاحػػة الفرصػػة لمػػتحكـ والسػػيطرة بشػػفافية الفضػػاء وبدرجػػة والخصوصػػية لديػػو 

الإضػػاءة الطبيعيػػة والصػػناعية . فػػإف عػػدـ السػػيطرة والقػػدرة عمػػى الػػتحكـ بشػػدة الإضػػاءة 
يزيد مف المشػاعر السػمبية فػي نفػوس المسػتخدميف لاسػيما المسػنيف مػنيـ والتػي ترفػع مػف 

 سموكيات الييجاف لدييـ.
ف الخارجيػػػة فػػػي دور رعايػػػة المسػػػنيف العديػػػد مػػػف الفتحػػػات وأف يفضػػػؿ أف تحتػػػوي الجػػػدرا

تكػػوف النوافػػذ زجاجيػػة كبيػػرة  للبسػػتفادة القصػػوى مػػف ضػػوء النيػػار الطبيعػػي ، ولتحقيػػؽ 
اتصػػاؿ أوثػػؽ مػػع البيئػػة الخارجيػػة بمػػا فػػي ذلػػؾ التغييػػرات الموسػػمية والمناخيػػة. وتشػػير 

ت المتبادلػػػة بػػػيف البيئػػػة الماديػػػة العديػػػد مػػػف البحػػػوث واسػػػعة الانتشػػػار اليػػػوـ إلػػػى العلبقػػػا
المبنيػػة ورفػػاه الإنسػػاف، خاصػػة عنػػد ارتباطيػػا مػػع وجػػود ميػػزات إيجابيػػة مثػػؿ الطبيعػػة ، 
أشعة الشمس ، ضوء النيػار ، والتػي تػؤدي دوراً فػي تعزيػز العافيػة الجسػدية ، النفسػية ، 

 والصحة العقمية لكبار السف .
يػػة لبيئػػات الرعايػػة الصػػحية لممسػػنيف مػػف تعزيػػز الشػػعور بالسػػيطرة ضػػمف الأجػػواء الداخم -

حيث السيطرة عمػى الصػوتيات : المشػكلبت الصػوتية تػرتبط بمسػتوى الضوضػاء الناتجػة 
عف حركة المستخدميف عند انتقػاليـ مػف فػراغ إلػى آخػر فعمػى المصػمـ التعامػؿ مػع ىػذه 
المشػػكلبت باختيػػار المػػواد والعناصػػر المناسػػبة لامتصػػاص الصػػوت ) كاسػػتخداـ سػػقوؼ 
ثانويػة تسػاعد مادتيػػا عمػى امتصػػاص الصػوت ، اسػتخداـ السػػجاد لتغطيػة الأرضػػيات أو 
تغميفيػػػا بمػػػواد عازلػػػة صػػػوتياً ، وتغميػػػؼ الجػػػػدراف بمػػػواد عازلػػػة قػػػرب مصػػػادر الصػػػػوت 
كالتمفػػػػاز والراديػػػػو ، واسػػػػتخداـ مػػػػواد مقفمػػػػة بإحكػػػػاـ لمنػػػػع انتقػػػػاؿ الصػػػػوت وغيرىػػػػا مػػػػف 

بتقميػػؿ تسػػرب الصػػوت والضوضػػاء مػػف فػػػراغ المعالجػػات التػػي تعػػزز الشػػعور بالسػػيطرة 
 للآخر.
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تعزيػػػز الشػػػعور بالسػػػيطرة ضػػػمف الأجػػػواء الداخميػػػة لبيئػػػات الرعايػػػة الصػػػحية لممسػػػنيف مػػػف  -
حيػػث الػػتحكـ بنػػوع اليػػواء الػػداخمي والػػتحكـ بػػدرجات الحػػرارة مػػف قبػػؿ المسػػنيف وخصوصػػاً 

الػتحكـ بنػوع اليػواء المرضى منيـ الذيف يشعروف بالبرد عادة ، حيػث أف عػدـ القػدرة عمػى 
الػػػداخمي ومػػػدى نقاوتػػػو وكيفيػػػة الػػػتخمص مػػػف الػػػروائح السػػػيئة يعطيػػػاف نوعػػػاً مػػػف الشػػػعور 

 بالإعاقة والعجز لممسف ويزيداف معدلات الضغوط النفسية عميو.

لػػذلؾ يمكػػف تحديػػد مجموعػػة مفػػردات تسػػيـ فػػي تحقيػػؽ الشػػعور بإمكانيػػة السػػيطرة والػػتحكـ 
يجػػػػاد  الطريػػػػؽ ضػػػػمف  فراغػػػػات الػػػػدار ، تحقيػػػػؽ الخصوصػػػػية منيػػػػا : وضػػػػوحية التوجػػػػو وا 

البصػرية ، إتاحػػة الفرصػػة لممسػف لمسػػيطرة والػػتحكـ ب : مواقػع الأثػػاث ، التمفػػاز ، الأجيػػزة 
والتقنيػػػات الحديثػػػة لتنظػػػيـ الإنػػػارة الصػػػناعية والطبيعيػػػة ، الػػػتحكـ بػػػدرجات الحػػػرارة وبنػػػوع 

ت حركػػػػات العربػػػػات ، أو اليػػػػواء الػػػػداخمي ومػػػػدى نقاوتػػػػو ، الحػػػػد مػػػػف الضوضػػػػاء كأصػػػػوا
أصػوات المعػدات أو سػعاؿ بعػػض المسػنيف المرضػى بمراعػػاة طبيعػة المػواد المسػػتخدمة أو 

 بتييئة موسيقى ىادئة . 

الػػػدعـ الاجتمػػػاعي يمثػػػؿ عػػػاملًب ميمػػػاً فػػػي  تعزيزززز الشزززعور بالزززدعم الاجتمزززاعي : 6-2
يف فػػي دور الرعايػػة التخفيػػؼ مػػف التػػوتر والقمػػؽ وزيػػادة قابميػػة الشػػفاء والتعػػافي بػػيف المسػػن

ف تعزيػػز فػػرص الحصػػوؿ عمػػى الػػدعـ الاجتمػػاعي تشػػمؿ عػػدة مفػػردات  الخاصػػة بيػػـ ، وا 
  (1)واستراتيجيات تصميمية منيا:

                                                           
(

مفهوم الدعم الاجتماعً لنظرٌة التصمٌم الداعم للتعافً فً الفضاءات الداخلٌة الأسدي ، سارة ،  (4

 .2444 -4( العدد Aالجزء ) – 70المجلد –، مجلة الهندسة والتكنولوجٌا  لدور رعاٌة المسنٌن
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تشير الدراسات إلى أىميػة أف تكػوف البيئػة مشػابية  تعزيز مفيوـ البيئة المنزلية : 6-2-1
حػة النفسػية لممسػنيف ويفضػؿ أف تكػوف لمبيئة المنزلية ) البيئة العائمية الحميمة ( لتػوفير الرا

فراغػػػات التجمػػػع فػػػي المركػػػز ليػػػتمكف المسػػػنيف مػػػف الوصػػػوؿ إلييػػػا بسػػػيولة وذلػػػؾ لتعزيػػػز 
التفاعػػؿ الاجتمػػاعي ومػػف ثػػـ التعػػافي ، وتصػػميـ مطػػبة مشػػترؾ مػػع غرفػػة طعػػاـ بػػأجواء 
منزليػػة وغػػرؼ معيشػػة ومسػػاحات مفتوحػػة لتسػػاعد ىػػذه الفراغػػات فػػي تػػوفير أجػػواء عائميػػة 

نزليػػػػة مميػػػػزة ، والبعػػػػد عػػػػف الأجػػػػواء المؤسسػػػػاتية المتعػػػػارؼ عمييػػػػا والتػػػػي تسػػػػبب التػػػػوتر م
لممسػػنيف أثنػػاء دخػػوليـ ليػػا ، ويعػػد اختيػػار المػػواد والألػػواف ميمػػاً ومعالجػػات أخػػرى كجعػػؿ 
السػػػقؼ مػػػائلًب ، ووضػػػع مػػػدفأة ، والاىتمػػػاـ بتػػػوفير الإضػػػاءة المناسػػػبة بشػػػكؿ يعػػػزز مقػػػدرة 

ير وجػػوه الأشػػخاص والتواصػػؿ معيػػـ قػػدر الإمكػػاف . كمػػا يمكػػف المسػػنيف عمػػى قػػراءة تعػػاب
تسػػػخير المثيػػػرات الشػػػمية لمػػػدعـ والتواصػػػؿ الاجتمػػػاعي مػػػف خػػػلبؿ مشػػػاىدة طػػػرؽ اعػػػداد 

 الطعاـ والاستمتاع برائحتو .

يجػػػػب تػػػػوفير فراغػػػػات تجمػػػػع  تعزيػػػػز التنػػػػوع فػػػػي الفراغػػػػات العامػػػػة المشػػػػتركة : 2 -6-2
والتفاعػػػػػؿ الاجتمػػػػػاعي بػػػػػيف المسػػػػػنيف والػػػػػزوار  مشػػػػػتركة بػػػػػيف المسػػػػػنيف تشػػػػػجع التواصػػػػػؿ

والمػػوظفيف والكػػادر الطبػػي ، وتمثػػؿ ىػػذه الفراغػػات فرصػػاً محفػػزة وبيئػػة ماديػػة تسػػاعد فػػي 
دعـ مفيوـ التعػافي وتسػيـ فػي تحسػيف نوعيػة حيػاتيـ . ويجػب تػوفير منػاطؽ تشػجع عمػى 

لطمػػؽ وتصػػميـ الرياضػػة وتػػوفير مسػػاحات وفراغػػات خارجيػػة كالحػػدائؽ لمتمتػػع فػػي اليػػواء ا
جنػػاح لتربيػػػة الحيوانػػات الأليفػػػة إذ تشػػير البحػػػوث إلػػػى العديػػد مػػػف الفوائػػد العلبجيػػػة لتربيػػػة 

 الحيوانات الأليفة في تقميؿ الاكتئاب والتوتر وتعزيز التفاعؿ الاجتماعي . 
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 توفير الوصول إلى الطبيعة وغيرها من الانحرافات الإيجابية:  6-3

إلػى مجموعػة فرعيػة مػف الظػروؼ البيئيػة والاجتماعيػة التػي  المشتتات الإيجابيػة تشػير ىنػا
تتميز بالقدرة عمى تحسيف المزاج والتعزيز الفعاؿ و الترميـ مف الإجيػاد  ، وقػد تػـ التفكيػر 
في أف ىذه الظواىر ارتبطت بمزايا حاسمة لمبشر خلبؿ أكثر مف مميوف سنة مػف التطػور. 

سػتعداد لمػرد بشػكؿ إيجػابي والانتبػاه إلػى الأنػواع وفقا لذلؾ الإنساف الحديث قد يكػوف لديػو ا
، والموسػػػيقى ،  ضػػػحؾ أوالتاليػػػة مػػػف الميػػػزات أو البيئػػػة الاجتماعيػػػة المحتػػػوى : كوميػػػديا 

 والحيوانات الأليفة ، والطبيعة مثؿ الأشجار والزىور والمياه.

تر فػي يمكف ملبحظة أف مشاىدة أنواع معينة مف الطبيعة  تساعد عمػى الػتخمص مػف التػو 
غضػػوف خمػػس دقػػائؽ فقػػط أو أقػػؿ، فالأشػػخاص الػػذيف يعػػانوف مػػف التػػوتر أو القمػػؽ عنػػد 
النظػػر إلػػى أنػػواع معينػػة مػػف مشػػاىد الطبيعػػة بسػػرعة إلػػى حػػد مػػا ينػػتج تحسػػنًا فػػي المػػزاج 

الفسػػػيولوجية مثػػػؿ انخفػػػاض ضػػػغط الػػػدـ وانخفػػػاض معػػػدؿ ضػػػربات ويثيػػػر فائػػػدة التغيػػػرات 
ميػػة محػػدودة مػػف البحػػوث وجػػدت أف التعػػرض لفتػػرات القمػػب. عػػلبوة عمػػى ذلػػؾ ، ىنػػاؾ ك

طويمة لوجيات النظر الطبيعية لا يساعد فقط عمى تيدئة المسنيف ، ولكف يمكػف أف يكػوف 
 لذلؾ آثار إيجابية عمى النتائج الصحية الأخرى.

كمية متزايدة ولكف محدودة مف البحوث عمى الحدائؽ في مرافؽ الرعاية الصحية تشير 
ؽ سوؼ تميؿ إلى تخفيؼ الضغط بشكؿ فعاؿ إذا كانت تحتوي عمى الموف إلى أف الحدائ
أوراؽ الشجر الخضراء نسبيا ، والزىور ، وغير مضطربة المياه )مساحات  الأخضر أو

 الأشجار( ، وصوت الطبيعة المتوافؽ )الطيور ، الماء ، النسائـ( . عشبية متناثرة
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ا بسيولة مف قبؿ المسنيف  والعامميف ، بعيدا عف توفير حدائؽ ميدئة يمكف الوصوؿ إليي
مف الأمثمة الأخرى لتعزيز الوصوؿ إلى الطبيعة  تشمؿ تقديـ: نوافذ ذات مناظر طبيعية 
لغرؼ المرضى وأماكف الانتظار ومساحات المعيشة ؛ حوض مائي في منطقة الانتظار 

 العالية الإجياد ، ساحة ذات خضرة ونافورة .

 
 م الداعم للتعافً( مفردات التصم5ٌمخطط )

المصدر: عمل الباحث عن الأسدي ، سارة ، مفهوم الشعور بالسٌطرة والتحكم للتصمٌم الداعم 

 .5102التعافً ، الجامعة التكنولوجٌة ، 

  

بٌئات الرعاٌة الصحٌة سوف تدعم 
التعامل مع الإجهاد وتعزٌز الصحة إذا 

 :كانت مصممة لتعزٌز
الوصول إلى 

الطبعة وغٌرها 
من المشتتات 

 الإٌجابٌة

الوصول إلى 
الدعم 

 الاجتماعً

تعزٌز مفهوم 
 البٌئة المنزلٌة

تعزٌز التنوع 
فً الفراغات 

العامة 
 المشتركة

الشعور 
بالسٌطرة 
 والتحكم

تعزٌز نظام 
العثور على 

 الطرٌق
 العلامات الدالة

تعزٌز أنظمة 
السٌطرة 
والتحكم 
للمثٌرات 
أنظمة السٌطرة  الحسٌة
والتحكم بالمثٌرات 

 البصرٌة
تعزٌز الشعور بالسٌطرة 
من حٌث التحكم بنوع 

الهواء الداخلً والتحكم 
 بدرجة الحرارة

تعزٌز الشعور بالسٌطرة 
من حٌث السٌطرة على 

 الصوتٌات
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 مفهوم الراحة النفسية : -7

أصػػبح مػػف المؤكػػد والثابػػت عمميػػاً أف الحالػػة النفسػػية لممسػػف مػػف أىػػـ مقومػػات راحتػػو و  
د الاحتياجات الجسدية والنفسية الواجب أخذىا بعيف الاعتبػار عنػد تصػميـ شفائو ، إذ تتعد

الفراغػػات الداخميػػة لػػدور المسػػػنيف، فمػػف الضػػروري تػػوافر المعمومػػػات الكافيػػة عػػف طبيعػػػة 
السػػموؾ الإنسػػاني والاحتياجػػات النفسػػية لممسػػف فػػي الفراغػػات الداخميػػة عنػػد المصػػمـ الػػذي 

التوافػػؽ مػػع البيئػػة الداخميػػة ىػػو اليػػدؼ الرئيسػػي مػػف سػػيقوـ بتصػػميميا، فالراحػػة النفسػػية و 
عمميػػػػػة التصػػػػػميـ المعمػػػػػاري المسػػػػػتجيب لمبعػػػػػد الإنسػػػػػاني. إف كممػػػػػة الراحػػػػػة ىػػػػػي إحػػػػػدى 
المصطمحات السيمة في الاستخداـ والصعبة فػي التعريػؼ، وىػي حالػة اعتمػاد العقػؿ عمػى 

ا حالػػػة الاسػػػتمتاع كػػػؿ مػػػف الأحاسػػػيس الفيزيائيػػػة والعاطفيػػػة، ويمكػػػف أف نفيػػػـ الراحػػػة بأنيػػػ
بالاطمئنػػاف واليػػدوء والخمػػو مػػف القمػػؽ والألػػـ، كمػػا يمكػػف أف تعػػرؼ الراحػػة النفسػػية بأنيػػا 
حالػػػػة الجيػػػػاز العصػػػػبي المركػػػػزي التػػػػي تػػػػؤدي إلػػػػى شػػػػعور الإنسػػػػاف بالرضػػػػا عػػػػف البيئػػػػة 

، وتتػػػػداخؿ فػػػػي تحقيقيػػػػا جممػػػػة مػػػػف العوامػػػػؿ بعضػػػػيا فيزيولوجيػػػػة حسػػػػية (1)المحيطػػػػة بػػػػو 
فسػػية، وىنػػاؾ عػػدة عوامػػؿ تػػؤثر فػػي الراحػػة النفسػػية، منيػػا ماديػػة )الراحػػة والػػبعض الآخػػر ن

الحراريػػػػة، الإضػػػػاءة، الضوضػػػػاء، والػػػػروائح(، وأخػػػػرى نفسػػػػية )الضػػػػغط النفسػػػػي، القمػػػػؽ، 
الخػػػػػػػوؼ، الوحػػػػػػػدة النفسػػػػػػػية، الاسػػػػػػػتقرار النفسػػػػػػػي، الأمػػػػػػػف النفسػػػػػػػي، الرضػػػػػػػا الصػػػػػػػحي، 

 (2)والخصوصية(.
 

                                                           
(1) Kamaruzzaman, S.N. Egbu, C. Mahyuddin, N. Zawawi, E.M.A. Chua, 

S. J. L. And Azmi, N.F, the impact of IEQ on occupants, satisfaction in 

Malaysian Buildings, Indoor and Built Environment, Vol.27.5, 2017. 

علاقتها بتنظٌم الذات الأكادٌمً لدى الراحة النفسٌة وتٌراب ، أحمد + صمٌلً ، حسن بن ادرٌس ،  (2)
، عدد  4، جامعة جازان ، السعودٌة ، مجلد  طلبة عمادة خدمة المجتمع والتعلٌم المستمر بجامعة جازان

44 ،2424. 
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 متطمبات التصميم الداخمي: -8
تحقيؽ متطمبات التصميـ الداخمي بعدة عوامؿ، فالجانب الجمالي والجانب  يتأثر 

الإنساني يتأثراف بذاتية المصمـ، بينما يتأثر التصميـ في جانبو الوظيفي والإنشائي 
بعوامؿ خارجية ترتبط بالمواد المستخدمة والتقنيات المتوفرة، ومف أىـ متطمبات التصميـ 

 الداخمي ما يمي: 
 فية )تحقيؽ الملبئمة بيف الجزأ والكؿ، كفاءة المواد المستخدمة، متطمبات وظي

الأمف والأماف للؤداء الحركي، إخضاع أبعاد الفراغات الداخمية لأبعاد الاحتياج 
 .)الإنساني، الملبئمة بيف أسموب الاستخداـ ونوع المستخدـ

 ،مراعاة  متطمبات إنسانية )مراعات قدرات المستخدـ العقمية والجسدية والحركية
الحالة النفسية لممستخدـ أثناء استخدامو لمفراغ الداخمي، مراعاة مقاييس جسـ 

 الإنساف في كؿ حركة مع مقاييس الفراغ الداخمي(.
  متطمبات جمالية )مراعاة اختيار أبعاد الفراغات الداخمية وتأثيثيا بما يحقؽ

وتقاليد وبيئة  النسب الجمالية، ملبئمة المظير الجمالي بما يتناسب مع ثقافة
 .)المجتمع

  متطمبات إنشائية )ملبئمة مواد الإنياء لتعامؿ المستخدـ المباشر ليا، مراعاة
عوامؿ المناخ البيئي عند اختيار مواد الإنياء، كفاءة أداء المواد المستخدمة في 

 .الفراغ الداخمي لأطوؿ مدة زمنية(
 النفسية: مؤشرات التصميم الداخمي الداعمة لمفردات الراحة -9
تشير الدراسات إلى أف مؤشرات التصميـ الداخمية لدور المسنيف مف حجـ الفراغ  

، المممس، )، المقياس، البعد الرابع، الإضاءة )الطبيعية والصناعية))المساحة والأبعاد
مواد الإنياء، العناصر التأثيثية  وتوزيع الأثاث، المنظر الجيد )الارتباط بالطبيعة، 

باتات، استخداـ العناصر الفنية (، والعناصر الجمالية، في الفراغات المختمفة استخداـ الن
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مف الدار ، يكوف ليا دور كبير في تحسيف البيئة الشفائية وتعزيز فرص تعافي المسنيف 
، بالإضافة لدورىا في تحسيف الحالة النفسية لمزوار والكادر الطبي والعامميف في الدار. 

مي الداعـ لمراحة النفسية إلى سرعة شفاء المسف والحفاظ عمى إذ ييدؼ التصميـ الداخ
التوازف النفسي والاجتماعي لممسف ، والعمؿ عمى تغيير نظرة المستخدميف مف المسنيف 
وأسرىـ إلى الدار مف مكاف لا يرغب الشخص في الذىاب إليو أو العمؿ فيو إلى مكاف 

مة في الاستخداـ(، فاليدؼ مف تصميـ مريح ومخفؼ لمعناء بالنسبة لممسنيف )زيادة القي
 البيئة الشفائية ىو تعزيز التناغـ بيف العقؿ والجسد والروح.

وتكمف إيجابيات التصميـ الداخمي لغرؼ إقامة المسنيف في دور المسنيف في الوصوؿ  
لميدؼ الأساسي مف الإقامة بيا والمتمثمة في إحداث تغيير إيجابي لمنزلاء باتجاه تحقيؽ 

، فيي تساعد المسف في تكويف علبقات اجتماعية مفيدة مف خلبؿ التشجيع عمى  الراحة
تكويف الصداقات والحماية مف الحالات النفسية السمبية والمصاحبة لمكبر بطبيعتو ، 
ويمكف الوصوؿ إلى تحقيؽ ىذا اليدؼ مف خلبؿ تحديد المفردات الداعمة لمراحة النفسية 

 لممسنيف كما يمي :

 : الخصوصية 9-1

الخصوصية ىي شعور إنساني فطري يحتاجو الإنساف عمى المستوى الشخصي أو عمى  
مستوى الزوج وزوجتو أو عمى مستوى الأسرة، ولكؿ مف ىذه المستويات متطمبات 

 خصوصية وبحسب النشاط الذي يمارسو الإنساف في الفراغات الداخمية لممبنى.

تي تختمؼ مفيوميا مف مجتمع لآخر، والخصوصية مف الاحتياجات النفسية للئنساف وال
فيناؾ مجتمعات ترى أف الخصوصية لا تتحقؽ إلا عف طريؽ الحوائط العالية والأسوار 
الضخمة بينما يكتفى البعض الآخر بتحقيؽ الخصوصية عف طريؽ تحديد نطاؽ ممكيتو 
حتى ولو بصورة رمزية، أما الخصوصية السمعية والمقصود بيا معالجة المكاف بحيث 
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ضمف عدـ انتقاؿ الصوت مف الداخؿ إلى الخارج أو العكس بيدؼ حجب مالا يسمعو ي
 الآخروف.

 المنظر الجيد : 9-2

يساعد وجود التنوع في الفراغات الداخمية والانفتاح عمى الفراغات المفتوحة ذات  
المسطحات الخضراء ومناظر طبيعية مثؿ الأشجار والمزروعات والطيور عمى الترويح 
وكسر القمؽ والتوتر المصاحب لمتقدـ بالعمر ، ويمكف الاىتماـ بالعناصر المعمارية 

ت إيجابي لممسف يشعر مف خلبلو بالراحة النفسية الجذابة والمساعدة عمى خمؽ تشت
 المطموبة. 

 تعزيز الشعور بالسيطرة والتحكم فيما يتعمق بالمحيط المادي والاجتماعي: 9-3

تعتبر السيطرة والتحكـ صفة لقياس نوعية البيئة الداخمية، وذلؾ عمى أساس التفاعؿ مع  
مادي لمفراغ الداخمي، وقد حدد مكونات البيئة الداخمية مف المستخدميف والجانب ال

Ulrich &  Roger    مجموعة مف الأدلة العممية والتي تشير إلى أف حاجة الإنساف
ف عدـ وجود رقابة قد يؤدي  لمشعور بالسيطرة وبالكفاءة الذاتية في الفراغات الداخمية، وا 

ؿ في دور إلى عواقب وخيمة ويبث المشاعر السمبية كالقمؽ والاكتئاب والإحباط والإىما
المسنيف والذي يؤدي بدوره إلى ارتفاع ضغط الدـ وانخفاض أداء الجياز المناعي وزيادة 

 الحالات التي لا يمكف السيطرة عمييا .

 التصميم الداخمي لمفراغات: 9-4

تشير الدراسات إلى أف عناصر التصميـ الداخمي لمدار مف الموف، والضوء، والعناصر  
في الفراغات المختمفة مف المبنى، يكوف ليا دور كبير في  الجمالية، وتوزيع الأثاث
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تحسيف البيئة الشفائية وتعزيز فرص تعافي المسنيف ، بالإضافة لدورىا في تحسيف الحالة 
 .النفسية لممسنيف وشعورىـ بالرضا في الفراغات الداخمية لمدار

 تعزيز الشعور بالدعم الاجتماعي: 9-5

أساسياً في تخمص المسف مف القمؽ والتوتر ، ويمكف  يمثؿ الدعـ الاجتماعي عاملب 
 تحقيؽ ذلؾ عف طريؽ تعزيز مفيوـ البيئة المنزلية، وتعزيز التنوع في استعماؿ الفراغ.

 تسهيلات غرف الإقامة: 9-6

يمكف تصنيؼ تسييلبت غرؼ الإقامة إلى الكراسي والأسرة والخزانات المتنوعة وغيرىا،  
ميمة في تحديد السمات الشكمية المطموبة لمفراغ الداخمي  وتكوف طريقة ترتيب الأثاث

دراكاً وانسجاماً،  خلبؿ التكرار، والتشابو، والتضاد، إذ يخمؽ التكرار فراغاً أكثر بساطة وا 
ففي الغرؼ الفردية يمزـ  . في حيف يكوف الفراغ الداخمي أكثر درامياً خلبؿ علبقة التضاد

اولة ، ويجب أف يكوف مفتاح تشغيؿ الإنارة وجود كرسي لممريض وكرسي لمزائر وط
واستدعاء الممرضة وتشغيؿ التمفزيوف بجوار سرير المسف بخلبؼ مفاتيح الإضاءة العامة 
الموجودة عند مدخؿ الغرفة ، أما في الغرؼ التي يوجد فييا أكثر مف سرير واحد، يكوف 

د كؿ سرير بمفتاح لكؿ مسف خزانة خاصة لحفظ ملببسو و متعمقاتو الشخصية، كما يزو 
.كما تشجع  تشغيؿ الإنارة الخاص بو ومفتاح استدعاء الممرضة وكرسي لكؿ مسف

الفراغات الداخمية المشتركة عمى التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي بيف المقيميف في وحدات 
الإقامة بالدور مف جية، وبيف المسنيف والكادر الطبي والعامميف مف جية ثانية، إذ 

 .ثؿ ىذه الفراغات عمى تحسيف نوعية حياة المسنيف ودعـ عممية الشفاءيساعد وجود م
ومف خلبؿ الدارسات السابقة تـ اشتقاؽ عوامؿ التصميـ الداخمي الداعمة لمراحة النفسية 

 لممسنيف في الفراغات الداخمية )المصدر:  عمؿ الباحث (
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 اشتقاق عوامل التصميم الداخمي الداعمة لمراحة النفسية لممسنين
عامؿ دعـ الراحة 

 النفسية
 

 الخصوصية
Privacy 

الخصوصية مف الاحتياجات النفسية للئنساف، وعند توفيرىا يشعر الفرد براحة نفسية. 
ويمكف تحقيؽ الخصوصية مف خلبؿ توفير خصوصية بصرية وخصوصية مكانية عف 

ة طريؽ تحديد نطاؽ ممكية الفرد حتى ولو بصورة رمزية، أما الخصوصية السمعي
والمقصود بيا معالجة المكاف بحيث يضمف عدـ انتقاؿ الصوت مف الداخؿ إلى الخارج أو 

 .العكس بيدؼ حجب مالا يسمعو الآخروف

 المناظر الخارجية
Views 

يساعد الانفتاح عمى الفراغات المفتوحة ذات المسطحات الخضراء والمناظر الطبيعية 
كبر ، ويمكف الاىتماـ بالعناصر المعمارية عمى الترويح وكسر القمؽ والتوتر المصاحب لم

 .الجذابة والمساعدة عمى خمؽ تشتيت إيجابي لممسف يشعر مف خلبلو بالراحة النفسية

 الراحة والسيطرة
Comfort & 
Control 

تعتبر السيطرة والتحكـ صفة لقياس نوعية البيئة الداخمية، إذ يحتاج الفرد إلى الشعور 
ية في الفراغات الداخمية، وقد يؤدي عدـ وجود ىذه الإمكانية عند بالسيطرة وبالكفاءة الذات

المسنيف إلى تكويف المشاعر السمبية كالقمؽ والاكتئاب والإحباط والإىماؿ في مؤسسات 
حداث حالة مف عدـ الرضا عندىـ  .دور الرعاية وا 

 المظير الداخمي
Interior 

Appearance 
 الدعـ العائمي

Family 
Support 

صر التصميـ الداخمي في الفراغات الداخمية مف الموف، والإضاءة، والعناصر إف لعنا
الجمالية، وتوزيع الأثاث دور كبير في تحسيف البيئة الشفائية وتعزيز فرص تعافي 
 .المسنيف ، بالإضافة لدورىا في تحسيف الحالة النفسية لممسنيف وشعورىـ بالراحة النفسية

اسياً في تخمص المسف مف القمؽ والتوتر وشعوره بالراحة يمثؿ الدعـ الاجتماعي عاملب أس
النفسية ، ويمكف تحقيؽ ذلؾ عف طريؽ تعزيز مفيوـ البيئة المنزلية في تصميـ الفراغات 

 .الداخمية

 التسييلبت
Facilities 

إف لتوفير تسييلبت غرؼ الإقامة مف الكراسي والأسرة والخزانات المتنوعة وغيرىا، 
ثاث دوراً في تحديد السمات الشكمية المطموبة لمفراغ الداخمي لغرؼ إقامة وطريقة ترتيب الأ

المسنيف، إذ يساعد وجود مثؿ ىذه التسييلبت عمى تحسيف نوعية حياة المسنيف وشعورىـ 
 .بالراحة النفسية ودعـ عممية الشفاء

 ن( عوامل التصمٌم الداخلً الداعمة للراحة النفسٌة للمسن4ٌجدول )             

 : عمل الباحثالمصدر 
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 : الدراسة التحميمية 
 السويد : –  Askersundدار رعاية اسكيرسوند لممسنين 

ـ بمسػػػاحة 2020يقػػػع دار رعايػػػة المسػػػنيف اسكيرسػػػوند فػػػي السػػػويد وتػػػـ اكتمػػػاؿ الإنشػػػاء 
 Miljöbyggnad .متػػراً مربعػػاً وىػػو بنػػاء جديػػد لػػدور رعايػػة المسػػنيف مصػػمـ لػػػ 9444
Silver  . شػػػقة جديػػػدة للئقامػػػة الخاصػػػة لممسػػػنيف اسػػػتنادًا إلػػػى  98يتػػػألؼ مػػػف التصػػػميـ

المنظور الصحي ، حيث تـ إنشاء مبنى يدعـ المسنيف في حياتيـ اليوميػة ، ويػوفر فرصًػا 
لممشػػاركة فػػي أنػػواع مختمفػػة مػػف الأنشػػطة مثػػؿ التمرينػػات والتواصػػؿ الاجتمػػاعي ، وتمكػػيف 

قػػدرة عمػػى الحصػػوؿ عمػػى لحظػػة لنفسػػيـ مػػف أولئػػؾ المسػػنيف الػػذيف يرغبػػوف فػػي الابتعػػاد ال
السػػػكوف والتفكيػػػر. تواجػػػو جميػػػع غػػػرؼ المعيشػػػة المنػػػاطؽ المشػػػتركة فػػػي الجنػػػاح ويمكػػػف 
لممسػػنيف الوصػػوؿ إلػػى مطػػابة الجنػػاح. نطػػاؽ المنػػزؿ والمنطػػؽ المكػػاني سػػائد: كػػؿ غرفػػة 
ىػػي فػػي الأسػػاس منػػزؿ ، مصػػممة لتعمػػؿ كمكػػاف عمػػؿ أيضًػػا. تسػػتوحي واجيػػات الطػػوب 

يػػزة الإليػػاـ مػػف تػػارية المنطقػػة الغنػػي لأعمػػاؿ الطػػوب ، تػػـ التركيػػز بشػػكؿ كبيػػر عمػػى المم
تقميػػػؿ عػػػدد الطوابػػػؽ. يوجػػػد فػػػي المنطقػػػة المجػػػاورة مباشػػػرة لمػػػدار مركػػػز صػػػحي ، ورعايػػػة 

                                                                                                          ( 1).أسناف عامة ، ورعاية نيارية لكبار السف ، ورعاية قصيرة الأمد

      

 للمسنٌن  Askersund( دار رعاٌة 0شكل )

 https://www.marge. /askersundالمصدر : 

                                                           
(

4) marge.se/projects/askersundhttps://www. 

 

https://www.marge.se/projects/askersund
https://www.marge.se/projects/askersund
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: المصدر  -  ( الموقع العام لدار رعاٌة اسكٌر سوند6شكل )

https://www.marge.se/projects/askersund 

 المرجع :عمل الباحث –( توصٌف دار رعاٌة اسكٌر سوند للمسنٌن 2جدول )

 الدولة الدار المدروس
النمط 
 التصمٌمً

المساحة 
 الإجمالٌة

عدد 
 المسنٌن

 عدد الطوابق

دار رعاٌة 
    رسونداسكٌ

Askersund       
 السوٌد

منتشر مع 
فناءات 
 داخلٌة  

 7 444 ٢م3000

مواد البناء 
 المستخدمة

مووواد البنوواء المسووتخدمة موون المووواد اللدنووة اامنووة فقوود تووم اسووتخدام 
منتجووات كنوواوف دانووولٌن وهووً موون مووواد البنوواء الحدٌ ووة المعالجووة ، 

ً الأسوقف فهووً سوهلة الفوك والتركٌوب ، خاصوة القطوع المسوتخدمة فو
تووإمن عووزلات صوووتٌات جٌوودات وتعطووً منظوورات جمالٌووات وتمكوون موون ت بٌووت 

 الإضاءة والتمدٌدات ااخرى ضمنها بشكل جٌد ومتٌن.

https://www.marge.se/projects/askersund
https://www.marge.se/projects/askersund
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 ( المساقط المعمارٌة لدار رعاٌة اسكٌر سوند وتوزٌع الأقسام فٌها7الشكل )

 https://www.marge.se/projects/askersundالمصدر : 
 

 
 فراغ الطعام( 8شكل )

المصدر : 
https://www.marge

. 
 

 

 

 
التجهٌزات الخاصة ( 9شكل )

 بالأدراج
المصدر : 

ttps://www.marge.h 
 

 

 
صور من داخل ( 01شكل )

 دار رعاٌة اسكٌر سوند
المصدر : 

https://www.marge. 

 

متػػرًا مربعًػا ، شػػقتيف مػػف غػػرفتيف لػػلؤزواج واحػػدة  35شػقة بغرفػػة واحػػدة تبمػػغ مسػػاحتيا  96
متػرًا تحتػوي كػؿ شػقة عمػى صػالة مػع مطػبة صػغير  2.90في كؿ طػابؽ .ارتفػاع السػقؼ 

وغرفة مع منطقػة معيشػة وغرفػة نػوـ وحمػاـ. بعػض الجػدراف مغطػاة بػورؽ الجػدراف لتػوفير 
الراحػػػة. النوافػػػذ منخفضػػػة ، لػػػذا يمكػػػف لممسػػػنيف أيضًػػػا تتبػػػع الطقػػػس والريػػػاح مػػػف السػػػرير. 

ثمػػػت إحػػػدى رؤى ثمػػػاني شػػػقؽ تشػػػكؿ وحػػػدة سػػػكنية تشػػػترؾ فػػػي المسػػػاحات المشػػػتركة. تم
 المشروع الأخرى في إزالة الممرات ، وبدلًا مف ذلؾ خمؽ إحساس بالقاعة بيف الشقؽ. 

https://www.marge.se/projects/askersund
https://www.marge.se/projects/askersund
https://www.marge.se/projects/askersund
https://www.marge.se/projects/askersund
https://www.marge.se/projects/askersund
https://www.marge.se/projects/askersund
https://www.marge.se/projects/askersund
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تػػـ اسػػتخداـ نظػػاـ الكػػود المػػوني  فػػالغرؼ المميػػزة بػػالموف الأزرؽ الرمػػادي ىػػي غػػرؼ عمػػؿ 
المػػوظفيف: غرفػػة تحضػػير الأدويػػة ، غرفػػة المناقشػػة ، غرفػػة المػػدير ، غرفػػة الممرضػػة ، 

 ر. غرفة التصوي

        
 ( الأعماؿ الفنية12( صور مف داخؿ دار رعاية اسكير سوند            شكؿ )11شكؿ )

 .https://www.margeالمصدر :                .https://www.margeالمصدر : 

. يحتوي المنزؿ عمى شبكة مبتكرةتـ تجييز المبنى جيدًا لمتكنولوجيا الجديدة والحموؿ ال
لاسمكية ذات قدرة عمى تمبية الاحتياجات المستقبمية لمتكنولوجيا. المبنى خفيؼ وجيد 

الصخور التيوية و سيظؿ المناخ الداخمي في الصيؼ باردًا مف خلبؿ حقيقة أف حرارة 
المركبة يمكف أف تتحوؿ إذا لزـ الأمر وتبريد اليواء الداخمي بدلًا مف ذلؾ. تـ تخصيص 

فنانيف اىتماميـ وقدموا خمس  210واحد بالمائة مف تكمفة البناء لمزخرفة الفنية. سجؿ 
عينات عمؿ لكؿ منيـ. تـ اختيار "ركف الجد" خارج المدخؿ ، و "عند المدفأة" في غرفة 

ت و "ثلبث خرائط جدارية معنقدة" في الممر. يتـ تمثيؿ الفنانيف الآخريف في الاجتماعا
 غرؼ الطعاـ وغرؼ المعيشة والممرات.

طارات خشبية لخمؽ الحياة والرفاىية في   النوافذ كبيرة ومنخفضة و تحتوي عمى أقواس وا 
وية قابؿ الغرفة. يمكف فتح النوافذ بطريقتيف ، عمى الجانبيف ومف خلبؿ إنشاء موضع تي

https://www.marge.se/projects/askersund
https://www.marge.se/projects/askersund
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لمقفؿ في الأعمى ، لميواء والأمف. ميزة صغيرة ىي أف أبواب الشقة تذىب لمخارج 
الدار مزيج مف مواد مختمفة تـ اختيارىا بيدؼ خمؽ شعور  .والداخؿ ، لتسييؿ المرور

منزلي ، زجاج ، حجر وخشب. ورؽ حائط عمى بعض الجدراف متيف وقابؿ لمغسؿ ومزيج 
وأرضيات باركيو مف خشب الدردار في الأماكف العامة وبلبط  د.مف الأثاث القديـ والجدي

  (1(.بألواف إسكندنافية شقراء. يشعر المنزؿ بالترحاب الشديد لأولئؾ الذيف سينتقموف إليو

بالنسبة لمبيئة الخارجية حوؿ المبنى يحتوي مكاف الإقامة عمى ثلبث ساحات فناء يمكف 
ضافة إلى حديقة مفتوحة مع مدخؿ ، يمكف الوصوؿ إلييا مف الطابؽ الأوؿ ، بالإ

استخداـ ساحات الفناء بشكؿ مستقؿ مف قبؿ المسنيف حيث يمكنيـ التحرؾ بمفردىـ أو 
 تناوؿ القيوة أو مجرد الجموس والراحة والاسترخاء. 

 

 ( دار رعاٌة اسكٌر سوند01شكل )

 https://www.askersund.se/downloadالمصدر : 

كاف تعزيز الشعور بالسيطرة والتحكـ واضحاً في المركز مف خلبؿ السيطرة عمػى المثيػرات 
مػػا يػػدعـ سػػػيطرة الحسػػية لاسػػيما البصػػرية منيػػا ، والتركيػػز عمػػػى طػػرؽ معالجػػة الأبػػواب ب

وتحكػػـ المقػػيـ ويسػػيؿ عميػػو الاىتػػداء لمطريػػؽ حيػػث تػػـ تزويػػد الأبػػواب عمػػى طػػوؿ الممػػرات 

                                                           
(

4) -nya-askersunds-aer-https://www.sydnarkenytt.se/askersund/artikel/nu

invigt-aeldreboende 

 

https://www.askersund.se/download/18.24b9c52f16cc59e8000ec8c2/1567411622037/Infoblad2_Askersund_tillMarie_lowres.pdf
https://www.sydnarkenytt.se/askersund/artikel/nu-aer-askersunds-nya-aeldreboende-invigt
https://www.sydnarkenytt.se/askersund/artikel/nu-aer-askersunds-nya-aeldreboende-invigt
https://www.sydnarkenytt.se/askersund/artikel/nu-aer-askersunds-nya-aeldreboende-invigt
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بتمميحات تنشط ذاكرة المسنيف كالإشػارات الكبيػرة ، العلبمػات المرئيػة أو صػور لمحمامػات 
، صػناديؽ لمػذاكرة المميػػزة ، قطػع مػف الأثػػاث أو التأثيػث الشخصػي لتسػػيؿ عمػى المقيمػػيف 

عمػػى الفراغػػات ، السػػيطرة عمػػى توزيػػع الضػػوء الطبيعػػي بصػػورة مناسػػبة ، مراعػػاة  التعػػرؼ
دمػػػج الإضػػػاءة الصػػػناعية مػػػع الإضػػػاءة الطبيعيػػػة بشػػػكؿ متػػػوازف وتجنػػػب منػػػاطؽ قاتمػػػة 

 ومناطؽ متوىجة .

 المصدر : عمل  الباحث –( نتائج تقٌٌم دار رعاٌة اسكٌر سوند للمسنٌن 7جدول )

 حققم آلٌة التحقق نقاط الدراسة
غٌر 
 محقق

 ملاحظات

حة
را
 ال
ت
دا
ر
مف
 ل
قة
حق
لم
 ا
ً
خل
دا
 ال
ٌم
صم

الت
ت 
را
ش
مإ
ى 
تو
س
 م
ى
عل

 

 الخصوصٌة

على غرفة  إمكانٌة حصول المسن
 إقامة منفردة 

  

توفرت خٌارات 
الخصوصٌة 
 بدرجة عالٌة

على  إمكانٌة حصول المسن
 خصوصٌة بصرٌة

  

على إمكانٌة حصول المسن 
 الخصوصٌة فً الحوار

  

على فراغ  إمكانٌة حصول المسن
 عند الحاجةمنفصل عن الأخرٌن 

  

المناظر 
 الخارجٌة

النوافذ ذات الجلسات المنخفضة 
 لتتٌح للمسنٌن الرإٌة الخارجٌة

  

تنفتح الفراغات 
على الفناءات 
الداخلٌة 
 الخضراء

الأرضٌة الخارجٌة و  رإٌة السماء
 بسهولة 

  

ٌبعث على و  متعالمشهد الخارجً م
 الهدوء والطمؤنٌنة

  

رإٌة النباتات والمساحات الخضراء 
 بسهولة

  

 
الراحة 
 والسٌطرة

محققة بدرجة    توفٌر الإضاءة الطبٌعٌة والصناعٌة
عالٌة حٌث 
تتوفر تهوٌة 

طبٌعٌة و إضاءة 
طبٌعٌة من 
خلال الأفنٌة 
والواجهات 

عزل أشعة الشمس وضوء النهار 
 بسهولة

  

التحكم بالإضاءة الصناعٌة الداخلٌة 
 بسهولة

  

توفٌر القدرة على التهوٌة الطبٌعٌة 
 والتحكم بمستوٌات التهوٌة

  
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التحكم فً درجة حرارة الغرفة 
 بسهولة

  
الزجاجٌة ، 

واستخدمت مواد 
تحقق خواص 

 لعزل الصوتً.ا
الوصول إلى النوافذ والأبواب 

 وفتحها بسهولة 
  

العزل الصوتً للأصوات 
 المزعجةوالاهتزازات 

  

المظهر 
 الداخلً

   الشعور بالبٌئة المنزلٌة
شكلت الألوان 
المتعددة لوحة 
فنٌة فً 
الفراغات 
 المشتركة.

كما تم الاهتمام 
بشكل كبٌر 
بالفنون فكان 
هنالك لوحات 
فنٌة ومنحوتات 
وتصمٌمات 
إضاءة ممٌزة 
 فً الفراغات 

وع فً استخدام الألوان والملمس التن
 والمنظر

  

خارطة لونٌة تبعث على ٌوجد 
 السرور

  

إغناء الفراغات الداخلٌة بالأعمال 
 الفنٌة والنباتات والزهور

  

ٌستطٌع المسن عرض أغراضه 
 الخاص راغهالشخصٌة فً ف

  

   تغطٌة الأرضٌات بمواد مناسبة

لفراغ الداخلً ترتٌب الأ اث فً ا
 بشكل ٌبعث السرور

  

مراعاة إخفاء الأسلاك والكابلات 
 ضمن الفراغ

  

الدعم 
 العائلً

مساحة الفراغات ملائمة للنشاط 
 المخصص ضمنها 

   توفرت فراغات
مشتركة للمسنٌن 

 والأقارب
وجود فراغ مناسب لإقامة العائلات 

 مع المسنٌن
  

 التسهٌلات

وطاولات كافٌة فً وجود مقاعد 
فراغ المسنٌن تمتاز بسهولة 

 الاستخدام والحركة
  

محققة بشكل 
 جٌد

وجود فراغ كافً ومناسب لممارسة 
 الطقوس الدٌنٌة

  

وجود مستلزمات كافٌة لبقاء 
 الأقارب وأصدقاء المسنٌن فً اللٌل

  

ن 
ٌٌ
تو
س
لم
 ا
ى
عل

ي 
ر
ما
مع
ال

ً
ران
عم
وال

 

 

وار وعدم موقع الدار والربط مع الج
 عزله عن المحٌط

  
محقق بدرجة 
عالٌة ، تتوفر 
فناءات داخلٌة 
خضراء تحقق 
ارتباط مع 

تحقٌق مرونة التصمٌم لتلائم 
وتتماشى مع التغٌرات الفٌزٌولوجٌة 

 والنفسٌة التً تطرأ على المسنٌن
  
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 تؤمٌن فراغات صحٌة وعلاجٌة
 وترفٌهٌة للمسنٌن

  
 الطبٌعة .

   ٌة مرٌحةعلاقات وظٌف

   توفر فراغات تفاعلٌة تدعم التواصل 

   تحقٌق الأمن والأمان

   للمكان تحقٌق الانتماء

الارتباط الو ٌق بٌن ساحات الدار 
 والغرف الداخلٌة

  

   توفر فناءات داخلٌة 

فراغات مرٌحة ومؤلوفة وقابلة 
 للتعدٌل وخالٌة من العوائق

  

لفراغات ملائمة للنشاط مساحة ا
 المخصص ضمنها 

  

 

 الجمهورية لعربية السورية : –المركز الإنجيمي لرعاية المسنين 

 

 ( المركز الإنجٌلً لرعاٌة المسنٌن 40شكل )

 المصدر :  تصوٌر الباحث

 تو ٌق العٌنة:

بواب السوباع بوالقرب مون  –ٌقع المركز الإنجٌلً فً الجنوب الشرقً مون مدٌنوة حموص 

 42م وهو المركز الوحٌد ضمن المدٌنة . ٌضوم الودار 2444لعة حمص تم تؤسٌسه عام ق

 أجنحة. 4غرفة مزدوجة ( و  44غرفة مفردة و  3)  20مسن وعدد غرفه 
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المبنووى مإلووف موون أربووع طوابووق أرضووً وأول و  ووانً و الووث وقبووو علووى كاموول مسوواحة 

سوووونٌن المصووووابٌن . الطووووابق الأول مخصووووص للم 2م2444المبنووووى بمسوووواحة إجمالٌووووة 

 م.7224بالزهاٌمر . ارتفاع الطابق 

الطووابق الأرض ٌضووم بهووو الاسووتقبال وصووالة الجلوووس وصووالة الطعووام والمطووب  وقسووم 

المعالجة والقسم الإداري ، الطوابق الأول وال انً وال الوث تضوم غورف الإقاموة وغورف 

 التمرٌض وفراغات الجلوس والاستراحة.

 

 ضً للمركز الإنجٌلً لرعاٌة المسنٌن( مسقط الطابق الأر44شكل )

 عن مخطط لدى المكتب الهندسً للمركز الإنجٌلًالمصدر : رسم الباحث 

 

 ( مسقط الطابق الأول المتكرر للمركز الإنجٌلً لرعاٌة المسنٌن44شكل )

 عن مخطط لدى المكتب الهندسً للمركز الإنجٌلً المصدر : رسم الباحث
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 تحميؿ العينة المدروسة :

 لبؿ المعاينة الميدانية لمدار مف الداخؿ والخارج تـ ملبحظة ما يمي : مف خ
 أولًا: التكويف الداخمي والحؿ الوظيفي :

 أ ره على الراحة  

التصمٌم 
 الداخلً

إن تصمٌم الدار أقرب ما ٌكون لتصمٌم 
المشافً حٌث توزع الغرف حول ممر 

 من الجانبٌن
 

الفراغات 
 الداخلٌة للدار

على عدد أقل من  ٌحتوي الدار
 الفراغات المطلوبة ضمن الدور العالمٌة
، فهو ٌفتقر لقسم ممارسة النشاطات 
البدنٌة وأقسام العلاج الجماعً كما 
ٌنقصه فراغات العلاج الحدٌ ة م له 

كم ل باقً دور المسنٌن العالمٌة ، بٌنما 
 ٌلحظ وجود غرف لاجتماع المسنٌن

 

 المدخل
بشكل جٌد  المدخل واسع ومضاء طبٌعٌات 

وٌطل على الحدٌقة الخارجٌة ومضبوط 
 بشكل دقٌق من الكادر التمرٌضً

المدخل مشابه للبٌئة 
المنزلٌة ٌشعر المسنٌن 
بالألفة والانتماء إلى 

 المكان

مراعاة حالة 
 المسنٌن

لا ٌراعً الدار جمٌع حالات المسنٌن 
المختلفة ، فنموذج غرف الدار هو 
ف نموذج واحد معمم على جمٌع غر

الدار بغض النظر عن حالة المسنٌن 
 الموجودٌن ضمنه

 

وجود فراغات 
 خاصة

لا ٌحوي الدار على فراغات خاصة 
باست ناء فراغات الجلوس والاستراحة 

 الجماعٌة
 

تحقٌق 
 الخصوصٌة

خصوصٌة المسن محققة ضمن فراغات 
الإقامة بشكل جٌد وبشكل أقل ضمن 
فراغات الجلوس المشتركة وعلى 

 غرفتراسات ال

الفصل بٌن التراسات 
بقضبان حدٌدٌة لم ٌحقق 
الراحة البصرٌة ولم ٌحقق 
 الراحة السمعٌة للمسنٌن
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   ( فراغ الاستقبال للمركز الإنجٌل43ًشكل )     ( بهو المدخل للمركز الإنجٌلً لرعاٌة المسنٌن43شكل)

                                                                                 ر الباحث المصدر : تصوٌ                             المصدر : تصوٌر الباحث 

      

(  صالة الطعام للمركز الإنجٌلً 24شكل )       ( الفصل بٌن تراسات غرف الإقامة43شكل )

         ر الباحثالمصدر : تصوٌ                               المصدر : تصوٌر الباحث

 فراغات الإقامة :ثانياً: 

 أ ره على الراحة  

 شكل الفراغ
من خلال الدراسة المٌدانٌة ومراجعة 
المساقط المعمارٌة نلحظ أن الفراغات 
 لها شكل مستطٌل منتظم بنسب مختلفة

 

نسب وأبعاد 
 الفراغ

الفراغات مستطٌلة طولانٌة الشكل بؤبعاد 

تقرٌبٌات للإقامة وبارتفاع ضمن  4*7

 م7.2 الحدود الطبٌعٌة

تعتبر ملائمة وتعطً 
 شعور بالراحة النفسٌة
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( الغرف المزدوجة ضمن 22شكل )               ( الممرات بٌن غرف الإقامة     24شكل )

 المصدر: تصوٌر الباحث                        المصدر: تصوٌر الباحث  قسم الإقامة 

 

 

                              

( الحمامات 20شكل )                      ( الغرف المفردة ضمن قسم الإقامة 27شكل )

 المصدر : تصوٌر الباحث                                            المصدر : تصوٌر الباحث
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 ثالثاً: الإضاءة والفتحات الخارجية :

 أ ره على الراحة  

 تشكل الفتحا

تؤخذ الفتحات شكلات مستطٌلات مصنوعة 
من الألمنٌوم والزجاج وتحوي حدٌد 
وشبك حماٌة فً الطابق الأرضً بٌنما 
فً طوابق الإقامة تنفتح على الحً 
السكنً من الجهة الشمالٌة وعلى 
 الحدٌقة الخارجٌة من الجهة الجنوبٌة

نوافذ فراغ صالة الطعام فً 
الطابق الأرضً ) تحوي حدٌد 

حماٌة وارتفاع جلستها  وشبك

م ( ادت وظٌفتها  2.4ٌزٌد عن 

فً تؤمٌن إنارة طبٌعٌة للفراغ 
لكنها أ رت على راحة المسنٌن 
ونفسٌتهم فلم ٌستطٌعوا رإٌة 
الخارج  وأدت إلى شعور 
 بالتقٌٌد والقلق والتوتر لدٌهم

 أبعاد الفتحات

تؤتً الفتحات ضمن الفراغات بعرض 
 423حوالً  م وارتفاع الجلسة 2حوالً 

 م2.4م وارتفاع النافذة 

أبعاد النوافذ الكبٌرة  ساعد على 
تؤمٌن اتصال المسنٌن مع 
الحدٌقة الخارجٌة مما ٌإ ر 
 على راحة المسنٌن إٌجابٌات 

 ألمنٌوم وزجاج عادي تقلٌدي مادة الصنع

درجة الأمان منخفضة فالزجاج 
العادي المستخدم ضمن النوافذ 

لأقل قابل للتحطم عند تعرضه 
ضربة وٌنتج عنه شظاٌا حادة 
ذات خطورة عالٌة على 

 المسنٌن
الإضاءة 
الطبٌعٌة 
 والصناعٌة

ٌتم الاعتماد على الإضاءة الطبٌعٌة فً 
 أغلب الأحٌان

حققت الراحة البصرٌة من 
 خلال تؤمٌن الإنارة الطبٌعٌة

 

           

( ارتفاع 24شكل )     طعام( حدٌد وشبك الحماٌة المستخدم على نوافذ صالة ال24شكل )

                المصدر : تصوٌر الباحث   نوافذ الجلسات 
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 رابعاً: اكساء الفراغات :

 أ ره على الراحة   

الفراغات 

 المشتركة

 العامة

 الأرضٌات

لوحظ من خلال الزٌارة المٌدانٌة 

أن إكساء الأرضٌات فً جمٌع 

الفراغات المشتركة موحد وهو 

سم 44*44لقٌاس من البلاط ذو ا

بحصة ناعمة  وٌتسم باللون 

الأبٌض مع مٌل أسود خطٌن ، أما 

بخصوص الأدراج فقد كانت 

مكسٌة بؤلواح رخامٌة مع وجود 

قضبان حدٌدٌة تساعد المسن على 

 الصعود

الأرضٌات قد تكون عقبات 

قوٌة للمسنٌن الذٌن ٌعانون من 

صعوبات الإدراك بسبب 

 التغٌرات المفاجئة فٌها ، كما

أن الأنماط المعقدة والألوان 

الداكنة ٌمكن أن ت ٌر القلق 

لدى مرضى الخرف ، 

فالخطوط السوداء المستخدمة 

فً الأرضٌات ٌمكن أن ٌنظر 

إلٌها على أنها عقبة من قبل 

مرضى الخرف وتجعلهم فً 

 النهاٌة ٌخافون من المشً

الجدران 

 والأسقف

طلٌت الجدران والأسقف بدهان 

 بتدرجاتهزٌاتً لون بٌج 
 

فراغات 

 الأقامة

 الأرضٌات

لوحظ من خلال الزٌارة المٌدانٌة 

أن إكساء الأرضٌات فً جمٌع 

فراغات الإقامة موحد وهو من 

سم 74*74البلاط ذو القٌاس 

بحصة ناعمة  وٌتسم باللون 

 الأبٌض

درجة الـؤمان منخفضة ضمن 

الدار فالأرضٌات الصلبة 

تإذي المسن بشدة فً حال 

ا ، كذلك الجدران سقوطه علٌه

 م لها
الجدران 

 والأسقف

طلٌت الجدران والأسقف بدهان 

 زٌاتً لون بٌج بتدرجاته
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خامساً: الأعماؿ الفنية : مقتصرة عمى بعض الموحات الفنية ضمف الممرات وفراغات 
  الجموس وجدار فني مموف في صالة الطعاـ

 

 ة( الأرضٌات المستخدمة ضمن فراغات الاستراح23شكل )

 المصدر : تصوٌر الباحث

 سادساً: الأثاث :
 أ ره على الراحة  

 التصمٌم والتغلٌف

الأ اث هو عبارة عن أسرة مصنوعة 
من الخشب ، كذلك ضمن فراغات 
الجلوس نجد أن الأ اث مصنوع من 
الخشب والمقاعد من الاسفنج 

المغطى بالقماش ، أما بالنسبة لألوان 
الفرش فهو من درجات اللون 

ضر فً أ اث غرفة الاستقبال ، الأخ
كما تم استعمال اللون الأبٌض والبنً 
والبرتقالً بتدرجاتهم فً فراغات 

 الاستراحة

الخشب البارز فً قطع 
الفرش ٌشكل خطرات على 
المسن فً حال الارتطام 
به ، أما بالنسبة للألوان 
المستخدمة فالألوان التً 
تعتبر عادة باردة م ل 
 الأخضر ٌمكن أن تظهر
رمادٌة للمقٌمٌن فوق سن 

34 

 

    
 ( الأ اث المستخدم ضمن فراغات الاستراحة23شكل )

 المصدر : تصوٌر الباحث
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 سابعاً: الحديقة الخارجية:

 أ ره على الراحة  

 الحدٌقة

ٌلحظ أن المركز مطل على حدٌقة 
خارجٌة ملٌئة بمختلف أنواع الأشجار 
والأزهار وهو ما ٌعطً ارتٌاحات نفسٌات 

 لمسنٌنل

ٌتم استعمال النباتات 
الخضراء فً العدٌد من 
دور المسنٌن فً البلدان 
الأوروبٌة والولاٌات 
المتحدة الأمرٌكٌة 
كعناصر علاجٌة ، 
فالنباتات لها القدرة 

الإٌجابٌة على استرجاع 
وإ ارة الذكرٌات 
والأحداث الماضٌة 

وتحفز على الاسترخاء 
والتؤمل ، كما تساعد فً 

ٌه وتحدٌد عملٌة التوج
مكان التواجد ضمن 
 الفراغات المختلفة

 التصمٌم

كما ٌلحظ فً تصمٌم الحدٌقة وجود 
مساحات خضراء واسعة وممرات 
مشاة بٌنها مع منحدرات للمسنٌن 
مستخدمً الكراسً المتحركة دون 
وجود مسطحات مائٌة تشكل خطرات 

 على المسن

 نوعٌة الأشجار
ة أشجار عالٌة لا تحوي أغصان متدلٌ

إضافة إلى شجٌرات أزهار قصٌرة لا 
 تتجاوز النصف متر

 

 

 المصدر : تصوٌر الباحث ( الحدٌقة الخارجٌة للمركز الإنجٌل59ًشكل )

 مما سبق ٌمكن تلخٌص تحلٌل المركز الإنجٌلً لرعاٌة المسنٌن ضمن الجدول التالً:
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 لباحثالمصدر : عمؿ ا –( تقييـ المركز الإنجيمي لرعاية المسنيف 4جدوؿ )

 محقق آلٌة التحقق نقاط الدراسة
غٌر 
 محقق

 ملاحظات

حة
را

 ال
ت

دا
فر

لم
ة 

قق
ح
لم

 ا
ً

خل
دا
 ال

ٌم
صم

لت
 ا
ت

را
ش

مؤ
ى 

تو
س

 م
ى
عل

 

الخصو
 صٌة

على غرفة إقامة  إمكانٌة حصول المسن
 منفردة 

  

لم تتوفر 
خٌارات 

الخصوصٌة فً 
 كافة الفراغات.

على خصوصٌة  إمكانٌة حصول المسن
 بصرٌة

  

على الخصوصٌة انٌة حصول المسن إمك
 فً الحوار

  

على فراغ منفصل  إمكانٌة حصول المسن
 عند الحاجةعن الأخرٌن 

  

المناظر 
 الخارجٌة

النوافذ ذات الجلسات المنخفضة لتتٌح 
 للمسنٌن الرؤٌة الخارجٌة

  
لا ٌحظى 

المسنٌن بغرف 
الإقامة 
المزدوجة 

وبفراغ الطعام 
بفرصة 
ى للإطلالة عل

الطبٌعة ، أو أي 
 منظر خارجً.

الأرضٌة الخارجٌة و  رؤٌة السماء
 بسهولة 

  

ٌبعث على و  المشهد الخارجً ممتع
 الهدوء والطمأنٌنة

  

رؤٌة النباتات والمساحات الخضراء 
   بسهولة

 
الراحة 
 والسٌطرة

   توفٌر الإضاءة الطبٌعٌة والصناعٌة

تتوفر إضاءة و 
عٌة تهوٌة طبٌ

وتكٌٌف فً 
الفراغات ، لكن 
لم ٌتم الأخذ 
باعتبارات 

العزل الصوتً 
. 

   عزل أشعة الشمس وضوء النهار بسهولة

التحكم بالإضاءة الصناعٌة الداخلٌة 
 بسهولة

  

توفٌر القدرة على التهوٌة الطبٌعٌة 
 والتحكم بمستوٌات التهوٌة

  

   ولةالتحكم فً درجة حرارة الغرفة بسه

الوصول إلى النوافذ والأبواب وفتحها 
 بسهولة 

  

العزل الصوتً للأصوات والاهتزازات 
 المزعجة

  

التحكم بالأصوات المرغوبة بسهولة ) 
موسٌقى هادئة ، صوت الطٌور ، صوت 

 الماء(
  

المظهر 
 الداخلً

تم استخدام    الشعور بالبٌئة المنزلٌة
ألوان حٌادٌة  

خلو من ت
الحٌوٌة و تبعث 

التنوع فً استخدام الألوان والملمس 
 والمنظر

  

   خارطة لونٌة تبعث على السرورٌوجد 
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إغناء الفراغات الداخلٌة بالأعمال الفنٌة 
 زهوروالنباتات وال

  
على الرتابة 
،كما أن 
الأسلاك 
والكابلات 

الظاهرة ضمن 
الممرات تضفً 
جو من الكآبة 
 على المكان .

ٌستطٌع المسن عرض أغراضه الشخصٌة 
 الخاص راغهفً ف

  

   تغطٌة الأرضٌات بمواد مناسبة

ترتٌب الأثاث فً الفراغ الداخلً بشكل 
 ٌبعث السرور

  

مراعاة إخفاء الأسلاك والكابلات ضمن 
 الفراغ

  

الدعم 
 العائلً

إلى غرف المسنٌن  العائلات وصول
 بسهولة

  
توفر مكان 
مرٌح للزوار 
وفراغات 
 مشتركة.

وجود فراغ مناسب لإقامة العائلات مع 
 المسنٌن

  

التسهٌلا
 ت

وجود مقاعد وطاولات كافٌة فً فراغ 
المسنٌن تمتاز بسهولة الاستخدام 

 والحركة
  

 غٌر محققة
 .بشكل جٌد

وجود فراغ كافً ومناسب لممارسة 
 الطقوس الدٌنٌة

  

مستلزمات كافٌة لبقاء الأقارب  وجود
 وأصدقاء المسنٌن فً اللٌل

  

ً
ان
مر

لع
وا

ي 
ار

عم
لم

 ا
ن
ٌٌ
تو

س
لم

 ا
ى
عل

 

 

موقع الدار والربط مع الجوار وعدم عزله 
 عن المحٌط

  

الفراغات 
العلاجٌة ضمن 
الدار غٌر 
 مستخدمة .

تحقٌق مرونة التصمٌم لتلائم وتتماشى 
ة التً مع التغٌرات الفٌزٌولوجٌة والنفسٌ

 تطرأ على المسنٌن
  

وترفٌهٌة  تأمٌن فراغات صحٌة وعلاجٌة
 للمسنٌن

  

   علاقات وظٌفٌة مرٌحة

   توفر فراغات تفاعلٌة تدعم التواصل 

   تحقٌق الأمن والأمان

   للمكان تحقٌق الانتماء

الارتباط الوثٌق بٌن ساحات الدار والغرف 
 الداخلٌة

  

ر فناءات داخلٌة تؤمن الراحة توف
 الحرارٌة

  

فراغات مرٌحة ومألوفة وقابلة للتعدٌل 
 وخالٌة من العوائق

  

   اط للنشمساحة الفراغات ملائمة 
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 : نتائج البحث 
البيئة الداخمية لدور رعاية المسنيف ليا أثر كبير عمى الجانب النفسي لممسنيف  -1

تنعكس إما إيجاباً أو سمباً عمييـ ، إذ تختمؼ  وفي سير العممية العلبجية والتي
البيئة الداخمية لدور المسنيف عف غيرىا مف الأبنية العامة ، مما يتطمب فرض 
شروط ومواصفات ومقاييس لمعمؿ بموجبيا ضمف أسس عامة لتصميـ دور 

 المسنيف .
تظير البيئة الداخمية كإحدى العوامؿ التي تؤثر في سموؾ المسنيف ويكوف  -2

فيا في أبنية دور المسنيف ىي توفير بيئة شفائية مساعدة عمى تقميؿ ىد
الإحساس بالتوتر والقمؽ وتعطي انطباعاً بالراحة باستخداـ المفردات التصميمية 

 الداعمة لمراحة النفسية ضمف الفراغ الداخمي.
وجود تفاعؿ بيف دار المسنيف كمبنى والمسف الذي يؤثر ويتأثر بو، بما قد يبطأ  -3

يسرع مف شفائو ، وليذا فإنو ىناؾ دور ىاـ لممعماري والمصمـ الذي يقوـ أو 
 بتصميـ مباني المسنيف في تحقيؽ ذلؾ.

مراعاة موضوعي التحكـ و السيطرة مع الأماف والخصوصية عند تصميـ  -4
الفراغات الداخمية حيث يجب أف يحقؽ التصميـ أقصى درجات التحكـ بحركة 

ف تقييد حريتو أو التقميؿ مف شعوره المسف وضماف أمنو و أمانو دو 
 بالخصوصية .

احتواء وحدات الإقامة في دور المسنيف عمى أكبر عدد ممكف مف الغرؼ  -5
الفردية يحقؽ أكبر قدر مف درجات الخصوصية المطموبة لدعـ الراحة النفسية 
لممسنيف ، كما تزيد استخداـ المواد العازلة لمصوت مف الخصوصية السمعية 

 وحدات الإقامة . لممسنيف في
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وجود الحديقة الخارجية  لمدار لو أىمية كبيرة في تحسيف الجو العاـ ومساعدة  -6
دخاليا عمى شكؿ فناءات داخمية ضمف  المسف عمى تحسيف حالتو النفسية، وا 

 الدار أو استبداليا بحدائؽ طابقية في حاؿ ضيؽ المساحة المعدة لمبناء.
والابتعاد عف الفراغات الكبيرة لتحقيؽ إيجاد فراغات صغيرة منفردة لمزيارة  -7

عامؿ الخصوصية لممسف وزواره وعدـ خمؽ جو مف الخجؿ أو التوتر بيف 
 المسنيف .

للئضاءة الطبيعية أىمية بالغة في خمؽ بيئة شفائية داعمة لمراحة النفسية مف  -8
خلبؿ توفير المساحات الكافية مف الفتحات والتوجيو الجيد لمفراغات ، مع 

التحكـ لسماح دخوؿ الإضاءة الطبيعية مف خلبؿ التحكـ بالستائر  إمكانية
 الميكانيكية والسيطرة عمى مشاىدة الطبيعة.

وجود فتحات زجاجية واسعة في غرؼ المسنيف والفراغات المشتركة يحقؽ   -9
تواصؿ بصري مع الخارج ودخوؿ الضوء ، كما يزيد مف إحساس المسف 

 بالراحة النفسية.
شية في جميع الطوابؽ وبيف أجنحة وغرؼ النوـ بيدؼ خمؽ فراغات تعاي -10

إيجاد بيئة مناسبة لتكويف صداقات وزيادة التفاعؿ الاجتماعي بيف المسنيف 
 وتخميصيـ مف شعورىـ بالوحدة .

إف انفتاح الفراغات التفاعمية عمى بعضيا البعض ) أفقياً و شاقولياً ( يساعد  -11
ؤؿ ويحسف الجانب الاجتماعي عمى الاتصاؿ البصري ويقوي الشعور بالتفا

 والتفاعمي بيف المسنيف .
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  :التوصيات 
زيادة الاىتماـ بتمبية احتياجات المسنيف أثناء دراسة فراغات دور جديدة  -1

لممسنيف أو إعادة تأىيؿ دور قديمة ، ما لذلؾ مف تأثير حتمي عمى نفسية 
 المسف مف خلبؿ الأنظمة والتشريعات.

عالي ووزارة الشؤوف الاجتماعية والعمؿ في سورية العمؿ بيف وزارة التعميـ ال -2
لعمؿ عمى تطوير دور المسنيف المحمية القائمة وتحسيف البيئة الداخمية ليا 

 لتمبية متطمبات تحقيؽ راحة المسف ودعمو.
أف يكوف المصمـ الداخمي عمى دراية كاممة باحتياجات المسنيف الإنسانية  -3

و لكي يساىـ في زيادة فرصة الشفاء المختمفة داخؿ الفراغ الذي تـ تصميم
والراحة النفسية ، وتوجيو المعماري إلى أىمية دوره الذي لا يقؿ شأناً عف 

 الطبيب المعالج لممسنيف.
تشجيع الطمبة والباحثيف عمى إجراء دراسات تقييمية ومقارنة ما بيف دور  -4

مستوى المسنيف الحكومية والخاصة في سوريا مف الناحية المعمارية وعمى ال
 المعياري والنفسي والسموكي.
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 ـ.2015جامعة السوداف لمعموـ والتكنولوجيا ، 

،  دراسة مقارنة لسمة القمؽ بيف المسنيف المقيمػيف فػي دور بلبف ، د. كماؿ يوسؼ  .5
 .2009( 2 1، العدد ) 25،مجمة جامعة دمشؽ ، المجمد  الرعاية أو مع أسرىـ
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 .2021، 66، عدد  1، جامعة جازاف ، السعودية ، مجمد 
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 الناجم عن المكبات العشوائية تلوث التربة والمياه
 وإعادة تأهيلها الخاملة

 )مكب تلدرة مثالاً(

 الاسم :نيروز يوسف رستم
 جامعة البعث - كمية الهندسة المدنية - قسم الهندسة البيئية

 ماجستير اكاديمي في الهندسة البيئية ..
 درغام سموم : شرف المشاركالدكتور الم+  عابر محمد الدكتور المشرف الاساسي :

 : ممخص البحث
يعدددل الدددمنماص فدددت البلديددددت ال مليدددك ال دددم ك يدددش الفك ددددت العمددد ا يك فمدددكمك ك يددد ة يدددش الفدددلت 
الس  يك،  يبمج عت م اكفهد مم ه لمفبظ  الحضدد    المفددلش  ابممدد  الد  ا ن البمبدك  الك يهدك، 

دمهدد العضد يك  م دل  الاددفات يمحمد   فدت حيث ممنف  منف اً ه ا يددً أ  هه ا يددً  ممحمدك فك ب
يمد ة خند ب  سد ب هددغه الاددفات أ   لعدك ال مد ،  دتضددديك هبممدد  اخفد اض الف.عليدك  سدد  هد. 
 يمع ض ال حث  لفمكمك  م ل الفكب العم ا ش يدش ر يدك ممدل ة يدش  يدن فليبدك السدمفيك  الدغ  

ة مأهيمدددر أ  مأهيدددك م  مدددر،  لل اسدددك مدددق بندددك بلديدمدددر إلددد  فطفددد    كددددت ل ت النيددددق  عفميدددك إعددددل
المم ث البدمق عبر رفبد  إم اء ممد ب عم  م  مر  م يت أبهدد فم ةدك  ددلبم ات   مادت أعمد  ريفدك 

يددش الطد ن الا  دش لمفكددب،   دلكددلفي ق حيدث  مددف م كيدفه  يددش  mg/kg 275 لهدغه المدد لة
 .لا  ددش لمفكددبيددش الطدد ن ا mg/kg 60.02 البيكددك mg/kg 1.37 ف كدف فكددب ممددل ة   

 فيددده اا ددد  السددطحيك حدد ك الفكددب فم ةددك  دل  دددص   مددف أعمدد  م كيددف لددر يددش ال  دد  مدد   
بميمدددك لدددغلح ارمددد ح ال دحدددث طددد   فمعدددللة تعددددلة مأهيدددك هدددغا mg/l 0.099 . الفكدددب 

الفعدلمددك  دسددمنلاق ب دددت الم ميدد ا ،  دتضددديك تمدد اء ل اسددك  -الفكب)ماطيددك كدفمددك لمفكددب
ك لم ددلا ك الفنم حددك،  م دديت فددت نددةك اللل اسددك أت الفعدلمددك  دسددمنلاق الم ميدد   ي يددك  ارم دددلي

 هش اخيضك ارم دليًد  لكت ماطيك الفكب أيضك  ي يد.
 . محمك -منف  ه ا ش -منف  هه ا ش - بلديدت –فكب عم ا ش  : كممات مفتاحية
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Contamination of Soil and Water Caused 

by Idle Random Landfills and their 

Rehabilitation 

 (Teldara Landfill as an Example) 
Abstract 

Domestic Waste disposal is an issue in the Syrian cities as its 

accumulation results in a distortion of the aesthetic and civilized 

scenery and a spread of stinking and unpleasant odours due to leaving it 

in the open where it ferments in aerobic and anaerobic ways. Its organic 

components decompose and release gases as a result of decomposition 

and fermentation, so the landfills burn from time to time because of 

these gases or by human action in addition to the spread of infectious 

diseases because of them, such as hepatitis. The research addresses the 

problem of the random landfill in Teldara village in the countryside of 

Salamieh And whose waste was transported to the Barkan landfill 

without carrying out the process of rehabilitating it or rehabilitating its 

soil, and to study the pollution resulting from it, we conducted 

experiments on its soil and it was found that it was contaminated with 

nitrates, and the highest value of this ion was 275 mg / kg in the western 

end of the landfill, and with cadmium, where its concentration reached 

the center of the landfill Delamination is 1.37 mg/kg and nickel is 60.02 

mg/kg at the western end of the landfill. The surface well water around 

the landfill is contaminated with lead, and its highest concentration in 

the well east of the landfill was 0.099 mg/l. As a result. Experiments 

showed that the water of surface wells was contaminated with lead. The 

highest concentration in the well east of the landfill was 0.099 mg/l As a 

result, the researcher suggested several ways to rehabilitate this landfill 

(full coverage of the landfill - treatment using watercress plant). There 

is also an environmental-economic study of the suggested alternatives, 

It was found through the study that watercress treatment is the best 

economically, but landfill coverage is better environmentally 
Key Words: random landfill - waste - anaerobic fermentation - 

aerobic fermentation – decomposition. 
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 مقدمة:-1
لا ة يش إالمفه  يك الع  يك الس  يك  م غك الفؤسسدت ال ي يك العدفك  الند ك مهلهد يش 

عم  ال غق فت  ،البلديدت  مكك عدق  البلديدت  ال مليك ال م ك  مكك ندص  فعدلممهد
، إه أت البف غج  الظ  ن ال ع ك  اخففك الس  يك تفكدبيدت الفدليك النميمك الفم ي ةا

د ش فت ل ت أ  اسم اميميك ه  بف غج ي يل فت ب عر يه  يسي   مكك ض  ال ي ش الس   
،   غق مفيع الفحد هت لمحسيت هغا ال ارع ،ه يفاك هبدح الكةي  فت ال ع  دت فل  سك

المش معم ض ط ي  ال   ك لمفعدلمك اخيضك لممم ث البدمق عت البلديدت ال مليك 
مهك الف اطت  دل ي يك  كيليك لا ة هغه البلديدت،   ك ع  ك مأفيت مف يك نلفدت إ ،ال م ك
، ابممد  ظده ة الح   العم ا ش، ظده ة ب ش الحد يدت  علق ي ك البلديدت حفديمهد

 النط ة أيضد  غي هد الكةي   الكةي  .

كك هغه ال ع  دت  المحليدت يمب أه منن يش ط ينبد  بح  ال   ك   ملبد لم مر 
محسيت ال ارع ال ي ش يير،  فت هغا الفبطم   سبسمع ض     اخمفك الحضد   اخفةك 

يش  حةبد هغا فمكمك المنمص فت البلديدت ال مليك ال م ك يش الفك دت العم ا يك  ضفت 
يش فليبك السمفيك يش فحديظك حفده   دلمدلش  ر يك ممل ةالفلت  الن ب الس  يك    دلمحليل 

 اا د  السطحيك  لر الفبدط  الفمد  ة   الفكبع ض ااةد  ال ي يك السم يك عم  م  ك  
 بدءًا عم  محميك بمد ج    ،عميهد ي  إم اء علة ممد ب   انم د ات الفمد  ة أيضد، عت ط

  الممد ب  دتضديك ل ضع الفكب الندفك ،سبن ق  إم اء ل اسك لط ينميت تعدلة مأهيمر:

 فك فبدس يت. دسمنلاق ط ندت حفديك  ع ماطيك كدفمك لمفكبالط ينك اخ ل :

 إعدلة مأهيك م  ك الفكب عت ط ي  الفعدلمك  دلب دمدتالط ينك الةدبيك:
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هنميد  الحك ، اخة  ال ي ش  اهرم دل  لط   إعدلة المأهيك الفنم حك  ه  لَّ فت ل اسك 
  دلمدلش منلين حللة المم ث رل  اتفكدت  اخبمع لفمكمك ممكك الفكب العم ا ش الندفك

 .عم  ال ي ك 

 النلفيكأ   اتبمدميك النطدعدت فت أ  يش مط  ات أيك محني  يفكت ه برأ الفؤكل فت  
 ممح فمطم دت م يي    ،محني  المبفيك الفسملافك لمف ا ل يمق لق فد اهممفدعيك أ 

 إه  ال رش المنلق بح  اهبطة  لهد يمسب  لت ل لك أ  يإت  لغلح. الطدرك فت النطدعدت
 دلمعد ت  يت ك ال  هغه النطدعدت   يت النطدعدت كديك    يش يكمغ   ي اتيما  إحلاث

  .الف اطبيت

 الهدف من البحث:-2

 الهدف العام:-2-1
 ،م  ال ي ك فت المم ث   مكك عدقلسعش لمحلدظ ع ي ش ه  ا  حث الهلن العدق فت أ 

حفديمهد فت الع افك  الفهللة لهد  دلبلدغ عت ط ي       عم  ف ا لهد  مكك ندص   

 منلاق المنبيدت الحليةك .اس

 الأهداف الرئيسية:-2-2
الف رع  المع ن عم  أب اع البلديدت ال م ك المش م ك لمف رع م  ين  .1

 الفل  س  ف دل هد.
 .م  ك الف رعإم اء الممد ب عم   .2
 الف رع.إم اء الممد ب عم  فيده اا د  السطحيك ح ك  .3
 . ممد بمحميك بمد ج ال .4
 . ة  يند لمبمد ج المش ح مبد عميهدفكب مملل اسك إعدلة مأهيك  .5
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 هرم دليك. افند بك  يت ط   إعدلة المأهيك الفنم حك فت الب احش ال ي يك  .6
الم  ك إل  بمد ج  ارم احدت  حم ك رل مليل  بدع الن ا  العدفميت يش رطدع  .7

 البلديدت ال م ك يش س  يد لمحل  المنلين فت الفمكمك.
 مواد وطرق البحث:-3
 لبيانات:تجميع ا -3-1

الل اسدت البظ يك  ر ك ال لء  أ  عفك م فيفش أ  مبليغ  يمب النيدق  مفع الففكت فت
 : فبهد  الفعم فدت الفطم  ك  ل اسمهد   الف امع  الن ا ط

 .الن ا ط الط  غ اييك .1
 فعم فدت عت اممده ح كك الفدء. .2
 .ن ا ط الم  ك .3
 اسمعفدهت اخ اضش. ن ا ط .4
 .  ح كمهد  ييكن ا ط الفيده السطحيك  الم .5
 .فعم فدت عدفك عت فكب ممل ة  .6
     ل ارع الفكب. .7
 فعم فدت عت اا د  الفحيطك. .8

الند ك  دلفبدط    المش سيمق أنغهد فت ال مليدت  الفلي يدت غات ال مك 
 .[1]الفل  سك

 وصف موقع المكب العشوائي في تمدرة:-3-2
  نط ،فبهد km 30ل فبطنك السمفيك يش م   فحديظك حفده الس  يك عم   ع منع

 منع ر يك . ل مك م رش غ يبمش 37ل مك مفدلش نط اهسم اء  نط الط ك  35الع ض 
كق غ ب فليبك السمفيك عم   12  ،كق م   فليبك حفدة 20عم   عل ح الش ممل ة 
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ملد يك الفكب العم ا ش يش ر يك  ي ضن 1 المل ك  اسمفيكال –حفدة )الط ي  العدق 
 :[2,3,4] ممل ة 

 تفاصيل المكب العشوائي في قرية تمدرة -1-ل جدو

 سمفيك االعدق-يطك عم  ط ي  )حفده -مفدك غ ب ر يك ممل ة الموقع
 ألن بسفك 15 عدد سكان المنطقة التي يخدمها المكب:

 2011م رن عدق -ق 1980 لأ فبغ  تاريخ المكب
 فم رن حم  ال رت الحدلش -سبك عفك 32 عمر المكب
فد علا  )يمق بنك بلديدت الن يك إل  فطف    كدتا فم رن حالة المكب

  يمق المنمص فت البلديدت يير. الط ن الا  ش بمط
 بلديدت  مليك  م ك فع بلديدت ط يك فت الفسم  ن أنواع النفايات التي كانت ترحل لممكب

كمية النفايات التي كانت ترحل لممكب 
 شهريا

 طت 75

 ل بق 10 المساحة
 m 3-2 الارتفاع

 ي فش عدد مرات الحرق
 mm/year 300 معدل الهطول المطري

 يش مه  مم يت الةدبش  mm/month 50 أعمى معدل شهري لهطول الأمطار
 يش مه   مف ف  آب mm/month 0 أدنى معدل شهري لهطول الأمطار

درجة الحرارة العميا والدنيا منذ متوسط 
 حتى الآن سنة 30

 مك ف  يك يش كدب ت الةدبشل   4 -ل مك ف  يك يش آب 35  

 فت الم   لما ب اتجاه جريان المياه
 مكد ب  س ب الح  –أس دب اممفدعيك  الشكاوى

الآبار العامة والخاصة القريبة من 
 الموقع:

 

  m 500 فت  لايك الفكب  m 250 ال    اخر ب عم   عل
 فت فبم ن الفكب ) غ ب الفكبا.

 فكب )م   الفكبا.عت ال m 800ال    اخ عل عم   عل 
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أفد  دلبس ك .(google maps) دسمنلاق   بدفج  م ضن  ف رع فكب ممل ة  1 ال   ة 
م فع  نديد م يت  3 ال   ة م اكق البلديدت عبل الط ن الا  ش لمفكب يم يت  2لم   ة 

 .فةك  نديد الفمدج  ال ةسميح البلديدت يش  سط الفكب عم  مكك رطع  اي ة فمل رك

 :موقع مكب تمدرة-1-صورة 

 تراكم النفايات عمى الطرف الغربي لمكب تمدرة-2-صورة
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 النفايات ضمن التربة بقايا-3-صورة 

المش سبسمع ض البمد ج المش ح مبد عميهد فت الممد ب  الف رع عل اتطةع عم  
  .رعأرفبدهد عم  فيده  م  ك الف  

 قع:التجارب عمى مياه الآبار الواقعة بالقرب من المو -3-3
عيبك مدهل   م    غ ب فكب ممل ة يش فت  اا د  السطحيك ال ارعك   نطن عيبميترفبد 
إم اء المحدليك  اهنم د ات يش مقَّ  .افت ر يك ممل ة   عيلة عت الفكب الفل  س) أن ب

 ريدس بس ك ال  دص يش فن   الكيفيدء الحليةك ، فؤسسك الفيده يش فليبك السمفيك 
مندبك  AA دسمنلاق مهدف فطيدييك اهفم دص الغ    ك يش الةغريك عهل ال ح ث ال ي ي ف

 المهب.
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  :لممد بط ينك النيدق  د

 حيث: 17/11/2020-10مق إم اء الممد ب  مد يخ:  

 . ا (EC meter   اسطك المهدف الندص ECرفبد  نيدس البدرميك  -1
 . TDS=0.6 EC دلعةرك :  TDSحسدب اك  -2
 .(pH meter)ق ال  رك الند ك  نيدس اك  عت ط ي  اسمنلا  pHريدس اك  -3
رفبد  نيدس بس ك م ا ل الحليل  البم ات  البم يت  دسمنلاق مهدف   -4

 .الس يكم  ي م فيم  
 .[5]رفبد  نيدس بس ك ال  دص  دسمنلاق مهدف اهفم دص الغ   -5

 تجارب التربة:-3-4
 سط ر يك -ل ةف كف فكب مم –الط ن الا  ش لفكب ممل ة  ةةث عيبدت فت)رفبد  أنغ 

يش فن   الكيفيدء  كميك الهبلسك الفلبيك يش مدفعك الممد ب كك  ، مق إم اءا ممل ة
ينل مق ريدسهد يش فن   الكيفيدء  الحليل فد علا ممد ب ريدس الفعدلت الةنيمك  ،ال عث

ينط   الحليل حيث مق ريدس الفعدلت الةنيمك ،الحليةك  فعهل ال ح ث ال ي يك يش الةغريك
 ا.ف كف فكب ممل ة– الا  ش لفكب ممل ةبدت ال  يسيك الفأن غة فت ) الط ن لمعي

 :هدط ينك النيدق  الممد ب   

فت الم  ك الفبن لك عم  فبنك   gr 100محضي  الفسمنمص الفد ش: بن ق   فت  .1
 ،سدعدت 3لفلة    1050c ا ة  الفمللك يش الل ت  ل مك ح 2mmرط  يمحمر 

، م ضع  (1/5)يم  ن بس ك الم  ك إل  الفدء  ،ط فدء فن ml 500يضدن إليهد   
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 غلح بح ك عم    لرد     علهد م من  3العيبك عم   مدج كه  د ش لفلة 
 .(1/5)فسمنمص 

فيمش ف ف/سق 1البدرميك الكه  د يك: مندس  مهدف البدرميك  اغا كدبت أك   فت  .2
 يدخفةح عدليك  بم   عميهد ممد ب الفسمنمص كديك.

فت الفسمنمص الفد ش  بضعهد يش ملبك فت  ml 50: بأنغ  Ts ال درش المدن  .3
بضع الملبك يش ي ت المملين  ل مك  ةق ب ن هد عم  حفدق فد ش، ،ف رفكال   سةت 

 فت ةق م  ل ةق م فت عم  فيفات حسدس.   1050cح ا ة 

حمق الفسمنمص اخ مش × فت ال اسب  المدن ال درش المدن=
الحمق الفدن غ

×   

 فت  كاالم   
 

 100×ال درش المدن= فت ال اسب 

ال ط  ك الط يعيك : ي ضع فنلا  فعيت فت الم  ك يش ملبك فعم فك ال فت يش فملن  .4
 علة سدعدت ةق م فت  محسب عبل غ ال ط  ك فت العةرك:   1050c ل مك 

اللدرل ال ط  ك الط يعيك =
  فت الم  ك االمدن

× 100 

 ml  25  ك فبنمك  مديك يش  يم   بضين  م gr10 : بفت  pHل مك الحف ضك  .5
 .PH بح ح ميلا   اسطك رضيب فمدمش ةق بنيس اك  ،فدء فنط 

هش ط ينك الفعدي ة  دسمنلاق ففيج :   CODمنلي  الفدلة العض يك  دلط ينك ال ط ك  .6
 فع حفض الك  يت . K2Cr2O7ك  فش فت  ل  ك  فدت ال  مدسي ق  

يدس الل سلدت  البم ات  دسمنلاق مهدف الس يكم   ريدس الل سلدت  البم ات : رفبد  ن .7
 ي م فم .
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أفد  دلبس ك لم  دص  الحليل  الكدلفي ق  البيكك ينل رفبد  نيدس الفعدلت   دسمنلاق  .8
يش الفعهل العدلش ل ح ث  مندبك المهب AASمهدف فطيدييك اهفم دص الغ    

 .[6]ال ي ك يش مدفعك مم يت

 النتائج ومناقشتها:-4

 :تجارب المياهئج نتا-4-1
المش أريفت يش الفند      عم  فيده اا د  بمد ج الممد ب اامش 2المل ك  يسمع ض

 :[5,7] الفغك  ة  دتضديك لمف ا لك النيدسيك الس  يك لفيده الم ب

 نتائج التجارب عمى مياه الآبار-2-جدول

 مكان أخذ العينة     
 
 

 نوع التحميل

 غرب تمدرة
 250عمى بعد 
 المكب متر من 

 شرق تمدرة
عمى بعد 

متر  800
 من المكب 

عينة من وسط 
بمدة تمدرة عمى 

 كم  1.5بعد 
 من المكب 

 المواصففففففففففففففففففففففة
السففففففففففففففففففففففففورية 
القياسففففية لميففففاه 

 الشرب
  m 100 m 90 m 100 عمق كل بئر

 -μS/cm 2178 2171 2010 20001500 الناقمية 

TDS 1307 1303 1206 1200900- 

Ph 7 7.5 7.5 6.5-9 
 -fe (mg/l) 0.15 0.05 0.2 10.3 حديد

 15.98 0 3.8 50  (mg/l)نترات

 0 0 0 0.2 (mg/l)نتريت
 0,05 0,099 0.001 0.01 (mg/l)الرصاص 
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 تحميل نتائج تجارب المياه:-4-2
ييفد يمش سبند ت  يت البمد ج المش ح مبد عميهد فت الممد ب   يت الف ا لك النيدسيك 

 : الس  يك  لكك    

الحل اخر   الفسف ح  ر يش فيده  ت بدرميك العيبدت الةةةك  ف ملعك  أك   فت بةحظ أ
   دلمدلش فيده هغه العيبدت )اا د ا غي   دلحك لمم ب. )البسب غي  فحننكا ،الم ب

الحل اخر    <لمفيع اا د    TDS أت فمف ع الف ال الفبحمك ال م ك  –
 )البس ك غي   mg/l  1200 =                الفسف ح يش فيده الم ب

  يع ل غلح لط يعك فيده  م  ك الفبطنك . ،فحننكا
 يدلفيده فعمللك )البسب فحننكا .  7.5  7للآ د  الةةةك م ا ح  يت  PHاك  –
 غلح يش  ،: بةحظ أت بس ك الحليل ط يعيك  ألب  فت الحل الفسف حالحليل –

 اا د  الةةةك .
م ات  البم يت  للآ د  الةةث أرك فت بةحظ أت بسب الب البم يت  البم ات: –

 الفسف حك    دلمدلش البسب فحننك . النيفك
ال  دص: بةحظ أت بس ك ال  دص ف ملعك يش كك فت اا د  ال ارعك غ ب  –

  mg/l 0.01  م   الفكب  ممد فت الحل اخر   الفسف ح يش فيده الم ب=
ش أ ض الفكب  المش يع ل غلح ل م ل بلديدت فعلبيك ي،  )البس ك غي  فحننكا 
أفد   مبمنك فت الم  ك إل  فيده اا د  الفمد  ة لمفكب، ،ممحمك فع ف    الففت

يش ال    ال ارعك  سط ر يك ممل ة يكدبت بس ك ال  دص أرك فت الحل اخر   
 الفسف ح   دلمدلش فيدههد غي  فم ةك  دل  دص .

 فد يمش : دلفند بك  يت ال   يت )غ ب  م   ا فكب ممل ة بةحظ   

 البدرميك )م  ا. <البدرميك )غ با  –



  0202  عام 11 العدد 54 مجلدال          سلسلة علوم الهندسة المدنية والمعمارية          مجلة جامعة البعث

 د. درغام سلوم    بر محمد              اد. ع    م. نيروز رستم                            

999 

 

– TDS  غ با(> TDS .م  ا( 
   دص )م  ا. >  دص )غ با  –
 حليل )م  ا. <حليل )غ با  –
– PH  غ با(< PH .م  ا( 
 بم ات )م  ا. <بم ات )غ با  –

أ  أت أغمب ال د افم ات ف ملعك يش غ ب الفكب أكة  فت م   الفكب بظ ا لح كك 
 .[5,7]الفيده فت الم   لما ب

 نتائج التجارب عمى التربة:-4-3
، عيبميت فت م  ك فكب ممل ة  بمد ج الممد ب عم  م  ك الف رع مشاا 3 ي يت المل ك

  .[6] البسب الفسف حك أيضد   دتضديك لعيبك مدهل فت  سط الن يك

 نتائج التجارب عمى تربة الموقع-3-جدول 

 مكان أخذ العينة           
 

 نوع التحميل

C1  طرف مكب تمدرة
 من ناحية الغرب

C2   مركز
 مكب تمدرة

C3   وسط
 قرية تمدرة

النسبة 
 المسموحة

  0.52 0.55 11.77 الرطوبة الطبيعية %
Ph 8 9.1 7 7.5 

Ts% 2.185 0.406 3.27  
 cm/ms 5.462 1.582 1.211 2-4الناقمية       

 3-2 3.49 1285. 3.580 المادة العضوية %
No3-      mg/ kg 275 172 56.8  
Po4-3   mg/ kg 21.25 45.75 2.12 60 
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أفد  دلبس ك لممد ب الفعدلت الةنيمك يكفد غك بد أت الممد ب رل مفت عم  العيبدت المدليك 
 :ينط

 م  ك الط ن الا  ش لفكب ممل ة. .1
 م  ك ف كف فكب ممل ة. .2

فع غك  ل، ي ضن بمد ج ممد ب الفعدلت الةنيمك  دتضديك إل  الحلي 4 المل ك 
 .[6] البسب الفسف حك حسب الف ا لك النيدسيك الس  يك

  قعب المعادن الثقيمة عمى تربة المو نتائج تجار -4-جدول 

 العينة أخذ   مكان
 نوع التحميل

C1  طرف مكب تمدرة
 من ناحية الغرب

C2   مركفففففففففففففففففز
 مكب تمدرة

النسففب المسفففموحة حسفففب 
 المواصفة السورية

 pb (mg/kg) 55.79 44.21 100الرصاص 
 fe % 1.78 1.32 5الحديد 

 Cd (mg/kg) 0.08 1.37 1الكادميوم 
 Ni (mg/kg) 60.02 15.33 60النيكل 

   تحميل نتائج التجارب عمى التربة:-4-4 
  ييفد يمش سبند ت  يت ريق بمد ج الممد ب  سبسمع ض اخس دب:

الط ن   ك كدبت يش فت المل ك السد   بةحظ أت أك   ريفك لم ط  دلبس ك لم ط  ك: .1
 الط ن الا  ش فت فكب أس ب ا ملدع ال ط  ك يش المفء يع ل    ،الا  ش لفكب ممل ة

 :كممل ة 

 .م ل أ اضش ف اعيك  دلن ب فت الفكب  
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 حم  ال رت الحدلش   ند ك العض يك فبهد اسمف ا   فش البلديدت ال مليك ال م ك
 بمظق.فكب ممل ة ل ت م حيمهد  مكك ف يش الط ن الا  ش فت

 دلمدلش بةحظ أت   ،  9.1  ف كف فكب ممل ةم  ك  كدبت يش  pHأعم  ريفك لك  .2
ت المحبدت السطحيك ممفيف هغه الم ب  أ  . اpH > 7)  الم ب رم يك حيث أت

 الفابفي ق  Ca++لا  يدت الم  ك مك ت فما لك أسدسدً  كدمي بدت الكدلسي ق  اللا فك
++Mg  ،ي بدت الهيل  ميت  هيل  كسش محك هغ الكدمي بدت فكدت أ ثحي

 .[6]اخلفبي ق
3. .TS% بةحظ أت أعم  بس ك لك : البس ك الف  يك لمف ال ال م ك الفعمنك  الفبحمكTs 

يش  سط ر يك ممل ة فت ةق العيبك يش ط ن فكب ممل ة الا  ش  C3كدبت يش العيبك 
C1. 

 ع ل ا ملدع بس مهد يش الط ن الا  ش لمفكب إل :ي  

   سبك من ي د. 40ة رِلَق فكب ممل 
   بلديدت ال بدء.  اسمف ا   فش البلديدت يش ممح الفبطنك  ند ك  نديد ال م ح 
كفد غك بد سد ند معم   الم  ك فدلحك يش حدك فالت بس ك بدرميمهد عت : EC .البدرميك4

ms/cm .4   4-2فت الفلضك أت مك ت البدرميك يش الم ب الف اعيك  ر دلمدلش يإب 
ms/cm ،الط ن الا  ش  م  بمد ج الممد ب يإت أعم  بس ك لمبدرميك كدبت يش  بدءاً ع

ت أملبد    دلع لة إل  بمد ج انم د ات الفيده   م  مر هش اخكة  فم حك، لفكب ممل ة أيضد   
البدرميك يش ال    ال ارعك يش المهك الا  يك فت غات الفكب هش أيضد غات فم حك  بدرميك 

 .هغا يلك عم  المطد    يت بمد ج ممد ب الم  ك  الفيده   ،أعم  فت  درش اا د  الفل  سك

 .الفدلة العض يك: 5
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 ،يش مفيع م ب الف رع ا%3ف ملعك) أك   فت  ت بس ك الفدلة العض يك معم  أبةحظ 
 .[6]م اكفت فع ف    الففت يش الفك دتيع ل غلح إل  البلديدت العض يك المش   

 : -No3.البم ات 6

يع ل غلح إل  كفيك    ،ات ف ملعك ملا يش فكب ممل ة  مكك عدقبس ك البم   أت بةحظ
 .[6]سبك من ي د 40الفدلة العض يك ال   ميبيك الفملككك ع   الففت 

 ،mg ∕ kg  60ه مفيل بس مر عت  أت دلبس ك لمل سلدت ييلضك :po4-3.الل سلدت 7
 دت ف ك  ف ك دت الل سلدت ،عبد  الؤة  عم  افم دص مفيدلمر عت هغا الحل  خت

ةد هد م ن  يش الم  ك ففبدً ط يةً ،  ه يفكت ،  لغلح يإت آةد مك فت البدحيك الكيفيد يك
 .po4-3[6]  يش حدلك فكب ممل ة يه  غي  فم ث  دك المنمص فبهد  سه لك 

 دلمدلش الم ب  ، بةحظ أت بس ك ال  دص  كدبت أرك فت البس ك الفسف حكال  دص:.8
حيث ي ن   ، يع ل غلح لط يعك الم  ك السمميك ال فميك يش الفبطنكغي  فم ةك  دل  دص 

 .[8]ال  دص رد ة لمح كك  يمكك مهليلا للأفت الفد ش يش الفبطنك

 ،غي  فم ةك  دلحليل الم بفت نةك الفند بك  دلبس ك الفسف حك بةحظ أت .الحليل:9
% فت كممك  34يمكك الحليل فد بس مر    ،الم  ك PH الس ب يش غلح يع ل إل  ا ملدع 

أفد فم سط م كيف الحليل  ،% 5.6ح الش   ضيك فم سط م كيف يش النم ة اخ ،اخ ض
 .% 5الكمش يش الم  ك ييسد   ح الش 

 الكدلفي ق: .10
فت  SH سفيمر مع ل لند ميك ابمغا ر إل  فمف عك الكدلفي ق فت الفعدلت الةنيمك، 

   البمدط اخبفيفش.  لهغا يإت  م له يع ا  ،اخبفيفدت   عض ال   ميبدت

https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%A8%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%88%D8%B3%D9%81%D8%A7%D8%AA&action=edit&redlink=1
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إبر فعلت يفيك إل   ،سفيمر العدليك  رد ميمر لمغ  دت يش الفدء فم ةدً فهفًد  س ب عم  ي  
 .[9]مك يت فمفعدت فغا ك فسمن ة فع   ا ط عض يك  غي  عض يك 

ف دل ه ال م يك اخ ليك يش الم  ك هش الفلنةت الف دم ة لف ال البلديدت فت المعليت 
 .[10,11] الس د ح الفعلبيك  ال بدعك  المط يندت الف اعيك

 :بيككلا.11
 مكفت نط  مر  أبر يسمطيع أت يحك فحك أغمب  ،يعم   البيكك فت الفعدلت الةنيمك 

مأةي  البيكك السدق عم  الب دت يكفت يش أبر . الفعدلت يش الف ك دت الليفي ل ميك الهدفك
يفبع الب دت فت افم دص فعظق العبد   الاغا يك اخن ب  يملانك فع أغمب الفعدلت 

  [.12ل ]دل المأكس أيضد يح ض اتمه

ك الط ن الا  ش لمفكب فم ةك  دلبيكك  يع ل غلح ل فش البلديدت يش بةحظ أت كك م  
  ممح الفبطنك.

 إعادة تأهيل مكب تمدرة : -4-5
 النسق اخ ك ينمص  فعدلمك البلديدت :عفميك إعدلة مأهيك الفك دت هش ع د ة عت رسفيت

كفد هحظبد    .فعدلمك  مأهيك م  ك الفكبينمص   لنسق الةدبش ا الف م لة يش الفكب،
 مق بنك بلديدمر إل  فطف    كدت فبغ غلح  ،سبك 12يإت فكب ممل ة  فم رن فبغ ح الش 

 هبد سبنم ح ط ينميت  ،لمفكب  م  مر  دلمدلش العفميك هبد هش عفميك إعدلة مأهيك  ،ال رت
 :تعدلة المأهيك
 ماطيك كدفمك لفكب ممل ة.-1
 لفكب  دلب دمدت.فعدلمك م  ك ا-2
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 السيناريو الأول: تغطية كاممة لمكب تمدرة :

، ر ك أت بن ق  ماطيك الفكب ه ل فت أت بن ق  علة نط ات سد نك مبطم  فت  ارع الفكب
بفد يه  ليس ع د ة عت م  ك ينط ، م  ك فم ةك   نديد بلديدت فب عك   أحمدق فب عك ه ،  ا 

 .  ض الفكبم ضن  نديد البلديدت يش أ 4 ال   ة 

 بقايا النفايات في أرض مكب تمدرة -4-صورة 

ف احك  ع د ة عت علة ط ندت ند ك  إعدلة مأهيك الفكب  ماطيمر لغلح سمك ت عفميك 
 فممدليك:

 فع  م ل   ا ك 2mهش ع د ة عت س   م ح  د ملدع   ، ضع حل ل لمفم  ع  لايكً يمب 
 لفكب الغ  يح   مم ةدً ك ي اً.لحفديك سكدت الفبطنك  الف امش  فبعهق فت لن ك ا
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 ر اءة أنغالف رع    فبطنك مس ي  فع  دلمفافت الفسدحك عفميدت دلط ع يمب اههمفدق  
 ،اGPS) منبيك   فف ل حليث  فمط   فسدحك مهدف ط ي  عت  الفسم ب اتحلاةيدت

 .  ملرينر ف امعمر   كميدً  الف رع النيدق  عفميك فسنأ  

 ه  الف مع. من ي  الفسدح يعل  الفبن لك ل  ةالفح الكفيدت لحسدب  

 :اههمفدق  إم اءات السةفك  اخفدت فت أمك العفدك  اللبييت  ه  ل فت

ة ، لممب ير عم  ض    5ال   ة  ف ع هيمدت محغي يك، كفد يشيك ت غلح عت ط ي  
 اههمفدق  دخل سك ال اريك  غي هد فت اتم اءات المحغي يك ا ملاء النلدفات  علق الملنيت 

 . الهدفك
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 لافتات تحذيرية -5-صورة 

يمق ييهد م ح هغه اتم اءات  ، ه  ل فت النيدق  دممفدعدت ل  يك م ع يك لمعدفميت مفيعد
 .  كيليك المعدفك فع الف ارن النط ة المش فت الففكت أت يمع ض لهد العدفك أةبدء العفك

ه  ل فت بنك البلديدت ال مليك  بلديدت الهلق  ال بدء   عل  بدء الس    عفميدت الفسدحك،
الفم نيك يش الف رع  المش ردق السكدت  دلمنمص فبهد يش ف رع الفكب  _عمفد أبر فم رن 
م اء الماطيك_  دسمنلاق  فبغ عم  سب ات _ إل  فطف    كدت _ ر ك حل  م  ك الفكب  ا 

 ات البنك الند ك  دل مليك .مدحبدت  سيد  

 ه  لَّ فت، ب  ف    الففت  ممكك  ؤ  لمادفات س ب م اكق البلديدت يش أعفد  الفك
لممأكل فت علق  م لهد  6لم  ك الفكب كفد يش ال   ة ملحص العم ا ش  العفميك   النيدق

إل    فم  1اللح  دت العم ا يك مك ت ع د ة عت حل    أعفد  فنمملك فت  . يش الف رع
 ،  ال   ة المدليك م ضن عفميك الحل . 25فم   علل الحل   2
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 عممية التفحص العشوائي لتربة المكب-6-صورة 

فالك البلديدت العدلنك يمب النيدق  عفميك المس يك لسطن   دلط ع  عل حل  م  ك الفكب  ا 
 ،دت  غي هدالفكب  الم ابب  دسمنلاق الممهيفات الفيكدبيكيك الند ك فت فلاحك  م كس

فع ض   ة ض ط الفي ك  غلح حسب الا ض فت اسمنلاق  ،  ص الم  ك  مكك ميل
أ ض لممفيع أل اح الطدرك المفسيك  -  كك ممفيع فيده  بدعيك-اخ ض )لم عش

  اسمنلافهد يش م ليل الكه  دءا

فت الض     إم اء  عض اهنم د ات  ، دلط ع  عل هغه العفميك  ر ك ماطيك الفكب
 .[8]رل ة محفك الم  ك  رد ميك الفكب لةسمنلاق  عل ماطيمرلضفدت 

 ممد ب فحم ب ال ط  ك . -انم د  الضاط الفح   –كدنم د  رل ة محفك الم  ك 
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إحلاهفد لم يدبك  الةدبيك فع فبديعهد  ،ع د ة عت غ يميتأفد  دلبس ك لم ب  المحميك يهش 
فت الفكب مفدفد  ه لاعش تبمدء  للإلا ة ،أفد  دلبس ك لمط ي  يدلط ي  مدهف  دلن ب

 ط ي  مليل.

 ط نك الماطيك السطحيك:

مسمنلق ط نك الماطيك السطحيك يش حدلمبد لفبع مس ب فيده اخفطد  للانك أ ض 
 لمحفديك فت ابممد  الفم ةدت  دممده اخ اضش الف اعيك الفمد  ة   دممده  دطت  ،الفكب
ة عم  مأفيت   الفد يك،  ه م مل فدلة  احلة ردل  دتضديك لفند فك ال يدح  المع يك ،اخ ض

لغلح بنم ح علة ط ندت لمعفك السطحش  مؤفت العفك  الحفديك  هش كدامش  ،كك فدس  
 فت اخسلك للأعم :

 معم   اخسدس الغ  يمق cm 30 مس يك سطحيك فت الم  ك  البظيلك  سفدكك   ط نك -
   ضع  درش الط ندت ي رر.

 غات فند فك ففمدفة. g/ m2 200 مكسميك مي  فت الط نك حفديك  -
غات فند فك كيفيد يك  فيكدبيكيك  mm 0.5  لش اميميت سفدكك ال فت ط نك عفك -

   ي ل ميك عدليك.
 فطد  الفمسدرطك عم  الفكبخط نك ل يبدج عم  السطن العم   لمفع فيده ا -

ت فت ممك     دممده اخ اضش الف اعيك الفمد  ة   مح يمهد ند ج فبطنك الفكب  
 .cm 30سفدكك  ال حص الفكس  لمم  ين 

  .cm[13] 100  سفدكك  سفدكك ط نك م  ك ف اعيك  -
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 السيناريو الثاني: معالجة تربة مكب تمدرة بالنباتات :

 فعدلمك الم  ك  دسمنلاق الب دمدت معمفل عم  علة عبد  :

 أ ه:فلب مم ث الم  ك.

 .ةدبيد:مدهفيك العب   لةفم دص فت ر ك الب دت

ةدلةد: رل ة الب دت عم  فسح العب    افم د ر  ممفيعر، حيث أبر فت الففكت 
الكيفيد ش أ  لفسد ات افم دص الفاغيدت أت مفمص الفم ةدت المش مممد ر يش مكمهد 

 . [14,15,16]سم كهد فع العبد   الاغا يك

دمدت العد مك  ممب ع الب دمدت الندل ة عم  افم دص الفعدلت الةنيمك، فبهد الس نسيدت  ب 
ال مي يك  المش ممفك الن ب يط  اللمك  ال مدل  الم مي ،  رل أ ملت الل اسدت أتَّ لهغه 
العد مك النل ة عم  ممفيع العبد   الفعلبيك يش أبسممهد  النل ة عم  محفك م اكيف عدليك 

 .[17]فبهدل ت أت ممأة ، لغلح مق ارم اح ب دت الم مي  يش الل اسك

 الم مي : المع ين  ب دت-1

 مق انميد  ب دت الم مي  بظ ا لعلة ع افك:

 أ ه :س عك اتب دت.

  ةدبيد: حدمك الب دت إل  م  فعملك.

 .[9]ةدلةد:ابممد  الب دت  مكك ك ي  يش أ اضش فليبك السمفيك  يش فنممن أب اع الم ب

ي ضن  يدبدت  فعم فدت عت ب دت الم مي   عت عفميك ف اعمر  بس ك  5 المل ك 
 ب دت:ات
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 :بيانات نبات الجرجير-5-جدول 

 الجرجير النبات المقترح
 الك ب يدت الرتبة

العيبك اخ ل  فت ط ن الفكب فم ةدك  دلبيكدك  العيبدك الةدبيدك  عينات التربة 
 فت  سط الفكب فم ةك  دلكدلفي ق

 غ اق 1000 حجم كل أصيص:
البففففففففففففففففذور عففففففففففففففففدد 
 المزروعة:

يدددش كدددك أ ددديص   دددغ ة من ي دددد ف فعدددك عمددد  أ ي ددديت  20
 عيبك فت عيبدت الم  ك

 من ي د. 18 عدد النباتات الناتجة:
 %90 نسبة الإنبات:

 

 الفمدهلات: -2

، حيث أبر سدق لمب دت  فت ةق  ب سفيمرمق اههمفدق  ل اسك عةرك الكدلفي ق  دلب دت  س
ف عك فت الحي ات أ  اتبسدت،  يع ل الس ب يش سفيمر إل  رد ميك إبمغا ر الك ي ة إل  فم

  .كفد غك بد سد ند  عض ال   ميبدت  ، (SH)اخبفيفدت 

أبر ردل  عم  مك يت الف ك دت  سه لك،   أبر  أفد  دلبس ك لمبيكك، يدلبيكك مكفت نط  مر 
 .[18]يسمطيع أت يحك فحك الفعدلت الةنيمك اخن ب يش الفم ةدت الليفي ل ميك

 :6يش المل ك  ات ااميك  عل ف اعك كك أ يص  دلم مي  مق مسميك الفمدهل
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 المشاهدات المسجمة بعد زراعة الجرجير-6-جدول

 الفمدهلات:
اخ يص الفف  ع  دلم  ك الفم ةك  دلكدلفي ق فت 

 : سط الفكب
اخ يص الفف  ع  دلم  ك الفم ةك  دلبيكك فت 

 ط ن الفكب
  ل حظ  لايكً  طء يش البف  يش اخيدق العم ة

 اخ ل 
 حنك: ل حظ افليدل يش اخيدق النفسك الة

 الس عك يش بف  الب دت.
   15هحند هحظبد اسمف ا  بف الب دت حم 

 سق من ي د  فت ةق ظه   أفهد  الب دت.
 . ل ت الب دت أنض 

  ل حظ س عك يش البف  يش اخيدق العم ة
 اخ ل  

  يش اخيدق النفسك الةحنك  نيت س عك
 بف الب دت  بلس الفسم ب الميل

 سق  15 ا  بف الب دت حم  هحند هحظبد اسمف
 من ي د  فت ةق ظه   أفهد  الب دت.

 .  ل ت الب دت أنض  يدمن فد ك للإ ل ا 
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 الفمدهلات:محميك 

يمفيف عب   الكدلفي ق   م له  مكك رد ك لةفم دص يش الم  ك  سه لك  -
ق يؤة  افم د ر  ابمندلر خمفاء الب دت ،   فع غلح يإت  م ل عب   الكدلفي ق ل

 اللليك    ك الب دت إل  حدلك اتفهد  حيث أتَّ بس ك  ، مكك سم ش عم  اتب دت
 . [9يش ] هغا يمطد   فع فدمدء   mg/kg 1.37الكدلفي ق يش الم  ك الفف  عك  

 اللليك  ،بةحظ أتَّ  م ل عب   البيكك لق يؤة   مكك سم ش أيضد عم  اتب دت -
ث أتَّ بس ك البيكك يش الم  ك الفف  عك   حي    ك الب دت إل  حدلك اتفهد 
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60,02 mg/kg  ،   لكت بةحظ إ ل ا  أ  ا  الب دت  مكك ض يك  يع ل غلح 
 إل  سفيك البيكك افم د ر فت ر ك الب دت .

 البمد ج:
 0.5 عل الف اعك مق ريدس بس ك الكدلفي ق يش الم  ك فت اخ يص اخ ك  كدبت  -

mg/kg، الةدبش  كدبت   بس ك البيكك يش اخ يصmg/kg15.5، 7 المل ك  
 :بس ك إفالك الكدلفي ق  البيكك  عل ف اعك ب دت الم مي ي ضن 

 :نسبة إزالة الكادميوم والنيكل بعد زراعة نبات الجرجير-7-جدول 

 بيكك كدلفي ق 

بس ك العب   يش الم  ك 
 اmg/kgر ك الف اعك )

1.37 60.02 

بس ك العب   يش الم  ك  عل 
 اmg/kg) الف اعك

0.5 15.5 

 %74.17 %63 بس ك اتفالك لمعب   

 

 مق حسدب بس ك إفالك العب   فت العةرك :  

فعلك م كيف العب   يش الم  ك  عل -)فعلك م كيف العب   يش الم  ك ر ك الف اعك
 الف اعكا/فعلك م كيف العب   ر ك الف اعك
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   ك فت م  ك الفكب ميلةلبيك ا حسب بمد ج المل ك معم   بس ك إفالك الكدلفي ق، 
 إعلال نطك عفك مسمبل عم   ارع الفكب العم ا ش:   لضك غلح ه  لَّ فت

إفالك البلديدت بظً ا ل م ل البلديدت يش الط ن الا  ش لمفكب العم ا ش يمب  -1
 الف م لة عم  افملال الفكب  نديد اخعمدب  فت فبطنك الفكب ال م ك  أب اعهد 

 .طت  1 منل  مفيعهد  ح الش 

 س ب مهك السكدت  ف ض ع مم ث الم مي  الغ  سيط أ  عل ف اعمر يش  -2
  بدء س   يحيط  دلفكبيمب  ،الفكب،  فبعًد هرمطدير  اعم د ه غغاءًا لهق

ف ع هيمدت محغي يك خهدلش الن يك لفبعهق فت ارمطدن  دتضديك لض   ة 
 الم مي  .

 ،يلة  ف ار ك بف  الم مي اتلا ة الملض   ة  ، بدء غ يك لمفهبلسيته  ل فت  -3
ضدءة  م  يةت كه  د يك فعغ يك لمط ا ئ ه  ل فت  بدء     ، م ل نفات فيده  ا 

 . لم رديك  الحفديك فت أ  نط  رل يحلث أ  ح ي 

خبر ه يحمدج  ،فت السبك 10المه  اك س  يد ي لأ يش الم مي  يشف سق ف اعك  -4
  مي  يش هغا ال رت فت العدق.، لغلح بنم ح ف اعك الملسنديك أ لا يش الممدء

يمب  ،بظً ا خت الم مي  الفف  ع فم َّث  فض    حك اتبسدت  الحي ات -5
  غ  ه يش بهديك ي ك ال  يع  ا  سدك ال نديد المديك إل   الفف  ع ح دل الم مي 

 الفطف .

ر ك إعدلة  لكش بعدلج الط نك السلميك الفم ةك ، عل الح دل منميب الم  كه  لَّ فت  -6
 . ف اعك لمف ة الةدبيك ال
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  اعدلة الل  ة ف ة ةدبيك.إعدلة عفميك ف اعك الم مي   -7

، يه  فليل فت بدحيك  بدء س   لانمش فبريفكت اهسمعدبك  ب دت الن ب    -8
 بس ك اتفالك الند ك  ر عدليك ) لكبر يأنغ  رمد يش البف   افم دص الفعدلت 

الفكب يطك ف دم ة عم    ةدبيد فت البدحيك المفدليك ، ك ت عف ه ط يكا 
 الط ي  العدق  يت السمفيك  حفده.

يش    ، حسب ففا عش الفبطنك كيم  غ اق 5ل بق هش  1كفيك ال غ   الةففك ك  -9
كيم  غ اق لمف اعك  100 بحمدج  كيم  غ اق لكدفك الفكب 50حدلمبد بحمدج ك

 ف ميت.

 الدراسة البيئية:-4-6
 نلي  ل مك المم ث لفد يأمش:الاديك فت الل اسك ال ي يك ااميك ه  م

 الفكب العم ا ش الندفك يش ممل ة.-

 الط   الفنم حك  الفل  سك يش إعدلة مأهيك فكب ممل ة .-

  فت ةق فند بك البمد ج السد نك  انميد  الط ينك اخيضك  ي يد يش إعدلة المأهيك.

 :الآثار البيئية لممكب العشوائي في تمدرة 

 لكت هبدح  عض الممد فات فت  2011  رن فبغ عدق فم  يه   دلبس ك لفكب ممل ة 
 ي ضن ااةد  ال ي يك 8 المل ك  ،اخهدلش  ي مل  عض البلديدت عم  ط ير الا  ش

 :لمفكب العم ا ش يش ممل ة
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 الآثار البيئية لممكب العشوائي في تمدرة -8-جدول 

 ل مك المم ث: اخة  ال ي ش لفكب ممل ة ب ع الفم ث:

بدممددددك عددددت  عددددض البلديدددددت   حك:الفيده ال ام-1
 فيده اخفطد   

3 

مطددددددددددددددددي  اخكيددددددددددددددددس -2
  ال   :

 3 لا ق

مكددددددددددددددددة  النددددددددددددددد ا ض -3
  الحي ابدت الضد ة :

 3 ف م ل لا فد

غدفات عم  مكك  دؤ  ضدفت  ال  ا ن  الادفات :-4
 الم  ك أفد ال  ا ن يهش نليلك 

1 

 0 ه ي مل   ت ضميج  . الضميج-5

 0 ه ي مل الح ا  :-6

 10  الفمف ع

 %55.56  البس ك الف  يك لممم ث:


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 :الآثار البيئية لعممية إغلاق مكب تمدرة 

 ي ضن ااةد  ال ي يك تغة  فكب ممل ة  ط نك ماطيك سطحيك: 9 المل ك 

 الآثار البيئية لعممية إغلاق مكب تمدرة-9-جدول 

 ل مك المم ث: اخة  ال ي ش لعفميك إغة  الفكب: ب ع الفم ث:
ه ي مل بلديدت إه يش الط ن الا  ش لمفكب  عبل  الفيده ال امحك:-1

رن الفيده ال امحك فت بنمهد إل  فطف    كدت سمم  
ةدبيد  م ل ط نك الماطيك السطحيك مفبع    ،البلديدت

فيده اخفطد  خ ض الفكب الفم ةك،    ك 
  دلمدلش سمم رن الفيده ال امحك البدممك عت 

 اخفطد ،

0 

  اخكيددددددس مطددددددي-2
  ال   :

ط نك الماطيك السطحيك محل فت مطدي  اخكيدس ات 
  ملت.

0 

مكددددددة  النددددد ا ض -3
  الحي ابدت الضد ة :

اسمنلاق الف يلات الحم يك يفبع فت مكدة هد   يحفش 
 العدفميت يش الف رع.

1 

الدد  ا ن  الادددفات -4
: 

عفميك الحل  المش مس   عفميك الماطيك كليمك  كمن 
أفد ال  ا ن ية  ،ات المش ممكمت سد ند ؤ  الادف 

 ي مل يدلفكب فم رن عت العفك.

0 

 س ب رمك  ،ه ي مل   ت ضميج ضفت الفكب الضميج-5
 علة االيدت الفسمنلفك .

1 

 0 مق ممهيف طلديدت الح ي   مكك لا ق لفبع الح ا  . الح ا  :-6
 2  الفمف ع:

البسدددددددددددددد ك الف  يددددددددددددددك 
 لممم ث:

 11.11% 
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 بيئية لعممية معالجة تربة مكب تمدرة باستخدام الجرجير:الآثار ال 

لفعدلمك م  ك فكب ممل ة  دسمنلاق الم مي  العليل فت ااةد  ال ي يك اتيمد يك  لكت ه 
ااةد  ال ي يك لعفميك فعدلمك م  ك ي ضن  10ينم  اخف  فت  عض السم يدت،  المل ك 

 :فكب ممل ة  دسمنلاق الم مي 

 ر البيئية لعممية معالجة تربة مكب تمدرة باستخدام الجرجيرالآثا-10-جدول 

 ل مك المم ث: اخة  ال ي ش لعفميك فعدلمك الفكب  دلم مي  ب ع الفم ث
عبل   ه ي مل بلديدت إه يش الط ن الا  ش لمفكب  الفيده ال امحك:-1

بنمهد إل  فطف    كدت سمم رن الفيده ال امحك فت 
الم مي  هحند سين ق ةدبيد ف اعك    ،البلديدت

  دفم دص الفيده الفم ةك  دلفعدلت.

0 

مطددددددي  اخكيددددددس -2
 ل   : ا

 0 ه ي مل.

مكددددددة  النددددد ا ض -3
 لحي ابدت الضد ة : ا

يحفش   اسمنلاق الف يلات الحم يك يفبع فت مكدة هد 
  لكت ه ل فت م امل  عضهد. ،العدفميت يش الف رع

2 

لادددفات  االدد  ا ن -4
: 

المش مس   عفميك الف اعك كليمك  كمن  عفميك الحل 
 ؤ  الادفات المش ممكمت سد ند أفد ال  ا ن ية ي مل 

 يدلفكب فم رن عت العفك.

0 

ه ي مل   ت ضميج  س ب اسمنلاق ااهت  الضميج-5
 خل ات الف اعيك ينط  ا

0 

 0 مق ممهيف طلديدت الح ي   مكك لا ق لفبع الح ا  . الح ا  :-6
 2  الفمف ع :

البسدددددددددددددد ك الف  يددددددددددددددك 
 لممم ث:

 11.11% 
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 هبد  ،%11.11الحم ك الفنم حك فمفدةمك  دلبس ك لل مك المم ث   بةحظ أت
ببظ  إل  عدفك مم ث الم  ك ،  بةحظ أت فعدلمك م  ك الفكب  دلم مي  غي  

 غي  ردل ة عم  ال   ك إل   ،كديير  س ب أت مغ   الب دت غي  عفينك
 بنمد  حك إغة  الفكب كحك أفةك  ي يد. هبد  ،عم ات اخفمد 

 الدراسة الاقتصادية :-4-7

حسدب الكفيدت  المكدلين الفمعمنك  دلهيكك  الاديك فت الل اسك اهرم دليك ااميك ه 
،  اض البظ  عت ال بدء الند مش فت غ ن  س    مكدلين بنك الف ال  ،ال ي ش ينط

م اء الفند بك اهرم دليك  يت ط   إعدلة م أهيك فكب ممل ة ،  انميد  الحك اخيضك  ا 
 ارم دليًد.

 :الحالة الأولى : تغطية كاممة لمكب تمدرة 
 دهعمفدل عم  الم فيق الفنم ح لماطيك فكب ممل ة  ط نك ماطيك سطحيك  الكفيدت 

الل اسك اهرم دليك  ي يت 12 المل ك  ، السع  اتي ال  مق حسدب المكملك اتمفدليك
 .[19,20] لماطيك فكب ممل ة
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 الدراسة الاقتصادية لتغطية مكب تمدرة-12-جدول 

 عممية نقل النفايات المتبقية

السع  اتي ال   الكفيك 
s.p 

 s.pالسع  اتمفدلش 

نقفففففل النفايفففففات بشفففففاحنات إلفففففى 
مطمفففر بركفففان بواسفففطة شفففاحنة 

 t نقل النفايات 

1 90000 9×104 

 عممية الحفر

مسفاحة الحففرة و  25عدد الحفر 
m2 1  والعمق m 1 (m3) 

25 40000 1×106 

 العزل السطحي

 m2 )) 10000+400=10400 15000 156×106 طبقة جيوتكستيل

 m2 )) 10400 45000 468×106 بولي ايتيمن

 10400*0.3=3120 95000 2964×105 (m3دريناج )

 10000*0.6=6000 40000 240×106 (m3تربة زراعية  )

 10000دحك عم  فس شجيراتو أشجار 

 مم ة 2000

6000 12×106 

 فمي ت 200فميد      المجموع
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 )ًالحالة الثانية:معالجة التربة بالنباتات )نبات الجرجير حصرا 
 دهعمفدل عم  الم فيق الفنم ح لفعدلمك م  ك الفكب  دلم مي   الكفيدت  السع  

اهرم دليك  الل اسكي يت  13 المل ك  ،مق حسدب المكملك اتمفدليك ،ي ال ات
 .[19,20]لفعدلمك م  ك الفكب  دلم مي 

 الدراسة الاقتصادية لمعالجة تربة المكب بالجرجير-13-جدول 

 عممية نقل النفايات المتبقية
السع  اتي ال   الكفيك 

s.p 
 s.pالسع  اتمفدلش 

نقففل النفايففات بشففاحنات 
إلففففففففى مطمففففففففر بركففففففففان 
بواسفففففطة شفففففاحنة نقفففففل 

 (( t النفايات

1 90000 9×104 

 نبات الجرجير
 103×950 9500 2ا*( kg 50 بذور الجرجير لموسمين

نقل الجرجير الجاف الى 
 (( tمطمر بركان 

2 90000 18×104 

ألن  200فمي ت     المجموع:
 لي ة س  يك

  دلفند بك ارم دليد م يت لبد أت ط ينك الفعدلمك  دلب دمدت  ند ك الم مي  هش اخيضك 
غةرر.فت البدحيك اهرم   دليك فت ط ينك ماطيك الفكب  ط نك ماطيك سطحيك  ا 



 تلدرة مثالاً(تلوث التربة والمياه الناجم عن المكبات العشوائية الخاملة وإعادة تأهيلها )مكب 

999 

 

 الاستنتاجات والتوصيات:-5

 الاستنتاجات:

علق مأهيك فكب ممل ة  عل بنك البلديدت فبر  علق  ضع الةيمدت المحغي يك  .1
يمن الفمدك ل فش البلديدت يير فت ر ك اخهدلش  دلمدلش علق إغةرر  مكك 

 كدفك.

يدلم  ك فم ةك  دلفعدلت الةنيمك فت كدلفي ق  ،نك فم ةكفبطنك فكب ممل ة هش فبط .2
 بيكك  البم ات كدبت ف ملعك  مكك ك ي  ملا،   دلبس ك ا د  الفيده السطحيك 
كدبت أغمب الم ا ل ف ملعك يش غ ب الفكب أعم  فت م   الفكب  كدبت 

 الفيده فم ةك  دل  دص ينط.
اسك إعدلة مأهيمهد  دلط   م مب ل   الف رع الفل  سبظ ا لمم ث م  ك  فيده  .3

 الففكبك.
كدبت ط ينك إعدلة  ، دلبس ك لفكب ممل ة الفم رن فبغ أكة  فت عم  سب ات .4

إه أت مغ    الاقتصاديةمأهيك م  ك الفكب  ف اعك الم مي  أيضك فت البدحيك 
الم مي  ر ي ة ه م ك إل  أعفد  ك ي ة  ه معدلج كك المم ث  دتضديك إل  

ا  سدلر إل  فطف    كدت    بف ه  ملدير يم   ح دله  أت الم مي   عل
لغلح مل رت ط ينك ماطيك الفكب  ط نك ماطيك سطحيك عم  هغه  ، دسمف ا 
 الط ينك.
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 التوصيات:

ال لء  بم  ةنديك اتلا ة الفمكدفمك لمبلديدت ال مليك ال م ك يش الفلت الس  يك  .1
ش م ي  الكةي  فت ال رت  الممميع عم  عفميك الل ف الفبفلش  الم ، مكك ك ي 

  المهل عم  ال مليدت.
 دتضديك  ،الفك دت الف م لة يش س  يد اء اهنم د ات عم  م ب الم سع يش إم .2

 تم اء يح  دت ل  يك لفيده اا د  السطحيك  الم ييك ح ك هغه الفبدط .
مك، لمم ب الفم ةك  دلفعدلت الةني إم اء الففيل فت الل اسدت عت الفعدلمك الب دميك .3

  ند ك م ب الفك دت العم ا يك.
لحفديك اخهدلش فت  ،اههمفدق   ضع هيمدت محغي يك يش ف ارع الفك دت .4

 فندط هد   فندط  الح ا   الفسمف ة.
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دلوكىىالتمادكىبونىدرادةىلىDICادتخدامىتقنوةى
ىبحصوواتىىمعادىتدوورها الفولاذىوىالبوتون

قسم الهندست  - : يزن محمود عودة)ماجستير( المهندسساث العليااطالب الدر

    جامعت البعث-كليت الهندست المدنيت  -الإنشائيت

ت  في  قسم الهندس مدرست -:غصون دنهش بإشراف الدكتورة المهندست

    جامعت البعث-كليت الهندست المدنيت  -الإنشائيت

 الممخص:
 بلين الولك و ك البيتلكن بحالكياا متلاد تلدكير ا التماسلك دراسة سلوككيهدف البحث الحالي ل

  ،DICباسللتادام تي يللة التللرابط الاللكر   ،ا سللحا  –الحاللكل ىوللح م ح للي حمكلللة  بهللدف
 .LVDT ي المستادمة ك  بالإضافة إلح الطريية التيويدية

 ،ب سل  اسلتبدال ماتوولة ملن الحالكياا المتلاد تلدكير ابيتك يلة اوطاا  ةامستاميم تم   
ح ، حيللث تللم تجربللة السلللإجللرا   ، ثلل ث ىي للاا مللن ةللل اوطللة،ىي للة بيتك يللة 15لالل  

، كتللم يللةبيتك ال مرةلل  التي للة ا سللطكا ية مللم فللي 14إداللال يضللي  فللك و  محولل ن  يطللر  
 .RILEMلتكاياا يكما كفيا  56بتد  pull – outإجرا  ااتبار السح  

  DIC التللرابط الاللكر  تي يللة ا سللحا  المسللت تجة مللن-تماسللك إجهللاد م ح يللاا أن  بي للا
 .مما يثبا فتالية  و  الطريية متياربة مع  تائج الطرق التيويدية

، كةءللوا ميار للة ال تللائج أن ا سللحا  لجميللع الاوطللاا-تماسللك إجهللاد  تللم إ ءللا  م ح يللاا
الولك و ملع  مماثلل لسلوكك تماسلكحاكياا متاد تدكير ا بلبيتكن ا لووك و مع كك التماسكسو

 حاكياا طبيتية.بالبيتكن 
ملللع الم ح يلللاا  لوبيتلللكن بحالللكياا متلللاد تلللدكير ا ا سلللحا -تماسلللك إجهلللاد تملللا ميار لللة 

 .Harajli ح ياا الباحث لممياربة  هااليياسية التالمية كتبين أ 
تج وااا  انسااا، بي ون اااوي و،ماااوت و رهااا   تااا  ت   ي -تم سااا  هااا   إجكلمااااث محتا:يااات: 

 . تقنن  ال  اوط الموريالانس، بي 
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Using (DIC) for studying steel – recycled 

aggregates concrete bond behavior    

Abstract : 

    The present study is about steel – recycled aggregate concrete 

bond behavior where load – slip curve is obtained using Digital 

Image Correlation in additional to a traditional method LVDT. Five 

concrete mixes with different replacement ratios of recycled 

aggregates were used to cast 15 pull – out concrete cylinders, three 

specimens for each mix, where a ribbed steel rebar of 14 mm 

diameter was inserted into the concrete, and pull-out test was done 

after 56 days according to the RILEM recommendations. 

Bond-slip curves were found and the results of DIC were found to 

be satisfactory when compared to those from LVDT. 

Bond-slip curves were generated, and a comparison of the results 

revealed that the bond behavior of concrete with recycled 

aggregates and concrete with natural aggregates is identical. The 

comparison with standard cures revealed that Harajli model was 

close to bond – slip experimental curve for steel – recycled 

aggregates concrete.  

 

Key words : Bond-slip, Recycled aggregates concrete, pull-

out test, DIC. 
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 مقدمة البحث :  - 1

أاللللبحا ىمويللللة إىللللادا تللللدكير ام يللللاض مكضللللع ا تمللللام بءللللةل مت ايللللد لوحاللللكل ىوللللح 

حيللث  ال وايللاا مطللامرالحاللكياا المتللاد تللدكير ا  التللي ةللان سللي تهي بهللا المطللاف فللي 

 .[1]أساسية  ضركراأابحا ىموية إىادا تدكير الحاكياا 

 تية موتالية بالسلطا الالارجي، مك لة اسلمبكجلكد  تةمن مءةوة الحاكياا المتاد تلدكير ا

 مما يجتل الحاكياا المتاد تدكير ا أيل ةثافة كأةثر مسامية.

 ءللائية المالل كىة مللن البيتللكن بحاللكياا متللاد تللدكير ا، لوتحيللق مللن سللوكك الت االلر الإ

 فلك و ءلائية بحالكياا متلاد تلدكير ا ك لإكك التماسك بلين البيتلكن لوت اارايج  دراسة سو

 .التسويا المستادم

بيتلللكن بحالللكياا متلللاد تىثير لللا ىولللح  –  ال السلللوكك ال اطلللي لتماسلللك فلللك و محوللل ن 

السللوكك ال اطللي مكضللع ا تمللام الةثيللر مللن البللاحثين، حيللث ا للتم البللاحثكن بدراسللة أثللر 

 .ا سحا  –تغير  سبة ا ستبدال ىوح م ح ي حمكلة 

 ا حتةللاكيويلل   ،الةيميللائي ا لتاللاق ، أكلهللاث ث آليللاابللالبيتكن بللالوللك و المحولل ن  يللرتبط

، ك للي امةثللر  تللك اا البيتللكنك بللين حو  للاا الوللك و  التللداالأايللرا ، ك بللين المك للة كالتسللويا

 .  أ مية كفتالية
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 هدف البحث:

 :يهدف البحث الحالي إلح

فلي ييلاا ا سلحا  فلك و التسلويا مللن  DICالتحيلق ملن فتاليلة تي يلة التلرابط الاللكر   -1

 ، ك LVDTطللللللرق الييللللللاا التيويديللللللة، ك للللللي   للللللا  ع  تللللللائجالللللل ل ميار للللللة  تائجهللللللا ملللللل

comparator. 

 –ىوح السوكك ال اطي لتماسك فلك و محول ن  الحاكياا مترفة تىثير  سبة استبدال -2

 .بيتكن بحاكياا متاد تدكير ا 

 –حسللا  م ح للي إجهللاد تماسللك م ح يللاا اليياسللية التالميللة فللي الالتحيللق مللن فتاليللة  -3

لبيتلكن بحالكياا تجة من سوكك البيتلكن بحالكياا متلاد تلدكير ا، فلي اا سحا ، كالمست 

   متاد تدكير ا.

 مرجعية: اتدراس - 2

تللىثير البيتللكن بحاللكياا متللاد تللدكير ا ىوللح  Falkner [3]ك  Xiao  نادرا الباحثلل

ثللل ث الباحثلللان دم حيلللث اسلللتا .( pull-outسلللوكك التماسلللك باسلللتادام ااتبلللار السلللح   

، حيللث ىوللح التللكالي مللن الحاللكياا الطبيتيللة (%100 ,50 ,0) تبدال سلل  مللن ا سلل

 .محو نالموا ك ام ،التسويا فك و كىين من  ثاناستادم الباح
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التسلللويا اممولللا يللل اوض ى لللدما تللل داد  سلللبة  ولللك والتماسلللك ل إجهلللاد أن  لباحثلللانا كجلللد

 بين إجهلاد التماسلكة المحو ن، لم تةن   اك ى ية كاضح وك وا ستبدال، بي ما بال سبة لو

  سبة ا ستبدال.ك 

ملن  ،بيتكن بحالكياا متلاد تلدكير ا -تماسك فك و ]  [ 4  م ؤ ك  Butler درا الباحث

 إجهللاد إلللح أ لل    يكجللد فللرق مومللكا فللي  تكاللل البللاحثكنأجللل  سلل  اسللتبدال ماتووللة. 

   .باات ف  سبة ا ستبداللوبيتكن بحاكياا متاد تدكير ا التماسك 

تماسللك لوبيتللكن بحاللكياا متلللاد السلللوكك ]  [ 11  ملل ؤ ك  Wardehالباحللث ااتبللر 

باسللتادام  ولللكك ىي للة،  96ىوللح ( pull-outتللدكير ا، حيللث تللم إجللرا  ااتبللار السللح   

 C35)ك  ((C25 / C30 ال فمجملكىتين ملن ال   تمموم.  12،  10فك و بىيطار 

/ C45) مالبكبة بحالكياا متلاد  امكلح تتضمن ستة اوطاا بيتك ية ،مياكمة الضغطل

كالثا ية تتضمن اوطتان بيتك يتان مابكبة بحاكياا طبيتية، ملع يابويلة تءلغيل  ،تدكير ا

٪ ملللن الحاللللكياا 100ك 30ك 0. ةا لللا  سللل  ا سلللتبدال لةللل  المجملللكىتين  S4فئلللة 

أظهلللللرا ال تلللللائج التلللللي تلللللم الحالللللكل ىويهلللللا ملللللن الباحلللللث  .ةكالاءللللل  ةالطبيتيلللللة ال اىمللللل

Wardeh   بحالللكياا متلللاد تلللدكير ا  أن يلللكا التماسلللك  لواوطلللة البيتك يلللة ] [11ك مللل ؤ 

ا سللحا    –المرجتيللة، كةللان سللوكك تماسللك   للي  وسللها التللي تللم يياسللها لواوطللة الطبيتيللة

 كن الطبيتي.تيريبا لةل من البيتكن بحاكياا متاد تدكير ا كالبي
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ىي للللللة ماتبللللللرا  90التماسللللللك  ل  إجهللللللاد [ بتييلللللليم  5] Singhك Princeيللللللام الباحثللللللان 

تلللم اسلللتادام يضلللبان فك ويلللة بىيطلللار  ، حيلللث(  Pullout    باسلللتادام ااتبلللار السلللح 

ك  75ك  50ك  25ك  0 ةا لللللا  سللللل  إسلللللتبدال الحالللللكياا المتلللللاد تلللللدكير ا . ماتوولللللة

 فللللك وامسللللة أضللللتاف يطللللر التماسللللك ةللللان طللللكل ك  ،مللللن الحاللللكياا الطبيتيللللة 100٪

 .ب يادا  سبة ا ستبدالالتماسك  اد إجه يادا طويوة في  التسويا. لكحظ

 بي ا الدراسة أن تىثير متالجة الحاكياا المتاد تدكير ا رفع من أدائها ىوح التماسك.

[ بدراسللللة تللللىثير  سللللبة ا سللللتبدال ىوللللح سللللوكك 6]  ملللل ؤ ك  Seara-Pazيللللام البللللاحثكن 

الحالكياا  التسلويا، حيلث تلم اسلتبدال فلك وملع  متاد تدكير ا التماسك لوبيتكن بحاكياا

ةلان يطلر  ٪( .100ك  50ك  20الطبيتية بالحالكياا المتلاد تلدكير ا بال سل  التاليلة:  

التسللويا.  فللك ومللم كطللكل التماسللك امسللة أضللتاف يطللر  10اليضللبان الوك ويللة المحو  للة 

لوحالكياا المتلاد  سلتبدال  سلبة ا التماسلك يل اوض ملع  يلادا  إجهلاد أن  البلاحثكن كجد

 تدكير ا.

   ، Materazzi [7]ك Breccolotti ةللللل مللللن البللللاحثين ل تللللائج التللللي تكاللللل إليهللللاتتوللللق ا

Kim Yun [8,9] ،Guerra  االمتلاد تلدكير  حاكياا، كالتي تظهر أن ال[ 10]  م ؤ ك 

 .  بيتكن -فك وتىثير مومكا ىوح ااائص  اليا له



  0202  عام 11 العدد 54 المجلد   سلسلة علوم الهندسة المدنية والمعمارية                  مجلة جامعة البعث

 غصون دنهشد.                                       يزن عودة  م.                     

935 

 

 [ 11  ؤ  ملك  Wardeh  فيلط ، باسلتث ا   الاءل ة لحالكياااستبدلا امبحاث السابية ا

إضلللافة إللللح اسلللتبدال الملللكاد  أيضلللا لرملللل الطبيتلللي برملللل متلللاد تلللدكير ا، اللللوين اسلللتبدلكا  ]

 .الاء ة

التءللك اا كا  تيللا ا فللي التجللار  لتسلجيل  (DIC)يمةلن اسللتادام تي يللة متالجللة الاللكر 

 .  [15 ,14 ,13]الماتووة ىوح البيتكن 

 : DICتي ية الترابط الاكر   - 3

ىولح  طلاق   ءلائيةالت االر الإ تيلا ا فلي كا   حرافلااا دراسلة تك يلع بيلة  و  التي  يكمت

 للأسللطا المتركفللةكغيللر الم مسللة  الماربللة  غيللر كر الالل تللرابطكاسللع باسللتادام تي يللة ال

، كيلتم تحويلل  لو  الالكر  حيلا لوسلطا الملدركا. يتم الحالكل ىولح الالكر DICباسم 

 باستادام اكار مياا ا رتباط التدد .

جلل  أك  تحضللير سللطا التي للة الللو  سلليتم دراسللت  بءللةل يتكافللق مللع ظللركف  للو  التي يللة ي

لرالد   وا الل مط ضلركر ،بالوكن امبيض ك امسلكد ىءكائيت ييط ىن طريق إ ءا   مط 

ديلة   DICبسب   لو  التكاملل يتطول  اسلتادام تي يلة  تطكر مكضع ال يطة أث ا  التحميل.

الثابتلللة كتثبيلللا الةلللاميرا بءلللةل جيلللد، إضلللافة  الإضلللا اتلللكافر  ، إضلللافة إللللحىاليلللةتالللكير 

ملن أجلل الحالكل ، حيث يوضل أن يةكن مك ع بءةل ىءلكائي لجكدا ك تكمة  مط الرش

 . DIC تي ية مبدأ يياا( 1يكضا الءةل   .ىوح يياساا احيحة
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 DICتي ية يياا  مبدأ( 1الءةل  

 

ك يلتم  P'0(x'0; y'0) تيلال إللح مكضلع جديلد   P(x0; y0)تتتلرض ال يطلة المرجتيلة 

 .[21]إستادام اكار مية رياضية لحسا  الإ تيال بين ال يطتين 

 .[22]كجكدا الإضا ا ، ك إستيرار ألة التاكير، بجكدا  مط الرش DICتتىثر تي ية 

 : الدراسة التجريبية - 4

باسللتادام امللا  ،تللدكير افللي  للوا البحللث تمللا دراسللة سللوكك التماسللك بحاللكياا متللاد 

كفللق  المتللاد تللدكير ابالحاللكياا  الطبيتيللةاسللتبدال الحاللكياا  فيهللا اوطللاا بيتك يللة يللتم

 -تماسللك إجهللاد رسللم ماطللط   ك % 100ك % 75ك % 50ك%  25ك % 0 ال سلل 

 .(ا سحا 

 :المواد المستخدمة في الخمطة – 1 -4

حيلث  ،N 32.5طلكا ال فمتملل طر ملن  الملادا الرئيسلية  لي ا سلم ا البكرت  لد  -

 . 400kg/m3 ةان ىيار الاوطة
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 ،ةما تم إجرا  تجربة المةلاف  الرمولي لورملل المسلتادم ،تم استادام رمل طبيتي يركا ي -

 ). 13كيتتبر الرمل  ظيف كفق التا يف  73%  ك تج المةاف  الرموي بالتجربة

 NG (20/6  مؤلولة ملن بحلص فلكلي ،حاكياا طبيتية من م طية حسيا  ااستادم -

تلم حيلث ، NS (1.1/0 يركا ي ك رمل NG (6/1  ك رادا  NG(10/4 كبحص ىدسي 

   .ك م ح ياا التحويل الحبي لوحاكياا الطبيتية إجرا  تجار  التحويل الحبي

مابريللا حيللث تللم تةسللير  للكاتج الهللدم ك الحاللكياا المتللاد تللدكير ا تللم الحاللكل ىوللح  -

واا اميطللللللللار اسللللللللتادام الم االلللللللل حيللللللللث تللللللللم  ،فر  للللللللا كفللللللللق الم االلللللللل بءللللللللةل يللللللللدك 

 1.18,4.75,9.5,16,25)mm. 

 لتةاف  الحاكياا الطبيتية: فئااتم فر الحاكياا المارا من فتحاا الم اال الح ث ث 

( 9.5/1ك رادا  ،   RG(16/9.5كبحللللص ىدسللللي   ،RG( 25/16بحللللص فللللكلي   

RG ، التاليلة لوملا   لم يتم استادام  بسب   سبة امتااال   1.18أما المار من الم ال

. 

لحاللللكياا المتللللاد ( م ح للللي التحويللللل الحبللللي لوحاللللكياا الطبيتيللللة كا2 الءللللةل  يكضللللا

 المستادمة. تدكير ا
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 م ح ياا التحويل الحبي لوحاكياا( 2الءةل   

 

ك ك سائل ب ي ما ع من  ،ىالي امدا   Daracem SP6 مودن من  كعاستادم  -

 . ASTM-C-494-Type Aمكاد بكليميرية مسوو ة حس  المكااوة

ك   حلللظ  ،المتلللاد تلللدكير االللكياا الطبيتيلللة ك الالللكاص الوي يائيلللة لوح( 1يبلللين الجلللدكل  

ك للوا الوللرق يرجللع الللح المك للة ا سللم تية اليديمللة الموتاللية  ،ا ديللاد  سللبة امتاللاص المللا 

سللللطا الاللللارجي الك الءلللليكق الءللللترية ىوللللح  ،ىوللللح سللللطا الحاللللكياا المتللللاد تللللدكير ا

 .سيرةد تدكير ا ال اتج ىن ىموية التلوحاكياا المتا
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بالميار لة ملع الحالكياا  ةثافة أيلمع لوحاكياا المتاد تدكير ا المسامية التالية ترافيا 

 الطبيتية .

 ( الااائص الوي يائية لوحاكياا1جدكل  

 

 حاكياا متاد تدكير ا حاكياا طبيتية رمل طبيتي

NS 0/1.1 
NG 
1/6 

NG 
4/10 

NG 
6/20 

RG 
1/9.5 

RG 
9.5/16 

RG 
16/25 

الك ن الحجمي    
 g/cm3) 

2.1 1.92 1.61 1.53 1.34 1.17 1.15 

 2.02 2.46 2.31 2.96 2.83 2.27 2.58 الك ن ال كىي
،  سبة امتااص الما 

WA₄₂% 
0.1 0.77 0.6 0.55 6 5.5 5.2 

ملع  (Polloutلتي لاا ا  سلحا     d = 14mmتسلويا محول ن بيطلر  فلك و تلم اسلتادام

 .               ة لووك و متامل المرك ، مع  Fy=400 [MPa] اضكع  هاد إج

 خصائص الخمطات : 2 – 4

كفيلا لوةلكد التربلي   C25تم تالميم املا اوطلاا بيتك يلة ك ةا لا المياكملة التالميمية 

ملع  سل  اسلتبدال ماتوولة ملن ك ن الحالكياا المتلاد تلدكير ا حيلث تلم اسلتبدال  ،السكر 

ياا الطبيتيللة بالحاللكياا المتللاد تللدكير ا بي مللا الرمللل الطبيتللي تللم اسللتادام  فللي الحاللك 

 ةل الاوطاا .
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حيللللث تللللم اسللللتادام الموللللدن  ،( يكضللللا االلللائص الاوللللط لواوطللللاا الامسللللة2الجللللدكل  

 1 ب سلبة الملا  ملع إضلافت  تما حيث، البيتك ية لواوطاا م اسبة تءغيل يابوية ىطا  لإ

ةلان حيلث بة، م اسل تءلغيل يابوية الحاكل ىوح ولك من كالهدف ا سم ا ك ن من   %

 .80mmك  120mmبين  برام  لها  يتراكح ييمت أماركط   بكط

  المكاد المستادمة في الاوطة البيتك ية ةمية( 2جدكل  

 C0 C25 C50 C75 C100 (kg/m3) الةمياا
الما    (W) 200 200 200 200 200 

 400 400 400 400 400 (C) ا سم ا
 NS 354 340.5 327 313.5 300 ( 1.1/0        طبيتي رمل

 - NG 591 443.25 295.5 147.75( 6/1  طبيتية حاكياا

 - NG 271 203.25 135.5 67.75( 10/4  طبيتية حاكياا

 - NG 569 426.75 284.5 142.25( 20/6  طبيتية حاكياا

 RG - 138.25 276.5 414.75 553( 9.5/1  متاد تدكير ا حاكياا

 RG - 118 236 354 472( 16/9.5  متاد تدكير ا حاكياا
 RG - 69.25 138.5 207.75 277( 25/16  متاد تدكير ا حاكياا

 %1 %1 %1 %1 %1 المودن
 :تجربةالعينات  3 – 4 

  ، (pullout)لتي اا تجربة التماسك  (cm)15 تم استادام ىي اا مةتبية أبتاد ا 
 ث ث ىي اا،  ية في مابر البيتكن بةوية اله دسة المد يةىي ة بيتك  15حيث تم ا  
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كىي تين من ةل اوطة لتجربة  ،(pullout)ةل اوطة  اتبار للةل  سبة استبدال 
 الضغط.

يا المحول ن وحيلث ةلان يضلي  التسل (cm)50 مالتسلويا المسلتاد فلك وطلكل يضلي  ةان 

 الاءللبي  ضللمن الياللل  ك تللم ضللبط تمرةلل   ،بءللةل ءللايكلي فللي م تاللف التي للة ا  متمرةلل  

 فلللك وك ةلللان طلللكل التماسلللك مسلللاكيا ل املللا أضلللتاف يطلللر  ،ة فك ويلللةباسلللتادام أربطللل

 ، ASTM C900كفيللا لومكااللوة التي للة فللي م تاللف  ا  التسللويا المسللتادم ك متمكضللت

 تمكضع يضي  التسويا المحو ن ضمن التي ة البيتك ية.( 3 الءةل يكضا 

                         
 .: طكل التماسك    

d  التسويا المستادم. فك و: يطر 

 .(3 التسويا تم ى ل  من أسول م طية التماسك ةما في الءةل  فك و

 
 ( تحضير التي اا ضمن اليال 3  الءةل
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اراجها ككضتها إ ثم ،ساىة 24ترةها باليال  لمدا  تم ،بتد ا  التي اا البيتك ية

يكم لحين كيا ةسر التي اا باستادام  56لمدا   C0 25ت ضمن ا ان مائي درجة حرار 

 .(pullout)ااتبار 

 ثم ،ساىة 24باليال   كترةهاتم ا  ىي اا مةتبية  اتبار تجربة الضتط لةل  سبة 

ااتبار جرا  إ كبتد ايكم  28ضمن الا ان المائي لمدا  ككضتهااراجها من اليال  إ

 الضغط.

 المتدا ل اتبار( متطياا التي اا 3الجدكل  

ىدد 
 التي اا

سويا تيطر حديد ال
 المستادم

لحاكياا ا سبة 
 المتاد تدكير ا

لحاكياا ا سبة 
 الطبيتية

أبتاد التي ة 
 المةتبية

رم  
 المجمكىة

ريم 
 المجمكىة

3 14 0% 100% 15 C0% 1 

3 14 25% 75% 15 C25% 2 

3 14 50% 50% 15 C50% 3 

3 14 75% 25% 15 C75% 4 

3 14 100% 0% 15 C100% 5 
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 يكم  لةل  سبة . 28كسطي المياكمة ا سطكا ية ىوح الضغط بتمر  (4 الجدكل يبين 

  تائج تجربة الضغط( 4الجدكل  

 ال سبة
 [KN]الحمكلة 

 [MPa] جهاد الإ كسطي الحمكلة
 2ىي ة  1ىي ة 

0% 455 460 457.5 25.9 
25% 430 415 422.5 23.9 
50% 435 420 427.5 24.2 
75% 420 410 415 23.5 
100% 390 405 397.5 22.5 

 

الاضللكع لويضللبان  إجهللاد ليضللبان التسللويا ك ةللان كسللطي  وللك وجللرا  ااتبللار ءللد الإتللم 

 .  Fy=400 [MPa]الماتبرا

 : (Pullout)اختبار السحب  4 – 4

م باستاداالتماسك المةتبية، كولك ىوح ىي اا  (Pullout)جرا  ااتبار السح  إتم 

 ،KN 500اله دسة المد ية، استطاىة الجها جها  ءد الوك و في مابر البيتكن بةوية 

 .ل يدكيا  يحيث يتم التحةم بسرىة التحم

حيث تم إجرا  التجار   ،المستادم في التجربة الحمكلة( جها  تطبيق 4  يكضا الءةل

 مابر البيتكن المسوا في ةوية اله دسة المد ية، جامتة البتث. في
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 ا  سحا  تجربةالجها  المستادم في  (4 لءةل ا

تاميم  يةل متد ي لتثبيا التي ة ىوح جها  ءد الوك و في مابر البيتكن في ةوية تم 

كتم كضع التي اا في اليال  المتد ي المؤلف من اويحتين متد يتين  ،اله دسة المد ية

ضع اليال  ىوح ك يتم بتد ولك تكضع التي ة بي هما، ك ، حيث mm 10متكا يتين بسماةة 

 .pull-out السح  جرا  تجربةا  جها  ءد الوك و ك 

إضافة إلح الطريية ، DIC تم يياا ا  سحا  ال اتج ليضي  التسويا باستادام تي ية

الحساساا  (5يبين الءةل   .Data loggerمتاوة    LVDTحساساا  التيويدية ك ي

 الماتبرا.ىوح التي ة 
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تي اا ىوح جها  ءد الوك وألية تثبيا ال(5 الءةل   

ك تسجيل م ح ي ا  سحا  مع ال من بكاسطة  ،تم تسجيل م ح ي اليكا مع ال من

LVDT   ك ا  سحا  مع ال من بكاسطةDIC . 

 

 : (Pullout) مراحل اجراء تجربة 5 – 4

تم تجهي  سطا التي ة بجتو  أموسا، كتم ضمان ىدم كجكد  تك اا ىوح السطا 

ت في كجكد م اطق ءاوا أث ا  ىموية التحويل، كبتد ولك تم ط   الاارجي لوتي ة ل

يظهر  .السطا الاارجي لوتي اا بامبيض كرء  بامسكد ىوح ءةل بيع اغيرا ىءكائية

  (5). مط الرش في الءةل
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بتاكير الويديك لوتي اا  DICتم تسجيل ا  سحا  ال اتج لوك و التسويا باستادام بتي ية 

الماتبرا باستادام ةاميرا تاكير ىالية الدية مست دا ىوح حامل متد ي ثابا، مكضكع 

 أمام التي ة الماتبرا كبءةل ىمكد  ىوح الم طية المدركسة.

لح مجمكىة من الاكر باستادام البرامج الم اسبة التي تحتك  الاكرا إتم تحكيل الويديك 

كمن ثم تادير ا  ،التحميل كالاكر المستهدفة أث ا  ىموية التحميلالمرجتية يبل بداية 

  من. -ك تسجيل م ح ي ا سحا   2019GOMالح بر امج التحويل 

 :والمناقشةالنتائج التجريبية  – 5

 :  (comparator)و ساعة قياس الانسحاب   DICمقارنة بين نتائج  1 –5

 تللائج ا  سللحا  مللن ك  ،(comparator)جللرا  ميار للة بللين يللرا ا ا سللحا   السللاىة  إتللم 

GOM  ىولحEXCEL ميار لة لواوطتلين ال اام ح يل( 6الءلةل   . يكضلاC 100%   ك

C 0%. ا سللحا ( ال للاتج مللن  –التماسللك  إجهللاد م ح للي   ةللان الاطللى بللينDIC   ك

 .% 6   تتتدى    (comparator)الساىة  
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 DIC  مياا باستادام الا  ا سح –تماسك  إجهاد ( ميار ة بين م ح ي 6الءةل  

 comparator ك 
 :انسحاب –تماسك  إجهاد منحنيات  2 – 5

 – ا سللحا  باسللتادام م ح يللين: امكل حمكلللة-تماسللك إجهللاد تللم الحاللكل ىوللح م ح للي 
تللم حسللا  ا  سللحا  لوللك و التسللويا ضللمن التي للة حيللا  ، مللن– كالثللا ي ا سللحا  ، مللن

  التسللويا مللن ا  سللحا  الةوللي الميللاا باسللتادام البيتك يللة بطللرح التطللاكل المللرن ليضللي
DIC. 

 بالت ية :       التماسك إجهاد تم حسا  
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 .MPaالتسويا  فك وبين البيتكن ك  امىظمي التماسك إجهاد :    حيث 

 . KN بالل ككاحدتهاامىظمية : الحمكلة    

 .       البحث الحالي ، كييمت  في التسويا فك ويطر  : 

La وتم أا ،طكل التماسك           . 

 ،لواوطللاا الامسللةالتجريبيللة ( ا سللحا  – تماسللك إجهللاد   اام ح يلل( 7الءللةل   يكضللا

 الكسطي لةل اوطة. الم ح ي حيث الم ح ي ال اتج  يمثل

 
 ةلواوطاا الامس التجريبية ( ا سحا  – تماسك إجهاد ( م ح ياا   7الءةل  

 ( ما يوي :7    حظ من الءةل
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 هيار ىوح التماسك لوبيتكن بحاكياا طبيتية مع البيتكن بحالكياا متلاد لية ا آتتءاب  
كيةلكن  السلوكك مر لا : يةلكنالمرحوة امكللح، في حيث يمر السوكك بث ث مراحل ،تدكير ا

 ،امىظملي جهلادللإ ا يبلدأ بىالد ءلةل م ح لي كالك ثلم بتلد  ا،جد اا  سحا  فيها اغير 
يبلدأ   اك بتلد ،التماسلك امىظملي إجهلاد يبد  البيتكن  يادا فلي ا  سلحا  ى لد  كبتد ول

 التماسك المتبيي. إجهاد الم ح ي با  حدار مع ثباا 

امىظملي  جهلاد كالإ،  S1 لوحمكللة امىظميلةالمكافلق   سلحا ييم ا  (5 بين بالجدكل ي 
   .لهو  الحمكلة

 ال تائج التجريبية( 5الجدكل  
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 من الجدكل ما يوي :   حظ

 %.100% من أجل ال سبة 34.9التماسك بميدار  إجهاد ا اواض  -

 ك  سبة ا ستبدال . S1,S2,S3  يكجد ى ية كاضحة بيبن  -

 ا هيار جميع التي اا با  سحا  . -

 : انسحاب –تماسك  جهاد القياسية العالمية لإ نماذج المقارنة مع  – 6

( مع ال ماوج Pulloutي تم الحاكل ىويها من ااتبار السح   تما ميار ة ال تائج الت

ك سكف  ستترض بتض  و  المراجع ك  التالمية ك امبحاث الةكداااليياسية من 

 امبحاث:

   :CEB-FIP 2010[15]  الكود الأوربي لمبيتون 1- 6

 ا سحا  كفيا لومتاد ا التالية: -التماسك  إجهاد يتم حسا  م ح ي 

   من أجل        

    (
 

  

)
 

                                                   

 من أجل         

                                                                 

من أجل       
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     امىظمي التماسك إجهاد ييمة :     

     √  
                                                           

التماسك المتبيي إجهادييمة  =     

                                                                    

       (MPa) حيث:
   

ظميىام جهادا  سحا  ى د بداية الإ =     

ظميىامجهاد ا  سحا  ى د  هاية الإ =     

المتبييجهاد ا  سحا  ى د بداية الإ =     

CEB-FIP 2010   ك يبين  ( بارامتراا ةكد 6الجدكل 

CEB-FIP 2010   بارامتراا ةكد 6الجدكل )  

Parameters Values 

   1 mm 
   3 mm 
 المسافة بين الحو  اا   
α 0.4 
       √  
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 CEB-FIP 2010  التماسك كا  سحا  إجهاد ( الت ية التحويوية بين 8الءةل  

   :Harajli [17]نموذج  2- 6

 ا سحا   -تمتسك إجهاد م ح ي  Harajliأكجد الباحث 

 حيث تتطح ى ية التماسك امىظمي:

          √  
                     

                                      

  
      : مياكمة البيتكن ىوح الضغط  

                    
                    
                  

 : التباىد بين الحو  اا.  
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 CEB-FIP ا سللحا  يحسل  بطرييلة مماثوللة ل ملكوج ةلكد  –التماسلك  إجهلاد م ح لي 

ا سلحا  لحاللة ا  هيلار با  سلحا   -التماسك  إجهاد م ح ي  Harajliكجد حيث 2010

 Pullout )  بلللللارامتراا الباحلللللث7ك يبلللللين الجلللللدكل ) Harajli   ا  هيلللللار لحاللللللة

 . (Pullout)با  سحا 

 

( Pullout )   لحالة ا  هيار با  سحا Harajli الجدكل  

( بارامتراا الباحث7   

Parameters Values 

   
    

 المسافة  بين الحو  اا     

 المسافة  بين الحو  اا         

 المسافة بين الحو  اا   

α 0.3 

         √  
  

       √  
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   :HUANG [17]نموذج  3- 6

 CEB-FIP ا سلحا  بطرييلة مماثوللة ل ملكوج ةلكد  –التماسللك  إجهلاد م ح لي يحسل  

ا سللللللحا  لحالللللللة ا  هيللللللار  -التماسللللللك  إجهللللللاد م ح للللللي  Huangكجللللللد حيللللللث ، 2010

( 7ك يبلين الجلدكل  ،  ( splitting   ( كحاللة ا  هيلار بلا  و ق Pullout با  سلحا   

 .(Pullout )لحالة ا  هيار با  سحا   Harajli بارامتراا الباحث

 

( Pullout )   لحالة ا  هيار با  سحا Huang ( 8الجدكل   

 بارامتراا الباحث

Parameters Values 

       
       

 المسافة بين الحو  اا   

α 0.3 
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   % مع الكودات و المراجع العالمية: 25مقارنة نسبة الاستبدال 6-4 

 
ل سبة ا   ق مع الةكداا ك المراجع  –تماسك  إجهاد م ح ي ميار ة ( 10الءةل  

 %25ا ستبدال 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

0 2 4 6 8 10 12 14

25%  

Experimental

Model Code
2010

Huang

Harajli

F`c (MPa) 
ا   ق  - إجهاد ( ميار ة الييم التجريبية مع الييم الرئيسية ل ماوج 9الجدكل  

 %25ل سبة ا ستبدال 
23.9 Pullout 

Parametr CEB Model Code 
2010 Huang Harajli Experimental 

S1 (mm) 1.00 1.00 1.35 1.19 
S2  (mm) 3.00 3.00 3.15 2.72 
S3  (mm) 9.00 9.00 9.00 8.29 

α 0.40 0.40 0.30 
 

τu 12.22 10.76 12.56 14.73 
τf 4.89 4.30 4.40 3.79 
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   % مع الكودات و المراجع العالمية: 55مقارنة نسبة الاستبدال  6-5

F`c (MPa) 
ا   ق ل سبة  - إجهاد ميار ة الييم التجريبية مع الييم الرئيسية ل ماوج ( 10  الجدكل 

 %50ا ستبدال 
24.2 Pullput 

Parametr CEB Model Code 2010 Huang  Harajli Experimental 
S1 (mm) 1.00 1.00 1.50 1.28 
S2  (mm) 3.00 3.00 3.50 3.04 
S3  (mm) 9.00 9.00 9.00 8.45 

α 0.40 0.40 0.30 
 

τu 12.29 10.88 12.64 14.36 
τf 4.92 4.35 4.42 3.84 

 

 
ا   ق مع الةكداا كالمراجع ل سبة  –تماسك  إجهاد م ح ي ميار ة ( 11الءةل  

 %50ا ستبدال 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

0 2 4 6 8 10 12 14

50%  
Experimenta
l

Model Code
2010

Huang
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   % مع الكودات و المراجع العالمية: 75مقارنة نسبة الاستبدال  6- 6 

 
ا   ق مع الةكداا كالمراجع ل سبة  –تماسك  إجهاد م ح ي ميار ة ( 12الءةل  

 %75ا ستبدال 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

0 2 4 6 8 10 12 14

75 % Experiment
al

Model Code
2010

Huang

f`c (Mpa) 
ا   ق ل سبة  - إجهاد ميار ة الييم التجريبية مع الييم الرئيسية ل ماوج ( 11  الجدكل 

 %75ا ستبدال 
23.5 Pullput 

Parametr CEB Model Code 2010 Huang  Harajli Experimental 
S1 (mm) 1.00 1.00 1.50 1.17 
S2  (mm) 3.00 3.00 3.50 2.49 
S3  (mm) 9.00 9.00 9.00 7.85 

α 0.40 0.40 0.30 
 

τu 12.11 10.60 12.46 13.43 
τf 4.84 4.24 4.36 2.71 
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   % مع الكودات و المراجع العالمية: 155الاستبدال مقارنة نسبة  7- 6

F`c [MPa] 
ا   ق ل سبة  - إجهاد ميار ة الييم التجريبية مع الييم الرئيسية ل ماوج (  12 الجدكل 

 %100ا ستبدال 
22.5 Pullput 

Parametr 
CEB Model Code 

2010 
Huang  Harajli Experimental 

S1 (mm) 1.00 1.00 1.50 1.08 
S2  (mm) 3.00 3.00 3.50 2.29 
S3  (mm) 9.00 9.00 9.00 8.43 

α 0.40 0.40 0.30  
τu 11.86 10.20 12.19 12.56 
τf 4.74 4.08 4.27 3.36 

 

ا   ق مع الةكداا كالمراجع ل سبة  –تماسك  إجهاد م ح ي ميار ة ( 13الءةل  
 %100ا ستبدال 

0

2

4

6

8

10

12

14

0 2 4 6 8 10 12 14

100%  
Experimental

Model Code 2010

Huang

Harajli
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التجريبيلللة لوبيتلللكن بحالللكياا متلللاد تلللدكير ا ملللع    حلللظ ملللن الميار لللة بلللين الم ح يلللاا

أىطللللح ييمللللا  Harajliالم ح للللي اليياسللللي الللللو  كضللللت  الباحللللث أن  ،الم ح يللللاا اليياسللللية

 متياربة من الم ح ياا التجريبية لوبيتكن بحاكياا متاد تدكير ا.

 

 الاستنتاجات : – 6

التلي تلم الحالكل  مماثوة لتولك DICباستادام تي ية  المست تجة  سحا  تائج ا ةا ا  -

، مملا يثبلا %6باطلى   يتجلاك  comparator    ىويها باستادام التي ياا التيويديلة

 فتالية  و  الطريية باليياا.

ةا لا  سلبة ا اولاض مياكملة سلتبدال، حيلث ا اوضا مياكمة الضغط ب يادا  سلبة ا  -

% ،  50% ،  25% ل سلللللل  ا سللللللتبدال   13.1،   9.3،  6.6،  7.7الضللللللغط  

 % ىوح الترتي . %100 ،  75

إجهلاد  فلي ض سلبة ا  اولاةا لا ستبدال، ك مياكمة التماسك ب يادا  سبة ا   اوضاا -

%  50% ،  25 %  ل سللل  ا سلللتبدال 34.9،  30.5،  25.7،  23.7التماسلللك 

 .% ىوح الترتي   %100 ،  75، 

 مءلللابها لسلللوكك امتلللاد تلللدكير  لوبيتلللكن بحالللكياا  ا سلللحا  –تماسلللك ةلللان سلللوكك  -

امكليلة كةلان  ال ل المرحولة ضئي   سحا ، حيث ةان ا ةطبيتي البيتكن بحاكياا
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 ثللمىظمللي، امجهللاد اطيللا فللي البدايللة، ثللم ياللبا   اطيللا كاللك  للإءللةل الم ح للح 

 .اأفيي ااطيابا يبدأ بال  كل، كبتد ولك 

 تماسللك أفضللل إجهللاد %  ةللان لهللا  50 سللبة ا سللتبدال البيتك يللة باوطللة الأن  تبللين -

 %. 75% ك  25بالاوطاا امارى من ال س   اكيكا ضغط ميبكلة ى د ميار ته

ةللان يريبلا ملن الم ح للي التجريبلي لوبيتللكن  Harajliتبلين أن الم ح لي اليياسللي لوباحلث  -

 بحاكياا متاد تدكير ا.

 

 التوصيات لدراسات مستقبمية: – 8

 متاد تدكير ا. بيتكن بحاكياا –دراسة أثر الحريق ىوح سوكك التماسك فك و  -

 .FRPدراسة التماسك بين البيتكن ك يضبان  -
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