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 الممخص
شخصدد للتهدد الدر سد ددحلدرة رلددحلررددالعلاسةددحلدرلالبوددحلاددلعلعدد لتسدعلدلاليلادد  لتدرتي  دد لدرددلع

تةلعدد لر دلردد علكل ردد لةددست ل درددحل،لردد عل للددحلعددعليددلبللربلددحلدرتسالددحلةدد ل  علاددحل عشدد 
 تكسلددد يلةددد لعتت دددي ال س ددد العددد لتسدعلدلاليلاددد  لتدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد لادددلعلدرددد رتسل
تدلإل ثلعلتر ر لالعلدرتخصصلدر سد د لتدر دلحلدر سد دلحقلتود لترتلدال للدحلدر سد دحلعدعل

(لي رددللعددعلو ددمل65ت)،ل(لي رددللعددعلو ددمل بددملدرددلي 44مل)عددله،ل(لي رادد يلتي راددح041)
تودد لد ددتخ عالدرا ةقددحلعالدد  لعدد لتسدعلدلاليلادد  لتعالدد  لدرتي  دد لدراددلعل،لدلإسشدد  لدرلي دد 

تأكددملدرلتدد لتلدرتدد ل،لشخصدد قلرعدد لد ددتخسالربعادد لل لعلادد علبالدرصدد  لتدرقادد الدرلب عددح
 للحلاددلعلعدد لتسدعلدلاليلادد  لت ددت ل لبوددحلدستا يلددحل دال لارددحلرةصدد،لأ دديسال لهدد لدر سد ددح

ا لإضدددد ةحلررددددال دددد ملت ددددت لةددددست ل دال لارددددحلرةصدددد للحلاددددلعل،لدرتي  دددد لدرددددلعلشخصدددد 
عتت ي ال س  الأةسد لدرلاللحل بالعال  لع لتسدعلدلاليلا  لتلدرتي   لدردلعلشخصد لتالاد يل

رعدد لألددتللالتت دد لةددست ل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعلعتت دديل س دد الأةددسد ل،لرعتغلددسلدر ددل 
اللعدد لت دد الةددست ل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعلعتت ددي ال،لةدد لدرتخصددصلدر سد دد درلاللددحل

 س دد الأةددسد ل للددحلدراةددثلتالادد يلرعتغلددسلدر ددلحلدر سد ددلحلت ردد لرصدد ر لدر ددلحلدرق للددحل بددال
تود ل،لدرتي  د لدرادلعلشخصد عال  لع لتسدعلدلاليلا  لترص ر لدر لحلدرخ ع حل بالعال  ل

لايلدددد الدراةددددثلد ددددتل  ديلررددددالدلإيدددد سلدرل ددددس لة ددددسالدرا ةقددددحلكدددد  لدرلتدددد لتلةدددد لضددددتعلع
لتدر سد  الدر  ااحق

ل
لدرتي   لدرالعلشخص ل-ع تسدعلدلاليلا  الكممات المفتاحية: 
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Summary 

The present study aims to find out the relationship between meta-emotion 

and Interpersonal interaction among a sample of students of the Faculty 

of Education at Damascus University, and whether there are substantially 

significant differences in the mean scores of meta-emotion and 

Interpersonal interaction between males and females, as well as between 

academic specialization and the academic year. The sample of the study 

consisted of (140) male and female students, including (84) students from 

the Department of Psychology, and (56) students from the Department of 

Psychological Counseling. The researcher used the meta-emotion scale 

and Interpersonal interaction scale. He also extracted for the measures the 

necessary validity and stability parameters, and the most important 

results of the study, the existence of a statistically significant correlation 

between meta-emotion and Interpersonal interaction, in addition to the 

absence of statistically significant differences between the average scores 

of the sample members on the meta-emotion scale and Interpersonal 

interaction according to the gender variable In addition, there are no 

statistically significant differences between the average scores of the 

sample members in the academic specialization, while statistically 

significant differences were found between the average scores of the 

research sample according to the variable of the academic year in favor 

of the second year on the meta-emotional scale, and in favor of the fifth 

year on the scale of. The researc Interpersonal interaction her found these 

results in light of the research data based on the theoretical framework 

and previous studies. 
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 المقدمة: -
،لدراشدسلحللا لدرتتدص لدرا   ةلدلأ   لحلدرت لتستر ل بله لدرع تعلا الدلإل د للحلتدرلالبود ال

تدلتعد علدريدس لرالد ل ب تدتل،لتاعق احلدرعل تعحلدرة ضلحلدرت لتغ  لشسدللعلأ لت عد لاشدس 
ة رترل لدراشس لتة لدرتلاالسلدلأس ي للالل تيل لأعللتةت لرردالرل د عل،لععلأةسد لدرع تع 

عر للد الدتصدد رلح،لا ريلاد  تدلإل د علررلدد عل،لرلالا راد سلدردد  لت دتقعسلعدد لر لدتلعدعلودد سدالتدت
رددسلتعت دد ل لت دد  ل دتددتلتدلخددسلعلتدرلادد رمللتعلدد ل ددعلاالددحلدرر للدد الدرةلددحلاعلدد ةلدلإ سد لعي

تدرةضتسلدرعلاسةد لتدراد سةل بدالدرتلاالدسل دعلكد  لدرعد سر التتبد لدرعلاد سالات د يحلدربغدحل
تادنعللصدا لأرقدسلود سةل،لدرت لتعرلتلععلتيتلسلةل تدتلتدرتلا عد لعد ل دتدرملدرياللادحلتدراشدس

  ساددددتلتعشدددد ك دتتلتدرتلاالددددسل لهدددد لااشددددسد لدلخددددسلعلةلهدددد قلتل ردددد ل بددددالر دددد  ةلتصددددتلسلت
رلعدد ل،لدربغتلددتعل بددالأعلدرةالاددحلدلأ   ددلحلربتتدصدد للالتاددتمل بددالدرربعدد الدرعليتوددحلةاددي

درتدوددد لأعلدراشدددسللتتدصدددبتعلعددد لالاضدددهملدردددالاملتللاادددستعل دددعلألي دددهملت دددعلعشددد  سكمل
لعد عدالت دتكهملتلادسدالتةِرَسِكملعدعلخدلب لرغدحل لدسلري لدحلتت  د لةد لةسرد ال  د  كملتدت

تأردد ال سد ددحلا ساددد سدل،لأتلاعدد لل ددعالا رتتدصدد ل لددسلدربي دد ،لصددتتهملتتضددلالحل  ددعهم
(لاددنعلدلإشدد سدال لددسلدربي لددحلتاددال بددالودد ملدرع دد تدةلعدد لدلإشدد سدالدربي لددحل0114اللددس)

لدرردد،لرلدد ولبالأترلددحلربعلادد ل لتدريِرَددسلعس ةدد يلدرريددحلرهدد  لبملةدد لرعدد للددسعلتشدد سر ل دستلددعلأع 
،لةددد ل دتدددتلردددل لعهعددد يلرلعددد لرلدددالرلدددالتاددد تل لددد ع لوبدددالكددد دلدرردددلبمقل) لاعلتا ساددد سداللس

(قلتا رتدد ر لةربعدد لردد علردد علدلأةددسد لعهدد سدالدتصدد  لوتلددحل دد   ل ردد لةدد لتاتلددحل9،ل0114
أتلع ل ددعاللد  د لدرتي  دد لدلإل دد ا لتدرعقعددسلاددلعلالاضددهملدرددالاملدرلالبودد الاددلعلدلأةددسد لت

 تسديلوتلد يلتةلاد  لةد لةا لأر ال سد دح)(لأعلعهد سةلدرتتدصد لتبلادلل،لشخص لا رتي   لدرالع
درلالبودددحلدرتتدصدددبلحلادددلعلدلأةدددسد لتاددد لأخصلةددد لدرتي  ددد لدراللشخصددد لت عبلددد الدرتتدصددد ل

تاخ صدددحل لددد ليدددلبلللتدلأةرددد ملدلا تع  لدددحلدرتددد للتخددد ك لدلأةدددسدلةدددت لالاضدددهملدردددالام
دريددلبللخددلب لدلأ عددحلودد لتتددنقسلشددارحلةدداةرملدر ددستالدرتدد للعددسلاهدد للدرعسةبددحلدر  علالددح

تتدصبهملع لدلَاخسلعلتلعستعلاعتدودالتهد لد دتعسدسلحل لبود تهملعد لالاضدهملدردالاملرد ر ل
رد لهملعهد سدالتتدصدد ل لد ةلتوتلدحلةربعد لتعتلادتدلااد سلأ بددالللأعللردتعلةهدملادنع لدرة  دح

لددحلتيسلاددحلعددعلكدد  لدرعهدد سدالدللاردد ل ردد لرل  الدد يل بددالأعددتسلةلدد تهملتعددتدويهملدلا تع  
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درعةدددليلدرددد  لةدددترهمللل دددت  ةلتدلأكددد لأتعلشخصددد ل دددتدعلعددد لدلأتلاددد عبهملتتيددد  بهملدرادددل
ل(ق20،ل0114،ل)عةع 

لمشكمة البحث: -1
ر لأعلرد لهملدررقلدسل،لتلا لدرعسةبحلدر  علالحلععلدرعسدة لدرعيصبلحلةد لةلد ةليبادحلدر  علادحل

رعد لتلاد لعسةبدحلةس دحل،لععلدريعتة التدلَاع  لدرت لتضدلاهمل بدالخديلةلد تهملدرع دتااب 
رتلهدد لأرقددسلتلاسضدد يلربضددغتيلدرلي ددلحلتدرلااادد الدرتدد لر دلرددمللتعلرددتدلعددعلعتد هتهدد ل ددتغبلل
 بدددلهملدلاليلاددد لاالدر دددبالحلت ل دددبرتعلس ت لأةلاددد  ل دددبالحلت ددد  لدلَاخدددسلعلت لصدددا ل بدددلهمل
لدريدد ا لدرلادد تدل لتعشدد  سلدريشدد لتدرةدد علتدلإةادد يلتادد ر لتتدد كتسلردد لهملدرصددةحلدرلي ددلح
تتتسد دد لردد لهملرعر لدد تهملتأ تدسكددملةدد لدرةلدد ةلت ددلتةترتعلررددال لصددسل ددبا لةدد لدرع تعدد ل
تا رتددد ر لكدددمللصددداةتعلاة  دددحلع  دددحلرردددالأعللرتلدددتدلتد لدددلعلا ليلاددد لاتهملتوددد  سلعل بدددال

ل(ق0119،ل290،لتل لعه ل) قع ع
تضدليتلتدلالخسديلة لدرةل ةلدر  علالحلععلأكملدرعسدة لة لةل ةلدري رللدر د علا لا داللع 

،لعددعلةددسصلدرلعددتلدرشخصدد لعددعلخددلب لدلاتصدد  لعدد ليددلبللتع س ددلعلتقا ةدد العتا للددح
تا اللدلأ ع الدرت للعسلاه لدراب لتع تلار تلععلعتيبا التع د ترل التتةد ل ال دلتد تل
صدددلاتا الةددد لع ددد  لدلاتصددد  لدرددد  ل دددل لابتلخددد سالليددد  لدرسدةدددحلترلاددد لةاددد دعلعهددد سدال

هدد  لدرتةدد ل التا رتدد ر لر دلرددمللرددعلدريددلبللتد ددلعلدلاتصدد  لكدد لتدةدد ةلعددعلأكددملدرلتدد لتلر
لاليلاددد لاتهملتدليلاددد لاالدلَاخدددسلعلتس ت لأةلاددد رهملدرل ت دددحل دددعلدرعشدددرلبالدرتددد للعدددستعلاهددد ل
ار ةددحلع دد لاالةلدد تهملدر سد ددلحلتدرةل تلددحل لصددا لردد لهملعشددرلبالةدد لدرتتدصدد لتتتدد كتسل

لدددد قسل ددددبا يل بددددالأ دلهددددملدراددددلعلشخصدددد لعدددد لدلَاخددددسلعلدلأعددددسلدردددد  لل لبودددد تهملتتيدددد  بهم
ةل ددد للدريدددلبللةددد ل،لدلأرددد  لع لتتردددليهملدرلي ددد لتدلا تعددد   ل دخددد لدر  علادددحلتخ س هددد 

تتتدصدددبهملعددد ل علبلهدددملتأ ددد ت تهملردددتلدلأقدددسلدلإل ددد ا لةددد لقاددد لل لبوددد تهملدرادددلعلشخصدددلح
لشخصلتهملتا رت ر ل بال لبوتهملع لعةليهملاشر ل  مق

(لأعلدر تدلددللدلاليلا رلددحلردد علدري رددللsluyter،salovey،0992تل ردد ل دد رتة لت ددبلتلس)
تستايلاعختبدال تدلدللدرتةصدل لتدردت  لرهد  لدلاليلاد لاالتدت سدتهد لعهعدحل د دلةد لدرتلا عد ل
عدد لةدد لاالدرابدد لدرتدد لتلددتتل ددعلدرضددغتيلدرتدد لللالشدده لةدد ل دد لكدد  لدر ددستالت  عدد ل
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رلاعسلددحلدرتددد لتيباددحلدر  علاددحلاةرددملدرعسةبددحلد،لع دد   ل بدداللعددتلدرةلدد ةلدلا تع  لددحلر لدددت
لتكدددملأرقدددسلعدددعل لدددسكملتدددنقسديلاددد رتغلسدالتدرتةددد ل ال لدرتت دددتلربع دددتاا لي لعدددستعلاهددد للعقبدددتعلي
تأةددد دثلدرلتعلدددحلدرضددد  يحلدرتددد لتةددد ثلعدددعلةدددترهملتتهددد  لةلددد تهملتع دددتاابهملدر سد ددد ل

ل(قCowen,&Kilmer,2002,40 ق(تتضلاالععلع تتعلعستلتهملتصةتهملدرلي لح
حللالللادددددلعلةددددد ل  ردددددحلد تع  لدددددحلاددددد ل بدددددالدرلارددددد لتاةردددددملأعلدلأل ددددد علاصددددديحل  عددددد

رردد للعددستايلادد لخسلعلةهدد دلليددسملأعلتصددا ل عبلددحلدلاتصدد  لة  ددحلضددستسلحلت ددت  لرع
 بدددالتالدددلملللتيبدددللأعللتعتددد لدلأةدددسد لااددد سةل  رلدددحلرل ددد علتل ددد للدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد 

تعلدر  لدددللدرتتدصدددبلحلردددلتتل دددلملعددد لاس لعدددعلدليلاددد لاالتعددد تسدعلدليلاددد لاالأقلددد علدرلاعبلدددح
تتدنقسلكد  لدراد سةلاعد علعد لتعت لددلأةدسد للر د،لدلاليلا ر لعهملتع قسلة لدرشخصلحلدلإل د للح

در  للللار ل بالدتخ  لدرادسدسلدرعل  دللةد ل لبود تهمللععلضايلدليلا ر لتتل لملرتلدلأعس
ل(قSong, & Nahm, 2013, 89تأعتسلةل تهمل)

ر ددد ااحلت ددد اللددد سةلةددد لدر سد ددد الةددد لتالاددد لديدددلبحلدرا ةقدددحل بدددالدلأ الددد التدر سد ددد الد
درع تع لدرعةب لدرت لتل ترالك  لدرعتغلسلعلتكد دلع ةد دلا را ةقدحلتلد ت لدرعتضدتحلا راةدثل
تدر سد حلة ل  لدر ستالدرةل تلحلدرضد  يحلدرتد للشده ك ليبادحلدر  علادحلة رلد يلتعد لعرعل

تادد ر لتتةدد للرهدد  لدر ددستالأعلتدد قسلةدد لصددةتهملدرلي ددلحلتع ددتاابهملدر سد دد لاشددر ل دد م
لعشربحلدراةثلا ر  د لدرت ر :

علاقااة بااين ماااوراء ا نفعاااع والتفاعااع البااين شخمااي لاادي عينااة ماان طاالا  كميااة ال مااا
 التربية في جامعة دمشق؟

 أهمية البحث: -2
 الأهمية النظرية: -
ر للتلاددسمل،لأكعلدحلعسةبدحلدر سد ددحلدر  علالدحلدرتدد لتشدر لعللاييد يلعهعدد يلةد لةلدد ةلدريدس  -0

در  علادددحلرلاددد لعدددعلأةددد دثلدرةلددد ةلدرضددد  يحلدرتددد لتددد قسل بدددالاللددد عل لبوددد تهملي ردددلل
 تعه سدالدلاتص  لر لهمق

تتلددد ت لدر سد دددحلعتضدددت  يلعهعددد يلردددتل تسلةلاددد  لةددد لالددد عل دددبت لدلإل ددد علتكدددتلعددد تسدعل -0
دلاليلاددد  لردددتعلدر  لدددللدلاليلاددد ر ل لصدددسلعهدددملةددد لشخصدددلحلدلإل ددد علتدت سدردددتلرهددد دل
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 لدرلددد   لعددد لعشددد  س لتدليلا لاتدددتلتا رتددد ر لتةالددد لدر  لدددلل دددتالل ددد كملةددد لدرتلا عددد
 ع تتعل ل لععلدرصةحلدرلي لحق

ةد لةد ت لللتص علدراةثلرعشربحلرمللتل ترهد لرلالدرابلد لعدعلدراةدتثلتدر سد د الدرلاسالدح-2
ل بملدرا ةقحق

درتلاددسال بددالعيهدددتملدرتي  دد لدرادددلعلشخصدد لتةدددثلدرادد ةقلعلدرعهتعدددلعلاهدد دلدرع ددد  لل-4
لععلدراةتثلدرت لتتل ترتق بالر سدعلدرع ل ل
لعردعلأعلت د كمللتد لتلكد  لدر سد د الةد لتضد لادسدعتلرسشد  لحللي دلحللالأهمية التطبيقياة:

تو للدددحلريبادددحلدر  علادددحلربددد لعلللاددد لتعلعدددعلصدددلاتا الةددد لدلاتصددد  لا دددالل ددد ملر سدرهدددمل
لتا رت ر لتة علعه سدتهملدرالعلشخصلحقلدرصةل لرع لتسدعلدليلا لاتهم

 أهداف البحث: -3
درتلاسال بالدرلالبوحلالعلع تسدعلدلاليلا  لدرتي   لدرالعلشخص لر عل للحليدلبللل-2-0

لربلحلدرتسالحلة ل  علاحل عش ق
درتلادددسال بدددالدريدددست لةددد لعالددد  لعددد تسدعلدلاليلاددد  لتالاددد يلرعتغلدددسلدر دددلحلدر سد دددلحلل-2-0

لتدر ل لتدرتخصصق
رعتغلدسلدر دلحلدر سد دلحلدرتلاسال بالدريست لة لعال  لدرتي   لدرالعلشخصد لتالاد يل-2-2

لتدر ل لتدرتخصصق
 فرضيات البحث:-4
لالتت دد ل لبوددحل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعلعتغلددسلعدد تسدعلدلاليلادد  لتدرتي  دد لدراددلعلل-4-0

لشخص لر عل للحلععليلبللربلحلدرتسالحلة ل  علاحل عش ق
للالتت دد لةددست ل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعلعتت دديل س دد الأةددسد ل للددحلدراةددثلتالادد يلل-4-0

لرعتغلسلدرتخصصلدر سد  ق
لالتت دد لةددست ل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعلعتت دديل س دد الأةددسد ل للددحلدراةددثلتالادد يل-4-2

 رل ث(ل-رعتغلسلدر ل )ل رتس
لالتت ددد لةدددست ل دال لاردددحلرةصددد للحلادددلعلعتت ددديل س ددد الأةدددسد ل للدددحلدراةدددثلتاددد يل-4-4

 درخ ع ح(قل-رعتغلسلدر لحلدر سد لحل)درق للح
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 حدود البحث:-5
ل  لدر سد حلدرة رلحلتلت ل ه لاع للب :تتة
 درة ت لدرعر للح:لأ سلالدر سد حلة لربلحلدرتسالحل  علاحل عش قل-6-0
لدرة ت لدر ع للح:لتملر سدعلدر سد حلخدلب لدريصد لدر سد د لدلأت لعدعلدرلاد ملدر سد د ل-6-0
 م01/9/0101تةتال06/5/0101خلب لدرعسةبحلدرععت ةلععلت سلخل(0101)
 ،لراشسلح:ليلبللربلحلدرتسالحلععلرلبلدر ل لعلة ل  علاحل عش درة ت لدل-6-2
درةد ت لدرعتضدت لح:لتل ترددالدر سد دحلدرلالبوددحلادلعلعد لتسدعلدلاليلادد  لتدرتي  د لدراددلعلل-6-4

تدملخلبرهد لد دتخ دملأ دتدلعل،لشخص لر عل للحلععليلبللربلدحلدرتسالدحلةد ل  علادحل عشد 
لقشخص تدرتي   لدرالعل،لرال  لع لتسدعلدلاليلا  

 ممطمحات البحث: -6
كدتلأةرد سلتعلاتاد دالتعشد  سلدلأةدسد لت د  لل:Meta-Emotionمااوراء ا نفعااع -6-1

دليلادد لاتهملتدليلادد لاالدلَاخددسلعلتلا ددلع لدر ددبالحلعلهدد لترليلددحلدرتلا عدد لعلاهدد لتتل لعهدد لةددد ل
ل(Hooven, Gottman& Katz, 1996 ضتعل ر ل)

تكتلدر س حلدرت للةص ل بله لدرعيةتصل بالعال  لع تسدعلدلاليلاد  لدرع دتخ مللإجرائياً:
لة لدر سد حلدرة رلحق

كدد ل عبلددحلتليددت ل: Interpersonal interactionالتفاعااع البااين شخمااي -6-2
 بدددالتاددد   لدرعلابتعددد التدرعشددد  سلتدرعلالدددال دددعليسلددد لدرس ددد ل لدربي لدددحلت لدددسلدربي لدددحل

ل(ق0116،ل04،لرالع عدالدرت ت)ال ل ي 
 .:لتك لدر س حلدرت للةص ل بله لدرعيةتصل بالدختا سلدرلالبو الدرالعلشخصلحإجرائياً 

 الإطار النظري: -7
 :Meta-Emotionماوراء ا نفعاع -7-1

تعد لكدتلعد لليبد ل بلدتلل–للاتاسلدرت  لا لاليلا لاالدرشخصلحلتدرت  لا ليلا لاالدلَاخدسلعل
دلاليلا رلددددحلدرعهعددددحلدرتدددد لت دددد   لةدددد لرةدددد دثللددددتحلعددددعلعددددعلدر تدلددددللل-عدددد لتسدعلدلاليلادددد  

تلشددلسلعيهدتملعدد لتسدعل،لدلال د  ملدرلي د لاددلعلدلأشدخ صلتخ صدحلاددلعلدريدلبللتدرعلابعدلع
تلضددلالةلددسدس ل،لدلاليلادد  لررددالعشدد  سلدريددس لتأةردد س لةددت لدليلا لاتددتلتدليلادد لاالدلَاخددسلع
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رددددال هددددتسلدليلادددد  لأعلعدددد لتسدعلدلاليلادددد  للشددددلسلر،ل(Ferrari&Koyama,2000رتلعدددد ل)
لعة  ل بالدريس للستايلألض يلا رتلا ع لع لدليلا  لدَخسلعستايلاه دلدلاليلا  قل

ععلدرعصديبة الدرة لقدحلةد لدرتدسدثل Meta – Emotionللا لعصيب لع لتسدعلدلاليلا  ل
لال دددلع لةددد لدرةلددد ةلدلأ دددسلحل،لتاددد رس ملعدددعلأكعلدددحلعيهدددتملعددد لتسدعلدلاليلاددد  ،لدر دددلرترت  
تة  ددحل علدد لدلأةددسد لرالدد علعدد لتسدعلدليلادد  ل،ل علدد ل تدلددللدرةلدد ةل  عددحتةدد ل،لتدرع س ددلح
ودد لمل بددالعشدد  سلتأةردد سلتعلاتادد دالدل  الددحللةددتلدليلادد لاتهملتدليلادد لاالدلخددسلعل،لدل دد ا 
تتةتلبهددد ل،لتتلابددملرليلدددحلدرتلا عددد لدلال دد ا لعلاهددد ،لتدرل ددسةلدلال  الدددحلرهددد ،لتتاابهددد ،لدر ددبالح

 بددالدلأةددسد لألي ددهملةدد لدرعادد ملدلأت للا ددلع لر دلردد لتدلعددعللري وددحلدل  الددحلتددللار لدل  الدد 
،لعدددعلأييددد رهملةددد لدرالدددا،لتق للددد يل بدددالعدددعللتلاددد عبتعلعلاهدددم،ل ت لدلاةتل  ددد الدرخ صدددح
تعسضدد كملةد لدرع تشدديالررددال،لتعسعت ددلهملت علبعكددملةد لدرلاعدد ،لتتلبعلد كملةدد لدرع س دح

،لتلاد ،لا لدرا لمل بال  ملدردت  ة ر عل لاة  حلربتخبصلععلع لتسدعلدلاليلا  لدر بل.أخس 
تعدددعلقدددملدرتلا عددد لدر دددبا ل،لتدرعشددد  سلدر دددبالحللةتكددد ،لتدرل دددسة،لتوعددد لدلاليلاددد لاالدر دددبالح

لال ددددلع ل بددددالدرع ددددتتعل،لرلالأعلكلدددد  للدددد سةلشدددد ل ةلةدددد لتلدددد ت لعدددد لتسدعلدلاليلادددد  ،لعلاهدددد 
عدد لتسدعلتعددعلقددملردد علدرتيرلددسلةدد لدررتدد للدرةدد ر لرعة ترددحللإرادد علدرضددتعل بددال .درلاسادد 
ل(قShin,Krzysik,&Vaughn,2012,410لال لع لدلات  ك الدرة لقحلةلت)،لدلاليلا  

لتلتضععلعيهتملع لتسدعلدلاليلا  لقلبقحلع تتل الععلدرت  لك :
تكتلع تتعلدرتلا ع لع لدلاليلا لاالدرشخصدلحلتلشدلسلرردالت د لدريدس للالمستوي الأوع: -

لا ليلا لاتتلدرشخصلحق
تكددتلع ددتتعلدرتلا عدد لعدد لدلَاخددسلعلتلشددلسلررددالت دد لدريددس لا ليلادد لااللالمسااتوي الناااني: -

لدلَاخسلعق
تلشلبسلررالتس عدحلدردت  لا لاليلاد لاالدرشخصدلحلتدليلاد لاالدلاخدسلعللالمستوي النالث: -

رردال دبترل التتيد لعد لدر دل  لدلا تعد   لاعدد للةاد لدرتتدةد لتدلال د  ملادلعلدريدس لتلي ددتل
لعلععل هحلدخسعقععل هحلتالعلدريس لتدلَاخسل

(لر لأعلعددد تسدعلدلاليلاددد  لGottman,Katz&Hooven,1996,450راددد لأشددد سل تتعددد عل)
ةرلبكعد ل،للتد  لع لتسدعلدرعلاسةدحلتأعلدلاليلاد  لةدت لدلاليلاد  للع قد لدرعلاسةدحلةدت لدرعلاسةدح
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تت دد سلدلإشدد سةلررددالأعلعدد تسدعل،للتضددعل علتةرددملةلابدد لا لاليلادد  لأتلدرعلاسةددحل بددالدرتددتدر 
ةيدد لةددلعلأعلعدد تسدعلدلاليلادد لاال،للددستايلدستا يدد يلتقلادد يلاعصدديب لعدد لتسدعلدرعدد دايلدلاليلادد  ل

لةددداعلعددد لتسدعلدرددد دالللاددد علرردددالدرلاعبلدددحلدري  بدددحلةددد ل لدلاليلاددد  لةدددت لدلاليلاددد  ي تلاددد علرردددالي
د تللا للدرة لاالدرع د لدحلتتيهعهد لألا س دحلأرقدسل ودحلكد لعسدوادحلتتالدلملتتل دلملدلأع  دحل

رعلدريدد س لدرتةلدد لاددلعلعدد تسدعلدلاليلادد  لتعدد تسدعلدرعدد دالكددتلأعدد لر دل،لأتلدرةدد لاالدرع د لددح
رددد علدرةددد ثلدلأترددد لكدددتلعددد دالأملدليلاددد  لةلدددثللختبيددد علةددد لد دددتعسدسلحلدرة ردددحلتشددد ته ل
تدلأةدد دثلدر دد ااحلال ددتدا لدر ددبت التدرتغلددسدالأتلدرع شددسدالدرلي ددلحلتدرلاضددتلحلدرعسدةاددح،ل

لقةه لة لدرع دالأيت لع ةلتش ةلت لعتعح
را لدختبالدرلابع علة لتة ل لألع يلعد تسدعلدلاليلاد  لةلدثلأنماط ماوراء ا نفعاع:  -7-2

(للعيدلعلرعد لتسدعلدلاليلاد لاالLagace & Giont, 2009, 200ةد  للا د لت للدال)
 تكع لر لَات :

لعدديلتلابددلملدلاليلادد لاا:لتلتصددالدلأةددسد لدردد لعللتالاددتعلكدد دلدرددلعيلا رخصدد لصلل-2-0-0
 دلَاتلح:

 درت  لا لاليلا لاالدر بالحلتدلإل  الحلر لهملتر علدلَاخسلعقل-
 تاا لدلاليلا لاالرن تدالرتة لعلدرتلابمقل-
 درا سةل بالتل لملدرتلاالسلدربي  ل علدلاليلا لااقل-
 تدرتةا لععلص  لدليلا لاتهمق،لع    ةلدلَاخسلعلة لدرتلاالسلدربي  ل علع لشلاستعلاتل-
 رل سل علدرة رحلدرت لو  ال|ررالدلاليلا  لدر با قدرعش سرحلة لة لدرعشربحلاغملدل-
لعيلت  ك لدلاليلا لاا:لتلتصالدلأةسد لدر لعللتالادتعلكد دلدردلعيلا رخصد لصلل-2-0-0

 دلَاتلح:
 لاللاعةعتعلألي هملة لة لعشرلبالدلَاخسلعق-أ
 لالللاتا تعلأعلدليلا لاالدلَاخسلعلك لةسصحلربتاسللعلهمقل-ل
لادد لاالكدد لةسصددحلربتةادد لعددعلدلاليلادد لاالدر ددبالحللالللاتادد تعلأعلكدد  لدلاليل-ا

 ر علدلَاخسلعق
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تتلدددتل،ل(0995تةددد لليددد لدر دددل  لدتيددد ل ددد  لعدددعلدراددد ةقلعلعقددد لكتةددد علت تتعددد لترددد ت )
ل(ل بالت ت لقلبقحلألع يلرع لتسدعلدلاليلا  لتك لر لَات :0100تةلتلترسل )،ل(0101)

 درلعيلا رخص لصلدلَاتلح:للعيلتلابلملرلبليلا  :لتلتعل لدلأةسد لدر لعللتالاتعلك د -لأ
لدرت  لا ليلا لاتهملدرشخصلحقل-
لر لهملدرا سةل بالدرة لثل علدليلا لاتهملدرشخصلحقل-
لدرت  لا ليلا لاالدلَاخسلعقل-
ل    تعلدلَاخسلعل بدالتيهدملعشد  سكملتدرتلاالدسلدربي د ل لهد لتخ صدحلدرةد علل-

لتدرغضللتدريسلق
للستعلأعلدليلا لاالدلَاخسلعلضستسةلربتلابمقل-
للستعلأعلدليلا لاالدلَاخسلعلةسصحلربتاسللعلهمقل-
للت  تاتعلع لدلاليلا لاالدرةالالحلرلآخسلعقل-
للش سلرتعلدلَاخسلعلة لة لعش ربهمل-

لعدددديلت لددددلل)لت  كدددد (لدلاليلادددد لاا:للتعلدددد لدلأةددددسد لدردددد لعللتالاددددتعلكدددد دلدرددددلعيل -لل
لا رخص لصلدلَاتلح:

 ت  ك لدلاليلا لاالدر بالحلر علدلأخسلع -
 ة لروة ملألي هملة لعشرلبالدلَاخسلعقل  ملس اتهم -
 لالللاتا تعلأعلدلاليلا لاالدر بالحلك لةسصحلربتاسللععلدلَاةسلعق -
 لستعلأعلدليلا لاالدلَاخسلعلرل الضستسةلربتلابمق -
لعددديلسةدددملدلاليلاددد لاا:للتعلددد لدلأةدددسد لدرددد لعللتالادددتعلكددد دلدردددلعيلا رخصددد لصلل-ا

لدلَاتلح:
ةتددالرددتلر لددالأةلادد  ل،لدرتلاالددسلدلاليلادد ر للاليددتعلدلَاخددسلعل بددالأ للددتحلعددعل -

 دلَاخسلعلعل  احق
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 :Interpersonal interactionالتفاعع البين شخمي  -7-3
أرددد لرددد لعدددعلرددد سلعلكدددتسل لتدلسلددد لةدددتسملتكددد س ل دددت  ل دددترلي عل بدددالأكعلدددحلت تسل

ةلددثلسأتلأعلدرشخصددلحلتترددتعل،لدرلالبودد الدلا تع  لددحلةدد لتيددتسلتلعددتلشخصددلحلدلإل دد ع
  عبلددددددددد الدرتي  ددددددددد لدلا تعددددددددد   لعددددددددد لدلأشدددددددددخ صلدلَاخدددددددددسلععدددددددددعلخدددددددددلب ل

Simanowitz,Valerie,Pearce,Peter,2003,50)ل(ق
تتلاتاددسلدرلالبودد الدلا تع  لددحلدرتدد لتلشددنلاددلعلدلأةددسد لةدد لع تعدد لعدد للتل ددحلتيدد  بهملعدد ل

قلتلاللعرعلتصتسلألحلكللحلأتلع   دحلأعلت دلسللالاضهملدرالاملععلأكملضستسدالدرةل ة
لق.ة لتل لمل لبو ته لدلا تع  لح ع لرملتدَْ َ ل  ك ةلة ليسلاه لال  ل

ع عددد لدرادددت لأعلدرةلددد ةلدلا تع  لدددحلتلشدددنل لددد ع للتي  ددد لدلأةدددسد لةلعددد لالدددلهملعردددتللعل
 ع  دد الاشدددسلحلللدددتتل لهددد لع عت دددحلعدددعلدرلالبوددد الدلا تع  لدددحلتدرتيددد  لبالدرتددد لتلاتادددسل

صددتسديلتأ د رلللعتلاد  ةلةادد للتلتخدد لدرتي  د لدلا تعد   ل،درعةدتسلدلأ   د لةدد لةلد ةلدراشدس
لة ثلك دلدرتي   لايسل لعا شسلأت لسعا شسلالعل   لعة ت لععلدلأةسد لأتل د  لرالدسلقل

تدلإلعدد عققلةدد لعصددل لأتلعلدد  لأتلاددلعل ..تلرددتعل ددعليسلدد لد ددتخ دملدلإشدد سةققلتدربغددح
أشدددخ صلالدددلهملصدددلبالوسدادددحلأتل دددتدسلقلرعددد للتخددد لألع يددد يلعختبيدددحلتتعقددد لةددد لدرتلاددد تعل

درصدددسدحلققدراهدددسقلتةللعددد لت دددتاسلألعددد يلدرتي  ددد لتتنخددد لدشدددر لأل..درترلدددالققدرعل ة دددحلقق
علت عحلةالهد لتتةدت لرردال لبود الد تع  لدحلرلالبود الدلأادتةلققدلأخدتةلققدر ع ردحلققدر دل  ةل

درخضتحلتدر ليسةلقلتو لتالعلأعلك  لدرلالبو اللالتختبالعدعلع تعد للخدسلةة دللاد ل..
ختبالعدعلاللدحلد تع  لدحلرردالأخدسعلتعدعل ع  دحلرردالأخدسعلتةاد يلرله لة ل دالدرع تع لت

رة ددملكدد  لدر ع  ددحلت س ددحلتةضددسك لتدلأ دد  لدلاوتصدد   لدردد  للةرعه تا رتدد ر لع عدد ل
ل.درات لانعلدرتي  لبالدراشسلحلتلاتاسلدرة سلدلأ    لرر لدرلالبو الدلإل  للح

 أنماط التفاعع البين شخمي: -7-4
تي  دد لد تعدد   لل ددت   ل ددبت لدرشددخصلتأةلا رددتلع عت ددحلس ت لد تاددسلرلددس لألددتلةدد لأ ل

تللاتاسلكد دلدر دبت لادلعلدلأةدسد ل،لأةلا  لععلدلأشخ صلدلَاخسلعلة لدرعتوالدرالعلشخص 
علكددد دلدرقادد الكددتلعدددعل ق اددالل ددال يلاعددستسلدرتودددالت اددسلةدد لاالادددلعلشخصددلحلعختبيددحلتدت
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تلعدددددددددد للرددددددددددتعلع لدددددددددد  الاددددددددددلعيلدراددددددددددلعلشخصدددددددددد لربيددددددددددس لةدددددددددد لتي  لبتددددددددددتلت لبو تدددددددددد
ل(قBrent,Hogan,2001,212دلَاخسلع)

لتةلع لب لتلا د للأاس لدلألع يلدرالعلشخصلحلتك :
 المجافي: -النمط المتعاطف -7-4-1

لتعلد لأصدة للدرددلعيلدرعتلاد يالا لإلقدد سلتدرغلسلدحلتةددللتاد لملدرع دد   ةلتدرد  ملدرلادد يي ل
 رلَبخدددددددددددسلعلترددددددددددد لهملةدددددددددددللدرددددددددددد دة لرتاددددددددددد لملرددددددددددد لع لةت  دددددددددددتلدلاخدددددددددددستع

Corr,Matthews,2009,334)ق) 
 العدائي: –النمط المتسامح  -7-4-2

لتعل لأصة للدرلعيلدرعت  ع لاستللدرت  ع لرلؤخد صلدرد لعلللاد عبتعلادن علتللاعبدتعل
ةا يددتلتد ددتي د   ةلعدد للاددتملدرددلعيلدرلادد دل لاددس لدلإ دد عةلتدلالتادد ملرردد ل،ل بددالرقدد سةل ضدداتلتدت

ل(ق22،ل0102ل،ععلو ملايلا لع لئلت  تدل لت  كت) لالبي
ل

 المؤتمر: -النمط اَ مر -7-4-3
لتصددالأصددة للدرددلعيلدلَاعددسلا رقاددحلدراتلددحلانلي ددهملتةددسمل ددليستهمل بددالدلَاخددسلعل
ت دد ملدر ددع لللأةدد لادد رتةرملاهددملأتلانةلادد رهملتعلدد رتعل دلعدد يلررددالا دديل ددليستهملتد ددتلبمل

ل(قLocke,2006,254درعل صللدرت لتتيبللدر ل  ةلتدراتةلتتتر لدرع  ترل ا)
 الطال  لممساعدة: -النمط المكتفي ذاتياً  -7-4-4

لددسةملصدد ةللدرددلعيلدرعرتيدد ل دتلدد يلايبددللدرع دد   ةلتدرعشددتسةلعددعلدلَاخددسلعلتللاتعدد ل
اللعددد لل دددلاال،ل بددداللي دددتلةددد لدرالددد ملانةلا ردددتلتلدددسةملدرع ددد   ةلةلعددد لردددتل سضدددال بلدددت

درلصد ل لتدلإسشد  دالعدعلدلَاخدسلعلص ةللدرلعيلدري رللربع د   ةلةد لدراةدثل دعلتاد لمل
لتيبللدرع    ةلعلهمل ل لدرة  حلتدرشلاتسلا لأع عل عليسلاهم

Lorr,Youniss,1986,1-4)ق) 
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 أنواع التفاعع البين شخمي: -7-5
 :Intimate relationships العلاقات الحميمة -7-5-1

لالتلاددد لتلاللتدددملتلاسلدددالدرلالبوددد الدرستع ل دددلحلايدددس ل،أتدرلالبوددد الدرستع ل دددلحلاشدددر ل ددد م
ع تشدد ستلل،تةدد لدرلاصددسلدرةدد لثل،عددعلوادد لدررتدد للتدريلب دديحلتدلأ لدد علتدرلابعدد عل،تةصددا

درلالبودد اقلتلاسليدد علشدد للا علربةددللكعدد لل سلددحل ددتلسلاسللدرقلبقلددحل ددعلدرةددللتل سلددحلةلشددسل
تكدتلعد للدد   لل، دعلدرةدللةللادسال ددتلسلاسللدرةدللعدعلةلددثلدرةعلعلدحلتدرلا ييدحلتدلارتدد دم

 تتل العختبيحلة لدرلالبو الدرستع ل لحلدرعختبيحألتلعت ت لة لع 
Corr,Philip,Mathews,Gerald,2009,150))ل

 :Familial relationships العلاقات الأسرية-7-5-2
ل:تتلا ملدرلالبو الدلأ سلحلررا

 لبوحلدرتدر لعلتدريي :لر علدرعيهتملدرعارسلدلخسلربلالبود الادلعلدرتدرد لعلتدرييد لكدتلل-0
ل،عت ت يدلرلالرعةس لالترت  لرباا علتدرسدةحلععل  لللدرييد قلتعد ل رد لأعلدرةللرمللرع

ةددداعل سد دددحلكددد س لكددد سرتلتاددد سعلس ت لةلاددد لسل دددت لا دددب لادلأعهددد االتدراعددد عقلأ هدددسال
ل،تةدد لل سلددحلدرتلابدد لرعدد س ل لل ددتسث،لدلأعهدد الا عدد لدرعشدد  سلدرتدد للشددلاسلاهدد لدرسضدد 

    ةل علحللا ترش ةه ةلثلأ هسالرلالد تخ ملدرسض لوع علاأعه تهمالرا
:لرلالبودددد الدلأخددددتةلتددددنقلسل علدددد ل بددددالدرلتدددد لتلدلا تع  لددددحلتدرلي ددددلحلعلاقااااة الأخااااوة -2

،لتدرلا ييلحلتدلأر  لعلحقل بالدرس ملععلأعلدراسللتدلاتص  لللخيض عل د  ةيلاعدستسلدرتودا
لرلالأعلستدايلدلأختةلت تعسلة لدرتنقلسل بالدرل  ليتد لةل تهم

(Bannes,Jacqueline,Jille,Ilankatz,Obrien.Marage.2006,90). 
 : friendship علاقات المداقة -7-5-3

درصدددد دوحلكدددد ل لبوددددحلشخصددددلحل لددددسلعشددددستيحلةلددددثللدددد خ لدلأةددددسد لادددداسد تهملدرةبددددتةل
،لتلك ل لبوحللالتت  لةله لشربل التل دتعت لدلأةدسد لاةضدتسلالاضدهملدردالام،لتدختل سكم

لللدرلا ع لدلأرقسلأكعلحلرص دوحلع تاسةتتلا لدرشي ةلحلك ل
(Rhodewalt, Frederich, 2008, 55( 
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 مراحع التفاعلات البين شخمية: -7-6
ل،درلالبودد الدرشخصددلحلكدد لأل عددحل لل علرلددحلتتغلددسلا  ددتعسدسلأقلدد علت ت كدد قلدرلالبودد ا

ةلددثلل،رهدد لا دلددحلت عددسلتله لددحقللعلبددتعلررددالدرلعددتلتدرتة ددعلتدد سل لي ل،عقد لدرر للدد الدرةلددح
أتللتد كتستعلتد سل لي لعد لدلةدسدالل،لتلادسالدرلد  ل بدالالاضدهملدردالاملتلاتسادتعل  ييليد 

تدلالتادد  لررددالةلدد تهملتتشددرل ل لبودد ال  لدد ةلعدد لدلخددسلعقلل،درلدد  ل ددعلالاضددهملدرددالام
لةاعلدرتيتسلدرياللا لربلالبوحللتا لخع لعسدة لتت بالةلع لب :

 بددددالدرلالبودددد الدر دددد ااحلللاتعدددد لدرتلاددددسالل- Acquaintanceلالتعااااارف -7-6-1
تدراددددسللدرعدددد   لتدلاليا  دددد الدلأترددددالتع عت ددددحلعتلت ددددحلعددددعلدرلاتدعدددد لدلأخددددسعقلر دلادددد أل

ل،ةاددد للددد   لدرتي  دد لدرع دددتعسلررددالدرعسةبدددحلدرت رلدددحل،شخصدد علةددد لةددللالاضدددهع لدرددالام
لتررعللعرعلأعلل تعسلدرتلا سالررالأ  ل لسلع عاق

لادد ألدرلدد  لةدد لدرقاددحلتدلاكتعدد ملل،خددلب لكدد  لدرعسةبددحل-لBuildup البناااءل-7-6-2
االاضدددهملدردددالامقل دددت قسلدرة  دددحلرردددالدرلالبودددحلدرةعلعدددحلتدرتتدةددد لت تدعددد لدرتصددديلحلعقددد ل

لدرخبيلحلتدلأك دالدرعشتسرحل تدعلد تعسلدرتي   لأمللاق
لاصدد دوحلوتلددحلل-لcontinues اسااتمرارل-7-6-3 دد لعتادد  لاي تتادد لكدد  لدرعسةبددحلدرت دعي

دد لةتددسةليتلبددحلتع ددتاسةل تتقلاددحليتلبددحلدلأعدد لأتل لبوددحل  ييلددحلأتلةتددال تداقلتكدد ل عتعي
 ل دتعسلدرلعدتلتدرتيدتسلخدلب لكد دلدرتوداقلدرقادحلدرعتا  ردحلعهعدحلربةيد  لل،ل الي قلتع ل رد 
ل(قBerger, Charles,2008,3680 بالدرلالبوح)

تررعلتبد لدرتد لل،لالتت كتسل عل لدرلالبو ال-لDeterioration التدهورل-7-6-4
تود للتتدصد لل،تعل لررالر ه سل لبع الدرعش ر قلو للة ثلدرعبد لتدلا دتل علت د ملدرسضد 

دلأةسد لاشر لأو لتت لللدررشال علدر داقلو للة ثلةا دعلدرقاحلتدرخل ل العد لد دتعسدسل
وددد لل ددد لل،ه لدددحلرردددالرلهددد علدرلالبودددحقل)اددد لايلعدددعل رددد ععددد للددد   لةددد لدرلل،درةب تللددحلدره ايدددح

لدرعش سرتعليسلاحلع لرة لدرعشرلبالتدت   ةلال علدرقاحلتدلإلع علا لخسلع(ق
رعدد ل ددعلل،تشددلسلدرعسةبددحلدرله للددحلررددالله لددحلدرلالبوددحل-لEnding النهايااةل-7-6-5

درلالبودد اليسلدد لدلاليصدد  لأتلدرعددتالأتلدلاليصدد  لدرعردد ل لرددالاملدرتوددالتويدد ل علدد ل
ل(Berger, Charles,2005,450)لتع ل  درة رلحلرع لدرص دوحلأتلدرةللدرسل
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 الدراسات السابقة: -8
عدعلخدلب لد دتلاسدملدرا ةقدحلرب سد د الدرلاسالدحلتدلأ لالدحلدرتد لتل تردالدرلالبودحلادلعلعدد تسدعل

تةلعدد لب لتاددلعلألهدد لوبلبددحلةدد لدراللتددلعلدرلاسالددحلتدلأ لالددحل،لتدرتي  دد لدراددلعلشخصدد دلاليلاد  ل
لالاملدر سد  ال دالدرلالبوحلا ر سد حلدرة رلح:

 الدراسات العربية: -8-1
(لةدد ل سد ددحلرددتلةدد ل  علاددحلدرعبدد ل ددلات لررددالدر شددال ددعل لبوددحل0104لشددلسلاسلدد )

ألعددد يلعددد لتسدعلدلاليلاددد  لرددد علأ ضددد علكللدددحلدرتددد سل لالاعددد  ةلدر دددلحلدرتةضدددلسلحلا  علادددحل
تدرخادددسةل،لتدرتخصدددصلدلأیددد  لع ،ل تع  لدددحتدرة ردددحلدلا،لدرعبدددعل دددلات لاعتغلدددسدالدر دددل 

ترتةالد لكد ال،ل(لعدعلأ ضد علكللدحلدرتد سل 050تت تلال للحلدر سد دحلعدعل)،لدرت سل لح
تدلتهدالدر سد دحل،لدر سد حلد تخ ملدرا ةثلعال  لألع يلع لتسدعلدلاليلا  لععلر  د لدرا ةث

أ ضد علكللدحلدرتد سل لكدتلررالدرلت لتلدلتلح:لرعلأیقسلألع يلع لتسدعلدلاليلا  لشلت  يلرد عل
للعيلتلابلملدلاليلا لااق

(لةددد ل سد دددحلرهددد لألعددد يلدرلالبوددد الدرادددلعلشخصدددلحل لددد لدرعدددسدكالعل0102تشدددلسل لدددالبي)
كدد ةالةلهدد لدرتلاددسال بددالياللاددحلدرلالبوددحلاددلعلألعدد يللت لبوتهدد لان دد رلللدرعلا عبددحلدرتدر لددح

(ل692در سد ددحلعدددعل)درلالبودد الدراددلعلشخصددلحلتأ دد رلللدرعلا عبدددحلدرتدر لددحقلتترتلددال للددحل
(ل242ي رادد يلتي راددحلعددعليددلبللدرصددالدرقدد ل لدرقدد لت لدرلادد ملتابدد ل دد  لدري رادد الدلإلدد ث)

ل(لي را يل061ت   لدريلبللدر رتس)
(قل0945ع ددد لألعددد يلدرلالبوددد الدرادددلعلشخصدددلحل لعدددتسل لردددتسسل)لتتدددملد دددتخ دملعالددد  

،لرعدلهتلدرتصددي لدرتةبلبدد تد دتال علعددعلر د د لدرا ةقددحلرالد  لأ دد رلللدرعلا عبدحلدرتدر لددحلتلد
لتتتصبالدرلت لتل با

ررالأعلأ بتللدرتاا لكتلأرقسلأ  رلللدرعلا عبحلدرتدر لحلدلتشد سديلتادنعلدردلعيلدرعتلاد يال
تادنعل،لدرعت  ة لكتلأرقسلألع يلدرلالبود الدرادلعلشخصدلحلدلتشد سديلرد علأةدسد ل للدحلدراةدث–

 للددحلدراةددثلكدد ل لدد لدر س ددحلل س دد الدررق ةددحلرردد لألعدد يلدرلالبودد الدراددلعلشخصددلحللأةددسد 
لدرخ ع 
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 الدراسات الأجنبية: -8-2
(لدرلالبوحلالعلألعد يلعد تسدعلدلاليلاد  لرد علدرعلابعدلعلتدرتةصدل لدر سد د ل0101دختاسلتلت)

(لي ردللعدعلدرعسةبدحل614تترتلدال للدحلدر سد دحلعدعل)،لتع تتعلدستا يلدريلبللا رع س ح
ع تسدعلدلاليلا  لر علدرعلابعدلعلعدعلخدلب لعالد  لتتملتة ل لألع يل،ل(لعلابع يل06ت)،لدرق لتلح
رعددد لتدددملتاددد لسلدرتةصدددل لدر سد ددد لربيدددلبللعدددعلخدددلب لرخددد لعتت ددديل،ل(لةادددسة40تضدددعع)

تأشدد سالدرلتدد لتلرردداللعدديلتدد سلللدلاليلادد  ل،ل س دد الدريددلبللةدد لدرعاددسسدالدرتدد لل س ددتله 
دلألعدددد يلتدستايددددال،لتسةددددملدلاليلادددد  لأوبهدددد ،لكددددتللعدددديلعدددد تسدعلدلاليلادددد  لردددد علدرعلابعددددلع

 تدلإل   لدلأر  لع ق،لدلإل  الحلرع لتسدعلدلاليلا  لرل  ال يلع لتلاب لدريلبللا رع س ح
(لرردالدررشدال دعلدرلالبودحلChen,Line& Li,2012تكد ةالدر سد دحلتشدلعلتردعلترد )

،لالعلدلاليلاد لاالرد علدلأييد  لتعد تسدعلدلاليلاد لاالدرتدر لدحلتدرتدسدايلادلعلدلاييد  لتدرتدرد لع
،ل(لتبعلدد ديلةدد لدرصددالدرخدد ع لتدر دد   لا لإضدد ةحلررددالأعهدد تهم645لددحلعددع)تترتلددالدرلال

تدلتهددالدر سد ددحلررددالدستادد يللعدديلعدد تسدعلدلاليلادد  لردد علدلأعهدد الا لأعدد عل لدد ع للرددتعلةدد ل
تأعلدلأعهدد الدرتدد لدت هددعلررددالتالدد لةب دديحلدرتدد سللل بددالدلاليلادد لاالرددعل،لصددةاحلتدر تددت

رعد لأعلدلأييد  لد لدعلع ردالأعهد تهملرردال،لأييد رهعلأرقسلعدللبيلرتةالد لدستا يد الدَعلدحلعد 
لدرسةملدلاليلا ر لأ هستدلأع ل يلدستا يل يلأو ق

(لر لدررشدددال دددعلدرلالبودددحلادددلعلأ ددد رلللدرددد ة حل0112تكددد ةال سد دددحلةلس لددد لتكلددد )
تدر دلسةلدرالعلشخصلح:لدرياللاحلدرالعلشخصدلحلربد ة حلدرلي د لت سد دحلدريدست لادلعلدرد رتسل

علدَرلددد الدرددد ة حلتدلألعددد يلدرادددلعلشخصدددلحلتترتلدددال للدددحلدر سد دددحلعدددعلتدلإلددد ثلةددد لرددد لعددد
ل،(لرلد ث404(ل ردتسلت)022ت)،ل(ل دلح09(لي رلل د علا لو دمل بدملدردلي لالاعدس)510)

(لتع ددددد ل0992تدددددملد دددددتخ دملأ تدالد دددددتال علأ ددددد رلللدرددددد ة حللَالددددد سدت لت دددددلل لتاتلددددد )
ت دت ل لبودحلرل  الدحلادلعلتتتصدبالدرلتد لتلرردال،ل(0996دلأك دالدرالعلشخصلحلتل لل )

درددلعيلدرع ددليسل دَرلددحلدرتاسلددسلدر ة  لددحلتةددست ل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعلدرددلعيلدرع ددليسل
لالعلدر رتسلت ر لرص ر لدر رتسق

(لرردددالدررشدددال دددعل0109 سد دددحللددد تلعلتألددد سلتلتكلسللددد لتشلس دددتتةس) رعددد لكددد ةال سد دددح
يدد  لبالدر دخبلدددحلتدرتي  ددد لادددلعلدرلالبوددحلادددلعللع  دددحل لل علرلدد الدرلدددتحلدلا تعددد   لةددد لدرت
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(لي راد يل441تلترتلدال للدحلدر سد دحلعدع)،لدلأشخ صلأقلد علدردتلابملدرتلاد تل ل ادسلدلإلتسلدا
تتدددملد دددتخ ملد دددتخ دملعالددد  لدرتي  ددد لادددلعل،ل(لي رادددحلتدراددد و ل ردددتس601رددد لععلالدددلهمل)

تددد لتلأعلدرعتلابعددلعلتلاددل لدلا ددت  احلتدرتع  دد لدردد دخب لتدرتددنقلسلدلا تعدد   قلأ هددسالدرل
 دخبدد لأ بددالارقلددسلعا سلددحلدلإلدد ثلودد لأ هددستلعتت دديلتددنقلسلد تعدد   لتد ددت  احلتتع  دد ل

تتشدددلسلدرلتددد لتلرردددالأعلل،ا رددد رتسقلتاعا سلدددحلل ددداحلعبيددد التلاسلدددالدرتي  ددد لادددلعلدرعتلابعدددلع
لقدلإل ثلأرقسل سضحلربتتدص لدريلا  لتدرعتع   

 تعقي  عمى الدراسات السابقة: -8-3
در سد  الدر  ااحلدرت لتل سلربا ةقدحلدلايدلبحل بلهد لادلعلألهد لتال لدالععلخلب لد تلاسدمل

ر لكدد الالاضدده لررددالتلاددسال ددعل،لةادد لتا للددالةدد لأكدد دةه ،لتا للدد يلرالددسديلةدد ل تدلددلل دد ة
(لة لةدلعل0104درلالبوحلألع يلع لتسدعلدلاليلا  لر علأ ض علكللحلدرت سل لر سد حلاسل )

ودددحلادددلعلدلاليلاددد لاالرددد علدلأييددد  لتعددد تسدعلسرددد لدردددالاملدلَاخدددسل بدددالدررشدددال بدددالدرلالب
أعدد ل،ل(Chen,Line& Li,2012 دلاليلادد لاالدرتدر لددحلتدرتددسدايلاددلعلدلاييدد  لتدرتدردد لعل)

درالاملدلَاخدسلةاد لكد الرردالرشدالدرلالبودحلادلعلدرلالبودحلادلعلألعد يلعد تسدعلدلاليلاد  لرد عل
ةد ل،ل(0101 دحلتلدت)درعلابعلعلتدرتةصل لدر سد  لتع تتعلدستا يلدريلبللا رع س حلر سد

(لدرلالبودحل0112ةلعلتل ترال سد  الأخسعلدرتي   لدرادلعلشخصد لر سد دحلةلس لد لتكلد )
العلدَرل الدر ة حلتدلألع يلدرالعلشخصلحلت سد حلدريست لادلعلدرد رتسلتدلإلد ثلةد لرد لعدعل

تأ هددسالدرلتدد لتلتت دد ل لبوددحلرل  الددحل دال لارددحل،لدَرلدد الدردد ة حلتدلألعدد يلدراددلعلشخصددلح
رع لتت د ل لبودحلرل  الدحل دال لاردحلل، للحلالعلدرلعيلدرع ليسلتدَرلحلدرتاسلسلدر ة  لحقرةص

لتدلإ ا يلتدلإ دةح،لرةص للحلالعلدرلعيلدرع ليسلتلر لععلدَرل الدرترتلعلدرلار  
(للع  ددددحل لل علرلدددد الدرلددددتحل0109ةدددد ل سد ددددحللدددد تلعلتألدددد سلتلتكلسللدددد لتشلس ددددتتةس)

لددحلتدرتي  دد لاددلعلدلأشددخ صلأقلدد علدرددتلابملدرتلادد تل ل اددسلدلا تعدد   لةدد لدرتيدد  لبالدر دخب
أ هسالدرلت لتلأعلدلإل ثلو لأ هستلعتت ديلتدنقلسلد تعد   لتد دت  احلتتع  د ل،لدلإلتسلا

ل، دخب لأ بالارقلسلعا سلحلا ر رتسقلتاعا سلدحلل داحلعبيد التلاسلدالدرتي  د لادلعلدرعتلابعدلع
لقدريلا  لتدرعتع   لتتشلسلدرلت لتلررالأعلدلإل ثلأرقسل سضحلربتتدص 
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ةاد لأ سلدالدر سد د ال بدال للد ال،لتا للالدر سد  العدعلةلدثلدختلد سلدرلاللد الدرع ست دح
(لت بدال للدحلعدعليبادحلدرعسةبدحلدرق لتلدحل0112ععليبادحلدر  علادحلر سد دحلةلس لد لتكلد ل)

 &Chen,Line(لتيدلبللدرعسةبدحلدلاات دللدحلر سد دحلتشدلعلتردعلترد )0101ر سد حلتلت)
Li,2012) 

رعدد لتا للددالكدد  لدر سد دد العددعلةلددثلد ددتخ دملأ تدالدر سد ددحلتا للدد يلرالددسديل ددتدعلةدد لولدد  ل
رعدد لتلت ددالدلا دد رلللدلإةصدد للحل،لدرتي  دد لدراددلعلشخصدد لأملةدد لولدد  لعدد تسدعلدلاليلادد  

لة للدلأك دالتياللاحلدرلاللحلدرع ست حلة لك  لدر سد  اق
بدد دعل سالددحلتأ لالددحلعختبيددحلعددعل  لددللدَخددسلل دد لأعلعلا ددملدر سد دد الودد لد سلددالةدد لا

ترددمللتتصدد لدرا ةددثلررددالأ ل سد ددحل بددالدرع ددتتعلدرعةبدد لاددلعلعدد تسدعلدلاليلادد  لتدرتي  دد ل
لدرالعلشخص لر عل للحلععليباحلدر  علاح

جراءاتها: -9  منهجية البحث وا 
 منهج البحث: -9-1

رادد لدوتضددالياللاددحلدر سد ددحلدلا تعدد  ل بددالعددلهتلدراةددثلدرتصددي لدرتةبلبدد لربتلاددسال بددال
لأعلدرعدلهتل،لرد عليدلبللربلدحلدرتسالدحلتدرتي   لدرالعلشخص درلالبوحلالعلع تسدعلدلاليلا  ل

درتصدددي للددد س لدر دددتدكسلدرياللالدددحلتدرلي دددلحلتدلا تع  لدددحلتدلاوتصددد  لحلتدر ل  دددلحلدرسدكلدددحل
 لصلدر دد كسةلتعادد دسلة عهدد لتتغلسدتهدد لتعت الاددحل سد ددته ل بددال سد ددحلرليلددحلتتضدد لخصدد

عدد علةتدددسةل عللددحلو  عدددحلتردد لرعلاسةدددحلدت  كدد التيدددتسلكدد  لدر ددد كسةلعددعلأ اددد لدرتلادد لاعددد ل
ل(ق46،ل0102،للة ثلره لة لدرع تاا ل)عللب لتدرشع  

 إجراءات البحث: -9-2
ابددد ل ددد  لأةدددسد لع تعددد لدر سد دددحلدرتددد ل دددةاالعلهددد لدرلاللدددحللمجتمااال البحاااث: -9-2-1

ععلدر لحلدرق للحلتدر لحلدرخ ع دحلةد لربلدحلدرتسالدحلو دملدلإسشد  لل(لي رللتي راح0416كت)
لم0101-0109درلي  لت بملدرلي لت ر لربلا ملدر سد  ل

(لي رادد يلتي راددحيلعددعليباددحلربلددحل041ترتلددال للددحلدراةددثلعددعل)لعينااة البحااث: -9-2-2
(لعدددعل65ت)،ل(لعدددعليدددلبللو دددمل بدددملدردددلي 44سالدددحلةددد ل  علادددحل عشددد لعت  دددحلرردددال)درت
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يددلبللو ددملدلإسشدد  قلتددمل ددةاهملايسلاددحلدرلاللددحلدرلاشددتدللحلدرياالددحلعددعليااددحليددلبلل بددمل
لدرلي لتععليااحليلبللدلإسش  لدرلي  لععلدر لحلدر سد لحلدرق للحلتدرخ ع حقل

للحلععلةلثلدر ل لتدرتخصصلتدر لح(للالعلخص لصل للحلدراةثلدر لعغسدة0تدر  ت )
لخمائص عينة البحث الديمغرافية (1) الجدوع

 
 السنة الدراسية التخمص الدراسي الجنس

 الخامسة النانية الإرشاد النفسي عمم النفس إناث ذكور
ل50ل29ل65ل44ل002ل02 عدد الطلا 
ل%5ق42ل%4ق65ل%41ل%51ل%2ق91ل%2ق9 النسبة المئوية
 041 041ل041 المجموع العام

 للأدوات البحث وخمائمها السيكومترية: -11
لرتةال لأك دالدراةثلتدرتةا لععلصةحلةسضل تتلتملر  د لدلأ تدالدلتلح:ل

لمقياس ما وراء ا نفعاع: -11-1
لللومف المقياس: -1-1-1

تددملر دد د لعالدد  لعدد تسدعلدلاليلادد  لعددعلوادد لدرا ةقددحلت ردد لالدد عديل بددال دد  لعددعلدر سد دد ال
 & Chen,Lineلتدلأ الددددد الدلأ لالدددددحلدرتددددد لتل تردددددالعددددد تسدعلدلاليلاددددد  لر سد دددددح

Li,2012)قتكتعال  للادل لع دالود سةلدريدس ل بدالدردت  للاليلا لاتدتلتدليلاد لاالدلَاخدسلعل)
تاد دل لدلإ  ادحل دعل اد سدال،ل اد سةيلل)21تلترتعلعال  لع لتسدعلدلاليلاد  لعدعل)لتتل لعه ق

ل  سدي(قلةلدثلللايدالدري ردللقدلبثل س د الر دلر لدال،لأةل ل يل،لدرعال  لقلبقلحلتك :ل) دلع يل
ر  اتدتل بدالدرلاادد سةل) دلعد ي(لت س تددلعلر دلر لدالر  اتدتل بددالدرلااد سةل)أةل لدد ي(لت س دحلتدةدد ةل

تادد ر لترددتعلأ بددال س ددحللعرددعلأعللةصدد ل بلهدد ل،لر دلر لددالر  اتددتل بددالدرلاادد سةل)لدد  سدي(
تأ لددال،ل(ل س ددح91=ل2×21سدعلدلاليلادد  ل)دري رددلل لدد لر  اتددتل بددال علدد ل ادد سدالعدد لتل

=ل0×21 س حللعرعلأعللةص ل بله لدري رلل لد لر  اتدتل بدال علد ل اد سدالدرعالد  ل)
ل(ل س حقل21

ل  
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ل:التحقق من مدق المقياس -11-1-2
(لعددعلعةرعددلعلأ ضدد عل5تددمل ددسملدرعالدد  ل بددال)دق المحتااوي: ماا -11-1-2-1

ت ردد ل،لةدد لربلددحلدرتسالددحلةدد ل  علاددحل عشدد درهللددحلدرت سل ددلحلةدد لو ددمل بددملدرددلي لتدلإسشدد  ل
تتدملد تعد  ل،لربتنر لععلص  لعةتتد لتع عل وحلصل  حل ا سدتتلتعل  اته لرع لتضلاالرت

ل(%لتأرقسلععلوا لدرعةرعلعقل41درلاا سدالدرت لتملدلاتي  ل بله لال اح)
بلدحلي راد يلتي رادحيلعدعليبادحلرل)44تو لتدملتيالد لدرعالد  ل بدال للدحلد دتيلب لحلوتدعهد ل)

ت ردد لاهدد العلاسةددحلعدد عل،لتكدد ل لددسل للددحلدراةددثلدلأ   ددلح،لدرتسالددحلةدد ل  علاددحل عشدد 
ترد ر لربتةاد لعدعلدرخصد لصلدر دلرتعتسلحل،لتضتلل اد سدالدرعالد  للأةدسد ل للدحلدراةدث

ربعالددد  قلتةددد لضدددتعللتددد لتلدرلاللدددحلدلا دددتيلب لحلتدددملدرتةاددد لعدددعلصددد  لدرعالددد  لتقا تدددتل
لر لت :

تددددملدرتةادددد لعددددعلدرصدددد  لدراللددددت لربعالدددد  لاة دددد لل: الماااادق البنيااااوي -11-1-2-2
علا علبالدلاستا يلالعل س حلر ل ا سةلععل ا سدالدرعال  لعد لدر س دحلدرربلدحلردتلرعد لكدتل

ل(:0(عتض لة لدر  ت ل
 ( معاملات ارتباط درجة كع عبارة من عبارات المقياس مل الدرجة الكمية2الجدوع )

لدلاستا يلسوملدرلاا سةلعلا ع لدلاستا يلسوملدرلاا سةلعلا ع لدلاستا يلسوملدرلاا سة
ل025ق1ل00ل202ق1**ل00ل296ق1**ل0
ل204ق1*ل00ل424ق1**ل00ل264ق1*ل0
ل226ق1*ل02ل066ق1ل02ل440ق1**ل2
ل450ق1**ل04ل442ق1**ل04ل502ق1**ل4
ل542ق1**ل06ل225ق1*ل06ل205ق1**ل6
ل060ق1ل05ل056ق1*ل05ل229ق1*ل5
ل202ق1*ل02ل242ق1*ل02ل561ق1**ل2
ل464ق1**ل04ل092ق1*ل04ل406ق1**ل4
ل201ق1*ل09ل410ق1**ل09ل604ق1**ل9
ل410ق1**ل21ل264ق1*ل01ل024ق1*ل01

   1.15)*( داع عند مستوي د لة  0.01)**( داع عند مستوي د لة  
(لأعلعلادد علبالدلاستاددد يلر لددال دردددحلدةصدد لل يل لددد لع دددتتل ل0لتاددلعلعدددعلخددلب لدر ددد ت ل)

توددد لتسدتةدددال،لر دددا لت شدددسلعل اددد سةلعدددعلأصددد لقلبقدددلعل اددد سة(ل16ق1(لت)10ق1در لاردددحل)
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(لتك دلل  ل بالت ت لدت د  ل دخبد ل لد ل205ق1-056ق1علا علبالدلاستا يلدر درحلالعل)
ععد ل،لتأعلدرلاا سدالتال لعد لتضدلاالرال  دت،لالعل ا سدالدرعال  لتدر س حلدرربلحلربعال  

لل ر لدرص  لدراللت لربعال  ق
ل:نبات المقياسالتحقق من  -11-1-3

لدرعالد  للتعتد لاع ددتتعلعد لتسدعلدلاليلاد  لتعدال سد دحلقاد العالدد  ل اهد الدرتةادد لعدعلأع 
لقا العتقت لاتلت ر لععلخلب لدلا تع  ل باليسلاتلعلكع :

تددددملة دددد للعلا عدددد لقادددد الايسلاددددحلأريدددد ل:لنبااااات بمعادلااااة ألفااااا كرونبااااا  -11-1-3-1
 د للقادد الأريد لرستلادد  لرلااد سدالعالدد  لةلدثلتددملة،لرستلاد  لربلاللددحلدلا دتيلب لحللي دده 

تود لابغدالولعدحلعلا عد لدرقاد الا  ددتخ دمل، ا  دتخ دملعلا عد لأريد لرستلاد  دلاليلاد  للعد لتسدع
 (لتكتلعلا ع لقا ال ل لتعاات للأ سدملدراةثقل429ق1علا ع لأري لرستلا  لربعال  ل)

قاد العالد  لتدملرد ر لة د للعلا عد ل:لنبات بطريقة التجزئة النمافيةال -11-1-3-2
ععلخدلب لتا دلمل اد سدالدرعالد  لرردال،لع لتسدعلدلاليلا  لا  تخ دمليسلاحلدرت  لحلدرلصيلح

ضدددم لدر ددد علدلأت لدرلااددد سدالدريس لدددحلضدددم لدر ددد علدرقددد ل لدرلااددد سدالدر ت لدددحقلقدددملتدددمل،ل ددد ألع
تيالدد لعلا  رددحل دددالسع علاددسدتعلربقاددد اقلتودد لابغددالولعدددحلعلا عدد لدرقاددد الا  ددتخ دمليسلادددحل

(لتكدددتلعلا عددد لقاددد ال لددد لتعاادددت للأ دددسدمل411ق1  لدددحلدرلصددديلحلرلااددد سدالدرعالددد  ل)درت
 دراةثلألض يقل

 تدرلت لتلعتضةحلة لدر  ت لدرت ر :ل
 نبات مقياس ما وراء ا نفعاع بطريقتي ألفا كرونبا  والتجزئة النمفية( نتائج التحقق من 3الجدوع )

لا نفعاعمقياس ما وراء 
 معامع النبات بطريقة التجزئة النمفية ألفا كرونبا معامع النبات بمعادلة 

ل411ق1ل429ق1

ل
لولعددحلعلا عدد لدرقادد الا  ددتخ دملعلا عدد لأريدد لرستلادد  ل لتاددلعلعددعلخددلب لدر دد ت لدر دد ا لأع 

 (لتكتلعلا ع لقا ال ل لتعاات للأ سدملدراةث429ق1ربعال  لو لابغال)
لعالدد  لعدد لتسدعلدلاليلادد  ل لتعتدد لادد لالاالصدد  لتقادد ال لدد ةللتاددلعلععدد ل ددا ل سضددتلأع 
لتا رت ر للصب لرلب تخ دملرن دةلة لدراةثلدرة ر ق
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لللمقياس التفاعع البين شخمي: -11-2
ل:لةهددددددددتلدختادددددددد سلدرتي  دددددددد لدراددددددددلعلشخصدددددددد لردددددددد ليل ومااااااااف المقياااااااااس -11-2-1

Davvis(1980لةلدددثلتدددملتس عتدددتلعدددعلدربغدددحلدلإلربل لدددحلدردددالدرلاسالدددحلعدددعلواددد لتس عددد عل)
حلتلهد لدرعالد  لدردالولد  لع دتتعلعدتلعدعلواد لأ دت  ةلةد لربلدحلدرتسالدعةبالتععلقدملتةرل
لدرتي   لدرالعلشخص 

اددد دل لدلإ  ادددحل دددعللتصدددلغا،ل اددد سةيلل)04لتردددتعلعالددد  لدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد لعدددعل)
لالللاادسلل، ا سدالدرعال  لتةا يلرلعدت الرلردسالدرخع  د لتكد :ل)لالللاادسل لد لاشدر ل لد 

لللااسل ل لاشر ل ل (قلل،للااسل ل ل،لالد سال، ل 
ل:التحقق من مدق المقياس -11-2-2
(لعددعلعةرعددلعلأ ضدد عل5تددمل ددسملدرعالدد  ل بددال)دق المحتااوي: ماا -11-2-2-1

ت ردد ل،لدرهللددحلدرت سل ددلحلةدد لو ددمل بددملدرددلي لتدلإسشدد  لةدد لربلددحلدرتسالددحلةدد ل  علاددحل عشدد 
تتدملد تعد  ل،لرتربتنر لععلص  لعةتتد لتع عل وحلصل  حل ا سدتتلتعل  اته لرع لتضلاال

ل(%لتأرقسلععلوا لدرعةرعلع41درلاا سدالدرت لتملدلاتي  ل بله لال اح)
توددد لتدددملتيالددد لعالددد  لدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد ل بدددال للدددحلد دددتيلب لحلابددد ل ددد  لأةسد كددد ل

تكدد ل لددسل للددحلدراةددثل،لي رادد يلتي راددحيلعددعليباددحلربلددحلدرتسالددحلةدد ل  علاددحل عشدد ل)44)
تردد ر ل،لتضدتلل اد سدالدرعالد  للأةدسد ل للدحلدراةدثلت رد لاهد العلاسةدحلعد ع،لدلأ   دلح

ربتةادد لعددعلدرخصدد لصلدر ددلرتعتسلحلربعالدد  قلتةدد لضددتعللتدد لتلدرلاللددحلدلا ددتيلب لحلتددمل
لدرتةا لععلص  لدرعال  لتقا تتلر لت :

درتي  دد لدراددلعللتددملدرتةادد لعددعلدرصدد  لدراللددت لرعالدد  الماادق البنيااوي:  -11-2-2-2
 يلالعل س حلر ل اد سةلعدعل اد سدالدرعالد  لعد لدر س دحلاة  للعلا علبالدلاستاشخص ل

ل(:4(درربلحلرتلرع لكتلعتض لة لدر  ت ل
ل  



 مسعودالسناء  د.   كاسوحةليمان س د.    روبيرهام الد2022   عام  53العدد  44المجلد   مجلة جامعة البعث

83 
 

 ( معاملات ارتباط درجة كع عبارة من عبارات المقياس مل الدرجة الكمية4الجدوع )

 ا رتباط رقم العبارة معامع ا رتباط رقم العبارة معامع ا رتباط رقم العبارة

ل691ق1**ل01ل656ق1**ل00ل442ق1**ل0
ل424ق1**ل00ل441ق1**ل00ل224ق1*ل0
ل240ق1*ل00ل696ق1**ل02ل469ق1**ل2
ل254ق1**ل02ل240ق1*ل04ل441ق1**ل4
ل245ق1**ل04ل629ق1**ل06ل400ق1**ل6
ل640ق1**ل06ل420ق1**ل05ل494ق1**ل5
ل410ق1*ل05ل642ق1**ل02ل504ق1**ل2
ل422ق1**ل02ل624ق1**ل04ل222ق1*ل4
ل629ق1**ل04ل244ق1*ل09ل240ق1*ل9
لل449ق1**ل01

ل  1.15)*( داع عند مستوي د لة  0.01)**( داع عند مستوي د لة 
(لأعلعلاد علبالدلاستادد يلر لددال درددحلدةصدد لل يل لدد ل0لتادلعلعددعلخددلب لدرلتدد لتلةدد لدر دد ت ل)

تود لتسدتةدالعلاد علبالدلاستاد يلادلعل،ل(لر علد لدرلااد سدا16ق1(لت)10ق1ع تتل لدر لارحل)
(لتكدددد دللدددد  ل بددددالت ددددت لدت دددد  ل دخبدددد ل لدددد لاددددلعل ادددد سدالدرعالدددد  ل504ق1-224ق1)

ععد لل رد لدرصد  لدراللدت ل،لتأعلدرلاا سدالتال لع لتضلاالرال  ت،لتدر س حلدرربلحلربعال  
لقللدرتي   لدرالعلشخص لرعال  

ل:التحقق من نبات المقياس -11-2-3
لدرعالدد  للتعتدد لاهدد الدرتي  دد لدراددلعلشخصدد لتعددال سد ددحلقادد العالدد  ل درتةادد لعددعلأع 

لاع تتعلقا العتقت لاتلت ر لععلخلب لدلا تع  ل باليسلاتلعلكع :
تدملة د للعلا عد لقاد ال:لنبات ا تسااق الاداخمي بمعادلاة ألفاا كرونباا  -11-2-3-1

ةلددثلتددملة دد للقادد الدلات دد  لدردد دخب ل،لدلات دد  لدردد دخب لرال لدد الدرلاللددحلدلا ددتيلب لح
تودد لابغددالولعددحل، ا  ددتخ دملعلا عدد لأريدد لرستلادد    دد لدراددلعلشخصدد لدرتيرلاادد سدالعالدد  ل

(لتكددتلعلا عدد لقادد ال لدد ل220ق1علا عدد لدرقادد الا  ددتخ دملعلا عدد لأريدد لرستلادد  لربعالدد  ل)
 تعاات للأ سدملدراةثقل

و عددالدرا ةقددحلاة دد للعلا عدد لقادد ال:لنبااات بطريقااة التجزئااة النماافيةال -11-2-3-2
ععلخدلب لتا دلمل اد سدال،لخ دمليسلاحلدرت  لحلدرلصيلحا  تدرتي   لدرالعلشخص لعال  ل
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ضددددم لدر دددد علدلأت لدرلاادددد سدالدريس لددددحلضددددم لدر دددد علدرقدددد ل لدرلاادددد سدال،لدرعالدددد  لررددددال دددد ألع
در ت لدددحقلقدددملتدددملتيالددد لعلا  ردددحل دددالسع علادددسدتعلربقاددد اقلتوددد لابغدددالولعدددحلعلا عددد لدرقاددد ال

(لتكدددتلعلا عددد لقاددد ال لددد ل291ق1ا  دددتخ دمليسلادددحلدرت  لدددحلدرلصددديلحلرلااددد سدالدرعالددد  ل)
 تعاات للأ سدملدراةثلألض يقل

لعالددد  للتضدد لعدددعلخدددلب لعددد ل لتعتددد لدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد ل دددا ل سضدددتلعددعللتددد لتلأع 
لا لالاالص  لتقا ال ل ةلتا رت ر للصب لرلب تخ دملرن دةلة لدراةثلدرة ر قل

 المعالجات الإحمائية المستخدمة:  -11
(لرتةبلد لدرال لد الا  دتخ دمل (SPSS Version24تملد تخ دملاسل عتلدرة عحلدلإةصد للح

علا ع لدستا يلالس تعلتعلا  ردحلأريد لرستلاد  لتعلا  ردحل دالسع علادسدتعلتد تخ دمل،لدرة  تل
ال تد ددتخ دملعلا عدد لدستادد يلالس ددتعلتدختادد س،لربتةادد لعددعلصدد  لتقادد الأ تدالدراةددث

لربلالل الدرع تابحلرلئ  احل علةسضل الدراةثقل  تت لا
 عرض النتائج وتحميمها ومناقشتها: -12
ارتباطيااة ذات د لااة احمااائية بااين التفاعااع  الفرضااية الأولااى:   توجااد علاقااة -12-1

 البين شخمي وما وراء ا نفعاع لدي أفراد عينة البحث من طمبة جامعة دمشق.
ععلأ  لدرتنر لععلصةحلك  لدريسضلحلو عالدرا ةقحلاة د للعلا عد لدستاد يلالس دتعلادلعل
لدرتي  دددد لدراددددلعلشخصدددد لتعدددد لتسدعل  س دددد الدريددددلبللأةددددسد ل للددددحلدراةددددثل بددددالعال  دددد ء

ل(قلل6تدرلت لتلعتضةحلة لدر  ت ل)،لدلاليلا  
 ( معامع ارتباط بيرسون بين درجات الطلا  عمى مقياسيّ التفاعع البين شخمي وما وراء ا نفعاع5الجدوع )

عدد أفراد  
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري

معامع ا رتباط 
 بيرسون

القيمة 
 القرار ا حتمالية

التفاعع البين 
ل544ق00ل90ق52ل041 شخمي

ل111ق1ل500ق1**
يوجد 

ما وراء  علاقة دالة
ل140ق5ل06ق64ل041 ا نفعاع

لل
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لولعددحلعلا عدد لدستادد يلالس ددتعلاددلعل س دد ال5لتضدد لعددعلخددلب لدرلتدد لتلةدد لدر دد ت ل) (لأع 
ل شخصددد لتعددد لتسدعلدلاليلاددد  لوددد لدرتي  دد لدرادددلعلدريددلبللأةدددسد ل للدددحلدراةدددثل بدددالعال  ددد ء

أ ل0.05) تكدد ل لبوددحل دال لارددحلرةصدد للحل لد لع ددتتعلدر لارددحل)(،ل500ق1ابغدال)**
أل ددتلتت دد ل لبوددحلدستا يلددحل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعل س دد الدريددلبللأةددسد ل للددحلدراةددثل
 بددالعالدد  لدرتي  دد لدراددلعلشخصدد لتاددلعل س دد تهمل بددالعالدد  لعدد لتسدعلدلاليلادد  ،لتكدد  ل

لدستيدد حلع ددتتعل ردد علأةددسد ل للددحللدرتي  دد لدراددلعلشخصدد درلالبوددحلدلاستا يلددحليس لددحلأ لأع 
تدرلاردددد لصددددةل قلتا رتدددد ر للددددسةمل،لدراةددددثللدددد   لررددددالدستيدددد حلعدددد لتسدعلدلاليلادددد  لردددد لهم

بوجااود علاقااة ارتباطيااة ذات دريسضددلحلدرصدديسلحلتلاادد لدريسضددلحلدرا لبددحلرهدد لتدرتدد لتاددت :ل
البحاث  التفاعاع الباين شخماي لادي أفاراد عيناة ما وراء ا نفعااع و د لة احمائية بين

لقللمن طمبة جامعة دمشق
دلَاخددسلعلتدلأةددسد للتلاددسملررقلددسلعددعلدرضددغتيلدرةل تلددحلتدر سد ددلحلدرتدد لر دلرددمللرددعلتد لددلعل
رهددد  لدلاليلاددد لاال دددتاللالادددتعلةددد لعشددد ر لعددد لدلَاخدددسلعلتتتددد كتسل لبوددد تهملدلا تع  لدددحل

تلل عددتدل(لتتتدصددبهملتا رتدد ر لربعد لردد علدلأةددسد لل دتيللاتعلأعلليهعددتدل0104،ل26ل،)اسلد 
عع س دحلضدايلدرد دالتق للد يلتت لدالعهد سدالدرعتد هدحلتدرتتدةد لتق رقد يلدليلا لاتهملتلتلابعتعل

دلا دددتسخ علتدرهددد تعلدرلي ددد لتودددالدلأ عددد التدرضدددغتيل ل دددتيلاتعلةهدددملعشددد  سلدلَاخدددسلعل
ةلعدد اللهملتكدد دللتيدد للدراددلعلشخصددلحلتدليلادد لاتهملتتتة ددعلالدد عديل بلهدد لدرلالبودد الدرتتدصددبلح

ةد لدرتنرلد ل بدالأعلربتتدصد ل تسلةلاد  للDaniel,et al,2001 دلل  لتدَخدستع)لع ل سد ح
لرل  ا 
  توجاد فاروق ذات د لاة إحماائية باين متوساطات درجاات :لالفرضية النانياة -12-2

تبعاااً لمتغياار  والتفاعااع الباين شخمااي وراء ا نفعاااعماااأفاراد عينااة البحااث عمااى مقياساي 
  الجنس.

عددعلأ ددد لدرتةادد لعدددعلصددةحلكددد  لدريسضدددلحلو عددالدرا ةقدددحلا  ددتخ دملدختاددد سلال دددتت لال
ربلاللدد الدرع ددتابحلربتةادد لعددعل لارددحلدريددست لاددلعلدرعتت ددي الدرة دد الحلردد س  الدريددلبلل

تعالد  لعد لدرتي  د لدرادلعلشخصد لأةسد ل للحلدراةثل بالدر س دحلدرربلدحلررد لعدعلعالد  ل
لق(5 ،لتدرلت لتلعتضةحلة لدر  ت ل)تسدعلدلاليلا  لتةا يلرعتغلسلدر ل
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ل
 

( د لة الفروق بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياسي التفاعع البين شخمي وما 6الجدوع )
 وراء ا نفعاع تبعاً لمتغير الجنس

متغير  
المتوسط  العدد الجنس

 الحسابي
ا نحراف 
القيمة  د. ح (Tقيمة ) المعياري

 القرار ا حتمالية

التفاعع البين 
 شخمي

 10.584 62.23 02 ذكور
لدريست ل لسل درح 0.588 138ل642ق1

 11.776 64.08 002 إناث
ما وراء 
 ا نفعاع

 7.010 57.85 02 ذكور
 دريست ل لسل درح 0.851 138ل-044ق1

 6.008 58.18 002 إناث

ل
لولعدحلدختاد سل5لتض لععلخدلب لدرلتد لتلةد لدر د ت ل) ال دتت لالربلاللد الدرع دتابحل(لادنع 

درتي  د لر سد حلدريدست لادلعلدرعتت دي الدرة د الحلرد س  الدريدلبللتدري راد الةد لعالد  ل
(لتكد لأرادسلعدعل644ق1(لتابغالدرالعحلدلاةتع رلدحلرهد ل)0.543ابغال)و لدرالعلشخص ل
لدريددست ل لددسل درددحلرةصدد لل ي،لأ لألددتللالتت دد ل0,05ع ددتتعلدر لارددحل) ةددست ل(لتا رتدد ر لةدداع 

ادلعلعتت دي ال س د الدريدلبللدرد رتسل (0,05)  دال لاردحلرةصد للحل لد لع دتتعل لاردح
لقللدرتي   لدرالعلشخص تدلإل ثل بالعال  ل

لولعدددحلدختاددد سل ال دددتت لالربلاللددد الدرع دددتابحلر سد دددحلدريدددست لادددلعلرعددد للتضددد لألضددد يلادددنع 
ابغددالدرعتت ددي الدرة دد الحلردد س  الدريددلبللتدري رادد الةدد لعالدد  لعدد لتسدعلدلاليلادد  لودد ل

(ل0,05(لتك لأرادسلعدعلع دتتعلدر لاردحل)460ق1(لتابغالدرالعحلدلاةتع رلحلره ل)044ق1)
لدريست ل لسل دردحلدةصد لل ي،لأ لألدتللالتت د لةدسل ت ل دال لاردحلرةصد للحل لد لتا رت ر لةاع 

عد للادلعلعتت دي ال س د الدريدلبللدرد رتسلتدلإلد ثل بدالعالد   (0,05) ع دتتعل لاردح
لقللتسدعلدلاليلا  

  توجااد فااروق تا رتدد ر لةاللدد للاادد لدريسضددلحلدرصدديسلحلدرعيستةددحلتدرتدد للصددال بددالأل ددت:ل
مااا وراء ذات د لااة إحمااائية بااين متوسااطات درجااات أفااراد عينااة البحااث عمااى مقياسااي 

 تبعاً لمتغير الجنس.  والتفاعع البين شخمي ا نفعاع
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تلعرددعلتي ددلسلدرلتدد لتلا دداللتلاددسملدردد رتسلتدلإلدد ثلر ددستاللي ددلحلتضددغتيلودد لترددتعل
عتشدد اهحلررددالةدد علرالددسلععدد لأ علررددالأعلتترددتعلردد علدر ل ددلعليددس لدرتتدةدد لدرعتشدد اهحل

 تأعللترتعلر لهملت  للاليلا لاتهملتدليلا لاالدلَاخسلع
  توجاد فاروق ذات د لاة إحماائية باين متوساطات درجاات :لالفرضية النالناة -12-3

أفراد عينة البحث عماى مقياساي التفاعاع الباين شخماي وماا وراء ا نفعااع تبعااً لمتغيار 
  التخمص الدراسي.

عددعلأ ددد لدرتةادد لعدددعلصددةحلكددد  لدريسضدددلحلو عددالدرا ةقدددحلا  ددتخ دملدختاددد سلال دددتت لال
بتةادد لعددعل لارددحلدريددست لاددلعلدرعتت ددي الدرة دد الحلردد س  الدريددلبللربلاللدد الدرع ددتابحلر

تعالد  لعد لدرتي  د لدرادلعلشخصد لأةسد ل للحلدراةثل بالدر س دحلدرربلدحلررد لعدعلعالد  ل
   ق(2تسدعلدلاليلا  لتةا يلرعتغلسلدرتخصصلدر سد  ،لتدرلت لتلعتضةحلة لدر  ت ل)

أفراد عينة البحث عمى مقياسي التفاعع البين شخمي وما ( د لة الفروق بين متوسطات درجات 7الجدوع )
 وراء ا نفعاع تبعاً لمتغير التخمص الدراسي

 
متغير 

التخمص 
 الدراسي

المتوسط  العدد
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري

قيمة 
(T) 

القيمة  د. ح
 ا حتمالية

 القرار

التفاعع 
البين 
 شخمي

 550ق00 22ق52ل44 عمم نفس
لدريست ل لسل درح 0.823 138ل004ق1

 202ق00 04ق54 65 إرشاد نفسي

ما وراء 
 ا نفعاع

 962ق6 58.70 44 عمم نفس
 دريست ل لسل درح 0.189 138ل201ق0

 009ق5 20ق62 65 إرشاد نفسي

ل
لولعدحلدختاد سل4لتض لععلخدلب لدرلتد لتلةد لدر د ت ل) ال دتت لالربلاللد الدرع دتابحل(لادنع 

ر سد حلدريست لالعلعتت دي ال س د اليدلبلل بدملدردلي لتادلعلعتت دي ال س د اليدلبلل
(لتابغدددالدرالعدددحل0.224ابغدددال)وددد لدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد لدلإسشددد  لدرلي ددد لةددد لعالددد  ل

لدريدددست ل0,05(لتكددد لأرادددسلعدددعلع دددتتعلدر لاردددحل)402ق1دلاةتع رلدددحلرهددد ل) (لتا رتددد ر لةددداع 
 دةصددد لل ي،لأ لألدددتللالتت ددد لةدددست ل دال لاردددحلرةصددد للحل لددد لع دددتتعل لاردددح لدددسل دردددحل

درتي  د ل بدالعالد  ل بدملدردلي لتدلإسشد  لدرلي د لالعلعتت ي ال س  اليدلبللل(0,05)
لقللدرالعلشخص 
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لولعدددحلدختاددد سل ال دددتت لالربلاللددد الدرع دددتابحلر سد دددحلدريدددست لادددلعلرعددد للظلبةددد لألضددد يلادددنع 
ي لتادلعلعتت دي ال س د اليدلبللدلإسشد  لدرلي د لةد لعتت ي ال س  اليلبلل بملدرل
(لتكد ل049ق1(لتابغالدرالعدحلدلاةتع رلدحلرهد ل)1.320)لعال  لع لتسدعلدلاليلا  لو لابغا

لدريدددست ل لدددسل دردددحلدةصددد لل ي،لأ لألدددتللال0,05أرادددسلعدددعلع دددتتعلدر لاردددحل) (لتا رتددد ر لةددداع 
لعلعتت دددي ال س ددد الادددل(0,05) تت دد لةدددست ل دال لاردددحلرةصددد للحل لدد لع دددتتعل لاردددح

لقللع لتسدعلدلاليلا   بالعال  ل بملدرلي لتدلإسش  لدرلي  ليلبلل
  توجااد فااروق تا رتدد ر لةاللدد للاادد لدريسضددلحلدرصدديسلحلدرعيستةددحلتدرتدد للصددال بددالأل ددت:ل

والتفاعاع  ذات د لة إحمائية بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث ما وراء ا نفعااع
ل  قتبعاً لمتغير التخمص الدراسي البين شخمي

تلعرعلتي لسلدرلت لتلررالأعلدراللحلدر  علالحلتدر تلدرلاد ملدرد  لللالشدتليبادحل  علادحل عشد ل
ةدد لربلددحلدرتسالددحلعتا ساددحلتاددنعلدرعددتد لدرلابعلددحلدرتدد لل س ددتله لعتا ساددحلتعتا يلاددحل دد ديلةدد ل

بالأ   ده للتلابعدتعلتا رت ر للتلاسضتعلرلؤة دثلتضغتي العتش اهحلال عديل ،لدرعلابتع ا
د ددتسدتل ل العتشدد اهحلت لاددد لردد لهملودد سةل بدددالةهددملتت دد لدليلاددد لاتهملتدليلادد لاالدلاخدددسلعل
ايسلاحلعتا ساحلعع لل د   ل بدالتة دعلعهد سدالدرتتدصد لرد لهملتتلابدملد دتسدتل ل التيدتسل

 لتردتلعلعهد سدالتتدصد لةلاد  لرد لهملععلعه سدالدرتي   لع لدلَاخسلعلدلأعسلدر  لل هملة
لالله لدرتي   لدرالعلشخص لتعع
  توجاد فاروق ذات د لاة إحماائية باين متوساطات درجاات :لالفرضية الرابعاة -12-4

أفراد عينة البحث عماى مقياساي التفاعاع الباين شخماي وماا وراء ا نفعااع تبعااً لمتغيار 
  السنة الدراسية.

عددعلأ ددد لدرتةادد لعدددعلصددةحلكددد  لدريسضدددلحلو عددالدرا ةقدددحلا  ددتخ دملدختاددد سلال دددتت لال
ربلاللدد الدرع ددتابحلربتةادد لعددعل لارددحلدريددست لاددلعلدرعتت ددي الدرة دد الحلردد س  الدريددلبلل

تعالد  لعد لدرتي  د لدرادلعلشخصد لأةسد ل للحلدراةثل بالدر س دحلدرربلدحلررد لعدعلعالد  ل
ل(قلل4تدرلت لتلعتضةحلة لدر  ت ل)،لحلدر سد لحتسدعلدلاليلا  لتةا يلرعتغلسلدر ل

ل  
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والتفاعع الين  ( د لة الفروق بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياسي ما وراء ا نفعاع8الجدوع )
 تبعاً لمتغير السنة الدراسية شخمي

 
متغير 
السنة 
 الدراسية

المتوسط  العدد
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري

قيمة 
(T) القيمة  د. ح

 القرار ا حتمالية

التفاعع البين 
 شخمي

 994ق01 02ق55ل29 سنة نانية
سنة  توجد فروق دالةل0.007 138ل246ق0

 421ق00 91ق51 50 خامسة

ما وراء 
 ا نفعاع

 125ق6 04ق51 29 سنة نانية
سنة  توجد فروق دالة 0.000 138ل002ق6

 045ق5 29ق66 50 خامسة

لولعددحلدختادد سل8درلتدد لتلةدد لدر دد ت ل)لتاددلعلعددعلخددلب ل ال ددتت لالربلاللدد الدرع ددتابحل(لأع 
ر سد حلدريست لالعلعتت ي ال س  اليلبللدر لحلدرق للحلتالعلعتت ي ال س د اليدلبلل

(لتابغدددالدرالعدددحل2.745ابغدددال)وددد لدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد لدر دددلحلدرخ ع دددحلةددد لعالددد  ل
لدريددست ل0,05رددحل)(لتكدد لأصددغسلعددعلع ددتتعلدر لا112ق1دلاةتع رلددحلرهدد ل) (لتا رتدد ر لةدداع 

در ددلحل درددحلدةصدد لل ي،لأ لألددتلتت دد لةددست ل دال لارددحلرةصدد للحلعتت ددي ال س دد اليددلبلل
قلتاد رس تحلدردالدرعتت دي الدرة د الحلدرتي   لدرالعلشخصد تدرخ ع حل بالعال  لدرق للحل

لك  لدريست لر لالرص ر ليلبللدر دلحلدرق للدح لعتت ديل س د تهمل،للظلبة لأع  ةد لت رد للأع 
(لأراددسلعددعلعتت دديل س دد اليددلبللدر ددلحل54ق55درادد ر ل)درتي  دد لدراددلعلشخصدد لعالدد  ل

ل(قلل91ق51درخ ع حلتكتل)
لولعددددحلدختادددد سل ال ددددتت لالربلاللدددد الدرع ددددتابحلر سد ددددحلدريددددست لاددددلعلرعدددد للتاددددلعلألضدددد يلأع 

عتت ي ال س  اليلبللدر لحلدرق للحلتالعلعتت ي ال س  اليلبللدر لحلدرخ ع دحلةد ل
(لتكد ل111ق1(لتابغالدرالعدحلدلاةتع رلدحلرهد ل)5.123ابغال)عال  لع لتسدعلدلاليلا  لو ل

لدريدددست ل دردددحلدةصددد0,05أصدددغسلعدددعلع دددتتعلدر لاردددحل) أ لألدددتلتت ددد ل،ل لل يل(لتا رتددد ر لةددداع 
تدرخ ع دحل بدالعالد  لدر دلحلدرق للدحلةست ل دال لارحلرةص للحلعتت ي ال س  اليدلبلل

لعتت ديلع لتسدعلدلاليلا   قلتك  لدريست لدر درحلر لالرص ر ليلبللدر دلحلدرق للدحلت رد للأع 
(لأراددسلتأةضدد لعددعلعتت دديل س دد ال04ق51درادد ر ل)لةدد لعالدد  لعدد لتسدعلدلاليلادد   س دد تهمل

ل(قلل29ق66للدر لحلدرخ ع حلتكتل)يلب
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تا رت ر لةاللد للدسةملدريسضدلحلدرصديسلحلتلااد لدريسضدلحلدرا لبدحلرهد لتدرتد لتدلصل بدالأل دت:ل
توجد فروق ذات د لة إحمائية بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عماى مقياساي 

لالتفاعع البين شخمي ما ووراء ا نفعاع تبعاً لمتغير السنة الدراسية
تي لسلدرلت لتلررالأعليلبللدر لحلدرق للحلود لأ هدستدلود سةلةد لعد تسدعلدلاليلاد  لأرادسلللعرع

ععددعلردد عليددلبللدر ددلحلدرخ ع ددحلةهدد دلللاددت لررددالدرخاددسدالدر  لدد ةلدرة لقددحلدرتدد لللالشددتله ل
تدرشددغالدرةلدد ت لربخاددسدالدر  لدد ةلت دد ملترددتعلدرل ددسةلدرربلددحلتدرتتولادد الدرر عبددحلرردد لعدد ل

هملععددد للردددتعلرددد لهملدراددد سةل بدددالأعلللتاهدددتدلتللادددتدلأرقدددسللاليلاددد لاتهمل دددلختاستلتلةددد لةلددد ت
لقتلل عتك لر لل تيللاتدلأعلليهعتدلدليلا لاالدلاخسلعلألض يلتلل ةتدلة لعه ملةل تهم

 مقترحات البحث: -13
ضددددستسةلتصددددعلملتتيالدددد لاددددسدعتلرسشدددد  لحلتستردددد ل بددددالعيهددددتملعدددد تسدعلدلاليلادددد  لردددد عل-0

لدريلبلق
ت رد لرد تس لدريلاد  لةد لسةد لل،در سد د الةدت لعيهدتملعد تسدعلدلاليلاد  ر دسدعلدرع لد لعدعل -1

لع تتعلدرعستلحلدرلي لحلتدرا سةل بالدرترلاقل
رو عدحل تسدالتتسشدد التلابلعلددحلتتعةدتسلةددت لتلاسلددالدرتتدصد لترليلددحلتيددتلسلعهدد سدالل-2

درتتدص لتدرتي   لدرالعلشخص لر لل لت ر لرضع علةهدملس د ل لدلأشدخ صلدرد  للتتدصد ل
لهملتضع علال عل لبو الد تع  لحلأرقسلوتةعلا
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 :المراجل -14
 المراجل العربية:  -14-1
(قلألعدددد يلعدددد تسدعلدلاليلادددد  لردددد علأ ضدددد علدرهللددددحلدرت سل ددددلحل0104سعضدددد عق)،لاسلدددد ل-0

-004ص،ل60درلاد  ،لالمجماة التربوياة،لا  علاحلدرعب ل دلات لت لبوتهد لادالاملدرعتغلدسدا
لق041
(قلدرعستلحلدلإل  الدحلت تسكد لةد لدرتصد  للأةد دثل0119)عةع ل لا لة ع قل،ل قع عل-0

صل،ل(2)ا22درلادددد  ل،لمجمااااة كميااااة التربيااااة،لدرةلدددد ةلدرضدددد  يحلردددد علدرشددددا للدر دددد علا 
لق222-416
(قلعشددرلبالدري رادد ال0114 ت ددعق)،ل الددسكلرت ددح،لدرصددا ع،ل ردد لعةعدد ،لعةعدد ل-2

الددحللإ دد د لدرعلابعدد الت لبوتهد لاع شددسدالدرصددةحلدرلي ددلحلرد عل للددحلعددعلي رادد الربلدحلدرتسل
-02ص،ل020درلادد  ل،ل0ا،لدر علالددحلدرعصددسلحلربعلدد كتلتيددس لدرتدد سل ،لاعرددحلدرعرسعددح

لق26
،ل(قلعلدد كتلدراةددثلةدد لدرتسالددحلت بددملدرددلي 0102 ل ددال)،لعددللب لعةعددت كلتدرشددع  -4

ل عش ق،لربلحلدرتسالح،لعلشتسدال  علاحل عش 
ل دسلدرعل كت،ل ع ع،لوتعميمهامهارات ا تماع المغوي (قل0114عة عق)،ل يلحل-6
(قلألعدد يلدرلالبودد الدراددلعلشخصددلحل لدد لدرعددسدكالعلت لبوتهدد ل0100صددي عق)،ل لددالبيل-5

ل  علاحل عش ،لربلحلدرتسالح،لرسالة ماجستير غير منشورة،لان  رلللدرعلا عبحلدرتدر لح
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