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 الملخص

الستةة الرابعتة  تل كليتتل الةتيدلة التفكيتر القتائم علتى الحكمتة لتد   لبتة مستتى   تعرفإلى هدف البحث 
،  ضلًا عن تعرف دلالة الفرق  ل التفكير القائم على الحكمة ربية/شعبة معلم ةف بجامعة  ر ىسىالت
 تتتانالباحث تىقتتد تبةتت التخةتتا ااكتتاديمل ية تتري/ ت بيقتتل ،تبعتتاً لمتريتتر   ر تتىس   لبتتة جامعتتة لتتد

علتتى   تتتم ت بيقتت، ةتتدق ىثباتتت  ىبعتتد التحقتتق متتن ، 2017يالتتايابل، مقيتتاس التفكيتتر القتتائم علتتى الحكمتتة
لستةة الرابعتة  تل كليتتل الةتيدلة ىالتربيتة/ شتعبة معلتم ا  الباً ى البة متن  لبتة  81يعيةة البحث البالرة 

 التىةل إلى الةتائج الآتية:ىتم  ، ر ىسجامعة ةف/ ب
إا بلرتت قيمتة المتىست  الحستابل  ،للتفكير القائم علتى الحكمتةمستىً  مرتفع من د العيةة رايمتلك أ  -

مستتتتتتى  مرتفتتتتتع متتتتتن بيتمتعتتتتتىن كمتتتتتا .  35178.  بتتتتتاةحراف معيتتتتتاري ي4.0501للمقيتتتتتاس ككتتتتتل ي
 .كىةات التفكير القائم على الحكمةم

تخةتتا تبعتتاً لمتريتتر ال  الدرجتتة الكليتتةييىجتتد  تترق دال إحةتتائياً  تتل التفكيتتر القتتائم علتتى الحكمتتة  -
 . ااكاديمل ية ري/ ت بيقل  لةالح الكليات الة رية
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ABSTRACT 

The research aimed to identify the thinking based on the wisdom among fourth-year 
students in the Faculties of Pharmacy and Education / Class Teacher Division at Tartous 
University, as well as the knowledge of the difference in thinking based on the wisdom of 
these students depending on the academic specialization variable(theoretical / applied). 
The research adopted the thinking based on the wisdom scale of (AL diabi, 2017). after 
verifying its validity and reliability, it was applied to the basic research sample of (81) 
students from the fourth year in the Faculties of Pharmacy and Education / Class Teacher 
Division at the University of Tartous, and The following results were obtained: 

- The sample members have a high level of the thinking based on the wisdom, as the 
mean value of the scale as a whole was (4.0501) with a standard deviation (.35178). 
They also have a high level of the thinking based on the wisdom components. 

- There is a statistically significant difference in thinking based on wisdom (total score) 
according to the variable of academic specialization (theoretical / applied) in favor of 
theoretical colleges. 
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 المقدمة:

  The Thinking Based on Wisdomيعتبر مفهىم التفكير القائم على الحكمة      
التعليمية اليىم  ل أشد الحاجة لها يعد مجتمعةا ىمؤسساتةا فاهيم المهمة التل من الم

لمىاجهة ال رىف الةعبة التل سببتها اازمة الراهةة،  المشكلات ىالتحديات التل يمر 
بها المجتمع السىري تؤثر على شخةية اا راد ىتعيق عملية ةمىهم ىتكيفهم، لالك  إةها 

التكيف ىتى يف إمكاةاتهم العقلية حكيمة تساعدهم على  اراتتت لب مةهم اتخاا قر 
للىةىل إلى الحكمة ىتحقيق الةمى ىالتكامل. ىتعد الحكمة أحد مفاهيم علم الةفس 
الإيجابل التل اكتسبت اهتماماً متزايداً  ل مجالات الت ىر ىالتربية ىعلم الةفس يآل دحيم 

 ة الخبراتية بالحقائق مما يجعل  . ىتشير الحكمة إلى خلاةة المعر 79، 2019ىأيىب، 
الفرد قادراً على الحكم الجيد على اامىر الجىهرية  ل الحياة التل يحي  بها الشك، بيةما 
يشير التفكير القائم على الحكمة إلى كل ما يؤدي إلى تحسين إدراك الفرد لما يلائم   ل 

م على الحكمة يت لب لالك  إنّ التفكير القائ . Baltes & Smith, 2008, 58ي الحياة
إدراك الفرد بأن امتلاك المعر ة ليس كافٍ، بل علي  أن يدرك أيضاً كيف ىمتى يكىن 
استخدام هاه المعر ة ضرىرياً؟ ىهاا يشير إلى أنّ الفرد يجب أن يكىن لدي  كل من القدرة 
ة المعر ية ىالرؤ  الشخةية لل رىف المحي ة بالمشكلة أى المىقف ىدمج المعر ة السابق

بالحالية ى هم كيف يمكن أن يكىن لت بيق هاه المعر ة تأثيرات  ل تشكيل المستقبل 
ى ل الآىةة ااخيرة تزايد اهتمام أ راد المجتمع بالسؤال عن .  204، 2012يأيىب، 

مخرجات التعلم التل يكتسبها ال لاب  ل المرحلة الجامعية بيةما ارتفعت بعض ااةىات 
ليمية التل يحةل عليها ال لاب،  قد استجاب التعليم الجامعل بالسؤال عن الخبرات التع

بزيادة الاهتمام بمحاىلة  هم محةلة مخرجات تعلم  لاب الجامعة داخل ىخارج الجامعة، 
ىقد اقترح البعض الحكمة كأحد اابةية التل تمثل غاية تعكس المحةلة الةهائية لخبرات 

براهي  . ىبما أنّ  لاب الجامعة يمثلىن 4، 2013م، التعلم  ل المرحلة الجامعية يأيىب ىا 
ركيزة أساسية  ل المجتمع ىيقع على عاتقهم مسؤىلية بةائ  ىت ىيره خاةةً  ل  ل 
التحديات ىالضرى  الراهةة التل تؤثر على مستى  تفكيرهم ىقدراتهم العقلية لالك لم يعد 

ت ىالحقائق، بل هدف الجامعات إكساب ال لاب كميات كبيرة من المعارف ىالمعلىما
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مساعدتهم على امتلاك مهارات التفكير العليا ىااساليب العقلية ىالمة قية لمىاجهة 
المىاقف الضاغ ة  ل الحياة، ىالك من خلال تعرف مستى  التفكير القائم على الحكمة 

السةة التفكير القائم على الحكمة لد   لبة مستى   دراسة يحاىل البحث الحاللى  لديهم.
 .ة  ل كليتل الةيدلة ىالتربية/شعبة معلم ةف بجامعة  ر ىسالرابع

 مشكلة البحث:

دىر الجامعة المهم  ل تةمية مختلف الجىاةب المعر ية ىالمهارية ىالىجداةية  يكمن     
ىالسلىكية لد  ال لبة بما يتةاسب مع  بيعة المرحلة الحالية التل تت لب قدرات عالية 

ةما  ل كيفية استخدامها ليس  ق  من ةاحية امتلاك الم عارف ىالمهارات ىاست هارها ىا 
بفعالية ىحكمة للتعامل مع مشكلات الحياة الضاغ ة ىالتكيف مع  رى ها ىةدماتها 

لاا من المفترض أن يكىن هدف الجامعات ليس تقديم المعر ة  حسب مختلفة، ىمىاقفها ال
عادة ت شكيلها أيضاً من خلال بل مساعدة ال لبة على اكتساب أدىاتها ىةةاعتها ىا 

استخدام قدراتهم ىت ىير إمكاةاتهم العقلية لمىاجهة المىاقف الضاغ ة المختلفة  ل الحياة 
ى ل هاا الةدد أشارت ةتائج العديد من الدراسات إلى أهمية   .204، 2012يأيىب، 

الةلة العةاية بمهارات التفكير القائم على الحكمة لارتبا ها بالعديد من المتريرات اات 
التل   Roharikova et, al  2013ي دراسة رىهاريكى ا ىآخرىنبالةحة الةفسية ك

أبعاد الحكمة بشكل سلبل كبير مع شدة ااعراض الةفسية  أ هرت ةتائجها ارتبا  
قيمتهما التةبؤية السلبية تجاه  ضلًا عن المرىةة الةفسية،  ىبشكل إيجابل معالمرضية، 

قيمتهما التةبؤية الإيجابية تجاه المرىةة الةفسية، ىأبعاد ااعراض الةفسية المرضية ى 
بااعراض الةفسية  ارتبا اً سلبياً بالمرىةة الةفسية ى  اً الحكمة التل ترتب  ارتباً ا إيجابي

دراسة راثىر  ى المرضية، قد يكىن لها إمكاةات ىقائية ى أى علاجية أى إعادة تأهيل.
ات إيجابية بين التكيف ىالحكمة، ىدراسة التل أ هرت ىجىد علاق Rathore  2016ي

  التل أ هرت ىجىد تأثيرات جىهرية للقىة المعر ية المسي رة 2010أيىب ىالجريمان ي
ىالمعتقدات المعر ية على اختيار ال لبة للمستىيات المختلفة من مفاهيم التعلم، ىعلى 

دراسات  ل البيئة العربية الرغم من أهمية التفكير القائم على الحكمة غير أنّ العديد من ال
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أ هرت ىجىد  جىة  ل التعليم الجامعل العربل  ل العةاية بمثل هاه المهارات كدراسة 
براهيم ي   التل أ هرت ةتائجها أنّ مستىيات أبعاد التفكير القائم على 2013أيىب ىا 

مما الحكمة ىالدرجة الكلية على المقياس تتجاىز المتىس  الا تراضل بدرجة ليست عالية 
يشير إلى الت ىر المحدىد ابعاد التفكير القائم على الحكمة لد   لبة الجامعة بدىل 

  التل أ هرت أنّ أ راد العيةة من  لبة الدراسات 2017الخليج العربل. ىدراسة الايابل ي
العليا  ل كلية التربية/ الجامعة المستةةرية لا يمتلكىن التفكير القائم على الحكمة بةىرة 

 عامة.

ىتة لق الدراسة الحالية من الاهتمام ببحث مستى  التفكير القائم على الحكمة لد       
 لبة الجامعة باعتباره أحد العىامل المهمة  ل بةاء أجيال قادرة على التعامل مع  رىف 
الحياة الضاغ ة، من خلال تى يف إمكاةاتهم ىقدراتهم العقلية للىةىل إلى مستى  

امل مع التحديات المستقبلية، ىمن هةا اة لقت  كرة الدراسة الحالية الحكمة الم لىب للتع
مستى  التفكير القائم على الحكمة لد  عيةة من  لبة السةة الرابعة  ل كليتل الةيدلة 

 . من خلال الإجابة على السؤال الآتل: ىالتربية بجامعة  ر ىس

في كليتي الصيدلة  بعةما مستوى التفكير القائم على الحكمة لدى طلبة السنة الرا
 ؟والتربية/شعبة معلم صف/ بجامعة طرطوس

 :أهمية البحث

 تكمن أهمية البحث  ل الةقا  الآتية:

ت المعر ية التل لها امن المترير التعريف بمفهىم الحكمة ىدلالاتها باعتبارها  -
دارة اازمات ىتشكيل دا عية اا راد.  ااثر الكبير  ل حل المشكلات ىا 

 التركيز على تةمية الحكمة  ل المدارسالمعةيين إلى أهمية يىج  أة ار  -
  استخدام المعارف بشكل حكيم. ال لبة على  ، لمساعدةىالجامعات
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أهمية مرحلة التعليم الجامعل ىخاةة  ل  ل اازمة الحالية التل تشهدها بلدةا  -
م باعتبارها تعمل على تةمية معارف ال لبة جةباً إلى جةب مع مهاراتهم ىقيمه

 ىجميع ةىاحل شخةياتهم.

تىج  أة ار المسؤىلين التربىيين إلى أهمية إعادة تةميم البيئة التعليمية  -
ىت ىيرها بما يتةاسب مع مفهىم الحكمة التل تعد من مهارات التعامل 

 .الاجتماعل ىمزيج  اعل من الاكاء ىالخبرة ىالإرادة

 تىج  أة ارقترحات التل الحالل محاىلة لتقديم بعض الإجراءات ىالم بحثعدّ الي -
إلى أهمية الاستخدام الحكيم للمعارف ىالمهارات بما يتةاسب ىاحتياجاتهم  ال لبة

 .من جهة ىمت لبات العةر الحالل من جهة أخر 

قد يفتح البحث الحالل المجال ابحاث جديدة  يما يتعلق بالتفكير القائم على  -
 مية ىالتربىية.الحكمة ىعلاقت  بمتريرات أخر  كالإدارة التعلي

 :أهداف البحث

 :تعرف يهدف البحث إلى

دارة الاةفعالات، ىالإيثار، ال التفكيرمستى   - قائم على الحكمة يمعر ة الاات، ىا 
ةدار الحكم، ىالمشاركة الملهمة، ىمعر ة الحياة، ىالمهارات الحياتية،  ىا 

لة ىالاستعداد للتعلم  لد  عيةة من  لبة السةة الرابعة  ل كليتل الةيد
 ىالتربية/شعبة معلم ةف بجامعة  ر ىس

مقياس التفكير القائم على على  أ راد العيةةفرق بين متىس ل درجات دلالة ال -
 . ت بيقل/ ة ريى قاً لمترير التخةا ااكاديمل ي الحكمة
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 فرضيات البحث:

بين متىس ل دال إحةائياً  رق لا يىجد البحث الفرضية الةفرية الآتية: يختبر      
ى قاً لمترير التخةا  مقياس التفكير القائم على الحكمةعلى  أ راد العيةةات درج

 . ت بيقل/ ة ريااكاديمل ي

 حدود البحث:

 2019/2020العام الدراسل  الحدود الزمنية:

 لبة السةة الرابعة  ل كليتل الةيدلة ىالتربية/شعبة معلم  الحدود البشرية والمكانية:
 . ر ىس ةف بجامعة

بحث التفكير القائم على الحكمة لد  عيةة من  لبة جامعة  لموضوعية:الحدود ا
  ر ىس.

 مصطلحات البحث والتعريفات الإجرائية: 

هل مترير متعدد اابعاد يتكىن من معر ة الفرد لاات  ى هم  للآخرين  :الحكمة  -
 .  95، 2014عبد الفتاح ىحليم، ي ىقدرت  على الحكم على ااشياء 

كل ما يؤدي إلى تحسين إدراك الفرد لما يلائم   ل  على الحكمة:التفكير القائم  -
الحياة ىيحدد بأة   هم الفرد العميق لاات  ىللآخرين ىالاستخدام الةش  للمعر ة 
ىالقدرة على التعلم من اا كار ىالبيئة مع حدة الاهن ىالبةيرة ىالقدرة على 

: درجة استجابة أ راد اعرّف إجرائياً بأةه . ىت4، 2012إةدار ااحكام يأيىب،
مقياس التفكير القائم على الحكمة المستخدم  ل على  اتالعيةة من المعلم

 . الدراسة الحالية

  



ة في كليتي دراسة ميدانية على عينة من طلبة السنة الرابع -ئم على الحكمة لدى طلبة الجامعةمستوى التفكير القا

 الصيدلة والتربية بجامعة طرطوس

58 
 

 الإطار النظري:

 مفهوم الحكمة:

تعد الحكمة أحد مفاهيم علم الةفس الإيجابل التل اكتسبت اهتماماً متزايداً  ل      
حسب  . ىالحكمة 79، 2019م ىأيىب، مجالات الت ىر ىالتربية ىعلم الةفس يآل دحي
، يعةل العلم ”ىلقد آتيةا لقمان الحكمة” المعجم الفلسفل هل العلم ىالتفق ، قال تعالى:

ىالفهم، ىالحكمة: العدل، الكلام المىا ق للحق ىةىاب اامر ى سداده ، ىىضع الشلء 
 مة  ل الك.يقال : حكمة التشريع، ىما الحك  ل مىضع ، ىما يمةع من الجهل ىالعلة.

، ىلها  ل عرف ىالحكمة أيضا هل الفلسفة، أي معر ة أ ضل ااشياء بأ ضل العلىم
 :الفلاسفة عدة معان

أ لق لف  الحكمة عةد اليىةاةيين على العلم، ثم أ لق بعد الك على العلم مع  -
لالك قيل الحكمة ىالشجاعة ىالعفة ىالعدالة ، ثم أ لق بعد الك على  العمل.

، لالك قيل : الحكمة هل استعمال الةفس الإةساةية باقتباس العلىم العلم ىالعمل
الة رية، ىاكتساب الملكة التامة على اا عال الفاضلة قدر ال اقة البشرية، ىقيل 
: الحكمة معر ة الحقائق على ما هل علي  بقدر الاست اعة ىهل العلم الةا ع 

عر ة الحق لاات  ، ىمعر ة أى هل م المعتبر عة  بمعر ة ما للإةسان ىما علي  ،
 الخير اجل العمل ب .

ىهل هيئة للقىة العقلية متىس ة بين  ىالحكمة أيضا حالة يىةف بها الحكم -
حالة تىةف بها اا عال  الجربزة ىالبلاهة يالجربزة: الخبث ىالخداع  ، أى

 ىااقىال، أى مةفعة تترتب على الفعل من غير أن تكىن باعثة علي  .
ىالجمع حكم كاامثال ، ا هل الكلام الاي يقل لف   ىيجل معةاهىالحكمة أيض -

ىالحكمل هى المةسىب إلى الحكم، ىالحكميىن هم الفلاسفة أى  ،ىجىامع الكلم
 الشعراء الاين يؤثرىن التكلم بالكلم .

علم يبحث  ل أحىال المىجىدات الخارجية المجردة عن المادة : ىالحكمة الإلهية -
 ا ىلا باختيارةا.التل لا تتعلق بقدرتة
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ىالحكمة المسكىت عةها هل  ىالحكمة المة ىق بها هل علىم الشريعة ىال ريقة -
أسرار الحقيقة التل لا ي لع عليها علماء الرسىم ىالعىام على ما يةبرل،  ةضرهم 

  16، 2012ياكر  ل: ةاةر الدين،  أى تهلكهم معر تها.

نّ مفهىم الحكمة يرتب  بإتقان الجدل اا      ساسل حىل القضايا التل تشكل أى تةىغ ىا 
الىجىد البشري مثل العلاقة الجدلية بين الخير ىالشر ىالإيجابية ىالسلبية ىالتبعية 
ىالاستقلال ىالشك ىاليقين ىالتحكم ىالا تقار إلى السي رة ىالفةاء ىالخلىد ىالقىة ىالضعف 

  (Staudinger&cluck,2011,217ىالإيثار ىااةاةية 

على أةها استخدام اكاء الفرد  ل  Sternberg  165، 2004ها سترةبرج يىيعر      
تحقيق الةالح العام من خلال التىازن داخل الشخا ةفس  ى ل علاقت  مع ااشخاا 

 الآخرين 

على أةها مترير متعدد  Brown & Greene 6، 2006كما عر ها براىن ىجرين ي     
هم  للآخرين ىقدرت  على الحكم على ااشياء اابعاد يشتمل على معر ة الفرد لاات  ى 

 ىمعر ت  باامىر ىالشؤىن الحياتية ىاستعداد الفرد للتعلم.

كما يتم استخدام مفهىم الحكمة أى الحكيم للإشارة إلى المسائل الىجىدية ىالقضايا      
غير اليقيةية  ل الحياة حيث يُدعى الشخا أى القرار حكيماً  ق  عةدما تتىا ر  ي  

  (Staudinger&cluck,2011, 216-217مجمىعة من المعايير بشكل تام. 

أنّ الحكمة Staudinger &Baltes   132، 2000ىاقترح بالتيس ىشتاىدةرر ي      
هل مىجهات عالية الرتبة تة م على مستى  عالٍ من التجميع مجمىعات من المعارف 

د عةد إدارة التخ ي  ىتقييم ىالاستدلالات ىمعيةات أكثر تخةةاً تتى ر عةد اا را
 القضايا التل تحي  بالة رة البراغماتية ااساسية للحياة.

  لم ،الحكيمة للشخةية ىةفاً   ي  ةمىاجا Achenbaum(1997) أتشيةبىمىقدم      
 الشخا أن   إلى أشار إا، الحكيم الشخا لخةائا المركبة ال بيعة اكر من يخل

 أبعاد ثلاثة على مىزعة تسع خةائا بىضىح دي ل تتجلى الاي الشخا هى   الحكيم
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-self) الاات ت ىر خةائا ىيتضمن الىجداةل البعد :ىهل  ، شخةيت  مةها تتكىن
development) للتعا ف ىالقابلية(empathy) الاات ىتسامل (self-

transcendence) الاات معر ة خةائا يتضمن التل الإدراكل ىالبعد (self-
knowledge) الةزىعل البعديراً ىأخ ,معر ت  بحدىد الشخا ىىعل ،ىالفهم  
(conational) الآخرين مع العلاقات ىةضج بالتكامل المتعلقةا الخةائ يتضمن الاي 

  473، 2017يالايابل،  لتزام.ىالا

ةمىاجاً لت ىر الحكمة ىالاي يعد إ اراً  Brown 138، 2004ىقد قدم براىن ي     
ها لد  ال لبة ىالعىامل ىالمقىمات التل تيسر الك الت ىر، ىةفياً للحكمة ىكيفية تةميت

 ىيشير الةمىاج إلى أنّ الحكمة تشمل ستة أبعاد تتداخل مع بعضها البعض ىهل: 

تشير إلى  إدراك  الفرد  لميىل   ىاهتمامات  الشخةية التل  :المعر ة  الااتية  -1
عر ة الااتية  ل قدرة ىةقا  القىة ىالضعف لدي ، ىما يتبةاه من قيم، ىتتمثل الم

الفرد على الإبقاء على الجىهر الحقيقل لشخةيت   ل المىاقف المختلفة، كما 
  .تتمثل  ل الرضا الداخلل عن علاقات الفرد مع الآخرين ىأهدا  

 هم الآخرين ىتشير إلى تفهم الفرد للأ راد المختلفين  ل المىاقف ىالسياقات  -2
ين يعلى سبيل المثال: التحلل بالل ف المختلفة، ىالاهتمام بمعر ة الآخر 

ىالتعا ف مع الآخرين ، ىالقدرة على التعاىن معهم ىتقديم المساعدة لهم. كما 
 .يتمثل  ل امتلاك مهارات اتةال تمكن الفرد من أن يقةع الآخرين بأ كاره

ىيشير إلى معر ة الفرد أن هةاك العديد من ال رق للة ر إلى  :إةدار ااحكام -3
ىاحدة خاةة عةد اتخاا القرارات المهمة، ىأن الفرد علي  أن يأخا بعين المسألة ال

الاعتبار ىجهات الة ر المتعددة،  ل الماضل ىالحاضر، بالإضا ة إلى خلفية 
الفرد التل تؤثر  يما يةدره من أحكام، كما يتضمن القدرة على الإدراك ىالتمييز 

  .بدقة
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علاقات المتداخلة بين اا راد ىعالمهم، ىتتضمن إدراك الفرد لل :المعر ة الحياتية -4
بالإضا ة إلى القدرة على تدبر المعاةل ىااسئلة العميقة  ل الحياة،  المعر ة 

  .الحياتية تتمثل  ل قدرة الفرد على إدراك اامىر الجىهرية  ل الحياة

ىتشير إلى قدرة الفرد على أداء أدىاره المتعددة ىمسؤىليات   :المهارات الحياتية -5
ليىمية بفاعلية ىالتحلل بالكفاءة  ل الةىاحل العملية، كما تتمثل  ل القدرة على ا

 هم ااة مة المختلفة ىتىقع المشكلات ىامتلاك اادىات ىالاستراتيجيات التل 
  .تستخدم  ل التعامل مع المىاقف الحياتية المتعددة

معر ة ىالاهتمام ىيشير إلى عدم اكتفاء الفرد بما يمتلك  من  :الاستعداد للتعلم -6
  209، 2012يأيىب،  ىالسعل الدائم لتعلم المزيد عن العالم.

  خصائص الحكمة:

تعتبر الحكمة مفهىم معقد يدمج المعر ة ىالشخةية ىالعقل ىااخلاق، ىتتضمن      
الحكمة المىاقف ىالسلىكيات الاجتماعية ىةةع القرار الاجتماعل ىالمعر ة العملية للحياة 

عا فل ىالتفهم الااتل ىالتسامح ىالتعامل مع عدم اليقين ىالرمىض لالك تعتبر ىالتىازن ال
  11، 2017ىالةىاحل المعر ية. ياكل، الحكمة تكاملًا لخةائا الشخةية 

ىتتميز الحكمة بعدد من الخةائا ىالمميزات مةها: القدرة على اتخاا القرارات      
ةدار ااحكام ىالكفاءة الاجتماعية ىالتكام ل بين الجىاةب المعر ية ىالىجداةية ىالتفكير ىا 

مكاةيات  المادية ىالبدةية ىالعقلية  العميق ىالمعر ة المتعمقة للأمىر ىمعر ة الشخا لاات  ىا 
  Wang& Zheng, 2012, 65ىالىجداةية ىالمعر ية. ي

  ىأهم ما يميز الحكمة أةها ترجمة لخبرات الفرد،  الفرد الحكيم يجب أن تكىن لدي     
مع يات ىمعلىمات متجددة تمكة  من  هم اامىر ىكيفية القيام باا عال قبل أن يةدر 
ةما  أحكاماً ىاستةتاجات عامة،  المعر ة ىحدها لا تعةل أنّ الشخا يتمتع بالحكمة ىا 

   12، 2017يت لب إدراك أنّ الحقيقة يمكن  همها من أكثر من زاىية. ياكل، 
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مة تتضمن مجمىعة من العىامل العقلية ىالاةفعالية يتبين مما سبق أنّ الحك      
ىالسلىكية ىااخلاقية ىالاجتماعية التل تتداخل  يما بيةها ىتتكامل لتشكل مكىن متعدد 

 المةادر ىقابل للت ىر المستمر ىهى الحكمة باعتبارها من أرقى أشكال الةمى الإةساةل.

 دراسات سابقة:

التل تيسر لها سات اات الةلة بمىضىع البحث بعض الدرا  يما يأتل تستعرض الباحثة
 مرتبة من ااقدم إلى ااحدث: لاع عليها الا

 دراسات عربية:
براهيم ) - تطور التفكير القاائم علاى الحكماة لادى "( بعنوان: 2013دراسة أيوب وا 

 .طلاب الجامعة بدول الخليج العربي "دراسة عبر ثقافية" 
مستى  التفكيتر القتائم علتى الحكمتة لتد   تلاب هدف البحث إلى التعرف على ت ىر      

الجامعتتة  تتل دىل الخلتتيج العربتتل، بأستتلىب التقريتتر التتااتل ىى قتتاً لةمتتىاج ت تتىر الحكمتتة لتتت 
  كمتتا حتتاىل التعتترف علتتى كتتل متتن تتتأثيرات الجتتةس ىالعمتتر ىالبيئتتات الثقا يتتة 2004بتتراىني

اد الحكمتتتة، ىاستتتتخدم علتتتى ت تتتىر الحكمتتتة، ىقتتتدرة هتتتاه المتريتتترات علتتتى التةبتتتؤ بت تتتىر أبعتتت
 Brown &Greene 2006الباحثتتان مقيتتاس ت تتىر الحكمتتة التتاي أعتتده بتتراىن ىغريةتتلي

   البتتاً ى البتتةً متتن  تتلاب الجامعتتات بكتتل متتن الستتعىدية 618ىتكىةتتت عيةتتة البحتتث متتن ي
ىستتل ةة عمتتان ىالبحتترين، ىأ هتترت الةتتتائج ت تتىراً متىستت اً  تتل التفكيتتر القتتائم علتتى الحكمتتة 

حتتث ىأنّ جميتتع أبعتتاد التفكيتتر القتتائم علتتى الحكمتتة  يمتتا عتتدا الإدارة الااتيتتة قتتد لتتد  عيةتتة الب
ت تتتىرت بت تتتىر العمتتتر ىأنّ البيئتتتة الثقا يتتتة لهتتتا تتتتأثيرات متبايةتتتة علتتتى ت تتتىر الحكمتتتة كمتتتا 
أ هتتترت ةتتتتائج تحليتتتل الاةحتتتدار أنّ ةمتتتىاج البيئتتتة الثقا يتتتة ىالعمتتتر الزمةتتتل كتتتان قتتتادراً علتتتى 

 سبة التباين العام  ل ت ىر التفكير القائم على الحكمة.من ة %84التةبؤ بحىالل 
الصمود النفسي لدى طلبة "( بعنوان: 2014دراسة عبد الفتاح وحليم ) -

  ".الجامعة وعلاقته بكل من الحكمة وفاعلية الذات لديهم
العلاقة بين الةمىد الةفسل ىكل من الحكمة ى اعلية  معر ة إلى الدراسة هاه هد ت     

تم ت بيق مقياس الةمىد الةفسل  الدراسة هاه أهداف ىلتحقيق .   لبة الجامعة الاات لد
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 الباً ى البةً   540من ي الدراسة عيةة تكىةت .ىمقياس الحكمة ىمقياس  اعلية الاات
 من عدد إلى الدراسة تىةلت بالفرقتين ااىلى ىالرابعة بكلية التربية بجامعة الزقازيق، ىقد

لاقة ارتبا ية مىجبة دالة إحةائياً بين جميع اابعاد ىالدرجة الكلية ىجىد ع :مةها الةتائج
للةمىد الةفسل ىجميع اابعاد ىالدرجة الكلية للحكمة لد   لبة الجامعة، ىىجىد علاقة 
ارتبا ية دالة إحةائياً بين جميع اابعاد ىالدرجة الكلية للةمىد الةفسل ىجميع اابعاد 

ت لد   لبة الجامعة، ىىجىد تأثير مىجب دال إحةائياً ىالدرجة الكلية لفاعلية الاا
للةمىد الةفسل على كل من  اعلية الاات ىالحكمة ىىجىد تأثير مىجب دال إحةائياً 

 للحكمة على  اعلية الاات لد   لبة الجامعة.
التفكياااار القااااائم علااااى الحكمااااة لاااادى طلبااااة "( بعنااااوان: 2017دراساااة الااااذيابي) -

  ".لتربية العراقالدراسات العليا في كلية ا
 العليتا ستاتاالدر   لبتة لتد  الحكمتة علتى القتائم التفكيتر تعترف إلتى البحتث هتاا هتدف     
 القتائم التفكيتر  تل الفترق دلالتة تعترف عتن  ضتلاً  ،المستةةترية الجامعتة /التربيتة كليتة  تل
 متريرل تبعاً  المستةةرية الجامعة /التربية كلية  ل العليا ساتاالدر   لبة لد  الحكمة على

 ىكترين ىنابتر متن  كتل أعتده التاي الحكمة على القائم التفكير مقياس الباحث تبةى الجةس،
Brown & Greene (2006) ،البالرتة ااساستية البحتث عيةتة علتى المقيتاس  بتق  

، المستةةترية الجامعتة /التربيتة كليتة  تل العليتا ستاتاالدر   لبتة متن ى البتة  البتاً   (60)
 للتفكيتر العليتا ستاتاالدر   لبتة متن العيةتة داأ ر  يمتلك لا :الآتية جالةتائ إلى البحث تىةلى 

 علتى القتائم التفكيتر مكىةتات بتبعض يتمتعتىن ىلكتة هم ،عامتة بةتىرة الحكمتة علتى القتائم
 لتم حتين  تل )ىالرغبتة بتالتعلم ،الحيتاة ىمعر تةالاةفعتالات،  ىادارة، ااتيتة معر تةي  الحكمتة
  ترق يىجتد لا . الحياتيتة تراىالمهتا ،الحكتم ىاةتدار ة،ملهمال ىالمشاركة ،الإيثار(  يمتلكىا

 ىهةاك، الجةس لمترير تبعاً   )الكلية الدرجة(  الحكمة على القائم التفكير  ل إحةائياً  دال
 ىكتان   ،الجتةس لمتريتر تبعتاً  الحكمتة علتى القتائم التفكيتر مكىةتات  تل إحةتائياً  دال  ترق
 ىاةتدار ،ىالإيثتار الاةفعتالات، إدارة(  ةتاتمكى   تل التاكىر لةتالح إحةتائيا دال الفترق
  مكتىن  تل لإةتاثا لةتالح إحةتائياً  دال الفترق كتان حتين  تل   الحيتاة ىمعر تة، الحكتم
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  مكىةتات  تل الجتةس لمتريتر تبعتاً  إحةتائياً  دال  ترق هةتاك يكتن ىلتم )بتالتعلم الرغبتة(
 ة بالتعلم .، ىالرغبالحياتية تاراىالمه ،الملهمة ىالمشاركة ،الااتية المعر ة(

التفكير القائم على الحكمة وعلاقته بالتسامح "( بعنوان: 2019دراسة ياسين) -
  ".الاجتماعي لدى طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية في جامعة البصرة

هد ت الدراسة إلى التعرف على مستى  التفكير القائم على الحكمة ىمستى  التسامح      
تربية للعلىم الإةساةية  ل جامعة البةرة ىالكشف عن العلاقة الاجتماعل لد   لبة كلية ال

بيةهما، ىتعرف الفرىق  ل مستى  التفكير القائم على الحكمة ىمستى  التسامح 
الاجتماعل تبعاً لمترير المرحلة الدراسية يثالثة، رابعة  لد   لبة كلية التربية للعلىم 

ى أن مستى  التفكير القائم على الحكمة الإةساةية  ل جامعة البةرة، ىتىةلت الدراسة إل
ىمستى  التسامح الاجتماعل يقع ضمن المتىس ، ىتىةل إلى ىجىد علاقة اات دلالة 
إحةائية بين مستى  التفكير القائم على الحكمة ىمستى  التسامح الاجتماعل، ىتىةل 

الحكمة أيضاً إلى عدم ىجىد  رىق اات دلالة إحةائية  ل مستى  التفكير القائم على 
 ىمستى  التسامح الاجتماعل تعز  لمترير المرحلة الدراسية.

 كمُنبَّئ الحكمة على القائم التفكير"( بعنوان: 2019دراسة ال دحيم وأيوب ) -
 الثانوية المرحلة في الموهوبين لدى للشخصية الكبرى الخمس بالعوامل
 ".السعودية العربية بالمملكة

راسة مستى  التفكير القائم على الحكمة لد  مجمىعات الدراسة الحالية إلى د تهد      
ال لاب المىهىبين بالمرحلة الثاةىية باختلاف العىامل الخمس الكبر  للشخةية لديهم، 
ىتحديد قدرة العىامل الخمس الكبر  للشخةية على التمييز بين أداء مجمىعات ال لاب 

فكير القائم على الحكمة لد   لاب المىهىبين  ل التفكير القائم على الحكمة ىالتةبؤ بالت
المرحلة الثاةىية بمعلىمية الخةائا الخمس الكبر  للشخةية، تكىةت عيةة الدراسة من 

   الباً من المىهىبين بالمرحلة الثاةىية، ىتم استخدام مقياس التفكير القائم على 181ي
جىد ثلاث الحكمة ىمقياس العىامل الخمس الكبر  للشخةية، ىتىةلت الةتائج إلى ى 

مجمىعات من ال لاب  ل ضىء ثلاث مستىيات من الحكمة يااداء المةخفض، ااداء 
المتىس ، ااداء المرتفع  ىأشارت الةتائج إلى ىجىد  رىق دالة إحةائياً بين متىس ات 
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أبعاد يالاةبسا ية ىالضمير الحل ىالاةفتاح على الخبرة ىالمقبىلية  ى قاً لمستىيات التفكير 
لى الحكمة يالمرتفع، المتىس ، المةخفض  ىكاةت الفرىق لةالح المستى  القائم ع

ااعلى، بيةما أشارت الةتائج إلى عدم ىجىد  رىق دالة إحةائياً بين كل من متىس ات 
 .العةابية ى قاً لمستىيات التفكير القائم على الحكمة

 نظريةال والعلوم الحكمة بين التكامل"( بعنوان: 2020دراسة بهجت وآخرون) -
  .ماليزيا" الجامعي التعليم في مقترحة رؤيا" والتطبيقية

هاه الدّراسة إلى  تح بابٍ جديدٍ غير معهىدٍ يحقّق  ىائد  كثيرةً  ل ساحة  هد ت     
الجامعلّ، ىالك لى تم ت العةاية الةّادقة بالقضيّة التل ركّز  التّعليم ىالتّربية على المستى 
ىهل قضيّة تحقيق التّكامل بين  سُّبل الةّاجحة إلى تحقيقها،هاا البحث عليها، ىكشف ال

تعريف  الجامعات، ىقد أىجز البحث الحكمة ىالعلىم الةّ ريّة ىالتّ بيقيّة التل تُدر س  ل
الحكمة لرة ىاة لاحاً، ثم درس الّ رق ىااساليب التل يةبرل اتخااها لتحقيق هاا 

علميّةٍ ثرّةٍ جرتْ مع خبراء  راسخين  ل مجال  على مقابلاتٍ  التّكامُل، معتمداً  ل الك
المعتمدة داخل ماليزيا ىخارجها، ىقد بلغ  التّعليم ىالتّربية، عاملين  ل العديد من الجامعات

أجىبةً  أ كارهم ىآراءهم حىل مسألة التّكامل، ىقدّمىا عرضتم خبيراً، ىقد  15تعدادهم 
الخاتمة على تقديم اقتراحٍ حىل التّكامُل،  مىضىعيّةً جديرةً بالاهتمام، ىحرا  البحث  ل

المقابلات جميعها، ىحاىل هاا البحث إحداث  ترييرٍ مةهجلٍّ هادفٍ  ل  مستخلةاً من تلك
الجامعات، ىهى جسر العبىر ةحى التّجديد  ل  مة ىمة التّعليم ىالمةهج المتعارف علي   ل

 الحكمة الرّاشدة. التّعليم ىالتّربية على مةهجٍ رةينٍ يستمدُّ قىّت  من
لأبعاد الحكمة فى التنبؤ  يالإسهام النسب"( بعنوان: 2020دراسة المرشود ) -

  ".جامعة القصيم باليقظة العقلية و مهارات فعالية الحياة لدى طالبات
التعرف على العلاقة بين أبعاد الحكمة ىاليق ة العقلية،  إلى البحثا هدف ها     

اد الحكمة ىمهارات  عالية الحياة لد   البات جامعة ىالتعرف على العلاقة بين أبع
العقلية ىمهارات  عالية الحياة لد  الحكمة ىاليق ة الكشف عن الفرىق  ل كالك  القةيم،

 هدف هاا البحثىأخيراً  المترير الفرقة الدراسية ىالتخةا البات جامعة القةيم تبعاً 
من خلال  اة لد   البات جامعة القةيمالتةبؤ باليق ة العقلية ىمهارات  عالية الحي إلى
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  البة( 371) على عيةة مكىةة من  البحث هاا، ى بق أبعاد الحكمة لدرجاتهم  
ىاستخدمت الباحثة مقياس الحكمة ىمقياس اليق ة العقلية من إعدادها،  بجامعة القةيم

 البحث ىكشفت ةتائج   2011إعداد الفيل، (كما استخدمت مقياس مهارات  عالية الحياة 
عن ىجىد علاقة دالة إحةائياً بين أبعاد الحكمة ىاليق ة العقلية ىىجىد علاقة دالة 

 إحةائياً بين أبعاد الحكمة ىهارات  عالية الحياة.
 دراسات أجنبية:

تتبع "بعنوان:  Roharikova et, al( 2013دراسة روهاريكوفا وآخرون) -
 Tracing the relationship between"العلاقة بين الحكمة والصحة 

wisdom and health. 
بالمرىةة الةفسية ىااعراض الةفسية  علاقة الحكمة إلى تعرف هد ت الدراسة      

مريضًا  26مت ىعاً ةحياً ى  20مت ىعًا بالرًا:   46، تم ت بيق الدراسة علىيالمرضية
م مختلفة: ةفسيًا يعاةىن من أعراض ةفسية جسدية. تم قياس الحكمة باستخدام أدىات تقيي

  (SAWS) ، مقياس الحكمة المقدر ااتيًا (3D-WS)مقياس الحكمة ثلاثل اابعاد 
ىتمت مقارةة الدرجات  ل هاه المقاييس بين  (ASTI) ىاستبيان التفىق الااتل للبالرين

مجمىعات المفحىةين. علاىة على الك، تم التحقيق  ل العلاقة بين درجات الحكمة 
 (PVS) يالةلابة  باستخدام مسح ىجهات الة ر الشخةية ىدرجات المرىةة الةفسية

، (SCL-90) ىعشرات ااعراض الةفسية المرضية باستخدام قائمة مراجعة ااعراض 
أنّ المرضى الةفسيىن الاين يعاةىن من أعراض ةفسية جسدية سجلىا أ هرت الةتائج 

 ااةحاء، درجات أقل بكثير على خمسة أبعاد لمقياس الحكمة مقارةة بااشخاا
ىارتب ت أبعاد الحكمة ةفسها بشكل سلبل بشكل كبير مع شدة ااعراض الةفسية 

بالإضا ة إلى الك ، أثبت ، المرضية، ىكاةت لها علاقة إيجابية كبيرة بالمرىةة الةفسية
اثةان من هاه اابعاد قيمتهما التةبؤية السلبية تجاه ااعراض الةفسية المرضية ىقيمتهما 

ىأبعاد الحكمة المحددة، التل ترتب  ارتباً ا إيجابيًا  ،يجابية تجاه المرىةة الةفسيةالتةبؤية الإ
بالمرىةة الةفسية ىالسلبية بااعراض الةفسية المرضية، قد يكىن لها إمكاةات ىقائية ى / 

 .أى علاجية ى / أى إعادة تأهيل
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ف لادى العلاقاة باين الحكماة والتكيا"بعناوان:  Rathore( 2016دراساة راثاور ) -
 Relationship between Wisdom and Coping inطالاب الكلياة

College Students."   
كتتان الرتترض متتن هتتاه الدراستتة هتتى التحقيتتق  تتل الحكمتتة كدالتتة للتكيتتف متتع ةتتعىبات      
ىدرستتتت الدراستتتة الحاليتتتة علتتتى ىجتتت  التحديتتتد العلاقتتتة بتتتين اثةتتتتل عشتتترة استتتتراتيجية  .الحيتتتاة

الثلاثتتة للحكمتتة: المعر يتتة ىالاةعكاستتية ىالعا فيتتة. استتتجاب مائتتة  مختلفتتة للتكيتتف ىاابعتتاد
ىستتتتىن  البًتتتتا جامعيًتتتتا للمقتتتاييس الةفستتتتية الراستتتتخة للحكمتتتة ىالتكيتتتتف. أ هتتتترت الةتتتتتائج أن 
استتتراتيجية التكيتتف لإعتتادة التفستتير الإيجتتابل ىالةمتتى تةبتتأت بقتتىة بت تتىر الحكمتتة ،  تتل حتتين 

ةكتتتار الحكمتتتة تثقتتتل كاهلهتتتا. أن استتتتراتيجيات مثتتتل التركيتتتز علتتتى الت ةفتتتيس عتتتن المشتتتاعر ىا 
أكدت الةتائج ةتائج اابحتاث الستابقة ىأ هترت أيضًتا علاقتات جديتدة بتين التكيتف ىالحكمتة. 

 ىتم تقديم التفسيرات المحتملة للةتائج ىالتىةيات للأبحاث المستقبلية ىالآثار السريرية.
  تعقيب على الدراسات السابقة:

مستى  التفكير القائم ث ىمكاةت   ل أة  ية لق من ضرىرة تعرف تبرز أهمية البح    
ىهل  على الحكمة لد   لبة السةة الرابعة  ل كليتل الةيدلة ىالتربية بجامعة  ر ىس

بالك تختلف عن الدراسات السابقة من حيث العيةة المستخدمة ىكالك تةاىل البحث 
   ل الدراسات السابقة، ىيتفق الحالل لمترير التخةا ااكاديمل الاي لم يتم تةاىل

البحث الحالل مع العديد من الدراسات السابقة من حيث المةهج المستخدم ىهى المةهج 
تم الاستفادة من أغلب الدراسات السابقة  ل تحديد متريرات البحث ىبةاء  الىةفل، كما

 الإ ار الة ري ىاختيار أدىات البحث ىتحديد إجراءات  ىأساليب  الإحةائية.
 نهجية البحث:م

تم استخدام المةهج الىةفل، ىهى مجمىعة الإجراءات البحثية التل تتكامل لىةف      
ال اهرة أى المىضىع اعتماداً على جمع الحقائق ىالبياةات ىتةةيفها ىمعالجتها ىتحليلها 
تحليلًا كا ياً ىدقيقاً؛ لاستخلاا دلالتها ىالىةىل إلى ةتائج أى تعميمات عن ال اهرة أى 

  59، ا2000المىضىع محل البحث". يالرشيدي، 
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 أدوات البحث: 

مقياس التفكير القائم على  تانالباحث تتبة :مقياس التفكير القائم على الحكمة -
 ، ىالك بعد الا لاع على  قرات  ىعرضها 2017من دراسة الايابليالحكمة 

على المحكمين للتأكد من ةلاحيتها ىملاءمتها اهداف ىمىضىع البحث 
، الااتمعر ة ىالمىزعة على عدة محاىر هل: ي    قرة،55من ي ةىالمؤلف الحالل،
ةدار الحكم، ىالمشاركة الملهمة، ىمعر ة الحياة، ، الاةفعالاتىادارة  ىالإيثار، ىا 

تدرج الإجابة يعتمد سلم ليكرت . ىكان ىالمهارات الحياتية، ىالاستعداد للتعلم 
  5-1أبداً  ىدرجات الإجابة تتراىح بين ي -ةادراً  -أحياةاً  -غالباً -الخماسل يدائماً 

 .من أعلى درجة إلى أدةى درجة
 البحث: لأداة ةالخصائص السيكو متري -
 : مقياسصدق ال -أ

 ىالك بعرض اعتمدت الباحثتان الةدق ال اهري،  :الصدق الظاهري
 محكمين متخةةين  ل مجال التربية ىعلم الةفس  5يعلى  مقياسال

لإبداء  تدريسية  ل كلية التربية  ل جامعة  ر ىسمن أعضاء الهيئة ال
تعديل حاف ى آرائهم  ل ةلاحية الفقرات، ىبعد ااخا بآرائهم تم 

    قرة.55، ليةبح عددها يةياغة بعض الفقرات

 :قامت الباحثتان بحساب الةدق الداخلل للمقياس من  الصدق الداخلي
درجة الكلية خلال إيجاد معامل الارتبا  بيرسىن بين كل محىر ىال

  : 1للمقياس، ى ق الجدىل رقم ي

 

 



 سليمونريم د.                 المودييما ر د.   2023  عام  6العدد   45  المجلد  مجلة جامعة البعث

69 
 

   معامل الارتبا  بيرسىن بين الدرجة الكلية للمقياس ىكل محىر من محاىره1جدىل ي

معر ة  المحىر
 الاات

إدارة 
 الاةفعالات

إةدار  الإيثار
 الحكم

المشاركة 
 الملهمة

معر ة 
 الحياة

المهارات 
 الحياتية

الاستعداد 
 للتعلم

المقياس 
 ككل

 396.** 391.** 586.** 401.** 585.** 696.** 253.* 213. ىنبيرس

مستى  
 الدلالة

.057 .023 .000 .000 .000 .000 .000 .000 

بين  0.05ةلاح  مما سبق أنّ هةاك ارتبا  دال إحةائياً عةد مستى  دلالة      
 .لمقياسالمحاىر ىالدرجة الكلية ل

الثبات ىبلرت قيمة معامل رىةباخ، تم استخدام معادلة ألفا ك :مقياسثبات ال -ب
، كما تم حساب الثبات باستخدام  ريقة التجزئة الةةفية المعدّلة  632.ي

  .463.بمعادلة جيتمان ىبلرت قيمت  ي

  :بحثمجتمع وعينة ال

جميع    الباً ى البةً من  لبة جامعة  ر ىس ي230يمن  البحثتكىن مجتمع      
   الباً 116يدلة  ل جامعة  ر ىس البالغ عددهم ي لبة السةة الرابعة  ل كلية الة

ى البةً، ىجميع  لبة السةة الرابعة  ل كلية التربية/شعبة معلم ةف  ل جامعة  ر ىس 
 البحث، ىتكىةت عيةة 2019/2020، للعام الدراسل    الباً ى البةً 114البالغ عددهم ي

 تم اختيارهم ب ريقة عشىائية.   الباً ى البةً   81من ي

  لمعالجة الإحصائية:ا

 ااساليب الإحةائية الآتية: تمخد  استُ      

 الثبات يألفا كرىةباخ . معامل 

 .معامل الثبات بمعادلة جيتمان 
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 الإحةاءات الىةفية: المتىس ات الحسابية ىالاةحرا ات المعيارية ىالتكرارات. 

 .معامل الارتبا  الخ ل بيرسىن 

 اختبارt .لعيةتين مستقلتين 

  SPSSة يلةفسية ىالتربىياعتماداً على برةامج الحزمة الإحةائية للعلىم  ىالك     
للقيام بعملية التحليل الإحةائل ىتحقيق ااهداف المىضىعة  ل إ ار هاا البحث، كما 

بةفة  لةفسية ىالتربىية ، ىيُعد مستى  مقبىل  ل العلىم ا%5تم استخدام مستى  دلالة ي
 عامة.

 النتائج والمناقشة:
قائم على الحكمة( لدى عينة من طلبة ال التفكيرمستوى : ما البحث الأساسي سؤال

 ؟السنة الرابعة في كليتي الصيدلة والتربية/شعبة معلم صف بجامعة طرطوس
قائم على الحكمة يمعر ة ال التفكير تعرف على يةا الاي ااىل الهدف من لتحققل    

ةدار  دارة الاةفعالات، ىالإيثار، ىا  الحكم، ىالمشاركة الملهمة، ىمعر ة الحياة، الاات، ىا 
ىالمهارات الحياتية، ىالاستعداد للتعلم  لد  عيةة من  لبة السةة الرابعة  ل جامعة 

لاستجابات  ةالمعياري اتىالاةحرا  ةالحسابي اتقامت الباحثتان بإيجاد المتىس   ر ىس،
 ىره.أ راد العيةة عن كل  قرة من  قرات المقياس ىكل محىر من محا

يمةخفض، أى متىس ، أى مرتفع  من  مستى  التفكير القائم على الحكمةىتم حساب      
 تدرج  لةحةل على ال3درجات   ل مقياس ليكرت الخماسل على ي 5خلال تقسيم ي

 الآتل:  لالثلاث
   مةخفضي  1.66حتى  0من 
   متىس ي 3.33حتى  1.67من 
   مرتفعي  5حتى  3.34من 

  :1ما  ل الجدىل يىكاةت الةتائج ك
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لمقياس التفكير القائم على الحكمة ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 1جدول )
 ومحاوره

المتوسط  الفقرة الرقم
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 المستوى

 مرتفع 65405. 3.8148 أنا واعٍ بكل نقاط ضعفي.  1
 مرتفع 59343. 4.4691 أنا واعٍ بكل معتقداتي وقيمي.  2
 مرتفع 76759. 4.3827 أنا واعٍ بكل اهتماماتي.  3

 مرتفع 44721. 4.2222 المحور الأول: معرفة الذات
 متىس  1.07468 3.0864 أتعامل مع حالة عدم اليقين.  4
 مرتفع 1.17023 3.5926 أتعامل مع الضغوط بفاعلية.  5
أستخدم مشاعري وانفعالاتي بشكل   6

 فاعل.
 مرتفع 97816. 3.7654

 متىس  1.31351 3.2716 أحتفظ بهدوئي في المواقف العصبية.  7
 مرتفع 1.07769 3.8395 لا أنزعج أو أتوتر بسهولة.  8

 مرتفع 51769. 3.5111 المحور الثاني: إدارة الانفعالات
أستخدم نفوذي )تأثيري( لصالح  9

 الآخرين.
 متىس  1.15963 3.1728

 مرتفع 1.03608 4.4321 باحترام أتعامل مع الآخرين  10
 مرتفع 67243. 4.4691 أبدي تقديري اتجاه الآخرين.  11
أدرك ما هو صحيح في تعاملي مع   12

 الآخرين.
4.1852 .74349 

 مرتفع

 مرتفع 69077. 4.5309 أحترم حدود الآخرين.  13
 مرتفع 90796. 4.0247 أحاول أن أرد اعتبار من أسيء إليهم.  14
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 مرتفع 84071. 4.2346 تعلم من الآخرين.أ  15
 مرتفع 97183. 4.0741 أتعاطف وأساعد الآخرين.  16
 مرتفع 7.77730 4.8395 أتفاوض مع الآخرين عند الحاجة.  17
أتعرف على احتياجات الآخرين   18

 بسهولة.
 مرتفع 1.42248 3.4321

 مرتفع 86887. 4.0864 أتقبل الآخرين.  19
 مرتفع 88098. 4.1481 : الإيثارالمحور الثالث

 متىس  1.17234 3.0247 أعتبر نفسي ملهماً للآخرين.  20
 مرتفع 1.03786 3.4691 أعطي نصائح جيدة في قضايا الحياة.  21
أتغلب على القيود المفروضة من قبل   22

 الآخرين.
 مرتفع 81952. 3.5802

يرى بعض الأشخاص أنني أنموذج    23
 وقدوة.

 مرتفع 98194. 3.6173

 مرتفع 88733. 3.9877 أظهر شجاعة عند الضرورة.  24

 مرتفع 87312. 4.0123 لدي ثقة عامة فيما أعرفه.  25

 مرتفع 1.00569 3.8395 أقدم الحجج المدعمة.  26

 مرتفع 1.02439 3.9753 أتواصل بشكل فعال مع الآخرين.  27

أكون مستعداً لمواجهة المواقف الطارئة   28
 وفق خطة مسبقة.

3.7654 .91203 
 مرتفع

 مرتفع 46812. 3.6968 المحور الرابع: المشاركة الملهمة
 مرتفع 70711. 4.4444 أنا على وعي باختلاف أساليب الحياة.  29
أنا فضولي )تساؤل إيجابي لاكتشاف   30

 تفاصيل الأمور(
3.6543 1.11983 

 مرتفع
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ر أضع في اعتباري عند اتخاذ القرا  31
 السياق العام للموقف.

3.6296 1.01790 
 مرتفع

أعمل على دمج وتطبيق ما تعلمته في   32
 مرحلة من حياتي في مرحلة أخرى.

4.2593 .75462 
 مرتفع

أفهم كيف شكلت خلفيتي وتجاربي   33
 ووجهة نظري في الحياة.

4.2099 .75359 
 مرتفع

أعرف كيفية التصرف في المواقف   34
 المختلفة.

3.8148 1.08525 
 مرتفع

 مرتفع 39219. 4.0021 المحور الخامس: إصدار الحكم
أنا مدرك لطبيعة العلاقة بين طبيعة  35

 الأفكار والعالم الفعلي )الحياة(
 مرتفع 81895. 4.3210

 مرتفع 73995. 3.9506 أدرك الترابط بين طبيعة الأفراد والأفكار  36
 مرتفع 85491. 4.2840 أتأمل في حياتي بشكل منتظم 37
 مرتفع 85797. 4.2963 أدرك أن هناك تعاقب وتقلبات في الحياة 38

أبحث عن المعنى الأعمق للأحداث في  39
 الحياة

3.9630 .99303 
 مرتفع

 مرتفع 1.02470 3.6667 أرى نفسي وخبراتي في سياق أشمل  40

أقوم بتنظيم العناصر الفرعية الكامنة في  41
 الموقف 

3.5309 1.04984 
 مرتفع

 مرتفع 1.24623 3.4938 أهتم بالقضايا التي تؤثر في جميع الأفراد  42

أتقبل وجود أشياء غير يقينية )غير  43
 مؤكدة( في الحياة

3.7531 1.00661 
 مرتفع

 مرتفع 44298. 3.9177 المحور السادس: معرفة الحياة
 مرتفع 72457. 4.3333 أدير أولوياتي بشكل فعال  44
عامل مع الالتزامات المتعددة بشكل أت 45

 فعال
 مرتفع 66667. 4.4074
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لدي أهداف واضحة في حياتي وأسعى  46
 لتحقيقها.

 مرتفع 90830. 4.2222

 مرتفع 83296. 4.1358 أتخذ قرارات سليمة  47

 مرتفع 74308. 4.5309 أستفيد من الفرص في حياتي 48

 مرتفع 61237. 4.6667 أفي بالتزاماتي تجاه الآخرين 49

 مرتفع 58241. 4.6173 أهتم بالأمور المهمة في حياتي 50

 مرتفع 38525. 4.4356 المحور السابع: المهارات الحياتية
 مرتفع 59395. 4.5185 أدرك حدود معرفتي  51
 مرتفع 70601. 4.4321 أتعلم من خبراتي 52

 مرتفع 80699. 4.4568 أستمتع بالتعلم من أجل التعلم  53

 مرتفع 71901. 4.3951 أنا منفتح على التغيير  54

 مرتفع 82177. 4.2716 أتقبل النقد البناء 55

 مرتفع 44360. 4.4148 المحور الثامن: الاستعداد للتعلم

 مرتفع 35178. 4.0501 الدرجة النهائية للمقياس ككل

د  عيةة من  لبة قائم على الحكمة لال التفكيرمستى  يتبين من الجدىل السابق أنّ      
كان مرتفعاً  السةة الرابعة  ل كليتل الةيدلة ىالتربية/شعبة معلم ةف بجامعة  ر ىس

 ، ىجاءت جميع المحاىر 35178.  ىاةحراف معياري ي4.0501بمتىس  حسابل ي
على أعلى متىس  حسابل بمستىيات مرتفعة، إا حةل محىر الاستعداد للتعلم 

  3.5111على أقل متىس  حسابل يرة الاةفعالات  ، بيةما حةل محىر  إدا4.4148ي
ىتعزى الباحثتان هاه الةتيجة إلى أن  لبة الجامعة يكتسبىن معلىمات ىمعارف      

ىخبرات جامعية تساعدهم على تةمية قدراتهم العقلية العليا ىةضجهم الشخةل 
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ن خلال ىالاجتماعل ىت بيق هاه المعارف ىالخبرات  ل مختلف مىاقف الحياة، ىالك م
تفاعلهم مع ااساتاة الجامعيين الاين يتسمىن بالةضج ىالمعر ة ىالقدرة على التةرف 
ىالاختيار ىتحمل المسؤىلية، ىخاةة  ل  ل اازمة السىرية التل ت لبت من الة ام 
التعليمل الجامعل المتمثل بالمدرسين ىال لبة امتلاك أعلى مستىيات الحكمة ليتمكةىا من 

بل مع الآخرين ىالبيئة ىحل المشكلات المعقدة ىالقدرة على تحمل التفاعل الإيجا
المسؤىليات الملقاة على عاتقهم ىاتخاا القرارات السليمة التل تساهم  ل بةاء ىت ىير 

 مؤسسات المجتمع.
  التل أ هرت أن  لبة الدراسات ٢٠١٧ىتختلف هاه الةتيجة عن دراسة الايابل ي     

ر القائم على الحكمة بةىرة عامة ىلا يمتلكىن الإيثار ىالمشاركة العليا لا يمتلكىن التفكي
ةدار الحكم بسىرة خاةة. ىتختلف عن دراسة ياسين ي   ىدراسة أيىب 2019الملهمة ىا 

براهيم ي   .2013ىا 
على  أفراد العينةبين متوسطي درجات دال إحصائياً فرق يوجد فرضية البحث: لا 

 .(تطبيقي/ نظريوفقاً لمتغير التخصص الأكاديمي ) مقياس التفكير القائم على الحكمة
  :3ي الجدىلى ق  لعيةتين مستقلتين  tإجراء اختبار تمّ للتحقق من هاه الفرضية 

نظري/ التخصص الأكاديمي ) تبعاً لمتغيرلعينتين مستقلتين  tاختبار( 3جدول )
 (تطبيقي

 التخةا 
حجم 
 العيةة

ىس  متال
 الحسابل

الاةحراف 
 المعياري

 مؤشر
  tالاختباري

 مستى 
 الدلالة

التفكير 
القائم 
على 
 الحكمة

ة ري/معلم 
 ةف

46 4.1281 .40556 

2.352 .042 

 23329. 3.9475 35 ت بيقل/ةيدلة
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ر من مستى  الدلالة ةرأ 0.042الدلالة  مستى  أنّ  السابقجدىل الةجد من 
متىس ل ين ىجىد  رق جىهري ب قبلالفرضية الةفرية، ىة ةر ض ىبالتالل ،0.05

ى قاً لمترير التخةا  مقياس التفكير القائم على الحكمةعلى  أ راد العيةةدرجات 
 .لةالح الكليات الة رية  ت بيقل/ ة ريااكاديمل ي

ىتعزى الباحثتان هاه الةتيجة إلى  بيعة التخةا ااكاديمل  ل كلية التربية 
ىمعارف ىخبرات تساعد  ل تةمية  ىالمةاهج ىالمقررات الدراسية التل تحتىي ضمةياً مفاهيم

التفكير القائم على الحكمة لد  ال لبة كالتفكير التأملل ىالجدلل ىمهارات التفكير العليا 
ىمهارات التىاةل ىالتفاعل ىتةمية الكفاءة الااتية ىالمرىةة المعر ية ىحل الةزاعات 

الاهةل  ضلًا عن ىالتفاىض ىالاستماع ىأةما  التعليم الاستكشا ل ىالتعاىةل ىالعةف 
إتاحة الفرةة لل لبة لممارسة ىت بيق هاه الخبرات ىدمجها  ل حياتهم اليىمية من خلال 
الجلسات العملية ىالمةاقشات ىالتدريبات  ل المدارس ىالمراكز الاجتماعية ىالةفسية 
المتخةةة التل تتيح لهم الفرةة لاكتشاف اىاتهم بشكل أ ضل ىالقدرة على تحمل 

ةدار ااحكام ىالتىاةل مع الآخرين ىبالتالل إكسابهم مزيداً المسؤىلية  ىاتخاا القرارات ىا 
 من الحكمة  ل التعامل مع مىاقف الحياة المختلفة.

 : مقترحات البحث
عقد محاضرات ىةدىات جامعية تهدف إلى ر ع مستى  الحكمة لد  ال لبة  -1

المىكلة إليهم بشكل  ىتقىية اعتقادهم بقدراتهم ىثقتهم بأةفسهم على أداء المهام
 حكيم.

مفهىم الحكمة دراسة العلاقة بين لل لبة الجامعيين لإقامة دىرات تدريبية مستمرة  -2
 .ىالةفسية لد  ال لبة الجامعيين المعر يةىالمفاهيم 



 سليمونريم د.                 المودييما ر د.   2023  عام  6العدد   45  المجلد  مجلة جامعة البعث

77 
 

تةميم ىت بيق البرامج لتىعية ال لبة حىل أهمية مفهىم الحكمة ىالاستخدام  -3
ت بيقها بشكل يساعد  ل الترلب على الحكيم للمعارف ىالمهارات ىالخبرات ى 

 المشكلات التل تىاجههم.
كساب ال لبة  -4 إقامة ىرشات عمل حىل مفهىم الحكمة كمترير ةفسل أساسل، ىا 

 الجامعيين مهارات التعامل الحكيم مع مختلف مىاقف الحياة.
 كما تقترح الباحثة إجراء الدراسات الآتية:

 الحكمة لد   لبة الدراسات العليا.العىامل المؤثرة  ل التفكير القائم على  -
 التفكير القائم على الحكمة ىعلاقت  بالاتجاهات الةفسية لد   لبة الجامعة. -
 التفكير القائم على الحكمة ىعلاقت  بفاعلية الاات لد   لبة الجامعة. -
 التفكير القائم على الحكمة ىعلاقت  بإدارة السلىك الةفل لد  ال لبة المعلمين. -
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