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 كتاب العمػم . ، صػر ،السفتاحية: السفاليع التخبػية الرحيةالكمسات 

 

 ممخص الجراسة

الأساسي، والبالغ  الخابعرػر الػاردة في كتاب العمػم لمرف الخسائل التخبػية التي تبثيا الىجفت الجراسة فحز 
الػصفي،  سشيجالاستخجم الباحث  الجراسةوللئجابة عغ أسئمة السفاليع الرحية،  تجاه ( صػرة،202عجدىا )

تحميل  بصاقة ملبحطةكسا أعجّ ، Content Analysis " ، مغ خلبل تحميل السحتػػ " "أسمػب التحميل "واتبع 
 توقج أسفخ  التخبػية الرحية في صػر كتاب العمػم،مؤلفة مغ أربعة مجالات تكيذ مجػ تزسيغ السفاليع 

 :الجراسة عغ الشتائج الآتية
تػزّع  أنّ  ومسا يلبحع عمى ىحه الشتائج، (%64،85بشدبة )أؼ  ( صػرة مختبصة بالشتاجات التعميسية131)أنّ 

لمرػر السعبّخة عغ يا أعصت الػزن الأكبخ ، وأنّ مػضػعات كتاب العمػمغيخ متػازن بيغ السفاليع الرحية 
بشدبة أؼ ، الشفدية الرحةتيا الرػر السعبّخة عغ مفاليع تم، (%44،28بشدبة )أؼ  ،الرحة البيئيةمفاليع 

الرػر السعبّخة عغ أما ، (%15،27بشدبة )أؼ  ،الرحة الغحائية تمتيا الرػر السعبخة عغ مفاليع، (25،95%)
 .(%14،50بشدبة )و أؼ  ،أقل وزنا   تنالو  مفاليع الرحة السجتسعية، فقج كان ضيػرىا ضعيفا  

% مغ ىحه الخسائل كان مزسػنيا التػجّو نحػ مفاليع الرحة البيئية، وندبة قميمة مشيا نحػ 20وأنّ ما ندبتو 
% مغ ىحه الخسائل كان مزسػنيا التػجّو نحػ 30مفاليع الرحة الشفدية ونالت تقجيخ جيج. وأنّ ما ندبتو 

البيئية، ومفاليع الرحة الغحائية، ونالت وندبة قميمة مشيا نحػ مفاليع الرحة مفاليع الرحة الشفدية، 
 .تقجيخ متػسط

% مغ ىحه الخسائل كان مزسػنيا التػجّو نحػ مفاليع الرحة السجتسعية، 50وأنّ ما ندبتو 
 .وندبة مشيا نحػ مفاليع الرحة الغحائية ، ونالت تقجيخ ضعيف
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The level of contemporary quality standards in the contents of 

the social studies textbook for third-grade students 

- An analytical study- 

 

Study summary: 
The study aimed to examine the educational messages transmitted by 
the images contained in the fourth-grade science textbook، of which 
there are (202) pictures، towards health concepts. To answer the 
questions of the study، the researcher used the descriptive approach، 
and followed the “method of analysis”، through “Content Analysis”. He 
also prepared an analysis form consisting of four domains that measure 
the extent to which health educational concepts are included in the 
pictures of the science book، and the study resulted in the following 
results: 
That (131) images are related to educational outcomes، at a rate of 
(%64.85)، What can be noted on these results is that the distribution of 
health concepts is unbalanced among the topics of the science book، 
and that they give the largest weight to the images expressing the 
concepts of environmental health، with a percentage (%28.44)، followed 
by the pictures expressing the concepts of mental health، and at a 
percentage (%95.25). Then، followed by the pictures expressing the 
concepts of nutritional health، at a percentage of (%27.15)، as for the 
images expressing the concepts of community health، they appeared 
weak and gained less weight، and by (% 50.14). 
 And that,%20 Of these messages، their content was directed towards 
concepts of environmental health، and a small percentage of them were 
towards concepts of mental health and were well appreciated. And that, 
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%30 of these messages were the content of orientation towards 
concepts of mental health، and a small percentage of them towards 
concepts of environmental health and concepts of nutritional health، and 
it received an average rating. 
And that 50% of these messages were the content of orientation 

towards the concepts of community health، and a percentage of them 
towards the concepts of nutritional health and ، it received a poor rating 

Key words: Health Educational Concepts  ،  pictures، science 

book. 
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 : السقجمة

وتدعى لتذخيز ىحا الدمػك عغ  ،بالرحة الدمػك الستعمّق عمى التخبية الرحية تخكد
شخيق السعخفة بالجػانب الخاشئة لو؛ حيث يسكغ لسسارسة بعس الدمػكيات أن تقػد 

والتأثيخ عمى  ،بيشسا يسكغ لدمػكيات أخخػ أن تقي مغ ىحا السخض ،لحجوث السخض
ختكد عميو ىحه الدمػكيات بتقػية الإيجابي مشيا وإضعاف الدمبي يُذكّل الأساس الحؼ ت

ويمدم لحلظ الاىتسام بيا مغ أجل رفع السدتػػ الرحي وتسكيغ  ،ة التخبية الرحيةدراس
يذيج ىحا حيث  ،السجتسع والجولة بالتالي مغ الكيام بأعسال تصػيخية تدايخ العرخ
الإندان دورا   وأدػالعرخ تغيخات صحية كبيخة في الرحة اليػائية والسائية والأرضية، 

في ىحه التغيخات مغ خلبل ما استحجثو مغ صشاعات وتكشػلػجيا لع يكغ لمصبيعة عيجا  
ونجع عغ ذلظ مذاكل صحية تػاجو عالع اليػم، فذسمت التمػث والانفجار  بيا مغ قبل

أىسية  الدكاني والترحخ والانقخاض وىجر السػارد الصبيعية والأمخاض الستػششة، وتأتي
والتغمّب البيئي تداعج عمى فيع العالع خاصة للعمػم جراسية عامة ومشاىج االسشاىج ال

 ما يتزسّشو محتػاىا مغ رسػمات وصػر تقجّمعمى أوجو القرػر في الرحة مغ خلبل 
لحلظ تدعى السؤسدات  السفاليع الستشػعة، تمظ السفاليع التي تُعجّ أساسيات العمع،

صػرة مفاليع يديل فيسيا والتعامل معيا، التعميسية لتجسيع الأشياء والأحجاث في 
والسفاليع التي تقجميا السؤسدات التعميسية مغ خلبل السشاىج الجراسية متشػعة، ومغ 
بيشيا السفاليع الرحية التي تداعج عمى حل السذكلبت الحيػية، وابتكار الحمػل 

 الأفخاد كثيخ مغ السعارف والاتجاىات إكدابالسشاسبة، وتداعج أيزا  عمى 
الرػر التعميسية الػاردة في الكتاب السجرسي مغ مكػنات السشيج الرخيح  وتعجّ والخبخات.

وتأتي الرػرة ، (98،1505التي تؤدؼ دورا  رئيدا  في تػجيو الخسالة التعميسية)عمع الجيغ:
وىي بيحا داعع رئيدي لمسعخفة،  ؛نز رمد أو مفيػم أو في الكتب السجرسية لتػضيح

تجارب الآخخيغ وأفكارىع بصخائق وأساليب مختمفة، وانصلبقا   تقجيخوتحفد الصلبب نحػ 
مغ الحذ الفزػلي لسغ ىع في صفػف الحمقة الجراسية الجنيا، فإنيع يدعػن دائسا  إلى 

، (Huck,2004,91)اكتذاف الأسخار والخسائل التي تكسغ وراء ىحه الخمػز والرػر
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الستعمسيغ لتحجيج وإعجاد كسا تيجف إلى تشسية ميارات جسع وتفديخ وربط السعمػمات 
(، وقج ketteringham,2007,40الحمػل ليا) وإيجادالسذكلبت التي تػاجو السجتسع 

 تصػيخ التخبػية ليتع لمسشاىج الػششية السعاييخ بػضع وزارة التخبية في سػرية قامت
، وتع التخكيد مغ خلبل عشاصخ السحتػػ عمى العمػم شاىجم فييا بسا ضػئيا في السشاىج

 إلى تحميل ةالجراسة الحاليلظ تتّجو لح، بػصفيا إحجػ مكػنات السشيج الرخيح ةالرػر 
 السفاليع الرحيةلمكذف عغ الأساسي الخابع لمرف  العمػم مقخر الرػر الستزسشة في

بالتخبية الرحية مغ خلبل الكيام بعسمية لتعخّف عمى القزايا الستعمقة ، واالتي يتشاوليا 
 تحميل محتػػ كتاب العمػم لمرف الخابع الأساسي في سػرية.

 مذكمة الجراسة:
حجة في ديادة ، ازدادت السذكلبت الرحية نتيجة الفي ضل الطخوف الرحية الخاىشة

ستقجمة والجليل اتداع ثقب أوزون بالتخافق مع الجذع الرشاعي في الجول ال التمػّث البيئي
وفتاكة، فقج أصبح مصمػب نػع ججيج مغ وما رافقو مغ انتذار أمخاض وفيخوسات خصيخة 

والسشاىج السجرسية ىي أداة  التعميع يُييئ الفخد والسجتسع لحقائق وتغيخات عرخ العػلسة،
مغ قبل وزارة التي حطيت بعشاية فائقة  السصػّرةفعّالة في مػاجية أؼ تغييخ، وإنّ السشاىج 

في جسيع مخاحل إعجادىا؛ وأثارت نقاشا  حادا  في ججواىا وإمكانية تصبيقيا تتصمب التخبية 
عسمية تقػيع ىادئة لسُتابعة العسل وفق السشيج العمسي السدتشج إلى الجراسات والتجارب 

ع العمسية الشاجحة في التخصيط والعسل، وتػحيج الجيػد ما بيغ وزارتي التخبية والتعمي
الػرشة  ، وكان مغ ضسغ الجيػد التي بحلتيا ىاتان الػزارتانوالبحث العمسي العالي

الػششية لستصمبات السشاىج في ضػء تحجيات العرخ ومتصمباتو التي أقيست في شيخ 
، والتي أكجت عمى ضخورة أن يكػن السحتػػ الججيج يدسح 4812 الثانيتذخيغ 

ومغ جية  ،ىحا مغ جية مى التعمّع والتقػيع الحاتييغ،لمستعمسيغ بالتعامل بسا يُعدّز قجرتو ع
العمػم السقخر ( مغ وجػد ضعف في تزسيغ كتاب 4848ما بيّشتو دراسة الجاني)أخخػ 

مرػر السعبخة عغ السفاليع الرحية الستعمقة تلبميح الرف الخامذ الأساسي ل عمى
(، 4885القػمي لمبحػث) وما أكجتو نتائج دراسة فخيق السخكد ،بكافة جػانب حياة التمسيح

لجػ تحميميا لسحتػػ الكتب السجرسية مغ فقجان الأساليب الزخورية لاكتذاف الأنساط 
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(، بأنّ الإيزاحات التعميسية 4880السختمفة مغ السعخفة، وما بيّشتو دراسة بخكات وخداعة)
ومغ  ،)الرػر( في الرفػف الجراسية الثلبث الأولى لع تخق إلى درجات تقجيخ عميا

والتي تجعػ إلى بشاء  ،و نتائج الجراسات الدابقة وما أوصت بو السؤتسخاتتخلبل ما أكج
لأىسية تخسيخ مفاليع التخبية الرحية في فكخ  مشاىج تحقق أىجاف التخبية الرحية

 ا  الجراسة مدتيجف هفقـج تػلـجت لـجػ الباحث الخغبة فـي إعـجاد ىح الأبشاء بذكل صحيح،
لجػ تلبميح  ،مفاليع صحيةوما تتزسشو مغ  العمػم،كتاب  محتػػ  تحميل صػر افيي

 أكجت التي الػششية السعاييخ ضػء في بشاؤه تعّ  قج ووأنّ  ، لاسيساالخابع الأساسيالرف 
الاستفادة مغ كل عشرخ مغ عشاصخ السشيج في تحقيق  في الجراسية السشاىج دورعمى 

وتشسية الرحي  في البشاء الثقافييسا  مأىجاف تمظ السادة الجراسية التي تذكل جانبا  
وعمى ىحا الأساس  لجػ الصالب والبيئي الحذ الػششي والتاريخي والاجتساعي والحزارؼ 

ملبمح السفاليع التخبػية الرحية في صػر كتاب ما  :بالدؤال الآتي تتحجد مذكمة الجراسة
الإجابة عغ وىحا يتصمّب ؟ في سػرية العمػم السقخر عمى تلبميح الرف الخابع الأساسي

 الأسئمة الآتية:
الخابع مرف ل العمػمكتاب محتػػ في ما السفاليع التخبػية الرحية الػاجب تزسيشيا  -1

 الأساسي؟
 الخابع لمرف العمػم كتاب صػر في الرحية السفاليع التخبػية ارتباط مجػ ما -4

 أبحث ،أفكّخ أنذصة، نفدي، أستشتج، ألاحع، أختبخ أجخّب،) جػانب ضسغ الأساسي
 الرف؟ بشفذ الخاصة التعميسية بالشتاجات( مذاريع الػحجة وورقة العسل ،أكثخ

العمػم لمرف الخابع صػر كتاب تػزّع السفاليع التخبػية الرحية في مجػ  ما -3
 أبحث ،أفكّخ أنذصة، نفدي، أختبخ ألاحع، أستشتج، أجخّب،)الأساسي ضسغ جػانب 

 ؟مذاريع الػحجة وورقة العسل( ،أكثخ
العمػم السقخر صػر كتاب رسائل في السفاليع التخبػية الرحية  تػافخدرجة ما  -2

 أنذصة، نفدي، أختبخ ألاحع، أستشتج، أجخّب،)لمرف الخابع الأساسي ضسغ جػانب 
 ؟مذاريع الػحجة وورقة العسل( ،أكثخ أبحث ،أفكّخ
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لمرف  العمػمىا في كتاب تػافخ الػاجب  نػعية الرػرتديع في  التي سقتخحاتما ال -9
 ؟السعاصخة السفاليع التخبػية الرحية لتفعيل الخابع الأساسي

 
 تدتقي الجراسة أىسيتيا مغ الشقاط الآتية: :الجراسةأىسية 

التي تؤدؼ  تعديد متصمبات عسمية تصػيخ السشاىج مغ خلبل التخكيد عمى الرػر -1
 لأىجاف التخبية الرحية. أفزلإلى فيع 

السفاليع السدتخجمة في ىحه الجراسة لتصبيقيا عمى كتب مػاد الاستفادة مغ قائسة  -4
 أخخػ.

أىسية نتائج عسمية التحميل لسحتػػ السادة مػضػع الجراسة في بيان جػانب القرػر  -3
ومداعجة القائسيغ عمى بشاء السشاىج في  الستزسّشة في الرػر، في السفاليع الرحية

 كيفية تلبفي ىحا القرػر.
الخابع لمرف  العمػمغ لمكيام بجراسـات أخـخػ تتشاول بالتحميل كتاب تحفيد الباحثي -2

يفيج في تصػيخ  لمػصػل إلى عسل تحميمي تكامميالأساسي مغ جػانب تخبػية صحية 
 .السشاىج وجػدتيا

 التػصل إلى مقتخحات تفيج العامميغ في مخكد تصػيخ السشاىج. -9
 :الجراسةأىجاف  

 العمػمكتاب محتػػ في السفاليع التخبػية الرحية الػاجب تزسيشيا التعخف عمى -1
 أنذصة، نفدي، أختبخ ألاحع، أستشتج، أجخّب،) جػانب ضسغ الخابع الأساسيمرف ل

 (.مذاريع الػحجة وورقة العسل ،أكثخ أبحث ،أفكّخ
 لمرف العمػم كتاب صػر في الرحية السفاليع التخبػية ارتباط مجػ التعخّف عمى -4

 ،أفكّخ أنذصة، نفدي، أستشتج، ألاحع، أختبخ أجخّب،) جػانب ضسغ الأساسي ا الخابع
 الرف. بشفذ الخاصة التعميسية بالشتاجات( مذاريع الػحجة وورقة العسل ،أكثخ أبحث

العمػم لمرف الخابع الأساسي صػر كتاب تػزّع السفاليع التخبػية الرحية في  تحجيج -3
مذاريع  ،أكثخ أبحث ،أفكّخ أنذصة، نفدي، أختبخ ألاحع، أستشتج، أجخّب،)ضسغ جػانب 

 الػحجة وورقة العسل(.
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العمػم السقخر صػر كتاب رسائل في السفاليع التخبػية الرحية  تػافخدرجة تحجيج  -2
 أنذصة، نفدي، أختبخ ألاحع، أستشتج، أجخّب،)لمرف الخابع الأساسي ضسغ جػانب 

 مذاريع الػحجة وورقة العسل(. ،أكثخ أبحث ،أفكّخ
لمرف  العمػمىا في كتاب تػافخ الػاجب  نػعية الرػرتقجيع مقتخحات تديع في  -9

 .السعاصخة السفاليع التخبػية الرحية لتفعيل الخابع الأساسي
، وتحجدت  4841- 4848الجراسة خلبل العام الجراسي: أُجخيت ىحه  :حجود الجراسة

، في سػريةالخابع الأساسي لمرف  العمػم الفرل الأولكتاب  )مادة التحميل ( في صػر
ومتصمبات  ،وذلظ لذسػليا عمى مجالات ميسة في حياة التمسيح كعادات الحياة اللبئقة

وتعجيل الدمػكيات  ،والتعمّع الحاتي ،والتي تُعدز حب الاستكذاف ،استسخار الحياة
 يح تجاه التخبية الرحية. والصخيقة السشيجية في التفكيخ لجػ التلبم ،الخاشئة

  الإجخائية:مرظمحات الجراسة والتعخيفات 
تقػد  ،تدود الأفخاد بسعخفة أساسية متعمّقة بالرحة ،عسمية تعميسية التخبية الرحية:

تختبط بالتخبية  ،ويسكغ أن تتخجع إلى مسارسة سمػك صحي سميع ،لإيجاد مػقف معيغ
فيي  ،الشفدية والاجتساعية التي تمدم الصفل بالآداب الاجتساعية التي يتقبميا السجتسع

إنّيا مكػن أساسي لأؼ  ،الصخيق الدميع لخمق جيل يتستع برحة عقمية ونفدية جيجة
مثل العائلبت والأميات  ،سػاء أكان لمعسػم أم لسجسػعات خاصة ،بخنامج صحي

 (.4882،13والفيرل، ،)مختزىوالعسال والأشفال
تزسيغ العشاصخ السكػنة لمرحة البيئية،  إجخائياً: درجة الرحية السفاهيم التخبهية

والرحة السجتسعية، والرحة الشفدية، والرحة الغحائية، في صػر كتاب العمػم لمرف 
 .التحميل الستزسشة ىحه السفاليع بصاقة ملبحطةوذلظ حدب ما تكيدو  ،الخابع الأساسي

وتُعجّ استخاتيجية تسكيغ في تذجيع أنساط  ،مكػنات السشيج الخسسي ػحجاالرهرة: 
 والػقػع في الأخصاء. ،الدمػك الػقائي لتجشّب الأضخار الرحية

وحدب ما تكيدو  ،درجة تسكيغ رسالة الرػرة لمسفاليع التخبػية الرحيةالرهرة إجخائياً: 
 التحميل في الجراسة الحالية. بصاقة ملبحطة
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أحج مقخرات السشاىج التعميسية لتلبميح الرف الخابع الأساسي الجدء الأول،  كتاب العمهم:
يجسع فخوع السعخفة بالعمػم  بخنامج تكامميتعميسي أقختو وزارة التخبية وىػ  مقخر

الاجتساعية والإندانية في وحجات دراسية يكتدب السعمسػن مغ خلبليا مجسػعة مغ 
، وقج صسع وفق الإشار العام لمسشياج الػششي لمجسيػرية  السعارف والسيارات والكيع

، ويتألف مغ عجة خ الػششية السصػرة لسشياج العمػم العخبية الدػرية، ووثيقة السعايي
 (4810وحجات تعميسية متشػعة ) وزارة التخبية،

مدتػػ تعميسي ضسغ مخحمة التعميع الأساسي في سػرية، وىػ  الرف الخابع الأساسي:
التعميسي الخابع مغ مدتػيات الحمقة الأولى لمتعميع الأساسي، ويبمغ عسخ التمسيح  السدتػػ 

فيو عذخة سشػات، وتُجرّس فيو السػاد الأساسية كالخياضيات والمغة العخبية والإنكميدية 
 (4882وزارة التخبية، )والجيانة والجراسات الاجتساعية والعمػم والخياضة والفشػن. 

لسادة الاترال  الجاخميتكشيظ في الجراسة يدتخجم في وصف السحتػػ  :السحتهى  تحميل
 .(19،4882وصفا  مػضػعيا  دقيقا )حػرؼ،

 الجراسات الدابقة: 
 الجراسات العخبية: -أ

معاييخ ترسيع الإيزاحات التعميسية  بعشػان: (4880) البخكات، وخداعةدراسة  -1
 في الرفػف الأساسية الثلبثة الأولى.ومجػ تػضيفيا في العسمية التعميسية التعمّسية 

 الدعػدية
ىجفت الجراسة تصػيخ قائسة معاييخ لترسيع الإيزاحات التعميسية، وشُبّقت عمى عيشة مغ 
معمسي الرفػف الثلبثة الأولى، لمكذف عغ ترػراتيع حػل تػضيف ىحه السعاييخ في 

ج أضيخت نتائج الإيزاحات التعميسية السدتخجمة في تعميع أشفال ىحه الرفػف، وق
 الجراسة أنّ معاييخ ترسيع الإيزاحات التعميسية لع تخق إلى درجات تقجيخ عُميا.

تقػيع  :بعشػان (4885دراسة فخيق السخكد القػمي لمبحػث بخئاسة عيج أبػ السعاشي)  -4
 السقخرات الجراسية في السجرسة الإعجادية. مرخ.

ىجفت الجراسة تعخف مجػ استكسال محتػػ السقخرات الجراسية الأساسية في الحمقة الثالثة 
مغ التعميع الأساسي لمعشاصخ التػضيحية والسكػنات الأساسية لمسحتػػ واتداقيا مع 
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التعمع كسا يكذف  السشيج ونػاتجالسدتػيات السعيارية القػمية ومؤشخاتيا الخاصة بسحتػػ 
وتع  ،الكتب السجرسية السقخرة وفقا  لاستسارات التحميل السعجة لحلظعشيا تحميل محتػػ 

التحميل بذكل كيفي وكسي وتػصل الجراسة إلى أوجو القرػر التالية في محتػػ 
 السقخرات الجراسية:

لعخض السباشخ في مػضػعات عجيجة ولحا يشجر استخجام الاستقخاء الحؼ يعصي الفخصة ا
الجراسة والاستقراء والتي تسكغ ونجرة أنذصة  السعخفة، لاكتذاف الأنساط السختمفة مغ

التمسيح مغ اكتذاف مخاحل تصػر السفيػم واستشتاج الحقائق والخرائز والسعمػمات 
السختبصة بو، كحلظ نجرة السػاقف والسذكلبت الحياتية التي تػضح لمتمسيح دور السقخرات 

 ة.في الحياة وأىسيتيا في حل السذكلبت والسػاقف العسمي
مدتػػ السفاليع التخبػية الرحية في صػر كتاب ( بعشػان: 4848)دراسة الجاني  -3

 سػرية -دراسة تحميمية -العمػم السقخر عمى تلبميح الرف الخامذ الأساسي
ىجفت الجراسة فحز مزاميغ صػر الػحجة الأولى الػاردة في كتاب العمػم لمرف 

لإضيار ملبمح السفاليع الرحية  ( صػرة،28الخامذ الأساسي، والبالغ عجدىا )
 Content استخجم الباحث مشيج تحميل السحتػػ  الجراسةوللئجابة عغ أسئمة ضسشيا، 

Analysis،  ّتػافخ مدتػػ تحميل مؤلفة مغ أربعة مجالات تكيذ  بصاقة ملبحطةكسا أعج 
 الجراسة عغ الشتائج الآتية : توقج أسفخ  السفاليع التخبػية الرحية في صػر كتاب العمػم،

ومسا يلبحع عمى %(، 09،54( صػرة مختبصة بالشتاجات التعميسية، وبشدبة )29) أنّ 
وأن أنّ تػزّع السفاليع الرحية غيخ متػازن بيغ محاور الػحجة الأولى،  ىحه الشتائج

لمسفاليع الرحية نالت القدط الأكبخ بشدبة  التفكيخيةالرػر السعبخة ضسشيا  عغ الػضيفة 
وتجشب التمػث ة يالرح الدلبمة والػقايةا الرػر السعبّخة عغ أمّ  (،%19،22ضيػر )

وكان مغ . فقج كان ضيػرىا ضعيفا  والتشػّع الغحائي والػقاية مغ انتذار الأمخاض، 
بكافة جػانب حياة  تفعيل الرػر السعبخة عغ السفاليع الرحية الستعمقة مقتخحات الجراسة:

   التمسيح، وضسغ كل وحجة دراسية.
 الجراسات الأجشبية: -ب
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 ،al et (2001)،Boersemaودراسة بػرسيع، وبارنجيذ، وبيختمد ورفاق -1
Bertels: 

Is it all in the books? An analysis of the content and scope of 
12 environmental science books, International Journal of 
Sustainabihty in Higher Education.                                     

                                     
ة ضيػر عمػم الرحة في السشاىج الأمخيكية ومـجػ تػاجـج ىجفت الجراسة إلى معخفة كيفي

السشاىج أنّ الرحية السخغػب في تجريديا في الكتب وقج وججت الجراسة  السػاضيع
ومعطع  ،الأمخيكية بشيت عمـى اعتبارات عالسية بأخح مذاكل صحية مغ كافة أنحاء العالع

الكتب أعصت اىتساما  لتجويخ الشفايات ومعالجتيا وششيا  وقػانيغ الرحة والحمػل 
التكشػلػجية ليا والتخبية الرحية وجسيع مذاكل الرحة تع تشاوليا ما عجا تمػث التخبة 

وقزية التمػث الزػضائي أىسمت في نرف  ،حيث أنو لع يتشاول كسذكمة مشفرمة
ميسية في بجاية كل فرل مغ الكتب وبعـزيا اسـتعاض تع وضع الأىجاف التع .الكتب

ومعطع الكتب شجعت التفكيخ الإبجاعي لجػ الصالب، كسا تع  ،عشيـا بالكمسـات السفتاحية
التخكيد عمى الأخلبق الفخدية  وتعّ  ،تشاول الأخلبق والسبادغ الرحية بذكل ضئيل

زخع الدكاني اىتساما  حطي مػضػع التو .الرحيةوالسدؤولية الذخرية لإدارة السذاكل 
 .يحكخالتكشػلػجيا الحؼ تلبقيو الرحة فمع يمق اىتساما   ضغط كبيخا  بيشسا

 (:4884Bharuchaدراسة بياروتذا ) -4
 Present status and future possibilities for infusion of biodiversity 

conservation issues into school and college curricula in India.       
                                    

تشاولت كتب عمػم، وقج ي جسيع ولايات اليشج ىجفت إلى تحميل وضع السشاىج السجرسية ف
 لاثشيغ وثلبثيغجغخافيا  دراسات اجتساعية ولغات مغ الرف الأول حتى الثاني عذخ 

السعمػمات الرحية في الكتـب السقـخرة لا تدداد  غ مغ تحميل السشاىج أنّ تبيّ و  .ولاية ىشجية
السعمػمات الستعمقة بالتشػع الحيػؼ معمػمـات مبعثـخة وغيـخ  وأنّ  ،صعػبة مع زيادة السخحمة
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عخض بصخيقة أبدط في كتاب عخض في كتاب العمػم في صف ما يُ فسا يُ  ،متكاممة
الحيػانات البخية مغ ناحية ، ويتع التصخق إلى الشباتات و تلبهالجغخافيا في الرف الحؼ 

السعخضة للبنقخاض في اليشج فشادرا  ما اثشان وأربعػن الحيػانـات أنػاع اقتـرادية فقـط أمـا 
 ،السعمػمات الػاردة في السقخرات عغ الشباتات والحيػانات غيخ كافيةو تحكخ في الكتب، 

ألف مغ أصـل ر ػ صيا  مغ أنػاع النػع اثشتا عذخفلب يدتصيع الصالب أن يحكخ سػػ 
 ،فالسقخرات لا تديج مغ معخفة الصلبب ببيئاتيع ،مػجػد في اليشج ا  نـػع ومائتان وخسدػن 

ويتع ذكخ الأصـشاف العالسيـة مـغ الكائشات الحية أكثخ مغ التخكيد عمى الكائشات 
والسحسيات الصبيعية نـادرا  ما تحكخ في السشاىج السقخرة.  ،السػجػدة في الرحة اليشجية

ا الدلبسل الغحائية أم ـّ ،عقاب(-أفعى-)فأرولبسل الغحائية تعخض دائسا  السثال نفدوالد
وىـحا يتخك  ،التي يسكغ أن تسخ بالتمسيح مغ خلبل تجخبتو بالحياة فلب يتصخق ليا السشيـاج

  .التمسيح بلب وعي بالدلبسل الغحائية الصبيعية
العخبية مشيا والأجشبية عمى حج  عكدت الجراسات الدابقة : تعميق عمى الجراسات الدابقة

سػاء اىتساما  بالتخبية الرحية، كسا أكجت ضخورة الاىتسام بالتخبية الرحية تسثل في تعجد 
 ،ىحه الجراسات وتعجد أىجافيا فبعزيا ركد عمـى وضع قػائع لسفاليع التخبية الرحية

ل مذكلبت الرحة ومشيا ما ىجف إلى تحجيج أىجاف وأسذ التخبية الرحية ومشيـا مـا تشاو 
كسا أكجت كثيخ مغ الجراسات أن  ،وقزاياىا ودور التخبية الرحية في حل ىحه السذكلبت

(، 4880، كجراسة )البخكات وخداعة،مشاىج التعميع العام تفتقخ بذكل عام لمسحتػػ البيئي
فيي تحتـاج إلى إعادة الشطخ مغ حيث التأكيج عمى  (،4885ودراسة )أبػالسعاشي،

. وقج وبيّشت في السشيج الجراسي الرحيرحية السيسة لمسحتػػ الجػانب ال
وتجشب ة يالرح أنّ الرػر السعبخة عغ مفاليع الدلبمة والػقاية (4848دراسة)الجاني،

وجاءت ىحه ، كان ضيػرىا ضعيفا  التمػث والتشػّع الغحائي والػقاية مغ انتذار الأمخاض، 
 .ومحميا   عخبيا   دوليا   الجراسة ضسغ إشار الاىتسام بالتخبية الرحية

 يأتي:الجراسات الدابقة تبيغ ما  وعشج استعخاض
لجوره التخبػؼ والاجتساعي والثقافي في حياة  العمػماىتسام عجد مغ الباحثيغ بسشياج   -

 التعميع.وخاصة في السخاحل الأولى مغ الرحية التلبميح 
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الجراسة الحالي مغ الجراسات الدابقة في بمػرة مذكمة الجراسة، وكتابة الإشار ت استفاد -
 والأساليب البحثيالشطخؼ الستعمق بالسػضػع السجروس، والتعخف عمى السشيج 

 .الإحرائية، وترسيع أدوات الجراسة ومحاورىا، ومشاقذة نتائج الجراسة وتفديخه
  الإطار الشظخي:

السدؤولة برػرة مباشخة عغ رفع مدتػػ الػعي الرحي لجػ التخبية الرحية ىي 
وتأتي  ،ودعع الدمػكيات الرحية الدميسة ،وتعديد مػاقفيع الرحية الإيجابية ،السػاششيغ

والدعي  ،أىسية التخبية الرحية مغ مشصمق أنّ التعامل مع الكثيخ مغ السذكلبت الرحية
 ،عمّقة بالدمػك البذخؼ غيخ الػاعيمت ،لمديصخة عمييا يعتسج عمى اتخاذ تجابيخ خاصة

لمتأثيخ عمى مػاقفيع  ،والحؼ يسكغ تعجيمو مغ خلبل إيرال السعمػمات السشاسبة لمشاس
 وغخس السسارسات الرحية الدميسة السختكدة عمى قػاعج عمسية صحيحة ،وسمػكياتيع

مغ مشصمق العلبقة الػثيقة  ،سحػر التخبية الرحية ىػ الدمػك الحؼ لو علبقة بالرحةف
بيغ الدمػك والرحة وبالاتجاىيغ الإيجابي والدمبي حيث يسكغ لمدمػك أن يكػن معدزا  

 أو يسكشو أن يُؤدؼ بذكل مباشخ أو غيخ مباشخ لمسخض. ،لمرحة
في  1524الرحة اصصلبحا : عخّفيا السؤتسخ الجولي للؤمع الستحجة عغ لمبيئة عام 

لصبيعية والاجتساعية والثقافية التي يعير فييا الإندان والكائشات الدػيج: مجسػعة الشطع ا
 .(1559،02عبج الجػاد،)ن مشيا زادىع ويؤدون فييا نذاشيعالحيّة الأخخػ، والتي يدتسجو 

الحؼ يرف الرحة بأنّيا:  ،كع وورد تعخيف لمرحة في دستػر مشطسة الرحة العالسية
حالة مغ السعافاة الجدجية والعقمية والاجتساعية التامة وليدت مجخّد غياب السخض أو 

نجج أنّ الستصمبات الأساسية  ،وبشطخة عامة ليحا التعخيف ،(Lucas,1993العاىة)
 ة.ولكغ أيزا  السعافاة الشفدية والاجتساعية التام ،لمرحة ليدت فقط في المياقة الجدسية

مفيػم الرحة: السكان أو الحيّد الحؼ يعير فيو الكائشات الحية ومغ مشطػر آخخ يُعجّ 
 .(15،4888)مػسى،

 أىجاف التخبية الرحية: 
 الارتقاء بالفخد وإكدابو الػعي والاىتسام بالرحة ككل وتعخّف مذكلبتيا، وحمػليا. -
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واقتخاح حمػل  الرحية،مداعجة الأفخاد والجساعات في كدب ميارات تحجيج السذكلبت  -
 ليا، والسذاركة في الحفاظ عمى الرحة وتحديشيا.

تعديد الذعػر الػججاني حػل الرحة وسلبمتيا، وذلظ مغ خلبل إكداب الفخد  -
 سمػكيات الخمق البيئي، والزسيخ البيئي.

خجام السػارد التعخيف بالدمػكيات الرحية الدمبية الزارة بالرحة والشاشئة عغ سػء است
   .(93،4882)الديج،حية واستشدافياالر

 :مبخرات التخبية الرحية
أىسية الثقافة الرحية وضخورتيا تفخض عمى السعشييغ بالتخبية والتعميع تزسيغ  -

ومعطع السقخرات الجراسية يسكغ أن تزصمع بجور  السشاىج الجراسية تخبية صحية فاعمة،
العمػم الصبيعية، والجغخافيا، بالإضافة  تخبػؼ بيئي، ويُعجّ مغ أكثخ السقخرات مشاسبة  مادة

 إلى المغة العخبية والمغات الأجشبية.
 يانجع عشالتي كبيخة في الرحة اليػائية والسائية والأرضية، و الرحية التغيخات ال -

فذسمت التمػث والانفجار الدكاني والترحخ  ،البذخية جسعاء تػاجومذاكل صحية 
 الستػششة.والانقخاض وىجر السػاد الصبيعية والأمخاض 

بأن القػانيغ والتذخيعات التي تيجف إلى حساية الرحة  أىل التخبية والعمع إيسان -
وصيانتيا مغ الجمار ما ىي إلا جانب واحج لتحقيق حساية الرحة والجانب الأىع ىػ 

يئيا  وتشسية معمػماتيع ومياراتيع واتجاىاتيع وقيسيع وميػليع وبالتالي تربح تخبية الأفخاد ب
سمػكياتيع ايجابية تجاه الرحة ناجسة عغ تفيسيع لبيئتيع وإدراكيع لطخوفيع ووعييع بسا 

 ).23،4884)قسخ، مخاشخيػاجو بيئتيع مغ مذكلبت وييجدىا مغ 
تصبيكية أكثخ مغ اعتسادىا عمى التخبية الرحية عمى استخجام الأساليب ال اعتساد -

الأسـاليب الشطخيـة فيي تعصي لمصلبب الفخص لبشاء تفكيخىع مغ خلبل استخجام أيجييع 
وعقـػليع ومـذاركتيع فـي التجارب السباشخة، وتذجع التعمع الفعال عغ شخيق تبادل الأفكار 

 .والخبخات
حل  فيون الحيـاة العسمية و تصبيق السعخفة العمسية في شـؤ  عمىالتخبية الرحية تخكّد  -

 مذاكميا.
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التخبية الرحية بالاستسخارية فيي عسمية مدتسخة تحخص دائسا  عمى إعادة تسيّد  -
صياغة أىـجافيا وأساليبيا بحيث تتلبءم مع التغيخات الحجيثة وىي بيحه الرفة تشجرج في 

 .مةاإشار التخبية السدتج
ف يتعمسػن فيكػن التعمع فييا مبشي عمى تداعج التخبية الرحية الصمبة عمى تعمع كي -

)باحسي لشكػن نتعمع لشعمع، نتعمع لشعسل، نتعمع لشحيا معا ، ونتعمع  :أربعة أركان
 .(4882،58،والججيجؼ

 ،تتعمّق مجالات التخبية الرحية بشػاحي الحياة الستشػعةمجالات التخبية الرحية: 
وتغصي بذكل عام  ،وتشاقر مغ خلبليا يخامجيا ومشاىجيا مػاضيع مختمفة وشاممة

 السػاضيع والسجالات الآتية:
مثل الفع  ،ونطافة الأجداء السختمفة لمجدع ،تشطيف الثياب ،الشطافة الذخرية: مثل -

 والأسشان وغدل اليجيغ.
يا مغ خلبل مسارستالعادات الرحية الدميسة: وىي العادات السختمفة التي تتع  -

غمي الحميب غيخ  ،الشذاشات اليػمية مثل: استعسال مشاديل نطيفة لمسفخزات التشفدية
عجم استعسال الأدوات  ،الغديل الجيج لمخزار بسياه جارية ،السبدتخ قبل الاستيلبك

 عجم فخك العيشيغ بالأيجؼ غيخ الشطيفة. ،والفػط يذكل مذتخك مع الآخخيغ
 ،تشطيع ساعات العسل والخاحة لتجشّب الذجة والتعب ،الرحي: مثل اتباع مبادغ العير -

تخريز ساعات كافية لشػم  ،مسارسة التساريغ السشاسبة والسذي يػميا  في اليػاء الصمق
التخفيو ومسارسة اليػايات لتخقية  ،الاستخخاء بعج الصعام والشذاشات الجدجية ،مخيح

 ،تجشّب العادات السؤذية والإدمان ،ط والذّجةالرحة الجدجية والعقمية والتخمّز مغ الزغ
 السخجرات. ،الكحػل ،بسا في ذلظ تجخيغ الدجائخ

 التخبية الغحائية. -
ومجعػمة بالثقافة  ،التخبية الجشدية: ويتع التعامل معيا حدب تقاليج السجتسع وأخلبقياتو -

 الجيشية مغ أجل الفزيمة ضسغ الحياة الأسخية السخيحة.
تجابيخ الأمان التي يجب اتباعيا في الدكغ والسجرسة والعسل وفي  التخبية عمى -

 الصخيق.
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معخفة الأسباب السخضية وعػامل  ،التخبية عمى إعصاء السعخفة الأساسية لمسخض: مثل -
 ،معخفة شخق الانتقال في حالة الأمخاض الدارية ،الخصخ أو العػامل السخضية السؤلبة

معخفة التطاىخات الباكخة  ،الػسائل الذخريةمعخفة الػقاية مغ الأمخاض وخاصة 
 ،والعلبمات السشبية مغ أجل شمب الخعاية الرحية في الحال بغس الشطخ عغ الذجة

الآمغ لمعسل وكيفية استعسال أجيدة  الإنجازومعخفة تجابيخ  ،وعجم محاولة التجبيخ الحاتي
وتجابيخ الحساية  ،معخفة التجابيخ الخاصة بالدلبمة السيشية ،الأمان والسحافطة عمييا

 .(4882،22،الذخرية ضج حػادث العسل والأمخاض السيشية.)مختزى
والأجداء التي تكػّن  ،السعشية بعسمياتيا وبخامجيا ىي الأشخافمكهنات التخبية الرحية: 

لمتعامل  ،ختمفةويحتاج ترسيع نطام لمتخبية الرحية لػجػد مكػنات م ،لحسة نطاميا
 وىحه السكػنات ىي: ،معيا بذكل عمسي ومجروس

 السخبي )السخسل( وىػ السدؤول عغ إعصاء الخسالة التخبػية لمستمقيغ. -
 ويسكغ أن يكػن فخدا  أو مجسػعة. ،الستمقي وىػ السدتيجف مغ العسمية التخبػية -
 (4882،28،الخسالة: وىي السػاد السدتخجمة في العسمية التخبػية) مختزى -

 فسا ىي الخسالة ومتصمباتيا؟ وماذا تتزسغ؟ ،وفي ىحه الجراسة مادة الخسالة ىي الرػرة
ىي مادة التخبية الرحية التي يجخؼ نقميا لترل إلى السدتيجفيغ الأفخاد  الخسالة: -

 والجساعات.
 العشاصخ الآتية: تػافختتصمب الخسالة  متظمبات الخسالة:

 سعصاة صحيحة ودقيقة.يجب أن تكػن البيانات ال -
 يجب أن تكػن ىحه البيانات واضحة ومفيػمة. -
يجب أن تكػن الخسالة مشاسبة لمعسخ والسدتػػ التعميسي والقجرات العقمية والبيئية  -

 الاجتساعية لمستمقيغ.
 يجب أن تكػن الخسالة مقبػلة؛ لا تتشاقس مع تقاليج وأخلبقيات وثقافة السجتسع. -
التخكيد عمى الحالة السػضػعية والجػانب الداشعة لمدمػك  يجب أن يجخؼ فييا -

بيشسا تقجم علبمات الدمػك الرحي الخاشئ دون تزخيع ودون حقائق  ،الرحي الدميع
 (.4882،23،) مختزىعػائق والارتباك والآثار السخيفةوذلظ لتجشّب ال ،غيخ مؤكجة
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  مزسهن الخسالة:
 يُدتيجف بيا عادة مجسػعة مغ الشاس. -
 ومقبػلة ومتشاسبة مع ثقافة السجتسع.حاول إعصاء الشريحة بصخيفة مثيخة للبىتسام ت -
 تقتخح شيئا  ما عمى الشاس أن يفعمػه. -
 تػضّح لساذا يجب عمييع فعل ذلظ. -
 (.4882،22،تحاول التغمّب عمى الأسباب الذائعة لعجم فعل ذلظ) مختزى -

ولكي تحقق الرػر  تسثل الخمية الأساسية في العسل التخبػؼ، الرهر التعميسية:مسيدات 
 أن:أدوارىا الػضيفية بفاعمية يجب 

 وخبخاتيع.تكػن مشاسبة لشزج التلبميح  -
 السقجمة.تكػن وثيقة الرمة بالسادة -
 تجعػ لمتفكيخ والتداؤل. -
 تذغل الحيد السشاسب مغ الكتاب. -
 وتكػيغ الاتجاىات السصمػبة. تداعج عمى إثارة الانفعالات السشاسبة -
 لا تددحع بالعشاصخ التي تذتت التفكيخ. -
  (114،4881،تذتق مغ بيئة التلبميح وحياتيع العسمية. )الذصي -

 :الرهر التعميسية أىسية
 أنيا وسيمة برخية إدراكية تعتسج عمى حاسة البرخ. -
 تعخض بصخيقة عادية لا عمى نحػ ضػئي. -
فيي  الفخد أو مجسػعة أفخاد، أو يدتفيج مشيا جسيػر واسع، يسكغ أن يدتفيج مشيا -

 وسيمة فخدية جساعية جساىيخية.
 .مغ الػسائل التي لا تتصمب أؼ جيج أو تفاعل مغ الستعمع معيا كالحاسػب -
فيي مغ الػسائل السسكشة أثشاء عسمية التعمع ولكشيا مغ الػسائل الخئيدية في الكتاب  -

 السجرسي.
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التعجدية الثقافية لمصلبب، حيث أن مػضػع القزايا الاجتساعية والرحية  مخاعاتيا -
 يداعجوالحزارية والتاريخية تجعل الصلبب عمى مداس بسجتسعيع وبيئتيع عمى نحػ 

 (94،1559،عمى أن يغجوا مػاششيغ مشتسيغ. )إسكشجر، وغدوان 
  أىجاف تحميل محتهى الكتب السجرسية:

لتصػيخ الكتب السجرسية ومغ بيغ ما تشاولو الجليل أسمػب  أصجرت مشطسة اليػندكػ دليلب  
تحميل الكتب والأىجاف، وقج حجد "جيجورؼ، وأخخس" بعس أىجاف تحميل السحتػػ 

 بالآتي:
 استكذاف القػة والزعف في صياغة محتػػ الكتب السجرسية وتقجيع أساس لتعجيميا. -1
 ػعات القميل تزسيشيا.تحجيج مجػ كفاية الكتاب السجرسي ومعالجة السػض -4
 تحجيج العلبقة بيغ نػع الرياغة لمسحتػػ ودرجة وضػح السادة وشخحيا. -3
 تحجيج السيارات العقمية وأنػاع التفكيخ التي يشسييا محتػػ الكتاب السجرسي. -2
 تحجيج أنػاع الكيع والاتجاىات والسيػل التي يشسييا محتػػ الكتاب السجرسي. -9
قج يؤديو السحتػػ في عسمية التشذئة الاجتساعية للؤفخاد)جيجورؼ،  الجور الحؼ جتحجي -2

 (.184،4889وأخخس،
 أىجاف محتهى كتاب العمهم لمرف الخابع الأساسي في سهرية:

 ربط العمػم والتقانة في السجتسع والرحة. -1
العقمية اللبزمة لمبحث العمسي وحل  والعسميات تصػيخ السيارات والاستخاتيجيات، -4

 السذكلبت التقشية.
 ة بيا.صفيع السفاليع الأساسية لمعمػم والتقانات السختب -3
وحخصا  عمى أن تكػن أىجاف تعمّع العمػم عمى مدتػػ الحمقة الأولى مغ التعميع  

الأساسي مشصمقة  مغ إتاحة الفخصة لمستعمسيغ لتفيع العلبقات الحيػية في مػقعيا 
الصبيعي ضسغ الرحة التي يعير فييا الستعمّع. وتكػيغ مػاقف وسمػكات تحقق 

 الأىجاف الدابقة بالاستشاد إلى:
ة اىتسام الستعمسيغ وتحفيدىع، والحفاظ عمى ىػاياتيع في الصبيعة والرحة السادية إثار  -1

 وغخس حب الصبيعة ومػاردىا في نفػسيع. والاجتساعية التي يحبػنيا،
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 تصػيخ عادة السخاقبة والاستكذاف والترشيف والصخيقة السشيجية في التفكيخ. -4
 ات والعيشات والإبجاع والابتكار.تصػيخ قجرات الستعمّع الكمية في جسيع البيان -3
 تصػيخ عادات الحياة اللبئقة، والانتطام في العسل. -2
  (4810،وزارة التخبيةغخس عادات السعيذة الرحية. ) -9

 ويتع تحقيق ىحه الأىجاف ضسغ الجػانب السػزعة في مػضػعات كل وحجة وىي الآتي:
 ،ق التجارب والتأكج مغ السعمػماتجانب "أُجخّب": ومغ خلبلو يتسكّغ التمسيح مغ تصبي -

 ( صػرة.98والسعدز بالرػر، وعجدىا )
جانب "أستشتج": ومغ خلبلو يتسكّغ التمسيح مغ كيفية تشفيح نتائج التجارب، والسعدز  -

 ( صػرة.41بالرػر، وعجدىا )
جانب " أُلاحع ": ومغ خلبلو تُدتثار دافعية التمسيح لسػضػع الجرس والسعدزة بالرػر،  -

 ( صػرة.24جدىا )وع
جانب "أختبخ نفدي ": ومغ خلبلو يتسكّغ التمسيح مغ اختبار قجراتو عمى أداء التجريبات  -

 ( صػرة.14والسعدزة بالرػر، وعجدىا ) ،وتقجيع التغحية الخاجعة السلبئسة
جانب "أنذصة ": ومغ خلبلو يتسكّغ التمسيح مغ التأكج مغ السعمػمات والسعدزة  -

 ( صػرة.28)وعجدىا  ،بالرػر
ومغ خلبلو يتذجّع التمسيح عمى التفكيخ ومتابعة الجرس واستخلبص جانب "أفكّخ":  -

 ( صػرة.12والسعدز بالرػر، وعجدىا) ،السعمػمات
في تشفيح السيام جانب "أبحث أكثخ": ومغ خلبلو يذارك التمسيح السجتسع السحمي  -

 .( صػر2)والسعدز بالرػر، وعجدىا ،الشتاجات السدتخمرة مشيا وعخض
جانب "مذاريع الػحجة وورقة العسل ": ومغ خلبلو يعدز التمسيح السعمػمات الرحية  -

مغ خلبل  ،ويحفّد عمى التػاصل والعسل يخوح الفخيق ،وتعجّ تكيسا  ذاتيا  لأدائو ،عسميا  
 السقجمة(.، 4810)وزارة التخبية، ( صػرة 12وعجدىا )  ،الرػر

مغ خلبل ما تعّ عخضو سابقا  مغ إيزاح لسفيػم الرحة، والتخبية الرحية، وتحجيج 
ومبخرات التخكيد عمييا في  اتياومجالات التخبية الرحية ومكػن ،أىجاف التخبية الرحية

 ،ومعشى الخسالة ومتصمباتيا ومزسػنيا السشاىج الجراسية لتلبميح مخحمة التعميع الأساسي،



 -المفاهيم التربوية الصحية في صور كتاب العلوم المقرر على تلاميذ الصف الرابع الأساسي ملامح
 -دراسة تحليلية

55 
 

الرػر في محتػػ الكتاب السجرسي، كسػضحات تعميسية،  تػافخأىسية  يُطيخ مجػ
ومؤشخ عمى جػدة السشياج الجراسي، ومشيا كتاب العمػم لمرف الخابع الأساسي، وبقجر 

ىحه الرػر في مكػنات السحتػػ الجراسي يكػن إيزاح السفاليع الرحية  تػافخدرجة 
تذاف والاستصلبع، وتُحفّد عمى التعمّع وغخسيا في ذىغ التلبميح مخناّ، وتعدّز حب الاك

بصاقة وىحا ما ستُطيخه  ،وتعجيل الدمػكات الخاشئة ،لحاتي في كيفية الحفاظ عمى الرحةا
  السفاليع التخبػية الرحية السعجّة لمجراسة الحالية. ملبحطة

 الإطار السيجاني:
يفتخض لكل بحث مشيجو الخاص بو ليحا استخجم الباحث في الإجابة  مشيج الجراسة:

عمى  الخابع الأساسيلمرف  العمػمبتحميل محتػػ كتاب  الستعمقة عغ أسئمة الجراسة
 Content " ، مغ خلبل تحميل السحتػػ " السشيج الػصفي واعتساد "أسمػب التحميل "

Analysisالجراسة. ه، كػنو أكثخ اندجاما  مع ىح 
 وعيشتو: مجتسع الجراسة

، أمّا عيشة الجراسة فقج الخابع الأساسيلمرف  العمػمكتاب  تكػن مجتسع الجراسة مغ
 صػرة( 484)والبالغ عجدىا  كتاب العمػمالرػر الػاردة في محتػػ  تحجدت في جسيع

 ،أكثخ أبحث ،أفكّخ أنذصة، نفدي، أختبخ ألاحع، أستشتج، أجخّب،)والسػزعة عمى جػانب 
( مػضػع 41ضسغ مػضػعات الكتاب والبالغ عجدىا) ،(مذاريع الػحجة وورقة العسل

 ،جدسي الدميع ،ألعب وأتحخّك ،أصبحت أكبخ ،عطامي تجعسشي ،وىي : بشى تتحخّك
مشبّو  ،مخكد الكيادة ،ورقة العسل والسذاريع ،ألعب بالكخة ،أصبحت أسخع ،شاقتي الخفية

ورقة العسل  ،مذخوبي السفزّل ،أمدج ألػاني ،أشياء لا أراىا ،عالسي الرغيخ ،وحخكة
ورقة العسل  ،دولاب اليػاء ،تزيء الكػن  ،لع نعج نخاىا ،استسخار الحياة ،والسذاريع
مغ مشصمق أنّ بصخيقة قرجية لتكػن عيشة الجراسة ىا وقج تع اختيار  ،والسذاريع

( صػرة مسا يدسح 484ييا بمغ )مػضػعاتيا تتعمّق بالحياة الرحية، وأنّ عجد الرػر ف
  بتصبيق القػانيغ الإحرائية.

وقج حجد الباحث ارتباط الرػر بالشتاجات التعميسية ليحه الجػانب مغ خلبل اعتساد 
 الآتي:
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نتاجا  تعميسيا  واحجا   الرػر الخمدية تتخجع عشجما التعميسية:بالشتاجات  مختبصة الرػر -
مغ  الخابعمرف السفاليع الرحية ضسغ كتاب العمػم لأو أكثخ مغ الشتاجات الخاصة ب

 الأساسي.مخحمة التعميع 
وىي الرػر الخمدية التي وضعت عمى نحػ  التعميسية:بالشتاجات  غيخ مختبصة الرػر -

السفاليع الرحية ضسغ كتاب العمػم لا يترل بأؼ نتاج تعميسي مغ الشتاجات الخاصة ب
 سي.الأسامغ مخحمة التعميع  الخابعمرف ل

 قامأداة الجراسة: مغ خلبل الاشلبع عمى الجراسات الدابقة السترمة بالجراسة الحالية  -
 بسجالات السفاليع التخبػية الرحيةتتزسغ قائسة  بصاقة ملبحطةعجاد إبالباحث إلى 

 (1)السمحق . الخابع الأساسيلمرف  العمػمكتاب محتػػ لتحميل ومؤشخاتيا 
السفاليع التخبػية  تحتػؼ مجالات بصاقة ملبحطةبشاء تزسّغ ترسيع أداة التحميل:  -

ومجال  ،ومجال الرحة السجتسعية ،الرحية الخئيدية والسحجدة بسجال الرحة البيئية
بتعديد مفاليع التخبية الستعمّقة  ومؤشخاتيا ،ومجال الرحة الغحائية ،الرحة الشفدية

 التحميل، بصاقة ملبحطةمجالات والبالغ عجدىا ستة مؤشخات في كل مجال مغ  ،الرحية
وقج تع اعتسادىا بعج تحكيسيا مغ قبل مجسػعة مغ السحكسيغ مغ ذوؼ الخبخة 

 (.4والشفدي. السمحق ) والاختراص في السجال التخبػؼ 
 التحميل:في عسمية الآتية اتبع الباحث الخصػات  التحميل:إجخاءات 

العمػم لمرف الخابع كتاب الرػر الػاردة في تكػنت مغ  :السادة السحممةتحجيج عيشة  –
  الأساسي.

ف عمى الجراسة إلى التعخّ ه تيجف عسمية التحميل في ىح التحميل:تحجيج اليجف مغ  -
 ،الخابع الأساسيلمرف  العمػمكتاب صػر في  السفاليع التخبػية الرحية الستزسشة

 السفاليع.لتمظ  الرػروكيفية تشاول 
 التحميل:تحجيج وحجات  -
وتعتبخ الفكخة أكبخ وحجات تحميل  ،لتحميل السحتػػ  ، Themeاختيار وحجة الفكخة  تعّ 

السحتػػ وأىسيا وأكثخىا فائجة وىي وحجة أساسية في تحميل الاتجاىات والكيع والسعتقجات، 
معيار  كسؤشّخ عمىأكثخ  مػضػع أو صػرة تؤكج وتع استخجاميا في ىحه الجراسة لتحميل
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وعجّ الباحث السفيػم التخبػؼ الرحي الػحجة مغ السعاييخ السعاصخة لجػدة السشياج، 
مغ حيث تحجيج درجة تزسيغ  ،الأساسية لسادة التحميل بعجّه مادة الاترال السخاد دراستيا

 صػر مادة التحميل ليحه السفاليع.
ئات مزسػنيا، ذلظ أو ما يسكغ تدسيتو ترشيف السادة حدب ف :تحجيج فئات التحميل -

الترشيف الحؼ يؤدؼ دورا  ميسا  في التحميل الكسي لمسادة السجروسة، الحؼ يعتسج عمى 
تػفيخ كع مغ السعمػمات يسكغ التحكع فيو  إلىمسا يؤدؼ  الأرقامالعج والكياس باستخجام 

باستخجام الأساليب الخياضية والإحرائية والخخوج باستشتاجات كسية تداعج عمى الكيام 
وىػ ييتع بحداب عجد مخات تكخار الطاىخة أو  ،الشتائج إلىبالتحميل في التػصل 
ىي مجسػعة مغ الكمسات ذات معشى  حيث أن فئات التحميل:" ،الخاصية في السزسػن 

العشاصخ الخئيدة أو الثانػية التي يتع  بأنّياوتعخَف أيزا   ،متذابو أو تزسيشات مذتخكة
وضع وحجات التحميل فييا )كمسة أو مػضػع أو قيع أو صػر( والتي يسكغ وضع كل 

(، وفيسا 424،4882صفة مغ صفات السحتػػ فييا وترشف عمى أساسيا")شعيسة:
يذيخ كل و ، السجالات التخبػية الرحية في الفئات الخئيدة تحجدتيخز الجراسة الحالي 

 و عشج تحميل الرػر شكلب  ومزسػنا ، أما الفئات الثانػيةا إلى نػع مغ أنػاع التػجّ مشي
يقرج بيا " ما يشجرج تحت كل فئة  ،تحجدت في السؤشخات الجالة عمى السفيػم الخئيدي
 (.180،1559:)شعيسورئيدة سابقة مغ عشاصخ تكذف عغ نػع التػجو" 

 تحجيج قهاعج عسمية التحميل: -
والتجقيق في الرػر قخاءة متأنية الخابع الأساسي لمرف  العمػمػ كتاب قخاءة محتػ  -

ولقج أكّج" بيخلدػن" ضخورة القخاءة  الستزسشة فييا. الػاردة فييا لتحجيج السفاليع الرحية
وىحا ما يسيّدىا عغ القخاءة  ،التي يقرج مشيا تحميل السحتػػ  ،الستأنية والجقيقة لمشز

 (Berelson،1972،135العادية )
كتاب  رسائل صػرفي  السفاليع الرحيةتزسيغ أداة التحميل الذكل الحؼ تػجج فيو  -

 يمي:وفقا  لسا  الخابع الأساسيلمرف  العمػم
وقج نالت  لمسفيػم:إشارة عابخة  -(.وقج نالت درجة )الرفخ لمسفيػم:لا تػجج إشارة  -

 وقج تعّ  السفيػم(.عمى  لة)لمجلادرجتان  (،درجتان )لمتعخيف السفيػم:وضع  درجة واحجة.
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التي السفاليع الرحية ودلالتيا تبعا  لسا سبق، حيث إن  السفاليع الرحيةحداب تكخارات 
رسائل تجاه حيث تزسيشيا  جػدتيا مغتحرل عمى ثلبث درجات تكػن متكاممة في 

الجرجة  ولتحجيج ،الخابع الأساسيلمرف  العمػمفي كتاب  السفاليع التخبػية الرحية
وحدب قيسة الستػسط الحدابي لتكخار  ،التقجيخية لسزسػن الخسالة اعتسج سمع الختب

 الآتي:ك السفيػم 
 عالية التزسيغ ة التزسيغمتػسص ة التزسيغضعيف التقجيخ
 1.81 -8.22 8.29 – 8.42 8.49 -8.81 الكيسة

 
  الأداة:صجق 

 ،الأولية ابرػرتي الجراسةأداة نتياء مغ بشاء : بعج الاالسحكسيغملبحطات الدادة  -
اعتسادىا  التي تعّ  السجالاتمغ  مجالولغخض الكذف عغ صجق كل  ،(1السمحق)

 ذوؼ الخبخة السحكسيغعمى الدادة  اقام الباحث بعخضي ،لتحقيق أىجاف الجراسة
البالغ  ،في كمية التخبية في جامعة البعث التعميسيةييئة المغ أعزاء  والاختراص

 مغ السختريغ في مجال التخبية والسشاىج والعمػم الإندانية ستة محكسيغ عجدىع
وبعج الانتياء مغ تحكيع القائسة تعّ جسع آراء الدادة السحكسيغ ليتع تقجيخ  ،(3السمحق)

( 3وذلظ عمى مكياس ثلبثي بحيث يُعصى ) ،درجة أىسية كل عبارة مغ عبارات الاستبانة
( 1و) ،( درجة إذا كانت العبارة بحاجة إلى تعجيل4و) ،درجات إذا كانت العبارة مشاسبة

درجة إذا كانت العبارة غيخ مشاسبة. ثعّ حداب الستػسط الحدابي لكل عبارة مغ خلبل 

مجسػع درجات العبارة= م    القانػن:
عجد السحكسيغ

 

) أبػ ،8.22=3÷4يع الشاتج عمى أعمى قيسة لجيشاثعّ تقد ،(4=1-3ثعّ حداب السجػ )
 الآتي:  (1)مػضّح في الججول رقع  ليربح التػزيع كسا ىػ (.4882،علبم

 معيار الحكم عمى العبارة يبيّن (1الججول  )
 الحكم عمى العبارة الستهسط السخجّح لمعبارة

 ححف )غيخ مشاسبة( (1.22( إلى )1مغ)
 بحاجة لتعجيل (4.39( إلى )1.22مغ)
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 تبقى كسا ىي )مشاسبة ( (3(  إلى  )4.32مغ)
بإجخاء التعجيلبت اللبزمة عمى  قام الباحث( 1مغ خلبل التحجيج السبيّغ في الججول) -

بعس قام الباحث بفي ضػء ملبحطات الدادة السحكّسيغ وفي ىحه السخحمة  أداة الجراسة
البشػد إضافة  لبشػد والتعميسات ومحتػػ بعسلعبارات االتعجيلبت عمى الريغ التعبيخية 

ىحه السخحمة  ويسكغ القػل إنّ  ،الإخخاج مغ الشاحية الفشية إلى تعجيلبت شفيفة في
لأداة استيجفت تػفيخ كل الذخوط التي تزسشت الرجق الطاىخؼ لمرػرة الججيجة 

 القائسة برػرتيا الشيائية، صُسسّتوبالاستشاد إلى ملبحطات لجشة التحكيع  ،الجراسة
اعتبخت أداة التحميل صادقة بسا يكفي للبعتساد عمييا في عسمية تحميل  ،(4السمحق )

 . الخابع الأساسيلمرف  العمػمكتاب الرػر الخمدية التعميسية ضسغ محتػػ 
فيػ عشػان السػضػعية  ،إن لمثبات في تحميل السحتػػ أىسية خاصة :ثبات التحميل -

حيشسا يقػم في  ياتحت الطخوف نفد ياعشج الحرػل عمى الشتائج نفد ،في التحميل
وىحا يعشي وجػد نػعيغ مغ  ،باحث في وقت واحج أو في أوقات مختمفة التحميل أكثخ مغ

 الثبات :
الاتفاق بيغ محمميغ مختمفيغ : وىػ أن يتػصل محممػن مختمفػن إلى نفذ الشتائج  -1

غ في مجال الاستعانة بسحمميغ مختري وتعّ  ،عشج استخجام نفذ السحتػػ والترشيف
ثع  ،حيث وضع ليع الباحث شخيقة التحميل وقػاعجه وضػابصو ،تجريذالالسشاىج وشخق 

ندبة الاتفاق  حُدبتوقج  ،قام الباحث بجسع بصاقات ترشيف الرػر ومقارنة نتائجيا
 الآتية: "ىػلدتي" والاختلبف باستخجام معادلة

 188   الإجابات الستفق عمييا   ندبة الاتفاق =     
 مجسػع الإجابات الكمي            

وىي قيسة عالية ومقبػلة لأغخاض الجراسة التخبػؼ مغ  ،(02%وقج بمغ متػسط الثبات) 
وتجل عمى أنو  ،وتبعث عمى الاشسئشان لثبات التحميل وسلبمتو مغ جانب آخخ ،جانب

 يسكغ اعتساد نتائج التحميل وتفديخىا ومشاقذتيا.
 ،لمرف الخابع الأساسي العمػمكتاب  ضسغ محتػػ  الرػرقام الباحث بتحميل  -4

مدتخجما  قػائع التحميل وفقا  لقػاعج التحميل وإجخاءاتو الستفق عمييا والتي سبق ذكخىا في 
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ثع قام الباحث بإعادة التحميل مخة ثانية بعج مخور فتخة زمشية مجتيا شيخ  ،مشيج الجراسة
ج مغ ثبات التحميل وذلظ لمتأكّ  ،والإجخاءات القػاعجنفذ مغ نياية التحميل الأول مدتخجما  

  . Pearson ( وفقا  لسعامل الارتباط "بيخسػن" (0.87فبمغ معامل التخابط 
ة مػجّية الجراسة الحالي بحث مشيجو الخاص بو وبسا أنّ  الإحرائية: لكلالسعالجة  -

شة في الرػر الخمدية الػاردة في كتاب الستزسّ  السفاليع التخبػية الرحيةاستكذاف  نحػ
، فقج كان مغ الصبيعي أن يكػن السشيج السدتخجم ىشا ىػ الخابع الأساسيمرف العمػم ل

الجراسة، وللئجابة عغ أسئمة ه السشيج التحميمي الكسي، كػنو أكثخ اندجاما  مع ىح
الأرقام  التكخارات التي مغ خلبليا حرل الباحث عمى مجسػعة مغ ، استخجمتالجراسة

 .الخام، ثع استخخاج الشدب السئػية؛ كي يديل التعامل معيا إحرائيا  
 :الأساليب الإحرائية السدتخجمة -
في مسفاليع التخبػية الرحية لالتكخارات والشدب السئػية الستػسط الحدابي لحداب  -1

 كتاب العمػم لمرف الخابع الأساسي. محتػػ 
إعادة  ةلحداب ثبات أدوات الجراسة بصخيق Pearsonمعامل ارتباط بيخسػن  -4

 .التصبيق
 :معامل الاتفاق بيغ السحمميغ وىي لحداب Holistiاستخجام معادلة ىػلدتي -3

 (س ص)ر = 
𝟏س س 

 :حيث  

 : عجد الفقخات في التحميل الأول. 1س -: ندبة الاتفاق بيغ السحمميغر -
فقخات التي تصابقت ال: عجد س ص-. ني: عجد الفقخات في التحميل الثا4س -

 في التحميميغ.
 عخض نتائج الجراسة والسشاقذة والتحميل: -

مغ خلبل الإجابة عغ تداؤلات الجراسة وذلظ  الشتائج،الجراسة إلى عجد مغ  تلقج تػصم
 الآتي:عمى الشحػ 

العمػم كتاب محتػػ في ما السفاليع التخبػية الرحية الػاجب تزسيشيا  :الدؤال الأول
الخابع الأساسي؟ وقج تسّت الإجابة عغ ىحا الدؤال في الجراسة الحالية مغ خلبل لمرف 

 إعجاد قائسة السفاليع التخبػية الرحية.
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العمػم لمرف الخابع ا صػر كتاب السفاليع الرحية في مجػ ارتباط  الدؤال الثاني: ما
 أبحث ،أفكّخ أنذصة، نفدي، أختبخ ألاحع، أستشتج، أجخّب،)الأساسي ضسغ جػانب 

 .الخاصة بشفذ الرف الشتاجات التعميسيةمذاريع الػحجة وورقة العسل( ب ،أكثخ
العمػم كتاب  السفاليع الرحية في صػر وللئجابة عغ ىحا التداؤل تعّ حداب تكخارات

 الآتي: (4)رقع ججول الزح في تيا السئػية كسا يتّ ب، وندلمرف الخابع الأساسي
ارتباط الرهر بالشتاجات التعميسية لمسفاهيم الرحية وندبيا ( تكخارات ارتباط وعجم 2)ججول 
 .السئهية

 الشدبة التكخار بالشتاجات التعميسية الرػرارتباط 
 %09،22 131 مختبصة

 %19،39 21 غيخ مختبصة
 %188 484 السجسػع

بشدبة  أؼ ( صػرة مختبصة بالشتاجات التعميسية131(، أن )4)يبيغ الججول رقع 
الزسشية الػاردة في صػر  السفاليع الرحيةتجل عمى أن  قػية%(، وىي ندبة 09،22)

أما الرػر غيخ السختبصة فقج  ليدت عذػائية ومختبصة بالشتاجات التعميسية، العمػمكتاب 
وىي بلب شظ ندبة ليدت قميمة أيزا ، لحلظ  ،%(19،39( صػر أؼ بشدبة )21)بمغت 

ختبط بتمظ الشتاجات التعميسية عل نحػ دقيق لابج مغ تخجسة ىحه الرػر إلى ما ىػ م
 .بحيث تحقق أىجاف كتاب العمػم مػضػع الجراسة

العمػم لمرف صػر كتاب تػزّع السفاليع التخبػية الرحية في مجػ  ماالدؤال الثالث: 
 أبحث ،أفكّخ أنذصة، نفدي، أختبخ ألاحع، أستشتج، أجخّب،)الخابع الأساسي ضسغ جػانب 

 .مذاريع الػحجة وورقة العسل( ،أكثخ
كتاب  الرحية في صػر التخبػية السفاليع وللئجابة عغ ىحا التداؤل تعّ حداب تكخارات

 الآتي:( 3)رقع ججول التيا السئػية كسا يتزح في بوند العمػم لمرف الخابع الأساسي،
مجالات السفاهيم التخبهية الرحية في صهر  تهزعلتكخارات والشدب السئهية ( يُبيّن ال3) ججول

 . كتاب العمهم

 الشدبة التكخار السجال
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 %22،40 90 الرحة البيئية
 %12،98 15 الرحة السجتسعية

 %49،59 32 الرحة الشفدية
 %19،42 48 الرحة الغحائية

الرحية السفاليع التخبػية ( إلى أن 3تذيخ نتيجة التحميل كسا ىػ مبيغ في الججول رقع )
حدب و  ،كتاب العمػم لمرف الخابع الأساسيصػر  متفاوتة ضسغو  متػسصة جاءت بشدب
 بشدبة البيئية الرحةمفاليع حيث جاءت الرػر السعبخة عغ  ،السحجدةالترشيفات 

تمتيا  %(49،59) بشدبةالشفدية  ةالرحمفاليع %(، تمتيا الرػر السعبخة عغ 22،40)
%(، تمتيا الرػر السعبخة عغ 19،42بشدبة ) الغحائيةمفاليع الرحة الرػر السعبخة عغ 

 السفاليع أنّ  ومسا يلبحع عمى ىحه الشتائج %(،12،98بشدبة)السجتسعية  الرحة مفاليع
ضسغ في كتاب العمػم السػضػعات السحجدة  غيخ متػازن بيغ الرحية تػزعيا التخبػية
مذاريع الػحجة  ،أكثخ أبحث ،أفكّخ أنذصة، نفدي، أختبخ ألاحع، أستشتج، أجخّب،)جػانب

، لسا الرحة البيئيةلمرػر السعبّخة عغ مفاليع يا أعصت الػزن الأكبخ ، وأنّ وورقة العسل(
 وتػجيو سمػكاتيع نحػ السدؤولية في فكخ التلبميح تحسّل غخس قيسة ليا مغ دور في

وجاءت الرػر السعبخة عغ مفاليع الرحة  الحفاظ عمى الرحة والحياة الرحية للؤحياء،
لسا ليحه  ،الشفدية بػزن متػسط يجب العسل عمى زيادة ضيػرىا ضسغ كتاب العمػم

السفاليع مغ دور كبيخ في تكػيغ شخرية الصفل وتكامميا واتدانيا لمكيام بالػاجبات السكمّف 
كان ضيػرىا  مفاليع الرحة السجتسعيةالرػر السعبّخة عغ أما  ،بيا عمى أكسل وجو

السجتسعية  فاكتداب أخلبقيات الرحة أقل وزنا  وىحا قرػر لابج مغ تلبفيو، تنالضعيفا  و 
 كسا أنّ  ،الرحية والحيػانية والصبيعيةحذ السحافطة عمى الثخوات د يتعد ضخورية لسة يق

وىحا قرػر لابج مغ  ،الرػر السعبّخة عغ مفاليع الرحة الغحائية كان ضيػرىا ضعيفا  
تجشّب السخاشخ الرحية وعجم الػقػع  لسا ليحه السفاليع مغ أىسية في معخفة وإدراكتلبفيو 

بالأمخاض ومعخفة الحفاظ عمى السػارد الرحية والصبيعية التي تُخفف وتحج مغ التمػّث 
  .وانتذار الأمخاض السعجية البيئي
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صػر كتاب رسائل السفاليع التخبػية الرحية في مؤشخات  تػافخما درجة  الدؤال الخابع:
 أختبخ ألاحع، أستشتج، أجخّب،)العمػم السقخر لمرف الخابع الأساسي ضسغ جػانب 

 ؟مذاريع الػحجة وورقة العسل( ،أكثخ أبحث ،أفكّخ أنذصة، نفدي،
العمػم لمرف الخابع  كتاب الرػر ضسغ محتػػ الدؤال تع تحميل ىحا  عغللئجابة   

مؤشخات السفاليع التخبػية الرحية  التحميل الستزسشة بصاقة ملبحطةلوفقا   الأساسي
في مػضػعات الكتاب  السؤشخاتثع حداب تكخارات  ،سػضػع الجراسةالسعجة ل

 :الآتي( 2) رقع الججول في ىػ مبيّغكسا و  ،لياوالستػسصات الحدابية 

في  والستهسظات الحدابية ليا السفاهيم التخبهية الرحية مؤشخات تكخار يبيّن (4ججول )
 رسائل الرهر نحهىا

مجسهع  السؤشّخ السجال
 التكخارات

عجد 
 السهضهعات

الستهسط 
 الحدابي

 التختيب

 إدراك أىسية الحفاظ عمى الشباتات والأشجار بيئي
 . والحيػانات

22 41 82،1 1 

 4 92،8 41 12 ق الػقاية مغ الأمخاض.ائإدراك شخ   بيئي
أىسية اليػاء الرحي والساء الرحي إدراك  بيئي

 عمى صحة الإندان.
10 41 22،8 3 

إدراك الاعتساد عمى الحات لمػقاية مغ  نفدي
 الأمخاض.

10 41 22،8 3 

 اتإدراك أىسية مسارسة بعس ألػان الشذاش نفدي
 .ةالتخويحي

8 41 30،8 2 

لتدام بالعادات الأسخية لتأميغ إدراك الا نفدي
 .اليجوء

7 41 33،8 9 

إدراك الدمػكيات الإيجابية نحػ مرادر  غحائي
 البخوتيشات والفيتاميشات.

7 41 33،8 9 

إدراك الصخق الرحية للببتعاد عغ السمػثات  بيئي
 كالأبخخة والغازات. البيئية

6 41 8.40 2 
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ق التخمّز مغ الشفايات ائإدراك شخ  بيئي
 والفزلبت السشدلية بالصخق الرحية.

6 41 40،8 2 

 2 40،8 41 6 إدراك مسارسة التساريغ الخياضية باستسخار. نفدي
إدراك الدمػكيات الإيجابية نحػ أىسية الساء  نفدي

 والأملبح لجدع الإندان.
6 41 40،8 2 

إدراك إجخاءات الأمغ والدلبمة في البيت  مجتسعي
 والذارع والسجرسة لمػقاية مغ الحػادث.

5 41 43،8 2 

 2 43،8 41 5 .الأماكغ الرحية الدميسةمكػنات إدراك  مجتسعي
 0 15،8 41 4 إدراك كيفية التعامل مع السخضى. مجتسعي

إدراك الدمػكيات الإيجابية نحػ التشػّع  غحائي
 الغحائي .

4 41 15،8 0 

 5 85،8 41 2 إدراك مػاصفات السشدل الرحي.  بيئي
 5 85،8 41 2 تعمّع التجخيغ.  مػاقفإدراك الابتعاد عغ  مجتسعي
 5 85،8 41 2 .السعجية إدراك إرشادات الػقاية مغ الأمخاض مجتسعي

إدراك الابتعاد عغ مرادر العشف الجدجؼ  نفدي
 والشفدي.

2 41 85،8 5 

 18 82،8 41 1 إدراك أىسية تجشّب الأماكغ السددحسة. مجتسعي
لتجشب  الابتعاد عغ مرادر الزجيجإدراك  نفدي

 الاضصخابات الشفدية.
1 41 82،8 18 

 18 82،8 41 1 إدراك تجشب الػجبات الدخيعة والجاىدة.  غحائي
بخنامج التكػيغ اتجاىات إيجابية نحػ   غحائي

 .الرحي غحائيال
1 41 82،8 18 

ق الػقاية مغ انتذار الأمخاض ائإدراك شخ  غحائي
 عبخ الغحاء.

1 41 82،8 18 

مؤشخات السفاليع التخبػية  لتكخارق أن الستػسصات الحدابية يتزح مغ الججول الداب
  (.82،1 82،8) تخاوحت بيغ   ،مغ خلبل رسائل الرػر التي تبثيا نحػىا الرحية
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 أعمى متػسط مفاليع الرحة البيئية: ضيخلمخسائل التي تبثيا الرػر نحػ بالشدبة  -
حيث بمغ   ،والحيػانات إدراك أىسية الحفاظ عمى الشباتات والأشجار :مؤشخلخسائل 

 بكيسة ،الأمخاض مغ الػقاية شخائق إدراك: رسائل مؤشخ عمى التػالي تلبه ،( 82،1)
 ،إدراك أىسية اليػاء الرحي والساء الرحي عمى صحة الإندان :مؤشخرسائل  تلبه، (92،8)

 إدراك الصخق الرحية للببتعاد عغ السمػثات البيئيةمؤشخ: رسائل  تلبه ،(22،8)حيث بمغ 
ق التخمّز مغ الشفايات والفزلبت السشدلية بالصخق ائإدراك شخ مؤشخ:ورسائل كالأبخخة والغازات.

إدراك مػاصفات مؤشّخ: رسائل وضيخ أخيخا   ،(40،8حيث بمغ متػسط كل مشيسا ) ،الرحية
 (.85،8)،وبكيسة بمغت ،السشدل الرحي

أعمى متػسط ضيخ  مفاليع الرحة السجتسعية:بالشدبة لمخسائل التي تبثيا الرػر نحػ  -
إدراك إجخاءات الأمغ والدلبمة في البيت والذارع والسجرسة لمػقاية مغ مؤشخ: خسائل ل

شيسا حيث بمغ متػسط كل م ،مكػنات الأماكغ الرحية الدميسةإدراك مؤشّخ: رسائل و  ،الحػادث
حيث بمغ  ،السخضى مع التعامل كيفية مؤشخ: إدراكعمى التػالي رسائل  تلبه ،(43،8)
 تعمّع التجخيغ. مػاقفإدراك الابتعاد عغ كل مغ السؤشخ: رسائل عمى التػالي  تلبه ،(15،8)

 ،(85،8) حيث بمغ متػسط كل مشيسا ،السعجية إدراك إرشادات الػقاية مغ الأمخاضوالسؤشخ: 
 (.82،8وبستػسط وقجره) ،إدراك أىسية تجشّب الأماكغ السددحسة مؤشخ:وأخيخا  جاءت  رسائل 

أعمى متػسط : ضيخ الشفديةمفاليع الرحة بالشدبة لمخسائل التي تبثيا الرػر نحػ  -
عمى  تلبه ،(22،8بمغ ) حيث ،إدراك الاعتساد عمى الحات لمػقاية مغ الأمخاض :مؤشخخسائل ل

قجره ستػسط و وب ،ةالتخويحي اتإدراك أىسية مسارسة بعس ألػان الشذاش مؤشّخ:التػالي رسائل 
 ،لتدام بالعادات الأسخية لتأميغ اليجوءإدراك الا مؤشّخ:عمى التػالي رسائل  تلبه ،(30،8)

إدراك مسارسة التساريغ الخياضية مؤشّخ: عمى التػالي رسائل  تلبه ،(33،8قجره )وبستػسط و 
الأخيخ ضسغ مفاليع الرحة  ما قبل توجاء ،(40،8حيث بمغ الستػسط قيسة) ،باستسخار

وبستػسط وقجره )  ،إدراك الابتعاد عغ مرادر العشف الجدجؼ والشفدي مؤشّخ:الشفدية رسائل 
لتجشب الاضصخابات  الابتعاد عغ مرادر الزجيجإدراك  مؤشّخ:ت رسائل وأخيخا  جاء ،(85،8

 (.82،8. وبستػسط وقجره)الشفدية
أعمى متػسط مفاليع الرحة الغحائية: ضيخ بالشدبة لمخسائل التي تبثيا الرػر نحػ  -
ىا ) وبكية قجر  ،إدراك الدمػكيات الإيجابية نحػ مرادر البخوتيشات والفيتاميشات :مؤشخخسائل ل

إدراك الدمػكيات الإيجابية نحػ أىسية الساء والأملبح  مؤشّخ:عمى التػالي رسائل  تلبه ،(33،8
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إدراك  مؤشّخ:ت ما قبل الأخيخ رسائل وجاء ،(40،8وبستػسط وقجره ) ،لجدع الإندان
في السختبة الأخيخة  توجاء ،(15،8و بستػسط بمغ)  ،الدمػكيات الإيجابية نحػ التشػّع الغحائي

تكػيغ اتجاىات والسؤشّخ:  ،والجاىدة الدخيعة الػجبات تجشب كل مغ السؤشّخ: إدراكرسائل 
خاض عبخ ق الػقاية مغ انتذار الأمائإدراك شخ  والسؤشّخ: ،الرحي غحائيالبخنامج الإيجابية نحػ 

خسائل ومسا يلبحع مغ ىحه الشتائج الستعمقة ب (.82،8حيث بمغ متػسط  كل مشيا ) ،الغحاء
وحدب  تجاه السفاليع التخبػية الرحية كتاب العمػم لمرف الخابع الأساسيصػر 

 : تبيّغ ،تقجيخات سمع الختب
الرحة كان مزسػنيا التػجّو نحػ مفاليع % مغ ىحه الخسائل 48 ما ندبتو أنّ   -

وىحه  ،وىي رسائل عالية التزسبغ مفاليع الرحة الشفديةندبة قميمة مشيا نحػ و  ،البيئية
 إدراك أىسية الحفاظ عمى الشباتات والأشجار الخسائل كانت مػجية نحػ السؤشخات الآتية:

ق الػقاية مغ الأمخاض. إدراك أىسية اليػاء الرحي والساء الرحي عمى ائإدراك شخ . والحيػانات
وىحا ضيػر جيج لخسائل  صحة الإندان. إدراك الاعتساد عمى الحات لمػقاية مغ الأمخاض.

وىي رسائل صحية  وتجاه مفاليع الرحة الشفدية. ،يةالرػر تجاه مفاليع الرحة البيئ
 ،وتسكيغ مفاليع الرحة البيئية ،لتذجيع الدمػكيات الإيجابية ،ميسة ليحه الفئة العسخية

 ،وتعػيجىع العادات الرحية الدميسة ،جابي عمى صحة الأشفاللسا ليا مغ تأثيخ إي
 ،وتسكيغ الفكخ الشافع في تػعية وتثكيف صحي سميع لتجشّب خصخ التعخّض للؤذية

 والتعاون مع الآخخيغ في الحفاظ عمى البيئة الرحية الدميسة.
% مغ ىحه الخسائل كان مزسػنيا التػجّو نحػ مفاليع الرحة 38 ما ندبتو أنّ و  -

 ،أيزا   ومفاليع الرحة الغحائية ،البيئيةمفاليع الرحة ندبة قميمة مشيا نحػ و  ،الشفدية
 إدراك وىحه الخسائل كانت مػجية نحػ السؤشخات الآتية: ،وتعجّ رسائل متػسصة التزسيغ

 لتأميغ الأسخية بالعادات الالتدام إدراك .التخويحية الشذاشات ألػان بعس مسارسة أىسية
 الصخق  إدراك إدراك الدمػكيات الإيجابية نحػ مرادر البخوتيشات والفيتاميشات. .اليجوء

 مغ التخمّز شخائق إدراك .والغازات كالأبخخة البيئية السمػثات عغ للببتعاد الرحية
 .باستسخار الخياضية التساريغ مسارسة إدراك .الرحية بالصخق  السشدلية والفزلبت الشفايات

يُعجّ ىحا ضيػر و  .الإندان لجدع والأملبح الساء أىسية نحػ الإيجابية الدمػكيات إدراك
تسكيغ  رسائلالرػر التي تبث  تعديدو بيجب تلبفينحػ مفاليع الرحة الشفدية ضئل 
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لأنساط الدمػك التي تذجّع الصفل عمى الجخأة والرخاحة والذجاعة والذعػر بالأمان وحب 
لأنّو في  ،وذلظ لتكػيغ شخرية متكامل لمصفل ،الخيخ للآخخيغ والانزباط عشج الغزب

نصاق التخبية الرحية لابج مغ التعخيف إلى أنػاع الدمػك التي تدبب مذكمة صحية 
 ،خصخ التعخّض لمسخض والاضصخاب الشفديوتجشّب  ،نفدية أو تعالجيا أو تقي مشيا

 فالزجيج يؤدؼ إلى حجوث نقز في الدسع.
ائل كان مزسػنيا التػجّو نحػ مفاليع الرحة % مغ ىحه الخس98وأنّ ما ندبتو  -

وىب  ،ليع الرحة الغحائيةومفا ،وندبة مشيا نحػ مفاليع الرحة الغحائية ،السجتسعية
إدراك  وىحه الخسائل كانت مػجية نحػ السؤشخات الآتية: ،رسائل ضعيفة التزسيغ

مكػنات إجخاءات الأمغ والدلبمة في البيت والذارع والسجرسة لمػقاية مغ الحػادث. إدراك 
. إدراك كيفية التعامل مع السخضى. إدراك الدمػكيات الإيجابية نحػ الأماكغ الرحية الدميسة

 إدراك تعمّع التجخيغ. مػاقفالتشػّع الغحائي. إدراك مػاصفات السشدل الرحي. إدراك الابتعاد عغ 
إدراك الابتعاد عغ مرادر العشف الجدجؼ والشفدي.  .السعجية الأمخاض مغ الػقاية إرشادات

لتجشب الاضصخابات  الابتعاد عغ مرادر الزجيجإدراك أىسية تجشّب الأماكغ السددحسة. إدراك 
 البخنامج نحػ إيجابية اتجاىات تكػيغ الشفدية. إدراك تجشب الػجبات الدخيعة والجاىدة.

ويُعجّ ىحا ضيػر  .الغحاء عبخ الأمخاض انتذار مغ الػقاية شخائق إدراك .الرحي الغحائي
والرحة السجتسعية  ،لمرػر الستزسشة رسائل تجاه مفاليع الرحة الغحائية ججا   ضعيف

ات الإيجابية نحػ مفاليع الدمػكيجب تلبفيو بتعديد الرػر التي تبث رسائل تسكيغ 
لتذجيع  ،وتعػيج الصفل عمى البخامج الغحائية السفيجة وإدراك الفػائج مشيا ،الرحة الغحائية

الدمػكات التي تقي مغ السخض وتداعج عمى الذفاء مشو وتديج الرحة مشاعة وحرانة 
داب كالالتدام بالآ ،الاحتياجات الرحية لمسجتسعوتصبيق  ،وبئةضج الأمخاض والأ
 ،شاء الدلبم وإلقاء التحية عمى الآخخيغأث والترخّف الدميع ،الاجتساعية الفاضمة

واكداب العادات الرحية  وآداب مجالذ الكبار والتحجّث إلييع والسداح معيع ،والاستئحان
 .والحج مغ الػقػع في السخاشخ والػقاية مغ الحػادث ،الدميسة

في  الخامذومغ خلبل ىحه السقتخحات سػف تتع الإجابة عغ الدؤال  :الجراسة مقتخحات
 الجراسة الحالية وىي الآتي:

 ربط الخسائل التي تبثيا الرػر في كتاب العمػم بسعمػمات صحية يعيذيا التمسيح. -
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 بإتباعكتاب العمػم لمرف الخابع الأساسي خيقة عخض الرػر ضسغ محتػػ تغييخ ش -
سية ثقافية في شبشػاتج التعميع ولتحقيق ت ةالرػر رسالة التدمدل السلبئع والرحيح لخبط 

كافة جػانب حياة تلبميح السخحمة الأولى مغ والسترمة ب ،رحيةالالتخبػية السفاليع 
 التعميع.

والرحة  ،السجتسعيةالرحة  مفاليع أخلبقياتالعسل عمى تعديد الرػر السعبخة عغ  -
والحفاظ عمى  ،الدلبمة الجدجية وتجشّب الػقػع في السخاشخوكيفية الحفاظ عمى  الغحائية

 .والرحي في السجتسع الصبيعية السحققة التػازن البيئي مػارد
ليكتسل العسل  مشاىج العمػم لمتعميع الأساسي في صػر السفاليع الرحيةدراسة ملبمح  -

 السشيجي التحميمي لمكتاب السقخر.
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 برهرتيا الأولية سلاحظةالبظاقة ( 1ممحق )

 مشاسبةغيخ  مشاسبة مجالات السفاهيم التخبهية الرحية ومؤشخاتيا

1-
ئية

البي
حة 

لر
ا

 

السلامح في الرهر السعدزة  مفاهيم التهازن البيئي وحساية السهارد  تهافخويقرج بيا إجخائياً :  درجة 
 الظبيعية الرحية التي تؤثّخ عمى صحتشا بذكل مباشخ وغيخ مباشخ، والتي من مؤشخاتيا الآتي:

    

     إدراك الظخق الرحية للابتعاد عن السمهثات البيئية كالأبخخة والغازات . -1/1
     إدراك إدراك مهاصفات السشدل الرحي من حيث الاتداع والإضاءة ودخهل الذسذ والشظافة. -1/2
     إدراك أىسية اليهاء الرحي والساء الرحي عمى صحة الإندان . -1/3
     إدراك طخق التخمّص من الشفايات والفزلات السشدلية بالظخق الرحية.-1/4
     إدراك أىسية الحفاظ عمى الشباتات والأشجار. -1/5
     إدراك طخق الهقاية من الأمخاض. -1/6

2- 
ة: 

سعي
سجت

ة ال
رح

ال
 

السلامح في الرهر السعدزة مفاهيم الرحة الهقائية والدلامة العامة،  تهافخويقرج بيا إجخائياً : درجة 
 والتي من مؤشخاتيا الآتي:

    

     كيفية تجشّب مرادر الغازات الزارة .إدراك  -2/1
     إدراك كيفية الابتعاد عن مرادر تعمّم التجخين.   -2/2
     إدراك إرشادات الهقاية من الأمخاض. -2/3
     إدراك أىسية تجشّب الأماكن السددحسة. -2/4
     إدراك كيفية التعامل مع السخضى. -2/5
     والدلامة في البيت والذارع والسجرسة لمهقاية من الحهادث. إدراك إجخاءات الأمن-2/6
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 برهرتيا الشيائية سلاحظةالبظاقة ( 2ممحق )

     إدراك أىسية مسارسة بعض ألهان الشذاط التخويحي.-2/7

3-
دية

الشف
حة 

لر
ا

 

السلامح في الرهر السعدزة مفاهيم التكيّف البيئي الرحي والدلامة  تهافخويقرج بيا إجخائياً : درجة 
 الجدجية، والتي من مؤشخاتيا الآتي :

    

     إدراك العشاية بالسكهنات البيئية السحيظة . -3/1
     إدراك الاعتساد عمى الحات لمهقاية من الأمخاض. -3/2
     باستسخار.إدراك مسارسة التسارين الخياضية  -3/3
     إدراك الحياة العائمية السدتقخة والتي يدهدىا اليجوء. -3/4
     إدراك كيفية التعامل مع مرادر البيئة لتجشب الاضظخابات الشفدية. -3/5
     إدراك الابتعاد عن مرادر العشف الجدجي والشفدي.-3/6

4- 
ة :

حائي
 الغ

حة
لر

ا
 

السلامح في الرهر السعدزة مفاهيم الغحاء الستهازن والتشهّع الغحائي   تهافخويقرج بيا إجخائياً : درجة 
 ومرادره، والتي من مؤشخاتيا:

    

     إدراك الدمهكيات الإيجابية نحه التشهّع الغحائي . -4/1
     إدراك تجشب الهجبات الدخيعة والجاىدة.  -4/2
     الساء والأملاح لجدم الإندان.إدراك الدمهكيات الإيجابية نحه أىسية -4/3
     إدراك الدمهكيات الإيجابية نحه مرادر البخوتيشات والفيتاميشات.  -4/4
     تكهين اتجاىات لإيجابية نحه أىسية إتباع بخنامج غحائي. -4/5
     إدراك طخق الهقاية من انتذار الأمخاض عبخ الغحاء. -4/6

 ةتهافخ غيخ م ةتهافخ م مجالات السفاهيم التخبهية الرحية ومؤشخاتيا 

1-
ئية

البي
حة 

لر
ا

 
السهارد الظبيعية الرحية التي تؤثّخ عمى و  ،مفاهيم التهازن البيئي تهافخويقرج بيا إجخائياً :  درجة 

 والتي من مؤشخاتيا الآتي: ،مهضهع الجراسة الرهرفي   ،صحتشا بذكل مباشخ وغيخ مباشخ
    

     إدراك الظخق الرحية للابتعاد عن السمهثات البيئية كالأبخخة والغازات . -1
     . دراك إدراك مهاصفات السشدل الرحيإ-2
     إدراك أىسية اليهاء الرحي والساء الرحي عمى صحة الإندان . -3
     والفزلات السشدلية بالظخق الرحية.ق التخمّص من الشفايات ائإدراك طخ  -4
     إدراك أىسية الحفاظ عمى الشباتات والأشجار.  -5
     إدراك طخق الهقاية من الأمخاض. -6
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 ( ججول أسساء السحكسين2ممحق )

 القدع اسع السحكع التدمدل

2- 
ة: 

سعي
سجت

ة ال
رح

ال
 

مهضهع  الرهرفي  ،مفاهيم الرحة الهقائية والدلامة العامة تهافخويقرج بيا إجخائياً : درجة 
 والتي من مؤشخاتيا الآتي: ،الجراسة

    

     إدراك تجشّب مرادر الغازات الزارة . -7
     تعمّم التجخين.  مهاقفإدراك الابتعاد عن   -8
     .السعجية إدراك إرشادات الهقاية من الأمخاض -9

     إدراك أىسية تجشّب الأماكن السددحسة. -10
     السخضى.إدراك كيفية التعامل مع  -11
     إدراك إجخاءات الأمن والدلامة في البيت والذارع والسجرسة لمهقاية من الحهادث. -12
     إدراك أىسية مسارسة بعض ألهان الشذاط التخويحي. -13

3-
دية

الشف
حة 

لر
ا

 

 الرهرفي  ،مفاهيم التكيّف البيئي الرحي والدلامة الجدجية تهافخويقرج بيا إجخائياً : درجة 
 والتي من مؤشخاتيا الآتي : ،مهضهع الجراسة

    

     . مكهنات البيئة الرحية الدميسةإدراك  -14
     إدراك الاعتساد عمى الحات لمهقاية من الأمخاض. -15
     إدراك مسارسة التسارين الخياضية باستسخار. -16
     إدراك الحياة العائمية السدتقخة والتي يدهدىا اليجوء. -17
     لتجشب الاضظخابات الشفدية. الابتعاد عن مرادر الزجيجإدراك  -18
     إدراك الابتعاد عن مرادر العشف الجدجي والشفدي.-19

4- 
ة :

حائي
 الغ

حة
لر

ا
 

مهضهع  الرهرفي  ،مفاهيم الغحاء الستهازن والتشهّع الغحائي تهافخويقرج بيا إجخائياً : درجة 
 والتي من مؤشخاتيا: ،الجراسة

    

     إدراك الدمهكيات الإيجابية نحه التشهّع الغحائي . -20
     إدراك تجشب الهجبات الدخيعة والجاىدة.  -21
     إدراك الدمهكيات الإيجابية نحه أىسية الساء والأملاح لجدم الإندان. -22
     البخوتيشات والفيتاميشات.إدراك الدمهكيات الإيجابية نحه مرادر  -23
     .الرحي غحائيالبخنامج التكهين اتجاىات إيجابية نحه  -24
     ق الهقاية من انتذار الأمخاض عبخ الغحاء.ائإدراك طخ  -25
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