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أسلوبا المعالجة المتوازية والمتسلسلة وعلاقتهما 
 لدى عينة والتحصيل الدراسي بقلق الامتحان

 طلبة الصف الثالث الإعداديمن  
 جامعة البعث –الباحث د. رامي دياب      كمية التربية 

 ممخص البحث
 يهدف البحث:

   لاقكككككككسإبكككككككجةإلىككككككك  جمإو   ةكككككككسإ  و   وككككككك  إ  و   زجكككككككسإإبشكككككككي إلى ىكككككككلإ  ككككككك إ    كككككككر إ  ككككككك 
إ   و ى ى سإ ي إوةإق قإ لاو ح ةإ    حصج إ  در ىل.

(إط  بكككك اإ ط  بككككسإوككككةإط بككككسإ  صكككك إ     كككك إ   ككككد د إ ككككلإ54وككككةإ إعينةةةةة الدرا ةةةةة  ي نكككك إإ-
إ   لإ  ص إ  جه إ  بح :إالنتائجوح  ظسإ  لاذقجسإ وةإلهمإ

ةككككككسإ  و   زجككككككسإ ر بكككككك طإىكككككك  مإ وكككككك إ  و   ةككككككسإ  و ى ىكككككك سإ ر بكككككك طإق ككككككقإ لاو حكككككك ةإوكككككك إ  و    -
إ ر ب طإو ةم

 ر بككككككككك طإ   حصكككككككككج إ  در ىكككككككككلإوككككككككك إ  و   ةكككككككككسإ  و   زجكككككككككسإ ر بككككككككك طإو ةكككككككككمإ وككككككككك إ  و   ةكككككككككسإ -
   و ى ى سإ ر ب طإى  م

 ةككككك دإ كككككرقإد  إ حصككككك لج إ كككككلإ   حصكككككج إ صككككك  لاإ  و   ةكككككسإ  و   زجكككككسإ  كككككلإق كككككقإ لاو حككككك ةإ -
  ص  لاإ  و   ةسإ  و ى ى س.

 :التوصيات والمقترحات  ن ه إ  بح إ   إوةو  سإوةإإإإإإ
 ةككككككككر نإوزجككككككككدإوككككككككةإ  در ىكككككككك  إ   ككككككككلإ  نكككككككك   إلىكككككككك  بلإ  و   ةككككككككسإ  و ر جككككككككسإ  و ى ىكككككككك سإ -

   و   زجككككككسإ  لاق هوكككككك إبو مجككككككر  إو كككككك إ  ور نككككككسإ  شيرجككككككسإ لنوكككككك طإ   شيجككككككرإ لنوكككككك طإ  ش صككككككجسإ
 لاىككككك  جمإ  ا جرهككككك إ  ككككك إ غجرهككككك إووككككك إجىككككك  دإ كككككلإ  يشككككك إ كككككةإ     وككككك إ  وككككك  ر إ كككككلإهكككككذ إ

إ  ط بس.
 بصكككككجرإ  ط بكككككسإباىككككك  جبهمإ   كككككلإج ب  نهككككك إ كككككلإ و جكككككسإ  ككككك   مإ  كككككدرجبهمإ  ككككك إيجشجكككككسإ     وككككك إ -

 و إ  و   و  إبش   جسإ  شةج همإ   إ  ب عإلى  مإ     مإ  و   ز 
  كككككد دإنكككككد   إ  و  وكككككجةإحككككك  إلىككككك  جمإ  ككككك   مإ   كككككلإج ب هككككك إ  ط بكككككسإ يجشجكككككسإ     جكككككقإ -

إلى  جمإ   درجسإبو إجى  دإ   إ حىجةإ و جسإ     جمإ      م.بجنه إ بجةإ
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Both parallel and sequential processing methods 

And their relationship to exam anxiety and 

academic achievement among a third year middle 

school student 
 

Summary 

Research aims: Mainly to identify the relationship between parallel 

and sequential information processing methods and both test anxiety 

and academic achievement. 

- The study sample consisted of (54) male and female students 

from the third preparatory grade in Lattakia Governorate. 

The most important findings of the research: 

- Exam anxiety was negatively correlated with parallel processing 

and positively correlated with sequential treatment 

- - The correlation of academic achievement with parallel treatment 

is positive, and with sequential treatment is negative 

- - There is a statistically significant difference in achievement in 

favor of parallel treatment and in test anxiety in favor of sequential 

treatment. 

The recommendations and proposals: 

- Conducting more studies dealing with the two styles of cognitive 

processing, serial and parallel, and their relationship to variables 

such as intellectual flexibility, thinking styles, personality styles, 

etc., which helps to reveal the factors influencing these methods and 

their impact on students. 

- Enlightening students on their methods that they follow in the 

learning process, training them on how to deal with information 

effectively, and encouraging them to follow the parallel learning 

method. 

- - Preparing seminars for teachers on the learning methods 

followed by students and how to reconcile them with teaching 

methods in a way that helps improve the teaching and learning 

process. 
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 الدرا ة: مقدمة
إوككككةإ     وكككك إ  وكككك  ر إإ   حضككككجرإ لاو حكككك ةإ لىكككك  مإ  و   ةككككسإ  ككككذ إج ب كككك إ  ط  ككككمج ككككدإ

ةإوةككككككردإ   شيجككككككرإ ككككككلإ لاو حكككككك ةإجرهككككككقإ  ط بككككككسإ جة  هككككككمإ لاإل ككككككلإ و جككككككسإ   حصككككككج إ
و ككككك  رجةإ ج جشككككك ةإ كككككلإح  كككككسإوكككككةإ    كككككقإ   كككككلإ ن ككككك مإ  ط  كككككمإقبككككك إ ل نككككك نإ لاو حككككك ةإ
  ضكككككككوةإ   دجكككككككدإوكككككككةإ ل كككككككر رإ  وز ةجكككككككسإ  و و  كككككككسإ كككككككلإ   ككككككك  رإ ىكككككككر سإ لاىككككككك   ر إ

 ككككذيرإب  ضككككك  سإ  كككك إ ل كككككر رإ  ل ككككر رإ  و ر جككككسإ  و و  كككككسإ ككككلإصككككك  بسإ   ريجككككزإ   
  د   جكككككسإ  و و  كككككسإ كككككلإ ةنكككككمإ  و  قككككك إ زجككككك د إ لا  و دجكككككسإ   رغبكككككسإ كككككلإ  هكككككر مإوكككككةإ
و  قككككك إ لاو حككككك ةإب  ضككككك  سإ  ككككك إ ل كككككر رإ  شجزج   ةجكككككسإ  و و  كككككسإ كككككلإ ش ككككك ةإ    كككككمإ

 (.137,إ2007 ص  بسإ   نشسإ     رقإ   د  سإ   م ج ةإ ط رق,إ
   ةكككككسإ  و   وككككك  إ كككككلإ ح جككككك إ  ىككككك   إ نكككككدإ طبج هككككك إ بكككككرزإلهوجكككككسإنظرجكككككسإو وكككككةإهنككككك إ

 ككككلإوةكككك  إ ىكككك رة عإ  و   وكككك  إحجكككك إ شككككي إطرج ككككسإو   ةككككسإ  شكككك  إ  وكككك د إ    وجككككسإ
 يجشجككككككسإ ىكككككك  ب   إ   زجنكككككك إ هكككككك إلهوجككككككسإيبجككككككر إ ككككككلإ حدجككككككدإو ككككككد إ   ككككككذيرإ  لاىكككككك رة عإ

 ج صككككككككدإبوشهكككككككك مإطر لككككككككقإو   ةككككككككسإ  و   وكككككككك  إ إ ىكككككككك  د مإلحككككككككدإ   كككككككك  لإ  و   وكككككككك  إ
  نصككككككككشجةإ  يككككككككر ججةإ  وككككككككيإ  لجوككككككككةإل إ لجىككككككككر(إل إي جهوكككككككك إو كككككككك اإ   و ي وكككككككك (إ ككككككككلإ

,إ1999,إشكككككككو س,إ بكككككككدإ  ككككككك  ر    و جككككككك  إ     جكككككككسإ    صكككككككسإبو   ةكككككككسإ  و   وككككككك   إ 
لةإ يكككر إ نظكككجمإ  و   وككك  إ  كككدإ"   ككك (إ1970 إ Bowerبككك  ر إ"   كككدإلشككك ر,إ(235

(إحجككككك إ2000  صككككك  لإ إذ  إلهوجكككككسإب  مكككككسإ كككككلإ ىكككككهج إ وككككك إ  كككككذ ير إ هكككككذ إوككككك إليكككككد 
 ةكككككدإ كككككر قإ كككككلإ   حصكككككج إ  در ىكككككلإ   كككككذ إج كككككجسإ   كككككدر إ  ككككك إ ىككككك رة عإ  و   وككككك  إ

إ ب  إ و مجرإن عإ  و   ةسإ  و ب س.
(إنو ذةككككككك إبكككككككدجلاإ   كككككككدر  إ  و ر جكككككككسإ1975 إDas&Others قكككككككدإقكككككككدمإد سإ   كككككككر ةإ

طرج ككككككسإ   رضكككككك  إ جكككككك إلةإ  و   وكككككك  إجكككككك مإو   ة هكككككك إبطككككككرج  جةإ   كككككك  ز إ    ى ىكككككك إل إب
و ي و ككككسإ ككككلإ  وككككي,إل إلنكككك إجويككككةإ ىكككك  د مإنكككك  لإ  و   ةككككسإ  و   زجككككسإ   و ى ىكككك سإ ككككلإ

إ شىجرإظ هر لإ   ذيرإ  لاى رة ع
و   ةككككككسإ  و   وكككككك  إإ  كككككك إدر ىككككككسإلىكككككك  جم وككككككةإهنكككككك إبككككككرز إ  ة هكككككك  إو  ككككككدد إ ككككككد  إ

   ككككككلإجىكككككك  دوه إ  شكككككككردإ ككككككلإ ىكككككك  ب  إ  و   وككككككك  إ  كككككك  رد إ  جكككككك إوكككككككةإ  بجلككككككسإ  وحجطكككككككسإ
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  لاقككككسإيكككك إلىكككك  مإونهكككك إبوىكككك  دإ   حصككككج إ  در ىككككلإ  ككككدإ شكككك ر إلبحكككك  إ دجككككد إوككككةإ
لةإ ىكككككككككككككك ر  جةجسإ  كككككككككككككك إإ(2003)إNaglieriدرا ةةةةةةةةةةةةةةة (إ 1990   ككككككككككككككد إ, لهوهكككككككككككككك إ

 كككككككلإ   حصكككككككج إوكككككككةإلىككككككك  مإ  و   ةكككككككسإ  و   زجكككككككسإإلي كككككككرإ كككككككا جر اإ  و   ةكككككككسإ  و ى ىككككككك سإ
وكككككككةإلةإإNJAGI (2015)درا ةةةةةةةة   صككككككك  إ ككككككك إإوككككككك  ذ ككككككك إ  ككككككك إ يكككككككسإإ  در ىكككككككل

 ككككلإحككككجةإ  ط بككككسإ  و ش قكككك ةإجوج كككك ةإلي ككككرإ  كككك إ ىكككك  د مإ  و   ةككككسإ  و ر جككككسإ  و ز ونككككس,إ
لةإ ىككككككك رة عإ  و   وككككككك  إيككككككك ةإل ضككككككك إإSmyrnis,et,al. (2004)درا ةةةةةةةة  ةكككككككد إ

إ. ندإ  ةو إبجةإطرج  لإ  و   ةس
 

 مشكمة الدرا ة: 
لد  إوهوككككككسإلا  كككككك ذإ   ككككككر رإ ككككككلإوة و نكككككك إ   ن  ىككككككلإحجكككككك إجكككككك مإإ لاو ح نكككككك  لصككككككبح إ

  جككككككجمإ ل ككككككر دإ ككككككلإةوجكككككك إ ل وكككككك رإبشككككككي إو يككككككررإ جوكككككك إج   ككككككقإب نةكككككك ز  همإ قككككككدر همإ
لحككككككدإ     وكككككك إ  وكككككك  ر إ  كككككك إن كككككك ل إ  و  ككككككدوجةإإ لاو حكككككك ة    وجككككككسإ ج  بككككككرإ    ككككككقإوككككككةإ

نهمإوككككككةإبىككككككبمإ  رغبككككككسإ  و حككككككسإ ككككككلإ  حصكككككك  إ  كككككك إن كككككك ل إ   جككككككسإ ويككككككإ لاو ح نكككككك  
   وجككككزإ ككككةإزولالهككككمإ   حصكككك  إ  كككك إ ككككر إل ضكككك إ  كككك إ  وىكككك  دإ ليكككك دجولإ ح كككك إ
  وهنككككككل.إ     ككككككقإ ككككككجسإىكككككك بج إبكككككك  وط قإ هكككككك إج  ككككككمإد رإ  ككككككد   إ   وحككككككررإ  نىكككككك ةإ
 ج كككك مإبا و  كككك إ جنةككككزإوه وكككك إوكككك د مإ ككككلإ  وىكككك  دإ  طبج ككككلإ لاإلنكككك إج حكككك  إ  كككك إو جككككقإ

 جحككككد إذ كككك إ نكككدو إجصكككك إ    ككككقإ  كككك إ وككك  رإىكككك بلإ  كككك إقكككدر إ لانىكككك ةإ  كككك إ  نةككك زإ
وىكككك  ج  إورضككككجسإ حككككدإوككككةإقككككدر  إ لانىكككك ةإ  ون كككك إوككككةإ ح جككككقإلهد  كككك ,إحجكككك إج  بككككرإ
    كككككقإوشكككككي سإنشىكككككجسإ  ككككك نلإونهككككك إشكككككرجحسإ  ىككككك سإوكككككةإ  ط بكككككسإ كككككلإو   ككككك إ  ور حككككك إ
نوكككك إلجضكككك اإ      جوجككككسإ    ككككلإ هكككك إ ن ي ىكككك  إىكككك بجسإ ككككجسإ  ككككطإ  كككك إ  وىكككك  دإ     جوككككلإ   

إ.  نشىلإ  لاة و  لإ   إ  وى  ججة
 هنككككك  إنككككك  جةإوكككككةإ  ط بكككككسإ     كككككجةإ  نككككك عإ ل  إ  كككككذ إجش  كككككرإ  ككككك إ  وهككككك ر  إ  ضكككككر رجسإ

   نكككككك عإ   كككككك نلإ  ككككككذجةإجش  ككككككر ةإ  كككككك إلىكككككك  جمإو   ةككككككسإ  و   وكككككك  إإ لاو ح نكككككك   ةككككككر نإ
    ككككلإ ويككككنهمإوككككةإحشككككظإ  و   وكككك  إ ككككلإ  ككككذ ير إ  نكككك نإ   حضككككجرإ لاو حكككك ةإ  ىكككك رة عإ

إي لاو ح ن  . لإ  و  ق إ  ضر رجسإهذ إ  و   و  إ
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حجكككككك إجوجكككككك إ  ط بككككككسإذ  إ    ككككككقإ  ور شكككككك إ  كككككك إ  حصكككككك  إ  كككككك إدرةكككككك  إو دنجككككككسإلنهككككككمإ
در ىككككجسإ لىكككك  جمإإلىكككك  جمج كككك ن ةإوككككةإقصكككك رإ ككككلإورح ككككسإ ي ىكككك مإ  و   وكككك  إبىككككبمإ

و   ةكككككسإغجكككككرإ    كككككسإ ب   ككككك  لإجيككككك ةإ كككككدجهمإو ر كككككسإلقككككك إبككككك  و  دإ  در ىكككككجسإذ  إ  صككككك سإ
دإ هككككككمإجبككككككذ  ةإوةهكككككك دإ كككككك  لإ  نكككككك نإ  در ىككككككسإ    حضككككككجرإ لاو حكككككك ةإ وككككككةإن حجككككككسإل ككككككرإ

إ.  ينهمإجةد ةإص  بسإ لإ ى رة عإو   و  همإ  ن نإ لاو ح ن  
ل إلةإ    كككككقإ  نككككك ةمإ كككككةإلىككككك  مإ  و   ةكككككسإغجكككككرإ  ون ىكككككبسإ ككككك  رإ  ككككك إن ككككك ل إ  ط بكككككسإ

وكككككةإلةإق كككككقإإ(2001 إDutke&Stober كككككلإ لاو حككككك ةإ هكككككذ إوككككك إلشككككك ر إ  جككككك إدر ىكككككسإ
ةإ  و   ةكككككسإ  و ى ىككككك سإيكككككك ةإ لا   بككككك رإجكككككر بطإبضككككك  إ لد نإ كككككلإ  وهكككككك مإ  و ر جكككككس,إ   

إ ه إ   رإوشجد إ   إىر سإ دقسإلد نإ  وش ريجةإ     جةإوةإ لا  ب ر.
(إ  ككككككككككك إ ةككككككككككك دإنككككككككككك  جةإل إلىككككككككككك  بجةإ1978 إKirby&Das لشككككككككككك رإ يجربكككككككككككلإ د س إ

  جهككككك إإParallelج ب هوككككك إ ل كككككر دإ كككككلإو   ةكككككسإ  و   وككككك  إل  هوككككك :إ  و   ةكككككسإ  و   زجكككككسإ
  ككككك   إ  و   وككككك  إ  ككككك إشكككككي إ لككككك  إل إوةو  ككككك  إبحجككككك إجويكككككةإ وككككك إوىكككككلاإشككككك و إ

(إ   طبج كككككككككسإ لى ىكككككككككجسإ هكككككككككذ إ  نككككككككك عإوكككككككككةإWassle,2004,1 هككككككككك إ كككككككككلإ ةإ  حكككككككككد,إ 
لةإل إةكككككزنإوككككةإ  و   وككككك  إجكككك مإ حصككككك إ ككككلإنشكككككسإ   قككككك ,إد ةإإ  و   ةككككسإ  و ككككك إ ككككل

إ لا  و دإ   إو ض  إد   إ  ي .
  جهكككككك إ  كككككك   إ  و   وكككككك  إ ككككككلإ ر جككككككمإ  كككككك ب لإإSerial   نجهوكككككك :إ  و   ةككككككسإ  و ى ىكككككك سإ

إ(Citation,2003,7) بحج إلاإجويةإو   ة ه إةوج  اإ لإ ةإ  حد.
    ككككككقإقككككككدإ يوككككككةإ ككككككلإطرج ككككككسإإ   جكككككك إ كككككك ةإ  شككككككر قإبككككككجةإ  ط بككككككسإور ش ككككككلإ ون شضككككككل

و   ةككككككككسإ  و   وكككككككك  إ   زجنهكككككككك إ ككككككككلإ  ككككككككذ ير ,إل إ ةإ شضككككككككج همإ طرج ككككككككسإو جنككككككككسإ ككككككككلإ
ووككككك إإ لاو ح نككككك  و   ةكككككسإ  و   وككككك  إقكككككدإجزجكككككدإوكككككةإوىككككك  دإ    كككككقإ كككككدجهمإل نككككك نإ  كككككدجمإ

إج د إ   إ ن ش رإ حصج همإ  در ىل.
إ ل:ب  ى   إ     هيذ إ  ةىدإوشي سإ  بح إ  ح  لإ

لىككككككك  جمإ  و   ةكككككككسإ  و   زجكككككككسإ   و ى ىككككككك سإب  كككككككقإ لاو حككككككك ةإ    حصكككككككج إوككككككك هلإ لاقكككككككسإ
إ  در ىلإ ددإ جنسإوةإط بسإ  ورح سإ   د دجس؟
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 أهمية الدرا ة:
  ككككككدإهككككككذ إ  در ىككككككسإ ضكككككك  سإ  در ىكككككك  إ   ربجككككككسإ ككككككلإوةكككككك  إلنوكككككك طإو   ةككككككسإ  و   وكككككك  إ

  ودرىككككجةإ  كككك إو ر ككككسإهككككذ إ لنوكككك طإووكككك إقككككدإإ ىكككك  د وإ   د دجككككس  ورح ككككسإإط بككككس ككككددإ
جىكككككك  دإ ككككككلإ ىكككككك  د مإ لىكككككك  ذ إطككككككرقإ ككككككدرجسإ  ىكككككك ل إ  كككككك جمإ ن ىككككككمإ لنوكككككك طإ   ككككككلإ

  ىككككك  دإ كككككلإ شكككككرإ    كككككقإ لاو حككككك ةإ كككككدجهمإإ كككككلإو ككككك  ة همإ  و   وككككك  إ  ط بكككككسج ب هككككك إ
ووككككك إجكككككن يسإل كككككر إ  ككككك إ حصكككككج إ إإن جةكككككسإ ىككككك  د وهمإلىككككك  جمإو   ةكككككسإغجكككككرإون ىكككككبس

إ. همإ  و   و  إ  و دوسإ زج د إو ز نهمإ  و ر ل  و إ  ط بس
   كككككككدإهكككككككذ إ  در ىكككككككسإ  بجكككككككسإ لا ة هككككككك  إ     وجكككككككسإ  و  صكككككككر إ لاه وككككككك مإب ىككككككك ر  جةج  إ

ل نككككك نإ و جككككسإ  ككككك   مإ و  يبكككككسإ    ةهككككك  إ  وح جكككككسإ      وجكككككسإإ  ط بكككككس  كككك   مإ  ب جنهككككك إبكككككجةإ
إ. لاه و مإباى  جمإ     مإ   لإ   رإ   إ   حصج إ  در ىل

 هداف الدرا ة أ
إ: هد إ  در ىسإ  ح  جسإ   

  كككككر إ   لاقكككككسإبكككككجةإلىككككك  جمإو   ةكككككسإ  و   وككككك  إ  و   زجكككككسإ   و ى ىككككك سإ ق كككككقإ -1
  لاو ح ةإ ددإ جنسإ  بح .

إ  و   زجككككككككسإ   و ى ىكككككككك سإ  ككككككككر إ   لاقككككككككسإبككككككككجةإلىكككككككك  جمإو   ةككككككككسإ  و   وكككككككك   -2
إ.    حصج إ  در ىلإ ددإل ر دإ جنسإ  بح 

 فرضيات البحث:
 لاقكككككككككسإ ر ب طجكككككككككسإذ  إدلا كككككككككسإ حصككككككككك لجسإبكككككككككجةإلىككككككككك  جمإو   ةكككككككككسإلاإ  ةكككككككككدإ -1

   و ى ى س(إ ق قإ لاو ح ة-  و   و  إ   و   زجس
لاإ  ةكككككككككدإ لاقكككككككككسإ ر ب طجكككككككككسإذ  إدلا كككككككككسإ حصككككككككك لجسإبكككككككككجةإلىككككككككك  جمإو   ةكككككككككسإ -2

   و ى ى س(إ    حصج إ  در ىل-  و   و  إ   و   زجس
ل ككككككر دإإ  ط بككككككسإو  ىككككككط  إدرةكككككك  إلاإ  ةككككككدإ ككككككر قإذ  إد  ككككككسإ حصكككككك لج إبككككككجة -3

   جنكككككسإ  ككككك إو جككككك سإق كككككقإ لاو حككككك ةإ   ككككك إ و مجكككككرإلنوككككك طإو   ةكككككسإ  و   وككككك  إ
  و   زجس/و ى ى س(
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ل ككككككر دإإ  ط بككككككسإو  ىككككككط  إدرةكككككك  إلاإ  ةككككككدإ ككككككر قإذ  إد  ككككككسإ حصكككككك لج إبككككككجة -4
   جنكككككككسإ كككككككلإ   حصكككككككج إ  در ىكككككككلإ   ككككككك إ و مجكككككككرإلنوككككككك طإو   ةكككككككسإ  و   وككككككك  إ

إ و   زجس/و ى ى س(
 حدود الدرا ة:
لنوككككككك طإإ   لاقكككككككسإبكككككككجةإدر ىكككككككس  و ضككككككك  جس:إهكككككككد إ  بحككككككك إ  حككككككك  لإ  ككككككك إإ  حكككككككد د

إإإ ي إوةإق قإ لاو ح ةإ    حصج إ  در ىلو   ةسإ  و   و  إ
  صككككككك إ     ككككككك إإ  ط بكككككككسإ  حككككككد دإ  بشكككككككرجس:إ كككككككمإ طبجكككككككقإ  بحككككككك إ  ككككككك إ جنكككككككسإوكككككككة

إإإ   د د 
-2-31  م جككككككككسإإ2022-2-23  حككككككككد دإ  زو نجككككككككس:إ ككككككككمإ طبجككككككككقإ  بحكككككككك إب كككككككك رجيإ

إ2022
إ  لاذقجسإإس  وي نجس:إ مإ طبجقإ  بح إ لإود رسإوح  ظإ  حد د

 :مصطمحات الدرا ة
 معالجة المعمومات: إ-

(إل إنشككككككك طإوكككككككةإقبككككككك إ  شكككككككردإلاىككككككك لامإ  و   وككككككك  إوكككككككةإح  ككككككك إ1996  رجككككككك إج ىكككككككر 
إب  ىطسإح  ى إ مإ زنه إبو زةإ  ذ ير إ  ى رة  ه إ جو إب دإ

إ(4,إ1996 ج ىر,إإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإإ
 ةر لجككككككككك ا:إهكككككككككلإ لىككككككككك  مإ  كككككككككذ إج ب ككككككككك إ  ط  كككككككككمإ كككككككككلإ نظكككككككككجمإإو   ةكككككككككسإ  و   وككككككككك  

إ  و   و  إ    رد إ  ج إ وهجد إلاى رة  ه .
:إ هكككككلإوةو  كككككسإوكككككةإ لنشكككككطسإ     جكككككسإ   كككككلإ  ككككك   إالمعالجةةةةةة المتوا يةةةةةة / الت امنيةةةةةة 

بيشكككك ن إ     جككككسإوةو  كككك  إو ب جنككككس,إ و  ككككد إوككككةإ  و جككككر  إ  كككك إنحكككك إ ز ونككككل,إبحجكككك إ
  يككككسإ و جكككك  إ  و   ةككككسإ  ىككككر سإ   دقككككسإ   يشكككك ن إ ككككلإ و جكككك  إ   ةهجككككز,إ   بككككرإ ككككةإ
إإإإإإ  وىككككككككككككككك  دإ     كككككككككككككككلإ  ككككككككككككككك ظجشلإ  شكككككككككككككككردإ كككككككككككككككلإ ىككككككككككككككك ة ب  إ  و قككككككككككككككك إ  وشكككككككككككككككي . إ

إ(625,إ2006 ,   زج 
:إ و جككسإو ر جككسإج كك مإوككةإ لا هكك إsimultaneous processingإالمعالجةةة المت امنةةةإ

 .Naglieri, J.A)  شككككردإبككككدو إ  و جككككر  إ  ونشصكككك سإ ككككلإ حككككد إل إوةو  ككككسإي جككككسإ
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 ج و كك إةكك هرإ و جككسإ  و   ةككسإ  و ز ونككسإ ككلإقككدر إ  شككردإ  كك إربككطإ  و جككر  إإ(2001,152
 إ   إدو إل إ ي و إ  ي و  إد  ك إل يك ر,إ ر جكسإ لةكز نإ كلإد   إوشه مإي  إو  إ   درإ

يككك إوةو  كككسإ ضككك  سإ  ككك إ در  إ   لاقكككسإبكككجةإ ل شككك ظإ   وشككك هجمإ      وككك إوككك إ  و   وككك  إ
إ(.32,إ2006  و  دد إ لإنشسإ   ق إ ن ة جر ,إد س,إ

لا إوةإ إ  ط  م  و   ةسإ  و   زجسإ ةر لج :إبانه إ  درةسإ   لإجحص إ  جه إ   ر إ
 ة ب  إ   إ لا  ب ر  إ    صسإبنوطإ  و   ةسإ  و   زجسإ  قإو ج سإونظ وسإ    ججمإ

إCAS  و ر لإ
 وةو  ككككسإوككككةإ لنشككككطسإ     جككككسإ  وكككك إ  كككك إو   ةككككسإ  و جككككر  إإالمعالجةةةةة المت م ةةةةمة:

 كككككلإ ى ىككككك إو كككككجة,إجككككك مإ لا ككككك إ نظكككككجمإ   ن صكككككرإ كككككلإشكككككي إ ى ىككككك ل,إ بجنوككككك إ  كككككر بطإ
   ن صككككككككرإوكككككككك إب ضككككككككه إ  ككككككككب رإباىكككككككك  جمإو   شككككككككسإ ككككككككلإ و جكككككككك  إ   ككككككككز وة,إ  ككككككككر بطإ
   ن صكككككككرإ كككككككلإ و جككككككك  إ  و   ةككككككككسإ     ب جكككككككسإوكككككككةإ ككككككككلا إ لاقككككككك  إ   ب جكككككككسإلح دجككككككككسإ

إ(626,إ2006ة  . إ   زج  , لا 
:إ و جسإو ر جسإوةإ لا هك إsuccessive processing(إالمعالجة المت م مة )المتتابعة

ج كككك مإ  شككككردإبككككدو إ  و جككككر  إ ككككلإ نظككككجمإو ى ىكككك إجشككككي إى ىكككك سإوككككةإ لحككككد  إ    قكككك ل إ
(Nagleiri, 1999, 18)ل إلةإةك هرإهكذ إ   و جكسإج و ك إ كلإقكدر إ  شكردإ  ك إدوك إل إإ

 جكر  إ كلإى ىك سإور بكسإ ر جبك إدقج ك إبحجك إجكر بطإيك إ نصكرإل إو جكرإب   ن صكرإ ضك إ  و
,إ2006ل إ لةككز نإ   ككلإ ىككب  ,إ جوهككدإ   ن صككرإل إ لةككز نإ   ككلإ  جكك إ نكك ة جر ,إد س,إ

إ(.35
وككةإ ككلا إإ  ط  ككم   ككر إ  و   ةككسإ  و ى ىكك سإ ةر لجكك :إبانهكك إ  درةككسإ   ككلإجحصكك إ  جهكك إ

  صككسإبككنوطإ  و   ةككسإ  و ى ىكك سإ  ككقإو جكك سإونظ وككسإ    جككجمإ ة ب كك إ  كك إ لا  بكك ر  إ  
إإإCAS  و ر لإ

 ككلإو ىكك  سإ  ككمإ  ككنشسإ    ح جكك إ  نشىككلإ بانكك إح  ككسإوككةإج ككر إإ:تعريةةف قمةةم اامتحةةا 
    كقإ    كك  رإ    كك  إ صككجمإ  شككردإن جةككسإ  رضكك إ و قكك إ   بكك رإجطبككقإ  جكك إىكك  نإ ن  كك إ

وكددإصكلاحج  إ  وك إو كجةإل إغجرهك ,إ جك  رإ ر شك عإ   إىن   إدر ىجسإل   ,إل إ و ر كسإ



 يابدرامي د.                          2023 عام    81العدد      45المجلد     مجلة جامعة البعث

551 
 

وى  دإ    قإ ةإ  حدإ  و  د إ   إ شكرإدرةك  إ لاو حك ة,إحجك إج  ك إيش جكسإ  شكردإ كلإ
إإإ(.672,إ2003 ل ر ة,إإط لد ل .إ 

    رج إ  ةر لل:إهك إح  كسإوكةإ   ك  رإ   كلإ ن ك مإ  ط بكسإل نك نإ  كر إ لاو حك ةإ    ك اإوكةإ
  إو ضك إ حك إ   جكجم,إ   كدرإب  درةكسإ     جكسإ   كلإجحصك إ  جهك إ  شش إحج إ ي ةإقدر 

إ  ط  مإ   إو ج سإ    قإ
هككك إو كككد رإ  و ر كككسإ   وهككك ر إ   كككلإجحصككك ه إ  ط  كككم,إن جةكككسإإتعريةةةف التحصةةةيا الدرا ةةةي:

   كككدرجمإ   وكككر رإب بكككر  إىككك ب س,إ هككك إج بكككرإ كككةإوكككددإ ىككك ج  مإ  ط بكككسإ وككك إ   وككك  إوكككةإ
ر إل إ ككد إوكك  دإدر ىككجس,إ ج كك سإب  درةككسإ   ككلإجحصكك إ  جهكك إو ككرإ بككر  إ ككلإوكك د إدر ىككجسإ

إ(17,إ 1998  ط بسإ لإ لا  ب ر  إ  ودرىجس.إ زجد ة,إ
  جك إل كر دإ   جنكسإ كلإ و حك ةإ  شصك إ    رج إ  ةر لل:إه إ  و د إ  شص لإ  ذ إجحص إ

إ ل    در ىلإ
 :الدرا ات ال ابقة

 ( في  وريا2010درا ة جديد ) -1
   لاقككسإبككجةإلىكك  جمإ  كك   مإيككنوطإوككةإلنوكك طإو   ةككسإ  و   وكك  إ:إعنةةوا  الدرا ةةة

إ ق قإ لاو ح ةإ ل رهو إ   إ   حصج إ  در ىل
إ(إط  ب اإ ط  بسإوةإط بسإ  ص إ    نلإ    ن  إ246:إ العينة
إو ج سإلى  جمإ  وذ ير إل د دإد.وحو دإ بدإ  حوجدإونىلإ-1:إالأدوات

إ دإد.وحو دإش جمو ج سإق قإ لا  ب رإ  دإ-2إإإإإإإإإإإ
:إج ةككدإ ر بك طإىكك  مإد  إ حصك لج اإبككجةإلىك  جمإ  كك   مإ   و   ةكسإ   وج ككس(إالنتةائج

إ ق قإ لاو ح ة
إ دمإ ة دإ ر ب طإبجةإلى  جمإ     مإ   و   ةسإ  ىطحجس(إ ق قإ لاو ح ة,إ

ج ةككدإ ر بكك طإبككجةإلىكك  مإ  كك   مإ   وجككقإ   وىكك  دإ  ور شكك إوككةإ   حصككج ,إ يوكك إ
إبجةإلى  مإ     مإ  ىطحلإ   وى  دإ  و دنلإوةإ   حصج إج ةدإ ر ب ط

إ  
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 ( مصر2000درا ة رمضا  والشحات ) -2
:إلى  جمإ     مإ  لاق ه إبب رإ  و مجر  إ  و ر جسإ ددإ جنسإوةإعنوا  الدرا ة   

إطلامإ  ة و س
إط  ب اإ ط  بسإوةإط بسإي جسإ   ربجسإببنه إة و سإ  زق زجقإ346:إالعينة   
إو ج سإد   جسإ  نة زإ  د دإ  ب ح  ةإ-1إ:الأدوات   

إEntwistle & Ramasden (1983) ى ب نسإلى  جمإ     مإ  د دإإ-2إإإإإإإإإإ
إ رةوسإ  ب ح  ة

إو ج سإق قإ لا  ب رإ  د دإىبج برةرإ  رةوسإ بدإ  رحجمإإ-3إإإإإإإإإإإ
إ(1991   قإ و ج سإ لانش   جسإ  د دإ جزن إ  ش صجسإ  رةوسإ بدإ  إ-4إإإإإإإإإإإإ
إ   ب رإ  ذي نإ     لإ  د دإ  ىجدإ جر إ-5إإإإإإإإإإإإ

إ
إوةإلهمإ  ن  ل إ   لإ  ص  إ ه إ  در ىس:إ:النتائج   

 ة دإ ر ب طإى  مإ د  إ حص لج اإبجةإلى  مإ     مإ   وجقإ ي إوةإ لاضطر مإ
إ  لانش   جسإ   درةسإ  ي جسإ   قإ لا  ب ر

 ة دإ ر ب طإو ةمإ د  إ حص لج اإبجةإلى  مإ     مإ  ىطحلإ ي إوةإ لاضطر مإإ 
  .  لانش   جسإ   درةسإ  ي جسإ   قإ لا  ب ر

 ة دإ ر ب طإو ةمإ د  إ حص لج اإبجةإلى  مإ     مإ لاى ر  جةلإ  لاضطر م,إبجنو إي ةإ
 ي جسإ   قإ لا  ب رإغجرإ لار ب طإبجةإ لى  مإ لاى ر  جةلإ ي إوةإ لانش   جسإ   درةسإ 

إد  إ حص لج اإ
 ر ب طإ   حصج إ ر ب ط اإو ةب اإ د لااإ حص لج اإباى  مإ     مإ   وجق,إبجنو إ ر بطإ ر ب ط اإ 

ى  ب اإ د لااإ حص لج اإباى  مإ     مإ  ىطحل,إلو إ لى  مإ لاى ر  جةلإ  مإجر بطإ ر ب ط اإ
إ.د لااإب   حصج إ  ى بق

ب ط اإو ةب اإ د  إ حص لج اإباى  مإ     مإ   وجق,إبجنو إ ر بطإ ر ب ط اإ ر ب طإ  ذي نإ ر 
ى  ب اإ د لااإ حص لج اإباى  مإ     مإ  ىطحل.إلو إ لى  مإ لاى ر  جةلإ  مإجيةإ ر ب ط إ

إ.ب  ذي نإذ إدلا سإ حص لجس
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 ( العرام2018درا ة الجاف وجاني ) -3
 لاق ه إب  قإ لاو ح ةإ ددإط  ب  إو  هدإ:إلى  جمإو   ةسإ  و   و  إ إعنوا  الدرا ة
إ  د دإ  و  و  

إط  بسإوةإط  ب  إو هدإ  د دإ  و  و  إ440:إالعينة
إو ج سإ    قإوةإ  د دإ  ب ح  ةإ-1:إالأدوات

إلى  جمإو   ةسإ  و   و  إschmick 1980ج سإشوج إ وإ-2إإإإإإإإإإإ
  وشص سإ  و ى س(إ إ  لاح ش ظإب  ح  لق(إ:إدلا سإ  شر قإلى  بجةإهو إ   و   ةسإالنتائج

  ةإ  و  ىطإ  حى بلإ  جنسإ  بح إ    إوةإ  و  ىطإ  شرضلإ و ج سإق قإ لاو ح ةإ
يو إلةإ ى  مإ  در ىسإ  و و سإ  ى  مإ  در ىسإ  وشص سإ   و ى سإ  ض إو نبل  إق قإ

إ لاو ح ة
ةإلى  بلإ  و   ةسإ  و و سإ   و   ةسإ  وشص سإ  و ى سإج  شش ةإوةإحد إ    قإج  بر ةإ   

إ.و نبل ةإبوى  دإون شرإوةإ    قإ لاو ح نل
 المانيا( في 2001) Dutke&Stoberدرا ة  -4 

:إ ق قإ لا  ب رإ   ذ ير إ    و سإ  لد نإ  و ر ل:إ   ا جر  إ  د  وسإ  ط ب  إعنوا  الدرا ة
إ  و ى ى س 

 performance:"Test anxiety, working memory, and cognitive 
Supportive effects of sequential demands" 

إط  ب إ ط  بسإوةإة و سإبر جةإإ24:إالعينة
إ(.(Hodapp,1991(إ  د دإTAI-G :إ   ب رإ    قإ ل و نلإالأدوات
ةإ  و   ةسإ  و ى ى سإإ:النتائج جر بطإق قإ لا  ب رإبض  إ لد نإ لإ  وه مإ  و ر جس,إ   

   إىر سإ دقسإلد نإ  وش ريجةإ     جةإوةإ لا  ب ر.إجُ  رحإلةإإي ةإ ه إ   رإوشجد 
 حدج   إ  ذ ير إ لي رإ ير را إ  ور بطسإب  و ط ب  إ  و ى ى سإقدإ و  إوى  د  إ  رةجسإ
 و   ةسإ  و   و  إ    رإ ةإى سإ  ذ ير إ  و جد إ لأ ر دإ  ذجةإج  ن ةإوةإق قإشدجدإ

إوةإ لا  ب ر.
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 الإطار النظري
إ:لمعمميات العقمية القائمة عمى أعماا لوريا (PASS)أواً نظرية باس 

   صككككككككبلإ-لحككككككككدإ لو  ككككككككسإ  كككككككك إ  ونحككككككككلإ إ  و ر ككككككككلإ(PASS)   بككككككككرإنظرجككككككككسإبكككككككك سإ
(إ  ككككككككك إلةإ إ  ككككككككككمإ  ككككككككككنشسإ   صككككككككككبلإ1990 إTemple   بج  ككككككككك ةل( إحجكككككككككك إجشككككككككككجرإ

 إنوكككك  إ  و ر ككككلإهكككك إلي ككككرإ ر بطكككك اإب   ظكككك ل إ  و جبككككسإ  وككككيإ  بشككككر إ    ككككلإ حككككددإ ككككلا
  و   ةككككسإ  و ر ككككلإ   ككككلإج كككك مإبهكككك إ ل ككككر دإ  ككككذجةإلاإج كككك ن ةإوككككةإقصكككك رإل إ ةككككزإ ككككلإ

(إ ج صككككككدإوككككككةإذ كككككك إلةإ  ككككككمإ  ككككككنشسإ   صككككككبلإ نككككككدو إ361:إ2003:إDas ظكككككك لشهمإ 
جصككككك إ كككككرد اإ هككككك إجريكككككزإ  كككككك إ حدجكككككدإوكككككددإ ةككككك دإقصكككككك رإ كككككلإ ظككككك ل إذ ككككك إ  شككككككردإ

 ككككلإلاإج كككك نلإقصكككك ر اإ جحككككددإ   صكككك رإبنكككك نإ ككككةإ حكككك إ  كككك إ   ظكككك ل إ نككككدإوة وكككك إبح
إل إ ةز اإ لإ   ظ ل .

لةإهككككككذ إ  نظرجكككككسإ ةوكككككك إبكككككجةإونحكككككك إو   ةككككككسإإ(PASS) جكككككردإ  ضكككككك   إنظرجكككككسإبكككككك سإ
  و   وككككك  ,إ  كككككذ إجىككككك  إ  ككككك إ حدجكككككدإوةو  كككككسإوكككككةإ   و جككككك  إ  و ر جكككككسإ ل  جكككككسإ   كككككلإ
ج يكككككك ةإونهكككككك إوشهكككككك مإ  ككككككذي نإ بككككككجةإ  ونحكككككك إ  بج  كككككك ةلإ  ككككككذ إجىكككككك  إ  كككككك إربككككككطإهككككككذ إ

   صكككككككبجسإ    صكككككككسإب  ىككككككك   ,إ    بكككككككرإلبحككككككك  إ  رجككككككك إ-لسإ  بج   ةجكككككككس   و جككككككك  إبككككككك 
Luriaككككككلإوةكككككك  إ  كككككك إ  ككككككنشسإ   صككككككبلإهككككككلإ لىكككككك سإ  ككككككذ إلقكككككك مإ  جكككككك إيككككككلاإوككككككةإإ 
إ(67,إ2004   شجي,إنة جر إنظرج هو إ ل و  هو .إ-د س

 عناصر النظرية:
وكككككةإلربكككككك إ و جكككككك  إإ(PASS)  يككككك ةإنظرجككككككسإ  و   ةكككككسإ  و ر جككككككسإ  و   ب كككككسإ   و ز ونككككككسإ

,إ  و جكككككككككككك  إ لان بكككككككككككك  /إ  ج ظككككككككككككسإPlanningلى ىككككككككككككجسإهككككككككككككلإ إ و جكككككككككككك  إ    طككككككككككككجطإ
Arousal & Attentionإ  و جكككككككسإ  و   ةكككككككسإ  و  نجكككككككسإإ,Simultaneousإ,

إ{إSuccessive   و   ةسإ  و   ب سإ
 اانتباه: -1

 لان بككككك  إ  ككككك إلنككككك إ   و جكككككسإ     جكككككسإ   كككككلإجن  كككككلإإ(Das, 2002:36)ج كككككر إد سإ
إ جه إب رإ  و جر  إ ج ة ه إ  و جر  إ ل رد.  شردإ
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إ–(إ  كككككك إلنكككككك إوككككككةإ ككككككلا إهككككككذ إ   نصككككككرإ647:إ2006  شككككككجرإ  كككككك  ةإ نكككككك رإ  ككككككدجةإ 
إج مإ ى  ب  إ  و   و  .إ– لان ب  إ

 ج ضوةإقج سإ لان بك  إد  ك إنوك ذ إونظ وكسإ    جكجمإ  و ر كلإ مإ إم(إوه وك اإ  ط كمإ
  و جككرإغجككرإ  هكك د ,إ  ككزد دإ  صكك  بسإ ككلإ لاىكك ة بسإ  و جككرإ  هكك د إ  ككدمإ لاىكك ة بسإ

ح  سإ ز جكدإ  ضك حإ  و جكر  إغجكرإ  ه د كسإوك إ كدمإ ضك حإ  و جكر  إ  ه د كس.إ   كدجم,إ
إ(27,إ2006

 التخطيط: -2
لةإ    طكجطإهك إ و جكسإ   جكسإحجك إجحكددإ  شكردإ جن  كلإإ(Das, 2001: 36)جكردإد سإ

إ جى  دمإ  ح   إ  و  حسإ وشي سإو .
    طكككجطإهكككلإلىككك سإضكككبطإيككك إوكككةإ لان بككك  إ  ىككك  د مإيككك إوكككةإ   ى ىككك إ   بكككرإ و جكككسإو

إ(21,إ2006      ز ,إب  ض  سإ   إق  د إ  و ر س.إ   دجم,إ
حجكككك إلنكككك إقككككدإج ط ككككمإوككككةإ  شككككردإ ككككلإ و جككككسإ    طككككجطإلةإجحككككددإ جىكككك  دمإ  طككككرقإ
  ش   ككككسإ حكككك إ  وشككككي سإوككككةإ ككككلا إ طبج كككك إ  و جكككك  إ لان بكككك  إ    كككك  ز إ    ى ىكككك إ ككككلإ

ةإوكككككك إق  ككككككد إ  و ر ككككككس.إ ب  ضكككككك  سإ ككككككذ  إ شكككككك و إ و جككككككسإ    طككككككجطإ  كككككك :إ ككككككز و
 وكككككك إ  طككككككجطإ  كككككك  ,إ   جككككككجمإ ش   جككككككسإ  كككككك إ   طككككككطإ ق ب جككككككسإ    ككككككدج إ  ح ةكككككك  ,إ
 ضككككككبطإ لانكككككككد  ع,إ  نظكككككككجمإ ل  ككككككك  إ لا  ج رجككككككسإ    ظككككككك ل إ   م جكككككككسإو ككككككك إ  يكككككككلامإ

(إ7-2     ككككككك لل,إ كككككككذ إ هككككككك إج ضكككككككوةإ ل  ككككككك  إ  ةر لجكككككككسإ  و ضكككككككونسإ كككككككلإ  شكككككككي إ 
,إ جككككككردإد سإ(75,إ2004   شككككككجي,إإ    ككككككلإ وككككككدإ  شككككككردإب  و كككككك نلإ حكككككك إ  وشككككككيلا 

(إلةإ    طككككككجطإهكككككك :إ و جككككككسإ   جككككككسإحجكككككك إجحككككككددإ  شككككككردإ جن  ككككككلإ جىكككككك  دمإ2003 
  ح ككككككك  إ  و  حكككككككسإ  وشكككككككي سإ جشكككككككو :إحككككككك إ  وشكككككككيلا ,إ شكككككككيج إ   شيجكككككككر,إضكككككككبطإ

إ(21,إ2006 لاند  ع,إ ى رة عإ  و ر س.إ   دجم,إ
إ:فية المتوا يةالمعالجة المعر  -3

حجككككك إ كككككك مإو   ةككككككسإ  و   وكككككك  إ  وىكككككك  ب سإوككككككةإ  وكككككيإبصكككككك ر إي جككككككسإ  ككككككلإ قكككككك إ  حككككككدإ
   صكككك  إ  كككك إحكككك إ  وهوككككس,إبحجكككك إجيكككك ةإيكككك إ نصككككرإ ككككلإ  وهوككككسإور بطكككك اإب   ن صككككرإ

إ ل رد.
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(إ  ككككككك إ نهككككككك إ   و جكككككككسإ     جكككككككسإ   كككككككلإ جهككككككك إجكككككككدو إ  شكككككككردإ2003ج ر هككككككك إد سإ حجككككككك إ
  و جككككككر  إييكككككك إل إيةشككككككط  ,إحجكككككك إجككككككر بطإإ  و جككككككر  إ ككككككلإوةو  كككككك  ,إ جككككككردإ  شككككككرد

(إNaglieri,1989يككككككك إ نصكككككككرإبيككككككك إ نصكككككككرإ  كككككككرإ كككككككلإل إ قككككككك إزونكككككككلإ نة جكككككككر إ
    بكككككرإ و جكككككسإ   ككككك  ز إضكككككر رجسإوككككك إ  وهككككك مإغجكككككرإ   شظجكككككس,إو ككككك  إذ ككككك إ نكككككدإ كككككررإ
  ىكككك   إ   كككك  لإ إ رىككككمإو   كككك اإل  كككك إوربكككك إ  كككك إجىكككك رإد لككككر إ حكككك إ لاوككككس إ إجةككككمإلةإ

شككككككككككي  إ  و   شككككككككككسإ  ضككككككككككحسإ وشه وككككككككككسإبشككككككككككي إصككككككككككحجلاإ يكككككككككك ةإ   لاقكككككككككك  إبككككككككككجةإ ل
إ  وشح  .إ

(إذيكرإ(Luria, 1960لةإ  رجك إإ(Das & Other, 1975: 213) جشكجرإد سإ و  ك  إ
بككاةإ  و   ةككسإ  و ر جككسإ  و ز ونككسإ  نككلإ ةإ  شككردإج كك مإب نظككجمإ  و جككر  إ ككلإصكك ر إي جككسإ ككلإ

إص ر إي جسإوي نجس.نشسإ   ق ,إ ه إج  مإب ةوج إ   ن صرإ  ونشص سإ يلإ صبلاإ لإ
إ ج ضلاإ  شي إ     لإ   لاقسإبجةإ  و جر  إ لإح  سإ  و   ةسإ  و ر جسإ  و ز ونس.

إ
 ( العلاقة بي  المثيرات في حالة المعالجة المعرفية المتوا ية1شكا )

 Successiveالمعالجة المعرفية المت م مة:  -4
  كككك مإ و جككككسإ   ى ىكككك إبككككدو إ  و جككككر  إ ككككلإى ىكككك سإور بككككس,إحجكككك إ شككككي إ   ن صككككرإإ

   و   ةكككككككسإ  و ر جكككككككسإ  و   ب كككككككسإ هككككككك إب كككككككرإ   صككككككك ل إ كككككككلإ   قكككككككمإ ى ىككككككك ل,إ
(إ ككككككل:إيكككككك إوشككككككرد إ هكككككك إ ككككككا جرإ  كككككك إ  وشككككككرد إ   ككككككلإ81:إ1989   صككككككه إ  كككككك  ةإ 

 لةكككككز نإ  جهككككك ,إ كككككلإ  و   ةكككككسإ  و   ب كككككسإجيككككك ةإوكككككةإ  وهكككككمإ شهكككككمإ  وهوكككككسإلةإ ب ككككك إ
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  وي نككككسإ ككككلإنظكككك مإو   قككككم,إ  يكككك ةإ  و   ةككككسإ  و   ب ككككسإوهوككككسإ ككككلإح  ككككسإ ى ىكككك إ
  ل د دإ   ي و  .
(إ و جككككككسإ   ى ىكككككك إبانهكككككك إ و جككككككسإ   جككككككسإجككككككدو إ  شككككككردإ جهكككككك إ2003 ج ككككككر إد سإ 

  و جكككككر  إ كككككلإ ر جكككككمإو ى ىككككك إ ككككك  إحجككككك إجيككككك ةإيككككك إويككككك ةإ كككككلإ لاقكككككسإوككككك إ
  و  كككككك ب إهكككككك إ بكككككك ر إ ككككككةإلةإ إيكككككك إ  ويكككككك ةإ   كككككك  لإ كككككك ,إب بكككككك ر إل ككككككرد,إ   ريجككككككمإ

ح  ككككسإ ككككلإ  ى ىكككك سإودوةككككسإ ككككلإ   ى ىكككك إ  ككككذ إجىكككك د لإ  ككككطإى ىكككك سإةزلجككككسإوككككةإ
  ح  ككككككككككككككككك  إ  و   ب كككككككككككككككككسإيككككككككككككككككك إونهككككككككككككككككك إ ل كككككككككككككككككردإ كككككككككككككككككلإ ر جكككككككككككككككككمإ ى ىككككككككككككككككك ل إ

 Luria,1966,77ن كككككككككك  إ (,إ   ضككككككككككوةإ   و جكككككككككك  إ  و   ب ككككككككككسإ  كككككككككك د إ   شككككككككككشجرإ   
إ ر يجمإ م جسإو ش ظس.

  و   ب كككككسإجككككك مإ جهككككك إ نككككك   إ  و جكككككر  إ كككككلإشكككككي إصككككك رإ كككككذ  إ   و   ةكككككسإ  و ر جكككككسإ
 لشككككككككي  إو    جككككككككس,إ ج ضككككككككلاإ  شككككككككي إ   كككككككك  لإ   لاقككككككككسإبككككككككجةإ  و جككككككككر  إ ككككككككلإح  ككككككككسإ

إ  و   ةسإ  و ر جسإ  و   ب س.

إ
إ( العلاقة بي  المثيرات في حالة المعالجة المعرفية المتتابعة2شكا )

   وكككككدإ  ككككك إ     قكككككمإ كككككلإويكككككةإ   ككككك  إبكككككاةإ  و   ةكككككسإ  و ر جكككككسإ  و   ب كككككسإجووككككك إىكككككبقإ
   وكككككك إ  شككككككردإوكككككك إ  و جككككككر  إل نكككككك نإو   ةككككككسإ  و   وكككككك  إ  يكككككك ةإ   ن صككككككرإ ككككككلإ  كككككك ب إ
  ر جكككككمإو جنكككككجة,إ   ضكككككوةإقجككككك مإ  شكككككردإب وككككك إبحككككك إ كككككلإق لوكككككسإ لشكككككي  إل إ  ي وككككك  إ

إ.ل إ ل د دإل إ  رو زإ  حد إ   إ ل رد
 قمم اامتحا :

 دجككككد إ  كككك إحكككك للاإد ةإ حصككككج همإج  ةكككك إ  ط بككككسإ ككككلإةوجكككك إور حكككك إ     ككككجمإوشككككيلا إ
    وكككككلإ  يكككككجشهمإ  نشىكككككلإ  لاة وككككك  لإ  زدجككككك دإ  ككككك همإبانشىكككككهمإ ب كككككدر  همإنوككككك همإ  ىككككك جمإ
 ج  بكككككرإ    كككككقإلحكككككدإهكككككذ إ  وشكككككيلا إ   كككككلإ هككككك إ كككككا جرإيبجكككككرإ  ككككك إ  ط بكككككسإوكككككةإ  ة نكككككمإ

   نشىلإ    حصج لإ ح  إ لاة و  لإ
إةإج ضوةإوي نجةإهو :جشجرإ  وه وجةإ لإهذ إ  وة  إ   إلةإق قإ لاو ح 
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  ويككككككك ةإ  و ر كككككككل:إحجككككككك إجنشكككككككم إ  شكككككككردإبككككككك   شيجرإ كككككككلإ ب ككككككك  إ  ششككككككك ,إو ككككككك إ  كككككككد ةإ
إ  وي نسإ     دجر,إ هذ إجو  إىوسإ    ق.

  ويكككككك ةإ لانش كككككك  ل:إحجككككككك إجشكككككك رإ  شكككككككردإب  ضككككككجقإ    كككككك  رإ   ه ككككككك إوككككككةإ لاو ح نككككككك  ,إ
,إ2002ة,إ ب  ضككككك  سإ  ككككك إوصككككك حب  إ ىكككككج   ةجس,إ هكككككذ إجو ككككك إح  كككككسإ    كككككق.إ رضككككك  

إ(246
 تف ير قمم اامتحا  م  وجهة نظر معالجة المعمومات:

قكككككدمإبنةوكككككجةإ زولالككككك إنوككككك ذ إو   ةكككككسإ  و   وككككك  إ   كككككذ إجز دنككككك إبوشككككك هجمإوشجكككككد إ كككككلإ
 ح جكككك إو قكككك إ لاو حكككك ةإ    كككك اإ هككككذ إ  نوكككك ذ إج كككك دإ   صكككك رإ  ط بككككسإذ  إ    ككككقإ   كككك  لإ

وهكككككككك ,إل إور ة  هكككككككك إقبكككككككك إ لاو حكككككككك ةإ  كككككككك إوشككككككككيلا إ ككككككككلإ   ككككككككمإ  و   وكككككككك  إل إ نظج
 لاو حكككككك ة,إل إ ىكككككك د  له إ ككككككلإو قكككككك إ لاو حكككككك ةإذ  كككككك ,إل إلنهككككككمإجرة كككككك ةإ لان شكككككك رإ

 كككك  لإ ككككلإو قكككك إ لاو حكككك ةإ  كككك إقصكككك رإ ككككلإ ككككلإ   حصككككج إ نككككدإ  ط بككككسإذ  إ    ككككقإ  
 و جكككككك  إ   روجككككككزإل إ نظككككككجمإ  و   وكككككك  إ  ىكككككك د  له إ ككككككلإو قكككككك إ لاو حكككككك ة.إ وحوككككككد,إ

 (100,إ2016
 والتحصيا الدرا ي:قمم اامتحا  

ج كككككدإق كككككقإ لاو حككككك ةإ كككككلإصككككك ر  إ  بىكككككجطسإبو  بكككككسإ  كككككد   إ  نةككككك زإ    حصكككككج ,إ  ينككككك إ
 لنكك    در ىكك   د كك   قككدإ نككدو إجشكك دإجيكك ةإ كك إل ككرإىكك بلإ  كك إ   حصككج إ  در ىككل

      ككق   در ىككل  ككلإ   حصككج       جككس   ككدرة   بككجة و ةككم  ر بكك ط ج ةككد
   لانطك  ن,    ز كس   ك    ور شك إب  وجك      كق ذ    ل كر د ج صك  يوك  ,  وكن شر
  لاة وك ع   ك  ب  وجك    كذجةإج وجكز ة   وكن شر     كق ذ    ل كر د وك  ب  و  رنكس
  كل ىك بل ل كر  ك  جيك ة صك ر إ  شكدجد   كل  ك    ق.إ  و   شكس  لنشكطس  كل   لاشك ر  
إ.(95,إ2016 لاو ح ةإ وحود,إ  ل    لاوجذ  حصج 

دإ  شككككرإإلة(إ2002 إEllis, Krengel and Beck جكككردإ  ككككجسإ يرجنةكككك إ بجككك إ
 ذ إ    جكس جصكبلا   نك    لانجكس بطرج كس  جىك    جشيكر     كق وكة جك      نكدو 
و نكك إذ  إ   جىكك    لانجككس ل يكك ر اإغجككر هنكك   لة ج   ككد يوكك  ب  يشكك ن ,  جشكك ر

   حبك طإ    ك     ك    ك د   شيجكر   ككل   شكرد جحو هك   ح ج هك  جويكة هكد   اإلا ل
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 لأوككر رإ      ككرر   ككذ   ضكك     كك  جك د  ووك    كذ     ك م   ششك  وكةإ  كد لم
 حدجككدإد رإ  وشككر إهنكك إبوىكك  د إ   وويككة وككة لنكك    ب حكك   جككرد    صكك بجس,

  ورشكككككدإ  و كككككدرمإ  ككككك إ  ككككك    إوكككككةإ ل يككككك رإ  لا ة هككككك  إغجكككككرإ    لانجكككككسإ  ىككككك بد  ه إ
وككةإ بكك  جشكك ر  وكك    لا  لانجككس  ل يكك رإبككا ردإ  لانجككس.إ   ضككجلاإ   لاقككسإبككجة

 لآ ك رإ   و كدرم   ورشكد ج ضكلا لة   وشكر    ك  لة  ضك  س يشك ن ,   كدم  حبك ط
 دجكك ,إوككةإهنكك إ     ككق ح  ككس  ككلإ ىكك ور رجس    شىككجر  إغجككرإ  ونط جككس   كك    و ر بككس

جمإ  ورشككككككككدجةإ  و ككككككككدربجةإ   شككككككككر  إ  ككككككككجهمإ  ككككككككقإ ىكككككككك ر  جةج  إرإ  ضككككككككلاإلهوجككككككككسإ ككككككككد
إ(235-234,إ2011جة,إششر  إب  رش دإ   شرجوحدد إ لإ  

   ط بكككككككسإج  ةهككككككك ةإ كككككككلإةوجككككككك إور حككككككك إ     كككككككجمإوشكككككككيلا إ دجكككككككد إ  ككككككك إحككككككك للاإد ةإ
 حصكككككج همإ    وككككككلإ  يككككككجشهمإ  نشىككككككلإ  لاة وكككككك  لإ  زدجكككككك دإ  كككككك همإبانشىككككككهمإ ب ككككككدر  همإ إ

   كككككلإ   ةككككك إإ هكككككذ إ  وشكككككي س,إ    كككككقإلحكككككدإلهكككككمإهكككككذ إ  وشكككككيلا إنوككككك همإ  ىككككك جمإ ج  بكككككر
  ط بكككككسإ    كككككك إلحج نكككككك إ ككككككلإحككككككد ه إوككككككةإورح كككككسإ   جوجككككككسإ  كككككك إل ككككككردإد  كككككك إ  وة وكككككك إ

ل ر ضكككككه إ لىككككككب به إإ  ينهككككك إ ا ككككككذإط ب ككككك اإ  صكككككك اإ ككككككلإ    حكككككدإ  ةإي نكككككك إ  شككككك ب إ ككككككلإ
 يكككك ةإهككككذ إ,إب ككككرإ  صككككش  إو كككك إ  صكككك إ     كككك إ   ككككد د إ   صكككك إ     كككك إ   كككك ن  

ىكككك  إجيكككك ةإو ككككد إ  ط بككككسإ جهكككك إ  نكككك   إإ  صككككش  إ   بككككرإن طككككسإ نطككككلاقإ ورح ككككسإةدجككككد 
إ. زإ لى ىجسإ لإدر ى همإ  لاح س ةإ و ح ن  همإه إ  شجص إ ن طسإ لار ي

 طرائم معالجة المعمومات وعلاقتها بالتحصيا الدرا ي
 ككككككمإجهكككككك مإ  ي جككككككرإوككككككةإ   كككككك لوجةإ  كككككك إ   و جككككككسإ     جوجككككككسإ   ضكككككك لإ  ونكككككك ه إب ظكككككك ل إ

سإ  وىكككككجطر جةإ كككككلإهكككككذجةإ  نصكككككشجة,إوككككك إلةإنصكككككشلإ  وكككككيإ  يكككككر ججةإ طرج  كككككلإ  و   ةككككك
  وكككككيإ ضكككككك إ  نشككككك طإ  نشىككككككلإ  وىكككككك   إ كككككةإ  كككككك   م,إ هكككككك إ  كككككذ إجىكككككك  ب إ  و   وكككككك  إ
 ج ككككك مإبو   ة هككككك .إ  نكككككدو إن ككككك  إ ةإش صككككك اإقكككككدإ   كككككمإشكككككجل اإ هكككككذ إج نكككككلإلةإ  وكككككيإهككككك إ
  كككككذ إ   كككككملإإ  كككككذ  إ   هوككككك  إ  ة هككككك إ  شكككككر قإ  شردجكككككسإبكككككجةإ لطشككككك  إ لنوككككك طهمإ كككككلإ

  و   وكككككك  إوككككككةإ  وويككككككةإلةإجيكككككك ةإ دجكككككك إ ككككككا جرإىكككككك بلإ ككككككلإ لد نإ ليكككككك دجولإو   ةككككككسإ
إ(132,إ2002 ددإ لطش  .إ  بدإ   ه م,إ
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  كككككلإهكككككذ إ  صكككككددإنةكككككدإلةإ  در ىككككك  إ    شككككك إ كككككلإ حدجكككككدإطرج كككككسإ  و   ةكككككسإ  وىكككككجطر إ
(إ شكككككككككك ر إ  كككككككككك إلةإطرج ككككككككككسإو   ةككككككككككسإ2009 ككككككككككددإ  طككككككككككلامإ در ىككككككككككسإبككككككككككةإ  ككككككككككجسإ 

  و   وكككككك  إ  وىكككككككجطر إ كككككككددإ جنككككككسإوكككككككةإ لاوجكككككككذإ  صككككككشجةإ  ر بككككككك إ    ككككككك وسإ لاب كككككككد للإ
 ر إ  ككككككككك إلةإ(إلشككككككككك2012   ككككككككك دججةإهكككككككككلإ  طرج كككككككككسإ  و   زجكككككككككس,إ در ىكككككككككسإ  ىككككككككك جو نلإ 

  طرج كككككسإ  و ي و كككككسإهكككككلإ  وىكككككجطر إ كككككددإل كككككر دإ   جنكككككس.إ  كككككلإ حدجكككككدإنككككك عإ   لاقكككككسإبكككككجةإ
   حصككككج إ  در ىكككككلإ لنوكككك طإو   ةكككككسإ  و   وككككك  ,إ طرج ككككسإ  و   ةكككككسإ لي ككككرإلهوجكككككسإ كككككلإ

(إ  ككك إ ةككك دإReid, et, al 2002 درا ةةةة    حصكككج إ  در ىكككلإ  طكككلامإ  صككك  إ
  لاوككككك  إ  وككككك   مإ  ودرىكككككجسإإPASS و جككككك  إ ر بككككك طإ جةككككك بلإد  إ حصككككك لج اإبكككككجةإيككككك إ

 لشككككك ر إدر ىكككككسإ  صككككك  لإإ. لةإ  درةكككككسإ  ي جكككككسإ  ككككك إيككككك سإ هككككك إقكككككدر إ نبلجككككك إب  نةككككك ز
 ةككككككك دإ كككككككر قإ صككككككك  لاإور ش كككككككلإ   حصكككككككج إ كككككككلإ  و   ةكككككككسإ  و ى ىككككككك س,إ(إ  ككككككك إ2000 

  ككككككك إلةإ  طكككككككلامإ  و شككككككك قجةإجوج ككككككك ةإلي كككككككرإإ(2015 إNJAGIدر ىكككككككسإبجنوككككككك إلشككككككك ر إ
    ةسإ  و ر جسإ  و ز ونس.   إ ى  د مإ  و

 ب ككككرإ  در ىكككك  إربطكككك إبككككجةإيكككك إطرج ككككسإوككككةإطر لككككقإو   ةككككسإ  و   وكككك  إ    حصككككج إ
 ككككلإ حككككددإ  وكككك  دإ  در ىككككجس,إ وككككةإ  در ىكككك  إ   ككككلإ ن   كككك إ   حصككككج إ ككككلإ   مككككسإ   ربجككككسإ

   كككككككلإلشككككككك ر إ  ككككككك إ وي نجكككككككسإ   نبككككككك إب   حصكككككككج إ كككككككلإ   مكككككككسإإ(2002در ىكككككككسإ بكككككككد  إ 
  ككككككدجمإد نإ  كككككك إ و جككككككسإ  و   ةككككككسإ  و ى ىكككككك س,إبجنوكككككك إ  صكككككك إ   ربجككككككسإوككككككةإ ككككككلا إ ل

 ةكككككككككك دإ ر بككككككككككك طإد  إ حصكككككككككك لج اإبككككككككككجةإ و جكككككككككككسإ  و   ةككككككككككسإ  و   زجكككككككككككسإ(إإ  كككككككككك إ2001 
  ككككدمإ ةكككك دإ ر بكككك طإد  إ,إ    حصككككج إ ككككلإ   ككككر ن إإ   وككككلانإ وشكككك هجمإ   ككككر ن إ لى ىككككجس

وكككككككككلان,إ حصككككككككك لج اإبكككككككككجةإ و جكككككككككسإ    ككككككككك ب إ    حصكككككككككج إ كككككككككلإ   كككككككككر ن إل إ  حىككككككككك مإل إ  
(إ در ىككككسإGeorge, Georgiou and Das 2012 لشكككك ر إدر ىككككسإيكككك إوككككة

Das, Janzen and Georgiou إ  ككك إلةإ  ط بكككسإ  كككذجةإج ككك ن ةإ2007 إ)
صكككككك  ب  إ ككككككلإ   ككككككر ن إج كككككك ن ةإن كككككك طإضكككككك  إو ر جككككككسإبشككككككي إلى ىككككككلإ ككككككلإ  و   ةككككككسإ

إ  و ى ى س.
 در ىكككككسإإ(1997   ككككك  ةإلوككككك إ   حصكككككج إ كككككلإ  رج ضكككككج  إ  كككككدإلشككككك ر إدر ىكككككسإيككككك إوكككككةإ

(إ در ىكككككسإ2011 إ Sarmiento and Deañoإ(إ در ىكككككس2002 بكككككد  إ 



 يابدرامي د.                          2023 عام    81العدد      45المجلد     مجلة جامعة البعث

511 
 

NJAGIكككككك إ ر بكككككك طإ   حصككككككج إ ككككككلإوكككككك د إ  رج ضككككككج  إب  و   ةككككككسإ  و ر جككككككسإإ(2015 إ  
  و   زجكككككككككس,إ ذإجوجككككككككك إ  ط بكككككككككسإ  و ش قككككككككك ةإلي كككككككككرإ  ككككككككك إ ىككككككككك  د مإ  و   ةكككككككككسإ  و ر جكككككككككسإ

 ككككككلإ  رج ضككككككج  إ  و   ةككككككسإإ  و   زجككككككسإ ككككككلإحككككككجةإجىكككككك  دمإ  ط بككككككسإون شضكككككك إ   حصككككككج 
إ  و ى ى س.إ

  ككككككلإوح   ككككككسإ حدجككككككدإ  طرج ككككككسإ لي ككككككرإلهوجككككككسإ   حصككككككج إ ككككككلإوكككككك د إ    كككككك مإ  صكككككك  إ
جىككككككجطرإ(إ  كككككك إلةإ   لاوجككككككذإذ  إصكككككك  ب  إ  كككككك   مإ ككككككلإ    كككككك مإ2007در ىككككككسإ بككككككر هجمإ 

 ككككككدجهمإ  ككككككنوطإ لجوككككككةإوككككككةإلنوكككككك طإو   ةككككككسإ  و   وكككككك  ,إ يكككككك ةإ ر جككككككمإهككككككذ إ لنوكككككك طإ
دإ   لاوجكككككككذإذ  إصككككككك  ب  إ  ككككككك   مإ كككككككلإ    ككككككك مإ  كككككككنوطإ لجوكككككككة,إحىكككككككمإىكككككككجطر ه إ كككككككد

إ   نوطإ لجىرإ مإ  نوطإ  و ي و .
(إ هوككككككك مإ61,إ1988(إ وحوكككككككدإ 407-405,إ1983لشككككككك رإيككككككك إوكككككككةإلبككككككك إحطكككككككمإ  إ
(إ  كككككككك إلةإ   حصككككككككج إ  در ىككككككككلإ ككككككككلإ    كككككككك مإجح كككككككك  إ  كككككككك إ ظكككككككك ل إ  نصككككككككشجةإ2000 

  و ي وككككك إوككككةإلنوككككك طإو   ةكككككسإ  يككككر ججةإ  وكككككيإو ككككك ا,إ  ككككلإهكككككذ إ  صكككككددإنةككككدإلةإ  كككككنوطإ
  و   وككككك  إجكككككر بطإ ر ب طككككك اإد لااإ و ةبككككك اإب   حصكككككج إ  در ىكككككلإبصكككككشسإ  وكككككسإ    حصكككككج إ

إ لإو د إ     مإبصشسإ  صس.
 لاإلةإ    ةهكككككك  إ   رب جككككككسإ  حدج ككككككسإ  وكككككك إ  كككككك إ مججككككككرإ  وككككككد لا إ   ككككككلإ  و كككككك إ ككككككلإ

و إ   درجبجكككككككسإوح  جككككككك  إ  ونككككككك ه ,إ وككككككك إج ككككككك مإبككككككك إرةككككككك  إ   ربجكككككككسإحكككككككدج  اإ  ضككككككك إ  بكككككككر 
  و   شكككككككس,إ زجككككككك د إ لنشكككككككطسإ     جوجكككككككسإ  نوجكككككككسإطر لكككككككقإو   ةكككككككسإ  و   وككككككك  إ  و   شكككككككسإ
 كككككككددإ  و   وكككككككجة,إ ذ ككككككك إج ط كككككككمإونككككككك إ   ح جككككككك إ  كككككككدقجقإ  ظككككككك ل إ  نصكككككككشجةإ  يكككككككر ججةإ
  وكككككي,إ جكككككد   إ  ككككك إوزجكككككدإوكككككةإ  بحككككك إ كككككلإ ظككككك ل إنصكككككشلإ  وكككككيإ  لاق ككككك إب   حصكككككج إ

إ  سإ لإ  وة  إ   رب  .  در ىلإح  إجويةإ طبج ه إبص ر إ  
يوكككك إلةإ  ةكككك  إ   ي وكككك إبككككجةإ ظكككك ل إ  نصككككشجةإ  يككككر ججةإ  وككككيإو كككك اإجككككردإلهوجككككسإ  بحكككك إ
ل لااإ كككككككةإ   و جككككككك  إ  و ر جكككككككسإ   كككككككلإجىككككككك  دوه إ  شكككككككردإ  ي ونكككككككسإ ر نإ ي ىككككككك مإ  وهككككككك ر إ
 لي دجوجككككس,إ ذ كككك إقبكككك إ حدجككككدإ طكككك   إ  برنكككك و إ   ككككدرجبل,إ جش ككككررإلةإ  وكككك   مإ  ككككذ إ

 إ   و جككككك  إ  و ر جكككككسإى  حىكككككةإ دجككككك إ  وهككككك ر إ لي دجوجكككككسإ   كككككلإج ةكككككدإ جهككككك إ  حىكككككةإ دجككككك
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صكككككك  بسإ   ككككككمإبكككككك   ر رإلةإهككككككذ إو ط بكككككك  إضككككككر رجسإلاي ىكككككك مإ  وهكككككك ر إ لي دجوجككككككس.إ
إ(41,إ2007  بر هجم,إ

جراءاتها:  منهجية الدرا ة وا 
وكككككنه إ  در ىكككككس:إ ط كككككمإ  بحككككك إ ىككككك  د مإ  وكككككنه إ   صكككككشلإ   ح ج كككككلإ  و ككككك رةإ ون ىكككككب  إ
طبج ككككسإ  بحكككك ,إحجكككك إج  وككككدإ  كككك إ صكككك إ  ظكككك هر إ  ح ج هكككك ,إ  شىككككجره إ   صكككك  إ  كككك إ
 لاىككككك ن  ة  إ    وجكككككسإ  صكككككحجحس,إ ضككككك  سإ  ككككك إلةإهكككككذ إ  وكككككنه إجح كككككقإلهكككككد  إ  ب حككككك إ
 هوككككككك إل ضككككككك إ  ظككككككك هر إ  ودر ىكككككككسإ كككككككةإطرجكككككككقإ ح جككككككك إبنج هككككككك إ بجككككككك ةإ   لاقكككككككسإبكككككككجةإ

 (65,إ2008وي ن  ه إ ونص ر,إ   ر ة,إ
     كككك إ   ككككد د إ   ككككذجةإ  صكككك إإط بككككسج يكككك ةإوة وكككك إ  بحكككك إوككككةإإمجتمةةةةد الدرا ةةةةة:

(إط  بكككككككك اإ ط  بككككككككس,إ ككككككككلإودرىكككككككك جةإوككككككككةإوككككككككد رسإ     ككككككككجمإ230رإ ككككككككددهمإم دج كككككككك
إ لى ىلإ لإوح  ظسإ  لاذقجسإوةإونط  جة

وكككككةإوكككككد رسإوح  ظكككككسإ  لاذقجكككككسإإقككككك مإ  ب حككككك إبىكككككحمإ جنكككككسإ شككككك  لجسعينةةةةةة الدرا ةةةةةة: 
جةإ وكككككككككةإوىككككككككك  دإ ة وككككككككك  لإوي نكككككككككسإوكككككككككةإودرىككككككككك جةإ كككككككككلإونط  كككككككككجةإ   جوج ككككككككك

,إ كككككككمإقككككككك مإ  دإ كككككككا جرإهكككككككذجةإ   ككككككك و جةإقكككككككدرإ  ويككككككك ةب  ق صككككككك د إو  ىكككككككطإلاىككككككك 
(إط  بكككك اإ54بطرج ككككسإ شكككك  لجسإب كككك إ ككككدده إ   ب حكككك إبىككككحمإ جنككككسإوككككةإ  ودرىكككك جةإ

إإإ.وةإ  وة و إ لص ل ط  بسإ
 أدوات البحثإ

  كككككككد دإنككككككك ة جر إإCASونظ وكككككككسإ    جكككككككجمإ  و ر كككككككلإ: CAS))اختبةةةةةةةار كةةةةةةةاس  -1
  كككككذ إجطبكككككقإ,إإ2006   رجكككككمإلجوكككككةإ  كككككدجمإ صكككككش نإ ل ىكككككرإإ1997 د سإ

   بككككك رإإ13ىكككككنسإ ج كككككا  إوكككككةإإ17ىكككككن   إح ككككك إإ5بشكككككي إ كككككرد إوكككككةإ وكككككرإ
 ر ككككككلإ  ككككككجسإ و جكككككك  إ لان بكككككك  إ     طككككككجطإ     كككككك ب إ    ككككككانلإيكككككك إ و جككككككسإ هكككككك إ

إ لا إ   ب ر  إب ى  ن نإ و جسإ     ب إ ه إلرب إ   ب ر  .
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 ئص ال يكومترية للاختبارالخصا
 صدم ااختبار 

 الصدم الظاهري: -
   وككككككدإ  ب حكككككك إطرج ككككككسإ  صككككككدقإ  ظكككككك هر إبهككككككد إ   ح ككككككقإوككككككةإصككككككلاحجسإ بكككككك ر  إ

  كككك إ ككككددإوككككةإل ضكككك نإ  هجلككككسإ   درجىككككجسإبي جككككسإإ  و جكككك سحجكككك إ ككككمإ ككككررإإ  و جكككك س
   ربجكككككككسإبةككككككك و  لإدوشكككككككقإ  شكككككككرجةإ بجككككككك ةإرلجهكككككككمإ كككككككلإصكككككككحسإيككككككك إ بككككككك ر إ وكككككككددإ

ضككككك  سإ  ككككك إذيكككككرإوككككك إجر نككككك إون ىكككككب اإوكككككةإ ضككككك    إ   كككككدجلا .إ بنككككك ناإولالو هككككك إب  
  يكككككةإ كككككمإ  كككككدج إإ  و جككككك س  ككككك إ لآر نإ   ولاحظككككك  إ كككككمإجككككك مإ ىككككك ب  دإ  إ بككككك ر إوكككككةإ

إب ضه إ  ي ةإلي رإولانوسإ  بجلسإ  ى رجسإوةإحج إلى  مإ  صج غس.إ
 صدم اات ام الداخمي: -

لار بكككككك طإبجرىكككككك ةإبككككككجةإ   ح ككككككقإوككككككةإصككككككدقإ لا ىكككككك قإ  ككككككد   لإ ككككككمإحىكككككك مإو  وكككككك إ 
  يكككك سإ ي نكككك إةوجكككك إقككككجمإإ و جكككك س  درةككككسإ  كككك إيكككك إ   بكككك رإ ر ككككلإ   درةككككسإ  ي جككككسإ

إو  ولا إ لار ب طإد  سإ حص لج إيو إج ضلاإ  ةد  إ     ل:
إ( معاما اارتباط بي  الدرجة الكمية وااختبارات الفرعية1الجدوا )

 القرار مستوى الدلالة معامل الارتباط الدرجة الكلٌة

 دال 08000 08111 التخطٌط

 دال 08051 08111 التأنً

 دال 08000 08115 الانتباه

 دال 08001 08111 التتابع

إ:صدم المقارنات الطرفية أو الصدم التميي ي -
 ككككككمإ شككككككيج إوةوكككككك   جةإوةو  ككككككسإ  جكككككك إ ضككككككمإإ  و جكككككك س بهككككككد إ   ح ككككككقإوككككككةإصككككككدقإ

%إوككككةإ  ككككدرة  إ  ور بكككككس.إ25%إوككككةإ  ككككدرة  إ وةو  ككككسإدنجكككك إ ضككككمإلدنكككك إ25ل  كككك إ
إ.ط بسإ5%إ=إ25*23%إ=25 جي ةإحةمإي إوةو  سإ=إحةمإ   جنسإ*

درةكككك  إ  شككككي إ  وةو  ككككسإ    جكككك إ لدنكككك إإ5 ب ككككدإ ر جككككمإ   جنككككسإ صكككك  دج اإنا ككككذإل  كككك إ
إنج .درة  إ  شي إ  وةو  سإ  دإ5
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   جنككككككك  إ  وىككككككك   سإ  جككككككك سإ  شكككككككرقإبكككككككجةإإT ب كككككككدإذ ككككككك إقككككككك مإ  ب حككككككك إب طبجكككككككقإ   بككككككك رإ
و  ىكككككككطإدرةكككككككك  إ  وةو  كككككككسإ  ككككككككدنج إ و  ىكككككككطإدرةكككككككك  إ  وةو  كككككككسإ    جكككككككك إيوككككككك إهكككككككك إ

إو ضلاإ لإ  ةد  
 ( اختبار ت  تيودنت بي  المجموعة الدنيا والمجموعة العميا2الجدوا )

 T الإنحراف المتوسط العدد المجموعة
مستوى 
 الدلالة

 القرار

 1811 50181 5 الدنٌا
 ٌوجد فروق 08000 558151

 1811 11 5 العلٌا

(إ هكك إ0.000 وىكك  دإ  دلا ككس (T= 11.919) (إلةإقجوككسإ2ج ضككلاإوككةإ  ةككد  إرقككمإ 
إ(إ ب     لإج ةدإ رقإ  لا  ب رإج و  إبصدقإ  و  رن  إ  طر جس.0.05لصمرإوةإ 
 ثبات ااختبار

بانكككككككككك إ  نىككككككككككبسإبككككككككككجةإ   بكككككككككك جةإ  ح ج ككككككككككلإ    بكككككككككك جةإ  ي ككككككككككلإ ككككككككككدرة  إج ككككككككككر إ   بكككككككككك  إ
  وشح صكككككجة.إ    بكككككك  إ كككككك إ   دجكككككدإوككككككةإ  و كككككك نل,إ هكككككك إجُ نككككك إب لا ىكككككك قإ  ككككككد   لإبككككككجةإ
وشكككككرد  إ لا  بككككك ر,إ هككككك إجكككككد إ  ككككك إ  ىككككك قإ ر جكككككمإ ل كككككر دإ نكككككدو إجطبكككككقإ  كككككجهمإلي كككككرإ

  ككككجهمإإوككككةإوككككر ,إ هكككك إجككككد إ  كككك إحصكككك  إ ل ككككر دإ  كككك إنشككككسإ  ككككدرة  إ نككككدو إجطبككككق
 وةإ ب  إ  و ج سإ   ودإ  ب ح إ   إو إج ل:    ايدإ لا  ب رإ لإور  إو    جس,
إ:Test Retestطريقة الثبات بالإعادة 

,إ ل كككككك دإط  بكككككك اإ ط  بككككككس(إ23قككككك مإ  ب حكككككك إب طبجككككككقإ  و جكككككك سإ  كككككك إ جنكككككسإوي نككككككسإوككككككةإ 
إقكككك مإ  ب حكككك إبحىكككك مإ ككككملجكككك مإ10  ب حكككك إ طبجككككقإ  و جكككك سإ  كككك إ  وةو  ككككسإذ  هكككك إب ككككدإ

و  وكككككككك إ   ككككككككر بطإ بجرىكككككككك ة(إبككككككككجةإدرةكككككككك  إل ككككككككر دإ جنككككككككسإ  بحكككككككك إ لاىكككككككك طلا جسإ ككككككككلإ
    طبج جةإ ل  إ     نل:

 ( معاما ارتباط بير و  بي  التطبيم الأوا والتطبيم الثاني3الجدوا )
 القرار مستوى الدلالة معامل الارتباط المتغٌرات

 التطبٌق الأول
 التطبٌق الثانً

 دال 0800 **0.983
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(إ وىككككك  دإ  دلا كككككسإ0.983(إلةإقجوكككككسإو  وككككك إ لار بككككك طإ 3وكككككةإ  ةكككككد  إرقكككككمإ  ج ضكككككلاإ
(إ هككككككك إ ر بككككككك طإد  إ حصككككككك لج اإووككككككك إج يكككككككدإ بككككككك  إن ككككككك ل إ0.05(إلصكككككككمرإوكككككككةإ 0.00 

  لا  ب ر.
  كككككد دإ  كككككدي  رإوحوككككك دإشككككك جم,إ   كككككذ إج كككككا  إوكككككةإاختبةةةةةار قمةةةةةم اامتحةةةةةا :  -1

و ر كككككل,إإ بكككك ر ,إ  ككككجسإح  كككككسإ    ككككقإ وككككك إجر   هكككك إوككككةإ ضكككككطر مإ كككك طشل,إ40
  كككككككك إإ,إ جشكككككككك و إ لا  بكككككككك رلا جىككككككككج   ةل,إجةجككككككككمإ نهكككككككك إ  ط  ككككككككمإبككككككككن مإل إ

(إ بكككككك ر إو ةبككككككسإ لا ةكككككك  إنحكككككك إق ككككككقإ لا  بكككككك ر,إجكككككك مإ صككككككحجحه إب  طكككككك نإ11 
 ذ إلةككككك مإ نهككككك إبي وكككككسإ لا(إ هكككككذ إ   بككككك ر  إ حوككككك إإ2  ط  كككككمإدرةكككككسإو كككككد ره إ

,إ  كككككككككككككككك إة نككككككككككككككككمإ33-30-28-26-24-23-22-21-14-13-7رقككككككككككككككككمإ
 لا ةككككككك  إنحككككككك إق كككككككقإ لا  بككككككك ر,إ جككككككك مإ صكككككككحجحه إب  طككككككك نإإ بككككككك ر إىككككككك  بسإ29

(إ ذ إلةككككك مإبي وكككككسإ ن كككككم(,إ هكككككذ إ   بككككك ر  إ حوككككك إ2  ط  كككككمإدرةكككككسإو كككككد ره إ 
-18-17-16-15-12-11-10-9-8-6-5-4-3-2-1رقككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككم:إ

,إ19-20-25-27-29-31-32-34-35-36-37-38-39-40
  ككككككككمإ   ح ككككككككقإوككككككككةإ   صكككككككك ل إ  ىككككككككجي و رجسإ لا  بكككككككك رإوككككككككةإقبكككككككك إ ةدجككككككككد,إ

(حجكككككك إ ككككككمإحىكككككك مإو  وكككككك إ بكككككك  إ لا  بكككككك رإبطرج ككككككسإ   ةزلككككككسإ  نصككككككشجسإ2010
,إ ب  نىكككككبسإ0.82,إ و  وككككك إ بككككك  إل شككككك إير وبككككك  إ0.83 يككككك ةإو  وككككك إ   بككككك  إ

  صكككككدقإ كككككمإحىككككك مإ  صكككككدقإ   وججكككككز إ لا  بككككك رإ كككككةإطرجكككككقإدر ىكككككسإ  شكككككرق,إ
ربككككككككككك  لإ ل  ككككككككككك ,إط  إدرةككككككككككك  إ  وةو  ككككككككككك  إ  طر جكككككككككككسإ  لابكككككككككككجةإو  ىككككككككككك

 كككككلإ  درةكككككسإ  ي جكككككسإ  و جككككك س,إحجككككك إ  ضكككككلاإ ةككككك دإ كككككرقإ  لاربككككك  لإ لدنككككك (,إ
ربككككككك  لإ ل  ككككككك إبكككككككجةإو  ىكككككككطإ لاإ0001د  إ حصككككككك لج اإ نكككككككدإوىككككككك  دإ  دلا كككككككسإ

  و جكككككك سإ صكككككك  لاإو  ىككككككطإوةو  ككككككسإإ  ي جككككككس  لاربكككككك  لإ لدنكككككك إ ككككككلإ  درةككككككسإ
,إ   ةكككككككد  إر لاربككككككك  لإ ل  ككككككك ,إووككككككك إد إ  ككككككك إ  صكككككككدقإ   وججكككككككز إ لا  بككككككك 

      لإجبجةإذ  :
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( يبي  نتائج اختبار )ت( لدرا ة الفروم بي  متو ط 4رقم )الجدوا 
 المجموعات الطرفية )اارباعي الأعمى واارباعي الأدنى( اختبار قمم ااختبار

 الدلالة قٌمة ت الأرباعً الأدنى رباعً الأعلىالا 

أسلوب 
 التعلم

 1ع 1م 1ن 5ع 5م 5ن
 دالة 1811

1 10851 1801 1 1181 1801 

 
 النتائج وتحميمها ومناقشتهاعرض 

 فرضيات البحث:
لاإ  ةكككككدإ لاقكككككسإ ر ب طجكككككسإذ  إدلا كككككسإ حصككككك لجسإبكككككجةإلىككككك  جمإ الفرضةةةةةية الأولةةةةةى:

  و ى ىكككككككككك س(إ يكككككككككك إوككككككككككةإ    ككككككككككقإ لاو حكككككككككك نلإ-و   ةككككككككككسإ  و   وكككككككككك  إ   و   زجككككككككككس
     حصج إ  در ىل

    ح كككككقإوككككككةإصككككككحسإ  شرضككككككجسإقكككككك مإ  ب حكككككك إبحىكككككك مإو  وكككككك إ لار بكككككك طإبجرىكككككك ةإبككككككجةإ
إطلإ  و   ةسإ  و   زجسإ   و ى ى سإ ق قإ لاو ح ةنو

 ( معاما اارتباط بي  أنماط المعالجة وقمم اامتحا 5الجدوا رقم )
 القرار مستوى الدلالة معامل الارتباط المتغٌرات

 المعالجة المتوازٌة
 قلق الامتحان

 دال 0800 **08115-

 المعالجة المتسلسلة
 قلق الامتحان

 دال 08001 *08111

**إ وىككككك  دإ-0.591ج بكككككجةإلةإقجوكككككسإو  وككككك إ لار بككككك طإي نككككك إإ(5رقكككككمإ إوكككككةإ  ةكككككد  
 هككككك إ ر بككككك طإىككككك  مإ قككككك  إل إي وككككك إز دإ   وككككك دإ  ط  كككككمإ  ككككك إلىككككك  مإإ0.00دلا  ككككك إ

إ  و   ةسإ  و   زجسإ ن شرإوى  دإ    قإ دج 
 ككككككككلإحككككككككجةإيكككككككك ةإو  وكككككككك إ لار بكككككككك طإبككككككككجةإ  و   ةككككككككسإ  و ى ىكككككككك سإ     ككككككككقإ لاو حككككككككك نلإ

 ب   كككككك  لإج ةككككككدإ ر بككككك طإو ةككككككمإل إي وكككككك إ ر ش كككككك إإ0.003 وىككككك  دإ  دلا ككككككسإ*إ0.396
إدرة  إ  ط  مإ   إو ج سإ  و   ةسإ  و ى ى سإز دإق   إ لاو ح نل

لاإ  ةكككككككدإ لاقكككككككسإ ر ب طجكككككككسإذ  إدلا كككككككسإ حصككككككك لجسإبكككككككجةإلىككككككك  جمإالفرضةةةةةةةية الثانيةةةةةةةة: 
   و ى ى س(إ    حصج إ  در ىل-و   ةسإ  و   و  إ   و   زجس
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وككككككةإصككككككحسإ  شرضككككككجسإقكككككك مإ  ب حكككككك إبحىكككككك مإو  وكككككك إ لار بكككككك طإبجرىكككككك ةإبككككككجةإ    ح كككككقإ
إنوطلإ  و   ةسإ  و   زجسإ   و ى ى سإ    حصج إ  در ىل

 أنماط المعالجة والتحصيا الدرا ي( معاما اارتباط بي  6الجدوا رقم )
 القرار مستوى الدلالة معامل الارتباط المتغٌرات

 المعالجة المتوازٌة
 الدراسًالتحصٌل 

 دال 0800 **08111

 المعالجة المتسلسلة
 التحصٌل الدراسً

 دال 0801 08110-

**إ وىكككككك  دإ0.588ج بككككككجةإلةإقجوككككككسإو  وكككككك إ لار بكككككك طإي نكككككك إ(إ6رقككككككمإ وككككككةإ  ةككككككد  إ
 ب   ككككك  لإج ةككككدإ ر بككككك طإو ةككككمإ قككككك  إل إي وكككك إ ر ش ككككك إدرةكككك  إ  ط  كككككمإإ0.00دلا  كككك إ

إ حصج  إ  در ىل   إو ج سإ  و   ةسإ  و   زجسإ ر ش إ
- ككككككلإحككككككجةإيكككككك ةإو  وكككككك إ لار بكككككك طإبككككككجةإ  و   ةككككككسإ  و ى ىكككككك سإ    حصككككككج إ  در ىككككككلإ

 هككككككك إ ر بككككككك طإىككككككك  مإل إي وككككككك إز دإ   وككككككك دإ  ط  كككككككمإإ0.04 وىككككككك  دإ  دلا كككككككسإإ0.280
إ   إلى  مإ  و   ةسإ  و ى ى سإقَ إ حصج  إ  در ىل

إ  ط بككككسإو  ىككككط  إدرةكككك  إلاإ  ةككككدإ ككككر قإذ  إد  ككككسإ حصكككك لج إبككككجةإالفرضةةةةية الثالثةةةةة:
ل ككككككر دإ   جنككككككسإ  كككككك إو جكككككك سإق ككككككقإ لاو حكككككك ةإ   كككككك إ و مجككككككرإلنوكككككك طإو   ةككككككسإ  و   وكككككك  إ

إ و   زجس/و ى ى س(
إ    ح قإوةإصحسإهذ إ  شرضجسإق مإ  ب ح إب طبجقإ   ب رإ  (إى ج دن إ

( نتائج اختبار )ت( لدالة الفروم بي  متو طات درجات أفراد عينة 7الجدوا رقم )
تبعا نمط المعالجة قمم اامتحا في  البحث  

 
نمط 

 المعالجة
 المتوسط العدد

الانحراف 
 المعٌاري

 قٌمة ت
مستوى 
 دلالتها

 القرار

 
قلق 

 الامتحان
 

 1811 11811 11 متوازٌة

 دال 0800 50811

 1811 11811 11 متسلسلة

إ<0.00 وىكككككككككك  دإ  دلا ككككككككككسإ إt=10.24)(إج بككككككككككجةإلةإقجوككككككككككسإ 7وككككككككككةإ  ةككككككككككد  إرقككككككككككمإ 
لاإ  ةكككككككدإ كككككككر قإذ  إ  شرضكككككككجسإ  صكككككككشرجسإ   كككككككلإ  ككككككك  إبانككككككك إإنكككككككر ر(إ ب   ككككككك  لإ0.05

ل كككككككر دإ   جنكككككككسإ  ككككككك إو جككككككك سإق كككككككقإإ  ط بكككككككسإو  ىكككككككط  إدرةككككككك  إد  كككككككسإ حصككككككك لج إبكككككككجة
إ لاو ح ةإ    إ و مجرإلنو طإو   ةسإ  و   و  إ و   زجس/و ى ى س(
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إرةككككككك  و  ىكككككككط  إدإلاإ  ةكككككككدإ كككككككر قإذ  إد  كككككككسإ حصككككككك لج إبكككككككجةالفرضةةةةةةةية الرابعةةةةةةةة: 
ل كككككر دإ   جنكككككسإ كككككلإ   حصكككككج إ  در ىكككككلإ   ككككك إ و مجكككككرإلنوككككك طإو   ةكككككسإ  و   وككككك  إإ  ط بكككككس

  و   زجس/و ى ى س(
إ    ح قإوةإصحسإهذ إ  شرضجسإق مإ  ب ح إب طبجقإ   ب رإ  (إى ج دن إ

( نتائج اختبار )ت( لدالة الفروم بي  متو طات درجات أفراد عينة 8الجدوا رقم )
نمط المعالجة تبعا الدرا ي االتحصيالبحث في   

 
نمط 

 المعالجة
 المتوسط العدد

الانحراف 
 المعٌاري

 قٌمة ت
مستوى 
 دلالتها

 القرار

 
 التحصٌل

 

 51811 111811 11 متوازٌة

 دال 0800 1811

 10811 111811 11 متسلسلة

إ<0.00 وىككككككككككك  دإ  دلا كككككككككككسإ إt=4.98)(إج بكككككككككككجةإلةإقجوكككككككككككسإ 8وكككككككككككةإ  ةكككككككككككد  إرقكككككككككككمإ 
لاإ  ةكككككككدإ كككككككر قإذ  إ(إ ب   ككككككك  لإنكككككككر رإ  شرضكككككككجسإ  صكككككككشرجسإ   كككككككلإ  ككككككك  إبانككككككك إ0.05

ل كككككر دإ   جنكككككسإ كككككلإ   حصكككككج إ  در ىكككككلإإ  ط بكككككسإو  ىكككككط  إدرةككككك  إد  كككككسإ حصككككك لج إبكككككجة
إ    إ و مجرإلنو طإو   ةسإ  و   و  إ و   زجس/و ى ى س(

 ل جككككر إ ب ككككدإإ جشىككككرإ  ب حكككك إهككككذ إ  ن كككك ل إبككككاةإنظكككك مإ     ككككجمإ  حككككدج إج  وككككدإ ككككلإ  ش ككككر 
 طكككككككك جرإ  ونكككككككك ه إ  كككككككك إ  طرج ككككككككسإ لاىكككككككك دلا جسإ لاىكككككككك ن  ةجسإ ككككككككلإ ككككككككررإ  و   وكككككككك  إ
   كككككدجوه إ  طكككككلامإ  كككككمإج كككككدإ لا  وككككك دإ  رلجىكككككلإ  ككككك إ  حشكككككظإ  صكككككمإ  و   وككككك  إحجككككك إ
لصكككككبلاإ  ط  كككككمإوط  بككككك اإب ىككككك  لا إ ل يككككك رإ  ىككككك ن   إ  و   وككككك  إ  ور بطكككككسإب  كككككدرسإ

ةإ  بحكككك إ ككككةإ  و   وكككك  إبطككككرقإو   شككككسإبكككك إ لصككككبلاإوىكككك  لااإ ككككلإب ككككرإ  و  قكككك إ كككك
ونهككككك إ لان رنككككك إ جيككككك ةإبنجكككككسإو ر جكككككسإ و   وككككك  إلي كككككرإ  ىككككك   اإ  ضككككك ح اإ كككككةإو ضككككك عإ
  كككككككدرسإ   وككككككك د إ  در ىكككككككجسإ  كككككككمإ  كككككككدإ لاو ح نككككككك  إ  كككككككجسإ  ككككككك إ   كككككككدر إ  ككككككك إ ىككككككك رة عإ
  و   وكككككك  إبطرج ككككككسإل جككككككسإ  ككككككمإج ككككككدإ   حضككككككجرإ لاو حكككككك ةإج  وككككككدإ  كككككك إ  حشككككككظإ  صككككككمإ

ةإيككككك ةإهكككككذ إ   حككككك  إ كككككمإجككككك مإبشكككككي إ   ككككك لمإ  ككككك إ  و    ةكككككسإ  و ى ىككككك سإبشكككككي إرلجىكككككلإ   
نهككككك للإ لاإلنككككك إقكككككدإبكككككدلإب  ش ككككك إ قطككككك إشككككك ط اإيبجكككككر اإب مج كككككرإ  ونككككك ه إ   كككككد ر  إ   درجبجكككككسإ

إ   لإ   مإ  و  وجةإ ج وين  إوةإو  يبسإهذ إ   ط رإ لإ  ون ه إ  حدج س.
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سإىككككك  إج ككككك نلإوكككككةإق كككككقإحجكككك إلةإ  ط  كككككمإ  كككككذ إجىككككك  دمإلىككككك  مإ  و   ةكككككسإ  و ى ىككككك 
 و حككككككك نلإز لكككككككدإو  رنكككككككساإبزولالككككككك إ  كككككككذجةإجىككككككك  دو ةإلىككككككك  مإ  و   ةكككككككسإ  و   زجكككككككسإلةإ
لىككككك  مإ  و   ةككككككسإ  و ى ىككككك سإج  وككككككدإ  كككككك إ كككككذيرإ  و   وكككككك  إ  ككككككقإنظككككك مإو  كككككك ب إيكككككك إ
و   وكككككسإ جككككك إور بطكككككسإب  و   وكككككسإ  ىككككك ب سإ   و   وكككككسإ   كككككلإ  جهككككك إ ب   ككككك  لإ ككككك ةإنىكككككج ةإ

ىكككككك ب اإ  كككككك إقككككككدر إ  وكككككك   مإ  كككككك إ ككككككذيرإ  و   وككككككسإ  لاح ككككككسإإل إو   وككككككسإىكككككك  إجككككككن يس
بشككككككي إ كككككك  إ   كككككك إ ىكككككك رة عإو   و  كككككك إبشككككككي إ كككككك مإ هككككككذ إىكككككك  إجزجككككككدإوككككككةإح  ككككككسإ

 لاو حكككك ةإ    ككككلإ يكككك ةإإ ل نكككك ن   كككك  رإ     ككككقإ  طبج جككككسإ   ككككلإجشكككك رإبهكككك إيكككك إط  ككككمإقبكككك إ
سإ   كككك  رإ كككلإحككككد ده إ  طبج جككككسإد   ككك اإ  در ىككككسإ    حصككككج إلوككك إ ككككلإهككككذ إ  ح  كككسإ كككك ةإح  كككك

 كككككك  رإ ككككككلإ   و جكككككك  إ     جككككككسإي لان بكككككك  إ    شيجككككككر,إ    ككككككلإ   بككككككرإوككككككةإو ط بكككككك  إإ     ككككككق
  نةكككك حإ ككككلإ لاو حككككك ة,إ ب   كككك  لإ كككك ةإح  كككككسإ   كككك  رإهككككذ إ ككككك  رإ بكككك إ حصككككج إ  ط  كككككمإ

إ ا جر اإى بج 
لوكككك إ  ط  ككككمإ  ككككذ إجىكككك  دمإلىكككك  مإ  و   ةككككسإ  و   زجككككسإىكككك  إجيكككك ةإلي ككككرإقككككدر إ  كككك إ

 ر إشكككككب إي و كككككسإلنككككك إج ككككك مإبكككككربطإ  و   وككككك  إ كككككلإذ ير ككككك إبطرج كككككسإ كككككذيرإو   و  ككككك إبصككككك
   كككك  ز إبحجكككك إ ككككر بطإيكككك إو   وككككسإبةوجكككك إ  و   وكككك  إ  وي نككككسإ و ضكككك عإ   ككككذيرإ هككككذ إ
وكككك إىككككجة  إ و جككككسإ   ككككذيرإ  و   وككككسإ   ككككلإقككككدإ يكككك ةإ  رضكككك إ  نىككككج ةإلجىككككرإ  ط  ككككمإ

 و جكككككككسإإوكككككككةإ كككككككلا إ كككككككذيرإ كككككككد إو   وككككككك  إور بطكككككككسإب  و   وكككككككسإ  ونىكككككككجسإووككككككك إجحشكككككككز
 لقككككك إ  رضككككك اإ    كككككقإإل ضككككك  كككككذيره ,إ ووككككك إجة ككككك إ  ط  كككككمإ كككككلإح  كككككسإ ىككككك  ر رإنشىكككككلإ
إ لاو ح نلإ      رإ  ن   إ ةإ  ة بسإ   إلىل سإ لاو ح ة.

(إدر ىكككككككككسإ ةدجكككككككككد,إ2000   شكككككككككقإهكككككككككذ إ  ن جةكككككككككسإوككككككككك إدر ىكككككككككسإ روضككككككككك ةإ   شكككككككككح  ,إ
إ(إ   لإلش ر إ   إ ر ب طإلى  جمإ     مإب    قإ لاو ح نلإ2010

   ككككلإلشكككك ر إ  كككك إلةإإ(Dutke&Stober, 2001)   كككك إهككككذ إ  ن كككك ل إوكككك إدر ىككككسإ  
  و   ةككككككسإ  و ى ىكككككك سإيكككككك ةإ هكككككك إل كككككك رإوشجككككككدإ  كككككك إلد نإ  وشكككككك ريجةإ ككككككلإ لا  بكككككك رإوككككككةإ

إ. لا إ شرإق  هم
إ
إ



من  لدى عينة والتحصيل الدراسي أسلوبا المعالجة المتوازية والمتسلسلة وعلاقتهما بقلق الامتحان
 طلبة الصف الثالث الإعدادي

511 
 

 التوصيات والمقترحات:
 ةكككككككككر نإوزجكككككككككدإوكككككككككةإ  در ىككككككككك  إ   كككككككككلإ  نككككككككك   إلىككككككككك  بلإ  و   ةكككككككككسإ  و ر جكككككككككسإ -1

لنوككككككك طإ إإ  ور نكككككككسإ  شيرجكككككككسإ  لاق هوككككككك إبو مجكككككككر  إو ككككككك إ  و ى ىككككككك سإ   و   زجكككككككس
نوكككككك طإ  ش صككككككجسإ غجرهكككككك إووكككككك إجىكككككك  دإ ككككككلإ  يشكككككك إ ككككككةإ     وكككككك إل   شيجككككككرإ إ

   و  ر إ لإهذ إ لاى  جمإ  ا جره إ   إ  ط بس.
 بصككككككجرإ  ط بككككككسإباىكككككك  جبهمإ   ككككككلإج ب  نهكككككك إ ككككككلإ و جككككككسإ  كككككك   مإ  ككككككدرجبهمإ  كككككك إ -2

ةج همإ  كككك إ  بكككك عإلىكككك  مإ  كككك   مإيجشجككككسإ     وكككك إوكككك إ  و   وكككك  إبش   جككككسإ  شكككك
   و   ز 

  ككككككد دإنككككككد   إ  و  وككككككجةإحكككككك  إلىكككككك  جمإ  كككككك   مإ   ككككككلإج ب هكككككك إ  ط بككككككسإ يجشجككككككسإ -3
     جكككككككقإبجنهككككككك إ بكككككككجةإلىككككككك  جمإ   كككككككدرجسإبوككككككك إجىككككككك  دإ  ككككككك إ حىكككككككجةإ و جكككككككسإ

      جمإ      م.
إ
إ
إ
إ
إ
إ
إ
إ
إ
إ
إ
إ
إ
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 المةةةةةراجةةةةةد
 أوا: المراجد العربية

,إوي بككككسإ لنة كككك إ  وككككيإ صكككك  ب  إ  كككك   م(.إ2007 بككككر هجم,إىكككك جو ةإ بككككدإ    حككككدإج ىكككك إ.  -1
إ  وصرجس,إ  طب سإ ل   ,إوصر.

,إ   ككك هر ,إوي بكككسإ لنة ككك إ4(.إ   كككدر  إ     جكككس,إط1983لبككك إحطكككم,إ ككك  دإ بكككدإ   طجككك إ.  -2
   وصرجس.

(.إلنو طإ  ىكج د إ  نصكشجسإ  وكيإ   در  إ   كذ ير إ  بصكرججةإدر ىكسإ2009بةإ  جس,إ دجةسإ  -3
لطر حسإدي  ر  إ كلإو  رنسإبجةإ   لاوجذإذ  إص  ب  إ   مإ   ي  بسإ   رج ضج  (إ     دججة,إ

 .,إة و سإ ل   إون  ر إ قىنطجنس(إ  ةز لر  مإ  نشسإ   رب  
(إلى  جمإو   ةسإ  و   و  إ2018ن   إة حلإ إ  ة  ,إرشد إ  لإوجرز إ إة نل, -4

  لاق ه إب  قإ لاو ح ةإ ددإط  ب  إو  هدإ  د دإ  و  و  ,إوة سإ د مإ  وى نصرجس,إ
 https://doi.org/10.35167/muja.v0i55.680,إإإ.84   ددإ

جةإلىكك  جمإ  كك   مإيككنوطإوككةإلنوكك طإو   ةككسإ  و   وكك  إ ق ككقإ(إ   لاقككسإبكك2010ةدجككد,إ بنكك إ  -5
 لاو ح ةإ ل رهو إ   إ   حصج إ  در ىل:إدر ىسإوجد نجسإ كددإ جنكسإوكةإط بكسإ  صك إ   ك نلإ
   كك ن  إ ككلإوككد رسإوح  ظككسإدوىككقإ  رىككوجس,إوة ككسإة و ككسإدوىككقإ    كك مإ   رب جككسإ   نشىككجس,إ

 (.123-93,إ إ  2010,إو حقإ26  وة دإ
إ(إد ج إونظ وسإ    ججمإ  و ر لإ  ذي ن.إ    هر ,إوي بسإ لنة  إ  وصرجس2006لجوةإ   دجم,إ -6
  إذ كككلإ   شككك ج إ  شككك رقلإ  جنككك إوكككةإإPASS ىككك  د مإنوككك ذ إ(.إ2001 .  كككدجم,إلجوكككةإ -7

,إي جككسإ  بنكك  ,إة و ككسإرىكك  سإو ةىكك جرهنجكك إ   كك ب جةإ  كك   م,إذ  و كك قجةإ- لاح ج ةكك  إ    صككس
  جةإشوس.

 ,إد رإ  وىجر ,إ و ة,إ لردة.1(إ  صحسإ  نشىجس,إط2002ةوج إ رض  ة,إى ورإ -8
(إلى  جمإ     مإ  لاق ه إ2000روض ة,إروض ةإوحودإ   شح  ,إوةد إوحودإلحودإ  -9

بب رإ  و مجر  إ  و ر جسإ ددإ جنسإوةإطلامإ  ة و س,إوة سإي جسإ   ربجس,إة و سإطنط ,إ
إوصر

   يكككككككك جةإ     ككككككككلإ  ةهجككككككككزإ(إ لىككككككككسإ  و ر جككككككككسإ2006  زجكككككككك  ,إ  حككككككككلإوصككككككككطش إ  -10
   و   و  ,إد رإ  نشرإ  ة و   ,إ  طب سإ    نجس.

https://doi.org/10.35167/muja.v0i55.680
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(.إلنوككك طإو   ةكككسإ  و   وككك  إ  نصكككشجةإ2012  ىككك جو نل,إوجر ككك إبنككك إوحوكككدإحوكككز إ.  -11
رى  سإ  ير ججةإ  ويإ لى  جمإ     مإ ددإ جنسإوةإط  ب  إ  ص إ      إ  ن  إبودجنسإويس,إ

 ,إة و سإلمإ   رد,إ  ى  دجس.,إي جسإ   ربجسو ةى جرإغجرإونش ر 
(إ    جسإبرن و إ شر  إ رش د إجى ندإ   إ  نو ذ إ  و ر لإ لإ2011  شرجشجة,إلحودإ  -12

 شرإق قإ لد نإ كددإ  ورشكدجةإ  و كدربجةإ كلإ لردة,إ  وة كسإ لردنجكسإ كلإ    ك مإ   رب جكس,إ
 (.3(,إ   دد 7  وة د 

 ,إد رإ  نهضس,إوصر.1 رب  ,إط(إدر ى  إ لإ  مإ  نشسإ  1998  شن   ,إزجد ةإ  -13
(إدر ىككككككككسإو  رنككككككككسإبككككككككجةإ    جككككككككجمإ  ككككككككدجن ولإ      جككككككككد إ2004  شككككككككجي,إحنكككككككك ةإ  حككككككككلإ  -14

   ذي ن,إ ج ر  إ  نشرإ     زج ,إوصرإ(PASS)ب ى  د مإنظرجسإ
(إ  شكككككككككككر قإ كككككككككككلإ ىككككككككككك ر  جةج  إو   ةكككككككككككسإ2000  صككككككككككك  ل,إ بكككككككككككدإ  إبكككككككككككةإطككككككككككك إ  -15

 ىكككككككككل,إ  وة كككككككككسإ    وجكككككككككسإ  و   وككككككككك  إ كككككككككلإضككككككككك نإو مجكككككككككر إ    صككككككككك إ    حصكككككككككج إ  درإ
 ة و كككككككككسإ  و ككككككككك إ جصككككككككك إ     ككككككككك مإ لانىككككككككك نجسإ   د رجكككككككككس(إ  وة كككككككككدإ ل  ,إ   كككككككككددإ ل  ,إ

   ى  دجس.
(.إق ككقإ لا  بكك رإ  لاق كك إبكك لد نإ ليككك دجولإ2007طكك رق,إوحوككدإ بككدإ   هكك مإحوككز إ  -16

 .151-132(إ75 ب رإ  و مجر  إ  دجو ةر  جس,إوة سإ  مإ  نشس,إوصر,إ 
,إد رإ2(إو ى  سإ  مإ  نشسإ    ح ج إ  نشىكل,إط2003    درإ ل ر ةإ ط ,إ ر إ بدإ -17

 غرجم,إ    هر ,إوصر.
(إ شضككككككككجلا إ1999 بككككككككدإ  كككككككك  ر ,إىككككككككوجسإ  ككككككككلإ إشككككككككو س,إىكككككككك  مإبككككككككةإوىكككككككك هج إ  -18

ىكككك طنسإ وككككك ةإ ككككلإضككككك نإو مجكككككر  إإ–لىكككك  مإ  ككككك   مإ ككككددإطكككككلامإي جككككسإ   ربجكككككسإبصكككككلا سإ
ج  إ   حصككككككج ,إوة ككككككسإ  بحكككككك إ    صكككككك إ  در ىككككككل,إلنوكككككك طإو   ةككككككسإ  و   وكككككك  إ وىكككككك  إ

,إ إ :إ3,إ   كككككدد12 كككككلإ   ربجكككككسإ   كككككمإ  كككككنشس,إي جكككككسإ   ربجكككككس,إة و كككككسإ  ونجككككك ,إ  وة كككككدإ
312-348. 

   لاةكككلإبككجةإ  نظرجكككسإ    طبجكككق:إ لىكككسإ(.إ  ككك   مإ2002 بككدإ   هككك م,إوحوكككدإي وكك إ  -19
 ,إ    هر ,إوي بسإ  نهضسإ  وصرجس.3,إط  ىجي   ةجسإ   بج   ةجسإ  ى   إ  نى نل

(.إ ح جك إ كب رإوظك هرإ لا كك لا إ كددإ لطشك  إذ  إصك  ب  إ  كك   مإ2002 بكد  إ.  -20
,إ18,إ  وة كككدإوة كككسإة و كككسإدوشكككقإ    ككك مإ   رب جكككسوكككةإونظككك رإنظرجكككسإو   ةكككسإ  و   وككك  ,إ

 .138-97,إ إ إ1   دد
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در ىسإ  و جك إ كب رإ  ة  نكمإ  و ر جكسإ كلإ طك رإ(إ1990   د ,إ  د إوحودإوحو دإ  -21
,إ12,إ   كككككددإ5  و   وككككك  ,إوة كككككسإي جكككككسإ   ربجكككككسإب  زقككككك زجقإ,إوصكككككر,إوة كككككدنظرجكككككسإ ةهجكككككزإ

https://search.mandumah.com/Record/113826إ
,إد رإ  ونظ وككس,إ   و جكك  إ  و ر جككسإ نظرجككسإو   ةككسإ  و   وكك  إ(1989  كك  ة,إ  دجكك إ  -22

إ87-75 ,إ3,إ  وة كككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككد11   كككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككدد
.http://search.mandumah.com/Record/168820إ
(.إ    جككسإبرنكك و إ ككدرجبلإو ر ككلإ ككلإ حىككجةإ2006  كك  ة,إ  دجكك إ إنكك رإ  ككدجة,إوككرجمإ  -23

ب ككرإ   و جكك  إ  و ر جككسإ  ونب  ككسإوككةإنظرجككسإبكك سإ ككددإ جنككسإوككةإ لطشكك  إحكك و لإو لازوككسإ
:إ صكككككككدره إر بطكككككككسإ ل صككككككك لججةإ  نشىكككككككججةإ  وصكككككككرجس ر نم(,إة كككككككسإدر ىككككككك  إنشىكككككككجسود  ة,إ
 .674-641,إ إ إ4,إ   دد16  وة د

در ىسإ   لاقسإبجةإ   حصكج إ  در ىكلإ  و ج كلإ   كانلإ     ك ب إ(.إ1997    ة,إ  دجسإ.  -24
,إ إ إ2,إ   ددإ4,إوصر,إوة دإدر ى  إ  نشىجسوة سإ  ,إ   إ جنسإوةإلطش  إوصرججة

225-247 
(إ  ككككذي نإ   ةككككد نلإ ككككددإط بككككسإ  ورح ككككسإ2016وحوككككد,إ ن صكككك رإ بككككدإ   كككك درإصكككك  لاإ  -25

 (.4(,إ   دد 2    ن جس,إ  وة سإ    وجسإ ي جسإرج رإ لطش  ,إة و سإ  ونص ر ,إ  وة د 
(.إ   حصككج إ  در ىككلإ  لاق كك إبانوكك طإو   ةككسإ  و   وكك  إ1988وحوككد,إه شككمإ  ككلإ.  -26

جةإو ككر ججةإوحككددجةإ ككددإ جنككسإوككةإطككلامإ  صكك إ     كك إ  نصككشجةإ  يككر ججةإبكك  ويإ لىكك  ب
 ,إي جسإ   ربجسإببنه إة و سإ  زقزجق.رى  سإو ةى جرإغجرإونش ر     ن  إ    م,إ

(.إ    جككسإ ىكك  د مإ  وكك دجلا إ     جوجككسإ ككلإ ككدرجسإ2000هوكك م,إ بككدإ  ككرز قإىكك ج مإ.  -27
ددإ لاوجكككذإ  صككك إ   كككك وسإ    ككك مإ  ككك إلنوكككك طإ  ككك   مإ    شيجكككرإ     كككك ةإ  وشككك هجمإ    وجكككسإ كككك

,إ14,إي جكككسإ   ربجكككس,إة و كككسإ  وجنككك ,إ  وة كككدوة كككسإ  بحككك إ كككلإ   ربجكككسإ   كككمإ  كككنشس لاب كككد لل,إ
 .27-1,إلي  بر,إ إ إ2   دد

(إ  و   ةككككككسإ  و   و  جككككككسإ ككككككددإ1996ج ىككككككر,إ كككككك ورإحىككككككةإ يكككككك ظم,إ  ككككككلإوهككككككد إ  -28
  كككككك طنلإط بككككككسإ  ة و ككككككسإقكككككك رج نس,إطككككككر ب سإ بحكككككك إغجككككككرإونشكككككك رإو ككككككدمإ  كككككك إ  وكككككك  ورإ

       جم(.
إ
إ

http://search.mandumah.com/Record/168820
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