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فعالية برنامج تدريبي لخفض شدة المصاداة 
 لدى أطفال التوحد )الفورية( 

 

 *نسرين درويشد. الباحثة: 
 

 ممخص الدراسة:
لخفض شدة  التعرؼ عمى مدى فاعمية برنامج تدريبيدفت الدراسة الحالية إلى ى 

 توحدييفأطفاؿ  (10)تكونت عينة الدراسة مف المصاداة )الفورية( لدى أطفاؿ التوحد، 
تـ تقسيميـ إلى مجموعتيف ، درجة التوحد متوسطةسنوات،  (9 -6)تتراوح أعمارىـ بيف 
لمطفؿ التوحدي، )الفورية( استخدمت الباحثة مقياس المصاداة  حيث)ضابطة وتجريبية(، 

وقد توصمت  .والبرنامج التدريبي الذي ييدؼ لخفض شدة المصاداة لدى أطفاؿ التوحد
 ية:الدراسة إلى النتائج التال

  أطفػػػاؿ التوحػػػد فػػػي رتػػػر درجػػػات  اتتوجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة احصػػػائية بػػػيف متوسػػػط
عنػػػد  فػػػي القيػػػاس البعػػػديعمػػػى مقيػػػاس المصػػػاداة ( التجريبيػػػةو  الضػػػابطةالمجمػػػوعتيف )
 لصالح المجموعة التجريبية. (0,05)مستوى دلالة 

 المجموعػػػػة أطفػػػػاؿ رتػػػػر درجػػػػات  اتتوجػػػػد فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة احصػػػػائية بػػػػيف متوسػػػػط
عنػػػػد مسػػػػتوى دلالػػػػة  البعػػػػديالقبمػػػػي و  يففػػػػي القياسػػػػ جريبيػػػػة عمػػػػى مقيػػػػاس المصػػػػاداةالت

 ، لصالح القياس البعدي.(0,05)
 المجموعػػػة أطفػػػاؿ رتػػػر درجػػػات  اتتوجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة احصػػػائية بػػػيف متوسػػػط لا

عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة  البعػػػدي والتتبعػػػي يففػػػي القياسػػػ التجريبيػػػة عمػػػى مقيػػػاس المصػػػاداة
(0,05). 
 .أطفاؿ التوحد، المصاداة )الفورية(لمفتاحية: الكممات ا

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 .جامعة دمشؽ -كمية التربية الخاصة،  التربية دكتوراه في *
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The effectiveness of a training program 

to reduce the intensity of (immediate) 

echolalia among autistic children  
 

Dr. Nisreen Darwish 

* 

Abstract 

 The present study aimed to identify the effectiveness of a training 

program to reduce the intensity of (immediate) echolalia among 

autistic children, The sample of study consisted of (10) autistic 

children, the degree of autism is medium, they were divided into 

two (control and experimental) groups, the researcher used the 

immediate echolalia  measure to autistic child, and the training 

program that aims to reduce the intensity of (immediate) echolalia 

among autistic children, the study reached the following results: 

 

-There are statistically significant differences between the average 

grade scores for children with autism in the control and 

experimental groups on the immediate echolalia measure in the 

dimensional measurement at the level of ( 0.05) in favor of the 

experimental group. 

- There are statistically significant differences between the mean 

score for the experimental group on the immediate echolalia  

measure in the pre  and post  measurement at the level of ( 0.05) in 

favor of post  measurement. 

- There are no statistically significant differences between the mean 

score for the experimental group on the immediate echolalia  

measure in the post  and track  measurement at the level of ( 0.05). 

 

 
* doctor of special education. 
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 المقدمة:

أوؿ و ابات المنتشرة في الآونة الأخيرة، الاضطر مف  (Autism)اضطرار التوحد يعدُّ     
كاضطرار  (Kanner, 1943)الطبير النفسي الأمريكي ليو كانر ىو  يومف أشار إل

، حيث أطمؽ عميو مصطمح التوحد (1943) يحدث في الطفولة، وقد كاف ذلؾ في عاـ
والتوحد ىو  ،(13 :2004الزراع، ) (Early infantile Autism)الطفولي المبكر 

أساسية: التواصؿ،  تثلبثة مجالاالعصبي يؤثر عمى التطور في  اضطرار في النمو
ت والميارات الاجتماعية، والتخيؿ، يظير التوحد في جميع أنحاء العالـ وبمختمؼ الجنسيا

   (.19:  2004) الشامي، .والطبقات الاجتماعية بالتساوي
  لغتيـوعادة ما تتصؼ التواصؿ مع الآخريف، في  ث يعاني أطفاؿ التوحد مف مشاكؿحي  

مصاداة ) ترديد و بخصائص أىميا وجود تراكير لغوية غير كاممة أو غير ناضجة، 
حيث يستخدـ ، (27 :2004خرة )عبد الرحمف وحسف، الكممة أو الجممة( فورية أو متأ

يستطيع البعض  طريقة غير عادية وشاذة، فقد لاأطفاؿ التوحد ) الذيف يتكمموف( المغة ب
ربط الكممات معاً لتكويف جمؿ مفيدة، وربما لا يستخدـ البعض إلا كممات مفردة، في حيف 

يسمى  اقد يكرر البعض نفس العبارة بغض النظر عف الموقؼ أو السياؽ، وىذا م
مغوية شيوعاً في ال ضطراباتالمصاداة مف أكثر الا دوتع، بالمصاداة ) ترديد الكلبـ(
، لممصاداة يكرر الطفؿ الكلبـ بنفس الطريقة منيـ، حيث %(75)التوحد، وتصير حوالي 

 المصاداة المتأخرة،  Immediate Echolaliaالمصاداة الفورية  ثلبثة أنواع ىي:
Delayed Echolalia  ، المصاداة المخففةMitigated Echolalia. ( مصطفى

 (.78 :2011والشربيني، 
مرحمة  فيي تعدّ ، الكلبمية اضطراباً لغوياً قبؿ سفّ الثالثةولا يمكف اعتبار المصاداة    

، في ىذه المرحمة العمريةميمّة في عممية تعمّـ المّغة، يمرّ بيا جميع الأطفاؿ 
، ولكنيا (التقميد المّفظي)تفاعميـ وتواصميـ مع الآخريف، وتسمّى مرحمة  فييستخدمونيا و 

 لغوي الاضطراربينما تستمر كالمّغوية،  حصيمتوع نمو الطفؿ وزيادة تختفي تدريجياً م
 .(Edelstein, 2015: 7)لدى الأطفاؿ التّوحدييف دوف ذكر أسبار استمراره 
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فاؿ مع بدء الكلبـ للؤط وتظيرلطفؿ التوحدي، اميزة لمغة الم لاضطراباتااحدى  ىيو 
لكفاءة والقدرات المغوية المنخفضة، ، وتظير أكثر عند الأطفاؿ التوحدييف ذوي االتوحدييف

وتظير أيضاً في المواقؼ التي يشعروف فييا بعدـ الأماف والإثارة، وأيضاً لتعرضيـ إلى 
تزداد مواقؼ عديدة، حيث  وتحدث المصاداة في، تغيرات مفاجئة أو مواقؼ لا يحسبونيا

وفة، ويرجع ذلؾ المصاداة في الأوضاع غير المنظمة أو في الأوضاع الجديدة وغير المأل
تزداد مف حوليـ، كما و  إلى أف الأطفاؿ التوحدييف يجدوف صعوبة في تفسير البيئة

المصاداة في الأوضاع التي تتسـ بأعباء تتطمر درجة عالية مف الإدراؾ وفيـ الارشادات 
يفيـ فييا الأشخاص التوحديوف الكممات والجمؿ  في الأوضاع التي لا ، وأيضاً المغوية

أثناء الانتقاؿ مف نشاط لآخر، أو مف مكاف لآخر.) الشامي،  ، وكذلؾليـ التي تقاؿ
2004: 260-261.) 
في الكلبمية المصاداة قدرة الطفؿ عمى )التقميد المفظي( المتمثؿ في وقد استفيد مف     

التدرير عمى الكلبـ، وفي العديد مف البرامج المستخدمة في تعميـ الكلبـ المناسر 
ناجحة بسبر ميؿ الأطفاؿ التوحدييف لترديد وتقميد ىذه البرامج يف، وكانت للؤطفاؿ التوحدي

الكلبـ المناسر، وبالتالي فإف التركيز أصبح موجياً نحو التمييز بيف تقميد الكممات 
 (.286 :2004والجمؿ المناسبة وغير المناسبة ) زريقات، 

 
 :شكمة الدراسةم

الإىماؿ في  ، إلا أفاضطرار التوحدبشيدت السنوات السابقة اىتماماً ممحوظاً   
لا يزاؿ حتى الآف حيث أف ىذه البرامج التخطيط لبرامج الخدمات التي تقدـ ليذه الشريحة 

 حاجات الأطفاؿ التوحدييف.لـ تكف تمبي 
التوحد،  لدى أطفاؿ اضطرار المغوية شيوعاً  ضطراباتمف أكثر الاالمصاداة  دوتع   

كدت وقد أ، يكرر الطفؿ الكلبـ بنفس الطريقةيث % ( منيـ، ح75وتصير حوالي ) 
عظـ أطفاؿ التوحد لغوي مشترؾ لدى م اضطرارالدراسات عمى أف المصاداة ىي 

، وتعد المصاداة الفورية (2015(، كما في دراسة اديميسف وماتثو لورانس ) متكمميف)ال
لسابقة حدوث أكدت الدراسات ا عائقاً أماـ التواصؿ المفظي الفعاؿ مع الآخريف، حيث
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المصاداة )الفورية( لدى طفؿ التوحد بدرجة أعمى في المواقؼ الجديدة وغير المألوفة كما 
وأيضاً في المياـ ، (Charlop, Marjorie, 1986)في دراسة تشارلور ومارجوري 

 ,Edelstein & Lawrence)المعقدة والأسئمة المركبة كما في دراسة اديميسف ولورانس 
الطفؿ التوحدي غير قادر عمى مواجية المواقؼ الجديدة وغير  ، مما يجعؿ(2015

المألوفة وغير قادر عمى الإجابة في الأسئمة المركبة والمعقدة، فالمصاداة الفورية ىي 
المشكمة الأكثر انتشاراً بيف أطفاؿ التوحد )المتكمميف( مما دفع الباحثة إلى تصميـ برنامج 

استخداـ المغة بشكؿ الفورية لدييـ، وبالتالي خفض شدة المصاداة  تدريبي ييدؼ إلى
فاعمية البرامج التدريبية العلبجية المقدمة لأطفاؿ عمى ، وقد أكدت نتائج الدراسات وظيفي

ودراسة ، (2016راسة ) الفتياني التوحد في خفض شدة المصاداة لدييـ، كما في د
 .(Sterponi & Shankey, 2014)ستيربوني وتشانكي 

قمة  يات البحث العممي، لاحظتراجعة الباحثة لمدراسات السابقة ولأدبومف خلبؿ م  
ج التدريبية والتي تقدـ البرامالكلبمية الدراسات العربية التي تناولت مشكمة المصاداة 

حيث تعد ىذه الدراسة / بحسر حدود عمـ وعدـ وجود أي دراسة في سوريا، ، العلبجية
لدى أطفاؿ التوحد،  )الفورية(ؿ مشكمة المصاداة الباحثة/ الأولى في سوريا التي تتناو 

ومما تقدـ تسعى الدراسة ، )الفورية( والتي تقدـ برنامجاً تدريبياً لخفض شدة المصاداة
المصاداة شدة ما فاعمية برنامج تدريبي لخفض الحالية إلى الإجابة عف التساؤؿ التالي: 

 لدى أطفال التوحد؟ (الفورية)
 

 أىمية ىذه الدراسة مف خلبؿ المبررات التالية:تبرز : أىمية الدراسة

: التعرّؼ عمى الاضطرار المُغوي لدى أطفاؿ التّوحد المتكمميف والمتمَّثؿ بالمصاداة 1
 الكلبمية الفورية. 

: التعرّؼ عمى أىميّة خفض شدّة المصاداة الكلبمية الفورية لدى أطفاؿ التّوحد 2
 المتكمميف.

بمقياس لتقدير شدّة المصاداة الكلبمية زويد المكتبة النظرية في ت : تُسيـ ىذه الدراسّة3
 مف قبؿ الباحثيف الميتمَّيف بيذا المجاؿ.لمطفؿ التّوحدي )المتكمـ(، ويمكف الاستفادة منو 



 فعالية برنامج تدريبي لخفض شدة المصاداة )الفورية( لدى أطفال التوحد

 06 

اـ بالجانر المُ : 4 ر وفّ ت ، حيثييفلأطفاؿ التّوحدا لدى أغمر مراكز رعاية غوينُدرة الاىتمَّ
 لمؤسسات في إمدادىا ببرامج تدريبية وعلبجية مناسبة.مرجعاً لتمؾ اىذه الدراسة 

 إعدادعمـ الباحثة / التي تناولت  حدود / بحسرفي سوريا ىذه الدراسّة الأولى  عدُّ : تُ 5
 لدى أطفاؿ التّوحد.الكلبمية الفورية  المصاداة شدّة برنامج تدريبي ييدؼ لخفض

 
 ىداؼ التالية:تيدؼ الدراسة الحالية إلى تحقيؽ الأ :أىداف الدراسة

الكلبمية المصاداة شدة خفض في برنامج التدريبي التعرؼ عمى مدى فاعمية ال -
 .في القياس البعدي لدى أطفاؿ التوحد)الفورية( 

الكشؼ عف مدى استمرار أثر البرنامج التدريبي في خفض شدة المصاداة  -
 مف خلبؿ القياس التتبعي.لدى أطفاؿ التوحد الكلبمية )الفورية( 

 
 وتتضمف الآتي: :دراسةد الحدو 

الحػػػػدود الزمانيػػػػة: تػػػػـ تطبيػػػػؽ أدوات الدراسػػػػة فػػػػي الفصػػػػؿ الثػػػػاني مػػػػف العػػػػاـ الدراسػػػػي  -
(2018- 2019.) 

ة حافظػػػفػػػي ملممعػػػاقيف وذوي الاحتياجػػػات الخاصػػػة الحػػػدود المكانيػػػة: جمعيػػػة الرجػػػاء  -
 .حمص

ات، فػػػي ( سػػػنو 9-6الحػػػدود البشػػػرية: أطفػػػاؿ التوحػػػد )المتكممػػػيف( مػػػف الفئػػػة العمريػػػة ) -
 حمص.محافظة جمعية الرجاء لممعاقيف وذوي الاحتياجات الخاصة ب

 الكلبميػػػػة الفوريػػػػة ىػػػػي )المصػػػػاداةالحػػػػدود الموضػػػػوعية: وتتضػػػػمف متغيػػػػرات الدراسػػػػة و  -
طفػاؿ للؤالكلبميػة الفوريػة المصػاداة شػدة ، البرنامج التدريبي لخفض للؤطفاؿ التوحدييف

 التوحدييف(.
 

 فروض الدراسة:
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 أطفػػاؿ التّوحػػد رتػػر درجػػات اتذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػط لا توجػػد فػػروؽ 
الكلبميػػػػة فػػػػي عمػػػػى مقيػػػػاس المصػػػػاداة ( الضػػػػابطةو التجريبيػػػػة وعتيف )مػػػػفػػػػي المج
 .(0,05)عند مستوى دلالة  قبميالقياس ال

 أطفػػاؿ التّوحػػد رتػػر درجػػات اتلا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػط 
الكلبميػػػػة فػػػػي عمػػػػى مقيػػػػاس المصػػػػاداة ( بطةالضػػػػاو التجريبيػػػػة وعتيف )مػػػػفػػػػي المج

 .(0,05)عند مستوى دلالة  القياس البعدي
 أطفػػاؿ التّوحػػد رتػػر درجػػات  اتلا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػط

القبمػػػي  قياسػػػيففػػػي الالكلبميػػػة المجموعػػػة التجريبيػػػة عمػػػى مقيػػػاس المصػػػاداة فػػػي 
 .(0,05)عند مستوى دلالة  والبعدي

 أطفػػاؿ التّوحػػد رتػػر درجػػات  اتات دلالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػطلا توجػػد فػػروؽ ذ
البعػػػدي  قياسػػػيففػػػي الالكلبميػػػة  المجموعػػػة التجريبيػػػة عمػػػى مقيػػػاس المصػػػاداةفػػػي 

 .(0,05)والتتبعي عند مستوى دلالة 
 :مصطمحات الدراسة

  :وفؽ الدليؿ التشخيصي والاحصائي الخامس  يعرؼ التوحد(APA,2013)  بأنو: 
مؿ، يظير قبؿ عمر ثلبث سنوات، ويؤثر سمباً عمى العديد مف اضطرار نمائي شا

المجالات ويشمؿ التفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف والتواصؿ المفظي والتواصؿ غير 
المفظي، وظيور سموكيات وحركات نمطية، والانشغاؿ بأشياء واىتمامات غير عادية، 

ة، ويظير في مرحمة ات متفاوتإضافة إلى تأثيره عمى الجوانر المعرفية والأكاديمية بدرج
  الطفولة المبكرة.

  كؿ طفؿ تـ تشخيصو مف قبؿ فريؽ مكوف مف أطباء يتوحدللمطفؿ االتعريؼ الإجرائي :
نفسييف وأطباء أطفاؿ وأطباء عصبية أطفاؿ وأخصائييف نفسييف وأخصائيي توحد، بأنو 

ية الرجاء وذلؾ وفؽ سجلبت جمعمف الدرجة المتوسطة يعاني مف اضطرار التوحد 
ووفؽ الدليؿ التشخيصي  في محافظة حمص، لممعاقيف ولذوي الاحتياجات الخاصة

، مف الأطفاؿ التوحدييف )المتكمميف(، تتراوح (DSM.5)والاحصائي للبضطرابات العقمية 
 .( سنوات، ولا يعانوف مف اعاقات مزدوجة9 -6أعمارىـ الزمنية ما بيف )
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 الفورية المصاداة (immediate echolalia) :  بدقة مف تكرار الكممات نفسيا ىي
يف في تطور المغة لجميع الأطفاؿ التوحديطبيعية مرحمة  ، وىيةسابق ةكلبمي محادثة

بعد انتاج الكلبـ بفترة قصيرة ) المصاداة الفورية (،  تظيرالقادريف عمى الكلبـ، و 
(Dornelas & Pascual, 2016, 3) . 

  مييا الطفؿ التوحدي عمى مقياسي يحصؿ عالدرجة الت: ىي لممصاداةالتعريؼ الإجرائي 
 .)اعداد الباحثة(الفورية  المصاداة

 
 الإطار النظري:

وؿ مػػػف أشػػػار إلػػػى التوحػػػد كاضػػػطرار أ (Leo-Kanner ,1943)ليػػػو كػػػانر  يعػػػدّ      
يحدث في الطفولػة، وقػد اسػتخدمت تسػميات كثيػرة ومختمفػة ليػذا الاضػطرار مثػؿ الذاتويػة، 

الأوتسػػػػتية، الانغػػػػلبؽ الػػػػذاتي )الانشػػػػغاؿ بالػػػػذات( والػػػػذىاف الػػػػذاتوي، وفصػػػػاـ  الاجتراريػػػػة ،
 (.9، 2005. )خطار، الطفولة وغيرىا مف التسميات

بأنو نوع مف  (Autism)  Society of American وعرفتو الجمعية الأمريكية لمتوحد
لأولى نتيجة خمؿ الاضطرابات التطورية التي ليا دلالاتيا ومؤشراتيا في السنوات الثلبثة ا

:  2012أو إصابة الدماغ، تؤثر في مختمؼ نواحي النمو) القمش،  ما في كيميائية الدـ
237.) 
بشكؿ نمطي خلبؿ الثلبث سنوات الأولى مف عمر وتظير أعراض اضطرار التوحد     

وتنتشر بيف كؿ العائلبت مف جميع الأجناس والأعراؽ والمستويات الاجتماعية الطفؿ، 
(، وتعد واحدة مف أكثر مشكلبت الطفولة 251: 2008ادية والثقافية ) رضواف، والاقتص

تعطيلًب وازعاجاً، وىي تنتمي إلى فئة المشكلبت البارزة والخطيرة مما جعؿ الجمعية 
( تصنفيا ضمف الاضطرابات النمائية المنتشرة 1994الأمريكية لمطر النفسي )

Pervasive Development Disorder))عانوف مف قصور خطير في ، حيث ي
ميارات التواصؿ المفظي، ومف اضطرار في استخداـ المغة بشكؿ وظيفي ممف ينعكس 

 سمباً عمى تفاعميـ الاجتماعي وتواصميـ مع الآخريف.
ويشمؿ قصور التواصؿ لدى الطفؿ التّوحدي كلًب مف الميارات الشفيية واللبشفيية،   
 :بخصائص أىميالدييـ ىا صؼ المغة أثناء نموّ و تو  مكتمَّمة. لغةلدييـ لا توجد  غالباً و 
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مصاداة )ترديد الكممة أو الجممة( فورية و وجود تراكير لغوية غير كاممة أو غير ناضجة، 
( المتكمميفيستخدـ أطفاؿ التّوحد )و  ىذا .(27 :2004أو متأخرة )عبد الرحمف وحسف، 

الكممات بيف ربط ستطيع المنيـ لا يالبعض  فنجدوشاذة، بؿ المغة بطريقة غير عادية 
بعضيـ إلا كممات مفردة، في حيف قد يكرر  بعضيـمفيدة، وربما لا يستخدـ  ةلتكويف جمم

 ، وىذا ماولو بعد برىة مف الزمف ياؽبغض النظر عف الموقؼ أو السّ نفسيا العبارة  الآخر
لدى ية شيوعاً المّغو  ضطراباتمف أكثر الا دُّ عتُ التي و ، ى بالمصاداة ) ترديد الكلبـ(يسمّ 

) مصطفى والشربيني،  %(75) حيث تصؿ نسبتيا لدييـ إلى أكثر مف ، أطفاؿ التّوحد
2011: 78.) 

تزداد المصاداة في الأوضاع غير المنظمة أو في الأوضاع الجديدة وغير المألوفة، و   
في ، وأيضاً ييف يجدوف صعوبة في تفسير البيئةويرجع ذلؾ إلى أف الأطفاؿ التوحد

في ، و الإدراؾ وفيـ الارشادات المغوية اع التي تتسـ بأعباء تتطمر درجة عالية مفالأوض
تزداد و  ،وف الكممات والجمؿ التي تقاؿ ليـيفيـ فييا الأشخاص التوحدي الأوضاع التي لا

-260 :2004المصاداة أثناء الانتقاؿ مف نشاط لآخر، أو مف مكاف لآخر.) الشامي، 
261.) 

 
 قسـ المصاداة إلى ثلبث أنواع:تن أنواع المصاداة:

: وىي ترداد الكلبـ بعد سماعو مباشرة، Immediate Echolaliaالمصاداة الفورية  أ:
وتحدث خلبؿ ثواني مف العبارة المسموعة، وىي تكرار لنفس الكممات المنطوقة، وتتكوـ 
 مف مقطع أو أكثر مف مقطع متشابو مف كلبـ المتكمـ أو المتحدث، وىي ترديد جامد

 لنفس الكممات والجمؿ.
وىي تحدث بعد دقائؽ أو عدة أياـ حيث  :Delayed Echolalia المصاداة المتأخرةر: 

يسترجع الطفؿ الجمؿ أو الكممات مف الذاكرة طويمة المدى عمى عكس المصاداة الفورية 
 التي تحدث مف خمؿ التذكر المباشر.

ديد لمكممات والجمؿ بعد حدوث تر  وىي :Mitigated Echolaliaالمصاداة المخففة جػ: 
تعديلبت فييا، حيث يغير الطفؿ أو يبدؿ أو يضيؼ أو يغير في نبرة الصوت، وىذا يدؿ 
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معظـ الأحياف، وقد تكوف  عمى فيـ الطفؿ لمغة الاستقبالية، وىي قد تكوف متأخرة في
 (.78 :2011مصطفى والشربيني، فورية )

 وظائف المصاداة:
ة في الأطفاؿ الناطقيف المصابيف بالتوحد، وىي عادة ما يُنظر المصاداة ىي ظاىرة منتشر 

إلييا كسموؾ أوتوماتيكي بدوف أي وظيفة تواصمية، ومع ذلؾ فقد تبيف مؤخراً بأف 
يستخدميا الطفؿ التوحدي كاستراتيجية تعويضية في و المصاداة تخدـ أىدافاً تفاعمية، 

التواصمية لممصاداة لدى الطفؿ  المحادثة، حيث تـ اكتشاؼ ثلبثة أنواع مف الوظائؼ
 :التوحدي، وىي كما يمي

: Socio-communicative event typeاجتماعي:  تواصؿ-اجتماعي: نوع حدث 1
حيث تشمؿ ىذه الفئة عمى صيغ تبادؿ اجتماعي، وىي التعبيرات التقميدية أو الايماءات 

المثاؿ ) قوؿ " ألو" المتعمقة بالاتصاؿ في يوـ مف الأياـ في مجتمع معيف، عمى سبيؿ 
عند الرد عمى المكالمات الياتفية(، وأيضاً تمثؿ صيغاً مرتبطة بالتبادؿ الاجتماعي 
اليومي، مثاؿ عمى ذلؾ التفاعؿ الاجتماعي التخيمي المستخدـ في المحادثة العادية، مثؿ 

، "How are you I'm fin thank you"المركبات التالية " كيؼ حالؾ أنا بخير" 
(Dornelas & Pascual, 2016: 7)  

: بينما تتضمف فئة Socio- cultural event type: نوع حدث اجتماعي ثقافي: 2
الثقافي أجزاء مف الكلبـ تنتمي إلى أصوات مف العالـ مف حولنا )عمى -النوع الاجتماعي 
الأصوات التي تصدرىا الحيوانات(، عادة ما يستخدـ الأطفاؿ في مرحمة  ر سبيؿ المثاؿ: 

 -WOOFا قبؿ المدرسة صوت الحيواف للئشارة إلى ذلؾ الحيواف، عمى سبيؿ المثاؿ " م
WOOF  للئشارة إلى الكمر"، كما تتضمف ىذه الفئة استخداـ بعض الألفاظ والتعبيرات

حيوانات، شخصيات خيالية، أشخاص ) الثابتة التابعة لبعض الأفراد مف أجؿ الإشارة إلييـ
 -Not- in-my"ؿ يستخدـ احد الأفراد المفظ المبتكر عمى سبيؿ المثا حقيقيوف(،

backyarder  ليست في بمدي"، أو المفظ ""I do"   أنا أفعؿ" باستمرار في عمؿ رمزي"
معيف، يتـ وضع ىذا الرمز المفظي المعيف للئشارة ليذا الفعؿ، أو الاشارة إلى صيغة 

المشاىد، الأماكف( وىنا يحدث  المفاىيـ، الأحداث،) اجتماعية ثقافية مرتبطة بيـ ثقافيا
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 ,Dornelas & Pascual)اقتباس مباشر ناتج عف المعرفة العامة لمعالـ وثقافتو. 
2016:12 )  

فئة نقلًب ىذه ال: وتتضمف Specific prior interaction: نوع تفاعؿ سابؽ محدد: 3
ربة لمكلبـ عف تواصؿ لغوي حدث في وقت سابؽ، كمحادثة جرت في وقت سابؽ، أو تج

شخص متفرج )مثاؿ ذلؾ: إعادة جممة مف فيمـ(، حيث أف استخداـ ىذه الفئة يحدث 
لأسبار مختمفة ولو ىدؼ تواصمي مختمؼ عف الكلبـ اليادؼ، حيث يقوـ الأطفاؿ 
التوحدييف بإعادة انتاج ما ينتجو الأخصائي المعالج في الجمسة العلبجية كاستراتيجية 

بيذا الموضوع والحديث، كما يمكف أف يقتبس الطفؿ  تكيفية مف أجؿ قوؿ شيء ما متعمؽ
التوحدي مف كلبـ الأخصائييف الذيف يقدموف لو الرعاية لشرح الحالات التي تمر بيـ 
خارج الجمسة، أو للئبلبغ عف كلبـ شخصيات خيالية تماما في الاغاني والأفلبـ كوسيمة 

 & Dornelas) د.مف الأطفاؿ التوحدييف لتسمية ىذه الشخصيات أو وصؼ المشي
Pascual, 2016:17)  

 
 

 الدراسات السابقة:
 .مف الدراسات العربية والأجنبية ذات الصمة بمتغيرات ىذه الدراسة عينة تعرض الباحثة

 :أولًا: الدراسات العربية
 ( في مصر:6116: دراسة الفتياني ) 1
مصاداة(، وأثره عنوان الدراسة: " برنامج ارشادي سموكي لخفض حدة ترديد الكلام )ال 

 في تحسين التواصل لدى عينة من ذوي طيف التوحد".
اختبار فاعمية برنامج ارشادي سموكي في خفض حدة ترديد الكلبـ  ىو ىدف الدراسة:

)المصاداة(، وأثره في تحسيف التواصؿ لدى أطفاؿ التوحد، وتقديـ دليؿ لأميات الأطفاؿ 
 يـ في التغمر عمى مشكمة المصاداة.التوحدييف لارشادىـ إلى كيفية مساعدة أطفال
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( أطفاؿ توحدييف مع أمياتيـ، ثـ تقسيميـ إلى 8تكونت عينة الدراسة مف ) عينة الدراسة:
مجموعتيف ضابطة وتجريبية، مع مراعاة التكافؤ بيف المجموعتيف في )درجة التوحد، 

 مستوى ترديد الكلبـ، ميارات التواصؿ، مستوى الذكاء، والعمر الزمني(.
مياـ يمقياس ج اعتمد الباحث في ىذه الدراسة عمى الأدوات التالية: دوات الدراسة:أ

لتشخيص التوحد، واختبار الذكاء وكسمر لمذكاء، مقياس ترديد الكلبـ لأطفاؿ التوحد 
)اعداد الباحث(، مقياس ميارات التواصؿ المفظي وغير المفظي لأطفاؿ التوحد )اعداد 

اؿ التوحدييف لإرشادىـ إلى كيفية مساعدة أطفاليـ في الباحث(، دليؿ لأميات الأطف
التغمر عمى مشكمة المصاداة، استخدمت الدراسة برنامج ارشادي سموكي لأميات الأطفاؿ 

 التوحدييف ولأطفاليف، استخدمت الدراسة المنيج التجريبي.
كي في : جاءت نتائج الدراسة لتؤكد عمى فاعمية البرنامج الارشادي السمو نتائج الدراسة

 خفض حدة ترديد الكلبـ )المصاداة(، وتحسيف التواصؿ لدى عينة مف ذوي طيؼ التوحد.
 ( في مصر:6116: دراسة الحداد ) 6
 عنوان الدراسة: " المؤشرات السيكوفيزيولوجية لاضطراب "الايكولاليا" وفاعمية برنامج 

 لمتخفيف من حدتو لدى الأطفال التوحديين".
الدراسة إلى بياف المؤشرات السيكوفسيولوجية لاضطرار  ىدفت ىذه ىدف الدراسة:

الايكولاليا لدى الأطفاؿ التوحدييف مف حيث تأثير الجانر الفسيولوجي العصبي عمى حدة 
الاضطرار المغوي الذي عادة ما يصير الأطفاؿ التوحدييف، لذلؾ استخدمت الدراسة 

 الأطفاؿ التوحدييف.برنامج مقترح لمتخفيؼ مف حدة اضطرار الايكولاليا لدى 
مقياس الأطفاؿ  اعتمد الباحث في ىذه الدراسة عمى الأدوات التالية:أدوات الدراسة: 

(، ايفار 1978برنامج " شريبماف وكار )و  ،( 2002يف اعداد عادؿ عبد الله ) التوحدي
 .اطيسيتقنية الرنيف بالتصوير المغن، و ("1986(، مكمارو وفوكس ) 1981لوفاز )

أظيرت نتائج الدراسة أف ىناؾ خملًب في الوظائؼ العصبية والفسيولوجية  اسة:نتائج الدر 
إصابة الطفؿ التوحدي باضطرار  احتماليةىذا الخمؿ يزيد مف و في دماغ الطفؿ التوحدي، 

 الايكولاليا.
 ( في مصر:6112كاشف وآخرون ): دراسة 3
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دى الأطفال ذوي اضطراب عنوان الدراسة: اضطراب المصاداة وعلاقتو بالمغة التعبيرية ل
 التوحد.

التعرؼ عمى علبقة اضطرار المصاداة الكلبمية باضطرار المغة التعبيرية  ىدف الدراسة:
 لدى الأطفاؿ ذوي اضطرار التوحد.

( طفلًب مف ذوي اضطرار التوحد، تتراوح 14تكونت عينة الدراسة مف ) عينة الدراسة:
 ( سنوات. 9 -6أعمارىـ ما بيف )

مقياس المصاداة في ىذه الدراسة الأدوات التالية: استخدـ الباحثوف  اسة:أدوات الدر 
 المصور للؤطفاؿ ذوي اضطرار التوحد، ومقياس المغة التعبيرية المصور.

توصمت نتائج الدراسة إلى وجود علبقة ذات دلالة إحصائية سالبة بيف  نتائج الدراسة:
اتيـ عمى مقياس المغة التعبيرية درجات الأطفاؿ عمى مقياس المصاداة المصورة ودرج

المصور، فكمما زادت درجة المصاداة لدييـ انخفضت الدرجة عمى مقياس المغة التعبيرية 
المصور، مما يشير إلى ضرورة خفض اضطرار المصاداة لدى الأطفاؿ ذوي اضطرار 

 طيؼ التوحد لتنمية المغة التعبيرية لدييـ.
  :الدراسات الأجنبيةثانياً: 

 (Charlop, Marjorie ,1986):ة تشارلوب ومارجوري : دراس1
"Setting Effects on the Occurrence of Autism Children’s 
Immediate Echolalia". 

 عنوان الدّراسة: " تحديد التأثيرات عمى حدوث المصاداة الفورية لأطفال التّوحد".
داة الفورية لأطفاؿ تحديد العوامؿ التي تؤثر عمى حدوث المصاىو  الدّراسة: ىدف

 التّوحد.
( أطفاؿ مصابيف باضطرار التّوحد ممف تتراوح 6)قت الدّراسة عمى طُبّ  عيّنة الدّراسة:

 .( عاماً 11-3أعمارىـ ما بيف )
التصوير بواسطة كاميرات فيديو اعتمد الباحثاف في ىذه الدّراسة عمى أدوات الدّراسة: 

الدّراسة( بميمة التعرّؼ  )عيّنةؿ التّوحد مؼ أطفاكُ  وتحميؿ البيانات المجمّعة، حيث
 .تغيير المكاف والغرفةو ، الغير مألوفة ليـالاستقبالي في العديد مف المواقؼ والبيئات 
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أشارت النتائج إلى أف أعمى درجة مف المصاداة الفورية حدثت عندما  نتائج الدّراسة:
 .ف بمياـ غير مألوفةو مؼ الأطفاؿ التّوحديكُ 
 ,Sterponi, Laura; Shankeyبوني، لورا، شانكي جنيفر )دراسة ستير : 2

Jennifer, 2014:) 
"Rethinking Echolalia: Repetition as interactional resource in 
the communication of a child with Autism" 
عنوان الدّراسة: " إعادة التفكير في المصاداة: التكرار كمصدر تفاعمي في التواصل مع 

 مصاب بالتّوحد". طفل
 إثبات أف المصاداة ىي مصدر تفاعمي لمطفؿ المصار بالتّوحد. ىو ىدف الدّراسة:
 .باستخداـ نموذج )دراسة الحالة( ( سنوات،6) طفؿ توحدي ىي عيّنة الدّراسة:

التحميلبت المّغوية  اعتمد الباحثوف في ىذه الدّراسة عمى الأدوات التالية:أدوات الدّراسة: 
والكلبـ، والتحميؿ الصوتي( في المواقؼ المختمفة، بيدؼ دراسة كيؼ ينظـ  )لمخطار،

التفاعؿ الاجتماعي المصاداة لدى الطفؿ التّوحدي، وكيؼ يستخدـ الطفؿ التّوحدي تكرار 
زىا، وتحديد الأنماط التفاعمية لمطفؿ التّوحدي في يالكلبـ في مسارات تفاعمية يمكف تمي

 ـ الأىداؼ التفاعمية.المواقؼ المختمفة والتي تخد
الطفؿ التّوحدي قادر عمى استخداـ المصاداة في  الدّراسة أفّ  أكّدتنتائج الدّراسة: 

المواقؼ الاجتماعية المختمفة مف خلبؿ التعديلبت في المستوى القطعي وفوؽ القطعي 
ه لمغة، كما أظيرت النتائج أف الطفؿ التّوحدي قادر عمى الاحتفاظ بالمفظ الصدوي لتكرار 

ناقشت الدّراسة الآراء الحالية لتنمية لغة و في مواقؼ مختمفة بنفس المعنى والعبارات، 
زيادة تفاعؿ الطفؿ مع المحيطيف بو  النتائج أظيرتو الطفؿ التّوحدي بطريقة غير نمطية، 

 وزيادة المّغة الوظيفية مما ساىـ في خفض شدّة المصاداة الكلبمية لديو.
 (:(Edelstein, Lawrence, 2015 دراسة اديمستن ولورانس: 3

"Effects of demand complexity on Echolalia in students with 
Autism"     

 عنوان الدّراسة: " تأثيرات تعقيد الطمب عمى المصاداة لدى التلاميذ التّوحديين". 
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ف بحثت الدّراسة في العلبقة بيف تعقيد الطمر )السؤاؿ المركر( وبي أىداف الدّراسة:
 المصاداة الفورية لدى التلبميذ التّوحدييف.

 .مف التلبميذ التّوحدييفأطفاؿ ( 4طُبقت الدّراسة عمى عيّنة بمغت )  عيّنة الدّراسة:
تـ عرض رواية  اعتمد الباحثاف في ىذه الدّراسة عمى الأدوات التالية: أدوات الدّراسة:

تطمر استجابات لفظية عالية، وقد )قصة( عمى التلبميذ التّوحدييف ثـ طرح أسئمة لفظية ت
لتلبميذ عند اكانت المصاداة  إذامتعدد العناصر لاختبار ما  اً استخدمت الدّراسة تصميم

 التّوحدييف عالية عمى الصعيد الاجتماعي.
ىذه الدّراسة عمى أف المصاداة ىي مف المظاىر المّغوية نتائج أكّدت  نتائج الدّراسة: 

يف يعانوف مف اضطرار التّوحد، كما أظيرت احتمالية أعمى الذ الأطفاؿ المشتركة لدى
لمركبة( عند استخداـ سرد القصة لممصاداة الفورية خلبؿ المياـ المعقّدة )الأسئمة ا

 .( مف أي حالة أخرى)الرواية
 :(Pullnen, et,al .2016)ين وآخرون ندراسة بول: 4

"Treatment of Echolalia in Individuals with Autism Spectrum 
Disorder: a Systematic Review ". 

 مة". عنوان الدّراسة: "علاج المصاداة الخاصة لدى أطفال طيف التّوحد: مراجعة منظّ 
لمتدخؿ في علبج المصاداة،  دليؿ قواعدتيدؼ الدّراسة إلى تسييؿ وضع  أىداف الدّراسة:

 في خفض المصاداة لدييـ.   وتحميؿ واستعراض العلبجات الفردية المقدّمة لأطفاؿ التّوحد
 ( طفلًب توحدياً لدييـ مصاداة كلبمية.17شممت عيّنة الدّراسة ) عيّنة الدّراسة:

برنامجاً تدريبياً لعلبج المصاداة  استخدـ الباحثوف في ىذه الدّراسة أدوات الدّراسة:
 الكلبمية لدى أطفاؿ التّوحد.

 شدّة اؿ توحدييف نجحوا في خفض( أطف9توصمت الدّراسة إلى أف ) نتائج الدّراسة:
فقط مف ىؤلاء التسعة أعطوا مؤشرات مقبولة أطفاؿ ( 6)والمصاداة الكلبمية لدييـ، 

في خفض  الاً لخفض المصاداة، كما أكّدت النتائج أف البرنامج التدريبي المقترح كاف فعّ 
(، تصوير -توقؼ مؤقت -المصاداة لدى أطفاؿ التّوحد وذلؾ باستخداـ فنّية )تمميحشدّة 
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طفؿ أثناء التدرير وكذلؾ وصؼ التدرير لمطفؿ مف  واستخداـ التعزيزات المناسبة لكؿّ 
 .خلبؿ مثيرات بصرية

 في فرنسا:  (Maris, et .al 2018)دراسة ماريز وآخرون : 5
"The language phenomenon echolalia of autism spectrum 
disorders and right challenges of inclusive education" 
عنوان الدراسة: "ظاىرة المصاداة لدى أطفال طيف التوحد والتحديات الحقيقية لمتعمم 

   الجمعي".
التعرؼ عمى ظاىرة المصاداة الكلبمية لدى أطفاؿ طيؼ التوحد، والتعرؼ  الدراسة: ىدف

 عمى التحديات التي يواجييا ىؤلاء الأطفاؿ في التعميـ الجمعي ليـ.
 مجموعة مف أطفاؿ طيؼ التوحد في مدرستيف لمتوحد. عينة الدراسة:

برنامجاً تدريبياً ييدؼ إلى خفض المصاداة وتدرير  الباحثوف استخدـأدوات الدراسة: 
 الطفؿ عمى الاستخداـ الوظيفي لمغة عند مستوى )السياؽ النحوي، البراغماتيقا(.

طيؼ التوحد يواجيوف توصمت الدراسة إلى عدة نتائج منيا أف أطفاؿ  نتائج الدراسة:
صعوبات في الاستخداـ الوظيفي لمغة، ويستخدموف المصاداة الكلبمية )الفورية والمتأخرة( 
في الحياة العامة، بشكؿ مستقؿ عف المنيج التعميمي، ويواجيوف صعوبة في استخداـ 

 السياؽ النحوي لمغة وكذلؾ في البراغماتيقا.  
 :(Bruscia, 2019)يا  وسكدراسة بر : 6

"Music in the assessment and treatment echolalia" 
 عنوان الدراسة: الموسيقا في تقييم وعلاج المصاداة.

التعرؼ عمى فاعمية برنامج العلبج بالموسيقا في خفض اضطرار  ىو ىدف الدراسة:
 المصاداة الكلبمية )الفورية( لدى طفؿ توحدي )دراسة حالة(.

( سنة يعاني مف اضطرار 14سة طفلب يبمغ مف العمر )شممت عينة الدرا عينة الدراسة: 
%( مف استجاباتو 95طيؼ التوحد مع تخمؼ عقمي شديد، ولديو مصاداة كلبمية في )

 المفظية )مصاداة فورية(.
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برنامجاً يستند إلى : اعتمد الباحث في ىذه الدراسة عمى الأدوات التالية أدوات الدراسة:
السموكية التالية )التشكيؿ، التقميد، التعزيز التفاضمي( في  العلبج بالموسيقا ويستخدـ فنيات

 علبج المصاداة الكلبمية لمطفؿ التوحدي.
خمصت الدراسة إلى فاعمية البرنامج العلبجي في حفض شدة المصاداة  نتائج الدراسة:

 ، واستمرار أثر البرنامج في القياس التتبعي.الكلبمية )الفورية( لدى طفؿ التوحد
 

 مى الدراسات السابقة:تعقيب ع
حفض شدة المصاداة الكلبمية أىمية وفاعمية البرامج التدريبية في  أكدت الدراسات

كما (، 2016)الحداد،  ودراسة (،2016، الفتياني) دراسة ومنيالدى أطفاؿ التوحد 
أنّو كمما زادت الميارات أثبتت الدراسات أف المصاداة الكلبمية تخدـ وظائفاً تفاعمية و 

كما في دراسة كؿ مف  غوية لمطفؿ التّوحدي انخفضت المصاداة الكلبمية لديوالمّ 
 (.2018، ودراسة كاشؼ وآخروف ) (Marom,k. et al. 2018)ماروـ 

أىمية التدخؿ  الػتأكيد عمى ف الدراسات السابقة مف خلبؿم ةالباحث قد استفادتو   
أطفاؿ التوحد لما لو العلبجي بيدؼ خفض شدة المصاداة الكلبمية )الفورية( لدى 

 . مف تأثير في تحسيف التواصؿ المفظي واستخداـ المغة الوظيفية لدييـ
 أما ما يميز ىذه الدراسة عف الدراسات السابقة:   
 لبيئة السورية.مقنف عمى ا، لمطفؿ التوحديالكلبمية المصاداة  مقياس بناء -
 ( لأطفاؿ التوحد.بناء برنامج تدريبي ييدؼ لخفض شدة المصاداة )الفورية -

وىو منيجٌ قادرٌ عمى  ؛تعتمد الدّراسة الحالية عمى المنيج التجريبي :البحثمنيج 
دراسة العلبقة بيف الأسبار والنتائج وفؽ ضوابط وشروط مدروسة بدّقة حيث يتـ التأكد 

، فيو تغيير معتمد ومضبوط بشروط محددة مف كيفية حدوث الحالة وأسبار حدوثيا
غير المستقؿ(، لملبحظة التغيرات في المتغير التابع الناتجة عف ىذا التغير لحدث ما )المت

  .(128: 2005وتفسيرىا.) إبراىيـ، 
يف يمػػػف الأطفػػػاؿ التّوحػػػد / طفػػػلبً 28ف مجتمػػػع الدّراسػػػة الحاليػػػة مػػػف /تكػػػوّ  عينةةةة الدراسةةةة:

الرجػػػػػػاء لممعػػػػػػاقيف وذوي جمعيػػػػػػة المسػػػػػػجّميف فػػػػػػي المتكممػػػػػػيف ولػػػػػػدييـ مصػػػػػػاداة كلبميػػػػػػة و 
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وقد تكوّنت عيّنة الدّراسة مف ثػلبث عيّنػات وفػؽ ، ة حمصحافظفي ملاحتياجات الخاصة ا
 التالي:

سػحبيـ بطريقػة  ، تػ ّـطفػلبً / 14فت مػف /ىي العيّنة السّيكومترية، والتي تألّ  :العيّنة الأولى -
توحػدييف متكممػيف ولػدييـ  / طفػلبً 28المكوّف مف /الأصمي عشوائية بسيطة مف المجتمع 

 الكفاءة السيكومترية للؤدوات.وذلؾ بيدؼ التأكد مف مصاداة، 
تمثػّؿ عيّنػة الدّراسػة الأساسػية، والمكوّنػة مػف الأطفػاؿ التّوحػدييف المختمفػيف  :العيّنة الثانية -

لا  الػػذيف طفػاؿالأ بمػغ عػدد وقػدعػف أطفػاؿ العيّنػة السّػيكومترية والمسػجّميف فػي الجمعيػة، 
فئػػػات عمريػػػة  مػػػفطفػػػلبف  مػػػنيـ، / أطفػػػاؿ4/ يحققػػػوف شػػػروط ضػػػبط العيّنػػػة الأساسػػػية

خر لديو إعاقػة حركيػة، وطفػؿ توحػد آ/ سنوات، وطفؿ 9 – 6مختمفة عف الفئة العمرية /
/ أطفػػاؿ توحػػدييف )مػػف الدّرجػػة 10بدرجػػة شػػديدة، ليصػػبح بػػذلؾ حجػػـ العيّنػػة الأساسػػية /

يعػػانوف  ولا/ سػػنوات،  9- 6فئػػة العمريػػة /المتوسػػطة( متكممػػيف ولػػدييـ مصػػاداة، ومػػف ال
إلػػى  ةبسػػيط ةعشػػوائي بطريقػػة ميـتقسػػي ية أو عقميػػة أو حركيػػة(، وقػػد تػػ ّـإعاقػػة )حسّػػ مػػف

 تجريبية. عيّنة ضابطة والأخرى ا عيّنةحداىإأطفاؿ (،  5مجموعتيف متساويتيف )
والتػػػي تمثػّػػؿ العيّنػػػة الاسػػػتطلبعية والمؤلّفػػػة مػػػف خمسػػػة أطفػػػاؿ توحػػػدييف  :العيّنػػػة الثالثػػػة -

 تػػ ّـإذ  ،اختيػػارىـ وبشػػكؿ عشػػوائي مػػف العيّنػػة السّػػيكومترية اداة، تػػ ّـمتكممػػيف ولػػدييـ مصػػ
 .في الدراسة الاستطلبعيةتطبيؽ بعض جمسات البرنامج التدريبي 

 
 ية:لتالتعتمد ىذه الدّراسة عمى الأدوات ا أدوات الدراسة:

 أدوات ضبط العيّنة: -
 التّوحد.( لتقدير اضطرار طيؼ  (GARS -2أ: مقياس جيمياـ الإصدار الثاني

 (.Raven ر: اختبار )المصفوفات المتتابعة( المموّف لمذّكاء)رافف
 ة:أدوات تشخّيصية وعلاجيّ  -

 " إعداد الباحثة ". المتكمـ أ: مقياس المصاداة لمطفؿ التّوحدي
الكلبمية )الفورية(  خفض شدّة المصاداة ييدؼ إلى : برنامج تدريبي للؤطفاؿ التّوحدييفر     

 الباحثة ".لدييـ " إعداد 
 ة:وفيما يمي وصؼ للؤدوات المستخدمة في الدّراسة الحاليّ 
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 : GARS- 2ميام لتقدير اضطراب طيف التّوحد الإصدار الثانييمقياس ج أولًا:
مياـ لتقدير اضطرار طيؼ التّوحد عمى أفراد العيّنة مف الأطفاؿ يتطبيؽ مقياس ج ت ّـ

مقياس )الإصدار الـ صُمّ ، وقد ة الدّراسةالتّوحدييف، بيدؼ التأكد مف ضبط خصائص عيّن
 ةـ ليكوف أدامّ (، وقد صُ 2006ظير الإصدار الثاني عاـ )بينما (، 1995عاـ ) الأوّؿ(

عاماً(، تعطي  21-3ؽ عمى الأفراد مف )طبّ تكميمية لتشخّيص اضطرار طيؼ التّوحد، يُ 
جابة )لا يلبحظ، الإ ياعب( بنداً ر 42مف )ويتكوّف ية لممقياس مؤشراً لمتوحد، الدّرجة الكمّ 

وتـ التحقؽ مف الكفاءة السيكومترية لممقياس  اً(،كثير يلبحظ نادراً، يلبحظ أحياناً، يلبحظ 
بتقنيف مقياس جيمياـ الصورة الثانية  (2016)شعباف،  قامت،  فقد البيئة السوريةعمى 
الاتّساؽ  وصدؽ صدؽ المحتوى،والتأكد مف صدؽ المقياس بطريقة البيئة السورية، عمى 

عد الذي بند والدّرجة الكمية لمبُ  الداخمي مف خلبؿ دراسة الارتباطات الداخمية بيف درجة كؿّ 
(، وىي قيـ دالة 0.713إلى  0.377ينتمي إليو وقد تراوحت معاملبت الارتباط بيف )

التحقؽ منو بعدة طرائؽ وىي: طريقة ألفا  ا بالنسبة لثبات المقياس فقد ت ّـحصائياً، أمّ إ
رونباخ حيث تراوحت معاملبت الثبات بعد تصحيحيا بمعادلة سبيرماف وبراوف بيف ك
بيرماف تراوحت معاملبت الثبات بطريقة س إذ(، وبطريقة التجزئة النصفية 0.93- 0.61)

 (.188 :2016شعباف، ) ( 0.93 -0.61براوف بيف )
 :enRavثانياً: اختبار )المصفوفات المتتابعة( المموّن لمذكاء )رافن( 

تّـ تطبيؽ اختبار )المصفوفات المتتابعة( المموّف لمذكاء عمى الأطفاؿ التّوحدييف في 
الجمعية، بيدؼ ضبط خصائص العيّنة واستبعاد الأطفاؿ التّوحدييف الذيف يعانوف مف 

مقنف عمى البيئة السورية، كما أنّو اختبار غير لفظي، مما يسمح  ىوو إعاقة عقمية. 
أعدّ جوف رافف ، ات المغوية لأفراد عيّنة الدّراسة مف أطفاؿ التّوحدباستبعاد عامؿ القدر 

(Raven) ( ويتكوّف اختبار 1956(، وتّـ تعديمو عاـ )1947ىذا الاختبار عاـ ،)
مف  Coloured Progressive Matrixes (CPM)المصفوفات المتتابعة المموّف 

قامت الساحمي و ،  (A, AB, B( مصفوفة موزّعة عمى ثلبثة أقساـ ىي: )أ، أر، ر 36)
بطريقة الاتّساؽ الدّاخمي  و، وقد تـ التحقؽ مف صدقعمى البيئة السوريةو ( بتقنين2008)
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( وىي معاملبت ارتباط دالة إحصائياً، بينما 0.030 ≤حيث بمغت معاملبت الارتباط )
، بينما تراوحت قيـ (0.901 – 0.685كرونباخ ما بيف ) تراوحت قيـ معامؿ ألفا

مما يبيّف تمتّع الاختبار بصدؽ وثبات  (،0.944- 0.671ادة بيف )لبت ثبات الإعمعام
 سوريافي  ذوي الاحتياجات الخاصةالأطفاؿ صلبحيتو لمتطبيؽ عمى  عالي، ويؤكد
 (190، 2008)الساحمي، 

 
  مقياس المصاداة لمطفل التّوحدي " المتكمم ":ثالثاً: 

بإعداد مقياس لتقدير شدّة المصاداة لمطفؿ قامت الباحثة  مبررات إعداد المقياس:   
التّوحدي " المتكمـ "، لتحقيؽ أىداؼ الدّراسة الحالية، بسبر عدـ وجود مقياس مقنف عمى 

 .المصاداة )حسر حدود عمـ الباحثة(البيئة السّورية يقوـ بتقدير شدّة 
 )عيّنة الدّراسة(،ؿ التّوحد تقدير شدّة المصاداة )الفورية( لأطفا ىواليدف من المقياس:   
 يحدد المقياس ثلبثة مستويات لشدّة المصاداة الفورية )بسيطة، متوسطة، مرتفعة(.و 

ىو الدّرجة التي يحصؿ عمييا الطفؿ التّوحدي عمى مقياس : التعريف الإجرائي لممصاداة
لتي المصاداة لمطفؿ التّوحدي )المتكمـ( والذي تّـَ إعداده ليتناسر مع الدّراسة الحالية، وا

تشير إلى مستوى المصاداة الكلبمية )الفورية( لديو، وفؽ ثلبثة مستويات )بسيط، متوسط، 
 مرتفع(.

( بنداً، وقد احتوت البنود 23تكوّف المقياس في صورتو النيائية مف ) وصةةةةف المقياس:
( بنداً، وييدؼ إلى 27( عمى سؤاليف، ليشمؿ المقياس )12- 11- 10 -9ذات الأرقاـ )

حيث بمغت الدّرجة الكمّية دّة المصاداة الفورية لدى أطفاؿ التّوحد )عيّنة الدّراسة(، قياس ش
 ،(ترديد، غير صحيح، صحيح، مع اعتماد البدائؿ التالية للئجابة )(54عمى المقياس )

احتسار )مدى الفئة( و عمى الدّرجة الكمية لكؿ طفؿ، حديد مستويات الأداء اعتمادا تـ و 
  عادلة التالية:بالاعتماد عمى الم

  18= 3( ÷ 0 - 54عدد المستويات = )÷ مدى الفئة = مدى القيـ عمى المقياس الكمي 
وىي الفئات التي اعتمدتيا ىو مدى الفئة لكؿ مستوى مف المستويات الثلبثة في المقياس، 

 بحيث يصبح تقسيـ الفئات كما يمي: ،الباحثة
 إلى مصاداة فورية بسيطة.  ( وتشير ىذه الفئة 18 -0الفئة الأوّلى: مف ) -
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 ( وتشير ىذه الفئة إلى المصاداة الفورية المتوسطة.  36 -18.1الفئة الثانية: مف ) -
 ( وتشير ىذه الفئة إلى المصاداة الفورية المرتفعة.  54 -36.1الفئة الثالثة: مف ) -

 لمتأكد مف الخصائص السّيكومترية لمقياس مصاداة الخصائص السّيكومترية لممقياس:
 الطفؿ التّوحدي المتكمـ، تّـ التحقؽ مف صدؽ وثبات نتائجو، وفقاً للآتي:

 تّـ التحقؽ مف صدؽ نتائج المقياس بطرائؽ عدّة، ىي: أ: الصّدق:
يعدُّ صدؽ المحكميف إحدى طرؽ الصدؽ الميمّة التي لا يمكف  ةة صدق المحكّمين:

عمى مجموعة مف  يةلالأوّ الاستغناء عنيا، لذلؾ فقد تـ عرض المقياس في صورتو 
التربية الخاصة واضطرابات الكلبـ والمغة والقياس والتقويـ، بمغ الخبراء والمحكميف في 

وتّـ الأخذ بآراء وملبحظات الأساتذة المحكميف، وتعديؿ كؿّ بنود ، ( محكـ12عددىـ )
ارات المقياس لتُصاغ بالمغة الفصحى بدؿ الميجة العامية مع استخداـ الجمؿ الفعمية لمعب

( بنداً، ولـ يتغير في 23بدؿ الجمؿ الاسمية، وقد تكوّف المقياس في صورتو الأوّلية مف )
%( 80وقد حصمت جميع بنوده عمى نسبة اتفاؽ تساوي أو تزيد عف ) صورتو النيائية،
 .لقياس ما صُمّـ لأجمووبالتالي فالمقياس صادؽ مف المحكميف، 

( 14عمى أطفاؿ العيّنة السّيكومترية المكوّنة مف )تّـ تطبيؽ المقياس  ة الصدق التمييزي:
وتني( لاختبار دلالة الفروؽ بيف -طفلًب وطفمة توحدييف، ومف ثـ تّـ استخداـ اختبار )ماف

متوسط رتر أداء الأطفاؿ الذيف حصموا عمى درجة كميّة تساوي أو تقؿ عف قيمة الربيع 
ى درجة كمية تساوي أو تزيد عف (، ومتوسط أداء الأطفاؿ الذيف حصموا عم28الأوّؿ )

 (، وكانت النتيجة وفؽ الجدوؿ التالي:46.8قيمة الربيع الثالث )
 (1الجدول )

 وتني-دلالة الفروق بين مجموعتي الأداء الأعمى والأدنى باستخدام اختبار مان 
 الحكم Z Sigقيمة الدالة  متوسط الرتب الحجم المجموعة

 2 3 الأداء الأدنى
 الةد 0.034 2.121

 5.5 4 الأداء الأعمى
أصغر مف مستوى الدلالة  (sig)فمف الجدوؿ السابؽ يتّضح أفّ قيمة الدالة الاحتمالية    

(، وبالتاّلي نقبؿ الفرض البديؿ بوجود فروؽ دالة بيف متوسط رتر 0.05الإحصائية )
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ختمفة، لذلؾ المجموعتيف، وبالتالي فالمقياس قادر عمى التمييز بيف مستويات الأداء الم
 فالمقياس صادؽ بيذه الطريقة.

بمغت قيمة عدة طرؽ حيث باستخداـ المقياس تـ التأكد مف ثبات واتساؽ  ب: الثبات:  
معامؿ ارتباط بيرسوف بيف درجات أطفاؿ العيّنة السّيكومترية عمى مقياس مصاداة الطفؿ 

ياً عند مستوى دلالة وىي قيمة دالة إحصائ (،0.982التّوحدي المتكمّـ في التطبيقيف )
(، وكذلؾ بالنسبة لطريقة ألفا كرونباخ وطريقة التجزئة النصفية حيث بمغت قيمة 0.01)

( عمى الترتير، وىي قيـ مرتفعة وتدؿ 0.935( و)0.965معامؿ الثبات في الطريقتيف )
 .المقياس ثابت بطريقة إعادة التطبيؽوبالتالي ، عمى ثبات مرتفع لممقياس

 صالح لمتطبيؽ عمى أطفاؿ مجتمع الدّراسة.مرتفع الصدؽ والثبات و مقياس اليتّضح أف و  
 

قامت الباحثة بتصميـ برنامج ييدؼ إلى خفض شدّة رابعاً: البرنامج التدريبي: 
ف البرنامج في تكوّ ، وقد المصاداة )الفورية( لدى عيّنة مف الأطفاؿ التّوحدييف )المتكمميف(

بية، وتـ تحكيـ البرنامج التدرببي مف قبؿ الأساتذة ( جمسة تدري46الأولية مف )صورتو 
التربية الخاصة واضطرابات الكلبـ والمغة والقياس والتقويـ، بمغ عددىـ في المختصيف 

ضافة ما يرونو مناسباً، ا  لإبداء الرأي وتعديؿ ما يرونو مناسباً، وحذؼ و ، ( محكـ12)
لكؿ جمسة مف البرنامج، ومناسبة صياغة الأىداؼ السّموكية  وكذلؾ ابداء الرأي مف حيث

الأنشطة والإجراءات لخصائص العيّنة ولأىداؼ كؿ جمسة، ومناسبة الفنيّات السّموكية 
التدريبي  كفاية جمسات البرنامج كذلؾالمستخدمة في البرنامج لتحقيؽ أىداؼ البرنامج، و 

ؽ نسبة اتفاؽ الأخذ بآراء السادة المحكميف وف ت ّـ وقدلتحقيؽ اليدؼ العاـ لمبرنامج، 
يائية بمغت جمسات البرنامج التدريبي في صورتو الن إذ%(، 80تساوي أو تزيد عف )

لفصحى في صياغة اعتماد المغة ا :وىي ةت المقترحلتعديلبتـ اجراء ا( جمسة، و 44)
حذؼ جمستيف مكررتيف مف البرنامج مف ، بدلًا مف الميجة العاميةت إجراءات الجمسا
تنويع ، إعادة ترتير بعض جمسات البرنامج السّموكية(،الأىداؼ الجمسة، و  حيث )عنواف

وقد تكوف البرنامج في صورتو ، الأنشطة والوسائؿ المستخدمة في جمسات البرنامج
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بمعدؿ ثلبث ، تقريباً  اً ( أسبوع15( جمسة، واستمر تطبيؽ البرنامج لمدة )44النيائية مف )
 جمسات فردية لكؿ طفؿ عمى حدة.( دقيقة، وال30، مدة الجمسة )جمسات أسبوعياً 

جمسػات مػف ( 10حيث تـ اختيار عيّنة اسػتطلبعية لتطبيػؽ ) ؛اجراء دراسة استطلبعيةوتـ 
( أطفػػاؿ توحػػدييف )متكممػػيف(، ليسػػوا مػػف 5، حيػػث بمػػغ حجػػـ العيّنػػة الاسػػتطلبعية )البرنػػامج

عيّنػػة السّػػيكومترية، تػػـ اختيػػارىـ بطريقػػة عشػػوائية مػػف الراسػػة التجريبيػػة، العيّنػػة الأساسػػية لمدّ 
، وذلػػػؾ لتقيػػػيـ أسػػػبوعيفاسػػػتمر تطبيػػػؽ الدّراسػػػة الاسػػتطلبعية  وقػػد ، بمعػػػدؿ جمسػػػة كػػؿ يػػػوـ

ؼ عمػػى مػػدى ملبءمػػة الأىػػداؼ والأنشػػطة والوسػػائؿ جمسػػات البرنػػامج بشػػكؿ عممػػي والتعػػرّ 
لتحقيػؽ أىػداؼ الجمسػات، وكػذلؾ  فػي الجمسػاتزات والفنيّات المسػتخدمة المستخدمة والمعزّ 

ة الزمنيػػة لكػػؿ طفػػؿ، حيػػث توصػػمت الباحثػػة بعػػد تطبيقيػػا لجمسػػات البرنػػامج فػػي ة المػػدّ كفايػػ
 لتحقيؽ أىداؼ البرنامج. ملبئمة جمسات البرنامج وكفايتو الدّراسة الاستطلبعية إلى

تشارلور ومارجوري  وتـ الاستفادة مف الدراسات السابقة في بناء البرنامج التدريبي كدراسة
(Charlop, Marjorie ,1986) ،ديمستف وماتثو لورانس ودراسة اEdelstein, 
Matthew Lawrence, 2015)) ، ،وتـ استخداـ عدة ( وغيرىـ، 2016ودراسة )الحداد

 -فنيّة توقؼ بالإشارة )تمميحتنفيذ جمسات البرنامج التدريبي وىي: تصميـ و فينات في 
 فنيّة، النمذجة فنيّة، تتأخير الوقفنيّة ، )تغيير نغمة الصوت( فنيّة ،تصوير( –توقؼ 

     فنيّة التعزيز.، التشكيؿ فنيّة، فنيّة الإخفاء، الحث والتمقيف فنيّة، لعر الدور
)وسائؿ  :مجسمات بلبستيكيةوسائؿ وأدوات متنوعة في تطبيؽ البرنامج منيا استخداـ  ت ّـو 

كؿ موزة، طفؿ )طفؿ يأ :مختمفة تمثّؿ أفعالاً  اً مواصلبت، فواكو، أثاث منزلي ....(، وصور 
يركر سيارة، رجؿ يمشط شعره.....( وقطع بازؿ خشبية )أجزاء الوجو، وسائؿ 

  بيضاء. اً أوراقو المواصلبت.....(، 
 

 ة ونتائجيا:ةةةةةات الدراسةةةفرضي
رتػر درجػات أطفػاؿ  اتبػيف متوسػط لا توجػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائيةالفرضيّة الأولةى: 

الكلبميػة فػي القيػاس ة والضّػابطة( عمػى مقيػاس المصػاداة التّوحد في المجمػوعتيف )التجريبيػ
 .(0,05)عند مستوى دلالة القبمي 
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-Mann)وتني(  -لاختبار صحة ىذه الفرضية تـ استخداـ الاختبار اللببارامتري )ماف
Whitney:الخاص بالمجموعتيف المستقمتيف، وكانت النتائج وفؽ الجدوؿ التالي ،) 
 ين متوسطي رتب درجات المجموعة الضّابطة والتجريبية(: دلالة الفروق ب2الجدول )

 عمى مقياس المصاداة في التطبيق القبمي
متوسط  الحجم المجموعة التطبيق

 الرتب
 الدلالة Sig قيمة الدالة

 القبمي
 3.8 5 الضّابطة

 غير داؿ 0.073 1.792
 7.2 5 التجريبية

( أكبر مف مستوى الدلالة (sigية يتضح مف الجدوؿ السابؽ، أف قيمة الدالة الاحتمال
(، لذلؾ نقبؿ الفرضية الصفرية بعدـ وجود فرؽ داؿ إحصائياً بيف 0.05الإحصائية )

متوسطي رتر درجات الأطفاؿ في المجموعتيف الضّابطة والتجريبية عمى مقياس مصاداة 
تجريبية الطفؿ التّوحدي المتكمـ في التطبيؽ القبمي، مما يدؿ عمى تكافؤ المجموعتيف )ال

 والضّابطة ( في شدّة المصاداة.
          

رتػر درجػات أطفػاؿ  اتلا توجػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية بػيف متوسػطالفرضية الثانيةة: 
فػي القيػاس  الكلبميػة المصػاداة عمػى مقيػاس (الضػابطة والتجرّيبيػة) تيفالمجمػوع في التّوحد
 .(0,05)عند مستوى دلالة  البعدي

اص وتني( الخ–ية التالية باستخداـ الاختبار اللببارمتري )ماف تـ اختبار صحة الفرض
 ، وكانت النتائج وفقاً لمجدوؿ التالي:بالمجموعتيف المستقمتيف

 
 
 

 (: دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات المجموعة الضابطة والتجرّيبية3الجدول )
 عمى مقياس المصاداة في التطبيق البعدي

 الدلالة Sigقيمة متوسط  الحجم المجموعة التطبيق
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 الدالة الرتب

 البعدي
 8 5 الضابطة

 دالة 0.009 2.619
 3 5 التجرّيبية

( أصػغر مػف مسػتوى الدلالػة (sigيتضّح مف الجدوؿ السابؽ، أفّ قيمة الدالػة الاحتماليػة    
(، لػػذلؾ نػػرفض الفرضػػية الصػػفرية بعػػدـ وجػػود فػػرؽ داؿ إحصػػائياً بػػيف 0.05الإحصػػائية )

ي رتر درجات الأطفاؿ في المجموعتيف الضػابطة والتجرّيبيػة عمػى مقيػاس مصػاداة متوسط
الطفؿ التّوحدي في التطبيؽ البعدي، ونقبؿ الفرضية البديمة بوجػود فػرؽ داؿ إحصػائياً  بػيف 
متوسطي رتر درجات الأطفاؿ في المجموعتيف الضػابطة والتجرّيبيػة عمػى مقيػاس مصػاداة 

التطبيػػػػؽ البعػػػػدي ممػػػػا يػػػػدؿّ عمػػػػى تحسّػػػػف فػػػػي أداء أطفػػػػاؿ  الطفػػػػؿ التّوحػػػػدي المػػػػتكمـ فػػػػي
مقارنػػػةً مػػػع أداء أطفػػػاؿ  المجموعػػػة التجرّيبيػػػة عمػػػى مقيػػػاس المصػػػاداة بعػػػد تطبيػػػؽ البرنػػػامج

المجموعػة الضػػابطة وبالتػالي فاعميػػة البرنػػامج التػدرّيبي فػػي خفػػض شػدّة المصػػاداة الكلبميػػة 
 .التجرّيبية)الفورية( لدى الأطفاؿ التّوحدييف في المجموعة 

 
أطفاؿ رتر درجات  اتلا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطالفرضية الثالثة: 

القبمي والبعدي  قياسيففي ال الكلبمية المصاداة المجموعة التجرّيبية عمى مقياسالتّوحد في 
  .(0,05)عند مستوى دلالة 

 ( لاختبػار Wilcoxonوف )اسػتخداـ اختبػار ويمكوكسػلفرضػية التاليػة باتـ التأكد مف صػحة 
المصػاداة لمطفػؿ مقيػاس  رتر درجات المجموعة التجرّيبية عمػى اتبيف متوسط دلالة الفرؽ

 ، كما يتضّح مف الجدوؿ التالي:البعديالقبمي و  في التطبيقيف التّوحدي المتكمـ
 

(: دلالة الفرق بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجرّيبية عمى مقياس 4الجدول )
 اة الطفل التّوحدي مصاد

 الدلالة Sig قيمة الدالة متوسط الرتب الإشارة التطبيق
 3 - القبمي

 دالة 0.041 2.041
 0.00 + البعدي
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أصغر مف مستوى الدلالة  (sig)يتضّح مف الجدوؿ السابؽ، أف قيمة الدالة الاحتمالية 
اؿ إحصائياً بيف (، لذلؾ نرفض الفرضية الصفرية بعدـ وجود فرؽ د0.05الإحصائية )

متوسطي رتر درجات أطفاؿ المجموعة التجرّيبية عمى مقياس مصاداة الطفؿ التّوحدي 
في التطبيقيف القبمي والبعدي، ونقبؿ الفرضية البديمة بوجود فرؽ داؿ إحصائياً عند مستوى 

( بيف متوسطي رتر درجات أطفاؿ المجموعة التجرّيبية عمى مقياس 0.05دلالة )
ؿ التّوحدي في التطبيقيف القبمي والبعدي، لصالح التطبيؽ البعدي، مما يدؿّ مصاداة الطف

 مصاداة لأطفاؿ المجموعة التجرّيبية.العمى فاعمية البرنامج التدرّيبي في خفض شدّة 
 

رتر درجات  اتلا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط الفرضية الرابعة:
البعدي  لقياسيففي االكلبمية المصاداة  عمى مقياسالمجموعة التجرّيبية لأطفاؿ التّوحد 

 .(0,05)والتتبعي عند مستوى دلالة 
(، Wilcoxonويمكوكسوف ) اللببارامتري ختبارالااستخداـ تّـ اختبار ىذه الفرضية ب  

لاختبار دلالة الفرؽ بيف متوسطي رتر درجات أطفاؿ المجموعة التجرّيبية عمى مقياس 
 البعدي والتتبعي، وكانت النتائج وفؽ الجدوؿ التالي: المصاداة في التطبيقيف

 
(: اختبار دلالة الفرق بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجرّيبية عمى 5الجدول )

 مقياس مصاداة الطفل التّوحدي في التطبيقين البعدي والتتبعي 
 الدلالة Sig قيمة الدالة متوسط رتب الإشارة التطبيق
 1.5 - البعدي

1.3 0.496 
غير 
 2.83 + التتبعي دالة

أكبر مف مستوى الدلالة  (sig)يتضّح مف الجدوؿ السابؽ، أفّ قيمة الدالة الاحتمالية 
(، لذلؾ نقبؿ الفرضية الصفرية بعدـ وجود فرؽ داؿ إحصائياً بيف 0.05الإحصائية )

وحدي متوسطي رتر درجات أطفاؿ المجموعة التجرّيبية عمى مقياس مصاداة الطفؿ التّ 
في التطبيقيف البعدي والتتبعي، مما يدؿّ عمى قدرة البرنامج عمى مساعدة أطفاؿ التّوحد 
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 في المجموعة التجرّيبية، عمى الاحتفاظ بأثر التعمـ الفردي في خفض شدّة المصاداة لدييـ
  بعد ثلبثة أشير مف انتياء تطبيؽ البرنامج.

 
  مناقشة النتائج:

فعالية البرنامج التدريبي في خفض شدة المصاداة الكلبمية ية أظيرت نتائج الدراسة الحال
 الفورية لدى أطفاؿ المجموعة التجريبية، واستمرار أثر البرنامج في القياس التتبعي.

مػػف المغويػػة التحديػػد الجيّػػد لقػػدرات الطفػػؿ  :ة، ومنيػػاعػػزى ىػػذه النتػػائج إلػػى أسػػبار عػػدّ تُ و   
مقيػػػاس المصػػػاداة اسػػػتناداً لشػػػروط عمميػػػة  خػػػلبؿ تحديػػػد نقػػػاط القػػػوة والضػػػعؼ لديػػػو عمػػػى

كمػا تمّػت  .قيؽ لممشكمة الكلبمية )المصاداة( لدى الأطفاؿا أدى إلى التحديد الدّ ممّ  محددة،
ابقة فػػي تحديػػد أنشػػطة وفنيػػات وأدوات البرنػػامج التػػدرّيبي الاسػػتفادة مػػف نتػػائج الدّراسػػات السّػػ

 تحقيؽ أىدافو.الحالي، مما ساىـ في نجاح البرنامج التدرّيبي في 
طبّقػػػػت بعػػػػض  إذنتػػػػائج الدّراسػػػػة اسػػػػتطلبعية لمبرنػػػػامج التػػػػدرّيبي  فادة مػػػػفوكػػػذلؾ الاسػػػػت   

وذلػػؾ لمتعػػرؼ عمػػى )العيّنػػة الاسػػتطلبعية( المتكممػػيف جمسػػات البرنػػامج عمػػى أطفػػاؿ التّوحػػد 
الأطفػػػػػاؿ الأدوات والفنيّػػػػػات المسػػػػػتخدمة ومراعاتيػػػػػا لخصػػػػػائص مػػػػػدى ملبءمػػػػػة الأنشػػػػػطة و 

تبػػػيّف ملبءمػػػة الأنشػػػطة والفنيّػػػات والأدوات المسػػػتخدمة فػػػي  وقػػػد عينػػػة الدّراسػػػة،ف التّوحػػػديي
ة الزمنيػة لمتطبيػؽ فػي جمسػات البرنػامج التػدرّيبي لخفػض شػدّة البرنامج التدرّيبي وكذلؾ المػدّ 

 مع مراعاة عدّة نقاط منيا:  المصاداة،
  ّتوحدي طفؿ مة لكؿّ زات المفضّ تحديد المعز. 
 الفنيّات، حيث استجار بعض الأطفاؿ لبعض الفنيّات  التنويع في استخداـ

الباحثة إلى اعتماد  االمستخدمة في البرنامج بطريقة أفضؿ مف فنيات أخرى، مما دع
 طفؿ في الجمسة الخاصة بو. الفنيّات الملبءمة لكؿّ 

 وقػػػدابقة، ث السّػػػبحػػػافػػػي ضػػػوء نتػػػائج الدّراسػػػات والأ يةالفرضػػػ هويمكػػػف تفسػػػير نتػػػائج ىػػػذ  
ابقة فػي التأكيػد عمػى فاعميػة السّػ بحػاثنتائج الدّراسة الحالية مع معظػـ الدّراسػات والأاتفقت 

ف البػػػرامج التدرّيبيػػػة فػػػي خفػػػض شػػػدّة المصػػػاداة لػػػدى أطفػػػاؿ التّوحػػػد ومنيػػػا دراسػػػة كػػػؿ مػػػ
وقد أجمعت نتػائج ىػذه الدّراسػات ، (Bruscia,2019)يا ودراسة بروسك (2016)الفتياني، 
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فػػػػي خفػػػػض شػػػػدّة  التدرّيبيػػػػة لأطفػػػػاؿ التّوحػػػػد وتأكيػػػػد فاعميتيػػػػامج عمػػػػى ضػػػػرورة تقػػػػديـ البػػػػرا
 .ييـالمصاداة الكلبمية لد

وكذلؾ تمّت الاستفادة مف نتائج الدّراسات السابقة في تصميـ وتنفيذ البرنامج التدرّيبي كما 
 يمي:
دة أكدت نتائج الدّراسات ظيور المصاداة الفورية بمعدؿ أعمى خلبؿ المياـ المعقّ  -

كما  ،ة المركبة( وعند استخداـ سرد القصة )الرواية( مف أي حالة أخرى)الأسئم
 ,Edelstein & Matthew Lawrence)في دراسة اديمستف وماتثو لورانس 

يد الطمر )الأسئمة( أثناء التدرير في ج في تعقّ التدرّ  حيث تمّت مراعاة،  (2015
 جمسات البرنامج. طبيؽت

ستخداـ الفنيّات المناسبة ومنيا فنيّة توقؼ كما أكدت النتائج الدّراسات عمى ا -
طفؿ  (، واستخداـ التعزيزات المناسبة لكؿّ تصوير -توقؼ  -بالإشارة )تمميح

أثناء التدرير وكذلؾ وصؼ التدرير لمطفؿ مف خلبؿ مثيرات بصرية، كما في 
، وقد استخدمت الباحثة في الدّراسة الحالية (Pullnen, et al, 2016)دراسة 
توقؼ بالإشارة في تطبيؽ جمسات البرنامج التدرّيبي، وكذلؾ تّـ استخداـ فنيّة ال

 معزّزات متنوعة بما يناسر أطفاؿ التّوحد في المجموعة التجرّيبية.
تطبيػػؽ  تػػ ّـ وقػػدرشػػادات فػػي تنفيػػذ جمسػػات البرنػػامج التػػدرّيبي، وقػػد تمّػػت مراعػػاة ىػػذه الإ   

ة ىادئػػػة خاليػػػة مػػػف المشػػػتتات السػػػمعية جمسػػػات البرنػػػامج التػػػدرّيبي بطريقػػػة فرديػػػة فػػػي غرفػػػ
تنفيذ جمسة تمييدية لبناء علبقة الثقػة والتقبػؿ مػع كػؿ طفػؿ، وكػذلؾ اسػتخدـ والبصرية، مع 

البرنػػػامج أنواعػػػاً عديػػػدة مػػػف المعػػػززات )الماديػػػة، الاجتماعيػػػة(، لتعزيػػػز اسػػػتجابات الطفػػػؿ 
ت المفػػػردة ثػػػـ المصػػػاداة فػػػي الكممػػػاشػػػدّة تػػػدرير الطفػػػؿ عمػػػى خفػػػض  الصػػػحيحة، كمػػػا تػػػ ّـ

الانتقاؿ إلى الجمؿ مف مستويات )كممتيف ثـ ثلبث كممات(، مع التركيػز عمػى بنػاء السّػياؽ 
المصاداة فػي الاسػتجابات الاجتماعيػة، وعنػد الإجابػة شدّة النّحوي الصحيح، وكذلؾ خفض 

مػف الأسػيؿ إلػى الأصػعر أسئمة الاستفياـ المختمفة، وذلؾ بشكؿ متدرج في الصػعوبة  فع
مراعػاة اسػتخداـ الفنيّػات الملبءمػة فػي تنفيػذ جمسػات البرنػامج  )تعقيد الطمر(، كمػا تػ ّـ عندو 

أكدت الدّراسػات فاعميتيػا فػي خفػض شػدّة  وقدنقطة(  -توقؼ مؤقت -ومنيا فنيّة )تمميحات
ات أخػػػرى مثػػػؿ )تغييػػػر نغمػػػة الصػػػوت، المصػػػاداة لػػػدى أطفػػػاؿ التّوحػػػد بالإضػػػافة إلػػػى فنيّػػػ
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ات أخػػرى ر فنيّػػحػػث والتمقػػيف، التشػػكيؿ والاخفػػاء، التعزيػػز( وتجنّػػالنمذجػػة، لعػػر الػػدور، ال
التعزيػز المّفظػي(، ممػا سػاىـ فػي زيػادة فعاليػة البرنػامج التػدرّيبي فػي خفػض  -مثؿ )العقػار

 .ييفشدّة المصاداة لدى أفراد عينة الدّراسة مف الأطفاؿ التّوحد
مراعػاة التػدرج فػي الصػعوبة أثنػاء  ومما ساىـ أيضػاً فػي زيػادة فعاليػة البرنػامج التػدرّيبي    

تػػػـ تجػػػزأة الميػػػاـ والأىػػػداؼ إلػػػى أجػػػزاء صػػػغيرة وأىػػػداؼ فرعيػػػة بشػػػكؿ  تقػػػديـ التػػػدرير وقػػػد
، وذلػؾ في أىداؼ البرنػامج التػدرّيبي لمدّراسػة الحاليّػة ج في الصعوبةمتتابع ومتسمسؿ ومتدرّ 

ؼ العػػاـ لكػػؿ جمسػػة، اليػػدتحقيػػؽ يػػة و تقػػاف لمميػػارة الكمّ بيػػدؼ الوصػػوؿ بالطفػػؿ لمرحمػػة الإ
 خفػػض شػػدّة المصػػاداة لأطفػػاؿ التّوحػػدوىػػو ليػػدؼ العػػاـ لمبرنػػامج التػػدرّيبي تحقيػػؽ اوبالتػػالي 

، وكػذلؾ تمّػت مراعػاة أوّلويػات وحاجػات الطفػؿ فػي وتنمية التواصؿ المّفظػي لأطفػاؿ التّوحػد
ؿ طفػؿ التدخؿ العلبجي لمبرنامج التدرّيبي وذلؾ مف خلبؿ تطبيؽ مقياس المصاداة عمػى كػ

بشػػػكؿ فػػػردي مػػػف قبػػػؿ الباحثػػػة وتحديػػػد نقػػػاط القػػػوة والضػػػعؼ لػػػدى كػػػؿ طفػػػؿ عمػػػى بنػػػود 
كػؿ طفػؿ ممػا سػيؿ عمػؿ التػدخؿ العلبجػي مػف  وميػارات المقياس، والتحديد الدقيؽ لقػدرات

قيؽ لممشكمة الكلبميػة لػدى كػؿ طفػؿ مػف عينػة الدّراسػة التجرّيبيػة، كمػا يص الدّ خلبؿ التشخّ 
يبي فػي جمسػاتو عمػى طريقػة  )التػدرير الفػردي( لكػؿ طفػؿ عمػى حػدة، اعتمد البرنامج التػدرّ 

اعتمػػػاد التكػػػرار  مػػع كػػػؿ طفػػؿ، وقػػػد تػػ ّـفػػػي التػػػدرير وذلػػؾ بيػػػدؼ تركيػػز الجيػػػود المبذولػػة 
بعػػد تنفيػػذ )مػػف وذلػػؾ  وىػػي )جمسػػات مراجعػػة( تدريبيػػةجمسػػات  طبيػػؽوالإعػػادة مػػف خػػلبؿ ت

غويػة التػي تعمميػا الطفػؿ يػت الميػارات المّ ، بيدؼ تثبمف البرنامج التدرّيبي ( جمسات 5 -4
ا يسػػاعد عمػػى حفظيػػا فػػي الػػذاكرة لديػػو، كمػػا اعتمػػدت الباحثػػة عمػػى اسػػتخداـ التّوحػػدي ممّػػ

، الأشػػكاؿ والصػػور المعبػػرة(  ف الطفػػؿ مػػف مكّػػيُ  وىػػو مػػاأدوات متنوعػػة فػػي التػػدرير )الرسػػوـ
  ا.دلولاتيمحفظيا وفيـ معانييا و 

برنامج التػدرّيبي الحػالي فػي تحقيػؽ اليػدؼ المرجػو منػو وىػو ساىـ ىذا كمو في نجاح الو    
 لدى أطفاؿ التّوحد.الفورية حفض شدّة المصاداة 

 
        

 توصيات:ال 
 ، تقدّـ الباحثة المقترحات التالية:في ضوء ما توصمت إليو نتائج الدّراسة الحالية
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التػي تيػدؼ إلػى خفػض شػدّة : ضرورة مراعاة الفروؽ الفردية فػي إعػداد البػرامج التدرّيبيػة 1
 لدى أطفاؿ التّوحد. الكلبميةالمصاداة 

لضماف نجاح البػرامج التدرّيبيػة التػي تيػدؼ  الملبءمة السموكية : ضرورة استخداـ الفنيّات2
 .طفاؿ التّوحدالكلبمية لأ إلى خفض شدّة المصاداة

الأكبػر مػف البػرامج  لتحقيؽ الفائػدةالتركيز عمى التدرير الفردي لمطفؿ التّوحدي : ضرورة 3
 .لديو الكلبمية الفورية التدرّيبية المقدّمة ليـ بيدؼ خفض شدّة المصاداة

: ضػػػرورة تػػػدرير الأخصّػػػائييف فػػػي مراكػػػز المغػػػػة والكػػػلبـ عمػػػى إعػػػداد وتطبيػػػؽ البػػػػرامج 4
 لدى أطفاؿ التّوحد. الفوريةالتدرّيبية التي تيدؼ لخفض شدّة المصاداة الكلبمية 

خفػػض للموالػػديف  ةرشػػاديلإمج اابػػر مػػف الدّراسػػات التػػي تيػػدؼ إلػػى تقػػديـ الإجػػراء المزيػػد : 5
 لأطفاؿ التّوحد.الكلبمية )الفورية والمتأخرة( شدّة المصاداة 
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