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 البحث ممخص
ث لانفصدددددل  إعلاقددددد ثلدددددالثعادددددلإالث إ عل قددددد ث إ  إباددددد ث ققددددد ثثتعددددد حهدددددبحث إلىددددد ث إددددد ث

 تعدددد حث،ث ددددلث نظدددد ثنتدددد ث   ظددددل فدددديث باندددد ثى دددد ثثقلدددد ث إ ب ادددد إددددبفثع فددددل ث ددددلث
لددددددالث   ظددددددل ث إعددددددل لا ث    ظددددددل ثمادددددد ث إعددددددل لا ثفدددددديثعاددددددلإالث إ عل قدددددد ثث إفدددددد   

.ثققددددد ث لانفصدددددل ثإدددددبفثع فدددددلإظلعاضدددددلفثتعددددد حث إفددددد   ثفددددديثث إ  إباددددد ث إتددددديثاتلع نظدددددلث ث
ثعمث دددددلثع ظدددددل (ث86مثت لاددددد ث إلىددددد ثكقددددد ثكانددددد ث   نددددد ث دددددل  إقتىقددددد ث دددددلث إددددد ثتددددد

إددددبفث   فددددل ث ددددلث نظدددد ث إ ب ادددد ثللاددددتاب مث قاددددللثققدددد ث لانفصددددل ثث ددددلثقلدددد ع فددددل ث
 ددددددلث كددددددب بث إللىادددددد ث  قاددددددللثعاددددددلإالث إ عل قدددددد ث إ  إبادددددد ث ددددددلث كددددددب بثنتدددددد ث   ظددددددل ث
(.ث لعدددددددبث نددددددد  حث إ علإندددددددل ث ىىصدددددددل ا ثت صددددددد ث إلىددددددد ث إددددددد ث3122 دددددددالابث لدددددددب  ث 

باددددددد ث إدددددددبا ق   يث ققددددددد ث إ عل قددددددد ث إ  إثق ل نددددددد بثكلاقددددددد ث  تلل اددددددد ثادددددددلإل ثلدددددددالثعاددددددد
 لانفصدددددل ث  نددددد بثكلاقددددد ث  تلل اددددد ث  نلددددد ثلدددددالث  ادددددق لث إ تادددددله ث  إتادددددق يث ققددددد ث

 نددددددد بثفددددددد   ثب إددددددد ث ىصدددددددل الفثإصدددددددلإ ث   ظدددددددل ثث إ  لانفصدددددددل ثإدددددددبفث   فدددددددل ،ث  ددددددد
 إ  تفددددددددددل ثفدددددددددديثعاددددددددددلإالث إ عل قدددددددددد ث إ  إبادددددددددد ث  إددددددددددبا ق   يث  إ تاددددددددددله (ث إصددددددددددلإ ث

،ثللىضدددددلف ث إددددد ث( إتادددددق ي  عل قددددد ث إ  إباددددد ث   ظدددددل ثماددددد ث إ  تفدددددل ثفددددديثعادددددق لث إ
   ظدددددل ثماددددد ث إعدددددل لا ث  إددددد ث ع فدددددل (ث نددددد بثفددددد   ثفددددديثققددددد ث لانفصدددددل ثإصدددددلإ ث

ث(.1016كنبث ات فثبلاإ ث 

 

ثدثع فل ث لثقل ث إ ب ا ثقق ث لانفصل ثدثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ثالكممات المفتاحية:
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Parental treatment styles and their 

relationship to separation anxiety in pre-

school children 

to identify the relationship between parental treatment styles and 

separation anxiety among pre-school children, and to estimate the 

difference between working mothers and non-working mothers in 

the parental treatment styles they follow and separation anxiety 

among their children. To verify this, the research was applied to a 

sample of 75 mothers of pre-school children Using the Separation 

Anxiety Scale prepared by the researcher and the Parental 

Treatment Styles Scale prepared by Milad and Baddour (2011). 

After conducting statistical treatments, the research found that there 

is a negative correlation between democratic parental treatment 

styles and separation anxiety, and the existence of a positive 

correlation between the permissive and authoritarian style and 

separation anxiety in children. There are also statistically 

significant differences in favor of employed mothers in parental 

treatment styles (democratic and permissive) and in favor of non-

working mothers. Female employees in the authoritarian parental 

treatment style, in addition to the presence of differences in 

separation anxiety in favor of non-working mothers at a 

significance level (0.05).                                                                     

                                                                     

key words: 

Separation anxiety - parental treatment styles, Preschool children. 
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 المقدمة:

ا ددددد ث ىنادددددللثكلددددد ث   ىددددد ث اتقفددددد ث دددددلث إن ددددد ث إ تاقادددددق ثفا دددددلثلانظدددددلث  إددددد ث نددددد ث
لب ادددد ثىالتدددد ثىتدددد ثنظلاتظددددل،ث ل ددددلثعلث  ىقدددد ث إ ف إدددد ثهدددديث إ  ىقدددد ث   إدددد ث إتدددديثا دددد ث
.ثلظدددددلث ىنادددددلل،ثفظددددديث  ىقددددد ث ظ ددددد ثفددددديثىالتددددد ،ث  دددددلثعنظدددددلث  ىقددددد ثن ه اددددد ث ت ااادددددا 

ً اددددلفث قددددبثلاثاتىقدددد ثلعضددددظل،ث هنددددل ث  لإددددلثن دددد ثقددددبثتتىقدددد ث قث إظدددد مث إ  ىقدددد  اددددلفثع ثن
لإ فدددد ث لعضددددظلث ددددتا   ثال نادددد ثلا ادددد ،ثقددددبثلثاتعقدددد  ددددتا   ثتددددتا ثفدددديث إن دددد ثلعضددددظلث

ت ددددددد لثىادددددددن ث  اددددددد ،ث قدددددددبثا ددددددد لثت اا هدددددددلثادددددددا لف،ث اتاقددددددد ث  ىقددددددد ث إ ف إددددددد ثلعددددددد ث
 شدددددددددددددد لا ث إن دددددددددددددد ث إعددددددددددددددلب ،ث لعدددددددددددددد ث إ شدددددددددددددد لا ث  لاضدددددددددددددد   لل ث إ ت  فدددددددددددددد ث

هً  ل، ث(.:56،ث3116 

ثلىاد ث إ ل د  ث إ ف إد ث  ىقد ثفديث نتشدل  فثث لانفعلإاد ث لاضد   لل ثع اد ث دلث إقق ث اعب
ثعلثننددبث   فددل ثإددبفث لاضدد   لثىددللا ث عتددمثففدديث إ ف إدد ،ثكصددللثل ندد ث إقدد  ثا  ددل
ث(.:43ث،3122ث ص ف ، ث إقق ث لثاعلنيث إ ف 

 الصد ثف لث إ لاعيثعلثا  ث   فل ثلدلاتلاحثعك دل همثلتندل لث دلث إاد حث  إققد ث
 دددلث إ   قدددحث إنبادددب ثع ثماددد ث إ  إ فددد ثع ث دددلث إ  لدددلحثىدددالث نفصدددلإظمثع ث لتعدددلبهمثكدددلث

علثثCamacho  اظددمثع ث  إددباظمثع ثكددلثعنددللثرادد الث قدد لالث ددنظم.ث إقددبث  دد ث ددل   ث
(ثشددظ  ف،ث عكدد   ثهدد  ث إققدد ث29ددد21ققدد ث لانفصددل ثاتظدد ث   ىقدد ثن ل ادد ثكلبادد ث ددلثلددالث 

 إ لثاصدل ثققد ث لانفصدل ث ضد   للفثكندب لثاىدب ثاقد ثث  ان ثث(4ث-3 ثك  ت تبثىت ث
فيث إ ات ال ث إن ل اد ث إ تتلإاد ثإظد مث إ  ىقد ث إع  اد ،ثىاد ثاتضد ثهد  ث لاضد   لثكندبث
باددد  ث إ فددد ث إ  ضددد ث قضدددلحث قددد ث  اددد ثفاظدددلثلعادددب فثكدددلث  إباددد ،ثفللاضددد   لل ث إتددديث

كباددب ث  نظددلث ضدد   لثثتصددالث إ فدد ثنتاندد ث نفصددلإ ثكددلث  مثفتدد  ث ندد بمثفدديث إ  ضدد 
قق ث لانفصل ،ث  إ  ثاعبثنق د ث إلب اد ثللإنادل ثإلدلقيث لاضد   لل ث    د   ث إنفادا ث لث

ث(.47،ث3124إمثاتمث إتعل  ث ع ثلش  ثصىا ث ثكلبث إ ا  ،ث

ث لاثادتمثعلثا  دلثلاث إدنفلثصدى ث إد ث إ صد  ثع ث لانفعدلإيث إنضد ثتىقاد ثفإلثإ إ 
ث إ  إددبالثمادد ثفددلاثعىددبث  إ   ناندد ث إ الدد ث  إقددب  ثإىنددلل  ث إىددلث نىدد ث ف إدد ثاددلا ث ددل
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ً اب  إدنفلثثإصدى ثكند ثمند ثلاث إد  ث لاادتق   ث  إنضد ث لانفعدلإيثلد إ ث إ ف ثاات اعثت
ب   فثهل ددلفثفدديثت نادد ثاددق  ث إ فدد ث  اددلكبت ثكقدد ثتنتددامثب  فعدد ثتقعددلثثادد ا   ثفلإلا دد 

فل اد  ثهديث إلا د ث   إد ثثادق  قد  ث إ إ نب نا ث كق ثعلثا تالث إعدلب  ث إى ادب ث إتديثت
،ث3125إلإناددللث إتدديثت ددبمثلددلإى  فًثفدديثاددعا ثنىدد ث إتدد ققمث    نظدد ث إصددع لل ث فظددام،ث

ث.(23

ثتالكبث  إتيثفاظلث إ  م لث ىانللا ث إاق  ال ثع فلإظمث  اللثكق ثاع ق لثفللآللح
ث لاىتالنل ثق كث إىص  ث لثت  لث  ا  ثعلث  لث،ع فلإظمثشاصا ث صق ثتن ا ثكق 

ثلل    ثفا ثاتمث إ  ث إ  للثهيثفل ا  .ث  إ   نان ثلل  لث ىىاللث تع يث  الاا 
ثن  مثكق ثانع لث إ  ثىالت ثان   ثلب ا ثفيث إ ف ثا ل ا ث إ  ث لانت لكيث لاتصل 

ث إ  ثإققب  ثن   جث لآللحث اعتل ثلعبثفا لثلش  ثال ث لانت لكيلش  ثكلمث كق ثن  مث
ث(84ث،3127ث  ا ، ث   فل ثل ثاقتب 

 ض نظلث إ ف ثثىال ثتنتامثفيثلفث ظ ث فثب  ثث لآللحثاقعلث إ   هق ،ث إ ث إ ف إ ثف ل
ثعاق لثاتش  ثىا ث تش ا ث إظ ا ث إ   ث ىت  مثتن ا ثفيث   إ ث  إاق  ال ،ث إع   ح
ث،ث إ ف ثت لا ثى  ث اتلاحثتص    ث إ  إبالثلاللث إ ق ث    ث عث       ث  ل  
ا ،ث لانت لكث إتنش  ث لث اتقف ثثعالث   إ ثاق مثثكق .ث إاقلفا ث لااتلافل ث لث فثلبح

اق لث ننبثعلثث إنناالثإ إ ثلالث إبقاق ثللإف   ث فثالصث، إتيثتققلهلث إ  إبالث لثقل 
ثب  ث ثث فث لا ثث فث إ  إبال ث إ   قح ث ع ث  إتعل   ثإق ال   ث إ ف  ث   نظ  ث افا   إنباب ثفي
ثDobre, 2014, 8) ) إ اتقف ث

ثنضن ث لث  ا فثإق   ى ثتظائث إتي ث إ ف ثىال ث لث   إ ث إان   ثتنل لثتعب ث
ثث  تل  ث(  لانت لكيث  إنفايث إعققي ث إ الث لآا الثلتص    ث لا تلل ث اا لش  
ث إاق  ث إاص  ث ن ث كق ث كلب تظلثلقا ظلث إاظلثانت يث إتيث إ ن  ك ثاش ق ل
فظيثتعتل ث إ  ظب ثإن  ث إ ف ث نضن ث إعققيثثك اقلفثثت ا   إ ف ثثلظلث ات اث إتيث إ  إبا 

ث  إنفايث  لانت لكي.

لالثه ثهنل ثكلاق ثإلإنلل ثكق ث إتالت ث إتلإي:ث لنلحفثكق ث إ ثااع ثه  ث إلى ث
ث.فيث بان ثى  ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ث قق ث لانفصل ثإبفثع فل ث لثقل ث إ ب ا 
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 مشكمة البحث:
   شدددب ثنفادددا ثفددديثلعددد ث دددب  لث بانددد ثى ددد ث  إتددديثث إللىاددد ثلثادددلا ثك ددد   ددد

  لاىتتظددددلثإ ددددلثاىددددب ثفدددديث  اددددللاعث   إدددد ث ددددلث لاإتىددددل ثثتتضدددد لث اددددل ثإ  فددددل ،
لدل مثث  إتعقد ثث  إصد   ثللإ  ض ثإقعبابث لث   فل ث  لثاتظ  ن ث لثاق  ال ثث لإل لح

ث لانفصددل ثكنددبث إ  ضدد ثفدديث إلقددلحثضددظم  فث عظددمثتفددلكقظمثع ث قدد  نظمث ددعث نددب لنظمث كددبم
،ثهد مث إادق  ال ث ادتبك ث نتلدلمث إللىاد ث إ  ضد ث إد ث اصلإظمثعانلحثإظمث إ كلا ث قبمثكل

ً ل،ث هدد  ث ددلثبفعظددلثإ   نعدد ث  بلاددل ث  إلىدد  ث إاددللق ثإلا ددلا ث ققدد ثثكقدد إفتدد  ث ددلث إدد
ثثث لانفصل .

 اتشددلا لثل  إددباظمثث إ  ضدد ثفل  فددل ث إدد الثإددباظمثققدد ث نفصددل ثاقددل   لث إدد هللث إدد 
 الصدددد ث  مثىتدددد ثلاثتتدددد  ظمثفاظددددلثل فدددد بهمث اتظدددد ثكقدددداظمثعكدددد   ثنادددد ا ث اددددق  ا ث

تددد اا  فثادددقلالفثكقددد ثشاصدددالتظمثفددديثثتا   نفعلإاددد ث  نت لكاددد ثنتانددد ثهددد  ث لاضددد   ل،ث تددد
ث إ   ىدد ث إن ل اددد ث إ تتلإاددد ث،ثإدد  ثلالدددبث دددلثتقددبامث إ ادددلكب ثإظدددتلاحث   فددل ث تددد  الث نلادددلفث
 ادددتق  فثإظدددمثااددد بمث إظدددب حث  لاادددتق   ث إنفاددديث  إددد ث دددلثادددلا ث إتعددد حثكقددد ث  ادددلللث
 إ تبا ث إا .ث  لث إب  ال ث إتيثتنل إ ث ض   لثقق ث لانفصل ثإبفث   فل ثفديثلىاظدلثث

(ث إتدديثت صددق ث إدد ث ندد بثكلاقدد ث  تلل ادد ث  نلدد ثلددالثققدد ث3133ب  ادد ثع ددل ث اددظاق ث 
 عق  ثفيث ال ث   فل ثفديث لااد ثلد جثث31يثإبفثكان ثلق  ث لانفصل ث  إاق  ث إعب  ن

ثل ك ا ا .

  إتدديثتنل إدد ثث(Kossowsky,et.al,2013 قددبثت صددق ثب  ادد ث  ا ادد يث رادد  لث 
(ثب  ادد ثإق قل ندد ثلددالث   فددل ث إدد الثاعددلن لث ددلث ضدد   لث36 ث ثتتلعادد لب  ادد ثتىقاقادد ث

 إتيث لن ثفت  ث إ تللع ثفاظدلث  اد ث دلثقق ث لانفصل ث عث   فل ث إ الثلاثاعلن لث ن ،ث ث
اًددبثلشدد  ث لادد ث ددلثا دد ث اددنتال،ث إدد ثعلثتشدداا ثققدد ث لانفصددل ثفدديث  ىقدد ث إ ف إدد ثا

ث ىصلل ثللض   لث إظقعث ع ث ض   لثقق .ث

 إ فد ث  إ دتا ث   لد ثفديثت لاتد ث تنشد ت ثلث إ لث لن ث  ا  ثهيثع  ث لثاتفلك ث عظ
كقددد ث نفعدددللا ث إ فددد ثث فث لاددد ثث فثإظدددلثتددد اا ثث إتنشددد  لدددلحثفددديث إ  اقددد ث إتددديثاتلعظدددلث لآث فث الصددد
 ال  تدد ث  إ  اقدد ث إتدديثاتعل دد ثفاظددلث ددعث إ   قددحث   ىددب  ثفقددبثتنل إدد ثثشاصددات  نضدد ث
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لددالثعادلإالث إ عل قد ث إ  إبادد ث  لاضد   لل ث إتدديثقدبثتصددالثث إعلاقد  إعبادبث دلث إب  اددل ث
ثتتدددد    ث  فددددل ث لآلددددلحث ددددلث311ثكقدددد ث لقدددد ث إتددددي(ث:312 ث إددددبل لث   فددددل ث ب  ادددد 

ادن   ثفديث إ  اد ث  إتديثت صدق ث إد ث ند بثكلاقد ث  تلل اد ثق اد ثلدالثث7د6ثلالثعك ل هم
ث.إبفث   فل ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ث  إاق ثللإنفل

ث لاتنلهل ث ث ل ث ن  ك  ثالا  ث ل ث لنل ظم ث لآللح ثلظل ثاق م ث إتي ث إتنش   فع قا 
لث إع    ث  الاا ث إتيثتقعلثب  هلثفيثتنش  ث إ ف ثفت لا ثتعتل ث ث،   الإالث إ  إبا 

ث ال  تظمث ث   لنالتظم ث   ثاىل إ   ثعل ثانلثكق ث لآللح ثإ   ث إاظق  ثإاا ثللإ ظ    إ ف 
ث(.86،ث3127إلإاظلمثفيثتش ا ثن   جث الإيثإتنش  ثع فلإظمث   ا ،ث

 ث  قدد فث إدد  ثاددتا ثفلإ  اقدد ث إتدديثالندديثلظددلث لآلددلحثكلاقددلتظمث ددعثع فددلإظمثهدديث إعل دد
كق ثعن ل ث إتفلك ث  ا  ،ثالص ثالا ثفت   ث إىال ث إتيثاىب ثفاظدلثإ  فدل ثت اد   ث
عالادددا ثفددديث إن ددد ث إعققددديث  إ ع فددديث  إشاصدددا ث.ثفللآلدددلحث    ظدددل ث إددد الثاعدددلن لث دددلث

فدديث إضددعحث كددبمث لااددتق   ث افتقدد  لث إدد ث إاقدد ثفدديث تصددللاتظمثإددلثات صددق  ث إدد ث تفددل ث
 .(Rostami, Saadati,2018,420)لثت لاتظمثعالإا

كق ث إ  اق ث إتيثاب  ثلظلث إ ف ثققق ثكنبث نفصلإ ثكلث إ  إبالثث  إ ثا حثاتا 
ثكن ث الص  ث  إبا  ثكل ثلعاب ف ثا  ل ثعل ثتت قل ث إتي ث إنباب  ث إ   قح ث ع ثب  إتعل  

إب  ال ث نفصلإ ثإق هللث إ ث إ  ض ث   ث   ث ت   ث إ ث إقق ث إ ث ض   ل.ث  لث 
 ف ث  فق ثث411 إتيث لق ثكق ثث(Jreisat,2023ب  ا ثن اال ث ث، إتيثتنل إ ث إ 

إباظمث ات فثثعف  بث إعان نتل  ث إب  ا ثعلثفيث بان ثك للث لثع فل ث إ  ض ث ت صق ث
ث ثقق ث لانفصل ث   إ ثكل ث لثقق ث لانفصل ، ثلال ث ىصل ا  ث   ثبلاإ  ثكلاق   ن ب
 إنتل  ثعلثقق ث لانفصل ثا تل ثث ع ب ث،عاق لث إت لا ث إ ف    ث  عاق لث إت لا ث إقلاا 
 .لش  ثكلمما ث إا ا ث إ  إبا ثث إ عل ق لش  ث لا ثل الإالث

ث ثب  ا  ثك  ث(3117 ثاقا    إ  ث ل ث   فل  ثكق  ث ل  ث7 إتي ان   ثث: إ 
ثث6ل ت ا ثك   ث ل ث إ  إبث8د ثعلث الإالث إ عل ق  ثعا ثاان   ث ت صق ث إ  فيثث فث 

ثتظ  ثع ثاف ثعك   ثقق ث لانفصل .
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تظ  ثلع ث لاض   لل ثثقعلثب   فث تا  فثفيتث إ عل ق ث إ  إبا ثالإال ل إ ثفإلثع
في الإجابة وبناءً عمى ما سبق فإن مشكمة البحث تتحدد    لانت لكا ثإ  فل  إنفاا ث

 عمى السؤال التالي:

لدى أطفال ما قبل  الانفصال أساليب المعاممة الوالدية وقمقبين  ما طبيعة العلاقة
 .في مدينة حمص المدرسة

 

 تنبع أهمية البحث من: :البحث أهمية

ث2 ثعه ا  ث إع  ا د ثث إ  ىق  ثع فل  ثقل  هي ث لثث ل ث إ  ىق  ثإظ م ثإ ل  إ ب ا 
ثع ث ثفات االثإق   ى ث إتلإا ث لث   هق ث شلللثىا ث  ىق ثث اص صا ث  نظل ثظلاتم

ث هللث إ ث إ  ض . لتعلبث   فل ثكلث  إباظمثإق

ث لثقل دثعه ا ث إ ت ا   ث هيث ض   لثقق ث لانفصل ث ه ثقق ثشل عثإبفثع فل ث3
 لاض   لث   ثإمثاتمث إتعل  ث ع ثلش  ث نظنيث كق يثإ يثلاثثنى  إ ب ا ث قبثا ا ث 

اتفلقمث اتى  ث إ ث ض   لل ثعا فثفيث إ   ى ث إتلإا .ث   إ ث ت ا ثعالإالث إ عل ق ث
ث إىلإ ثث إ  إبا  ثفي ث إ لا  ث ت اا هل ثإ  فل  ث  إا  ح ث إصى  ثفي ث لا  ثب   ث ل ثإظل إ ل

 لانفعلإا ث  إشاصا ثإ  فل ث  افا ثتعل قظمث عث إ ىا ث  عثك    ث إا  ث   ىب  ث
ثإظل.ث  إتيثا  لثعلثاتع ض ث

ث4 كق ثع ا ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ث إتيثتتا ث ضلف ثكق ا ث  إ ثلتاقا ث إض حثد
ثقق ث لانفصل ثإبفث   فل ث للإتلإيثتننلظلثع ث ىل إ ثتعباقظل.ثكق 

دثاتض لث إلى ث قاللثإقق ث لانفصل ثإبفث   فل ث لث نظ ثنت ث   ظل ث إ  ث5
ث. إع قا ث إت ل ا ا  لثعلثا  لثإ ثفل ب ثللإنال ثإققل  الثكق ث
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 أهداف البحث:
ثاظبحث إلى ث إ ثتع ح:

 إعاندد ثكقدد ث قاددللثققدد ث لانفصددل ثإددبفثع فددل ث ددلثقلدد ثثدددث إعلاقدد ثلددالثب نددل ثعفدد  ب2
ث إ ب ا ث ب نلتظمثكق ث قاللثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا .

ددددث إفددد   ثلدددالث ت اددد يثب ندددل ثعفددد  بثكانددد ث إلىددد ثكقددد ث قادددللثعادددلإالث إ عل قددد ث3
ث.   تف ث/ثما ث  تف (ثك  ث  م إ  إبا ثتلعلفثإ ت ا ث

ثتلعددلفثثققدد ث لانفصددل ث قاددللثكقدد ث إلىدد ثكاندد ثعفدد  بثب نددل ث ت ادد يثلددالث إفدد   ثددد4
ث.(  تف ثما /ثث  تف  ثك  ث  مثإ ت ا 

 فرضيات البحث:
ث(ث ف ث لآتي:1016تمث اتلل ثف ضال ث إلى ثكنبث ات فثبلاإ ث 

ث إعاندددددد ثعفدددددد  بثب نددددددل ثلددددددالثلاثت نددددددبثكلاقدددددد ث  تلل ادددددد ث   ثبلاإدددددد ث ىصددددددل ا ثثددددددد2
ث ب نددددددلتظمثظدددددد ثنتدددددد ث   ظددددددل  ددددددلث نث فددددددل   ثإددددددبفث لانفصددددددل ثققدددددد ث قاددددددللثكقدددددد 
ث. إ  إبا ث إ عل ق ثعالإالث قاللثكق 
ثكانددددددد ثعفددددددد  بثب ندددددددل ث ت اددددددد يثلدددددددالثلاثت ندددددددبثفددددددد   ث   ثبلاإددددددد ث ىصدددددددل ا ثدددددددد3

/ثث  تفدددددد  ث  مك دددددد ثثإ ت ادددددد ثتلعددددددلفثث إ  إبادددددد ث إ عل قدددددد ثعاددددددلإالث قاددددددللثكقدددددد ث إلىدددددد 
ث(  تف ثما 
ثكانددددددد ثعفددددددد  بثب ندددددددل ث ت اددددددد يثلدددددددالث ىصدددددددل ا ثبلاإددددددد ث   ثفددددددد   ثت ندددددددبثلاثدددددددد4

ثتلعدددددلفثإدددددبفث   فدددددل ث دددددلث نظددددد ثنتددددد ث   ظدددددل ثث لانفصدددددل ثققددددد ث قادددددللثكقددددد ث إلىددددد 
ث(  تف ثما /ثث  تف  ث  مك  ثثإ ت ا 

 :البحث حدود
فيث إفت  ث لثلالث3135/ث3134تمثت لا ث إلى ثفيث إعلمث إب  ايثث:الزمانية الحدودـ 1

ثث:/35ىت ثث:/21
ث.ى  ث بان فل ثفيثكببث لث ال ث   :ثالمكانية الحدودـ 2
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   فل ث إتللع ثع ظل ث   فل ثفيث ال ثث إلى ثكق ثت لا ثمت:ثالبشرية الحدود -3
ث.لع  ثا لثان   ى  ث بان ث إت لا ثفيثثإ با ا 

ث إتلإا ثللإ ت ا    إلى ث إىلإيثثتىببا :الموضوعية الحدود -4 إبفثثقق ث لانفصل :
ث،ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا .   فل 

 المصطمحات: تعريف
هدمث   فدل ثضد لث إ  ىقد ث إتديث: pre-school childrenأطفال ما قبل المدرسـة 

تال ث إتعقامث إنتل يث  إتيثتظبحثفاظلث إع قا ث إت ل ا ث إ ث إن  ث إشل  ثإق فد ثفا دلثلدالث
قلد ثث إانتالث الث إالبا ثتق اللفث ه ث لثاقلل ثفيث إ تاال ث إت ل ا ث إتعقا ا ث  ىقد ث دل

عقددامث  الادديثع ث لالتددب  يث  إتدديثتتضدد لثب  ث إىضددلن ث  اددل ث   فددل ث  إع   نددي،ث إت
 (.29،ث3125

ث إتع احث لان   ي:ثهمث   فل ث إ الثك  همثا لثان   ثض لث ال ث   فل .

ققدد ث فدد  ثع ثهدد ث:ثSeparation anxiety disorderاضــطراب قمــق الانفصــال 
كددلث إلادد ثع ثكددلث  شددال ث إدد الثاتعقدد ثثادد حثمادد ث نلاددلثت   اددلفثاتعقدد ثلللانفصددل 

لظم،ثفقق ث لانفصل ثشدل عثلدالث   فدل ث هد ثعىدبث ضد   لل ث إققد ث إتديثتصدالث   فدل ث
ث(.213،ث3129 ثكًث إبال،ث

ث إتع احث لان   ي:ثه ث إب ن ث إتيثاىص ثكقاظلث   فل ثكق ث قاللثققد ث لانفصدل 
ث.كق ث إ قالل( ىا ثتق مث  مثللىنلل ث لث نظ ثنت ث   ظل ث

 Parental treatment styles:أساليب المعاممة الوالدية 
 ادددددت    ا ثعادددددق لث عدددددالثع ث ن  كددددد ث دددددلث  ادددددلإالث إ تلعددددد ثفددددديثتنشددددد  ث إ فددددد ثهددددديث

 ت لاتددد ث ا ددد لثإظددددلثعا هدددلثفددديثتشدددد ا ثشاصدددات ث هدددديثتنقادددمث إددد ثندددد كالثه دددلثعاددددلإالث
ً  دددددب ث  إتادددددق ثادددد ا ث تشددددد  ث  إبا ق   اددددد (ث عادددددلإالثماددددد ثاددددد ا ث تشددددد  ث ث  إى لاددددد ث إ

 (23،ث3127  ىه ل (.ث   ا ،ث
ث قاددددددللثكقدددددد ثعفدددددد  بث إعانددددد ثكقاظدددددلثاىصدددددد ث إتددددديث إب ندددددد ثيهددددد:ث إتع ادددددحث لان   ددددددي:ث
ث.عالإالث إ عل ق ث إ  إبا 
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 الجانب النظري:
 أولًا قمق الانفصال :

اعتلدد ثققدد ث لانفصددل ثتن لدد ث لاعادد ث شددل ع ثإددبفث   فددل ،ثالصدد ثاددلا ثاددن   ث ددلث
اشدددا ث إددد ث إضدددا ث إددد  ثاعدددلنيث نددد ث إ فددد ثكندددبثفصدددق ثكدددلث قدددبمثاددد ،ثىاددد ثقلددد ث إ ب ث

قدددبثاشدددع ث   فدددل ث،ثف إ كلادد ث  الادددي،ث اددد ثعىدددبث إ  إددبالثع ثعىدددبثعفددد  بث  اددد  ث لآادد ال
 إ الثاعدلن لث دلثققد ث لانفصدل ثلدلإقق ثلشد  ث فد  ثلشد لثفقدب لث قدب يث إ كلاد ثإظدم،ثع ث

 ،ثع ثا  نظدد لثصددع ل ثفدديث إندد مثب لث ندد بثعىددبث إ  إددبالثااددلف لث ددلث لالتعددلبثكددلث إ نددثً
دلث دلثعكد   ثنادبا ،ث اد ث إصدب  ث ،ثللإق لث نظم  فديثلعد ث إىدللا ،ثقدبثاعدلن لثعاضف
 .ع ثرلامث إ عب 

حًث لاعديث دلث إن د ،ث لاثعند ثا  دلثعلثا د لث ث تإ دلفثفيثىدالثعلثققد ث لانفصدل ثهد ثند
 ث إ فد ثكقد ث إتعل د ث دعثققد ث لانفصدل ،ثإ ادلكب ،إ  ث لث   فدل ث  قدب يث إ كلاد ثإظدم
ا  دددلثعلثاشددد  ث إددد ث نشدددلحث  تدددالث  فددديث إ عل قددد ، دددلث إ ظدددمثتددد فا ث إ   نانددد ث  لاتادددل ث

  دددلثعلث اعددد حث دددلثا  دددلثت قعددد ثكندددبث لانفصدددل ،ث إ فددد ا  دددلث إتنلدددتثلددد ،ث  إت  دددبث دددلثعلث
عددد بثكقددد ث إتعددد  ث إتدددب انيثإلانفصدددل ثإفتددد  ثقصدددا  ثا  دددلثعلثاادددلكبث   فدددل ثكقددد ث إت

ث.(Jreisat, 2023, 315  لالتعلبثكلث قب يث إ كلا ثإظمث
هد ث إ للإ د ث إ ف  د ثث  فقلفثإن عا ثكقمث إنفلث    ا ا ثفإلث ض   لثققد ث لانفصدل 

فيث تظل ث إاد حث  إضدا ثكندبث   نظد ثىدللا ث لانفصدل ثكدلث إعل قد ثع ثشدا ث قد لث
هدد مث إ  ىقدد ث إع  ادد ث ددلث إن دد ثث اصددنحث إققدد ث إ قصدد بثهنددلثل ندد ثققدد ثمادد ث كتاددلب ثفددي

 علثشدددب ث  كددد   ثتتددد    ثلدددالثكدددبمث لا تادددل ث إددد  ثاادددل ث لانفصدددل ث  إققددد ث إتدددلمث دددلث
 إا  اد ث ا  دلث لاىتد ثث قبثااللثه  ث لاض   لثرادل  فثادقلا ثفديثىادل ث إ فد ث لانفصل 

بناددد ثادددل ث  اددد ا ث  إصدددى ث إل ث إع ددد ث لانت دددلكيث  إعدددل فيث  إىهددد مث لآادددل ثفددديث ندددللا
ث(.3127،ث441  إىلن تي،ث

 تعريف قمق الانفصال
(ثققدددددد ث لانفصددددددل ثل ندددددد ثالدددددد  ث نفعلإادددددد ث ع فادددددد ثإددددددبفثBowlbyاعدددددد حثلدددددد إليث 

 ددددد ث إلشدددددد ث فدددددديث دددددد ث إ   ىدددددد ثنتاندددددد ثإفقدددددبثع ثتظباددددددبثلفقددددددبث  ضدددددد  ث عددددددالثإقتعقدددددد ،ث
    فددددددل ث إدددددد الثكلشدددددد  ثالدددددد   ث نفصددددددل ثلددددددل   ثهددددددمثع ادددددد ث ىت لإادددددد ثلااددددددت    ثققدددددد ث
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ً دددددل ث  إضددددد   ثث لانفصدددددل  إدددددباظمثكلددددد ث   ىددددد ث إىادددددل ث إتلإاددددد ثالصددددد ثفددددديثع قدددددل ث  
ث(.252،ث3117  إفقبث  إت  حث إ ظبب ثللإفقبث  اا  ،ثكقي،ث

 ثاعدددد حثل ندددد ثىلإدددد ثنفاددددا ثاعددددلنيث إ صددددللثفاظددددلث ددددلثندددد  حث إققدددد ث إ فدددد  ث ددددلث
ً ثع ثكدددددلث  شدددددال ث إددددد الثتددددد ل ظمثلددددد ثكلاقددددد ثكل فاددددد ثق اددددد ث  لانفصدددددل ثكدددددلث إ نددددد

ث(439،ث3127الثع ث  نب بثع ث  شقلحث ث إىلن تي،ث لإ  إب
 أسباب قمق الانفصال

ث إىاددددددددل ث ىددددددددب  ثلددددددددلإتع  ث   فددددددددل ثكنددددددددبث إققدددددددد ثىددددددددللا ثتدددددددد تل ثعلثا  دددددددل
.ث إ فدددد ثىاددددل ثفدددديث إضدددد  ثع ث إت اادددد ثلاددددللث  إدددد ث  نفصددددل ث إ  إددددبالثملإلفددددل(ث إاددددقلا 

ث إدددددد  تال،ثفدددددديث  إت ااددددددثلاددددددللث لانفصددددددلإيث إققدددددد ث ضدددددد   لث  ددددددلثقددددددبثتتفددددددلقمثعكدددددد   
ث اددددد  ث  اددددد  ثها ددددد ثت ااددددد ثع ث  اددددد  ،ث نتقدددددل ثع ث إ لفاددددد ،ث نقددددد ث إ  ىددددد ث  إ ددددد  ،
ثىدددددددب ثع ثنبادددددددب ،ث ب اددددددد ثلدددددددبحثع ث،(   ث لاب ث  إ  إدددددددبث إ ددددددد  ،ث  إ دددددددلا ،ث إ فدددددددل ،
ثعكدددددد   ثتتدددددد ا ثقددددددب.ث إصددددددافا ث إع قدددددد ث إ ب ادددددد ثلعددددددبث إدددددد ث إعدددددد ب ثىتدددددد ثع ثصددددددلبم،
دددددلث إ فدددد  ثإق فددددد ث إ  إدددددبالث ادددددتنلل ثفدددديثت ااددددد   ث إ كلاددددد ثع ث قدددددب يثفدددديثلدددددلإت اا ثعاضف
ثع ث انللاددددد ث إت ااددددد   ث لنددددد ثإددددد ثىتددددد .ثا  افدددددلثن ددددد ثع ث إتددددد ف ثع ث إت بادددددلثىاددددد ث دددددل

 ,Malgorzata)  لا تادددددددل ثلعدددددددبمث إت ااددددددد ثاشدددددددع ثنتانددددددد ثهددددددد  ثفقدددددددبث ااددددددد  ،

etal.,2015, 321) .ث
 ث إ فددددد ثث  دددددلثتتددددد ا ثشدددددب ث إققددددد ث دددددلث لانفصدددددل ثلع   ددددد ث ااددددد  ،ث نظدددددلث دددددبفثعإفددددد

للإ  ددددللث إدددد  ثاتدددد  ثفادددد ،ث ندددد  ث  شددددال ث إدددد الثاتدددد  ث عظددددم،ث  إفدددد  ث إتدددديثتتددددل ث
إق فدددد ث دددديثافعدددد ثشددددا لفثلاصدددد  ث لانفصددددل ،ث  ددددلثتتدددد ا ثعاضددددلفثلندددد  ث لا تلددددل ث إدددد  ث
  ندددد ث ددددعث إ  إددددبال،ث إدددد ث لثندددد  ث إتعقدددد ث إدددد  ثا دددد لثلددددالث إ فدددد ث   إبادددد ثاىت دددد ثعلث

ل  فدددددل ث إ تعققددددد لثفددددديث   نانددددد ثتلدددددب ثإدددددباظمثاددددتا ثفددددديثشدددددب ث إققددددد ث دددددلث لانفصدددددل ،ثف
 إقدددددب  ثكقددددد ثتى ددددد ثفتددددد   ث لانفصدددددل ث إقصدددددا  ثكدددددلث إ  إدددددبالث دددددلث قددددد ثلآاددددد ،ثفددددديث
ىدددددالثعلث   فدددددل ث إ تننلدددددالثتتظددددد ثإدددددباظمثكلا دددددل ثققددددد ث لانفصدددددل ثكدددددلث إ  إدددددبالث لاث
اادددددع لث إاظ دددددلثكندددددبث إعددددد ب ث إ دددددنظمثاقدددددل   لث لاتصدددددل ث إلدددددبنيثلانظ دددددل،ثفلإتفدددددل  ثفددددديث

ققدددد ث لانفصددددل ثكقدددد ث   فددددل ثاتىددددببثفدددديثضدددد حثكددددب ثك   دددد ث نظددددل:ث لاعدددد ثتعقدددد ثثعادددد 
 إ فدددد ثلددددلإف بث   لدددد ث ندددد ،ثهدددد ثهدددديث ددددلث إندددد  ث لآ ددددلثعمث ددددلث إندددد  ث إققدددد ،ث  لاعدددد ث
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 إعلاقددددددل ث إعل فادددددد ث إتدددددديثا  نظددددددلث إ فدددددد ث ددددددعث لآادددددد ال،ثف ق ددددددلث ادددددد  ث إ ندددددد مث  إافدددددد ث
ققددددد ث لانفصددددددل ،ث  ددددددلثتىددددددببثث إ ىا ددددد ثللإ فدددددد ،ثفإنظددددددلثتاددددددلكبث تققددددد ث ددددددلثىددددددب ثعادددددد 

عاضددددلفثفدددديثضدددد حث إتدددد  حث إتدددديثتىددددا ثللإ فدددد ثعانددددلحث  قددددحث لانفصددددل ،ث فدددديثضدددد حث
 دددددد  ث إ ددددددب ث إتدددددديثا اددددددلثفاظددددددلثكددددددلث إ لددددددل ،ث هدددددد ثتددددددب ن ثهدددددد مث إفتدددددد  ثعمثنددددددلح ث
فنل ادددد ،ث هدددد ثهدددديث تقتدددد ثعمثب   دددد ،ث  ددددلثتددددتا ثفدددديثشددددب ثققدددد ث لانفصددددل ثعاضددددلفثنضدددد ث

ثثث(.247،ث3127 ن ث لاا نيث، إقب   ث إ ع فا ثإبفث إ ف ،ث  ثً

 أعراض قمق الانفصال:
تتظدددد ثعكدددد   ثققدددد ث لانفصددددل ثكنددددبث لانفصددددل ث إفعقدددديثع ثت قددددعث لانفصددددل ث عهددددمثهدددد مث

ث  ك   ث لثاقي:
اًددددددلب ثفدددددديثبقددددددل ثـــــــ أعــــــراض جســــــمية1 :ثتتظدددددد ث لضدددددد   لثفدددددديث إنظددددددلًث إددددددب   ث 

ث إققل(،ث ض   لثفيث إ عب ث    علحث قيحثدثمااللثدث اظل (ث صب  .
ــــة:2 ــــ أعــــراض انفعالي تتظدددد ث ل تفددددل ث اددددت فثعكدددد   ث لا ت ددددللث  ددددلثاصددددلىل ث ددددلثثـ

 ضدددددد   لثفدددددديث إندددددد مث    دددددد ،ث اددددددل حث  ضددددددا ثالصدددددد ث ددددددلث إ نظدددددد  ثع ث إتددددددلام،ث
لً. ً  ب ث  إا حث إ ات  ثكق ث لثاعت بثكقاظم،ث  لان    ا ث  إى ث لاكت لبا ث إ

ـــــــ أعـــــــراض معرفيـــــــة:3 ف اددددددد ،ث إت قدددددددعثتتظددددددد ث صدددددددع ل ثفددددددديث إت  ادددددددًث  إتددددددد   ث  إتثـ
 إ ادددددددت  ثإقشددددددد ث  إ ددددددد    ،ث إاددددددد حث إ لدددددددلإ ثفاددددددد ثكقددددددد ث صدددددددب ث إ كلاددددددد ث  لاكت دددددددلبث

ث  إ  إبثدث إ  إب (،ث  إت ا ث إب  ايث
 :سموكية أعراض ـ4

 اظمإددبثظدد تت  لانفصددل  ققدد   ددل عدلن لا لا إدد     فددل  عل هدد  تدد  لاىت   ددلا  دل

ث إتلدد     تددلف ، م قضدد   صددللع  دد   عددلب    ا إاددق    لاضدد   لل   ددل  ن  كد 
  إد  كقد  بًث إ ت د  ،  إ ضدل  ن لدل   إ ادت    إل دلح  إد  للىضدلف  لااإد  إدلا   ب 

 اا دد ،ثكقددي،ث ث إ  قددح تنلاددل لا  إتددي  ا  إعصددل با إشددب  إاندد   إعددب  ني،  إاددق  
ث(.256،ث3117
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 تشخيص اضطراب قمق الانفصال لدى الأطفال: 
  ىىصدل ي  إتشااصي  إال ا ثإقبإا   نع  إ  ث فيعك   ثقق ث لانفصل ث  لث    ث

 تت ا ثفا لثاقي: DSM5  إعققا ث إ     

 - A كدل ع   إلاد  كدل لللانفصدل  اتعقد  ت   افدل  نلادل  ماد   فد   ع ثاد حثققد 

ثي: إتلإ  ل ع ا  ع  لالاا  اتنق    ل لظم، اتعق   إ ال   شال 
كًلجدث2  اتعقد   إد ال   شدال  ع   إلاد  كدل  لانفصل  ىب   ع  ت قع كنب  ت     ف    ن

ث .لشب  لظم
 لظدم اتعقد   إد ال إ شدال   ىت د  ع ف لىدب   ع  لفقدب ل، اتعقد    فد    ات   ا حدث3

  .لشب ث لإ   ،ث ىصلل ،ث ل ا ،ثع ث إ   

 لد  اتعقد  شدا  كدل  لانفصدل   إد  ااالل ىلبالفث شت  لفث عل  ل   ف    ات   ا حدث4

 .ا ف  ع  فقب ن   ا  لشب 

  إاد ح لادلل راد    دلل  إد  ع   إال جث لإ ب اد   إ   إ هلل  ف  ع   ات   ث  لنع دث5

 . لانفصل   ل

 لظدم اتعقد  عشدال   ند بب لثثع   ىادب فث ا د ل  ل   لنعد  ع   إ ادت  ث إ فد    إاد حددث6

ً  في لشب   .ع ث   ل لث  ا ف  إ ن

  دل  ق لد  كقد  ا د ل عل ب ل مثلعادب فثكدلث إلاد ثع ث إند  إند م  فد  ع   ادت      لنعد ددث7

ث .لشب  ل  اتعق  شا 
  . لانفصل    ض   تتض ل  ت        لالدث8

  لاقادلح( ع   إ اادلل ع   إ عدب  رلام ع   إصدب   ( اد ثنادبا  عكد     دل  ت د    شد ل فددث9

 .ل   إتعق  شباب شا  كل  لانفصل  ىالثات قع ع  اىب ث لانفصل  ىال

Bعاددللاعثكقدد ث  قدد ثكنددبث   فددل ث  إ دد  هقال،ث5تاددت  ثإ ددب ثث إادد ح،ث إققدد ،ث إتننددل،دددث
  . لش  ثن   نيثات ثعشظ ثع ثع ا ثكنبث إللإ ال

Cددددددثاادددددللث لاضددددد   لث ىلل دددددلفثاددددد ا الفث ظ دددددلفثع ث نافلضدددددلفثفددددديث  ب حث لانت دددددلكيثع ث
  .   لبا يثع ث إ ظنيثع ث نللا ث  ب حث إظل  ث  ا ف

ثABA,2013,191).  ثان    6 ك   قل   إلب ا  تىب دث
ث
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 أساليب المعاممة الوالدية
 علنل ظ ل فيث عل ق   إ  إب ل اتلعظل  إتي   الإال تق  ل نظل  إ  إبا   إ عل ق  عالإال تع ح

 الا   ل  إ ف  فيثاق    إاقلي ع   ىانللي  إت اا  تىب    إتي  لانت لكا   إتنش   عانلح

اًب،ثك فل  إ  إبال  اتنلل  ث.(214،ث3134 ث،ثإاق   ث عل ث
ث ث3122 ث ص ف  اع فظل ثفيث44، ث إ  إب ل ثاتلعظل ث إتي ث   الإال ث ىن  ح   ثل نظل )

ث ل نل ث ث إ  ث ل نل ثلا إ نا  ث ن ب ث ل ثع ثتى اقظم ث نت لكالف ثعلنل ظم ثتنش   ثع  ت لاع
ثفيث ثع ث انللا  ثلآال ثاقلا  ث  ل ثت ن ثاق  ظم ثاعتنق ث لثعالإالث عل ق   نت لكا ث  ل

ث لنلح.ثشاصا ث 
 إددددد ث ددددد ثاددددددق  ثاصدددددب ثكددددددلث  لثع ث  مثع ثعاددددددلإالث إ عل قددددد ث إ  إبادددددد ثتشدددددا ث  دددددلث

 ث  إت لادددد ثع ثن دددد قاظ ددددلث اددددتا ثكقدددد ث لالددددلث كقدددد ثن دددد ثشاصددددات ثادددد  حثقصددددبثلدددد إ ث إ
عاددددلإالثاددددقلا ثث ددددلثلددددال إ  إبادددد ثث  إ عل قدددد  تتفددددل  ثعن ددددل ث عاددددلإالث إت لادددد ث مادددد ث إدددد 

ً  دددددب ثع ث إت لددددد لثفددددديث إ عل قددددد ثع ثفددددديث إتدددددبإث لىاددددد  حفددددديث إ عل قددددد ث ا ثع ث إقاددددد  ث إ
اضدددددلكظمثإق ااددددد ث دددددلث إقادددددبثع ثكدددددبمث إ ادددددل   ث ً  دددددب ثكقددددد ث  لندددددلحث  و فددددد  ث إى لاددددد ث إ
  إعب إددددد ثفددددديث إتعل ددددد ث  إت اادددددًثلدددددالث  لندددددلحثلندددددلحثكقددددد ث إندددددنلثع ث إت تادددددل،ث عن دددددل ث

ت ناظدددددلث الإادددددلفث لنددددلحث تددددد ناظظمثإ عاددددلإالث انللاددددد ثتت اددددد ثفدددديث إتعددددد حثكقددددد ث إقدددددب   ث
تلىددددد ث ث إف صددددد ثع دددددل ظملندددددلحفثكقددددد ثقدددددب  تظمث    لنادددددلتظمث إعققاددددد ث  إناددددد ا ث  لانفعلإاددددد ث  و

إقن دددددددد ث  إتفلكدددددددد ث لانت ددددددددلكيث  إت  فدددددددد ث ددددددددعث إلا دددددددد ث إال نادددددددد ث  إت اددددددددا ث  لاكتددددددددب  ث
ً  بث نلبث إ ل،ث ً  ب ثع ث إتبإا ث إ  (.286،ث3126 تىلشيث إقا  ث إ

 لديةأساليب المعاممة الواتصنيف 
(ثع  ث لثك  ثكق ثن ل ث  اعثBaumrind, 1996تعتل ثكلإ  ث إنفلثبالنلثل   انبث 

ث إ الث ث   فل  ثكل ثب  ا  ثعن   ثىا  ث إتنش   ثفي ث إ  إبال ثعاق ل ثب  ا  ث نل  في
اب ا لثفيث  ىق ث لثقل ث إ ب ا ثللاتاب مث قلللا ث إ  إبالث  إ   قل ث إ لاعا ث    ث

 ه مث  لعلبثهيث ثإ إ ثع لع ثعلعلبثىت ا ثإ ل  ث       ث إلى ث  ا ف،ث ىبب ثنتان
ث  ث  إبثإ ثاصل  ث اتقف ثفيث  ثن  . ث.ث  تالهق ،ث إ ظ ق إاق  ا ،ث إ  ا ق ،ث إ

ث      دددد ث  لدددد  ثإاددددق  ثلعددددبالثكقدددد ثلنددددلحفثث      دددد ث  لدددد  ثعن ددددل ثتصددددناحث اددددتم  ددددلث
ثاددددق  ثكقدددد ث إ  إددددبالث   ادددداث افادددد ث إدددد ثاشددددا ث إ قددددل،ث لااددددتنلل ث ادددد اعث ت قددددلث-
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ث إ  إددددددددددبالثتقلدددددددددد ث ددددددددددبفث إدددددددددد ث لااددددددددددتنلل ثتشددددددددددا ،ثللإنضدددددددددد ث إ  لإلدددددددددد ثع ثع فددددددددددلإظم
ث.  إن ل ا ث إعل فا ثع فلإظمثلاىتالنل ث ىالااتظم

 :)الديمقراطي ( شدة عالية استجابة عالية أسموب الأبوة الموثوقـ 1
ث لث نافض ثب نل ثإباظمثعلثا  لثانلث،ث  ا ق لثعنظمثكق ث لآللحثتصناحثاتمثإ ي
اشنع لثكق ث  ا ث  إع لحث إقفتي،ث  شل   ث   فل ثفيث تال ث،ث إاقليث إقل  ثىا 

اً ث لث إاا   ث  إعل ف (ث إق      ث  
اادددددلكبثث ثت ددددد لث لاادددددتنلل ث  إ  لإدددددلث إعلإاددددد ث ادددددق لث  لددددد  ث      ددددد ث إ  اددددد  ثلددددد ف

   ث  ىتدددددد  مث   فددددددل ثكقدددددد ث إت دددددد  ثلشدددددد  ثعكقدددددد ث اددددددت فث ددددددلث لاكت ددددددلبثكقدددددد ث إدددددد
 إددددد   ث  إقدددددب  ثكقددددد ث ادددددتاب مث إتدددددد ققمث إفعدددددل ث  لاادددددت  تانال ث إ نلادددددل ثعاندددددلحثت دددددد ا ث

 إقضدددددددلالثلشددددددد  ثث  اعدددددددلإن ثث ،ث اعقدددددددمث   فدددددددل ثعلثات نظددددددد ث ىانللاددددددد ث إصددددددد   ث إ  تاددددددد ث
  لآلددددددلحث إ  ا قدددددد لثث  دددددد إ ثاشدددددد  ث  اددددددلللث إ ل ندددددد ث   حث إق  كددددددبثضددددددل  عقدددددد  ث  ن

ً  لث إ ددددددلثإاادددددد  ث ت ف ب ك دددددد ثفت دددددد لثعاددددددلإالظمث إت بالادددددد ثع ددددددلثث،قددددددالثع ث قاددددددبالىددددددل
ث إاادددددددددد ثكقللادددددددددد ث ا نىدددددددددد لث إ اادددددددددد ث ددددددددددلث إى ادددددددددد ث اشددددددددددنع لثكقدددددددددد ث لااددددددددددتقلا 

(sarwar,2016, 227).ث
ث  إنابا ل ث ث إقفتا  ث إ شلك  ثا الكب  ثث  ل، ثلظم ث إ  ا   ث لآللح كلاقل ثثع فلإظم ع

تاتنبث ،ع فلإظمثل  اق ثع ا ثتعل نفلثهتلاحث لآللحثاتعل ق لث ع ك  ف ث  ااق ث عثع فلإظم،
ثع فلإظم ثقب    ثكق  ث إتعل نيث  ثت قعلتظم ثع فلإظم ثاق   ثتش ا  ث لآللح ثهتلاح اىل  

ثللىت  م .  إىالل ث اعل ق نظم ث    قفظم، ث  شلك هم ثع فلإظم ثل ف ل  ثب  ا  ثكق    نظم

(Kong, Yasmin, 52, 2022) ث إ ث  إتيثاُنت  ث، ث إ  ا ق  ثكق ث لث علاا ث  ل   اظل
ن ل ث  اعثكق ثعنظلث إن  ث   ا ث الإا ث لث كلا ث إ  إبالث  إ   قحث،ث نفتى ث   ضى ث

ث.،ثا  لث كلب ثتش اقظلإقت احلاللثها قظلث إقلل ث  قللق ثإقنقلش
 أو السمطوية )تأديبية( شدة عالية استجابة منخفضة ـ أسموب الأبوة الاستبدادي2

 لث  ت قلدددد لثإق لادددد ثهدددد  ث إددددن  ثإبادددد ثاددددا   ثا دددد لث لآلددددلحثفدددديثهدددد  ث  اددددق لثصددددل  
نلضدددددنالث افدددد  ثكق لدددددل ثشدددددباب ثث كلإادددد ث ات قدددددلثللاددددت    ث دددددلث   فدددددل ثعلثا  ندددد ث

كقدددددد ث   فددددددل ث   ثاددددددلإف ث إق  كددددددبثع ث     دددددد ث إتدددددديث قلدددددد ث ددددددنظم،ثفل  فددددددل ث إدددددد الث
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ع ادددددد ثقققددددددلفث عقددددد ث ضددددددلث عقدددددد ثتنشدددددد  ثث اعدددددل ق لثل  اقدددددد ث اددددددتلب با ثا اقددددد لث لثا  ندددددد ث
ث((kushwaha,et al.,2023, 1746نت لكا ث 

ث ث  ل ثصل    ث قا ب ثق  كب ث إ اتلبال ث لآللح ثااتابم ث إاق  ثتش   ث ل ث ف    ات ف
 إ ظمثللإنال ثإظتلاحث لآللحثه ثعلثاتلعثع فلإظمث إق  كبثب لث .إقاا   ثكق ثاق  ثع فلإظم

كق ث .عن ث إ ف ،ث علثاتبا ث  إباظمث انت  لثاق  ثع فلإظمثب لثت ببث لثللتظم اتن
 إ ممث لث افلقلتظمثفيث كلا ث   فل ث،ثفإلثهتلاحث لآللحثإباظمثكققا ث  تلا ثع ل ثقب ث

ااتاب  لث إعق لل ث إقفتا ث ما ث إقفتا ث  إنابا (ثإ علقل ثاق  ث  ث لث إ قلل ث  ل ا 
ثافش ثفيثتقبا ث إاق  ث ىانللي ثفيثكلا  ثكق ث إ ،ث إ ف ثما ث إ  م لثفا ثلان ل

هتلاحثهمث لآللحث ( عاق لث  ل  ث       ثه  ث،ثاضعث لآللحثت قعل ثما ث  قعا ث  فلإظم
لثاتا  لثق     ثا اع  ث(Song, et al.,1020,2022 ).    ا ث قل   ثإقت اا ث عاضف

 صعوبة منخفضة استجابة عالية ـ أسموب الأبوة المتساهل.3
ثاىل  فث إ ف ثإ مل ث  لااتنلل ث  إبال إثاا   ثلعبمث إ تالهق ث  ل  ثعاق لثات اً
اا   ثثإباظمثإالثإ لث  ىت   ث  فلإظمث   اى ثب ف  ثلا  ث كب بثث إ تالهق لث لآللح
ثق  كبث إ تالهق ث  ل  ثعاق لثللحثللاتاب ماع يث لآث  لثع فلإظمثعك ل ثكق ثش  ح  وث

ث إنلاق ،ثإ شلك  ث   ثرللحثهمثهتلاحثعلث لث إ ممثكق ث، نت  ثما ثع ث اتق  ثما 
ثافشق لثفيث ث ثاق  ثثتنتا ظمإ نظم ث ث إ   ثث نافل ث إ ث إفش ثااتب ع فلإظم  ىت  م

لثثافشق لثظم  فل ث نإ ث لآللحثاتا ،ث  لث إ  تيثإقتنتامث إ نلال ث  ش ل ثتعقمفيثعاضف
ثيفث إنت ثب لثع فلإظمث ملل ثكق ثلنلحفثثإقاق  ث  إت اابث إتال  ث ات  تانا ث إ تالهق ل

ث ع ث إتال  ثاتمثعن ث لاث،ثللإلا  ثضل ث إ ف ثاق  ثعلث لث إ ممثعق ،ثف إاق  ثعاللل
ث إق  كبث تلل ثكق ث إ ف ثتشناعث إ  إب لثاات اعث لاث، ث لآللحثهتلاحثعلثىالثفي.

ثفيث إتى مثكق ثعق ثقب  ثإباظمثفإلث،ث   فل ثل كلا ثاتعق ثفا لثع ل ثل   هلثات تع ل
ث إباظمث لانضلل ث إ ث افتق  لث إى ا ث لث إ اا ثع فلإظمثا نى لثم نظ.ثع فلإظمثاق  
ث.,.Verrocchio, et al ) ,1780 2015 ثع فلإظمث لث نافض ثت قعل 
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 استجابة. منخفضة صعوبة (متورطة غير أو متورطة غير) المهممة الأبوة ـ4
 .منخفضة
ثللىتالنل ث للإالثما ثنظم .ثكلإا ث علاا ثع ثصل   ثىب بف ثاضع لثلاث إ ظ ق لث لآللح
ثىقظلثاتمثإمث ش لا ث إ ظ قالث لآللحثهتلاحثا  ن ثقب.ثىالتظمثفيث شل  الث ما ثع فلإظم
ث.لافثع فلث لن  ثكنب لث إعل فيث ىه ل ثع ث إ عل ق ثا حثع ث لا ت للث ا ث،ثل نفاظم

ث لع   ث  ل  ثعالإالثلالث لث إ ف ثنتل  ثعا عثإباظمث إ ظ قالث لآللحث  فل ف
(rostami, saadati, 2018, 422)ث

 الوالدية التربية في المختمفة الأساليب أثر

ثكق   ظم عا  إ   إ  إبا   إت لا  في  إ تلع   اق ل  كب  ب  ال  فظنل    لنلح، نب ف

 : للآتيثGemma, Cherry,2014))      ل  إنتل  ،  إعبابث ل  اتاقص 

ثعلنلح انت  ل  كلب ث : إب تلت     إتاق ي   اق ل  ققاق   إ نظم  له  ل،   اع ل كن 

لً مً   اق لث.للإنفل   إاق   لانت لكي  إاعلب ث  إت   اعب حث علنلح كن  انت  : إ  كي  إىل
ث. نلنى ل  ت  ن ل
 في  إنفل، ضل  كق    إقب   ققاق ث إاعلب  علنلح كن  انت   ل ملإللفثث : إ تاله    اق ل

ثا  ن ل ىِل ث ا  ل  ع  ش لا  إ   نظ   ك ض ع ا  عنظم  في ضعافلفث عب تهم  إاق  

 . إب  ا 

 افتقد  ىاد   إىادل ، ند  ىي  اتقدح  إدب نل ثفدي عبند   دل  هد    إ ظ د :   ادق ل

 عقد   فدلحتظم  ت د ل فديث إد   ،  إدتى م كقد    إقدب   لدلإنفل  إاقد  هد  ث  ادق ل علندلح

ث.(96،ث:312 لإلث را  ل،ث ث إثعق  نظم  ل
 تربوية للأسرة تتجسد فيما يمي:الأهمية ال

ث لث إ  إبالثه لثع  ث لثاتفلك ث عظ لث إ ف ثلص   ث ات   ثفظ لثاقب للثإ ثن ل جث2 د
ثفيث ث إ تا   ث إ  ااا  ث إع     ثعىب ثاعب ث إ  إبال ثفاق   ثإ إ  ث ىنالنا  ث إىال  ثكل ىا 

ثىلت .
ث3 ث إ ف  ثقب   ثفيثتن ا  ثعالاالف ثاقعلث  ل  لثب   ف ث اتاب مد ثكق ثثكق  ثإقبلاإ    إفلت

ث  شالحث إ ىا  ثل .
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ث   ث لن ث  ا  ثهيثع  ث لثاىتضلث إ ف ث ات إ ث كلات ثفإلث لث إىقل  ث إ اقمث4 د
لظلثكنبثكق لحث إنفلث  إت لا ثعلث إان   ث   إ ث لثىال ث إ ف ث لثعهمث عا  ث إفت   ث

ه مث إان   ث إ ل   ثثفيثت  الثشاصات ث تىبابث لا ىظلث إ  ااا ث إالث عن ث إ ثعل
تىببثن  ث إ ف ث إ ثب ن ثلاثا  لث عظلث ىب  ثت اا ثفا لثلعبث إ لث إ قص بثه ثعلث
اًً،ث ث   ث إفت   ثتق  ثفي ث تت اخ ثت ض  ث إ ف  ثىال  ثفي ث إللإ   ث  ه ا  ث      ال

ث.(32،ث:312
 التربية الوالديةالأساليب السوية في 

هيثعالإالث انللا ثتشا ث إ ث إعبابثا ث إ  إبا ثا  لث إق  ث لث  الإالث إا ا ثفيث إت ل
ثكق ث ث انللي ثت اا  ث ىب   ثكق  ثتع   ث  إتي ث ىانللا  ث  إتص فل  ث إاق  ال   ل

ث.ا  لث اتع  ضظلثفا لثاقياق  ال ث  لنلحث تص فلتظمث إتله  ث ث
ثعاق لث إتقل ث  لاهت لم:ث ات ا ثفيث ىل إ ث إ  إبالثإتظا  ث إ ف ثإتقل ث  ت ث ن2 ا  ثد

    لنالت ثث  الكبت ثكق ث لاهت لمثل ا إ ث ه  الت ث  هت ل لت ث تن اتظلث  لثانع ث إ ف ث
ثاشع ثلل  للث إنفايث تقل ث  ت .

ث ال لالثنظبه لث3 ث إ ف ث اص صات  ثللىت  م ثاتصحث إ  إبال ث  اق لث إبا ق   ي: د
ث اتعل ق لث ع ثللإتال  ث  إتق ثللإ عق  ل ث إتيثاىتلنظل ً ابم ل ث ف ل مث تش  ظمثفيثإت

ث إشت لث لانت لكا ث  تال ث إق   .
ثدث إ ال   ثفيث إ عل ق :ث اقصبثلظلث إعب إ ثفيث عل ق ث  لنلحث كبمث إتف ق ثلانظم.4
ث إ ق ث5 ثفي ث ت ثعك ا ثإق ف  ث إانلح ث  ق   ث  إ  لف   ثفلإتشناع ث  إ  لف  : ث إتشناع د

ث لتق ث إ  تا  ثلقا تظم ثاىا ل ث تبفعظمث إ نلالثتنعقظم ثفظيثتن يثقب  تظم ث نفاظم با هم
ث إ ث   لمثفيث إاق  ث ىانللي.

ث إت لا ثفظي:ما ث إا ا ثفيث إتيثا  لث كتلل هلث  الإالثع لث
ثع ا 2 ث   فل  ث تى ا  ث  إص     ث إقا   ث  إاا   : ث إتى م ث إعقللثثد ثفي ث لقتظم  ل

ث. بت ى ث  إى  للث     ث  إ ف ثاش  ث فلافثتللعلفثفلقب فث
ث  ث3 ث إتل  ثكقا  ث  لاتصل ث إ ف  ثللإ ف ث  ث إاا    ً  ب  ث إ ث إى لا  ً  ب : ث إ ث إى لا  د

 اتقللافثثتعت ض  إتبإا ث إ للإ ثفا ثتنع ث إ ف ثانبثصع ل ثفيث   نظ ث إ شل  ث إتيث
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  لثاتب ث إ ثىب  ثا حث إت  ف ث إ  ثاتا ثاقللفثكق ثت  الثكلاقلت ث لانت لكا ثاقا  ث
ثتش ا ث فظ مث   ثإبا  فيث

دثعاق لث ىه ل :ث تلل ث ىللحث ىه ل ثفيثعاق لثتعل قظمث عثعلنل ظمثلش  ث قص بثع ث4
اً إ نا ث ما ث قص بث لثالا ثكبمث  ت  اظمثلنتلفتظمث  مللتظمث ىلنلتظمث إض   ا ث إفا

ث .  إنفاا ثثاتا ثاقللفثفيثلق  ا ثشاصا ث إ ف ث لا  ث إ  ثانع لثكق ث تات ثإ  ت
ث  اق لث  5 ثه   ث ىللح ثاتلع ثقب ث  إت  اي: ثعاق لث إتظل ل ث لن ثثلالثد ثعال ىلنلتظم

 قل إ ث  ثما ث قل إ ثفلإ ف ثاىتلجث إ ث إضل ث لثالا ث إت نا ث  ى شلبثع لث إتظل لث
ًًث ثااع ثشاصاتظم ثلنلح ثفي ثاقلل ثااتا  ثت نا  ثب ل ث إ  قق  ث إى ا  ث  ن    إت  اي

 كبمث لااال ث  لثااتب ث إ ثكبمث إنض ث لانفعلإيث  لانت لكيث لاكت لبا ثكق ث  إبا ث
ث إا  .

ث  لنلحث إقق ث  إا حث6 ثعاق لث إت ل ل:ثكبمث لااتق   ثكق ث نظنا ثاللت ثااق ثكنب د
ث ىللحث إا  لث  إعقللثلش  ثكش   ي.ثهتلاح  إت ببث  ثااتابمث

ث لآ7 ثكق  ثلعضظم ثع  ثعىبهم ثتفضا  ثالا  ث ل ث إتف ق : ثعاق ل ث الللث اتقف ثد ا 
ً نيث  ث إت تالث  ث إصى ث  ث إش  ث اتا ث إ ثكق ثنت  ث  لنلحث  لإن  ث  ث إع  ث إ

ث نفاظمث فيثتش ا ث فظ مث إ   ثإباظم.
دث إى  للث إعل في:ثاقصبثل ثفقب لث إعلاق ث عث إ  إبالثع ث ىبه لثنتان ثمالل ث  ثكبمث8

ث(23،ث3132 اقاف ،ثاللثث  ت  نبمث
 التنشئة الوالدية عمى الطفلتأثير 
ث ث ل ث إ  إبا  ث إتنش   ثن  ثهي ث كق  ث إ ف  ثكق  ث اتا  ث إ  إبال ثكل ثاصب  ثاق     

ثشاصات ثا  حث للثلاللث إت كا ثع ث إت لا ث إ إ ثابا ثض لث إتنش  ث إ  إبا ث لثاقي:
ث إ  ثاىب ثفيثشاصا ث إ ف ث لثن  حث اتنلل ث إ  إبالثإاق   .ث إت اا دث2
اا ث إ  ثاىب ثفيثشاصا ث إ ف ث اق   ث لثن  حثعالإالث إا  لث  إعقللث إتيثدث إت 3

ثاتا هلث إ  إبالثلقصبثتعقا  ثع ثت لات .
ث إ   قحث4 ثفي ث شت     ثن  ح ث ل ث اق    ث إ ف  ثشاصا  ثفي ثاىب  ث إ   ث إت اا  د

ثفيث ثإقاق   ث إصىا  ث   الإال ثتعقا   ثلظبح ث إ  إبال ثإ  ثانتنظل ث إتي  لانت لكا 
ثظ هل. ت
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ث إ للش  ث5 ث إت ناظل  ثن  ح ث ل ث اق    ث إ ف  ثشاصا  ثفي ثاىب  ث إ   ث إت اا  د
ث إ  إبالثلقصبثت ناظ ثكق ث  الإالث إصىا ثإقاق  .ثا  نظل  إتعقا ل ث إقفتا ث إتيث

دث إت اا ث إ  ثاىب ثفيثشاصا ث إ ف ث اق   ث لثن  حث إتعل  ثلالثعاق لث إ  إبث6
ث(.276،ث3122ت لا ث إ ف ث عاق لث عل قت ث ننب ،ث عاق لث إ  إب ثفيث  اق ث

 
 الدراسات السابقة

بعنوان أساليب المعاممة الوالدية وعلاقتها بتوافق الطفل  (2005) محرز دراسة
ثب ش . الاجتماعي والشخصي في رياض الأطفال ثفيث بان  ثاع  ىا ث  إتيثعن ا 

ث إ  إبا ث إ عل ق ثعالإالثلالث لا تلل ا ث إعلاق ث بفثكلث إ شحث إ ث إب  ا ثه م
ث ال ثفيث  إشاصيث لانت لكيثت  فقظمثب ن ث لالثان   (ث6-5 ثك  ث لثإ  فل 
ث   فل  ث376 ث لث إلى ثكان ث ت إف .. ث373  ث إ  إبال،ث ل( ث  فق ث فلا( ث ل .
ث قب.ث إ  ض ثفيث إ ف ثاق  ث لاىت ث ل لق ث إ  إبا ،ث إ عل ق ثعالإالث اتللن ثكقاظم

ث  ثلالث ىصل الفثثب إ ث  نل ث  تلل ا ثكلاق ث ن بث-:ث إتلإا ث إنتل  ث إ ث إب  ا ثت صق 
ث إ  ض ثفيث  إشاصيث لانت لكيث إت  ف ث لالث  إتقل ث إبا ق   يث  اق لث ل ث-.

ث  إقا  ،ث إتاق ي،ث  اق لث لث  ثلالث ىصل الثب إ ثاقلا ث  تلل ا ثكلاق ث ن ب
ث   فل ث ال ثفيثإق ف ث  إشاصيث لانت لكيثت  ف   إث  إتف ق ث  ىه ل ث  إنل ، ث-.
ً  ب ث إى لا ثعاق لثلالث ىصل ا ثبلاإ ث   ث  تلل ا ثكلاق ث ن بثكبم ث  إت  ف ث إ

 إق ف ث  إشاصيث لانت لكي
لعن  لثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ث  لثاب  ظلث  لنلحث كلاقتظلثلقق ثث(2006دراسة خميل )

اً ثىا ث لانفصل ثفيث  ىق ث إ ف ث قًل ث إ ث إب  ا ثهبف إ ث  إتيثعن ا ثفيث بان ث إ
ثفيث لانفصل ث قق ث  لنلحثاب  ظلث  لث إ  إبا ث إ عل ق ثعالإالثلالث إعلاق ثكق ث إتع ح
ث اتا  ث قبث إ ف ثإبفث لانفصل ثقق ثكق ث  مثك  ثت اا ث  إ ث ث إ ف إ ث  ىق 
ث:-7 ثلالث لثعك ل همث تت   ثث  لث لالتب  ا ث إ  ىق ثع فل ث لث إعان  ثان   (
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ثقق ث قاللث   إ ث إللىا ث كب بث لث إ  إبا ث إ عل ق ثعالإالث قاللث  اتاب  
ثعالإالثلالث ىصل ا ثبلاإ ث   ث  نل ثكلاق ث ن بثكلث إب  ا ث  شف ث لانفصل 
ً  ب ث إى لا ثفيث إ ت اق ث إ  إبا ث إ عل ق  ث  لانفصلث قق ث  ىه ل ث  إقا  ث  إ ف ث إ

ث.  مثك  ثإ ت ا ثللإنال ثف   ثإ ن بثللىضلف ث   فل ثكنب
ثRostami & Saadat  2018 ,)ثدراسة سادات ورستوم   إتيثعن ا ثفيث ظ  لث(

ً جث قق ث لانفصل ث لعن  ل:ثب  ثعن ل ث      ثفيث إتنلتثللض   لث إعنلبث  إاق  ث  إ 
ث إتنلتثفيث   ظل ثت لا ثلإالعاثب  ثب  ا ث إ ث إب  ا ثه مثهبف إبفث إ لال.ثىا ث

ً جث  إاق  ث  إاق  ث إتىب ثللض   لل  ث إ  ىق ث لالثإبفث لانفصلإيث  إقق ث  إ 
ث إ ثاشا  لث إ الثع إ  ثن اعثلالث لث فلافثث97ث اتال ثتمث،ث إلى ثه  ثفي.ث لالتب  ا 
ثل ث ُ قلث لا مثلش  ث ظ  لثفيث إال ا ث إتعقا ا ث إ ن ق ثفيث لااتشل  ث   ً
ثCSI-4ثلل  انبثفيث إ  ضا ث   ك   ث  ل  ثعن ل ث اتلالنل ثكق ث ىنلل ثع ظلتظم

ث إنتل  ثعتظ  .ث إلالنل ثإتىقا ث إ تعببث  لانىب  ث لا تلل ث اتاب مثتم(.ث إ  إبالثن   ج 
ث إ تالهق ث  ل  ث عاق لث لانفصل ثقق ثلالثاقلا ثكلاق ث ن ب ثعاق لثاتنل ثعلثا  ل.
ث. لانفصل ثقق ثثللض   لث إ تالهق ث  ل  ثعاق لثاتنل ثعلثا  لث   إ ثثتلب  إ اث  ل  

ث   تلل  ثث(jresat,2023) دراسة جريسات لعن  لثقق ث لانفصل ثإبفثع فل ث إ  ض 
ث إب  ا ثهبف للإتنش  ث لانت لكا ث  إتيثعن ا ثفيث بان ثك للث قبث ث إتع حث إ ثه م

ث إ  ض ثع فل ث لثكان ثإبفث إ  إبا ث إتنش  ثإال عالث لانفصل ثقق ثلالث إعلاق ثكق 
ثكان ثتانا ثتم.ث إ ق عيث إ صفيث إتص امث إب  ا ث  كت ب .ث   بلثك لل،ث بان ثفي

ث إب  ا ثه مثفيث إ  ض ثع فل ث لث ف ث411ث لث   ن  ثناا ث إللىا ث  اتاب  .
.ث إ  إبا ثلانت لكا  ث إتنش  ثعن ل ث قاللث إ ثللىضلف ث لانفصل ثقق ث قاللث لث عبإ 
ً  ثللاتاب مث إلالنل ثتىقا ثتم ثSPSS ث لانت لكا ثإقعق مث ىىصل ا ث إى ثعتظ  (.

ث تمث لانفصل ،ثقق ث لثكل ث ات فثإباظمث إ انقالث إ شل  الث لثعلث إب  ا ثنتل  
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ث ىصل ا ثبلاإ ث   ثكلاق ث ن بث إنتل  ثعتظ  ث إ لاعيث       ث  ل  ثعاق لث كت لب
ث  ل  ثعاق ل ث إ ف   ث إت لا ثعاق لث، إقلاا ث إت لا ث عاق لث لانفصل ثقق ثلال

ث لا ثلش  ثا تل ث لانفصل ثقق ثعلث إنتل  ثعتظ  ث إ لاعا (ث  إىال ثث ىه ل ث       
ث.كلمثلش  ث إ  إبا ث لانت لكا ث إتنش  ثل الإال
 عمى الدراسات السابقة تعقيب

للق ث ددددددلثىادددددد ث لااددددددظلمثفدددددديثصددددددالم ثف ضددددددال ث لندددددد ث إفل ددددددب ث ددددددلث إب  اددددددل ث إادددددد
 إب  اددددددد ث تىبادددددددبثعهدددددددب فظل،ث ددددددد إ ث لا دددددددلا ثكقددددددد ثعب   ث إقادددددددللث إ ادددددددتاب  ثفاظدددددددلث
إقتعدددددد حثكقدددددد ثع ادددددد ث  ب   ث إتدددددديثتنلاددددددلث إب  ادددددد ث إىلإادددددد ث  دددددد إ ثكاندددددد ث إب  ادددددد ث
  دددددد إ ث إتعدددددد حثكقدددددد ثع ادددددد ث إ ت ادددددد   ث إتدددددديثب ادددددد ث ث إتدددددديثإظددددددلثب  ثفدددددديث إتدددددد اا ث

إب  ادددد ث إىلإادددد ث  إتدددديثإددددمثتددددب لثع ثب ادددد ثلققدددد ثإقع دددد ثكقدددد ثب  اددددد ثكقدددد ث ت ادددد   ث 
ت اا هدددددل،ثهددددد  ثللىضدددددلف ث إددددد ث إ عق  دددددل ث  إ فدددددلهامث إنت اددددد ث إتددددديث دددددللثإظدددددلثب   فثفددددديث

ث ا  حث ى ل ث إنت  ث إال ثللإب  ا ث إىلإا .
  اتقددددحث إلىدددد ث إىددددلإيث ددددعثلعدددد ث إب  اددددل ثفدددديث إ ددددبفث إع دددد  ثإقعاندددد ثىادددد ث كت ددددبث

  2018 ,ب  اددددد ثادددددلب  ث  ادددددت مث (ثادددددن   ثع دددددلثفددددديث6لإيثك ددددد ث  إلىددددد ث إىددددد

Rostami & Saadatث لنددددد ث إعانددددد ث دددددلالث إ  ىقددددد ث لالتب  اددددد ث فددددديثب  اددددد ث)
ث :-7(ث ددددددللث إع دددددد  لث 3117اقادددددد ث  (ث3116(ثاددددددن   ث  تفقدددددد ث ددددددعثب  ادددددد ث ىددددددً 

  ددددددددددد إ ث ادددددددددددتابمث إلىددددددددددد ث إىدددددددددددلإيث قادددددددددددللث( jresat,2023 ثن اادددددددددددل ث ثب  اددددددددددد 
 ث إ  إبادددددد ث  قاددددددللثققدددددد ث لانفصددددددل ثإددددددبفث   فددددددل ثثىادددددد ثتقدددددد مث  مثعاددددددلإالث إ عل قدددددد

للىنللدددددددد ثكقدددددددد ث إ قالاددددددددالثىادددددددد ث نددددددددب ث إللىادددددددد ث ددددددددلثاددددددددلا ث إب  اددددددددل ث إاددددددددللق ث
صددددع ل ثت لادددد ث قاددددللثققدددد ث لانفصددددل ثكقدددد ث   فددددل ث عندددد ثا  ددددلثإدددد مث لانللدددد ثكقادددد ث
 ددددددلثاددددددلا ث لاىتتظددددددلثإ كدددددد   ث إتدددددديثتتظدددددد ثكقدددددد ث فقظددددددلث  إتدددددديث نددددددب ثضدددددد لث

ث   ث إ قالل.فق
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 إجراءات البحث
فظد ثكلدل  ثكدلثب  اد ثكل د ثإتدله  ث  ند ب ث:ث:ثتدمث ادتاب مث إ دنظ ث إ صدفيمنهج البحث

فدديثن لكدد ث ددل،ثفدديث  ددللث عددالث فدديث إ قدد ث إىلضدد .ث  ددلثعهددمثاصل صدد ثعندد ثاعتلدد ث
  نالثفيث إتعل د ث دعث إتد  ه ث لانادلنا ث  لانت لكاد ،ث اادتاب  ث إللىد ثكندب لثت د لث

 عق  ددل ث لفادد ثكددلث إتددله  ث هدد ث  قعدديث ندد ثاددب لث إتددله  ث  ددلثهدديث  ندد ب ثفدديثإبادد ث
ث(.3129،:22 إ  قعث ب  اشث،ث

   فدددل ثفددديث  ىقددد ث دددلثقلددد ثثع ظدددل ثات دد لث نت دددعث إلىددد ث دددل:ثعينـــة البحـــثمجتمـــع و 
ىادد ثلقدد ثكددببثثفدديث باندد ثى دد ث إت لادد ثإ با ادد  إ ب ادد ثضدد لث اددل ث   فددل ث إتللعدد ث

كًالثكقدددد ث 6ضدددد لثك دددد  ثفدددد  (ث2634 ث   فددددل  (ث  ضدددد ثضدددد لث34(ثاددددن   ث دددد 
(ث  ضدل ث6(ث  ضل ثفيث للنيثالص ث نفصق ث قبثتمث اتادل ث 9 إ ب  لث إى   ا ث  

ً ث إ  ضدل ثضد لث باند للإ  اق ث إعش   ا ث إلادا  ث ى د ث تدمثادىلثث دعث   كدل ثتد 
ل ثللإ  اقد ث(ثعمث لثع ظل ث   فل ثضد لث إ اد86 إ   ن ث لث ثكان ث إلى ث  الاا ث

ث  إنب  ث إتلإيثا ض ث إ :ث إعش   ا ث إلاا  
ث(ث إ ال ث إتيثتمث اتال هلث عث إعان 2نب  ث ث

ث إعان ث إ اى ل ثإ  فل ثلع  ثا لثان    إعببث إ قيثث امث إ  ض 
ث26ث71ث إشظابثالاعث ن ل

ث26ث45ثإ ت نالصفا ثعمث 

ث26ث8:ث إش   

ث26ث38ث إتضل ل

ث26ث91ث تيكلبث إفتل ث إنشا ث

ث86ث:39ث إ ن   

ثث
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 أدوات البحث
 :من إعداد الباحثة من وجهة نظر الأمهات ـ مقياس قمق الانفصال1

ث   فدددددل ثكنددددبث لانفصددددل ثققدددد ث ضدددد   لثىدددد  ث إنت ادددد ث  بلاددددل ث   نعدددد ثاددددلا ث ددددل
ثادددددددقا للث  قادددددددللث لانفصدددددددل ثلققددددددد ث إالصددددددد ث إ قدددددددلاالثلعددددددد ثكقددددددد ث لا دددددددلا ثتدددددددم
ث  قاددددددددللثإقققدددددددد ثاددددددددلنلث  قاددددددددللث،(:311 ثإادددددددد ا    ثصددددددددلإ ث  قاددددددددللث،(3114 

 فددددي   ب (،ث لعددددبث إ نددد  ث إددد ث دددلMendez et al.,2014 . ث راددد الث ندددبً

 DSM5          إعققاد ث إ  د     ىىصدل ي  إتشااصدي  إال اد ثإقدبإا   إ   نعد 

  لا ددددددددلا ثكقدددددددد ثعكدددددددد   ثققدددددددد ث لانفصددددددددل ثقل دددددددد ث إللىادددددددد ثلإكددددددددب بث قاددددددددللثإققدددددددد ث
ث(ثلنبثث ف ث لثاقي.52  لانفصل .ثات  لث لث

ثثث(ثعلعلبث قاللثقق ث لانفصل 3نب  ث قمث 
ثكببث إلن بث  لعلب

اً إ نا  ث21 إ ثث2 لثث إلعبث    :ث  ك   ث إفا

ث32 إ ثث22 لثث إلعبث إالني:ث  ك   ث لانفعلإا 
ث41 إ ثث33 لثث إلعبث إالإ :ث  ك   ث إ ع فا 
ث52 إ ثث42 لثث إلعبث إ  لع:ث  ك   ث إاقلا 

اًعثتمث قب ثكنب لثب نل (ث4 ثكق ث إ فى  ثاىص ثلىا ثلب   ثالاا ثكق ث إنتل  ثت 
ث3  ثب   لفثثااتل  ث  إ ثنلب  فثثااتل ثكنب لث  ىب ث ب ن ثعىالنلفثثااتل ثكنب لثب نتلل(

ث4 ثكق ث إ فى  ثفاىص ث إاقلا ث إعلل   ثع لث لاانللا ثإقعلل    ثنلب  فثث ثب نل (
ث.ملإللفثث  ىب ثب ن (ث2  ثلنلفثعىاثب نتلل(ث3  

ث:قمق الانفصال لمقياس السيكومترية الدراسة
ث: إلى ث ب   ث لاات لاكا ث إعان 
ث41 ث لث   ن ثتقنالثكان ثكق ث إلى ثعب   ثلت لا ث إللىا ثقل   ث ل( ث نت عثعم
ث  إالل ث إصب ثإب  ا ث-إقلى ث إنظل يث إت لا ثكان ثتش قظمث إمث–ث  صقيث إلى 
ث. إلى ث  ب  



 مجلة جامعة البعث                                                  سلسلة العلوم التربوية       
  د. رازان عز الدين           ديمة الحسين                             2024 عام  41العدد  46جلد الم 

998 

ثل  اقتالث إ قاللثصب ثىاللثتم:ثقق ث لانفصل ث قاللثصب ثب  ا :ثع لافث
ث(: إ ى  الثصب  ثقق ث لانفصل ثإ قاللث إ ىت فثصب ثد2

ث21 ثكق ث   إ ثص  ت ثفيث إ قاللثك  ثتمثىا  ثفيث إ اتصالث  الت  ث ل(
 ث نل ع ثب ش ثفيثنل ع ث إلعث إنفايث ت لا ث إ ف ثث  لا شلبث إنفاا ث إصى ث نل 
ث إفق   ث لا   ثىا ث لثإ لعلب،ث إلن بث  نت لحث إلن بث علنيثاا ثفا لثث إ ع ثىلب ح
ثع ثتعبا ثع ث ش لث   ضى ،ثاقا  ثلص   ث إفق   ث صالم ثقق ث لانفصل ،ثإ قالل
ث نلال ثانب نظلثنباب ثفق   ث ضلف  ث إللىا ثقل  ث إ ى  الث إالب ثر  حثض حث في.
ث. إ ث إتلإيث إنب  ث ا ض ث إفق   ثلع ث صالمثلتعبا 
ث(ث إتعبالا ث إتيثعن ا ثكق ث إ قالل4نب  ث 

ث
 بعد التعدٌل  قبل التعدٌل

 الأعراض الفيزيولوجية

 .الروضة فً تركه عند بكثرة ٌتعرق لا ـ5

 ـ عند تركه فً الروضة لا ٌتعرق كثٌرا  5

 موعد ٌحٌن عندما ٌتقٌأ أن ٌرٌد بأنه ٌشعر ـ3

 .للروضة الذهاب

ـ ٌبدأ بالغثٌان عندما ٌحٌن موعد الذهاب إلى 3

 الروضة.

 ـ أثناء غٌابك عنه لا ٌشتكً من تعب أو مرض9 .عنه غٌابك أثناء والمرض التعب من ٌشكو لا ـ9

 الأعراض الانفعالية

 دونه، من خروجك عند متواصل بشكل ٌبكً ـ23

 .الروضة فً تركه وعند

 جك من دونهٌبكً بشكل متواصل عند خروـ 23

 ٌبكً بشكل متواصل عند تركه فً الروضةـ 24

 ٌكون نداؤه لك مصحوب بالبكاء فً كل مرةـ 27ثدث نلب  ث  مث  ث   ث صى ل ثللإل لح.ث27

 حوله الآخرٌن وجود من بالرغم وحٌدا   ٌبقى ـ31

 .غٌابك أثناء

ٌبدو علٌه أنه وحٌدا  بالرغم من وجود الآخرٌن 31

 حوله أثناء غٌابك

 الأعراض المعرفية
ثدثاىقمثل ن ثا حثتت  ان ث إلثا  ِ .38ث

 تتكرر أحلامه بأنك سوف تتركٌنه ولن ٌراكً

 الأعراض السلوكية

 ـ نومه غٌر متقطع. 41

 ٌنام جٌدا  نوم غٌر متقطعـ 41

 ٌجري خلفك عند مغادرتك الروضةـ 52 .الروضة مغادرتك عند خلفك الجري ـ52
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 Internal consistency:ـ صدق الاتساق الداخمي

 لانفصل ث  إب ن ثتمثىاللث عل لا ث لا تلل ثلالثب ن ث  ثلعبث لثعلعلبث قاللثقق ث
،ث اتض ث إ ث لثالا ث إنب  ثإظبحث إتىق ث لث بفثصب ث إ قاللث، إ قا ثإق قالل

ث إتلإي:ث
ث(ث عل لا ث لا تلل ثلالثعلعلبث قاللثقق ث لانفصل ث  إب ن ث إ قا ثإق قالل5نب  ث 

ث عل لا ث لا تلل ث  لعلب
اً إ نا  ث**10825ث إلعبث    :ث  ك   ث إفا
ث**:1091ث إلعبث إالني:ث  ك   ث لانفعلإا 
ث**10922ث إلعبث إالإ :ث  ك   ث إ ع فا 
ث**10866ث إلعبث إ  لع:ث  ك   ث إاق  ا 

ث(ث1012**ب  ثكنبث ات فثبلاإ ث ثثثثثثثثثثثثثثثثث
(ثعلثعلعلبث قاللثقق ث لانفصل ثتت تعثل عل لا ث  تلل ثق ا ث ب إ ث5تلالث لث إنب  ث 

ث  ث ل ثعق  ثبلاإ  ث ات ف ثكنب ث لعلبث1012 ىصل الف ث لا تلل  ثلق  ث عل لا  ث ىا  ،)
(ث ه  ثبإا ثكق ثعلث قاللثقق ث لانفصل ث10922_ثث10825 قاللثقق ث لانفصل ثلالث 
ثات تعثل عل  ثصب ثكلٍ .

ثلالث لا تلل ث عل لا ثثىاللثتمثفقبثنفصل ثإبا ثع لع ثعلعلبقق ث لاث قاللثعلث ل ل
ث لث إ ث اتض ثىبمثكق ثلعبثإ  ث إ قا ث  إب ن ث إالاا ث  لعلبث لثلعبث  ثفق   
ث:اقيث لثالا 

ث  
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ث(ث عل لا ث لا تلل ثلالثفق   ث  لعلبث  إب ن ث إ قا ثإ  ثلعب6نب  ث 

ث(1012(ثثثثثثثث**ب  ثكنبث ات فثبلاإ ث 1016*ب  ثكنبث ات فثبلاإ  ث
اً إ نا (ثتت تعثل عل لا ث6تلالث لثنب  ث قمث  (ثعلثفق   ث إلعبث    ث   ك   ث إفا

ثكنبث ات فثبلاإ ث ث ىصل الف ثىا ثت   ى ث عل لا ث لا تلل ث1012  تلل ثق ا ث ب إ  ،
(،ث ه  ثاب ثكق ثعلث إلعبث    ث فق  ت ثات تعثل عل  ثصب ث1.872دثث101512لالث ث
ثكلإي.

(ثعلثفق   ث إلعبث إالنيث   ك   ث لانفعلإا (ثتت تعثل عل لا ث6 تلالث لثنب  ث قمث 
،ثىا ثت   ى ث عل لا ث1012  تلل ثق ا ث ب إ ث ىصل الفثكنبث ات فث إبلاإ ثعق ث لث

ث  ثلال ثث1014:3 لا تلل  ث ه101833_ ثات تعث(، ث فق  ت  ث إالني ث إلعب ثعل ثكق  ثاب    
ثل عل  ثصب ثكلإي.ث

ث  ث قم ثنب   ث ل ثتلال ثتت تعث6  إ  ث إ ع فا ( ث   ك    ث إالإ  ث إلعب ثفق    ثعل )
،ثىا ثت   ى ث1012ل عل لا ث  تلل ثق ا ث ب إ ث ىصل الفثكنبث ات فثبلاإ ثعق ث لث

ث
ث إلعبث    

 عدددددددددددددددل لا ث
ث لا تلل 

ث
ثلني إلعبث إاث

 عدددددددددددل لا ث
ث لا تلل 

ث
ث إلعبث إالإ 

 عدددددددددددددددل لا ث
ث لا تلل 

ث
ث  لع إث إلعب

 عدددددددددددل لا ث
ث لا تلل 

ث**2...0ث42ث**10654ث33ث**10766ث22ث**:1062ث2
ث**1...0ث43ث*10536ث34ث**:1043ث23ث**10749ث3
ث**0.500ث44ث**10653ث35ث**10773ث24ث**105:2ث4
ث**0...0ث45ث**10768ث36ث**10589ث25ث**10632ث5
ث**106:1ث46ث*10748ث37ث**106:5ث26ث**10872ث6
ث*10476ث47ث**10646ث38ث**10732ث27ث**10672ث7
ث**10711ث48ث**10755ث39ث*10568ث28ث**10797ث8
ث**10878ث49ث**10578ث:3ث*::104ث29ث**10512ث9
ث**10666ث:4ث**10766ث41ث**10722ث:2ث**10622ث:

ث**10789ث51ثثث*10833ث31ثث21
ث**10748ث52ثثث**10694ث32ثث
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 ثكق ثعلث إلعبث إالإ ثث فق  ت ث(،ث ه  ثاب101766_ثث101563 عل لا ث لا تلل ثثلالث 
ثات تعثل عل  ثصب ثناب.

ث6 ث قمثنب  ث لثتلالث  إ  ث إاق  ا  ث إالإ ث إلعبثفق   ثعل( ث  ك    ثتت تع(
ثت   ى ثىا ث،1012ث لثعق ثبلاإ ث ات فثكنبث ىصل الفثث ب إ ثق ا ث  تلل ثل عل لا 
ث فق  ت ثث إالإ ث إلعبثعلثكق ثاب ث ه  ث،(:1087_ثث:1.46 ثلالثث لا تلل ث عل لا 
 .نابثصب ثل عل  ثات تع

 
 :هما بطريقتين الثبات حساب تم: قمق الانفصال  مقياس ثبات -ثانياً 

   Split-Half Method النصفية التجزئة بطريقة الثبات-1
ً  ث  اق ثللاتاب مث إالل ث عل لا ثىاللثتم ثفق   ثقا  ثتمثىا ث إنصفا ،ث إتن

ث    ث إنصحثفق   ث ن   ثلالث لا تلل ث عل  ثىاللث تمثلنصفاث إ ث إ قيث إ قالل
ثلظ مثإق قاللثإلا ا لث لا تلل ث عل  ثلق ثفقبثإق قالل،ث إالنيث إنصحثفق   ث  ن   
ث. ىصل الفثث ب  ث  تفعثالل ث عل  ث ه ث،(10872 ثث إ  اق 

 :Cronbach's Alpha كرونباخ ألفا بطريقة الثبات-
ثعلث نبثىا ثثCronbach's Alpha   نلل ثعإفلث عل  ث  ا ثكلث إالل ثىاللثتم

ث عل  ثعلثكق ثاب ث ه  ث،(ث1.912 ثتال  ثقق ث لانفصل ثإ قاللث   نلل ثعإفلثقا  
ث..ت لاق ث ا  لث ىصل الفثث ب  ث  تفعث إ قاللثإبفث إالل 

ثات تعث ث إ قالل ثعل ث لاىت  ثا  ننل ث  إالل ، ث إصب  ث ل ث إتىق  ثنتل   ثكق   لنلحف
ثاا   ت ا ثتتهق ثإلااتاب مثكق ثكان ث إلى ثض لث إلا  ث إ ىقا .ثلاصل  

 ـ مقياس أساليب المعاممة الوالدية2
ثث كددددددددددددب بث ددددددددددددلث إ  إبادددددددددددد ث إ عل قدددددددددددد ثعاددددددددددددلإالث كت ددددددددددددب ث إللىادددددددددددد ثكقدددددددددددد ث قاددددددددددددللث

ث47ث ددددددددددلثات دددددددددد لث ثث،إعاندددددددددد ث إلىدددددددددد   إدددددددددد ثإ لا  تدددددددددد ث(ث3122 ثلددددددددددب  ث ث ددددددددددالاب
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ث   اددددددددددددق لث إددددددددددددبا ق   يث  اددددددددددددق لث هدددددددددددديثعلعددددددددددددلبثاددددددددددددلا ثكقدددددددددددد ث كدددددددددددد  ثًثلنددددددددددددب
ثثإا ددددددددد  ث قادددددددددللث فددددددددد ث إفقددددددددد   ثتصدددددددددى ث   دددددددددلثث إ تادددددددددله ث   ادددددددددق لث إتادددددددددق ي
ثملإلدددددددددددلفثثب ندددددددددددل ،(ث4 ثعىالندددددددددددلفثث،ثب نددددددددددد (ث3 ثندددددددددددلب  فثثب نددددددددددد ،(ث2 ثعلدددددددددددب فثث إا لادددددددددددي

ث.ب نل (ث6 ثب   لفثث،ثب نل ث(5 
 Internal consistency:ـ صدق الاتساق الداخمي

 دددددد ثلعدددددددبث ددددددلثعلعددددددلبث قاددددددللثعادددددددلإالثثتددددددمثىاددددددللث عددددددل لا ث لا تلدددددددل ثلددددددالثب ندددددد 
 إ عل قدددددددد ث إ  إبادددددددد ث  إب ندددددددد ث إ قادددددددد ثإق قاددددددددللث،ثإظددددددددبحث إتىقدددددددد ث ددددددددلث ددددددددبفثصددددددددب ث

ث إ قاللث،ث اتض ث إ ث لثالا ث إنب  ث إتلإي:ث
(ث عدددددل لا ث لا تلددددل ثلدددددالثعلعدددددلبث قاددددللثعادددددلإالث إ عل قدددد ث إ  إباددددد ث  إب نددددد ث7نددددب  ث 

  إ قا ثإق قالل
 المتساهل التسلطً الاأسلوب الدٌمقراطً البعد 

 **::107 **10856 *10725 معامل الارتباط

 

ث(ث1012(ثثثثثثثثث**ب  ثكنبث ات فثبلاإ ث 1016*ب  ثكنبث ات فثبلاإ  ث
(ثعلثعلعلبث قاللثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ثتت تعثل عل لا ث  تلل ث7تلالث لث إنب  ث 

(ث ىا ثلق  ث1016 عق ث لث ث(،1012ق ا ث ب إ ث ىصل الفثكنبث ات فثبلاإ ثعق ث لث 
(ث ه  ثبإا ثكق ث10856_ثث10725 عل لا ث لا تلل ث لعلبث قاللثقق ث لانفصل ثلالث 
ثعلث قاللثقق ث لانفصل ثات تعثل عل  ثصب ثكلٍ .

ثعلعلبث قاللثعلث ل ل ثالاا  ثإبا  ث إ  إبا  ث إ عل ق  ثىاللثتمثفقبثعالإال ث عل لا ث
ث اتض ثىبمثكق ثلعبثإ  ث إ قا ث  إب ن ث إالاا ثلعلب  ث لثلعبث  ثفق   ثلالث لا تلل 

ث:اقيث لثالا ث لث إ 
ث  
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ثلعبثإ  ث إ قا ث  إب ن ث إالاا ث  لعلبثفق   ثلالث لا تلل ث عل لا (ث8 نب  

ث(1012(ثثثثثثثث**ب  ثكنبث ات فثبلاإ ث 1016*ب  ثكنبث ات فثبلاإ  
فق   ث إلعبث    ث   اق لث إبا ق   ي(ثتت تعثل عل لا ثث(ثعل8تلالث لثنب  ث قمث ث

(ثىا ثت   ى ث عل لا ث1016،ث ث 1012  تلل ثق ا ث ب إ ث ىصل الفثكنبث ات فثبلاإ ث
(،ث ه  ثاب ثكق ثعلث إلعبث    ث فق  ت ثات تعثل عل  ث10766دثث101625 لا تلل ثلالث ث
ثصب ثكلإي.

لعبث إالنيث   اق لث إ تاله (ثتت تعثل عل لا ث(ثعلثفق   ث إ8 تلالث لثنب  ث قمث 
(ثىا ثت   ى ث1016،ث ث 1012  تلل ثق ا ث ب إ ث ىصل الفثكنبث ات فث إبلاإ ثعق ث لث

 عدددددددددددددل لا ثث إلعبث    
ث لا تلل 

 إلعددددددددددددددددددددددددددبث
ث إالني

 عددددددددددددددددددل لا ث
ث لا تلل 

 عددددددددددددددل لا ثث إلعبث إالإ 
ث لا تلل 

ث إلعدددددددددددددددددددددددددب
ث إالإ 

ث عدددددددددددددددددددل لا 
ث لا تلل 

ث**1.622ث44ث**10742ث32ث**10828ث24ث*10625ث2
ث**1.728ث45ث*10699ث33ث**:1053ث25ث**10849ث3
ث**1642ث46ث**10754ث34ث**10773ث26ث**106:2ث4

ث**10725ث47ث**:1077ث35ث**10589ث27ث**10743ث5
ثثث*10788ث36ث**106:5ث28ث*10562ث6
ثثث*10676ث37ث**10732ث29ث**10766ث7
ثثث**10555ث38ث*10568ث:2ث**106:9ث8
ثثث**10779ث39ث*10566ث31ث**10635ث9
ثثث**10677ث:3ثثث**10672ث:

ثثث**:1067ث41ثثث*10739ثث21
ثثث*:1081ث42ثثث**10659ث22
ثثث**1.623ث43ثثث.**741ثث23
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(،ث ه  ثاب ثكق ثعلث إلعبث إالنيث فق  ت ث101828_ثث:10153 عل لا ث لا تلل ثلالث 
ثات تعثل عل  ثصب ثكلإي.ث

ث  ث قم ثنب   ث ل ثتلال ثفق ث8  إ  ثعل ثتت تعث( ث إ تاق ( ث   اق ل ث إالإ  ث إلعب   
ثعق ث لث ث ات فثبلاإ  ثكنب ث ىصل الف ث ب إ  ث 1012ل عل لا ث  تلل ثق ا  ث  ث (ث1016،

(،ث ه  ثاب ثكق ثعلث إلعبث:10181_ثث101622ىا ثت   ى ث عل لا ث لا تلل ثثلالث 
ث إالإ ثث فق  ت ثات تعثل عل  ثصب ثناب.

ث:Discriminant Validity التمييزي الصدق-2
إًالفثثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ثث قاللثكق ث   ظل ثب نل ثت تالثتم ثعكق ثعا ث تمثتنل
ث إعقاث إف  %ث 36 ث9ل ثهلتالث ت ا ل ثىاللثتمثامث،(9ث إبنالث إف  %ث 36ث عبن (

ث إف   ثبلاإ ثإلالل(ث  ث اتلل ث إللىا ثعن  ثامث  لث إ عال  ،ث  نى  فظ لث إ ن  كتال
ثهلتالثلالث إف  ثا ض ث  إنب  ثإق قاللث إ قا ث إب ن ثكق ث ا ال إ تثلال

ث: إ ن  كتال
ث قالل ثفي ث بلاإتظل ثاتا بن " ث"  ث قا   ث إ عال ا  ث  لانى  فل  عالإالثث إ ت ا ل 

 (:8جدول )  إ عل ق ث إ  إبا 
 

 المجموعة
المتوسط  العينة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجة  قيمة ت
 الحرية 

القيمة 
 حتماليةالا

 القرار

ب  ث 10111ث25 78.: 9.46 59.98 9 الدنيا
ث ىصل ال ث7:.8ث87.61ث9 العميا

ث
ثثث1016ثث إبلاإددددددد ث ادددددددت فث دددددددلثعصددددددد  ث(ث هدددددددي10111علث إقا ددددددد ث لاىت لإاددددددد ث ثنلاىدددددددت
ثت تددددددعث إدددددد ثاشددددددا ث  ددددددلث إ ن دددددد كتالثلددددددالث إت ااددددددًثكقدددددد ثقددددددلب  ث إ قاددددددللثلندددددد بثع ثعل
اً ثللإقب  ث إ قالل  . إت اا
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 :هما بطريقتين الثبات حساب تم: أساليب المعاممة الوالدية مقياس ثباتـ ثانياً 
   Split-Half Method النصفية التجزئة بطريقة الثبات-1
ً  ث  اق ثللاتاب مث إالل ث عل لا ثىاللثتم ثفق   ثقا  ثتمثىا ث إنصفا ،ث إتن

ث    ث إنصحثفق   ث   ن ثلالث لا تلل ث عل  ثىاللث تمثنصفالث إ ث إ قيث إ قالل
ثلظ مثإق قاللثإلا ا لث لا تلل ث عل  ثلق ثفقبثإق قالل،ث إالنيث إنصحثفق   ث  ن   
ث. ىصل الفثث ب  ث  تفعثالل ث عل  ث ه ث،(10967 ثث إ  اق 

 :Cronbach's Alpha كرونباخ ألفا بطريقة الثبات-
ثعلث نبثىا ث  Cronbach's Alpha   نلل ثعإفلث عل  ث  ا ثكلث إالل ثىاللثتم

ثعلثكق ثاب ث ه  ث،(ث1.952 ثإ قاللثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ثتال  ث   نلل ثعإفلثقا  
ث..ت لاق ث ا  لث ىصل الفثث ب  ث  تفعث إ قاللثإبفث إالل ث عل  

ثات تعث ث إ قالل ثعل ث لاىت  ثا  ننل ث  إالل ، ث إصب  ث ل ث إتىق  ثنتل   ثكق   لنلحف
ثاتاب مثكق ثكان ث إلى ثض لث إلا  ث إ ىقا .لاصل  ثاا   ت ا ثتتهق ثإلا

 الأساليب الإحصائية
  قاددددللثثققدددد ث لانفصددددل لااددددتا  جث عددددل لا ثصددددب ث الددددل ثspssتددددمث اددددتاب مثل نددددل  ث

ث:   إ ث ىانلبثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا 
كقددددد ث قدددددلاالثث ددددددث عل ددددد ث  تلدددددل ثلا اددددد ل:ثإتىبادددددبث لا تلدددددل ثلدددددالثب ندددددل ثعفددددد  بث إعانددددد

ث إلى 
ث   ثنلل :ثإىاللث عل  ث إالل ثإ قلاالث إلى ثلعإفث عل  دث

ً  ث إنصفا ثإ قلاالث إلى ث-دث عل  ثاال  لل ثل   ل:ثإتصىا ث إالل ثللإتن
ددددددث اتلدددددل ث ثادددددتا بن :ثإ ع فددددد ثبلاإددددد ث إفددددد   ثلدددددالث ت اددددد ل ثب ندددددل ثعفددددد  بثكانددددد ث

ث إلى ثكق ث قلاالث إلى 
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 عرض النتائج وتفسيرها:
 ة بالفرضية الأولى:أولًا: النتائج المتعمق

كنددددددبث اددددددت فث إبلاإددددددد ثث  ىصددددددل اث  تلل ادددددد ث   ثبلاإدددددد ثلاثت نددددددبثكلاقدددددد  إتدددددديثتددددددن  
 علعددددددلبمثثعاددددددلإالث إ عل قدددددد ث إ  إبادددددد ثب نددددددل ثعفدددددد  بث إعاندددددد ثكقدددددد ث قالادددددديثلددددددالث1016

إددددددبفث   فددددددل ث ددددددلث نظدددددد ثنتدددددد ثث إف كادددددد ث ب نددددددلتظمثكقدددددد ث قاددددددللثققدددددد ث لانفصددددددل 
 ثتددددمث اددددتاب مث عل دددد ث  تلددددل ثلا ادددد لثلددددالثإقت  ددددبث ددددلثصددددى ثهدددد مث إف ضدددداث(   ظددددل 

 ب ندددددلتظمثكقددددد ثعادددددلإالث إ عل قددددد ث إ  إباددددد ث قادددددللثعلعدددددلبثب ندددددل ثعفددددد  بث إعانددددد ثكقددددد ث
ث  لثاتظ ث إنب  ث لآتي:ثspss،ث  إ ثللاتاب مثل نل  ثقق ث لانفصل  قاللث
ث(ثقامث عل  ثلا ا لثلالثب نل ثعف  بث إعان ثكق ث قلاالث إب  ا : إنب  ث 
ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ث إ قالل

قق ث
ث لانفصل 

  اق لثث
ث إبا ق   ي

  اق لث
ث إتاق ي

  اق لث
ثث إ تاله 

ث إ قاللث   

ث22:.1ث1.943ث1.962ث-1.576ثل ا لث  تلل 
ث10117ث10112ث1111ث10152ث ات فث إبلاإ 

ث(1016ب  ث ىصل الفثكنبث ات فث إبلاإ ث  لثالا ث إنب  ثاتظ ثعلث لا تلل ث

(ثعلثقا دددددد ث عددددددل لا ث لا تلددددددل ثلددددددالث إب ندددددد ث إ قادددددد ثإ قاددددددللث:اتضدددددد ث ددددددلث إنددددددب  ث 
  دددددد إ ثقا دددددد ث عددددددل لا ثثققدددددد ث لانفصددددددل  ب ندددددد ث قاددددددللثثعاددددددلإالث إ عل قدددددد ث إ  إبادددددد 

 ب ندددددل ث قادددددللثثإ قادددددللثعادددددلإالث إ عل قددددد ث إ  إباددددد   تلدددددل ثب ندددددل ث  لعدددددلبث إف كاددددد ث
 هددددددديثب إددددددد ثكندددددددبث ادددددددت فثث(10:22ث–ث10943 لنددددددد ثتتددددددد    ثلدددددددالث ثققددددددد ث لانفصدددددددل 

(ثع ثعنددددددد ثا ندددددددبثكلاقددددددد ث  تلل اددددددد ث   ثبلاإددددددد ث ىصدددددددل ا ث1016بلاإددددددد ث لافت  ضددددددديث  إ
ل لعددددددلبمث إالاادددددد ثثعاددددددلإالث إ عل قدددددد ث إ  إبادددددد لددددددالثب نددددددل ثعفدددددد  بث إعاندددددد ثكقدددددد ث قاددددددللث
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 لدددددد إ ثندددددد ف ث إف ضددددددا ث إصددددددف ا ث نقلدددددد ثققدددددد ث لانفصددددددل ث ب نددددددلتظمثكقدددددد ث قاددددددللث
ث إف ضا ث إلباق .
 ثث(Rostami & Saadatثث3129 ،ثث  ادددددت مثادددددلب   دددددعثب  اددددد ث هددددد  ثاتفددددد ث

 ب  اددددددد ثاقاددددددد ثث(yaffa, 2017 ثب  اددددددد ث ث(Dobre, 2014 ثب لددددددد  ثب  اددددددد 
ث(3117 

ثفيث إاق ث إ ث افتق  لث لااتق   ث كبمث إضعحث لثاعلن لث إ الث    ظل ثفللآللح
ث       ث  ل  ث ل عنثااتاب  لث ثت لاتظمثعالإالثفيث تفل ث إ ثات صق  ثإلث تصللاتظم

ً  ب ث  إى لا ث،ث إنفيث إ ثفيثل ل ث إ ث إ عق  ثما ث  إاعيثث إظا ن ،ثع ث إتال  ث عث إ
ث إعل فيث لااتق   ثث كبمث إ  ل  ثإبفث إعصلا ث إاق  ال ث اتق   ث إ ث إ ثااتب .
لثع ا ث   فل ث انع ث   فل  ثع  ثلاال ثااصلل لث إىلإ ثه مث فيثكل فالفثث ىتالنف

ث اصلى لثع ا ثك ض ثإلإصلل ثللإقق .
ث إنقددددبثاددددلا ث ددددلث إدددد ثاددددنع لث،ث إ فدددد ثكقدددد ث ف  دددد ثاددددا   ث إ  إددددب لثا ددددل لثفعنددددب ل

ث إ فددددددد ثهددددددد  ث إاص صدددددددا ،ث  إضددددددد  ث  إق  كدددددددبث إصدددددددل   ثفدددددددإلث  نتظدددددددل ث  إعق لدددددددل 
ثللإقق ثاصللثا ح

ثلددددد لث إ فددددد ثفاددددد ثادددددت لث ع فددددديثن ددددد  جثت ددددد ا ثفددددديث إ تادددددق ث  لددددد  ثعادددددق لث اادددددلهم
ثع ثكقددددد ث إادددددا   ثلفقدددددب لث إ فددددد ثااشدددددع ث ثال ناددددد ثك   ددددد ثتىدددددببهلث إنتدددددل  ثادددددعن 

 & Heimberg  اددددددداتب ث إددددددد ث إددددددد ثشدددددددع  مثلدددددددلإقق ثثلددددددد ثاتعقددددددد ث  قدددددددح

Spokas,2009)ثثث
 ا ض ث إنب  ثكلاق ث  تلل ا ثالإل ثلالث  اق لث إبا ق   يث قق ث لانفصل ثىا ثعلث

ث إ ف ثعلث ل لثللإقق ثاقلفلثإق  إبالث في إعلث إبححثفيثعاق لث  ل  ث إبا ق   يثا تل 
اًبثاشع  عق ثىا ثعن ثثتصل ثقققفلثاصل ثعلثف  ثفإلث،ث  إبا ثنلنلث لث إ  ب ث لثل 

ث ث ثكق ث إ   ث  إ شل    ثكق ث لاكت لب ث االكبهم ث إق  كب اش  ث  الللث إ ل ن ث   ح



 مجلة جامعة البعث                                                  سلسلة العلوم التربوية       
  د. رازان عز الدين           ديمة الحسين                             2024 عام  41العدد  46جلد الم 

998 

ث  إتنتامث لااتقلا ث اشنعث إ تللب ث  لاىت  مث إ فت  ث إت  ص ثكق ث  اق لثه  ثات ب
ثث(.ث(jresat,2023,23   فل ثثإبفث إ  تي

ث نافددددددل ثادددددلا ث إ تاددددددله ث دددددلث  لددددد  ثعادددددق لثع دددددلثفددددديث  ادددددق لث إ تاددددددله ثات ادددددً
ث إ فدددددددلحثإ نظددددددددلثفددددددديث  تفدددددددعث إدددددددن  ثهدددددددد  .ث ادددددددتنلل  دددددددلثثكلإاددددددد ث  ادددددددت ال ث إ قدددددددل

ث  إددددددتى مث لاثا دددددد لثهنددددددل ث  لإددددددلث ددددددلث لآلددددددلحث  فددددددلإظمث لاث إنضدددددد ثفدددددديث نافضدددددد 
ثاشنع نظمثكق ث إتعلا ثكلث شلك همث  لثااظمثفيثتع ضظمثإ شلك ث إقق 

  إتدددددديثتددددددن ث ثثلاثت نددددددبثفدددددد   ث   ثبلاإدددددد ثالنتــــــائج المتعمقــــــة بالفرضــــــية الثانيــــــة: 
ب نددددل ثعفددددد  بث إعاندددد ثكقدددد ث قادددددللثث ت ادددد لددددالث1016 ىصددددل ا ثكنددددبث اددددت فث إبلاإددددد ث

ث( تح/ثما ث  تح ث ك  ث  مث فقلفثإ ت ا ثثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا 
كقددددد ثثعفددددد  بث إعانددددد ث   تفددددد /ما ث  تفددددد ((ث إفددددد   ثلدددددالث ت اددددد ثب ندددددل ث22 إندددددب   
ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا  قاللث

  إلعب

 (46= لثثما ث  تف  (51 ل=ثث  تف 
ث

ثقا  ث  (
 

ب ن ث
ث إى ا 

 ات فث
  إبلاإ 

ث إق     إ ت ا ث
  إىاللي

 لانى  حث
  إ عال  

 إ ت ا ث
  إىاللي

حث لانى  
  إ عال  

 40349ث202ث22065ث2016ث24088ث إبا ق   ي

ث84

 ب   10112

 ب   10111 :5016ث3012ث2:042ث2061ث290:2ث إتاق ي

 ب   10111 50657ث3082ث:3105ث3065ث33029ث إ تاله 

إددددد إ ثث1.16عصدددد  ث دددددلثننددددبثعلثقدددددامث اددددت فث إبلاإددددد ثث(21 قدددددمث  ددددلثادددددلا ث إنددددب  ث
 هدددد ثت نددددبثفدددد   ثب إدددد ث ىصددددل الفثكنددددبث إفدددد  ث إلددددبا ثندددد ف ث إفدددد  ث إصددددف  ث نقلدددد ث

كقددددد ث قادددددللثعادددددلإالث  ت اددددد يثب ندددددل ثعفددددد  بث إعانددددد لدددددالثث1.16 ادددددت فثبلاإددددد ث
ث   تف ،ثما ث  تف (.ثثك  ث  م إ عل ق ث إ  إبا ثتلعلفثإ ت ا ث
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  ددددلثاددددلا ثلالنددددل ث إنددددب  ثنلاىددددتثعلثهدددد مث إفدددد   ثفدددديث  اددددق لث إددددبا ق   يث لندددد ث
(ث فدددددديث24088ادددددد ثلقدددددد ث إ ت ادددددد ث إىاددددددلليثإعاندددددد ث إعددددددل لا ث إصددددددلإ ث إ  تفددددددل ثى

  اددددددق لث إ تاددددددله ث ددددددللثعاضددددددلفثإصددددددلإ ث إعددددددل لا ثىادددددد ثلقدددددد ث إ ت ادددددد ث إىاددددددلليث
ث(ثع ددددددلثفدددددديث  اددددددق لث إتاددددددق يثفقددددددبث لندددددد ث إفدددددد   ثإصددددددلإ ثمادددددد ث إعددددددل لا 33029 

ث(.2:042ىا ثلق ث إ ت ا ث 
اب لفثإ ادددددق لث إدددددبا ق   يث ا  دددددلثتفادددددا ثهددددد مث إنتانددددد ثلددددد لث  مث إعل قددددد ثع اددددد ث ادددددت

إدددددد ثلى ددددددمث تافتظددددددلث إتدددددديثا  ددددددلثعلثت  نظددددددلث ددددددلث لا ددددددلا ثكقدددددد ثعاددددددلإالث إت لادددددد ث  ث
ً لا ظدددددددلثفددددددديث إع ددددددد ث تلدددددددلب ث إالددددددد   ثلادددددددنظم.ثع دددددددلثللإنادددددددل ث   فضددددددد ث دددددددلثادددددددلا ث
إ اددددددق لث إ تاددددددله ثفإندددددد ثا  ددددددلثعلثا دددددد لثنتاندددددد ث إتعددددددلث  لا هددددددل ث إدددددد  ثت دددددد ثلظددددددلث

ً ث  إىلندددددد ث إدددددد ثث إ دددددد ع ثندددددد  حثاددددددلكل ث إع دددددد ثاددددددل ج ً ث تقلادددددد ث ت قلددددددل ث إ ندددددد  إ ندددددد
ً لثإددددد إ ثلاثتفددددد  ثثنتانددددد ثإددددد إ ث إ  ىددددد ث شدددددع  هل ل نظدددددلثتتددددد  ثع فلإظدددددلثإفتددددد  ث دددددلث إددددد

كقدددداظمث عاظددددلث لاثتنلقشددددظمثفا ددددلثا اددددب لث تتدددد  ظمثاتصدددد ف لث  ددددلثاشددددلت ل،ثع ددددلثللإناددددل ث
إ ادددددددق لث إ تادددددددق ثفدددددددإلث   ظدددددددل ثماددددددد ث إعدددددددل لا ثع اددددددد ث دددددددالافثإددددددد ث  إددددددد ثلادددددددللث

ىاددددددلثت لاتظددددددلثثىالددددددل  ن بهددددددلث دددددد   ث إ قدددددد ث ددددددعثع فلإظددددددلث  إددددددتى مثفدددددديثتصدددددد فلتظمث
ً ث عنظددددددلث  كقددددددمثل صددددددقىتظمثث تتفددددد ثهدددددد مث إنتاندددددد ث ددددددعث  فددددد  ث ن بهددددددلثب ادددددد ث إ نددددد

ث(3121(ث ب  ا ثصلإ ث 3117ب  ا ثاقا ث 

  إتدددددديثتددددددن ث ثثلاثت نددددددبثفدددددد   ث   ثبلاإدددددد ث: لثالثــــــةالنتــــــائج المتعمقــــــة بالفرضــــــية ا
ب نددددل ثعفددددد  بث إعاندددد ثكقدددد ث قادددددللثث ت ادددد لددددالث1016 اددددت فث إبلاإددددد ث ىصددددل ا ثكنددددبث
ث ك دددددددد ث  م فقددددددددلفثإ ت ادددددددد ثثإددددددددبفث   فددددددددل ث ددددددددلث نظدددددددد ثنتدددددددد ث  مثثققدددددددد ث لانفصددددددددل 

ث(  تف /ثما ث  تف 
ث  
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كقددددد ثثعفددددد  بث إعانددددد ث   تفددددد /ما ث  تفددددد ((ث إفددددد   ثلدددددالث ت اددددد ثب ندددددل ث22 إندددددب   
ثقق ث لانفصل . قاللث

 

ث (51=ل ثث  تف  (46 ل=ثما ث  تف 
قا ددددددددددددددددددددد ث

ث  (
 

ب نددددددددد ث
ث إى ا 

 ادددددددددددت فث
  إبلاإ 

ث إق     إ ت اددددد ث
  إىاللي

 لانىددددددددددددددد  حث
  إ عال  

 إ ت ا ث
  إىاللي

 لانى  حث
  إ عال  

 ب   10113ث84 60132ث5077ث62047ث50:6ث69053ث إب ن ث إ قا 

إ إ ثن ف ثث1016عص  ث لثننبثعلثقامث ات فث إبلاإ ثث(22  قمث لثالا ث إنب  ث
 ه ثت نبثف   ثب إ ث ىصل الفثكنبث ات فثبلاإ ث  ث إصف  ث نقل ث إف  ث إلبا ث إف

ث إعان لالثث1016 ثإ ت ا ث  ت ا يثب نل ثعف  ب ك  ثكق ث قاللثقق ث لانفصل ثتلعلف
ث   تف ،ثما ث  تف (.ثث  م

  لثالا ثلالنل ث إنب  ثنلاىتثعلثه مث إف   ث لن ثإصلإ ث إ ا ث  تفل ثىا ثلق ث
ث  تفل ث ث إ ت ا  ث إ ا  ثإعان  ث 69054 إىاللي ثللنى  حث عال  ثلق  ث ه ث50:6( )

(،ثث5،77(ث للنى  حث عال  ثلق ث 62047عكق ث لث ت ا ثكان ث إ  تفل ث  إ  ثلق ث 
ث  ثنلح ثقا  ث  ( ثعص  ث لث 6،132  ل ثل ات فثبلاإ  ث ه ثعص  ث لث1،113( )

ث  ثف   ث  1،16 ات فث إبلاإ  ثت نب ثعن  ثنق   ث كقا  ث ات فث( ثكنب ث ىصل ا   ثبلاإ 
،ثإ  ثن ف ث إف ضا ث إصف ا ث نقل ث(،ث  إ ثفيث إب ن ث إ قا ثإق قاللث1،16 إبلاإ ث 

ث. إف ضا ث إلباق 
 إىلث  لاهت لمثثاقق ث إ فث إ ف ثاننلثإفت   ث إ ف ثكلث ماللظلث  مثك  ثعلثىا 

ث لااتقلاإا ثكق ث إ ف ث اشنع.ثك  مث لانفصل ثقق ث لثلقا ثعف  بث  ا  ثع ث إ  لا ث
ث. إ ا  إا ث تى  

ثث  فلإظلثت ناظلفثثع ا ث إعل لا ثفل  ظل  ثعا  ثالص ثلااتقلاإا  نى  ثإبا  ث لل ث   
ً ثإال  ات ثثلع ثفيثاشل  ث  لث،  ا  ثفيث ن ث  ص  ثفاتى  ث ات إا ث ث  لث إ ن
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ث كلا ثفيث إ تا  ث إ ت ا   ثعىبث لث  اا ث  مث لانفصل ،ثثفع  ثلقق ث ىصلل ثاننل 
ث لث ل   ث   ى ثثثفيث  مثكلث إص ا ثانفص ث إ ف ثىا ث،ث إنفاا ث صىت ث إ ف 
ث إ ت   ث لانفصل ثه  ث االلث  قل لثع ثعىبث إ كلا ثب  ث إ ث كلات ث إ ثإاعظبث إع  
ثكق ث   فل ثاشنعث  مثك  ثعلثث  ل.ث لانفصل ثقق ث ض   لثضبثتىصنلفثث  مثكل
ث لثإ  ث إع لا ثنتل  ث إب  ال ث عث إنتل  ثه مث تف ث. إنفايث  لااتقلا ثفل إنثفيث إاق 
إظل يثى  ب ث بث ىم اًً ثكلبث  و ثك   لفثث لانفصل ثقق ثات ا ثىا ث،ث(2::2 إع

ث(.3117إق  إبال.ث   إ ثب  ا ثاقا ث ث إ ظنيثع ث إتعقا يثللإ ات ف
 مقترحات البحث

اًدددددبث دددددلث  لىدددددل ثىددددد  ثققددددد ث لا2 نفصدددددل ث دددددعث ت اددددد   ثعاددددد فثإق قددددد حثددددددث نددددد  حث إ 
ث.  لإتعق ث  ن بث  لثع ثمالل ،ث  إىلإ ث لانت لكا ثإ ه (ثكق ث بفثت اا هل

اًدددددبث دددددلث  لىدددددل ثىددددد  ث3  لاضددددد   لل ث إتددددديثا  دددددلثعلثتىدددددب ثفددددديثهددددد مثددددددث نددددد  حث إ 
ث إ ل   (.ث إ ف إ  إ  ىق ث إع  ا ث 

إبادددد ثكقدددد ث إىلإدددد ث إنفاددددا ثدددددث ندددد  حثب  اددددل ث علىددددل ثىدددد  ثعادددد ثعاددددلإالث إ عل قدددد ث إ  4
ثإ  فل .

دددددددددث إع ددددددددد ثكقددددددددد ث ندددددددد  حث ىلضددددددددد   ث ندددددددددب   ثىدددددددد  ثعادددددددددلإالث إ عل قددددددددد ث إ  إباددددددددد ث5
ث ىانللا .

ىدددد  ث افادددد ث إتعل دددد ث ددددعث   فددددل ثفدددديثإق  إددددبالثدددددث إع دددد ثكقدددد ث قل دددد ث  شددددل ثتب الدددد ث6
ث.  ىق ث إ ف إ ث إ ل   ثإتننلث لاض   لل ث إنفاا 

ق ددددل ث اددددل ثإ  فددددل ثإقتددددب الثكقدددد ث افادددد ث إتعل دددد ثدددددث إع دددد ثكقدددد ث قل دددد ثب    ثإ ع7
ث عث ض   لث إقق ث لث لانفصل ثكنبثبا  ث   فل ث إ ث إ  ض .

ث  
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 المراجع والمصادر
ثعل  ث اى ثك فل ،ثشا لح؛ثاًب،ثد ث3134.   تل ثث.للأطفال الوالدية التربية(.
ث. لاإ ت  نا ن  ث

ث.إقنش ث إعلا للث إاع با :ث.العصابية الاضطرابات(.ث3127.ث اعابثدث إىلن تي،
ث إبل ل، ث ف ثإبفثللإنفلثللإاق ث كلاقتظلث إ  إبا ث إ عل ق ثعالإال(.ث:312.ث  نلثد
ث83ثد26:ث96ث إعببث،22ث نقبث،والتربية الطفولة مجمة.ث إ  ض 

ث إ لإل، ث ثك  ث إ لإل،ث إى اب؛ثكلبثاقا لل،ثعل ثهشلم؛ثد ث:312.  التربية(.
ث ىالا ي،ثإقف  ث إعلإيث إ عظب.ثالأسرية التربية في يقيةتطب منهجية رؤية الوالدية
ث.    ا ا ث إ تىب ث إ لاال 

ث  ث إ ني. ثكلب ث إع   ني، ث3125د مشكلات أطفال ما قبل المدرسة وأساليب (.
ثب  ث إ تللث إنل عي.صنعلح:ث.ثالمساعدة فيها

ث إعب  نيثاق  للإث كلاقت ث لانفصل ثقق (.ث3134.ث ب اب ث،اظاق ث إعاب ني؛ثع ل ،ثد
ث إ  لاالثنت ث نظ ث لث إتىضا  ثقامثع فل ثإبف  الماجستير درجة لنيل مذكرة.
ً   ث، لال  ها يثلش ث ى بثنل ع ث،النفس عمم في ث. إن

ً لثدددددددثلاددددددا ني، ث إ  إددددددب ث إتعقدددددد ثل ن ددددددل ث كلاقتدددددد ث لانفصددددددل ثققدددددد (.ث3127.ث ادددددد 
ث،3 إعددددببث إ ناددددل،ثنل عدددد ث،التربيــــة كميــــة النفســــي، الارشــــاد مجمــــة.ث   فددددل ثإددددبف
ث.271ثد241021 إ نقب

ثنلب ث عى بث إ ل،ثد ث3126. ثالفوضوي السموك اضطراب(. ث. ث  ننق ث  تل  إقله  :
ث. إ ص ا 
ثب  ث إ تلث إعق ا .لا   :ث.ثالطفل موسوعة(.ث3122.ث نلامثدثننب ،

ثاقاف ،ثراال.ث  .ث إ لع ث إالإا ،ثسيكولوجيا الطفل الصحة النفسية لمطفل(.ث3123د
ث  تل ث  ننق ث إ ص ا .إقله  :ث 

ث  ثإاق . ثاقا ، ثلقق ث3117د ث  لنلحث كلاقتظل ثاب  ظل ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ث  ل .)
ث ث إ ف إ . ثنل ع ثرسالة ماجستير غير منشورة لانفصل ثفيث  ىق  ث إت لا ، ث قا  ،

اً . قًل ث إ
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ث  ث ى  ب. ثب  اش، ث3129د ثمناهج البحث في العموم الإنسانية(. ث قا   لآب ل،ث.
ثنل ع ثلنظل.

ث ث إالام.د ثكلب ثىل ب ث3116 ثهً  ل، ث إ  لع التوجيه والإرشاد النفسي(. ث إ لع  ث،.
ثكلإمث إ تل.ث: إقله  

 ع فدل  إدبف  لانفصدل  ققد  إافد    شدلب  ل ندل   فعلإاد  .(3114 ددثادقا لل،ث ادل .ث 

اً  نل ع ث إت لا ، ،ث قا ماجستير رسالة . إ  ض  قًل ث. إ

.ث لاا نب ا :ثب  ثاضطراب قمق الانفصال الأم الطفل(.ث3124هنب.ث ثدثكلبث إ ا  ،
ث إنل ع ث إنباب ثإقنش .

ث  ثمبا . ث إ لالل، ث لله ثكلب ثتىقا ث3133د ثفي ث ب  هل ث إ  إبا  ث إ عل ق  ثعالإال .)
 إ فلمث إنفايثقل  ث إ   ثإق ف ثفيث  ىق ث ال ث   فل ثفيثض حثلع ث إ ت ا   ث

هً ،ث إ نقببيةمجمة التر  إبا    فا ،ث ث.259ث–ث221:ث2:7،ث إعببث3،ثنل ع ث  
ث إبال ثكً ً لد ث  ث3129 ث.، ثنل ع ثالصحة النفسية لطفل الروضة(. ث نش     .

ث إلع ث،ث با ا ث إ تلث  إ  ل كل .
ثفظام   تل ث إقله  :ث.ثالصحة النفسية في مراحل العمر المختمفة(.ث3125،ث قا .ث د

ث  ننق ث إ ص ا .ث
اًً، ث  ث:312 ث.ع  ثد    ًثثك لل:ث.والتعميم التربية في الثقافية الممارسات(.

ث إ تللث   لبا ي.
ث ،د ث ننل ث ىً  ث3116. ث إ ف ثلت  ف ث كلاقتظلث إ  إبا ث إ عل ق ث الإال(.

ث   فل ث ال ثفيث  إشاصيث لانت لكي  التربوية لمعموم دمشق جامعة مجمة.
ث.434ثث-396:ث2 إ نقبث،32، إعببوالنفسية
ث ا ث ا  د ثهل . ثكقي، ثك لب؛ ث3117، المشكلات النفسية للأطفال بين عوامل (.

ث.ث إ لع ث   إ ،ث إقله  :ث  تل ث  ننق ث إ ص ا .الخطورة وطرق الوقاية والعلاج
ث  ثعال  . ث ص ف ، ث3122د مدخل إلى الاضطرابات السموكية والانفعالية ) (.

ث.ثك لل:ثب  ث إ اا  .الأسباب، التشخيص العلاج(
ث.   لبا يث إ تللث   ً.ثالموهوبين الأطفال رعاية(.ث3127.ث   ا ث ا ،دث 



 مجلة جامعة البعث                                                  سلسلة العلوم التربوية       
  د. رازان عز الدين           ديمة الحسين                             2024 عام  41العدد  46جلد الم 

998 

  إ   نعث  ننلا :

-American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic& 

statistical Manual of Mental disorders (5th ed.): American 

Psychiatric. Washington. 

and Loss: Volume II:  Attachment Bowlby, john.(1973).-

Separation, Anxiety and Anger. The international psycho-

analytical library, 11(95): 50-369. 

-Dobre.c. (2014). Parenting style and child anxiety. -

Socioeconomic Status, and Working Status of parents. 

Journal of Survey in Fisheries Sciences, 10(3): 1743-

1752.   - 

-Jreisat .S. (2023). Separation Anxiety among Kindergarten 

Children and its Association with Parental Socialization. journal 

list health psychol res,11(10):310-330. 

-Kossowsky. J. Pfaltz. M. Schneider S.(2013). The separation 

anxiety hypothesis of panic disorder revisited: a meta-analysis. 

Am J Psychiatry, 170(7): 81- 768. 

- Kushwaha.y, chakravarty.r, srivastava.a. (2023). A Study of 

the Relationship Between Parenting Styles and Happiness of 

School-going Adolescents with Reference to Educational 

Background Romanian Journal of Cognitive Behavioral 

Therapy and Hypnosis, 1(4): 1-13  

 -Kong. Ch. Yasmin. F. (2022). Impact of Parenting Style on 

Early Childhood Learning: Mediating Role of Parental Self-

Efficacy. Eur. Child Adolesc. Psychiatry ,  13 (6): 45-60. 

-Malgorzata. D. Agnieszka. M. Monika. W. (2015). Separation 

Anxiety in Children and Adolescents, J Can Acad child adolesc 

psychiatry,16 (1): 313-338. 

-Rostami. M. saadati.n. (2018). Role of maternal parenting 

styles in predicting oppositional defiant, behavior, conduct, 



 أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتها بقلق الانفصال لدى أطفال ما قبل المدرسة في مدينة حمص

998 

mood, and separation anxiety disorders among students. Journal 

of Research & Health,8(5): 418-424 

-Sarwar. S. (2016). Influence of Parenting Style on Children’s 

Behaviour, Journal of Education and Educational Development, 

3(2): 222-249. 

-Song. C. Xue. J. Yao. W. (2022). Physical exercise of primary 

and middle school students from the perspective of educational 

psychology and parents’ entrepreneurship education. Front. 

Psychol,12(8):1015-1035. 

-Spokas. M. Heimberg. R. (2009). Overprotective parenting, 

social anxiety, and external locus of control: Cross-sectional and 

longitudinal relationships. Cognitive Therapy and Research, 33, 

543-551. 

-Yaffa. K.(2017). Establishing Specific Links Between 

Parenting Styles and the S-Anxieties in Children: Separation, 

Social, and SchoolJournal of Family Issues 39(5):1419 - 1437  

- Verrocchio. M. Marchetti. D. Fulcheri. M. (2015). Perceived parental 

functioning, self-esteem, and psychological distress in adults whose parents 

are separated/divorced. Front. Psychol. 6(3):1765-1789. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مجلة جامعة البعث                                                  سلسلة العلوم التربوية       
  د. رازان عز الدين           ديمة الحسين                             2024 عام  41العدد  46جلد الم 

998 

 الملاحق
 كما تلاحظه الأم مقياس قلق الانفصال

تًددددي اً ثاب دددد ث إلىدددد ث إعق ددددديث إدددد ثتظددددبحث إتدددديث إتلإاددددد ث إلندددد بثكقدددد ث ىنللدددد ث  مثع ندددد ثك
ثع ثال  دددددد ث نللدددددد ثت نددددددبثلاثعندددددد ثكق ددددددلفثث،ث إعلددددددل  ثع ثا دددددد ثع ددددددلمثصدددددد ث شددددددل  ثل ضددددددعث  إدددددد 

ن لثصىاى  ث. إعق يث إلى ثاب  ثه ث إ   ث  و
  تف ث/ثما ث  تف ث............ثثثثثاقامث إ ف ث عث  مث   لث.............كببث

ث  ا  :.................
ث

ثنلب  فثثعىالنلفثثب   لفثث إفق   
ثثثثدثاشع ثل ن ثلصى ثناب ثكنبث إ هللث إ ث إ  ض .2
ثثثث إ  ض .ثدثالبعثللإ االلثكنب لثاىالث  كبث إ هللث إ ث3
ثثثثدثاش  ث لثا ك ثض لل ثققل ثفيث ق ث إ هللث إ ث إ  ض .4
ثثثثدثكنبثت   ثفيث إ  ض ثلاثاتع  ث اا  فث5
ثثثثدثاشت يث لثرلامثفيث إل لثكنب لثتت  ان ث ت هلال.6
ً .ث7 ثثثثدثاتنل  ث عل  ثلش  ث كتالب ثكنب لثت  نالثال جث إ ن
ً .ثدثاش  ث لثعإمثفيثابا ثع ثقب ا 8 ثثثثكنبثمالل ثكلث إ ن
ثثثث إ   ثع ث إتعلثش  فثلاثا ا ث لثكن ثمالل ثعانلحثد9
ثثثثدثاش  ث لثضا ثفيث إتنفلثكنب لثت ابالث إ هللثلب ن .:

ثثثثدثاش  ث لث إصب  ثكنبثمالل ثكن .21
ثثثث
لًثكقا ثاتظ ثد22 ثثثث. تت  ا ثتا نالثكنب لث إشبابث إى
ثثثثت   ثفيث إ  ض ثدثال يثلش  ث ت  ص ثكنب23
ثثثثب ن ث لثا  ن ثكنبث ت  ص ثلش  ثدثال ي24
ثثثثدثاص  ثلص  ثكلإيثكنبثت   ثفيث إ  ض .25
ثثثثدثاتىب ث عث لآا الثكنب لثت  نالثلعاب ثكن .26
ثثثث   .ث  ثفيثللإل لحث صى لثإ ثنب تمثدثا  ل27
ثثثثكن .ثدثاشع ثللإظب حثكنب لثت تيث إا ثلعبثقضل  ث قتلفثلعاب فث28
ثثثثدثانلمثل ف بمثب لث قل ثإقلقلحثلنلنل ث    ث إقا .29
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ثثثثدثاعل ثكلثاعلبت ثلعبثقضلحث ق ثفيث إ  ض .:2
ثثثثمالل ثعانلحثى إ ث لآا الث ن بث لثللإ ممث ىاب فثثعن ثكقا ثدثالب 31
ثثثث عق ت ث تا ثكنبثالتامثد32
ثثثث
ثثثثن .دثاتظ ثكقا ثش  بث إ هلثعانلحثمالل ثكث33
ثثثثدثاات اعث إت  اًثللإ  نلل ث إ ب اا ثكنب لثلاثت  نيث  ن ب .ث34
ثثثثدثاىبا ثكلثف   ثعن ثا حثتت  ا ث إلثتع ب .ث35
ثثثثدثاعتقبثعن ثا حثتتع ضالثإىلب ث ل.ث36
ثثثثدثاتفلك ث عث لآا الثكنب لثلاثت  نيث  ن ب .ث37
ثثثثيا   ث إلثتت  ان ثا حثل ن ثعىلا  ثدثتت   38
ثثثثدثاىبا ثعن ثإلثاضاعث   ث لتعب ثكن .ث39
ثثثثدثانش  ثل إعلل ثكنبث لتعلب ثكن .ث:3
ثثثث.  لب ت ثقل ثلظلث إقالمث ن ث قلتيث إتيث إ ظلمثاتب  د41
ثثثث
ثثثثدثثا ت يثكق ث    ثكنب لثاىالث ق ث إ هللث إ ث إ  ض .ث4ث2

ثثثث ث إ  ض .ثدثثااتاقتثلنشل ث ا لب ث إا ا ثإق هللث إث34
دثا  لثت   ثإفت  ث لث إ ق ثب لثعلثالاىق ث لثم ف ث إ ثث44

ثعا ف.
ثثث

ثثثثدثثاتشل ثل لالا ثع ثاب ث ا ف ثت  ظ ل.ث45
ثثثثدثا تب ثاالل ثلى للثكنبث إ هللث إ ث إ  ض .ث46
ثثثثدثا ف ث إ هللث إ ث إ  ض .ث47
ثثثثدثا  ثعصللع ثع ثاقضمثعتلف مثكنب لثتت  ا .ث48
ثثثث تق ع(ثما ث ن مثناب فثثدثانلم49
ثثثثدثثابا ث ا كلفث إ ث إ  ض ثلب لثت بب.:4
ثثثثدثثإى  ث ا قلث إ كلا ث  لاهت لمثلش  ثب  م.ث51
ثثثثدثان  ثاقف ثكنبث  لب ت ث إ  ض 52
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 مقياس أساليب المعاملة الوالدية

ثب   لفثثملإللفثثعىالنلفثثنلب  فثثعلب فثث إفق   
ثثثثثثللاتال ث لالا ثكنبثش   ظلثدثعا  ثإ فقي2
ثثثثثثدثعشنعث فقيثكق ث إتعلا ثكلث مللت 3
ثثثثثثدثعب لث فقيثكق ث افا ث إ ىلفت ثكق ث  تق لت 4
ثثثثثثدثعشنعث فقيث ق لث كت بثكق ثنفا 5
ثثثثثثدثعا  ثإ فقيثلل   ثل ف بم6
ثثثثثثدثع ن ث فقيثإلاهت لمثلنتلفت ث إشاصا 7
 لمث لآا الثكنب لثاننًثك لافثناب فثدثع ب ث فقيثع8

ثل ف بم
ثثثثث

ثثثثثثدثعب لث فقيثكق ثى ث إ ش لا ث إتيثتعت ض 9
ثثثثثثدثع لفئث فقيثكنب لثا تلثعم  ض :

ثثثثثثدثع لفئث فقيثإقال  ثلاق  ث  م لثل ف بم21
ثثثثثثدثعتا ثإ فقيث إى ا ثإققالمثلنشل  22
إًا ث إلاا  ثدثعب لث فقيثكق ثتنفا ث  ك ل ث إ23  ن

ث تىضا ث ل إ ث إ علم(
ثثثثث

ثثثثثث
ثثثثثثدثعت لض ثكلثتقصا ث فقيثفيثعب حث  نللت ث إ ب اا 24
ثثثثثثدثعا  ثإ فقيثللإقعلث عثعق  ت ثب لثتباقي25
دثلاثعللإيثللإب نل ث إتيثاىص ثكقاظلث فقيثفيث26

ثب  ا 
ثثثثث

27 ً ثثثثثثدثعتنله ثلقلحث فقيث ىاب فثفيث إ ن
ثثثثثثدثلاثعهتمثل   قل ثاق  ث فقي28
ثثثثثثدثعتنله ثعا لحث فقيث إ ت    29
ثثثثثثدثعا  ثإ فقيثل قلث الكب ث لآا ال:2
ثثثثثثدثعا  ثإ فقيثللإن مثفيثم فتنلث م ف ث إ  إبال(31
ثثثثثث
ثثثثثثدثعض لث فقيثع لمث لآا الثكنب لثاا  32
ثثثثثثدثعىببثإ فقيثق  كبثصل   ثإ  ثتص فلت 33
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ثثثثثثدثعض لث فقيثإ فض ث إن مثفيثم فت ث نف ب فث34
ثثثثثثدثعكلقلث فقيثكنب لثا ف ثتنفا ثعك لإ 35
ثثثثثثدثعف  ثكق ث فقيث  لك ثع     36
ثثثثثثدثعنل ث فقيثكق ث إتاقيثكلثلع ثعإعلل ث ا ت 37
ثثثثثثدثعى مث فقيث لث ص  ف ث إا  يثكنب لثاا  38
ثثثثثثيث فقيثفيثق    تيدثع ف ثعلثانلقشن39
ثثثثثثدثعكلقلث فقيثكنب لثاقل عثىباايث ع :3
ثثثثثثدثعف  ثكق ث فقيث إص  ث ت ثعشلح41
ثثثثثثدثعىببثإ فقيثل    ث إتقفلًث إ ا   ثإ ثل شلهبتظل42
ثثثثثثدثعكلقلث فقيثىه ل ثنتلفت ث إشاصا 43
ثثثثثثدثع نعث فقيث لث إقالمثل  ثتص حثقل ث اتشل تي45
إً ثكنب لثافش ثفيث ننلًث  نللت 46 ثثثثثثدثعكللث فقيثللإع

 


