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، أولياء الأساسي الأول الصف تلبميذ، الإساءة من الطفل حماية مياراتلكممات المفتاحية: ا

 .الأمر

 ممخص:
 الأساسي، الأول الصف تلبميذ الإساءة لدى من الطفل حماية ميارات توفر درجة تحديد البحث ىدف 

الأمور،  الجنسية من وجية نظر أولياء الإساءة من الطفل حماية ميارات عمى البحث اقتصر وقد
 حماية والتعرف عمى الفروق بين متوسطات درجات استجابات عينة البحث حول درجة توفر ميارات

وفق متغير جنس التمميذ، والمؤىل  الأساسيالجنسية لدى تلبميذ الصف الأول  الإساءة من الطفل
عداد قائمة بميارات  العممي لأولياء الأمور، ولتحقيق أىداف البحث تم استخدام المنيج الوصفي، وا 

عداد استبانة مؤلفة من) الإساءة من الطفل حماية ( بنداً موزعة عمى 17الجنسية، والتأكد من صدقيا، وا 
من صدقيا وثباتيا، ومن ثم تطبيقيا عمى عينة البحث والبالغ عددىم  مجالات، وقد تم التأكد ستة

 ( ولي أمر، وقد توصل البحث إلى عدد من النتائج منيا: 152)
الجنسية لدى تلبميذ الصف الأول الأساسي في مدينة  الإساءة من الطفل حماية توفر ميارات - -

 بدرجة متوسطةحمص من وجية نظر أولياء الأمور 
 من الطفل حماية وجود فروق بين متوسطات استجابات عينة البحث حول درجة توفر ميارات - -

الأساسي في مدينة حمص تعزى إلى متغير جنس التمميذ  الأول الصف تلبميذ الإساءة الجنسية لدى
 لصالح الإناث، وعدم وجود فروق تعزى إلى متغير المؤىل العممي لأولياء الأمور.
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Abstract: 
 

   The aim of the research was to determine the degree of availability of child 

protection skills from abuse among first graders, and the research was limited to 

skills to protect the child from sexual abuse from the point of view of pareots. And 

to identify the differences between the average degrees of the responses of the 

research sample about the degree of availability of child protection skills from 

sexual abuse among first-grade students according to the variable of the pupils 

gender, and the educational qualification of parents, To achieve the objectives of 

the research, the descriptive survey method was used, a list of child protection 

skills from sexual abuse was prepared, and its validity was verified, and a 

questionnaire consisting of (17) items distributed over six fields was prepared. Its 

validity and reliability were confirmed, and then applied to the research sample, 

which numbered (152) guardians, and the research reached a number of results, 

including: 
-  Availability of child protection skills from sexual abuse among first graders in 

the city of Homs from the point of view of parents at a medium degree.  

- The results also showed that there were differences between the average 

responses of the research sample about the degree of availability of child 

protection skills from sexual abuse among first-grade pupils in the city of Homs 

attributed to the sex variable in favor of females, and there were no differences 

attributed to the educational qualification variable for parents 
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 قدمة:م  -
تعد مرحمة الطفولة من المراحل الميمة في حياة الفرد، فيي تمثل حجر الأساس في تكوين    

سموكو، فعمى أساسيا تبنى الحياة المستقبمية؛ وبقدر ما يكون الأساس قوياً شخصيتو، وتحديد 
راسخاً، يكون البناء متماسكاً متيناً، وعمى العكس من ذلك فإن تعرض الفرد خلبل طفولتو 
لخبرات مؤلمة وصادمة يؤثر في شخصيتو مستقبلًب، وفي تحمل مشكلبت الحياة وحميا، فحياة 

ات يتأثر فييا الحاضر بالماضي، ويؤثر الحاضر في المستقبل.  لذا الفرد سمسمة متصمة الحمق
 وجبت رعاية الطفل وحمايتو حماية شاممة متكاممة تشمل جميع النواحي.

وقد حظيت قضية حماية الطفل بمنزلة خاصة في الاتفاقيات الدولية الداعمة لحقوق الطفل   
م، عبر إعلبن جنيف الذي ٤٢٩١عاموحمايتو، وكانت نقطة البداية للبىتمام بيذه القضية 

 .يشمل خمسة مبادئ، منيا: حقُّ الطفل في النموِّ الطبيعي والمادي والروحي، وحظرُ استغلبلو
، والتي بدأ ٤٢٩٢إلا أن تم التوقيع عمى اتفاقية حقوق الطفل الصادرة عن الأمم المتحدة، عام

تفاقية بمفيوم حماية الأطفال ( من ىذه الا٤9وقد اختصت المادة ) .1٢٢0رتنفيذىا في سبتمب
 من كافة أشكال الإيذاء.

ومع انتشار حالات تعرض الأطفال للئيذاء والإساءة، كان لابد من مواجية مع النفس     
وترتيب الأولويات حول منح الأىمية القصوى لتوفير الأمان والحماية للؤطفال، وليس ىنالك 

تزويد التمميذ بالميارات التي تعينو عمى ذلك،  من طرائق لمواجية تمك التحديات إلا من خلبل
لم يعد تعمم ميارات الحماية مطمباً ينبغي أن نأخذ بو، بل أضحى ضرورة من  بالتالي

ضرورات الحياة العصرية، وخاصة في ظل تزايد انتشار حالات الأطفال المعرضين للئساءة 
 بشكل كبير.

ة مباشرة إلى الأطفال، من خلبل تزويدىم وقد أوصت الكثير من المؤتمرات بتقديم التوعي  
بثقافة عامة تمكنيم من حماية أنفسيم، وتنمي لدييم الكثير من ميارات حماية الذات، ومن 

 ىذه المؤتمرات:
( المنعقد في دبي، 2015"المؤتمر الدولي الثاني لحماية الأطفال من التحرش الجنسي" )

 ( المنعقد في الكويت.2019والنفسية لمطفل" )ومؤتمر "الحماية الاجتماعية والتربوية 
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ضرورة تضمين مفاىيم حقوق  (،2005وفي سوريا أكدت الخطة الوطنية لحماية الطفل )   
الطفل وحمايتو في مناىج التعميم الأساسي؛ لتثقيف الأطفال حول حقوقيم ومسؤولياتيم 

ساءة المعاممة، ومساعدة الطفل  عمى اكتساب ميارات وواجباتيم، ومفيوم الاستغلبل وا 
 .التصدي، والمعرفة في إمكان الإبلبغ عن سوء المعاممة

بناء عمى ما سبق تتضح الحاجة الممحة إلى تقديم التوعية للؤطفال، وتنمية ميارات الحماية   
الذاتية لدييم بوصفيا إحدى مقومات منع تعرض الطفل للئساءة بشكل عام والإساءة الجنسية 

ميارات الحماية من الإساءة  توفرلبحث الحالي بغرض معرفة درجة بشكل خاص، لذا جاء ا
 .أولياء الأمرمن وجية نظر  الجنسية لدى تلبميذ الصف الأول الأساسي

 :مشكمة البحث -
عمى سن التشريعات  ةتعتمد سياسات حماية الطفولة في الدول العربية من بينيا سوري  

والقوانين التي تجرم تعرض الأطفال للئساءة من دون متابعة اجتماعية، وتربوية، واقتصادية، 
كما أن جيود الحماية تتجو إلى علبج الآثار المترتبة عمى تعرض الأطفال للئيذاء من دون 

لة والتنمية، السعي إلى علبج جذور المشكلبت أو إيجاد خدمات وقائية )المجمس العربي لمطفو 
2017 ،22.) 

في حين تعتمد معظم سياسات حماية الطفل في الدول الأجنبية كالمممكة المتحدة، واستراليا،   
إيرلندا ونيوزيمندا عمى البرامج الوقائية المستندة إلى المدارس والغاية من ىذه البرامج ىي تزويد 

 (.144، 2008، الأطفال بالميارات الضرورية لحماية أنفسيم )عازر وآخرون
كونتس" "(، و(Hubret,2001"ىيبرت" لذا أكدت العديد من الدراسات والمؤتمرات منيا دراسة 

(Counts,2003(والوحيدي ،)2012(، وجبريل والحراسيس)2012(، وأبو العينين)2010 ،)
 ، و "ألاينا وآخرون" et. al،(Juan، (2014(، و" خوان وآخرون"  2014وخضر)

(Alaina et.al,2014)(، ضرورة  نشر الوعي 2014) ، وخطة العمل العربية الثانية لمطفولة
بين الأطفال عن الإساءة إلى الأطفال وحمايتيم، كما أكدت دراسات أخرى منيا الخطة 

( ضرورة  إدراج مفاىيم حقوق الطفل وحمايتو في 2005الوطنية لحماية الطفل في سورية)
وم مناىج التعميم الأساسي؛ لتثقيف الأطفال حول حقوقيم ومسؤولياتيم وواجباتيم، ومفي

ساءة المعاممة.    الاستغلبل وا 
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من خلبل تحميميا لمحتوى منياج الصف الأول ( 2020) شمب الشام، وقد لاحظت الباحثة   
في بحث سابق أن ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية متوفرة بدرجة ضعيفة،  الأساسي

ىذه الميارات في الواقع رغم  فيما إذا كان التلبميذ يمتمكون لمعرفةوىذا ما دفعيا لمقيام بدراسة 
  .ضعف توفرىا في المنياج الدراسي

 د مشكمة البحث في السؤال الرئيس الآتي:يتحد استناداً إلى ما سبق يمكن
ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية لدى تلاميذ الصف الأول ما درجة توفر  

 ؟أولياء الأمرمن وجية نظر حمص  في مدينةالأساسي 
 :ةالآتي ةالفرعي الأسئمةالسؤال الرئيس السابق عن  وينجم

 ؟تلبميذ الصف الأول الأساسيل اللبزمةميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية ما  -1
ما درجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية في مجال صورة الجسم لدى  -2

 .أولياء الأمرفي مدينة حمص من وجية نظر  الأساسيتلبميذ الصف الأول 
ما درجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية في مجال خصوصية الجسم  -3

 .أولياء الأمرفي مدينة حمص من وجية نظر  الأساسيلدى تلبميذ الصف الأول 
يز بين الممسة يما درجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية في مجال التم -4

في مدينة حمص من وجية نظر  الأساسيتلبميذ الصف الأول الآمنة وغير الآمنة لدى 
 .أولياء الأمر

ما درجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية في مجال الدفاع عن النفس  -5
 .أولياء الأمرفي مدينة حمص من وجية نظر  الأساسيلدى تلبميذ الصف الأول 

سية في مجال التعامل مع الغرباء ما درجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة الجن -6
 .أولياء الأمرفي مدينة حمص من وجية نظر  الأساسيلدى تلبميذ الصف الأول 

ما درجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية في مجال الأسرار لدى تلبميذ  -7
 .أولياء الأمرفي مدينة حمص من وجية نظر  الأساسيالصف الأول 

 :الآتيةالنقاط  فيية البحث الحالي أىمّ  تتحدد أىمية البحث: -
أىمية الموضوع الذي يتناولو البحث، إذ تُعَدّ حماية الطفل ىدفاً تسعى الدول إلى تحقيقو  .1

 بشتى السبل.
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تقديم قائمة بميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية، قد تستفيد منيا الجيات المسؤولة  .2
ل العمل عمى تنمية ىذه الميارات لدى ، من خلبأولياء الأمرعن حماية الطفولة، و 

 أطفاليم.
قد يستفيد الباحثون الآخرون من البحث الحالي، ويفتح المجال أماميم لتطبيقو في  .3

 السنوات اللبحقة، عمى فئات عمرية مختمفة.
 الذي ييدف لمعرفة -في حدود عمم الباحثة -يعد البحث الأول من نوعو في سورية  .4

ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية لدى تلبميذ الصف الأول  توفردرجة 
  .أولياء الأمر، من وجية نظر الأساسي

   :البحثأىداف  -
 :الآتيةالنقاط إلى تحقيق  ييدف البحث

تلبميذ الصف الأول ل اللبزمةميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية بإعداد قائمة   -1
 .الأساسي

ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية لدى تلبميذ الصف الأول تعرف درجة توفر   -2
 .الأساسي

ميارات حماية الطفل من دراسة أثر بعض المتغيرات الوظيفية عمى تحديد درجة توفر   -3
من وجية نظر حمص  في مدينة الإساءة الجنسية لدى تلبميذ الصف الأول الأساسي

 (.ولياء الأمرلأ ، المؤىل العمميالتمميذ نسج) أولياء الأمر
ض المقترحات عمى ضوء نتائج البحث لحماية الأطفال من الإساءة التوصل إلى بع -4

  الجنسية.
 فرضيات البحث: -
( بين متوسطات درجات 0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -1

ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية لدى تلبميذ لدرجة توفر  أولياء الأمرتقدير 
 .التمميذ جنسحمص تعزى إلى متغير  في مدينةالصف الأول الأساسي 

بين متوسطات درجات ( 0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -2
ميذ لدرجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية لدى تلب أولياء الأمرتقدير 

 .ولياء الأمرلأ المؤىل العمميحمص تعزى إلى متغير  في مدينةالصف الأول الأساسي 



 قمر شلب الشام    محمد اسماعيلد.     2021عام  44العدد   43مجلة جامعة البعث   المجلد 

 
88 

 

 متغيرات البحث: -
 المتغيرات المستقمة وىي:

 التمميذ: ذكر، أنثى جنس. 
 .المؤىل العممي: شيادة جامعية، شيادة دون الشيادة الجامعية 

درجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية  حول عينة البحثآراء  ر التابع:يالمتغ
 .أولياء الأمرحمص من وجية نظر  في مدينةلدى تلبميذ الصف الأول الأساسي 

 :البحثحدود  -
 :2020/2021العام الدراسي  الثاني منالدراسي الفصل  في تم تطبيق البحث زمنية. 
 :في مدينة حمص. البحثتم تطبيق  مكانية 
 :وىي الجنسية الإساءة من الطفل لحماية الآتية المجالات عمى اقتصرت موضوعية :

 عن الدفاع، الآمنة وغير الآمنة الممسة بين التمييز، الجسم خصوصية، الجسم صورة)
، باعتبارىم الأكثر قدرة أولياء الأمروعمى آراء  .(الأسرار، الغرباء مع التعامل، النفس

لموقت الذي يقضونو معيم، عمى تحديد درجة توفر ىذه الميارات لدى أبنائيم، نظراً 
 .يمملبحظتيم الدائمة لسموكياتو 

 مصطمحات البحث والتعريفات الإجرائية:-
 :ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية

مجموعة من الاستجابات الصادرة من الفرد والمتجية  :تُعرف بأنيا ميارات حماية الطفل
شعورياً أو لا شعورياً نحو اتخاذ الاحتياطات اللبزمة لموقاية من التعرض للئساءة بما يتلبءم 
مع الموقف، ويتيح لمفرد التكيف مع المواقف الطارئة في البيئة المحيطة بو 

(.(MacGregor, 2005, 60 
توريط الطفل في أي عمل جنسي، أو أي شكل من أشكال تُعرف بأنيا:"  والإساءة الجنسية

الاتصال الجنسي مع أو بدون أية درجة من درجات العنف الجسدي. وىي حالة قد يتعرض 
ليا الطفل في المنزل والمدرسة والشارع والأماكن العامة أو المزدحمة )الييئة السورية لشؤون 

 (.  37، 2008الأسرة، 
بأنيا: مجموعة السموكيات  ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية إجرائياً حثة وتعرف البا

والأداءات، التي تساعد التلبميذ عمى حماية أنفسيم من مختمف أشكال سوء المعاممة الجنسية 
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قبل وقوعيا، وتعمميم كيفية التعامل معيا في حال وقوعيا، من خلبل تزويدىم ببعض 
الإساءة الجنسية، واستراتيجيات المواجية الفعالة والتصرف بشكل المعمومات المبسطة حول 

 ناجح، وىي ميارات موجودة في قائمة ميارات حماية الطفل التي تم إعدادىا من قبل الباحثة.
 دراسات السابقة: -
 (2102دراسة أبو العنين:) 

الطفولة عنوان البحث: تنمية بعض ميارات الحماية من إساءة معاممة الأطفال في مرحمة 
 المتوسطة

ىدف البحث: ىدف البحث إلى تعرف فاعمية برنامج مقترح في تنمية بعض ميارات الحماية 
من الإساءة الجنسية لدى الأطفال في مرحمة الطفولة المتوسطة. ولتحقيق أىداف البحث، 
ة اتبّع البحث المنيج التجريبي ذو المجموعة الواحدة؛ من خلبل إعداد مقياس ميارات الحماي

من الإساءة الجنسية للؤطفال، تضمن ميارات )التمييز بين الممسة الآمنة والممسة غير آمنة، 
الحذر من الإغراء والتيديد(، واختبار ذكاء رسم الرجل، وبرنامج تنمية ميارات الحماية من 

( تمميذاً وتمميذة من تلبميذ 30الإساءة الجنسية لدى الأطفال. جرى تطبيق البرنامج عمى)
( سنوات. وجرى تدريبيم 10-9ة تراوحت أعمارىم بين )الأساسيف الثالث في المرحمة الص

 -(power pointعرض )-عمى البرنامج باستخدام عدّة طرائق وأنشطة؛ كمشاىدة الأفلبم
 الواجبات المنزلية، وغيرىا.   -الحوار والمناقشة -لعب الأدوار-القصص

 أىم النتائج:
نامج المقترح في تنمية بعض ميارات الحماية من الاساءة توصل البحث إلى فاعمية البر 

 .الجنسية لدى الأطفال في مرحمة الطفولة المتوسطة
 ( "دراسة "ألاينا وآخرونAlaina et.al ،2014:) 
 تقييم برنامج ميارات السلبمة اليوميةعنوان البحث:  

An evaluation of the Kidpower Everyday Safety-Skills Program 
البحث: ىدف البحث إلى تقييم أثر برنامج تدريبي في زيادة معرفة الأطفال بميارات ىدف 

الحماية والسلبمة اليومية. ولتحقيق أىداف البحث، اتبّع البحث المنيج التجريبي؛ من خلبل 
إعداد برنامج لزيادة معرفة الأطفال بميارات الحماية والسلبمة اليومية بمشاركة الوالدين، 

برنامج من ورشة عمل داخل المدرسة، وجمسات متابعة أسبوعية، وميام منزلية عمى تألف ال
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أسابيع ، وتضمن التدريب عمى الميارات ، وفرص ممارسة ميارات السلبمة فيما  10مدى 
يتعمق، بوضع الحدود، والتعامل مع  الغرباء، وطمب المساعدة، والحفاظ عمى اليدوء والثقة 

( تمميذاً وتمميذة من تلبميذ الصف الثالث شاركوا 128امج عمى) بالنفس. جرى تطبيق البرن
في الاختبارات السابقة واللبحقة لميارات السلبمة، وتمت مقارنتيم بمجموعة ضابطة ضمت 

 ( تمميذاً وتمميذة لم يشاركوا في البرنامج.110)
ب أظيروا معرفة أىم النتائج: توصمت الدراسة إلى أن الأطفال الذين شاركوا في برنامج التدري

أشير( مقارنة بالمجموعة  3أفضل بميارات الحماية والسلبمة اليومية )استمرت أكثر من 
 الضابطة.

  "دراسة " خوان وآخرونet. al ،2014) Juan :) 
 تطبيق برنامج الوقاية من إساءة معاممة الأطفال في سياق تعميمي.عنوان الدراسة: 

Application of a child abuse prevention programme in an educational 
context 

ىدف الدراسة: ىدفت الدراسة إلى تعرّف فاعمية برنامج لموقاية من إساءة معاممة الأطفال في 
سياق تعميمي في تحسين قدرة الطفل عمى مواجية المواقف التي يحتمل أن تكون ميددة ، 
ولتحقيق أىداف الدراسة، اتبّعت الدراسة المنيج التجريبي؛ من خلبل إعداد برنامج تعميمي 

اب الأطفال وعيًا بالإساءة، وتحديد حالات الإساءة، وتعمم استراتيجيات وقائي لإكس
مدارس  10جمسة جرى تطبيقيا في  12لمواجيتيا؛ باستخدام القصص. تضمن البرنامج 

( تمميذاً وتمميذة، تتراوح  317ابتدائية في إكستريمادورا )إسبانيا( عمى عينة تكونت من )
 سنوات.  10و  9أعمارىم بين 

 لنتائج:أىم ا
أظيرت النتائج أن التلبميذ في المجموعة التجريبية حموا المواقف بميارة وثقة وحسم  

متزايدين، وأنيم استطاعوا أن يروا بشكل أوضح أين يبحثون عن المساعدة من حيث تدابير 
 الحماية، معتبرين محتويات البرنامج مفيدة لموقاية من إساءة المعاممة.

 (:2104دراسة خضر )
ن الدراسة: فاعمية برنامج إرشادي وقائي لحماية تلبميذ مرحمة الأساس بمحمية كرري من عنوا

 التحرش الجنسي.
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ىدف الدراسة: ىدفت الدراسة إلى الكشف عن فاعمية برنامج إرشادي وقائي لحماية تلبميذ  
 مرحمة الأساس بمحمية كرري من التحرش الجنسي. ولتحقيق أىداف الدراسة، اتبّعت الباحثة
المنيج التجريبي، من خلبل إعداد استبانة دليل تعميم الطفل حماية نفسو من التحرش 

( 45الجنسي،  والبرنامج الإرشادي. وجرى تطبيق الاستبانة عمى عينة عشوائية تكونت من )
( تمميذاً حصموا عمى أدنى 15تمميذ من تلبميذ مرحمة الأساس، بينما طبق البرنامج عمى )

نة دليل تعميم الطفل حماية نفسو من التحرش الجنسي، تضمن البرنامج الدرجات في استبا
عدة جمسات إرشادية، ومقاطع درامية، وممصقات قُدمت في طابور الصباح عن كيفية تعامل 
الطفل مع المواقف الغريبة، وحماية نفسو من التحرش، وكيفية طمب المساعدة ومن يستطيع 

 مساعدتو.
 أىم النتائج:
ج فاعمية البرنامج في تنمية الوعي الكافي لدى تلبميذ مرحمة الأساس بالتحرش أظيرت النتائ

 الجنسي، وكيفية حماية أنفسيم منو. 
 ( 2108دراسة حسونة:) 

عنوان البحث: برنامج مقترح لموالدين لتنمية بعض ميارات الحماية من الاساءة الجنسية 
 ن لمتعمم.لأطفال ما قبل المدرسة ذوي الاعاقات العقمية القابمي

ىدف البحث: ىدف البحث إلى اختبار فاعمية برنامج إرشادي لموالدين لتنمية بعض ميارات 
الحماية من الاساءة الجنسية لأطفال ما قبل المدرسة ذوي الاعاقات العقمية القابمين لمتعمم. 
ن ولتحقيق أىداف البحث، اتبّع البحث المنيج التجريبي من خلبل إعداد مقياس الطفل الآم

من الإساءة الجنسية، والبرنامج الإرشادي. وجرى تطبيق المقياس والبرنامج الإرشادي عمى 
المترددين عمى جمعية الثقيف الفكري  أولياء الأمر( عضواً من 60عينة تكونت من )

( عضواً، والأخرى 30ببورسعيد، والتي تمّ تقسيميا إلى مجموعتين: إحداىما تجريبية بمغت )
 ( جمسة.12( عضواً أيضاً، وقد تم تطبيق البرنامج عمى مدى )30ضابطة بمغت)
 أىم النتائج:

ميارات الحماية من الاساءة توصمت الدراسة إلى فاعمية البرنامج الإرشادي في تنمية بعض 
الجنسية لأطفال ما قبل المدرسة ذوي الاعاقات العقمية القابمين لمتعمم؛ لوجود فروق دالة 
إحصائياً بين متوسطي رتب درجات أعضاء المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس 
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ريبية. ولعدم البعدي لمقياس الطفل الآمن من الإساءة الجنسية لصالح أعضاء المجموعة التج
وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي رتب درجات أعضاء المجموعة التجريبية في 
القياسين البعدي / التتبعي عمى مقياس الطفل الآمن من الاساءة الجنسية بأبعاده ودرجاتو 

 الكمية بعد مرور فترة من المتابعة ) شير(.
   اسات السابقة:التعقيب عمى الدر 

الحالي مع البحوث السابقة بتركيزه عمى ميارات حماية الطفل من اتفق البحث  -
 كونيا أخطر أنواع الإساءة التي قد يتعرض ليا الطفل. ،الإساءة الجنسية بخاصة

ركزت معظم الدراسات والبحوث السابقة عمى تنمية ميارات حماية الطفل لدى  -
 ,Alaina et.alوآخرون" ) (، وألاينا2012الأطفال أنفسيم، كدراسة أبو العنين)

بينما ركز بعضيا عمى تنمية   et. al, 2014)  (Juan(، وخوان وآخرون"2014
بينما ىدف البحث الحالي ، (2018، كدراسة حسونة )أولياء الأمرىذه الميارات لدى 

درجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية لدى تلبميذ الصف  إلى معرفة
 ن وجية نظر أولياء أمورىم. الأساسي م الأول

استيدف البحث الحالي تلبميذ الصف الأول الأساسي في مدينة حمص، الذين لم  -
 .تستيدفيم أيّ من البحوث السابقة

ساعدت الدراسات السابقة الباحثة في الوصول إلى بعض الأفكار الجديدة المتعمقة  -
بعض نتائجيا في بناء رؤية الإفادة من و  ،بميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية

بعض المراجع التي تم الرجوع إلييا في  ، والرجوع إلى واضحة لمدراسة الحالية
 .الدراسات السابقة

 الإطار النظري:   -
 :تعريف إساءة معاممة الأطفال  

من الصعب وضع تعريف جامع وشامل لإساءة معاممة الأطفال، وتعود صعوبة التعريف إلى 
عوامل ثقافية واجتماعية؛ إذ تختمف أسباب المشكمة ونسبة شيوعيا من مجتمع لآخر، وفقاً 
للئطارين الثقافي  والاجتماعي السائدين في كل مجتمع، فما يراه الناس سموكاً مسيئاً قد يراه 

ذلك، ومن الصعوبات الأخرى التي تحيط بتعريف إساءة معاممة الأطفال اختلبف آخرون غير 
التعريف تبعاً لاختلبف العمماء وتخصصاتيم؛ فالطبيب الشرعي يركز عمى الإصابات 
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الجسدية لمطفل، والأخصائي الاجتماعي يركز عمى الآثار العاطفية اللبحقة التي تصيب 
التركيز عمى قياس مدى تأثير الإيذاء والضرر في  الضحية، أما في مجال عمم النفس فيتم

نمو الطفل، وفي سموكو، بينما يركز القاضي عمى التعريف القانوني لسموك التعدي، وعمى 
 (. 40، 2008حسين، ) ةللئساءالدليل والعلبمات المادية 

ية وقد اقتصرت التعريفات الأولية لإساءة معاممة الأطفال، عمى ظيور الأعراض الجسد    
عمى جسم الطفل نتيجة تعرضو للئساءة، والإيذاء، بينما توسعت التعريفات الحديثة لتشمل 

 (.41، 2008أنماطاً مختمفة من الأفعال والسموكيات المسيئة والمؤذية لمطفل)حسين، 
أما التعريف الأشمل لإساءة معاممة الأطفال فيو تعريف منظمة الصحة العالمية، التي ترى 

الأطفال يعني: التعسف ضدىم، ويشمل أيضاً كل أشكال سوء المعاممة  أن سوء معاممة
الجسدية والعاطفية والاعتداءات الجنسية ، أو المعاممة المتياونة، أو الاستغلبل التجاري، أو 
غيره من أشكال الاستغلبل التي من شأنيا أن تتسبب بإلحاق الأذى بصحة الطفل، أو حياتو، 

، 2008سياق علبقة تنطوي عمى المسؤولية والثقة والسمطة )أوتاني،أو كرامتو، أو تطوره، في 
2.) 
بناء عمى ما سبق يمكن تعريف إساءة معاممة الأطفال بأنيا: إلحاق الإيذاء والضرر   

سنة، سواء أكان ىذا الضرر جسمياً أم نفسياً أم جنسياً، وذلك 18بالأطفال ممن ىم تحت عمر
 يتيم وتربيتيم، أو من قبل أشخاص غرباء.من قبل الأشخاص المسؤولين عن رعا

ويقدم لنا التاريخ البشري أنماطاً عديدة عن إساءة معاممة الأطفال، والكثير منيا يبقى طي   
الكتمان، ولا يتم الكشف عنيا، ما يسبب مزيداً من المعاناة النفسية والجسمية لمطفل، ولذلك 

سمي، ومنيا ما ىو نفسي انفعالي، ومنيا تتنوع أشكال سوء معاممة الأطفال، فمنيا ما ىو ج
ما ىو جنسي. وسيقتصر الحديث ىنا عن الإساءة الجنسية لكونيا تعد أخطر أنواع الإساءة 

 التي يتعرض ليا الطفل، وتكمن خطورتيا في بقاء أثرىا حتى بعد البموغ.
رف ويمكن تعريف الإساءة الجنسية لمطفل بأنيا: قيام المسيء بأي تصرف جنسي، أو تص

مثير لمرغبة الجنسية، أو انتياك متعمد لخصوصية جسم الطفل، بغض النظر عن قبول 
 الطفل بتمك الأفعالَ أو عدم قبولو.

ومن الآثارِ السمبية الكثيرة المترتبة عمى تعرض الطفل للئساءة الجنسية،    
 :Nahlous, 2000,142)الآتي))
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الخوف، والكوابيس، والانسحاب، ظيور أنماط متنوعة من السموك المضطرب تتمثل في  -
يذاء الذات، والشكاوي الجسمية.  وا 

ظيور أعراض كثيرة لسوء التوافق المدرسي تتمثل في القمق، وعدم التركيز، وتأخر  -
 التحصيل الدراسي، والعزلة، وعدم إقامة صداقات مع الأطفال الآخرين.

غالباً الأطفال الذين تعرضوا لعدوان جنسي؛ أي الذين جربوا نوعاً من الإثارة لم يكونوا  -
أو عاطفياً، تحدث ليم صدمةٌ واشمئزازٌ من أنفسيم، وقد يشعرون  جسمياً مستعدين ليا 

 أنيم ىم السبب في ىذه الإساءة، وأنيم يتسمون بالقذارة.
م الثقة بيم، لأنيم يعتبرون أن الحافز رغبة ىؤلاء الأطفال بالعزلة عن الآخرين، وعد -

 الأساسي لأي علبقة، ىو الحافز الجنسي، وليس الانتماء والصداقة.
شعور الطفل المساء إليو جنسياً بأنو شخص مخدوع، معرض دائماً لميجوم من قبل  -

الآخرين، إذ لا يشعر بيويتو بعيداً عن كونو ضحية؛ لذا فيو خائفٌ، خجولٌ، ذو سموك 
 وشخصية انيزامية في الغالب. انسحابي،

ويمكن مساعدة الأطفال في التعرف عمى الإساءة الجنسية، وما يؤدي إلييا، عن طريق   
 : تنمية معارفيم بالنقاط الآتية، بما يتناسب مع مستوى نضجيم

 : وخصوصيتو صورة الجسم
جسمو الخاص،  تُعرَف صورة الجسم بأنيا: "الصورة أو التصور العقمي الذي لدى المرء عن   

أثناء الراحة وفي الحركة وفي أية لحظة، وىي مستمدة من الإحساسات الباطنة، وتغيرات 
الييئة، والاحتكاك بالأشخاص والأشياء في الخارج، والخبرات الانفعالية والوجدانية" 

 (.37،2001)رمضان،
 :ومن طرائق تنمية صورة الجسم عند الطفل ما يأتي

عمى استخدام المصطمحات الصحيحة لمختمف أجزاء الجسم؛ تعميم الطفل وتشجيعو  -
وبذلك يفيم الناس ما نقصده، ونوضح للؤطفال أن بعض الأسر تستخدم مصطمحات 
خاصة للئشارة إلى أجزاء الجسم الحساسة)الجنسية(، ويعدّ ىذا مقبولًا داخل نطاق الأسرة 

قة أو ألفاظ نابية لأعضاء فقط. ومع ذلك فلببد من تذكيرىم بأن استخدام كممات غير لائ
الجسم الحساسة قد يضايق الناس ولا يتناسب مع الطريقة التي نشير بيا إلى ىذه 

 (.NSW،1996،25الأجزاء)
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الطفل تواقٌ لمعرفة ما يجري داخل جسمو، ونظراً لأن ذلك لا يمكن ملبحظتو مباشرة،  -
يجب الرد عمى أسئمة الطفل فإنو يمجأ إلى الأسئمة، وقراءة الكتب لإشباع ىذا الميل؛ لذلك 

بوضوح، وعمى قدر السؤال، وبألفاظ تتناسب مع مرحمة النمو، وقدرتو عمى الفيم، مع 
الالتزام بالأمانة والصراحة والصدق والبساطة والدقة العممية والموضوعية واليدوء 

 (. 303، 1981،)بيادر الانفعالي
الجسم، وحمايتو من الأمراض،  الاىتمام بالصحة الجسمية لمطفل، مع العناية بنظافة -

 (.266، 1990)زىران، ومراعاة التغذية الكاممة، والاىتمام بالرياضة
 توجيو الطفل نحو السموك المناسب لجنسو، وتصحيح سموكو غير الطبيعي  -

 (.129، 1994)الشربيني،
خدم بناء عمى ما سبق ترى الباحثة أن اليدف من تنمية صورة الجسم عند الطفل ىو: أن يست

الطفل المصطمحات التشريحية للؤعضاء الجسمية والجنسية، الذكرية والأنثوية، وأن يتعرف 
الأجزاء الحساسة في الجسم، وأن يعي أن ىذه الأجزاء)خاصة(لا ينبغي أن تبدو لأحد، أو 
يقبل لمسيا من أحد. وأن يتعرف بعض المواقف الطبيعية، والضرورية التي تجيز للآخرين 

 س الأجزاء الخاصة من جسمو، كما في حالة الفحص الطبي مثلًب.النظر، أو لم
 الممكية الجسدية: 

(عمى ضرورة تدريب وتعميم الطفل ميارة جسدي ممك لي، 36–33، 2016)  يؤكد العجمي  
لما ليا من ارتباط بميارة الممسة الآمنة  والممسة غير الآمنة، وذلك بما يتوافق مع مستوى 

تفاصيل، حيث يجب أن يتعرف الطفل عمى كل عضو من أعضاء  نضجيم دون إقحاميم في
جسمو ووظائفو، ومن ثم يكون الطفل مسؤول عن جسده، وليس من حق الآخرين أن يؤذوه، 
أو يفعموا شيء من شأنو تخويف الطفل، أو إشعاره بعدم الراحة، فميس من حق أحد أن يممسو 

 أو ينظر إلى مناطقو الخاصة.
 ين الممسة الآمنة وغير الآمنة:تعميم الطفل الفرق ب

إن تعميم الطفل الفرق بين الممسة الآمنة، والممسة غير الآمنة يجب أن يكون جزءاً من    
مناقشة كمية عن كيفية تمتع الطفل بالأمان في الأوقات كافة. فالممس طريقة طبيعية لإظيار 

يستطيعون التمييز بين  العاطفة، لذلك من الضروري أن يتعمم الأطفال المعايير التي بيا
 الممسات الآمنة، والممسات غير الآمنة.
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كما إن إجبار الطفل عمى أن يَممس ويُممس يشكل عاملًب أساسياً في جعمو يقبل لمسات   
بريئة، ولكن غير مرغوبة، ما يجعل الأمور أكثر صعوبة عمى الطفل إن أراد مقاومة لمسة 

يُممس بغير إرادتو. وكما ىي الحال مع المناقشات إساءة. ذلك أن الطفل يكون قد اعتاد أن 
التي تتم حول الإساءة الجنسية، ينبغي أن تكون المناقشة حول لمس الأطفال خاضعة لقرينة 

أن تكون  ذلك، ينبغيتبنى عمى  استراتيجيات"الحفاظ عمى الأمن والسلبمة"، وأيضاً فإن أية 
 مريحة وسيمة الاستخدام من قبل الطفل

(Nahlous ،2000،140-146) 
بناء عمى ما سبق ينبغي تدريب الطفل عمى الاعتراض إذا شعر بعدم الارتياح تجاه لمسة   

معينة، أو تجاه شخص ما يريد أن يممسو، فمو الحق في أن يعترض مثمو مثل البالغ، وفي أن 
 يعبر عما في نفسو، وأن تُحترم مشاعره وأمنياتو.

  الغرباء:التعامل مع 
الأطفال معرضين للبعتداء من قبل الأشخاص الغرباء ممن تتوفر لدييم القدرة عمى الاقناع   

، فأغمب المعتدين لطفاء مع الأطفال، ودودون معيم ، يتمتعون بأساليب  تحبب الأطفال فييم 
وتجذبيم إلييم، فالإساءة لا تكون دائماً باستخدام العنف، فالاعتداء الجنسي عمى الأطفال مثلًب 
غالباً ما يتم عن طريق التودد أو من خلبل تقديم اليدايا، لذا يجب تحديد مفيوم الشخص 

(. 23، 2011الغريب حسب عمر لمطفل، و تقريب المفيوم بأسموب واضح وبسيط )سند ،
عطاء أمثمة عن الإغراءات  العديد من برامج الحماية تعتمد في ىذه النطاق عمى عرض وا 

حيل وخدع يمجأ إلييا الأشخاص الكبار لإغراء وجذب الطفل من والتيديدات التي تستخدم ك
رسالة –طمب مساعدة الطفل في موقف ما –خلبل )عرض اليدايا والأشياء المحببة لمطفل 

لسبب ما(، لذلك تركز برامج الحماية عمى تشجيع  المسيءتيدف إلى مرافقة الطفل لمشخص 
، وفي بعض المواقف من قبل شخص الطفل عمى عدم  قبول أي شيء مطمقاً من الغرباء

معروف لمطفل وينتمي إليو، وأنو في بعض الأحيان قد تستدعي  بعض المواقف من الطفل  
الركض واليروب بعيداً عن ىؤلاء الأشخاص بما يعرضونو عمى الطفل، كما تؤكد برامج 

ع الطفل الحماية عمى توعية وتعريف الأطفال بأسموب التيديد الذي يتبعو الشخص المسيء م
الضحية، ويكون التيديد دائماً بخطر أو ضرر يصيب الطفل أو شخص ميم لو مثل احد 
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 Leslie Mوالديو، أو الأشقاء أو غيرىم إذا أخبر عن ما ارتكبو الشخص المسيء معو)
Tutty ،1995 ،114). 

 لإطار الميداني:ا
  :البحثمنيج أولًا: 

حيث يعد ىذا المنيج من أفضل  ،الوصفي من أجل تحقيق أىداف البحث تم استخدام المنيج
م استخدام ىذا المنيج في عرض الأدبيات التربوية التي تتناسب وطبيعة البحث، وقد تىج المنا

ميارات حماية لتحديد درجة توفر وذلك  ،أولياء الأمرآراء  جمعذات العلبقة بالموضوع، وفي 
بناء ، وفي الأساسي في مدينة حمصالطفل من الإساءة الجنسية لدى تلبميذ الصف الأول 

 وتفسيرىا. ومناقشتيا عرض النتائجأدوات البحث و 
 :وعينتو البحثمجتمع ثانياً: 

الصف الأول الأساسي في مدينة حمص والبالغ  تلبميذ أمور أولياءمن  البحثتكوّن مجتمع 
والتعميم في مدينة تبعاً لإحصائيات شعبة مديرية التربية  تمميذاً وتمميذة ( 38593 )عددىم 

(، وتم اختيار عينة من أولياء أمور بعض التلبميذ 2021-2020حمص لمعام الدراسي )
العنقودية ؛ حيث تم تقسيم مدينة حمص  رس مدينة حمص بالطريقة العشوائيةالممتحقين بمدا

ل لأربع مناطق، ومن ثم اختيار مدرسة من كل منطقة، بالطريقة العشوائية أيضاً، وتم التواص
مع أولياء أمور تلبميذ الصف الأول الممتحقين بتمك المدارس، واختيار بعضيم لتعاونيم مع 

( أباً 152، حيث بمغ حجم العينة )لمبحثالباحثة، وبذلك نكون حاولنا تمثيل المجتمع الأصمي 
 .أو أماً من أولياء أمور التلبميذ

  :البحثأدوات ثالثاً: 
 :الآتيةالبحث  أدواتبإعداد  ةالباحث تأىداف البحث قامبغية تحقيق 

 :تلاميذ الصف الأول الأساسيل الملائمةحماية الطفل من الإساءة الجنسية ميارات قائمة  -1
 اليدف من إعداد القائمة: .1. 1

لتلبميذ الصف  الملبئمةىدفت القائمة إلى تحديد ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية 
من وجية نظر فر ىذه الميارات تو درجة  بناء استبانة لتحديدالأول الأساسي، ليتم عمى أساسيا 

 .أولياء أمورىم
 مصادر إعداد القائمة: . 2. 1 
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استندت الباحثة في اشتقاق ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية إلى مصادر متعددة 
 أبرزىا الآتي:

 ة ذات الصمة بموضوع الدراسة.الأدبيات التربوي •
طفال، وسبل حمايتيم، نتائج الدراسات والبحوث السابقة، التي تناولت مشكمة إساءة معاممة الأ •

 (.2012) أبو العنينو  ،(2012) (، وأبو الحسن2012) جروجة ومنيا دراس
 دراسات الييئة السورية لشؤن الأسرة ومنظمة اليونيسف في مجال حماية الطفولة. •
 صدق القائمة:. 3. 1
بمغ  لمتأكد من صدق القائمة تم عرضيا عمى لجنة من المحكمين من أساتذة كمية التربية 

وقد طمب من المحكمين إبداء آرائيم في القائمة من حيث: الصياغة  محكمين، (9عددىم )
/ 1المغوية، وشمولية الميارات، والحذف والإضافة، وتقسيميا إلى مجالات. )الممحق رقم /

كميارة  أسماء السادة المحكمين(. أسفرت عممية التحكيم عن حذف بعض الميارات، يبين
ارة )يقول لا لأي كمي تعديل صياغة بعضيا الآخرو  )تحديد وظيفة كل جزء من أجزاء الجسم(

وميارة )  ييرب من أي شخص يحاول لمسو بطريقة مزعجة(، ) لتصبح (شخص يحاول لمسو
يبتعد عن أي شخص يحاول تقبيمو بطريقة )لتصبح  (يقول لا لأي شخص يحاول تقبيمو

ضافة بعضيا الآخرمزعجة(. مما كان لو أثر  (يبدل ملببسو بغرفة خاصة لوحده)كميارة  وا 
 إيجابي في ضبط القائمة. 

وقامت الباحثة في ضوء الملبحظات التي أبداىا المحكمون بإجراء التعديلبت المطموبة، وتم     
مجالات ىي: صورة الجسم، خصوصية الجسم،  6تقسيم قائمة ميارات حماية الطفل إلى 

 التعامل مع الغرباء، الأسرار. التمييز بين الممسة الآمنة وغير الآمنة، الدفاع عن النفس،
 ( ميارة. 17وبمغ مجموع ميارات حماية الطفل في أداة البحث )

ة من قائمة تم اشتقاق الاستبان: لأولياء أمور تلاميذ الصف الأولاستبانة موجية  -2
ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية لدى تعرف درجة توفر وذلك بيدف  ،الميارات

التأكد  ة، وبغيأولياء الأمرمن وجية نظر  في مدينة حمص الأساسي تلبميذ الصف الأول
محكمين، وقد  (9ىم )دمن صدقيا تم عرضيا عمى عدد من السادة المحكمين وقد بمغ عد

ميارات حماية الطفل من الإساءة لتحديد درجة  مناسبة البنودعمى  المحكمونالسادة  أجمع
لتحديد  كذلك خدمناسبة المقياس المستمو ، الجنسية لدى تلبميذ الصف الأول الأساسي
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صدق الاتساق كما تم التأكد من وصحة الصياغة المغوية لمبنود،  ،المياراتدرجة توفر 
من خلبل تطبيقيا عمى عينة من  أولياء أمور تلبميذ الصف  ، وذلكللبستبانة الداخمي

وذلك من خلبل اختيار مدرسة من مدارس التعميم  ،حمص في مدينةالأول الأساسي 
وبالتنسيق مع معممة  ،شعبة من شعب الصف الأول واختيارفي مدينة حمص  الأساسي

 التواصل الاجتماعي )الوتس أب(عبر تطبيق  أولياء الأمرالصف تم توزيع الاستبانة عمى 
معامل حساب تم ومن ثم  ،استبانة (36)جابة عنيا د بمغ عدد الاستبانات التي تم الإقو 

باستخدام برنامج "الرزم ارتباط كل بند من البنود مع الدرجة الكمية للبستبانة وذلك 
 :والجدول الآتي يبين ذلك (SPSS)لمعموم الاجتماعية"  الإحصائية

 معاملات الارتباط بين كل بند من بنود الاستبانة مع الدرجة الكمية للاستبانة قيم يبين (0الجدول رقم )
 معامل ارتباط بيرسون دنبرقم ال معامل ارتباط بيرسون رقم البند الاستبانة

 
 

 من الطفل حماية ميارات
 لدى الجنسية الإساءة
 الأول الصف تلاميذ
 حمص في مدينة الأساسي

أولياء من وجية نظر 
 الأمر

1 0.900** 10 0.594* 
2 0.955** 11 0.956** 
3 0.775** 12   0.668** 
4 0.610** 13   0.912* 
5 0.956** 14 0.460* 
6 0.886* 15   0.955* 
7 0.854** 16   0.531** 
8 0.960** 17   0.956** 
9 0.860**   

 (0.05(           * دال عند مستوى دلالة )0.01**دال عند مستوى دلالة )     
مع الدرجة الكمية للبستبانة لبت الارتباط لمبنود معام قيم جميع أن السابق الجدول من يتضح

وىذا يشير إلى تمتع بنود الاستبانة بصدق الاتساق ، (0.05عند مستوى دلالة ) دالة إحصائياً 
 داخمي.ال
مع الدرجة الكمية  مجالات أداة البحثمن  مجالارتباط كل معامل  وقد تم كذلك حساب -

 :والجدول الآتي يبين ذلك
 

 الاستبانة مع الدرجة الكمية للاستبانة مجالاتمن  مجال( يبين قيم معاملات الارتباط بين كل 2الجدول رقم )
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رقم  الاستبانة
 المجال

معامل ارتباط 
 بيرسون

رقم 
 المجال

معامل ارتباط 
 بيرسون

 لدى الجنسية الإساءة من الطفل حماية ميارات
من  حمص في مدينة الأساسي الأول الصف تلاميذ

 أولياء الأمروجية نظر 

1 0.957* 4 0.938* 
2 0.961** 5 0.881** 
3 0.818** 6  0.970** 

 (0.05(           * دال عند مستوى دلالة )0.01**دال عند مستوى دلالة )     
 خلبل:القيام بالتأكد من ثبات الاستبانة من  كما وتم -

الاستناد إلى استجابات أفراد العينة لمتأكد من ثبات الاستبانة تم  ونباخ:ر كا الثبات بطريقة ألف
فا كرونباخ لكل مجال من مجالات أداة البحث، وكذلك للؤداة لالاستطلبعية وحساب معامل أ

 : ( يبين قيم معامل ألفا كرونباخ3ككل والجدول رقم)
 معاملات ثبات الف كرونباخ للاستبانة ككل ومجالاتيا( يبين قيم 3الجدول رقم )

رقم  الاستبانة
 المجال

ألفا معامل 
 ونباخر ك

رقم 
 المجال

معامل ارتباط 
 بيرسون

 لدى الجنسية الإساءة من الطفل حماية ميارات
من  حمص في مدينة الأساسي الأول الصف تلاميذ

 أولياء الأمروجية نظر 

1 0.932 4 0.702 
2 0.904 5 0.805 
3 0.765 6 0.720 

 0.964 الاستبانة ككل             
وىذا  ،يتبين من الجدول السابق أن قيم معاملبت ألفا كرونباخ لممجالات وللؤداة ككل مرتفعة

 يدل عمى ثبات أداة البحث.
عينة البحث بتطبيق الأداة عمى أفراد  ةالباحث تقامبعد التأكد من صدق وثبات الاستبانة 

الواردة في الاستبانة تم  مياراتالديد درجة توفر حجل تأومن ( ولي أمر، 152والبالغ عددىم )
تحصل و (، 3( عمى درجة )دائماً استخدام سمم )ليكرت( الثلبثي، بحيث تحصل الإجابة )

(، وبذلك يكون مدى 1( عمى درجة )حياناً أتحصل الإجابة )و (، 2( عمى درجة )غالباً الإجابة )
اوية يتم تحويل سمم ليكرت إلى ثلبث فترات متس وفي ىذه الحالة 2= (1-3الدرجات= )

 حماية مياراتويكون الحكم عمى درجة توفر  0.66= (3/2الطول، يكون طول الفترة=)
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من وجية  حمص في مدينة الأساسي الأول الصف تلبميذ لدى الجنسية الإساءة من الطفل
 وفق المقياس الآتي:  أولياء الأمرنظر 

 الصف تلاميذ لدى الجنسية الإساءة من الطفل حماية ميارات مقياس تقدير درجة توفريبين ( 4) جدول رقم
 أولياء الأمر نظر وجية من حمص مدينة في الأساسي الأول

 مرتفعة متوسطة   منخفضة درجة التوفر
 3إلى  2.34من  2.33إلى  1.67من  1.66إلى  1من  المتوسط الحسابي

 عرض النتائج ومناقشتيا وتفسيرىا:رابعاً: 
 الملائمة الجنسية الإساءة من الطفل حماية مياراتما : الإجابة عن سؤال البحث الأول-1
 الطفل حماية مياراتللئجابة عن ىذا السؤال تم بناء قائمة  ؟الأساسي الأول الصف تلاميذل

 فقرة ، والتأكد من صدقيا فيالأساسي الأول الصف لتلبميذ الملبئمة الجنسية الإساءة من
 بصورتيا النيائية.القائمة ( يبين 2، والممحق رقم )إجراءات البحث

وللئجابة عن الأسئمة الفرعية الأخرى تم حساب المتوسط الحسابي، والانحراف المعياري، 
والترتيب لميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية في كل مجال من  ،ودرجة التوفر

 المجالات والجدول الآتي يوضح ذلك:
حول  عينة البحثجابات والرتبة لاست فرالانحرافات المعيارية ودرجة التو المتوسطات الحسابية و يبين  (5) الجدول رقم

أولياء من وجية نظر  الأساسيميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية لدى تلاميذ الصف الأول من  ميارةكل 
 الأمر

 رقم المجال
المتوسط  الميارات الميارة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الرتبة  التوفر

صورة 
 لجسما

 1 مرتفعة 0.16 2.97 ( أطراف ع،ذج رأس،) جسمو أجزاء يحدد 1
 2 منخفضة 0.43 1.26 .جسمو في الحساسة المناطق يحدد 2

 متوسطة 0.92 2.12 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لممجال ككل
 

 
 

 خصوصية
 الجسم

 1 مرتفعة 0.27 2.92 .أحد أمام ملببسو خمع عن يمتنع 3
 2 مرتفعة 0.46 2.32 .لوحده خاصة بغرفة ملببسو يبدل 4

7 
يحدد المواقف المسموح بيا الكشف عن 

 3 متوسطة 0.45 2.29 .جزء من جسمو

6 
 

 جسمو في الحساسة المناطق رؤية يقبل
 4 متوسطة 0.42 2.24 .الاستحمام أثناء الأم قبل من لمسيا أو
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5 
 ،جسمو في الحساسة المناطق رؤية يقبل
 مع لكن ،الطبيب قبل من لمسيا أو

 .الأىل وجود
 5 منخفضة 0.50 1.53

 متوسطة 0.65 2.25 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لممجال ككل
التمييز بين 
الممسات 
الآمنة 

 والغير آمنة

9 
يقبل الممسات التي تشعره بالارتياح 

 1 منخفضة 0.59 1.61 .والأمان

للئزعاج يرفض الممسات المسببة  8
 2 منخفضة 0.58 1.58 والخوف.

 منخفضة 0.59 1.59 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لممجال ككل
 

الدفاع عن 
 النفس

شخص يحاول لمسو  ييرب من أي 01
 1 متوسطة 0.41 1.87 بطريقة مزعجة.

00 
شخص يحاول تقبيمو  يبتعد عن أي
 2 منخفضة 0.55 1.47 بطريقة مزعجة.

 متوسطة 0.52 1.68 الحسابي والانحراف المعياري لممجال ككلالمتوسط 

 
 

التعامل مع 
 الغرباء

05 
وحده مع  الذىاب لأي مكانيرفض 

 1 متوسطة 0.47 2.13 شخص لا يعرفو.

يتجنب إعطاء الغرباء أية معمومات  02
 2 منخفضة 0.55 1.36 شخصية عنو.

 3 منخفضة 0.48 1.37 عن الغرباء المزعجين.يبتعد  04

03 
يرفض قبول اليدايا من الأشخاص 

 4 منخفضة 0.55 1.29 الغرباء.

 منخفضة 0.55 1.33 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لممجال ككل
 

 06 الأسرار
بكل ما مر معو خلبل يومو في لكِ يبوح 

 1 متوسطة 0.53 2.08 .(والشارع ،والنادي ،المدرسة)

07 
في حال تعرضو يخبر شخصاً يثق بو 

 2 متوسطة 0.39 1.95 ولا يحتفظ بيا سراً. ،لإساءة ما

 متوسطة 0.47 2.01  المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لممجال ككل 
 متوسطة 1.92 0.95  المتوسط الحسابي والانحراف المعياري للاستبانة ككل 



في مدينة حمص من  رجة توفر بعض مهارات حماية الطفل من الإساءة لدى تلاميذ الصف الأول الأساسيد
 الأمروجهة نظر أولياء 
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 حماية الطفل من الإساءة الجنسيةما درجة توفر ميارات ثاني: النتائج المتعمقة بالسؤال ال-2
من وجية نظر  في مدينة حمص الأساسيلدى تلاميذ الصف الأول  في مجال صورة الجسم

 ؟أولياء الأمر
ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية في مجال صورة أن  (5رقم )يتبين من الجدول 

 أولياء الأمرفي مدينة حمص من وجية نظر  الأساسيالجسم لدى تلبميذ الصف الأول 
(، بانحراف معياري 2.12) لممياراتمتوفرة بدرجة متوسطة، حيث بمغ المتوسط الحسابي 

عمى ، "( أطراف ع،ذج رأس،) جسمو أجزاء يحدد" (1رقم ) الميارة تحصموقد (، 0.92)
إلى  ذلك يعودقد (، و 0.16(، وانحراف معياري )2.97توفر مرتفعة بمتوسط حسابي )درجة 

تداخل ىذه الميارة مع ميارات التربية الصحية التي تعد بدورىا جزءاً أساسياً من محتوى 
 المناطق يحدد( "2) الميارة رقمت حصمفي حين  منياج العموم لمصف الأول الأساسي،

(، وانحراف معياري 1.26بمتوسط حسابي ) منخفضةعمى درجة توفر ، "جسمو في الحساسة
 وصعوبة، العربي المجتمع في الموضوعات ىذه طرح حساسيةذلك إلى  يعود قد(، و 0.43)

والاعتقاد بأنو من غير المناسب طرح ىذه الموضوعات عمى  والتقاليد. العادات بسبب تقبميا
  الأطفال، وتركيز انتباىيم عمى أشياء وأفكار قد لا تكون شغمت باليم من قبل.

النتائج المتعمقة بالسؤال الثالث: ما درجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة -3
 في مدينة حمص الأساسيالجنسية في مجال خصوصية الجسم لدى تلاميذ الصف الأول 

 ؟أولياء الأمرمن وجية نظر 
( أن ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية في مجال خصوصية 5يتبين من الجدول رقم )

 أولياء الأمرفي مدينة حمص من وجية نظر  الأساسيالجسم لدى تلبميذ الصف الأول 
(، بانحراف معياري 2.25متوفرة بدرجة متوسطة، حيث بمغ المتوسط الحسابي لمميارات )

عمى درجة توفر ، "خمع ملببسو أمام أحديمتنع عن ( "3(، وقد حصمت الميارة رقم )0.65)
( 4) الميارة رقمحصمت  كذلك (،0.27(، وانحراف معياري )2.92مرتفعة بمتوسط حسابي )

(، 2.32بمتوسط حسابي ) مرتفعة"، عمى درجة توفر يبدل ملببسو بغرفة خاصة لوحده"
طبيعة المجتمع العربي المحافظ، وتأكيد التربية ذلك إلى يعزى قد (، و 0.46وانحراف معياري )

يحدد المواقف  ( "7) الميارة رقم حين حصمتفي  الأسرية عمى خصوصية ىذه الأمور.
بمتوسط حسابي  متوسطة"، عمى درجة توفر  المسموح بيا الكشف عن جزء من جسمو
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 الحساسةيقبل رؤية المناطق ( "6) الميارة رقموحصمت (، 0.45(، وانحراف معياري )2.29)
بمتوسط حسابي  متوسطة"، عمى درجة توفر في جسمو أو لمسيا من قبل الأم أثناء الاستحمام

في  الحساسة( "يقبل رؤية المناطق 5) أما الميارة رقم(، 0.42(، وانحراف معياري )2.24)
بمتوسط  منخفضةجسمو، أو لمسيا من قبل الطبيب، لكن مع وجود الأىل"، عمى درجة توفر 

  .(0.50(، وانحراف معياري )1.53حسابي )
توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة النتائج المتعمقة بالسؤال الرابع: ما درجة -4

يز بين الممسة الآمنة وغير الآمنة لدى تلاميذ الصف الأول يالجنسية في مجال التم
 ؟أولياء الأمرفي مدينة حمص من وجية نظر  الأساسي

يز ي( أن ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية في مجال التم5يتبين من الجدول رقم )
في مدينة حمص من وجية  الأساسيوغير الآمنة لدى تلبميذ الصف الأول  بين الممسة الآمنة

(، 1.59متوفرة بدرجة منخفضة، حيث بمغ المتوسط الحسابي لمميارات ) أولياء الأمرنظر 
يقبل الممسات التي تشعره بالارتياح ( "9(، وقد حصمت الميارة رقم )0.59بانحراف معياري )

، (0.59(، وانحراف معياري )1.61بمتوسط حسابي ) منخفضةعمى درجة توفر ، "والأمان
عمى درجة توفر ، "يرفض الممسات المسببة للئزعاج والخوف( "8حصمت الميارة رقم )وكذلك 
 حساسية إلى ذلك يعود قد(، 0.58(، وانحراف معياري )1.58بمتوسط حسابي ) منخفضة

 السن ىذه في الأطفالبعدم قدرة  والاعتقاد، العربي المجتمع في الموضوعات ىذه بعض طرح
 .عمى التمييز بين الممسات الآمنة وغير الآمنة

النتائج المتعمقة بالسؤال الخامس: ما درجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة -5
في مدينة حمص  الأساسيالجنسية في مجال الدفاع عن النفس لدى تلاميذ الصف الأول 

 ؟أولياء الأمرمن وجية نظر 
( أن ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية في الدفاع عن النفس 5يتبين من الجدول رقم )

متوفرة  أولياء الأمرفي مدينة حمص من وجية نظر  الأساسيلدى تلبميذ الصف الأول 
(، 0.52(، بانحراف معياري )1.68بدرجة متوسطة، حيث بمغ المتوسط الحسابي لمميارات )

عمى ، "شخص يحاول لمسو بطريقة مزعجة ( "ييرب من أي10م )وقد حصمت الميارة رق
الميارة رقم  ، أما(، 0.41(، وانحراف معياري )1.87بمتوسط حسابي ) متوسطةدرجة توفر 

عمى درجة توفر فقد حصمت  "شخص يحاول تقبيمو بطريقة مزعجة ( "يبتعد عن أي11)



في مدينة حمص من  رجة توفر بعض مهارات حماية الطفل من الإساءة لدى تلاميذ الصف الأول الأساسيد
 الأمروجهة نظر أولياء 
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 الاعتقاد إلى ذلك يعود وقد(، 0.55(، وانحراف معياري )1.47بمتوسط حسابي ) منخفضة
 حول الطفل رعاية عمى والقائمين الأىل بتوعية تكون الجنسية الإساءة من الطفل حماية بأن
وعي الطفل في ىذا  أضف إلى ذلك عدم ،نفسو الطفل بتوعية وليس، أطفاليم حماية كيفية
 عنيا. تنجم قد التي والمشكلبت، المواقف ىذه بخطورة السن

النتائج المتعمقة بالسؤال السادس: ما درجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة -6
في مدينة حمص  الأساسيلدى تلاميذ الصف الأول  التعامل مع الغرباءالجنسية في مجال 

 ؟أولياء الأمرمن وجية نظر 
التعامل مجال ( أن ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية في 5يتبين من الجدول رقم )

 أولياء الأمرفي مدينة حمص من وجية نظر  الأساسيلدى تلبميذ الصف الأول  مع الغرباء
(، بانحراف معياري 1.33، حيث بمغ المتوسط الحسابي لمميارات )نخفضةمتوفرة بدرجة م

وحده مع شخص لا  الذىاب لأي مكانيرفض ( "15(، وقد حصمت الميارة رقم )0.55)
 ، أما(0.47(، وانحراف معياري )2.13بمتوسط حسابي ) متوسطةعمى درجة توفر ، "يعرفو

عمى درجة فقد حصمت  "يتجنب إعطاء الغرباء أية معمومات شخصية عنو( "12الميارة رقم )
وحصمت الميارة رقم  ،(،0.55(، وانحراف معياري )1.36بمتوسط حسابي ) منخفضةتوفر 

(، 1.37بمتوسط حسابي ) منخفضةعمى درجة توفر ، "عن الغرباء المزعجين( "يبتعد 14)
يرفض قبول اليدايا من الأشخاص ( "13وحصمت الميارة رقم )(، 0.48وانحراف معياري )

وقد (، 0.55(، وانحراف معياري )1.29بمتوسط حسابي ) منخفضةعمى درجة توفر ، "الغرباء
الطفل احترام الأشخاص  يعزى ذلك إلى طبيعة المجتمع العربي، والتربية التي تفرض عمى

والإجابة عن أسئمتيم، باعتبارىا جزء من التدريب عمى الميارات الاجتماعية،  الأكبر منو،
وعدم قدرة الطفل في وتنمية قدرة الطفل عمى التعامل مع الآخرين، وعدم العزلة والخوف منيم، 

   . والطاعة العمياء لمكبار الاحترام ىذا السن عمى التفرقة بين
النتائج المتعمقة بالسؤال السابع: ما درجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة -7

في مدينة حمص من وجية  الأساسيلدى تلاميذ الصف الأول  الأسرارالجنسية في مجال 
 ؟أولياء الأمرنظر 

 لدى الأسرار( أن ميارات حماية الطفل من الإساءة الجنسية في 5يتبين من الجدول رقم )
متوفرة بدرجة  أولياء الأمرفي مدينة حمص من وجية نظر  الأساسيتلبميذ الصف الأول 
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(، 0.47(، بانحراف معياري )2.01متوسطة، حيث بمغ المتوسط الحسابي العام لمميارات )
المدرسة، والنادي، )بكل ما مر معو خلبل يومو في لكِ يبوح  ( "16وقد حصمت الميارة رقم )

، (0.53(، وانحراف معياري )2.08بمتوسط حسابي ) متوسطةجة توفر عمى در ، "(والشارع
 "يخبر شخصاً يثق بو في حال تعرضو لإساءة ما، ولا يحتفظ بيا سراً ( "17الميارة رقم ) أما

(، 0.39(، وانحراف معياري )1.95بمتوسط حسابي ) متوسطةعمى درجة توفر فقد حصمت 
طبيعة الوالدين، ومدى اىتماميم بمعرفة كل ما يمر بو طفميم، فمنح الطفل ذلك إلى يعزى وقد 

الثقة والحرية في الكلبم، والاستماع لو  يشجعو عمى الحديث الدائم مع والديو، والتعبير عن 
  مشاعره. 

النتائج المتعمقة بالسؤال الرئيس والذي نصو: ما درجة توفر ميارات حماية الطفل من -
أولياء في مدينة حمص من وجية نظر  الأساسيالإساءة الجنسية لدى تلاميذ الصف الأول 

 ؟الأمر
الإجابة عن الأسئمة الفرعية لمبحث وبيان مدى توفر ميارات حماية الطفل من  بعد أن تم

سية في كل مجال من مجالات أداة البحث، قامت الباحثة بحساب المتوسط الإساءة الجن
الحسابي والانحراف المعياري لمبنود ككل، وقد تبين إن ميارات حماية الطفل من الإساءة 

 أولياء الأمرفي مدينة حمص من وجية نظر  الأساسيالجنسية لدى تلبميذ الصف الأول 
(، بانحراف معياري 1.95متوفرة بدرجة متوسطة حيث بمغ المتوسط العام لمميارات )

(0.92  ،) 
المنياج الدراسي ليذه النواحي، والتركيز عمى النواحي  محتوىوقد يعود ذلك إلى ضعف تناول 

وشمب  (2012وأبو الحسن) (،2012العممية والنظرية، وىذا يتفق مع دراسة كل من جروج )
تفاوتاً في درجة توفر ميارات حماية الطفل من الإساءة في (، والتي وجدت أيضاً 2020الشام)

أضف  المناىج الدراسية، وتوفر بعضيا بدرجة متوسطة أو منخفضة، وغياب بعضيا الآخر.
 التأكيد إلى يدعو وىذا ،الرافض لمناقشة ىذه القضايا بشكل عمني إلى ذلك موقف المجتمع

 ظاىرة من والتي تحولت، والتربية التوجيو خلبل من الظاىرة الخطيرة  ىذه مواجية أىمية عمى
 منظم بشكل تعمل، شرعية غير مؤسسات عمى قائمة ظاىرة إلى، محددة بعوامل مرتبطة وقتية
 الطفولة براءة حساب عمى أرباحيا لتحقيق، خاص بشكل جنسياً  الأطفال استغلبل عمى

نسانيتيا   .وا 



في مدينة حمص من  رجة توفر بعض مهارات حماية الطفل من الإساءة لدى تلاميذ الصف الأول الأساسيد
 الأمروجهة نظر أولياء 
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 البحث:الإجابة عن فرضيات -
( بين 1.15لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )فرضية الأولى: ال

 الجنسية الإساءة من الطفل حماية مياراتلدرجة توفر  أولياء الأمرمتوسطات درجات تقدير 
 .التمميذ في مدينة حمص تعزى إلى متغير جنس الأساسي الأول الصف تلاميذ لدى

لمعينات  ( T-Test)باستخدام اختبار )ت( ستيودنت  ت الباحثةقاملمتأكد من صحة الفرضية 
 المستقمة وكانت النتائج كما ىو مبين في الجدول الآتي:

 من الطفل حماية ميارات توفر لدرجةتقدير أفراد البحث درجات ي دلالة الفروق بين متوسط يبين (6) الجدول رقم
 التمميذ جنس متغير إلى تعزى حمص مدينة في الأساسي الأول الصف تلاميذ لدى الجنسية الإساءة

 متغير أداة البحث
 الجنس
 لمتلاميذ

عدد 
 أفراد
 العينة

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 درجة
 الحرية

T 
 المحسوبة

 الدلالة
 الإحصائية

Sig 

 القرار

ميارات حماية 
الطفل من الإساءة 

 الجنسية

  5.346 29.18 84 ذكور
150 

 
3.781 

 
0.001 

 دالة
 3.381 32.0 68 إناث إحصائياً 

 
 بمغت)الخاصة بمتغير الجنس Sig  الدالة الإحصائيةأن قيمة السابق يتبين من الجدول 

الفرضية الصفرية  يؤدي إلى رفضوىذا ، (0.05)من مستوى الدلالة  أصغر( وىي 0.001
أولياء تقدير  درجات يفروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط وقبول الفرضية البديمة بأنو توجد

 الأول الصف تلبميذ لدى الجنسية الإساءة من الطفل حماية لدرجة توفر ميارات الأمر
 وقد يعزى ذلك إلى؛ لصالح الإناث وفق متغير جنس التمميذ في مدينة حمص الأساسي

ولكن الحقيقة أن الإناث والذكور  الاعتقاد بأن الإناث فقط يقعون ضحية للئساءة الجنسية،
  .يتعرضون لكل أنواع الإساءات، إلا أن ذلك يبقى طي الكتمان

بين  (1.15لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )الفرضية الثانية: 
 الجنسية الإساءة من الطفل حماية مياراتلدرجة توفر  أولياء الأمرمتوسطات درجات تقدير 

ولياء لأ  في مدينة حمص تعزى إلى متغير المؤىل العممي الأساسي الأول الصف تلاميذ لدى
 .الأمر
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لمعينات  ( T-Test)باستخدام اختبار )ت( ستيودنت  ةالباحث تلمتأكد من صحة الفرضية قام
 المستقمة وكانت النتائج كما ىو مبين في الجدول الآتي:

 من الطفل حماية ميارات توفر لدرجةتقدير أفراد البحث درجات ي دلالة الفروق بين متوسطيبين  (7) الجدول رقم
 ولياء الأمرلأ  العممي المؤىل متغير إلى تعزى حمص مدينة في الأساسي الأول الصف تلاميذ لدى الجنسية الإساءة

 متغير أداة البحث
 المؤىل العممي

عدد 
 أفراد
 العينة

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 درجة
 الحرية

T 
 المحسوبة

 الدلالة
 الإحصائية

Sig 

 القرار

ميارات حماية 
الطفل من 

 الإساءة الجنسية

  3.697 32.17 47 شيادة جامعية
150 

 
3.072 

 
0.086 

 غير
 دالة

 إحصائياً 
شيادة دون 

 الشيادة الجامعية
105 29.67 3.005 

 المؤىل العممي الخاصة بمتغير Sig الدالة الإحصائية أن قيمة السابق يتبين من الجدول 
صحة الفرضية الصفرية  يؤكدوىذا ، (0.05)( وىي أكبر من مستوى الدلالة 0.086بمغت) 
لدرجة توفر  أولياء الأمرتقدير  درجات يلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطبأنو 

في مدينة  الأساسي الأول الصف تلبميذ لدى الجنسية الإساءة من الطفل حماية ميارات
تشابو أساليب التربية الأسرية في المجتمع المحافظ، واعتقاد جميع  وقد يعزى ذلك إلى؛ حمص

بغض النظر عن مستوياتيم التعميمية بأنو لا ينبغي تناول ىذه الموضوعات مع  أولياء الأمر
  الأطفال في ىذا السن، وتركيز انتباىيم لأشياء قد لا تكون قد شغمت باليم من قبل. 

 :البحث مقترحات
 والتأكيد، بالطفل الخاصة التربوية الجوانب بكافة لاطلبعيم أولياء الأمر مجالس تفعيل .1

 .لنفسو الذاتية الحماية بسبل الطفل توعية أىمية عمى
 لدى المختمفة الإساءات من الطفل حماية ميارات لتنمية تيدف تربوية بحوث إجراء .2

 .المختمفة التعميمية المراحل في التلبميذ
 لميارات الصور والنشاطات التي توضح التطبيق الفعمي لمناىج الدراسيةاتضمين محتوى  .3

 في مواقف الحياة اليومية.من الإساءة  حماية الطفل 

 :العربية المراجع
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