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أثر برنامج تدريبي باستخدام استراتيجية تلقين 
عند الإجابات خفض شدة المصاداة في  الاستجابة

 لدى أطفال التوحد البسيطة )نعم، لا (
 

 *نسرين درويشد. 
 

 :ملخص الدراسة
لخفض شدة  التعرف على مدى فاعلية برنامج تدريبيدفت الدراسة الحالية إلى ه 

تكونت عينة لدى أطفال التوحد،  البسيطة )نعم، لا( المصاداة الكلامية عند الإجابات
درجة التوحد سنوات،  (6-4)تتراوح أعمارهم بين  توحديينأطفال  (3)الدراسة من 

الكلامية  استخدمت الباحثة مقياس المصاداة  حيث، بتصميم المجموعة الواحدة، متوسطة
ج التدريبي الذي يهدف ، والبرنامعند الإجابات البسيطة )نعم، لا( لدى أطفال التوحد

وقد  الكلامية عند الإجابات البسيطة )نعم، لا( لدى أطفال التوحد،لخفض شدة المصاداة 
 توصلت الدراسة إلى النتائج التالية:

 علددى أطفددال التوحددد رتددد درجددات  اتتوجددد فددروت ذات دلالددة احصددائية بددين متوسددط لا
فددي  لا( لدددى أطفددال التوحددد الكلاميددة عنددد الإجابددات البسدديطة )نعددم،مقيدداس المصدداداة 

 .لصالح القياس البعدي (0,05)عند مستوى دلالة  القياس البعدي
  علددى توحددد الأطفددال رتددد درجددات  اتتوجددد فددروت ذات دلالددة احصددائية بددين متوسددطلا

فددي  الكلاميددة عنددد الإجابددات البسدديطة )نعددم، لا( لدددى أطفددال التوحددد مقيدداس المصدداداة
 ، لصالح القياس البعدي.(0,05)مستوى دلالة  عند البعدي والتتبعي ينالقياس

 .أطفال التوحد، المصاداة الكلاميةالكلمات المفتاحية: 
 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

 .جامعة دمشتصة، الخا التربية دكتوراه في *
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The effect of a training program using response 

prompting  in reducing the severity of verbal 

echolalia in simple answers (Yes, No) in autistic 

children  

Dr. Nisreen Darwish* 
Abstract 

 The present study aimed to identify the effect of a training 
program using response prompting  in reducing the severity of 
verbal echolalia in simple answers (Yes, No) in autistic children, 
The sample of study consisted of (3) autistic children, the degree 
of autism is medium, they were one group, the researcher used the 
verbal echolalia in simple answers (Yes, No) measure to identify 
the effect of a training program using response prompting  in 
reducing the severity of verbal echolalia in simple answers (Yes, 
No) in autistic children, the study reached the following results: 
- There are no statistically significant differences between the 
mean score for the children on verbal echolalia in simple answers 
(Yes, No) in autistic children measure in the pre  and post  
measurement at the level of ( 0.05) in favor of post  measurement. 
- There are no statistically significant differences between the 
mean score for the chidren on the verbal echolalia in simple 
answers (Yes, No) measure in the post and track  measurement at 
the level of ( 0.05). 
* Doctor of special education. 
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 المقدمة:
وهو عن خلل عصبي )وظيفي( في الدماغ،  ا  ناتج ا  نمائي ا  اضطراب التوحديعدُ     

غير معروف الأسباد يظهر في السنوات الثلاث الأولى من عمر الطفل، اضطراد 
ويتميز فيه الأطفال بالفشل في التواصل مع الآخرين وضعف واضح في التفاعل، وعدم 

مناسد، وظهور أنماط شاذة من السلوك، وضعف اللعد التخيلي. تطوير اللغة بشكل 
 (.295: 2007)القمش والمعايطة، 

التوحد من مشكلات وقصور في اضطراد يعاني جميع الأطفال المصابين بحيث      
جميع أشكال التواصل، تتراوح تلك المشكلات وأوجه القصور بين الغياد الكلي بالاهتمام 

لتصل إلى أوجه القصور الدقيقة التي تؤثر على استخدام اللغة بالتواصل مع الآخرين 
الأطفال التوحديين هم اطفال  ، وبالتالي فإن(30 :2008وتوظيفها ) آرونز وجينس، 

معاقين بشكل واضح في مجال استقبال المعلومات أو توصيلها للآخرين، مما يؤدي بهم 
الاجتماعي المحيط بهم، ويؤثر هذا للقيام بأنماط السلوك غير المناسبة للبيئة والوسط 

النقص بشكل بارز على قدرة الطفل على التعلم وبخاصة في مجالات التعلم بالرموز، كما 
يعرقل نشاط العمليات الضرورية لفهم اللغة واستخدامها بشكل جيد نظرا  لوصولها عن 
، طريت السمع مصحوبة باضطراد في الادراك الحركي والبصري والسمعي) القذافي

ويشمل قصور التواصل لدى الطفل التوحدي كلا  من المهارات الشفهية ، (164 :1988
واللاشفهية، وقد لا توجد لغة كلية، وعادة ما تتصف اللغة أثناء نموها بخصائص أهمها 
وجود تراكيد لغوية غير كاملة أو غير ناضجة، مصاداة ) ترديد الكلمة أو الجملة( فورية 

( المتكلمينحيث يستخدم أطفال التوحد )  ،(27 :2004ن وحسن، أو متأخرة )عبد الرحم
الكلمات لتكوين بين ربط منهم اليستطيع البعض فلا اللغة بطريقة غير عادية وشاذة، 

 إلا كلمات مفردة، في حين قد يكرر البعض منهم جمل مفيدة، وربما لا يستخدم البعض
، وهذا مايسمى بالمصاداة ) ترديد نفس العبارة بغض النظر عن الموقف أو السيات الآخر
المصاداة من أكثر السمات اللغوية شيوعا  في التوحد، وتصيد حوالي  دوتع، الكلام(

وتنقسم المصاداة إلى ثلاث ، منهم، حيث يكرر الطفل الكلام بنفس الطريقة (75%)
 Delayed  المصاداة المتأخرة، و Immediate Echolaliaالمصاداة الفورية  أنواع:
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Echolalia ، المصاداة المخففةMitigated Echolalia  ،2011) مصطفى والشربيني: 
78.) 

أو الصدى  –العلامات المميزة للغة للطفل التوحدي، فترديد الكلام احدى  والمصاداة هي
يعد صفة معوقة لتواصل التوحديين، وتظهر هذه  -الصوتي كما يطلت عليها البعض
لتوحديين مع الأطفال الآخرين، وتظهر أكثر عند الأطفال الصفة مع بدء الكلام للأطفال ا

التوحديين ذوي الكفاءة والقدرات اللغوية المنخفضة، وتظهر أيضا  في المواقف التي 
يشعرون فيها بعدم الأمان والإثارة، وأيضا  لتعرضهم إلى تغيرات مفاجئة أو مواقف لا 

تزداد ف عديدة، حيث مواق (، وتحدث المصاداة في39 :1997يحسبونها)كامل، 
المصاداة في الأوضاع غير المنظمة أو في الأوضاع الجديدة وغير المألوفة، ويرجع ذلك 

تزداد من حولهم، كما و  إلى أن الأطفال التوحديين يجدون صعوبة في تفسير البيئة
المصاداة في الأوضاع التي تتسم بأعباء تتطلد درجة عالية من الإدراك وفهم الارشادات 

يفهم فيها الأشخاص التوحديون الكلمات والجمل  في الأوضاع التي لا ، وأيضا  ويةاللغ
أثناء الانتقال من نشاط لآخر، أو من مكان لآخر.) الشامي،  ، وكذلكالتي تقال لهم

2004: 260-261.) 
وقد استفيد من المصاداة في التدريد على الكلام، وفي العديد من البرامج المستخدمة     

الكلام المناسد للأطفال التوحديين، وكانت ناجحة بسبد ميل الأطفال  في تعليم
التوحديين لترديد وتقليد الكلام المناسد، وبالتالي فإن التركيز أصبح موجها  نحو التمييز 

 (.286 :2004بين تقليد الكلمات والجمل المناسبة وغير المناسبة ) زريقات، 
مرحلة  فهي تعدّ ، اضطرابا  لغويا  قبل سنّ الثالثةالكلامية ولا يمكن اعتبار المصاداة    

، في هذه المرحلة العمريةمهمّة في عملية تعلّم اللّغة، يمرّ بها جميع الأطفال 
، ولكنها (التقليد اللّفظي)تفاعلهم وتواصلهم مع الآخرين، وتسمّى مرحلة  فييستخدمونها و 

 لغوي الاضطرادبينما تستمر ك، اللّغوية حصيلتهتختفي تدريجيا  مع نمو الطفل وزيادة 
 .(Edelstein, 2015: 7)لدى الأطفال التّوحديين دون ذكر أسباد استمراره 

 :شكلة الدراسةم
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بشكل عام   ظهرت مشكلة الدراسة الحالية من خلال الاطلاع على أدبيات التربية الخاصة
ضطراد ايعاني جميع الأطفال المصابين بواضطراد طيف التوحد بشكل خاص، حيث 

التوحد من مشكلات وقصور في جميع أشكال التواصل، تتراوح تلك المشكلات وأوجه 
القصور بين الغياد الكلي بالاهتمام بالتواصل مع الآخرين لتصل إلى أوجه القصور 

حيث ، (30 :2008الدقيقة التي تؤثر على استخدام اللغة وتوظيفها ) آرونز وجينس، 
يستطيع البعض فلا ( اللغة بطريقة غير عادية وشاذة، مينالمتكليستخدم أطفال التوحد ) 

إلا كلمات  منهم الكلمات لتكوين جمل مفيدة، وربما لا يستخدم البعضبين ربط منهم ال
نفس العبارة بغض النظر عن الموقف أو السيات،  الآخر مفردة، في حين قد يكرر البعض

داة من أكثر السمات اللغوية شيوعا  المصا دوتع، وهذا مايسمى بالمصاداة ) ترديد الكلام(
، منهم، حيث يكرر الطفل الكلام بنفس الطريقة (%75)في التوحد، وتصيد حوالي 

، Immediate Echolaliaالمصاداة الفورية  وتنقسم المصاداة إلى ثلاث أنواع:
 Mitigated Echolaliaالمصاداة المخففة ، Delayed Echolalia  المصاداة المتأخرةو 

، وهذا ماتبين للباحثة من خلال اجراء دراسة (78 :2011فى والشربيني، ) مصط
استطلاعية تهدف للتعرف على نسبة انتشار المصاداة الكلامية لدى أطفال التوحد 

( أطفال من جمعية الرجاء لذوي الاحتياجات 10)المتكلمين(، حيث طبقت الدراسة على )
راد العينة الاستطلاعية يعانون من ( من أف%80الخاصة، أظهرت النتائج أن نسبة )

 المصاداة الكلامية ما دفع الباحثة لاجراء الدراسة الحالية.
كشفت الكثير من الدراسات أهمية وفاعلية التدخلات العلاجية في خفض شدة  وقد

(، ودراسة )نصر الدين، 2024المصاداة الكلامية لدى أطفال التوحد كدراسة )أحمد، 
الحالية للتركيز احدى جواند المصاداة الكلامية وهي )المصاداة  وتأتي الدراسة (،2024

الكلامية عند طرح الأسئلة البسيطة التي تتطلد الإجابة البسيطة بنعم أو لا( حيث تعد 
استجابة الطفل للأسئلة البسيطة من أهم مظاهر التواصل اللغوي الفعال والتي تعكس 

اللغة بشكل وظيفي وليس كتكرار آلي لما  بشكل كبير قدرة الطفل التوحدي على استخدام
للاستجابة المطلوبة في خفض شدة المصاداة  التلقينوقد تم اختيار استراتيجية يسمعه، 

الكلامية للاجابات البسيطة )نعم، لا( في الدراسة الحالية وذلك نظرا  لتأكيد بعض 
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 لأطفال التوحد، الدراسات على فاعلية هذه الاستراتيجية في علاج المصاداة الكلامية
التي أكدت فاعلية هذه الطريقة في خفض شدة  (2024كدراسة )جاكود وآخرون، 

  المصاداة الكلامية لدى أطفال التوحد.
افتقار  يات البحث العلمي، لاحظتومن خلال مراجعة الباحثة للدراسات السابقة ولأدب  

تركز على تدريد الكلامية تناولت مشكلة المصاداة  لدراسات والأجنبية العربيةالمكتبة 
، الطفل التوحدي على خفض شدة المصاداة الكلامية في الإجابات البسيطة )نعم، لا(

حيث تعد هذه الدراسة / بحسد حدود علم الباحثة/ الأولى في سوريا التي تتناول مشكلة 
تجابة والتي تستخدم استراتيجية تلقين الاس الكلامية للإجابات البسيطة )نعم،لا(المصاداة 

ومما تقدم تسعى الدراسة الحالية إلى الإجابة عن  لدى أطفال التوحد،بهدف خفضها 
خفض باستخدام استراتيجية تلقين الاستجابة في برنامج تدريبي أثر ما التساؤل التالي: 

 لدى أطفال التوحد؟ الكلامية عند الإجابات البسيطة )نعم، لا(المصاداة شدة 
 

 ية هذه الدراسة من خلال المبررات التالية:تبرز أهم: أهمية الدراسة
ثل م  والمت (المتكلمين)على الاضطراد اللُغوي لدى أطفال التّوحد  : تسليط الضوء1

 . بالمصاداة الكلامية
ة خفض شدّة المصاداة الكلامية عند الإجابات البسيطة )نعم، لا( : التعرّف على أهميّ 2

 .لدى أطفال التّوحد
بمقياس لتقدير شدّة المصاداة الكلامية في تزويد المكتبة النظرية  سّة: تُسهم هذه الدرا3

من قبل الباحثين ، ويمكن الاستفادة منه للطفل التّوحديللاجابات البسيطة )نعم،لا( 
 المهتم ين بهذا المجال.

ام بالجاند اللُ : 4 ر وفّ ت ، حيثيينلأطفال التّوحدا لدى أغلد مراكز رعاية غوينُدرة الاهتم 
 مرجعا  لتلك المؤسسات في إمدادها ببرامج تدريبية وعلاجية مناسبة.ذه الدراسة ه
 إعدادعلم الباحثة / التي تناولت  حدود / بحسدفي سوريا هذه الدراسّة الأولى  عد  : تُ 5

 الكلامية عند الإجابات البسيطة )نعم، لا ( المصاداة شدّة برنامج تدريبي يهدف لخفض
 لدى أطفال التّوحد.
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 تهدف الدراسة الحالية إلى تحقيت الأهداف التالية: :أهداف الدراسة
الكلامية عند المصاداة شدة خفض في برنامج التدريبي التعرف على مدى فاعلية ال -

 .في القياس البعدي لدى أطفال التوحد الإجابات البسيطة )نعم، لا(
عند اداة الكشف عن مدى استمرار أثر البرنامج التدريبي في خفض شدة المص -

 من خلال القياس التتبعي.لدى أطفال التوحد ( الإجابات البسيطة )نعم، لا
 

 وتتضمن الآتي: :دراسةحدود ال
 -2024مددن العددام الدراسددي ) وليددت أدوات الدراسددة فددي الفصددل الأالحدددود الزمانيددة: تددم تطب -

2025.) 
 .ة حمصحافظم فيللمعاقين وذوي الاحتياجات الخاصة الحدود المكانية: جمعية الرجاء  -
سدنوات، فدي جمعيدة  (6 -4) د )المتكلمدين( مدن الفئدة العمريدةالحدود البشرية: أطفال التوحد -

 حمص.محافظة الرجاء للمعاقين وذوي الاحتياجات الخاصة ب
عنددد الإجابددات  الكلاميددة هددي )المصدداداةالحدددود الموضددوعية: وتتضددمن متغيددرات الدراسددة و  -

الكلاميدة المصداداة شددة ، البرندامج التددريبي لخفدض ينللأطفدال التوحددي البسيطة )نعدم، لا(
 طفال التوحديين(.للأ  عند الإجابات البسيطة )نعم، لا(

 
 فروض الدراسة:

 أطفددال التّوحددد رتددد درجددات  اتلا توجددد فددروت ذات دلالددة إحصددائية بددين متوسددط
 قياسددينفددي ال عنددد الإجابددات البسدديطة )نعددم، لا(الكلاميددة علددى مقيدداس المصدداداة 

 .(0,05)عند مستوى دلالة  قبلي والبعديال
 أطفددال التّوحددد رتددد درجددات  اتلا توجددد فددروت ذات دلالددة إحصددائية بددين متوسددط

 قياسددينفددي ال عنددد الإجابددات البسدديطة )نعددم، لا(الكلاميددة  علددى مقيدداس المصدداداة
 .(0,05)البعدي والتتبعي عند مستوى دلالة 

 
 :مصطلحات الدراسة
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  :ل التشخيصي والاحصائي الخامس وفت الدلي يعرف التوحد(APA,2013)  بأنه: 
اضطراد نمائي شامل، يظهر قبل عمر ثلاث سنوات، ويؤثر سلبا  على العديد من 
المجالات ويشمل التفاعل الاجتماعي مع الآخرين والتواصل اللفظي والتواصل غير 

عادية، اللفظي، وظهور سلوكيات وحركات نمطية، والانشغال بأشياء واهتمامات غير 
ة، ويظهر في مرحلة إضافة إلى تأثيره على الجواند المعرفية والأكاديمية بدرجات متفاوت

  الطفولة المبكرة.
  أطباء ): كل طفل تم تشخيصه من قبل فريت مكون من يتوحدلللطفل االتعريف الإجرائي

نه ، بأ(نفسيين وأطباء أطفال وأطباء عصبية أطفال وأخصائيين نفسيين وأخصائيي توحد
وذلك وفت سجلات جمعية الرجاء من الدرجة المتوسطة يعاني من اضطراد التوحد 

ووفت الدليل التشخيصي  في محافظة حمص، للمعاقين ولذوي الاحتياجات الخاصة
اوح ، من الأطفال التوحديين )المتكلمين(، تتر (DSM.5)والاحصائي للاضطرابات العقلية 

 .ولا يعانون من اعاقات مزدوجة ( سنوات،6-4أعمارهم الزمنية ما بين )
 ةالكلامي المصاداة :(Echolalia) محادثةبدقة من نفسها والجمل تكرار الكلمات هي 

ين القادرين في تطور اللغة لجميع الأطفال التوحديطبيعية مرحلة  ، وهيةسابق ةكلامي
 . (Dornelas & Pascual, 2016, 3)، على الكلام

  ي : هي الدرجة التللاجابات البسيطة )نعم،لا(لامية الك للمصاداةالتعريف الإجرائي
  عند الإجابات البسيطة )نعم، لا( المصاداة ليها الطفل التوحدي على مقياسيحصل ع

 .)اعداد الباحثة(
 تلقين الاستجابة (Prompts) : هو اجراء يعتمد على استخدام مثير تمييزي مساند يعمل

ت يتم اخفاؤها تدريجيا  بعد تحقيت عملية على تسهيل حدوث الاستجابة، وهذه المثيرا
المثيرات التمييزية بهدف زيادة احتمالية حدوث السلوك  لىالتعلم، وهو مثير يضاف إ

 الاجرائي المرغود، وقد تكون المثيرات القبلية الإضافية )لفظية أو جسمية أو بصرية(.  
 قدمه ت د )نعم أو لا( الذياللفظي المناس التعريف الاجرائي لتلقين الاستجابة: هي المثير

 .والذي يتطلد إجابة د )نعم ، لا(عليه مباشرة بعد القاء السؤال  يالباحثة للطفل التوحد
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 الإطار النظري:
 التوحد هو بأن (Autism)  Society of American الجمعية الأمريكية للتوحد ذكرت  

ي السنوات الثلاثة الأولى نوع من الاضطرابات التطورية التي لها دلالاتها ومؤشراتها ف
أو إصابة الدماغ، تؤثر في مختلف نواحي النمو) القمش،  نتيجة خلل ما في كيميائية الدم

2012  :237.) 
والتوحد هو اضطراد نمائي ناتج عن خلل عصبي )وظيفي( في الدماغ، غير معروف    

لأطفال بالفشل الأسباد يظهر في السنوات الثلاث الأولى من عمر الطفل، ويتميز فيه ا
في التواصل مع الآخرين وضعف واضح في التفاعل، وعدم تطوير اللغة بشكل مناسد، 

 2007وظهور أنماط شاذة من السلوك، وضعف اللعد التخيلي. )القمش والمعايطة، 
نتشر بين كل العائلات من جميع الأجناس والأعرات والمستويات الاجتماعية يو (، 295:

 .(251: 2008) رضوان،  والاقتصادية والثقافية
التوحد من مشكلات وقصور في جميع اضطراد يعاني جميع الأطفال المصابين بو      

أشكال التواصل، تتراوح تلك المشكلات وأوجه القصور بين الغياد الكلي بالاهتمام 
بالتواصل مع الآخرين لتصل إلى أوجه القصور الدقيقة التي تؤثر على استخدام اللغة 

الأطفال التوحديين هم اطفال  ، وبالتالي فإن(30 :2008) آرونز وجينس، وتوظيفها 
معاقين بشكل واضح في مجال استقبال المعلومات أو توصيلها للآخرين، مما يؤدي بهم 
للقيام بأنماط السلوك غير المناسبة للبيئة والوسط الاجتماعي المحيط بهم، ويؤثر هذا 

التعلم وبخاصة في مجالات التعلم بالرموز، كما  النقص بشكل بارز على قدرة الطفل على
يعرقل نشاط العمليات الضرورية لفهم اللغة واستخدامها بشكل جيد نظرا  لوصولها عن 
طريت السمع مصحوبة باضطراد في الادراك الحركي والبصري والسمعي) القذافي، 

ت الشفهية ويشمل قصور التواصل لدى الطفل التوحدي كلا  من المهارا، (164 :1988
واللاشفهية، وقد لا توجد لغة كلية، وعادة ما تتصف اللغة أثناء نموها بخصائص أهمها 
وجود تراكيد لغوية غير كاملة أو غير ناضجة، مصاداة ) ترديد الكلمة أو الجملة( فورية 

( المتكلمينحيث يستخدم أطفال التوحد )  ،(27 :2004أو متأخرة )عبد الرحمن وحسن، 
الكلمات لتكوين بين ربط منهم اليستطيع البعض فلا قة غير عادية وشاذة، اللغة بطري
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 إلا كلمات مفردة، في حين قد يكرر البعض منهم جمل مفيدة، وربما لا يستخدم البعض
نفس العبارة بغض النظر عن الموقف أو السيات، وهذا مايسمى بالمصاداة ) ترديد  الآخر
مات اللغوية شيوعا  في التوحد، وتصيد حوالي المصاداة من أكثر الس دوتع، الكلام(

وتنقسم المصاداة إلى ثلاث ، منهم، حيث يكرر الطفل الكلام بنفس الطريقة (75%)
 Delayed  المصاداة المتأخرة، و Immediate Echolaliaالمصاداة الفورية  أنواع:

Echolalia ، المصاداة المخففةMitigated Echolalia  ،2011) مصطفى والشربيني: 
78.) 

أو الصدى  –العلامات المميزة للغة للطفل التوحدي، فترديد الكلام احدى  والمصاداة هي
يعد صفة معوقة لتواصل التوحديين، وتظهر هذه  -الصوتي كما يطلت عليها البعض

الصفة مع بدء الكلام للأطفال التوحديين مع الأطفال الآخرين، وتظهر أكثر عند الأطفال 
الكفاءة والقدرات اللغوية المنخفضة، وتظهر أيضا  في المواقف التي التوحديين ذوي 

يشعرون فيها بعدم الأمان والإثارة، وأيضا  لتعرضهم إلى تغيرات مفاجئة أو مواقف لا 
تزداد مواقف عديدة، حيث  (، وتحدث المصاداة في39 :1997يحسبونها)كامل، 

لجديدة وغير المألوفة، ويرجع ذلك المصاداة في الأوضاع غير المنظمة أو في الأوضاع ا
تزداد من حولهم، كما و  إلى أن الأطفال التوحديين يجدون صعوبة في تفسير البيئة

المصاداة في الأوضاع التي تتسم بأعباء تتطلد درجة عالية من الإدراك وفهم الارشادات 
والجمل  يفهم فيها الأشخاص التوحديون الكلمات في الأوضاع التي لا ، وأيضا  اللغوية

أثناء الانتقال من نشاط لآخر، أو من مكان لآخر.) الشامي،  ، وكذلكالتي تقال لهم
2004: 260-261.) 
وقد استفيد من المصاداة في التدريد على الكلام، وفي العديد من البرامج المستخدمة     

في تعليم الكلام المناسد للأطفال التوحديين، وكانت ناجحة بسبد ميل الأطفال 
توحديين لترديد وتقليد الكلام المناسد، وبالتالي فإن التركيز أصبح موجها  نحو التمييز ال

 (.286 :2004بين تقليد الكلمات والجمل المناسبة وغير المناسبة ) زريقات، 
إن تقديم خدمات التربية الخاصة إلى طفل التوحد لا تعني حدوث معجزة بأن يصبح   

 ولكنها تساعد ذلك الطفل على استغلال أقصى ما لديه هذا الطفل طفلُا عاديا مستقبلا  
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من طاقات في مختلف جواند حياته لتساعده على الاستقلال والاعتماد على النفس 
والتخفيف من معاناة الأهل، وقد نجح بعض الأفراد التوحديين من مواصلة التعليم 

كتابة عن تجارد والحصول على الشهادات الأكاديمية والحصول على عمل مناسد أو ال
 (Temple Gardnتمبل كاردن ) و Donna Willims)دونا ويليمز )حياتهم مثل 

 (130:  1999الراوي، )
وهذا يستدعي تقديم البرامج التدريبية الخاصة لأطفال التوحد والتي تركز على استغلال   

رات بما نقاط القوة لديه للتغلد على نقاط الضعف، وكذلك استغلال أقصى ما لديه من قد
فيها القدرات اللغوية، واستخدام اللغة بطريقة وظيفية وخفض المصاداة التي تدل على 
تكرار الكلام بطريقة غير وظيفية، لتحسين تواصله مع الآخرين، وهذا ما ركزت عليه 

الكلامية عند الإجابات البسيطة المصاداة شدة الدراسة الحالية التي تهدف إلى خفض 
 لهم.خاص ال التوحد من خلال تقديم برنامج تدريبي لدى أطف)نعم، لا( 

 
 ثانياً: تفســــير المصاداة الكلاميـــــة:

يتبادر إلى الذهن أسئلة حول المصاداة الكلامية، ولماذا يستخدم أطفال التوحد    
-الصحيحةحتى عندما يكون لديهم إمكانية الوصول إلى المفردات -المصاداة الكلامية 

قف معين أو وصف لحالة معرفية في التفاعلات الاجتماعية، لماذا تتحدث إلى مو  للإشارة
هو: ؟ قد يكون الجواد اليهمشخصيات أو أشخاص أو حيوانات بدلا  من الحديث  عن

بما –البنية العصبية والمعرفية للطفل التوحدي، ويبدو أن لديهم فكرة أفضل عن الأحداث 
الآخرون، اكثر من قدرتهم على التواصل التي يؤديها  -في ذلك الأحداث التواصلية

لية على التقليد اللفظي مما يؤثر على االفعال معهم، كما أنهم يتمتعون بقدرة عالوظيفي 
وهي حالة )مثبطة للغة الوظيفية(، فالكلام والايماءات استخدام اللغة بشكل وظيفي، 
 ,Pascual) في.في التواصل لكنه تواصل غير وظي المتكررة تسمح للتوحديين بالنجاح

2016, 27) 
بتفسير ظهور المصاداة لدى الطفل التوحدي كنوع  (Lovas, 1981)قام لوفاس قد و   

من داخل الطفل نفسه،  Intrinsically Rewardingمن المكافأة الذاتية الداخيلة 
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فالمعزز هنا هو الطفل بسبد كونه قادرا  على التوفيت والربط بين ما يقوله الآخرون وبين 
يريده هو، فالكثير من الأطفال التوحديين يصبحون خبراء ليس فقط في تكرار المحتوى  ما

الذي قاله الآخرون )كلمات مثلا ( ولكن أيضا  الصوت والتنغيمات التي نطقت بها هذه 
الكلمات، وتبرز أهمية المصاداة الكلامية عند هؤلاء الأطفال في أن الكلمات التي يتم 

مختزنة لدى الطفل ويرجع إليها فيما بعد كتسميع داخلي  تكرارها تصبح معلومات
Internal rehearsal فالمصاداة تعد بمثابة مرحلة للحدث أو للسيات التي تنتمي إليه ،

طبيعية في النضج المعرفي واللغوي لدى الطفل، إلا أن طفل التوحد يقف عندها فتعوت 
ا ، ورغم ذلك فهي مهمة جدا  في نموه اللغوي إلى الحد الذي تصبح معه اضطرابا  لغوي

 (.8-7، 2019)عبد الجليل،  حياة الطفل التوحدي لأنها تخدم وظائف عديدة.
تاريخيا  المصاداة كجزأ طبيعي من  (SLP)وقد عرف علماء أمراض اللغة والكلام    

تطور اللغة لمعظم الأطفال، وهي تعرف بالمعالجة الجشتالتية للغة، وتظهر لدى الأطفال 
اديين وأطفال التوحد وأيضا  أطفال اضطراد المعالجة التحليلية، كمرحلة أولية من الع

تطور اللغة ثم تتطور اللغة الذاتية في وقت لاحت، وهذا المسار الطبيعي ليس سهلا دائما 
على أطفال التوحد، حيث يعانون من عدم اكتمال في النظام النحوي اللغوي لديهم، حيث 

الجة الجشتالتية للغة لدى أطفال التوحد تعتمد على المصاداة وجد الباحثون أن المع
الكلامية كمصدر أساسي لتطوير قواعدهم النحوية الذاتية فيما بعد حيث تكون اللغة غير 
مكتملة لديهم، ويطور الأطفال العاديون من لغتهم بطريقة المعالجة الجشتالتية، حيث 

ذاتيا ، قد تبدو مفاجئ في البداية حيث  تؤدي المصاداة إلى ظهور قواعد نحوية متولدة
التحدث ومع مرور الوقت يتحولون يستخدم الأطفال الصغار في البداية أسلوبا  شموليا  في 

إلى قواعد لغوية نحوية متقدمة، ويطورون المزيد من الدقة في معالجة لغتهم، وينتقلون 
ها من حولهم كلغة من جمل طويلة )من التكرار الصوتي( إلى عبارات أقصر يعترف ب

وبمرور الوقت يقسم هؤلاء الأطفال  (mitigation حقيقية، وهذا ما يسمى بالتخفيف )
العبارات إلى كلمات مفردة ويدخلون في المرحلة التحليلية لتطور اللغة، ثم يستخدمون 
كلمات مفردة لتوصيل أفكار أخرى، وانشاء عبارات مكونة من كلمتين تخدم وظائفا  

ون الكلمات في عبارات قصيرة باستخدام القواعد النحوية الأساسية، معغة، ثم يجتفاعلية لل
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 ;Rydell and Prizant 1995)ثم القواعد الأكثر تعقيدا ، وقد أظهرت نتائج الدراسات 
Wetherby 1986)  أن عملية معالجة اللغة بطريقة الجشتالت تمر بنفس المراحل عند

 (Blanc,M, 2013, 1-2) غير مكتملة ومتأخرة جدا .أطفال طيف التوحد تماما  ولكنها 
تزداد في الأوضاع غير المنظمة أو ( أن المصاداة الكلامية 2004وذكرت الشامي )    

في الأوضاع الجديدة وغير المألوفة، ويرجع ذلك إلى أن الأطفال التوحديين يجدون 
تطلد درجة عالية من في الأوضاع التي تتسم بأعباء ت، وكذلك صعوبة في تفسير البيئة

يفهم فيها الأشخاص  في الأوضاع التي لا، وأيضا  الإدراك وفهم الارشادات اللغوية
أثناء الانتقال من نشاط لآخر، أو من مكان و  ،التوحديون الكلمات والجمل التي تقال لهم

 (.261-260، 2004) الشامي، لآخر. 
للمصاداة الكلامية  محتملة سبادعدة أ (Carrie Clark,2015)ذكر كلارك  بينما   
 أطفال التوحد، وهي: لدى

 يمتلك الطفل حصيلة لغوية محدودة. -
 يرددها الطفل لطلد شيء ما. -
 لا يعرف الطفل كيف يجيد عن الأسئلة. -
 يعتقد الطفل أن كلامك التالي )مثل المديح له( هو جزء من الاستجابة المطلوبة. -
 يتعلم اللغة بطريقة الجشتالت. -
م تعيت المصاداة الكلامية تطوير اللغة في سياقات جديدة لدى الطفل وبشكل عا   

التوحدي، وتمنعه من فهم اللغة، ومن ادراك البناء النحوي للجمل والعبارات، وعند هذا 
الحد تتحول المصاداة الكلامية من كونها تؤدي وظيفة تطورية وبراجماتية للغة إلى 

 (234، 2006اضطراد لغوي.)الفرماوي، 
 

 البرامج العلاجيــــة لخفض شـــدة المصاداة الكلاميـــة:لثاً: ثا
لقد استفيد من المصاداة في التدريد على الكلام، وفي العديد من البرامج التي تهدف    

إلى تعليم الكلام المناسد للأطفال التوحديين، وكانت ناجحة بسبد ميل الأطفال 
التالي فإن التركيز أصبح موجها نحو التميز بين التوحديين لترديد وتقليد الكلام المناسد وب
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تقليد الكلمات والجمل المناسبة وغير المناسبة، حيث تركز الدراسات حاليا  على فوائد 
، 2004استعمال المصاداة والكلام أكثر من التركيز على إجراءات عقابها.)الزريقات، 

286) 
جية المقدمة لأطفال التوحد في خفض تناولت الكثير من الدراسات فعالية البرامج العلاوقد 

 شدة المصاداة الكلامية لديهم وفيما يلي عرض لبعض هذه البرامج:
 :(Foxx, et, al, 2004): برنامج فوكس وآخرون 1
هدف البرنامج التدريبي العلاجي إلى خفض شدة المصاداة الكلامية لدى طفلين   

ت الدراسة على فنيات واستراتيجيات توحديين يعانون من مصاداة )فورية ومؤجلة(، اعتمد
نظريات التعلم وعلم النفس )النمذجة والتشكيل والتعزيز والتلقين(، استخدم البرنامج 

 .مجموعة من الصور
  :(Blanc, et al, 2013)بلانك وآخرون برنامج : 2

برنامجا علاجيا يهدف إلى خفض شدة المصاداة  (Blanc, et al, 2013)قدم بلانك 
لدى أطفال التوحد، ويشمل إرشادات للعمل على تشخيص وعلاج المصاداة الكلامية 

 الكلامية لأطفال التوحد
 :(Aldawaeda, 2014)برنامج الدوايدة : 3

( طفل 20قام الدواديدة بإعداد برنامج تدريبي يهدف إلى خفض المصاداة الكلامية لدى )
 -Case- pause)رة توحدي من الذكور فقط بالاعتماد على اجراء التوقف بالإشا

point)، 
 العلاج بالموسيقا: (Bruscia, 2019): برنامج بروسكيا 4
مجموعة من  قام بروسكيا بإعداد برنامج يعتمد على العلاج بالموسيقا باستخدام   

نجاز مهام حركية موسيقية(، وفت مستويات مختلفة وا تي لالايقاعات الموسيقية الحركية )وا 
، التحفيز ، النمذجة، الاستجابات اللفظية والتلميحاتتضمنت )الحركات الجسدية

عتمد طريقة العلاج بالموسيقا على التدخل السلوكي في التدريد، حيث تم ، ت(الموسيقي
  (behavior shaping)تشكيل السلوك  ةالاعتماد على فنيتين للعلاج هما: فني
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( (imitation trainingد )للمواضيع التي ترتبط بسلوك التكرار(، وفنية التدريد بالتقلي
 .)للمواضيع التي تملك اهدافا  استجابية في السلوك التكراري(

 
 ة:ــــــابقـــــــات الســــــــالدراس
 .من الدراسات العربية والأجنبية ذات الصلة بمتغيرات هذه الدراسة عينة تعرض الباحثة

 :أولًا: الدراسات العربية
 ( في مصر:2024)  أحمد: دراسة 1
فاعلية برنامج تدريبي باستخدام التكامل الحسي لخفض اضطراب عنوان الدراسة: "  

 ".المعالجة الحسية وأثره في المصاداة لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
التعرف على فعالية برنامج تدريبي باستخدام التكامل الحسي لخفض  هدف الدراسة:

 .ة لدى الأطفال ذوي اضطراد طيف التوحداضطراد المعالجة الحسية وأثره في المصادا
، ثم تقسيمهم إلى مجموعتين وحديت طفل( 12تكونت عينة الدراسة من ) عينة الدراسة:

 ( سنوات. 9 -6( أطفال، تراوحت أعمارهم بين )6قوام كل منها )ضابطة وتجريبية، 
ليام يج مقياس اعتمد الباحث في هذه الدراسة على الأدوات التالية: أدوات الدراسة:

لأطفال  المصاداة، مقياس الصورة الخامسة للذكاء قياس ستانفورد بينيهلتشخيص التوحد، 
التوحد )اعداد الباحث(، مقياس مهارات التواصل اللفظي وغير اللفظي لأطفال التوحد 

، استخدمت الدراسة المنهج برنامج تدريبي باستخدام اتكامل الحسي)اعداد الباحث(، 
 التجريبي.

التدريبي في خفض : جاءت نتائج الدراسة لتؤكد على فاعلية البرنامج الدراسة نتائج
اضطراد المعالجة الحسية والمصاداة لدى أفراد المجموعة التجريبية في التطبيت البعدي 
مقارنة بالمجموعة الضابطة وبالمقارنة مع التطبيت القبلي للمجموعة التجريبية، وأيضا  عد 

 .ا  بين القياسين البعدي والتتبعي لدى المجموعة التجريبيةوجود فروت دالة احصائي
 
 ( في مصر:2024)  نصر الدين وأخرون : دراسة2



أثر برنامج تدريبي باستخدام استراتيجية تلقين الاستجابة في خفض شدة المصاداة عند الإجابات 
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فعالية برنامج تدريبي لخفض الترديد المرضي للكلام لذوي اضطراب عنوان الدراسة: "  
 ".التوحد

الترديد التحقت من فاعلية برنامج تدريبي لخفض هدفت هذه الدراسة إلى  هدف الدراسة:
 الكلامي )المصاداة( لدى الأطفال ذوي اضطراد التوحد.

( طفلا  من ذوي اضطراد التوحد تتراوح أعمارهم مابين 12عينة الدراسة: شملت الدراسة )
 جموعتين ضابطة وتجريبية.مى ل( سنة، تم تقسيهم إ9-12)

ستانفورد قياس م في هذه الدراسة على الأدوات التالية: وناعتمد الباحثأدوات الدراسة: 
قياس المصاداة المصور لابراهيم عبد الجليل، البرنامج التدريبي لخفض مبينيه للذكاء، 

 الترديد المرضي للكلام لذوي اضطراد طيف التوحد.
البرنامج له أثر واضح في خفض الترديد أظهرت نتائج الدراسة أن  نتائج الدراسة:

ريبية في القياس البعدي، وعدم وجود لدى المجموعة التج المرضي للكلام )المصاداة(
 .فروت دالة احصائيا  في القياس التتبعي

 

  ( في مصر:2023العظيم ): دراسة عبد 3
عنوان الدراسة: فعالية برنامج تدريبي قائم على تحسين المهارات اللغوية في خفض 

 المصاداة لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد.
ية برنامج تدريبي قائم على تحسين المهارات اللغوية هدف الدراسة: التعرف على مدى فعال

)اللغة الاستقبالية واللغة التعبيرية( في خفض المصاداة لدى الأطفال ذوي اضطراد 
 التوحد.

ذكور  3( أطفال من ذوي اضطراد التوحد، )5عينة الدراسة: تكونت عينة الدراسة من )
دت الباحثة المنهج شبه التجريبي ، اعتم( سنوات9-6، تراوحت أعمارهم بين )إناث( 2و 

 ذو التصميم القبلي والبعدي والتتبعي للمجموعة الواحدة.
مقياس جيليام التقديري لتشخيص اضطراد أدوات الدراسة: مقياس ستانفورد بينيه للذكاء، 

التوحد، مقياس المهارات اللغوية )اعداد الباحثة(، مقياس الصاداة )اعداد الباحثة(، 
 ريبي )اعداد الباحثة(.البرنامج التد
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نتائج الدراسة: أسفرت نتائج الدراسة على تأكيد فاعلية البرامج التدريبي القائم على تحسين 
 المهارات اللغوية في خفض شدة المصاداة لدى الأطفال ذوي اضطراد التوحد.

 
 ( في مصر:2023) خلاف والكفوري : دراسة4

منفصلة في تنمية اللغة التعبيرية لخفض المحاولات الفعالية برنامج عنوان الدراسة: 
 .التوحدطيف لدى الأطفال ذوي اضطراب صاداة )الإيكولاليا( مال

المحاولات المنفصلة في تنمية اللغة التعبيرية فعالية برنامج التحقت من  هدف الدراسة:
 .لدى الأطفال ذوي اضطراد طيف التوحدصاداة )الإيكولاليا( ملخفض ال

( طفلا  من ذوي اضطراد التوحد، 10من )الأساسية نت عينة الدراسة تكو  عينة الدراسة:
ن تجريبية ، تم تقسيمهم إلى مجموعتين متكافئتي( سنوات 10 -6تتراوح أعمارهم ما بين )
 ( أطفال.5وضابطة قوام كل منها )

مقياس ستانفورد بينيه في هذه الدراسة الأدوات التالية:  اناستخدم الباحث أدوات الدراسة:
مقياس اللغة التعبيرية قياس جيليام لتشخيص التوحدية، مللذكاء )الصورة الخامسة(، 

 .برنامج العلاج اللغويللأطافل التوحديين، وال
المحاولات المنفصلة في تنمية  برنامجفعالية  توصلت نتائج الدراسة إلى نتائج الدراسة:

لدى الأطفال التوحدين من  اللغة التعبيرية مما أدى إلى خفض المصاداة )الإيكولاليا(
 .العينة التجريبية

 
 

  :الدراسات الأجنبيةثانياً: 
 (Jacob, Udeme, at el ,2024): جاكوب وآخرون: دراسة 1

"Prompt response , cues-pause-point therapies and gender 
on management of echolalia among children with Autism 
spectrum disorder ". 
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في التحكم بالمصاداة إشارة  -توقف -طريقة تلقين الاستجابة، تلميحعنوان الدّراسة: " 
 ".ودور الجنس في اضطراب طيف التوحد 

 -التعرف على فعالية استخدام طريقتي )تلقين الاستجابة ( و )تلميحهو  الدّراسة: هدف
ل ذوي اضطراد ر الجنس في التحكم بالمصاداة لدى عينة من الأطفاإشارة( ودو  -توقف
 .التوحد

 44)أطفال مصابين باضطراد التّوحد من ( 90)قت الدّراسة على طُبّ  عيّنة الدّراسة:
( سنوات، تم تقسيمهم إلى ثلاث 5-3ممن تتراوح أعمارهم ما بين )( ذكور 46إناث و )

مجموعات، احداها ضابطة ومجموعتين تجريبيتين الأولى استخدمت طريقة )التلقين 
إشارة(، استخدمت الدراسة  -توقف -ستجابة( والآخرى استخدمت طريقة  )تلميحالسريع للا

 المنهج شبه التجريبي.
تم اختيار الأطفال المصابين بالتوحد باستخدام الدليل الاحصائي أدوات الدّراسة: 

لاضطراد طيف التوحد، مقياس جيليام لتصنيف  (DSM-V)والتشخيصي الخامس 
 .(ATEC)ن تقييم علاج التوحد مسة قائمة التحقت التوحد، كما استخدمت الدرا

صاداة بطريقة التلقين السريع كانت أعلى معلاج ال أشارت النتائج إلى أن نتائج الدّراسة:
إشارة، كما لم النتائج أي دلالة  -توقف -يحممن درجة علاج المصاداة باستخدام طريقة تل

 .ة الكلاميةإحصائية على تأثير عامل الجنس في التحكم بالمصادا

 (:Venker, C& Lorang, E, 2024) فينكر، كورتني و لورانج، إيميليدراسة : 2
"Continuing the conversation about echolalia and gestalt 
language development: A response to Haydock, Harrison, 
Baldwin, and Leadbitter " 

المصاداة وتطور اللغة الجشتالتية: رداً على  استمرار الحديث حول عنوان الدّراسة: "
 ".هايدوك، وهاريسون، وبالدوين وليدبيتر
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دراسة تطور اللغة الجشتالتية وتطور المصاداة كممارسة إيجابية للتنوع  هو هدف الدّراسة:
العصبي وتقديم نقاش متعمت حول العلاقة بين الممارسة الإيجابية للتنوع العصبي 

 .على الأدلة والممارسات القائمة
الناس يتفاعلون مع العالم بطرت مختلفة عديدة وأنه لا  الدّراسة أنّ  أكّدتنتائج الدّراسة: 

يوجد طريقة صحيحة واحدة للقيام بذلك، يرتبط تطور المصاداة واللغة الجشتالتية بالعديد 
التجريبي من الأفكار والتأكيدات والاستراتيجيات السريرية التي تفتقر إلى الدعم النظري و 

 يجابية للتنوع العصبي.لذلك لاينبغي تبني تطور اللغة الجشتالتية كممارسة إ

 (:(Cepance, Maja, et al, 2025 كيبانس وآخرين دراسة: 3
"Development change in frequency، flexibility and functional 
aspects of echolalia-implications for clinical settings"     

التغيرات التنموية في التردد والمرونة والجوانب الوظيفية للصدى عنوان الدّراسة: "  
 ".الآثار المترتبة على الإعدادات السريرية -الصوتي

هدفت الدراسة إلى التعرف على التغيرات التنموية في التردد والمرونة  أهداف الدّراسة:
 .على الإعدادات السريرية الآثار المترتبة -والجواند الوظيفية للصدى الصوتي

تتراوح أعمارهم  وحديينت أطفال( 3طُبقت الدّراسة على عيّنة بلغت )  عيّنة الدّراسة:
 .( سنوات3-1مابين )

تسجيلا   130الباحثون على تسجيلات صوتية لعينات كلامية ) اعتمد أدوات الدّراسة:
 .صوتيا  وتحليل النتائج

يلات الصوتية تباينا  كبيرا  للغاية في حدوث التكرار ظهر تحليل التسجأ نتائج الدّراسة: 
اداة ظاهرة شائعة في النصف صاللفظي للكلام )المصاداة(، كما أظهر النتائج أن الم

ومن خلال  5:1 – 3:1الأول من السنة الثانية من العمر حيث تبلغ ذروتها عند حوالي 
طفل توحد واحد، توضح  لدى % 30هذه الفترة لوحظ نسبة عالية من المصاداة بلغت 

رحلة مهذه النتائج أن المصاداة لدى أطفال التوحد قد تكون موجودا  بدرجة كبيرة خلال 
  لدى أطفال التوحد في بدرجة كبيرة قع الدراسة انخفاض المصاداةتتو تطور اللغة المبكرة، و 

  .%5سنة حيث يكون معدل حدوثها منخفضا  للغاية يصل إلى  6:2سن 
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 :(McAllister, et,al .2025)وآخرون  كأليسترميدراسة : 4
"Reports of Echolalia and related behaviors in Autism from 
parents, teacher, and clinicians: Evidence from the Simon 
Simplex Collection ". 

ن تقارير عن الصدى الكلامي والسلوكيات المرتبطة به في التوحد معنوان الدّراسة: "
 ". الآباء والمعلمين والأطباء أدلة من مجموعة سيمون سيمبلكس

هدفت الدراسة إلى التعرف على الصدى الكلامي والسلوكيات المرتبطة  أهداف الدّراسة:
من مجموعة سيمون من الآباء والمعلمين والأطباء به في التوحد من خلال تقارير وأدلة 

 .  سيمبلكس
 %13) توحديا  لديهم مصاداة كلامية شابا  ( 2555لدّراسة )شملت عيّنة ا عيّنة الدّراسة:
 ( عاما .17-4من الذكور( تتراوح أعمارهم بين ) %78من الاناث و 

تقاريرا  وأدلة من الآباء والمعلمين استخدم الباحثون في هذه الدّراسة  أدوات الدّراسة:
 .اة الكلاميةوالأطباء وتم تصنيف البينات في تسع بنود من خمس مقاييس للمصاد

( من الأفراد المصابين بالتوحد يعبرون %90) توصلت الدّراسة إلى أن نتائج الدّراسة:
عن الصدى الصوتي في مرحلة ما من نموهم، وأن التأثيرات الرئيسية للقدرة اللفظية 
والسلوكيات المتكررة حيث ارتبط العمر سلبا  بالمصاداة للأطفال ذوي القدرة اللفظية العالية 

لكن ليس بالنسبة للأطفال ذوي القدرة اللفظية الأقل، وترتبط تفسير المصاداة اللفظية و 
 .بالسلوكيات المتكررة كشكل من أشكال السوك المتكرر وبالتواصل الوظيفي أيضا  

 
 تعقيب على الدراسات السابقة:

في  التدخلات العلاجية من خلال البرامج التدريبيةأهمية وفاعلية  أكدت الدراسات    
 (،2024، أحمددراسة ) ومنهاحفض شدة المصاداة الكلامية لدى أطفال التوحد 

كما  ( Jacob, et,al, 2024) ودراسة(، 2024، )نصر الدين وآخرون ودراسة
 استخدام بعض الاستراتيجيات في التدخلات العلاجية كان فاعلا   أثبتت الدراسات أن

( استراتيجية 2023بدرجات مختلفة، حيث استخدمت دراسة )خلاف والكفوري، 
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المحاولات المنفصلة لتنمية اللغة التعبيرية وخفض شدة المصاداة لدى أطفال التوحد 
 ,Jacob, et,al)استخدمت دراسة نتائج لتؤكد فاعليتها بدرجة عالية، بينما لوجاءت ا
إشارة( في التحكم بالمصاداة –توقف  –لميح طريقتي تلقين الاستجابة و)ت  ( 2024

لأطفال التوحد وبينت النتائج أن درجة فاعلية استخدام طريقة )تلقين الاستجابة( 
 إشارة(. -توقف -كانت أعلى من درجة فاعلية طريقة )تلميح

المصاداة الكلامية تخدم وظائفا  تفاعلية وأنّه كلما زادت المهارات اللّغوية للطفل  
ماروم انخفضت المصاداة الكلامية لديه كما في دراسة كل من  التّوحدي

(Marom,k. et al. 2018) ( 2018، ودراسة كاشف وآخرون.) 
 أهمية التدخل الدتأكيد على ن الدراسات السابقة من خلالم ةالباحث قد استفادتو   

باستخدام استراتيجية تلقين الاستجابة بهدف خفض شدة المصاداة عند العلاجي 
 . جابات البسيطة )نعم، لا ( لدى أطفال التوحدالإ
 أما ما يميز هذه الدراسة عن الدراسات السابقة:   
مقنن ، للطفل التوحدي للاجابات البسيطة )نعم، لا( الكلاميةالمصاداة  مقياس بناء -

 لبيئة السورية.على ا
)نعم، لا( اداة عند الإجابات البسيطة بناء برنامج تدريبي يهدف لخفض شدة المص -

 التوحد.اضطراد لأطفال باستخدام استراتيجية تلقين الاستجابة 
وهو منهجٌ قادرٌ على  ؛تعتمد الدّراسة الحالية على المنهج التجريبي :البحثمنهج 

دراسة العلاقة بين الأسباد والنتائج وفت ضوابط وشروط مدروسة بدّقة حيث يتم التأكد 
، فهو تغيير معتمد ومضبوط بشروط محددة امن كيفية حدوث الحالة وأسباد حدوثه

لحدث ما )المتغير المستقل(، لملاحظة التغيرات في المتغير التابع الناتجة عن هذا التغير 
  .(128: 2005وتفسيرها.) إبراهيم، 

ين يمدددن الأطفدددال التّوحدددد / طفدددلا  28ن مجتمدددع الدّراسدددة الحاليدددة مدددن /تكدددوّ  عينـــة الدراســـة:
الرجدددددداء للمعدددددداقين وذوي جمعيددددددة المسددددددجّلين فددددددي ة كلاميددددددة و المتكلمددددددين ولددددددديهم مصددددددادا

وقد تكوّنت عيّنة الدّراسة من ثدلاث عيّندات وفدت ، ة حمصحافظفي مالاحتياجات الخاصة 
 التالي:
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سدحبهم بطريقدة  ، تدمّ طفدلا  / 14فت مدن /هي العيّنة السّيكومترية، والتي تألّ  :العيّنة الأولى -
توحدديين متكلمدين ولدديهم  / طفدلا  28مكوّن من /الالأصلي عشوائية بسيطة من المجتمع 

 الكفاءة السيكومترية للأدوات.مصاداة، وذلك بهدف التأكد من 
/ أطفدال 3حجدم العيّندة الأساسدية / حيث بلدغتمثّل عيّنة الدّراسة الأساسية،  :العيّنة الثانية -

/  6-4ة /فئدة العمريدتوحديين )مدن الدّرجدة المتوسدطة( متكلمدين ولدديهم مصداداة، ومدن ال
قصددية تدم اختيدارهم بطريقدة ية أو عقليدة أو حركيدة(، إعاقدة )حسّد يعانون من ولاسنوات، 

اعدداد الباحثدة  حيث تدم تطبيدت مقيداس المصداداة الكلاميدة للاجابدات البسديطة  )نعدم، لا(
واختيددار الأفددراد الددذين حصددلوا علددى أعلددى درجددات المجتمددع الأصددلي للدراسددة  علددى أفددراد

 لتطبيت أدوات الدراسة عليهم.( وذلك الدرجة المرتفعةالتي تمثل )على المقياس و 
 

 ية:لتالتعتمد هذه الدّراسة على الأدوات ا أدوات الدراسة:
 أدوات ضبط العيّنة: -

 ( لتقدير اضطراد طيف التّوحد. (GARS -2أ: مقياس جيليام الإصدار الثاني
 (.Raven د: اختبار )المصفوفات المتتابعة( الملوّن للذّكاء)رافن

 ة:أدوات تشخّيصية وعلاجيّ  -
" إعداد  المتكلم للطفل التّوحديالكلامية للاجابات البسيطة )نعم، لا( أ: مقياس المصاداة 

 الباحثة ".
 خفض شدّة المصاداة يهدف إلى باستخدام استراتيجية تلقين الاستجابة : برنامج تدريبيد     

 " إعداد الباحثة ". طفال التوحدالكلامية عند الإجابات البسيطة )نعم، لا( لأ
 ة:وفيما يلي وصف للأدوات المستخدمة في الدّراسة الحاليّ 

 : GARS- 2ليام لتقدير اضطراب طيف التّوحد الإصدار الثانييمقياس ج أولًا:
ليام لتقدير اضطراد طيف التّوحد على أفراد العيّنة من الأطفال يتطبيت مقياس ج تمّ 

مقياس )الإصدار الم صُمّ ، وقد د من ضبط خصائص عيّنة الدّراسةالتّوحديين، بهدف التأك
 ةم ليكون أدامّ (، وقد صُ 2006ظهر الإصدار الثاني عام )بينما (، 1995عام ) الأوّل(

عاما (، تعطي  21-3ت على الأفراد من )طبّ تكميلية لتشخّيص اضطراد طيف التّوحد، يُ 
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جابة )لا يلاحظ، الإ ياعب( بندا  ر 42من )وّن ويتكية للمقياس مؤشرا  للتوحد، الدّرجة الكلّ 
وتم التحقت من الكفاءة السيكومترية للمقياس  ا (،كثير يلاحظ نادرا ، يلاحظ أحيانا ، يلاحظ 

بتقنين مقياس جيليام الصورة الثانية  (2016)شعبان،  قامت،  فقد البيئة السوريةعلى 
الاتّسات وصدت  صدت المحتوى،ة والتأكد من صدت المقياس بطريقالبيئة السورية، على 

عد الذي بند والدّرجة الكلية للبُ  الداخلي من خلال دراسة الارتباطات الداخلية بين درجة كلّ 
(، وهي قيم دالة 0.713إلى  0.377ينتمي إليه وقد تراوحت معاملات الارتباط بين )

ت وهي: طريقة ألفا التحقت منه بعدة طرائ ا بالنسبة لثبات المقياس فقد تمّ حصائيا ، أمّ إ
كرونباخ حيث تراوحت معاملات الثبات بعد تصحيحها بمعادلة سبيرمان وبراون بين 

بيرمان تراوحت معاملات الثبات بطريقة س إذ(، وبطريقة التجزئة النصفية 0.93- 0.61)
 (.188 :2016شعبان، ) ( 0.93 -0.61براون بين )

 :Ravenن للذكاء )رافن( ثانياً: اختبار )المصفوفات المتتابعة( الملوّ 
تمّ تطبيت اختبار )المصفوفات المتتابعة( الملوّن للذكاء على الأطفال التّوحديين في 
الجمعية، بهدف ضبط خصائص العيّنة واستبعاد الأطفال التّوحديين الذين يعانون من 

مقنن على البيئة السورية، كما أنّه اختبار غير لفظي، مما يسمح  هوو إعاقة عقلية. 
أعدّ جون رافن ، باستبعاد عامل القدرات اللغوية لأفراد عيّنة الدّراسة من أطفال التّوحد

(Raven) ( ويتكوّن اختبار 1956(، وتمّ تعديله عام )1947هذا الاختبار عام ،)
من  Coloured Progressive Matrixes (CPM)المصفوفات المتتابعة الملوّن 

قامت الساحلي و ،  (A, AB, Bم هي: )أ، أد، د ( مصفوفة موزّعة على ثلاثة أقسا36)
بطريقة الاتّسات الدّاخلي  ه، وقد تم التحقت من صدقعلى البيئة السوريةه ( بتقنين2008)

( وهي معاملات ارتباط دالة إحصائيا ، بينما 0.030 ≤حيث بلغت معاملات الارتباط )
نما تراوحت قيم ، بي(0.901 – 0.685كرونباخ ما بين ) تراوحت قيم معامل ألفا

مما يبيّن تمتّع الاختبار بصدت وثبات  (،0.944- 0.671ادة بين )معاملات ثبات الإع
 سوريافي  ذوي الاحتياجات الخاصةالأطفال صلاحيته للتطبيت على  عالي، ويؤكد
 (190، 2008)الساحلي، 

  :يللطفل التّوحدالكلامية للاجابات البسيطة )نعم، لا( مقياس المصاداة ثالثاً: 



أثر برنامج تدريبي باستخدام استراتيجية تلقين الاستجابة في خفض شدة المصاداة عند الإجابات 
 البسيطة )نعم، لا ( لدى أطفال التوحد

34 

 

الكلامية  قامت الباحثة بإعداد مقياس لتقدير شدّة المصاداة مبررات إعداد المقياس:   
، لتحقيت أهداف الدّراسة الحالية، بسبد عدم وجود للطفل التّوحدي للاجابات البسيطة

 .)حسد حدود علم الباحثة( لهذا الغرضمقياس مقنن على البيئة السّورية 
 الكلامية للاجابات البسيطة )نعم، لا(ر شدّة المصاداة تقدي هوالهدف من المقياس:   

يحدد المقياس ثلاثة مستويات لشدّة المصاداة الفورية و  ل التّوحد )عيّنة الدّراسة(،لأطفا
 )بسيطة، متوسطة، مرتفعة(.
هو الدّرجة التي يحصل عليها الطفل التّوحدي على مقياس : التعريف الإجرائي للمصاداة

والذي تم  إعداده ليتناسد للطفل التّوحدي  ة للاجابات البسيطة )نعم، لا(الكلامي المصاداة
للاجابات البسيطة ستوى المصاداة الكلامية مع الدّراسة الحالية، والتي تشير إلى م

 لديه، وفت ثلاثة مستويات )بسيط، متوسط، مرتفع(. )نعم،لا(
ف إلى قياس ويهد ،( بندا  24تكوّن المقياس في صورته النهائية من ) وصــــف المقياس:

وفت أربع لدى أطفال التّوحد )عيّنة الدّراسة(،  للاجابات البسيطة )نعم، لا(شدّة المصاداة 
(، الإجابة بنعم التي  4- 3أبعاد وهي: الإجابة بنعم التي تفيد القبول البنود ذات الأرقام )

(، الإجابة 22-21-19-17-15-13-11-8-7-1تفيد الايجاد البنود ذات الأرقام )
(، الإجابة بلا التي تفيد النفي للبنود ذات 6-5بلا التي تفيد الرفض للبنود ذات الأرقام )

حيث بلغت الدّرجة الكلّية (، 24-23-20 -18-16-14 -12-10-9-2الأرقام )
 ،(ترديد، غير صحيح، صحيح، مع اعتماد البدائل التالية للإجابة )(48على المقياس )

احتساد )مدى الفئة( و على الدّرجة الكلية لكل طفل، ت الأداء اعتمادا حديد مستوياتتم و 
  بالاعتماد على المعادلة التالية:

  16= 3( ÷ 0 - 48عدد المستويات = )÷ مدى الفئة = مدى القيم على المقياس الكلي 
وهي الفئات التي اعتمدتها هو مدى الفئة لكل مستوى من المستويات الثلاثة في المقياس، 

 بحيث يصبح تقسيم الفئات كما يلي: ،لباحثةا
 بسيطة.   وتشير هذه الفئة إلى مصاداة( 16 -0الفئة الأوّلى: من ) -
 المتوسطة.  هذه الفئة إلى المصاداة  ( وتشير32 -16.1الفئة الثانية: من ) -
 المرتفعة.   ر هذه الفئة إلى المصاداة( وتشي48 -32.1الفئة الثالثة: من ) -
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 مصاداةالاس للتأكد من الخصائص السّيكومترية لمقي ومترية للمقياس:الخصائص السّيك
، تمّ التحقت من صدت وثبات نتائجه، وفقا  الطفل التّوحدي للاجابات البسيطة )نعم، لا(

 للآتي:
 تمّ التحقت من صدت نتائج المقياس بطرائت عدّة، هي: أ: الصّدق:

الصدت المهمّة التي لا يمكن  يعد  صدت المحكمين إحدى طرت ــ صدق المحكّمين:
على مجموعة من  يةالأوّلالاستغناء عنها، لذلك فقد تم عرض المقياس في صورته 

التربية الخاصة واضطرابات الكلام واللغة والقياس والتقويم، بلغ الخبراء والمحكمين في 
مقياس بنود ال ات الأساتذة المحكمين، وتعديوتمّ الأخذ بآراء وملاحظ، ( محكم6عددهم )

( بندا ، 27وقد تكوّن المقياس في صورته الأوّلية من )بما يتلائم مع اقتراحات الحكمين، 
وقد حصلت جميع بنوده على نسبة  في صورته النهائية، وتم حذف بعض البنود المكررة
لقياس ما وبالتالي فالمقياس صادت ( من المحكمين، %80اتفات تساوي أو تزيد عن )

 .صُمّم لأجله
تسدات الدداخلي : تدم حسداد الاتسدات الدداخلي للمقيداس مدن خدلال حسداد قيمدة معامدل الاـ 

 الارتباط بين درجات كل مكون والدرجة الكلية للمقياس، ونبين ذلك في الجدول التالي :
 

 (1جدول رقم )
صاداة الكلامية للإجابات البسيطة معاملات الارتباط بين درجات مكونات مقياس الم

 التوحدي)نعم، لا( للطفل 
 قيمة ) ر (       

 المكونات
 

 معامل الارتباط
 

 مستوى الدلالة 
 0.001 0.70 : الإجابة بنعم التي تفيد القبول 1
 0.001 0.57 : الإجابة بنعم التي تفيد الإيجاد2
 0.001 0.63 : الإجابة بلا التي تفيد الرفض3
 0.001 0.59 : الإجابة بلا التي تفيد النفي4
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الجدول السابت أن معاملات الاتسدات الدداخلي لمكوندات المقيداس مرتفعدة جددا ، من  ويتضح
 مرتفعة جدا  ويوثت بها. صدت( وهي معاملات  0.001وهي دالة عند مستوى دلالة ) 

بلغت قيمة عدة طرت حيث باستخدام المقياس تم التأكد من ثبات واتسات  ب: الثبات:
 مصاداةاللعيّنة السّيكومترية على مقياس معامل ارتباط بيرسون بين درجات أطفال ا

 (،0.982طفل التّوحدي المتكلّم في التطبيقين )لل الكلامية للإجابات البسيطة )نعم، لا(
(، وكذلك بالنسبة لطريقة ألفا كرونباخ 0.01وهي قيمة دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة )

( 0.965لطريقتين )وطريقة التجزئة النصفية حيث بلغت قيمة معامل الثبات في ا
، وبالتالي ( على الترتيد، وهي قيم مرتفعة وتدل على ثبات مرتفع للمقياس0.935و)

 .المقياس ثابت بطريقة إعادة التطبيت
 صالح للتطبيت على أطفال مجتمع الدّراسة.مرتفع الصدت والثبات و مقياس اليتّضح أن و  

إلى خفض شدّة  امج يهدفقامت الباحثة بتصميم برنرابعاً: البرنامج التدريبي: 
لدى عيّنة من الأطفال التّوحديين  الكلامية عند الإجابات البسيطة بد )نعم، لا( المصاداة 
( جلسة تدريبية، وتم تحكيم 15الأولية من )البرنامج في صورته ن تكوّ ، وقد )المتكلمين(

ات الكلام في التربية الخاصة واضطرابالبرنامج التدرببي من قبل الأساتذة المختصين 
لإبداء الرأي وتعديل ما يرونه مناسبا ، ، ( محكم6واللغة والقياس والتقويم، بلغ عددهم )

ضافة ما يرونه مناسبا ، وكذلك ابداء الرأي من حيث صياغة الأهداف السّلوكية ا  وحذف و 
صائص العيّنة ولأهداف كل لكل جلسة من البرنامج، ومناسبة الأنشطة والإجراءات لخ

 كذلكاسبة الفنيّات السّلوكية المستخدمة في البرنامج لتحقيت أهداف البرنامج، و جلسة، ومن
الأخذ بآراء السادة  تمّ  وقديت الهدف العام للبرنامج، التدريبي لتحق كفاية جلسات البرنامج

بلغت جلسات البرنامج  إذ(، %80المحكمين وفت نسبة اتفات تساوي أو تزيد عن )
اعتماد  :وهي ةت المقترحلتعديلاتم اجراء ا( جلسة، و 12ية )هائالتدريبي في صورته الن

ثلاث حذف ، بدلا  من اللهجة العاميةت لفصحى في صياغة إجراءات الجلسااللغة ا
من حيث )عنوان الجلسة، والأهداف السّلوكية(، حيث أنها مكررة من البرنامج  جلسات

ل المستخدمة في جلسات تنويع الأنشطة والوسائ، إعادة ترتيد بعض جلسات البرنامج
( جلسة، واستمر تطبيت 12النهائية من )، وقد تكون البرنامج في صورته البرنامج
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( دقيقة، 30، مدة الجلسة )، بمعدل ثلاث جلسات أسبوعيا  ابيع( أس4البرنامج لمدة )
 والجلسات فردية لكل طفل على حدة.

جاكود وآخرون  دريبي كدراسةوتم الاستفادة من الدراسات السابقة في بناء البرنامج الت
2024 (Jacob, Udeme et al ,2024) ، باعتماد استراتيجية تلقين الاستجابة في

التحكم بالمصاداة وهي استراتيجية ذات فعالية عالية كما أثبتت الدراسة، وأيضا  دراسة 
  .وغيرهم (2023( ودراسة )عبد العظيم، 2024)نصر الدين وآخرون، 

 ا  وصور ، مجسمات بلاستيكيةوأدوات متنوعة في تطبيت البرنامج منها  وسائلاستخدام  تمّ و 
 ملونة لتحقيت أهداف البرنامج.

 ة ونتائجها:ـــــات الدراســـفرضي
أطفال درجات رتد  اتلا توجد فروت ذات دلالة إحصائية بين متوسط: الفرضية الأولى

القبلي  قياسينفي ال م، لا(للاجابات البسيطة )نع الكلامية المصاداة على مقياس التّوحد
  .(0,05)والبعدي عند مستوى دلالة 

)ن =  التوحديين وللتحقت من صحة هذا الفرض تمت معالجة استجابات عينة الأطفال  
في القياسين )القبلي ،  ،( على اختبار المصاداة الكلامية للاجابات البسيطة )نعم، لا(3

( لدلالة الفروت،  Zختبار ) ويلكوكسون تطبيت البرنامج، وذلك باستخدام ال( البعدي
 والجدول التالي يوضح ذلك:

 (: دلالة الفرق بين متوسطي رتب درجات أطفال التوحد على مقياس2الجدول )
 القبلي والبعدي قياسينفي الالكلامية للاجابات البسيطة )نعم، لا(  مصاداةال

 القيم الإحصائية
 المتغير

 مجموع الرتب
متوســـــــــــــــــط 

 Z الرتب
ى مســــــــــــتو 

 الدلالة

توسددطات رتددد درجددات أطفددال م
  التوحد على مقياس المصاداة

 0 0رتد سالبة = 
-2.84 0.005 

 5.50 55رتد موجبة = 

( لدلالدددة الفدددروت، والشدددكل  Zوبتحليدددل القددديم الإحصدددائية باسدددتخدام اختبدددار ) ويلكوكسدددون 
المصددداداة بصددددد خفدددض شددددة البيددداني السدددابت، يظهدددر لندددا وجدددود فدددروت ذات دلالدددة هامدددة 
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والبعدددددي فددددي اتجدددداه  القبلددددي بدددداختلاف التطبيقددددينالكلاميددددة للاجابددددات البسدددديطة )نعددددم، لا( 
ورفددض الفرضددية الصددفرية وقبددول (،  0.005، وذلددك عنددد مسددتوى دلالددة ) التطبيددت البعدددي

التدددريبي باسددتخدام اسددتراتيجية الفددرض إلددى فاعليددة البرنددامج  وتشددير نتددائجالفرضددية البديلددة، 
 تجابة في خفض شدة المصاداة الكلامية للاجابات البسيطة )نعم، لا( تلقين الاس

أطفدال رتدد درجدات  اتلا توجدد فدروت ذات دلالدة إحصدائية بدين متوسدط ة:الفرضية الثانيـ
البعدددي  لقياسددينفددي ا للاجابددات البسدديطة )نعددم، لا( الكلاميددةالمصدداداة  التّوحددد علددى مقيدداس

 .(0,05)والتتبعي عند مستوى دلالة 
(  3)ن= التوحدديين لتحقت من صحة هذا الفرض تمدت معالجدة اسدتجابات عيندة الأطفدالول

فدددي القياسدددين ) البعددددي ،  ،علددى اختبدددار المصددداداة الكلاميددة للاجابدددات البسددديطة )نعددم، لا(
( لدلالددددة الفددددروت،  Zتطبيددددت البرنددددامج، وذلددددك باسددددتخدام اختبددددار ) ويلكوكسددددون ل( التتبعددددي

 والجدول التالي يوضح ذلك:
 

 (: دلالة الفرق بين متوسطي رتب درجات أطفال التوحد على مقياس3الجدول )
 عيوالتتب البعدي قياسينفي اللاجابات البسيطة )نعم، لا( الكلامية ل مصاداةال

( لدلالة الفروت، يتبين لنا  Zوبتحليل القيم الإحصائية باستخدام اختبار ) ويلكوكسون 
توسطات رتد درجات أطفال التوحد على مقياس موجود فروت ذات دلالة بصدد 

(، وتشير نتائج هذا  0.004، عند مستوى الدلالة ) لصالح التطبيت التتبعي المصاداة
خفض شدة المصاداة الكلامية لأطفال التوحد  الفرض إلى فاعلية البرنامج وقدرته على

 القيم الإحصائية
 المتغير

متوســــــــط  مجموع الرتب
 الرتب

Z 
مســــــتوى 

 الدلالة

متوسطات رتد درجات أطفدال 
 التوحد على مقياس المصاداة

 0رتد سالبة = 
0 

-2.84 0.004 
 5.50 55رتد موجبة = 
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عند الإجابات البسيطة )نعم، لا ( واستمرار أثر البرنامج التدريبي في القياس التتبعي 
 ورفض الفرضية الصفرية وقبول الفرضية البديلة.

  مناقشة النتائج:
راسدة الحاليدة فعاليدة البرندامج التددريبي فدي خفدض شددة المصداداة الكلاميدة أظهرت نتائج الد

ر البرندامج فدي القيداس عند الإجابات البسيطة )نعدم ، لا ( لددى أطفدال التوحدد، واسدتمرار أثد
اللغويدة التحديدد الجيّدد لقددرات الطفدل  :ة، ومنهداعزى هدذه النتدائج إلدى أسدباد عددّ تُ و التتبعي، 

عندد الإجابدات  الكلاميدة المصداداةالقدوة والضدعف لديده علدى مقيداس من خدلال تحديدد نقداط 
ا أدى إلددى ممّدد اسددتنادا  لشددروط علميددة محددددة، التوحددديين لدددى الأطفددالالبسدديطة )نعددم، لا( 

ابقة فدي كما تمّت الاستفادة من نتدائج الدّراسدات السّد لديهم، قيت للمشكلة الكلاميةالتحديد الدّ 
فدددي خفدددض شددددة المصددداداة الكلاميدددة عندددد الإجابدددات البسددديطة  الاسدددتراتيجية الفعالدددة تحديدددد

)نعددم، لا( وهددي تلقددين الاسددتجابة حيددث أكدددت الدراسددات فاعليددة هددذه الاسددتراتيجية كمددا فددي 
والتي أثبتت فاعليتها في خفض شددة المصداداة الكلاميدة  (2024دراسة )جاكود وآخرون، 

، ممددا سدداهم فددي نجدداح البرنددامج ليددةلدددى أطفددال التوحددد وهددذا مددا أكدتدده نتددائج الدراسددة الحا
 التدرّيبي في تحقيت أهدافه.

 حيددثابقة، ث السّددبحددافددي ضددوء نتددائج الدّراسددات والأ دراسددة الحاليددةويمكددن تفسددير نتددائج ال
ابقة فددي التأكيددد علددى فاعليددة السّدد بحدداثمددع معظددم الدّراسددات والأ الدّراسددةهددذه اتفقددت نتددائج 

لدددى أطفددال التّوحددد ومنهددا دراسددة كددل  الكلاميددة اداةالبددرامج التدرّيبيددة فددي خفددض شدددّة المصدد
وقدددد أجمعدددت نتدددائج هدددذه (، 2024ودراسدددة )نصدددر الددددين وآخدددرون،  (2024ن )أحمدددد، مددد

فددي خفددض  التدرّيبيددة لأطفددال التّوحددد وتأكيددد فاعليتهدداعلددى ضددرورة تقددديم البددرامج الدّراسددات 
 م.يهشدّة المصاداة الكلامية لد

تطبيددت  تددمّ  حيددثدات فددي تنفيددذ جلسددات البرنددامج التدددرّيبي، رشدداإ عدددةوقددد تمّددت مراعدداة    
جلسدددات البرندددامج التددددرّيبي بطريقدددة فرديدددة فدددي غرفدددة هادئدددة خاليدددة مدددن المشدددتتات السدددمعية 

تنفيذ جلسة تمهيدية لبناء علاقة الثقدة والتقبدل مدع كدل طفدل، وكدذلك اسدتخدم والبصرية، مع 
، الاجتماعيدددة(، لتعزيدددز اسدددتجابات الطفدددل البرندددامج أنواعدددا  عديددددة مدددن المعدددززات )الماديدددة

الكلاميدددة عندددد الإجابدددات المصددداداة شددددّة تددددريد الطفدددل علدددى خفدددض  الصدددحيحة، كمدددا تدددمّ 
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، وذلدك بشدكل متددرج فدي حالات )القبول، الرفض، الايجداد، النفدي(في البسيطة )نعم، لا( 
تراتيجية سدداسددتخدام ا تددم )تعقيددد الطلددد(، كمددا  عندددو مددن الأسددهل إلددى الأصددعد الصددعوبة 

أكدددت الدّراسددات فاعليتهددا فددي  حيددث فددي تنفيددذ جلسددات البرنددامج تلقددين الاسددتجابة)اللفظية(
التعزيددز  -ات أخددرى مثددل )العقددادد فنيّددوتجنّدد ،خفددض شدددّة المصدداداة لدددى أطفددال التّوحددد

الكلاميدة  اللّفظي(، مما ساهم فدي زيدادة فعاليدة البرندامج التددرّيبي فدي خفدض شددّة المصداداة
  .يينلدى أفراد عينة الدّراسة من الأطفال التّوحد جابات البسيطة )نعم، لا(عند الإ

وممدددا سددداهم أيضدددا  فدددي نجددداح البرندددامج التددددريبي ملاءمدددة الأهدددداف المحدددددة فدددي جلسدددات 
البرندددامج وكفايتهدددا لتحقيدددت الهددددف العدددام للبرندددامج، وملائمدددة الاسدددتراتيجية المسدددتخدمة فدددي 

في استمرار أثر البرنامج بعدد تطبيقده )فدي القيداس التتبعدي(  تطبيت البرنامج، هذا كله ساهم
وفي مواقف الحياة اليومية حيث لاحظ الأهل استجابة ناجحة وملائمة للموقف اللغدوي عندد 
السددؤال وذلددك فددي الإجابددات البسدديطة )نعددم ،لا ( ممددا شددجعهم علددى الاسددتمرار فددي مطالبددة 

ة اليوميددة، سدداعدت علددى زيددادة أثددر الطفددل باسددتجابات صددحيحة معممددة علددى مواقددف الحيددا
الباحثدددة أثنددداء  هالبرندددامج التددددريبي بعدددد توقدددف التددددريد للأطفدددال التوحدددديين وهدددو مدددا لمسدددت

 التطبيت التتبعي.
ساهم هذا كله في نجاح البرنامج التددرّيبي الحدالي فدي تحقيدت الهددف المرجدو منده وهدو و    

 لدى أطفال التّوحد.)نعم، لا(  الكلامية عند الإجابات البسيطةحفض شدّة المصاداة 

 

 توصيات:ال
 ، تقدّم الباحثة المقترحات التالية:في ضوء ما توصلت إليه نتائج الدّراسة الحالية

: ضرورة مراعاة الفروت الفردية فدي إعدداد البدرامج التدرّيبيدة التدي تهددف إلدى خفدض شددّة 1
 لدى أطفال التّوحد. الكلاميةالمصاداة 

لضمان نجاح البدرامج التدرّيبيدة التدي تهددف  الملاءمة السلوكية لفنيّات: ضرورة استخدام ا2
 .طفال التّوحدالكلامية لأ إلى خفض شدّة المصاداة
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لتحقيت الفائددة الأكبدر مدن البدرامج التركيز على التدريد الفردي للطفل التّوحدي : ضرورة 3
 .هلدي الكلامية التدرّيبية المقدّمة لهم بهدف خفض شدّة المصاداة

: ضدددرورة تددددريد الأخصّدددائيين فدددي مراكدددز اللغددددة والكدددلام علدددى إعدددداد وتطبيدددت البددددرامج 4
 عندددد الإجابددات البسددديطة )نعدددم، لا(التدرّيبيددة التدددي تهدددف لخفدددض شددددّة المصدداداة الكلاميدددة 

 لدى أطفال التّوحد.
ض خفلللوالدين  ةرشاديلإمج اابر إجراء المزيد من الدّراسات التي تهدف إلى تقديم ال: 5

 لأطفال التّوحد.( للاجابات المعقدةالكلامية )شدّة المصاداة 
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 ملاحق الدراسة:
 

مقياس المصاداة  الكلامية للاجابات البسيطة )نعم، لا( للطفل التوحدي )الصورة 
 ية(النهائ

 الإجابة الصحيحة الادوات الدرجة البند م

هل أنت ).....  1

 يذكراسم الطفل(؟

 : غير صحيح،1: ترداد، 2)

 : صحيح(0 

 )نعم( التي تفيد الايجاب ------

هل أنت )  2

يذكراسم طفل 

 آخر(؟

 : غير صحيح،1: ترداد، 2)

 : صحيح(0 

 )لا( التي تفيد النفي ------
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 : غير صحيح،1ترداد، : 2) هل تريد شوكولا؟ 3

 : صحيح(0 

 )نعم(  التي تفيد القبول قطعة شوكولا

 : غير صحيح،1: ترداد، 2) هل تريد حلوى؟ 4

 : صحيح(0 

 )نعم(  التي تفيد القبول قطعة حلوى

 : غير صحيح،1: ترداد، 2) هل تريد ابرة؟ 5

 : صحيح(0 

 )لا(  التي تفيد الرفض صورة إبرة طبية

 : غير صحيح،1: ترداد، 2) هل تريد الوحش؟ 6

 : صحيح(0 

 )لا(  التي تفيد الرفض صورة وحش مخيف

 : غير صحيح،1: ترداد، 2) هل هذه كرة؟  7

 : صحيح(0 

 )نعم( التي تفيد الإيجاب كرة 

 : غير صحيح،1: ترداد، 2)  هل هذا  قلم؟ 8

 : صحيح(0 

 )نعم( التي تفيد الإيجاب  قلم

 : غير صحيح،1د، : تردا2) هل هذه  سيارة؟ 9

 : صحيح(0 

 )لا(    التي تفيد النفي مجسم كاس

 : غير صحيح،1: ترداد، 2) هل هذا كلب؟ 10

 : صحيح(0 

 )لا( التي تفيد النفي مجسم قطة

هل الولد يفتح   11

 العلبة؟

 : غير صحيح،1: ترداد، 2)

 : صحيح(0 

صورة طفل يفتح غطاء 

 علبة

 )نعم( تفيد الايجاب

تشرب  هل الفتاة 12

 العصير؟

 : غير صحيح،1: ترداد، 2)

 : صحيح(0 

صورة فتاة تسرح 

 شعرها

 )لا( تفيد النفي

هل الجد يقرأ  13

 كتاب؟

 : غير صحيح،1: ترداد، 2)

 : صحيح(0 

 )نعم( تفيد الايجاب صورة رجل يقرأ كتاب

هل الولد يلبس  14

 ثيابه؟

 : غير صحيح،1: ترداد، 2)

 : صحيح(0 

صورة فتاة تشرب 

 عصيرال

 )لا( تفيد النفي

) هل الموزة على  15

 الطاولة؟(

 

 :  غير صحيح1:ترداد،  2)      

 : صحيح(0 

صورة موزة على 

 الطاولة

 )نعم( تفيد الايجاب
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) هل الكرة تحت  16

 الكرسي؟(

 

 :  غير صحيح1:ترداد،  2)      

 : صحيح(0 

صورة كرة فوق 

 الكرسي

 )لا( تفيد النفي

نب ) هل القلم بجا 17

 الكتاب؟(

 

 :  غير صحيح1:ترداد،  2)      

 : صحيح(0 

 )نعم( تفيد الايجاب نضع )قلم، كتاب( جنبا  

) هل الشجرة أمام  18

 المنزل؟(

 

 :  غير صحيح1:ترداد،  2)      

 : صحيح(0 

صورة شجرة وراء 

 المنزل

 )لا( تفيد النفي

هل يطير  19

العصفور في 

 السماء؟

 يح،:  غير صح1:ترداد،  2) 

 : صحيح(0 

---------- 

 

 )نعم( تفيد الايجاب

هل نضع التياب  20

 في الثلاجة؟

 :  غير صحيح،1:ترداد،  2) 

 : صحيح(0 

 )لا( تفيد النفي -----------

هل تأكل الرز  21

 بالملعقة؟

 :  غير صحيح،1:ترداد،  2)

 : صحيح(0 

صورة رز وصورة 

 ملعقة

 )نعم( تفيد الايجاب

 هل كأس الشاي 22

 ساخن؟

 :  غير صحيح،1:ترداد،  2)

 : صحيح(0 

 )نعم( تفيد الايجاب كأس شاي ساخن

هل كأس الماء  23

 بارد؟

 :  غير صحيح،1:ترداد،  2)

 : صحيح(0 

 )لا( تفيد النفي كأس ماء ساخن

 : غير صحيح،1: ترداد، 2) هل الباب مفتوح؟ 24

 : صحيح(0 

 )لا( تفيد النفي صورة باب مغلق

 

 ض جلسات البرنامج العلاجي: بعثانيا: 
 ةـ " نعم " جااةةالمصاداة عند السؤال البسيط الذي يتطلب الإ شدّةخفض : الجلسة الخامسة

 .الإيجابةـ ) نعم( التي تفيد  جااة المصاداة عند السؤال البسيط الذي يتطلب الإ شدّة خفض الهدف العام للجلسة:

 السلوكية للجلسة:  هددافالأ

هل ؟(، عند عرض مجسم لكأس بلاستيكية وسؤاله ) هل هذا كأسفل عن إعادة السؤال البسيط ) : أن يتوقف الط1

 (.%80؟ ( بنسبة نجاح لا تقل عن )هذا كأس
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؟( عند عرض مجسم لكأس بلاستيكية بكلمة ) نعم ( بنسبة هل هذا كأسأن يجيب الطفل التوحدي على سؤال )  : 2

 (.%80نجاح لا تقل عن )

هل هذا وسؤاله ) صحن ؟(، عند عرض مجسم هل هذا صحنفل عن إعادة السؤال البسيط ) : أن يتوقف الط3

 (.%80؟ ( بنسبة نجاح لا تقل عن )صحن

بلاستيكية بكلمة ) نعم ( ؟( عند عرض مجسم صحن هل هذا صحن: أن يجيب الطفل التوحدي على سؤال ) 4

 (.%80بنسبة نجاح لا تقل عن )

هل بلاستيكية وسؤاله )  ؟(، عند عرض مجسم ملعقةهل هذه ملعقةلسؤال البسيط ) أن يتوقف الطفل عن إعادة ا: 5

 (.%80؟ ( بنسبة نجاح لا تقل عن )هذه ملعقة

؟( عند عرض مجسم لكأس بلاستيكية بكلمة ) نعم ( بنسبة هل هذه ملعقة: أن يجيب الطفل التوحدي على سؤال ) 6

 (.%80نجاح لا تقل عن )

 

 الأدوات المستخدمة:

 : مجسم لكأس ةلاستيكي .1

 : جاسم صحن ةلاستيكي.2

 : مجسم ملعق  ةلاستيكي .3

 : دمي  قماشي  على شكل فتاة.3

 المستخدمة: الفنياّت

 .  فنيّ  التلقين: 1

 .  الإخفاء فنيّ : 2

 التعزيز.   فنيّ : 3 

 المعززات المستخدمة:

 لعبة فقاعات الصابون. -

 التصفيق. -

 التربيت على كتف الطفل. -

 : جاراءاتالإ

 الطفل التوحدي. أمامتجلس الباحث   -

 للطفل التوحدي.  السّاةق الجلس   أهدافتبدأ الباحث  الجلس  ةمراجاع   -

 مرات.  عدّةتقدم مجسم لكأس ةلاستيكي  ونقول " كأس"، تكرر ذلك  -

خلال قماشي  وتقول )نعم(، لدمي  المع تحريك اللكأس البلاستيكي ،  ( وهي تشيرنسأل الطفل التوحدي ) هل هذا كأس؟ -

 ثاني  واحدة من طرح السؤال.

 مرات. عدّةتكرر ذلك  -

 .تدريجيا   اللفّظي التلّقينتقوم ةسحب  -

 تقديم التعزيز للطفل عند الاستجاة  الصحيح  ) لعب  فقاعات الصاةون، التصفيق والترةيت على كتف الطفل(. -

ةشكل  جااة حتى يتمكن الطفل من التوقف عن المصاداة والإ الملعق الساةق مع مجسم الصحن ومجسم تكرار التدريب  -

 صحيح.

  التقويم:

( مرات ،  10وتكرار ذلك مع مجسم الصحن والملعق ، ) مع الإشارة للكأس البلاستيكي  ؟" هل هذا كأسسؤال الطفل " 

( من الاجااةات %80وهو )ها حسب المعيار المطبق أهدافوتسجيل استجاة  الطفل في كل مرة، حيث تحقق الجلس  

 الصحيح .

 "جااةة ةـ " ا المصاداة عند السؤال البسيط الذي يتطلب الإ شدّة: خفض الجلسة السادسة

 .النفي( التي تفيد ةـ ) ا خفض شدّة المصاداة عند السؤال البسيط الذي يتطلب الإجااةة الهدف العام للجلسة:

 السلوكية للجلسة:  هددافالأ

؟ ( هدل هدذا كلبوسؤاله )  عرض مجسم كاس  هدل هدذا كلب؟(، عندطفل عن إعادة السؤال البسيط ) : أن يتوقف ال1

 (.%80ةنسبة نجاح ا تقل عن )
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( ةنسبة  مجسم لكأس ةلاستيكية ةكلمة ) ا ؟( عند عرضهدل هدذا كلب: أن يجيب الطفل التوحدي على سؤال ) 2

 (.%80نجاح ا تقل عن )

؟ ( قلموسؤاله ) هدل هدذا  قلم؟(، عند عرض مجسم لقطة السؤال البسيط ) هدل هدذا : أن يتوقف الطفل عن إعادة3

 (.%80ةنسبة نجاح ا تقل عن )

( ةنسبة نجاح ا تقل عن ا قلم؟( عند عرض مجسم لقطة ةكلمة ) ا: أن يجيب الطفل التوحدي على سؤال ) هدل هدذ4

(80%.) 

ةلاستيكية وسؤاله )  سيارة؟(، عند عرض مجسم لطاولة ه: أن يتوقف الطفل عن إعادة السؤال البسيط ) هدل هدذ5

 (.%80؟ ( ةنسبة نجاح ا تقل عن )ه سيارةهدل هدذ

( ةنسبة  ؟( عند عرض مجسم لطاولة ةلاستيكية ةكلمة ) اةه سيار: أن يجيب الطفل التوحدي على سؤال ) هدل هدذ6

 (.%80نجاح ا تقل عن )

 

 الأدوات المستخدمة:

 ي .: مجسم لكأس ةلاستيك1

 ةلاستيكي. سم قط جم: 2

 ةلاستيكي . مجسم طاول  :3

 : دمي  قماشي  على شكل فتاة.3

 

 المستخدمة: الفنياّت

 .  فنيّ  التلقين: 1

 .  الإخفاء فنيّ : 2

 التعزيز.   فنيّ : 3 

 المعززات المستخدمة:

 لعبة فقاعات الصابون. -

 التصفيق. -

 التربيت على كتف الطفل. -

 : الإجاراءات

 الطفل التوحدي. أماملباحث  تجلس ا -

 للطفل التوحدي.  السّاةق الجلس   أهدافتبدأ الباحث  الجلس  ةمراجاع   -

 مرات.  عدّةتقدم مجسم لكأس ةلاستيكي  ونقول " كأس"، تكرر ذلك  -

خلال ، (لدمي  القماشي  وتقول )لامع تحريك اللكأس البلاستيكي ،  ( وهي تشير؟هل هذا كلبنسأل الطفل التوحدي )  -

 ثاني  واحدة من طرح السؤال.

 مرات. عدّةتكرر ذلك  -

 .تدريجيا   اللفّظي التلّقينتقوم ةسحب  -

 تقديم التعزيز للطفل عند الاستجاة  الصحيح  ) لعب  فقاعات الصاةون، التصفيق والترةيت على كتف الطفل(. -

ةشكل  جااة الطفل من التوقف عن المصاداة والإحتى يتمكن   الساةق مع مجسم القط  ومجسم الطاولتكرار التدريب  -

 صحيح.

  التقويم:

( مرات ،  10، )وتكرار ذلك مع مجسم القط  والطاول  مع الإشارة للكأس البلاستيكي  ؟" هل هذا كلبسؤال الطفل " 

ةات ( من الاجاا%80ها حسب المعيار المطبق وهو )أهدافوتسجيل استجاة  الطفل في كل مرة، حيث تحقق الجلس  

 الصحيح .

 
 قائمة بأسماء السادة المحكمين لأدوات الدراسة

اسم السيد  م
 المحكم

 الوظيفـــــــة التخصص العلمـــــي 
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جامعة  –المدرس في كلية التربية قسم التربية الخاصة  تربية خاصة للصم د. رجاء عواد 1
 دمشت

د. بشرى  2
 بركات

تأهيل السمع والنطت 
 والكلام

جامعة  -ية التربية قسم التربية الخاصة المدرس في كل
 دمشت

جامعة  -المدرس في كلية التربية قسم التربية الخاصة نطت ولغة د. عفراء خليل 3
 دمشت

 جامعة دمشت -المدرس في كلية التربية قسم علم النفس توحد د.غانا حسن 4
د. راشد  5

 درويش
 –الخاصة كلية التربية قسم التربية  -القائم بالأعمال  توحد

 جامعة دمشت
 أخصائية علاج اضطرابات الكلام واللغة. ماجستير كلام ولغة لينا صبيح 6

 


