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عينظ من مدتوى الدلوك التخريبي نحو البيئظ لدى  
 تلاميذ الصف الدادس في ضوء بطض المتعيرات

 )درادظ ميدانيظ في محافظظ اللاذقيظ(
 *إشراف: د. بشرى شريبو
 **إعداد الباحثة: صفا دىمان

 الممخص

 لبيئة لدى تلاميذالبحث الحالي إلى استقصاء مستوى السموك التخريبي نحو ا ييدف
محافظة اللاذقية )منخفض, متوسط, مرتفع(. لتحقيق ىذا اليدف تم  الصف السادس في

اختيار عينة البحث من تلاميذ الصف السادس في محافظة اللاذقية؛ وقد بمغ عدد أفراد 
من عدة مدارس من مرحمة التعميم  السادسصف ( تمميذاً وتمميذةً في ال330العينة )

, وتم كما تم سحب العينة بطريقة الطبقية العشوائية .الأساسي في مدينة اللاذقية وريفيا
استخدمت الباحثة المنيج وقد  ,2021-2020تطبيق البحث في الفصل الثاني من عام 

ك التخريبي نحو الوصفي في بحثيا, وتم بناء أداة البحث وىي عبارة عن مقياس لمسمو 
البيئة عند الأطفال وقد تم التأكد من صدقيا وثباتيا بالطرق الملائمة. توصمت نتائج 
البحث إلى أن مستوى السموك التخريبي نحو البيئة لدى تلاميذ الصف السادس في 

أظيرت النتائج عدم وجود فرق في مستوى  وأيضاً محافظة اللاذقية كان منخفضاً, 
 و البيئة تبعاً لمتغيري الجنس ومكان السكن.السموك التخريبي نح

 

, السموك التخريبي نحو البيئة ,مستوى السموك التخريبي نحو البيئة الكممات المفتاحية:
 مدينة(. -إناث(, السكن) ريف  –, الجنس )ذكورالبيئة
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Abstract 

The current research is aimed at investigating the level of 

destructive environmental behavior among sixth grade students in 

Latakia governorate (low, medium and high). In order to achieve 

this objective, a research sample was selected from sixth grade 

students in Latakia governorate; Grade 6 included 330 Pupils in the 

sixth grade of several basic education schools in Latakia city and the 

countryside. The sample was drawn in a stratified random manner, 

and the research was applied in the second trimester of 2020-2021, 

and the researcher used a descriptive approach in her research, and 

the research tool, a measure of disruptive behavior towards the 

environment in children, was constructed and properly maintained. 

The results of the research concluded that the level of destructive 

behavior towards the environment among sixth grade students in 

Latakia governorate was low, and the results showed no difference 

in the level of destructive behavior towards the environment 

depending on transgender people and their place of residence. 

Keywords: Level of destructive behavior towards the environment, 

destructive behavior towards the environment, environment, sex 

(male-female), housing (rural-city).  
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 مقدمة البحث:

 اء والمتخصصينإن قضية البيئة من أىم القضايا التي نالت اىتمام العديد من العمم
والعشرين باعتبارىا أحد الأركان التي تعتمد عمييا التنمية المستدامة  خلال القرن الحادي

أنحاء شتى في كافة البمدان المتقدمة منيا والنامية عمى حد سواء, فيي بذلك تتعرض في 
 السموكية الأنماطة, وترجع أسباب ىذه الأزمة في الواقع إلى سوء يالعالم لأخطار حقيق

 (.168ص, 2015)بحري, وفارس,  لمفرد

 محدداً  عبر تعبيراً السموك البشري سموك يو  لكل سموك أىداف يسعى لتحقيقيا إذ أن
لحاجات التي تدفع بو ايبذليا الفرد لمواجية متطمباتو, فمديو عدد من  التي عن المحاولات

كفاوين, ) يرضاه المجتمع, وتارة إلى سموك يجمب لو الرضى المجتمعي تارة إلى سموك لا
 (.1487, ص2015والنجداوي, 

 ح يتصفويتأثر بيا والسموك  مصطم التي يعيش بيا السموك يؤثر في البيئة
مجموعة من الأفعال والتصرفات التي تظير في  إلى يشير فيو مية والشمولية,بالعمو 

 .(4, ص1998)يوسف,  استجابات الكائن الحي تجاه بيئتو

 الفرديةلخصائصه الشخصية ليس محصمة  الإنسان ىذا السموك المتبع من قبلو 

والبيئة المحيطة بو, فمنذ نعومة أظفاره يبدأ بتقميد  لظروفلممواقف وامحصلة  فحسب, بل
ما يشاىده من الكبار فيكتسب سموكيم سواء كان إيجابياً أو سمبياً تخريبياً وخاصة نحو 

يم الجسمي البيئة والذي كثيراً ما نشاىده عند التلاميذ لأسباب قد تكون تابعة لتكوين
, والنفسي وقد تكون اجتماعية ترجع إلى تنشئتيم وتربيتيم أو اقتصادية أو نفسية... إلخ

السموك التخريبي, رجع إلى ظروف الموقف الذي ارتكب فيو ت وقد يكون ىناك أسباب
 أن نتعرف عمى أسبابيا والعوامل فلا بد السمبيةولكي نحد من آثار ىذه الظاىرة 

 المؤثرة فييا.

 لات السموك البشريىنا يتضح بأن السموك التخريبي نحو البيئة يمثل أحد مجاومن 
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 حيثالتي يقوم بيا الفرد تجاه بيئتو؛ يشمل الأفعال والتصرفات الخاطئة  بوجو عام, حيث
ت مضى نظراً لتعدد أصبح إعداد الفرد المثقف بيئياً ضرورة ممحة أكثر من أي وق

أي محاولة لعلاج البيئة ينبغي أن تستند إلى تربية  وتعقدىا, وعميو فإن مشكلات البيئة
بيئية سميمة, تسعى إلى إكساب الأفراد أنماط سموكية جديدة ومعرفية وميارات واتجاىات 

)بحري, ميم مع البيئة واستشعار مشكلاتيا إيجابية نحو حماية البيئة من خلال تعام
 (.169, ص 2015وفارس,

دراك طبولذلك فمحاولة حل ىذه المشكمة   يعة العلاقةيجب أن تنبع أساساً من فيم وا 
التي يعيش فييا, فينبغي ليذه المشكمة أن تبدأ بالإنسان نفسو فيو  بين الإنسان والبيئة

ولكي نحظى والمستفيد منيا والسبب المباشر في مشكلاتيا, العنصر الرئيس في البيئة 
و عمى بحث   نقومأن لا بد وبيئتو بالفرد الصالح ذو السموك الإيجابي نحو نفسو ومجتمعو 
كساب  وذلك يتم عن طريقذلك منذ الصغر وخاصة في المراحل العمرية الأولى  غرس وا 

من قبمنا نحن  اط السموكية الإيجابية تجاه البيئةنمالأالأطفال العديد من القيم والاتجاىات و 
  .المربين

 ي ىذهتجاه بيئتو وخاصة فمن تعديل أنماط السموك التخريبي لمطفل أيضاً ولا بد 
حياتو حيث ما يكتسبو الطفل في ىذه المرحمة الحاسمة من  العمرية اليامة من المرحمة

أنماط سموكية سواء تم اكتساب ىذه الأنماط بطريقة مقصودة أو عفوية و سواءً كانت 
ب أنماطاً سمبية أو إيجابية تظل معو طيمة حياتو وتظل سموكاً ملازماً لو, ومن ىنا وج

عمى الأسرة والمدرسة وجميع الجيات المعنية بذلك إكساب الطفل العديد من العادات 
والسموكيات الإيجابية التي تجعمو عضواً إيجابياً وفعالًا في المجتمع الذي يعيش فيو يؤثر 

 .(260, ص2012)البصال,  ويتأثر بو

 مشكمة البحث:

 ية لدى الأفرادالتخريب السموكياتالكثير من تتجمى مشكمة البحث من خلال انتشار 
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المحيطة بيم ولدى الأطفال بشكل خاص والتي نلاحظيا بشكل يومي  عامة تجاه البيئة
ومتكرر أثناء تفاعمنا معيم مثل انتشار النفايات عمى الأرصفة وشواطئ البحر وفي 

 وتشوييياالحدائق العامة والشوارع, وعدم المحافظة عمى الممتمكات العامة والعبث بيا 
عمى المقاعد والجدران وتكسير  الكتابةكتمزيق مقاعد الحافلات و  والتخريب المتعمد ليا

ومخالفة  ,رمي الأوساخ عمى الأرض دون وضعيا في سمة الميملاتو  الأغصان
ثارة الفوضى والإزعاج في الصف أو في الأماكن العامة  الأنظمة والقوانين والتعميمات, وا 

وغيرىا الكثير من السموكيات التي تشير إلى ضعف ة والمدرسة, في الشارع والحديق
 أو في جميع مرافق الحياة اليومية.الاىتمام بالبيئة سواء في الشوارع أو المدارس 

 ذ من سموكياتانطلاقاً مما سبق كان لابد من إجراء ىذه الدراسة لقياس ما يقوم التممي
والعمل عمى تعديل سموكو وتشجيعو عمى اتباع  ,يش فيياالتي يع تخريبية نحو البيئة

و, مدرستو, أىمو, حي  د في التعامل مع كل ما يحيط بو )السموك الإيجابي والمفي
والابتعاد عما ىو ضار وخاصة في ىذه المرحمة العمرية  ,مجتمعو,...إلخ( وحتى بيئتو

العمرية المتقدمة حيث تكون استجابتو وتقبمو لمثل ىذا الموضوع أفضل وأكبر من المراحل 
, وتقع ىذه الميمة عمى عاتق مؤسسات عمى شيء شاب عميو" كما يقولون شب  ن "لأن م

كسابو كل ما يتعمق بالعادات  التنشئة الاجتماعية التي تعمل عمى تربية الفرد وتعميمو وا 
    جماد(.–نبات  –حيوان  –والتقاليد وطرق التعامل مع غيره أياً كان )إنسان 

 الموضوع لمحصول عمى أفضل النتائجلذلك كان لابد من تسميط الضوء عمى ىذا 
وأقل الأضرار بالأفراد والبيئة عمى حد سواء, والتقميل قدر الإمكان من مظاىر التخريب 

خلال اطلاع الباحثة ومن  المرافق العامة وغيرىا. يقوم بيا التلاميذ في المدارس و التي
كدراسة دراسات ال وجدت بعض عربية وبعض الدراسات الأجنبيةعمى الدراسات المحمية وال

وكيفية مواجيتو  التي تطرقت لمسموك السمبي نحو البيئة (2008( وبركات )2017قمر )
( 2016كدراسة أحمد وآخرون )و  ,من وجية نظر المعممين في مرحمة التعميم الأساسي

المفاىيم البيئية لتعديل  برامج لتنمية بعضالتي قامت بوضع  (2012ودراسة البصال )
 –تبين أنو لا تتوافر معمومات كافية وقد , السموكيات الخاطئة نحو البيئة لأطفال الروضة
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لعمرية عن مستوى السموك التخريبي نحو البيئة ليذه المرحمة ا -حسب حدود عمم الباحثة
  .التالية يةمراحل العمر التد إلى رغم أىميتيا وتأثيرىا الذي يم

 ن الدراسات التي وجدتيا الباحثةبشكل خاص لأ الصف السادس اختيار تلاميذوقد تم 
وعمى وضع برامج لتنمية  ,كانت تعتمد عمى وجية نظر المعممين في ىذه المرحمة

الصف السادس مع  تلاميذقوا لاستطلاع رأي ولم يتطر  ,المفاىيم البيئية لأطفال الروضة
رية الأصغر في المدرسة عمى اعتبار أنيم الأكبر أنيم يعتبرون القدوة الحسنة لمفئات العم

فيعمد الصغار لتقميد الكبار بكل ما يفعمونو من أعمال سواء كانت  ,سناً في الحمقة الأولى
إيجابية صائبة أو سمبية خاطئة, وىذا ما نشاىده كثيراً في مجتمعنا وخاصة في المدراس, 

المجال من الدراسات والبحوث في ىذا مجتمعنا بحاجة إلى مزيد من لذلك تجد الباحثة أن 
 أجل النيوض بو وتطويره.

 :سة في الإجابة عمى السؤال الآتيومن ىنا تنحصر مشكمة الدرا

ما مستوى السموك التخريبي نحو البيئة لدى تلاميذ الصف السادس في محافظة 
 اللاذقية؟

 أىمية البحث:

 تتمثل أىمية الدراسة في النقطتين الآتيتين:
 الأىمية النظرية: 

  بالدراسة وبالبحث كون الباحثين لم يتطرقوا الصف السادس  تلاميذأىمية تناول
 .عمى حد عمم الباحثة ليذه الفئة العمرية بالدراسة والبحث

  كونو متغير لم يحظ  نحو البيئة لسموك التخريبيا موضوع البحث فيأىمية
والأجنبي وىذا ما يميز  بالقدر الكافي من الدراسات في المجتمع العربي والمحمي

 ويؤكد أىمية ىذه الدراسة.
 الأىمية التطبيقية:

  إعداد برامج إرشادية  في تطوير عمل المؤسسات التعميمية و البحثنتائج قد تفيد
 .نحو البيئةوك الإيجابي تنمية السملمعمل عمى زيادة وعييم حول  لمتلاميذ
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  نحو  مستوى السموك التخريبيفي إلقاء الضوء عمى واقع  البحثقد تفيد نتائج
 في محافظة اللاذقية. الصف السادسالبيئة لدى تلاميذ 

  نتائج البحث المعنيين والميتمين في مجال البيئة في إعداد برامج من  تفيدوقد
 نحو البيئة من قبل التلاميذ.ريبي شأنيا التخفيض من مستوى السموك التخ

  قد تفيد نتائج الدراسة في تقديم بعض المقترحات التي تفيد القائمين عمى العممية
 التعميمية والباحثين.

 أىداف البحث:

 يسعى البحث الحالي إلى تحقيق الأىداف الآتية:
 تعر ف مستوى السموك التخريبي لتلاميذ الصف السادس في محافظة اللاذقية. .1
الفرق في السموك التخريبي بين تلاميذ الصف السادس في محافظة تعر ف  .2

 ريف(. -اللاذقية تبعاً لمتغيري الجنس ومكان السكن )مدينة
التعرف عمى مفيوم السموك التخريبي نحو البيئة باعتباره من المفاىيم التي لم  .3

 يتطرق إلييا الباحثون بالدراسة والبحث.
الإيجابي نحو  السموكالتعرف عمى بعض الطرق التي تساعد الفرد عمى تنمية  .4

عداد قائمة بالسموكيات التخريبية التي يقوم بيا تلاميذ الصف السادس البيئة , وا 
 .يامحد مننحو البيئة ل

 :حدودهالبحث و  فرضيات

 فرضيات البحث:

ن متوسط بي 0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  لا .1
درجات تلاميذ الصف السادس عمى مقياس السموك التخريبي نحو البيئة تبعاً 

 لمتغير الجنس )ذكور_ إناث(.
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بين متوسط  0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  .2
درجات تلاميذ الصف السادس عمى مقياس السموك التخريبي نحو البيئة تبعاً 

 ينة_ ريف(.لمتغير مكان السكن )مد

 حدود البحث:

 .( تمميذاً وتمميذة330, حيث بمغ عدد العينة )الصف السادستلاميذ  البشرية:
 .2020/2021لعام الدراسي خلال اتم تطبيق الدراسة  الزمانية:
أبو بكر الصديق,  تم سحب مدارس بشكل عشوائي من" )ريف محافظة اللاذقية المكانية:

تم سحب مدارس بشكل " ومدينة يحيى المصري", عمي محمد الجريوه, غاندي خدام,
 –"(, سممان العجيرامي الصطوف تشرين , جعفر الصادق الأولى, 6"عشوائي 

 الجميورية العربية السورية.

 المصطمحات والتعريفات الإجرائية:

 disruptive behavior towards the) السموك التخريبي نحو البيئة
environment):  لحاق الضرر بيا من ىو الاعتداء عمى الممتمكات العامة, والخاصة وا 

خلال التصرفات والسموكيات غير الصحيحة من قبل الأفراد, كإتلاف بعض التجييزات 
 .258ص [3]والمرافق, أو تحطيم زجاج النوافذ, أو الكتابة عمى الجدران... الخ 

فعل أو تصرف يقوم بو التمميذ موجو  ىو التعريف الإجرائي لمسموك التخريبي نحو البيئة:
الصف تمميذ  الدرجة التي يحصل عمييا وىو  ضد البيئة ويترتب عميو تأثير سمبي عمييا,

 عمى مقياس السموك التخريبي نحو البيئة المستخدم في ىذه الدراسة.السادس 

 الدراسات السابقة والإطار النظري:

 الدراسات السابقة:

ن كانت ة من الدراسات التيلقد تم الاستعانة بمجموع  أجريت عمى ىذا الموضوع وا 
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في أغمبيا غير مباشرة لموضوع الدراسة, إلا أنيا تخدم الدراسة الحالية وكان السبب في 
الاستعانة بيذه الدراسات ىو عدم وجود دراسة تتحدث عن مستوى السموك التخريبي نحو 

 البيئة بالخصوصية التي نبحث عنيا. 

 عربية:أولا: دراسات 

السموك السمبي لدى طمبة المرحمة  "مظاىر بعنوان (:2008دراسة بركات ) .1
, والتي ىدفت إلى معرفة الأساسية من وجية نظر المعممين وأساليب تعامميم معيا"

 مظاىر السموك الصفي السمبي لدى طمبة المرحمة الأساسية من وجية نظر المعممين
, وتحديد الأساليب التي يستخدميا ىؤلاء المعممون لمواجية ىذه المظاىر في فمسطين

تستطمع آراء السموكية. وذلك باستخدام المنيج الوصفي, تألفت أداة البحث استبانة 
معمماً ومعممة(, وتشير  832السموك السمبي, وبمغت عينة البحث )المعممين حول 

ر السموك الصفي السمبي لدى طمبة النتائج إلى أن مستوى تقييم المعممين لمظاى
المرحمة الأساسية كان متوسطاً, وأن مستوى مواجيتيم ليا كانت مرتفعاً بشكل عام. 
كما وجدت أن المظاىر الأكثر تكراراً لمسوك السمبي لدى الطمبة وفقاً لتقييم المعممين 

الشتم كانت عمى الترتيب التالي: الخربشة عمى الجدران, والحديث دون استئذان, و 
 والسب, وركل الأخرين, والفوضى.

 نامج إرشادي لتنمية بعض المفاىيم"فعالية بر بعنوان  (:2012دراسة البصال ) .2
سنوات(  6 -4البيئية لمحد من مظاىر السموك السمبي لدى أطفال الروضة )من 

, والتي ىدفت إلى معرفة فعالية برنامج سكان العشوائيات بمحافظة بورسعيد"
لتنمية بعض المفاىيم البيئية لمحد من مظاىر السموك السمبي لدى أطفال إرشادي 

سنوات( سكان العشوائيات بمحافظة بورسعيد. وذلك باستخدام  6 -4الروضة )من 
اختبار المفاىيم و  ,المنيج التجريبي, تألفت أداة البحث من قائمة بأىم المفاىيم البيئة

إعداد من  ,رشادي المقترح لطفل الروضةوالبرنامج الإ ,للأطفال ةالبيئية المصور 
وبمغت عينة البحث  " لمذكاء تقنين فاطمة حنفي.جود أنف ىارسالباحثة واختبار "

وتشير النتائج إلى  .ض الأطفال المستوى الأول والثانيطفل وطفمة من ريا (40)
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج الأطفال عمى اختبار المفاىيم البيئية 
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لمصور بين التطبيق القبمي والبعدي لمبرنامج لصالح التطبيق البعدي. ولا توجد ا
فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج الأطفال الذكور ونتائج الأطفال الإناث عمى 
اختبار المفاىيم البيئية المصور في التطبيق البعدي لمبرنامج, وتوجد فروق ذات دلالة 

 2KGونتائج أطفال المستوى الثاني  KG1وى الأول إحصائية بين نتائج أطفال المست
البيئية المصور في التطبيق البعدي لمبرنامج لصالح أطفال عمى اختبار المفاىيم 

 المستوى الثاني.
 "برنامج معرفي سموكي قصصي لتعديلبعنوان  (:2016دراسة أحمد وآخرون ) .3

, بين الذكور والإناث"دراسة مقارنة  –السموكيات البيئية الخاطئة لأطفال الروضة 
والتي ىدفت إلى محاولة وضع برنامج معرفي سموكي قصصي لتعديل السموكيات 

. بمغت في القاىرة البيئية الخاطئة للأطفال في سن الروضة, ومحاولة القضاء عمييا
طفل وطفمة في مرحمة الروضة, تألفت أداة البحث مقياس  (20عينة البحث )

المصور لأطفال الروضة, استمارة المستوى الاقتصادي السموكيات البيئية الخاطئة 
والاجتماعي الثقافي للأسرة, برنامج معرفي سموكي قصصي لتعديل السموك البيئي 
)من إعداد الباحثون(, استخدم البحث المنيج شبو التجريبي. وتوصمت النتائج إلى 

طئة تجاه البيئة تأثير البرنامج حيث تخمى أطفال الروضة عن السموكيات البيئية الخا
بدال ىذه السموكيات الخاطئة بالسموكيات الصحيحة وذلك بعد تطبيق البرنامج  وا 
عمييم وىذا يدل عمى نجاح البرنامج القصصي المطبق في التأثير عمى سموكيات 

 الأطفال في سن الروضة.
تلاميذ  سموك السمبي وأساليب مواجيتو لدى"مظاىر البعنوان  (:2017دراسة قمر ) .4

, والتي ىدفت المرحمة الأساسية بمحمية الدامر بالسودان من وجية نظر المعممين"
إلى معرفة مظاىر السموك السمبي وأساليب مواجيتو لدى تلاميذ المرحمة الأساسية 
بمحمية الدامر بالسودان من وجية نظر المعممين. وذلك باستخدام المنيج الوصفي, 

اً ومعممة, وتشير النتائج إلى أن مستوى تقييم معمم (210وبمغت عينة البحث )
المعممين لمظاىر السموك السمبي لدى تلاميذ المرحمة الأساسية كان منخفضاً, 
ومستوى مواجيتيم لو كانت بدرجة متوسطة بشكل عام. كما وجدت فروق ذات دلالة 
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ية إحصائية في مستوى مظاىر السموك السمبي السائدة لدى تلاميذ المرحمة الأساس
من وجية نظر المعممين تبعاً لمتغير الجنس ولصالح الذكور. إلا أنيا لم تجد فروقاً 

 دالة إحصائياً في مستوى مواجية السموك السمبي.

 ثانياً: دراسات أجنبية:

 (: بعنوان:2016منصور وأخرون )  Mansorدراسة  .1
The Effectiveness Of Strategies Used By Teachers To Manage 
Disruptive Classroom Behaviors. 

التخريبية في  سموكياتال"فعالية الاستراتيجيات التي يستخدميا المعممون لإدارة 
ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى فعالية الاستراتيجيات التي يستخدميا  ,"الصفوف الدراسية
التي دفعت  من قبل التلاميذ الدراسية الصفوف التخريبية في سموكياتالالمعممون لإدارة 

حيث بمغت  ,في ولاية سيلانغور بعض المعممين إلى ترك المينة وخاصة المبتدئين منيم
تقيس , استخدمت الدراسة المنيج الوصفي التحميمي, واستخدمت أداة ( معمم14العينة )

ة إلى أن غالبيوتوصمت النتائج  السموكيات التخريبية من إعداد الباحثون ومقابلات,
وقد أشارت أيضاً إلى وجود  الدراسية كانت منخفضة الصفوففي  السموكيات التخريبية

ارتباط إيجابي بين السموكيات التخريبية وانخفاض التحصيل الأكاديمي الذي أدى إلى 
  .مشاكل أخرى مثل الغياب وترك المدرسة والسموك السمبي

 التعقيب عمى الدراسات السابقة:

 مع الدراسات السابقة منيا:لمبحث الحالي  اختلافو  اتفاقىناك عدة نقاط 
  لقاء الضوء عمى السموك السمبي مع الدراسات السابقة في إالحالية اتفقت الدراسة

 اطئ نحو البيئة ومحاولة الحد من مظاىر ىذا السموك.أو الخ
  مع كل من دراسة الحالية بالنسبة لممنيج المتبع )المنيج الوصفي( اتفقت الدراسة

( بينما اختمفت مع 2008بركات )و  (2016( و منصور وآخرون )2017) قمر



المتغيراتمستوى السلوك التخريبي نحو البيئة لدى عينة من تلاميذ الصف السادس في ضوء بعض   

22 
 

التي اتبعت )المنيج  (2010وآخرون )و دراسة أحمد  (2012دراسة البصال )
 التجريبي(.

  تلاميذ الصف السادس حيث لم  الحالي ىي في البحثفبالنسبة لمفئة العمرية أما
نت العينة التي تم أخذىا تتطرق أي من الدراسات لتمك الفئة العمرية حيث كا

(, 2012( ودراسة البصال )2016أحمد وآخرون ) رياض الأطفال في دراسة
 (2017قمر )في دراسة  التعميم الأساسي مرحمةومن وجية نظر المعممين في 

 (.2008وبركات ) (2016ومنصور وآخرون )
  حول  تستطمع آراء ووجيات نظرأما بالنسبة لأداة البحث تم استخدام استبانة

وىذا ما  تلاميذ الصف السادس() السموك التخريبي نحو البيئة لدى أفراد العينة
( 2016بينما استخدمت دراسة كل من أحمد وآخرون ) يميز البحث الحالي

( برامج لتعديل السموكيات الخاطئة نحو البيئة وتنمية بعض 2012والبصال )
 (2016ر وآخرون )ومنصو  (2017قمر )واستخدمت دراسة  المفاىيم البيئية

السموك  تستطمع آراء ووجية نظر المعممين حول( استبانة 2008بركات )و 
 .السمبي نحو البيئة

 الإطار النظري:

 مفيوم السموك والسموك البيئي وبعض المصطمحات المتداخمة فيو:

 ملاحظتيا أو السموك ىو كل ما يقوم بو الإنسان من استجابات ظاىرة يمكن
الإنسان ولا يمكن رؤيتيا من ا السموك أيضاً أوجو نشاط يقوم بي يتضمنتسجيميا, كما 

ىذه الأنشطة تنعكس عمى  الإدراك والانفعال وما إلى ذلك منالخارج كالتفكير والتذكر و 
 و وتحدده.يالسموك وتوج

 ومات وثانييماوالسموك الإنساني لو ثلاثة جوانب متصمة أوليا: جانب المعرفة والمعم
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الاتجاىات وثالثيما جانب الميارات أو الممارسات العممية. وىذه  طفي أوالجانب العا
الممارسات( إذا ما طبقت عمى البيئة نجدىا  –الاتجاىات  –العناصر الثلاثة )المعارف 

مترابطة ومتكاممة لأن كل منيا ينمي الأخر ويدعمو ويقويو, فالمعرفة تحرك الفرد تجاه 
ثقافتو ومعرفتو زاد اتجاىو واىتمامو بالبيئة وبالتالي زادت البيئة, وكمما زاد وعيو وفيمو و 

مشاركتو ومسؤوليتو التي تزيد الاىتمام وتعمق الوعي خلال الاستجابة السموكية الجمالية 
 (.9, ص2012)أبو دنيا, وجاب الله, لمحفاظ عمى البيئة, إذاً فالتناسب طردي 

 في البيئة في متفاعمة؛ فالإنسان يؤثرالعلاقة بين السموك الإنساني والبيئة متبادلة و و 
, وتحد, أو تشجع السموك. ا, والبيئة تؤثر في حياة الإنسانمعي محاولة منو لمتكيف

تأثيرات عمى صحة الإنسان فالسموك الذي يتبعو الفرد سواء كان إيجابياً أو سمبياً لو عدة 
موقف النفسية والعقمية وحالتو الانفعالية وعمى كفاءتو الإنتاجية, ويختمف ىذا التأثير من 

 (.55, ص2014)ضاىر, لآخر, وحسب الفروق الفردية 

 تي قد تعبر عنوالسموك البيئي ىو الطريقة التي يسمك بيا الفرد في الحياة اليومية وال
 .(927, ص2020)خميدة, يئة والسموكيات غير الصديقة لمبيئة لمب السموكيات الصديقة

 ولمسموك البيئي نوعان:
سموك بيئي إيجابي: يشمل كافة التصرفات والأفعال التي من شأنيا حماية البيئة  .1

وترشيد مواردىا وحل مشكلاتيا. السموك البيئي إذا كان مخططاً لو وقائماً عمى 
ومعتمداً عمى المفاىيم والمعمومات البيئية السميمة, استراتيجيات وفنيات تربوية 

 فإنو سيكون سموكاً إيجابياً ومرغوباً فيو.
يشمل الأفعال والتصرفات البيئية غير الإيجابية سواء سموك بيئي غير إيجابي:  .2

أكانت تصرفات تسبب أضرار مباشرة لمبيئة مثل السموكيات التخريبية أو 
ير مباشرة لمبيئة كالامتناع عن المشاركة الإيجابية العدوانية, أو تسبب أضراراً غ

أو التشجيع عمى استنزاف  والتعاون في خدمة البيئة أو السكوت عمى التخريب
 .(84, ص2012)عثمان,  الموارد

 ات الأخرى التيويتداخل مصطمح السموك البيئي إلى حد كبير مع بعض المصطمح 
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ثر كل تفاعل تمك الجوانب فيما بينيا فيؤ مرتبطة بالتربية البيئية, حيث  تمثل جوانب تعمم
منيا عمى الآخر, كمصطمح المعرفة البيئية والوعي البيئي والمعتقدات والقيم البيئية حيث 

وىو خمق فرد لديو خبرات متنوعة تؤدي إلى فيم بيئتو وبالتالي ىدف واحد  لياأن جميعيا 
 تجاه بيئتو.ينعكس ذلك عمى سموك الفرد 

 لًا لمخلاص من المشكلاتوىنا يبرز دور التربية البيئية, وأىميتيا, باعتبارىا سبي
رات الكفيمة موك البيئي القويم, وتزويده بالخبومدخلًا لإكساب الإنسان الخمق والسالبيئية, 

 بحماية البيئة, وترشيد مواردىا.

 ية الجامدة, بل يجبلحقائق البيئولا ينبغي أن تركز التربية البيئية عمى المعمومات وا
ارتكازىا عمى السموك البيئي الصادر عنيم, فتدعم وتشجع أنماط السموك  أن يكون محور

 أنماط السموك الخاطئ. الجالصحيح, وتشخص, وتع

 والأميات, لذا ينبغي البحث عن استراتيجيات تعميمية جديدة وفعالة تمكن الآباء
ماط السموك البيئي الخاطئ لدى تمك الفئة من من كشف أن والمعممين والمعممات,

 (.2, ص1998)يوسف, الأطفال, والعمل عمى تعديميا 

 ي ىذه المرحمةفلا بد من تعديل أنماط السموك السمبي لمطفل تجاه بيئتو وخاصة ف
حياتو حيث ما يكتسبو الطفل في ىذه المرحمة الحاسمة من أنماط  العمرية اليامة من

سموكية سواء تم اكتساب ىذه الأنماط بطريقة مقصودة أو عفوية و سواءً كانت أنماطاً 
سمبية أو إيجابية تظل معو طيمة حياتو وتظل سموكاً ملازماً لو, ومن ىنا وجب عمى 

ساب الطفل العديد من العادات الأسرة والمدرسة وجميع الجيات المعنية بذلك إك
والسموكيات الإيجابية التي تجعمو عضواً إيجابياً وفعالًا في المجتمع الذي يعيش فيو يؤثر 

 .(260, ص2012)البصال, ويتأثر بو 

 أو السوي غير أو المضطرب بالسموك تفسيراتيا الخاصة النفس عمم لنظريات و
 :أو التخريبي السمبي

  السموكية:النظرية 



 صفا دهمان د. بشرى شريبه    2022عام  2العدد   44مجلة جامعة البعث   المجلد 

25 
 

 وبذلك الانسانية الشخصية فيم في البيئية الخبرات أىمية عمى السموكي الاتجاه يؤكد
 شأن شأنو سموكال أن الاتجاه ىذا أصحاب لمفرد, ويرى الملاحظ السموك عمى فيو يركز
التقميد, التعزيز, الثواب, العقاب, مثل) التعمم لقوانين يخضع خرىالنفسية الأ الظواىر

 ىذا وفق عمى أُجريت التي والبحوث الدراسات معظم ركزت ولذلك التعميم, التمييز(,
 الشرطي التعمم نظرية صاحب (Pavlov)بافموف  أكد السموك ونواتجو, فقد عمى الاتجاه
 في موجودة عديدة لمنبيات استجابة إلا ما ىو أن السموك الى فييا ينظر التي التقميدي
 وأُخرى اجتماعياً  بيا مرغوب سموكيات الفرديتعمم  الشرطي الاقتران لمبدأ وطبقاً  البيئة,
 فيو الاجرائي الشرطي التعمم نظرية صاحب (Skinner)سكنر  بيا, أما مرغوب غير
 الى إضافة البيئة في موجودة عديدة لمنبيات متعممة استجابة إلا ما ىو السموك أن يؤكد
 التعمم خلال فمن وتعديمو السموك تطوير في الاحداث البيئية تأثير أىمية عمى تأكيده

 فإن اجتماعياً, لذلك فييا مرغوب سموكيات نطور أن يمكن والثواب والعقاب والتعزيز
 الخبرات والمواقف بتغير تتغير وأنيا متعممة الشخصية بأن يؤمنون عموماً  نالسموكيي
 مناسبة لعادات الفرد اكتساب خلال يتم من الاجتماعية بالمسؤولية الشعور وأن البيئية,
 بالشكل ومسؤولياتو وأداء أدواره البيئة مع والتوافق الاخرين مع التعامل عمى تساعده

 .(10-9, ص2011نجف,  ) المطموب

 الاجتماعي: التعمم نظرية 

 الشخصية الذي ينصب عمييا التعمم,تيتم نظرية التعمم الاجتماعي بقضايا السموك و 
لمتعمم: السموكية والمعرفية, كما  مادتيا الجوىرية من التصورات الكلاسيكية حيث تستمد

أن ىذه النظرية تركز عمى الإحاطة بالسموك الاجتماعي والظروف البيئية التي تؤثر فيو, 
وبذلك يكون الاىتمام متجياً إلى اعتبار تفاعل الفرد مع البيئة التي يعيش فييا بمثابة 

تطوير صفاتو  إطار ميم وأساسي في دراسة الشخصية, حيث أن مجتمع الفرد يؤثر في
الشخصية وسموكو, وسموك الفرد يؤثر عمى تغيير بيئتو المجتمعية, بالتالي كلاىما مؤثر 

 بالأخر.

( أنو1985الملاحظة, ويذكر موسى) ومن أىم فرضياتيا أن التعمم يحدث من خلال  
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الملاحظة والمشاركة يمكن تعديل السموك وعلاجو من خلال تعمم التلاؤم من خلال 
تم عرض فيمماً عن الثعابين للأفراد الذين يخافون منيا وبعد أن يشاىدوا الموجية حيث 

الفيمم عدة مرات يمكنيم ملاحظة أن كل الأفراد كانوا يخافون من الثعابين أصبحوا في 
لتعمم , إن اخوفحول أعناقيم دون  التقاط الثعابين بأيدييم وحتى لفياالنياية قادرين عمى 

بالملاحظة الذي يتم عن طريق )أفلام السينما( يساعد عمى تعديل السموك والمشاركة 
نما يستمتع  الموجية, حيث في المثال السابق يستطيع الفرد ليس التقاط الثعابين فقط وا 

القمق في وقت سابق, ويمكن  يسبب لوبالمعب مع الثعبان وبيذا فإنو يقوم بنشاط كان 
 ع سموكيات عديدة.استخدام التقنية م

 د سموك الغير حتى لو لم يحصل عمىفالطفل يمتمك نزعة فطرية لمحاكاة وتقمي
المكافأة مقابل سموك معين لذلك فإن شخصية الطفل بالدرجة الأولى محاكاة لمناس 

تعممو  يحتاج بالضرورة إلى تقميد تصرفات طفل آخر في لحظة المحيطين بو, فالطفل لا
أنو يستطيع أن يختزن تمك التصرفات في ذىنو ويؤدييا في المحظة  لتمك التصرفات حيث

المناسبة لاحقاً كفتى يرى أحد أفلام رعاة البقر ويمثل دور البطل في المدرسة في اليوم 
 . (55, ص2010)الحمداني,  التالي

 بالملاحظة يقوم عمى افتراض مفاده( بأن مفيوم نموذج التعمم 1975وقد أكد باندورا )
نسان ككائن اجتماعي يتأثر باتجاىات الآخرين ومشاعرىم وتصرفاتيم وسموكيم أن الإ

 وتقميدىم. 

 :في نظرية التعمم الاجتماعي منيا وىناك مفاىيم ومصمحات مستخدمة
  التعمم الاجتماعيSocial Learning 
  التعمم بالملاحظة أو النمذجةModeling or observation 
  التنظيم أو الضبط الذاتيSelf- Control or self regulation 
  العمميات المعرفيةCongnitive process  -  الحتمية التبادليةReciprocal 

deteminsm 
  عمميات التعمم القائم عمى الملاحظةProcesses of observation 

learning. 
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  عمميات إعادة الإنتاج الحركيMotor reproduction processe  
  عمميات الدافعيةMotivational processes 
  عمميات الانتباه القصديAttentional Processes –  عمميات الاحتفاظ

Retentio   Processes , (.36-33, ص2005)حماد 

 المعرفي التعمم نظرية: 

 الأفراد ممالقاعدة الرئيسة لتعمم السموك حسب نظرية التعمم المعرفي تعتمد عمى أن يتع
في تشكيل  لانتباه( التي تمعب دوراً حاسماً كالتفكير الإدراكي, امن خلال العمميات العقمية )

السموك الظاىر, ولذلك يجب أخذىا بعين الاعتبار, حتى ولو لم تكن قابمة لمملاحظة 
المباشرة, وتشير ىذه النظرية إلى أننا إذا أردنا تغيير سموك الفرد فلا بد أن يتضمن 

ذلك أن الأفكار ىي التي تدفع الفرد إلى العمل معتقداتو, ومشاعره, وأفكاره, التغيير في 
 (.370, ص2016)أحمد وأخرون, 

 المحيطة: بيئتو تجاه الطفل لمسموك التخريبي ) الخاطئ( تدفع العوامل التيالأسباب و 

 تلاف تزيد عن تصرفات أقرانو بشكلإذا ما كبر الطفل وكانت تصرفاتو من حيث الإ
ىذا الطفل ومن شابيو بالفعل يمجأ بالطفل المخرب حيث مبالغ فيو, فقد نسمي ىذا الطفل 

 ذلكيعود إلى المبالغة في التخريب والإتلاف و  والسموك السيء في التعامل مع البيئة 
 :عديدة أىميا التصرف إلى أسباب

والذي يترافق مع جو أسري رتيب وصارم يحد من  النمو الجسمي والنشاط الزائد .1
 حركة ونشاط الطفل الزائد ويقيده.

اضطراب الغدة الدرقية بحيث يزيد إفرازىا, فيصبح الطفل متوتراً, دائم الحركة, لا  .2
 يمكنو أن يستقر في مكان ما, ولا بد أن يجد ما تعبث بو يداه.

يث لا يتمكن_ لضعف النمو الجسمي الزائد مع انخفاض مستوى الذكاء, بح .3
عقمو_ من استغلال نشاطو الجسمي فيما يعود عميو بالفائدة ويحول دونو 

 والتخريب.
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التخريب للاضطراب النفسي أو المرض النفسي أو لمشعور بالنقص,  يعودقد  .4
لا شعوري,  بشكلفيمجأ الطفل إلى الانتقام أو كسر ما يقع تحت يديو, وذلك 

 مو ممن حولو.فيشعره بالمذة والنشوة لانتقا
قد يمجأ الطفل إلى إثبات وجوده والسيطرة عمى البيئة بالتخريب, كنتيجة لمشعور  .5

 بالنقص, أو كنتيجة لمتدليل الشديد.
قد يمجأ الطفل إلى تخريب ممتمكاتو, كتمزيق الكتب أو إتلاف ملابسو التي  .6

يذىب بيا إلى المدرسة, وذلك إما  لأنو غير موفق في دراستو ويشعر بالذنب, 
أو لأنو يرغب في الانتقام من والديو, أو لكراىيتو لمسمطة, ونجد كثيراً من ىذه 

الأب من غير الأم والمعيشة مع الحالات في الأسر التي بيا طلاق أو بيا زواج 
 .(19-18)جرجس, دون عام, صزوج الأب 

 الظيور, وحب التميز في ورغبتو وعناصرىا, بيئتو في استطلاع الطفل رغبة .7
ثبات في  خاطئال السموك يسمكون الذين خصوصاً ؛ الآخرين وتقميد ذاتو, وا 

)الخاطئ( نحو  التخريبي السموك يأتي الأحيان معظم ففي البيئة, التعامل مع
 المثل لو يمثمون الذين الأطفال من لغيره ومشاركتو مجاراتو من لمطفل البيئة

 يكون وأحياناً  ىو, يفعمو ما يفعل غيره مادام في ذلك لا يرى مشكمة وىو السيء,
 حولو ما كل تحطيم في ورغبتو عن عدوانيتو ناتج لمطفل التخريبي السموك
 (.7, ص1998)يوسف,آخرين  أطفال من غيرتو أو وتشوييو

 بعض الأساليب والعوامل الوقائية من السموكيات التخريبية تجاه البيئة: 

التعميم البيئي النفسي: ويتم من خلال توعية الناشئة بأىمية المحافظة عمى  .1
البيئة, والاستفادة من مواردىا الطبيعية دون المساس بتوازنات تمك البيئة, وىي 

تربوية, تعني تغيير السموك السمبي تجاه البيئة, وتعد في الأساس عممية 
الحملات التربوية أو التعميمية من أكثر الطرق شيوعاً في محاولة تغيير 

 السموكيات البيئية.
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أسموب الثواب والعقاب )التدعيم الإيجابي والتدعيم السمبي(: وتستخدم ىذه  .2
مثلًا, كما تستخدم  الأساليب لخفض المستويات العالية من الضوضاء البيئية

 لتشجيع السموكيات  الإيجابية نحو البيئة.
د عمى استخدام تمتعدعاية والإعلان ونقاط التذكير(: الأساليب الإعلامية )ال .3

الموجيات أو "الياديات" لكي يتذكر الناس ما يتعمق بالسموك المرغوب بو بيئياً. 
ائص المثير الجيد, بيدف جذب انتباىيم لأشياء يعرفونيا بالفعل, وتعتبر خص

 (.54, ص2014) ضاىر, الفرد المتمقيذات أىمية في قدرتيا عمى شد انتباه 
وتضيف الباحثة أيضاً الاىتمام بما يشاىده الأطفال من برامج في القنوات  .4

المتعددة سواء كانت خاصة بالأطفال أو غير ذلك فبعد أن أصبحنا اليوم في 
التكنولوجيا بدأت تُعرض غبر الانترنت برامج وألعاب مسيئة لمبيئة وللإنسان  عيد

بشكل عام, فالطفل يحاول تقميد ومحاكاة ما يشاىده من شخصيات خارقة في 
ىذه البرامج ولا ييمو إن كان السموك الذي يحاكيو إيجابياً أو سمبياً وىنا تكمن 

لعاب تعود بالفائدة للأطفال لأطفاليم لمشاىدة برامج وأ الأىل توجيوضرورة 
 ولممجتمع.

جراءات البحث منيج  :ووا 

 أولًا: منيج البحث:

 ,البحث موضوع طبيعة الظاىرة إلى "توضيح ييدف الذياستخدم المنيج الوصفي 
موصول إلى استنتاجات تسيم في فيم ليا, وبيان العلاقة بين مكونات تحميل بنيتيا, ويشمل

الظاىرة التربوية, أو المشكمة التعميمية وتفسيرىا, ومن ثم الواقع من خلال تحميل تمك 
التوصل إلى تعميمات ذات مغزى, تزود بيا الدراسة رصيد المعرفة عن تمك الظاىرة, 

 .(116, 2017)العمر,  وتسيم في تطوير الواقع وتحسينو

 : مجتمع البحث وعينتو:ثانياً 

 في محافظة السادسيتألف المجتمع الأصمي لمبحث من جميع تلاميذ الصف 
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وقد اعتمدت الباحثة عمى آخر إحصائية من مديرية التربية في اللاذقية )بمغ , اللاذقية
تمميذ وتمميذة في  10189) 20161 عدد تلاميذ الصف السادس في محافظة اللاذقية

 .2020/2021تمميذ وتمميذة في الريف( لمعام الدراسي  9972المدينة و

ريف اللاذقية "تم ) من  العشوائيةية قاختيارىا بالطريقة الطبأما عينة البحث فقد تم 
سحب مدارس بشكل عشوائي: مدرسة أبو بكر الصديق, وعمي محمد الجريوه, غاندي 

تشرين ,  6خدام, ويحيى المصري", ومن المدينة "تم سحب مدارس بشكل عشوائي:" 
 (330ا )عددى, وبمغ "(, سممان العجيجعفر الصادق الأولى, رامي الصطوف

الذي يوضح توزع أفراد عينة البحث حسب متغيري  (1)الجدول تمميذ وتمميذة, انظر
  الجنس ومكان السكن.

 (: توزع أفراد عينة البحث وفق الجنس ومكان السكن1جدول )

 عينة البحث
 مكان السكن الجنس

 مدينة ريف إناث ذكور
 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
158 47.87 172 52.12 163 49.39 167 50.60 

 330 المجموع

 :البحث ة: أداثالثاً 

 ولذلك لاستطلاع آراء البيئةنحو  السموك التخريبيقامت الباحثة بإعداد مقياس 
تلاميذ الصف السادس حول ىذا الموضوع ومعرفة مستوى السموك التخريبي نحو البيئة 

الباحثة من  تحيث استفاد؛ السابقة والدراسات الأدبيات بمراجعةأن قامت  وذلك بعدلدييم 
عام بشكل  (2014ضاىر ) البيئي التي تناولت السموككتابات الباحثين وبعض المقاييس 
 (,2016( و قادري )2000( والدوسري )2005حماد ) والمسؤولية الاجتماعية نحو البيئة

 .والسموك التخريبي نحو البيئة بشكل خاص
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 التحقق من صدق أداة الدراسة الحالية:

 صدق المحكمين: 

 ن, بمغتقامت الباحثة بعرض الصورة الأولية لممقياس عمى مجموعة من المحكمي
والاختصاص في كمية التربية بجامعة تشرين. وذلك لمتحقق  الخبرة ( محكم من ذوي11)

عبارة وتمثل ىذه  (29) من صدق مضمون عبارات المقياس واتساقيا, وقد اشتممت عمى
نحو البيئة التي اعتمدتيا الباحثة في تعريفيا  سموك التخريبيلتقيس اعبارات مختمفة 

ت المقياس وفق البدائل التالية نحو البيئة, وتم تدريج عبارا لمسموك التخريبيالإجرائي 
عم, ) ن بدائل ثلاثةتتم الإجابة عمى المقياس باختيار بديل واحد من  لا(, أحياناً, نعم)

 .أحياناً, لا(

 حذف بعض البنودبالإضافة إلى العبارات اقترح بعض السادة المحكمين تغيير بعض 
عادة صياغة ضافة بعض البنود التي غفمت  بعض وا  العبارات لسيولة الفيم والتوضيح وا 

الباحثة عن إضافتيا والتي ىي ذات صمة بموضوع البحث حيث قامت الباحثة بإجراء 
"أكتب عمى  مثلاً  ,اللازمة لممقياس في ضوء ملاحظات السادة المحكمينالتعديلات 

المقعد أو الحائط عندما أتضايق من معممي أو زملائي تم تعديمو إلى أكتب عمى المقعد 
أو الحائط عندما أشعر بالضيق, أجد أن الكتابات والخربشات عمى الحائط أمر مزعج و 

ت في النير بنود تم حذفيم لأن فكرتيم أرمي النفايات في البحر, أرمي النفايا
 .( بنداً 22. وبذلك أصبح المقياس بصورتو النيائية مؤلف من )مكررة...إلخ" 

 :الداخمي الاتّساق صدق

لي   اختبار بإجراء الباحثة قامت  خلال من الت حكيم بعد الجديدة بصورتو لممقياس أو 
نة استطلاعي ة عي نة تطبيقو عمى  الصف السادستلاميذ  وتمميذة من( تمميذ 30من ) مكو 

 العي نة الأساسي ة, وكان اليدف منيا: خارج من في محافظة اللاذقية
 التأكد من وضوح تعميمات المقياس وبنوده وسيولة فيمو من قبل المفحوصين. -1
 تحديد المدة الزمنية التي يستغرقيا تطبيق ىذه الأداة. -2
 التأكد من سلامة العبارات. -3
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صعوبات التي يمكن أن تنشأ أثناء التطبيق الأساسي ومحاولة الوقوف عند أىم ال -4
 تلافييا.

 محافظةوقد أخذت العينة من جزء من البيئة التي سيتم تطبيق المقياس عمييا )
عطاء التعميمات اللازمة )أفراد العينة( عمى التلاميذ أداة البحث اللاذقية(, وبعد توزيع  ,وا 

بنود  بأنبخصوص البنود وقد عبر التلاميذ  يمأبدت استعدادىا للإجابة عمى استفسارات
 المقياس واضحة ومفيومة.

 نحو البيئة قامت الباحثة السموك التخريبيلمتحقق من الصدق البنيوي لمقياس 
 بالإجراءات التالية:

لممقياس نحو البيئة التخريبي  السموكإيجاد معاملات الارتباط بين كل بند من مقياس  -
 .بشكل عام

نحو  السموك التخريبي مقياس بند من بنود كل درجة بين الارتباط : معاملات(2) جدول
  والدرجة الكمية لممقياس البيئة

 سموك التخريبي نحو البيئةال
 معامل الارتباط رقم البند معامل الارتباط رقم البند معامل الارتباط رقم البند

1 0.602** 9 0.452* 17 -0.030- 
2 0.755** 10 0.763** 18 0.145 
3 0.802** 11 - 19 0.280 
4 0.596** 12 0.438* 20 0.353 
5 0.601** 13 - 21 0.368* 
6 - 14 - 22 0.799** 
7 0.428* 15 0.736**   
8 - 16 0.266   

 0.05, )*( دال عند مستوى الدلالة 0.01)**( دال عند مستوى الدلالة 

 اطيا ضعيف وبعضيا لا يوجد ارتباطأنو يوجد بعض البنود ارتب (2) يبين الجدول
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وىي ذات الاتساق المنخفض وبعد حذف تمك البنود  لممقياس الكمية الدرجة بينيا وبين
 ( تم التوصل إلى ما يمي: 10)التي بمغ عددىا 

نحو  التخريبيالسموك  مقياس بند من بنود كل درجة بين الارتباط : معاملات(3) جدول
 بعد حذف البنود والدرجة الكمية لممقياس البيئة

 سموك التخريبي نحو البيئةال
 معامل الارتباط رقم البند معامل الارتباط رقم البند معامل الارتباط رقم البند

1 0.626** 5 0.644** 9 0.786** 
2 0.636** 6 0.524** 10 0.681** 
3 0.877** 7 0.495** 11 0.428** 
4 0.667** 8 0.790** 12 0.765** 

 0.01)**( دال عند مستوى الدلالة 

 ع الدرجة الكميةما بين البنود ممعاملات الارتباط جميع أن  (3) من الجدوليتضح 
مما  (0.01التخريبي نحو البيئة دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة ) في مقياس السموك

 ةوصلاحي مما يدل عمى صدقو البنيوييشير إلى وجود تجانس داخمي لممقياس, 
دراسة الحالية وبالتالي أصبح المقياس في صورتو النيائية مكون من في ال وستخداما
 ( بنداً.12)

 ثبات المقياس:

 نحو البيئة عمى معادلة ألفا  السموك التخريبياعتمدت الباحثة في دراستيا لمقياس 
نحو البيئة  السموك التخريبيحيث تم حساب معامل الاتساق الداخمي لمقياس  كرونباخ

وىذا , ومقبولة لأغراض الدراسة ( وىي معامل ثبات مرتفعة0.863لمعينة نفسيا وبمغت )
 .يشير إلى تمتع المقياس بثبات جيد وموثوق بو من أجل جمع المعمومات

 ة منبيئة يتصف بدرجة جيدنحو ال سموك التخريبييتضح مما سبق أن مقياس ال 
 للاستخدام كأداة لمدراسة الحالية. الحاً ص الصدق والثبات تجعمو

 طريقة تصحيح المقياس:
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 عند إجابتو 1 -عند إجابتو بأحياناً  2 -عند إجابتو بنعم 3الدرجات )يعطى التمميذ 
 أدنى( وبذلك تكون 36 -12) تراوح الدرجة الكمية لممقياس بينوت  ,المقياس بنود( لبلا

( 12درجة يحصل عمييا المفحوص )التمميذ( عند إجابتو عمى جميع بنود المقياس )
تشير  (.36درجة يحصل عمييا المفحوص عند إجابتو عمى جميع بنود المقياس ) وأعمى

لدرجة العميا عمى المقياس إلى أن مستوى السموك التخريبي نحو البيئة عالٍ, بينما تشير 
نخفضة إلى أن مستوى السموك التخريبي نحو البيئة منخفض. وقد تم تقسيم الدرجة الم

 مستويات السموك التخريبي نحو البيئة إلى ثلاث مستويات وفق الآتي:

 أولًا: تم حساب مدى المستويات من خلال المعادلة التالية:
 عدد المستويات المطموبة.÷ أدنى درجة لمبند(  –) أعمى درجة لمبند 

   يبمغ مدى المستويات: وبالتالي 

 
      

ثانياً: بناءً عمى حساب مدى المستويات نحصل عمى المستويات الثلاث الآتية لموعي 
 البيئي:

 ( درجة.1.66 – 1المستوى المنخفض: تتراوح درجاتو بين )
 ( درجة.2.32 – 1.66المستوى المتوسط: تتراوح درجاتو بين )
 ( درجة 3  - 2.32المستوى المرتفع: تتراوح درجاتو  بين )

 الأساليب الإحصائية المستخدمة في البحث:

 بواسطة الحزمة الإحصائية لمعموم تم استخدام مجموعة من الأساليب الإحصائية وذلك
SPSS  وىذه الأساليب ىي: 26النسخة 
 .(Pearson Correlationمعامل ارتباط بيرسون ) .1
 كرونباخ.معامل ألفا  .2
 ستودنت.T.test) استخدام ) .3
 Mean). المتوسط الحسابي ) .4
 (0tandard Deviation).الانحراف المعياري  .5



 صفا دهمان د. بشرى شريبه    2022عام  2العدد   44مجلة جامعة البعث   المجلد 

35 
 

 النتائج والمناقشة:

 اسة باستخدام الأساليب الإحصائيةتعرض الباحثة النتائج التي توصمت إلييا الدر 
 نتائج الدراسات والإطار النظري: وتفسرىا في ضوء المناسبة,

لدى  ريبي نحو البيئةالمتعمقة بالسؤال الرئيس: ما مستوى السموك التخالنتيجة  .1
 السادس في محافظة اللاذقية؟ تلاميذ الصف

 المعيارية تللإجابة عن ىذا السؤال تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافا
 ( يبين ذلك:4لإجابات التلاميذ عمى بنود المقياس والجدول ) رجات الموافقةود

المعيارية لمفقرات المعبرة عن مستوى  تالمتوسطات الحسابية والانحرافا (:4جدول )
 السموك التخريبي نحو البيئة

رقم 
 الفقرة

المتوسط  الفقرة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الموافقة

 منخفض 0.474 1.18 أقوم بتكسير أغصان الأشجار. 1
 منخفض 0.539 1.22 أقوم بتكسير ألعابي. 2
عمى المقعد أو الحائط عندما أشعر أكتب  3

 بالضيق.
 منخفض 0.554 1.27

 منخفض 0.654 1.42 أقطف الأزىار الموجودة في الحديقة. 4
 منخفض 0.697 1.55 أمشي عمى العشب. 5
أترك بعض مصابيح النور مضاءة عندما أخرج  6

 من المنزل.
 منخفض 0.629 1.36

 منخفض 0.670 1.38 أضيء المصابيح في كل مكان في المنزل. 7
 منخفض 0.514 1.20 أمزق كتبي المدرسية ودفاتري عندما أغضب. 8
أرمي الأوساخ عمى الأرض في أثناء الفرصة  9

 في المدرسة.
 منخفض 0.490 1.25

 منخفض 0.587 1.30 أرمي النفايات من نافذة السيارة. 10
 منخفض 0.641 1.33 أترك صنبور الماء مفتوح أثناء تنظيف أسناني. 11
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 منخفض 0.601 1.33 أرفع صوت التمفاز لأعمى حد. 12

 منخفضة لفقرات المقياس ككل( أن درجات الموافقة جاءت 4ويتضح من الجدول )
(, حيث تقع في المستوى الأول 1.55 – 1.18فقد تراوحت متوسطاتيا الحسابية ما بين )

(. وبالتالي فإن مستوى السموك التخريبي نحو البيئة 1.66 – 1الذي يتراوح درجاتو بين )
 لدى تلاميذ الصف السادس يكون منخفضاً.

 في الدراسات الدراسية المناىجبعض الوحدات في  ىذه النتيجة إلى أن وقد تعزى
العمرية تتضمن يدرسيا التلاميذ في ىذه المرحمة  التي الاجتماعية والتربية الإسلامية مثلاً 

ضافة إلى دور الوالدين  الكثير من تصحيح السموكيات التي يقومون بيا نحو البيئة وا 
في  اً دور  التي ربما تمعبوالمعممين والإعلام وغيرىم من مؤسسات التنشئة الاجتماعية 

توجيو التلاميذ نحو السموكيات التي تحافظ عمى البيئة وربما يعود أيضاً إلى أن التلاميذ 
ىذه المرحمة العمرية قد أصبحوا قادرين  في ىذه المرحمة العمرية عمى التمييز بين  في

ربما تعود النتيجة إلى عدم مصداقية أيضاً و  السموكيات الصحيحة و التخريبية نحو البيئة
 .أفراد العينة في الإجابة عن عبارات الاستبانة

 يم المعممين لمظاىرق( أن مستوى ت2008في دراسة بركات ) وقد أشارت النتائج
السموك الصفي السمبي لدى تلاميذ المرحمة الأساسية كان متوسطاً, وأن مستوى مواجيتيم 
ليا كانت مرتفعاً بشكل عام, ووجدت أيضاً أن المظاىر الأكثر تكراراً لمسموك السمبي لدى 

دراسة قمر  التلاميذ وفقاً لتقييم العممين كانت الخربشة عمى الجدران ...إلخ, ووجدت
السموك السمبي لدى تلاميذ المرحمة  عمين لمظاىر( إلى أن مستوى تقييم الم2017)

, ومن , ومستوى مواجيتيم لو كانت بدرجة متوسطة بشكل عامالأساسية كان منخفضاً 
( توصمت النتائج إلى نجاح البرنامج القصصي 2016خلال دراسة أحمد وآخرون )

الأطفال في سن الروضة حيث تخمى أطفال الروضة  المطبق في التأثير عمى سموكيات
بدالو السموكيات الخاطئة بالسموكيات الصحيحة  عن السموكيات الخاطئة تجاه البيئة وا 

 .والذي يعتبر حلًا لخفض المستوى التخريبي عند تلاميذ الصف السادس
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 دلالة إحصائية بينالنتيجة المتعمقة بالفرضية الأولى: "لا توجد فروق ذات  .2
تلاميذ الصف السادس عمى مقياس السموك التخريبي نحو البيئة  توسطات درجاتم

 إناث(". –وفق متغير الجنس ) ذكور 
 T.Test)ولمتحقق من صحة ىذه الفرضية قامت الباحثة باستخدام اختبار ت )

لدراسة الفروق بين أفراد العينة المدروسة في السموك التخريبي نحو البيئة وفق متغير 
 إناث(.–ذكور الجنس )

نتائج اختبار)ت( لممقارنة بين متوسط درجات تلاميذ الصف السادس (: 5جدول )
 الذكور والإناث

 العدد الجنس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 Sig ت المحسوبة

 -1.724- 5.41 16.27 158 ذكور
0.086 

 -1.720- 3.92 15.33 172 إناث

 ة )العدم( وبالتالي لا يوجد فروقنقبل الفرضية الصفري (5) وبالنظر إلى قيم الجدول
إناث( حيث  –إحصائية في السموك التخريبي تعزى لمتغير الجنس ) ذكور  ذات دلالة

 .0.05( وىي أكبر من مستوى الدلالة 0.086) المحسوبة  Tبمغت القيمة الاحتمالية لـ 

 التنشئة الاجتماعية لكل منيما, يالتشابو والتماثل ف تعزو الباحثة ىذه النتيجة إلىقد و 
ن السموك البيئي وا   ذلك حيث تم تنشئتيما عمى نفس المبادئ والقيم والاتجاىات بما في

خلال تفاعميم مع بيئتيم, فلا فرق من  في التعامل مع البيئةالتلاميذ يكتسبون السموك 
بينيم في القيام بالسموك المطموب منيم في ضوء ما يعيشونو, ونتيجة طبيعة التربية التي 

يتمقونيا في المنزل, والى الميام التي توكل إلييم في الحياة اليومية في ىذه المرحمة 
والذي ييتم بمواضيع  حماية البيئة, فيم يستطيعون العمرية وأيضاً المنياج الذي يدرس 

, وقد وجدت سؤولية نحو البيئة التي يعيشون فييا سواء كانوا ذكور أم أناثبذلك تحمل الم
الأطفال الذكور توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج  ( أنو لا2012دراسة البصال )
, لإناث عمى اختبار المفاىيم البيئية المصور في التطبيق البعدي لمبرنامجونتائج الأطفال ا
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( فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى مظاىر السموك 2017وقد وجدت دراسة قمر )
السمبي السائد لدى تلاميذ المرحل الأساسية من وجية نظر المعممين تبعاً لمتغير الجنس 

 .ولصالح الذكور

 توجد فروق ذات دلالة إحصائية بينالنتيجة المتعمقة بالفرضية الثانية: "لا  .3
مقياس السموك التخريبي نحو البيئة تلاميذ الصف السادس عمى  متوسطات درجات

 ريف(".-مدينة وفق متغير مكان السكن )
 T.Test)ولمتحقق من صحة ىذه الفرضية قامت الباحثة باستخدام اختبار ت )

حو البيئة وفق متغير بين أفراد العينة المدروسة في السموك التخريبي ن لدراسة الفروق
 ريف(.–مدينة(مكان السكن 

اختبار)ت( لممقارنة بين متوسط درجات تلاميذ الصف السادس نتائج (: 6جدول )
 الذكور والإناث

مكان 
 السكن

 العدد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 Sig ت المحسوبة

 1.819 4.30 15.34 167 مدينة
070. 

 1.795 5.07 16.23 163 ريف

 وبالتالي لا يوجد فروقة )العدم( نقبل الفرضية الصفري (6) وبالنظر إلى قيم الجدول
ريف(  –إحصائية في السموك التخريبي تعزى لمتغير مكان السكن ) مدينة  ذات دلالة

( وىي أكبر من مستوى الدلالة 0.070) المحسوبة  Tحيث بمغت القيمة الاحتمالية لـ 
0.05. 

 عمىأصبحوا  تعزو الباحثة ىذه النتيجة إلى أن التلاميذ في ىذه المرحمة العمريةقد 
نحو البيئة سيسبب مخاطر كبيرة عمييم وعمى بيئتيم  التخريبيالسموك اتباع دراية بأن 

وربما لسموكية نحو البيئة بشكل إيجابي, بطريقة غير مباشرة ممارستيم او يحسن سىذا و 
 تعود النتيجة إلى عدم مصداقية أفراد العينة في الإجابة عن عبارات الاستبانة.
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 الخاتمة:
 دة يعزى أساساً إلى موقف الإنسانالعصر الحالي من تغيرات بيئية متزاييشيده  إن ما

من البيئة, والذي يتمثل في وعيو واتجاىاتو وسموكياتو إزاء البيئة, ولذلك فإن الدراسات 
تمقى مزيداً من البحث والاىتمام في عمم البيئة؛ إذ يؤكد المختصون في عمم البيئة أن 

ن مشكلات وقضايا يعكس الموقف السموكي للإنسان من تدىور البيئة وما يرتبط بو م
دراكو ليا واتجاىاتو نحوىا, و الب ن الجيوديئة وا  لن  المبذولة لمتخفيف من مشكلات البيئة ا 

تأتي حصادىا مالم تساندىا تنمية السموك الإيجابي نحو البيئة, والدور الكبير يكون مركز 
في السنوات الأولى من  ارسعمى مؤسسات التنشئة الاجتماعية وخاصة الأسرة والمد

التعميم, والتي ليا دور في درء مشكلات البيئة والحد من السموكيات التخريبية التي يقوم 
و, يىمو ومعممحيث يقوم التمميذ بمحاكاة من ىم أكبر منو ويعتبرىم قدوة لو كأ ,بيا التلاميذ

وك أنماط السمتنمية و  الصحيحة فلابد من العمل عمى تكوين الاتجاىات والقيم البيئية
تيم ومشارك ,تمكنيم من حسن التعامل مع البيئةالتي و لدى التلاميذ,  الإيجابي نحو البيئة

ع , ورفالقوانين لحمايتياووضع  فية واللاصفية في حمايتيا,الفعمية في الأنشطة الص
 مستوى الوعي البيئي لدى الناس.

 :والمقترحات التوصيات
نحو البيئة لدى تلاميذ  السموك التخريبيتصميم برامج إرشادية وتدريبية لتعديل  .1

 الصف السادس.
وعييم بأىمية دمج التلاميذ في الأنشطة البيئية الحرة في المدرسة لرفع مستوى  .2

 البيئة والمحافظة عمييا وتحسين سموكيم نحو البيئة.
توعية الأسرة بالاىتمام بالبيئة وبسموكياتيم لما ليا أثر بأطفاليم في سموكيم  .3

 الإيجابي أو التخريبي نحو البيئة.
القيام بأبحاث ودراسات تتناول السموك التخريبي نحو البيئة وعلاقتو ببعض  .4

ـ " المستوى الاقتصادي للأسرة, المستوى التعميمي للأم؛ المتغيرات الأخرى ك
 الأب ...إلخ(.
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 المراجع:

 المراجع العربية:
(: "مستوى جماليات البيئة السكنية 2012دنيا, أحمد, وجاب الله, ماجدة ) أبو .1

والمدرسية وعلاقتيا بالسموك البيئي الجمالي لعينة من تلاميذ الصف السادس 
 {.29 –1منشور, مصر, }الابتدائي". بحث 

(: "برنامج معرفي 2016أحمد, جمال, وحنان زيدان, ورانيا السيد, أحمد محمد ) .2
دراسة  -سموكي قصصي لتعديل السموكيات البيئية الخاطئة لأطفال الروضة

مقارنة بين الذكور والإناث". بحث منشور, مجمة العموم البيئية, معيد الدراسات 
 {.393-361, }2( ج35ن شمس, المجمد )والبحوث البيئية, جامعة عي

(: "اتجاىات تلاميذ مرحمة التعميم الثانوي 2015بحري, نبيل, وفارس, عمي ) .3
نحو البيئة في ضوء بعض المتغيرات" دراسة ميدانية. بحث منشور, مجمة 

 {.182-167, }18العموم الإنسانية والاجتماعية, العدد 
بي لدى طمبة المرحمة الأساسية من (: "مظاىر السموك السم2008بركات, زياد ) .4

وجية نظر المعممين وأساليب تعامميم معيا". بحث منشور, مجمة جامعة 
 {.1258-1217(, }4)22النجاح للأبحاث )العموم الإنسانية(, مجمد 

(: "فعالية برنامج إرشادي لتنمية بعض المفاىيم البيئية 2012البصال, إيناس ) .5
سنوات( سكان  6 -4دى أطفال الروضة )من لمحد من مظاىر السموك السمبي ل

العشوائيات بمحافظة بورسعيد". بحث منشور, مجمة كمية التربية, جامعة بور 
 {.270-252(, }12سعيد, العدد )

جرجس, ملاك ) دون عام(: "التخريب عند الأطفال أسبابو وطرق علاجو".  .6
 .31مكتبة المحبة, مصر, 

تعديل السموك وتنمية المسؤولية (: فاعمية برنامج ل2005حماد, أيمن ) .7
الاجتماعية نحو البيئة لتلاميذ الحمقة الانية من التعميم الأساسي, رسالة دكتوراه 

منشورة, جامعة عين شمس, معيد الدراسات العميا لمطفولة, قسم الدراسات 
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