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 ملخص البحث:

الدددددذكا  و  مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد وجدددددود عيندددددة بدددددين هددددددف البحدددددإ الحدددددالي  إلددددد  التح ددددد  مدددددن   
( تلميدددددذا  375تيميدددددذ الخدددددف اليدددددامس الأساسددددديح وندددددد ت لادددددف عي دددددة البحدددددإ مدددددن  دى لددددد العددددداطاي
مددددددن الخددددددف اليددددددامس الأساسددددددي فددددددي مدددددددارس مدي ددددددة حمددددددصح ولتح يدددددد  هدددددددف البحددددددإ وتلميددددددذة  

 ح( ب دددددددا  مددددددوزعين علدددددد  يمسددددددة محدددددداور35خددددددممف الباحاددددددة م يدددددداس التاكيددددددر ال انددددددد مكددددددون مددددددن  
ح وتددددددد اسددددددتيداد ( ب دددددددا  مددددددوزعين علدددددد  يمسددددددة  بعدددددداد35وم يدددددداس الددددددذكا  العدددددداطاي م لددددددف مددددددن  

التاكيدددددددر ال اندددددددد كدددددددان  مهددددددداراف مسدددددددتوى المددددددد هي الوخدددددددايح وندددددددد توخدددددددلف  تدددددددائي البحدددددددإ إلددددددد   ن
بالإضددددددافة إلدددددد  وجددددددود فددددددرو  بددددددين ح ى الددددددذكا  العدددددداطاي كددددددان بت دددددددير مدددددد يا ومسددددددتو ح م ياضددددددا  

ح كمددددددا س التاكيدددددر ال انددددددد وم يدددددداس الدددددذكا  العدددددداطاي لمخدددددلحة الإ دددددداإالدددددذكور والإ دددددداإ علددددد  م يددددددا
 .بي ف ال تائي وجود عينة ارتباطية بن التاكير ال اند والذكا  العاطاي

 .لتاكير ال اندح الذكا  العاطايامهاراف الكلمات المفتاحية: 
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Critical Thinking Skills and Its Relationship with Emotional 

intelligence of the Pupils of the First-Cycle of the Basic 

Education in Homs City Schools 

 
Abstract: 

   This study aimed to determine the relationship with the critical 

thinking skills and academic achievement among fifth grade students. 

The research sample was (375) fifth grade students in Homs city 

schools. To achieve the aim of the study, the researcher designed a 

critical thinking scale consisting of 35 items distributed across five 

axes and designed an emotional intelligence scale consisting of 35 

items distributed across five axes .The researcher used the descriptive 

method. The study found that the level of the critical thinking skills 

was low, and  the level of the emotional intelligence was low, and 

there is a significant differences between males and females on 

critical thinking skills scale in favor of females, and there is a 

significant differences between males and females on emotional 

intelligence skills scale in favor of females furthermore the results 

found a correlational relationship between critical thinking skills and 

emotional intelligence. 

Key words: critical thinking skills, emotional intelligence. 
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 المقدمة:

يماددددددك التاكيددددددر حجددددددر الأسدددددداس فددددددي ب ددددددا  المعرفددددددة الإ سددددددا يةح فهددددددو يمكددددددن الاددددددرد مددددددن تحليددددددك     
ويعددددددد التاكيددددددر مطلددددددب إلهددددددي وسددددددلوك الظددددددواهر واتيدددددداذ نددددددراراف خددددددحيحة وابتكددددددار حلددددددوك جديدددددددةح 

دون تح يدددددد  يجدددددداد حلددددددوك للمشددددددكيف والعوائدددددد  التددددددي تحددددددوك ا  ع دددددد  لإإ سددددددا ي   يمكددددددن ا سددددددت  
حاجدددداف التلميددددذ ودوافعدددد  الاطريددددة والمكتسددددبةح فمددددن دون التاكيددددر   يددددتد إشددددبا  تلددددك الحاجدددداف ممددددا 
يددددد د  إلددددد  يلدددددك فدددددي التدددددوازن ال اسددددديح وبدددددذلك تاشدددددك عمليدددددة التكيدددددف مددددد  البيئدددددةح فدددددالتاكير الااعدددددك 

ركيدددددز يعتمددددد علدددد  مددددا لددددددى التلميددددذ مددددن نددددددرة علدددد  ا هتمدددداد بمدددددا ياكددددر فيدددد  وعلددددد  ندرتدددد  علدددد  الت
وشددددد ا  تبدددداه وعلدددد  مددددا يمتلكدددد  مددددن يبددددرة واسددددعة وندددددرة علدددد  المااضددددلة والتمييددددز بددددين مددددا مددددر بدددد  
مدددددددن تجدددددددارب ومدددددددا يتددددددد ار بددددددد  مدددددددن عددددددداداف واتجاهددددددداف سدددددددائدة وال ددددددددرة علددددددد  التحليدددددددك وا سدددددددت تا  
والتاسددددديرح ويعدددددد التاكيدددددر  شددددداط ع لدددددي يسدددددتعمك الرمدددددوز مادددددك الخدددددور الذه يدددددة والمعدددددا ي والألاددددداظ 

والإشدددددددداراف والددددددددذكرياف التددددددددي تحددددددددك محددددددددك الأشدددددددديا  والأشددددددددياص والموانددددددددف والأحددددددددداإ  والأرندددددددداد
الميتلاددددددة التددددددي يمددددددر بهددددددا الشدددددديص بهدددددددف فهددددددد موضددددددو   و حددددددك مشددددددكلة  و مونددددددف معددددددينح كمددددددا 
يلعددددب دورا  بددددارزا  فددددي توسددددي  المجدددداك المعرفددددي للتلميددددذ حيددددإ يتددددي  لدددد  ر يددددة الأشدددديا  بشددددكك  فضددددك 

عرفدددددة إلددددد  مرحلدددددة توظياهدددددا فدددددي است خدددددا  ومعالجدددددة المشدددددكيف. وا  ت ددددداك مدددددن مرحلدددددة اكتسددددداب الم
 (6ح2018 رزوني وسهيكح

حيدددددددداة المعاخددددددددرة وتزايددددددددد حجددددددددد المعلومدددددددداف  خددددددددبحف مهدددددددداراف التاكيددددددددر العليددددددددا لومدددددددد  تع ددددددددد ا   
الت ييدددددددراف ومواكبدددددددة  ضدددددددرورية لاهدددددددد الظدددددددواهر وتحليدددددددك المشدددددددكيف للوخدددددددوك إلددددددد  حلدددددددوك فعالدددددددة

والتطدددددور الحاخدددددك فدددددي ميتلدددددف مجدددددا ف الحيددددداة وتضددددديد حجدددددد المتسدددددارعة فدددددي العدددددالد مدددددن حول دددددا 
كمدددددا  المعرفدددددة والعلدددددود فدددددجن التلميدددددذ يحتدددددا  إلددددد   ن يدددددتعلد كيدددددف ييتدددددار الضدددددرور  مدددددن المعلومدددددافح

مييددددددز بددددددين مددددددا هددددددو ح والتمواجهتهددددددا بددددددوعي موانددددددف كايددددددرة تتطلددددددب م دددددد   خددددددب  معرضددددددا  لمواجهددددددة
والتدددددد ار السددددددلبي بددددددالظروف  اطادددددد و واتيدددددداذ نددددددراراف سددددددليمة بعيدددددددا  عددددددن ع خددددددحي  ومددددددا هددددددو يدددددداط 

مدددددن  لددددددى التيميدددددذ بدددددد ا   التاكيدددددرت ميدددددة مهددددداراف ه دددددا تبدددددرز  هميدددددة و  (2009 علددددديح  وآرا  الآيدددددرين
حجددددددر الأسدددددداس فددددددي  شددددددكككددددددون هددددددذه المرحلددددددة تالتعلدددددديد الأساسددددددي  مرحلددددددة الأولدددددد  فددددددي الخدددددداوف

التددددي يجددددب  الأ مدددداطح ومددددن بددددين هددددذه المعرفيددددة والسددددلوكية وبلددددورة اتجاهدددداتهدتشددددكيك   مدددداط التاكيددددر 
اسدددددت باك المعلومددددداف بدددددك يتجاوزهدددددا مجدددددرد   يكتادددددي ب ومهاراتددددد ح  ظدددددرا  لأ ددددد  التاكيدددددر ال اندددددد ت ميتهدددددا
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ح ويمكددددد هد مدددددن اتيددددداذ ندددددراراف مب يدددددة والتمييدددددز بدددددين الح دددددائ  والآرا  إلددددد  فحخدددددها وتحليلهدددددا وت ييمهدددددا
ن ح و علدددد   سدددددس م ط يدددددة وموضدددددوعية ندددددد العمدددددك علددددد  ت ميدددددة مددددا يددددددعد ت ميدددددة مهددددداراف التاكيددددر ال اا 

ندددددرة التلميددددذ علدددد  اتيدددداذ ال ددددراراف الواعيددددة وحددددك المشددددكيف يعددددزز  بعدددداده بحيددددإالددددذكا  العدددداطاي ب 
خدددددددار الأحكدددددداد  علدددددد  الأشدددددديا  طب ددددددا  لمعددددددايير معي ددددددة مددددددن يدددددديك طددددددر   سددددددئلة وع ددددددد م ار دددددداف وا 

بشددددددكك    ا سددددددت تاجاف الخددددددحيحةودراسددددددة الح ددددددائ  بشددددددكك دنيدددددد  وتخدددددد يف الأفكددددددار للوخددددددوك إلدددددد
 .موضوعي بعيدا  عن العواطف

يعدددددد الخدددددف اليدددددامس الأساسدددددي مرحلدددددة ا ت اليدددددة مهمدددددة فدددددي وفدددددي الجمهوريدددددة العربيدددددة السدددددورية     
التعلدددديد حيددددإ تتوسددددد  مدددددارك التلميددددذ وتتطدددددور مهاراتدددد  الاكريدددددة بشددددكك  عمدددد ح ويتحدددددوك مددددن التعلددددديد 

والعمدددددك  مهددددداراف التاكيدددددر ال انددددددز علددددد  يدددددتد البدددددد  بدددددالتركيالت سيسدددددي إلددددد  التعلددددديد التحليلددددديح لدددددذلك 
    ن ت ميددددة مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد ظددددرا  إلددددلكددددن و ت ميددددة مهاراتدددد  لدددددى تيميددددذ هددددذا الخددددفح  علدددد 

الممارسددددددداف الخددددددداية و سددددددداليب التعلددددددديد لخددددددد ك نددددددددراف التيميدددددددذ علددددددد    مدددددددرين الأوك ترجددددددد  إلددددددد 
ح  مدددددددا الأمددددددددر الادددددددا ي فهدددددددو ندرتددددددد  علددددددد  ضدددددددبط ا اعا تدددددددد  ا سدددددددت تا  والتحليدددددددك والتاسدددددددير والاهدددددددد

ف ددددددد بدددددرزف الحاجددددددة إلددددد  دراسددددددة العيندددددة بددددددين التاكيددددددر  والتااعدددددك الإيجددددددابي مددددد  زميئدددددد  ومعلميددددد  
الدددددذكا  العددددداطاي يهيددددد  البيئدددددة الدايليدددددة للتاكيدددددر ال اندددددد فع ددددددما باعتبدددددار  ن  والدددددذكا  العددددداطايال اندددددد 

بهددددا فددددي حددددا ف ال ضددددب وال لدددد  والحمدددداس فج دددد  سدددديتج ب  يسددددتطي  الاددددرد  ن ياهددددد مشدددداعره ويددددتحكد
التحيددددددزاف الشيخددددددية ويتيددددددذ نددددددراراف واعيددددددة بالتددددددالي فج دددددد  سددددددياكر بشددددددكك  انددددددد وسددددددليدح ومددددددن هددددددذا 

الددددذكا  العدددداطاي لددددددى التلميددددذ هدددددو اسددددتامار فدددددي  تامار فددددي ت ميدددددةا سددددد ن بددددال دددددوك   ددددايمك الم طلدددد  
مدددددن المتل ددددي للمعلومددددة إلددددد    و  لدددد  تعليمدددد تحسدددددين راف التاكيدددددر ال انددددد وبالتدددداليمهددددا تحسددددين وت ميددددة

 (2016 وزارة التربيةح  .الباحإ والماكر في    مونف

 جددددددا  البحددددددإ الحددددددالي لتعددددددرف والددددددذكا  العدددددداطاي ر ال اندددددددا طينددددددا  مددددددن  هميددددددة مهدددددداراف التاكيدددددد   
مس الأساسدددددي فدددددي لددددددى تيميدددددذ الخدددددف اليدددددا بالدددددذكا  العددددداطاي اوعينتهددددد مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد 

 .ة حمصمدارس مدي 

 مشكلة البحث:
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إن الت يدددددددرافا المتسدددددددارعة  فدددددددي العدددددددالد مدددددددن حول دددددددا وازديددددددداد متطلبددددددداف الحيددددددداة المعاخدددددددرة جعلدددددددف    
ح بدددددك  خدددددب  مدددددن الضدددددرور  ت ميدددددة   مددددداط التاكيدددددر الأكادددددر  التاكيدددددر بمسدددددتويات  البسددددديطة  يدددددر كددددداف 

عم ددددا  وفاعليددددة وفددددي م دددددمتها مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد التددددي  خددددبحف مددددن المهدددداراف الأساسددددية التددددي 
يحتاجهدددددا التلميدددددذ فدددددي الخددددداوف الأولددددد  مدددددن التعلددددديد الأساسددددديح فهدددددي تمك ددددد  مدددددن الاهدددددد والتاسدددددير 

شدددددددددكيف والسددددددددديطرة علددددددددد  مشددددددددداعره وت ظيمهدددددددددا وا سدددددددددت تا  والتحليدددددددددك واتيددددددددداذ ال دددددددددراراف وحدددددددددك الم
 والتااعك الإيجابي م  الآيرين.

ا طينددددددا  ممددددددا سددددددب  اهتمددددددف الحكومدددددداف بتطددددددوير التعلدددددديد والأ ظمددددددة التربويددددددة بخددددددورة مسددددددتمرة و    
لمواكبدددددددة الت يدددددددراف المتسدددددددارعة فدددددددي العدددددددالد مدددددددن حول ددددددداح وفدددددددي الجمهوريدددددددة العربيدددددددة السدددددددورية عمدددددددك 

التربويددددة علدددد  تطددددوير الم دددداهي وتحدددددياها بخددددورة مسددددتمرة بحيددددإ  المركددددز الددددوط ي لتطددددوير الم دددداهي
إلدددد    ددددك  مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد سددددعيا  م دددد يددددتد تضددددمين مهدددداراف التاكيددددر العليددددا فيهددددا وفددددي م دددددمتها 

ت كدددددددد وزارة التربيدددددددة فدددددددي الجمهوريدددددددة التلميددددددذ مدددددددن الحادددددددظ والتكدددددددرار إلددددددد  الاهدددددددد وا سدددددددت تا ح  وه دددددددا 
العربيدددددة السدددددورية علددددد   هميدددددة اكتسددددداب التيميدددددذ لمهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد والعمدددددك علددددد  ت ميتهدددددا ادددددد 

رهد وتتطلددددددددب اسددددددددتعماك عمليدددددددداف ع ليددددددددة عليددددددددا كالتحليددددددددك يدددددددداكتممارسددددددددتها فددددددددي موانددددددددف تتحدددددددددى 
المواندددددف التدددددي تدددددواجههدح  وا سدددددت تا  والم ار دددددةح ليخدددددب  التاكيدددددر يبدددددرة م لوفدددددة يمارسدددددو ها فدددددي كدددددك

فدددددي الجمهوريدددددة العربيدددددة السدددددورية  لدددددذلك  خدددددب  تعلددددديد التاكيدددددر ال اندددددد هددددددفا  تب تددددد  السياسدددددة التربويدددددة
 (23ح 2016.  وزارة التربيةح  م  التركيز عل   همية نياس مهارات 

 الميحظددددة والاهددددد فددددي ت ميددددة ندددددراف التيميددددذ علدددد  والددددذكا  العدددداطاي التاكيددددر ال انددددد ر ددددد  هميددددةو    
لكدددددن ح واتيددددداذ ندددددراراف ع ي يدددددة واعيدددددة بعيددددددا  عدددددن العواطدددددف التحليدددددك وا سدددددت تا  وحدددددك المشدددددكيف

إلددددددد  مسدددددددتوياف  التدددددددي  جريدددددددف فدددددددي الجمهوريدددددددة العربيدددددددة السدددددددورية الدراسددددددداف بعددددددد  تشدددددددير  تدددددددائي
( فدددددي 2014ح فادددددي دراسدددددة عبددددداس  لددددددى تيميدددددذ الخدددددف اليدددددامس الأساسددددديم ياضدددددة ومتوسدددددطة 

خدددددلف  تدددددائي الدراسدددددة إلددددد  وجدددددود تدددددد ي فدددددي مسدددددتوى مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد ع دددددد تيميدددددذ سدددددوريا تو 
الخددددداين الرابددددد  واليدددددامس ووجدددددود فدددددرو  بدددددين متوسدددددط درجددددداف التيميدددددذ فدددددي الريدددددف المدي دددددة علددددد  

( فدددددددي سدددددددوريا 2022م يددددددداس مهددددددداراف التاكيدددددددر ال اندددددددد لخدددددددال  تيميدددددددذ الريدددددددفح ودراسدددددددة سددددددديمة  
ى تيميددددددذ الخدددددداين مهدددددداراف التاكيددددددر ال انددددددد كددددددان متوسددددددطا  لددددددد توخددددددلف ال تددددددائي إلدددددد   ن مسددددددتوى
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( توخدددددددلف إلددددددد   ن مسدددددددتوى الدددددددذكا  العددددددداطاي كدددددددان 2023يدددددددامس والسدددددددادسح ودراسدددددددة الزيدددددددر  ال
 متوسطا .

 تيميدددددذ فدددددي الميددددددان التربدددددو   حظدددددف وجدددددود ضدددددعف لددددددىمعلمدددددة مدددددن يددددديك عمدددددك الباحادددددة و    
فددددددي الإجابددددددة عددددددن الأسددددددئلة التددددددي تتطلددددددب اسددددددتيداد مهدددددداراف التاكيددددددر  الخددددددف اليددددددامس الأساسددددددي

الممارسددددداف ف العليددددداح بي مدددددا يحخدددددلون درجددددداف مرتاعدددددة فدددددي الأسدددددئلة التدددددي تتطلدددددب الحادددددظ والتدددددذكرح
الخدددداية تبددددين وجددددود تادددداوف فددددي ندددددرتهد علدددد  تحليددددك الموانددددف التددددي يتعرضددددون لهددددا وطددددر  الأسددددئلة 

ح يدددددة فدددددي نددددددرتهد علددددد  فهدددددد مشددددداعرهد وضدددددبط ا اعدددددا تهدواتيدددداذ ندددددرارافح كمدددددا يوجدددددد ايتيفددددداف فرد
وللتح ددددد  مدددددن وجدددددود المشدددددكلة نامدددددف الباحادددددة بدددددججرا  دراسدددددة اسدددددتطيعية علددددد  عي دددددة مدددددن تيميدددددذ 

فددددي مدي ددددة حمددددص مددددن يددددار  عي ددددة التطبيدددد  زي ددددب الكبددددرى الخددددف اليددددامس الأساسددددي فددددي مدرسددددة 
ح وت لاددددددف العي ددددددة مددددددن (2025\2026فددددددي الاخددددددك الدراسددددددي الاددددددا ي مددددددن العدددددداد الدراسددددددي   ال هددددددائي

ب ددددددا  مدددددوزعين فدددددي محدددددورين الأوك  20تلميدددددذا  وتلميدددددذةح وندددددد جدددددرى تطبيددددد  اسدددددتبيان م لدددددف مدددددن  38
عددددن مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد والاددددا ي عددددن الددددذكا  العدددداطايح ونددددد بي ددددف  تددددائي الدراسددددة ا سددددتطيعية 

يات دددددددرون إلددددددد  الدددددددذكا   اندددددددد كدددددددان متوسدددددددطا ح وفدددددددي الم ابدددددددك فدددددددج هد لمسدددددددتوى مهددددددداراف التاكيدددددددر ا  ن
 .العاطاي

وللتح ددددد  مدددددن وجدددددود المشدددددكلة و ظدددددرا  لأهميدددددة مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد وضدددددرورة امدددددتيك تيميدددددذ    
بالددددددذكا   اوعينتهددددددمهدددددداراف التاكيددددددر ال انددددددد ا البحددددددإ إلدددددد  تعددددددرف ع  هددددددذالحل ددددددة الأولدددددد  لهدددددداح سدددددد

 الآتي: الس اكسيح وتتليص مشكلة البحإ في لدى تيميذ الخف اليامس الأسا العاطاي

الخدددددف اليدددددامس لددددددى تيميدددددذ  والدددددذكا  العددددداطاي يدددددر ال انددددددمهددددداراف التاك عيندددددة بدددددينال مدددددا طبيعدددددة
 الأساسي؟

 

 تتجل   همية البحإ في الآتي:أهمية البحث: 

ال انددددددد  علدددددد  ت ميددددددة مهدددددداراف التاكيددددددر دنددددددد يايددددددد معلمددددددي الحل ددددددة الأولدددددد  فددددددي تركيددددددز اهتمددددددامه -1
 لدى التيميذ.والذكا  العاطاي 
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الخدددددف اليدددددامس مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد لددددددى تيميدددددذ  مسدددددتوىت دددددديد  داة موضدددددوعية لتعدددددرف  -2
 ند يستايد م ها المعلمون.الأساسي 

 :هدف البحإ الحالي إل  تعرف أهداف البحث:

 .لدى تيميذ الخف اليامس الأساسي مهاراف التاكير ال اند مستوى  -
 الأساسي.مستوى الذكا  العاطاي لدى تيميذ الخف اليامس  -
العينددددددددة بددددددددين مهدددددددداراف التاكيددددددددر ال انددددددددد والددددددددذكا  العدددددددداطاي لدددددددددى تيميددددددددذ الخددددددددف اليددددددددامس  -

 الأساسي.
   بين متوسط درجاف الذكور والإ اإ عل  م ياس التاكير ال اند.الار  -
 .الإ اإ عل  م ياس الذكا  العاطاي  بين متوسط درجاف الذكور و الار  -

 الأسئلة الآتية: هدف البحإ الحالي الإجابة عن سؤال البحث:

 مهاراف التاكير ال اند لدى تيميذ الخف اليامس الأساسي؟. مستوىما  -
 ما مستوى الذكا  العاطاي لدى تيميذ الخف اليامس الأساسي؟. -

 :الآتية حإ الحالي التح   من خحة الارضيافسع  الب البحث: فرضيات

تيميددددددذ ال( بددددددين درجدددددداف 0.05  توجددددددد عينددددددة ذاف د لددددددة إحخددددددائية ع ددددددد مسددددددتوى الد لددددددة   -
 عل  م ياس التاكير ال اند ودرجاتهد عل  م ياس الذكا  العاطاي.

درجددددداف تيميدددددذ متوسدددددط  بدددددين( 0.05ع دددددد مسدددددتوى الد لدددددة   د فدددددر  ذو د لدددددة إحخدددددائية  يوجدددد -
  عل  م ياس مهاراف التاكير ال اند يعزى لمت ير الج س.الأساسي  الخف اليامس

درجددددداف تيميدددددذ  متوسدددددط ( بدددددين0.05إحخدددددائية ع دددددد مسدددددتوى الد لدددددة    يوجددددد فدددددر  ذو د لدددددة  -
 الخف اليامس الأساسي عل  م ياس الذكا  العاطاي يعزى لمت ير الج س. 

 وهي:حدود البحث: 

 .(2025\2026)الحدود الزما ية: العاد الدراسي  -
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ومدرسدددددة  مدرسدددددة الم دددددداد بدددددن الأسدددددودح الحددددددود المكا يدددددة: مدرسدددددة  حمدددددد عيسددددد  الحسدددددنح -
 في مدي ة حمص. السادس من تشرين

الحددددددددود البشدددددددرية: عي دددددددة مدددددددن تيميدددددددذ الخدددددددف اليدددددددامس الأساسدددددددي فدددددددي مددددددددارس مدي دددددددة  -
 .حمص

  العددددداطاي لددددددى تيميدددددذ وهدددددي مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد وعينتهدددددا بالدددددذكاالحددددددود العلميدددددة:  -
 .في مدارس مدي ة حمص الأساسي الخف الحل ة الأول  من التعليد

 وتعريفاته الإجرائية:مصطلحات البحث 

 شدددداط ع لددددي مركددددب هددددادفح محكددددود ب واعددددد الم طدددد  وا سددددتد كح ويعددددرف التاكيددددر ال انددددد ب  دددد     
ي ود دددددا إلددددد   تدددددائي يمك  دددددا الت بددددد  بهدددددا بهددددددف التح ددددد  مدددددن الأفكدددددار وت ييمهدددددا اسدددددت ادا  إلددددد  معدددددايير 

 (426ح 2007معي ة.  جروانح 

وتعدددددددرف مهددددددداراف التاكيدددددددر ال اندددددددد ب  هدددددددا مجموعدددددددة واسدددددددعة مدددددددن المهددددددداراف المعرفيدددددددة والاكريدددددددة    
اليزمدددددددددة لتحديدددددددددد وتحليدددددددددك وت يددددددددديد الحجدددددددددي بااعليدددددددددةح واكتشددددددددداف الماددددددددداهيد المسدددددددددب ة والتحيدددددددددزاف 
الشيخدددددية وت ييرهددددداح بمدددددا يسددددداعد علددددد  ت دددددديد  سدددددباب م  عدددددة لددددددعد ا سدددددت تاجاف واتيددددداذ ال دددددراراف 

 (Bassham&others,2010,1عن التحيز.   بموضوعية بعيدا  

ب  ددددددد  مجموعدددددددة مدددددددن المهددددددداراف ا  اعاليدددددددة  (Golman  جولمدددددددان  عرفدددددددف مدددددددا الدددددددذكا  العددددددداطاي    
وا جتماعيدددددة التدددددي يتمتددددد  بهدددددا الادددددرد واليزمدددددة لل جدددددا  المه دددددي فدددددي الحيددددداة وهدددددذه المهددددداراف تشدددددمك 
الددددددوعي الددددددذاتي والددددددتحكد با  اعددددددا ف والماددددددابرة والحمدددددداس والدافعيددددددة الذاتيددددددة والليانددددددة ا جتماعيددددددةح 

ح 2016اكيدددددددر السدددددددليد للادددددددرد.  الجبددددددداليح وا يادددددددا  هدددددددذه المهددددددداراف سددددددديعي  ال جدددددددا  المه دددددددي والت
144) 

( ب  دددددددد  ندددددددددرة الاددددددددرد علدددددددد  مرانبددددددددة مشدددددددداعره Mayer&Salovyكمددددددددا عرفدددددددد  مدددددددداير وسددددددددالوفي     
وا اعا تددددددد  الذاتيدددددددة وا اعدددددددا ف الآيدددددددرين وندرتددددددد  علددددددد  التمييدددددددز بدددددددين هدددددددذه ا  اعدددددددا ف واسدددددددتيداد 

 (9ح 2026عرفت  بها في توجي  تاكيره وسلوك .  عبد الرحمنح 
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وتعدددددددرف الباحادددددددة مهددددددداراف التاكيدددددددر ال اندددددددد إجرائيدددددددا  ب  هدددددددا الدرجدددددددة التدددددددي يحخدددددددك عليهدددددددا تلميدددددددذ    
 الخف اليامس الأساسي عل  م ياس التاكير ال اند.

كمددددا تعددددرف الددددذكا  العدددداطاي إجرائيددددا  ب  دددد  الدرجددددة التددددي يحخددددك عليهددددا تلميددددذ الخددددف اليددددامس    
 الأساسي عل  م ياس الذكا  العاطاي.

 سابقة:الدراسات ال

 :تناولت التفكير الناقد دراسات عربية

( فةةةةر سةةةةوريا بعنةةةةوار: مسةةةةتو  منةةةةارات التفكيةةةةر الناقةةةةد لةةةةد  ت مةةةة   2014دراسةةةةة عبةةةةا   
الصةةةةةف الرابةةةةةي ااساسةةةةةر فةةةةةر مةةةةةاد  الرياضةةةةةيات وع قتةةةةةه بمت يةةةةةر  الجةةةةةن  والبيئةةةةةة دراسةةةةةة 

 ميدانية فر مدار  التعليم ااساسر فر مدينة ال  قية:

الدراسدددددة تعدددددرف مسدددددتوى مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد لددددددى تيميدددددذ الخدددددف الرابددددد  الأساسدددددي هددددددفف    
فددددددي مددددددادة الرياضددددددياف و اددددددر الجدددددد س والبيئددددددة علدددددد  هددددددذا المسددددددتوىح واسددددددتيدد المدددددد هي الوخددددددايح 

( تلميدددددددذا  وتلميدددددددذة مددددددن تيميدددددددذ الخدددددددف الرابدددددد  الأساسدددددددي فدددددددي 127وت لاددددددف عي دددددددة الدراسدددددددة مددددددن  
ف الدراسددددددة تددددددد إعددددددداد م يدددددداس مهدددددداراف التاكيددددددر ال اندددددددح ونددددددد محافظددددددة اليذنيددددددةح ولتح يدددددد   هدددددددا

 ظهدددددرف ال تدددددائي  ن مسدددددتوى مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد لددددددى التيميدددددذ ضدددددعيفح بالإضدددددافة إلددددد  عددددددد 
وجددددود فددددرو  دالددددة إحخددددائيا  بددددين الددددذكور والإ دددداإح كمددددا توخددددلف إلدددد   ن تيميددددذ الريددددف يمتلكددددون 

 .ميذ المدي ةالتاكير ال اند بدرجة  كبر مما يمتلكها تي

 

( فةةةةةر الجبائةةةةةر بعنةةةةةوار: التفكيةةةةةر الناقةةةةةد لةةةةةد  ت ميةةةةة  التعلةةةةةيم ال ةةةةةانو  2015دراسةةةةةة بةةةةةوطر  
 وع قته بالتحصيل الدراسر:

هدددددددفف الدراسددددددة إلدددددد  تعددددددرف العينددددددة بددددددين التاكيددددددر ال انددددددد والتحخدددددديك الدراسددددددي لدددددددى طدددددديب    
( طالبددددددا  وطالبددددددة 200مددددددن   التعلدددددديد الاددددددا و ح واسددددددتيدد المدددددد هي الوخددددددايح وت لاددددددف عي ددددددة الدراسددددددة

مددددن الخددددف الاالددددإ اددددا و ح ولتح يدددد   هددددداف الدراسددددة نامددددف الباحاددددة بجعددددداد م يدددداس للتاكيددددر ال انددددد 
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وايتبددددار تحخدددديليح ونددددد توخددددلف  تددددائي الدراسددددة إلدددد  وجددددود عينددددة ارتباطيددددة ضددددعياة بددددين التاكيددددر 
كيددددددر ال انددددددد لدددددددى ال انددددددد والتحخدددددديك الدراسدددددديح وعدددددددد وجددددددود فددددددرو  ذاف د لددددددة إحخددددددائية فددددددي التا

طددددددديب التعلددددددديد الادددددددا و  بدددددددايتيف الجددددددد س والتيخدددددددص لخدددددددال  الإ ددددددداإح بالإضدددددددافة إلددددددد  عددددددددد 
وجددددود فددددرو  ذاف د لددددة إحخددددائية فددددي التحخدددديك الدراسددددي لدددددى تيميددددذ التعلدددديد الاددددا و  بددددايتيف 

 الج س والتيخص.

ات فةةةةر ( فةةةةر الكويةةةةت بعنةةةةوار: فاعليةةةةة الةةةةتعلم القةةةةائم علةةةة  المشةةةةروع2018دراسةةةةة المطةةةةو   
تنميةةةةةة منةةةةةارات التفكيةةةةةر الناقةةةةةد والتحصةةةةةيل الدراسةةةةةر فةةةةةر الرياضةةةةةيات لةةةةةد  طالبةةةةةات المرحلةةةةةة 

 المتوسطة:

هدددددف البحددددإ التعددددرف علدددد  فاعليددددة الددددتعلد ال ددددائد علدددد  المشددددروعاف فددددي ت ميددددة مهدددداراف التاكيددددر    
 ال اندددددد والتحخددددديك الدراسدددددي فدددددي الرياضدددددياف لددددددى طالبددددداف المرحلدددددة المتوسدددددطةح واسدددددتيدد المددددد هي

( طالبددددة مددددن الخددددف الاالددددإ متوسددددطح ولتح يدددد   هددددداف 63الوخددددايح وت لاددددف عي ددددة الدراسددددة مددددن  
البحددددددإ نامددددددف الباحاددددددة بجعددددددداد ايتبددددددار التاكيددددددر ال انددددددد وايتبددددددار تحخدددددديليح ونددددددد توخددددددلف  تددددددائي 
الدراسددددددددة إلدددددددد  وجددددددددود فددددددددرو  دالددددددددة إحخددددددددائيا  بددددددددين متوسددددددددطي درجدددددددداف المجمددددددددوعتين التجريبيددددددددة 

تحخدددددددديلي لخددددددددال  المجموعددددددددة التجريبيددددددددةح كمددددددددا تاونددددددددف المجموعددددددددة والضددددددددابطة فددددددددي ا يتبددددددددار ال
 التجريبية في الدرجة الكلية  يتبار مهاراف التاكير ال اند.

 

( فةةةر سةةةوريا بعنةةةوار: فاعليةةةة برنةةةامج قةةةائم علةةة  نمةةةو   مةةةاربانو فةةةر 2022دراسةةةة خضةةةور  
 تنمية منارات التفكير الناقد ودافعية التعلم لد  ت مي  الصف الرابي:

فاعليددددة بر ددددامي نددددائد علدددد   مددددوذ  مددددارزا و فددددي ت ميددددة مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد  هدددددفف الدراسددددة إلدددد 
ودافعيدددددة الدددددتعلد لددددددى تيميدددددذ الخدددددف الرابددددد ح واسدددددتيدد المددددد هي الوخدددددايح وت لادددددف عي دددددة الدراسدددددة 

( تلميددددددذا  وتلميددددددذة مددددددن تيميددددددذ الخددددددف الرابدددددد ح ولتح يدددددد  هدددددددف الدراسددددددة  عدددددددف الباحاددددددة 25مددددددن  
تاكيددددددددر ال انددددددددد وم يدددددددداس دافعيددددددددة الددددددددتعلدح وتوخددددددددلف ال تددددددددائي إلدددددددد  وجددددددددود فددددددددرو  بددددددددين ايتبددددددددار لل

متوسدددددددددطاف درجددددددددداف تيميدددددددددذ المجمدددددددددوعتين التجريبيدددددددددة والضدددددددددابطة فدددددددددي ايتبدددددددددار التاكيدددددددددر ال اندددددددددد 
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لمخددددددلحة المجموعددددددة التجريبيددددددةح كمددددددا بي ددددددف ال تددددددائي وجددددددود فددددددرو  بددددددين متوسددددددط درجدددددداف تيميددددددذ 
لمخددددلحة التطبيدددد   بلددددي والبعددددد  فددددي ايتبددددار التاكيددددر ال اندددددلتطبي ددددين ال المجموعددددة التجريبيددددة فددددي ا
وجددددددود فددددددرو  بددددددين متوسددددددط درجدددددداف تيميددددددذ المجموعددددددة التجريبيددددددة فددددددي  البعددددددد ح بالإضددددددافة إلدددددد 

 التطبي ين ال بلي والبعد  في م ياس الدافعية  حو التعلد لمخلحة التطبي  البعد ح 

ميةةة  التعلةةةيم ااساسةةةر لمنةةةارات ( فةةةر سةةةوريا بعنةةةوار: درجةةةة اكتسةةةا  ت 2022دراسةةةة سةةة مة  
 التفكير الناقد فر ضوء المناهج الحالية القائمة عل  اانشطة فر مدار  مدينة حماه:

هدددددددفف الدراسددددددة تعددددددرف مدددددددى تح يدددددد  الم دددددداهي الحاليددددددة ال ائمددددددة علدددددد  الأ شددددددطة علدددددد  ت ميددددددة    
( تلميددددددذا  146مهدددددداراف التاكيددددددر ال اندددددددح واسددددددتيدد المدددددد هي الوخددددددايح وت لاددددددف عي ددددددة الدراسددددددة مددددددن  

( تلميدددددذا  وتلميدددددذة مدددددن الخدددددف السدددددادس الأساسدددددي 124وتلميدددددذة فدددددي الخدددددف اليدددددامس الأساسدددددي و 
فددددي مدددددارس مدي ددددة حمدددداهح ولتح يدددد   هددددداف الدراسددددة تددددد إعددددداد ايتبددددار للتاكيددددر ال انددددد م لددددف مددددن 
يمسددددددة محدددددداورح وتوخددددددلف  تددددددائي الدراسددددددة إلدددددد   ن تيميددددددذ الخدددددداين اليددددددامس والسددددددادس يمتلكددددددون 

التاكيددددر ال انددددد بدرجددددة متوسددددطةح إضددددافة إلدددد  وجددددود  اددددر لمت يددددر الجدددد س فددددي كددددي الخدددداين مهدددداراف 
 لخال  الإ اإ.

 

( فةةةةةر السةةةةةعودية بعنةةةةةوار: الع قةةةةةة بةةةةةير التفكيةةةةةر الناقةةةةةد والتحصةةةةةيل 2022دراسةةةةةة البهرانةةةةةر  
 الدراسر لد  طالبات الصف ال الث المتوسط بمكة المكرمة:

التاكيدددددددر ال اندددددددد لددددددددى طالبددددددداف الخدددددددف الاالدددددددإ هددددددددف البحدددددددإ إلددددددد  نيددددددداس مسدددددددتوى مهددددددداراف    
( طالبدددددددة مدددددددن طالبددددددداف 704متوسدددددددطح واسدددددددتيدد المددددددد هي الوخدددددددايح وت لادددددددف عي دددددددة البحدددددددإ مدددددددن  

الخدددددددف الاالدددددددإ متوسدددددددطح ولتح يددددددد   هدددددددداف البحدددددددإ نامدددددددف الباحادددددددة بتطبيددددددد  ايتبدددددددار واطسدددددددون 
عددددددداد ايتبددددددار تحخدددددديليح ونددددددد توخددددددلف ال تددددددائي إلدددددد  ضددددددعف مسدددددد توى و ليسددددددر للتاكيددددددر ال انددددددد وا 

مهدددداراف التاكيدددددر ال اندددددد ووجددددود عيندددددة ارتباطيدددددة ضددددعياة بدددددين التاكيدددددر ال انددددد والتحخددددديك الدراسددددديح 
بالإضدددددافة إلددددد  وجدددددود فدددددرو  ذاف د لدددددة إحخدددددائية فدددددي مسدددددتوى التاكيدددددر ال اندددددد تعدددددزى إلددددد  مت يدددددر 

 التحخيك الدراسي لخال  ذواف التحخيك المرتا .
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 العاطفر:دراسات عربية تناولت التفكير ال كاء 

( فةةةةةةر الجبائةةةةةةر بعنةةةةةةوار: ع قةةةةةةة الةةةةةة كاء العةةةةةةاطفر بةةةةةةالتفكير الناقةةةةةةد 2021دراسةةةةةةة جةةةةةةار   
 والتحصيل الدراسر لد  ت مي  المرحلة ال انوية:

هددددددفف الدراسدددددة الكشدددددف عدددددن العيندددددة بدددددين عيندددددة الدددددذكا  العددددداطاي بدددددالتاكير ال اندددددد والتحخددددديك    
الم دددددد  الوخددددددايح وت لاددددددف عي ددددددة الدراسددددددة مددددددن  الدراسددددددي لدددددددى تيميددددددذ المرحلددددددة الاا ويددددددةح واسددددددتيدد

( تلميددددذا  وتلميددددذة مددددن المرحلددددة الاا ويددددةح ولتح يدددد   هددددداف الدراسددددة تددددد إعددددداد م ياسددددي الددددذكا  121 
العددددددداطاي وتاكيدددددددر ال اندددددددد وا طدددددددي  علددددددد  درجددددددداف التيميدددددددذ التحخددددددديليةح وندددددددد توخدددددددلف  تدددددددائي 

اي والتاكيددددددر ال انددددددح وبددددددين الددددددذكا  الدراسدددددة إلدددددد  وجدددددود عينددددددة ارتباطيدددددة نويددددددة بدددددين الددددددذكا  العددددداط
 العاطاي والتحخيك الدراسيح وبين التاكير ال اند والتحخيك الدراسي.

( فةةةر سةةةوريا بعنةةةوار: أنمةةةاط الشخصةةةية وع قتنةةةا بالةةة كاء العةةةاطفر لةةةد  2023دراسةةةة البيةةةر  
 عينة مر المراهقير:

عينددددددة ارتباطيددددددة  هدددددددفف الدراسددددددة تعددددددرف   مدددددداط الشيخددددددية ومسددددددتوى الددددددذكا  العدددددداطاي ووجددددددود   
( مراه دددددا ح ولتح يددددد   هدددددداف 150بي همدددداح واسدددددتيدد المددددد هي الوخددددايح وت لادددددف عي دددددة الدراسدددددة مددددن  

الدراسدددددة نامددددددف الباحادددددة بجعددددددداد م يدددددداس الشيخدددددية وم يدددددداس الددددددذكا  العددددداطايح وتوخددددددلف ال تددددددائي 
 إلدددددد  وجددددددود عينددددددة ارتباطيددددددة بددددددين   مدددددداط الشيخددددددية علدددددد  ابعدددددداد ميتلاددددددة مددددددن الددددددذكا  العدددددداطايح
بالإضددددددافة إلدددددد   ن الددددددذكا  العدددددداطاي كددددددان متوسددددددطا ح ووجددددددود فددددددرو  دالددددددة إحخددددددائيا  علدددددد  م يدددددداس 
  مددددداط الشيخدددددية لمخدددددلحة الدددددذكور فدددددي  مدددددط الشيخدددددية ا كتئابيدددددةح ووجدددددود فدددددرو  علددددد  م يددددداس 

 الذكا  العاطاي لمخلحة الإ اإ عل  بعد إدارة ا  اعا ف والتواخك ا جتماعي.

ائةةةر بعنةةةوار: الةةة كاء العةةةاطفر فةةةر ضةةةوء ن ريةةةة جولمةةةار لةةةد  ( فةةةر الجب 2023دراسةةةة عةةةوالر  
 ت مي  مرحلة التعليم المتوسط:

هددددددفف الدراسدددددة إلددددد  تعدددددرف مسدددددتوى الدددددذكا  العددددداطاي لددددددى تيميدددددذ المرحلدددددة المتوسدددددطة وتعدددددرف    
واسدددددددتيدد المددددددد هي الوخدددددددايح  وجدددددددود فدددددددرو  تبعدددددددا  لمت يدددددددر الجددددددد س والتحخددددددديك الدراسدددددددي والبيئدددددددةح

( طالبدددددددا  وطالبدددددددة فدددددددي المرحلدددددددة المتوسدددددددطةح ولتح يددددددد   هدددددددداف 200وت لادددددددف عي دددددددة الدراسدددددددة مدددددددن  
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الدراسددددة تددددد إعددددداد م يدددداس للددددذكا  العدددداطايح ونددددد توخددددلف  تددددائي الدراسددددة إلدددد   ن مسددددتوى الددددذكا  
بعدددددا  لمت يدددددر  العددددداطاي كدددددان متوسدددددطا ح و  توجدددددد فدددددرو  تبعدددددا  لمت يدددددر الجددددد س بي مدددددا توجدددددد فدددددرو  ت

 التحخيك الدراسي والبيئة لمخلحة ذو  التحخيك المرتا  وطيب المدي ة.

 :تناولت التفكير الناقد دراسات أجنبية

 Critical( فةةةةةةر السةةةةةةعودية بعنةةةةةةوار: Al Shamrani  2022دراسةةةةةةة الشةةةةةةمرانر 

thinking skills for primary education teacher's preceptions.  منةةةارات
 التفكير الناقد فر المرحلة الابتدائية وتصورات المعلمير حولنا:

هددددددفف الدراسدددددة تحديدددددد مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد الواجدددددب توافرهدددددا ع دددددد التيميدددددذ مدددددن وجهدددددة  ظدددددر    
( 385معلمدددددددي المرحلدددددددة ا بتدائيدددددددةح واسدددددددتيدد المددددددد هي الوخدددددددايح وت لادددددددف عي دددددددة الدراسدددددددة مددددددددن  

يددددددة فددددددي المدددددددارس الحكوميددددددة فددددددي مدي ددددددة الريددددددا ح ولتح يدددددد   هددددددداف معلمددددددة فددددددي المرحلددددددة ا بتدائ
الدراسددددددة تددددددد إعددددددداد اسددددددتبيانح وتوخددددددلف  تددددددائي الدراسددددددة إلدددددد  وجددددددود مسددددددتوى عدددددداك  مددددددن المعرفددددددة 
بمهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد وضدددددرورة تضدددددمي ها فدددددي كافدددددة الم ددددداهي الدراسدددددية فدددددي المرحلدددددة ا بتدائيدددددةح 

 والم هك العلمي عل  وجهاف  ظر المعلمين. كما بي ف عدد وجود ت اير لمت ير  اليبرة

( فةةةةةةةةةةةر باكسةةةةةةةةةةةتار بعنةةةةةةةةةةةوار: Muzaffar&Akhtar  2024دراسةةةةةةةةةةةة م فةةةةةةةةةةةر وأختةةةةةةةةةةةر 
Assessment of primary school student's developed through 

curriculum.  تقيةةةةةيم منةةةةةارات التفكيةةةةةر الناقةةةةةد لةةةةةد  ت ميةةةةة  المرحلةةةةةة الابتدائيةةةةةة مةةةةةر خةةةةة ل
 المننج الدراسر:

هدددددددفف الدراسددددددة تحليددددددك مدددددددى ت ميددددددة المدددددد هي الدراسددددددي لمهدددددداراف التاكيددددددر ال انددددددد لدددددددى تيميددددددذ    
( 700المرحلدددددددة ا بتدائيدددددددةح واسدددددددتيدد المددددددد هي الوخددددددداي التحليلددددددديح وت لادددددددف عي دددددددة الدراسدددددددة مدددددددن  

طالبدددددا  مدددددن الخدددددف الاالدددددإ إلددددد  اليدددددامس ا بتددددددائيح ولتح يددددد   هدددددداف الدراسدددددة تدددددد إعدددددداد ايتبدددددار 
فددددددي مددددددادتي الرياضددددددياف والل ددددددة ا  كليزيددددددةح وتوخددددددلف ال تددددددائي إلدددددد  وجددددددود فددددددرو  للتاكيددددددر ال انددددددد 

جوهريدددددددة فدددددددي المهددددددداراف بدددددددين تيميدددددددذ الخددددددداوف الاالدددددددإ والرابددددددد  واليدددددددامس مددددددد  حخدددددددوك تيميدددددددذ 
 .ولخال  الإ اإ الخف اليامس عل   عل  الدرجاف
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(ح ودراسدددددددددة Muzaffar&Akhtar  2024يتاددددددددد  هدددددددددذا البحدددددددددإ مددددددددد  دراسدددددددددة مظادددددددددر و يتدددددددددر    
(ح فددددددددي 2014(ح ودراسددددددددة عبدددددددداس  2022(ح ودراسددددددددة سدددددددديمة  Alshamrani  2022لشددددددددمرا ي ا

 الهدف من إجرا  البحإ وهو تعرف درجة توافر مهاراف التاكير ال اند.

(ح ودراسددددددددددددة سدددددددددددديمة Muzaffar&Akhtar  2024ويتادددددددددددد  مدددددددددددد  دراسددددددددددددة مظاددددددددددددر و يتددددددددددددر    
 ( في عي ة الدراسة وهد تيميذ الخف اليامس الأساسي.2022 

ح واسدددددتيداد م يددددداس الدددددذكا  العددددداطايفدددددي إضدددددافة مت يدددددر  بي مدددددا ييتلدددددف مددددد  الدراسددددداف السددددداب ة   
 كير ال اند وتعرف ارتباط  بالذكا  العاطاي لدى تيميذ الخف اليامس الأساسي.للتا

 

 

 الإطار الن ر :

 المحور ااول: التفكير الناقد:

 ال  اط الآتية: تتجل   همية التاكير ال اند فيأهمية التفكير الناقد: 

إن ال دددددرة علدددد  التاكيددددر ال انددددد تسدددداعد التلميددددذ علدددد  التكيددددف بشددددكك  كبددددر فددددي وجهددددف  ظددددرهد  -
مدددددن الدددددذين يات ددددددون هدددددذه ال ددددددرة فدددددي مجتمددددد  يت يدددددر بدرجدددددة سدددددريعة وتتشدددددارك  حدااددددد  وتتع دددددد 

 بشكك مستمر.
ازداد الت دددددددد التك ولدددددوجي ممددددددا يزيددددددد المسدددددد ولية  مدددددداد التلميددددددذ  اراف  مام ددددددا كلمدددددداتتعددددددد ا يتيدددددد -

بضددددددرورة ا يتيددددددار واتيدددددداذ ال ددددددرارافح ويتطلددددددب ذلددددددك ال دددددددرة علدددددد  نيدددددداس البدددددددائك وت ويمهددددددا 
 ت ويما  خحيحا  وهو جوهر التاكير ال اند.

إن التواخددددددك بددددددين ال دددددداس عبددددددر الأجهددددددزة الحدياددددددة المتطددددددورة التددددددي تجعددددددك مددددددن العددددددالد نريددددددة  -
تعدددددددر  فيهدددددددا الادددددددرد إلددددددد  تددددددد ايراف مدددددددن جهددددددداف ميتلادددددددة فدددددددي ميتلدددددددف المجدددددددا ف خددددددد يرة ي
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وتاسدددير الأحدددداإ ولكدددي يحددددد التلميدددذ مونادددا  مدددن هدددذا   بدددد لددد  مدددن تعلدددد التاكيدددر ال اندددد الدددذ  
 يااضك بين الأشيا  ليتبين مميزاف كك م ها حت  يتيذ ال راراف الخائبة في حيات .

المحيطددددددددة والمسدددددددداهمة فددددددددي خدددددددد   المسددددددددت بك  إن التلميددددددددذ مطالددددددددب بددددددددالتكيف مدددددددد  الأحددددددددداإ -
 وتشكيل  وخو   وليح   هذا الهدف   بد ل  من  ن يتعلد مهاراف التاكير ال اند.

إن التاكيددددددر ال انددددددد يسدددددداعد التلميددددددذ علدددددد  التخددددددد  ل فكددددددار السددددددلبية وا بتعدددددداد عددددددن التطددددددرف  -
 اا ة.وا   ياد العاطايح كما يزيد ندرة التلميذ عل  التعامك م  المشكيف بك

التاكيدددددر ال اندددددد يحدددددوك عمليدددددة اكتسددددداب المعرفدددددة مدددددن عمليدددددة ياملدددددة إلددددد   شددددداط ع لدددددي يددددد د   -
إلدددددد  إت ددددددان  فضددددددك لمحتددددددوى وربددددددط ع اخددددددر الددددددتعلد ببعضددددددها مددددددا يزيددددددد ندددددددرة التلميددددددذ علدددددد  

ح 2016التمييدددددز بدددددين الدددددر   والح ي دددددة والتح ددددد  مدددددن خدددددحة مخدددددادر المعلومددددداف.  التميمددددديح 
38) 

مكا يددددددداتهدح  تيميدددددددذيزيدددددددد وعدددددددي ال فدددددددجن التاكيدددددددر ال اندددددددد ال اسددددددديةمدددددددن ال احيدددددددة  مدددددددا     ب ددددددددراتهد وا 
وبالتددددددالي يكسددددددبهد العديددددددد مددددددن اليخددددددائص والسدددددددماف ال اسددددددية المر وبددددددة كددددددالجر ة والا ددددددة بدددددددال اس 
والتدددددي مدددددن شددددد  ها  ن تيلخددددد  مدددددن اليخدددددائص ال اسدددددية السدددددلبية وتجعلددددد   كادددددر إيجابيدددددة مددددد   اسددددد  

 (36ح 2007والآيرين.  العتودح 

  :العوائق التر تحول دور تعليم التفكير الناقد

مددددن العوائدددد  التددددي تحددددوك دون تعلددددد علدددد  الددددر د مددددن  هميددددة التاكيددددر ال انددددد ولكددددن توجددددد العديددددد    
 لمهارات ح ومن هذه العوائ  ما ي تي: الحل ة الأول  تيميذ

فالأ ددددددددا يون ي ظددددددددرون إلدددددددد   هددددددددي الميددددددددك لر يددددددددة الواندددددددد  يتمحددددددددور حددددددددوك الددددددددذافح :الأ ا يددددددددة -1
 اهتماماتهد عل    ها شيخية و هد من اهتماماف وحاجاف الآيرينح ول  ا ية شكين:

   التاكيددددر ال ددددائد علدددد  المخددددلحة الذاتيددددة: هددددو الميددددك إلدددد  نبددددوك المعت ددددداف التددددي ت ددددود علدددد
 مدددددداد تعلدددددديد التاكيددددددر ال انددددددد لأ دددددد   يعددددددد عائ ددددددا  هددددددو و ح المخددددددلحة الياخددددددة والدددددددفا  ع هددددددا

الأدلدددددة والحجدددددي فددددي  الدددددذاف ويتمسددددك بالمعت دددددداف وا تجاهددددداف بعيدددددا  عدددددن التاكيدددددر ياضددددك
 الموضوعية.
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 فضددددكح الأ  هددددا  ور يتهددددا التحيددددز لت دددددير الددددذاف: هددددو الميددددك إلدددد  المبال ددددة فددددي ت دددددير الددددذاف
ح وادعدددددا  المعرفدددددة والتميدددددز عدددددن بددددداني ال ددددداسح وذلدددددك ليرضدددددي شدددددعوره بالرضدددددا عدددددن  اسددددد 

التاكيدددددر ال اندددددد لأن الشددددديص المتحيدددددز لذاتددددد   يدددددر ندددددادر علددددد  ويشدددددكك عائ دددددا   مددددداد تعلددددديد 
 تحديد   اط ال وة والضعف.

 يتمحددددددور حددددددوك الجماعددددددةح وتعيدددددد  التاكيددددددر ال انددددددد كددددددون هددددددي تاكيددددددر المركزيددددددة ا جتماعيددددددة: -2
اكددددددر بالجماعددددددة بشددددددكك ماددددددرط بعيدددددددا  التاكيددددددر الم ط ددددددي الع ي دددددديح وذلددددددك مددددددن يدددددديك ي الاددددددرد

 طري تين:
  التحيددددز الجمدددداعي: هددددو ميددددك الاددددرد إلدددد  ر يددددة الجماعددددة الياخددددة بدددد  علدددد    هددددا  فضددددك

 بطبيعتها من  يرهاح وال ظر إل  باني المجموعاف بعين الشك وا ستيا .
  المطاب دددددددة: ميدددددددك الادددددددرد إلددددددد  اتبدددددددا  الجماعدددددددة دون تاكيدددددددر وبمدددددددا يتوافددددددد  مددددددد  معدددددددايير

 السلوك والمعت داف ا جتماعية السائدة.
يددددر المبددددررة: ا فتددددرا  هددددو  مددددر  عت ددددد خددددحت  دون دليددددكح فكددددك مددددا  اكددددر بدددد  ا فتراضدددداف   -3

ت ريبدددددا  ي دددددود علددددد  ا فتراضدددددافح و حدددددد  كادددددر ا فتراضددددداف  يدددددر المبدددددررة شددددديوعا  هدددددي الخدددددورة 
ال مطيدددددة التدددددي تجعدددددك كدددددك الأشدددددياص متشدددددابهين فدددددي تاكيدددددرهد والماددددداهيد وا تجاهددددداف حتددددد  

  بدددددددددددددددددددددددالتعميد. لدددددددددددددددددددددددو كا دددددددددددددددددددددددف ياطئدددددددددددددددددددددددةح وهدددددددددددددددددددددددذه الخدددددددددددددددددددددددورة ال مطيدددددددددددددددددددددددة تعدددددددددددددددددددددددرف
 Bassham&others,2010,11-24) 

 

 تصنيف منارات التفكير الناقد: 

تتعدددددد مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد  وتعددددر  الباحاددددة نيمددددا يدددد تي المهدددداراف التددددي سدددديتد نياسددددها ع دددددد    
 تيميذ الخف اليامس الأساسي وهي:

وت تددددددرن  هددددددي عمليددددددة تاكيددددددر تتضددددددمن المشدددددداهدة والمرانبددددددة والإدراكحة: الم ح ةةةةةةمنةةةةةةار   -1
 بوجود سبب يستدعي ا  تباه إل  التااخيك وجوهر الموضو  با عتماد عل  الحواس.
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وتمادددددك مهدددددارة الميحظدددددة   طدددددة البدايدددددة وال هايدددددة للمهددددداراف الع ليدددددةح فهدددددي   طدددددة البدايدددددة ع ددددددما    
ييحددددظ التلميددددذ مددددا يطددددر  علدددد  الظدددداهرة مددددن ت يددددرافح و  طددددة ال هايددددة ع دددددما يعتمدددددها فددددي ميحظددددة 

ة الظددددواهر التددددي تشددددب  هددددذه الظدددداهرة وخددددو   إلدددد  نددددا ون  و  ظريددددة معي ددددةح ول جددددا  هددددذه المهددددارة ب يدددد
يجدددددددب مراعددددددداة التيطددددددديط الم اسدددددددب وتحديدددددددد الوندددددددائ  التدددددددي يجدددددددب ميحظتهدددددددا وزما هدددددددا ومكا هددددددداح 
وميحظددددة كددددك العوامددددك التددددي لهددددا  اددددر علدددد   حددددداإ الظدددداهرة بشددددكك موضددددوعيح اددددد إرشدددداد الطاددددك 

ركيددددددز الددددددذه يح واسددددددتيداد  دواف حسددددددية م اسددددددبة تحاددددددزه علدددددد  هددددددذا ا  تبدددددداه بمددددددا إلدددددد  ا  تبدددددداه والت
 (129-126ح 2022يت اسب م  المحتوى الذ  يتد العمك علي .  ابراهيد وآيرونح 

: هددددي المهددددارة التددددي يسددددتيدمها التلميددددذ فددددي اسددددترجا  معلومدددداف سدددداب ة وتوظياهددددا فددددي منةةةةار  الفنةةةةم -2
امدددددد ح والاهددددددد يع ددددددي  ن يدددددددرك مع دددددد   و فكددددددرة حيددددددإ حددددددك المسددددددائك والإشددددددكالياف التددددددي تعددددددر   م

يتعدددددرف علددددد  تااخددددديك هدددددذه الاكدددددرة ويعيدددددد خددددديا ة المعلومددددداف ب سدددددلوب  اليددددداص.  بيدددددف وآيدددددرونح 
 (140ح 2020

ويمادددددك الاهدددددد المسدددددتوى الادددددا ي فدددددي تخددددد يف بلدددددود ل هدددددداف المعرفيدددددةح وكدددددان سددددداب ا  يشدددددير إلددددد     
 ح دددددا   خدددددب  يمادددددك مسدددددتوى معرفيدددددا  يتجددددداوز    ددددد  يتعلددددد  ف دددددط بحادددددظ الح دددددائ  واسدددددترجاعها ولكدددددن

حاددددددددددددددددظ المعلومددددددددددددددددداف إلددددددددددددددددد  تاسدددددددددددددددديرها وشدددددددددددددددددرحها والتعبيدددددددددددددددددر ع هددددددددددددددددا ب سدددددددددددددددددلوب  اليددددددددددددددددداص.  
 Adeli&Soozandehfar,2016,2) 

وتتطلددددب مهددددارة الاهددددد ندددددرة التلميددددذ علدددد  ترتيددددب الأفكددددار والمعددددا ي والمادددداهيد  وشددددرحها ب سددددلوب     
ةح كمدددددددا تتطلدددددددب نددددددددرة علددددددد  الت بددددددد  بالمعلومددددددداف اليددددددداصح ادددددددد   لهدددددددا إلددددددد  الآيدددددددرين بدندددددددة وع ايددددددد
 (94ح 2016والعيناف التي سب  ل  دراستها.  داود والعدوانح 

فدددددي نددددددرة التلميدددددذ علددددد  تجزئدددددة الاكدددددرة الواحددددددة  و المدددددادة  تحليدددددكليتمادددددك ماهدددددود ا :تحليةةةةةلالمنةةةةةار   -3
دراك مددددددا بي هددددددا مددددددن عيندددددداف ممددددددا يسدددددداعد علدددددد  فهددددددد ب يتهددددددا  التعليميددددددة إلدددددد  ع اخددددددرها الاا ويددددددة وا 
دراك الأسددددددددس الت ظيميددددددددة  وت ظيمهدددددددداح ويشددددددددمك ذلددددددددك تحديددددددددد الأجددددددددزا  وتحليددددددددك العيندددددددداف بي هددددددددا وا 

 علدددد  مددددا هددددو عليدددد  فددددي مرحلتددددي ا سددددتيعاب  و  المتبعددددةح وتماددددك  ددددواتي الددددتعلد ه ددددا مسددددتوى ذه يددددا  
التطبيدددددددددددد  لأ هددددددددددددا تتطلددددددددددددب فهمددددددددددددا  عمي ددددددددددددا  لكددددددددددددك مددددددددددددن محتددددددددددددوى المددددددددددددواد التعليميددددددددددددة وب يتهددددددددددددا. 

 (132ح2008 الربضيح
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تشددددير هددددذه المهددددارة إلدددد  تحديددددد وتددددوفير الع اخددددر اليزمددددة  سددددتييص ال تددددائي : سةةةةتنتا الامنةةةةار  -4 
الم ط يددددددة للعيندددددداف  سددددددتد لية بددددددين العبدددددداراف  و الخددددددااف  و الأسددددددئلةح كمددددددا ي خددددددد بدددددد  ال دددددددرة علدددددد  

 (239ح 2019تكوين   اش  و جداك من ييك يطواف م ط ية.  يضيرافح 

ا عتمدددداد علدددد  مخددددادر مواونددددة ماددددك وكددددا ف  هددددي: التحقةةةةق مةةةةر صةةةةحة مصةةةةادر المعلومةةةةات-5
الأ بدددددا  والأبحددددداإ الأكاديميدددددة والوانددددد  الرسدددددميةح بالإضدددددافة إلددددد  التح ددددد  مدددددن مخددددددانية المعلومددددداف 
ع دددددددد م ار دددددددة  كادددددددر مدددددددن مخددددددددر وتج دددددددب الأيبدددددددار الزائادددددددة والمعلومددددددداف  يدددددددر المواوندددددددة.  العدددددددزةح 

 (53ح 2025

ائدددددددك والمت ددددددو  مدددددددن المعلومددددددداف عبدددددددر وسدددددددائك وهددددددذه المهدددددددارة تمك  دددددددا مدددددددن التعامددددددك مددددددد  الكدددددددد اله  
الإعددددديد والمطبوعددددداف والتدددددي تددددد تي مدددددن مخدددددادر   حخدددددر لهددددداح فوجدددددود كدددددد كبيدددددر مدددددن المعلومددددداف 

 (kwafoa,2022,3ومن مخادر مت وعة   يع ي   ها جميعا  خحيحة ويمكن الواو  بها.  

 المحور ال انر: ال كاء العاطفر:

لعدددداطاي  حدددددد الأسدددددباب الرئيسدددددة التددددي تسددددداعد فدددددي ب دددددا  يعدددددد الدددددذكا  االةةةةة كاء العةةةةةاطفر: أهميةةةةةة 
شيخدددددية نويدددددة تتسدددددد بالتادددددا ك والمرو دددددة والا دددددة وا حتدددددراد والتاددددداهد المتبدددددادكح وهدددددو يعدددددزز ا بتكدددددار 
نامددددة عيندددداف إيجابيددددة بددددين  وي ددددو  ال سدددديي ا جتمدددداعي مددددن يدددديك ال دددددرة علدددد  التكيددددف والتعدددداون وا 

 (Dahir,2025الأفراد.  

 ويمكن تلييص  همية الذكا  العاطاي بال  اط الآتية:   

يوتددددد  و نرا ددددد  اطاي دورا  هامدددددا  فددددي توافددددد  التلميدددددذيلعددددب الدددددذكا  العددددد - وبيئتددددد ح  مددددد  والديدددد  وا 
 في مو سويا  وم سجما  م  الحياة.

 ي د  إل  تحسين ورف  كاا ة التحخيك الدراسي. -
عبير الجيددددددد عددددددن المشدددددداعر وتاهددددددد فددددددالت مي  هامددددددا  فددددددي اسددددددت رار حيدددددداة التلميددددددذيعتبددددددر عددددددا -

 مشاعر الآيرين بشكك  اضي يضمن التواف  معهد.
يعدددددد مدددددن  سدددددباب ال جدددددا  فدددددي الدراسدددددة والعمدددددك والحيددددداة فدددددالأكار ذكدددددا   وجددددددا يا  يتميدددددزون  -

 بالماابرة وال درة عل  التواخك وال يادة والإخرار عل  ال جا .
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الآيددددرين بالتددددالي يدددد د  دورا  كبيددددرا  يسدددداعد فددددي التكيددددف مدددد  ا  اعددددا ف الذاتيددددة وا اعددددا ف  -
دارتهدددددا بدددددوعيح  فدددددي التوافددددد  والتكيدددددف مددددد  الحيددددداة والتااعدددددك مددددد  ا  اعدددددا ف والمشددددداعر وا 

 ( 56ح2018والتحكد بال ضب وال ل .  عيس  والمخر ح 
 ال درة عل  تاهد  سباب المشكيف وتحليلها والتوخك إل  حلها والت لب عليها. -
 يدة تضمن ل  ممارسة  عمال  بكاا ة عالية.التمت  بخحة  اسية وع لية ج -
 باحتراد الآيرين وت دير جهوده مما يولد الا ة المتبادلة معهد. يحظ  التلميذ -
 كاددددددددددددددددر  جاحددددددددددددددددا  وا  تاجددددددددددددددددا  فددددددددددددددددي عملدددددددددددددددد  والتزامددددددددددددددددا  بمواعيددددددددددددددددده.  يكددددددددددددددددون التلميددددددددددددددددذ -

 ( 69ح2021 السامرائيح

 ندراف الذكا  العاطاي بيمسة محاور هي: حدد  ولمانقدرات ال كاء العاطفر: 

ل اسدددد  لأن  الياخددددة: فالبدايددددة تكددددون فهددددد التلميددددذ علدددد  معرفددددة وفهددددد مشدددداعره التلميددددذندددددرة  -
دراكددددد  لأسدددددبابها و بعادهدددددا فدددددي سدددددكو ها وت لباتهدددددا هدددددو مدددددن  ندرتددددد  علددددد  مرانبدددددة مشددددداعره وا 

كون ضددددحية عددددن فهددددد مشدددداعره فج دددد  سدددديا  العدددداطايح وع دددددما يعجددددز  هددددد  سددددس ب ددددا  الددددذك
الت لبدددداف التددددي تجددددر  مددددن حولدددد ح وبشددددكك عدددداد فددددجن ا شددددياص الأكاددددر إدراكددددا  وتاهمددددا  لمددددا 

 يشعرون ب  هد الأكار ندرة عل  إدارة ش ون حياتهد ب جا .
ال دددددددددرة علدددددددد  الددددددددتحكد بالمشدددددددداعر ال اسددددددددية: و  تتح دددددددد  هددددددددذه ال دددددددددرة إ  بتح دددددددد  ال دددددددددرة  -

علددددد  المشددددداعر ال اسددددية هدددددد دومدددددا   الأولدددد ح فالأشدددددياص العدددداجزون عدددددن تح يددددد  السدددديطرة
فددددي حالددددة نلدددد  وضدددد وط عخددددبيةح  مددددا الأشددددياص الأكاددددر ندددددرة علدددد  الددددتحكد بمشدددداعرهد 
هددددد  كاددددر ندددددرة علدددد  ال هددددو  بعددددد السدددد وط ومعدددداودة المحاولددددة ع ددددد الاشددددك والعمددددك مددددن 

 جديد برو  التاا ك.
ف علددددد  ال ددددددرة علددددد  تحايدددددز الدددددذاف: إن ال ددددددرة علددددد  تحايدددددز الدددددذاف والمشددددداعر والعواطددددد -

العمددددددك لتح يدددددد  الأهددددددداف هددددددي  هددددددد م ومدددددداف ال جددددددا ح كمددددددا  ن ال دددددددرة علدددددد  ا  دددددددما  
 بالعمك لكامك العواطف والمشاعر هي من  هد م وماف الإبدا .

دراك العواطدددددف والمشدددددداعر الإ سدددددا ية ل يدددددرين: إن ال دددددددرة  - ال ددددددرة علددددد  ميحظددددددة وفهدددددد وا 
العيندددددداف الإ سددددددا ية  علدددددد  التعدددددداطف مدددددد  الآيددددددرين هددددددي مددددددن  هددددددد عوامددددددك ال جددددددا  فددددددي

والأشدددددددياص ذوو ال ددددددددرة العاليدددددددة فدددددددي هدددددددذا المجددددددداك ندددددددادرون علددددددد  ميحظدددددددة الت ييدددددددراف 
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ا جتماعيدددددة البسدددددديطة لل دددددداس مددددددن حددددددولهد وفهددددددد احتياجدددددداتهد ال اسدددددديةح وهددددددد بلددددددك  فضددددددك 
 من  يرهد في إ جاز الأعماك التي تتطلب التعامك م  البشر.

والددددددتحكد فيهددددددا: هددددددذه ال دددددددرة هددددددي  هددددددد ال دددددددرة علدددددد  التعامددددددك مدددددد  العيندددددداف الشيخددددددية  -
العوامددددك الأساسددددية لل جددددا  فددددي الحيدددداة وجددددز  كبيددددر م هددددا يكمددددن فددددي ال دددددرة علدددد  الددددتحكد 

نددددددادرا  ذا شيخددددددية  ح وهددددددذا مددددددا يجعددددددك التلميددددددذفددددددي مشدددددداعر الآيددددددرين مددددددن يدددددديك فهمهددددددا
 (40ح2016محبوبة ومواونة ونادرا  عل  نيادة الآيرين بسهولة و جا .  الجباليح

ليددددص  ولمددددان مكو دددداف الددددذكا  العدددداطاي ب ربعددددة : ولمةةةةارالةةةة كاء العةةةةاطفر وفةةةةق  مكونةةةةات 
 مكو اف رئيسة تماك محاور م ياس الذكا  العاطاي وهي:

الدددددوعي بالدددددذاف: تع دددددي  ن تعدددددرف عواطادددددك وا اعا تدددددك ومشددددداعرك حددددداك حددددددواها والتميدددددز  -
 بي هاح وهو  ساس الا ة بال اس.

علددددد  كيايدددددة  الوجدا يدددددة وذلدددددك بتعدددددرف التلميدددددذ جوا دددددبإدارة ا  اعدددددا ف: تع دددددي معالجدددددة ال -
التعددددداك مددددد  المشددددداعر التدددددي تسدددددبب لددددد  ا  زعدددددا  والإيدددددذا ح وتمادددددك هدددددذه المعالجدددددة  سددددداس 
الددددذكا  العدددداطايح ويددددرتبط هدددددذا البعددددد بال دددددرة علدددد  الدددددتحكد فددددي الر بدددداف وا  اعددددا ف مدددددا 

 يزيد درجة التواف .
 ح ويددددتد ذلددددك مددددن يدددديك الماددددابرة  حددددو تح يدددد  دوافعدددد تحايددددز الددددذاف: تع ددددي سددددعي التلميددددذ -

 والتاا ك والحماس  ستمرار السعي ر د وجود بع  الشك في الذاف.
التعدددددددداطف: يع ددددددددي نددددددددرا ة وفهددددددددد مشدددددددداعر الآيددددددددرين وعددددددددواطاهد مددددددددن يدددددددديك كيمهددددددددد  و  -

 تعبيراف وجوههد.
إدارة ا  اعدددددددا ف: وهدددددددي إحددددددددى المهددددددداراف ا جتماعيدددددددة وتع دددددددي التااعدددددددك الشيخدددددددي مددددددد   -

دارتهاح ومساعدتهد في حك مشكيتهد.  محمدح  (2009ا اعا ف الآيرين وا 

اسددددتيدد المدددد هي الوخدددداي لأ دددد  يسددددع  إلدددد  وخددددف  دفدددد هو   ظددددرا  لطبيعددددة البحددددإمةةةةننج البحةةةةث: 
ح 2008 العدددددزاو ح سددددداعد علددددد  زيدددددادة فهمهدددددا. يمهددددداح مدددددا يوتحليدددددك وتاسدددددير وم ار دددددة الظدددددواهر وت ي

97) 
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ف اليدددددامس الأساسدددددي تددددد لف مجتمددددد  البحدددددإ مدددددن جميددددد  تيميدددددذ الخددددد مجتمةةةةةي البحةةةةةث وعينتةةةةةه:
-2025( تلميددددددذا  وتلميدددددددذة فدددددددي العددددددداد الدراسدددددددي  12595والبدددددددال  عدددددددددهد   فددددددي محافظدددددددة حمدددددددص

ولضددددددمان  ححمددددددص محافظددددددة يطدددددديط فددددددي مديريددددددة التربيددددددة فددددددي( حسددددددب دائددددددرة الإحخددددددا  والت2026
تمايددددك العي ددددة للمجتمدددد  الأخددددلي والحخددددوك علدددد   تددددائي دني ددددة نامددددف الباحاددددة بحسدددداب العي ددددة لكددددك 

تددددد تطبيدددد  معادلددددة و  مددددن تيميددددذ المدي ددددة والريددددف حسددددب العدددددد الكلددددي لكددددك م همددددا بشددددكك م اخددددكح
 كيرجسي ومور ن وهي:

n =
x2NP(1 − P)

d (N − 1) + x2P()
1 − P 

nح : العي ددددددددةNح : مجتمدددددددد  الدراسددددددددةP  ح 0.05:  سددددددددبة المجتمددددددددd  ح 0.05:  سددددددددبة اليطددددددددx :
   0.05ع دددددددددددد مسدددددددددددتوى د لدددددددددددة  3.84نيمدددددددددددة كدددددددددددا  مربددددددددددد  بدرجدددددددددددة حريدددددددددددة واحدددددددددددد وتسددددددددددداو  

 Darle&Robert,1970,607)   375وبل ددددددددددددف عي ددددددددددددة البحددددددددددددإ بعددددددددددددد تطبيدددددددددددد  المعادلددددددددددددة )
 .تلميذا  
للحخددددوك  ونددددد تددددد ايتيددددار المدددددارس ب ددددا   علدددد  انتددددرا  مديريددددة التربيددددة فددددي محافظددددة حمددددص   

زي دددددب ح ومدرسدددددة الم دددددداد بدددددن الأسدددددودمواف دددددة التطبيددددد  فدددددي ايادددددة مددددددارس هدددددي: مدرسدددددة  علددددد 
( تلميدددددذا ح 375ح حيدددددإ ت لادددددف العي دددددة ع دددددد التطبيددددد  ال هدددددائي مدددددن  الأنخددددد ح ومدرسدددددة الكبدددددرى

 (.179( والإ اإ  196وند بل  عدد الذكور  
 بما ي تي: لتح ي  هدف البحإ نامف الباحاةأدوات البحث: 

بعددددد ا طددددي  علدددد  عدددددد مددددن الدراسدددداف السدددداب ة  م هددددا دراسددددة  اكيددددر ال اندددددإعددددداد م يدددداس الت :  و   
 Nold ودراسدددددددة  ولدددددددد Alshamrani (2022 )( ودراسدددددددة الشدددددددمرا ي 2022السددددددديوف  

يماددددددك كددددددك محددددددور مهددددددارة مددددددن مهدددددداراف التاكيددددددر مددددددن يمسددددددة محدددددداور  الم يدددددداس يتدددددد لفو  ح(2017)
ح وهددددددي مبي ددددددة فددددددي الجدددددددوك مجموعددددددة مددددددن المهدددددداراف الارعيددددددةال اندددددددح وت دددددددر  تحددددددف كددددددك محددددددور 

 الآتي:

 ( عدد ب ود م ياس التاكير ال اند1جدوك  

 المجمو  اليامس الراب  الاالإ الاا ي الأوك المحور
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المهددددددددددددددددددددددددددددددددددددددارة 
 الرئيسة

التح دددددددددددددد  مددددددددددددددن  ا ست تا  التحليك الاهد الميحظة
خددددددحة مخددددددادر 

 المعلوماف

5 

عددددددد المهددددداراف 
 الارعية

7 7 7 7 7 35 

( ب ددددددا  تطلبدددددف الإجابدددددة عليهدددددا اسدددددتيداد م يددددداس ليكدددددرف ايادددددي 35بلددددد  عددددددد الب دددددود الكلدددددي     
 .1ح نليلة 2ح متوسطة 3كبيرة  الإجابةح و عطيف الدرجاف عل  ال حو الآتي:

مدددددددددد يا ح مددددددددددن  (1.67-1ولتخددددددددددحي  الم يدددددددددداس تددددددددددد اعتمدددددددددداد المعيددددددددددار الآتددددددددددي: مددددددددددن     
 مرتا . (3-2.34متوسطح من   (1.68-2.33 

 الخصائص السيكومترية للمقيا :

تدددددد التح ددددد  مدددددن الخدددددد  الظددددداهر  للم يددددداس مدددددن يددددديك عرضددددد  علددددد  مجموعدددددة مدددددن الصةةةةةدق:  - 
السدددددددادة المحكمدددددددين مدددددددن  عضدددددددا  الهيئدددددددة التدريسدددددددية فدددددددي جدددددددامعتي حمدددددددص وطرطدددددددوس لإبددددددددا  

وتددددددد تعددددددديك بعدددددد  ب ددددددود  حميحظددددداتهد حددددددوك سدددددديمة الل ددددددة ووضددددددو  الب ددددددود والمهددددداراف الارعيددددددة
-21-17-16-12-11-8-7-6-3-1وهددددددددددي الب ددددددددددود   الم يدددددددددداس ب ددددددددددا  علدددددددددد  ميحظدددددددددداتهد

 ( الخورة الأولية لم ياس التاكير ال اند.1الملح  رند  ويبين (ح 22-26-29-32-34
نامدددددف الباحادددددة بتطبي ددددد  علددددد  عي دددددة اسدددددتطيعية  للم يددددداسلتح ددددد  مدددددن خدددددد  الب دددددا  الددددددايلي ول   

اددددد مددددن يددددار  عي ددددة التطبيدددد  ال هددددائيح  زي ددددب الكبددددرىتلميددددذا  وتلميددددذة فددددي مدرسددددة  (37م لاددددة مددددن  
مدددددد  محاورهددددددا ومدددددد  الدرجددددددة الكليددددددة للم يدددددداسح وارتبدددددداط ارتبدددددداط الب ددددددود نامددددددف بحسدددددداب معدددددداميف 

 ببعضها وبالدرجة الكلية للم ياسح ويبين الجدوك الآتي ارتباط الب ود م  محورها: المحاور
 

 محورهام   م ياس التاكير ال اند لب ودبيرسون  ارتباطمعامك ( 2جدوك  
 المحور 

 الت ويد الب د الم ار ة الب د التمييز الب د الاهد الب د الميحظة الب د
 0.71 29 0.38 22 0.77 15 0.36 8 0.72 1 ا رتباط 
 0.00 0.04 0.00 0.04 0.00 الد لة

 0.61 30 0.99 23 0.76 16 0.65 9 0.76 2 ا رتباط 
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 0.00 0.00 0.00 0.00 0.04 الد لة
 0.75 31 0.36 24 0.96 17 0.66 10 0.82 3 ا رتباط 
 0.00 0.004 0.00 0.00 0.00 الد لة

 0.94 32 0.68 25 0.83 18 0.77 11 0.79 4 ا رتباط 
 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 الد لة

 0.67 33 0.88 26 0.38 19 0.89 12 0.37 5 ا رتباط 
 0.00 0.00 0.04 0.00 0.04 الد لة

 0.52 34 0.36 27 77 .0 20 0.66 13 0.58 6 ا رتباط 
 0.004 0.07 0.00 0.00 0.002 الد لة

 0.39 35 0.74 28 0.67 21 0.66 14 0.59 7 ا رتباط 
 0.04 0.00 0.00 0.00 0.001 الد لة

 ن ندددديد معدددداميف ارتبدددداط بيرسددددون بددددين الب ددددود والمحدددداور التددددي ت تمددددي لهددددا ( 2 يتبددددين مددددن الجدددددوك 
( وتددددددددك علددددددد  0.05( وهدددددددي دالدددددددة إحخدددددددائيا  ع دددددددد مسدددددددتوى الد لدددددددة  0.36-0.99تتدددددددراو  بدددددددين  

 ا تسا  الدايلي.

 الدرجة الكلية للم ياس( معامك ارتباط بيرسون للمحاور م  بعضها وم  3جدوك 

 الت ويد الم ار ة التمييز الاهد الميحظة المحور
 p - 0.87 0.71 0.76 0.66ا رتباط  الميحظة

 0.00 0.00 0.00 0.00 - الد لة
 p - - 0.64 0.91 0.34ا رتباط  الاهد

 0.04 0.00 0.00 - - الد لة
 p - - - 0.81 0.65ا رتباط  التمييز

 0.00 0.00 - - - الد لة
 p - - - - 0.36ا رتباط  الم ار ة

 0.00 - - - - الد لة
 - - - - - pا رتباط  الت ويد
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 - - - - - الد لة
الدرجدددددددددددددددددددددددددددة 

 الكلية
 p 0.77 0.72 0.54 0.81 0.32ا رتباط 

 0.01 0.00 0.04 0.01 0.00 الد لة
(  ن نيمددددددددة معدددددددداميف ارتبدددددددداط بيرسددددددددون بددددددددين المحدددددددداور والدرجددددددددة الكليددددددددة 3الجدددددددددوك   يتبددددددددين مددددددددن

(ح مددددددا 0.05( وهددددددي دالددددددة إحخددددددائيا  ع ددددددد مسددددددتوى الد لددددددة  0.32-0.91 للم يدددددداس تتددددددراو  بددددددين 
 يدك عل  اتسا  المحاور م  بعضها وم  الدرجة الكلية للم ياس.

بلدددددد  حيدددددإ  حspssالابددددداف: تدددددد التح دددددد  مدددددن الابددددداف مددددددن يددددديك بر دددددامي التحليددددددك الإحخدددددائي  -ب
( وهدددددي نددددديد تددددددك علددددد  0.7التجزئدددددة ال خددددداية بلددددد   (ح وبطري دددددة 0.79  بطري دددددة  لادددددا كرو بدددددا 

( الخدددددورة ال هائيدددددة 2يبدددددين الملحددددد  رندددددد  بالتدددددالي خددددديحية الم يددددداس للتطبيددددد ح و  ابددددداف م بدددددوك
 لم ياس التاكير ال اند.

بعددددددد ا طددددددي  علدددددد  عدددددددد مددددددن الدراسدددددداف السدددددداب ة م هددددددا  :إعددددددداد م يدددددداس الددددددذكا  العدددددداطاي: اا يددددددا  
(ح ودراسددددددة الحراخددددددي 2023(ح ودراسددددددة عددددددوالي  2023(ح ودراسددددددة الزيددددددر  2025دراسددددددة ديدددددداب  

(ح وتدددد لف الم يدددداس فددددي خددددورت  الأوليددددة مددددن يمسددددة محدددداور ت دددددر  تحددددف كددددك محددددور عدددددد 2022 
 من المهاراف الارعية وهي موضحة في الجدوك الآتي:

 ب ود م ياس الذكا  العاطاي ( عدد4جدوك  

 المجمو  اليامس الراب  الاالإ الاا ي الأوك البعد
الددددددددددددددددوعي  ع وان البعد

 بالذاف
إدارة 

 ا  اعا ف
لمهددددددددددددداراف ا التعاطف

جتمددددددددداعي ا
 ة

تحايددددددددددددددز لا
 الذاتي

5 

عددددددددددد الب دددددددددود 
 الارعية

5 5 5 5 5 25 

( ب ددددددا  تطلبدددددف الإجابدددددة عليهدددددا اسدددددتيداد م يددددداس ليكدددددرف ايادددددي 35بلددددد  عددددددد الب دددددود الكلدددددي     
 .1ح نليلة 2ح متوسطة 3الإجابةح و عطيف الدرجاف عل  ال حو الآتي: كبيرة 
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ذكددددددددددا  عدددددددددداطاي ( 1.67-1ولتخددددددددددحي  الم يدددددددددداس تددددددددددد اعتمدددددددددداد المعيددددددددددار الآتددددددددددي: مددددددددددن     
( ذكددددددددا  عدددددددداطاي 3-2.34ح مددددددددن  ذكددددددددا  عدددددددداطاي متوسددددددددط( 2.33-1.68ح مددددددددن  مدددددددد يا 

 .مرتا 
 الخصائص السيكومترية للمقيا :

تددددددد التح ددددد  مددددددن الخدددددد  الظددددداهر  للم يدددددداس مدددددن يدددددديك عرضددددد  علدددددد  مجموعدددددة مددددددن الصةةةةةدق:  - 
السدددددادة المحكمدددددين مدددددن  عضدددددا  الهيئدددددة التدريسدددددية فدددددي جامعدددددة طرطدددددوس لإبددددددا  ميحظددددداتهد حدددددوك 

يبدددددين و ب دددددود الم يددددداس ب دددددا  علددددد  ميحظددددداتهدح سددددديمة الل دددددة ووضدددددو  الب دددددودح وتدددددد تعدددددديك بعددددد  
 ( الخورة الأولية لم ياس الذكا  العاطاي.3الملح  رند  

وللتح ددددد  مدددددن خدددددد  الب دددددا  الددددددايلي للم يددددداس نامدددددف الباحادددددة بتطبي ددددد  علددددد  عي دددددة اسدددددتطيعية    
( تلميددددددذا  وتلميددددددذة فددددددي مدرسددددددة  حمددددددد عيسدددددد  الحسددددددن مددددددن يددددددار  عي ددددددة التطبيدددددد  22م لاددددددة مددددددن  

اددددد نامددددف بحسدددداب معدددداميف ارتبدددداط الب ددددود مدددد  محاورهددددا ومدددد  الدرجددددة الكليددددة للم يدددداسح  ال هددددائيح
وارتبدددددداط المحدددددداور ببعضددددددها وبالدرجددددددة الكليددددددة للم يدددددداسح ويبددددددين الجدددددددوك الآتددددددي ارتبدددددداط الب ددددددود مدددددد  

 محورها:
 م  محورها م ياس الذكا  العاطاي لب ودبيرسون  ( معامك ارتباط5جدوك  

 المحور 
الدددددددددددددددددددددددوعي  الب د

 بالذاف
إدارة  الب د

ا  اعدددددددددددا 
 ف

لمهدددددددددداراف ا الب د التعاطف الب د
ا جتمدددددداعي

 ة

التحايدددددددز  الب د
 الذاتي

 0.66 29 0.7 22 0.64 15 0.93 8 0.72 1 ا رتباط 
 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 الد لة

 0.68 30 0.61 23 0.8 16 0.65 9 0.79 2 ا رتباط 
 0.00 0.04 0.00 0.00 0.00 الد لة

 0.47 31 0.388 24 0.94 17 59 .0 10 0.93 3 ا رتباط 
 0.001 0.004 0.00 0.001 0.00 الد لة

 0.36 32 0.9 25 0.72 18 0.33 11 0.65 4 ا رتباط 
 0.07 0.00 0.00 0.07 0.00 الد لة
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 0.79 33 0.66 26 0.82 19 0.89 12 0.79 5 ا رتباط 
 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 الد لة

 0.72 34 826 .0 27 47 .0 20 0.82 13 0.38 6 ا رتباط 
 0.00 0.00 0.01 0.00 0.003 الد لة

 0.55 35 0.714 28 0.64 21 0.364 14 0.53 7 ا رتباط 
 0.002 0.00 0.00 0.07 0.004 الد لة

ارتبدددداط بيرسددددون بددددين الب ددددود والمحدددداور التددددي ت تمددددي لهددددا (  ن ندددديد معدددداميف 5يتبددددين مددددن الجدددددوك  
( وتددددددددك علددددددد  0.05( وهدددددددي دالدددددددة إحخدددددددائيا  ع دددددددد مسدددددددتوى الد لدددددددة  0.33-0.93تتدددددددراو  بدددددددين  

 ا تسا  الدايلي.

( معامك ارتباط بيرسون لمحاور م ياس الذكا  العاطاي م  بعضها وم  الدرجة الكلية 6جدوك 
 للم ياس

الدددددددددددددددددددوعي  المحور
 بالذاف

إدارة 
 ا  اعا ف

لمهددددددددددددددددددداراف ا التعاطف
 ا جتماعية

التحايددددددددددددددددددز 
 الذاتي

الددددددددددددددددددددددددددددددوعي 
 بالذاف

 p - 0.66 0.57 0.77 0.72ا رتباط 
 0.01 0.00 0.00 0.00 - الد لة

إدارة 
 ا  اعا ف

 p - - 0.91 0.75 0.36ا رتباط 
 0.004 0.04 0.00 - - الد لة

 p - - - 0.82 0.88ا رتباط  التعاطف
 0.00 0.00 - - - الد لة

لمهددددددددددددددددددداراف ا
 ا جتماعية

 p - - - - 0.32ا رتباط 
 0.004 - - - - الد لة

التحايدددددددددددددددددددددددددز 
 الذاتي

 - - - - - pا رتباط 
 - - - - - الد لة

 p 0.74 0.72 0.55 0.75 0.64ا رتباط 
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الدرجددددددددددددددددددددددددددددة 
 الكلية

 0.00 0.00 0.04 0.00 0.00 الد لة

(  ن نيمددددددة معدددددداميف ارتبدددددداط بيرسددددددون بددددددين المحدددددداور والدرجددددددة الكليددددددة 6يتبددددددين مددددددن الجدددددددوك     
(ح مددددددا 0.05( وهددددددي دالددددددة إحخددددددائيا  ع ددددددد مسددددددتوى الد لددددددة  0.32-0.91للم يدددددداس تتددددددراو  بددددددين  

 يدك عل  اتسا  محاور م ياس الذكا  العاطاي م  بعضها وم  الدرجة الكلية للم ياس.

ح حيدددددددإ بلددددددد  spssتدددددددد التح ددددددد  مدددددددن الابدددددداف مدددددددن يددددددديك بر دددددددامي التحليدددددددك الإحخدددددددائي  ال بةةةةةةةات: -ب
( وهددددددي ندددددديد تدددددددك علدددددد  0.66(ح وبطري ددددددة التجزئددددددة ال خدددددداية بلدددددد   0.69بطري ددددددة  لاددددددا كرو بددددددا   

( الخدددددددورة ال هائيدددددددة 4يبدددددددين الملحددددددد  رندددددددد  بالتدددددددالي خددددددديحية الم يددددددداس للتطبيددددددد ح و ابددددددداف م بدددددددوك 
 لم ياس الذكا  العاطاي.

 لبحث ومناقشتنا:نتائج ا

 البحث: أسئلة

 .؟الأساسيالخف اليامس مهاراف التاكير ال اند لدى تيميذ  ما مستوىالسؤال ااول: 

م يددددداس فدددددي  الخدددددف اليدددددامس الأساسدددددي تيميدددددذبدددددة عدددددن هدددددذا السددددد اك تدددددد رخدددددد درجددددداف للإجا   
 وفدددد مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد لددددديهد  وىتسددددمالتاكيددددر ال انددددد ومتوسددددط هددددذه الدددددرجافح وذلددددك لتعددددرف 

 محدددددداور متوسددددددط درجدددددداف التيميددددددذ فددددددي ويبددددددين الجدددددددوك الآتدددددديالمعددددددايير التددددددي اعتمدددددددتها الباحاددددددةح 
 :والم ياس ككك م ياس التاكير ال اند

 ( متوسط درجاف التيميذ عل  م ياس التاكير ال اند7جدوك  

 الت دير المتوسط الحسابي ا  حراف المعيار  المحور
 مرتا  2.19 0.61 الميحظة

 متوسط 2.11 0.53 الاهد
 ضعيف 1.24 0.33 التحليك

 ضعيف 1.31 0.26 ا ست تا 
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التح   من خحة 
 مخادر المعلوماف

 ضعيف 1.01 0.16

 ضعيف 1.57 0.48 المجمو 

( 2.19 ن المتوسددددددط الحسددددددابي للتيميددددددذ فددددددي محددددددور الميحظددددددة بلدددددد   ( 7 يتبددددددين مددددددن الجدددددددوك    
الاهدددددددد بمتوسدددددددط حسدددددددابي  و يددددددددك علددددددد  ت ددددددددير مرتاددددددد ح وكدددددددان الت ددددددددير متوسدددددددطا  فدددددددي محدددددددوروهددددددد
ح بي مددددددددددا كددددددددددان الت دددددددددددير ضددددددددددعياا  فددددددددددي اياددددددددددة محدددددددددداور وبمتوسددددددددددط حسددددددددددابي بلدددددددددد  فددددددددددي (2.11 

 (ح  مددددددددا1.01 ( والتح دددددددد  مددددددددن خددددددددحة مخددددددددادر المعلومدددددددداف 1.31( وا سددددددددت تا  1.24التحليددددددددك 
 .ضعيفبت دير  (1.57 ف د بل  عل  الم ياس ككك  الدرجافمتوسط 

 تمييددددز الاددددرو  بددددين الأشدددديا  و  تبدددداه للتااخدددديك الدني ددددةح إلدددد  ندددددرة التيميددددذ علدددد  تشددددير ال تددددائي   
وال دددددددرة علدددددد  اكتشدددددداف الأيطددددددا  والت انضدددددداف فددددددي المعلومدددددداف المعروضددددددة  مامدددددد ح وتدددددد تي  هميددددددة 
هددددددذه ال تيجددددددة فددددددي   هددددددا نددددددد تدددددددك علدددددد  اسددددددتيداد المعلمددددددين   شددددددطة خدددددداية مت وعددددددة تعتمددددددد علدددددد  
المشددددددداهداف المباشدددددددرة وا ستكشددددددداف وبمدددددددا يت اسدددددددب مددددددد  هدددددددذه المرحلدددددددة العمريدددددددة ويايدددددددر فضدددددددوك 

 .التيميذ وتاكيرهد

امدددددتيك التيميدددددذ لدرجدددددة م بولدددددة  ت ددددددير مهدددددارة الاهدددددد بدرجدددددة متوسدددددطة يددددددك علددددد  حدددددين  ن فدددددي   
مدددددن ال ددددددرة علددددد  التاسدددددير واسدددددتييص الأفكدددددار الرئيسدددددة مدددددن ال خدددددوص وفهدددددد المع ددددد  العدددددادح    
  هدددددد يميدددددزون هدددددذه الأفكدددددار الرئيسدددددة ولكددددد هد ندددددد   يمتلكدددددون ال ددددددرة علددددد  التعبيدددددر ع هدددددا ب سدددددلوبهد 

 .الياص

 ن  وهددددددذا يدددددددك علدددددد  ضددددددعياةإلدددددد  ت دددددددير هددددددذه المهددددددارة بدرجددددددة  وتشددددددير  تددددددائي محددددددور التحليددددددك   
التيميددددذ يواجهددددون خددددعوبة فددددي تاكيددددك المعلومدددداف وفهددددد العيندددداف بددددين الأفكددددار وم ار تهددددا لمعرفددددة 
 وجدددد  الشددددب  وا يددددتيفح كمددددا   هددددد يجدددددون خددددعوبة فددددي تحديددددد الأسددددباب وال تددددائيح كمددددا نددددد تدددددك 

 و  ن المعلددددد يعتمددددد علدددد  طرائدددد   إلدددد    هددددد يعتمدددددون علدددد  الحاددددظ  كاددددر مددددن الاهدددددهددددذه ال تيجددددة 
 .تعليد ت ليدية ت ود عل  التل ين بعيدا  عن الم انشة وطر  الأسئلة
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ونددددددد ترجدددددد  هددددددذه ال تيجددددددة إلدددددد   ن  ضددددددعيفتشددددددير ال تددددددائي إلدددددد  ت دددددددير  وفددددددي محددددددور ا سددددددت تا    
فكدددددار جديددددددة ن معطيددددداف سدددددب  تعلمهددددداح التيميدددددذ يواجهدددددون خدددددعوبة فدددددي اسدددددتييص معلومددددداف و 

 .كما  ن لديهد ضعاا  في الربط بين الأدلة للوخوك إل  ال تائي الم ط ية

ياضدددددة فهدددددي تشدددددير إلددددد  درجدددددة م  التح ددددد  مدددددن خدددددحة مخدددددادر المعلومددددداف مدددددا  تدددددائي محدددددور    
كمددددا  ونددددد يرجدددد  سددددبب هددددذه ال تيجددددة إلدددد  نلددددة اليبددددرة الرنميددددة فيمددددا يتعلدددد  بالبحددددإ عددددن المعلومددددافح

 ن التيميددددددذ فددددددي الخددددددف اليددددددامس الأساسددددددي هددددددد فددددددي مرحلددددددة الطاولددددددة المتوسددددددطة حيددددددإ يكددددددون 
التاكيددددر المجدددددرد فدددددي بداياتددددد  مدددددا ندددددد يجعدددددك مددددن الخدددددعب علددددديهن ت يددددديد مخدددددادر المعلومدددددافح وهدددددد 

 .يت ارون بالشائعاف والمعلوماف المضللة

ويمكدددددن تاسدددددير هدددددذه  علددددد  الم يددددداس ككدددددك إلددددد  ت ددددددير ضدددددعيف  تدددددائي درجددددداف التيميدددددذ وتشدددددير   
ال تيجددددددة بدددددد ن المدددددددارس تركددددددز فددددددي م اهجهددددددا علدددددد  الحاددددددظ والتل ددددددين بعيدددددددا  عددددددن التحليددددددك والاهددددددد 
وممارسدددددة الأ شدددددطة الخدددددايةح بالإضدددددافة إلددددد  ضدددددعف تددددددريب التيميدددددذ علددددد  ال  ددددداش وطدددددر   سدددددئلة 
خدددددددار  حكدددددداد مب يددددددة علدددددد  مهدددددداراف التاكيددددددر  فددددددي موانددددددف تتطلددددددب مدددددد هد اتيدددددداذ نددددددراراف جديددددددة وا 

 .ال اند

( والتددددددددي توخددددددددلف إلدددددددد   ن مسددددددددتوى 2014دراسدددددددة عبدددددددداس  تتاددددددد  هددددددددذه ال تيجددددددددة مدددددددد   تيجددددددددة    
دراسددددددة سدددددديمة بي مددددددا تيتلددددددف مدددددد   تيجددددددة ح ر ال انددددددد لدددددددى التيميددددددذ كددددددان م ياضددددددا  مهدددددداراف التاكيدددددد

( والتدددددددي توخدددددددلف إلددددددد   ن تيميدددددددذ الخدددددددف اليدددددددامس الأساسدددددددي يمتلكدددددددون التاكيدددددددر ال اندددددددد 2022 
( التدددددي توخدددددلف إلددددد  تدددددوافر مهددددداراف Alhsamrani  2022 الشدددددمرا ي دراسدددددةبدرجدددددة متوسدددددطةح و 

 بدرجة مرتاعة.كا ف التاكير ال اند 

 : ما مستوى الذكا  العاطاي لدى تيميذ الخف اليامس الأساسي؟.السؤال ال انر

للإجابددددة عددددن هددددذا السدددد اك تددددد رخددددد درجدددداف تيميددددذ الخددددف اليددددامس الأساسددددي فددددي م يدددداس الددددذكا  
المعدددددايير  العددددداطاي ومتوسدددددط هدددددذه الددددددرجافح وذلدددددك لتعدددددرف مسدددددتوى الدددددذكا  العددددداطاي لدددددديهد وفددددد 

ويبددددددين الجدددددددوك الآتددددددي متوسددددددط درجدددددداف التيميددددددذ فددددددي محدددددداور م يدددددداس التددددددي اعتمدددددددتها الباحاددددددةح 
 اس ككك:الذكا  العاطاي والم ي
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 ( متوسط درجاف التيميذ عل  م ياس الذكا  العاطاي8جدوك  

 الت دير المتوسط الحسابي ا  حراف المعيار  المحور
 متوسط 1.71 0.15 الوعي بالذاف

 م يا  1.12 0.9 إدارة ا  اعا ف
 متوسط 1.86 0.19 التعاطف

 مرتا  2.52 0.4 المهاراف ا جتماعية
 م يا  1.04 0.29 التحايز الذاتي

 م يا  1.65 0.11 المجمو 
بلددددددد   متوسدددددددط الحسدددددددابي للتيميدددددددذ فدددددددي محدددددددور الدددددددوعي بالدددددددذاف(  ن ال8يتبدددددددين مدددددددن الجددددددددوك     
إدارة ور محدددددددددفدددددددددي  ( وهدددددددددو يددددددددددك علددددددددد  ت ددددددددددير متوسدددددددددطح بي مدددددددددا كدددددددددان الت ددددددددددير م ياضدددددددددا  1.71 

( 1.86وفددددددي محددددددور التعدددددداطف بلدددددد  المتوسددددددط الحسددددددابي   (ح1.12بمتوسددددددط حسددددددابي   ا  اعددددددا ف
( بت ددددددير 2.52بلددددد  المتوسدددددط الحسدددددابي  المهددددداراف ا جتماعيدددددة ف دددددد محدددددور  بت ددددددير متوسدددددطح  مدددددا

(ح 1.04وكدددددان الت ددددددير م ياضدددددا  علددددد  محدددددور التحايدددددز الدددددذاتي وبلددددد  المتوسدددددط الحسدددددابي  ح مرتاددددد 
 .بت دير م يا  (1.65 ما متوسط الدرجاف عل  الم ياس ككك ف د بل   

كددددان بدرجددددة متوسددددطة ونددددد يرجدددد  سددددبب هددددذه  دير مهددددارة الددددوعي بالددددذافتشددددير ال تددددائي إلدددد   ن ت دددد   
وتكددددون ال دددددرة  ال تيجددددة إلدددد   ن التلميددددذ فددددي هددددذه المرحلددددة العمريددددة ي ت ددددك مددددن الطاولددددة إلدددد  المراه ددددة

كمدددددا   ددددد  فدددددي هدددددذا  علددددد  الت مدددددك الددددددايلي فدددددي بددددددايتها لدددددذلك يكدددددون الدددددوعي بالدددددذاف  يدددددر مسدددددت رح
العمدددددر يعتمدددددد علددددد  ردود  فعددددداك ال ددددداس المحيطدددددين بددددد  لاهدددددد ذاتددددد   كادددددر مدددددن اعتمددددداده علددددد  ت يددددديد 

 ذاتيح

وفددددددي محددددددور إدارة ا  اعددددددا ف كددددددان المتوسددددددط الحسددددددابي بت دددددددير مدددددد يا ح ونددددددد يرجدددددد  سددددددبب    
عدددد وهدددي ب ةا العمدددر  يدددر مكتملدددذه ال تيجدددة إلددد   ن مهدددارة ضدددبط ا  اعدددا ف ع دددد التلميدددذ فدددي هدددذهددد

 ةالمسدددد ول ي العخددددبي لديدددد   يددددر مكتمددددك كددددون ال شددددرة المييددددة الأماميددددةتحتددددا  إلدددد  تدددددريبح فال ضدددد
و  يكتمدددددك  موهدددددا حتددددد  سدددددن  زاك فدددددي طدددددور التكدددددوند ا  اعدددددالي واتيددددداذ ال دددددراراف مدددددا تدددددعدددددن الت ظدددددي
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 علددددد  التلميدددددذ ا  اعدددددا فة سددددديطر ه دددددا يمك  دددددا تاسدددددير سدددددبب ح و (18ح2014الاام دددددة عشدددددرة  السددددديدح
 وب للتعبير عن مشاعره بعيدا  عن التعبير اللاظي.ك سل

 ن  مددددددا محددددددور التعدددددداطف فتشددددددير ال تددددددائي إلدددددد  ت دددددددير متوسددددددطح ونددددددد ترجدددددد  هددددددذه ال تيجددددددة إلدددددد     
التلميدددددددذ فدددددددي هدددددددذه المرحلدددددددة العمريدددددددة يمدددددددر بمرحلدددددددة ا ت اليدددددددة مدددددددن الطاولدددددددة المبكدددددددرة إلددددددد  الطاولدددددددة 

 ظددددرا  لأن  لدددد  مسددددتوى ال ضددددي الكامددددكالمتوسددددطةح حيددددإ يبددددد  التعدددداطف بددددالتطور لك دددد  لددددد يخددددك إ
ال شدددددرة الجبهيدددددة الأماميدددددة المسددددد ولة عدددددن ت حيدددددة ا حتياجددددداف الشيخدددددية والتاكيدددددر فدددددي احتياجددددداف 

ح كمدددددا ندددددد ترجددددد  هدددددذه ال تيجدددددة إلددددد   ن التوجددددد  فدددددي (36ح2025الآيدددددرين لدددددد تكتمدددددك بعدددددد  علدددددونح
الت ددددددافس والر بددددددة فددددددي مددددددا يزيددددددد رو  المدددددددارس  حددددددو تركيددددددز ا هتمدددددداد علدددددد  التحخدددددديك الدراسددددددي 

 التاو  وهذا ي عكس عل  مستوى التعاطف  حو الآيرين.

ذه ونددددددد يرجدددددد  سددددددبب هددددددالت دددددددير بدرجددددددة مرتاعددددددة  يددددددة كددددددان مددددددا فددددددي محددددددور المهدددددداراف ا جتماع   
ال تيجددددة إلدددد   ن التيميددددذ فددددي مرحلددددة  مددددو اجتمدددداعي يميلددددون فيهددددا إلدددد  تكددددوين الخددددداناف المسددددت رة 

العمددددك معددددا  فددددي المشدددداري  المدرسددددية وحخددددص الرياضددددة والا ددددون مددددا  مدددد   نددددرا هدح كمددددا يميلددددون إلدددد 
 يعزز التعاون والتواخك بي هد.

ونددددد يرجدددد  السددددبب فددددي هددددذه ال تيجددددة إلدددد   وفددددي محددددور التحايددددز الددددذاتي كددددان الت دددددير م ياضددددا ح   
اعتمدددداد التلميددددذ فددددي هددددذه المرحلددددة علدددد  ت دددددير الأهددددك والمعلمددددين لدددد  تبعددددا  لدرجاتدددد  التحخدددديلية لددددذلك 
فدددددجن      دددددد  و م ار دددددة مددددد   يدددددره مدددددن  نرا ددددد  تددددد عكس علددددد  ت دددددديره لذاتددددد ح فهدددددو فدددددي مرحلدددددة  مدددددو 

  اسي واجتماعي   تسم  ل  بتكوين خورة مست رة عن  اس .

وتشددددير  تددددائي درجدددداف التيميددددذ علدددد  الم يدددداس ككددددك إلدددد  ت دددددير مدددد يا  ونددددد يكددددون سددددبب هددددذه    
دارة  ال تيجدددددددة هدددددددو  ن مهددددددداراف الدددددددذكا  العددددددداطاي كالتعددددددداطف وحدددددددك الييفددددددداف والدددددددوعي الددددددددذاتي وا 
ا  اعدددددا ف تكدددددون  يدددددر مسدددددت رة بعددددددح ياخدددددة  ن التيميدددددذ فدددددي هدددددذا الخدددددف تتدددددرو   عمدددددارهد بدددددين 

رحلدددددددة ا ت اليدددددددة بدددددددين الطاولدددددددة والمراه دددددددة وهدددددددي تدددددددرتبط بت ييدددددددراف  اسدددددددية ( عامدددددددا  وهدددددددي م10-12 
كمدددددا ندددددد يرجددددد  سدددددبب هدددددذه ال تيجدددددة لحدددددادة وخدددددعوبة ضدددددبطها والدددددتحكد فيهددددداح تتميدددددز با  اعدددددا ف ا

إلدددددد   سدددددداليب الددددددتعلد الت ليديددددددة التددددددي تحددددددد مددددددن ندددددددرة التلميددددددذ علدددددد  التعبيددددددر بوضددددددو  عددددددن  فكددددددارهح 
 عل  الدرجاف.وت دير المعلد للتلميذ الذ  ي اك  
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ودراسددددددة عددددددوالي  ( فددددددي سددددددوريا2023الزيددددددر    تيجددددددة هددددددذه الدراسددددددة مدددددد   تيجددددددة دراسددددددة تيتلددددددف   
 ي كان بت دير متوسط.ين توخلتا إل   ن الذكا  العاطا( في الجزائر واللت2023 

 فرضيات البحث:

( بدددددددين 0.05  توجدددددددد عيندددددددة ذاف د لدددددددة إحخدددددددائية ع دددددددد مسدددددددتوى الد لدددددددة  : الفرضةةةةةةةية ااولةةةةةةة 
درجددددداف تيميدددددذ الخدددددف اليدددددامس الأساسدددددي علددددد  م يددددداس التاكيدددددر ال اندددددد ودرجددددداتهد علددددد  م يددددداس 

 الذكا  العاطاي.

( نيمة معامك ارتباط بيرسون لم ياس التاكير ال اند وم ياس الذكا  العاطاي لتيميذ 13جدوك  
 الخف اليامس الأساسي

نيمة معامك  المت ير
 ا رتباط

 ال رار مستوى الد لة

 داك  0.02 2.33 التاكير ال اند
 الذكا  العاطاي

( ومسدددددددتوى 2.33(  ن نيمدددددددة معامدددددددك ا رتبددددددداط بيرسدددددددون بل دددددددف  13يتبدددددددين مدددددددن الجددددددددوك     
ف دددددرف  الارضدددددية  ( مدددددا يع دددددي   هدددددا دالدددددة إحخدددددائيا ح0.05( وهدددددي  خددددد ر مدددددن  0.02الد لدددددة  

الخدددددارية و  بدددددك الارضدددددية البديلدددددة التدددددي تددددد ص علددددد  وجدددددود عيندددددة ذاف د لدددددة إحخدددددائية بدددددين 
 درجاف التيميذ في ايتبار التاكير ال اند ودرجاتهد في م ياس الذكا  العاطاي.

يمكددددن تاسدددددير هدددددذه ال تيجددددة بددددد ن الكايدددددر مددددن الأدبيددددداف التربويدددددة والأبحدددداإ  شدددددارف إلددددد  العيندددددة    
(ح 2020تاكيدددددددر ال اندددددددد والدددددددذكا  العددددددداطاي كو همدددددددا يتطلبدددددددان  ادددددددس ال ددددددددراف آكدددددددرز ولدددددددور  بدددددددين ال

(ح فدددددالتاكير ال اندددددد يعتمدددددد علددددد  التحليدددددك والتمييدددددز والت يددددديد واتيددددداذ ال دددددراراف 2018عيسددددد  ومحمدددددد  
خدددددددددار الأحكدددددددداد وهددددددددذه المهدددددددداراف تتطلددددددددب الضددددددددبط ا  اعددددددددالي الم اسددددددددب حتدددددددد  يكددددددددون الحكددددددددد  وا 

مشددددددداعرح ومدددددددن جهدددددددة  يدددددددرى فدددددددجن الدددددددذكا  العددددددداطاي يتضدددددددمن الدددددددوعي موضدددددددوعيا  بعيددددددددا  عدددددددن ال
بالمشدددددداعر وفهمهددددددا والددددددتحكد فيهددددددا والتعبيددددددر ع هددددددا وت دددددددير مشدددددداعر الآيددددددرين وهددددددذا الأمددددددر يتطلددددددب 

 تحليك الموانف والأفكار وفهمها نبك إخدار الأحكاد وهو جوهر التاكير ال اند.
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( فدددددي الجزائددددر التدددددي توخددددلف إلددددد  2021تتادددد   تيجددددة هدددددذه الدراسددددة مددددد   تيجددددة دراسدددددة  عيمددددة     
    وجود عينة ارتباطية نوية بين الذكا  العاطاي والتاكير ال اند.

بدددددددين ( 0.05ع ددددددد مسدددددددتوى الد لدددددددة    يوجددددددد فدددددددر  ذو د لدددددددة إحخدددددددائية : الفرضةةةةةةةية ال انيةةةةةةةة -
درجددددددداف تيميدددددددذ الخدددددددف اليدددددددامس الأساسدددددددي علددددددد  م يددددددداس مهددددددداراف التاكيدددددددر ال اندددددددد متوسدددددددط 

 يعزى لمت ير الج س. 

( لعي تددددددددين مسددددددددت لتين لمعرفددددددددة T.test يتبددددددددار خددددددددحة هددددددددذه الارضددددددددية اسددددددددتيدد ايتبددددددددار     
وجددددددود فددددددر  بددددددين متوسددددددطي درجدددددداف التيميددددددذ تبعددددددا  لمت يددددددر الجدددددد سح والجدددددددوك الآتددددددي يوضدددددد  

 ذلك:

 الذكور والإ اإ في مهاراف التاكير ال اند ( الار  بين9جدوك  

ا  حدددددددددددددددددددددددراف  الج س المهارة
 المعيار 

المتوسدددددددددددددددددددددددط 
 الحسابي

 ال رار الد لة Tنيمة 

 داك 0.03 2.326 1.78 0.19 ذكور الميحظة
 2.5 0.99 إ اإ

 داك 0.04 1.751 1.88 0.23 ذكور الاهد
 2.41 0.78 إ اإ

 1.554 1.33 0.14 ذكور التحليك
 
 
 

 يدددددددددددددددددددددددر  0.06
 2.11 0.34 إ اإ داك

 يدددددددددددددددددددددددر  0.06 1.554 2.1 0.76 ذكور ا ست تا 
 2.2 0.81 إ اإ داك

التح ددددددددددددد  مدددددددددددددن 
خدددددحة مخدددددادر 

 المعلوماف

 يدددددددددددددددددددددددر  0.08 1.405 2.31 0.43 ذكور
 2.3 0.43 إ اإ داك
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(  ن الدددددددذكور والإ ددددددداإ حخدددددددلن علددددددد  درجددددددداف متااوتدددددددة فدددددددي محددددددداور 9يتبدددددددين مدددددددن الجددددددددوك  
 م ياس التاكير ال اند ويمكن تاسير ل تائي عل  ال حو الآتي:

( ومسدددددتوى الد لدددددة 2.326( فدددددي محدددددور الميحظدددددة  Tمحدددددور الميحظدددددة: بل دددددف نيمدددددة   -
( مدددددا يع ددددددي   هددددددا دالدددددة إحخددددددائيا ح ف ددددددرف  الارضددددددية 0.05( وهدددددي  خدددددد ر مددددددن  0.03 

حخددددائية بددددين الخددددارية و  بددددك الارضددددية البديلددددة التددددي تدددد ص علدددد  وجددددود فددددر  ذ  د لددددة إ
 متوسط درجاف الذكور والإ اإ لمخلحة الإ اإ.

 البدددددا  يمدددددتلكن نددددددرة  نددددد يرجددددد  تادددددو  الإ ددددداإ علددددد  الدددددذكور فددددي محدددددور الميحظدددددة لأ هدددددن
علدددد  ا  تبدددداه للتااخدددديك الخدددد يرح كمددددا   هددددن يظهددددرن  ضددددجا   كبددددر فددددي الت ظدددديد وضددددبط 

ك الددددددذكور إلدددددد  الددددددذاف مددددددا يدددددد عكس علدددددد  ندددددددرتهن علدددددد  الميحظددددددة وا  تبدددددداه بي مددددددا يميدددددد
 .السلوك الحركي وال شاط البد ي

( 0.04( ومسددددددتوى الد لددددددة  1.751( فددددددي محددددددور الاهدددددد  Tمحدددددور الاهددددددد: بل ددددددف نيمدددددة   -
( مدددددا يع دددددي   هدددددا دالدددددة إحخدددددائيا ح ف دددددرف  الارضدددددية الخدددددارية 0.05وهدددددي  خددددد ر مدددددن  

و  بددددك الارضددددية البديلددددة التددددي تدددد ص علدددد  وجددددود فددددر  ذ  د لددددة إحخددددائية بددددين متوسددددط 
 اف الذكور والإ اإ لمخلحة الإ اإ.درج

ونددددددد يرجدددددد  سددددددبب هددددددذه ال تيجددددددة إلدددددد   حتاونددددددف الإ دددددداإ علدددددد  الددددددذكور فددددددي محددددددور الاهددددددد
يكددددون ا تخدددداك بددددين  خدددداي الدددددما   كاددددر كاافددددة  الإ دددداإفع ددددد  حايددددتيف تركيددددب الدددددما 
فدددددي دمدددددي المعلومددددداف والاهدددددد والت بددددد  والتاسدددددير  عدددددامر ومحمددددددح  ةمدددددا يجعلهدددددن  علددددد  نددددددر 

يي  إلدددد   سددددلوب الددددتعلد كمددددا نددددد يرجدددد  سددددبب هددددذا الاددددر  إلدددد   ن الإ دددداإ  كاددددر مدددد(ح 2008
 ال شاط الحركي.ك الذكور التحليلي الذ  يركز عل  الاهدح بي ما ياض

( ومسددددددددتوى الد لددددددددة 1.554  حليددددددددك( فددددددددي محددددددددور التT: بل ددددددددف نيمددددددددة  محددددددددور التحليددددددددك -
ف  بدددددك الارضدددددية  ( مدددددا يع دددددي   هدددددا  يدددددر دالدددددة إحخدددددائيا ح0.05وهدددددي  كبدددددر مدددددن  ( 0.06 

الخددددارية التدددددي تددددد ص علددددد  عدددددد وجدددددود فدددددر  ذ  د لدددددة إحخددددائية بدددددين متوسدددددط درجددددداف 
 الذكور والإ اإ.

 ن التيميدددذ فدددي التحليدددك إلددد   الدددذكور فدددي محدددورندددد يرجددد  عددددد وجدددود فدددر  بدددين الإ ددداإ و 
هددددذه المرحلددددة العمريددددة يكددددون ال مددددو المعرفددددي لددددديهد مت اربددددا  بالتددددالي فددددجن العمليدددداف الع ليددددة 
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التددددي ت ددددود عليهددددا مهددددارة التحليددددك   تتدددد ار بددددالج سح كمددددا نددددد ترجدددد  هددددذه ال تيجددددة إلدددد   ن 
الم دددددداهي الدراسددددددية ت دددددددد  اددددددس المحتددددددوى التعليمددددددي والأ شددددددطة والمهدددددداد مددددددا يجعددددددك جميدددددد  

 التيميذ يتعرضون ل اس الموانف التي تمك هد من ممارسة مهارة التحليك.
( ومسدددددددتوى الد لدددددددة 1.554الم ار دددددددة  ( فدددددددي محدددددددور T: بل دددددددف نيمدددددددة  محدددددددور ا سدددددددت تا  -

الارضدددددية   يدددددر دالدددددة إحخدددددائيا ح ف  بدددددك( مدددددا يع دددددي   هدددددا 0.05ر مدددددن  وهدددددي  كبددددد (0.06 
وجدددددود فدددددر  ذ  د لدددددة إحخددددائية بدددددين متوسدددددط درجددددداف عدددددد الخددددارية التدددددي تددددد ص علددددد  

 الذكور والإ اإ.
إلدددد   ن هددددذه ا سددددت تا   نددددد يرجدددد  سددددبب عدددددد وجددددود فددددرو  بددددين الج سددددين إلدددد   ن مهددددارة

المهددددارة تتطلددددب تاكيددددرا  مجددددردا  ي اسددددب هددددذه المرحلددددة العمريددددة دون التمييددددز بددددين الج سددددينح 
فهدددددددذه المهدددددددارة تتطلدددددددب ا عتمددددددداد علددددددد  الم طددددددد  ليخدددددددك التلميدددددددذ إلددددددد   تدددددددائي خدددددددحيحة 

 .ويتمكن من حك المشكيف التي تواجه 
( فددددددددددي هددددددددددذا T: بل ددددددددددف نيمددددددددددة  محددددددددددور التح دددددددددد  مددددددددددن خددددددددددحة مخددددددددددادر المعلومدددددددددداف -

( مددددددا يع ددددددي   هددددددا 0.05ر مددددددن   كبددددددوهددددددي  (0.08( ومسددددددتوى الد لددددددة  1.405 رالمحددددددو 
ف  بدددددك الارضدددددية الخدددددارية التدددددي تددددد ص علددددد  دالدددددة إحخدددددائيا ح ف دددددرف  الارضدددددية الخدددددارية 

 .عدد وجود فر  ذ  د لة إحخائية بين متوسط درجاف الذكور والإ اإ
مدددددن خدددددحة  ح ددددد ندددددد يرجددددد  سدددددبب عددددددد وجدددددود فدددددر  بدددددين الدددددذكور والإ ددددداإ فدددددي مهدددددارة الت

إلدددددد   ن هددددددذه المهددددددارة يمتلكهددددددا التلميددددددذ  تيجددددددة التدددددددريب لددددددذلك فددددددجن  مخددددددادر المعلومدددددداف
تعدددددري  التيميدددددذ مدددددن الج سدددددين لددددد اس اليبدددددراف والتعلددددديد والأ شدددددطة ندددددد يكدددددون سدددددببا  فدددددي 

 عدد وجود فرو  بي هد في هذه المهارة.

 

 ككك ( في م ياس التاكير ال اندT.test(  تائي ايتبار  10جدوك  

المتوسدددددددددط  العدد الج س
 الحسابي

ا  حدددددددراف 
 المعيار 

ة جدددددددددددددددددددر 
 الحرية

مسددددددددددددتوى  Tنيمة 
 الد لة

 ال رار

 داك  0.02 2.28 374 0.21 1.15 196 ذكور
 0.42 76 .1 179 إ اإ
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( ومسددددددتوى 2.28( فددددددي م يددددداس التاكيدددددر ال اندددددد بل دددددف  T ن نيمدددددة  ( 10 يتبدددددين مدددددن الجددددددوك 
الارضدددددية  مدددددا يع دددددي   هدددددا دالدددددة إحخدددددائيا ح ف دددددرف  (0.05ر مدددددن  وهدددددي  خددددد  (0.02الد لدددددة  
وجددددددود فددددددر  ذ  د لددددددة إحخددددددائية بددددددين و  بددددددك الارضددددددية البديلددددددة التددددددي تدددددد ص علدددددد   الخددددددارية

 .لمخلحة الإ اإ متوسط درجاف الذكور والإ اإ

 البددددددا  يمددددددتلكن  ضددددددجا  معرفيددددددا   سددددددر  مددددددن  الإ دددددداإ  ن ذه ال تيجددددددة إلدددددد نددددددد يرجدددددد  سددددددبب هدددددد   
علدددد  ندددددرتهن علدددد  ا  تبدددداه لتااخدددديك الدني ددددة والتحليددددك وا سددددت تا  والاهدددددح الددددذكور مددددا يدددد عكس 

كمدددددددا   هدددددددن  كادددددددر ا ضدددددددباطا  والتزامدددددددا  بالمهددددددداد الخددددددداية ولدددددددديهن اهتمددددددداد بج جددددددداز هدددددددذه المهددددددداد 
باسددددددددتيداد اسددددددددتراتيجياف تعلددددددددد م ظمددددددددة كددددددددالتيطيط ومراجعددددددددة الدددددددددروس وتدددددددددوين الميحظدددددددداف 

لتاكير ال انددددددد  كاددددددر مددددددن الددددددذكور الددددددذين يميلددددددون إلدددددد  وهددددددي مهدددددداراف تددددددرتبط ارتباطددددددا  واي ددددددا  بددددددا
  يتماشدددددد  دائمددددددا  مدددددد   سدددددداليب التدددددددريس الخدددددداية والتددددددي تركددددددز علدددددد  ال شدددددداط الحركددددددي الددددددذ  
 التحليك اللاظي وال  د .

( ودراسددددددة سدددددديمة 2024تتادددددد   تيجددددددة هددددددذه الارضددددددية مدددددد   تيجددددددة دراسددددددة بوحمددددددد ولكحددددددك     
بوجدددددددددود فدددددددددر  ذ  د لدددددددددة ( Muzaffar&Akhtar  2024 دراسدددددددددة مظادددددددددر و يتدددددددددر (2022 

 إحخائية بين الذكور والإ اإ عل  م ياس التاكير ال اند لخال  الإ اإ.

وخددددلف إلددددد  عددددددد ( التدددددي ت2014 تيجدددددة هددددذه الارضدددددية مدددد   تيجدددددة دراسدددددة عبدددداس   تيتلددددف   
 .وجود فرو  دالة إحخائيا  بين الذكور والإ اإ عل  م ياس التاكير ال اند

( بدددددددين 0.05  يوجدددددددد فدددددددر  ذو د لدددددددة إحخدددددددائية ع دددددددد مسدددددددتوى الد لدددددددة  ة: الفرضةةةةةةةية ال ال ةةةةةةة
درجددددددداف تيميدددددددذ الخدددددددف اليدددددددامس الأساسدددددددي علددددددد  م يددددددداس الدددددددذكا  العددددددداطاي يعدددددددزى لمت يدددددددر 

 الج س. 

( لعي تددددددين مسددددددت لتين لمعرفددددددة وجددددددود T.test يتبددددددار خددددددحة هددددددذه الارضددددددية اسددددددتيدد ايتبددددددار     
 ت ير الج سح والجدوك الآتي يوض  ذلك:فر  بين متوسطي درجاف التيميذ تبعا  لم
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 ( الار  بين الذكور والإ اإ في الذكا  العاطاي11جدوك  

ا  حددددددددددددددددددددددددراف  الج س المهارة
 المعيار 

المتوسددددددددددددددددددددددددط 
 الحسابي

 ال رار الد لة Tنيمة 

الدددددددددددددددددددددددددددددددوعي 
 بالذاف

 يدددددددددددددددددددددددر  0.06 1.82 2.331 0.21 ذكور
 2.334 0.21 إ اإ داك

إدارة 
 ا  اعا ف

 داك 0.03 2.15 1.33 0.43 ذكور
 2.56 0.49 إ اإ

 يدددددددددددددددددددددددر  0.08 1.73 2.19 0.11 ذكور التعاطف
 2.191 0.11 إ اإ داك

المهدددددددددددددددددددداراف 
 ا جتماعية

 داك 0.02 2.23 1.62 0.2 ذكور
 2.44 0.21 إ اإ

التحايددددددددددددددددددددددددددز 
 الذاتي

 داك 0.03 2.11 1.42 0.32 ذكور
 2.42 0.29 إ اإ

علدددددد  درجدددددداف متااوتددددددة فددددددي محدددددداور  (  ن الددددددذكور والإ دددددداإ حخددددددلوا11يتبددددددين مددددددن الجدددددددوك  
 م ياس الذكا  العاطاي ويمكن تاسير ال تائي عل  ال حو الآتي:

( ومسددددددتوى الد لدددددددة 1.82( فدددددددي بعددددددد الددددددوعي بالدددددددذاف  Tبعددددددد الددددددوعي بالدددددددذاف: بل ددددددف نيمددددددة   -
ف  بدددددددك الارضدددددددية  ( مدددددددا يع دددددددي   هدددددددا  يدددددددر دالدددددددة إحخدددددددائيا ح0.05( وهدددددددي  كبدددددددر مدددددددن  0.06 

الخددددارية التددددي تدددد ص علدددد  عدددددد وجددددود فددددر  ذ  د لددددة إحخددددائية بددددين متوسددددط درجدددداف الددددذكور 
 والإ اإ.

 ن هدددذه ندددد يرجددد  سدددبب عددددد وجدددود فدددر  بدددين الدددذكور والإ ددداإ فدددي بعدددد الدددوعي بالدددذاف إلددد     
 العمليددددة ترجدددد  إلدددد  عليدددداف  اسددددية دايليددددة مشددددتركة بددددين الج سددددين  كاددددر مددددن ارتباطهددددا بالعوامددددك
ا جتماعيدددددةح كمدددددا ندددددد ترجددددد  هدددددذه ال تيجدددددة إلددددد   ن الدددددوعي بالدددددذاف يدددددرتبط بالتجدددددارب واليبدددددراف 
اليوميدددددة ومسدددددتوى التعلددددديد والظدددددروف المحيطدددددة بالتلميدددددذ لدددددذلك   يظهدددددر    فدددددر  م هجدددددي بدددددين 

 الج سين.
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( ومسددددددتوى الد لددددددة 2.15( فددددددي بعددددددد إدارة ا  اعددددددا ف  Tبعددددددد إدارة ا  اعددددددا ف: بل ددددددف نيمددددددة   -
( مدددددددا يع دددددددي   هدددددددا دالدددددددة إحخدددددددائيا ح ف دددددددرف  الارضدددددددية 0.05( وهدددددددي  خددددددد ر مدددددددن  0.031 

الخددددددارية و  بددددددك الارضددددددية البديلددددددة التددددددي تدددددد ص علدددددد  وجددددددود فددددددر  ذ  د لددددددة إحخددددددائية بددددددين 
 متوسط درجاف الذكور والإ اإ لمخلحة الإ اإ.

ندددددددد يرجددددددد  سدددددددبب هدددددددذه ال تيجدددددددة إلددددددد   ن الإ ددددددداإ ي شدددددددجعن علددددددد  التعبيدددددددر عدددددددن مشددددددداعرهن    
هاح فددددي حددددين  ن الددددذكور فددددي مجتمعات ددددا العربيددددة يددددتد تددددربيتهد علدددد  التحمددددك وال ددددوة مدددددا وم انشددددت

ي لدددددك فدددددرص تددددددريبهد علددددد  ضدددددبط ا اعدددددا تهد لدددددذلك  جددددددهد  كادددددر مددددديي  للتعبيدددددر السدددددلوكي ع دددددد 
 ال ضب والتوتر.

( وهدددددي 0.08( ومسدددددتوى الد لدددددة  1.73( فدددددي بعدددددد التعددددداطف  Tبعدددددد التعددددداطف: بل دددددف نيمدددددة   -
( مددددا يع ددددي   هددددا  يددددر دالددددة إحخددددائيا ح ف  بددددك الارضددددية الخددددارية التددددي تدددد ص 0.05 كبددددر مددددن  

 عل  عدد وجود فر  ذ  د لة إحخائية بين متوسط درجاف الذكور والإ اإ.
نددددددد ترجدددددد  هددددددذه ال تيجددددددة إلدددددد   ن التعدددددداطف مدددددد  الآيددددددرين هددددددي مهددددددارة مكتسددددددبة ترجدددددد  إلدددددد     

ا جتماعيدددددة مدددددا يع دددددي  ن التيميدددددذ مدددددن اليبدددددراف الا افدددددة السدددددائدة فدددددي البيئدددددة وطري دددددة التربيدددددة و 
 الج سين ربما يعيشون في ظروف مت اربة جعلتهد يمتلكون  اس الدرجة من المهارة.

( 2.23( فدددددددددي بعدددددددددد المهددددددددداراف ا جتماعيدددددددددة  Tبعدددددددددد المهددددددددداراف ا جتماعيدددددددددة: بل دددددددددف نيمدددددددددة   -
( مدددددا يع دددددي   هدددددا دالدددددة إحخدددددائيا ح ف دددددرف  0.05( وهدددددي  خددددد ر مدددددن  0.02ومسدددددتوى الد لدددددة  

الارضددددية الخددددارية و  بددددك الارضددددية البديلددددة التددددي تدددد ص علدددد  وجددددود فددددر  ذ  د لددددة إحخددددائية 
 بين متوسط درجاف الذكور والإ اإ لمخلحة الإ اإ.

ايددددتيف الت شددددئة ا جتماعيددددة و  عوامددددك اجتماعيددددة وتربويددددةنددددد يرجدددد  سددددبب هددددذه ال تيجددددة إلدددد     
عن علددددد  التعبيدددددر عدددددن مشددددداعرهن  فدددددي الم دددددزك والمدرسدددددة بدددددين الدددددذكور والإ ددددداإح فالب ددددداف ي شدددددج 

عون عل  ا ست يلية والحزد  .وضبط ا اعا تهن  ما الذكور فهد يش ج 
( ومسدددددددتوى 2.11( فدددددددي بعدددددددد المهددددددداراف ا جتماعيدددددددة  Tبعدددددددد التحايدددددددز الدددددددذاتي: بل دددددددف نيمدددددددة   -

ة ( مدددددا يع دددددي   هدددددا دالدددددة إحخدددددائيا ح ف دددددرف  الارضدددددي0.05( وهدددددي  خددددد ر مدددددن  0.03الد لدددددة  
الخددددددارية و  بددددددك الارضددددددية البديلددددددة التددددددي تدددددد ص علدددددد  وجددددددود فددددددر  ذ  د لددددددة إحخددددددائية بددددددين 

 متوسط درجاف الذكور والإ اإ لمخلحة الإ اإ.
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 سددددددددداليب الت شدددددددددئة ا جتماعيدددددددددة وتونعددددددددداف الددددددددددورح فادددددددددي ندددددددددد ترجددددددددد  هدددددددددذه ال تيجدددددددددة إلددددددددد     
دددددج   الإ دددداإ م دددددذ الخددددد ر علددددد  تحمددددك المسددددد ولية وا ه تمددددداد بالتااخددددديك المجتمعدددداف العربيدددددة ت ش 

الدني ددددة  كادددددر مدددددن الدددددذكور وهددددذا مدددددا يجعلهدددددن  كادددددر نددددددرة علدددد  الخدددددمود  مددددداد الضددددد وطاف مدددددا 
 يعزز التحايز الذاتي من  جك تيطي الع باف وتح ي  ال جا .

 ( في م ياس الذكا  العاطاي كككT.test(  تائي ايتبار  12جدوك  

المتوسدددددددددط  العدد الج س
 الحسابي

ا  حدددددددراف 
 المعيار 

 درجددددددددددددددددددة
 الحرية

مسددددددددددددتوى  Tنيمة 
 الد لة

 ال رار

 داك  0.02 2.25 374 0.9 1.31 196 ذكور
 0.13 1.97 179 إ اإ

( 2.25( فدددددددددي م يدددددددددداس الددددددددددذكا  العدددددددددداطاي بل ددددددددددف  T(  ن نيمددددددددددة  12يتبدددددددددين مددددددددددن الجدددددددددددوك     
ف ددددددرف   ( مددددددا يع ددددددي   هددددددا دالددددددة إحخددددددائيا ح0.05( وهددددددي  خدددددد ر مددددددن  0.02ومسددددددتوى الد لددددددة  

الارضددددية الخددددارية و  بددددك الارضددددية البديلددددة التددددي تدددد ص علدددد  وجددددود فددددر  ذ  د لددددة إحخددددائية بددددين 
 متوسط درجاف الذكور والإ اإ لمخلحة الإ اإ.

نددددددد يرجدددددد  سددددددبب هددددددذه ال تيجددددددة إلدددددد   ن الددددددذكا  العدددددداطاي يتدددددد ار ب سدددددداليب الت شددددددئة ا جتماعيددددددة    
بدددددرة فدددددي التواخدددددك اللاظدددددي حدددددوك مشددددداعرهد واليبدددددرة فدددددي التعامدددددك مددددد  المشددددداعر فالإ ددددداإ  كادددددر ي

ددددددر هددددددذه ال تيجددددددة بدددددد ن الا افددددددة السددددددائدة فددددددي  وفددددددي نددددددرا ة مشدددددداعر الآيددددددرين وفهمهدددددداح كمددددددا نددددددد ت ا س 
المجتمدددددد  تشددددددج  الإ دددددداإ علدددددد  التعبيددددددر والم انشددددددة بعيدددددددا  عددددددن التعبيددددددر السددددددلوكي ييفددددددا  لمددددددا يددددددتد 

 ت شئة الذكور علي .

( فدددددددي سدددددددوريا ودراسدددددددة الزيدددددددر 2023تتاددددددد   تدددددددائي هدددددددذه الدراسدددددددة مددددددد   تيجدددددددة دراسدددددددة ديددددددداب     
 ( في سوريا التي بي ف وجود فرو  بين الج سين لمخلحة الإ اإ.2023 

( فددددددي الجزائددددددر والتددددددي بي ددددددف 2023وتيتلددددددف  تيجددددددة هددددددذه الدراسددددددة مدددددد   تيجددددددة دراسددددددة عددددددوالي     
 .الذكا  العاطاي الإ اإ في م ياسعدد وجود فر  بين الذكور و 

 ب ا  عل   تائي الدراسة ت تر  الباحاة ما ي تي:: المقترحات
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إدمدددددا  اسدددددتراتيجياف التاكيدددددر ال اندددددد فدددددي الم ددددداهي الدراسدددددية وتددددددريب المعلمدددددين علددددد  طرائددددد   -
 توظياها دايك الخف.

تيميدددددذ الخددددداوف الأولددددد  مدددددن مرحلدددددة تخدددددميد بدددددرامي تعليميدددددة ت مدددددي الدددددذكا  العددددداطاي لددددددى  -
 الأساسي.تعليد ال

تيلددددد  بيئدددددة وت ظددددديد  شددددداطاف اسدددددتيداد معلمدددددي الخددددداوف الأولددددد  طرائددددد  تعليميدددددة  شدددددطة  -
التاكيددددر و  التسددددا ك والبحددددإ عددددن المعلومدددداف والم انشددددة حاددددز التيميددددذ علدددد خدددداية تااعليددددة ت

خدار الأحكاد بعم    .تعليد كافة المواد الدراسية ع دوا 
ح كمددددا لتاكيددددر ال انددددد والددددذكا  العدددداطايا إجددددرا  بحددددوإ تت دددداوك  اددددر بددددرامي تعليميددددة فددددي ت ميددددة -

 ميتلف الخاوف والمراحك الدراسية. تدرس الارو  بين
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 (: الصور  ااولية لمقيا  التفكير الناقد1ملحق  

 منار  الم ح ة   الرند
بدرجة  الب د 

 م ياضة
بدرجة 
 متوسطة

بدرجة  
 كبيرة 

    لجم  المعلوماف.  ستيدد جمي  حواسي 1
  تب  إل  الإشاراف  ير اللاظية كتعابير الوج   2

 و برة الخوف.
   

    .التااخيك الدني ة المعروضة  مامي  تب  إل   3
    في المعلوماف.  تب  إل  الت انضاف والأيطا   4
 تذكر معلوماف ساب ة تشب  المعلوماف التي  5

 .تعر   مامي
   

    .د تكرار في المعلومافحدد وجو   6
    . حدد وجود ترابط بين المعلوماف 7
 منار  الفنم 
    . شر  الاكرة الرئيسة في ال ص بسهولة 8
 ستيدد المعلوماف التي تعلمتها ساب ا  في فهد  9

 .المعلوماف الحالية
   

    . عيد ترتيب الأفكار المعروضة بشكك متسلسك 10
 تون  ال تائي ب ا  عل  الأسباب المعروضة  11

 . مامي

   

     حدد الأسباب التي  دف إل  ال تائي. 12
 طب  ما تعلمت  ساب ا  في حك المشاكك والأسئلة  13

 .التي تعر   مامي
   

    عن الموضو  المعرو .  عطي  مالة إضافية 14
 منار  التحليل 
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 طر   سئلة تساعد ي عل  فهد الموضو  بشكك  15
  فضك.

   

     ستير  الاكرة الرئيسة من ال ص. 16
 ستير  الأدلة التي تدعد فكرة يطرحها ال ص  17

 الذ   نر ه.
   

 ميز بين المعلوماف المهمة و ير المهمة في  18
 ال ص.

   

    الأسباب التي  دف إل  ال تائي.  تون  19
     تح   من خحة ر   زميلي في    فكرة يطرحها. 20
     ستطي  ربط ال تائي بالأسباب. 21
 منار  الاستنتا  

     ست تي ال اعدة في الدرس. 22
 ست تي الاكرة لرئيسة من ال ص دون مساعدة  23

 المعلمة.
   

    لها.  نتر  عدة حلوك لمشاكك  تعر  24
 تح   من خحة الحلوك الميتلاة لأحدد  فضك  25

 حك.
   

 ربط بين الأحداإ في  ص  نر ه و ميز الأسباب  26
 وال تائي.

   

    أستنتج نتيجة محتملة لمشكلة مطروحة أمامي. 27
     ست تي مشاعر كاتب ال ص. 28
 منار  التحقق مر صحة مصادر المعلومات 

    اسد للكاتب. تح   من وجود  29
     تح  من وجود تاريخ  شر لل ص. 30
 رج  إل  عدة مخادر ع دما  بحإ عن معلومة  31

 معي ة.
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     ميز بين مخادر المعلوماف. 32
 س ك المعلمة  و  هلي ع دما  شك بخحة  33

 معلومة.
   

 تج ب تخدي  الأيبار عل  الايس بوك نبك  34
 التح   م ها.

   

بين المعلوماف التي تعبر عن ر   شيخي  ميز  35
 وتلك التي ت دد ح ائ  و يبار مواونة.

   

 

 ناقدمقيا  التفكير الالصور  الننائية ل (:2ملحق  

 منار  الم ح ة   الرند
بدرجة  الب د 

 كبيرة
بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 م ياضة

  تب  إل  الإشاراف  ير اللاظية كتعابير الوج   1
 و برة الخوف.

   

  تب  إل  التااخيك الدني ة المعروضة  مامي  2
 كالألوان والأشكاك والت ييراف البسيطة.

   

  تب  إل  الت انضاف والأيطا  في المعلوماف  3
 المعروضة  مامي.

   

 تذكر معلوماف ساب ة تشب  المعلوماف التي  4
 تعر   مامي.

   

ضة المعرو   تب  إل  وجود التكرار في المعلوماف  5
  مامي.

   

  تب  إل  وجود الترابط بين المعلوماف المعروضة  6
  مامي.
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 حدد الجز  الأهد في ال ص  و الخورة  7
 المعروضة  مامي.

   

 منار  الفنم 
    الاكرة الرئيسة في ال ص بسهولة.  حدد 8
 ستيدد المعلوماف التي تعلمتها ساب ا  في فهد  9

 .المعلوماف الحالية
   

     عيد ترتيب الأفكار المعروضة بشكك متسلسك. 10
 طب  ما تعلمت  ساب ا  في حك المشكيف والأسئلة  11

 .التي تعر   مامي

   

     عطي  مالة إضافية عن الموضو  المعرو . 12
     ميز بين الآرا  والح ائ . 13
     فسر المااهيد العلمية الخعبة ب سلوب واض . 14
 التحليل منار  

 طر   سئلة تساعد ي عل  فهد الموضو  بشكك  15
  فضك.

   

 جزئ الاكرة إل   جزا  خ يرة لأتمكن من فهمها  16
 بشكك خحي .

   

 ستير  الدليك عل  خحة الاكرة التي  يطرحها  17
 ال ص.

   

 ميز بين المعلوماف المهمة و ير المهمة في  18
 ال ص.

   

    الأسباب التي  دف إل  ال تائي.  تون  19
 تح   من خحة ر   زميلي في    فكرة  20

 يطرحها.
   

 ستطي  ربط  تائي تجربة تعلمتها بموانف  مر بها  21
 في حياتي اليومية.
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 منار  الاستنتا  
 ست تي ال اعدة في الدرس من ييك الأمالة التي  22

 ت دمها المعلمة.
   

الاكرة لرئيسة من ال ص دون مساعدة  ست تي  23
 المعلمة.

   

     نتر  عدة حلوك لمشاكك  تعر  لها. 24
 تح   من خحة الحلوك الميتلاة لأحدد  فضك  25

 حك.
   

     ميز بين الأسباب وال تائي في  حداإ ال ص. 26
    أستنتج نتيجة محتملة لمشكلة مطروحة أمامي. 27
    ال ص. ست تي مشاعر كاتب  28
 منار  التحقق مر صحة مصادر المعلومات 

 تح   من وجود اسد للكاتب في  هاية ال ص  29
 الذ   نر ه.

   

     تح  من وجود تاريخ  شر لل ص. 30
 رج  إل  عدة مخادر ع دما  بحإ عن معلومة  31

 معي ة.
   

 ميز بين مخدر المعلومة المواو  والمخدر  ير  32
 المواو 

   

 س ك المعلمة  و  هلي ع دما  شك بخحة  33
 معلومة.

   

 تج ب تخدي  الأيبار عل  وسائك التواخك  34
 ا جتماعي نبك التح   م ها.

   

 ميز بين المعلوماف التي تعبر عن ر   شيخي  35
 وتلك التي ت دد ح ائ  و يبار مواونة.
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 ( الصور  ااولية لمقيا  ال كاء العاطفر3ملحق  

 بعد الوعر بال ات   الرند
بدرجة  الب د 

 كبيرة
بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 م ياضة

     حدد مشاعر  ع دما  شعر بها بسهولة. 1
     عرف سبب  ضبي  و حز ي في   لب الأوناف. 2
     ستطي   ن  عبر عن مشاعر . 3
  حظ الت لباف المزاجية ع دما ت ير مشاعر   4

 فج ة.
   

    الأشيا  تي تجعل ي سعيدا . عرف  5
 بعد إدار  الانفعالات 
     ستطي   ن  هد  ع دما   ضب. 6
     حاوك التاكير نبك  ن  تخرف. 7
     ستطي  التجكد ب اسي ع دما  شعر بالحزن. 8
    لا أصرح على الآخرين عندما أنفعل. 9

     حاوك الت اس بعم  ع دما  شعر بالتوتر. 10
 التعاطفبعد  

     شعر بالحزن ع دما  رى خدي ي حزي ا . 11
     ساعد من يحتا  المساعدة في الخف. 12
     خ ي لخدي ي جيدا  ع دما يتحدإ عن مشكلت . 13
     حاوك فهد مشاعر الآيرين حت  لو لد يتكلموا. 14
    أفرح عندما ينجح أحد أصدقائي. 15
 بعد المنارات الاجتماعية 
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     ستطي  تكوين خداناف بسهولة. 16
     تعاون م   خدنائي في الأ شطة المدرسية. 17
     حك الييفاف م   خدنائي دون شجار. 18
     حترد ر   الآيرين حت  لو كان ميتلاا  عن ر يي. 19
أشارك في العمل الجماعي دون أن أزعج  20

 الآخرين.
   

 بعد التحفيب ال اتر 
    واجباتي حت  لو كا ف خعبة. كمك  21
     حاوك تحسين عيماتي دائما . 22
       ستسلد بسهولة ع دما  فشك. 23
     شج   اسي ع دما  شعر بالإحباط. 24
     ض  ل اسي  هدافا  خ يرة و حاوك تح ي ها. 25

                                                                                     

 

 ة لمقيا  ال كاء العاطفر( الصور  الننائي4ملحق  

 بعد الوعر بال ات   الرند
بدرجة  الب د 

 كبيرة
بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 م ياضة

 حدد مشاعر  ع دما  شعر بها سوا   ضب  و  1
 حزن  و يوف 

   

     حدد سبب مشاعر الحزن واليوف وال ضب 2
    لاظيا  بسهولة عبر عن مشاعر   3
  حظ الت لباف المزاجية ع دما ت ير مشاعر   4

 فج ة
   



 مجلة جامعة حمص                                                   سلسلة العلوم التربوية             
  يزبكفايز وليد حمادة   د. مها عليان  أ.د.                              2026عام  15العدد  48المجلد        

219 
 

     عرف الأشيا  تي تجعل ي سعيدا   5
 بعد إدار  الانفعالات 
     هد  بسرعة ع دما   ضب 6
     حاوك التاكير نبك  ن  تخرف. 7
     ستطي  التجكد ب اسي ع دما  شعر بالحزن 8
    الآخرين عندما أنفعللا أصرخ على  9

     حاوك الت اس بعم  ع دما  شعر بالتوتر 10
 بعد التعاطف 

    ر بالحزن ع دما يكون خدي ي حزي ا   شع 11
     ساعد من يحتا  المساعدة في الخف 12
    ي ي جيدا  ع دما يتحدإ عن مشكلت  خ ي لخد 13
    مشاعر الآيرين حت  لو لد يتكلموا حاوك فهد  14
    أفرح عندما ينجح أحد أصدقائي 15
 بعد المنارات الاجتماعية 

    ن خداناف بسهولة ستطي  تكوي 16
م   خدنائي في إ جاز المشاري  والأ شطة   تعاون 17

 المدرسية
   

حك الييفاف م   خدنائي بهدو  دون شجار  و   18
 خرا 

   

     يير  يرين حت  لو كان ميتلاا  عن حترد ر   الآ 19
عمل الجماعي دون أن أزعج أشارك في ال 20

 الآخرين
   

 بعد التحفيب ال اتر 
    كا ف خعبة كمك واجباتي حت  لو  21
     سع  إل  تحسين عيماتي دائما   22
       ستسلد بسهولة ع دما  فشك 23
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     شج   اسي ع دما  شعر بالإحباط 24
    و حاوك تح ي هاسي  هدافا  خ يرة  ض  ل ا 25

 


