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 حمصشروط النشر في مجلة جامعة 
 الأوراق المطلوبة:

 2 بدون اسم الباحث / الكلية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةنسخCD / word  
 .لبحث منسق حسب شروط المجلةمن ا
 .طابع بحث علمي + طابع نقابة معلمين 

  الباحث طالب دراسات عليا:اذا كان 
يجب إرفاق  قرار تسجيل الدكتوراه / ماجستير + كتاب من الدكتور المشرف بموافقته 

 على النشر في المجلة.
  :اذا كان الباحث عضو هيئة تدريسية 

يجب إرفاق  قرار المجلس المختص بإنجاز البحث أو قرار قسم بالموافقة على اعتماده 
 حسب الحال.

 حث عضو هيئة تدريسية من خارج جامعة البعث : اذا كان البا 
يجب إحضار كتاب من عمادة كليته تثبت أنه عضو بالهيئة التدريسية و على رأس عمله 

 حتى تاريخه.
  : اذا كان الباحث عضواً في الهيئة الفنية 

يجب إرفاق كتاب يحدد فيه مكان و زمان إجراء البحث ، وما يثبت صفته وأنه على رأس 
 عمله.

تم ترتيب البحث على النحو الآتي بالنسبة لكليات )العلوم الطبية والهندسية  والأساسية ي -
 والتطبيقية(:

 عنوان البحث ـ ـ ملخص عربي و إنكليزي ) كلمات مفتاحية في نهاية الملخصين(.   
 مقدمة  -1
 هدف البحث  -2
 مواد وطرق البحث   -3
 النتائج ومناقشتها ـ  -4
 الاستنتاجات والتوصيات .  -5
 المراجع.  -6
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 –بية التر   -الاقتصـــــاد –الآداب )  يتم ترتيب البحث على النحو الآتي  بالنســـــبة لكليات -
 التربية الموسيقية وجميع العلوم الإنسانية(: –السياحة  –الحقوق 

 عنوان البحث ـ ـ ملخص عربي و إنكليزي ) كلمات مفتاحية في نهاية الملخصين(.    -
 مقدمة. .1
 لجديد فيه.مشكلة البحث وأهميته وا .2
 أهداف البحث و أسئلته. .3
 فرضيات البحث و حدوده. .4
 مصطلحات البحث و تعريفاته الإجرائية. .5
 الإطار النظري و الدراسات السابقة. .6
 منهج البحث و إجراءاته. .7
 عرض البحث و المناقشة والتحليل .8
 نتائج البحث. .9

 مقترحات البحث إن وجدت. .10
 قائمة المصادر والمراجع. .11

 يجب اعتماد الإعدادات الآتية أثناء طباعة البحث على الكمبيوتر:  -7
 .B5 25×17.5قياس الورق  -أ
 سم 2.5يسار  -2.5يمين   – 2.54أسفل  -2.54هوامش الصفحة: أعلى  -ب
 1.8/ تذييل الصفحة  1.6رأس الصفحة  -ت
  20قياس  Monotype Koufiنوع الخط وقياسه: العنوان ـ  -ث

 Simplified Arabicعادي ــــ العناوين الفرعية  13قياس  Simplified Arabicــــ كتابة النص 
 عريض.  13قياس 

 سم.12ج ـ يجب مراعاة أن يكون قياس الصور والجداول المدرجة في البحث لا يتعدى 
في حال عدم إجراء البحث وفقاً  لما ورد أعلاه من إشـــارات فإن البحث ســـيهمل ولا يرد  -8

 البحث إلى صاحبه.
لنشـــــر في المجلة يدل ضـــــمناً  على عدم نشـــــره في أي مكان  خر، وفي تقديم أي بحث ل -9

 حال قبول البحث للنشر في مجلة جامعة البعث يجب عدم نشره في أي مجلة أخرى.
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 الناشر غير مسؤول عن محتوى ما ينشر من مادة الموضوعات التي تنشر في المجلة  -10
صــفحة ويفضــل اســتخدام [ ثم رقم ال1تكتب المراجع ضــمن النص على الشــكل التالي:   -11

حيث يشير الرقم إلى رقم المرجع الوارد  WORDالتهميش الإلكتروني المعمول به في نظام وورد 
 في قائمة المراجع. 

 تكتب جميع المراجع باللغة الانكليزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:
 آ ـ إذا كان المرجع أجنبياً:

 ل من الاسم تتبعه فاصلة ـــ سنة النشر ـــ وتتبعها معترضةالكنية بالأحرف الكبيرة ـــ الحرف الأو    
ــ الطبعة ) ثانية  -)  ــ دار النشر وتتبعها فاصلة ـ ( عنوان الكتاب ويوضع تحته خط وتتبعه نقطة ـ

 ـ ثالثة ( ـ بلد النشر وتتبعها فاصلة ـ عدد صفحات الكتاب وتتبعها نقطة.
 وفيما يلي مثال على ذلك:
. Willy, New York, ame SpectroscopyFl –MAVRODEANUS, R1986-

373p.  
 ب ـ إذا كان المرجع بحثاً  منشوراً  في مجلة باللغة الأجنبية:

ـــــــــــ بعد الكنية والاسم وسنة النشر يضاف عنوان البحث وتتبعه فاصلة، اسم المجلد ويوضع تحته  ـ
ـــــــــ أرقام  ـــــــــ المجلد والعدد ) كتابة مختزلة ( وبعدها فاصلة ـ اصة الصفحات الخخط وتتبعه فاصلة ـ

 بالبحث ضمن المجلة.
 مثال على ذلك: 

, Vol.  Clinical Psychiatry NewsBUSSE,E 1980 Organic Brain Diseases 
4. 20 – 60 

 ج. إذا كان المرجع أو البحث منشوراً باللغة العربية فيجب تحويله إلى اللغة الإنكليزية و التقيد 
 ( In Arabicاجع العربية: ) المراجع بالبنود )أ و ب( ويكتب في نهاية المر 
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 حمصرسوم النشر في مجلة جامعة 

 
سورية عن كل بحث لكل باحث  ستمئة ليرة( ل.س 600دفع رسم نشر ) .1

 يريد نشره في مجلة جامعة البعث.
ليرة سورية عن كل بحث للباحثين  ا( ل.س الف2000دفع رسم نشر )  .2

 من الجامعة الخاصة والافتراضية .
( مئتا دولار أمريكي فقط للباحثين من خارج 200دفع رسم نشر )  .3

 القطر العربي السوري .
ليرة سورية رسم موافقة على  مئة وخمسون( ل.س 150دفع مبلغ )  .4

 النشر من كافة الباحثين.
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 الثانوية المرحلة طلبة من عينة لدى النفسية بالوحدة وعلاقتها التعلق أنماط
 حمص مدينة في العامة

 الباحثة: ديما العيان

 الثانوية.أنماط التعلق، الوحدة النفسية، طلبة المرحلة الكلمات المفتاحية: 

 

 

 

 ملخص البحث:

هدف البحث إلى تعرّف العلاقة بين أنماط التعلق والوحدة النفسييييية لدن  ينة من طلبة المرحلة الثانوية العامة، وتعرّف  يما إ ا 
كانت هناك  روق  ي أنماط التعلق، و ي مقياس الوحدة النفسيييييييييييييية تبعاس لمتدير الحنس، وهدف البحث أي ييييييييييييياس إلى تعرّف نمط 

من 81طالباس وطالبةس، و لك بواقع160النفسيييييييييييية لدن أ راد  ينة البحث، وتكوّنت العينة من التعلق السيييييييييييااد، ومسيييييييييييتون الوحدة 
(، واستخدمت أي اس مقياس الوحدة 2014من الإناث، واستخدمت الباحثة مقياس أنماط التعلق  إ داد  بد النبي) 79ال كور، و

لباحثة بالتأكد من خصييااصييلس السيييكومترية، وقد (، وقامت ا1998(، ترحمة محدي الدسييوقي)Russell,1996النفسييية لراسييي )
 توص  البحث إلى النتااج الآتية:

وحود  لاقة سييييييييييييالبة بين نمط التعلق الآمن والوحدة النفسييييييييييييية لدن أ راد  ينة البحث، ووحود  لاقة موحبة بين ك  من أنماط 
تناقض، السيييييييااد لدن أ راد العينة هو النمط المالتعلق المتناقض، التحنبي، والمنفصييييييي ، وبين الوحدة النفسيييييييية، وأن نمط التعلق 

وتبيّن أن الوحدة النفسييييييييية من مسييييييييتون متوسييييييييط، إ ييييييييا ة إلى  دس وحود  روق  ي ك  من أنماط التعلق، و ي مقياس الوحدة 
 تبعاس لمتدير الحنس. النفسية
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Attachment Styles and its Relationship to Psychological Loneliness 
among a sample of Public High School Students In Homs City 

 

 

 

Abstract: 

The research aims to know the relationship between  attachment styles and 

psychological loneliness among a sample of public high school students, in 

addition to know differences to the according to the gender variable on the  

attachment styles and psychological loneliness scale, and the research aims to 

know the prevailing  attachment style, and know the level of psychological 

loneliness among the sample of this study, the sample consisted of 160 students 

(81 males, 79 Females), the research had used the  attachment styles prepared by 

Abdel Naby (2014), and psychological loneliness scale prepared by (Russell,1996), 

translated by Majdi Al Desouki (1998), and research reached to the fllowing 

results:      

there was negative correlative relationship between secure attachment style and 

psychological loneliness, there was positive correlative relationship between 

attachment styles ambivalent, avoidant, separate, and between psychological 

loneliness, and prevailing  attachments style is the ambivalent, and the level of 

psychological loneliness is moderate, there are not differences on the  

attachment styles and psychological loneliness scale according to the gander. 
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 :مقدمة البحث -أولا 

يعتبر إشييباا الحاحات لدن ار راد كالحاحة إلى الحو والقبو  وريرها من الحاحات  ارسيياس  ي      
تد يس الشيييييخصيييييية السيييييوية، وأسييييياس التواجن النفسيييييي والنحام ااحتما ي،  لناك الكثير منلا ا يمكن 

والحاحة إلى  اشيييييييييييبا لا إا من خلا  التواصييييييييييي  والتفا   المثمر مع الآخرين، كالحاحة إلى اانتما ،
القبو ، والحاحة إلى الد س ااحتما ي، ومن خلا  العلاقات المتبادلة والمسيييتمرة مع الآخرين يسيييتطيع 
الفرد أن يشييبع حاحات ، ويعبر  ن  ات  وأ كارو ومشييا رو، ويكتسييو الخبرات التي تسييا دو  لى تطوير 

لآخرين، عا  وبنا  العلاقات مع افالملارات  وح  مشيييكلات  وبنا  هويت ، لكن قدرة الفرد  لى التواصييي  
ا تتوقف  لى شييييييخصيييييييت  أو العوام  البياية  حسييييييو، إنما هناك  وام  حوهرية تسييييييا دو  لى  لك، 
كأسييلوو معاملة الوالدين، وما يتعرض ل  الفرد من أحداث  ي طفولت  المبكرة، إ ييا ة إلى نمط التعلق 

 ال ي شكل  مع والدي  وخاصة مع ارس من  الصدر.

ويعّبر نمط التعلق  ن رابطيية حميمييية وقوييية تنشيييييييييييييييأ بين الطفيي  ومقييدس الر يياييية كييارس  ي مرحليية     
الطفولة المبكرة، ثس أن  يمتد إلى حميع العلاقات الثنااية بين ار راد، كالعلاقة بين ارصييييدقا ، والعلاقة 

 ع المراحيي  من خلا بين الجوحين، وا يظلر هيي ا التعلق  ي مرحليية دون ارخرن، بيي  يظلر  ي حمي
طريقة تفا   الفرد مع الآخرين، أي أن  ا يقتصييييير  لى شيييييك  التفا   بين ارس وطفللا  ي الصيييييدر، 

(،  إن الخبرات Ramu,2004,16إنما تسيييييييتمر ه و الرابطة المتشيييييييكلة مدن الحياة ومع حميع ار راد)
ة، والد س العاطفي واللمسات الآمن المبكرة لرابطة التعلق قد تكون آمنة،  ندما تمنح ارس الحو والدف 

ما يُشيييعر الطف  بارمان والتقب ،  ويعد  لك ارسييياس  ي تشيييكي  نمط تعلق آمن، ويملد لبنا   لاقات 
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سييييوية، وقد يُحرس الطف  من  لك، وتنعدس الرابطة اانفعالية السييييوية مع أم ، وهنا يفقد ارمان، وبالتالي 
اح  حيات  المسييييييييتقبلية، وا ا ا ييييييييطر للدخو   يلا نحدو رير ا يسييييييييتطيع تكوين  لاقات متينة  ي مر 

مسييييتمتع بلا، ورير راضه  نلا، وينسييييحو منلا ويتحنبلا، و لك نتيحة لتشييييكيل  أنماط تعلق رير آمنة 
( أن Perry,2006,2(، ويرن بيري)Water,Homitio,&Weinfied,2000,678من  الصييييييييييييييدر   )

بارمان والطمأنينة، ورياو التفا    ي الطفولة يؤدي إلى  ار راد  و ارنماط رير الآمنة ا يشيييييييييعرون
ريابلا  ي المراح  اللاحقة، ما يقودو إلى مشييكلات متصييلة بالعلاقات ااحتما ية كالسييلبية و دس الثقة 
بالآخرين واانسييييييييييحاو والعجلة، ومن هنا تكمن أهمية دراسيييييييييية أنماط التعلق، حيث تعد منبااس للسييييييييييلوك 

ومؤشييراس  لى ااسييتقرار اانفعالي للفرد، وتعد من الخبرات اللامة والمفصييلية لدي ،  ااحتما ي التكيفي،
 ييإ ا كييانييت تلييك الخبرة مؤلميية سيييييييييييييييؤدي  لييك إلى خليي   ي الحييانييو اانفعييالي نتيحيية اختلا  الرابطية 

ق أكد ااانفعالية مع ارس، وسيؤدي أي اس إلى الفش  ااحتما ي و يملد للمعاناة النفسية، و ي ه ا السي
أن الييتييعييلييق الآميين يييعييجج Shaver,2012,11   (Mikulincer&)رك  من ميكولينسير وشا ي

الصييييييحة النفسييييييية لل راد، أما التعلق رير الآمن يلير الفرد للا ييييييطراو النفسييييييي ومشيييييياك  العلاقات 
ج حالشخصية، وترن الباحثة أن الوحدة النفسية من المشكلات الناحمة  ن خل  النمو ااحتما ي، والع

 ن إقامة العلاقات المشيييييييبعة والآمنة، والتي قد ترتبط بأنماط التعلق،  الشيييييييعور بالوحدة النفسيييييييية يمث  
شيييييييعور الفرد بأن  وحيداس ررس وحود الآخرين حول ، ما يعكس ااحسييييييياس بعدس اانتما  والشيييييييعور بعدس 

 يلا،  ةوااطمانان والمودالتقدير والعجلة، وقصييييييور العلاقات ااحتما ية و دس الشييييييعور بارمن والراحة 
(، كيييييييميييييييا وييييييييؤكيييييييد Yavich,Davidovitch,&Frankel,2019,10وااحسييييييييييييييييييييياس بيييييييالييييييينيييييييقييييييي  )

أن شعور الفرد بالوحدة النفسية ينشأ نتيحة الحرمان من الحو والمشاركة الوحدانية  (Roy,1997روي)
ن  لك يؤدي إلى إحسييياس ا راغ، لفرد بالفوااهتماس ونق  تفلس المشيييا ر الخاصييية من قب  الآخرين، وا 

وما يؤدي إلى الشييييعور بالوحدة وقصييييور العلاقات، إ ييييا ة إلى دور العلاقة الحميمية بين الطف  وأم  
 ي مرحلة الطفولة،  إن التواصيييي  الوحداني  ي تلك المرحلة يعم   لى تطوير قدرة الفرد  لى التعام  

ورد  ي )نييييدمييييال مع الآخرينمع  جلتيييي   ي المراحيييي  اللاحقيييية، والخرول منلييييا من خلا  التقرو واا
، وترن البيييياحثيييية أن مرحليييية المراهقيييية من المراحيييي  الليييياميييية التي يبييييدأ  يلييييا الفرد (2013،21حميييييد،
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بااسيييتقلا  وتشيييكي  العلاقات،  المراهق يبحث  ن  لاقات آمنة مع المحيطين ب  خارل نطاق أسيييرت  
ون بحث  ن ااستقلالية والقبو ، ويككحما ة الر اق، ويدرك أهمية التواص  والتفا   مع الآخرين، وي

بحاحة إلى حما ة يشييييييييييعر باانتما  إليلا ويشيييييييييياركلا الخبرات وار كار والمشييييييييييا ر،  لي مرحلة بنا  
اللوية، وتتحدد  يلا مسييييييييارات كثيرة  ي الشييييييييخصييييييييية،  إ ا كان التعلق  ي مرحلة الطفولة آمناس ودا ماس 

لمراهق أن ينمو وحدانياس واحتما ياس بشك  سوي وتتعجج وكانت الروابط متينة خاصة مع ارس، يستطيع ا
لدي  الثقة بالنفس وبالآخرين، ويسيييتطيع تكوين  لاقات ناححة ويندمج مع الآخرين ويتفا   معلس دون 
أن يعيياني من الوحييدة، أمييا إ ا كييانييت هيي و الخبرة مؤلميية وكوّن روابط رير آمنيية كييالنمط التحنبي أو 

ااحلا تظلر حلية  ي تلك المرحلة،  يفشييييييييي  المراهق  ي تكوين  لاقات الرا ض او المنفصييييييييي ،  إن نت
والمحا ظة  ليلا نتيحة لإحسييييييياسييييييي  بعدس ارمان و دس الثقة بنفسييييييي  وبالآخرين،  انعداس ارمان يشيييييييعرو 
بالتلديد، والعلاقات مع الآخرين ا تشك  ل  مصدر للمان، وا تخلص  من الشعور بالتلديد، ل ا يلحأ 

اابتعاد واانفصيييييييييا   ن الآخرين، ويشيييييييييعر بال ييييييييييق أثنا  التفا   معلس،  يندمس مع  ات  لتحنبلا و 
بشك  أكبر تعوي اس لما حُرس من ، وينظر إليلس بطريقة سلبية، وينخفض بدورو تقديرو ل ات  نتيحة لفش  

الإهما  ب لاقات  معلس،  إن العلاقات الم ييطربة ورير الآمنة تجيد من إحسيياسيي  بالعجلة، ومن شييعورو 
 وتعرق  اندماح  معلس، ما قد يحعل  يعاني الشعور بالوحدة النفسية.

 :مشكلة البحث -ثانياا 

تعد مرحلة المراهقة المقابلة للمرحلة الثانوية مرحلة هامة، إ  تشيييييييييلد تديرات كبيرة وتحوات مترا قة     
ن والدي  أ المراهق بااستقلا   مع مرحلة البلوغ، وتبدأ التديرات الحسدية والمجاحية بشك  وا ح، ويبد

قامة  لاقات مشيييييييبعة مع الآخرين تمنح  الشيييييييعور بالقبو   ومحاولة اكتشييييييياف  ات  وتشيييييييكي  هويت ، وا 
وتبدأ  ي ه و المرحلة تظلر  (،Khurshid &Najeeb,2012,2واانتما  والد س وتعجج ثقت  بنفسييييييي )

ن عديد من الملتمين بدراسيييييييييييييية أنماط التعلق أآثار الروابط اانفعالية التي شييييييييييييييكللا  ي طفولت ،  أكد ال
ارنماط التي شيييكللا المراهقون  ي طفولتلس للا تأثير بالل  لى شيييخصيييياتلس، و لى المظاهر السيييلوكية 
والمعر ية واانفعالية التي يتسيييييييمون بلا، و لى تشيييييييكيللس لمحمو ات الر اق، وللا تأثير  ي نشييييييياطاتلس 

،  يالمراهق الي ي شييييييييييييييكي  نمط آمنياس ينظر إلى  اتي  نظرة (Pearson&Child,2007,15ااحتميا يية)
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ن  لك يشيييييييييييعرو بالثقة  إيحابية، ويرن بأن  حدير بالحو ما يشيييييييييييحع   لى دخو   لاقات مر يييييييييييية، وا 
والسييييييييييعادة والقيمة والكفا ة ويصييييييييييبح أقلا خو اس من اارتباط بالآخرين، وأكثر قدرة  لى ااندمال معلس 

(، و ي ه ا الصييدد بيّنت الكثير من الدراسييات وحود 2021،27الدي،و  بد الخ ومبادلتلس الود )صييالح
 لاقة موحبة بين النمط الآمن ومظاهر الصييييييييحة النفسييييييييية والنحام ااحتما ي والتوا ق النفسييييييييي لدن 

حيث أكدت وحود  لاقة موحبة بين  (2017المراهق، كدراسييييية بن  رابة التي أحريت  لى المراهقين )
النفسييييييييييييية، لكن الخطورة تكمن  ي  شيييييييييييي  الوالدين بتقوية الروابط الآمنة  نمط التعلق الآمن والصييييييييييييحة

وحرمان طفللس من المودة والحو والتقب  ما يتشييييييييييييييك  لدي  مخاوف و شيييييييييييييي   ي العلاقات  ي مرحلة 
المراهقة،  تأخ   لاقات  شك  اانسحاو أو ر ض الآخرين نتيحة  دس الثقة بلس، والخطورة اركبر  يما 

 ن  ارتباط أنماط التعلق رير الآمنة  باا يييييطراو النفسيييييي والمشيييييكلات التي تتعلق  أكدت  الدراسيييييات
بييييييياليييفشييييييييييييييييييييي  ااحيييتيييميييييييا يييي كييييييياليييوحيييييييدة، و يييي هييييييي ا السييييييييييييييييييييييييياق أكيييييييدت دراسييييييييييييييييييييية ليييي ووانيييييييك 

( التي أحريت  لى المراهقين بأن هناك  لاقة موحبة بين أنماط Li,Wang,&Zhang,2026وجانك)
لنفسييية، وبينت الدراسيية أن الوحدة  املاس وسيييطاس ومباسييرةس   ي التعلق رير الآمنة واانسييحاو والوحدة ا

اا يييييييييييييطرابات النفسيييييييييييييية الشيييييييييييييديدة كااكتااو والقلق، وبيّنت دراسييييييييييييية حوردان وويليامس وسيييييييييييييميث 
(Jordan,Williams,&Smith,2015 والتي أحريييت  لى المراهقين بييأن هنيياك  لاقيية موحبيية بين )

سييييييي وااحتما ي، والمشييييييكلات البينشييييييخصييييييية، ونقاط  ييييييعف ارنماط رير الآمنة وسييييييو  التوا ق النف
الشيييييييخصيييييييية التي تتمث  بالوحدة النفسيييييييية، وانخفاض مسيييييييتون الد س ااحتما ي، وال يييييييدوط النفسيييييييية 

( وحود  لاقة موحبة بين أنماط 2020(، و تو)2017الشييييديدة،  ي حين أكدت دراسيييية ك  من محمد)
 هقين، وبيّنت التقارير الصادرة  ن منظمة الصحة العالميةالتعلق رير الآمنة والوحدة النفسية لدن المرا

أن المراهقين هس أكثر الفاات العمرية معاناة من الوحدة النفسييييييييييييية، حيث بلدت نسييييييييييييبة انتشييييييييييييارها بين 
، كما وأكدت بأنلا ليس شييييييييييييعوراس  ابراس، ب  تنطوي  لى مخاطر صييييييييييييحية %20.9المراهقين مايقارو 

(،  و لى الررس من تأكيد الدراسات Surkalim,2022,1سي للمراهقين)ونفسية وتؤثر  لى اردا  الدرا
 لى العلاقة بين أنماط التعلق رير الآمنة ومظاهر سو  التوا ق النفسي وااحتما ي كالوحدة النفسية، 

حدود  لس   ي -إا أن الباحثة لس تعثر  لى دراسيييييييييييية حاولت الربط بين المتديرين  ي البياة السييييييييييييورية
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كثر ما يحتاح  المراهق  ي تلك المرحلة هو بنا   لاقات آمنة يسيييتطيع من خلاللا تشيييكي   أ -الباحثة
هويت  وااحسيييييييييييياس بقيمت  بعلاقات مشييييييييييييبعة بالتقب  والود بعيداس  ن العجلة واانفصييييييييييييا   ن الآخرين 

فولت  مع طوالشيييييييييييييعور بالوحدة، وب لك يمكننا القو  أن المراهق ال ي تكوّن لدي  نمطاس وحدانياس أمناس من  
ن  من الفشييي   ي بنا  العلاقات  والدي  ينمو بكا ة حوانب  اانفعالية وااحتما ية بشيييك  سيييليس، ما يحصيييّ
 ي المراهقة، ويحعل  أكثر تواجناس وسيييييييييلاس داخلي وأكثر شيييييييييعوراس بالدف  وارمان تحاو ارخر وأكثر ثقة 

ل ي الشعور بالوحدة النفسية، أما المراهق ابنفس ، وأقدر  لى ااندمال والفا لية ااحتما ية بعيداس  ن 
كوّن نمطاس وحدانياس رير آمن،  لس تنمو حوانب  اانفعالية بشييك  سييوي، ولس يكتسييو طرق تواصيي  آمنة، 
 يشييييعر بالبعد العاطفي  ن الآخرين المحيطين ب ، ويكون أق  ثقة و ا لية،  إن تلك الخبرة المؤلمة قد 

 ورو بالوحدة النفسية، ل ا تتحدد مشكلة البحث  ي السؤا  الآتي؟تعد  املاس مملداس ووسيطاس لشع

ما طبيعة العلاقة بين أنماط التعلق والوحدة النفسييييييييييييييية لدن  ينة من طلبة المرحلة الثانوية العامة  ي 
 مدينة حم ؟ 

 تكمن أهمية البحث  ي العديد من النقاط: أهمية البحث: -ثالثاا 

ى دورها المستقبلي وهي المراهقين، حيث تقع  لى  اتقلس مسؤولية تناول  لشريحة هامة يعوّ   ل - 1
كبيرة وحادة  ي المسييييييياهمة بإ ادة بنا  سيييييييوريا الحديدة، والمشييييييياركة  ي  ملية التديير وبنا  المحتمع، 
 الوقوف  لى مشييييييكلاتلس الحالية ومعالحة الرواسييييييو النفسييييييية الناحمة  ن المرحلة السييييييابقة )الحرو(، 

 النفسية التي يحتاحونلا  ي تلك المرحلة، يعد أمر بالل ارهمية.  وتقديس الخدمات

ااسييييتفادة من المقاييس المسييييتخدمة  ي البحث الحالي، والتي قامت الباحثة بحسيييياو خصييييااصييييلا - 2
 السيكومترية  ي البياة المحلية، واستخداملا  ي أبحاثلس القادمة.

ي نماط التعلق والوحدة النفسييييييييية(  ي البياة المحلية  ندرة الدراسييييييييات التي تناولت المتديرين معاس )أ- 3
حدود  لس الباحثة،  نأم  أن يكون ه ا البحث إ يييييييييييا ة  لمية  ي محا  اربحاث النفسيييييييييييية  ي البياة 

 السورية.
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من المتوقع أن تفيد نتااج البحث المختصييييييين  ي محا  الإرشيييييياد النفسييييييي  ي التعرّف  لى نمط  - 4
النفسيييييية، من أح  إ داد برامج تسيييييعى إلى خفض الوحدة النفسيييييية ومسيييييا دتلس التعلق المرتبط بالوحدة 

 لى ااندمال مع الآخرين من خلا  تعدي  طرق التواصييييي  ونمط التعلق ال ي يتبناو الفرد  ي تشيييييكي  
  لاقات  مع الآخرين. 

ع أبناالس  ي م قد تفيد نتااج البحث الآبا   ي  لس ارثار المترتبة  لى طريقة تواصييييييييييللس الوحدانية- 5
 المرحلة العمرية ارولى من حياتلس، حيث تعد ارساس  ي تشكي   لاقاتلس مع الآخرين  يما بعد. 

 يلدف البحث إلى تعرّف الآتي:أهداف البحث:  -رابعاا 

 نمط التعلق السااد لدن أ راد  ينة البحث.  -

 مستون الوحدة النفسية لدن أ راد  ينة البحث.  -

 درحات أ راد العينة  لى أنماط التعلق ودرحاتلس  لى مقياس الوحدة النفسية.العلاقة بين  -

 إناث(. -الفروق بين متوسطي درحات أ راد العينة  لى أنماط التعلق تبعاس لمتدير الحنس ) كور -

 -الفروق بين متوسييييييطي درحات أ راد العينة  لى مقياس الوحدة النفسييييييية تبعاس لمتدير الحنس ) كور -
 إناث(.

 : أسئلة البحث -خامساا 

 ما نمط التعلق السااد لدن أ راد  ينة البحث؟ -

 ما مستون الوحدة النفسية لدن أ راد  ينة البحث؟ -

 : 0.05: سيتس اختبار الفر يات  ند مستون دالة فرضيات البحث -سادساا 
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حاتلس أنماط التعلق ودر ا توحد  لاقة ارتباطية  ات دالة إحصااية بين درحات أ راد العينة  لى  - 1
  لى مقياس الوحدة النفسية.

ا توحد  روق  ات دالة إحصيييييييييييييااية بين متوسيييييييييييييطي درحات أ راد العينة  لى أنماط التعلق تبعاس  -2
 إناث(. -لمتدير الحنس ) كور

 سييييةمقياس الوحدة النف  لى العينة أ راد متوسيييطي درحات بين إحصيييااية دالة  ات  روق ا توحد -3
 إناث(. -الحنس ) كور لمتدير تبعاس 

 تعريف المصطلحات والتعريفات الإجرائية: -سابعاا 

 :Attachment Styles   التعلق أنماط -أولا  

(: رابطة انفعالية قوية تتشييييييييييك  بين Benjamin&Virginia,2004,29بنحاميان و يرحينيا) تعريف -
من الميلاد، وتعدّ ارسييييييييييياس  ي تشيييييييييييكي   الفرد والقاامين  لى ر ايت  كالوالدين، من  ارشيييييييييييلر ارولى

التي تس  ارنميياط هيي و تكون وقييد  لاقيياتيي  ااحتمييا ييية مع الآخرين  ي المراحيي  اللاحقيية من حييياتيي ،
 .آمنة رير تكون وقد منة،آ تشكيللا

 :المستخدس  ي البحث الحالي المقياس يقيسلا التي التعلق رنماط تعريف يلي و يما     

  لاقات إقامة  لى يشييييييييعر الفرد بارمان ولدي  ثقة بنفسيييييييي  والآخرين، و قدرة: الآمن التعلق نمط -
 .ناححة تفا لية

 التوترب   العلاقات وتتسيييييييييس ل ، الآخرين ر ض من كبير بقلق الفرد يشيييييييييعر المتناقض:التعلق  نمط -
 الثقة بلا. و دس ل ات  سلبية نظرة ولدي  التحاه ، أو اابتعاد من والخوف

: ينعج  الفرد  ن الآخرين، رن ليس لدي  ثقة بلس، وا يسييييييييييتطيع     اا تماد التحنبي التعلق نمط -
  ليلس، وا يشعر بالراحة معلس.
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للتفا    أهمية يعطي  لا الآخرين، مع المباشر التواص   دس قدرة الفرد  لى لمنفص :ا التعلق نمط -
س، إ يييييييييييييييييييا ييييية إلى  يييييدس ثقتييييي  العلاقيييييات معل إقيييييامييييية أو والتواصييييييييييييييييييي  مع ار راد المحيطين بييييي ،

 (.Vandal,2015,147بلس)

 أنماط من نمط ك   لى المفحو   ليلا يحصيي  التي الدرحة :التعلق رنماط الإحرااي التعريف  -
 ،ار راد الآخرين مع للمفحو  والتفا لية الوحدانية العلاقة طبيعة  ن تعبر والتي الوحداني، التعلق
 .البحث ه ا  ي لمستخدسا  (2014)النبي  بد مقياس يقيسلا كما و لك

 

 

 :Psychological Lonelinessالوحدة النفسية   -ثانياا 

محيطين ار راد ال (: شيييعور الفرد بالفحوة والتبا د النفسيييي بين  وبينRussell,1996تعريف راسيييي ) -
يرن  ب   لى الررس من أن  محاطاس بلس، وقصيييييييييور الدخو   ي  لاقات مشيييييييييبعة بالحو والتقب  معلس، 

 (.2023،411بأن  رير مرروو ب  ويشعر بالإهما  و دس تقبللس ل  )ورد  ي الدليمي،

التعريف الإحرااي: الدرحة التي يعبر  يلا المفحو   ن شييييييييييييييعورو باابتعاد النفسييييييييييييييي  ن ار راد  -
 ىالمحيطين ب ،  لى الررس من وحودهس مع ، وشييييييييييييييعورو بأن  ا يتلق  الود والتقب  منلس ورير قادر  ل

( المسيييييييتخدس  ي ه ا Russell,1996إقامة  لاقات ناححة معلس، و لك كما يقيسيييييييلا مقياس راسيييييييي )
درحة، مسيييييييييييتون منخفض من 40إلى أق  من 20البحث، وتتوجا الدرحات  ي المسيييييييييييتويات الآتية: من

درحة، مسييتون متوسييط من الشييعور بالوحدة النفسييية، 60إلى أق  من 40الشييعور بالوحدة النفسييية، من 
 درحة، مستون مرتفع من الشعور بالوحدة النفسية.  80إلى60من 

 تكمن حدود البحث  ي الآتي:حدود البحث:  -ثامناا 
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-2026: تس تطبيق أدوات البحث  ي الفصيييييييييي  الدراسييييييييييي الثاني من العاس الدراسييييييييييي حدود زمانية -
 س.2025

 م .: تس تطبيق البحث  ي أربعة مدارس ثانوية  امة  ي مدينة ححدود مكانية -

تشيم  طلبة المرحلة الثانوية العامة  ي مدينة حم  )الصيف ارو  الثانوي، الصف حدود بشرية:  -
 الثاني الثانوي(.

: تتمث   ي أنماط التعلق، الوحدة النفسيييييية، طلبة المرحلة الثانوية العامة  ي مدينة حدود موضوووو ية -
 حم .

  النظري: الإطار  -تاسعاا 

 التعلق: أنماط -أولا 

 هوم أنماط التعلق: مف -

، ويعتبر من ارواا  ال ين اهتموا بل ا المفلوس، (Bowlby,1958)لقد ابتكر مفلوس التعلق بولبي     
ويرن أن للتعلق أسيياسيياس بيولوحياس،  دا ع الطف  للتعلق بأم  ناتحاس  ن دا ع  البيولوحي وليس السييلوكي، 

تحمييي  من المخيياطر الخييارحييية والمخيياوف البيايية وهو حيياحيية يلبيلييا الطفيي  كوظيفيية بيولوحييية  طرييية 
المحيطة ب ،  يلتصيييق بأم  أو مقدس الر اية ل يييمان ارمان والإحسييياس بااطمانان النفسيييي والوصيييو  

(، ثس توالت التعريفات المتعلقة بل ا المفلوس  يما 2004،16إلى الراحة وااسييييييييييييييتقرار والتكيف)الخوري،
( أن التعلق نيياتج  ن  لاقيية انفعييالييية ودييية Kenny,1994,399بعييد لجيييادة بلورتيي ، حيييث يرن كيني)

قييييياامييييية بين الفرد وآخر وتنتج  نليييييا سييييييييييييييلوكييييييات  يييييدييييييدة تنتقييييي  إلى الآخرين، كميييييا ويرن هونيييييك 
( أن التعلق حاحة إنسانية قاامة بين الطف  وأم  وهي الموح  لبنا  Hong&Park,2012,449وبارك)

اس تحع  الفرد  و كفا ة وثقة ومرونة وقدرة  لى التواصيييييييييييييي  رابطة متينة وقوية، وقد تأخ  شييييييييييييييكلاس آمن
والتفا   مع الآخرين، ما يحقق ل  النحام ااحتما ي، وقد تأخ  شييكلاس رير آمناس ما ينتج  نلا  ييعف 

نو و والتفا   مع الآخرين،  يقوس بالتح الثقة بالنفس لدن الطف ،  ويسييييييييييبو ل  مشييييييييييكلات  ي العلاقة
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 ييدس الثقيية بلس، أو القلق الجااييد من  قييدانلس وخسييييييييييييييييارتلس، بينمييا يرن إلينور الخوف واابتعيياد  نلس و 
( أن التعلق مي  ثابت لدن الفرد  ي ب   طاقت  للوصييييو  Eleanor&Kiston,2006,105وكيسييييتون)

إلى ارمان النفسيييي من خلا  التقرو إلى  رد أو  دة أ راد ليسيييتند إليلس  اطفياس، ويحصييي   لى ارمن 
 للس.الداخلي من خلا

  التعلق: تشكيل مراحل -

 وهي: مراح  أربع  ي يمر التعلق تطور أن( Berk,2002بيرك) يرن     

 أن لطف ا يسيييييييتطيع وا  مرو، من أسيييييييابيع السيييييييتة حتى الطف  وادة من  تمتد التعلق: ما قب  مرحلة -
 ير يسييييييتحيو وا الر اية، مقدس نحو اسييييييتحابات أي يصييييييدر وا ار راد، ااحتما ية الناحية من يميج
 أمام . يصدر مثير

 عضب هنا تبدأ الطف ،  مر من أشيييييييييييلر ثمانية إلى أسيييييييييييابيع سيييييييييييتة من تمتد التعلق: تكوين مرحلة -
 أن يعويسييييييييتط بشييييييييك  مسييييييييتمر، ال ين يراهس ارشييييييييخا  بين يميج الطف   يصييييييييبح بالظلور، القدرات
 ار راد. باقي  ن مختلفة بطريقة الر اية مقدس أو رم  يستحيو

 ىيسيييييييييع وهنا الطف ، حياة من العامين  مر إلى أشيييييييييلر الثمانية من تمتد الوا يييييييييح: التعلق مرحلة -
 نوبات أوتبد واانفعا  بالخوف ما يشييييييعر سيييييير ان  ن  ارس ابتعاد حا  و ي أم ، مع البقا  إلى الطف 

 ارشييييخا  ةرؤي  ند بالقلق ويشييييعر لدي ، اانفعالي التطور يلحظ و ي ه و المرحلة والبكا ، الصييييرا 
 الدربا .

 قدرة  ي ملحوظ تطور يظلر وهنا العامين، بعد المرحلة ه و تبدأ المتبادلة: العلاقات تشيييييكي  مرحلة -
 الملارات كتساوا الطف  يبدأ المتقدمة السنوات و ي والمناقشة، الكلاس  لى قادراس   يصبح اللدوية الطف 

 معلس، فا  يت ال ي الآخرين ار راد ثس ر ايت ،  لى والقاامين ارسيييرة من المعايير وتشيييرو ااحتما ية
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 مطاس ن ما تعلم ، وتصيييييييييبح طريقة تواصيييييييييل  وتفا ل  التي كانت  ي طفولت  بتعميس يقوس أكثر التقدس ومع
 (.2010،19 ريش، أبو  ي الآخرين )ورد مع وتفا ل   ي  لاقات  تظلر تعليقاس 

 التعلق:  ملية في تؤثر التي العوامل -

 هناك العديد من العوام  التي تؤثر  ي  ملية التعلق، منلا:    

تلعو شخصية الطف  دوراس كبيراس  ي التعلق،  الطف  سريع الد و والليحان وال ي : شخصية الطف  -
يصيييييعو السييييييطرة  لي  وقلي  ما يتحاوو للمثيرات، قد يتشيييييك  لدي  نمط رير آمن، ويصيييييعو تشيييييكي  

طف  اللادئ ال ي يسيييييييييييل  التحكس ب  وتلدات ، إ يييييييييييا ة ل لك قد تحدث بعض نمط آمن لدي  مقارنة بال
ارمور  ند الوادة كالمشكلات الخلقية والحسدية التي تؤثر سلباس  لى التفا   اايحابي مع ارس مقارنة 

 بالطف  السليس.

قااس لشيييييييخصيييييييية مقدس الر اية: إن لشيييييييخصيييييييية مقدس الر اية أثر بالل  ي تشيييييييكي  النمط،  قد يكون ا -
بالر اية يعاني من مشيييكلات نفسيييية كااكتااو أو تعاطي المخدرات، ما يؤثر سيييلباس  لى طريقة تفا ل  
مع طفل ، إ ييييا ة إلى  لك قد يكون مقدس الر اية كارس أو ارو  و شييييخصييييية ديكتاتورية ا يشيييياركون 

 ييييييييلون العجلة احتما ياس، ويفالطف  وا يتفا لون انفعالياس مع ، إ ييييييييا ة إلى أن  قد يكونوا رير متكيفين 
ويفتقدون لملارات التواصييييييييييييي  اانفعالي وااحتما ي الحيد، ما ينعكس سيييييييييييييلباس  لى الطف  ويؤثر  لى 

  لاقتلس وتفا للس مع .

كوارث، وال البياييية المحيطييية بيييالفرد: قيييد يعيش الطفييي   ي بياييية رير مسييييييييييييييتقرة وتعييياني من الحروو -
ة لكارثية التي تحرس الطف  البياة المسيييتقرة، وقد يعيش  ي بياومشيييكلات اللحو  وريرها من المشيييكلات ا

أسييييييرية رير مسييييييتقرة تعاني اانقسييييييامات والتفكك ارسييييييري ويسييييييودها العنف والعدوان، إن البياات رير 
المسيييييييييتقرة التي ينشيييييييييأ  يلا الفرد تؤثر  لى  ملية التعلق وشيييييييييكل ، و تحعل  يطور أشيييييييييكا  تعلق رير 

 (.15-2008،16آمنة) ايدي،

  النفسية: الوحدة -ثانياا 
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 النفسية: بالوحدة التعريف -

 أن  إا تراو،واار والعجلة كااكتااو المفاهيس من ريرو مع النفسيييية الوحدة مفلوس يتداخ  ما كثيراس      
 التعريفات من الكثير تقديس خلا  من ماهيت  بتحديد الباحثون قاس أن بعد  ات  بحد قااس كمفلوس اسييييييتقر
 للوحدة( 2000،96)سيييييلامة، تعريف التعريفات ومن مسيييييتقلاس، مفلوس بلورت ، وحعل   ي سييييياهمت التي

  دس عم الآخرين، قب  من وااهتماس الود نق   لى ينطوي  اتي شييييييييييعور بأنلا  ر لا حيث النفسييييييييييية
 نج ة بأنلا( 2002،279و ر تلا)شيييييييييقير، كما ب ، المحيطين مع ااحتما ية  لاقات   ن الفرد ر يييييييييا
  راضأ  لى الشييييييييييييييعور ه ا وينطوي وحدو، الحلوس  ي والراحة ب  المحيطين  ن للابتعاد الفرد لدن
 هاوكلي و ر لا ااحتما ية، الملارات و يييييييييييييعف بالنفس الثقة و دس والتوتر كال ييييييييييييييق سيييييييييييييوية رير

 أنب تصيور ويصياحب  للفرد يحدث مؤلس شيلور بأنلا( Howkley&Cacioppo,218,2010وكاسييبو)
 الود تلق  و  ارصيييييدقا   دد حيث من أي والكيفية  الكمية الناحية من حاحات  تشيييييبع وا قاصيييييرة  لاقات 
 أن( Asher&Julie,75,2003وحولي) آشييييييييييييير ويرن المتباد ، والتقب  والمشييييييييييييياركة وااهتماس والحو
 إنما ا اتل بحد الخارحية العوام   ن ا تنشيييأ الفرد،  الوحدة  ند شيييعور انفعالي داخلي النفسيييية الوحدة
 الوحدة أن( 1989قشيييييقوش) ااحتما ية، كما ويرن بالتفا لات يتعلق داخلي مؤلس لشيييييعور نتيحة تأتي

حسيييياسيييي  والتقب ، الحو والود لمشييييا ر ا تقادو  ن الناتج بالمل  الفرد إحسيييياس  لى تنطوي النفسييييية  وا 
 للملارات و قدان  بلس، يثق أشييييييييييييييخا  وحود و دس ب ، المحيطين وبين بين  والتبا د الداخلي بالفراغ

 إلى  ا ةإ واانتما ، كالتقب  الآخرين مع حاحات  تلبي ناححة  لاقات  ي لدخول  اللاجمة ااحتما ية
 نب  ي اليقظة )ورد وأحلاس التركيج وصييييييييييييييعوبة والتعو كالتوتر المر ييييييييييييييية ار راض من  دد ظلور
 (.2014،71وماحي، دهنون
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 النفسية: الوحدة الشعور أنواع -

 لعابرة،ا النفسييية الوحدة وهي النفسييية، بالوحدة للشييعور أسيياسييية أنواا ثلاث( 1994النيا ) و ييع     
  ترات  ي يةالنفسيييييييي الوحدة مشييييييييا ر تنتاب  لكن والتوا ق، بااسييييييييتقرار الفرد حياة تتسييييييييس النوا ه ا و ي

 للفرد بقةالسييييييييييييا ااحتما ية الحياة تتسييييييييييييس التحولية، النفسييييييييييييية والنوا الثاني الوحدة حيات ، من متبا دة
 ما لحدث ةنتيح لدي  تظلر النفسييييييييييييييية الوحدة مشييييييييييييييا ر وبدأت بالتديير حديثاس  أخ ت ولكنلا بالتفا  ،

 وا الفرد ةحيا  لى تسييييييييطر التي المجمنة النفسيييييييية الوحدة  لي الثالث النوا أما الو اة، او كاانفصيييييييا 
 إ يييا ة(، 2022،47 ل ، بن  ي ب )ورد المحيطين مع ااحتما ية  ن  لاقات  بالر يييا  الفرد يشيييعر
 أسييرت  اخ د الفرد يشييعر  لا الفرد أسييرة داخ  تحدث أنلا أي أسييرية، النفسييية الوحدة تكون قد  لك إلى

 بالمل  ا يشييييعروم قبللس من تحاهل  يتس ب  العاطفية، حاحات  يشييييبع ال ي والود الحو يتلق   وا بااهتماس
 العلاقات نق ل نتيحة تنشييأ  اطفية، النفسييية الوحدة تكون وقد بالوحدة، والشييعور العجلة إلى ب  ويؤدي
 اارتباط وحود و دس كالشيييييريك، معين شيييييخ  مع الحميمية العلاقة  قدان أو آخر شيييييخ  مع الودية

 عانيي قد  لك إلى إ ييييييا ة مع ، المسييييييؤوليات تحم   لى القادر الشييييييريك ورياو الوالدين مع العاطفي
مختلفييييية  أخرن بياييييية إلى بياييييية من ينتقييييي   نيييييدميييييا النفسيييييييييييييييييييية والوحيييييدة المؤلمييييية المشييييييييييييييييييا ر الفرد

 (. 2019،431) لي،

  النفسية: الوحدة الشعور مكونات -

 وهي: النفسية بالوحدة للشعور أربع مكونات( (Rokach,1988روكاش حدد    

 كوينت  ي الفشييييييييييييييي  مع الآخرين مع  لاقيياتيي   ي احتمييا ييية  جليية الفرد يعيياني ااحتمييا ييية: العجليية -
 يتلق   وا ومشا ر  ا يباد  الآخرين اي واانفعالية، ااحتما ية الناحية من وحيداس  بأن  ويشعر العلاقات،

 المودة. رياو إلى إ ا ة ب ، المحيطين إلى للانتما  يشعر وا منلس، قبواس 

 وتر،والد يييييو والت اانفعاات  يييييبط  لى القدرة و دس الداخلي، التواجن  دس الفرد يعاني الصيييييداا: -
 مستمر. الحسدي بشك  ارلس من يعاني ما يحعل 
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 وشييعورو ا، نل حقيقية رير مشييا ر مع الخاصيية هويت   ي بتلديد الفرد يشييعر ال ات:  ن اارتراو -
 .منخفض  ات تقدير إلى إ ا ة  ات ،  ن والبعد وارهمية القيمة بانعداس

 الشعور رةلخب نتيحة  لك متواجنة، ورير من بطة رير أ عا  ردود تظلر المناسبة: رير الفع  ردود -
  (.2020،33منى،  ي ورد)الفرد  من  يعاني ال ي الداخلي بارلس

 النفسية: بالوحدة الشعور  ومل - 

 من عوام ال ه و الباحثون تناو  حيث النفسييييية، بالوحدة الفرد شييييعور  ي المسيييياهمة العوام  تعددت   
 إلى راحعية ارسييييييييييييييبياو تكون  قيد(، 2008 يابيد) وبن(، 2012و لي)(، 2011كجقوت) مختلفية جواييا

 نم أكبر بدرحة العجلة إلى يميلون حيث والخحولة اانطوااية كالشيييييييييخصييييييييييات نفسيييييييييلا، الشيييييييييخصيييييييييية
يطوّر و  ااحتما ية الملارات ونق  الآخرين مع التفا   نق  إلى مايؤدي ااحتما ية، الشييييخصيييييات

 الفرد لدن داد ااسييتع بالوحدة، الشييعور  ي دوراس  الوراثية العوام  وتلعو كما بالوحدة، الفرد شييعور بدورو
 كثرأ الفرد يحع  الوراثي العام  ه ا  وحود  ييييييييييارط، موقف أو لظرف التعرض  ند ينشييييييييييط ما كثيراس 

 لصعوباتوا   ااحتما ية العوام  تلعو قد  لك إلى إ ا ة والوحدة، ارلس من للمعاناة وتليااس  استعداداس 
 لتيا المختلفة كالو اة وارجمات والمفاحاة الصييييييادمة للحداث أو التعرض العم  ك ييييييدوطات الحياتية

 ويرن (،23-2022،24سييييييييييييييلوس،  ي)ورد  النفسييييييييييييييية بالوحدة الشييييييييييييييعور  ي دوراس  الفرد للا يتعرض قد
 سييييييييو  من الطفولة  ي الفرد ل  ما يتعرض أن( Rubenstein&Shaver,1982وشييييييييا ر) روبنشييييييييتين

هما  معاملة كبيراس  وراس د قد تلعو ارسييري، نفسييية، والتحارو ارسييرية المؤلمة كالتفكك ونب  وصييدمات وا 
 (.2013،11حميد،  ي حيات  اللاحقة)ورد مراح   ي بالوحدة  الفرد شعور  ي

 الدراسات السابقة:  - اشراا 

  الدراسات المتعلقة بأنماط التعلق: -أولا 
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هد ت الدراسيييية إلى تعرّف العلاقة بين أنماط التعلق وأسيييياليو  ( ارردن:2014ة رجا  و لوو)دراسيييي -1
ح  المشييييييييييكلات ااحتما ية لدن المراهقين، وتعرف أكثر أنماط التعلق شيييييييييييو اس، وأكثر أسييييييييييلوو ح  
المشيييكلات اسيييتخداماس، وتعرّف الفروق  لى أنماط التعلق وأسيييلوو ح  المشيييكلات تبعاس لمتدير الحنس، 

من الإناث، وتس اسييييييييييييييتخداس مقياس 367من ال كور و260وطالبةس، بواقع  طالباس 627تكوّنت العينة من 
(، ومقياس ح  المشييييييييييييييكلات ااحتما ية، وبينت نتااج 2009أنماط التعلق إ داد أبورجا  وحردات )

البحث أن النمط ارمن هو اركثر انتشييييياراس ثس التحنبي ثس الق ل ق، وأن أسيييييلوو ح  المشيييييكلات العقلاني 
اس، ووحود  لاقة موحبة بين النمط ارمن وأسيييييييلوو ح  المشيييييييكلات العقلاني والفعّا ، اركثر اسيييييييتخدام

و وي هييي ا النمط يميلون اسييييييييييييييتخيييداس مليييارات تخطيط منطقيييية وهييياداييية  نيييد التعيييامييي  مع ارجميييات 
ااحتما ية، ووحود  لاقة موحبة بين ارنماط رير ارمنة المتمثلة بالنمط الق ل ق والنمط التحنبي وبين 

اليو ح  المشييييكلات رير التكيفية كارسييييلوو ااند ا ي وأسييييلوو اللامبااة وأسييييلوو التحنو، وأن أسيييي
ار راد  وي ارنماط رير الآمنة يواحلون صييييييييييييييعوبة  ي اتخا  القرارات ااحتما ية السييييييييييييييليمة ويميلون 

ور، ووحود كللاند اا أو اانسحاو، وكشفت الدراسة  ن وحود  روق  ي نمط التعلق الق ل ق لصالح ال 
  روق  ي نمط التعلق التحنبي لصالح الإناث، و دس وحود  روق  ي نمط التعلق ارمن بين الحنسين.

( سييييييلطنة  مان: هد ت الدراسيييييية إلى تعرّف أنماط التعلق السيييييياادة لدن 2022دراسيييييية بن  رابة ) -2
حنس، ق تبعاس للطلبة الصييييفين العاشيييير والحادي  شيييير بمدارس محا ظة شييييما  الشييييرقية، وتعرّف الفرو 

من ال كور، وتس اسييييييييييييييتخداس  430من الإناث، و 570طالباس وطالبةس، بواقع 1000تكونت العينة من 
(، وتوّصييييييلت نتااج الدراسيييييية إلى أن نمط التعلق 2009مقياس أنماط التعلق إ داد أبو رجا  وحردات )

دير وق  ي ارنمييياط تبعيياس لمتارمن هو اركثر انتشيييييييييييييييياراس، ثس يليييي  الق ل ق، ثس التحنبي، و يييدس وحود  ر 
 الحنس.

( مصر: هد ت الدراسة إلى تعرّف طبيعة العلاقة بين أنماط التعلق 2025وسعد ) دراسة التلاوي - 3
وك  من التنظيس اانفعالي وا ييييييييييييطراو المسييييييييييييلك لدن المراهقين، والكشييييييييييييف  ن الفروق تبعاس لمتدير 

طييالبيياس، 157لثييانوييية بمحييا ظيية المينييا، بواقع من طلبيية المرحليية ا351الحنس، حيييث تكوّنييت العينيية من 
طالبةس، وتس اسيييتخداس مقياس أنماط التعلق ومقياس التنظيس اانفعالي ومقياس ا يييطراو المسيييلك 194و
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من إ داد الباحث ين، وتوّصيييلت نتااج الدراسييية إلى وحود  لاقة موحبة بين نمط التعلق ارمن و التنظيس 
ا طراو المسلك، كما وبيّنت نتااج الدراسة وحود  لاقة سالبة بين اانفعالي،  وحود  لاقة سالبة مع 

نمط التعلق الق ل ق والتنظيس اانفعالي، وارتباطاس موحباس مع ا ييطراو المسييلك، وبيّنت أي يياس النتااج وحود 
 لاقة سيييييييييييييالبة بين نمط التعلق التحنبي والتنظيس اانفعالي، والعدوان وتدمير الممتلكات، ووحود  لاقة 

وحبة مع الك و  الخداا ومخالفة القوانين والدرحة الكلية ا يييييطراو المسيييييلك، ووحود  روق  ي نمط م
التعلق الآمن لصالح الإناث، ووحود  روق  ي التعلق الق ل ق لصالح ال كور، ولس تشير إلى وحود  روق 

  ي النمط التحنبي بين الحنسين.

هد ت الدراسة إلى تعرّف  ( أمريكا:Safford,Alloy&Scott,2004دراسة سا ورد وألوي وسكوت) -4
العلاقة بين أنماط التعلق وارسييييييييييييياليو المعر ية السيييييييييييييلبية، والتنبؤ بظلور ك  من القلق وااكتااو من 

من المراهقين، تس اسيييييييتخداس مقياس رنماط التعلق ومقياس 167خلا  أنماط التعلق، تكوّنت العينة من 
(، Clark&Watson,1991ياس القلق وااكتااو لكلارك وواتسون)ارساليو المعر ية، وتس استخداس مق

بيّنت نتااج الدراسييييييييية وحود  لاقة موحبة بين أنماط التعلق رير الآمنة وارسيييييييييلوو المعر ي السيييييييييلبي، 
ووحود  لاقيية موحبيية بين ارنميياط رير الآمنيية وار راض المر ييييييييييييييييية المتمثليية  ي أ راض ااكتايياو 

ن خلا  أنمييياط التعلق بكييي  من أ راض القلق وااكتاييياو، وأن اانفعيييا  والقلق، كميييا ويمكن التنبؤ م
السييييلبي  سيييير العلاقة بين التعلق رير ارمن والقلق، لكن  حج  ن تفسييييير العلاقة بشييييك  مباشيييير بين 

 تعلق رير ارمن و أ راض ااكتااو. 

العلاقة بين أنماط هد ت الدراسيييية إلى تعرّف : ( نلنداFlykt et al.,2021وآخرون) دراسيييية  ليكت- 5
مراهقاس ومراهقةس،   449التعلق لدن المراهقين بالصيييحة النفسيييية وسيييلوكيات المخاطرة، تكوّنت العينة من

وتس استخداس مقياس التقييس ال اتي للصحة النفسية وسلوكيات المخاطرة كتعاطي المواد والد و وأنماط 
ة، ن التعلق الآمن والد ييو وسييلوكيات المخاطر التعلق، وبيّنت نتااج الدراسيية  ن وحود  لاقة سييالبة بي

وأن التعلق الآمن بالوالدين يمنع تعاطي المخدرات ومشييييييييييييييياك  التحكس والد يييييييييييييييو، وأن التعلق الآمن 
بارقران يمنع المشييييييكلات النفسييييييية الداخلية كالقلق وااكتااو، وأن نسييييييبة المراهقين ال ين كان حميعلس 
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 ي مشييييياك  الصيييييحة النفسيييييية وتعاطي المخدرات، ونسيييييبة ، وأظلروا مسيييييتويات أ لى %39رير آمنين
، أظلروا مسيييييييييتويات أدنى  ي مشييييييييياك  الصيييييييييحة النفسيييييييييية %11المراهقين ال ين كانوا حميعلس آمنين 

 وتعاطي المخدرات.

 الدراسات المتعلقة بالوحدة النفسية:  -ثانياا 

هد ت الدراسييية إلى تعرّف مسيييتون الوحدة النفسيييية  ند  ( الحجاار:2021دراسييية أمينة و بد العجيج) -1
المراهقين، والكشييييف  ن الفروق تبعاس لمتديرات الحنس والشييييعبة الصييييفية والمسييييتون الدراسييييي، وتكوّنت 

من الإناث، وتس سييييييييييييييحبلس من سييييييييييييييت  282من ال كور و181مراهقاس ومراهقة،س بواقع 463العينة من 
(، Russell،1996ار، وتس استخداس مقياس الوحدة النفسية لراسي )ثانويات بمدينتي الحلفة وباتنة بالحجا

وبيّنت نتااج الدراسييييييية أن مسيييييييتون الوحدة النفسيييييييية لدن أ راد العينة  (،1998ترحمة محدي الدسيييييييوقي)
متوسييييط، ووقعت حميع الدرحات بين المسييييتويين المتوسييييط والمنخفض، وا يوحد درحات  ي المسييييتون 

، وبيّنت نتااج الدراسيييييية  دس وحود  روق  ي الوحدة النفسييييييية تبعاس لمتديرات المرتفع من الوحدة النفسييييييية
 الحنس والشعبة الصفية والمستون الدراسي.  

 ,Timoszyk,Pinkowskaدراسييييييييييييييييييييية تيييييييايييييمييييوجييييييييك وبييييييييينييييكييييووسيييييييييييييييييكيييييييا وليييييييييدييييوكيييييييا وبيييييييييلات)-2
Ligocka,&Pilat,2025حلة ر ( بولندا: هد ت الدراسة إلى الكشف  ن الوحدة النفسية لدن طلاو الم

طالباس وطالبةس، 136الثانوية من خلا  تحديد العوام  النفسييية وارسييرية المؤثرة  يلا، وتكوّنت العينة من 
طالبةس من مدرسيييتين ثانويتين  ي مدينة شيييتشيييين، وتس اسيييتخداس مقياس الوحدة  104طالباس، و  32بواقع

(، وبيّنت My Family(، ومقياس العلاقات ارسيييييييييييرية)STAL(، ومقياس القلق)R-UCLAالنفسيييييييييييية)
نتااج الدراسيية أن القلق يرتبط ارتباطاس موحباس س بالوحدة النفسييية، ووحود  لاقة سييالبة بين أبعاد العلاقات 

سييييتقلالية والتواصيييي  والتحكس واا  ارسييييرية اايحابية التي يقيسييييلا المقياس والمتمثلة بالتماسييييك ارسييييري
 قوة العلاقات ارسيييرية تقل  الشيييعور بالوحدة النفسيييية  ندواللوية ارسيييرية وبين الوحدة النفسيييية، أي أن 

المراهقين، وبيّنت الدراسيييية أن القلق والعلاقات ارسييييرية  وام  مؤثرة  ي الوحدة النفسييييية لدن المراهق، 
 والعلاقات السلبية والم طربة داخ  ارسرة تجيد من درحة الوحدة النفسية  ند المراهقين.
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هد ت الدراسيييييييييية إلى  (هولندا:Speyer,Murray,&Kievit,2026ت)دراسيييييييييية سييييييييييبير وميري وكيفي-3
تعرّف العلاقة بين الوحدة النفسييييييييييييييية وار راض ااكتاابية لدن المراهقين، ومعر ة المتدير ال ي ينبر 
بشيييييييييييك  أقون  ي المتدير الثاني  بر  ترات جمنية قصييييييييييييرة وطويلة المدن، وتعرّف الفروق  ي الوحدة 

من 410من اليي كور، و 364مراهقيياس، بواقع 774الحنس، وتكوّنييت العينيية من النفسييييييييييييييييية تبعيياس لمتدير 
(، CES-D(، ومقياس أ راض ااكتااو)LEKAالإناث، وتس اسييييييتخداس مقياس لو ين للوحدة النفسييييييية)

وبيّنت نتااج الدراسة وحود  لاقة موحبة بين الوحدة وااكتااو لدن المراهقين، وأن ار راض ااكتاابية 
م  كآلية د ا ية وحماية من الوحدة النفسييييييييييييييية وتخفف من تفاقملا  لى المدن الطوي ، وان المؤقتة تع

الوحدة النفسيييية تنبر بشيييك  أقون  ي ااكتااو، وتعد محركاس لظلورار راض ااكتاابية، وأن ااسيييتحابة 
مجمنة لدن  ةااكتاابية السريعة تحفج إ ادة التواص  ااحتما ي وتمنع تحو  الوحدة النفسية إلى مشكل

المراهق، والشييعور المسييتمر بالوحدة يعجج اانسييحاو ااحتما ي ويحع  المراهق أكثر  ر يية للمرور 
بنوبات ااكتااو، وأن الوحدة النفسيية اللحظية تنبر بجيادة المشيا ر السيلبية بعد  دة سيا ات أي تأثير 

ة تبعاس ود  روق  ي الوحدة النفسييييييييممتد، لكن ااتحاو العكسيييييييي لس يكن بنفس القوة، وبيّنت الدراسييييييية وح
لمتدير الحنس، و لك لصيييالح الإناث، والوحدة النفسيييية لديلنم تعد مؤشيييراس لبداية أ راض اكتاابية بدرحة 

 أ لى من ال كور.

 الدراسات التي تربط بين أنماط التعلق والوحدة النفسية: -ثالثاا 

التنبؤ بالوحدة النفسييييية   واامتنان من ( مصيييير: هد ت الدراسيييية إلى إمكانية 2017دراسيييية محمد)-1  
طالباس وطالبةس 327خلا  أنماط التعلق، والكشيييييييييييف  ن الفروق تبعاس لمتدير الحنس، وتكوّنت العينة من 
من ال كور، 175من طلبة المرحلة الثانوية وطلبة السيييييييييييييينة ارولى والثانية  ي المرحلة الحامعية، بواقع 

 اماس، وتس اسييييييييييييتخداس مقياس اليرموك رنماط التعلق  15-17من الإناث، وتتراوم أ مارهس بين 152و
(، 2013(، ترحمة الدسيييوقي)1996(، ومقياس كاليفورنيا للوحدة النفسيييية )2009إ داد رجا  وحردات)

حبة و ومقياس اامتنان  و السيييييييت بنود، ترحمة وتعدي  الباحثة، وأظلرت نتااج الدراسييييييية وحود  لاقة م
بين التعلق الآمن والوحدة النفسية، ووحود  لاقة سالبة بين التعلق القلق والتحنبي وبين الوحدة النفسية، 
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وأن  يمكن التنبؤ بالوحدة النفسيييييييييييية من خلا  أنماط التعلق، وأن ارنماط رير الآمنة أكثراس تنبؤ بالوحدة 
نمط الآمن واامتنان، و لاقة سيييييييييالبة بين النفسيييييييييية من النمط الآمن، وبيّنت وحود  لاقة موحبة بين ال

النمط القلق والنمط التحنبي وبين اامتنان، وأظلرت الدراسيييييييييييية وحود  روق  ي التعلق الآمن لصييييييييييييالح 
ال كور، و دس وحود  روق  ي التعلق القلق والتعلق التحنبي تبعاس للحنس، كما وبيّنت الدراسييييييييييييييية وحود 

 و دس وحود  روق  ي اامتنان تبعاس للحنس. روق  ي الوحدة النفسية لصالح الإناث، 

هد ت الدراسيييييييييية إلى معر ة مدن مسيييييييييياهمة أنماط التعلق  ي التنبؤ  ( الحجاار:2020دراسيييييييييية  تو)-2
طالباس،  274لدن طلاو المرحلة الثانوية  ي واية الشيييلف بالحجاار، تكوّنت العينة من  بالوحدة النفسيييية

تخيييييداس مقيييييياس اليرموك رنمييييياط التعلق إ يييييداد رجا  طيييييالبييييياس، وتس اسيييييييييييييي 170طيييييالبييييياس، و104بواقع 
(، وبيّنت نتااج الدراسييييييية أن Russill,1980ومقياس الوحدة النفسيييييييية إ داد راسيييييييي ) (،2009حرادات)

النمط الآمن والنمط القلق يمكنلميييا التنبؤ بيييالوحيييدة الإيحيييابي ليييدن المراهقين، وأن نمط التعلق الآمن 
 نلس التنبؤ بالوحدة النفسية السلبية لدن المراهقين. والنمط القلق والنمط التحنبي يمك

 تعقيب حول الدراسات السابقة:  -

من خلا  مراحعة الدراسيييييات السيييييابقة و ر يييييلا تبيّن بأن هناك اهتماس كبير  ي الدراسيييييات العربية     
ع العديد موارحنبية بتلك المتديرين  لى حده سييييييوا ، بالنسييييييبة لمتدير أنماط التعلق،   قد تمت دراسييييييت  

من المتديرات النفسيييية ارخرن كأسييياليو ح  المشيييكلات والقلق والتنظيس اانفعالي وا يييطراو المسيييلك 
والصيييييحة النفسيييييية وسيييييلوكيات المخاطرة،  نلاحظ بأن  كثيراس ما يتس تناول  مع ا يييييطرابات ومشيييييكلات، 

ة الحالية، ق مع  ينة الدراسونرن بأن حميع الدراسات استلد ت المراهقين طلبة المرحلة الثانوية ما يتف
إ ييييييا ة إلى تنوا المقاييس المسييييييتخدمة و البياات المطبق  يلا، و أنلا اتفقت مع الدراسيييييية الحالية  ي 
المنلج المتبع، أما بالنسييييييييييييييبة لمتدير الوحدة النفسييييييييييييييية، نرن بأن  تس ربطلا بمتديرات متنو ة كالعوام  

ان ارلو الدراسيييييييات تحاو  ربط  إما با يييييييطرابات  النفسيييييييية وارسيييييييرية وار راض ااكتاابية،  نلاحظ
نفسيييييييية، أو بعوام  أسيييييييرية مؤثرة، وأن الدراسيييييييات اسيييييييتلد ت  اة المراهقين ما يتفق مع  ينة الدراسييييييية 
الحييالييية، ونلاحظ تنوا  ي اردوات والبياييات المطبق  يلييا، واتفقييت مع الييدراسييييييييييييييية الحييالييية  ي المنلج 
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( حاولت دراسييييييييية المتديرين معاس  ند 2020، ودراسييييييييية  تو)(2017المتبع، ونرن بأن دراسييييييييية محمد )
المراهقين ما يتفق مع الدراسيييييات الحالية، لكنلا طُبقت  ي بياات مختلفة  ن بياة الدراسييييية الحالية،  لس 
تعثر البياحثية  لى دراسييييييييييييييية محليية تنياوليت المتديرين معياس، ونلاحظ أي ييييييييييييييياس من خلا   رض حميع 

نماط التعلق أو الوحدة النفسيييييييية التي تناولت الفروق تبعاس لمتدير الحنس الدراسيييييييات السيييييييابقة المتعلقة بأ
أسييفرت  ن نتااج مت يياربة، وه ا ما د ع الباحثة لإحرا  ه و الدراسيية  ي البياة المحلية، والكشييف  ن 
الفروق تبعاس لمتدير الحنس، واسيييييتفادت الباحثة من  ر يييييلا للدراسيييييات  ي تحديد المشيييييكلة وصييييييارة 

 اختيار المقاييس وتفسير النتااج.الفر يات و 

جراءاته: -  منهج البحث وا 

 منهج البحث:  -

إن دراسيييية العلاقة بين أنماط التعلق والوحدة النفسييييية لدن طلبة المرحلة الثانوية تقت ييييي اسييييتخداس     
ه ا المنلج إلى وصيييييييييف الظاهرة المراد دراسيييييييييتلا وصيييييييييفاس  لمياس دقيقاس  المنلج الوصيييييييييفي، حيث يلدف

، لتقديس  لماس أ     نلا، و لك من خلا  حمع المعلومات الكيفية والكمية، وتصنيفلا وتحليللا وشاملاس 
 (.46-2019،47وتفسير نتااحلا للوصو  إلى تعميمات بشأنلا)المحمودي،

 مجتمع البحث و ينته:  -

و  يتكوّن محتمع البحييث من حميع طلبيية المرحليية الثييانوييية العيياميية  ي مييدينيية حم  الصييييييييييييييف ار   
س، والبالل  ددهس 2026-2025الثانوي والصيييييييييييييف الثاني الثانوي، والمسيييييييييييييحلين  ي العاس الدراسيييييييييييييي 

حسييييييو داارة الإحصييييييا  التابعة لمديرية التربية والتعليس  ي مدينة حم ،  طالباس وطالبةس، و لك11280
دة الثانوية، احيث تس استبعاد طلاو الصف الثالث الثانوي نظراس انشداللس  ي التح ير امتحان الشل

طالباس وطالبةس، تس اختيارها بالطريقة 160وانقطا لس  ن الدواس المدرسييي، كما وتكوّنت  ينة البحث من 
مت مدينة حم  إلى خمس مناطق تعليمية و قاس لتقسيييييس مديرية التربية  العشييييوااية العنقودية، حيث قُسييييّ

سييية واحدة لثناث من ك  منطقة من والتعليس  ي مدينة حم ،  تس سيييحو مدرسييية واحدة لل كور، ومدر 



 سلسلة العلوم التربوية           مجلة جامعة حمص                                                    
    ديما العيان                                              2026عام  15العدد  48المجلد        

33 

المناطق التعليمية، ليصييييييييييييييبح لدينا خمس مدارس ثانوية لل كور، وخمس مدارس ثانوية لثناث، وتس 
سحبلس بشك   شوااي بسيط  ن طريق القر ة، ومن ه و المدارس المسحوبة تس أي اس سحو مدرستين 

الحسيييييين  ية خالد بن الوليد لل كور وثانوية قط لل كور ومدرسييييييتين  قط لثناث،  وقع ااختيار  لى ثانو 
بن الليثس لل كور، وثانوية خولة بنت ارجور لثناث وثانوية الحوان لثناث، أي ييييياس تس سيييييحبلس بشيييييك  
 شييييييوااي بسيييييييط  ن طريق القر ة، ثس تس سييييييحو شييييييعبة صييييييفية واحدة من ك  مدرسيييييية من المدارس 

التطبيق  لى كام  طلبة ه و الشييييييييييعو  الم كورة و بشييييييييييك   شييييييييييوااي بسيييييييييييط  ن طريق القر ة، وتس
 (يو ح كيفية توجيع أ راد العينة تبعاس لمتدير الحنس.1المسحوبة، والحدو  رقس )

  N=160(: توجيع أ راد العينة تبعاس لمتدير الحنس 1حدو  رقس )

 المجموع الإناث الذكور  دد أفراد العينة

81 79 160 

 %100 49.4 50.6 النسبة المئوية

 

 أدوات البحث:  -

 مقياس أنماط التعلق:  -

 بارة لقياس أربع أنماط (16)(، ويتكون من 2014تس إ داد المقياس من قب  سييييييييييامية  بد النبي )    
-5-9-13للتعلق، وك  نمط يتس قياسيييييييييييييي  بأربع  بارة، وهي نمط التعلق الآمن و بارات   ات اررقاس)

-7-11-15(، التحنبي و بيياراتيي   ات اررقيياس)2-6-10-14(، المتنيياقض و بيياراتيي   ات اررقيياس )1
(، وتتس الإحابة  لى المقياس و قاس للتدرل الخماسي 4-8-12-16(، المنفص  و بارات   ات اررقاس)3

باختيار بدي  واحد من البداا   الآتية)موا ق بشيييييييييدة، موا ق، أحياناس، رير موا ق، رير موا ق بشيييييييييدة(، 
(، وحميع العبييارات  ي ااتحيياو اايحييابي وا يوحييد 5-4-3-2-1وتصييييييييييييييحح بييالييدرحييات  لى التوالي)
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وأدني درحة يحصييييي   ليلا  (،20 بارات سيييييلبية، وأ لى درحة يحصييييي   ليلا المفحو   لى النمط )
، وا يوحد درحة كلية للمقياس، وكلما انخف يييييييييييت (12)، ومتوسيييييييييييط درحت   لى النمط(4) لى النمط 

نمط التعلق المقاس لدي ، وكلما ارتفعت درحت   لى درحة المفحو   لى النمط انخفض مسييييييييييييييتون 
 النمط ارتفع مستون نمط التعلق المقاس لدي .

 حساب الخصائص السيكومترية للمقياس: -

طالباس وطالبةس من  (80قامت الباحثة بإحرا  دراسيييييية سيييييييكومترية  لى  ينة سيييييييكومترية مكونة من )   
ل  ينة التطبيق النلااية، للتأكد من درحة صييييييييييييييدق وثبات طلبة المرحلة الثانوية العامة، و لك من خار 

مكانية اسييييييييييييتخدام   ي البحث الحالي، وتس التأكد من  لك من خلا  اسييييييييييييتخداس العديد من  المقياس، وا 
 الطرق.

 تس التأكد من صدق المقياس من خلا  الطرق الآتية:     

  اللياة التدريسييييييييييييية صييييييييييييدق المحكمين: ُ رض المقياس  لى محمو ة من المحكمين من أ  ييييييييييييا -
المختصيييين  ي الإرشييياد النفسيييي  ي كلية التربية بحامعة حم ، حيث قاموا بإبدا  رأيلس حو  مناسيييبة 

من المحكمين لس يتس %80العبارات للمحا  المراد قياس ، وسلامة الصيارة اللدوية، وبنا   لى موا قة 
 ض العبارات لتصبح أكثر و وحاس.ح ف أي  بارة من المقياس، لكن تس إحرا  تعدي   ي صيارة بع

صيييييدق ااتسييييياق الداخلي: تس التحقق من صيييييدق ااتسييييياق الداخلي للمقياس من خلا  تطبيق   لى  -
 ينة الدراسييييية السييييييكومترية، وتس بموحو ه و الطريقة حسييييياو معام  اارتباط بين درحة ك   بارة مع 

 .ت اارتباط( قيس معاملا2البعد ال ي تنتمي إلي ، ويو ح الحدو  رقس )
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     (: قيس معاملات ارتباط أنماط التعلق بين العبارة والبعد ال ي تنتمي إلي    2الحدو  رقس )    

 النمط المنفصل النمط التجنبي النمط المتناقض النمط الآمن

 البعد العبارة البعد العبارة البعد العبارة البعد العبارة

1 0.625** 2 0.479** 3 0.411** 4 0.475** 

5 0.738** 6 0.621** 7 0.687** 8 0.648** 

9 0.566** 10 0.583** 11 0.594** 12 0.567** 

13 0.614** 14 0.701** 15 0.670** 16 0.477** 

 

( أن حميع قيس معاملات اارتباط بين العبارة والبعد ال ي تنتمي إلي  دالة 2يت يييييييييييح من الحدو  رقس ) 
 .0.01 ند مستون دالة

ثبات المقياس: تس التأكد من ثبات أبعاد المقياس باسيييييييتخداس طريقة الثبات بالإ ادة، حيث تس تطبيق  -
المقياس  لى  ينة الدراسييييييية السييييييييكومترية، وتس إ ادة التطبيق بعد مرور أسيييييييبو ين  لى نفس العينة، 

( 3قس )والحدو  ر  و لك للتأكد من الثبات، كما وتس التأكد من الثبات باسييييييييييييييتخداس طريقة ألفا كرونبا ،
 يو ح قيس معاملات الثبات.
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 (: قيس معاملات ثبات أبعاد مقياس أنماط التعلق   3حدو  رقس )

 ألفا كرونباخ  الثبات بالإ ادة  الأنماط

 0.784 0.788 الآمن

 0.764 0.831 المتناقض

 0.742 0.845 التحنبي

 0.682 0.762 المنفص 

المقياس يتصيييييييييف بالثبات، ما يحعل  صيييييييييالحاس للاسيييييييييتخداس  ي البحث ( أن 3نلاحظ من الحدو  رقس )
 الحالي.

 مقياس الوحدة النفسية: -

(، ويتكون من 1998ترحمة أمحد الدسوقي ) (،Russell,1996تس إ داد المقياس من قب  راسي )    
باختيار  المقياس(  بارة لقياس الشييييييييعور بالوحدة النفسييييييييية  ند ار راد، وتتس الإحابة  لى  بارات 20)

( لحميع العبيارات، 4-3-2-1بيديي  من البيدااي  التياليية)داامياس، أحييانياس، نيادراس، أبيداس(، وتيأخي  اليدرحيات )
(، وأدني 80وحميع العبارات بااتحاو اايحابي، وأ لى درحة يحصييييييييي   ليلا المفحو   لى المقياس)

ى المقياس ارتفعت درحة الشيييييييييعور (، وكلما ارتفعت درحة الفرد  ل50(، ومتوسيييييييييط المقياس)20درحة)
بالوحدة النفسييية لدي ، وكلما انخف ييت درحت   لى المقياس د   لى انخفاض مسييتون الشييعور بالوحدة 

 النفسية لدي .
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 حساب الخصائص السيكومترية للمقياس:  -

 نم وطالبةس  طالباس ( 80) من مكونة سيييييييكومترية  ينة  لى سيييييييكومترية دراسيييييية بإحرا  الباحثة قامت   
 ثباتو  صييييييييييييييدق درحة من للتأكد النلااية التطبيق  ينة خارل من و لك العامة، الثانوية المرحلة طلبة

مكانية المقياس،  نم العديد اسييييييييييييتخداس خلا  من  لك من التأكد وتس الحالي، البحث  ي اسييييييييييييتخدام  وا 
 الطرق.

  الآتية: الطرق خلا  من المقياس صدق من التأكد تس   

 التدريسييييييييييييية اللياة أ  ييييييييييييا  من المحكمين من محمو ة  لى المقياس ُ رض المحكمين: صييييييييييييدق -
 مناسيييبة و ح رأيلس بإبدا  قاموا حيث حم ، بحامعة التربية كلية  ي النفسيييي الإرشييياد  ي المختصيييين
 يتس لس المحكمين من%80 موا قة  لى وبنا  اللدوية، الصيارة وسلامة قياس ، المراد للمحا  العبارات
  وحاس.و  أكثر لتصبح العبارات بعض صيارة  ي تعدي  إحرا  تس لكن المقياس، من  بارة أي ح ف

 لى  تطبيق  خلا  من للمقياس الداخلي ااتسييييياق صيييييدق من التحقق تس الداخلي: ااتسييييياق صيييييدق -
 مع بارة  ك  درحة بين اارتباط معام  حسييييياو الطريقة ه و بموحو وتس السييييييكومترية، الدراسييييية  ينة

 .اارتباط معاملات قيس( 4) رقس الحدو  ويو ح الكلية للمقياس،الدرحة 

    والدرحة الكلية العبارة بين الوحدة النفسية مقياس ارتباط معاملات قيس(: 4) رقس الحدو 

 معام  اارتباط العبارة معام  اارتباط العبارة

1 0.655** 11 0.603** 

2 0.689** 12 0.596** 

3 0.469** 13 0.494** 

4 0.654** 14 0.689** 
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5 0.592** 15 0.740** 

6 0.719** 16 0.550** 

7 0.680** 17 0.643** 

8 0.571** 18 0.475** 

9 0.505** 19 0.685** 

10 0.738** 20 0.533** 

  ند دالة والدرحة الكلية العبارة بين اارتباط معاملات قيس حميع أن( 4رقس ) الحدو  من يت ييييييييييييييح   
 .0.01دالة مستون

 تطبيق تس حيث بالإ ادة الثبات طريقة باسييييييييتخداس المقياس أبعاد ثبات من التأكد تس المقياس: ثبات - 
 العينة، نفس  لى أسيييييييبو ين مرور بعد التطبيق إ ادة وتس السييييييييكومترية، الدراسييييييية  ينة  لى المقياس
( 5) قسر  والحدو  كرونبا ، ألفا طريقة باسييييييييييييييتخداس الثبات من التأكد وتس كما الثبات، من للتأكد و لك
 الثبات. معاملات قيس يو ح

 (: قيس معاملات ثبات مقياس الوحدة النفسية5حدو  رقس )

مووووقوووويووووواس الوووووحووووودة 
 النفسية

 ألفا كرونباخ الثبات بالإ ادة

0.814 0.738 

( أن المقياس يتصيييييييف بالثبات، ما يحعل  صيييييييالحاس للاسيييييييتخداس  ي البحث 5يت يييييييح من الحدو  رقس )
 الحالي.
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  رض النتائج وتفسيرها: -

 السؤال الأول: ما نمط التعلق السائد لدى أفراد  ينة البحث؟ -

ية، لك  واروجان النسب لثحابة  لى السؤا  تس حساو المتوسطات الحسابية، واانحرا ات المعيارية،   
 (.6رقس)نمط من أنماط التعلق لدن أ راد  ينة البحث، كما هو مو حاس  ي الحدو  

   N=160(: المتوسطات واانحرا ات واروجان النسبية رنماط التعلق 6حدو  رقس)            

 الترتيب الوزن النسبي النحراف المتوسط أنماط التعلق

 2 26.34 4.521 12.25 الآمن

 1 26.43 4.086 12.29 المتناقض

 3 24.92 3.528 11.59 التحنبي

 4 22.30 3.956 10.37 المنفص 

( أن نمط التعلق السيييييييااد لدن أ راد  ينة البحث هو النمط المتناقض، ثس 6يت يييييييح من الحدو  رقس)   
النمط ارمن، ثس النمط التحنبي، ثس النمط المنفصييييييييييييييييي ، واختلفيييت هييي و النتيحييية مع دراسييييييييييييييييية رجا  

ر انتشييييييياراس لدن (، التي بينت أن النمط ارمن هو اركث2022(، ونتيحة دراسييييييية بن  رابة)2014و لوو)
التي بينت أن التعلق رير (Flykt et al.,2021) ليكت وأخرون المراهقين، لكنلا اتفقت مع دراسيييييييييييييية

الآمن لدن المراهقين، ويمكن تفسيييييييييير النتيحة بأن أ راد العينة تراوحت  الآمن أكثر انتشييييييييياراس من التعلق
تجامنت مع بداية الحرو  ي سييييييييييييييوريا (  اماس، وأن مرحلة الطفولة المبكرة لديلس 15-16أ مارهس بين )

،  إن السيينوات ارولى للحرو التي شييلدتلا مدينة حم  ريرت من شييك  الحياة ارسييرية، 2011 اس 
 ديداس وتل خو اس  أكثر وسيييادت المخاوف والصيييدمات و مليات التلحير والخطف، ما حع  الحياة ارسيييرية
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ن حالة انعداس ااسيييييييتقرار أث أمناس  وأق  رت  لى طريقة تواصييييييي  الوالدين وخاصييييييية ارس مع واسيييييييتقراراس، وا 
أبناالس وأخدت الرابطة التعلقية ارولى شك  الت ب و بين الخوف من الفقدان والحر  الشديد وااهتماس 
والد س العاطفي من حلة، وبين ااهما  و دس ااهتماس نتيحة للانشييييييييييييييداات الكبيرة بارمور ارخرن 

لبيات الحيياة اليوميية  ي ظي  الخطر الكبير المحياط بلس من حلية كيالبحيث  ن مكيان آمن وتو ير متط
أخرن، ما حعللس يلملون بعض ارحيان حاحات أطفاللس النفسييييييية بشييييييك  رير مقصييييييود،  إن الت ب و 
ن من  بااهتماس الشيييديد والإهما  وتحاه  الحاحات حع  أ راد العينة يطورون ه ا النمط من التعلق، وا 

لتناقض و دس ااسييييييييييتقرار  أ راد العينة تارة يرربون باا تماد  لى ريرهس خصيييييييييياا  مرحلة المراهقة ا
ويخا ون اابتعاد  نلس و قدانلس، ويعانون الحسيياسييية للر ض من قبللس نتيحة لعدس ثقتلس بنفسييلس، وتارة 
ن ما تعر يييوا ل   ي طفولتلس حا  معججاس ودا ماس لتلك  يبحثون  ن ااسيييتقلا  واا تماد  لى ال ات، وا 
الخصاا   ي ه و المرحلة، ماحع  نمط التعلق المتناقض هو السااد لديلس، كما أن اردبيات النظرية 
تؤكد أن البياات رير المسيييييييتقرة ورير الآمنة والتي شيييييييلدت حروو وكوارث تعتبر بياات مسييييييياهمة  ي 

ر اية المقدمة لتشييكي  أنماط تعلق رير آمنة،  البياة المحيطة بالفرد تؤثر بشييك  أو بأخر  لى نو ية ا
 (.2008،15ل ، ما يؤثر بدورو  لى شك  الرابطة التعلقية ) ايدي،

 السؤال الثاني: ما مستوى الشعور بالوحدة النفسية لدى أفراد  ينة البحث؟ -

-20 دد الفاات )÷ أدنى قيمة( -لثحابة  لى السييييييييييييييؤا  تس اسييييييييييييييتخرال مدن الفاة )أ لى قيمة     
درحة، وبالتالي إن  اة المستون المنخفض يشم  20ين الفاات هو ، إن المدن ب20=3÷60= 3÷(80

، 60إلى أق  من 40، والمسييييييييييييتون المتوسييييييييييييط يشييييييييييييم  الدرحات من40إلى أق  من 20الدرحات بين 
درحة، ثس تس حسييياو التكرارات والنسيييبة الماوية لك  80إلى  60والمسيييتون المرتفع يشيييم  الدرحات من 

 لدن أ راد العينة، كما هو مو حاس  ي الحدو  الآتي. مستون من مستويات الوحدة النفسية

 N=160(: مستون الشعور بالوحدة النفسية لدن أ راد العينة7حدو  رقس)
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الوووووووووحوووووووودة 
 النفسية

 المستوى المرتفع المستوى المتوسط المستوى المنخفض

 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار

 18.75 30 %56.25 90 %25 40 العينة

( أن الشييعور بالوحدة النفسييية لدن أ راد العينة من مسييتون متوسييط وبنسييبة 7يت ييح من الحدو  رقس)  
( حيث بيّنت وحود مسييتون 2021، واتفقت ه و الدراسيية مع دراسيية أمينة و بد العجيج )%56.25تكرار

سيييية لدن حدة النفمتوسيييط من الوحدة النفسيييية لدن المراهقين، ويمكن تفسيييير المسيييتون المتوسيييط من الو 
أ راد العينة إلى طبيعة المرحلة، حيث يتصييف أ راد العينة بعدس الن ييج العاطفي والمعر ي، كما ويعتقد 
المراهق  ي ه و المرحلة أن ا أحد يفلم  وا أحد يتعاطف مع ، ويفسيييييييييييير اسييييييييييييتحابات الآخرين نحوو 

نحوو،  للمواقف واسييييتحابات الآخرين بطريقة سييييلبية نتيحة لعدس القدرة  لى المحاكمة العقلية الصييييحيحة
ما يحعل  يشعر بالسلبية تحاهلس ويكرس  دس الثقة بلس، ويجيد من شعورو بالوحدة، إ ا ة إلى أن  يبدأ 
بكبت مشييييا رو و دس التعبير  ن أ كارو، او الحديث  ن مشييييكلات ، وهنا يبدأ  الم  الخا  بالسيييييطرة 

داس  ن العالس الخارحي، ويصيييبح محاطاس بأ كارو ومشيييا رو ب  لي  وكثيراس ما يسييييطر  لي  الخيا   يبعدو
من أن يشيييعر بأن  محاطاس ومندمحاس مع الآخرين، ما يشيييعرو بالبعد العاطفي  ن الآخرين ويحعل  يعاني 
الوحييدة النفسييييييييييييييييية، وقييد يكون الوالييدين رير متفلمين لمتطلبييات واحتييياحييات أبنيياالس  ي تلييك المرحليية 

لد س، وبالتالي ا يشحعوهس  لى التواص  و التعبير  ن  واتلس مع الآخرين، ما كالحاحة إلى التفلس وا
يعجج  لييك من شييييييييييييييعورهس بعييدس القبو  وير ع درحيية الوحييدة لييديلس، إا أن أ راد العينيية نتيحيية التجاملس 
ة يبالدواس المدرسيييييي وتفا للس الطبيعي مع أقرانلس نظراس لمشييييياركتلس نفس ااهتمامات والواحبات المدرسييييي

والظروف الدراسيية ما يمنحلس منف اس للتواصي  والتفا   وااحسياس بالمشياركة وتشيكي  العلاقات، وحتى 
لو كانت تلك العلاقات محدودة  ي النطاق المدرسييييييييييييييي، لكنلا قد تمنع وحود الوحدة النفسييييييييييييييية بدرحة 

 مرتفعة لديلس.

 أنماط ى ل العينة أ راد درحات بين إحصييييااية دالة  ات ارتباطية  لاقة ا توحد الفرضوووية الأول : -
 .0.05النفسية  ند مستون دالة  الوحدة مقياس  لى ودرحاتلس التعلق
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بين درحات أ راد   Pearsonللتحقق من صييييحة الفر ييييية تس حسيييياو معاملات اارتباط بيرسييييون     
 نتيحة العلاقة. ( يو ح8والحدو  رقس) العينة    أنماط التعلق ودرحاتلس  لى مقياس الوحدة النفسية،

(: قيس معاملات اارتباط بيرسون بين درحات أ راد العينة  لى أنماط التعلق  8حدو  رقس)
 ودرحاتلس  لى مقياس الوحدة النفسية

 مقياس الوحدة النفسية             أنماط التعلق

 القرار القينة الحتمالية معامل الرتباط

 دا  0.000 -**0.874 الآمن

 دا  0.000 **0.869 المتناقض

 دا  0.000 **0.817 التجنبي

 دا  0.000 **0.8.64 المنفصل

( أن الفر ية محققة بشك  كلي،  يت ح وحود ارتباط سالو ودا  8نلاحظ من الحدو  رقس)   
إحصيييااياس بين درحات أ راد العينة  لى نمط التعلق ارمن ودرحاتلس  لى مقياس الوحدة النفسيييية، حيث 

وبالتالي  0.05، وأن القيمة ااحتمالية أصييييييييدر من 0.01أن معام  اارتباط دا   ند مسييييييييتون دالة 
لى أي أن  كلما ارتفعت درحة أ راد العينة   ن نمط التعلق الآمن والوحدة النفسييية،توحد  لاقة سييالبة بي

نمط التعلق الآمن كلما انخف ييييييت درحة الوحدة النفسييييييية لديلس، كما ويت ييييييح وحود ارتباط موحو بين 
 ، والقيس0.01باقي ارنماط و الوحدة النفسية، حيث أن حميع معاملات اارتباط دالة  ند مستون دالة

، وبييالتييالي توحييد  لاقيية موحبيية بين كيي  من النمط التحنبي 0.05ااحتمييالييية حميعلييا أصييييييييييييييدر من 
والمتناقض والمنفصييييييي ، وبين الوحدة النفسيييييييية لدن أ راد العينة، أي أن  كلما ارتفعت درحتلس  لى ه و 

 ارنماط ارتفعت درحتلس أي اس  لى مقياس الوحدة النفسية.
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بين نمط التعلق ارمن والوحدة النفسييية لدن المراهقين انطلاقاس مما  ويمكن تفسييير العلاقة السييالبة
كيييييييي  ميييييييين روث وويييييييييلييييييييكيييييييينسيييييييييييييييييييييون  حييييييييا   ييييييييي اردبيييييييييييييييييات اليييييييينييييييييفسيييييييييييييييييييييييييييييية، حيييييييييييييييييث أكييييييييد

( أن التعلق الآمن مع مقيييييدس الر يييييايييييية اروليييييية Ross,Wilkinson,&Purvey,2004,301وبور ي)
، وأن الثقة بالنفس والإحسيييييييييياس سيييييييييييؤدي إلى  لاقات آمنة ومسييييييييييتقرة مع ارخرين  ي مرحلة المراهقة

بارمن النفسيييي ال ي تعجج وتشيييك  لدي   ي طفولت  يجيد من قدرت   لى الدخو   ي  لاقات احتما ية 
 ي مراهقت  و تمنح  القبو  والود، وتبعدو  ن الشعور بالحرمان أو الإحساس بالر ض والدونية  متطورة

( ان  وي Waters,Homiton,& Weinfied,2000,678) والعجلة، كما وأكد وتر وهوميشييون وونفيد
التعلق ارمن لييديلس كفييا ة احتمييا ييية وأكثر شييييييييييييييحييا يية وايحييابييية مع المحيطين بلس، ولييديلس قييدرة  لى 
الدخو  بعلاقات ناححة وآمنة وتشيياركية تلبي احتياحاتلس النفسييية، وترن الباحثة أن المراهق  و التعلق 

دييي  إا أنيي  مُنح الكثير من التفلس والييد س العيياطفي النيياتج  ن الآمن  لى الررس من التقلبييات الكثيرة ليي
الرابطة التعلقية الآمنة من  طفولت  والتي حصّنت  وسا دت   لى بنا  تكوين نفسي سليس ومتواجن وآمن، 
ظلرت آثارها اايحابية حلية  ي تلك المرحلة، خاصيييييييييييييية أن المراهق ا يمتلك الخبرة والتحربة الحياتية 

تشكي   لاقات مشبعة ومستمرة، ل ا آثار الخبرة ارولية اايحابية مع الوالدين تمكن  من العيش الكبيرة ل
بسييييييييييييييلاس داخلي مع ار راد الآخرين،  يسييييييييييييييتطيع أن يندمج مع أقران  ومحيط  دون أن ينعج  ويعاني 

 ي مثمر، االوحدة،  الثقة بالنفس تحعل  أق  حسيياسييية احتما ية و و شييخصييية متقبلة ولديلا أدا  احتم
(  دا مة لل و النتيحة، حيث 2017ما يبعدها  ن الشييييييعور بالوحدة النفسييييييية، وحا ت دراسيييييية  محمد)

 أكدت وحود  لاقة سالبة بين نمط التعلق الآمن والوحدة النفسية  ند المراهقين.

 وي  نويمكن تفسييييييييييير العلاقة الموحبة بين نمط التعلق المتناقض والوحدة النفسييييييييييية، بأن المراهقي     
التعلق المتناقض لديلس مشييا ر رير آمنة وصييراا داخلي يحعللس يبحثون  ن طرف ما للا تماد  لي  
رير قادرين  لى ااسييييييتقلا ، ومن خصيييييياا  تلك المرحلة البحث  ن ااسييييييتقلا  من أح  اكتشيييييياف 

ت  بال ات وتشييييييييييييييكي  اللوية،  إن ه ا الصييييييييييييييراا باا تماد  لى الآخرين والخوف من  قدهس، وبين رر
بااسييييتقلا  ال اتي يحعللس يشييييعرون بانعداس الر ييييا و ييييعف الكفا ة وانعداس الثقة بالنفس والحسيييياسييييية 
للر  ، ل ا   المراهق ا يشعر باحتوا  الآخرين ود ملس كما يريد، و ا يشعر بالراحة  ااستقرار، وا 
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التي يملؤها ارلس،  والفحوةيسييتطيع التواصيي  معلس بطريقة صييحية،  يتكون لدي  شييعور بالتبا د النفسييي 
ويحيياو  التخل  من صييييييييييييييرا يي  من خلا  إلقييا  اللوس  لى الآخرين بييأنلس ا يمنحونيي  الييد س والتفلس 
ن تلك المخاوف ا تد ي إحسييييياسييييي  بارمان والتعاطف ما قد يؤدي إلى ر ع مسيييييتون الوحدة  والتقب ، وا 

 النفسية لدي .

ك  من نمط التعلق التحنبي ونمط التعلق المنفصيييييييييييييي   كما ويمكن تفسييييييييييييييير العلاقة الموحبة بين     
بالوحدة النفسيييييييييييية، بأن ه و ارنماط رير آمنة، وبالتالي إن المراهق  و النمط التحنبي او المنفصييييييييييي ، 
يف ييييييييييييييي  تحنييو الآخرين و ييدس اا تميياد  ليلس لعييدس ثقتيي  بلس، وهيي ا مييا يحرميي  من  ر  التعلس من 

ملس،  تصيييبح العلاقات بالنسيييبة ل  شيييي  ثانوي، وبالتالي تجداد الآخرين، وااسيييتفادة من نصيييااحلس ود 
الفحوة والتبا د بين  وبين المحيطين ب ، وتصيييييييييبح العلاقات سيييييييييطحية خالية من مشيييييييييا ر الود والتقب  
وتنعدس  يلا  ر  المشيييييييييييييياركة التي تد ي الشييييييييييييييعور بالقبو  واانتما ، ما ير ع  لك من درحة الوحدة 

(  لى المراهقين حا ت دا مة لل و النتيحة، حيث 2017أن دراسييييييييية أحمد )النفسيييييييييية لدي ، كما ونرن 
 بيّنت وحود  لاقة موحبة بين ارنماط رير الآمنة والوحدة النفسية  ند المراهق.

 أنماط لى  العينة أ راد درحات متوسييطي بين إحصييااية دالة  ات  روق توحد االفرضووية الثانية:  -
 .0.05إناث(  ند مستون دالة  - كور الحنس ) لمتدير تبعاس  التعلق

لمعر ة دالة الفروق بين متوسيييييييطات درحات أ راد العينة  لى أنماط التعلق تبعاس لمتدير الحنس، تس    
المسيييييييتقلة، والحدو  الآتي يو يييييييح نتيحة  للعينات student T Testاسيييييييتخداس اختبار ت سيييييييتودنيت

 الفروق.
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 علقأنماط الت  لى العينة أ راد درحات متوسطي بين الفروق لدالة ت اختبار نتااج(:  9حدو  رقس)
 الحنس لمتدير تبعاس 

درجوووووووووووة  قيمة ت انحراف المتوسط العدد النوع الأنماط
 الحرية

دللوووووووووووووة 
sig 

 القرار

 رير دا  0.924 158 0.096 4.550 12.28 81  كور الآمن

 4.520 12.22 79 إناث

 رير دا  0.379 158 -0.881 4.352 12.01 81  كور المتناقض

 3.802 12.85 79 إناث

 رير دا  0.529 158 -0.631 3.681 11.42 81  كور التجنبي

 3.378 11.77 79 إناث

 رير دا  0.759 158 -0.308 4.027 10.28 81  كور المنفصل

 3.905 10.47 79 إناث

، 0.05أكبر من مسيييييتون دالة  sigأن حميع قيس الداات ااحتمالية  (9يت يييييح من الحدو  رقس)    
 متوسييييييطي ينب إحصييييييااية دالة  ات  روق توحد وبالتالي تقب  الفر ييييييية الصييييييفرية ونر ض البديلة، ا

جا  اختلفت ه و الدراسيية مع نتيحة دراسيية ر الحنس، لمتدير تبعاس  التعلق أنماط  لى العينة أ راد درحات
(التي بيّنت وحود  روق تبعاس للحنس،  ي حين اتفقت مع 2025ودراسييية التلاوي وسيييعد) (،2014و لوو)

(التي بينت  دس وحود  روق تبعاس للحنس، ويمكن أن يرحع  دس الفروق  ي 2022دراسيييييييييييييية بن  رابة)
حميع أنمياط التعلق تبعياس للحنس بيأن هي و ارنمياط تس تشييييييييييييييكيلليا  ي مرحلية الطفولية ارولى،  يالعلاقة 

دانييية مع مقييدس الر يياييية كييارس كييان للييا ارثر البييالل  ي تشييييييييييييييكييي  ارنميياط والتي تظلر  ي بيياقي الوحيي



 حمص مدينة في العامة الثانوية المرحلة طلبة من عينة لدى النفسية بالوحدة وعلاقتها التعلق أنماط

46 

 

المراح ، بصرف النظر  ن الحنس،  لي ا تتأثر بالخصاا  المتعلقة بالحنس البشري، ويمكن تأكيد 
نوات لسييييييييييييييحيث أن تعلق الفرد هو امتداد لتعلق   ي ا  لك انطلاقاس من مما حا   ي اردبيات النظرية

ارولى  شيييك  التعلق ال ي يتكوّن  ي الطفولة مع ارس يأخ  ااسيييتقرار  يما بعد، كما وأن التعلق سيييلوك 
بيولوحي و طري ينشيييييأ  ند حميع ار راد  ي حميع الثقا ات والبياات بلدف الحفاظ  لى البقا  وارمان 

ن ااسييييييييييييييتحييابيية لليي و الحيياحيية ترتبط بمقييدس الر يياييية وليس بييا لطفيي  نفسيييييييييييييييي )صييييييييييييييييالح النفسييييييييييييييي، وا 
(، وبالتالي إن متدير الحنس ا يؤثر  ي حد  ات   ي تشييييييييييييييكي  نمط تعلق دون 2015،44والخالدي،

 ريرو، ما يلدي الفروق بين الحنسين.

مقياس  لى  العينة أ راد درحات متوسطي بين إحصااية دالة  ات  روق توحد االفرضية الثالثة:  -
 .0.05 دالة مستون  ند إناث( -) كور الحنس لمتدير تبعاس  الوحدة النفسية

 لمتدير اس تبع مقياس الوحدة النفسيييييييييية  لى العينة أ راد درحات متوسيييييييييطات بين الفروق دالة لمعر ة   
 لفروق.ا نتيحة يو ح الآتي المستقلة، والحدو  للعينات ستودنيت ت اختبار استخداس تس الحنس،

بين متوسطي درحات أ راد العينة  لى مقياس الوحدة  (: نتااج اختبار ت لدالة الفروق10حدو  رقس)
 النفسية تبعاس لمتدير الحنس

 

موووقووويووووواس 
الوووووووحوووووودة 

 النفسية

درجوووووووووووة  قيمة ت انحراف المتوسط العدد النوع
 الحرية

دللوووووووووووووة 
sig 

 القرار

رير   0.900 158 -0.126 14.217 47.24 81  كور
 دا 

 14.380 47.53 79 إناث

 ،0.05 دالة مسييييييييييييييتون من أكبر sig ااحتمالية الدالة قيمة أن( 10رقس) الحدو  من يت ييييييييييييييح    
 متوسييييييطي ينب إحصييييييااية دالة  ات  روق توحد ا: البديلة ونر ض الصييييييفرية الفر ييييييية تقب  وبالتالي
ة مع الحنس، اختلفت نتيحة ه و الدراسييييييييي لمتدير تبعاس  مقياس الوحدة النفسيييييييييية  لى العينة أ راد درحات
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( التي بيّنت وحود  روق  ي الوحدة النفسية لصالح 2022(، وسلوس)2017دراسة ك  من محمد) نتااج
( التي 2022(، ودراسيييية رجيقة ومليكة)2021الإناث، بينما اتفقت مع نتيحة دراسيييية أمينة و بد العجيج)

حميع  نبيّنت  دس وحود  روق  ي الوحدة النفسييييييييييية تبعاس لمتدير الحنس، ويمكن تفسييييييييييير النتيحة إلى أ
أ راد العينييية يمرون  ي نفس المرحلييية النمييياايييية وهي مرحلييية المراهقييية، حييييث تنطوي  لى العيييدييييد من 
الخصيياا  النفسييية واانفعالية المشييتركة، و تحع  المراهقين من الحنسييين  لى حد سييوا  متقاربين  ي 

 بو  من أهس حاحاتطبيعة  لاقاتلس ونظرتلس ل اتلس وللآخرين، إ يييييييييييييا ة إلى أن حاحات اانتما  والق
المرحلة للحنسييييييييييييين وهي حاحات مشييييييييييييتركة، والمراهق ا يملك الملارات ااحتما ية اللاجمة وا يمتلك 
الخبرة الكا ية للتواصييييييييييييي  المثمر مع الآخرين ال ي يلبي حاحات  بدض النظر  ن حنسييييييييييييي ، ما يحع  

والتديرات  إلى تشياب  ال يدوطالشيعور بالوحدة النفسيية متقارو لدن الحنسيين، ويمكن أن ترحع النتيحة 
 ي تلك المرحلة وتشيياب  الظروف الحياتية وارسييرية، ل ا  إن متدير الحنس ا يؤثر  ي حد  ات  بدرحة 

 الوحدة النفسية  ند أ راد العينة.

 مقترحات البحث: -

اتبيياا طرااق تييدريس تشييييييييييييييحع العميي   ييييييييييييييمن محمو ييات، مييا يسييييييييييييييييا ييد الطلاو  لى اانييدمييال       -
ة، ويعجج الشيييييعور باانتما  والقبو ، ويشيييييحع التواصييييي  الآمن  ي حو من ارلفة والمودة، ما والمشيييييارك

يخفف الشييييعور بالوحدة النفسييييية، ويد س الحوانو اايحابية  ي الشييييخصييييية، ويسييييا د  لى تنمية روابط 
 وحدانية آمنة.

 طولي.التحقق من العلاقة بين أنماط التعلق والوحدة النفسية باستخداس المنلج ال -

إحرا  دراسيييييييييييييييات تتنيياو  العلاقيية بين انميياط التعلق ومتديرات نفسييييييييييييييييية أخرن لييدن المراهقين، مثيي   -
 ا طرابات الشخصية، ودراست  أي اس  ي  و  متديرات تصنيفية أخرن.

إحرا  دراسيييييييات تتناو  العلاقة بين الوحدة النفسيييييييية ومتديرات نفسيييييييية أخرن  لى المراهقين كاليقظة  -
 است  أي اس  لى  اات مختلفة من المحتمع.العقلية، ودر 
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 مراجع البحث:  -

(. التعلق العاطفي لدن أطفا  ما قب  المدرسييييييييييييييية و لاقت  بالخوف من 2010أبو  ريش، أريج. ) -
 كلية الدراسات العليا، حامعة القدس،  لسطين.رسالة ماجستير غير منشورة[، وحلة نظر ارملات. ]

(، الشيييييييييييعور بالوحدة النفسيييييييييييية  ند المراهقين  ي ظ  2021محمد. )أمينة،  بد العجيج وشيييييييييييايو،  -
(، 1)12، والدراسوووات مجلة أنسوووتة للبحوثمتديرات الحنس، الشيييييعبة الدراسيييييية، المسيييييتون الدراسيييييي. 

135-118. 

(. الشييعور بالوحدة النفسييية و لاقتلا بتقدير ال ات لدن 2014بن دهنون، سييامية وماحي، ابراهيس. ) -
 .69-48، 16مجلة العلوم النفسية والجتما ية، طلبة الحامعة. 

 ،9 ،التكامل مجلة النفسييييييييييييية. بالوحدة التنبؤ  ي التعلق أنماط مسيييييييييييياهمة(. 2020 دة. )  تو، بن -
138-118. 

  شيير والحادي   العاشيير الصييفين لدن السيياادة التعلق أنماط(. 2022خلفان. ) بن هلا   رابة، بن -
 نيةاللكترو  المجلة  مان. سييييييييلطنة  ي المتديرات ببعض و لاقتلاالشييييييييرقية  شييييييييما  محا ظة بمدارس
 .36-48،1 الختصاصات، متعددة الشاملة

انماط التعلق و لاقتلا بالصيييحة النفسيييية لدن طابة الصيييفين  (.2017بن  رابة، هلا  بن حلفان. ) -
س كلية العلو ، [رسووالة ماجسووتير غير منشووورة]العاشييير والحادي  شييير بمدارس مدينة شيييما  الشيييرقية. 

 والآداو، حامعة نجون، سلطنة  مان.

(. ال كا  الوحداني و لاقت  بالوحدة النفسيييييييييييية لدن  ينة من المكفو ين. 2022بن  ل ، نصييييييييييييرة. ) -
كلية العلوس اانسيييييييييانية وااحتما ية، حامعة ابن خلدون تيارت،  ،رسووووووالة ماجسووووووتير غير منشووووووورة[]

 الحجاار.
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اانفعييالي  (. أنميياط التعلق و لاقتلييا بكيي  من التنظيس2025) التلاوي، سييييييييييييييعييد وأحمييد، شيييييييييييييييمييا . -
 .472-552(،66)34 مجلة كلية الآداب بقنا،وا طراو المسلك لدن  ينة من المراهقين. 

(. الوحدة النفسييييييييية و لاقتلا بالمسيييييييياندة ااحتما ية لدن ارسييييييييرن المحررين. 2013حميد، خالد. ) -
 تربية، الحامعة الإسلامية بدجة،  لسطين.كلية ال رسالة ماجستير غير منشورة[،]

رسالة ](. العلاقة بين أنماط تعلق الراشدين بأجواحلس والتكيف الجواحي.2004خوري، لمى سميح. ) -
 ، كلية الدراسات العليا، الحامعة ارردنية، ارردن.ماجستير غير منشورة[

 مجلة جامعة تكريت للعلوم (. الوحدة النفسييييييييييييييية لدن طلبة الحامعة.2023الدليمي، أسيييييييييييييييامة. ) -
 .408-423(،10)30، الإنسانية

 . القاهرة: مكتبة ارنحلو المصرية. لم النفس الجتما ي أنا والآخرين (.2000سلامة، ممدوحة. ) -

(. الوحدة النفسييييييية و لاقتلا بالقلق ااحتما ي لدن أبنا  الشييييييلدا  من طلاو 2022سييييييلوس، مرم. ) -
 .11-55(، 24)44 ،مجلة جامعة حمصي مدينة حم . المرحلة الثانوية العامة  

 . بيروت: دار الفكر.  لم النفس العيادي المرضي للأطفال(، 2002شقير، جينو. ) -

. العراق: مسييييييييامير للطبا ة والنشيييييييير       سووووويكولوجية التعلق (.2021صييييييييالح، الخالد و لي، حامد. ) -
 والتوجيع.

جستير رسالة ماو لاقتلا بااكتااو النفسي لدن المراهقين. ]أنماط التعلق  (.2008 ايدي، أميرة. ) -
 كلية التربية، حامعة الجقاجيق، مصر. غير منشورة[،

مجلووة (. اابتجاج العيياطفي كمنبر بييالوحييدة النفسييييييييييييييييية لييدن طلبيية الحييامعيية. 2019 لي،  ييدون. ) -
 .413-482(، 11)25، الدراسات التربوية والجتما ية
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(، انمياط التعلق وحي  المشييييييييييييييكلات ااحتميا يية ليدن الطلبية 2014 ياييدة. ) رجا ، معياويية و لوو،--
 .351-368(،3)10المجلة الأردنية في العلوم التربوية، المراهقين و قاس لمتدير النوا ااحتما ي. 

(. أنماط التعلق الوحداني كمنبر بك  من الشييييييييييييعور بالوحدة النفسييييييييييييية 2017محمد، هبة محمود. ) -
 .177-228(، 1)16، مجلة دراسات  ربية في مصرمراهقين من الحنسين. واامتنان لدن ال

 ، صنعا : دار الكتو.3. طمناهج البحث العلمي(. 2019المحمودي، محمد سرحان  لي. ) -

(. الصحة النفسية و لاقتلا بالشعور بالوحدة النفسية لدن المراهقين المصابين 2020منى،  جيجة. ) -
كلية العلوس اانسيييانية وااحتما ية، حامعة قاصيييدي مربام  غير منشووورة[، رسووالة ماجسووتيربالبدانة. ]

 .ورقلة، الحجاار
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 كمنبئ بالاندماج الأكاديمي لدى طلبة كلية التربية في جامعة دمشق سمات الشخصية
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 : طالب دكتوراه، قسم علم النفس، كلية التربية، جامعة دمشق1
 دكتور، قسم علم النفس ، كلية التربية، جامعة دمشق أستاذ: 2

 
 

 الملخص:

دى بالاندماج الأكاديمي ل سمات الشخصيةالكشف عن القدرة التنبؤية ليهدف البحث الحالي إلى 
وقد  ،حليليالوصفي الت جحقيق هذا الهدف تم استخدام المنهت، ولدمشق جامعة في التربية كلية طلبة

صية من للشخ وفق قائمة العوامل الخمسة الكبرى سمات الشخصيةمقياس دوات البحث في أتمثلت 
ومقياس الاندماج الأكاديمي (، 2002( الذي ترجمه الأنصاري )Costa & McCrae.1992إعداد )

طالب  (260أما عينة البحث فقد تم سحبها بالطريقة العشوائية وتكونت من )من إعداد الباحث، 
 دمشق، وقد خلص البحث إلى النتائج الآتية: وطالبة من كلية التربية في جامعة

برة هي على التوالي )الانفتاح على الخ طلبة كلية التربية لدى انتشارا   الأكثر سمات الشخصية -
بدرجة مرتفعة، الانبساطية بدرجة متوسطة، يقظة الضمير بدرجة متوسطة، الطيبة بدرجة متوسطة، 

 .العصابية بدرجة منخفضة(
 متوسطة. الطلبة عينة البحث لدى الاندماج الأكاديمي درجة-
 .سمات الشخصيةالطلبة عينة البحث من خلال  إمكانية التنبؤ بالاندماج الأكاديمي لدى-
مات س مقياس على البحث عينة أفراد لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات-

 القسم الدراسي. لمتغيّر تبعا   الشخصية
لاندماج ا مقياس على البحث عينة أفراد لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات-

 القسم الدراسي. لمتغيّر تبعا   الأكاديمي
 ، الاندماج الأكاديمي، طلاب كلية التربية.سمات الشخصية الكلمات المفتاحية:
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Personality traits as a predictor of academic integration among 
students of the Faculty of Education at Damascus University  

 
Abdalrhman.bobaky1                       Amena.Rizk2 

 
1: PhD Candidate, Department of Psychology, Faculty 
of Education, Damascus University 
2: Professor, Department of Psychology, Faculty of 
Education, Damascus University 

Abstract 

The current research aims to reveal the predictive ability of personality traits 
to predict academic integration among students at the Faculty of Education, 
Damascus University. To achieve this objective, a descriptive-analytical 
approach was used. The research instruments consisted of the Personality 
Traits Scale, specifically the Personality Partial Discriminant Selection 
Checklist (Costa & McCrae, 1992), translated by Al-Ansari (2002), and the 
Creativity in Invention Scale. The Creativity scale was omitted due to the 
limited number of female students surveyed at the Faculty of Education, 
Damascus University. The research concluded with the following results: 
- The most diverse personality traits among students at the Faculty of 

Education are those on the right (high openness to experience, above 
average extraversion, average conscientiousness, average agreeableness, 
moderate neuroticism). 
- The academic level of creative students is average. 
- The ability to predict academic integration among innovative students is 

demonstrated through personality traits. 
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- There are no statistically significant differences between the mean scores 
of individuals who took the personality traits scale based on their academic 
department.  
-There are no statistically significant differences between the average 
scores of individual researchers on the academic change scale according 
to the academic department variable. 

 

Keywords: Personality traits, academic integration, students of the Faculty of 
Education. 

 

 

 مقدمة:

تُعد سمات الشخصية من المتغيرات النفسية الأساسية التي تسهم في تفسير سلوك الأفراد وأنماط تفاعلهم مع البيئة 
المحيطة، كما تساعد في التنبؤ بدرجة استجابتهم للمواقف التعليمية والاجتماعية المختلفة. وقد حظيت هذه السمات 

حصيل تباطها بالعديد من المتغيرات الأكاديمية كالدافعية للتعلم والتباهتمام واسع في الدراسات النفسية والتربوية لار 
الدراسي والتوافق النفسي. وفي المقابل برز الاندماج الأكاديمي بوصفه أحد المفاهيم التربوية الحديثة التي تعكس درجة 

مختلفة، مما لأنشطة الأكاديمية الانخراط الطالب معرفيا  وسلوكيا  وانفعاليا  في العملية التعليمية، ومدى تفاعله مع ا
يجعله مؤشرا  مهما  على جودة الخبرة التعليمية والنجاح الأكاديمي. وانطلاقا  من أهمية هذين المتغيرين، سعى البحث 

 .الحالي إلى دراسة القدرة التنبؤية لسمات الشخصية بالاندماج الأكاديمي لدى طلبة كلية التربية في جامعة دمشق

ة الجامعية من أهم المراحل التي يمر بها الفرد في مسيرته التعليمية والنمائية، إذ تشكل نقطة تحول رئيسة تُعد المرحل
عداده للقيا ل هذه المرحلة يواجه الطالب خلا م بأدواره المستقبلية في المجتمع، إذفي بناء شخصيته وصقل قدراته وا 
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قدر أكبر ة التي تستلزم منه التكيف مع بيئة تعليمية جديدة تتسم بالعديد من المتطلبات الأكاديمية والاجتماعية والنفسي
بي يجاومن ثم فإن قدرة الطالب على التفاعل الإ ارنة بالمراحل التعليمية السابقة،من الاستقلالية وتحمل المسؤولية مق

 في تحقيق أهدافه التعليمية. في نجاحه الأكاديمي واستمراره مع هذه المتطلبات تمثل عاملا  أساسيا  

ويتميز طلاب الجامعة بتباين واضح في خصائصهم النفسية والشخصية، الأمر الذي ينعكس على أساليب تفكيرهم 
، في فبعض الطلبة يظهرون مستويات مرتفعة من المبادرة والمثابرة والالتزام اتهم للمواقف التعليمية المختلفة،واستجاب

ويُعزى جانب من هذه المشاركة في الأنشطة الأكاديمية، ى التردد أو الانسحاب أو ضعف حين قد يميل آخرون إل
الفروق إلى السمات الشخصية التي تعد من المحددات المهمة للسلوك الإنساني، حيث تسهم في توجيه أنماط التفاعل 

 (.2018الق،مع البيئة المحيطة وتؤثر في كيفية مواجهة التحديات والضغوط المختلفة )عبد الخ

ن التفكير والشعور م سية التي تميز الفرد وتمنحه نمطا  خاصا  وتشير الشخصية إلى التنظيم المتكامل للخصائص النف
ي المواقف يمكن من خلالها وصف الأفراد والتنبؤ بسلوكهم ف بينما تمثل سمات الشخصية أبعادا  مستقرة نسبيا   والسلوك،
وقد حظيت سمات الشخصية باهتمام واسع في الدراسات النفسية والتربوية  ،(2008ataoM    arCcM,المختلفة )

 نظر ا لدورها في تفسير العديد من الظواهر المرتبطة بالتعلم والإنجاز والتوافق النفسي والاجتماعي.

ركته اوتبرز أهمية سمات الشخصية في البيئة الجامعية من خلال تأثيرها في سلوك الطالب الأكاديمي ومستوى مش
يعة العلاقات كما تؤثر هذه السمات في طب م بالواجبات والمتطلبات الدراسية،في الأنشطة التعليمية وقدرته على الالتزا

قباله على الاستفادة من الخبرات التعليمية  التي يقيمها الطالب مع زملائه وأساتذته، وفي درجة دافعيته نحو التعلم وا 
لشخصية بوصفها من العوامل الفردية التي يمكن أن تسهم في تفسير التباين بين المتاحة. لذلك يُنظر إلى سمات ا

 الطلبة في مستوى تفاعلهم واندماجهم داخل البيئة الجامعية.

وفي السنوات الأخيرة ازداد الاهتمام بمفهوم الاندماج الأكاديمي باعتباره أحد المؤشرات المهمة على جودة الخبرة 
الطالب داخل الجامعة. ويشير الاندماج الأكاديمي إلى درجة انخراط الطالب معرفي ا وسلوكي ا  التعليمية التي يعيشها

وانفعالي ا في الأنشطة التعليمية، ومدى مشاركته الفاعلة في المواقف الأكاديمية المختلفة، وحرصه على بذل الجهد 
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م مستوى ارتباط الطالب ببيئته التعليمية وشعوره كما يعكس هذا المفهو  (،2013uMaK,اللازم لتحقيق أهدافه التعليمية )
 بالانتماء إليها واهتمامه بالتعلم والاستمرار فيه.

ويُعد الاندماج الأكاديمي من المتغيرات التي تتأثر بالعديد من العوامل الفردية والبيئية، ومن بين هذه العوامل سمات 
ا في تحديد مستوى ا تمتع بسمات فالطالب الذي ي ماج الطالب في الحياة الأكاديمية،ندالشخصية التي قد تلعب دور ا مهم 

لمشاركة في لالآخرين قد يكون أكثر استعدادا   إيجابية مثل المثابرة والانفتاح على الخبرة والقدرة على التفاعل مع
ق تبرز أهمية هذا المنطلومن  ارنة بغيره من الطلبة،الأنشطة التعليمية والانخراط في الخبرات الأكاديمية المختلفة، مق

بالاندماج الأكاديمي لدى طلاب كلية التربية، لما قد تسهم به من فهم أعمق  راسة سمات الشخصية بوصفها متنبئا  د
 للعوامل الشخصية المرتبطة بتعزيز اندماج الطلبة في بيئتهم الجامعية ودعم نجاحهم الأكاديمي والمهني.

 مشكلة البحث: -1

يمي من المفاهيم التربوية المهمة التي تعكس مدى مشاركة الطالب الجامعي وتفاعله مع الأنشطة عد الاندماج الأكاديُ 
التعليمية وما يرتبط بها من جوانب معرفية وسلوكية وانفعالية، لما لذلك من دور في تحقيق الأهداف التعليمية ورفع 

فردية ل، تُعد سمات الشخصية من المتغيرات الوفي المقاب ديمي والتكيف مع البيئة الجامعية،مستوى التحصيل الأكا
 التي تسهم في تفسير اختلاف استجابات الطلبة للمواقف التعليمية وتفاعلهم مع متطلبات الحياة الجامعية.

وقد أشارت الأدبيات التربوية والنفسية إلى أن مستوى اندماج الطلبة في الأنشطة الأكاديمية لا يتحدد بالعوامل البيئية 
ا بمجموعة من الخصائص الشخصية التي تميز الطلبة عن بعضهم البعض، حيث  والمؤسسية فقط، بل يتأثر أيض 
تختلف درجة مشاركتهم وتفاعلهم والتزامهم بالأنشطة الأكاديمية تبع ا لما يمتلكونه من سمات شخصية مختلفة 

(,2008ataoM    arCcM 2013,، ؛uMaK .)، 

الشخصية والاندماج الأكاديمي باهتمام متزايد في الدراسات الحديثة، حيث أشارت  وقد حظيت العلاقة بين سمات
نتائج العديد من الدراسات إلى أن السمات الشخصية تمثل أحد العوامل المفسرة لاختلاف مستويات اندماج الطلبة في 

ت الشخصية الخمس الكبرى إلى وجود تأثير مباشر لسما (l,2025aMte  c M )البيئة الجامعية. فقد توصلت دراسة
 مي لدى طلبة الجامعة، كما بينت أن تنظيم الانفعال يسهم في تفسير هذه العلاقة.يفي الاندماج التعل
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أن سمات الشخصية ترتبط ارتباط ا دالا  بالاندماج الطلابي والتحصيل  (l.,uMoM  c M 2024 )كما أظهرت دراسة
قادرة على التنبؤ بمستويات أعلى من الاندماج الأكاديمي لدى طلبة الأكاديمي، وأن بعض السمات الشخصية كانت 

 الجامعة.

وعلى الرغم من تزايد الدراسات الأجنبية التي تناولت العلاقة بين سمات الشخصية والاندماج الأكاديمي، فإن المراجعة 
دى طلبة كليات العلاقة بصورة مباشرة لالأولية للأدبيات العربية تشير إلى محدودية الدراسات العربية التي تناولت هذه 

التربية، الأمر الذي يكشف عن حاجة ميدانية وبحثية إلى دراسة هذا الموضوع في البيئة العربية الجامعية، ولا سيما 
في كليات التربية التي تتطلب طبيعة الدراسة فيها مستويات مرتفعة من التفاعل والمشاركة والاندماج في الأنشطة 

 العملية.النظرية و 

ا ، لاحظ تباين ا و في جامعة دمشق ومن خلال عمل الباحث في تدريس عدد من المقررات العملية بكلية التربية اضح 
بين الطلبة في مستوى مشاركتهم داخل المحاضرات والأنشطة العملية، ومدى تفاعلهم مع التكليفات الأكاديمية 

ا مرتفع ا، في حين يكتفي آخوالمناقشات الصفية والعمل التعاوني، حيث يبدي ب رون عض الطلبة حماس ا ومبادرة واندماج 
بالمشاركة المحدودة رغم تشابه الظروف التعليمية. وقد دفع ذلك الباحث إلى التساؤل عما إذا كانت هذه الفروق تعود 

المتمثلة في الحالي و  إلى الاختلاف في السمات الشخصية للطلبة، الأمر الذي قاد إلى بلورة مشكلة البحث –جزئي ا  –
تحدد ومن ثم ت الأكاديمي لدى طلاب كلية التربية،الكشف عن مدى إسهام سمات الشخصية في التنبؤ بالاندماج 

 السؤال الرئيس الآتي: الإجابة عنمشكلة البحث الحالي في 

  دمشق؟هل يمكن لسمات الشخصية أن تتنبأ بالاندماج الأكاديمي لدى طلاب كلية التربية في جامعة 
 يسعى البحث إلى الإجابة عن الأسئلة الفرعية الآتية: أسئلة البحث: -2
 ما سمات الشخصية الأكثر انتشارا  لدى طلبة كلية التربية في جامعة دمشق؟ 
 ما درجة الاندماج الأكاديمي لدى طلبة كلية التربية في جامعة دمشق؟ 
 تكمن أهمية البحث الحالي في النقاط الآتية: أهمية البحث: -3
 تصرفاته.التي تساعد في فهم سلوك الفرد و  الأساسية المتغيرات من بوصفه سمات الشخصية متغير أهمية 
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  تبرز أهمية البحث من خلال استهدافه طلبة كلية التربية الذين يمثلون شريحة مهمة من الكوادر التربوية
شدين في إعداد معلمين ومر  المستقبلية، إذ إن فهم السمات الشخصية ومستوى اندماجهم الأكاديمي يسهم

 وأخصائيين نفسيين أكثر قدرة على التفاعل الإيجابي مع متطلبات المهنة التربوية.
 تحسين يف لعب دورا  مهما  التي ت الحديثة المفاهيم كأحد الأكاديمي الاندماج متغير على الضوء تسليط 

 .الجامعي التعلم جودة
 اندماج في ثرةالمؤ  العوامل فهم في دمشق جامعة في التعليمية العملية على القائمين الدراسة نتائج تفيد 

 الطلبة.
 عهمم التعامل من يمكنهم مما ،السمات الشخصية للطلاب فهم على التدريسية الهيئة أعضاء تساعد 

 فاعلية. أكثر بشكل
 لية كطلاب بالاندماج الأكاديمي لدى سمات الشخصية تنبؤية لالقدرة المن حيث رصدها  بحثجدة ال

 ة.  التي تناولت هذه القدرة التنبؤي -في حدود علم الباحث–، حيث تعد الأولى محليا  وعربيا  التربية

 يهدف البحث إلى: أهداف البحث: -3

  طلبة كلية التربية في جامعة دمشق.تعرّف سمات الشخصية الأكثر انتشارا  لدى 
  ة في جامعة دمشق.طلبة كلية التربيالكشف عن درجة الاندماج الأكاديمي لدى 
  التنبؤ بالاندماج الأكاديمي لدى طلبة كلية التربية من خلال سمات الشخصيةتعرّف إمكانية.  

 يسعى البحث الحالي إلى اختبار صحة الفرضية الصفرية الآتية: فرضيات البحث: -4

 يمكن التنبؤ بالاندماج الأكاديمي لدى طلبة كلية التربية من خلال سمات الشخصية. لا 
 ( بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث على 0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى دلالة )

 مقياس سمات الشخصية تبعا  لمتغيّر القسم الدراسي.
 ( بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث على 0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى دلالة )

 ديمي تبعا  لمتغيّر القسم الدراسي.مقياس الاندماج الأكا
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 أدوات البحث: -5

( Costa & McCrae.1992من إعداد ) مقياس سمات الشخصية وفق قائمة العوامل الخمسة الكبرى للشخصية-
 (.2002الذي ترجمه الأنصاري )

 مقياس الاندماج الأكاديمي من إعداد الباحث.-

 حدود البحث: -6

  (.2025-2026من العام الدراسي ) الثانيالحدود الزمانية: تم تطبيق البحث خلال الفصل 
  كلية التربية بجامعة دمشقالحدود المكانية: تم تطبيق البحث في. 
 إمكانية التنبؤ بالاندماج الأكاديمي من خلال سمات الشخصية  لموضوعية: تم الاقتصار على معرفةالحدود ا

 )العصابية، الانبساطية، الانفتاح على الخبرة، الطيبة، يقظة الضمير( لدى طلاب كلية التربية في جامعة دمشق. 

 الإجرائية: البحث تعريفات -7

صية تي تشكل في مجموعها شخهي صفة أو مجموعة من الصفات الفطرية أو المكتسبة ال تعريف سمات الشخصية:
 (.2007،21الفرد وتميزه عن غيره من الأفراد )أحمد،

ف يحملها طلاب كلية التربية وتظهر في سلوكهم وعند تعرضهم لمواقمجموعة من الصفات التي  ويعرفها الباحث بأنها
 لبحث.المستخدم في هذا اسمات الشخصية قاس بالدرجة التي يحصل عليها الطالب على مقياس وت اجتماعية معينة

هو انخراط الطالب ومشاركته في الأنشطة الجامعية سواء  داخل القاعات الدراسية أو تعريف الاندماج الأكاديمي: 
  (.2019،9خارجها )عابدين،

: قدرة الطلبة الجامعيين على التوافق والمشاركة والانخراط بفاعلية في العملية التعليمية ويعرفه الباحث إجرائيّا  بأنه
داخل القاعات الدراسية أو خارجها مما يساعد على تحقيق النجاح وبلوغ أهداف التعلم، ويقاس بالدرجة التي يحصل 

 الأكاديمي المستخدم في هذا البحث.عليها الطالب على مقياس الاندماج 
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 طار النرر::الإ-

 أولًا: سمات الشخصية:

 الشخصية:-1

قدم علماء النفس تعاريف مختلفة ومتنوعة لمفهوم الشخصية، وذلك تبعا  لتعدد الاتجاهات العلمية والآراء التي يتبعها 
علماء نفس الشخصية، ومن الواضح أن هذه التعارف تقسم إلى قسمين، فمنها من اهتم بالنواحي الداخلية للشخصية 

ل مع بيئته، فقد عرف ألبورت الشخصية بأنها " التنظيم الدينامي داخ ومنها من أعطى اهتماما  أكبر لأسلوب توافق الفرد
ذا التعريف وذلك 1الفرد لتلك النظم السيكوفيزيقية التي تحدد سلوبه الفريد في التوافق مع البيئة" ثم أدخل تعديلا  على ه

فريد في التوافق لتي تحدد أسلوبه البوضع عبارة "التي تحدد للفرد طابعه المميز في السلوك والتفكير" بدلا  من عبارة "ا
 (.2016،137مع البيئة" )محمد،

أما تعريف كاتل للشخصية فيقوم على التنبؤ فهو يؤكد على أن "الشخصية هي تلك التي تتيح لنا التنبؤ بما سوف يعمله 
النزوعي اء"، و الفرد في موقف معين"، ويدور تعريف أيزيك للشخصية حول أربعة أنماط سلوكية هي: المعرفي "الذك

والجسمي "الجبلة"، فهو يعرف الشخصية بأنها" المجموع الكلي للأنماط السلوكية الفعلية "المزاج"،  "الخلق"، والعاطفي
والممكنة للكائن الحي كما تتحدد بالوراثة والبيئة، وهي تنشأ وتنمو من خلال التفاعل الوظيفي للأجزاء المكونة التي 

 (.2016،137لسلوكية" )محمد،تنتظم فيها هذه الأنماط ا

ومن خلال ما سبق يتضح عدم وجود مفهوم الشخصية ثابت للشخصية، فكل باحث يعرفها وفق اتجاهاته وتخصصه 
العلمي، كما أن الشخصية ليست تنظيما  ثابتا  بل دائمة التغير تبعا  للعوامل البيئة المادية والاجتماعية والثقافية المحيطة 

 من التوافق مع البيئة المحيطة به. بها بما يمكن الفرد

 

 

 السمات:نرريات -2
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المقصود بلفظ سمة أي خاصية يختلف فيها الناس أو تتباين من فرد  لآخر، مثال ذلك أن نقول أن فلان مسيطر أو 
ية سمستكين، وقد تكون السمة استعدادا  فطريا  كالسمات المزاجية، مثل شدة الانفعال أو ضعفه، وقد تكون السمة مكت

مثل الأمانة أو الخداع، فالسمة إذا  هي صفة فطرية أو مكتسبة يمكن أن تفرق أساسها بين فرد كالسمات الاجتماعية 
 (.2011،170وآخر، والسمات الشخصية لدى الفرد ثابتة رغم أنها تتباين من فرد لآخر )صوالحة والعبوشي،

 (:138-2016،139)محمد،وقد قُدمت مجموعة من النظريات للسمات الشخصية منها  

نظرية ألبورت: يعد ألبورت من الرواد الذين ساهموا اسهاما  مباشرا  وفعالا  في سيكولوجية سمات الشخصية، فقد نظر -أ
خص ، وعبّر عنها بأنها خصائص متكاملة للشألبورت لسمات الشخصية باعتبارها الوحدة الطبيعية لوصف الشخصية

ويمكن  ،حظ، وهي تشير إلى خصائص نفسية وعصبية واقعية تحدد سلوك الفردوليست مجرد جزء من خيال الملا
وأساسي ومما هو هامشي وغير هام بالنسبة ستدلال عليها من خلال الملاحظة وعن طريق الاستدلال مما هو مركزي الا

ى الفرد، والفرد ة علللشخص، وميز ألبورت بين ثلاثة أنواع للسمات: السمات الرئيسية )الأصلية( وهي السمات المسيطر 
يصبح مشهورا  بها مثلا  )كرم حاتم الطائي، صبر أيوب(، والسمات المركزية وهي الأكثر شيوعا  لدى الفرد، والسمات 

 الثانوية: وهي الصفات التي تعمل في أوقات وأوضاع محددة مثل تفضيل شخص لنوع محدد من الأطعمة.

ي بناء الشخصية لدى كاتل، وتعد السمة بالنسبة له بنيانا  عقليا  أو نظرية كاتل: إن السمة هي العنصر الأساس ف-ب
استنتاجا  نقوم به من السلوك الملاحظ لتفسير نظام أو اتساق هذا السلوك، واعتمد كاتل على التحليل العاملي في تحديد 

 السمات التي تنتظم بها الشخصية.

و ية للشخصية، فالبعد مكون أساسي في بناء الشخصية، ونهنظرية أيزيك: يرى إيزيك أن هناك ثلاث أبعاد رئيس -جـ
ي: بعد في نظرية الشخصية، والأبعاد الثلاثة ه متصل ثنائي القطب، ومصطلح البعد يشير إلى نظام بنائي "تكويني"

  الانطواء، بعد العصابية، بعد الذهانية.-الانبساط

 العوامل الخمسة الكبرى: قائمة نموذج سمات الشخصية وفق-3
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تعتبر العوامل الخمسة الكبرى للشخصية بمثابة نموذج هرمي من سمات الشخصية، وهذه العوامل الخمسة الواسعة تشكل 
قمة الترتيب الهرمي وهي تمثل الشخصية في أوسع مستوى من التجريد فكل عامل ثنائي القطب يلخص عدة جوانب 

مسة الفروقات الفردية في الشخصية التي يمكن تصنيفها إلى خأكثر تحديدا ، ويشير نموذج العوامل الخمسة الكبرى إلى 
 عوامل كبرى، هي:

توجه أفكار الفرد نحو الأشياء الخارجية بينما حدد هونتي في معجمه عرفه كولز بأنه الانبساط:  :العامل الأول-
الات بساط والانطواء ليسا ح( الانطواء بأنه الميل العقلي أو الفيزيقي إلى الداخل، هذا ويؤكد رورشاخ أن الان1899)

مؤقتة بل توجهات ثابتة في الفعل والإدراك ويقيس هذا البعد ميل الفرد للتفاعل مع الآخرين وطلب التحفيز الخارجي 
حيث يتميز ذوي الدرجات المرتفعة فيه بالاجتماعية والنشاط بينما يميل الانطوائيون إلى الهدوء والعزلة 

 (.2012،154)الحسيني،

(، وهي عامل ثنائي Neurvosesالعصابية هي السمة الصفة المجردة التي تميز العصبية ) الثاني: العصابية: العامل-
القطب يقابل الثبات الانفعالي، ويعرفها كوستا وماك بأنها بعد من أبعاد الشخصية يميل صاحبها إلى الانفعالات السلبية 

 (.2011،6وعدم الاستقرار وضعف القدرة على التحمل )طالب،

إلى عدم الثبات الانفعالي والتقلب وحدة رد الفعل حيث يميل أصحاب هذه وتشير الدرجات المرتفعة من العصابية 
استجابات مبالغ فيها وصعوبة في العودة إلى الحالة السوية بعد الخبرات الانفعالية كما تكون لديهم قدرة الدرجات إلى 

ين أن الأفراد ذوي الدرجات المنخفضة من العصابية يتميزون بالهدوء أقل على مواجهة ضغوطات البيت والعمل، في ح
 (.2012وهذا ما أكدته دراسة الحسيني ) والاستقرار العاطفي والقدرة على التعامل مع المواقف الصعبة

تمثل الطيبة أحد أبعاد الشخصية وهي صاحبة أقصر تاريخ في العوامل الخمسة،  العامل الثالث: الطيبة )المقبولية(:-
وقد يبدو أن هذا الأمر غريب لأن هذا العامل يشمل الحب والكره والصراع والتعاون والتعاطف، وهذا البعد يشبه بعد 

 (.2007،77الانبساطية كونه بعدا  في العلاقات الشخصية )بنت حميد،

ك كري أن الطيبة بعد أساسي للشخصية ويميل مرتفعو الطيبة إلى الود واحترام الآخرين والتعاطف وقد أقر كوستا وما
 .(2008،160معهم والاستعداد للمساعدة، في حين يمين منخفضو الطيبة إلى العدوانية وعدم التعاون )صفوت،
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يقظة الضمير كأحد  دم مصطلح( أول من استخ1963يعد نورمان )العامل الرابع: يقرة الضمير )الضمير الحي(: -
عوامل الشخصية  وعرفه من خلال سمات مثل المسؤولية والمثابرة والمواظبة وهو يعبر عن التحكم في الدوافع وضبط 

عامل البصيرة وتشير الدرجات المرتفعة   ( عامل الضبط بينما سماه هوجمان1982السلوك وقد أطلق عليه تليجين )
اجباتها بإخلاص في حين تدل الدرجات المنخفضة على قلة الحذر وضعف التركيز فيه إلى شخصية منظمة تؤدي و 

 .(2015،121في أداء المهام )بوسنة،

أن الانفتاح على الخبرات تسمية ملائمة تصف الأفراد  يرى كوستا وماك كري العامل الخامس: الانفتاح على الخبرة:-
الذين يجمعون بين الفضول العقلي والاهتمامات الواسعة والآراء الحرة وحب المغامرة والحاجة للتنوع فهي تعكس تفضيل 

 (2025،238الجديد والمختلف في مجالات الحياة )زروتي وصحرازي،

  :الاندماج الأكاديميثانياً: 

هو كمية الطاقة المادية والنفسية التي يبذلها الطالب في الخبرة الأكاديمية ف الاندماج الأكاديمي: تعري 1-2-9-
كمشاركة الطالب في الأنشطة الدراسية في المؤسسة الجامعية، والتفاعل مع أعضاء الهيئة التدريسية، والطلبة 

افق الأكاديمي من خلال الانسجام مع إدارة (، وهو قدرة الطالب الجامعي على تحقيق التو Astin,1993,25الآخرين)
الكلية، وأعضاء هيئة التدريس، والزملاء، والمساقات الدراسية، بما ينعكس إيجابيا  على إنجازه الأكاديمي، وارتقائه 

 (.308، 2021الشخصي، وبذل الجهد لتحقيق الغاية من الدراسة، النجاح والتفوق )أبو مصطفى وآخرون،

ومن خلال التعاريف السابقة يمكن القول بأن مفهوم الإندماج الأكاديمي يشير إلى قدرة الطلبة الجامعيين على التوافق 
والمشاركة والانخراط بفاعلية في العملية التعليمية داخل القاعات الدراسية أو خارجها مما يساعد على تحقيق النجاح 

 وبلوغ أهداف التعلم.

قدم الباحثون والمنظّرون العديد من النظريات التي حاولت تفسير سرة للاندماج الأكاديمي: النرريات المف2-2-9-
 الاندماج الأكاديمي، ويمكن ذكر أهم هذه النظريات على النحو الآتي: 
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تشير إلى أن الطلبة يتعلمون بشكل أفضل من خلال المشاركة  (:Astinنررية المشاركة )نررية استن1-2-2-9-
للذين يصبان في مصلحتهم في نهاية المطاف، ووصف استين عملية الاندماج )المشاركة( بأنها مقدار الطاقة والتفاعل، ا

النفسية والجسدية التي يستثمرها الطالب في التجارب الأكاديمية، مثل المشاركة الفعالة في المنظمات الطلابية والتفاعل 
 (.Astin, 1993,13مع أقرانه وأعضاء هيئة التدريس )

( حيث يركز هذا النموذج على الدور Tintoصاحب هذ النموذج هو تنتو )نررية نموذج الاندماج: 2-2-2-9-
الحاسم للمشاركة في النتائج التربوية الإيجابية لطلبة الجامعة، كما يركز على فهم أفضل للعلاقة بين مشاركة الطالب 

 (.Tinto,1993,131ب واندماجه في الجامعة)وتعلمه، والتأثير الذي تحدثه المشاركة على استمرار الطال

(، ولقد درس المشاركة )الاندماج( من خلال Paceصاحب هذا النموذج بايس )نررية نوعية الجهد: 3-2-2-9-
نموذجه نوعية الجهد ويعرفها بأنها مدى مشاركة الطالب خلال السنة الدراسية في أنشطة متنوعة مرتبطة باستخدامه 

 .(Pace,1984,5وتطوره)رها الحرم الجامعي في سبيل تعلمه يوف للمرافق والفرص التي

 

 الدراسات السابقة:

 أولًا: الدراسات العربية:

في الأردن بعنوان: السمات الشخصية المميزة لطلاب كليات الطب، الهندسة، الحقوق، وعلاقتها  (2013دراسة جبارة )-
 بالتحصيل الأكاديمي في الجامعة الأردنية.

 الطب، الهندسة، الحقوق، وعلاقة هذه السمات  الدراسة إلى الكشف عن السمات الشخصية المميزة لطلاب كلياتهدفت 
مات ، من خلال تطبيق مقياس سالتحليليل الأكاديمي في الجامعة الأردنية، تم استخدام المنهج الوصفي بالتحصي

ب، الهندسة، الحقوق في الجامعة الأردنية، وقد ( طالبا  وطالبة في كليات الط450الشخصية على عينة مكونة من )
بينت النتائج أنه في كلية الطب تنبأت سمة الطموح بالتحصيل الأكاديمي، أما في كلية الهندسة تنبأت سمتا تحمل 

 المسؤولية والطموح بالتحصيل الأكاديمي، أما في كلية الحقوق فقد تنبأت سمة النظام بالتحصيل الأكاديمي.



 كمنبئ بالاندماج الأكاديمي لدى طلبة كلية التربية في جامعة دمشق سمات الشخصية

68 

 

في الجزائر بعنوان: تأثير العوامل الخمسة للشخصية على التحصيل  (2021: وآيت حبوش وصالحي )دراسة متور -
 .2الأكاديمي للطالب الجامعي بجامعة الجزائر 

هدفت الدراسة إلى الكشف عن طبيعة العلاقة بين سمات الشخصية والتحصيل الدراسي لدى الطلبة الجامعيين، اعتمدت 
( طالب وطالبة تم اختيارهم بطريقة عرضية، 302الوصفي الميداني، وتكونت عينة البحث من )الدراسة على المنهج 

أما أدوات البحث فتمثلت في مقياس العوامل الخمسة الكبرى للشخصية فيما اعتمدت المعدلات الأكاديمية مؤشر 
الدراسي بينما  رفع مستوى التحصيلللتحصيل وأظهرت النتائج أن سمات مثل الإتقان والانفتاح تمثل عوامل إيجابية في 

 ارتبطت العصابية سلبا  بالنجاح الأكاديمي مما يؤكد الدور التنبؤي للعوامل الخمسة الكبرى في المجال الدراسي الجامعي. 

التأثيرات المباشرة وغير المباشرة للعوامل الخمسة الكبرى للشخصية على  :( في مصر بعنوان2023الأحمد: )دراسة -
 ات الهدف والاندماج الأكاديمي لدى طالبات الدراسات العليا بجامعة الأزهر.في توجه

هدفت الدراسة إلى التوصل لنموذج سببي يوضح مسار التأثيرات المباشرة وغير المباشرة بين توجهات الهدف كمتغير 
دراسات العليا دى طالبات المستقل والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية كمتغير وسيط والاندماج الاكاديمي كمتغير تابع ل

( طالبة من طالبات الدراسات 284بكلية التربية في جامعة الأزهر، تم استخدام المنهج الوصفي، وتكونت العينة من )
، أما أدوات الدراسة فتمثلت في مقاييس للعوامل الخمسة للشخصية وللاندماج العليا بكلية التربية في جامعة الأزهر

لكبرى في العوامل الخمس اوجود تأثير مباشر إيجابي لأهداف الإتقان الهدف، وأوضحت النتائج الأكاديمي ولتوجهات 
، الإقدام أي تأثير في العوامل الخمسة الكبرى للشخصية -للشخصية ماعد سمة العصابية،  بينما لم يكن لأهداف الأداء

 العصابية، وأظهرت النتائج أيضا  وجود تأثير مباشرالإحجام كان لها تأثير مباشر إيجابي في سمة –أما لأهداف الأداء 
ير الإحجام أي تأث -الإقدام وأهداف الأداء-إيجابي لأهداف الإتقان في الاندماج الأكاديمي، بينما لم يكن لأهداف الأداء

  على الاندماج الأكاديمي، وكان للعصابية تأثير مباشر سلبي على الاندماج الأكاديمي.

 لأجنبية:ا ثانياً: الدراسات

تأثير تكوين الشخصية الخمسة الكبرى للمجموعة  بعنوان: (Zang, Chen & Xu,2020دراسة زانج وشين وأكسو )-
 على مشاركة الطلاب في المناقشات عبر الإنترنت
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The Influence of Group Big Five Personality Composition on Student Engagement in 
Online Discussion 

تعرف تأثير تكوين الشخصية الجماعية في اندماج الطلاب أثناء المناقشات عبر الانترنت، واستخدمت هدفت الدراسة إلى 
المنهج الوصفي بتطبيق مقياس العوامل الخمسة الكبرى للشخصية ومقياس الاندماج الأكاديمي للطلاب على عينة 

سفرت النتائج عن وجود تأثير ملحوظ  لتكوين سمات ( طالبا  جامعيا  من تخصصات مختلفة، وأ301مكونة من )
الشخصية الجماعية في اندماج الطلاب في المناقشات، كما تبين أن سمات الانبساطية  والضمير الحي لها تأثيرات 

 إيجابية في مستويات المشاركة والأداء. 

دراك بعنوان: (Quigley et al.,2022دراسة كويجلي وآخرون )- الإجهاد كعوامل تنبؤية  سمات الشخصية وا 
 .19-لمشاركة الطلاب عبر الإنترنت خلال جائحة كوفيد

Personality traits and stress perception as predictors of students' online engagement 
during the COVID-19 pandemic 

دراكهم للضغط النفسي علهدفت الدراسة إلى التعرف على تأثير العوامل الخمسة الكبرى لشخصية     ى الطلاب وا 
مستوى اندماجهم الأكاديمي عبر الانترنت في فترة جائحة كورونا، تم استخدام المنهج الوصفي، بتطبيق مقياس العوامل 

( 301ندماج الأكاديمي على عينة مكونة من )للإدراك الضغط النفسي ومقياس للا الخمسة الكبرى للشخصية ومقياس
 وجود علاقة إيجابية بين الضمير الحي وجميع أنواع ولى تخصص علم النفس، وقد بينت النتائجطالب في السنة الأ

الاندماج الأكاديمي للطلاب عبر الانترنت، كما تنبأت سمة الانبساطية بمستويات المشاركة والأداء، في حين أظهرت 
رات سمات الود والانفتاح على التجربة كان لها تأثي العصابية تأثيرا  في مهارات الاندماج والاندماج العاطفي والأداء، أما

  إيجابية على المشاركة والاندماج العاطفي على التوالي.

 تعقيب على الدراسات السابقة:
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ميز عنها إلا أن الدراسة الحالية تت جميع الدراسات السابقة في تناول متغير سمات الشخصيةتتفق الدراسة الحالية مع 
دراسة القدرة التنبؤية لسمات الشخصية بالاندماج الأكاديمي في حين ربطت الدراسات الأخرى سمات بهدفها الرامي إلى 

، والتحصيل الأكاديمي (2023دراسة الأحمدي )ة أخرى كتوجهات الهدف كما في دراسة يالشخصية بمتغيرات أكاديم
دراسة جبارة تفق الدراسة الحالية مع ، وت(2021(، و دراسة متوري وآيت حبوش وصالحي )2013كما في دراسة جبارة )

، و دراسة كويجلي وآخرون (2023دراسة الأحمدي ) وبينما تختلف مع  التحليلي في استخدام المنهج الوصفي(2013)
(Quigley et al.,2022( ودراسة زانج وشين وأكسو ،)Zang, Chen & Xu,2020)  التي استخدمت المنهج

، كما تتفق الوصفي الميدانيالتي استخدمت المنهج   ( 2021ش وصالحي )و دراسة متوري وآيت حبو الوصفي ، 
( و دراسة كويجلي 2021، و دراسة متوري وآيت حبوش وصالحي )(2023دراسة الأحمدي )الدراسة الحالية مع كل من 

 مقياسفي استخدام ( Zang, Chen & Xu,2020(، ودراسة زانج وشين وأكسو )Quigley et al.,2022وآخرون )
، و دراسة متوري وآيت (2023دراسة الأحمدي ) ، كما تتفق مع كل منالعوامل الخمسة الكبرى لقياس سمات الشخصية

 ,Zang(، ودراسة زانج وشين وأكسو )Quigley et al.,2022( و دراسة كويجلي وآخرون )2021حبوش وصالحي )
Chen & Xu,2020.في استخدام مقياس للاندماج الأكاديمي ) 

 الميدانية: البحثإجراءات  -

 أولًا: منهج البحث:

من أجل تحقيق أهداف البحث تم استخدام المنهج الوصفي التحليلي الذي يعرّف على أنّه: " من أساليب البحث التي 
 ةتدرس الظواهر الطبيعيّة والاجتماعيّة والنفسيّة دراسة كيفيّة توضّح خصائص الظاهرة ومقدار حجمها وتغيّراتها ودرج

 ارتباطها مع الظواهر الأخرى" 

 ثانياً: مجتمع البحث وعينته:

 (9200جامعة دمشق والتي بلغ عددهم بناء على أخر إحصائية ) تكوّن مجتمع البحث من جميع طلبة كلية التربية
لبتها ط ، أما عينة البحث فقد تم اختيار الأقسام الدراسية التي سيتم تطبيق البحث على2026/2025)للعام الدراسي )

اد المجتمع العينة التي تتاح فيها فرصة متكافئة لكل فرد من أفر  العينة بأنهاوالتي تعرف بالطريقة العشوائية البسيطة 
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 .الأصلي للدخول في العينة، ويتم اختيار أفرادها بصورة عشوائية دون تحيز، بما يضمن تمثيل المجتمع تمثيلا  مناسبا  
اد النفسي، المناهج وطرائق التدريس(، كما تم اختيار شأقسام وهي )علم النفس، الإر وقد وقع الاختيار على ثلاثة 

العينة ضمن هذه الأقسام بالطريقة العشوائية من خلال توزيع المقاييس بشكل عشوائي على طلبة هذه الأقسام وتكونت 
في قسم الإرشاد ( 86، و)(38.8%( في قسم علم النفس بنسبة )101( طالب وطالبة، منهم )260عينة البحث من )
 (. 28.08%( في قسم المناهج وطرائق التدريس بنسبة )73(، و)33.08%النفسي بنسبة )

اد النفسي، المناهج وطرائق التدريس(، كما تم اختيار شوقد وقع الاختيار على ثلاثة أقسام وهي )علم النفس، الإر 
نت يع المقاييس بشكل عشوائي على طلبة هذه الأقسام وتكو العينة ضمن هذه الأقسام بالطريقة العشوائية من خلال توز 

في قسم الإرشاد ( 86(، و)38.8%( في قسم علم النفس بنسبة )101( طالب وطالبة، منهم )260عينة البحث من )
 (. 28.08%( في قسم المناهج وطرائق التدريس بنسبة )73(، و)33.08%النفسي بنسبة )

 أدوات البحث: ثالثاً:

تم استخدام مقياس سمات الشخصية وفق قائمة العوامل الخمسة الكبرى الأداة الأولى: مقياس سمات الشخصية: 
( سمات 5(، وهو يتكون من )2002( الذي ترجمه الأنصاري )Costa & McCrae.1992للشخصية من إعداد )

( عبارة 12) الضمير( يندرج تحت كل سمةكبرى للشخصية )العصابية، الانبساطية، الانفتاح على الخبرة، الطيبة، يقظة 
( عبارة، وهو يستخدم مقياس ليكرت خماسي )غير موافق على 60دالة عليها وبالتالي فعدد عبارات المقياس ككل بلغ )
 الإطلاق، غير موافق، محايد، موافق، موافق جدا (.

 البناء:ق ، وصدللمقياسق المحتوى قام الباحث بالتحقق من صد: صدق المقياس: الدراسة السيكومترية للمقياس:  
( محكمين من المتخصصين في علم 5للتأكد من صدق المحتوى للمقياس تم عرضه على ) صدق محتوى المقياس:-

 الصياغة اللغوية لبعض العبارات. وقد تلخصت آراء السادة المحكمين في تعديل في جامعة دمشق.  ،النفس
( من طلبة 50قوامها ) عينة استطلاعيةتم التأكد من صدق البناء من خلال تطبيقه على الصدق البنيو: للمقياس: -

كلية التربية في جامعة دمشق من خارج عينة البحث ، ثم حُسبت معاملات ارتباط كل بند من بنوده بالدرجة الكلية 
 .للمحور الذي ينتمي إليه
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 :للمحور الذي ينتمي إليه بالدرجة الكلية الشخصيةلات ارتباط كل بند من بنود مقياس سمات (معام1الجدول )
 رقم 
 البند

 معامل
 الارتباط

 رقم 
 البند

 معامل 
 الارتباط

 رقم 
 البند

 معامل 
 الارتباط

 رقم 
 البند

 معامل 
 الارتباط

1 0.700** 16 0.696** 31 0.781** 46 0.656** 
2 0.696** 17 0.711** 32 0.646** 47 0.684** 
3 0.602** 18 0.769** 33 0.635** 48 0.597** 
4 0.763** 19 0.899** 34 0.793** 49 0.736** 
5 0.787** 20 0.663** 35 0.746** 50 0.548** 
6 0.632** 21 0.754** 36 0.811** 51 0.633** 
7 0.760** 22 0.663** 37 0.777** 52 0.738** 
8 0.598** 23 0.611** 38 0.569** 53 0.542** 
9 0.567** 24 0.765** 39 0.673** 54 0.611** 

10 0.637** 25 0.744** 40 0.837** 55 0.716** 
11 0.572** 26 0.739** 41 0.569** 56 0.724** 
12 0.638** 27 0.743** 42 0.552** 57 0.747** 
13 0.512** 28 0.665** 43 0.493** 58 0.616** 
14 0.669** 29 0.611** 44 0.629** 59 0.638** 
15 0.594** 30 0.736** 45 0.634** 60 0.793** 

 (0.01( دال عند مستوى دلالة )**)
لمحور ل( أنّ جميع بنود المقياس مرتبطة ارتباطا  موجبا  ودالا  إحصائيا  مع الدرجة الكلية 1يتضح من الجدول )     

(، مما 0.01( وهي دالة عند مستوى دلالة )0.899-0.512، إذ تراوحت قيم معاملات الارتباط بين ) التي تنتمي إليه
 يشير إلى صدق البناء للمقياس. 

 للتأكد من استقرار المقياس تم حساب الثبات بالطرق التالية: ألفا كرونباخ، التجزئة النصفية. ثبات المقياس: 
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 :سمات الشخصية( قيم معاملات ثبات مقياس 2الجدول )
 معامل الثباتقيمة  عدد المفردات المحور

 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ
 0.871 0.856 12 العصابية

 0.879 0.866 12 الانبساطية

 0.864 0.876 12 الانفتاح على الخبرة

 0.868 0.853 12 الطيبة

 0.891 0.883 12 يقرة الضمير
ومن خلال الجدول السابق يتبين أن المقياس يتصف بالثبات بناء  على الطرق المستخدمة، مما يشير إلى ثبات      

 نتائجه.
( بندا  موزعة 60تكونت الصورة النهائية لمقياس سمات الشخصية من ): سمات الشخصيةالصورة النهائية لمقياس 

( بندا  لكل 12والانفتاح على الخبرة، والطيبة، ويقظة الضمير، بواقع )على خمسة أبعاد هي: العصابية، والانبساطية، 
( درجة، حيث تشير الدرجة المرتفعة إلى ارتفاع مستوى السمة 300-60بعد. وتتراوح الدرجة الكلية للمقياس بين )

 المقاسة لدى الفرد
تعطى  ، بحيثموافق، موافق جدا (. وهو يستخدم مقياس ليكرت خماسي )غير موافق على الإطلاق، غير موافق، محايد،

 .(=1، غير موافق على الإطلاق2= غير موافق، 3=، محايد4، موافق=5موافق جدا =الدرجات وفق الآتي: )
( عبارة، وقد 24ويتكوّن في صورته الأولية من )المقياس من إعداد الباحث مقياس الاندماج الأكاديمي: الأداة الثانية: 

 ليكرت ثلاثي للإجابة على هذه العبارات )دائما  أحيانا ، أبدا (.تم الاعتماد على مقياس 
 لبناء:ا، وصدق للمقياسقام الباحث بالتحقق من صدق المحتوى : صدق المقياس: الدراسة السيكومترية للمقياس

( محكمين من المتخصصين في علم 5للتأكد من صدق المحتوى للمقياس تم عرضه على ) صدق محتوى المقياس:-
، وقد تلخصت آراء السادة المحكمين في تعديل الصياغة اللغوية لبعض العبارات، والجدول الآتي يوضح بعض النفس

 هذه التعديلات:
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 ( أمثلة عن عبارات مقياس الاندماج الأكاديمي قبل وبعد تعديل السادة المحكمين:3الجدول )
 العبارة بعد التعديل العبارة قبل التعديل

في الاندماج مع زملائي في أجد صعوبة 
 الجامعة

 ةينتابني شعور الاغتراب عن زملائي في الجامع

 أشارك في الأنشطة الجماعية المتعلقة بالمقررات أفضل الأنشطة الطلابية الجماعية
 أحضر المحاضرات بانتظام أحب الدوام في الجامعة

( من طلبة 50قوامها ) سيكومترية عينة تطبيقه على تم التأكد من صدق البناء من خلال الصدق البنيو: للمقياس: -
كلية التربية في جامعة دمشق من خارج عينة البحث ، ثم حُسبت معاملات ارتباط كل بند من بنوده بالدرجة الكلية 

 للمقياس.
 (معاملات ارتباط كل بند من بنود مقياس الاندماج الأكاديمي بالدرجة الكلية له:4الجدول )

 رقم 
 البند

 معامل 
 الارتباط

 رقم 
 البند

 معامل 
 الارتباط

 رقم 
 البند

 معامل 
 الارتباط

 رقم 
 البند

 معامل 
 الارتباط

1 0.721** 7 0.706** 13 0.493** 19 0.656** 
2 0.646** 8 0.568** 14 0.629** 20 0.638** 
3 0.665** 9 0.656** 15 0.634** 21 0.713** 
4 0.713** 10 0.804** 16 0.716** 22 0.698** 
5 0.742** 11 0.582** 17 0.724** 23 0.692** 
6 0.809** 12 0.574** 18 0.767** 24 0.701** 

 (0.01( دال عند مستوى دلالة )**)
( أنّ جميع بنود المقياس مرتبطة ارتباطا  موجبا  ودالا  إحصائيا  مع الدرجة الكلية للمقياس، 4يتضح من الجدول )     
(، مما يشير إلى صدق 0.01( وهي دالة عند مستوى دلالة )0.802-0.493تراوحت قيم معاملات الارتباط بين )إذ 

 البناء للمقياس. 
 للتأكد من استقرار المقياس تم حساب الثبات بالطرق التالية: ألفا كرونباخ، التجزئة النصفية. ثبات المقياس: 
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 الاندماج الأكاديمي:( قيم معاملات ثبات مقياس 5الجدول )
 قيمة معامل الثبات عدد المفردات مقياس الاندماج الأكاديمي

 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ
24 0.911 0.920 

ومن خلال الجدول السابق يتبين أن المقياس يتصف بالثبات بناء  على الطرق المستخدمة، مما يشير إلى ثبات      
 نتائجه.

( بندا  24تكونت الصورة النهائية لمقياس الاندماج الأكاديمي من )الصورة النهائية لمقياس الاندماج الأكاديمي: 
بصيغته النهائية، وتُصحح البنود وفق تدريج ليكرت الثلاثي )دائما ، أحيانا ، أبدا (. وتتراوح الدرجة الكلية للمقياس بين 

إلى ارتفاع مستوى الاندماج الأكاديمي لدى الطالب، في حين تشير الدرجة ( درجة، وتشير الدرجة المرتفعة 24-72)
المنخفضة إلى انخفاض مستوى الاندماج الأكاديمي. وقد اشتمل المقياس على بنود إيجابية وبنود سلبية تم عكس 

 .درجاتها عند التصحيح
 
 

 رابعاً: عرض النتائج وتفسيرها:
 أسئلة البحث: الإجابة عن-1

سؤال للإجابة على هذا الالأكثر انتشاراً لدى طلبة كلية التربية في جامعة دمشق؟  سمات الشخصيةالسؤال الأول: ما 
تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتب لإجابات أفراد عينة البحث على كل محور من محاور 

 الحسابية لإجابات أفراد العينة على المقياس وفق الآتي:، ويمكن التعامل مع المتوسطات سمات الشخصيةمقياس 
 :سمات الشخصية( تقدير الدرجات على مقياس 6الجدول )

 5-4.21 4.20-3.41 3.40-2.61 2.60-1.81 1.80-1 المتوسطات

 مرتفع جدا   مرتفع متوسط منخفض جدا   منخفض التقدير
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 :سمات الشخصية(الإحصاء الوصفي لإجابات أفراد العينة على محاور مقياس 7الجدول )
 التقييم الرتبة الانحراف المعيار: المتوسط الحسابي المحور الرقم

 منخفض 5 0.78 1.86 العصابية 1

 متوسط 2 0.32 2.97 الانبساطية 2

 مرتفع 1 1.44 3.73 الانفتاح على الخبرة 3

 متوسط 4 0.54 2.63 الطيبة 4

 متوسط 3 0.65 2.66 يقظة الضمير 5

سمة الانفتاح  دمشق هي جامعة في طلبة كلية التربية لدى انتشارا   الأكثر سمات الشخصية يتضح من الجدول السابق أن
لثانية في المرتبة ا سمة الانبساطية اليهالمرتفع، ثم ت( ، وهو يشير إلى التقدير 3.73) حسابي بمتوسط على الخبرة

في المرتبة الثالثة بمتوسط  سمة يقظة الضمير، ثم المتوسط، وهو يشير إلى التقدير (2.97) حسابي بمتوسط
، (2.63)ابيحسبمتوسط  الرابعةفي المرتبة  سمة الطيبةثم ، المتوسط أيضا  ، وهو يشير إلى التقدير (2.66)حسابي

( وهو يشير إلى 1.86بمتوسط ) الخامسةفي المرتبة  سمة العصابيةخيرا  وأ المتوسط أيضا ،وهو يشير إلى التقدير 
 التقدير المنخفض.

قد يُعزى حصول سمة الانفتاح على الخبرة على أعلى درجة إلى أن الدراسة في كلية التربية تتطلب من الطلبة الانخراط و 
في مواقف تعليمية متنوعة، والتعامل مع أفكار وأساليب تدريس حديثة، والمشاركة في الأنشطة التطبيقية والتدريب 

يعة إعداد كما أن طب ،ديدة والبحث عن المعرفة والتجديدبل الخبرات الجالميداني، الأمر الذي يعزز لديهم الميل إلى تق
لى التكيف تقتضي تنمية التفكير الإبداعي والمرونة الذهنية والقدرة ع والمرشد والاخصائي النفسي في كليات التربية المعلم

كون الطلاب الذين على الخبرة. وقد ي مع المواقف التعليمية المختلفة، وهي خصائص ترتبط ارتباط ا وثيق ا بسمة الانفتاح
الأفكار  بطبيعتهم إلى التعلم واكتساب الخبرات الجديدة والتفاعل مع اق بالتخصصات التربوية أكثر ميلا  يختارون الالتح

 المتنوعة، مما يفسر ارتفاع هذه السمة لديهم.
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والقدرة  بمستوى جيد من الاستقرار الانفعاليأما حصول سمة العصابية على أدنى درجة فقد يشير إلى تمتع أفراد العينة 
كما أن  ،هم خلال الدراسة الجامعيةعلى التحكم في مشاعرهم والتكيف مع الضغوط الأكاديمية والاجتماعية التي تواجه

 البرامج التربوية وما تتضمنه من خبرات عملية وتدريب ميداني قد تسهم في تعزيز الثقة بالنفس وتنمية مهارات التواصل
والتعامل مع المواقف المختلفة، الأمر الذي ينعكس في انخفاض مظاهر القلق والتوتر والانفعالات السلبية المرتبطة 

كذلك قد تعود هذه النتيجة إلى طبيعة مهنة التعليم المستقبلية التي تتطلب قدر ا من الاتزان الانفعالي والصبر  ،ةبالعصابي
للاستمرار  المرتفعة من العصابية أقل ميلا   خرين، مما يجعل الطلبة ذوي المستوياتوالقدرة على التفاعل الإيجابي مع الآ

 أو التكيف مع هذا المجال.
للإجابة على هذا السؤال تم السؤال الثاني: ما درجة الاندماج الأكاديمي لدى طلبة كلية التربية في جامعة دمشق؟ 

لرتب لإجابات أفراد عينة البحث على مقياس الاندماج الأكاديمي حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وا
 الآتي:ويمكن التعامل مع المتوسطات الحسابية لإجابات أفراد عينة البحث على المقياس وفق الجدول 

 :الاندماج الأكاديمي( تقدير الدرجات على مقياس 8الجدول )

 3-2.34 2.33-1.67 1.66-1 المتوسطات
 مرتفع متوسط منخفض التقدير

 وكانت النتائج على النحو الآتي:

(المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتب لإجابات أفراد عينة البحث على مقياس الاندماج 9الجدول )
 الأكاديمي:

 التقييم الانحراف المعيار: المتوسط الحسابي المقياس

 متوسط 0.26 1.84 الاندماج الأكاديمي

لبحث ا عينة دمشق أفراد جامعة في طلبة كلية التربية لدى الأكاديمي الاندماج الجدول السابق أن درجةيتضح من 
( وهو يقع ضمن المستوى الثاني الذي يشير إلى التقييم المتوسط، 1.84متوسطة، إذ بلغ متوسط إجاباتهم على المقياس )

 في الطلبة سلوك كمتح التي والبيئية والتربوية النفسية العوامل من مجموعة تداخل ضوء في هذه النتيجة تفسير ويمكن
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 على الطلبة درةق تباين إلى يؤدي ما وهو الاستقلالية، نحو بالسعي تتسم انتقالية المرحلة هذه تُعد إذ الجامعية، المرحلة
 حيث ذلك، يف دور ا التخصص طبيعة تلعب كذلك متوسط، اندماج مستوى في ذلك فينعكس متطلباتها، مع التكيف
ا الطلبة يظهر وقد والعملي، النظري الجانبين بين التربية تخصص يجمع  مقارنة طبيقيةالت الأنشطة في أكبر اندماج 

 لاعتمادا مثل التعليمية العوامل بعض ذلك إلى ويُضاف الجزئي، الاندماج من حالة يخلق مما النظرية، بالمحاضرات
نتائج دراسة  الصفية، وهذه النتيجة تتفق مع المواقف بعض في التفاعل وضعف تقليدية، تدريس أساليب على النسبي

 (.2025ابراهيم )
 اختبار صحة فرضيّة البحث: 2-4-10-

لتحقق من ل. سمات الشخصيةالفرضيّة الأولى: لايمكن التنبؤ بالاندماج الأكاديمي لدى طلبة كلية التربية من خلال 
مقياس  لىع البحث عينة أفراد طلبة كلية التربية دار المتعدد لدرجاتاستخدام تحليل الانح صحة هذه الفرضية تم

 الاندماج الأكاديمي، وكانت النتائج وفق الآتي: مقياس على ودرجاتهم سمات الشخصية
 مع الاندماج الأكاديمي: سمات الشخصية( لOne-Way Anova( تحليل التباين الأحادي )10الجدول )
مصدر  المحور

 التباين
درجة  المربعاتمجموع 

 الحرية
متوسط 
 المربعات

قيمة  (Fقيمة )
(Sig) 

 القرار

الانحدار  العصابة
(R) 

 دال 0.00 163.703 3978.552 1 3978.552

 24.393 248 6049.452 البواقي
 249 10028.004 المجموع

الانحدار  الانبساطية
(R) 

 دال 0.00 19.278 723.288 1 723.288

 37.519 248 9304.716 البواقي
 249 10028.004 المجموع

الانفتاح 
على 
 الخبرة

الانحدار 
(R) 

 دال 0.00 149.605 3773.196 1 3773.196

 25.221 248 6254.808 البواقي
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 249 10028.004 المجموع
الانحدار  الطيبة

(R) 
 دال 0.00 108.971 3061.199 1 3061.199

 28.092 248 6966.805 البواقي
 249 10028.004 المجموع

يقرة 
 الضمير

الانحدار 
(R) 

 دال 0.00 72.303 2263.656 1 2263.656

 31.308 248 7764.348 البواقي
 249 10028.004 المجموع

 
 
 

 مع الاندماج الأكاديمي: سمات الشخصية( تحليل الانحدار الخطي ل11الجدول )
المعاملات  المعاملات غير المقننة المتنبئات

 المقننة
 قيمة

 (T) 
مستوى 
 الدلالة

العامل 
 (Bالبائي)

معامل  الخطأ المعيار:
 (Betaبيتا)

  0.806 53.715 الثابت
-0.630- 

66.658 0.00 

 0.00 -12.771- 0.033 -0.425- العصابية

  3.593 28.545 الثابت
0.269 

7.945 0.00 

 0.00 4.391 0.100 0.440 الانبساطية

 0.00 38.830  0.880 34.185 الثابت
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 0.00 12.231 0.613 0.018 0.224 الانفتاح

 0.00 16.705 0.553 1.643 27.441 الثابت

 0.00 10.439 0.051 0.532 الطيبة

  1.476 32.041 الثابت
0.475 

21.705 0.00 

 0.00 8.503 0.045 0.381 الضمير

( وهي أصغر من مستوى 0.00)تساوي ( سمات الشخصيةيتضح من الجدول السابق أنَّ مستوى الدلالة في المتنبئ )
طلبة  يمكن التنبؤ بالاندماج الأكاديمي لدىأي ( وبالتالي نرفض الفرض الصفري ونقبل الفرض البديل 0.05الدلالة )

 وذلك وفق الآتي:، سمات الشخصيةكلية التربية من خلال 
 :، وذلك وفق العلاقة الآتيةسمة العصابيةخلال  من طلبة كلية التربية لدى الأكاديمي بالاندماج التنبؤ يمكن -

 53.715( +سمة العصابية (0.425-×   الإندماج الأكاديمي=
 ية:وذلك وفق العلاقة الآت طلبة كلية التربية من خلال سمة الانبساطية، لدى الأكاديمي بالاندماج التنبؤ يمكن -

 28.545(+سمة الانبساطية(0.440×   الإندماج الأكاديمي=
العلاقة  ، وذلك وفقخلال سمة الانفتاح على الخبرة من طلبة كلية التربية لدى الأكاديمي بالاندماج التنبؤ يمكن -

 الآتية:
 34.185(+سمة الانفتاح على الخبرة (0.224×   الإندماج الأكاديمي=

 وذلك وفق العلاقة الآتية: سمة الطيبةخلال  من طلبة كلية التربية لدى الأكاديمي بالاندماج التنبؤ يمكن -
 27.441(+سمة الطيبة (0.532×   الإندماج الأكاديمي=

 تية:، وذلك وفق العلاقة الآسمة يقظة الضميرخلال  من طلبة كلية التربية لدى الأكاديمي بالاندماج التنبؤ يمكن -
 32.041( +سمة يقظة الضمير (0.381×   الإندماج الأكاديمي=

يمكن تفسير هذه النتيجة في ضوء الدور الذي تؤديه سمات الشخصية في توجيه سلوك الطالب الجامعي وتفاعله مع 
لى إالبيئة التعليمية، حيث تشير إمكانية التنبؤ بالاندماج الأكاديمي من خلال جميع سمات الشخصية الخمس الكبرى 



 مجلة جامعة حمص                                                  سلسلة العلوم التربوية             
 عبد الرحمن بوبكي   أ.د. أمينة رزق                                   2026عام  15العدد  48المجلد        

81 

 

أن اندماج الطالب في الأنشطة الأكاديمية لا يعتمد على عامل واحد، بل يتأثر بمجموعة متكاملة من الخصائص 
 الشخصية التي تنعكس على سلوكه المعرفي والانفعالي والاجتماعي داخل الجامعة.

مثابرة وتحمل الذاتي والالتزام والفـيقظة الضمير تسهم في تعزيز الاندماج الأكاديمي من خلال ما يرتبط بها من التنظيم 
نجاز الواجبات  المسؤولية، حيث يميل الطلبة الذين يتمتعون بمستويات مرتفعة من هذه السمة إلى الالتزام بالمحاضرات وا 

 الأكاديمية والمشاركة الفاعلة في الأنشطة التعليمية، مما يزيد من مستوى اندماجهم الأكاديمي.
على تعزيز الاندماج الأكاديمي من خلال تشجيع التفاعل الاجتماعي والتواصل مع الزملاء أما الانبساطية فتساعد 

وأعضاء هيئة التدريس والمشاركة في المناقشات والأنشطة الجماعية، الأمر الذي يسهم في زيادة شعور الطالب بالانتماء 
 إلى البيئة الجامعية ورفع مستوى مشاركته الأكاديمية.

إسهام الانفتاح على الخبرة في التنبؤ بالاندماج الأكاديمي بارتباط هذه السمة بحب الاستطلاع والرغبة  كما يمكن تفسير
ا أكثر ميلا  إلى الانخراط في الخبرات التعليمية  في التعلم واكتشاف الأفكار الجديدة، إذ يكون الطلبة الأكثر انفتاح 

 فة، مما ينعكس إيجاب ا على مستوى اندماجهم.المتنوعة والاستفادة من الأنشطة الأكاديمية المختل
وفيما يتعلق بسمة الطيبة )المقبولية(، فإنها تسهم في تعزيز العلاقات الإيجابية والتعاون مع الآخرين واحترام القواعد 

ن موالتعليمات، الأمر الذي يساعد الطالب على بناء شبكة من العلاقات الاجتماعية الداعمة داخل الجامعة، ويزيد 
 مشاركته وتفاعله في الأنشطة الأكاديمية والجماعية.

أما العصابية، فعلى الرغم من ارتباطها غالب ا بالقلق وعدم الاستقرار الانفعالي، فإنها ظهرت ضمن السمات المتنبئة 
عليمية. فالطلبة التبالاندماج الأكاديمي، وهو ما يشير إلى أن الحالة الانفعالية للطالب تؤثر في درجة تفاعله مع البيئة 

منخفضو العصابية، الذين يتمتعون باستقرار انفعالي أكبر، يكونون أكثر قدرة على مواجهة الضغوط الأكاديمية والتكيف 
ا أك  .اديمي ا مقارنة بمرتفعي العصابيةمع متطلبات الدراسة، ومن ثم يكونون أكثر اندماج 

 l,2025aMte  c )دراسة و( l.,uMoM  c M 2024دراسة) و  (2023دراسة الأحمدي )وهذه النتيجة تتفق مع نتائج 
M.) 

( بين متوسطات درجات أفراد عينة 0.05الفرضيّة الثانيّة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى دلالة )
ار لاختبار صحة هذه الفرضية تم استخدام اختبتبعاً لمتغيّر القسم الدراسي.  سمات الشخصيةالبحث على مقياس 
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 عينة أفراد درجاتمتوسطات وذلك من أجل التحقق من دلالة الفروق بين  (One Way Aova تحليل التباين ) 
الدراسي )علم النفس، الإرشاد النفسي، المناهج وطرائق  القسم لمتغيّر تبعا   سمات الشخصية مقياس على البحث

 التدريس(:
 

 الدراسي: القسم لمتغيّر تبعا   سمات الشخصية مقياس على الطلبة الإحصاء الوصفي لدرجات (12)الجدول 
المتوسط  العدد  :القسم الدراسي المحاور

 الحسابي
 الانحراف المعيار:

 9.493 22.052 95 علم النفس العصابية

 9.397 23.047 84 الإرشاد النفسي

 9.414 21.901 71 المناهج وطرائق التدريس

 9.414 22.344 250 الكلي

 4.446 35.621 95 علم النفس الانبساطية

 3.500 35.642 84 الإرشاد النفسي

 3.507 35.690 71 المناهج وطرائق التدريس

 3.874 35.648 250 الكلي

الانفتاح 
 على الخبرة

 17.569 44.252 95 علم النفس

 17.343 44.928 84 الإرشاد النفسي

 17.399 45.549 71 المناهج وطرائق التدريس

 17.383 44.848 250 الكلي
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 6.958 31.557 95 علم النفس الطيبة

 6.365 31.476 84 الإرشاد النفسي

 6.440 31.662 71 المناهج وطرائق التدريس

 6.591 31.560 250 الكلي

يقرة 
 الضمير

 8.755 32.189 95 علم النفس

 7.311 31.761 84 الإرشاد النفسي

 7.517 32.028 71 المناهج وطرائق التدريس

 7.917 32.000 250 الكلي

 للقسم تبعا   سمات الشخصية مقياس على الطلبة لدرجات One Way Aova( نتائج اختبار 13الجدول )
 الدراسي:

مجموع   :التباين المحاور
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
(F) 

قيمة 
Sig 

 القرار

بين  العصابية
 المجموعات

غير  0.700 0.357 31.780 2 63.560
 دال

داخل 
 المجموعات

22006.856 247 89.097 

 249 22070.416 الكلي
بين  الانبساطية

 المجموعات
غير  0.994 0.007 0.099 2 197.

 دال
داخل 

 المجموعات
3736.827 247 15.129 
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 249 3737.024 الكلي
الانفتاح 

 على الخبرة
بين 

 المجموعات
غير  0.893 0.114 34.569 2 69.138

 دال
داخل 

 المجموعات
75175.086 247 304.353 

 249 75244.224 الكلي
بين  الطيبة

 المجموعات
غير  0.985 0.015 0.664 2 1.329

 دال
داخل 

 المجموعات
10818.271 247 43.799 

 249 10819.600 الكلي
يقرة 

 الضمير
بين 

 المجموعات
غير  0.937 0.065 4.114 2 8.229

 دال
داخل 

 المجموعات
15599.771 247 63.157 

 249 15608.000 الكلي
ظة العصابية، الانبساطية، الانفتاح على الخبرة، الطيبة، يق) سمات الشخصيةيتضح من الجدول السابق أنه بالنسبة ل

على التوالي وهي جميعها أكبر  (0.937و) (0.985( و)0.893( و)0.994( و)0.700) Sig( تبلغ قيمة الضمير
لا توجد فروق ذات دلالة  ( وبالتالي فالفروق غير دالة ونقبل الفرضية الصفرية، أي0.05من مستوى الدلالة )

 تبعاً  سمات الشخصية( بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث على مقياس 0.05إحصائيّة عند مستوى دلالة )
 .لمتغيّر القسم الدراسي

يمكن تفسير عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في سمات الشخصية وفق ا للقسم الدراسي بأن طلبة كلية التربية، و 
ن وأكاديمية متقاربة، ويتشاركون في العديد معلى الرغم من انتمائهم إلى أقسام مختلفة، يخضعون لبيئة تعليمية 

الخبرات الجامعية والأنشطة التربوية والأهداف المهنية المستقبلية. كما أن السمات الشخصية تعد من الخصائص 
النفسية المستقرة نسبي ا التي تتكون عبر مراحل عمرية طويلة وتتأثر بعوامل متعددة تتجاوز التخصص الدراسي، الأمر 



 مجلة جامعة حمص                                                  سلسلة العلوم التربوية             
 عبد الرحمن بوبكي   أ.د. أمينة رزق                                   2026عام  15العدد  48المجلد        

85 

 

د يفسر تشابه مستويات هذه السمات بين طلبة الأقسام المختلفة. كذلك فإن انتماء جميع أفراد العينة إلى كلية الذي ق
  واحدة قد أسهم في تقارب خصائصهم الشخصية نتيجة تعرضهم لظروف أكاديمية واجتماعية متشابهة.

( بين متوسطات درجات أفراد عينة 0.05الفرضيّة الثالثة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى دلالة )
ار لاختبار صحة هذه الفرضية تم استخدام اختب البحث على مقياس الاندماج الأكاديمي تبعاً لمتغيّر القسم الدراسي.

 عينة أفراد درجاتمتوسطات وذلك من أجل التحقق من دلالة الفروق بين  (One Way Aova تحليل التباين ) 
الدراسي )علم النفس، الإرشاد النفسي، المناهج وطرائق  القسم لمتغيّر تبعا   دماج الأكاديميالان مقياس على البحث

 التدريس(، وكانت النتائج:
 الدراسي: القسم لمتغيّر تبعا   الاندماج الأكاديمي مقياس على الطلبة الإحصاء الوصفي لدرجات (14)الجدول 

المتوسط  العدد  :القسم الدراسي المقياس
 الحسابي

 الانحراف المعيار:

الاندماج 
 الأكاديمي

 6.589 44.642 95 علم النفس
 6.189 43.904 84 الإرشاد النفسي

 6.256 44.056 71 المناهج وطرائق التدريس
 6.346 44.228 250 الكلي

 الدراسي: للقسم تبعا   الاندماج الأكاديمي مقياس على الطلبة لدرجات One Way Aova( نتائج اختبار 15الجدول )
درجة  مجموع المربعات  :التباين المقياس

 الحرية
متوسط 
 المربعات

 القرار Sigقيمة  (Fقيمة )

الاندماج 
 الأكاديمي

بين 
 المجموعات

 غير دال 0.715 0.335 13.580 2 27.160

داخل 
 المجموعات

10000.844 247 40.489 

 249 10028.004 الكلي
(، في حين بلغت قيمة 0.335( في مقياس الاندماج الأكاديمي بلغت )Fأن قيمة الدالة )يتضح من الجدول السابق 

 ( وبالتالي فالفروق غير دالة ونقبل الفرضية الصفرية، أي0.05( وهي أكبر من مستوى الدلالة )0.715) Sigالدالة 
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فراد عينة البحث على ( بين متوسطات درجات أ0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى دلالة )
ة من خلال مجموعة من العوامل النفسي ، ويمكن تفسير ذلك مقياس الاندماج الأكاديمي تبعاً لمتغيّر القسم الدراسي

والاجتماعية والتعليمية التي تؤثر في سلوك الطالب الجامعي. إذ يُعد الاندماج الأكاديمي متغير ا يعتمد أساس ا على 
ثل الدافعية، والانضباط الذاتي، وتنظيم الوقت، والمهارات الاجتماعية، وليس على خصائص الطالب الفردية م

التخصص الدراسي الذي يختاره، حيث يواجه جميع الطلاب تحديات أكاديمية متشابهة تشمل الحضور والمشاركة في 
ا كما تلعب البيئة الجامعية المشتركة داخل الكلية دور   ،المحاضرات والأنشطة العملية، والالتزام بالمتطلبات الدراسية

مهم ا في توحيد مستويات الاندماج، إذ يخضع جميع الطلاب لنفس السياسات التعليمية، ونفس أساليب التدريس، 
لل قونفس المتطلبات العملية والنظرية، إضافة إلى توفر الموارد والخدمات الطلابية بشكل متساوٍ بين الأقسام، مما ي

 .(2024، وهذه النتيجة تتفق مع نتائج دراسة عثمان وسلام )من احتمال وجود فروق بين الطلاب
 في ضوء النتائج السابقة يقترح الباحث:المقترحات: 

 إجراء برامج تدريبية لتنمية سمات يقظة الضمير والطيبة والانبساطية لدى طلاب الجامعة. .1
 يز الاندماج الأكاديمي لدى طلاب الجامعة.البرامج الإرشادية المتخصصة بتعز  تصميم .2
 تدريب أعضاء الهيئة التدريسية على أساليب توفير البيئة التعليمية التي تعزز الاندماج الاكاديمي لدى الطلبة. .3
الطموح الأكاديمي، والذات كمنبئ بمتغيرات أكاديمية أخرى مثل  سمات الشخصيةإجراء دراسات تتناول  .4

 الأكاديمية.
 

 المراجع:

جلة م(. الاندماج الأكاديمي وعلاقته بالسيطرة المعرفية لدى طالبات قسم رياض الأطفال، 2025ابراهيم، فاطمة. ) .1
 . 894-930(،6)1، منوال

الأكاديمي في ضوء (. التنبؤ بالاندماج 2021أبو مصطفى، نظمي، الفورتية، سامية، وأبو مصطفى، مؤمن. ) .2
ديمية مجلة البحوث الأكايمي لدى طلبة كلية التربية في جامعة مصراته، لأكاديمي والطموح الأكادمفهوم الذات ا

 .303-325(،17، ))العلوم الإنسانية والاجتماعية(
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لتأثيرات المباشرة وغير المباشرة للعوامل الخمسة الكبرى للشخصية على في توجهات (. ا2023الأحمدي، سحر. ) .3
، دراسات عربية في التربية وعلم النفس العليا بجامعة الأزهر. الهدف والاندماج الأكاديمي لدى طالبات الدراسات

(146،)446-393 . 
أساليب (. 2024بدوي، شيماء عصام عبد الحميد، رمضان، هالة عبد اللطيف، منصور، إيمان عطية حسين. ) .4

 ،بالإسماعيليةمجلة كلية التربية وعلاقتها بالاستحقاق الأكاديمي لدى طلاب الجامعة.  المعاملة الوالدية
59(3،)41–67. 

(. نموذج العوامل الخمسة الكبرى للشخصية وعلاقتها بالذكاء والتفكير الناقد لدى عينة 2007بنت حميد، ريم. ) .5
 من طالبات الأقسام الأدبية والعلمية بكلية التربية للبنات ]أطروحة دكتوراه غير منشورة[. جامعة أم القرى.

ة التنبؤية لسمات الشخصية والسلوك القيادي بالأداء الوظيفي ]أطروحة دكتوراه (. القدر 2015بوسنة، فطيمة. ) .6
 .2غير منشورة[. جامعة الجزائر 

(. العوامل الخمسة للشخصية: وجهة جديدة لدراسة وقياس بنية الشخصية. مكتبة الأنجلو 2012الحسيني، حبيب. ) .7
 المصرية.

شخصية وعلاقتها ببعض المتغيرات الديمغرافية لدى طلبة (. سمات ال2025زروتي، أسماء، وصحراوي، وافية. ) .8
. مجلة الجامع في 2دراسة ميدانية بجامعة الجزائر –الجامعة وفقا  لنموذج العوامل الخمسة الكبرى للشخصية 

 .326-354(،2)10الدراسات النفسية والعلوم التربوية. 
لاقته ببعض سمات الشخصية لدى طلاب جامعة (. البناء العاملي للذكاء الوجداني في ع2008صفوت، إيناس. ) .9

 الزقازيق ]أطروحة دكتوراه غير منشورة[. جامعة الزقازيق.
(. دراسة وصفية لمستوى بعض السمات الشخصية لطلبة جامعة عمان 2011صوالحة، عونية، والعبوشي، نوال. ) .10

 .161-202(،19الأهلية وعلاقتها ببعض المتغيرات. مجلة العلوم النفسية، )
ئة الخارجية( وبي-(. الاندماج الطلابي في ضوء التوجهات الدافعية الأكاديمية )الداخلية2019عابدين، حسن. ) .11

 (.61، )وهاججامعة س-مجلة كلية التربيةالتعلم المدركة لدى طلاب السنة الأولى بكلية التربية جامعة الاسكندرية. 
 لشخصية. دار المعرفة الجامعية.(. الأبعاد الأساسية ل2018عبد الخالق، أحمد محمد. ) .12
وهات غير السوية( والتش–)السوية  تنبؤية لأساليب المعاملة الوالدية(.القيمة ال2024عثمان، إلهام، وسلام، وسام. ) .13

 .427-481(،152، )دراسات عربية في التربية وعلم النفسالمعرفية بالاندماج الأكاديمي لدى طلاب الجامعة. 
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(. استقراء مدى تأثير العوامل الخمسة الكبرى 2021وش، سعاد، وصالحي، سعيدة. )متوري، راضية، وآيت حب .14
. مجلة الروائز للدراسات 2للشخصية على التحصيل الأكاديمي للطالب الجامعي دراسة ميدانية بجامعة الجزائر 

 . 252-264(، 1)5والبحوث الإنسانية والاجتماعية، 
(، 1)4قتها بكشف الذات لدى المراهقين.مجلة جامعة زاخو، (.سمات الشخصية وعلا2016محمد، جاجان. ) .15

151-134. 
التجول العقلي وعلاقته بالاندماج الأكاديمي لدى طلبة جامعة أم القرى.  (.2023الهذلي، تغريد، والحربي، نوار. ) .16

 .113-134(،7)7، مجلة العلوم التربوية والنفسية
17. Astin,A.W.(1993):What matters in College?.san Francisco:Jossey-bass 
18. Dang, T., Du,W. & Niu,M., & XU,Z. (2025). The effects of personality traits on 

learning engagement among college students: The mediating role of emotion 
regulation. Frontiers in Psychology, (15). 

19. Delfino, A. P. (2019). Student engagement and academic performance of students 
of Partido State University. Asian Journal of University Education, 15 (1), n1 

20. Fredricks,J.A., Blumemdeld,P.C., & Paris,A.H. (2019). School Engagement: 
Potential of the Concept. New York: Routledge. 

21. Kahu,E.R. (2020). Framing Student Engagement in High Education. Studies in High 
Education, 45(4),752-764. 

22. Kara,A., Ergulec,F., & Eren,E. (2024). The mediating role of self-regulated online 
learning behaviers: Exploring the impact of student personality traits engagement. 
Education and Information Technology, (29), 23517-23546. 

23. McCrae,R. & Costa,P. (2008). The five factor theory of personality. New York: 
Guilford Press  

24. Pace, C R. (1984). Measuring the quality of college student experiences. Los 
Angeles: UCLA Higher Education Research Institute . 



 مجلة جامعة حمص                                                  سلسلة العلوم التربوية             
 عبد الرحمن بوبكي   أ.د. أمينة رزق                                   2026عام  15العدد  48المجلد        

89 

 

25. Quigley, M., Bradley, A., Playfoot, D., & Harrad, R. (2022). Personality traits and 
stress perception as predictors of students' online engagement during the COVID-
19 pandemic. Personality and Individual Differences, 194, 111645. 
https://doi.org/10.1016/ j.paid. 2022.111645 

26. Tinto, V. (1987). Leaving College: rethinking the causes and cures of student attrition. 
Chicago: University of Chicago Press 

27. Zhang, X., Chen, G., & Xu, B. (2020). The Influence of Group BigFive Personality 
Composition on Student Engagement in Online Discussion. International Journal of 
Information and Education Technology, 10(10), 748-755. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 كمنبئ بالاندماج الأكاديمي لدى طلبة كلية التربية في جامعة دمشق سمات الشخصية

90 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مجلة جامعة حمص                                                  سلسلة العلوم التربوية             
 ابراهيممها منال مرسي   د. سوزان العلي   أ.د.                            2026عام  15العدد  48المجلد        

91 
 

  الروضة لدى طفل الوطنيةمتحفية في تنمية مفاهيم الهوية  حقيبةفاعلية 

 جامعة حمص-كلية التربية-سوزان العلي

 د. منال مرسي         د. مها إبراهيم .إشراف: أ

 

 

 

 

 

 

 

 

  ._ طفل الروضة الهوية الوطنية_ حقيبة متحفية : الكلمات المفتاحية

 

 

 

 

 ملخص البحث

ة، ولتحقيق الروض طفل لدى الهوية الوطنية مفاهيم تنمية فيفاعلية حقيبة متحفية إلى معرفة  هدف البحث الحالي
ث المنهج واستخدم البح، ، واختبار مصورلدى طفل الروضة الهوية الوطنية مفاهيم أهداف البحث الحالي تم إعداد قائمة

 الثالثة ةالفئ أطفال الرياض وتألفت عينة البحث منبعدي(، ال ،قبليالشبه التجريبي بتصميم المجموعة الواحدة قياس )
د فروق ، وعدم وجو طفال في تطبيق البعديوجود فروق لصالح درجات الأ( سنوات، وقد توصلت نتائج البحث 5-6)

مما لمصور، اعلى الاختبار  المؤجل والبعدي البعديفي التطبيقين  يبيةتجر ال ةمجموعالطفال أدرجات ي متوسطبين 
استخدام ) :يقترح البحث الحالي في ضوء ما توصل إليه من نتائج، ما يأتيو  المتحفية، الحقيبةستخدام ا فاعليةيدل على 

لمدعومة بتقنيات استخدام الحقيبة المتحفية ا، الحقيبة المتحفية في تنمية مفاهيم الهوية الوطنية لدى أطفال الطيف التوحد
 .(الوطنية لدى طفل الروضةالواقع الافتراضي في تنمية مفاهيم الهوية 
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 The effectiveness of a museum bag in developing concepts of 

national identity among kindergarten children 
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Research Abstract 

The current research aimed to know The effectiveness of a museum bag in developing 
concepts of national identity among kindergarten children. To achieve the objectives of the 
current research, a list of national identity concepts among kindergarten children and a video 
test were prepared. The research used the quasi-experimental approach with a single-
group design measuring (pre-, post-). The research sample consisted of third-class Riyadh 
children (5-6) years old The research results found that there were differences in favor of 
the children's scores in the post-application, and that there were no differences between the 
average scores of the children in the experimental group in the post-application and the 
postponed post-application on the video test, which indicates the effectiveness of using the 
museum bag. The current research suggests, in light of its results, the following: (Using the 
museum bag to develop concepts of national identity among children on the autism spectrum, 
Using the museum bag supported by virtual reality technologies to develop concepts of 
national identity among kindergarten children). 
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  :المقدمة -1

 والمهاراتم خلالها القي وتتشكل شخصية الطفلفيها  عمرية تتكونمرحلة  الطفولة المبكرة عد مرحلةت  
أطفال اء سهم ببنت  الهوية الوطنية و  ،الأساسيةوالمفاهيم  والجوانب الاجتماعية والأخلاقية الاتجاهات

رون الذين يشع الأطفالوالوطن، إذ إن  الطفلضمن نهضة كل من ت يفه إلى أوطانها بصدق   تنتمي
الوطن  وبلغتهم وبهويتهم يربطون نجاحهم بنجاح ،ويفتخرون به المكان الذي يعيشون فيهإلى بانتماء 

 .كونهم جزء أساسي منه
 والانتماء لحبا بذور زرع بل جافًا، تلقينًا ليست الروضة طفل لدى ةالهوية الوطني مفاهيم تنمية يعدو 

 لوطنه، خلصًام بهويته، فخورًا مواطنًا فيكبر الطفل، كيان من جزءًا الوطن حب ليكون وسلوكيًا، عاطفيًا
 ونفسية ةتربوي جوانب عدة في الروضة لطفل ةالوطني الهوية تنمية أهمية مجتمعه، وتكمن في فاعلًا 

 مثل وطنه رموزل الطفل فعند معرفة صالح، كمواطن ومستقبله شخصيته تشكيل في تؤثر واجتماعية،
  إيجابية.  هوية تكوين على يساعده الوعي هذاو  ،والتميز بالفخر يشعر( علمه)

فيه  سكنيتجاه المكان الذي افي توجيه السلوك الإيجابي  همتسللأطفال الهوية الوطنية  تنمية هميةأو  
لوطنية ابقيمة وطنه، ينعكس ذلك على تصرفاته اليومية؛ فيحافظ على المعالم  الطفلالطفل؛ عندما يؤمن 

 . ، مما ينمي لديه الشعور بالفخر والاعتزازبلدهفي 
لطفل إلى االحفاظ على هوية الأجيال وبالأخص في عصر الشابكة الذي يتعرض فيه أيضًا تسهم في 
ه ساعدتتًا لتمنحه مرجعًا ثاب عقل الطفل الهوية الوطنية داخل تنمية، ولهذا يجب مختلفةثقافات وأفكار 

 على التفاعل مع العالم دون أن يفقدوا جذورهم.
ويكتسب الطفل هويته الوطنية تدريجيًا من الأسرة والمدرسة والمنهج والمجتمع، فهي لا ت بنى عن طريق 
حفظ أسماء المعالم أو المعلومات والأناشيد الوطنية، بل من خلال الخبرات والتجارب اليومية الحسية 

 (2026)معنى، التي يعيشها الطفل. 
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 يقالهوية الوطنية المجردة عن طر مفاهيم تعليمية تحول  داةومن هنا جاءت فكرة الحقيبة المتحفية كأ
ة متنوعة وتقديم أنشط باللمس والنظر، لطفلار قطعًا ومجسمات تحاكي الحقيقية ليتفاعل معها يتوف

  .يهوطنية لدال الهويةخ مما يرس ،الطفل العقليةتراعي خصائص 

 : وأسئلته البحث مشكلة -2

  الحالي من خلال الآتي:وقد شعرت الباحثة بمشكلة البحث 

دراسة ، (2017)آمال ومريم ودراسة ، (2017أحمد ) الاطلاع على الدّراسات السابقة: كدراسة -
 حسين والصغيرودراسة ، (2020)الحارثي وآخرون دراسة ، (2020) الأنصاري وفلاتة

 أكدت ،(2023) محمددراسة (، 2018دراسة علي )(، 2011)الدين ، دراسة (2020)
زاز ، مما يسهم في شعوره بالفخر والاعتالروضة طفل الهوية لدىمفاهيم أهمية تنمية  جميعها

  .بهويته الوطنية

 الروضةل لدى طف الهوية الوطنيةتوفر مفاهيم ة حول درج ةاستطلاعي دارسة بإجراء الباحثةكذلك قامت 
 ثلاثن مالبسيطة  العشوائية ةطريقالاختيارهم ب تم   طفًلا من أطفال الروضة، (20) قوامها ةنعلى عيّ 

م، حيث شمل 25/5/2026بتاريخ  طفالتوزيع الاختبار على الأ تم  و ، روضات  من رياضِ حمص  
تائج ظهرت نأوقد  ، (المعالم الوطنية ،وطنهغة، شعار لسم، عاصمة، ا )علم،حول أسئلة ستة الاختبار 
 لى وجود ضعف ملحوظ في مفاهيمإحيث تشير النتائج ( %37)بلغ  العينةفراد أمتوسط  ن  أ ةالدراس

  . الروضةطفل لدى  الهوية الوطنية

يحاول و  الروضة،لدى طفل  الهوية الوطنيةالبحث بضعف مفاهيم  ةمشكل دعلى ما سبق تتحد وبناءً 
 المجردة لوطنيةالهوية ا مفاهيم تقديمفي  فعالةة متحفي حقيبةباستخدام  المشكلةحل هذه الحالي البحث 

 م. بطريقة حسية مشوقة للتعلّ 

 :تيالبحث بالسؤال الرئيس الآ ةمشكل دا لما سبق تتحداستنادً  

  ؟لدى طفل الروضةالوطنية في تنمية مفاهيم الهوية فاعلية حقيبة متحفية ما 

 :يتكالآ ةفرعي أسئلة ةوينبثق من السؤال الرئيس مجموع 
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  الروضة؟لدى طفل  المناسبة الوطنية الهويةما مفاهيم  -1
 ؟لدى طفل الروضة الهوية الوطنيةحقيبة متحفية في تنمية مفاهيم عداد إجراءات إما  -2
 الروضة؟ طفل لدى الهوية الوطنيةمفاهيم  تنمية فيفاعلية حقيبة متحفية ما  -3

 البحث: أهمية-3

 : نظريةالأهمية ال -
ا تلعب دورً  ثحي طفل الروضة،لدى  الهوية الوطنيةمفاهيم أهمية الحقيبة المتحفية في تعزيز  -1

 في تقديمها بأسلوب  جذاب، ي مني حب الاستطلاع والرغبة في التعلّم لدى الطفل. ا محوريً 
 كونتت الفترة الذهبية في بناء الهوية الوطنية؛ ففيهاالتي تعد الروضة الطفولة في  أهمية مرحلة -2

 .النواة الأولى لشخصية الطفل
 الأهمية التطبيقية:  -
 مجلة حمص بدراسة تربوية حديثة تربط بين الحقيبة المتحفية وتربية الطفل.إثراء  -1
لمفاهيم افي تنمية بعض  الحقيبة المتحفية توظيفالروضة على  تفيد مربياتقد  -2

 لدى الطفل. المختلفة
فل المناسبة لط الهوية الوطنيةمفاهيم قد تفيد مصممي مناهج رياض الأطفال في تنمية  -3

 الهوية الوطنية لدى الطفل.  ترسيخ  لما لها من أهمية في ؛الروضة
   .متماثلة لهذا البحث في مراحل تعليمية أخرى خرىأ   بحوثقد تفيد الباحثين لإجراء  -4

 البحث:  أهداف-4

  الروضة.لدى طفل  المناسبةالوطنية  الهويةمفاهيم  تحديد -1
 .لدى طفل الروضة الوطنيةحقيبة متحفية في تنمية مفاهيم الهوية  تصميم -2
 لروضة.ا طفل لدى الوطنية الهوية مفاهيم تنمية في المتحفية الحقيبة ةفاعلي الكشف عن -3

  سيقتصر البحث على الحدود الآتية: البحث: حدود-5

 .م2026/ 2025تم  إجراء البحث خلال العام الدّراسي  الحدود الزّمانيّة: -1
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 .حمصة في مدينالخاصة  خطوات ةالبحث في روض ق  بِ ط   المكانية: الحدود -2
سنوات البالغ  (6-5)من  الثالثة ةالفئ الروضةطفال أالبحث على  ق  بِ ط   البشرية: الحدود -3

 ة.  وطفلطفلًا  (35)عددهم 
دور الحقيبة المتحفية في تنمية مفاهيم  اقتصر البحث على دراسة الحدود الموضوعية: -

، سم الوطنا) :في الهوية الوطنيةمفاهيم وتمثلت  ،الروضةالهوية والانتماء الوطني لدى طفل 
المعالم ، الرسمية الوثائق، الرسمي الشعار، العملة، اللغة، العلم، المحافظات، العاصمة
 (.الوطنية

 .(0.05) فرضيات البحث عند مستوى دلالةتم  التحقق من  فرضيات البحث: -6
في  ةيبيتجر ال ةمجموعالطفال أدرجات  يمتوسطبين ذات دلالة إحصائية وجد فروق تلا  -1

لدى  الوطنية ةالهويعد لقياس مفاهيم ي والبعدي على الاختبار المصور الم  قبلالتطبيقين ال
 الروضة. طفل 

في  ةيبيتجر ال ةمجموعالطفال أدرجات  يبين متوسطذات دلالة إحصائية وجد فروق تلا  -2
 لهويةاعد لقياس مفاهيم على الاختبار المصور الم   المؤجل والبعدي البعديالتطبيقين 
  الروضة.لدى طفل  الوطنية

 متغيرات البحث:  -7
 . الحقيبة المتحفية: المتغيرات المستقلة -
 . الوطنيةمفاهيم الهوية : المتغيرات التابعة -

 :البحث وتعرّيفاته الإجرائية مصطلحات -8
 احتياجات تلبية على عملي صندوق "بأن ها:الحقيبة المتحفية  Gammons (2018) جامونز فعر  ي  

 التي والشيقة الواضحة مجسمات بتوفير وذلك، المجالات كافة في معارفهم نمييو  واهتماماتهم الأطفال
جراء ،عليه والتعر ف بلمسها تسمح  (P.29)عليها".  المختلفة تجارب وا 
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عدة الم   المختلفةوالأنشطة  المجسماتك المعروضات مجموعة من: هان  أب إجرائيًا الباحثةعرفها ت  و 
نمية فنية( تهدف إلى تال القطع، البازل)مثل:  مشوقةأدوات  أيضًا شملوتلأطفال الروضة،  اخصيصً 

 لدى طفل الروضة.  الوطنيةبعض مفاهيم الهوية 

الخصائص والسمات  مجموعة من": هان  أب (2020الهوية الوطنية كل من حسين والصغير ) ي عرّف
الأفراد، فهي تمثل خصائص كل شعب، وتعبر عن خصوصيات وتمايزات وانتماءات  التي يتميز بها

 (177)ص.". كل شعب عن غيره من الشعوب 

نفسه كفرد به فر وتع ،الروضةمن المفاهيم التي يكتسبها طفل  ةمجموع: "هان  أب إجرائيًا الباحثةعرفها ت  و 
، ةالعمل، اللغة، العلم، المحافظات، العاصمة، اسم الوطن)على وتشمل التعرف  ،ينتمي لوطن محدد

 .وطنهيسهم في تعزيز شعوره بالفخر والانتماء ل (، مما، المعالم الوطنيةالرسمية الوثائق، الرسمي الشعار
 النظري: الإطار-9

 الحقيبة المتحفية:  -
 تعريف الحقيبة المتحفية:  -1

 ةلتاريخيا والمعلومات المعرفةنقل  في يسهم متنقل تربوي وعاء " :هان  أب (2017) حمدي عرفها أ
 (11.ص". )حسية ممتعة ةبطريق ةوالثقافي

 كالتالي:  Emma (2018) إيما تذكرها :أهداف الحقيبة المتحفية -2
يح دور وتوض غرس قيم الانتماء والاعتزاز بالتراث الوطني، :تعزيز القيم والانتماء الوطني -

 .المحافظة على علم ولغة وطنهالمعالم الأثرية بالإضافة إلى الأطفال في حماية 
 اسم وعاصمة وشعار وطنهتزويد الأطفال بمعلومات عن  :بالهوية الوطنيةتعزيز المعرفة  -

  في بلده.  ة، بالإضافة إلى أهم الوثائق الرسمية المستخدمالعريق
  (P.45) .بتراث محافظات وطنهتعريف الأطفال : تعزيز الوعي الثقافي -
 ما يأتي: أهداف الحقيبة المتحفية إلى  Joseph (2021يوسف )أيضًا يضيف  -
 : أهداف تعليمية ومعرفية -
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م وفقاً لسرعتهم الخاصة واهتماماتهم للتعلّ  طفالالفرصة للأ إتاحة مراعاة الفروق الفردية: -1
 .الحقيبة المتحفيةالفردية من خلال محتوى 

مع المجسمات، مما  دمج الحواس المختلفة عبر التفاعل المباشر :باستخدام الحواسالتعلم  -2
 .يثبت المعلومات بشكل أعمق

 ة:أهداف تكنولوجية ورقمي -
 (VR) والواقع الافتراضي (AR) استخدام تطبيقات الواقع المعزز :الرقميةدمج التقنيات  -1

  المتحفية. الملحقة بالحقيبة
 :أهداف اجتماعية وثقافية -
   .الثقافية والتاريخيةو الوطنية بط الجيل الجديد بجذوره ر  :تعزيز الهوية والانتماء -
 كالتالي:   Amelia (2011) أميليا تذكرها :المتحفية همية الحقيبةأ-3
القاعة  يعةطب، تغير من مشوق محتوىبتقديم المتحفية  الحقيبة تسهم :فعالةة داة تعليميّ أ -

 للتعلم.  الأطفالحماس  يفعل، مما للتعليم التقليدية
سية حالمجردة والنظرية إلى خبرة  فاهيمالم المتحفية لحقيبةا تحول :جعل التعليم ملموسًا -

  .بشكلً جيد فهمهم للموضوع زز، مما يعملموسة
من خلال  فيةالتربوية والتعليمية والثقاالمناهج  المتحفية الحقيبة تدعم :ةإثراء العملية التعليميّ  -

لمتنوعة ا الفهم العميق للمفاهيم ثلاثية الأبعاد ترسخملموسة  مجسماتتقديم المساهمة في 
 (P.81) .للطفل في مراحل عمرية مبكرة

في دراسته على أهمية تنمية المفاهيم والمهارات عن طريق  (2020) عبد المنعموهذا ما أكده  
 تقديم حقيبة متحفية تجعل التعليم مشوقًا ومحفزًا لدى طفل الروضة.  

 في النقاط التالية: Emma (2018) إيماتذكرها  المتحفية: الحقيبةوظائف -4
 :وظيفة التعليمية والتربويةال -

 .إلى سهلة الفهم لصعبةا والمفاهيم تحويل المعلومات -1
 .تطبيقي بشكل   بالأنشطة المتحفيةربط محتويات الحقيبة  -2
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 .المفهومللمس نماذج تحاكي الحقيقة، مما يرسخ  طفالإتاحة الفرصة للأ -3
 : الوظيفة الثقافية والتوعوية  -

 .تعريف المجتمع بأهمية التراث والحفاظ عليه: نشر الوعي الأثري -1
 .ربط الأجيال الناشئة بتاريخ بلادهم وحضارتها :تعزيز الهوية الوطنية -2

  : الوظيفة الاجتماعية  -
الوصول إلى المناطق النائية التي يصعب على سكانها زيارة  :تخطي الحواجز الجغرافية -1

 .مبنى المتحف
تقديم أنشطة تناسب ذوي الاحتياجات الخاصة )كالمكفوفين عبر  :الخاصةدمج الفئات  -2

 .مجسمات ملموسة(
على التفاعل والمشاركة في الأنشطة الجماعية  طفالتحفيز الأ :تنشيط العمل الجماعي -3

 المتحفية. المصاحبة للحقيبة
 :الوظيفة الترفيهية والتفاعلية  -

 .والأنشطة الفنية لجعل عملية التعلم ممتعةدمج الألعاب والألغاز  :التعلم باللعب -1
 . P(55)تحفيز شغف الاستكشاف والبحث لدى الأطفال :إثارة الفضول -2

 الحقيبة المتحفية لدى طفل الروضة:  ممميزات استخدا-5
 :أبرز مميزات استخدام الحقيبة المتحفية لدى طفل الروضة Sophia (2012) صوفيا تذكر
للطفل لمس المجسمات، ورؤية الأشكال، وفحص الأدوات العينية، تتيح  :تحفيز التعلم الحسي -1

 .لا من التلقين النظريحواسه المختلفة في عملية التعلم بدً  الطفل مما يشرك
تشجع الطفل على الملاحظة، والمقارنة، والتصنيف، والتنبؤ  :تنمية مهارات التفكير العلمي -2

 تحفية. الم من خلال تفاعله المباشر مع محتويات الحقيبة
م على ، مما يساعدهربيةا للحوار والمناقشة بين الأطفال والمتفتح بابً  :تطوير الحصيلة اللغوية -3

 .ةاكتساب مصطلحات ومفاهيم جديد
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تقرب المفاهيم التاريخية، والتراثية، إلى عقل الطفل، مما يعزز انتمائه  :ترسيخ الهوية والثقافة -4
 .وثقافته بأسلوب مبسط يناسب عمره

تحول التعلم إلى تجربة ممتعة تشبه اللعب والاستكشاف، مما يزيد  :الفضول والشغفإثارة  -5
 .من دافعية الطفل للتعلم والبحث

تلبي احتياجات الأطفال بمختلف أنماط تعلمهم )البصري، والحركي،  :مراعاة الفروق الفردية -6
 .والسمعي( بفضل تنوع الأنشطة والمواد بداخلها

تشجع على العمل الجماعي والمشاركة وتبادل الأدوار بين  :الاجتماعيةتنمية المهارات  -7
 P(80). امعً  المتحفية الأطفال أثناء استكشاف محتويات الحقيبة

أهم الخصائص  Michael (2015) مايكل يذكر :المتحفية للحقيبة التربويةالخصائص -6

 :المتحفية، ما يأتي للحقيبة التربوية
بيت ، الذي يعمل على تثم الحسيالتعلّ  يسهم في تعزيزالقطع، مما  فحصتتيح للأطفال  -1

 المعلومة لدى الطفل، بما يتناسب مع خصائصه العقلية. 
يدفع ، مما والملاحظة الاستكشافالتعلّم بالتعليميّة من التلقين إلى  منظومةال تسهم في نقل -2

 الطفل إلى التعلّم برغبة. 
حف المتا الغير قادرين على زيارة ،الجسميةبشكل خاص للأشخاص ذوي الإعاقات  فعالةتكون  -3

 (P.230). بشكل  جيد

الحقيبة المتحفية تسةةةاعد على ترسةةةيخ المعلومات  نأ Carter (2020) كارترحيث أكدت دراسةةةة 
 والمفاهيم من خلال تقديم محتوى متنوع من الوسائل وتفاعل معها بشكل ملموس. 

تتعدد مجالات الحقيبة المتحفية بحسب موضوعها : المتحفية الحقيبة استخداممجالات -7
 أبرز مجالاتها ما يأتي: Ella (2015)  يلاإحيث تذكر والفئة العمرية المستهدفة، 

بالأحداث والشخصيات التاريخية بطريقة مبسطة، باستخدام  الطفل التعريف :المجال التاريخي -1
 .المجسماتالصور والقصص و 
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 يهتوج أهميتها، معبأو صور للقطع الأثرية، والتعريف  مجسماتعرض  :المجال الأثري -2
 .الدقيقة من خلال لمسها الأطفال على ملاحظة خصائصها

الأزياء الشعبية، والأدوات المنزلية القديمة،  تعريف الطفل علىوالشعبي: المجال التراثي  -3
 .الشعبية والتقاليد والحرف، والألعاب، والأغاني والعادات

  :الفنون القديمة والحديثة، مثلتعريف الطفل على أهم  يشمل :المجال الفني والجمالي -4
 .(، صناعة النماذج الفنيةوطالخطأدوات الكتابة القديمة، أنواع الرسم، النحت، الزخرفة، )
مرتبطة بالعلوم، والاختراعات، والمهن،  مجسماتعرض أدوات أو  :المجال العلمي والتقني -5

 ووسائل النقل والاتصال قديمًا وحديثاً.
تنمية الانتماء والاعتزاز بالوطن من خلال التعريف بالرموز الوطنية،  :المجال الوطني -6

 P(100) .، وعلم واسم وطنه، والمنجزات الحضاريةالتاريخية والمعالم، والشخصيات
 الهوية الوطنية: -
 : الهوية الوطنيةتعريف  -1

"مجموعة من السمات التي تتصف بها مجموعة أو  :هابأن   (2020)الحارثي وآخرون رف يع  
جماعة من الأفراد خلال فترة زمنية معينة، ومن خلالها يتولد لديهم الإحساس بالانتماء 

لشعب معين، وارتباطهم بوطن معين، بالإضافة إلى تعبيرهم عن مشاعر الاعتزاز والفخر 
 ( P.421). بالشعب والوطن الذي ينتمون له"

تعود أهمية تعزيز الهوية الوطنية لدى : لدى طفل الروضة هوية الوطنيةالأهمية تنمية  -2
 الطفل على النحو التالي: 

 تقدير الأطفال لذواتهم. -
 .تكوين الاتجاه الإيجابي نحو المسؤولية الاجتماعية -
 احترام حقوق الآخرين. -
 زيادة احترام الأطفال لبعضهم البعض واحترامهم للمعلمين -
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 (112، ص.2023. )محمد، التعرف على مزيد من حقوقهم وواجباتهمتحفيز الأطفال على  -

ها تربط أفراد المجتمع وتوحدهم، الهوية الوطنية مهمة من حيث أن   أن  ( 2020ويضيف الحارثي وآخرون )
وتجعلهم مميزين عن أفراد المجتمعات الأخرى، بالإضافة إلى اسهامها في بث روح التعاون والأخوة 

ها تسهم في تنمية علاقة الطفل في مجتمعه، وتنمي لديه العادات والتقاليد التي يرغبها بينهم، كما أن  
 (423)ص.. المجتمع

الجوانب  ا علىعلى أن تنمية الهوية الوطنية لدى الأطفال تكون لها تأثيرً  Rivas (2012) وأضاف رافس
ير ميع جوانب النمو. كما يشالاجتماعية لديهم كلما بدأ في سن مبكر وهو ما من شأنه أن يؤثر على ج

( إلى أن  أهمية تعزيز الهوية الوطنية يتجلى في شعور الأطفال بهويتهم 2020الطحان وآخرون )
الوطنية بالإضافة إلى إظهار القيم والسلوكيات التي تميّز بها المجتمع عن غيره. كذلك تحقيق العدالة 

بالتالي ، ملحقوق والتعبير عن احتياجاتهم وتلبية رغباتهالاجتماعية بين الأطفال والمساواة بينهم في كافة ا
  تنمية الذات لديه بشكل مناسب.

 أسس تنمية الهوية الوطنية لدى طفل الروضة:  -3
 بحقوق الأنسان. ، والاهتمامطفال بصورة شاملةتنمية الأ -
 هةجوالأمم الأخرى من  توسيع نطاق التعددية الثقافية والثقافة داخل المجتمع الواحد من جهة -

 ثانية.
 والأقليات. الاختلافاتخصوصية المجتمعات واحترام  -
  على الوطن من تحديات العولمة. الحفاظ -
ساسية قوامها الأخلاق النبيلة والوعي الصحيح، والمشاعر أبناء هوية الطفل الوطنية عملية  -

وة هم مصادر القأمن  يوه ،التجارب النافعة، التنشئة السليمة، المتابعة الدائمة ،الجياشة
 (220، ص. 2017)أحمد،  القوية. ،الشخصيات الوطنية وصياغة المجتمعات لصناعة

 ،غرس مقومات الهوية الوطنية المستدامة في رياض الأطفال (2020) حيث أكدت دراسة كامل
ى أطفال الهوية الوطنية لد مبادئوترسيخ  ،تنمية آليات الهوية الوطنية الصحيحة لأطفال الروضةو 
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ا إلقاء الضوء على المعوقات التي تحول دون غرس مقومات الروضة في ظل العولمة الثقافية، وأيضً 
 . الهوية الوطنية المستدامة لطفل الروضة

 مكونات الهوية الوطنية:  -4
الوثائق والشعار و  والعملة ،لوانهأم وطنه ومدلولات لالطفل لع ةمن خلال معرف الوطنية ةالثقاف

التراث  (2020) ويضيف كامل، اللغة، في تاريخ الوطن ةمؤثر ، الرموز الللوطن الرسمية
في  لسائدةاالعادات والتقاليد والقيم الطفل،  ةنطلاق شخصيلا لوانه مجالًا أ ختلفالشعبي بم
 .تاريخ وطنهل التي تعز شعوره بالانتماء الوطنيةالمناسبات  العريقة، الأثريةمعالم ال ،مجتمعه

بتعريف الطفل على  Muldoon et al (2017) وآخرونمولدون حيث أكدت دراسة كل من 
بحث تصر الوقد اق ،أهم رموز وطنه، وعملة وتراث وطنه، مما يعزز شعوره بالانتماء لوطنه

 ،اسم الوطن)الروضة هي: لدى طفل  الهوية الوطنية بعض مفاهيم ةالحالي على تنمي
، المعالم الرسمية الوثائق، الرسمي الشعار، العملة، اللغة، العلم، المحافظات، العاصمة

 . (الوطنية، الأعياد الوطنية
 الوطنية:وتعميق روابطه بهويته  الطفلتشجع  تربوية أساليب -5

حب الوطن، وكذلك الانتماء والوفاء وحب الأرض، والاعتزاز بقيم الوطن وعاداته  هيلوطنية ا
طنة أعمق من المواطنة، فالموا هيسلوكيات وأفعال، والوطنية  هيومكتسباته، بينما المواطنة 

يمكن اكتسابها، بينما الوطنية، تولد منذ السنوات الأولى للأفراد بوطنهم، ولتعزيزها يجب اتباع 
 : ( كالتالي2019التي يذكرها عبد الرحيم ) ساليب التربويةهذه الأ

دادهم قلوبهم، وذلك بإع فيتنشئة الأطفال، وتعزيز روح الوطنية  فيللأسرة دور عظيم  -1
 .لأن يكونوا مواطنين صالحين متمسكين بعقيدتهم

والحديث عن حب الوطن،  الوطنية، التي تعزز تنشئة الأبناء على العادات الصحيحة -2
كذلك تعزيز احترام القانون وأنظمة الدولة، وذلك بإيصال المعلومات صحيحة لديهم، بأنها 

 .قوانين لحماية الوطن وسلامة المواطنين
 الكبر والشباب من فينفوس الأبناء منذ الصغر، ليعملوا بحب  فيغرس حب الوطن  -3

 .أجل إعلاء شأن الوطن
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وقت لآخر، للتعريف بصروح الوطن، التاريخية منها والتراثية مع التجول مع الأبناء من  -4
 .التوضيح الشامل لكل منهم

إكساب الطفل مهارات تمكنه من الانتماء لوطنه وعقيدته، كما يجب تعزيز ثقافة الحوار  -5
 .بين أبناء الوطن يالمشتركة، والتسامح وثقافة الحوار لتعزيز التآخ

الجماعي، لتعزيز تحمل المسئولية، وممارسة العقلانية  العمل فيالتدريب على المشاركة  -6
 .الحوار، للحفاظ على السلام الجماعي، والتمسك بالحقوق والعدالة الاجتماعية في

 حليوالتاتخاذ القرار،  فيالبناء، والمشاركة  الذاتيتدريب الطفل على ممارسة النقد  -7
 .بالأخلاق الرفيعة وكذلك احترام آراء الآخرين

ى الوجوه عل وطنهتشير لمقدسات الوطن، كرسم علم  التيتحفيز حب الوطن بالرسومات  -8
 .تعزز حب الوطن التيالمناسبات الوطنية، وحفظ الأناشيد الوطنية،  في

فن الشعر والكتابة، بتأليف أشعار وكتابات  فيتحفيز الهواة من الأطفال والموهوبين  -9
  .تمدح الوطن، لتعزيز روح الوطنية

يمكن تربية الأطفال على ح بّ الوطن وتعزيز انتمائهم إليه عبر ( 2024يضيف العمر )و 
ا، وت ناسب أعمارهم ا معنويً مجموعة من الممارسات البسيطة التي تحمل في طيّاتها ع مقً 

دراكهم النفسي والعقلي، ومن أبرزها ما يأتي:  وا 

بّ الوطن والانتماء إليه -1 ديهم عندما يشاهد الأطفال والِ : الق دوة الحَسَنة للأطفال في ح 
ب هم وانتماءهم إلى أوطانهم، مثل: الاحترام،  ي مارِسون القِي م والمبادئ الوطنية التي تعكس ح 
والعطاء، والمسؤولية المجتمعية، فإن هم يستلهمون منهم هذه القِي م بالق دوة؛ فالأطفال 

علُّمهم بوصفها واقعاً عمليّاً أكثر من ت يتعل مون من المواقف اليومية التي يشاهدونها أمامهم
مبادرات فمثلًا، يمكن للوالِد ين المشاركة في ال، الكلام النظري والتوجيهات التي ت لقى إليهم

ز  المجتمعية والأنشطة الخيرية التي تفيد الوطن، م جسِّدين لأطفالهما أنموذجاً واقعيّاً ي عزِّ
بِّهم له.  ارتباطهم بوطنهم وح 

ي ع دّ تعريف الأطفال بأبرز الرموز الوطنية، : طفال بببرز الرموز الوطنيةتعريف الأ -2
بِّه  مثل: العلم، والنشيد الوطني، وخريطة الوطن، وغيرها، من الأساليب الفعّالة لتعزيز ح 
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ويمكن  ،والانتماء إليه؛ لأنّ هذه الرموز تحمل دلالات عميقة ت مثِّل تاريخ الوطن وقِي مه
ش رح معاني الع ل م، بما فيها ألوانه ورموزه، وبيان ارتباطها بتاريخ الوطن  -مثلاً -للوالِد ين 

وثقافته، ويمكن تعليمهم النشيد الوطني وترديده معهم، مع مناقشة معاني كلماته ودلالاتها، 
والوقوف باحترام عند الاستماع إليه؛ ممّا ي شعِر الأطفال بأن هم جزء من مجتمع أكبر، 

ز انتم  اءهم وارتباطهم بالوطن. وي عزِّ
تعليم الأطفال تاريخ وطنهم من أهمّ الأ س س اللازمة  ي ع دّ وطنهم: تعليم الأطفال تاريخ  -3

بِّه في نفوسهم، وتعزيز الانتماء إليه؛ بتعريفهم بأبرز الأحداث التاريخية،  لغ رس ح 
بات التي ع قوالشخصيات الوطنية التي ساهمت في رفعة الوطن وتقدُّمه، والتحدِّيات وال

نجازاتهم؛ ممّا ي نشِئ ش عوراً  واجهها الوطن على مرّ السنين، وتعريفهم بقادة الوطن وا 
لا يقتصر هذا التعليم على س رد المعلومات النظرية ، بالفخر والاعتزاز بالهوية الوطنية

ن ما يتضم ن أيضاً مناقشة المفاهيم الأساسية، مثل: التضحية، والعطاء،  فحسب، وا 
شجاعة، والولاء، وغيرها، ولتعزيز تعلُّمهم، يمكن استخدام أفلام وثائقية مناسبة وال

لأعمارهم، بالإضافة إلى القصص التاريخية، وزيارة المتاحف والم عالِم الوطنية؛ ممّا ي عمِّق 
ب هم له. ز ح   فهم الأطفال تاريخ الوطن وتراثه العريق، وي عزِّ

عياد ي ع دّ الاحتفال بالمناسبات والأ: طنية مع الأطفالالاحتفال بالمناسبات والأعياد الو  -4
بّ الوطن والانتماء إليه لدى الأطفال؛ من خلال  الوطنية من الأساليب الفعالة لتعزيز ح 
المشاركة باحتفالات اليوم الوطني، ومشاهدة العروض العسكرية، والمسيرات الوطنية، 

ز ش عور الأطفال بأن هم جزء من هذ وحضور الأنشطة الثقافية الوطنية، وغيرها؛ ممّا ا ي عزِّ
ضاً ويمكن للعائلة أي، الوطن الكبير، ويدعم مشاعر الفخر والاعتزاز بهويتهم الوطنية

بّ الوطن في نفوس الأطفال، مثل: إعداد  ة في المنزل لتعزيز ح  تنظيم فعاليات خاص 
الوطن  ائقية ت برز تاريخالأطباق التقليدية التي يشتهر بها الوطن، أو مشاهدة أفلام وث

 وثقافته وتراثه؛ ممّا يخلق ذكريات إيجابية مرتبطة بالوطن في أذهان الأطفال. 
من الأساليب الفعالة التي يمكن اعتمادها : رواية قصص للأطفال عن حب الوطن -5

بّ الوطن في نفوس الأطفال، ويمكن أن يكون  ز ح  أيضاً سرد القصص والحكايا التي ت عزِّ
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وت سهِم  ،من الشخصيات الوطنية المشهورة؛ سواء كانت قصصاً حقيقية، أو خياليةأبطالها 
هذه القصص في تعريف الأطفال بالتضحيات التي يبذلها الآخرون من أجل الوطن، 
وت تيح لهم فهم القِي م الوطنية، مثل: الشجاعة، والولاء، والإخلاص، والتضحية، وت ساعدهم 

بّ الوطن إلى أفعال إيجابية، مع الحرص على أن على رؤية كيف يمكن أن ي ترج   م ح 
 تتناسب هذه القصص مع الفئة الع مرية للأطفال، ومع مستوى إدراكهم.

 لطفل الروضة: والانتماء  الوطنية العلاقة بين الهوية -6

لطفل اعلاقة الانتماء بالهوية فإن الحديث عن الانتماء يرتبط بالحديث عن الهوية، فحينما يتدارس  
 للانتماء يتولد مفهوم الهوية وهكذا تنشأ الطفلمعنى انتمائه يستطيع أن يعرف من هو؟ فمع حاجة 

لتؤكد وجوده وتعمل على تقويمه من خلال مشاعر الولاء والاخلاص  ،الهوية من الانتماء وتعود إليه
ذي يؤكد وجوده ابي الا للانتماء، ونتيجة له في آن واحد فهي الوجه الايجوعلى هذا تكون الهوية سببً  ،له

يجة الانتماء والولاء يمثلان النت ذلك فإن   وتأسيسًا على ،وهو يؤدي إليها ما يحتم ضرورة الوعي بها
متلازمة و هما أساسان من أسس تشكيلها، وبهذا تكون هذه المفاهيم الثلاثة مرتبطة المنطقية للهوية، كما أن  

الجماعة التي تشترك في هوية واحدة فلا بد من وجود للانتماء والولاء  إذ أن   بعضها.تنفصل عن  لا
 (299، ص.2020. )فلاتة والأنصاري، فيما بينهم

 تلازمية علاقة هي الانتماء و الوطنية الهوية بين العلاقة إن( 2018يضيف وزة و غرغوط ) وعليه
 حب يعني قويم تعبير هي و مجتمع،ال و بالأرض العاطفي و الروحي الجانب تمثل الوطنية الهوية لأن
 و يخبالتار  الفخر و التقاليد و العادات و رضالأ إلى الانتماء يشمل الذي لوطنه إخلاصه وطفل ال

 الوطنية ةهويفال ،لوطنه العاطفي و الروحي الشعور الانتماء مثلي حين في الوطن، خدمة في التفاني
 صالح غير أو صالح مناسب، غير أو مناسب هو ما المواطنون خلالها من يرى التي النظارة هي

 و لشعب،ا هوية تمثل التي المعايير و المبادئ و القيم و المعتقدات من قاعدة على مبني لأنه لوطنهم،
 ونتماء، للا ملازمة الوطنية الهوية أن في ،الوطني ءنتماالا و الوطنية الهوية بين ما العلاقة تتوضح
 إخطبوط كنول، وطنهم في أنفسهم المواطنون خلاله من يرى الذي المعيار هي الوطنية الهوية نإف عليه

 و خربي بات و عالمية، هوية شيوع و بالاندثار، للشعوب الوطنية الهويات يهدد بات الذي العولمة
 أصبحتف التكنولوجي، و الجديد محله يحل أن يجب تقليدي، هن  أ بحجة أصيل و عتيق هو ما كل يدمر
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 المواطنة" جديد ممفهو  في الوطنية هويتنا صهر على تعمل و انتماءنا و أصالتنا و قيمنا تستهدف العولمة
 بمجموعة تتعلق بل معايير، و مبادئ و تقاليد و عادات و قيم أو واحد، بوطن تتعلق لا مواطنة" العالمية
 مانلض مشتركة هوية من لها لابد وهنا متعددة، دول بين باتحادات أو محددة، لمصالح متحالفة دول

 ( 90)ص. .نجاحه

 بعاد الهوية الوطنية:أ  -7
  : أبعاد هيحسب علماء الاجتماع فالهوية الوطنية تمتلك عدة  

يتمحور حول الإحساس الخاص بالارتباط والمعاهدة القائمة مع  الاجتماعي:البعد  -1
 . مجتمع الوطن

  .المذهب الديني المشترك والاعتقاد بأصوله والوفاء له يشكل الديني:البعد  -2
ليد ات والتقكل العةادا يالعمارة، أيشتمل على السنن والفلكلور واللغة وفن  البعد الثقافي: -3

 ( 158، ص.2011، زعموش) .الوطنيةهي جزء لا يتجزأ من الهوية  التي

 لدى طفل الروضة:  الوطنيةالهوية مفاهيم في تنمية المتحفية الحقيبة  دور -
تعريف الطفل  يتسهم ففهي  ،للطفلالهوية الوطنية مفاهيم  تكوينفي  بارزللحقيبة المتحفية دور 

عن اسم وعلم ولغة وعملة وطنه، كذلك معرفته بأسماء محافظات بلده المتنوعة، والشعار الرسمي 
لمعالم الأثرية ا على ةوالمحافظ بالاعتزازوالشعور  الذي يميز بلده، إضافة إلى أهم الوثائق الرسمية،

 لطفل، حيث لوطنيةاهوية ال عززت تاريخية ثقافية وسيلةفالحقيبة المتحفية هي ، بلدهفي  ختلفةالم
ثري تساعد الطفل على إدراك الوعي الثقافي والأ، و الشعور بالولاء والانتماء لوطنه ةتنمي تسهم في

ية الطفل وحماسه لاكتشاف موروثه الثقافي زيد من دافع، وتالمبكر من خلال اللمس والتجريب
 .وتبني جسرًا من التواصل المعرفي والعاطفي بين الطفل ووطنه منذ الطفولة المبكرة ،والاجتماعي

جراءاته:  -10  منهجية البحث وا 

 منهج البحث:  -
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ية في تنمية دور الحقيبة المتحف في قياس " وذلك لمناسبته ،شبه التجريبيالمنهج الحالي  اعتمد البحث
دام وتم  اختيار المجموعة التجريبية ذات التصميم الواحد باستخ ،"لدى طفل الروضة الوطنيةمفاهيم الهوية 

 . القياسين القبليّ والبعديّ 

 نته: مجتمع البحث وعيّ  -
/ 2025 الدّراسي للعام ( سنوات6-5الثالثة ) جميع أطفال الرياض من الفئةمجتمع البحث  شمل

 خطواتإناث( من روضة  20ذكور،  15( طفلا  وطفلة )35، أم ا عينة البحث تكوّنت من )م2026
 الخاصة في مدينة حمص، وتم  اختيار العينة بالطريقة العشوائية البسيطة. 

 أداة البحث: -

 ي(.الحال البحث)المساعدة في بناء أداة  لدى طفل الروضة الوطنيةالهوية  قائمة مفاهيم -
 : لدى طفل الروضة الوطنيةالهوية  قائمة مفاهيم وصف-1

م الاعتماد سوف يت لتيوا ،الوطنية الهويةطفال الرياض للمفاهيم الأ ةتحديد مدى حاج القائمةالهدف من 
 بتنمية علقةالمت السابقةلى الدراسات إ القائمةعداد إفي  الباحثةالبحث حيث اعتمدت  ةداأعليها في بناء 

 الأنصاري وفلاتةدراسة ، (2017)آمال ومريم ودراسة ، (2017أحمد ) كدراسة الوطنية الهوية
(، 2011)الدين ، دراسة (2020) حسين والصغيرودراسة ، (2020)الحارثي وآخرون دراسة ، (2020)

ليةفي صورتها  القائمةحيث تضمنت  ،(2023) محمددراسة (، 2018دراسة علي ) م مفهو على  الأو 
  .مفاهيم  فرعية  ( 8) و ،رئيس
 :لدى طفل الروضة الوطنيةالهوية  مفاهيمقائمة صدق -2

عدد من لى عبعرضها  الباحثةقامت  الروضة،لدى طفل الوطنية  الهويةمفاهيم  ةمن صدق قائم للتأكد 
دها ومناسبتها تحدي المفاهيم التي تم   ةصح) الآتية:مور في الأ القيمةملاحظاتهم  لإبداءمحكمين ال   ةالساد
 ةوبعد جمع ملاحظات الساد (،و تعديلأو حذف أ ةضافإ -اللغوية الصياغة ةسلام -الروضةلطفل 

 -الوطنية هويةاللى مفاهيم إ اللغةمفهوم  ةضاف)إ الآتية:بالتعديلات  الباحثةخذ بها قامت حكمين والأالم  
عديلات جراء التإوبعد (، "المعالم الوطنية"تصبح ل "المعالم الأثرية" مفهومل اللغوية الصياغةتعديل 
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مفاهيم   (9و) ،نية(الوط )الهوية هو أصبحتْ قائمة  البحثِ بشكلِها النهائيِّ تشمل  مفهومًا رئيسًا المناسبة
 (2)ملحق  .فرعية  

  :لدى طفل الروضة ةالوطنيالهوية  اختبار مصور من أجل قياس مفاهيم-

 :لدى طفل الروضة ةالوطنيالهوية  المصور لقياس مفاهيم ختبارا وصف-1
مل ش الروضة،والانتماء الوطني لدى طفل  الهويةجل قياس مفاهيم أمن المصور عداد الاختبار إ تم  

 الروضة،لخصائص طفل  ةومناسب ةصور واضح ة على هيئسؤالًا  (9الأولية )الاختبار في صورته 
، توصيل ،(، رسم إشارة )التلوين ،متعدد اختيار من)من المصور الاختبار  أسئلةالتنوع في  وتم  

لاختبار ل الكلية الدرجةلتكون  ةصحيح ةجابإمقابل كل ة واحد ةحيث يحصل الطفل على درج ،(كتابة
بحث بموضوع ال الصلةذات  السابقةراسات في بناء الاختبار على الدّ  الباحثةواعتمدت  ة،درج (14)

دراسة ، (2020) الأنصاري وفلاتةدراسة ، (2017)آمال ومريم ودراسة ، (2017أحمد ) كدراسة
دراسة علي (، 2011)الدين ، دراسة (2020) حسين والصغيرودراسة ، (2020)الحارثي وآخرون 

 ابقًاستحديدها  التي تم  البحث الحالي  ةلى قائمإالاستناد  كذلك تم   ، (2023) محمددراسة (، 2018)
 الروضة. لدى طفل  ةالوطني الهويةختبار مفاهيم اعداد إفي 

 :لدى طفل الروضة ةالوطنيالهوية  لقياس مفاهيم صدق الاختبار المصور-2
 :صدق المحتوى-
قياس عد لملاحظاتهم حول الاختبار الم   بداءحكمين لإالم  ة من الساد ةعرض الاختبار على مجموعتم   

فة كلمة إضا) :تيحكمين وفق الآتعديل ملاحظات الم   وتم   الروضة،لدى طفل  ةالوطني الهويةمفاهيم 
لى ، تعديل كلمة السورية إتعديل كلمة وطني إلى وطنك في السؤال الخامسمعالم إلى السؤال الثالث، 
ور تكبير حجم الص(، و السؤال الثامناستبدال كلمة حوط إلى ارسم في ، الوطنية في السؤال السادس

كمين حراء ملاحظات الم  آوفق  المناسبةلات جراء التعديإبعد  الروضة،لطفل  ةواضح ةرؤياللتصبح 
 (3)ملحق . مفاهيم  فرعية   (9) يقيس، سؤالًا  (9)شمل الاختبار 

 : ثبات الاختبار المصور -
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 ةنفسها باستخدام معادل للعينةتساق الداخلي لاحسب معامل ثبات الاختبار من خلال حساب معامل ا
 .البحث الحالي لأغراض ومقبولة ةجيد القيمةوهذه  (،0,76ألفا كرونباخ، فكان )

 :الاختبار المصور لأسئلةل والصعوبة السهولةمعاملات -

 وفق المعادلة الآتية: الاختبار أسئلةجميع ل ةبعد حساب معامل سهول 

عدد الإجابات الصحيحة
الإجابات الخاطئة + عدد الإجابات الصحيحة

=  معامل السهولة

  ،الاختبار أسئلةلكل سؤال من  ة ومقبولةجيد ةوهي معامل سهول (0,77-0.40) ها تتراوح بينن  أتبين  

 وفق القانون الآتي:  وبعدها تم  حساب معامل الصعوبة 

معامل السهولة  − 1 =  معامل الصعوبة

  .الاختبار أسئلةلكل سؤال من  ة ومقبولةجيد صعوبةوهي معامل  (0.65-0.50) ها تتراوح بينن  أتبين 

 :الاختبار المصور لأسئلةل معاملات التمييز-

 ، تم  تطبيق معادلة حساب معامل التمييز هي: المصور الاختبار لأسئلة لحساب معاملات التمييز

 .معامل السهولة للفئة الدنيا –معامل التمييز = معامل السهولة للفئة العليا  

 نفس المعادلة بعد استخراج معامل السهولة للفئة العليا )معادلة السهولة السابقة( وتطبيق

سؤال يز لكل التمي لاستخراج معامل السهولة للفئة الدنيا، يمكن تطبيق معادلة التمييز واستخراج معامل
 من أسئلة الاختبار المصور.

وهي  (0,66-0.48) تراوح بيني المصورالاختبار  أسئلةمعامل تمييز  ن  أوضحت نتائج الاختبار أ
  ة ومقبولة.معاملات تمييز جيد

 :للاختبار المصور الاستطلاعية التجربة-
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 الأساسية(بحث ال ةخارج عين) ةاستطلاعي ةتطبيق الاختبار المصور بشكله النهائي على عين تم  حيث  
 طلاعيةالاست الدراسةجراء هذه إلهدف من او  الثالثة، الفئةالروضة طفال أمن  ةوطفل طفلًا  (16) بلغتو 

حديد تالروضة، الصور لطفل  دقة اللغوية، الصياغة صحة ،التعليماتالتحقق من وضوح ) يأتي:ما 
تعديل بعض  تم   الاستطلاعية ةعينالوبعد التطبيق على  (،طفالزمن تطبيق الاختبار المصور على الأ

كبير حجم وت الروضة،لمستوى طفل ة بحيث تصبح مناسب السؤال ةفي صياغ المستخدمةالكلمات 
 . طفالوتحديد زمن الاختبار المناسب لجميع الأ ،الصور بعض

 زمن الإجابة على الاختبار المصور:-

( 11حساب الزمن اللازم للتطبيق الاختبار من خلال حساب متوسط زمن انتهاء أوّل طفل وكان ) تم  
 ( دقيقة، في الإجابة على أسئلة الاختبار، وفق المعادلة التالية:19دقيقة، وزمن انتهاء آخر طفل كان )

الزمن الذي استغرقه آخر طفل + الزمن الذي استغرقه أو ل طفل
2

=  زمن الإجابة على الاختبار

 

19+11=ورار المصزمن إجابة الطفل على الاختب

2 
  =30

2
 دقيقة 15=  

الروضة  لدى طفل ةالوطنيالهوية  لقياس مفاهيمور ار المصحيث زمن إجابة الطفل على الاختب
 دقيقة. (15)هو 

 :وتطبيقها المتحفية الحقيبةعداد إ-

 لدى طفل الروضة.  ةالوطني الهويةمفاهيم  ةتنمي :المتحفية الحقيبةالهدف العام من  -1
 : المتحفية الحقيبةمن  الخاصةهداف الأ -2

 لى التعلّم.ع يحثه مما ،المعروضات المتحفية لمسل الطفل دافعية إثارة: حب الاستطلاع تنمية -
 مما يعزز التعلّم بشكل فعال.  :الحسي مالتعلّ  تعزيز -
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، ولغة وعملة وطنه، إضافة إلى أسماء محافظات بلده اسمب تعريفه :تعريفه بهويته الوطنية -
وأبرز الوثائق الرسمية المستخدمة بداخل وخارج وطنه، ومعرفة الشعار الرسمي الذي يميز 

 .طنهلو  بالانتماء مما يعزز شعوره مبسطة، بطريقةوطنه، وأهم المعالم الوطنية العريقة، 
 المتعلقة الأسئلة، وطرح يراه، ما التحدث على تشجيعه :اللغوية المهارات تطوير -

 .المتحفية الحقيبةبمعروضات 
ة المتعلقة بمعروضات الحقيب التفاصيل أدق ملاحظةعلى  مساعدته :الملاحظةمهارة  تنمية -

 (.الحجم الشكل، كاللون،)المتحفية 
مص ح ةفي مدين الخاصة خطوات ةطفال روضأ المتحفية: الحقيبةمن  المستهدفة الفئة -3

 . سنوات (6-5) الثالثة ةالفئ
 :عليها بناءً  المتحفية الحقيبةعداد إ التي تم   الأساسية التربويةالمعايير  -4

 .بشكل واضح المتحفية الحقيبةاسم  صياغة -
  . ذات مواصفات جذابة ومشوقة المتحفية الحقيبةن تكون أ -
  المتحفية.  الحقيبةتحمل معروضات ل متينة قوةذات  -
 وضة. الر طفل ل العقلية خصائصالتي تناسب ال المتحفية الحقيبة معروضاتتنوع  -
 . بشكل آمن   للمس ةن تكون قابلأ -
طفل  دىى النمو لمستو  التي تناسب المتحفية الحقيبة عروضاتملتقويم أساليب  تنوع -

 الروضة. 
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 المتحفية:  الحقيبةحتوى م -5
 

      

 

 

 

 

 

 (1جدول )     

 المتحفية الحقيبة ياتمحتو 
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 الجلسةمحتوى  عنوان الجلسة الجلسة
 

الأنشطة 
المستخدمة في 

 الجلسة

زمن 
 الجلسة

مكان 
 الجلسة

تعارف بين  التعارف
 الأطفال والباحثة

)لوحات، كرة، فيلم فيديو، 
 أقلام، تلوين(

 المتحف د25 فني

 اسم وطني الأولى

قلام أ ،مجسم عن اسم سوريا)
 ةر زه ،تلوين اسم سورياو راء غ

 زهرة وراق تلوينأ ،الياسمين
سوريا يا  أنشودة الياسمين،

 (بلدي

 فني
 موسيقي
 

 د25
قاعة نشاط 
 الروضة

وطني  ةعاصم الثانية
 سوريا

سوريا  ةمجسم عن اسم عاصم)
وراق تلوين أقلام و أ ،دمشق
 ،الياسمين ةزهر  ،سوريا ةعاصم
 ،صور قديم ة،صغير  ةدمي

 ،مويالجامع الأعن مجسم 
 ةورد دمشق يا أنشودة
 (سوريا ةيا عاصم ..الياسمين

 فني
 مسرحي
 موسيقي
 

قاعة نشاط  د30
 الروضة

محافظات وطني  الثالثة
 سوريا

بطاقات  ،سوريا ةخريط)
سماء المحافظات أعن  ةصغير 

لكل  ةصور صغير  السورية،
وراق عمل وأقلام أ ،محافظات

سم لاتلوين الرمز المقابل 
 الروضة، أنشودةطفل  ظةمحاف

 السورية(محافظات ال

 فني
 موسيقي
 

قاعة نشاط  د25
 الروضة

 علم وطني سوريا الرابعة

بطاقات  ر،علم سوريا كبي)
بيض أخضر و أ بألوان ةكبير 

قلام أ ،نجوم حمراء 3 ،سودأو 
 ،وراق تلوين علم سورياأو 

 (م سوريالع أنشودة

 فني
 موسيقي
 

قاعة نشاط  د25
 الروضة

 العربية، اللغةمجسم عن اسم ) وطني سوريا لغة الخامسة
ة زهر  ة،مجسم عربية حروف

 فني
 موسيقي

قاعة نشاط  د25
 الروضة
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 المتحفية:  الحقيبةتقويم جلسات  -6
جريبية، المجموعة الت أطفالعلى الاختبار المصور وفيه ط بقت أداة البحث  قبلي:التقويم ال -

 المتحفية. الحقيبةقبل البدء بتنفيذ جلسات 
 طرح أسئلة شفوية أثناء تنفيذ الطفل للنشاط.استخدام  :مرحليالتقويم ال -
توزيع أوراق عمل شاملة عن محتوى الجلسة لتقييم مدى تحقيق أهداف تمّ  نهائي:التقويم ال  -

 .الجلسة

بطاقات لكلمات  ،الياسمين
 لغة أنشودة ة،عربي بسيطة

 (وطني

 

وطني  ةعمل ةالسادس
 سوريا

 السورية،فئات العملات )
التوت و عينات من القطن 

 ووردة الجوريالبرتقال و 
 متجر ةلعب، القمحو الزيتون و 

صغير يوجد بها فواكه وخبز 
وراق تلوين وأقلام أ ،بطاطا

 (السوريةالعملات 

 فني
 حركي
 مسرحي
 

قاعة نشاط  د30
 الروضة

الشعار الرسمي  السابعة
 لوطني

مجسم عن طائر العقاب )
 3 ،طائرصورة  الذهبي،

 ،رسم وورق ةريش 19 ،نجمات
عقاب  أنشودة ،لاصق ألوان،

 (اسوري

 فني
 موسيقي
 

قاعة نشاط  د25
 الروضة

 الرسميةالوثائق  الثامنة
 في وطني سوريا

 ،ةدفتر عائلة، شخصي بطاقة)
وراق تلوين أقلام و أ ،جواز سفر
 (الوطني سوري الرسميةالوثائق 

 فني
قاعة نشاط  د25 

 الروضة

 الوطنيةالمعالم  ةالتاسع
 في سوريا

 ةقلع ،مجسم عن مسرح تدمر)
 ةساع ،سيف الدمشقي ،حمص
وراق تلوين أقلام و أ ة،حما

 (في سوريا الوطنيةالمعالم 

 فني
قاعة نشاط  د25 

 الروضة
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جريبية المجموعة الت أطفال علىالاختبار المصور وفيه ط بقت أداة البحث  بعدي:التقويم ال -
 المتحفية. الحقيبةبعد تطبيق جلسات 

لمجموعة اأطفال على ختبار المصور الاوفيه تمّ إعادة تطبيق أداة البحث  مؤجل:التقويم ال -
 الحقيبةمن التطبيق البعدي للتحقق من مدى بقاء أثر جلسات  ايومً  (15)التجريبية بعد 

 لدى طفل الروضة. ةمفاهيم الهوية الوطنيالمتحفية في تنمية 
لية،افي صورتها  المتحفية الحقيبةعداد جلسات إبعد  :المتحفية الحقيبةصدق جلسات  -7  لأو 

مدى ) يأتي:وفق ما  العلميةملاحظاتهم  لإبداءحكمين الم   ةمن الساد ةعرضها على مجموع تم  
معروضات  تنوع اللغوية، الصياغة دقة المتحفية، للحقيبة الخاصةهداف الهدف العام والأ صياغة
 الحقيبةسات جلصلاحية  المتحفية، الحقيبةساليب تقويم جلسات أ شمولية المتحفية، الحقيبة
ملاحظات  وفق المناسبةجراء التعديلات إ وبعدها تم   (،الروضةطفال أللتطبيق على  يةالمتحف
غوي تدقيق لالمتحفية،  للحقيبة الخاصةهداف الأ صياغة بعضتعديل ) :تيحكمين كالآالم  
 (. الجلسة الثانية والرابعةمحتوى ل
 ةمن صح لتأكدابعد  المتحفية الحقيبةبقت جلسات ط   :المتحفية الحقيبةتطبيق جلسات زمن  -8

 .حمصة في مدين الخاصة خطوات ةفي روض الثالثة الفئة الروضةطفال أتطبيقها على 

 (2) جدول

 المتحفية الحقيبة زمن تطبيق

 الجلسة تاريخ تطبيق عنوان الجلسة الجلسة
 

 1/6/2026 تطبيق أداة البحث )الاختبار المصور( التطبيق القبلي
 2/6/2026 والباحثةتعارف بين الأطفال  التعارف
 3/6/2026 اسم وطني الأولى
 4/6/2026 وطني سوريا ةعاصم الثانية
 7/6/2026 محافظات وطني سوريا الثالثة
 8/6/2026 علم وطني سوريا الرابعة
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 9/6/2026 سوريا وطني لغة الخامسة
 10/6/2026 سوريا وطني ةعمل ةالسادس
 11/6/2026 الشعار الرسمي لوطني السابعة
 14/6/2026 في وطني سوريا الرسميةالوثائق  الثامنة
 15/6/2026 في سوريا الوطنيةالمعالم  ةالتاسع

 21/6/2026 تطبيق أداة البحث )الاختبار المصور( التطبيق البعدي
 7/7/2026 تطبيق أداة البحث )الاختبار المصور( التطبيق البعدي المؤجل

  الإحصائية:ساليب الأ -9
  الحسابية والانحرافات المعيارية.المتوسطات 
 ( "اختبار "تT-test( للعينات المرتبطة ).)مقارنة متوسطي القياسين القبلي والبعدي 
 هريدي دلةمعا (Haridy) للكسب. 
 ( حجم التأثيرEffect Size )باستخدام معادلة مربع إيتا. 

 ية:الآتجراءات سئلته الإأعن  والإجابة ،هدافهأاتبع البحث الحالي لتحقيق إجراءات البحث:  -

 .البحث بموضوع الصلة التربويّة ذات الأدبيات على الاطلاع -1
 . الحالي البحث بموضوع السّابقة الدّراسات على الاطلاع -2
 ، وتحكيمها. البحث قائمةإعداد  -3
 .، وتحكيمهاالبحث أداةتصميم  -4
 . اةالأد وثبات صدق من للتحقق الاستطلاعي؛ التطبيق إجراء -5
جراء مين،الم حك السادة على اوعرضه الحقيبة المتحفية، جلسات تصميم -6  المناسبة التعديلات وا 

 . عليه
 . الحقيبة المتحفية لجلسات الاستطلاعي التطبيق إجراء -7
 التجريبية. المجموعة أطفال على بعديالقبلي/ ال تطبيقال إجراء -8

 ( يومًا.15التجريبية بعد ) المجموعة أطفال البعدي المؤجل على التطبيق إجراء-9

 .البيانات وتفريغها في الجداول جمع-10
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 الإحصائية.ساليب جراء الأإ-11

 .وضع المقترحات في ضوء نتائج البحث، و تحليل النتائج ومناقشتها-12

 نتائج البحث ومناقشتها: _12
ل ومناقشتها:  -   الروضة؟ طفل لدى المناسبة ةالوطني الهوية مفاهيم مانتائج السؤال الأو 

تمدت اعو الروضة،  طفل لدى ةالوطني الهوية مفاهيم السؤال من خلال إعداد قائمةعن هذا  الإجابةتمت 
، (2017أحمد ) كدراسة الوطنية الهوية بتنمية المتعلقة السابقةالدراسات  ها علىعدادإفي  الباحثة
، (2020)الحارثي وآخرون دراسة ، (2020) الأنصاري وفلاتةدراسة ، (2017)آمال ومريم ودراسة 
 محمددراسة (، 2018دراسة علي )(، 2011)الدين ، دراسة (2020) حسين والصغيرودراسة 

 (. 2ق )ملحاليمكن الاطلاع عليها في  ،(2023)

 لهويةا مفاهيم تنمية في متحفية حقيبة إعداد إجراءات ما :نتائج السؤال الثاني ومناقشتها _
 ؟الروضة طفل لدى الوطني والانتماء

 ضة،الرو  طفل لدى ةالوطني الهوية مفاهيمة قائم على الاعتماد خلال من السؤال هذا عن الإجابة تمت
 (. 18ص) يف عليها الاطلاع يمكن

 ةما فاعلية الحقيبة المتحفية في تنمية مفاهيم الهوية الوطني: نتائج السؤال الثالث ومناقشتها_ 
 لدى طفل الروضة؟

الاختبار  في تجريبيةال ةمجموعالطفال أدرجات ل البسيطةاعتمدت الباحثة طريقة حساب نسبه الكسب 
ة: التالي البسيطة هريدي ةحسب معادل ،الروضةطفل لدى  ةالوطني الهويةالمصور لقياس مفاهيم 

(160، ص.2017)سيد،   
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:ح ذلكي يوضّ تالآ (3) والجدول  
(3) جدول  

في الاختبار المصور ةتجريبيال ةمجموعالطفال أدرجات ل ةالكسب البسيط ةنسب  
 

الدرجة  أداة البحث
 العظمى

متوسط الحسابي ال
 القبليلاختبار ل

متوسط الحسابي ال
 لاختبار البعديل

نسبة الكسب 
 البسيطة

الاختبار 
 0.58 23.47 15.23 14 المصور

الوطنية  الهويةفي الاختبار المصور لقياس مفاهيم  نسبة الكسب البسيطة ن  أ (3) يلاحظ من الجدول 
استخدام  ن  إف (0.7( )0.3)هي وفق معيار هريدي البسيط تقع بين (، و 0.58)بلغت  ةروضاللدى طفل 
 .الروضةفل لدى ط ةالوطني الهويةمفاهيم  ةفي تنمي مقبولةو  متوسطة ةبنسب ةفاعل ةالمتحفي الحقيبة

 .(0.05) التحقق من فرضيات البحث عند مستوى دلالة تم  : نتائج فرضيات ومناقشتها-

درجات  يبين متوسطذات دلالة إحصائية وجد فروق تلا  :نتائج الفرضية الأولى ومناقشتها -
د لقياس عي والبعدي على الاختبار المصور الم  قبلفي التطبيقين ال يبيةتجر ال ةمجموعالطفال أ

  الروضة.لدى طفل  ةالوطني الهويةمفاهيم 
سب الفرق بين حيث ح   ،( للعينات المرتبطةT-testاستخدام اختبار "ت" ) تم   الفرضيةللتحقق من هذه 

بعدي متوسط درجاتهم في التطبيق الو للاختبار المصور  القبليطفال في التطبيق متوسط درجات الأ
 (.4) كما هو موضح في الجدول ،للاختبار المصور

 (4) جدول

 ( للعينات المرتبطةT-testاختبار "ت" )نتائج الفرضية الأولى باستخدام 
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الاختبار 
 المصور

N 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 فرق
 Df (T-test) المتوسطين

القيمة 
 الاحتمالية
(Sig) 

حجم 
 الأثر

 4.46 15.23 35 القبلي
8.24 13.72 29 0.000 84.3 

 3.19 23.47 35 البعدي
مما  ،(0.05دلالة ) ا عند مستوىحصائيً إ ( دالة0.000)الاحتمالية  القيمة ن  ( أ4)لاحظ من الجدول ي  

 الحقيبةخدام ستا فاعليةمما يدل على  ،طفال في تطبيق البعديلى وجود فروق لصالح درجات الأإيشير 
العديد  ةفي تنمي المتحفية الحقيبةثبتت دور أالتي السابقة راسات وهذا يتفق مع العديد من الدّ  المتحفية،

عبد النعيم و الحمراوي  ةودراس، (2017) حمدأ كدراسةفي  المبكرة الطفولة ةمن المفاهيم في مرحل
لمس بأمان، القابلة ل مجسماتكاللمثيرات الحسية استخدام الحقيبة المتحفية فاعلية وهذا يدل  ،(2023)

والبازل التعليمي الذي حوّل المعالم الوطنية )مثل خريطة الوطن والآثار( من رموز مجردة إلى ألعاب 
العقلية  تلبية الخصائص، وتنوع الأنشطة التي تعمل على ابصريً  على فهمهاالأطفال  ساعد، مما حسية

اف، والتعلّم الحديثة المعتمدة على التعلّم بالاكتش التعلّم ت، والتنوع في استخدام استراتيجيالطفل الروضة
 أثرهو حجم  (%84.3) وقد بلغ ،مما أدى إلى تعميق الفهم وظهور الفروق بين التطبيقينبالملاحظة، 

 الروضة.  لدى طفل ةالوطني الهويةمفاهيم  ةفي تنمي ((Cohen,1988 عيار كوهينما وفق كبير جدً 

درجات  يبين متوسطذات دلالة إحصائية وجد فروق تلا  :ومناقشتهانتائج الفرضية الثانية -
عد الم   على الاختبار المصور المؤجل والبعدي البعديفي التطبيقين  يبيةتجر ال ةمجموعالطفال أ

  الروضة.لدى طفل  ةالوطني الهويةلقياس مفاهيم 

سب الفرق بين حيث ح   ،للعينات المرتبطة (T-test)استخدام اختبار "ت"  تم   الفرضيةللتحقق من هذه 
 عديمتوسط درجاتهم في التطبيق البو للاختبار المصور  البعديطفال في التطبيق متوسط درجات الأ

 (. 5) كما هو موضح في الجدول ،للاختبار المصور المؤجل

 (5) جدول

 للعينات المرتبطة (T-test" )اختبار "تباستخدام  الفرضية الثانيةنتائج 
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الاختبار 
 المصور

N 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 فرق
 المتوسطين

(T-

test) 
Df 

القيمة 
 الاحتمالية
(Sig) 

 6.18 18.25 35 البعدي
 البعدي 0.198 9 2.52 0.72

 5.46 25.87 35 المؤجل

مما يشير  (،0.05الدلالة ) مستوى ( أكبر من0.198)الاحتمالية  القيمة ن  ( أ5)لاحظ من الجدول ي  
 والبعدي البعديفي التطبيقين  يبيةتجر ال ةمجموعالطفال أدرجات ي متوسطعدم وجود فروق بين لى إ

لعاب البازل أويمكن تفسير هذه النتيجة إلى استخدام الحقيبة المتحفية المصور، على الاختبار  المؤجل
نقلوا هذه  لتعلّماالأطفال بعد انتهاء  أن   بالإضافة إلى  ،عند الطفل اقويً  اتترك أثرً الحسية التي والأنشطة 

ري هذا الحوار الأسو واللغة،  ، أو العلمالوطنيةالخبرات إلى منازلهم، وتحدثوا مع والديهم عن المعالم 
 فهمالززت من ع ، وجميعهامثيرات داعمة كان بمثابةالمستمر في الفترة بين التطبيقين البعدي والمؤجل 

ه من درجات عرف ساعد على الاحتفاظ بالمعلومات لفترة أطول، بالتالي ساهم في، مما الطفلى لد العميق
 في الاختبار المؤجل.

 البحث:  مقترحات-13
 :، ما يأتييقترح البحث الحالي في ضوء ما توصل إليه من نتائج

 . توحدال أطفال الطيف لدى ةالوطني الحقيبة المتحفية في تنمية مفاهيم الهوية استخدام -1
 ةالوطني م الهويةمفاهيتنمية  في الافتراضياستخدام الحقيبة المتحفية المدعومة بتقنيات الواقع  -2

 لدى طفل الروضة.
 فاعلية الحقيبة المتحفية في تنمية الفضول المعرفي لدى طفل الروضة.   -3
 . فل الروضةط فاعلية برنامج قائم على الحقيبة المتحفية في تنمية التفكير الاستقصائي لدى -4
 لدى أطفال الروضة. والمناقشةالحقيبة المتحفية في تنمية مهارات الحوار  دور  -5
 دور الحقيبة المتحفية في تعريف أطفال رياض بأهم عملات وطنه القديمة.   -6



  الروضة لدى طفل الوطنيةمتحفية في تنمية مفاهيم الهوية  حقيبةفاعلية 

122 
 

 : المراجع-14

 المراجع العربية:-1
ة لإكساب طفل الروض والمنزليةفاعلية برنامج قائم على الأنشطة الدرامية (. 2017. )أمل محمد، أحمد

 . 279-207(، 32)4. مجلة الطفولة والتربية، الهوية الوطنية

 وضةالر كساب طفل إالوسائط في  متعددة ةمتحفي حقيبة ةفاعلي (.2017. )حمد شرقاويأرحاب  ،حمدأ
(، 5)2لتربية، اة كلي ةمجل الخبرة".ط رو في ضوء مخ" الهيروغليفية الأبجديةلرموز  التصويريةالدلالات 

10-20 . 

تحف م-دور المتحف في تشكيل الهوية الثقافية دراسة ميدانية (. 2017آمال، لعيدي، مريم، حميدة. )
 ]رسالة ماجستير، جامعة الحميد بن باديس[. قاعدة معلومات دار المنظومة. علي سيدي 

، راشد محمد الروقي، براهيمإحنان حسن ، حسين، حنان أحمد زكي، حسن، سها عمر حامد، الحارثي
فعالية برنامج تعليمي مقترح للأنشطة الفنية لتعزيز   (.2020. )محمد خير محمود، السلاماتعبود، 

. مجلة البحث العلمي في التربية، ٢٠٣٠الهوية الوطنية لطفل الروضة السعودي في ضوء رؤية 
13(21 ،)418-441 . 

(. فاعلية برنامج قائم على الأفلام الوثائقية 2020حسين، شحته حسنى، الصغير، لمياء أحمد محمد. )
  .  219-167(، 44)3مجلة الطفولة والتربية، التسجيلية في تنمية وتعزيز الهوية الوطنية لطفل الروضة.

بعض مهارات  ةلتنمي ةمتحفي حقيبة (.2023). حمدأ ةمرو  ،عبد النعيم ،بو الفتحأسولاف  ،الحمراوي
 . 52-1(، 24)5والتربية،  الطفولةدراسات في  ةمجل الروضة.م القرائي لطفل هالف

قيم المواطنة في محتوى مناهج الحلقة الأولى من التعليم الأساسي (. 2011)الدين، هبة فيصل سعد. 
 ]رسالة ماجستير غير منشورة[. جامعة حمص. في سورية "دراسة تحليلية"

التربية المتحفية لتنمية الانتماء الوطني برنامج في (. 2025. )عبد الحميد عبد الوهاب عديلةرجب، 
 . 801-777(، 130)6. مجلة كلية التربية، بالتراث لدى أطفال مرحلة الطفولة المبكرة يوالوع
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. مجلة برنامج رياض الأطفال وبناء ملامح الهوية الوطنية(. 2011. )نادية بوضياف بن، زعموش
 . 166-146(، 2)2العلوم الإنسانية والاجتماعية، 

الفاعلية الإحصائية مفهوماً وقياساً ]نسبتي الكسب البسيطة (. 2017سيد، مصطفى محمد هريدي. )
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من وجهة نظر مهارات الإدارة الصفية بعض  طويرالتربية العملية في تدور 

 دراسة ميدانية  -طلاب معلم الصف في كلية التربية بجامعة حمص 
 

  : كاتيا عيسى الأحمدطالبة الماجستيرإعداد 
 جامعة حمص –كلية التربية  

 
 :إشـــــــــــراف  
 عتاب قندرية :الدكتورة

 حمصجامعة  - التّربية في كليّة الأستاذ المساعد
 ملخصال

صفية مهارات الإدارة البعض  طويرالتربية العملية في تدور الكشف عن  إلىالبحث يهدف       
لى ،من وجهة نظر طلاب معلم صف في كلية التربية بجامعة حمص  ينفرق بالكشف عن ال  وا 

بعاً لمتغير تمهارات الإدارة الصفية، ومحاورها  استبانةعلى أفراد عينة البحث استجابات  يمتوسط
، اورمحأربعة ، مستخدمة استبانة موزعة على الوصفيواعتمدت الباحثة على المنهج ، الجنس
دارة سلوك المتعلمين، ومهارة هي ) مهارة إدارة البيئة الفيزيقية المناسبة، ومهارة الضبط الصفي وا 

من  طالباً وطالبة( 206، وبلغت عينة البحث )إدارة الوقت، ومهارة التواصل مع المتعلمين(
ة في قسم تربية الطفل في كلية التربية بجامع (معلم صف) في السنة الرابعة المعلمينالطلاب 
 .القصديةبالطريقة  ، وتم اختيارهمحمص

من ة مهارات الإدارة الصفيبعض  طويردور التربية العملية في تبينت نتائج البحث أن       
هارة م توجاء متوسِّطة، درجةجاء ب وجهة نظر طلاب معلم صف في كلية التربية بجامعة حمص

دارة سلوك المتعلمين في المرتبة الأولى ة مهارة إدارة في المرتبة الثاني تثم جاء، الضبط الصفي وا 
يئة الفيزيقية مهارة إدارة الب وفي المرتبة الأخيرة جاءتمهارة التواصل مع المتعلمين،  اهتتبع ،الوقت

و ذ رقفكما بينت النتائج عدم وجود . توسطةدرجة معلى المهارات الأربعة  قد حصلتو  المناسبة
صفية، مهارات الإدارة ال استبانةعلى أفراد عينة البحث  دلالة إحصائية بين متوسطي استجابات

 .تبعاً لمتغير الجنس ربعةالأ ومحاورها
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 .، طلاب معلم الصفمهارات الإدارة الصفية، التطوير، التربية العملية: المفتاحية الكلمات

 
 

The role of Practical Education in Developing Some Classroom 
Management Skills from the Point of View of Students of a Classroom 
Teacher in the College of Education at Homs University - a field study 

 
Abstract 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   This research aims to reveal the role of practical training in developing 

certain classroom management skills from the perspective of primary school 

teacher students at the Faculty of Education, University of Homs. It also aims 

to identify differences in the average responses of the research sample on a 

classroom management skills questionnaire and its sub-sections, based on 

gender. The researcher employed a descriptive methodology, using a 

questionnaire distributed across four sub-sections: (skills for managing a 

suitable physical environment, classroom discipline and student behavior 

management, time management, and communication with students). The 

research sample consisted of 206 fourth-year primary school teacher students 

in the Early Childhood Education Department at the Faculty of Education, 

University of Homs, they were selected using the purposive sampling. 

   The research findings indicated that the role of practical training in 

developing certain classroom management skills, from the perspective of 

primary education students at the Faculty of Education, University of Homs, 

was moderate. Classroom management and student behavior management 

skills ranked first, followed by time management skills, then communication 

skills, and finally, managing a suitable physical environment. All four skills 

received a moderate rating. The results also showed no statistically 

significant difference between the average responses of the research sample 

on the classroom management skills questionnaire and its four sub-sections, 

based on gender. 
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Key words:  Practical training, Development, Classroom Management 
Skills, Classroom Teacher Students. 

 
 

 :البحث مقدمة
تُشــــــكل مهنة التعليم حجر الزاوية في بناء المجتمعات وتنمية قدرات الأفراد، وتقع على عاتق كليات    

التربية مســــــــــــــمولية إعداد المعلمين وفق رمية تربوية متجددة. وييتي مســــــــــــــار التربية العملية كيحد أهم 
ت فعلية إلى ممارســـــا مراحل هذا الإعداد، حيث يتيح للطالب المعلم ترجمة النظريات التربوية والنفســـــية

مما يضـــــــمن تحويل التعليم من ممارســـــــة تقليدية إلى تخصـــــــص مهني رصـــــــين، داخل غرفة الصـــــــف، 
 يتواكب مع المتغيرات المعرفية والتقنية المعاصرة.

باهتمام بالغ في أدبيات البحث التربوي، لما لها من دور محوري في صقل تحظى التربية العملية    
يتها الدراسات التي تناولت أهم عددتقد تو ، وتهيئته لسوق العمل التعليميشخصية الطالب المعلم 

 .(2020)الزهراني و ( 2020وزلوم )( 2018) حشاني ومنها دراسة كل من وأهدافها،
تُعد التربية العملية تجربة تعليمية فريدة تُمَكّن الطالب المعلم من التفاعل مع المتعلمين والعاملين  كما

في المدرسة في سياقات متنوعة، كما تُكسبه المهارات الأساسية للتعليم، بدءاً من التخطيط والتنفيذ 
 .(2010يعي، بقالت التعليمية )وصولًا إلى التقويم، بالإضافة إلى مهارات إدارة الصف وتجاوز الصعوبا

لطالب تمكن ا وتبرز مهارات إدارة الصف بشكل خاص بوصفها جوهر الأداء التدريسي الجيد، إذ إن   
 دّد بروفيوفي هذا السياق ش، المعلم من هذه المهارات ينعكس إيجاباً على جودة البيئة التعليمية بيكملها

(Brophy, 2009 ) ة التدريس عمليالتفاعلية والفعالة بين الإدارة الصفية المتميزة و  أهمية العلاقةعلى
تي تضم فئات الدراسية المعاصرة، والالصفوف  المتزايدة التي تتسم بها حدياتتونظراً لل والمناهج الفعالة،

 الغيصبح تطبيق الإدارة الصفية الفعالة أمراً بالمتعلمين، من أبرزها التحديات السلوكية، متنوعة من 
 (.2007الأهمية )عبد العزيز وعبد العظيم، 
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وبالنظر إلى أهمية هذه المهارات، أثبتت العديد من الأبحاث الميدانية أن إتقان إدارة الصف يُشكّل 
عاملًا حاسماً في نجاح العملية التعليمية برمتها، كما يسهم في خاق مناخ صفي آمن ومحفّز للتعلم، 

، والتي أكدت جميعها على (2011( والطعاني )2017والسعدية )( 2020ومنها دراسة كل من زلوم )
 الأثر الإيجابي لهذه المهارات في تحسين المخرجات التعليمية.

بعض  طويرعلى دور التربية العملية في تالضوء  سلطيالحالي ل بحثجاء ال ومن خلال ما تقدم   
 التربية بجامعة حمص.من وجهة نظر طلاب معلم صف في كلية مهارات الإدارة الصفية 

 
 :مشكلة البحث

تُعد الإدارة الصفية المنظومة المتكاملة التي تحول الصف الدراسي من مساحة مادية إلى بيئة تعلم    
حيوية، حيث ترتكز على استثمار الوقت والموارد لضبط التفاعل الإنساني وتوجيه سلوك المتعلمين، 

في  فناً إرشادياً يضمن تحقيق الأهداف التعليمية والتربويةمفهوم فرض النظام لتصبح تتجاوز وبذلك 
 أجواء تسودها الثقة والدافعية للإنجاز.

وقد لاحظت الباحثة من خلال عملها كمشرفة للتربية العملية ضعف في قدرة بعض الطلاب المعلمين    
يمية، وشرح هداف التعلفي أثناء إعطاء الدرس في القدرة على التوفيق بين مهامهم كمعلمين )كتحديد الأ

الدرس وتصويب الأخطاء وتقديم المعلومات للتلاميذ، والتنوع بين أساليب التعلم ووسائله(، وبين مهامهم 
في ضبط الصف )كالقدرة على توفير المناخ المناسب للقيام بعملية التعليم والتعلم، والقدرة على جعل 

لدرس، والقدرة على ضبط الشغب، بالإضافة إلى التلاميذ في حالة من الانضباط في أثناء إعطاء ا
 (.التعليمات في أثناء إعطاء الدرسضبط حركة التلاميذ والتقيد ب

 ،( إلى أن الكثير من المعلمين يفتقدون إلى بعض مهارات إدارة الصف2023وأشارت دراسة علي )   
البعض منهم يعتقد أن إدارة الصف هي السيطرة التامة على سلوك التلاميذ حتى لا يزعجونهم،  إنّ بل 

وهذا يعني أن افتقار المعلم للمهارات اللازمة لضبط الصف تجعله يلجي إلى أساليب سلبية لضبط الصف 
( 2015وأوضحت دراسة المودي ) ،كالعقاب، والضرب، واستخدام الألفاظ السيئة، والطرد من الصف

أن قدرة المعلمين في مدارس التعليم الأساسي على إدارة سلوك التلاميذ وضبط الصف تتيثر سلباً بازدياد 
أعداد التلاميذ في الصف الواحد، مما يمدي إلى صعوبات في الحفاظ على النظام، ويتسبب في حدوث 

ة بالإدارة الصفية تحول ( أن المشكلات المتعلق2021وأضافت دراسة عبد الله ) ،الفوضى داخل الصف
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دون تحقيق الأهداف التعليمية المرجوة، إذ يستغرق الحفاظ على النظام والانضباط وقتاً وجهداً كبيرين 
 من المعلمين، مما يمثر سلباً على جودة التدريس ومخرجات التعلم.

لدراسة في ( أن هناك فجوة بين ما يدرسه الطلاب المعلمون على مقاعد ا2018)حسن وأشارت دراسة 
 .الجامعة وبين ما يمارسوه بالفعل داخل غرفة الصف

( أن المدارس تواجه تحديات كبيرة في إدارة الصفوف المتنوعة، لا سيما 2025وأضافت دراسة جريج )
 عندما يكون على المعلمين التعامل مع مجموعة واسعة من الاحتياجات التعليمية.

نها مهارات إدارة الصف خلال فترة إعداد الطلبة المعلمين و العديد من الدراسات تنمية م واقترحت   
، Pellegrino, 2010))ودراسة بيليغرينو ، (2013والمكصوصي )، (2013دراسة كل من إبراهيم )

( بضرورة قيام المعلمين بإجراء دورات تدريبية 2025، وأيضاً اقترحت دراسة يوسف )(2020وزلوم )
نعان كما أوصت دراسة كلتطوير مهاراتهم في الإدارة الصفية في ظل التطورات التعليمية الحديثة، 

 ( بضرورة إعداد المعلمين وتيهيلهم على المستوى الجامعي في مراحل التعليم كافة والإفادة من2003)
يبهم، لإعداد المعلمين وتدر سورية التجارب العالمية والعربية في إعدادهم وتعزيز الرمية الجديدة في 

رورة ض كان من أهم توصياتها العديد من الممتمرات والندوات المتخصصة التي بالإضافة لذلك تم عقدو 
ممتمر "نظام التربية العملية الجديد وانعكاساته على  تطوير برامج إعداد المعلمين وتدريبهم، ومنها:

بجامعة أم القرى في السعودية  (2016ممتمر الخامس لإعداد المعلم )ال و(، 2014التعليم في فلسطين" )
تحت عنوان "إعداد وتدريب المعلم في ضوء مطالب التنمية ومستجدات العصر"، وممتمر "المعلم وعصر 

(، 2016" في جامعة الملك خالد )، تحت شعار معلم متجدد لعالم متغير: الفرص والتحدياتالمعرفة
بالإضافة إلى الندوة التربوية الأولى في جامعة حمص بعنوان "التدريب الميداني للطلبة المعلمين بين 

 (.2023الواقع والميمول" )
، مراتصيات الممتوتو بناءً على ما سبق ذكره من ملاحظة الباحثة الشخصية، والدراسات السابقة،    

مهارات  بعض طويرية في ترأت الباحثة ضرورة إجراء دراسة علمية؛ للتعرف على دور التربية العمل
ى سعي، ومن هنا من وجهة نظر طلاب معلم صف في كلية التربية بجامعة حمصالإدارة الصفية 

  إلى الإجابة عن السمال الرئيس الآتي: بحثال
ف صالمن وجهة نظر طلاب معلم مهارات الإدارة الصفية بعض  طويردور التربية العملية في تما 

 في كلية التربية بجامعة حمص؟
 الأسئلة الفرعية الآتية: الرئيس ويتفرع عن السمال
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ب معلم من وجهة نظر طلا إدارة البيئة الفيزيقية المناسبة ةمهار  تطويردور التربية العملية في ا . م1
 ؟الصف

دارة سلوك المتعلمين  ةمهار  طويرالعملية في تما دور التربية . 2 نظر طلاب  من وجهةالضبط الصفي وا 
 ؟الصفمعلم 

 ؟الصفمن وجهة نظر طلاب معلم  إدارة الوقت ةمهار  تطويرما دور التربية العملية في . 3
 ؟لصفا من وجهة نظر طلاب معلم التواصل مع المتعلمين ةمهار  تطويرما دور التربية العملية في . 4

دلالة إحصائية  ذووجد فرق يلا  (:0.05حث عند مستوى الدلالة )بال ةاختبرت فرضي البحث: ةفرضي
على  حمص جامعةب التربية كلية في أفراد عينة البحث من طلاب معلم الصف استجابات يبين متوسط

 -لجنس )ذكوراتبعاً لمتغير مهارات الإدارة الصفية، ومحاورها ية في تطوير لدور التربية العم استبانة
 إناث(.

  أهمية البحث:
 نبع أهمية البحث من أهمية: ت
تسليط الضوء على مهارات الإدارة الصفية، وأهميتها في العملية التعليمية، وكيف يمكن تطوير هذه  .1

المهارات بشكل فعال، حيث أن هذه المهارات تُعد أساساً متيناً لممارسة الإدارة الصفية الفعالة، 
 ر قدرة على إعطاء الدرس بكفاءة.كثمهارات إدارة الصف يكون أفالمعلم الذي يتقن 

 في إثراء الأدبيات النظرية حول التربية العملية وأثرها في تطوير مهارات المعلمين.البحث  يسهمقد  .2
 . طهوضب الصف دارةإ في المعلمين الطلاب مهاراتتنمي  أن شينها مقترحات منالبحث  قدميقد  .3
التربية العملية  مجال في الدراسات من المزيد لإجراء الباحثين أنظار على توجيهد البحث ساعيقد  .4

 ودورها في تطوير العملية التعليمية.
 أهداف البحث:

 :إلى سعى البحث الحالي
  ة نظر طلاب من وجه إدارة البيئة الفيزيقية المناسبة ةمهار  تطويردور التربية العملية في تعرّف

 معلم الصف.
  دارة سلوك المتعلمين  ةمهار  طويردور التربية العملية في تتعرّف ن وجهة نظر مالضبط الصفي وا 

 طلاب معلم الصف.
 من وجهة نظر طلاب معلم الصف. إدارة الوقت ةمهار  تطويردور التربية العملية في  تعرّف 
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  لم من وجهة نظر طلاب مع التواصل مع المتعلمين ةمهار  تطويردور التربية العملية في تعرّف
 الصف.
 حدود البحث:
 البحث الحدود الآتية:شملت حدود 

ية في كلية الترب الرابعةفي السنة  الطلاب المعلمين اختصاص )معلم صف( الحدود البشرية: -
 بجامعة حمص

 كلية التربية جامعة حمص في الجمهورية العربية السورية. الحدود المكانية: -
 .2026 - 2025الفصل الثاني للعام الدراسي  الحدود الزمانية: -
دارة مهارات الإبعض  طويردور التربية العملية في تعلى  البحثقتصر ا الموضوعية:الحدود  -

دارة سلوك المتعلمين_ مهارة الصفية  )مهارة إدارة البيئة الفيزيقية المناسبة_ مهارة الضبط الصفي وا 
لصف في كلية التربية امن وجهة نظر طلاب معلم إدارة الوقت_ مهارة التواصل مع المتعلمين( 

 معة حمص.بجا
 مصطلحات البحث وتعريفاته الإجرائية:

 التربية العمليةPractical Education) )  :مية والقي كافة الأنشطة والخبرات المعرفية والمهارية
التي توفرها كليات إعداد المعلمين خلال فترة زمنية محددة وبإشراف مباشر، وتهدف هذه الأنشطة 
والخبرات إلى تمكين الطلاب المعلمين من تطبيق معارفهم وأفكارهم ومفاهيمهم النظرية بشكل 

في  دريسفي اكتسابهم الكفايات الضرورية لممارسة مهنة الت يسهمعملي داخل المدارس، مما 
لية التربية العملية في كلدليل  وفقاً برنامج التربية العملية ويعرف  (.2010المستقبل )البقيعي، 

بينه برنامج تدريبي تربوي متكامل تقدمه كليات التربية لطلابها، (: 2018التربية بجامعة حمص )
يهدف إلى تيهيلهم لممارسة مهنة التدريس قبل الخدمة. يُنفذ هذا البرنامج ضمن فترة زمنية محددة، 
حيث يمارس الطالب المعلم التدريس الفعلي وما يتطلبه من أنشطة ومهام متنوعة، تحت إشراف 

 .لممسسة الأكاديمية التي تُعدّهمتربوي وفني متخصص من ا
  مهارات الإدارة الصفيةClass Management Skills)) :( 2015يعرفها أبو صعيليك :)

بينها مجموعة متكاملة من المبادئ والإجراءات التنظيمية، تُصمم وتنُفذ بهدف تنظيم وتنسيق 
تعليمية يق أهداف تربوية و عناصر العملية التعليمية، وتوجيه الطاقات والإمكانيات المتاحة لتحق

لطلاب ا طبقهاالتي ي هي الممارسات السلوكية والأداءات التنظيمية وتُعرَّف إجرائياً: واضحة.
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الرابعة في كلية التربية بجامعة حمص داخل الغرفة  ةالمعلمين اختصاص )معلم صف( في السن
زة، وداعمة ومنظمة، ومحفلحفاظ على بيئة تعليمية آمنة، بقصد ضبط الغرفة الصفية واالصفية، 

للتعلم، وتعد هذه المهارات ضرورية وهامة للطلاب المعلمين ليكونوا قادرين على إدارة الصف 
 .ستبانةالاعند الإجابة على  الطلاب المعلمونحصل عليها وقيست بالدرجة التي  بطريقة ناجحة،

 وتُعَّرف هذه المهارات إجرائياً:
هي مجموعة من الممارسات والسلوكات المترابطة التي لمناسبة: مهارة إدارة البيئة الفيزيقية ا -

يطبقها الطالب المعلم داخل الغرفة الصفية لضبط البيئة المادية، وتتمثل إجرائياً في قدرته على 
ترتيب مقاعد المتعلمين بما يلائم الأنشطة التعليمية، وتنظيم جلوسهم، بالإضافة إلى تنظيم المواد 

ة وتوظيف السبورة بطريقة منظمة، والمحافظة على نظافة الصف مع مراعاة والأدوات التعليمي
. وقيست هذه المهارة بالدرجة الكلية التي حصل عليها والتهوية الجيدةالإضاءة  شروط توفير

 المعدة لذلك. ةالطالب المعلم وفق الاستبان
دارة سلوك المتعلمين:  مهارة - ربوية السلوكية والتدابير التهي مجموعة الممارسات الضبط الصفي وا 

التي يطبقها الطالب المعلم لضمان بيئة تعليمية منضبطة، وتتمثل إجرائياً في قدرته على توضيح 
قواعد الصف، والوقوف بوضعية تتضمن الرمية الشاملة لجميع المتعلمين، مع التوظيف الفعال 

قديم مل الهادئ مع التجاوزات وتللإشارات اللفظية وغير اللفظية للتحكم في السلوكيات، والتعا
التعزيزات المناسبة. وقيست هذه المهارة بالدرجة الكلية التي حصل عليها الطالب المعلم وفق 

 الاستبانة المعدة لذلك
هي قدرة الطالب المعلم على الاستثمار الأمثل للزمن المتاح للحصة الدراسية إدارة الوقت:  مهارة -

، والنهاية، والتوزيع المتوازن للوقت على الأنشطة التعليمية والمناقشات من خلال التقيد بنقاط البداية
ومنح المتعلمين فرصاً متكافئة للمشاركة، بهدف استثمار طاقاتهم طوال وقت الحصة. وقيست 

 هذه المهارة بالدرجة الكلية التي حصل عليها الطالب المعلم وفق الاستبانة المعدة لذلك.
هي الأداءات التعبيرية )اللفظية وغير اللفظية( التي يمارسها الطالب لمين: التواصل مع المتع مهارة -

المعلم لنقل الرسالة التعليمية وبناء تفاعل إيجابي مع المتعلمين، من خلال التزامه بالحديث بلغة 
عربية سليمة وصوت مسموع ذي طبقة تتناسب مع الموقف التعليمي، بالإضافة الى التقدير 

ظهار الاهتمام الحقيقي بآرائهم عبر الايماء المعنوي للمتعل مين من خلال مناداتهم بيسمائهم، وا 
بالرأس أو إعادة صياغة ما يطرحونه، مع الحرص على بناء علاقة تربوية تتسم بالود والمرونة 
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مع جميع المتعلمين على اختلاف مستوياتهم. وقيست هذه المهارة بالدرجة الكلية التي حصل 
 لمعلم وفق الاستبانة المعدة لذلك. عليها الطالب ا

 من مرتبة البحث بموضــوع الصــلة ذات والدراســات البحوث أهم عرض يلي فيما دراسااات السااابقة:ال
 الأحدث. إلى الأقدم

 ( 2013دراسة المكصوصي ) ،بعنوان "تقويم مهارات إدارة الصف وضبطه لدى مطبقي قسم العراق
إلى تقويم مهارات إدارة الصــف وضــبطه لدى مطبقي قســم التاريح، ولتحقيق  ت الدراســةهدف التاريخ".

هذا الهدف اتبع الباحث عدة خطوات منها مراجعة الدراســــــات الســــــابقة لغرض الحصــــــول على قائمة 
مهارات إدارة الصــــــــف وضــــــــبطه إذ تم إعداد بطاقة الملاحظة في ضــــــــوئها بعدما تيكد من صــــــــحتها 

من طلبة قســــــــــــــم التاريح في كلية التربية   الجامعة  ( مطبقاً 80بلغت )وثباتها كما تم اختيار عينة 
 بعد، و ومشــاهدتهم وتقويم أدائهم طبقا لبطاقة الملاحظة 2013   2012المســتنصــرية للعام الدراســي 

اســــــتكمال إجراءات البحث وتحليل البيانات إحصــــــائيا توصــــــل الباحث إلى مجموعة نتائج تمثلت في 
ء الطلبة المطبقين في مهارات إدارة الصــــــــف وضــــــــبطه، وأن مقررات وجود ضــــــــعف في مســــــــتوى أدا

الإعداد المهني لهملاء المطبقين لا تهيئهم في الوضـــــــــــع الحالي إلى حد ما لممارســـــــــــة مهنة التدريس 
 .بسبب ضعف امتلاكهم مهارات التدريس المطلوبة

 من الصفية البيئة لإدارة المعلمين الطلبة ممارسة بعنوان "واقعطرطوس، ( 2014المودي ) دراسة 
 الطلبة قبل من الصــــــفية البيئة إدارة ممارســــــة واقع على التعرف إلى ســــــةار دال هدفت نظرهم" وجهة

 وطالبة( طالباً 104، وتكونت عينة الدراســـــة من )أنفســـــهم المعلمين الطلبة نظر وجهة من المعلمين،
 فقرة( 66ة من )مكون اســـــتبانة بناء وتم، طرطوس محافظة في صـــــف معلم /الثانية التربية كلية من

 و التلامذة مشــــــكلات ي: حله محاور خمســــــة على موزعة الصــــــفية، البيئة إدارة ممارســــــات تقيس
دارة  المادية البيئة تنظيم و التواصــل من أجل ية، الصــف تجراءاوالإ القواعد و ســيةدراال الحصــة وقتوا 

خضاعها للتحليل الإحصائي   سةدراال أظهرت وقد ،الوصفي المنهج استخدامم تحيث جمع البيانات وا 
 ككل، للأداة جيدة بدرجة جاءت نظرهم وجهة من الصــــفية البيئة لإدارة المعلمين الطلبة ممارســــة أن
 المرتبة التلامذة مشـــكلات حل محور احتل بينما الأولى المرتبة المادية البيئة تنظيم محور احتل وقد

 تعزى الصــفية البيئة إدارة ممارســة واقع حول إحصــائيا دالة فروق ســة وجوددراال أظهرت كما الأخيرة،
 ور.الذك لصالح الجنس لمتغير
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  من عيِّنة لدى العمليَّة التَّربية في الأداء ( طرطوس، بعنوان: "مسااااااتوى2016) حبيبدراسااااااة 
هدفت الدراســـة إلى . الأكاديمي الذَّات ومفهوم التَّدريس من قلق كل ضااوء في التَّربية كليَّة طالبات

تعرف العلاقة بين درجات الطالبات على مقياس إدارة الصــــف ومســــتوى أداء الطالبات المعلمات في 
، 2015 -2014التربية العملية، اســتخدمت الدراســة المنهج الوصــفي التحليلي، وطبقت خلال العام 
 164طوس شـــــــملت على عينة من طالبات الســـــــنة الرابعة  معلم صـــــــف في كلية التربية بجامعة طر 

طالبة، ولتحقيق أهداف الدراســـــــــــة تم اســـــــــــتخدام الأدوات الآتية: مقياس إدارة الصـــــــــــف_ بطاقة تقييم 
طالبات التربية العملية المســـــــتخدمة في كلية التربية بطرطوس، توصـــــــلت الدراســـــــة إلى مجموعة من 

 مستوى نوبي فالصّ  لإدارة ي ةلالك الد رجةن بي إحصائيّْة دلالة ذات قةعلا دو وجالنتائج كان أبرزها، 
 .ةليَ العمّ  الت ربية في ماتلالمع/الط البات أداء

  بعنوان: درجة ممارسااااة طلبة التربية العملية في كلية ( ساااالطنة عمان، 2017) السااااعديةدراسااااة
رف هدفت الدراســــة إلى تعالعلوم التطبيقية بالرساااتاق للمهارات الإدارية الصااافية من وجهة نظرهم. 

طلبة التربية العملية في كلية العلوم التطبيقية بالرســـتاق للمهارات الإدارية الصـــفية من درجة ممارســـة 
، وقامت الباحثة بإعداد أداة الدراســــــة التي تكونت من النوع وجهة نظرهم، كما ســــــعت إلى تعرف أثر

لبة ( طالباً وطا52( فقرة موزعة على أربعة مجالات، تم تطبيقها على عينة الدراســــــــــــــة البالغة )46)
ببرنامج التربية العملية، واستخدمت المنهج الوصفي لمناسبة طبيعة الدراسة، بينت نتائج الدراسة: أن 
اعلى المتوســــطات الحســــابية من حيث مجالات الدراســــة هو مجال إدارة الســــلوك، وأقل المتوســــطات 

ما افعية، أما بالحســــــــابية في مجالات كل من التمكن من المادة العلمية والتخطيط للدرس، ومجال الد
يتعلق بيثر المتغيرات المســـــــــــــتقلة فقد اشـــــــــــــارت النتائج إلى: عدم وجود فروق إحصـــــــــــــائية في جميع 

 .المجالات تعزى لمتغير النوع
  درجة ممارساااة طلبة التربية العملية في جامعة اليرموك " بعنوانالأردن، ( 2019) رضاااواندراساااة

 درجة ممارسة طلبة التربيةهدفت الدراسة إلى التعرف على هم". لمهارات إدارة الصف من وجهة نظر 
( 284تكونت عينة الدراسة من )هم، العملية في جامعة اليرموك لمهارات إدارة الصف من وجهة نظر 

( 32طالباً وطالبة، اختيروا بالطريقة الطبقية العشــــــــــــوائية، حيث وزعت عليهم اســــــــــــتبانة تكونت من )
 –مهارة تهيئة البيئة الصـــــــــــــفية  -وهي  مهارة التخطيط للحصـــــــــــــة  فقرة، توزعت على أربعة مجالات

مهارة ضــــــــــبط الصــــــــــف  تم تطويرها لغايات تحقيق أهدف الدراســــــــــة،  –مهارة التواصــــــــــل مع الطلبة 
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لية درجة ممارسة طلبة التربية العمالمنهج الوصفي المسحي، وأشارت نتائج الدراسة إلى أن استُخدم و 
 .كانت متوسطة رة الصففي جامعة اليرموك لمهارات إدا

  دراسةPham and others (2020 ،)بعنوان، فيتنام:  
Teaching practicum: The impacts on classroom management skills of 
novice lecturers 

 (التربية العملية: تأثيرها على مهارات الإدارة الصفية للمحاضرين المبتدئين(.
 إلى استقصاء وجهات نظر المحاضرين المبتدئين في كلية إعداد معلمي اللغة الإنجليزية الدراسة تهدف

لبحث المسحي، باستخدام منهجية ا، فيما يتعلق بتيثير التربية العملية على مهاراتهم في الإدارة الصفية
( 29)م هتم جمع البيانات من خلال استبيانات وزعت على جميع المشاركين في الدراسة والبالغ عدد

رت نتائج أظه، و إجراء مقابلات شبه منظمة للحصول على فهم أعمق لتجارب المشاركين تبعهامشاركاً، 
الدراسة أن المحاضرين المبتدئين حققوا بشكل عام تقدماً ملحوظاً في مهارات الإدارة الصفية، وخاصة 

والعاطفية  لتفاعلات الجسديةفي جذب الانتباه وتشجيع الاستجابة، وخلق بيئة محفزة، بالإضافة إلى ا
مع الطلاب. من ناحية أخرى، تبين أن المدة غير الكافية والتوقيت غير المناسب أعاقا بشكل عام 

 . مكاسب المحاضرين المبتدئين خلال فترة التربية العملية
 بعنوان" درجة ممارسة الطلبة المعلمين مهارات التدريب الميداني  حمص، (2023الأشقر ) دراسة

تعرف درجة ممارســـــة إلى  الدراســـــة تهدف من وجهة نظر الأساااااتذة المشاااارفين في جامعة حمص".
الطلبة المعلمين مهارات التدريب الميداني من وجهة نظر الأســـــــــــاتذة المشـــــــــــرفين في جامعة حمص، 

ة المشــــــرفين في كلية التربية بالنســــــبة لأقســــــام )معلم صــــــف، تيلف مجتمع البحث من جميع الأســــــاتذ
مناهج وطرائق التدريس، رياض الأطفال(، وكان العدد الكلي لهم تبعاً لإحصــــــــــــــائيات جامعة حمص 

( مشـــرفاً وتم ســـحبها بالطريقة المقصـــودة، ولتحقيق أهداف البحث تم 128هو ) 2023-2022لعام 
داني تتضــــــمن خمســــــة محاور، تم الاعتماد على المنهج تصــــــميم اســــــتبانة حول مهارات التدريب المي

 جاءت بالمرتبة الأولى، الوصــــــفي التحليلي، وتوصــــــلت الدراســــــة إلى أن مهارة التواصــــــل والإصــــــغاء
ومهارة اتخاذ القرار بالمرتبة الثانية، ومهارة حل النزاع بالمرتبة الثالثة، ومهارة إدارة الوقت بالمرتبة 

 .بالمرتبة الخامسةالرابعة، ومهارة ضبط الصف 
 يتفق البحث الحالي مع الدراسات السابقة في تحديد الهدف من البحث التعقيب على الدراسات السابقة:

حالي مع البحث ال مهارات الإدارة الصفية، ويتفق على دور التربية العملية في تطويروهو التعرف 
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ودراسة (، 2013دراسة المكصوصي )ينة )الطلاب المعلمين(، مع الدراسات السابقة من حيث الع
 (،2019ودراسة رضوان ) (،2017ودراسة السعدية )(، 2016ودراسة حبيب )(، 2014) المودي
(، التي اعتمدت في عينتها 2023واختلف مع دراسة الأشقر )Pham and others (2020 ،) ودراسة

خدم قة من حيث المنهج المستالبحث الحالي مع الدراسات الساب لى مشرفي التربية العملية، واتفقع
اعتمد على المنهج المسحي  الذي (،2019مع دراسة رضوان ) واختلف (،الوصفي التحليلي)المنهج 

 ،البحث الحالي مع الدراسات السابقة من حيث الأدوات المستخدمة )الاستبانة( كما اتفقفي دراسته، 
ودراسة (، 2019دراسة رضوان )(، و 2016دراسة حبيب )و  ،(2014المودي )مع دراسة 

واختلف مع Pham and others (2020 ،)(، ودراسة 2017(، ودراسة السعدية )2023الأشقر)
( الذي اعتمد في أدواته على بطاقة الملاحظة، وقد استفاد البحث الحالي 2013) دراسة المكصوصي

من الدراسات السابقة في تحديد مشكلة البحث، وفي تصميم أداة البحث )الاستبانة(، والاطلاع على 
 المفاهيم المتعلقة بالتربية العملية ومهارات الإدارة الصفية بما يخدم الإطار النظري للبحث الحالي،

 للمقارنة مع نتائج البحث الحالي.بالإضافة إلى الاستفادة من نتائجها 
 الجانب النظري للبحث: 

 المحور الأول: التربية العملية:
ل تُشكل التربية العملية ركيزة محورية في إعداد المعلم بكليات التربية، وتتمث. مفهوم التربية العملية: 1

في دمج طلاب المراحل ما قبل النهائية في تدريب ميداني واقعي بالمدارس، بهدف استيعاب مهنة 
التدريس بكل جوانبها من وظائف ومسموليات، هذه المعايشة الشاملة للواقع التعليمي تزود الطالب المعلم 

(. وترتكز فلسفة التربية العملية 2006بالخبرة العملية الضرورية لأداء مهامه المستقبلية بكفاءة )طعيمه، 
على محورين أساسيين: أولهما، تيهيل الطالب المعلم لإدراك جوهر مهنة التدريس بكافة أبعادها. يتضمن 

الفهم والاستيعاب،  دريس التي تعززذلك تنمية كفاياته في العرض المنظم للدرس، وتطبيق استراتيجيات الت
وتوظيف التقنيات الميسرة للعملية التعليمية، وثانيهما، رفد المجتمع بالكوادر التعليمية الممهلة وفق أحدث 
الأساليب والطرائق التربوية العملية، بما يدعم مسيرة التنمية المستدامة في شتى المجالات. هذا الدور 

رسالتها و كامل بشكل وثيق مع رسالة كلية التربية وفلسفتها، محققاً رميتها المزدوج للتربية العملية يت
(: بينها الجانب التطبيقي المنهجي 2014) ومصطفى (. ويُعرّفها مرعي2022، التربوية الشاملة )آدم

تنُفذ (، و أثنائها في من برامج إعداد المعلمين وتيهيلهم، سواء كان ذلك في مرحلة )ما قبل الخدمة أو
هذه العملية داخل وخارج البيئة الصفية، بواسطة الطالب المعلم، وتتم تحت إشراف متكامل يضم هيئة 
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الإعداد الأكاديمية في الجامعة، ومعلماً متعاوناً، ومدرسة متعاونة، وتتطور هذه العملية عبر مراحل 
ة سة الكاملة. كما تتضمن التربيمنهجية متسلسلة تشمل: المشاهدة، ثم المشاركة، وصولًا إلى الممار 

مكونات رئيسة متكاملة تسهم في بناء الكفاءة المهنية للمعلم، وهي: المكون المعرفي  ثلاثةالعملية 
وية : خطة عمل ترباوعرفتها الباحثة بينه الإدراكي، والمكون الوجداني الانفعالي، والمكون الأدائي.

ة وممسسات إعداد المعلمين، لترسم الإطار المنهجي متكاملة ومصممة بعناية، تضعها كليات التربي
ها، وتُفصّل قللتدريب الميداني للطلاب المعلمين، تحدد هذه الخطة الأهداف التعليمية والمهنية المراد تحقي

المعارف  بهدف تمكين الطالب المعلم من ترجمة، ومعايير التقويم والأساليب الإشرافية الأنشطة التطبيقية
عداده بكفاءة لمواجهة تحديات مهنة التعليم في النظرية إلى  ممارسات فعلية، وتنمية كفاياته الشاملة، وا 

 الواقع الميداني.
( أن التربية العملية تُعد عملية محورية في إعداد الطالب 2017أكد التميمي )أهمية التربية العملية:  .2

لشامل المهنية والشخصية، هذا التدريب ا المعلم، إذ تمكنه من تطبيق المعارف النظرية وتنمية كفاياته
يمهله لمعالجة التحديات الصفية والمشاركة الفاعلة في كافة الأنشطة التربوية، متجاوزاً دور التدريس 

  التقليدي، إذ تتجلى أهمية التربية العملية في البنود الآتية:
تعريف الطالب المعلم بالجوانب الشاملة للعملية التربوية داخل المدرسة وغرفة الصف، مما يُمكّنه  - 

 من فهم طبيعة مهنته المستقبلية. 
 إتاحة الفرصة له لتطبيق المعارف النظرية والمبادئ التربوية في مواقف تدريسية حقيقية.  -
نحو  والمساهمة في بناء اتجاهات وميول إيجابية لديهتوفير تدريب موجه لتنمية مهاراته التدريسية،  -

 مهنة التعليم. 
تمكينه من استكشاف قدراته الذاتية وكفاياته التدريسية، وتطويرها عبر الخبرة المباشرة، مما يُعزز  -

 حسّه المهني. 
بدء التدريب بالمساعدة في تكيّفه مع المواقف التربوية المتنوعة، وتقليل المخاوف الأولية المرتبطة  -

 تدريجياً.
( إلى أن للتربية 2008( وعطية والهاشمي )2008يُشير كل من الرشايدة ) أهداف التربية العملية:. 3

العملية أهدافاً محددة ينبغي السعي لتحقيقها، ويُعتمد مستوى تحقق هذه الأهداف معياراً أساسياً لتقويم 
لجوانب تعريف الطالب المعلم با -ف في البنود الآتية: نجاح برنامج التربية العملية. نوجز هذه الأهدا

 -الشاملة للعملية التربوية داخل المدرسة والبيئة الصفية، مما يُمكّنه من فهم طبيعة مهنته المستقبلية. 
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توفير  -إتاحة الفرصة له لترجمة المعارف النظرية والمبادئ والأفكار إلى مواقف تدريسية حقيقية. 
ية مهاراته التدريسية، والمساهمة في بناء اتجاهات وميول إيجابية لديه نحو مهنة تدريب موجه لتنم

المساعدة في تكيّفه مع المواقف التربوية المتنوعة، وتقليل المخاوف الأولية المرتبطة ببدء  -التعليم. 
ة المباشرة شتمكينه من فهم سلوك الطلبة والتعامل معهم بفاعلية، من خلال المعاي -التدريب تدريجياً. 
التدريب على مواجهة المواقف التعليمية غير المتوقعة، من الجوانب الفنية والعملية  -للبيئة المدرسية. 

 والإدارية.
 بناءً على ما ذُكر في دليل مراحل التربية العملية المعتمدة في كلية التربية في جامعة حمص: .4

بجامعة حمص تُصنف تطبيقات خطة التربية العملية  ( المعتمد في كلية التربية2018التربية العملية )
ضمن مرحلتين أساسيتين: مرحلة المشاهدات والتدريس الجماعي، ومرحلة التدريس الانفرادي المدرسي. 
يُطبق هذا التصنيف على برنامجي إعداد معلم الصف ودبلوم التيهيل التربوي، وتتوزع خطة التربية 

لجامعية بالفصل الثاني من السنة ا تبدألى ثلاثة فصول أكاديمية، عالعملية الخاصة بقسم معلم الصف 
الثالثة، وممتداً عبر الفصلين الأول والثاني من السنة الرابعة. تُخصص لهذه الخطة ست ساعات 
أسبوعياً، تُنفذ في يوم واحد محدد ضمن الجدول الأسبوعي، وضمن برنامج معلم الصف، تُخصص 

ل لفصل الثاني من السنة الثالثة والفصفي المشاهدة والتدريس الجماعي( تطبيقات المرحلة الأولى )ا
 .لسنة الرابعةللفصل الثاني من ا الأول من السنة الرابعة. بينما تفُرد المرحلة الثانية )التدريس الانفرادي(

 المحور الثاني: مهارات الإدارة الصفية:
حجر الزاوية في بناء  Classroom Management ل الإدارة الصفيةتُشكّ  مفهوم الإدارة الصفية:

بيئة تعليمية فعالة ومنتجة؛ فهي ليست مجرد مجموعة من القواعد والإجراءات لضبط سلوك الطلاب، 
بل هي عملية ديناميكية وشاملة تهدف إلى تهيئة الظروف المثلى لتحقيق الأهداف التربوية، ويُعد دور 

ه، إذ أن فعالية التدريس والتعلم ترتبط ارتباطاً وثيقاً بمدى قدرته المعلم في إدارة الصف من أهم أدوار 
على تهيئة بيئة صفية ملائمة ومحفزة. فالتمكن من المادة الدراسية وحده لا يكفي؛ بل إن تهيئة مناخ 
صفي إيجابي، يتضمن إجراءات فعالة لتعزيز التعلم، هو أمر جوهري، وبدون هذه القدرة الإدارية، يفتقد 

لم جانباً حيوياً من جوانب العملية التعليمية. ولهذا، حظيت الإدارة الصفية باهتمام متزايد من المع
المنظرين والممارسين التربويين. ومع ذلك، لا يوجد تعريف موحد للإدارة الصفية، ربما بسبب اتساع 

 (.2012نطاقها واختلاف المنظورات البحثية حولها )الهنداوي، 
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( بينها مجموعة الإجراءات التي يطبقها المعلم لخلق بيئة تعليمية 2009الطناوي )وفي ضوء ذلك، يشير 
ملائمة ومنظمة، تهدف لتحقيق الأهداف التعليمية، حيث يتجلى نجاح المعلم في وضع قواعد فعالة 
م اواتخاذ إجراءات تُسهم في بيئة صفية منتجة تسودها سلوكيات إيجابية وعلاقات إنسانية جيدة، مع الالتز 

 بالقواعد والتدخل الاستباقي لمنع السلوكيات غير الملائمة، مما يضمن استمرارية المناخ التعليمي الداعم. 
وأخيراً، تُشير الإدارة الصفية إلى قدرة المعلم على التعليم وتهيئة الأنشطة والمواقف التعليمية التي تُعزز 

تصر لتطوير أساليب فهمهم وتوجيه سلوكهم، ولا تق كفاءة أداء التلاميذ لأدوارهم، فالمعلم يوجه تلاميذه
الإدارة الصفية على الضبط الإجرائي والتهذيبي، بل تتسع لتشمل توفير بيئة تعليمية ميسرة ومحفزة 

 ,Paul R. Burden) ) (. وهذا يتفق مع ما أشار إليه بول بردن2011للتفاعل الإيجابي )أبو خليل، 
هود المعلم الرامية إلى بناء بيئة تعلم تُعزز التفاعل الاجتماعي بين الإدارة الصفية تشمل ج 2009

الإيجابي، وتشجع على الانخراط النشط والفعال في التعلم، وتنمي الدافعية الذاتية لدى التلاميذ، كما 
( بين الإدارة الصفية 2020نقلًا عن زلوم )( Evertson and Neal, 2005) أوضح أيفرتسون ونيل

 ة.تعلمين وتهيئة بيئة تعليمية مثمر هود التي يبذلها المعلم لتعزيز مشاركة المتتضمن كافة الج
تتجلى أهمية الإدارة الصفية الفعالة، وفقاً لما أشار إليه الركابي والتميمي  أهمية الإدارة الصفية:. 2
النفسي  الشعور بالأمانتعزيز  -تهيئة بيئة تعليمية مثلى -نها: (، في عدة جوانب جوهرية، م2021)

ي للموارد والتقنيات جالتخطيط الاستراتي - نتيسير التفاعل الإيجابي بين المعلم والمتعلمي - نللمتعلمي
مان إنجاز ى لضالإدارة الزمنية المثل - نشطة بما يحقق الأهداف المرجوةالتنفيذ الفعال للأ -التعليمية

 الحد من المشكلات والصراعات الصفية. - الأنشطة التعليمية
يمكن تحديد أهداف الإدارة الصفية بالبنود الآتية، كما أشار إليها كل من  أهداف الإدارة الصفية:. 3

 (: 18(، والنبهان )د.ت، ص 2020دحلان )
 ز التنشئة الاجتماعية للمتعلمينتعزي -
  مثلى، وداعمة عاطفياً واجتماعياً إيجاد بيئة تعليمية تعلمية  -
مبادئ السلوكية الإيجابية، بما يضمن تبني المتعلمين لسلوكيات اجتماعية ترسيح القيم الأخلاقية وال -

سوية، وذلك من خلال التيثيرات الإيجابية للأقران بدلًا من الاعتماد على الضغوط الخارجية كالقلق أو 
 الخوف. 

 توفير بيئة صفية آمنة وداعمة للمتعلمين.  -
 لمين. الارتقاء بالمستوى التحصيلي والمعرفي للمتع -
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 مراعاة التطور الشامل للمتعلمين، وتوفير الخبرات التعليمية الملائمة لاحتياجاتهم. -
تشير دراسات تربوية متعددة إلى أن نجاح المعلم في تنظيم بيئته التعليمية  مهارات الإدارة الصفية:. 4

(، وعبد 2021يعتمد على امتلاكه لمجموعة من المهارات الأساسية، فوفقاً لكل من العبد الله وكحيل )
التي تشكل جوهر الإدارة الصفية  (، هناك مجموعة من المهارات الجوهرية2007العزيز وعبد العظيم )

 اجحة، وهي: الن
تشمل القدرة على التخطيط، وتنظيم المعلومات، وتطوير رمية واضحة لتنفيذ المهارات الإدارية:  - 1

الدروس. وتتجسد إجرائيا في أدارة البيئة المادية )ترتيب المقاعد(، وتوزيع المهام التعليمية، ومتابعة 
 حضور المتعلمين.

لم على بناء تواصل فعال مع المتعلمين داخل وخارج تركز على قدرة المعالمهارات الفنية:  - 2 
الصف، وتهدف إلى جعل المعلم منسقاً للمعرفة وليس مجرد مصدر لها مما يسهل تبادل الأفكار بين 

 أطراف العملية التعليمية.
تشمل ما كتتطلب تبني اتجاهات إيجابية نحو تقدير الوقت واستثماره بفعالية،  مهارة إدارة الوقت:. 3 
 .قدرة على تحديد الأولويات بدقة، وتوزيع زمن الحصة على الأنشطةال
يات ، حيث تهدف إلى توجيه سلوكللمعلم تعد من أهم المسموليات الأساسية. إدارة السلوك الصفي: 4 

المتعلمين بشكل إيجابي لخدمة التعلم، وتكتسب أهميتها من كونها حجر الزاوية في نجاح الإدارة الصفية 
روف المحيطة ر بالظ، حيث أن الإدارة الصفية تعد مهمة بالغة التعقيد تتيثملية التعليميةوتسهيل الع

، لذلك تعد مهارة إدارة سلوك المتعلمين وضبطه جزءاً من عملية إدارة ينموبسلوكات المتعلداخل الصف 
 .الصف الفعال

يجة قد تنشي نت عات التيتعني القدرة على التعامل مع المشكلات والنزا. مهارة احتواء الصراع: 5 
داخل الصف، وتتطلب فحص جذور الصراع واحتوائه بفعالية لمنع تعقد قنوات  بين التلاميذالتفاعلات 

 الاتصال بين الأفراد.
تتمثل في إقامة تفاعل إيجابي مع المتعلمين وتشجيع  :مع المتعلمين . مهارة التواصل والتفاعل6 

   العمل التعاوني.
  إجراءات البحث

  منهج البحث:. 1
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يساعد  وهو المنهج الذي، لغرض البحث لملاءمته التحليلياعتمدت الباحثة على المنهج الوصفي      
على وصف طبيعة الظاهرة موضع البحث، ويساعد على تفسير الظواهر التربوية والنفسية الموجودة 

 (.2003العلاقة بين هذه الظواهر )حمصي،  كما يفسر
 وعينته:مجتمع البحث . 2

تكون من جميع الطلاب المعلمين في السنة الرابعة )عام وموازي(  :(الطلاب المعلمينالبحث )مجتمع 
اختصاص معلم صف في قسم تربية الطفل في كلية التربية بجامعة حمص والبالغ عددهم حسب 

 البة.( طالباً وط900) 2026 - 2025الإحصائيات الصادرة من شعبة الامتحانات للعام الدراسي 
  عينة الطلاب المعلمين:

بعد  ،في كلية التربية بجامعة حمصتكونت عينة الدراسة من طلبة معلم الصف في السنة الرابعة 
وقد تم اختيار أفراد العينة الأساسية  ( طالباً وطالبة،42) مالعينة الاستطلاعية البالغ عددهأفراد استبعاد 

قصدية من مجتمع البحث، إذ قامت الباحثة بتوزيع أداة البحث )الاستبانة( على الطلاب طريقة ب
( طالباً وطالبة، 215، وقد بلغت عند تطبيق أداة البحث )في أثناء تدريسها للمقرر العمليالحاضرين 

( 19) ( طالباً وطالبة، موزعة إلى206وتم استبعاد غير الصالح منها للتحليل الإحصائي، وقد بلغت )
 .(%90.78)  ( إناث بنسبة187(، و)%9.22ذكور بنسبة )

  :)الاستبانة( البحث أداة. 2
ية على دور التربطلاب معلم الصف للتعرف موجهة ل ستبانةاتم إعداد بحث لتحقيق أهداف ال     

بند  24بشكلها النهائي من وقد تكونت الاستبانة  بعض مهارات الإدارة الصفية. العملية في تطوير
( 7وتتضمن ) مهارة إدارة البيئة الفيزيقية المناسبة، المحور الأول:أربعة محاور وهي: موزعة على 
دارة سلوك المتعلمين(، 7-1بنود من ) ( بنود 6، وتتضمن )المحور الثاني: مهارة الضبط الصفي وا 

لمحور ا -(، 18-14)( بنود من 5)، وتتضمن المحور الثالث: مهارة إدارة الوقت(، 13 -8من )
م استخدام مقياس ليكرت وت (.24 -19)( بنود من 6وتتضمن ) الرابع: مهارة التواصل مع المتعلمين،

، 5للإجابة على بنود الاستبانة، حيث أعطيت الإجابات القيم الرقمية التالية: )كبيرة جداً =  الخماسي
(. ولغرض تحديد مستوى الاستجابة، تم 1، ضعيفة جداً = 2، ضعيفة = 3، متوسطة = 4كبيرة = 

أدنى قيمة( مقسوماً على عدد المستويات  –حساب طول الفئة من خلال المدى المتاح )أعلى قيمة 
(3.)   
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 ن المتوسطاتبغرض المقارنة بيو  ،دور التربية العملية في تطوير بعض مهارات الإدارة الصفيةولتقدير  
حساب من خلال  جحد دت النّقاط الفاصلة على الت در  الحسابية، قُسِّم المعيار إلى ثلاث فئات متساوية، و 

لى ثلاثة (، ثم قسِّمت الدرجات إ4=  1 – 5(، أي )الأدنى -)الأعلىلمقياس ليكرت  المدى الد رجة
ي، اً لدرجة المتوسط الحسابدرجة الإجابة عن بنود الاستبانة تبع توصف، و (1.33=  3 ÷ 4) :مستويات

 .(239، 2017، )أبو علام: الإجابة مستوىلتقدير وقد اعتمد المعيار الآتي 
 بناء على المتوسط الحسابي (: المعيار المعتمد لتقدير درجة الإجابة على استبانة البحث1الجدول )

وقد ، لقياسها وضعت التي الظاهرة الأداة تقيس أن الاستبانة صدق عرفي: استبانة البحث صدق – 2
 تم التحقق من صدق الأداة من خلال:

ى مجموعة عل الأولية بصورتها الاستبانة قامت الباحثة بعرض )الصدق الظاهري(: صدق المحكمين -أ 
من أعضاء هيئة التدريس في كلية التربية بكل من جامعة  ( محكماً 21من المحكمين وقد بلغ عددهم )

 الدقة حيث من الاستبانة، بنود وتحكيم آرائهم ستطلاعلا وذلك)حمص، حماه، اللاذقية، طرطوس(، 
 وحذف للبنود، ة ووضوح الصياغةاللغوي مةوالسلا ،المخصص له للمحور البند وانتماء للبنود العلمية

ضافة وتعديل بنداً موزعة  (29ية من )وقد تيلفت الاستبانة بصورتها الأول ،مناسباً اه المحكمون ير  ما وا 
بشكلها النهائي وتيلفت من  للاستبانة التوصل تم أن إلى بمقترحاتهم، الأخذ تم وقدعلى  أربعة محاور، 

( التعديلات التي طرأت على بنود الاستبانة بناءً على مقترحات 2ويوضح الجدول ) بنداً،( 24)
 المحكمين.

 ( التعديلات التي طرأت على بنود الاستبانة بناءً على مقترحات المحكمين2الجدول )

 الإجابةدرجة  الوزن النسبي المتوسط الحسابي
 ةمنخفض ( فأقل 46.6) 1 2.33 – 1

 ةمتوسط (73.4 -46.7) 3.67 – 2.34
 ةمرتفع ( فأكثر73.6) 5 - 3.68

رال
 مق

 بعد التعديل قبل التعديل

ترتيب مقاعد التلاميذ بطريقة تدعم نوع  1
 النشاط التعليمي المخطط له.

المتعلمين بشكل مناسب للأنشطة ترتيب مقاعد 
 التعليمية المخطط لها.
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تحديد مسارات حركة واضحة في الصف  2
 لتجنب الازدحام والتشتت.

تنظيم جلوس المتعلمين في الصف لتجنب 
 الازدحام والتشتت.

تنظيم المواد التعليمية والأدوات بشكل يسهل  3
 على التلاميذ الوصول إليها عند الحاجة.

المواد والأدوات التعليمية بما يحقق أهداف تنظيم 
 العملية التعليمية.

استخدام السبورة لعرض أعمال التلاميذ  4
 والمعلومات الهامة بشكل منظم وجذاب.

 استخدام السبورة بطريقة منظمة وهادفة.

المحافظة على نظافة وترتيب الصف بشكل  5
 عام

المحافظة على نظافة وترتيب الصف بشكل  -
 عام.

 تزيين الصف بيعمال المتعلمين. -
مراعاة توفير الإضاءة والتهوية المناسبة في  6

 الصف لضمان بيئة تعليمية مريحة
 مراعاة توفير الإضاءة الجيدة في الصف.

 
تحديد قواعد الصف السلوكية بوضوح. مثل:  7

)تحديد كيفية دخول التلاميذ إلى الصف 
والجلوس بهدوء، وكيفية الخروج من الصف 

 بطريقة منظمة وهادئة(.

توضيح قواعد الصف السلوكية عند مخالفتها من 
 قبل المتعلمين.

توزيع الانتباه على جميع التلاميذ داخل  8
 الصف.

الوقوف بمكان مناسب في الصف لرمية جميع 
 المتعلمين.

استخدام إشارات غير لفظية )مثل التواصل  9
البصري، الإيماءات، القرب الجسدي( للتحكم 

 في السلوكيات البسيطة.

استخدام إشارات لفظية للتحكم في سلوكات  -
 المتعلمين.

استخدام إشارات غير لفظية )مثل التواصل  -
البصري، الإيماءات، القرب الجسدي( للتحكم 

 في السلوكات البسيطة.
التدخل بشكل سريع وفوري لمعالجة  - 10

 السلوكيات غير المرغوب بها داخل الصف
 حذف
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المحافظة على نبرة صوت هادئة عند  11
التعامل مع السلوكيات غير المرغوب فيها، 

 دون رفع الصوت أو الانفعال.

التعامل بهدوء مع السلوكات غير المرغوب بها 
 وعدم تجاهلها )كالحديث أثناء الدرس(.

تقديم تعزيزاً إيجابياً وفورياً للسلوكيات  12
المرغوبة )مثل الثناء على طالب يجلس 
 بهدوء ويشارك بفاعلية أو المكافآت الرمزية(.

 تقديم التعزيزات المناسبة حسب سلوك كل متعلم.

 حذف بناء علاقة إيجابية وودية مع التلاميذ. 13
معاملة جميع التلاميذ بعدالة والابتعاد عن  14

 التحيز والتمييز.
 حذف

 بالوقت المحدد للدرس )بدايته _ نهايته(.التقيد  بدء الدرس والأنشطة في الوقت المحدد بدقة. 15
الانتقال بسلاسة بين أجزاء الدرس المختلفة  16

 دون إضاعة وقت أو فترات توقف طويلة
توزيع الوقت المناسب على الأنشطة حسب كل 

 نشاط تعليمي.
إدارة وقت الأسئلة والمناقشات بفعالية، مع  17

 إعطاء فرصة كافية للجميع للمشاركة.
 وقت مناسب للأسئلة والمناقشات.تخصيص  -
إعطاء فرصة كافية لجميع المتعلمين   -

 للمشاركة.
استخدام ممقتات أو إشارات مرئية لتنبيه  18

 التلاميذ بانتهاء وقت النشاط بشكل فعال
 حذف

إبقاء التلاميذ منخرطين في مهام تعليمية  19
ذات معنى حتى نهاية الحصة، دون ترك 

 وقت فراغ.

طاقات المتعلمين بمهام متنوعة بشكل  راستثما
 مستمر طول وقت الحصة

إنهاء الدرس في الوقت المحدد مع التيكد من  20
 تغطية النقاط الأساسية وتقديم ملخص

 حذف

إعداد أنشطة إثرائية للتعامل مع أي وقت  21
 إضافي غير متوقع.

 حذف
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عي نةٍ استطلاعي ةٍ  على اقامَتِ الباحثة بتطبيقِهِ  الصدق البنيوي للاستبانةلدراسةِ الصدق البنيوي:  -ب 
نةٍ من ) ذلكَ و  ،. وتم  حساب صدق الاتِّساقِ الد اخليّ البحث من خارجِ عي نةِ طالباً وطالبةً ( 42مُكو 

 يوضح ذلك.( 3والجدول ) للاستبانة،والد رجةِ الكُلي ةِ  محوربحسابِ معامل الارتباطِ بينَ درجةِ كلِّ 
 من  محوركل  درجة بين الارتباط (: معامل3الجدول )

 لها الكليَّة والدَّرجة استبانة دور التربية العملية في تطوير بعض مهارات الإدارة الصفية محاور

التحدث بلغة واضحة وبصوت مسموع  22
ومستوى فهمهم ومناسب لعدد التلاميذ 

 واحتياجاتهم.

للغة االالتزام باللغة العربية السليمة وتجنب  -
 العامية.

 التحدث بصوت مناسب لجميع المتعلمين. -
طرح الأسئلة بيسلوب يحفز التفكير العميق  23

 بدلًا من الاكتفاء بالإجابات السطحية.
 حذف

إظهار اهتماماً حقيقياً بآراء التلاميذ  24
 بانتباه وصبر )مثل الإيماءوالاستماع إليهم 

 بالرأس أو إعادة صياغة ما قاله المتعلم(.

إظهار اهتمام حقيقي بآراء المتعلمين )مثل 
 الإيماء بالرأس أو إعادة صياغة ما قاله المتعلم(.

استخدام لغة الجسد )مثل التواصل البصري،  25
الإيماءات، الوقوف بالقرب من التلميذ 

 المتحدث( لتعزيز التواصل

 حذف

تغيير نبرة الصوت ومعدل الحديث للحفاظ  26
 على انتباه التلاميذ.

استخدام طبقة الصوت المناسبة للموقف 
 التعليمي.

طرح أسئلة تحفيزية تشجع التفكير الناقد عند  27
 التلاميذ.

 حذف

استخدام الفكاهة المناسبة لكسر الجمود  28
 وتعزيز الأجواء الإيجابية في الصف.

 حذف

إبداء أسلوباً ودياً ومحترماً في التعامل مع  29
 جميع التلاميذ، بغض النظر عن أدائهم. 

التعامل بشكل ودي ومرن مع جميع  -
 المتعلمين، بغض النظر عن أدائهم.

 مناداة المتعلمين بيسمائهم. -
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  .0.01**عند مستوى دلالة 
استبانة دور التربية العملية في تطوير  عبارات منالاتساق الداخلي بين كل عبارة  حسابكما تم   

  .(4) الجدول في كمالها،  الكلي ة الد رجة مع مهارات الإدارة الصفيةبعض 
 (: معاملات الارتباط الداخلية بين كل عبارة من 4جدول )

يَّة لكل مع الدَّرجة الكللاستبانة دور التربية العملية في تطوير بعض مهارات الإدارة الصفية عبارات 
 محور

معامل الارتباط  عدد العبارات محاور الاستبانة
 بيرسون

قيمة 
 الاحتمال

 0.000 **0.806 7 .إدارة البيئة الفيزيقية المناسبةمهارة 
دارة سلوك المتعلمين مهارة  0.000 **0.819 6 .الضبط الصفي وا 

 0.000 **0.85 5 .مهارة إدارة الوقت
 0.000 **0.89 6 .مهارة التواصل مع المتعلمين

 المحور الرابع الثالثالمحور  المحور الثاني المحور الأول
رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

القيمة 
الاحتمالي

 ة

رقم 
العبار
 ة

معامل 
 الارتباط

القيمة 
الاحتمالي

 ة

رقم 
العبار
 ة

معامل 
 الارتباط

القيمة 
الاحتمالي

 ة

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

القيمة 
الاحتمالي

 ة
1 0.703*

* 
0.000 8 0.711*

* 
0.000 14 0.803*

* 
0.000 19 0.719*

* 
0.000 

2 0.715*
* 

0.000 9 0.476*
* 

0.001 15 0.8** 0.000 20 0.816*
* 

0.000 

3 0.732*
* 

0.000 10 0.752*
* 

0.000 16 0.821*
* 

0.000 21 0.619*
* 

0.000 

4 0.469*
* 

0.002 11 0.785*
* 

0.000 17 0.729*
* 

0.000 22 0.78** 0.000 
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 (. 0.01**دال عند مستوى دلالة )       (0.05*دال عند مستوى دلالة )    
مم ا يمكِّدُ صدقَ (، 0.01ودالة عند مستوي دلالة ) جيدة، ارتباط معاملات وجود( 4الجدول ) يظهر

مكاني ةَ الاعتمادِ عليهِ  الاستبانة  .الحالي   البحثفي تطبيقِ  اوا 
 ثبات الاستبانة: تم حساب ثبات الاستبانة بالطريقتين الآتيتين: –ج 
تم   :(Cronbach Alphaألفا كرونباخ ) معاملاستخدام الطريقة الأولى: ثبات الاستبانة ب .1

 هة إلىللاستبانة الموج الداخلي الاتساقلتقدير درجة التجانس و معامل ثبات ألفا كرونباخ حساب 
 (. 5على النحو الموضح في الجدول ) أفراد العينة الاستطلاعية،
 (: معامل الثبات بطريقة ألفا كرونباخ على استبانة5الجدول )

 دور التربية العملية في تطوير بعض مهارات الإدارة الصفية 

(، 0.661تراوحت بين ) معامل الثبات بطريقة ألفا كرونباخ( إلى أن قيم 5يشير الجدول )      
وهي قيم مرتفعة تشير إلى ثبات  (،0.905ككل بلغت )(، وقيمة معامل الثبات للاستبانة 0.834و)

 الاستبانة.

5 0.424*
* 

0.005 12 0.475*
* 

0.001 18 0.735*
* 

0.000 23 0.703*
* 

0.000 

6 0.43** 0.004 13 0.579*
* 

0.000 - - - 24 0.622*
* 

0.000 

7 0.508*
* 

0.001 - - - - - - - - - 

استبانة دور التربية العملية في تطوير بعض مهارات 
 الإدارة الصفية

عدد 
 العبارات

معامل ألفا كرونباخ 
(Alpha's Cronbach) 

 **0.661 7 .إدارة البيئة الفيزيقية المناسبةالمحور الثاني: مهارة 
دارة سلوك  مهارة المحور الثاني: الضبط الصفي وا 

 .المتعلمين
6 0.699** 

 **0.834 5 .المحور الثالث: مهارة إدارة الوقت
 **0.799 6 .المحور الرابع: مهارة التواصل مع المتعلمين

 **0.905 24 الدرجة الكلية للاستبانة
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 (:Split- Half Method) طريقة التَّجزئة النّصفيّةاستخدام الطريقة الثانية: ثبات الاستبانة ب .2
 بنودسمت ، قُ بطريقة الت جزئة النّصفيّةالاستبانة الموجهة إلى أفراد العينة الاستطلاعية لحساب ثبات 

يضم النّصف الأول البنود الفرديّة، والنّصف الث اني يضم البنود بحيث إلى نصفين، الاستبانة 
م ت، و النّصف الث اني اتدرجمجموع وكذلك ، النّصف الأول اتدرجمجموع  وتم حسابالزوجيّة، 

ن المبي   والتصحيح بمعادلة سبيرمان براون على النّحو طريقة الت جزئة النّصفيّةحساب معامل الثبات ب
 .(6في الجّدول )

(: معامل الثبات بطريقة )التَّجزئة النّصفيّة( على استبانة دور التربية العملية في تطوير 6الجدول )
 بعض مهارات الإدارة الصفية

استبانة دور التربية العملية في تطوير على معامل الارتباط بيرسون قيمة  ( أن6يتبين من الجّدول )   
تعديل ال(، ثم  تم  0.926قبل الت عديل بلغ )الموجهة إلى العينة الاستطلاعية بعض مهارات الإدارة الصفية 

من الث بات  مرتفعةتمتع بدرجة ت الاستبانةأن  أي(، 0.924بلغ ) إذ ،باستخدام معادلة سبيرمان براون
 .البحثفراد عيِّنة على أ ابحيث يمكن تطبيقه

 نتائج البحث:
هارات مبعض  طويردور التربية العملية في تما نتائج أساااائلة البحث: الإجابة عن الساااايال الرئيس: 

 ؟من وجهة نظر طلاب معلم صف في كلية التربية بجامعة حمصالإدارة الصفية 
علم من وجهة نظر طلاب ممهارات الإدارة الصفية بعض  طويردور التربية العملية في ت لمعرفة      

جابات أفراد لإ والأوزان النسبيةحساب المتوسِّطات الحسابي ة  صف في كلية التربية بجامعة حمص، تم
 هذه النتائج.  (7) ، ويبين الجدولبناء على درجة المتوسط الحسابي عينةال

 الصفيةمهارات الإدارة بعض طوير دور التربية العملية في تل الكلية درجةال( 7جدول )
 من وجهة نظر طلاب معلم صف في كلية التربية بجامعة حمص ككل ولكل مهارة على حدة  

ة العملياستبانة دور التربية 
في تطوير بعض مهارات 

 الإدارة الصفية

عدد 
 العبارات

معامل الارتباط بيرسون 
 قبل التَّعديل

 معامل الارتباط سبيرمان
 براون بعد التَّعديل

24 0.867 0.929 

المتوسط  المحاور الرقم
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوزن 
 النسبي

درجة  الترتيب
 الاجابة

 متوسِّطة 4 64.6 0.60 3.23 .إدارة البيئة الفيزيقية المناسبةمهارة  1
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ن ممهارات الإدارة الصفية بعض  طويردور التربية العملية في ت أن (7الجدول ) قراءة يتبي ن من       
ي بمتوسط حساب بدرجة متوسِّطة، جاء وجهة نظر طلاب معلم صف في كلية التربية بجامعة حمص

دارة سلوك المتعلمين ت(، وجاء67.6)ووزن نسبي (، 3.38) بلغ  في المرتبة مهارة الضبط الصفي وا 
 مهارة إدارة الوقتفي المرتبة الثانية  تثم جاء، (71) وزن نسبي(، و 3.55الأولى بمتوسط حسابي بلغ )

، بمتوسط حسابي التواصل مع المتعلمينمهارة  اهت(، تبع69مقداره ) وزن نسبي(، و 3.45الذي بلغ )
مهارة إدارة البيئة الفيزيقية  وفي المرتبة الأخيرة جاءت(، 66.4مقداره ) وزن نسبي(، و 3.32بلغ )

 للمهارات الأربعة.  ( وبدرجة متوسطة64.6مقداره ) نسبيوزن (، و 3.23بمتوسط حسابي بلغ ) المناسبة
لمستوى نوعا ما لكنها تبقى دون ا أن الطلبة المعلمين يظهرون مستوى مقبولاً هذه النتيجة على وتدل    
طة التي ويمكن تفسير الدرجة المتوس ،العملية في كليات التربية خطة التربية إليهميمول الذي تهدف ال

أظهرته هذه النتيجة بان مهارات الإدارة الصفية بطبيعتها هي مهارات أدائية ترتبط بالخبرة الموقفية أكثر 
ن أمضى عامين في التدريب الميداني، إلا أن تكرار  من ارتباطها بالمعرفة النظرية؛ فالطالب المعلم وا 

دارة وقت وبيئة فيزيقية يختلف باختلاف المدارس المتعاونة المواقف الصفية التي تحتاج إلى  ضبط وا 
وكثافتها الطلابية، مما يجعل فرص التطبيق غير متكافئة بين الطلاب المعلمين. كما ان مهارة إدارة 
البيئة الفيزيقية التي جاءت في المرتبة الأخيرة هي الأكثر تيثراً بإمكانيات المدرسة نفسها )كالمساحة 

 ءة والتهوية( وليست بقدرة الطالب بالمعلم وهذا يفسر تدنيها مقارنة بالمهارات الأخرى.والإضا
( 2016) حبيب( ودراسة 2014)المودي( ودراسة 2019)الرضوان دراسةنتائج مع هذه النتيجة واتفقت 
توجيه و ، وتشمل تنظيم التربية العمليةجوهرية في  هي مهارةإدارة الصف  وصلت إلى أن مهارةالتي ت

الفعالية  قوالتي تتطلب من الطالبة المعلمة إتقانها لتحقي الدراسي صفكافة الأنشطة والفعاليات داخل ال
طلاب التربية ( التي توصلت إلى أن 2020) Pham and othersونتائج دراسة  ،في العملية التعليمية

جيع وخاصة في جذب الانتباه وتش حققوا بشكل عام تقدماً ملحوظاً في مهارات الإدارة الصفية،العملية 
ختلف مع وت الاستجابة، وخلق بيئة محفزة، بالإضافة إلى التفاعلات الجسدية والعاطفية مع الطلاب.

دارة سلوك الضبط الصفي  مهارة 2 وا 
 71 0.51 3.55 .المتعلمين

 متوسِّطة 1

 متوسِّطة 2 69 0.75 3.45 .مهارة إدارة الوقت 3
 متوسِّطة 3 66.4 0.68 3.32 .مهارة التواصل مع المتعلمين 4

 متوسِّطة 67.6 0.48 3.38 الدرجة الكلية
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 يف المطبقين الطلاب أداء مستوى في ضعف وجود إلى توصلت التي (2013دراسة )المكصوصي، 
 .وضبطه الصف إدارة مهارات

ن م إدارة البيئة الفيزيقية المناسبة ةمهار  طويرالتربية العملية في تدور السيال الفرعي الأول: ما 
 ؟ وجهة نظر طلاب معلم صف

 رجة دور التربية العمليةحول د طلاب معلم صف( إلى إجابات أفراد عيّنة البحث من 8يشير الجدول )  
حو إدارة البيئة الفيزيقية المناسبة، وقد تم ترتيبها تبعاً لدرجة المتوسط الحسابي، على الن   ةمهار  طويرفي ت
 الآتي:

 أفراد عيّنة البحثلإجابات  توسطات الحسابية والأوزان النسبيةالم(: 8الجدول )
إدارة البيئة الفيزيقية  ةمهار  طويررجة دور التربية العملية في تحول د طلاب معلم صفمن  

 المناسبة

 العبارات الرقم 

المتو
 سط
الحس
 ابي

الانحر
 اف

المعيار
 ي

الوزن 
 النسبي

 الترتيب
 درجة
 الإجابة

تنظم جلوس المتعلمين في الصف لتجنب  2
 مرتفعة 1 80.2 1.39 4.01 الازدحام والتشتت.

تنظم المواد والأدوات التعليمية بما يحقق  3
 مرتفعة 2 79.2 1.25 3.96 التعليمية.أهداف العملية 

 مرتفعة 3 74.8 1.06 3.74 تستخدم السبورة بطريقة منظمة وهادفة. 4
 مرتفعة 4 74 1.42 3.7 تراعي توفير الإضاءة الجيدة في الصف. 7
تحافظ على نظافة وترتيب الصف بشكل  5

متوسط 5 55.8 1.21 2.79 عام
 ة

 ن الصف بيعمال المتعلمين.تزيّ  6
منخف 6 46 0.88 2.30

 ضة
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مهارة إدارة البيئة الفيزيقية المناسبة التي حازت  الواردة ضمن عباراتال( أن 8يتبي ن من قراءة الجدول )  
 زيد علىي وزن نسبيو  (،3.7) على زيدتبمتوسطات حسابية ( 7، 4، 3، 2على درجة مرتفعة هي: )

 (،55.8بلغ ) (، ووزن نسبي2.79توسطة بمتوسط حسابي بلغ )( بدرجة م5ووردت العبارة رقم ) (،74)
وأوزان  (،2.09و) (،2.3) بلغت، بمتوسطات حسابية نخفضةمبدرجة ( 1، 6) تانت العبار دفي حين ور 

 (41.8، و)(46)بلغت  نسبية
زيقية، من الكفاءة في إدارة البيئة الفي اً تلاك طلاب معلم الصف مستوى جيدإلى ام هذه النتيجة وتشير 

يتجلى في إدراكهم لأهمية تنظيم الجلوس، وترتيب الأدوات التعليمية، والاستخدام الأمثل للسبورة 
ومع (. 2019( ونتائج دراسة الرضوان )2014وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة المودي )ءة. والإضا

ين في مهارات ترتيب المقاعد بما يتناسب مع الأنشطة التعليمية وتزي اً نسبي اً ذلك، أظهرت النتائج ضعف
يب المقاعد الخبرة الكافية في ترت يمكن أن تفسر هذه النتيجة بعدم امتلاكهم الصف بيعمال المتعلمين،

ويركزون فقط  ،هو أمر ثانويالصف تزيين ن أ ويعتبرونلتلبية احتياجات الأنشطة التعليمية المختلفة، 
  .يصال المعلومات للتلاميذعلى إ

دارة سلوك المتع ةمهار  تطوير دور التربية العملية فيالسيال الفرعي الثاني: ما   لمينالضبط الصفي وا 
 ؟ من وجهة نظر طلاب معلم صف

رجة دور التربية العملية حول د طلاب معلم صف( إلى إجابات أفراد عيّنة البحث من 9يشير الجدول )
دارة سلوك المتعلمين، وقد تم ترتيبها تبعاً لدرجة المتوسط الحسابي،  ةمهار  طويرفي ت الضبط الصفي وا 

 على الن حو الآتي:
 أفراد عيّنة البحثلإجابات  والأوزان النسبيةالمتوسطات الحسابية (: 9الجدول )

دارة سلوك  ةمهار  طويررجة دور التربية العملية في تحول د طلاب معلم صفمن   الضبط الصفي وا 
 المتعلمين 

ترتب مقاعد المتعلمين بشكل مناسب  1
منخف 7 41.8 0.89 2.09 للأنشطة التعليمية المخطط لها.

 ضة
إدارة البيئة الفيزيقية مهارة الدرجة الكلية ل

 64.6 0.60 3.23 .المناسبة
 متوسِّطة

المتوس العبارات الرقم 
 ط

الانحر
 اف

الوزن 
 درجة الترتيب النسبي

 الإجابة
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دارة سلوك المتعلمين مهارة  الواردة ضمن عباراتال( أن 9يتبي ن من قراءة الجدول )   الضبط الصفي وا 
وزن و وما فوق  (،3.9) تبلغبمتوسطات حسابية ( 13، 9، 11التي حازت على درجة مرتفعة هي: )

(، 3.5( بدرجة متوسطة بمتوسط حسابي بلغ )12، 10ووردت العبارتان رقم ) وما فوق، (78) نسبي
، بمتوسط حسابي منخفضةبدرجة ( 8) ةت العبار دفي حين ور  (،67(، و)70بلغ ) وزن نسبي(، و 3.5و)
 .(45.6)بلغ  ووزن نسبي (،2.28) بلغ
دارة طويرهذه النتيجة على الدور الفعال للتربية العملية في ت تدل   سلوك  مهارات الضبط الصفي وا 

عامل ويتجلى ذلك في قدرتهم على الت، التدريب الميداني مين خلال فترةالمتعلمين لدى الطلاب المعل
ر النتائج ومع ذلك، تشي ،الحفاظ على سير الدرس دون انقطاعالناضج مع التحديات الصفية المختلفة، و 

الحساب
 ي

المعيار
 ي

تستخدم إشارات غير لفظية )مثل التواصل  11
البصري، الإيماءات، القرب الجسدي( للتحكم 

 في السلوكات البسيطة.
 مرتفعة 1 83.2 1.05 4.16

بمكان مناسب في الصف لرمية جميع تقف  9
 المتعلمين.

 مرتفعة 2 81.8 1.28 4.09

تقدم التعزيزات المناسبة حسب سلوك كل  13
 مرتفعة 3 78 1.20 3.9 متعلم.

تستخدم إشارات لفظية للتحكم في سلوكات  10
متوسط 4 70 1.56 3.5 المتعلمين.

 ة
ا غير المرغوب به تتعامل بهدوء مع السلوكات 12

متوسط 5 67 1.31 3.35 وعدم تجاهلها )كالحديث أثناء الدرس(.
 ة

توضح قواعد الصف السلوكية عند مخالفتها  8
منخف 6 45.6 0.74 2.28 من قبل المتعلمين.

 ضة
دارة سلوك  مهارةالدرجة الكلية ل الضبط الصفي وا 

 .المتعلمين
3.55 0.51 

71 
 متوسِّطة
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كل ، ويعزى ذلك بششغب حالاتإلى وجود قصور في توضيح قواعد السلوك للمتعلمين عند حدوث 
ما يكون  باً فغال ،على الطلاب المعلميناني فرضها طبيعة التدريس الميدرئيسي إلى القيود الزمنية التي ت

الطلاب المعلمون ملتزمين بجدول زمني محدد لإعطاء الدروس، مما يحد من فرصتهم في تخصيص 
، واتفقت هذه النتيجة مع دراسة الأشقر وقت كافٍ لترسيح قواعد السلوك وتوضيحها بشكل دوري

(2023.) 
من وجهة نظر طلاب  إدارة الوقت ةمهار طوير عملية في تدور التربية الثالث: ما السيال الفرعي ال

 ؟ معلم صف
حول درجة دور التربية  طلاب معلم صف( إلى إجابات أفراد عيّنة البحث من 10يشير الجدول )  

 :لن حو الآتياتوسط الحسابي، على إدارة الوقت، وقد تم ترتيبها تبعاً لدرجة الم ةمهار  تطويرالعملية في 
 أفراد عيّنة البحثلإجابات  لحسابية والأوزان النسبيةتوسطات االم(: 10الجدول )

 إدارة الوقت ةمهار طوير جة دور التربية العملية في تحول در  طلاب معلم صفمن  

الر
 قم 

 العبارات

المتوس
 ط

الحساب
 ي

 الانحراف
 المعياري

الوزن 
 النسبي

 درجة الترتيب
 الإجابة

بالوقت المحدد للدرس )بدايته _  تتقيد 14
 نهايته(.

 مرتفعة 1 79.8 1.32 3.99

تخصص وقت مناسب للأسئلة  16
 مرتفعة 2 78.6 1.41 3.93 والمناقشات.

توزع الوقت المناسب على الأنشطة  15
 مرتفعة 3 78.2 1.48 3.91 حسب كل نشاط تعليمي.

تستثمر طاقات المتعلمين بمهام متنوعة  18
 متوسطة 4 65.4 1.30 3.27 طول وقت الحصة. بشكل مستمر

تعطي فرصة كافية لجميع المتعلمين  17
 منخفضة 5 43.2 0.85 2.16 للمشاركة.

 متوسِّطة 69 0.75 3.45 .مهارة إدارة الوقتالدرجة الكلية ل
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التي حازت على درجة  إدارة الوقتمهارة  الواردة ضمن عباراتال( أن 10يتبي ن من قراءة الجدول )  
 (،78.6) زيد علىي وزن نسبيو  (،3.91) تزيد علىبمتوسطات حسابية ( 15، 16، 14مرتفعة هي: )

في (، 65.4بلغ ) وزن نسبي(، و 3.27( بدرجة متوسطة بمتوسط حسابي بلغ )18ووردت العبارة رقم )
 (43.2)بلغ  سبيزن نو و  (،2.16) بلغ، بمتوسط حسابي منخفضةبدرجة ( 17) ةت العبار دحين ور 

ي إدارة الوقت كعنصر أساسمهارة هذه النتيجة إلى أن الطلبة المعلمين يظهرون وعيًا بيهمية تدل    
في تنظيم البيئة الصفية وتحسين العملية التعليمية، ويتجلى ذلك في التزامهم ببدء وانتهاء الحصة في 

المعلم  وعي الطالب ويعكس هذا الالتزامالوقت المحدد، والتقيد بالوقت المخصص لكل نشاط تعليمي. 
هذه  فقتالتخطيط والتنظيم الفعال، مما يسهم في خلق بيئة صفية منظمة ومحفزة للتعلم. وتبيهمية 
رة الوقت كمهارة أساسية (، والتي أشارت إلى أهمية إدا2014ما توصلت إليه دراسة المودي )مع النتيجة 
أن المدة غير الكافية  التي توصلت إلىPham and others (2020 )، واختلفت مع دراسة للمعلمين

 خلال فترة التربية العملية. الطلاب المعلمينوالتوقيت غير المناسب أعاقا بشكل عام مكاسب 
جهة نظر من و  التواصل مع المتعلمين ةمهار  طويردور التربية العملية في تالسيال الفرعي الرابع: ما 

 ؟ طلاب معلم صف
رجة دور التربية العملية حول د طلاب معلم صف( إلى إجابات أفراد عيّنة البحث من 11يشير الجدول )

التواصل مع المتعلمين، وقد تم ترتيبها تبعاً لدرجة المتوسط الحسابي، على الن حو  ةمهار  طويرفي ت
 الآتي:

 أفراد عيّنة البحثلإجابات  والأوزان النسبيةالمتوسطات الحسابية (: 11الجدول )
  التواصل مع المتعلمين ةمهار طوير جة دور التربية العملية في تحول در  طلاب معلم صفمن 

 العبارات الرقم 

المتو
 سط
الحس
 ابي

الانحر
 اف

المعيار
 ي

وزن ال
 الترتيب نسبيال

 درجة
 الإجابة

 مرتفعة 1 79.8 1.07 3.99 تتحدث بصوت مناسب لجميع المتعلمين. 20
ف للموقتستخدم طبقة الصوت المناسبة  22

 مرتفعة 2 78.2 1.32 3.91 التعليمي.
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التي حازت على  إدارة الوقتمهارة  الواردة ضمن عباراتال( أن 11يتبي ن من قراءة الجدول )       
 زيد علىي وزن نسبيو  (،3.75) زيد علىي حسابي بمتوسط( 21، 23، 22، 20درجة مرتفعة هي: )

 (،2.19)(، و2.27) بلغ، بمتوسط حسابي ( بدرجة منخفضة19، 24ووردت العبارتان رقم ) (،75)
 (43.8، و)(45.4)بلغ  وزن نسبيو 

مع ساسية مهارات التواصل الأ طويرفي ت فعالاً  اً على أن التربية العملية تلعب دور  يجةدل هذه النتت   
فالنتائج تشير  ،بالجوانب غير اللفظية والتفاعليةلدى طلاب معلم الصف، خاصة فيما يتعلق المتعلمين 

سب حبيهمية استخدام الصوت المناسب، وتعديل طبقة الصوت اً ن الطلاب المعلمين يمتلكون وعيإلى أ
ظهار الاهتمام بآرائهم. هذه المهارات تعكس  الموقف التعليمي، والتعامل الودي والمرن مع المتعلمين، وا 

 واتفقت ،قدرة على بناء علاقات إيجابية مع المتعلمين، وخلق بيئة صفية داعمة ومشجعة على التعلم
التواصل مع المتعلمين  بمهارة الوعي ( التي توصلت إلى أن2014هذه النتيجة مع دراسة )المودي، 

مربي، و إلى التوجهات الحديثة في التربية التي تمكد على الدور المحوري للمعلم كموجه ومرشد  يعزى
 .Pham and others (2020)، كما اتفقت أيضاً مع دراسة وليس مجرد ناقل للمعلومات
بحث أفراد عينة الدرجات  يدلالة إحصائية بين متوسط ذووجد فرق يلا مناقشة الفرضية الرئيسة: 

 مهارات الإدارة الصفية، ومحاورها استبانةجامعة حمص على بفي كلية التربية  من طلاب معلم الصف
 .تبعاً لمتغير الجنس

تتعامل بشكل ودي ومرن مع جميع  23
 المتعلمين، بغض النظر عن أدائهم.

 مرتفعة 3 76.6 1.44 3.83

تظهر اهتمام حقيقي بآراء المتعلمين )مثل  21
الإيماء بالرأس أو إعادة صياغة ما قاله 

 المتعلم(.
 مرتفعة 4 75 1.49 3.75

 المتعلمين بيسمائهم.تنادي  24
2.27 0.81 45.4 5 

منخف
 ضة

تلتزم باللغة العربية السليمة ويتجنب اللغة  19
منخف 6 43.8 0.89 2.19 العامية.

 ضة
 متوسِّطة 66.4 0.68 3.32 .مهارة التواصل مع المتعلمينالدرجة الكلية ل
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 الحسابية المتوسطات حساب (، تمإناث -ذكور)الجنس للتحقق من صحة الفرضية تبعاً لمتغير  
 (:12كما هو مبين في الجدول ) (t - testواختبار ) ،والانحرافات المعيارية

مهارات الإدارة  استبانةعلى  (t)(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار 12الجدول )
 تبعاً لمتغير الجنس الصفية

و دلالة إحصائية بين ( عدم وجود فرق ذt - test) ( لاختبار12من خلال الجدول ) يتضح     
لى جامعة حمص عبفي كلية التربية  أفراد عينة البحث من طلاب معلم الصف متوسطي استجابات

وى ، إذ جاءت قيمة الاحتمال أكبر من مستتبعاً لمتغير الجنسمهارات الإدارة الصفية، ومحاورها  استبانة
 الكلية للاستبانة، وعند كل محور من محاورها. (، على مستوى الدرجة0.05الدلالة )

 محاور الاستبانة
متغير 
 الجنس

 العدد 
المتوسط 
 الحسابي

الانحر
اف 

 المعياري
 (tقيمة )

قيمة 
الاحتمال 

(p) 
 القرار

إدارة البيئة  ةمهار 
 الفيزيقية المناسبة

 4.40 22.89 19 ذكور
غير  0.745 0.325

 4.16 22.57 187 إناث دال
الضبط  ةمهار 

دارة سلوك  الصفي وا 
 المتعلمين

 3.99 22.21 19 ذكور
غير  0.171 1.374

 2.97 21.19 187 إناث دال

 إدارة الوقت ةمهار 
 4.30 17.58 19 ذكور

غير  0.695 0.393
 3.69 17.22 187 إناث دال

التواصل مع  ةمهار 
 المتعلمين

 4.99 19.84 19 ذكور
غير  0.916 0.106-

 3.99 19.95 187 إناث دال
 الدرجة الكلية
13.9 82.53 19 ذكور للاستبانة

8 
غير  0.568 0.571

 دال
11.3 80.93 187 إناث

4 
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لى إ يعزى ذلكقد و بين طلاب معلم الصف الذكور والإناث، ق إلى عدم وجود فر  وتدل هذه النتيجة
النظر  في اكتسابهم مهارات متشابهة بغض يسهمتعرضهم لمناهج دراسية وبيئة تعليمية موحدة، وهو ما 

بين  اً التي لم تجد فروق(، 2017وصلت إليه دراسة )السعدية، مع ما تعن الجنس. تتفق هذه النتيجة 
 النتيجةهذه  لفتختومع ذلك،  ،تنفيذ التربية العملية في المدارسمهارات إدارة الصف أثناء  الجنسين في

 ر.التي أشارت إلى وجود فروق لصالح الذكو  (2014) المودي دراسةمع 
  مقترحات البحث:

 بناءً على الن تائج التي توصل إليها البحث، قدمت الباحثة المقترحات الآتية:  
، رة الصفيةالإدا مهاراتز دور التربية العملية في تطوير زيادة عدد ساعات التربية العملية: لتعزي -

 أكبر لتطبيق المعرفة النظرية واكتساب الخبرة العملية في بيئة فرصاً  المعلمين مما يتيح للطلاب
  واقعية.

نقاط الضعف  لتحديد في كلية التربية في ضوء مهارات الإدارة الصفية تقويم خطة التربية العملية -
 ومعالجتها بهدف التحسين والتطوير المستمر.

هدف تطوير نماذج وأدوات عملية إجراء دراسات وأبحاث متعمقة في مجال إدارة البيئة الصفية، ب -
 عيتهم.، وزيادة دافتعزيز التعلم، وتحسين سلوك المتعلمينلتفعيل دور البيئة الصفية في 

اللغة العربية الفصحى في العملية التعليمية، وتقديم تدريب عملي على استخدامها  أهميةالتيكيد على  -
 بشكل صحيح وواضح.

م في التواصل لممارسة مهاراته المعلمين لتوفير فرص للطلاب استخدام المنصات التعليمية التفاعلية -
 مع المتعلمين عبر الإنترنت.

 البحث: مراجع
 العربية المراجع

(. فاعلية برنامج تدريبي مقترح لتنمية مهارات إدارة الصف لدى معلمي التعليم 2013إبراهيم، زينب. )
 .108-64(، 44)4، التربية وعلم النفسمجلة دراسات عربية في الثانوي التجاري أثناء الخدمة. 

لنشر . القاهرة: دار امناهج البحث في العلوم النفسية والتربوية والاجتماعية(. 2017أبو علام، رجاء. )
 الجامعات.

 . دار النهضة العربية.إدارة الصف وتعديل السلوك الصفي(. 2011أبو خليل، فاديا. )
 . دار غيداء للنشر والتوزيع.يةالإدارة الصف(. 2015أبو صعيليك، حامد. )
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 ابن مجلةبنيجيريا،  الفيدرالية التربية كليات لطلاب العملية التربية (. مشكلات2022آدم، مختار. )
 .311 -281(، 13)2، والأبحاث للدراسات خلدون

(. درجة ممارسة الطلبة المعلمين مهارات التدريب الميداني من وجهة نظر 2023الأشقر، هيفاء. )
 .92-49(، 44)45،مجلة جامعة حمص . حمصالأساتذة المشرفين في جامعة 

 كلية التربية، جامعة حمص. دليل التربية العملية.(. 2018بصيص، حاتم. )
 . دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة.التربية العملية الفاعلة(. 2010بقيعي، نافز. )ال

      محمد طالب السيد . ترجمة: بيئة صفية ناجحة الإدارة الصفية: تكوين(. 2009بيردن، بول. )
  (.2003سليمان. دار الكتاب الجامعي )العمل الأصلي نشر في عام 

 . ممسسة دار الصادق الثقافية.التربية العملية(. 2017التميمي، رائد. )
والتحديات، : الفرص ممتمر "المعلم وعصر المعرفةنوفمبر(.  23 -22، 2016جامعة الملك خالد. )

  أبها: السعودية. ."تحت شعار معلم متجدد لعالم متغير
marfaa.aspx-https://www.moe.gov.sa/ar/mediacenter/MOEnews/Pages/kku 
الأولى بعنوان "التدريب الميداني للطلبة المعلمين الندوة التربوية آب(.  23، 2023جامعة حمص. )

 univ.edu.sy-https://homs . حمص.بين الواقع والميمول"
نظام التربية العملية  –يونيو(. الممتمر المحلي  24، 2014الجامعة العربية الأمريكية في فلسطين )

 فلسطين.على التعليم في فلسطين.  وانعكاساتهالجديد 
https://www.aaup.edu/ar/media-center/news/local-conference-modern-
practicum-system-and-its-reflections 

جة دارة الصفية الدامالإ(. مستوى معرفة معلمي الصفوف باستراتيجيات 2025يج، فادي جرجس. )جر 
مجلة جامعة حماه، في مدارس الدمج بمحافظة دمشق: دراسة تحليلية في ضوء بعض المتغيرات. 

8(2 ،)242- 262. 
وء ضمستوى الأداء في التربية العملية لدى عينة من طالبات كلية التربية في (. 2016حبيب، علا. )

  جامعة اللاذقية.] رسالة ماجستير غير منشورة [كل من قلق التدريس ومفهوم الذات الأكاديمي
(. درجة توافر مهارات إدارة الصف لدى طلبة السنة الرابعة معلم صف 2018حسن، مازن سلمان. )

 161-143 ،(4)40مجلة جامعة اللاذقية للبحوث والدراسات العلمية، من وجهة نظرهم. 
 (. منشورات جامعة دمشق.3)ط. أصول البحث في علم النفس(. 2003نطون. )حمصي، أ

https://www.moe.gov.sa/ar/mediacenter/MOEnews/Pages/kku-marfaa.aspx
https://homs-univ.edu.sy/
https://www.aaup.edu/ar/media-center/news/local-conference-modern-practicum-system-and-its-reflections
https://www.aaup.edu/ar/media-center/news/local-conference-modern-practicum-system-and-its-reflections
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دور برنامج التربية العملية في اكتساب المهارات التدريسية لدى طلبة معاهد (. 2018)حشاني، رابح. 
. قاعدة ]رسالة دكتوراه منشورة، جامعة محمد خيضر بسكرة [والرياضيةعلوم وتقنيات النشاطات البدنية 

  https://search.shmaa.org.معلومات شمعة التربوية
مكتبة سمير منصور للطباعة (. 2.)ط زاد المعلم في التعليم والتعلم(. 2020دحلان، عمر علي. )

 والنشر والتوزيع
مدى اكتساب طلبة التربية العملية في جامعة الخليل لمهارات إدارة الصف من (. 2020زلوم، أماني. )

 قاعدة معلومات شمعة التربوية.  ]رسالة ماجستير منشورة، جامعة الخليل [وجهة نظر المعلم المرشد
https://search.shmaa.org 

(. دور التربية العملية في تطوير الكفايات التدريسية للطالبات المعلمات من 2020الزهراني، بدرية. )
ربوية المجلة العربية للعلوم التوجهة نظرهن" دراسة ميدانية في ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية". 

 .196-173(، 16)4، والنفسية
ية العملية في جامعة اليرموك لمهارات إدارة الصف درجة ممارسة طلبة الترب(. 2019رضوان، أحمد. )
 .647 -631(، 2) 46، مجلة العلوم التربويةمن وجهة نظرهم، 
 . دار يافا العمية للنشر.التربية العملية بين النظرية والتطبيق(. 2008الرشايدة، محمد. )

   .ق الثقافية. ممسسة دار الصادمهارات التدريس(. 2021التميمي، رائد. )؛ الركابي، رائد
(. درجة ممارسة طلبة التريبة العملية في كلية العوم التطبيقية بالرستاق للمهارات 2017السعدية، حمدة. )

-194(، 1)45، مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات التربوية والنفسيةالإدارية الصفية من وجهة نظرهم. 
212. 

(. درجة ممارسة المهارات الإدارية الصفية لدى معلمي التعليم الثانوي في 2011الطعاني، حسن. )
لعلوم مجلة جامعة دمشق لمديريات التربية والتعليم في محافظة الكرك وعلاقتها ببعض المتغيرات. 

 .729-691(، 1)27، التربوية والنفسية
 . دار الفكر العربي.(2ط.) تدريبه -إعداده-المعلم كفاياته(. 2006طعيمة، رشدي. )
مسيرة للنشر . دار التقويمه -استراتيجياته -مهاراته-التدريس الفعال تخطيطه(. 2009الطناوي، عفت. )

 والتوزيع.
مدى ممارسة معلمي المرحلة الأساسية الدنيا للإدارة الصفية في ضوء (. 2021عبد الله، حنان. )

 [عيلها من وجهة نظر مديري المدارس في المحافظات الشمالية"التوجهات التربوية المعاصرة وسبل تف

https://search.shmaa.org/
https://search.shmaa.org/
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 . قاعدة معلومات شمعة التربوية. ]رسالة ماجستير منشورة، جامعة القدس المفتوحة
https://search.shmaa.org 

 . منشورات جامعة دمشق.والمدرسية وتشريعاتهاالإدارة الصفية (. 2021كحيل، أمل. ) ؛العبد الله، فواز
 . دار الجامعة الجديدة.إدارة الفصل وتنمية المعلم(. 2007عبد العظيم، سلامة. ) ؛عبد العزيز، صفاء

التربية العملية وتطبيقاتها في إعداد معلم (. 2008الهاشمي، عبد الرحمن. ) ؛عطية، محسن علي
 ع.. دار المناهج للنشر والتوزيالمستقبل

(. تنمية بعض مهارات إدارة الفصل اللازمة لمعلمي المرحلة الأولى من التعليم 2023علي، حسين. )
-577(، 1)28، مجلة البحث في التربية وعلم النفسالأساسي على ضوء المعايير القومية للمعلم. 

656. 
 وجهة من الجودةمعايير  وفق ومخرجاتها المعلمين تربية برامج . تقييم(2003) كنعان، أحمد علي.

(، 4+3) 25، مجلة جامعة دمشقالتعليمية.  الهيئة وأعضاء معلم الصف قسم في الرابعة السنة طلبة نظر
15- 93. 

جلة م(. تقويم مهارات إدارة الصف وضبطه لدى مطبقي قسم التاريح. 2013المكصوصي، عبد الكريم. )
 .524-495(، 107) ،الآداب

ممارسة القواعد الصفية في تحقيق الانضباط الذاتي لدى المتعلمين" دراسة دور (. 2015المودي، ريما. )
رسالة  [ميدانية على عينة من مدارس وتلامذة الحلقة الثانية من التعليم الأساسي في مدينة طرطوس"

  https://search.shmaa.orgقاعدة معلومات شمعة التربوية.  ]، جامعة اللاذقيةماجستير منشورة
ة مجل(. واقع ممارسة الطلبة المعلمين لإدارة البيئة الصفية من وجهة نظرهم. 2014المودي، ريما. )

 .357-339(، 4) 36 ،جامعة اللاذقية للبحوث والدراسات العلمية
  (. التربية العملية. جامعة القدس المفتوحة.2014مصطفى، شريف. ) ؛مرعي، توفيق

 . دار اليازوري.الإدارة الصفية والاختباراتنبهان، يحيى محمد. )د ت(. 
دارة الفصل أصول: نظرية وقضايا معاصرة(. 2012الهنداوي، ياسر. ) . المجموعة إدارة المدرسة وا 

 العربية للتدريب والنشر.
 عنوان "إعداد وتدريبالممتمر الخامس لإعداد المعلم تحت  فبراير(. 5، 2016وزارة التعليم السعودية. )

 الرياض: السعودية. .المعلم في ضوء مطالب التنمية ومستجدات العصر
https://www.spa.gov.sa/1414515 

https://search.shmaa.org/
https://search.shmaa.org/
https://www.spa.gov.sa/1414515
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(. واقع امتلاك المعلمين مهارات الإدارة الصفية )دراسة ميدانية في مدارس 2025وسف، ديانا إبراهيم. )ي
 .314 -299(، 6)47الحلقة الأولى من التعليم الأساسي في مدينة اللاذقية. مجلة جامعة اللاذقية، 

 المراجع الأجنبية:
Evertson, C., Neal, K. (2005). Looking into learning-centered classrooms: 
Implications for classroom management. In B. Demarest (Ed.) Benchmarks 
for excellence. Washington. DC: NEA. 
Pham, T. T. L., Nguyen, V. T., Ho, T. T., Hoang, T. M. N., & Pham, V. P. 
T. (2020). Teaching Practicum: The impacts on classroom management skills 
of novice lecturers. Ho Chi Minh City Open University Journal of Science, 
10(1), 29-42.  
Pellegrino, A. (2010): Pre-Service Teachers and Classroom Authority. 
American Secondary Education, 38(3), 62-78. 
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حلقة الأولى لدى تلاميذ ال  وعلاقتها بالذكاء العاطفي التفكير الناقد مهارات
 حمص دينةمدارس مفي  الأساسي من التعليم

 

 إعداد الطالبة مها حبيب عليان

 طالبة دكتوراه في كلية التربية جامعة حمص

 المشرف الرئيس: الأستاذ الدكتور وليد حمادة

 المشرف المشارك: الدكتور فايز يزبك

 

 ملخص البحث:

الدددددذكا  و  مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد وجدددددود عيندددددة بدددددين هددددددف البحدددددإ الحدددددالي  إلددددد  التح ددددد  مدددددن   
( تلميدددددذا  375تيميدددددذ الخدددددف اليدددددامس الأساسددددديح وندددددد ت لادددددف عي دددددة البحدددددإ مدددددن  دى لددددد العددددداطاي
مددددددن الخددددددف اليددددددامس الأساسددددددي فددددددي مدددددددارس مدي ددددددة حمددددددصح ولتح يدددددد  هدددددددف البحددددددإ وتلميددددددذة  

 ح( ب دددددددا  مددددددوزعين علدددددد  يمسددددددة محدددددداور35خددددددممف الباحاددددددة م يدددددداس التاكيددددددر ال انددددددد مكددددددون مددددددن  
ح وتددددددد اسددددددتيداد ( ب دددددددا  مددددددوزعين علدددددد  يمسددددددة  بعدددددداد35وم يدددددداس الددددددذكا  العدددددداطاي م لددددددف مددددددن  

التاكيدددددددر ال اندددددددد كدددددددان  مهددددددداراف مسدددددددتوى المددددددد هي الوخدددددددايح وندددددددد توخدددددددلف  تدددددددائي البحدددددددإ إلددددددد   ن
بالإضددددددافة إلدددددد  وجددددددود فددددددرو  بددددددين ح ى الددددددذكا  العدددددداطاي كددددددان بت دددددددير مدددددد يا ومسددددددتو ح م ياضددددددا  

ح كمددددددا س التاكيدددددر ال انددددددد وم يدددددداس الدددددذكا  العدددددداطاي لمخدددددلحة الإ دددددداإالدددددذكور والإ دددددداإ علددددد  م يددددددا
 .بي ف ال تائي وجود عينة ارتباطية بن التاكير ال اند والذكا  العاطاي

 .لتاكير ال اندح الذكا  العاطايامهاراف الكلمات المفتاحية: 

 



 نةديمدارس مفي  الأساسي حلقة الأولى من التعليملدى تلاميذ ال  وعلاقتها بالذكاء العاطفي التفكير الناقد مهارات
 حمص

170 
 

Critical Thinking Skills and Its Relationship with Emotional 

intelligence of the Pupils of the First-Cycle of the Basic 

Education in Homs City Schools 

 
Abstract: 

   This study aimed to determine the relationship with the critical 

thinking skills and academic achievement among fifth grade students. 

The research sample was (375) fifth grade students in Homs city 

schools. To achieve the aim of the study, the researcher designed a 

critical thinking scale consisting of 35 items distributed across five 

axes and designed an emotional intelligence scale consisting of 35 

items distributed across five axes .The researcher used the descriptive 

method. The study found that the level of the critical thinking skills 

was low, and  the level of the emotional intelligence was low, and 

there is a significant differences between males and females on 

critical thinking skills scale in favor of females, and there is a 

significant differences between males and females on emotional 

intelligence skills scale in favor of females furthermore the results 

found a correlational relationship between critical thinking skills and 

emotional intelligence. 

Key words: critical thinking skills, emotional intelligence. 
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 المقدمة:

يماددددددك التاكيددددددر حجددددددر الأسدددددداس فددددددي ب ددددددا  المعرفددددددة الإ سددددددا يةح فهددددددو يمكددددددن الاددددددرد مددددددن تحليددددددك     
ويعددددددد التاكيددددددر مطلددددددب إلهددددددي وسددددددلوك الظددددددواهر واتيدددددداذ نددددددراراف خددددددحيحة وابتكددددددار حلددددددوك جديدددددددةح 

دون تح يدددددد  يجدددددداد حلددددددوك للمشددددددكيف والعوائدددددد  التددددددي تحددددددوك ا  ع دددددد  لإإ سددددددا ي   يمكددددددن ا سددددددت  
حاجدددداف التلميددددذ ودوافعدددد  الاطريددددة والمكتسددددبةح فمددددن دون التاكيددددر   يددددتد إشددددبا  تلددددك الحاجدددداف ممددددا 
يددددد د  إلددددد  يلدددددك فدددددي التدددددوازن ال اسددددديح وبدددددذلك تاشدددددك عمليدددددة التكيدددددف مددددد  البيئدددددةح فدددددالتاكير الااعدددددك 

ركيدددددز يعتمددددد علدددد  مددددا لددددددى التلميددددذ مددددن نددددددرة علدددد  ا هتمدددداد بمدددددا ياكددددر فيدددد  وعلددددد  ندرتدددد  علدددد  الت
وشددددد ا  تبدددداه وعلدددد  مددددا يمتلكدددد  مددددن يبددددرة واسددددعة وندددددرة علدددد  المااضددددلة والتمييددددز بددددين مددددا مددددر بدددد  
مدددددددن تجدددددددارب ومدددددددا يتددددددد ار بددددددد  مدددددددن عددددددداداف واتجاهددددددداف سدددددددائدة وال ددددددددرة علددددددد  التحليدددددددك وا سدددددددت تا  
والتاسددددديرح ويعدددددد التاكيدددددر  شددددداط ع لدددددي يسدددددتعمك الرمدددددوز مادددددك الخدددددور الذه يدددددة والمعدددددا ي والألاددددداظ 

والإشدددددددداراف والددددددددذكرياف التددددددددي تحددددددددك محددددددددك الأشدددددددديا  والأشددددددددياص والموانددددددددف والأحددددددددداإ  والأرندددددددداد
الميتلاددددددة التددددددي يمددددددر بهددددددا الشدددددديص بهدددددددف فهددددددد موضددددددو   و حددددددك مشددددددكلة  و مونددددددف معددددددينح كمددددددا 
يلعددددب دورا  بددددارزا  فددددي توسددددي  المجدددداك المعرفددددي للتلميددددذ حيددددإ يتددددي  لدددد  ر يددددة الأشدددديا  بشددددكك  فضددددك 

عرفدددددة إلددددد  مرحلدددددة توظياهدددددا فدددددي است خدددددا  ومعالجدددددة المشدددددكيف. وا  ت ددددداك مدددددن مرحلدددددة اكتسددددداب الم
 (6ح2018 رزوني وسهيكح

حيدددددددداة المعاخددددددددرة وتزايددددددددد حجددددددددد المعلومدددددددداف  خددددددددبحف مهدددددددداراف التاكيددددددددر العليددددددددا لومدددددددد  تع ددددددددد ا   
الت ييدددددددراف ومواكبدددددددة  ضدددددددرورية لاهدددددددد الظدددددددواهر وتحليدددددددك المشدددددددكيف للوخدددددددوك إلددددددد  حلدددددددوك فعالدددددددة

والتطدددددور الحاخدددددك فدددددي ميتلدددددف مجدددددا ف الحيددددداة وتضددددديد حجدددددد المتسدددددارعة فدددددي العدددددالد مدددددن حول دددددا 
كمدددددا  المعرفدددددة والعلدددددود فدددددجن التلميدددددذ يحتدددددا  إلددددد   ن يدددددتعلد كيدددددف ييتدددددار الضدددددرور  مدددددن المعلومدددددافح

مييددددددز بددددددين مددددددا هددددددو ح والتمواجهتهددددددا بددددددوعي موانددددددف كايددددددرة تتطلددددددب م دددددد   خددددددب  معرضددددددا  لمواجهددددددة
والتدددددد ار السددددددلبي بددددددالظروف  اطادددددد و واتيدددددداذ نددددددراراف سددددددليمة بعيدددددددا  عددددددن ع خددددددحي  ومددددددا هددددددو يدددددداط 

مدددددن  لددددددى التيميدددددذ بدددددد ا   التاكيدددددرت ميدددددة مهددددداراف ه دددددا تبدددددرز  هميدددددة و  (2009 علددددديح  وآرا  الآيدددددرين
حجددددددر الأسدددددداس فددددددي  شددددددكككددددددون هددددددذه المرحلددددددة تالتعلدددددديد الأساسددددددي  مرحلددددددة الأولدددددد  فددددددي الخدددددداوف

التددددي يجددددب  الأ مدددداطح ومددددن بددددين هددددذه المعرفيددددة والسددددلوكية وبلددددورة اتجاهدددداتهدتشددددكيك   مدددداط التاكيددددر 
اسدددددت باك المعلومددددداف بدددددك يتجاوزهدددددا مجدددددرد   يكتادددددي ب ومهاراتددددد ح  ظدددددرا  لأ ددددد  التاكيدددددر ال اندددددد ت ميتهدددددا
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ح ويمكددددد هد مدددددن اتيددددداذ ندددددراراف مب يدددددة والتمييدددددز بدددددين الح دددددائ  والآرا  إلددددد  فحخدددددها وتحليلهدددددا وت ييمهدددددا
ن ح و علدددد   سدددددس م ط يدددددة وموضدددددوعية ندددددد العمدددددك علددددد  ت ميدددددة مددددا يددددددعد ت ميدددددة مهددددداراف التاكيددددر ال اا 

ندددددرة التلميددددذ علدددد  اتيدددداذ ال ددددراراف الواعيددددة وحددددك المشددددكيف يعددددزز  بعدددداده بحيددددإالددددذكا  العدددداطاي ب 
خدددددددار الأحكدددددداد  علدددددد  الأشدددددديا  طب ددددددا  لمعددددددايير معي ددددددة مددددددن يدددددديك طددددددر   سددددددئلة وع ددددددد م ار دددددداف وا 

بشددددددكك    ا سددددددت تاجاف الخددددددحيحةودراسددددددة الح ددددددائ  بشددددددكك دنيدددددد  وتخدددددد يف الأفكددددددار للوخددددددوك إلدددددد
 .موضوعي بعيدا  عن العواطف

يعدددددد الخدددددف اليدددددامس الأساسدددددي مرحلدددددة ا ت اليدددددة مهمدددددة فدددددي وفدددددي الجمهوريدددددة العربيدددددة السدددددورية     
التعلدددديد حيددددإ تتوسددددد  مدددددارك التلميددددذ وتتطدددددور مهاراتدددد  الاكريدددددة بشددددكك  عمدددد ح ويتحدددددوك مددددن التعلددددديد 

والعمدددددك  مهددددداراف التاكيدددددر ال انددددددز علددددد  يدددددتد البدددددد  بدددددالتركيالت سيسدددددي إلددددد  التعلددددديد التحليلددددديح لدددددذلك 
    ن ت ميددددة مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد ظددددرا  إلددددلكددددن و ت ميددددة مهاراتدددد  لدددددى تيميددددذ هددددذا الخددددفح  علدددد 

الممارسددددددداف الخددددددداية و سددددددداليب التعلددددددديد لخددددددد ك نددددددددراف التيميدددددددذ علددددددد    مدددددددرين الأوك ترجددددددد  إلددددددد 
ح  مدددددددا الأمددددددددر الادددددددا ي فهدددددددو ندرتددددددد  علددددددد  ضدددددددبط ا اعا تدددددددد  ا سدددددددت تا  والتحليدددددددك والتاسدددددددير والاهدددددددد

ف ددددددد بدددددرزف الحاجددددددة إلددددد  دراسددددددة العيندددددة بددددددين التاكيددددددر  والتااعدددددك الإيجددددددابي مددددد  زميئدددددد  ومعلميددددد  
الدددددذكا  العددددداطاي يهيددددد  البيئدددددة الدايليدددددة للتاكيدددددر ال اندددددد فع ددددددما باعتبدددددار  ن  والدددددذكا  العددددداطايال اندددددد 

بهددددا فددددي حددددا ف ال ضددددب وال لدددد  والحمدددداس فج دددد  سدددديتج ب  يسددددتطي  الاددددرد  ن ياهددددد مشدددداعره ويددددتحكد
التحيددددددزاف الشيخددددددية ويتيددددددذ نددددددراراف واعيددددددة بالتددددددالي فج دددددد  سددددددياكر بشددددددكك  انددددددد وسددددددليدح ومددددددن هددددددذا 

الددددذكا  العدددداطاي لددددددى التلميددددذ هدددددو اسددددتامار فدددددي  تامار فددددي ت ميدددددةا سددددد ن بددددال دددددوك   ددددايمك الم طلدددد  
مدددددن المتل ددددي للمعلومددددة إلددددد    و  لدددد  تعليمدددد تحسدددددين راف التاكيدددددر ال انددددد وبالتدددداليمهددددا تحسددددين وت ميددددة

 (2016 وزارة التربيةح  .الباحإ والماكر في    مونف

 جددددددا  البحددددددإ الحددددددالي لتعددددددرف والددددددذكا  العدددددداطاي ر ال اندددددددا طينددددددا  مددددددن  هميددددددة مهدددددداراف التاكيدددددد   
مس الأساسدددددي فدددددي لددددددى تيميدددددذ الخدددددف اليدددددا بالدددددذكا  العددددداطاي اوعينتهددددد مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد 

 .ة حمصمدارس مدي 

 مشكلة البحث:
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إن الت يدددددددرافا المتسدددددددارعة  فدددددددي العدددددددالد مدددددددن حول دددددددا وازديددددددداد متطلبددددددداف الحيددددددداة المعاخدددددددرة جعلدددددددف    
ح بدددددك  خدددددب  مدددددن الضدددددرور  ت ميدددددة   مددددداط التاكيدددددر الأكادددددر  التاكيدددددر بمسدددددتويات  البسددددديطة  يدددددر كددددداف 

عم ددددا  وفاعليددددة وفددددي م دددددمتها مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد التددددي  خددددبحف مددددن المهدددداراف الأساسددددية التددددي 
يحتاجهدددددا التلميدددددذ فدددددي الخددددداوف الأولددددد  مدددددن التعلددددديد الأساسددددديح فهدددددي تمك ددددد  مدددددن الاهدددددد والتاسدددددير 

شدددددددددكيف والسددددددددديطرة علددددددددد  مشددددددددداعره وت ظيمهدددددددددا وا سدددددددددت تا  والتحليدددددددددك واتيددددددددداذ ال دددددددددراراف وحدددددددددك الم
 والتااعك الإيجابي م  الآيرين.

ا طينددددددا  ممددددددا سددددددب  اهتمددددددف الحكومدددددداف بتطددددددوير التعلدددددديد والأ ظمددددددة التربويددددددة بخددددددورة مسددددددتمرة و    
لمواكبدددددددة الت يدددددددراف المتسدددددددارعة فدددددددي العدددددددالد مدددددددن حول ددددددداح وفدددددددي الجمهوريدددددددة العربيدددددددة السدددددددورية عمدددددددك 

التربويددددة علدددد  تطددددوير الم دددداهي وتحدددددياها بخددددورة مسددددتمرة بحيددددإ  المركددددز الددددوط ي لتطددددوير الم دددداهي
إلدددد    ددددك  مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد سددددعيا  م دددد يددددتد تضددددمين مهدددداراف التاكيددددر العليددددا فيهددددا وفددددي م دددددمتها 

ت كدددددددد وزارة التربيدددددددة فدددددددي الجمهوريدددددددة التلميددددددذ مدددددددن الحادددددددظ والتكدددددددرار إلددددددد  الاهدددددددد وا سدددددددت تا ح  وه دددددددا 
العربيدددددة السدددددورية علددددد   هميدددددة اكتسددددداب التيميدددددذ لمهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد والعمدددددك علددددد  ت ميتهدددددا ادددددد 

رهد وتتطلددددددددب اسددددددددتعماك عمليدددددددداف ع ليددددددددة عليددددددددا كالتحليددددددددك يدددددددداكتممارسددددددددتها فددددددددي موانددددددددف تتحدددددددددى 
المواندددددف التدددددي تدددددواجههدح  وا سدددددت تا  والم ار دددددةح ليخدددددب  التاكيدددددر يبدددددرة م لوفدددددة يمارسدددددو ها فدددددي كدددددك

فدددددي الجمهوريدددددة العربيدددددة السدددددورية  لدددددذلك  خدددددب  تعلددددديد التاكيدددددر ال اندددددد هددددددفا  تب تددددد  السياسدددددة التربويدددددة
 (23ح 2016.  وزارة التربيةح  م  التركيز عل   همية نياس مهارات 

 الميحظددددة والاهددددد فددددي ت ميددددة ندددددراف التيميددددذ علدددد  والددددذكا  العدددداطاي التاكيددددر ال انددددد ر ددددد  هميددددةو    
لكدددددن ح واتيددددداذ ندددددراراف ع ي يدددددة واعيدددددة بعيددددددا  عدددددن العواطدددددف التحليدددددك وا سدددددت تا  وحدددددك المشدددددكيف

إلددددددد  مسدددددددتوياف  التدددددددي  جريدددددددف فدددددددي الجمهوريدددددددة العربيدددددددة السدددددددورية الدراسددددددداف بعددددددد  تشدددددددير  تدددددددائي
( فدددددي 2014ح فادددددي دراسدددددة عبددددداس  لددددددى تيميدددددذ الخدددددف اليدددددامس الأساسددددديم ياضدددددة ومتوسدددددطة 

خدددددلف  تدددددائي الدراسدددددة إلددددد  وجدددددود تدددددد ي فدددددي مسدددددتوى مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد ع دددددد تيميدددددذ سدددددوريا تو 
الخددددداين الرابددددد  واليدددددامس ووجدددددود فدددددرو  بدددددين متوسدددددط درجددددداف التيميدددددذ فدددددي الريدددددف المدي دددددة علددددد  

( فدددددددي سدددددددوريا 2022م يددددددداس مهددددددداراف التاكيدددددددر ال اندددددددد لخدددددددال  تيميدددددددذ الريدددددددفح ودراسدددددددة سددددددديمة  
ى تيميددددددذ الخدددددداين مهدددددداراف التاكيددددددر ال انددددددد كددددددان متوسددددددطا  لددددددد توخددددددلف ال تددددددائي إلدددددد   ن مسددددددتوى
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( توخدددددددلف إلددددددد   ن مسدددددددتوى الدددددددذكا  العددددددداطاي كدددددددان 2023يدددددددامس والسدددددددادسح ودراسدددددددة الزيدددددددر  ال
 متوسطا .

 تيميدددددذ فدددددي الميددددددان التربدددددو   حظدددددف وجدددددود ضدددددعف لددددددىمعلمدددددة مدددددن يددددديك عمدددددك الباحادددددة و    
فددددددي الإجابددددددة عددددددن الأسددددددئلة التددددددي تتطلددددددب اسددددددتيداد مهدددددداراف التاكيددددددر  الخددددددف اليددددددامس الأساسددددددي

الممارسددددداف ف العليددددداح بي مدددددا يحخدددددلون درجددددداف مرتاعدددددة فدددددي الأسدددددئلة التدددددي تتطلدددددب الحادددددظ والتدددددذكرح
الخدددداية تبددددين وجددددود تادددداوف فددددي ندددددرتهد علدددد  تحليددددك الموانددددف التددددي يتعرضددددون لهددددا وطددددر  الأسددددئلة 

ح يدددددة فدددددي نددددددرتهد علددددد  فهدددددد مشددددداعرهد وضدددددبط ا اعدددددا تهدواتيدددداذ ندددددرارافح كمدددددا يوجدددددد ايتيفددددداف فرد
وللتح ددددد  مدددددن وجدددددود المشدددددكلة نامدددددف الباحادددددة بدددددججرا  دراسدددددة اسدددددتطيعية علددددد  عي دددددة مدددددن تيميدددددذ 

فددددي مدي ددددة حمددددص مددددن يددددار  عي ددددة التطبيدددد  زي ددددب الكبددددرى الخددددف اليددددامس الأساسددددي فددددي مدرسددددة 
ح وت لاددددددف العي ددددددة مددددددن (2025\2026فددددددي الاخددددددك الدراسددددددي الاددددددا ي مددددددن العدددددداد الدراسددددددي   ال هددددددائي

ب ددددددا  مدددددوزعين فدددددي محدددددورين الأوك  20تلميدددددذا  وتلميدددددذةح وندددددد جدددددرى تطبيددددد  اسدددددتبيان م لدددددف مدددددن  38
عددددن مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد والاددددا ي عددددن الددددذكا  العدددداطايح ونددددد بي ددددف  تددددائي الدراسددددة ا سددددتطيعية 

يات دددددددرون إلددددددد  الدددددددذكا   اندددددددد كدددددددان متوسدددددددطا ح وفدددددددي الم ابدددددددك فدددددددج هد لمسدددددددتوى مهددددددداراف التاكيدددددددر ا  ن
 .العاطاي

وللتح ددددد  مدددددن وجدددددود المشدددددكلة و ظدددددرا  لأهميدددددة مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد وضدددددرورة امدددددتيك تيميدددددذ    
بالددددددذكا   اوعينتهددددددمهدددددداراف التاكيددددددر ال انددددددد ا البحددددددإ إلدددددد  تعددددددرف ع  هددددددذالحل ددددددة الأولدددددد  لهدددددداح سدددددد

 الآتي: الس اكسيح وتتليص مشكلة البحإ في لدى تيميذ الخف اليامس الأسا العاطاي

الخدددددف اليدددددامس لددددددى تيميدددددذ  والدددددذكا  العددددداطاي يدددددر ال انددددددمهددددداراف التاك عيندددددة بدددددينال مدددددا طبيعدددددة
 الأساسي؟

 

 تتجل   همية البحإ في الآتي:أهمية البحث: 

ال انددددددد  علدددددد  ت ميددددددة مهدددددداراف التاكيددددددر دنددددددد يايددددددد معلمددددددي الحل ددددددة الأولدددددد  فددددددي تركيددددددز اهتمددددددامه -1
 لدى التيميذ.والذكا  العاطاي 
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الخدددددف اليدددددامس مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد لددددددى تيميدددددذ  مسدددددتوىت دددددديد  داة موضدددددوعية لتعدددددرف  -2
 ند يستايد م ها المعلمون.الأساسي 

 :هدف البحإ الحالي إل  تعرف أهداف البحث:

 .لدى تيميذ الخف اليامس الأساسي مهاراف التاكير ال اند مستوى  -
 الأساسي.مستوى الذكا  العاطاي لدى تيميذ الخف اليامس  -
العينددددددددة بددددددددين مهدددددددداراف التاكيددددددددر ال انددددددددد والددددددددذكا  العدددددددداطاي لدددددددددى تيميددددددددذ الخددددددددف اليددددددددامس  -

 الأساسي.
   بين متوسط درجاف الذكور والإ اإ عل  م ياس التاكير ال اند.الار  -
 .الإ اإ عل  م ياس الذكا  العاطاي  بين متوسط درجاف الذكور و الار  -

 الأسئلة الآتية: هدف البحإ الحالي الإجابة عن سؤال البحث:

 مهاراف التاكير ال اند لدى تيميذ الخف اليامس الأساسي؟. مستوىما  -
 ما مستوى الذكا  العاطاي لدى تيميذ الخف اليامس الأساسي؟. -

 :الآتية حإ الحالي التح   من خحة الارضيافسع  الب البحث: فرضيات

تيميددددددذ ال( بددددددين درجدددددداف 0.05  توجددددددد عينددددددة ذاف د لددددددة إحخددددددائية ع ددددددد مسددددددتوى الد لددددددة   -
 عل  م ياس التاكير ال اند ودرجاتهد عل  م ياس الذكا  العاطاي.

درجددددداف تيميدددددذ متوسدددددط  بدددددين( 0.05ع دددددد مسدددددتوى الد لدددددة   د فدددددر  ذو د لدددددة إحخدددددائية  يوجدددد -
  عل  م ياس مهاراف التاكير ال اند يعزى لمت ير الج س.الأساسي  الخف اليامس

درجددددداف تيميدددددذ  متوسدددددط ( بدددددين0.05إحخدددددائية ع دددددد مسدددددتوى الد لدددددة    يوجددددد فدددددر  ذو د لدددددة  -
 الخف اليامس الأساسي عل  م ياس الذكا  العاطاي يعزى لمت ير الج س. 

 وهي:حدود البحث: 

 .(2025\2026)الحدود الزما ية: العاد الدراسي  -
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ومدرسدددددة  مدرسدددددة الم دددددداد بدددددن الأسدددددودح الحددددددود المكا يدددددة: مدرسدددددة  حمدددددد عيسددددد  الحسدددددنح -
 في مدي ة حمص. السادس من تشرين

الحددددددددود البشدددددددرية: عي دددددددة مدددددددن تيميدددددددذ الخدددددددف اليدددددددامس الأساسدددددددي فدددددددي مددددددددارس مدي دددددددة  -
 .حمص

  العددددداطاي لددددددى تيميدددددذ وهدددددي مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد وعينتهدددددا بالدددددذكاالحددددددود العلميدددددة:  -
 .في مدارس مدي ة حمص الأساسي الخف الحل ة الأول  من التعليد

 وتعريفاته الإجرائية:مصطلحات البحث 

 شدددداط ع لددددي مركددددب هددددادفح محكددددود ب واعددددد الم طدددد  وا سددددتد كح ويعددددرف التاكيددددر ال انددددد ب  دددد     
ي ود دددددا إلددددد   تدددددائي يمك  دددددا الت بددددد  بهدددددا بهددددددف التح ددددد  مدددددن الأفكدددددار وت ييمهدددددا اسدددددت ادا  إلددددد  معدددددايير 

 (426ح 2007معي ة.  جروانح 

وتعدددددددرف مهددددددداراف التاكيدددددددر ال اندددددددد ب  هدددددددا مجموعدددددددة واسدددددددعة مدددددددن المهددددددداراف المعرفيدددددددة والاكريدددددددة    
اليزمدددددددددة لتحديدددددددددد وتحليدددددددددك وت يددددددددديد الحجدددددددددي بااعليدددددددددةح واكتشددددددددداف الماددددددددداهيد المسدددددددددب ة والتحيدددددددددزاف 
الشيخدددددية وت ييرهددددداح بمدددددا يسددددداعد علددددد  ت دددددديد  سدددددباب م  عدددددة لددددددعد ا سدددددت تاجاف واتيددددداذ ال دددددراراف 

 (Bassham&others,2010,1عن التحيز.   بموضوعية بعيدا  

ب  ددددددد  مجموعدددددددة مدددددددن المهددددددداراف ا  اعاليدددددددة  (Golman  جولمدددددددان  عرفدددددددف مدددددددا الدددددددذكا  العددددددداطاي    
وا جتماعيدددددة التدددددي يتمتددددد  بهدددددا الادددددرد واليزمدددددة لل جدددددا  المه دددددي فدددددي الحيددددداة وهدددددذه المهددددداراف تشدددددمك 
الددددددوعي الددددددذاتي والددددددتحكد با  اعددددددا ف والماددددددابرة والحمدددددداس والدافعيددددددة الذاتيددددددة والليانددددددة ا جتماعيددددددةح 

ح 2016اكيدددددددر السدددددددليد للادددددددرد.  الجبددددددداليح وا يادددددددا  هدددددددذه المهددددددداراف سددددددديعي  ال جدددددددا  المه دددددددي والت
144) 

( ب  دددددددد  ندددددددددرة الاددددددددرد علدددددددد  مرانبددددددددة مشدددددددداعره Mayer&Salovyكمددددددددا عرفدددددددد  مدددددددداير وسددددددددالوفي     
وا اعا تددددددد  الذاتيدددددددة وا اعدددددددا ف الآيدددددددرين وندرتددددددد  علددددددد  التمييدددددددز بدددددددين هدددددددذه ا  اعدددددددا ف واسدددددددتيداد 

 (9ح 2026عرفت  بها في توجي  تاكيره وسلوك .  عبد الرحمنح 



 مجلة جامعة حمص                                                   سلسلة العلوم التربوية             
  يزبكفايز وليد حمادة   د. مها عليان  أ.د.                              2026عام  15العدد  48المجلد        

177 
 

وتعدددددددرف الباحادددددددة مهددددددداراف التاكيدددددددر ال اندددددددد إجرائيدددددددا  ب  هدددددددا الدرجدددددددة التدددددددي يحخدددددددك عليهدددددددا تلميدددددددذ    
 الخف اليامس الأساسي عل  م ياس التاكير ال اند.

كمددددا تعددددرف الددددذكا  العدددداطاي إجرائيددددا  ب  دددد  الدرجددددة التددددي يحخددددك عليهددددا تلميددددذ الخددددف اليددددامس    
 الأساسي عل  م ياس الذكا  العاطاي.

 سابقة:الدراسات ال

 :تناولت التفكير الناقد دراسات عربية

( فةةةةر سةةةةوريا بعنةةةةوار: مسةةةةتو  منةةةةارات التفكيةةةةر الناقةةةةد لةةةةد  ت مةةةة   2014دراسةةةةة عبةةةةا   
الصةةةةةف الرابةةةةةي ااساسةةةةةر فةةةةةر مةةةةةاد  الرياضةةةةةيات وع قتةةةةةه بمت يةةةةةر  الجةةةةةن  والبيئةةةةةة دراسةةةةةة 

 ميدانية فر مدار  التعليم ااساسر فر مدينة ال  قية:

الدراسدددددة تعدددددرف مسدددددتوى مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد لددددددى تيميدددددذ الخدددددف الرابددددد  الأساسدددددي هددددددفف    
فددددددي مددددددادة الرياضددددددياف و اددددددر الجدددددد س والبيئددددددة علدددددد  هددددددذا المسددددددتوىح واسددددددتيدد المدددددد هي الوخددددددايح 

( تلميدددددددذا  وتلميدددددددذة مددددددن تيميدددددددذ الخدددددددف الرابدددددد  الأساسدددددددي فدددددددي 127وت لاددددددف عي دددددددة الدراسدددددددة مددددددن  
ف الدراسددددددة تددددددد إعددددددداد م يدددددداس مهدددددداراف التاكيددددددر ال اندددددددح ونددددددد محافظددددددة اليذنيددددددةح ولتح يدددددد   هدددددددا

 ظهدددددرف ال تدددددائي  ن مسدددددتوى مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد لددددددى التيميدددددذ ضدددددعيفح بالإضدددددافة إلددددد  عددددددد 
وجددددود فددددرو  دالددددة إحخددددائيا  بددددين الددددذكور والإ دددداإح كمددددا توخددددلف إلدددد   ن تيميددددذ الريددددف يمتلكددددون 

 .ميذ المدي ةالتاكير ال اند بدرجة  كبر مما يمتلكها تي

 

( فةةةةةر الجبائةةةةةر بعنةةةةةوار: التفكيةةةةةر الناقةةةةةد لةةةةةد  ت ميةةةةة  التعلةةةةةيم ال ةةةةةانو  2015دراسةةةةةة بةةةةةوطر  
 وع قته بالتحصيل الدراسر:

هدددددددفف الدراسددددددة إلدددددد  تعددددددرف العينددددددة بددددددين التاكيددددددر ال انددددددد والتحخدددددديك الدراسددددددي لدددددددى طدددددديب    
( طالبددددددا  وطالبددددددة 200مددددددن   التعلدددددديد الاددددددا و ح واسددددددتيدد المدددددد هي الوخددددددايح وت لاددددددف عي ددددددة الدراسددددددة

مددددن الخددددف الاالددددإ اددددا و ح ولتح يدددد   هددددداف الدراسددددة نامددددف الباحاددددة بجعددددداد م يدددداس للتاكيددددر ال انددددد 
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وايتبددددار تحخدددديليح ونددددد توخددددلف  تددددائي الدراسددددة إلدددد  وجددددود عينددددة ارتباطيددددة ضددددعياة بددددين التاكيددددر 
كيددددددر ال انددددددد لدددددددى ال انددددددد والتحخدددددديك الدراسدددددديح وعدددددددد وجددددددود فددددددرو  ذاف د لددددددة إحخددددددائية فددددددي التا

طددددددديب التعلددددددديد الادددددددا و  بدددددددايتيف الجددددددد س والتيخدددددددص لخدددددددال  الإ ددددددداإح بالإضدددددددافة إلددددددد  عددددددددد 
وجددددود فددددرو  ذاف د لددددة إحخددددائية فددددي التحخدددديك الدراسددددي لدددددى تيميددددذ التعلدددديد الاددددا و  بددددايتيف 

 الج س والتيخص.

ات فةةةةر ( فةةةةر الكويةةةةت بعنةةةةوار: فاعليةةةةة الةةةةتعلم القةةةةائم علةةةة  المشةةةةروع2018دراسةةةةة المطةةةةو   
تنميةةةةةة منةةةةةارات التفكيةةةةةر الناقةةةةةد والتحصةةةةةيل الدراسةةةةةر فةةةةةر الرياضةةةةةيات لةةةةةد  طالبةةةةةات المرحلةةةةةة 

 المتوسطة:

هدددددف البحددددإ التعددددرف علدددد  فاعليددددة الددددتعلد ال ددددائد علدددد  المشددددروعاف فددددي ت ميددددة مهدددداراف التاكيددددر    
 ال اندددددد والتحخددددديك الدراسدددددي فدددددي الرياضدددددياف لددددددى طالبددددداف المرحلدددددة المتوسدددددطةح واسدددددتيدد المددددد هي

( طالبددددة مددددن الخددددف الاالددددإ متوسددددطح ولتح يدددد   هددددداف 63الوخددددايح وت لاددددف عي ددددة الدراسددددة مددددن  
البحددددددإ نامددددددف الباحاددددددة بجعددددددداد ايتبددددددار التاكيددددددر ال انددددددد وايتبددددددار تحخدددددديليح ونددددددد توخددددددلف  تددددددائي 
الدراسددددددددة إلدددددددد  وجددددددددود فددددددددرو  دالددددددددة إحخددددددددائيا  بددددددددين متوسددددددددطي درجدددددددداف المجمددددددددوعتين التجريبيددددددددة 

تحخدددددددديلي لخددددددددال  المجموعددددددددة التجريبيددددددددةح كمددددددددا تاونددددددددف المجموعددددددددة والضددددددددابطة فددددددددي ا يتبددددددددار ال
 التجريبية في الدرجة الكلية  يتبار مهاراف التاكير ال اند.

 

( فةةةر سةةةوريا بعنةةةوار: فاعليةةةة برنةةةامج قةةةائم علةةة  نمةةةو   مةةةاربانو فةةةر 2022دراسةةةة خضةةةور  
 تنمية منارات التفكير الناقد ودافعية التعلم لد  ت مي  الصف الرابي:

فاعليددددة بر ددددامي نددددائد علدددد   مددددوذ  مددددارزا و فددددي ت ميددددة مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد  هدددددفف الدراسددددة إلدددد 
ودافعيدددددة الدددددتعلد لددددددى تيميدددددذ الخدددددف الرابددددد ح واسدددددتيدد المددددد هي الوخدددددايح وت لادددددف عي دددددة الدراسدددددة 

( تلميددددددذا  وتلميددددددذة مددددددن تيميددددددذ الخددددددف الرابدددددد ح ولتح يدددددد  هدددددددف الدراسددددددة  عدددددددف الباحاددددددة 25مددددددن  
تاكيددددددددر ال انددددددددد وم يدددددددداس دافعيددددددددة الددددددددتعلدح وتوخددددددددلف ال تددددددددائي إلدددددددد  وجددددددددود فددددددددرو  بددددددددين ايتبددددددددار لل

متوسدددددددددطاف درجددددددددداف تيميدددددددددذ المجمدددددددددوعتين التجريبيدددددددددة والضدددددددددابطة فدددددددددي ايتبدددددددددار التاكيدددددددددر ال اندددددددددد 
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لمخددددددلحة المجموعددددددة التجريبيددددددةح كمددددددا بي ددددددف ال تددددددائي وجددددددود فددددددرو  بددددددين متوسددددددط درجدددددداف تيميددددددذ 
لمخددددلحة التطبيدددد   بلددددي والبعددددد  فددددي ايتبددددار التاكيددددر ال اندددددلتطبي ددددين ال المجموعددددة التجريبيددددة فددددي ا
وجددددددود فددددددرو  بددددددين متوسددددددط درجدددددداف تيميددددددذ المجموعددددددة التجريبيددددددة فددددددي  البعددددددد ح بالإضددددددافة إلدددددد 

 التطبي ين ال بلي والبعد  في م ياس الدافعية  حو التعلد لمخلحة التطبي  البعد ح 

ميةةة  التعلةةةيم ااساسةةةر لمنةةةارات ( فةةةر سةةةوريا بعنةةةوار: درجةةةة اكتسةةةا  ت 2022دراسةةةة سةةة مة  
 التفكير الناقد فر ضوء المناهج الحالية القائمة عل  اانشطة فر مدار  مدينة حماه:

هدددددددفف الدراسددددددة تعددددددرف مدددددددى تح يدددددد  الم دددددداهي الحاليددددددة ال ائمددددددة علدددددد  الأ شددددددطة علدددددد  ت ميددددددة    
( تلميددددددذا  146مهدددددداراف التاكيددددددر ال اندددددددح واسددددددتيدد المدددددد هي الوخددددددايح وت لاددددددف عي ددددددة الدراسددددددة مددددددن  

( تلميدددددذا  وتلميدددددذة مدددددن الخدددددف السدددددادس الأساسدددددي 124وتلميدددددذة فدددددي الخدددددف اليدددددامس الأساسدددددي و 
فددددي مدددددارس مدي ددددة حمدددداهح ولتح يدددد   هددددداف الدراسددددة تددددد إعددددداد ايتبددددار للتاكيددددر ال انددددد م لددددف مددددن 
يمسددددددة محدددددداورح وتوخددددددلف  تددددددائي الدراسددددددة إلدددددد   ن تيميددددددذ الخدددددداين اليددددددامس والسددددددادس يمتلكددددددون 

التاكيددددر ال انددددد بدرجددددة متوسددددطةح إضددددافة إلدددد  وجددددود  اددددر لمت يددددر الجدددد س فددددي كددددي الخدددداين مهدددداراف 
 لخال  الإ اإ.

 

( فةةةةةر السةةةةةعودية بعنةةةةةوار: الع قةةةةةة بةةةةةير التفكيةةةةةر الناقةةةةةد والتحصةةةةةيل 2022دراسةةةةةة البهرانةةةةةر  
 الدراسر لد  طالبات الصف ال الث المتوسط بمكة المكرمة:

التاكيدددددددر ال اندددددددد لددددددددى طالبددددددداف الخدددددددف الاالدددددددإ هددددددددف البحدددددددإ إلددددددد  نيددددددداس مسدددددددتوى مهددددددداراف    
( طالبدددددددة مدددددددن طالبددددددداف 704متوسدددددددطح واسدددددددتيدد المددددددد هي الوخدددددددايح وت لادددددددف عي دددددددة البحدددددددإ مدددددددن  

الخدددددددف الاالدددددددإ متوسدددددددطح ولتح يددددددد   هدددددددداف البحدددددددإ نامدددددددف الباحادددددددة بتطبيددددددد  ايتبدددددددار واطسدددددددون 
عددددددداد ايتبددددددار تحخدددددديليح ونددددددد توخددددددلف ال تددددددائي إلدددددد  ضددددددعف مسدددددد توى و ليسددددددر للتاكيددددددر ال انددددددد وا 

مهدددداراف التاكيدددددر ال اندددددد ووجددددود عيندددددة ارتباطيدددددة ضددددعياة بدددددين التاكيدددددر ال انددددد والتحخددددديك الدراسددددديح 
بالإضدددددافة إلددددد  وجدددددود فدددددرو  ذاف د لدددددة إحخدددددائية فدددددي مسدددددتوى التاكيدددددر ال اندددددد تعدددددزى إلددددد  مت يدددددر 

 التحخيك الدراسي لخال  ذواف التحخيك المرتا .
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 العاطفر:دراسات عربية تناولت التفكير ال كاء 

( فةةةةةةر الجبائةةةةةةر بعنةةةةةةوار: ع قةةةةةةة الةةةةةة كاء العةةةةةةاطفر بةةةةةةالتفكير الناقةةةةةةد 2021دراسةةةةةةة جةةةةةةار   
 والتحصيل الدراسر لد  ت مي  المرحلة ال انوية:

هددددددفف الدراسدددددة الكشدددددف عدددددن العيندددددة بدددددين عيندددددة الدددددذكا  العددددداطاي بدددددالتاكير ال اندددددد والتحخددددديك    
الم دددددد  الوخددددددايح وت لاددددددف عي ددددددة الدراسددددددة مددددددن  الدراسددددددي لدددددددى تيميددددددذ المرحلددددددة الاا ويددددددةح واسددددددتيدد

( تلميددددذا  وتلميددددذة مددددن المرحلددددة الاا ويددددةح ولتح يدددد   هددددداف الدراسددددة تددددد إعددددداد م ياسددددي الددددذكا  121 
العددددددداطاي وتاكيدددددددر ال اندددددددد وا طدددددددي  علددددددد  درجددددددداف التيميدددددددذ التحخددددددديليةح وندددددددد توخدددددددلف  تدددددددائي 

اي والتاكيددددددر ال انددددددح وبددددددين الددددددذكا  الدراسدددددة إلدددددد  وجدددددود عينددددددة ارتباطيدددددة نويددددددة بدددددين الددددددذكا  العددددداط
 العاطاي والتحخيك الدراسيح وبين التاكير ال اند والتحخيك الدراسي.

( فةةةر سةةةوريا بعنةةةوار: أنمةةةاط الشخصةةةية وع قتنةةةا بالةةة كاء العةةةاطفر لةةةد  2023دراسةةةة البيةةةر  
 عينة مر المراهقير:

عينددددددة ارتباطيددددددة  هدددددددفف الدراسددددددة تعددددددرف   مدددددداط الشيخددددددية ومسددددددتوى الددددددذكا  العدددددداطاي ووجددددددود   
( مراه دددددا ح ولتح يددددد   هدددددداف 150بي همدددداح واسدددددتيدد المددددد هي الوخددددايح وت لادددددف عي دددددة الدراسدددددة مددددن  

الدراسدددددة نامددددددف الباحادددددة بجعددددددداد م يدددددداس الشيخدددددية وم يدددددداس الددددددذكا  العددددداطايح وتوخددددددلف ال تددددددائي 
 إلدددددد  وجددددددود عينددددددة ارتباطيددددددة بددددددين   مدددددداط الشيخددددددية علدددددد  ابعدددددداد ميتلاددددددة مددددددن الددددددذكا  العدددددداطايح
بالإضددددددافة إلدددددد   ن الددددددذكا  العدددددداطاي كددددددان متوسددددددطا ح ووجددددددود فددددددرو  دالددددددة إحخددددددائيا  علدددددد  م يدددددداس 
  مددددداط الشيخدددددية لمخدددددلحة الدددددذكور فدددددي  مدددددط الشيخدددددية ا كتئابيدددددةح ووجدددددود فدددددرو  علددددد  م يددددداس 

 الذكا  العاطاي لمخلحة الإ اإ عل  بعد إدارة ا  اعا ف والتواخك ا جتماعي.

ائةةةر بعنةةةوار: الةةة كاء العةةةاطفر فةةةر ضةةةوء ن ريةةةة جولمةةةار لةةةد  ( فةةةر الجب 2023دراسةةةة عةةةوالر  
 ت مي  مرحلة التعليم المتوسط:

هددددددفف الدراسدددددة إلددددد  تعدددددرف مسدددددتوى الدددددذكا  العددددداطاي لددددددى تيميدددددذ المرحلدددددة المتوسدددددطة وتعدددددرف    
واسدددددددتيدد المددددددد هي الوخدددددددايح  وجدددددددود فدددددددرو  تبعدددددددا  لمت يدددددددر الجددددددد س والتحخددددددديك الدراسدددددددي والبيئدددددددةح

( طالبدددددددا  وطالبدددددددة فدددددددي المرحلدددددددة المتوسدددددددطةح ولتح يددددددد   هدددددددداف 200وت لادددددددف عي دددددددة الدراسدددددددة مدددددددن  
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الدراسددددة تددددد إعددددداد م يدددداس للددددذكا  العدددداطايح ونددددد توخددددلف  تددددائي الدراسددددة إلدددد   ن مسددددتوى الددددذكا  
بعدددددا  لمت يدددددر  العددددداطاي كدددددان متوسدددددطا ح و  توجدددددد فدددددرو  تبعدددددا  لمت يدددددر الجددددد س بي مدددددا توجدددددد فدددددرو  ت

 التحخيك الدراسي والبيئة لمخلحة ذو  التحخيك المرتا  وطيب المدي ة.

 :تناولت التفكير الناقد دراسات أجنبية

 Critical( فةةةةةةر السةةةةةةعودية بعنةةةةةةوار: Al Shamrani  2022دراسةةةةةةة الشةةةةةةمرانر 

thinking skills for primary education teacher's preceptions.  منةةةارات
 التفكير الناقد فر المرحلة الابتدائية وتصورات المعلمير حولنا:

هددددددفف الدراسدددددة تحديدددددد مهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد الواجدددددب توافرهدددددا ع دددددد التيميدددددذ مدددددن وجهدددددة  ظدددددر    
( 385معلمدددددددي المرحلدددددددة ا بتدائيدددددددةح واسدددددددتيدد المددددددد هي الوخدددددددايح وت لادددددددف عي دددددددة الدراسدددددددة مددددددددن  

يددددددة فددددددي المدددددددارس الحكوميددددددة فددددددي مدي ددددددة الريددددددا ح ولتح يدددددد   هددددددداف معلمددددددة فددددددي المرحلددددددة ا بتدائ
الدراسددددددة تددددددد إعددددددداد اسددددددتبيانح وتوخددددددلف  تددددددائي الدراسددددددة إلدددددد  وجددددددود مسددددددتوى عدددددداك  مددددددن المعرفددددددة 
بمهددددداراف التاكيدددددر ال اندددددد وضدددددرورة تضدددددمي ها فدددددي كافدددددة الم ددددداهي الدراسدددددية فدددددي المرحلدددددة ا بتدائيدددددةح 

 والم هك العلمي عل  وجهاف  ظر المعلمين. كما بي ف عدد وجود ت اير لمت ير  اليبرة

( فةةةةةةةةةةةر باكسةةةةةةةةةةةتار بعنةةةةةةةةةةةوار: Muzaffar&Akhtar  2024دراسةةةةةةةةةةةة م فةةةةةةةةةةةر وأختةةةةةةةةةةةر 
Assessment of primary school student's developed through 

curriculum.  تقيةةةةةيم منةةةةةارات التفكيةةةةةر الناقةةةةةد لةةةةةد  ت ميةةةةة  المرحلةةةةةة الابتدائيةةةةةة مةةةةةر خةةةةة ل
 المننج الدراسر:

هدددددددفف الدراسددددددة تحليددددددك مدددددددى ت ميددددددة المدددددد هي الدراسددددددي لمهدددددداراف التاكيددددددر ال انددددددد لدددددددى تيميددددددذ    
( 700المرحلدددددددة ا بتدائيدددددددةح واسدددددددتيدد المددددددد هي الوخددددددداي التحليلددددددديح وت لادددددددف عي دددددددة الدراسدددددددة مدددددددن  

طالبدددددا  مدددددن الخدددددف الاالدددددإ إلددددد  اليدددددامس ا بتددددددائيح ولتح يددددد   هدددددداف الدراسدددددة تدددددد إعدددددداد ايتبدددددار 
فددددددي مددددددادتي الرياضددددددياف والل ددددددة ا  كليزيددددددةح وتوخددددددلف ال تددددددائي إلدددددد  وجددددددود فددددددرو  للتاكيددددددر ال انددددددد 

جوهريدددددددة فدددددددي المهددددددداراف بدددددددين تيميدددددددذ الخددددددداوف الاالدددددددإ والرابددددددد  واليدددددددامس مددددددد  حخدددددددوك تيميدددددددذ 
 .ولخال  الإ اإ الخف اليامس عل   عل  الدرجاف
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(ح ودراسدددددددددة Muzaffar&Akhtar  2024يتاددددددددد  هدددددددددذا البحدددددددددإ مددددددددد  دراسدددددددددة مظادددددددددر و يتدددددددددر    
(ح فددددددددي 2014(ح ودراسددددددددة عبدددددددداس  2022(ح ودراسددددددددة سدددددددديمة  Alshamrani  2022لشددددددددمرا ي ا

 الهدف من إجرا  البحإ وهو تعرف درجة توافر مهاراف التاكير ال اند.

(ح ودراسددددددددددددة سدددددددددددديمة Muzaffar&Akhtar  2024ويتادددددددددددد  مدددددددددددد  دراسددددددددددددة مظاددددددددددددر و يتددددددددددددر    
 ( في عي ة الدراسة وهد تيميذ الخف اليامس الأساسي.2022 

ح واسدددددتيداد م يددددداس الدددددذكا  العددددداطايفدددددي إضدددددافة مت يدددددر  بي مدددددا ييتلدددددف مددددد  الدراسددددداف السددددداب ة   
 كير ال اند وتعرف ارتباط  بالذكا  العاطاي لدى تيميذ الخف اليامس الأساسي.للتا

 

 

 الإطار الن ر :

 المحور ااول: التفكير الناقد:

 ال  اط الآتية: تتجل   همية التاكير ال اند فيأهمية التفكير الناقد: 

إن ال دددددرة علدددد  التاكيددددر ال انددددد تسدددداعد التلميددددذ علدددد  التكيددددف بشددددكك  كبددددر فددددي وجهددددف  ظددددرهد  -
مدددددن الدددددذين يات ددددددون هدددددذه ال ددددددرة فدددددي مجتمددددد  يت يدددددر بدرجدددددة سدددددريعة وتتشدددددارك  حدااددددد  وتتع دددددد 

 بشكك مستمر.
ازداد الت دددددددد التك ولدددددوجي ممددددددا يزيددددددد المسدددددد ولية  مدددددداد التلميددددددذ  اراف  مام ددددددا كلمدددددداتتعددددددد ا يتيدددددد -

بضددددددرورة ا يتيددددددار واتيدددددداذ ال ددددددرارافح ويتطلددددددب ذلددددددك ال دددددددرة علدددددد  نيدددددداس البدددددددائك وت ويمهددددددا 
 ت ويما  خحيحا  وهو جوهر التاكير ال اند.

إن التواخددددددك بددددددين ال دددددداس عبددددددر الأجهددددددزة الحدياددددددة المتطددددددورة التددددددي تجعددددددك مددددددن العددددددالد نريددددددة  -
تعدددددددر  فيهدددددددا الادددددددرد إلددددددد  تددددددد ايراف مدددددددن جهددددددداف ميتلادددددددة فدددددددي ميتلدددددددف المجدددددددا ف خددددددد يرة ي
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وتاسدددير الأحدددداإ ولكدددي يحددددد التلميدددذ مونادددا  مدددن هدددذا   بدددد لددد  مدددن تعلدددد التاكيدددر ال اندددد الدددذ  
 يااضك بين الأشيا  ليتبين مميزاف كك م ها حت  يتيذ ال راراف الخائبة في حيات .

المحيطددددددددة والمسدددددددداهمة فددددددددي خدددددددد   المسددددددددت بك  إن التلميددددددددذ مطالددددددددب بددددددددالتكيف مدددددددد  الأحددددددددداإ -
 وتشكيل  وخو   وليح   هذا الهدف   بد ل  من  ن يتعلد مهاراف التاكير ال اند.

إن التاكيددددددر ال انددددددد يسدددددداعد التلميددددددذ علدددددد  التخددددددد  ل فكددددددار السددددددلبية وا بتعدددددداد عددددددن التطددددددرف  -
 اا ة.وا   ياد العاطايح كما يزيد ندرة التلميذ عل  التعامك م  المشكيف بك

التاكيدددددر ال اندددددد يحدددددوك عمليدددددة اكتسددددداب المعرفدددددة مدددددن عمليدددددة ياملدددددة إلددددد   شددددداط ع لدددددي يددددد د   -
إلدددددد  إت ددددددان  فضددددددك لمحتددددددوى وربددددددط ع اخددددددر الددددددتعلد ببعضددددددها مددددددا يزيددددددد ندددددددرة التلميددددددذ علدددددد  

ح 2016التمييدددددز بدددددين الدددددر   والح ي دددددة والتح ددددد  مدددددن خدددددحة مخدددددادر المعلومددددداف.  التميمددددديح 
38) 

مكا يددددددداتهدح  تيميدددددددذيزيدددددددد وعدددددددي ال فدددددددجن التاكيدددددددر ال اندددددددد ال اسددددددديةمدددددددن ال احيدددددددة  مدددددددا     ب ددددددددراتهد وا 
وبالتددددددالي يكسددددددبهد العديددددددد مددددددن اليخددددددائص والسدددددددماف ال اسددددددية المر وبددددددة كددددددالجر ة والا ددددددة بدددددددال اس 
والتدددددي مدددددن شددددد  ها  ن تيلخددددد  مدددددن اليخدددددائص ال اسدددددية السدددددلبية وتجعلددددد   كادددددر إيجابيدددددة مددددد   اسددددد  

 (36ح 2007والآيرين.  العتودح 

  :العوائق التر تحول دور تعليم التفكير الناقد

مددددن العوائدددد  التددددي تحددددوك دون تعلددددد علدددد  الددددر د مددددن  هميددددة التاكيددددر ال انددددد ولكددددن توجددددد العديددددد    
 لمهارات ح ومن هذه العوائ  ما ي تي: الحل ة الأول  تيميذ

فالأ ددددددددا يون ي ظددددددددرون إلدددددددد   هددددددددي الميددددددددك لر يددددددددة الواندددددددد  يتمحددددددددور حددددددددوك الددددددددذافح :الأ ا يددددددددة -1
 اهتماماتهد عل    ها شيخية و هد من اهتماماف وحاجاف الآيرينح ول  ا ية شكين:

   التاكيددددر ال ددددائد علدددد  المخددددلحة الذاتيددددة: هددددو الميددددك إلدددد  نبددددوك المعت ددددداف التددددي ت ددددود علدددد
 مدددددداد تعلدددددديد التاكيددددددر ال انددددددد لأ دددددد   يعددددددد عائ ددددددا  هددددددو و ح المخددددددلحة الياخددددددة والدددددددفا  ع هددددددا

الأدلدددددة والحجدددددي فددددي  الدددددذاف ويتمسددددك بالمعت دددددداف وا تجاهددددداف بعيدددددا  عدددددن التاكيدددددر ياضددددك
 الموضوعية.
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 فضددددكح الأ  هددددا  ور يتهددددا التحيددددز لت دددددير الددددذاف: هددددو الميددددك إلدددد  المبال ددددة فددددي ت دددددير الددددذاف
ح وادعدددددا  المعرفدددددة والتميدددددز عدددددن بددددداني ال ددددداسح وذلدددددك ليرضدددددي شدددددعوره بالرضدددددا عدددددن  اسددددد 

التاكيدددددر ال اندددددد لأن الشددددديص المتحيدددددز لذاتددددد   يدددددر ندددددادر علددددد  ويشدددددكك عائ دددددا   مددددداد تعلددددديد 
 تحديد   اط ال وة والضعف.

 يتمحددددددور حددددددوك الجماعددددددةح وتعيدددددد  التاكيددددددر ال انددددددد كددددددون هددددددي تاكيددددددر المركزيددددددة ا جتماعيددددددة: -2
اكددددددر بالجماعددددددة بشددددددكك ماددددددرط بعيدددددددا  التاكيددددددر الم ط ددددددي الع ي دددددديح وذلددددددك مددددددن يدددددديك ي الاددددددرد

 طري تين:
  التحيددددز الجمدددداعي: هددددو ميددددك الاددددرد إلدددد  ر يددددة الجماعددددة الياخددددة بدددد  علدددد    هددددا  فضددددك

 بطبيعتها من  يرهاح وال ظر إل  باني المجموعاف بعين الشك وا ستيا .
  المطاب دددددددة: ميدددددددك الادددددددرد إلددددددد  اتبدددددددا  الجماعدددددددة دون تاكيدددددددر وبمدددددددا يتوافددددددد  مددددددد  معدددددددايير

 السلوك والمعت داف ا جتماعية السائدة.
يددددر المبددددررة: ا فتددددرا  هددددو  مددددر  عت ددددد خددددحت  دون دليددددكح فكددددك مددددا  اكددددر بدددد  ا فتراضدددداف   -3

ت ريبدددددا  ي دددددود علددددد  ا فتراضدددددافح و حدددددد  كادددددر ا فتراضددددداف  يدددددر المبدددددررة شددددديوعا  هدددددي الخدددددورة 
ال مطيدددددة التدددددي تجعدددددك كدددددك الأشدددددياص متشدددددابهين فدددددي تاكيدددددرهد والماددددداهيد وا تجاهددددداف حتددددد  

  بدددددددددددددددددددددددالتعميد. لدددددددددددددددددددددددو كا دددددددددددددددددددددددف ياطئدددددددددددددددددددددددةح وهدددددددددددددددددددددددذه الخدددددددددددددددددددددددورة ال مطيدددددددددددددددددددددددة تعدددددددددددددددددددددددرف
 Bassham&others,2010,11-24) 

 

 تصنيف منارات التفكير الناقد: 

تتعدددددد مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد  وتعددددر  الباحاددددة نيمددددا يدددد تي المهدددداراف التددددي سدددديتد نياسددددها ع دددددد    
 تيميذ الخف اليامس الأساسي وهي:

وت تددددددرن  هددددددي عمليددددددة تاكيددددددر تتضددددددمن المشدددددداهدة والمرانبددددددة والإدراكحة: الم ح ةةةةةةمنةةةةةةار   -1
 بوجود سبب يستدعي ا  تباه إل  التااخيك وجوهر الموضو  با عتماد عل  الحواس.
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وتمادددددك مهدددددارة الميحظدددددة   طدددددة البدايدددددة وال هايدددددة للمهددددداراف الع ليدددددةح فهدددددي   طدددددة البدايدددددة ع ددددددما    
ييحددددظ التلميددددذ مددددا يطددددر  علدددد  الظدددداهرة مددددن ت يددددرافح و  طددددة ال هايددددة ع دددددما يعتمدددددها فددددي ميحظددددة 

ة الظددددواهر التددددي تشددددب  هددددذه الظدددداهرة وخددددو   إلدددد  نددددا ون  و  ظريددددة معي ددددةح ول جددددا  هددددذه المهددددارة ب يدددد
يجدددددددب مراعددددددداة التيطددددددديط الم اسدددددددب وتحديدددددددد الوندددددددائ  التدددددددي يجدددددددب ميحظتهدددددددا وزما هدددددددا ومكا هددددددداح 
وميحظددددة كددددك العوامددددك التددددي لهددددا  اددددر علدددد   حددددداإ الظدددداهرة بشددددكك موضددددوعيح اددددد إرشدددداد الطاددددك 

ركيددددددز الددددددذه يح واسددددددتيداد  دواف حسددددددية م اسددددددبة تحاددددددزه علدددددد  هددددددذا ا  تبدددددداه بمددددددا إلدددددد  ا  تبدددددداه والت
 (129-126ح 2022يت اسب م  المحتوى الذ  يتد العمك علي .  ابراهيد وآيرونح 

: هددددي المهددددارة التددددي يسددددتيدمها التلميددددذ فددددي اسددددترجا  معلومدددداف سدددداب ة وتوظياهددددا فددددي منةةةةار  الفنةةةةم -2
امدددددد ح والاهددددددد يع ددددددي  ن يدددددددرك مع دددددد   و فكددددددرة حيددددددإ حددددددك المسددددددائك والإشددددددكالياف التددددددي تعددددددر   م

يتعدددددرف علددددد  تااخددددديك هدددددذه الاكدددددرة ويعيدددددد خددددديا ة المعلومددددداف ب سدددددلوب  اليددددداص.  بيدددددف وآيدددددرونح 
 (140ح 2020

ويمادددددك الاهدددددد المسدددددتوى الادددددا ي فدددددي تخددددد يف بلدددددود ل هدددددداف المعرفيدددددةح وكدددددان سددددداب ا  يشدددددير إلددددد     
 ح دددددا   خدددددب  يمادددددك مسدددددتوى معرفيدددددا  يتجددددداوز    ددددد  يتعلددددد  ف دددددط بحادددددظ الح دددددائ  واسدددددترجاعها ولكدددددن

حاددددددددددددددددظ المعلومددددددددددددددددداف إلددددددددددددددددد  تاسدددددددددددددددديرها وشدددددددددددددددددرحها والتعبيدددددددددددددددددر ع هددددددددددددددددا ب سدددددددددددددددددلوب  اليددددددددددددددددداص.  
 Adeli&Soozandehfar,2016,2) 

وتتطلددددب مهددددارة الاهددددد ندددددرة التلميددددذ علدددد  ترتيددددب الأفكددددار والمعددددا ي والمادددداهيد  وشددددرحها ب سددددلوب     
ةح كمدددددددا تتطلدددددددب نددددددددرة علددددددد  الت بددددددد  بالمعلومددددددداف اليددددددداصح ادددددددد   لهدددددددا إلددددددد  الآيدددددددرين بدندددددددة وع ايددددددد
 (94ح 2016والعيناف التي سب  ل  دراستها.  داود والعدوانح 

فدددددي نددددددرة التلميدددددذ علددددد  تجزئدددددة الاكدددددرة الواحددددددة  و المدددددادة  تحليدددددكليتمادددددك ماهدددددود ا :تحليةةةةةلالمنةةةةةار   -3
دراك مددددددا بي هددددددا مددددددن عيندددددداف ممددددددا يسدددددداعد علدددددد  فهددددددد ب يتهددددددا  التعليميددددددة إلدددددد  ع اخددددددرها الاا ويددددددة وا 
دراك الأسددددددددس الت ظيميددددددددة  وت ظيمهدددددددداح ويشددددددددمك ذلددددددددك تحديددددددددد الأجددددددددزا  وتحليددددددددك العيندددددددداف بي هددددددددا وا 

 علدددد  مددددا هددددو عليدددد  فددددي مرحلتددددي ا سددددتيعاب  و  المتبعددددةح وتماددددك  ددددواتي الددددتعلد ه ددددا مسددددتوى ذه يددددا  
التطبيدددددددددددد  لأ هددددددددددددا تتطلددددددددددددب فهمددددددددددددا  عمي ددددددددددددا  لكددددددددددددك مددددددددددددن محتددددددددددددوى المددددددددددددواد التعليميددددددددددددة وب يتهددددددددددددا. 

 (132ح2008 الربضيح
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تشددددير هددددذه المهددددارة إلدددد  تحديددددد وتددددوفير الع اخددددر اليزمددددة  سددددتييص ال تددددائي : سةةةةتنتا الامنةةةةار  -4 
الم ط يددددددة للعيندددددداف  سددددددتد لية بددددددين العبدددددداراف  و الخددددددااف  و الأسددددددئلةح كمددددددا ي خددددددد بدددددد  ال دددددددرة علدددددد  

 (239ح 2019تكوين   اش  و جداك من ييك يطواف م ط ية.  يضيرافح 

ا عتمدددداد علدددد  مخددددادر مواونددددة ماددددك وكددددا ف  هددددي: التحقةةةةق مةةةةر صةةةةحة مصةةةةادر المعلومةةةةات-5
الأ بدددددا  والأبحددددداإ الأكاديميدددددة والوانددددد  الرسدددددميةح بالإضدددددافة إلددددد  التح ددددد  مدددددن مخددددددانية المعلومددددداف 
ع دددددددد م ار دددددددة  كادددددددر مدددددددن مخددددددددر وتج دددددددب الأيبدددددددار الزائادددددددة والمعلومددددددداف  يدددددددر المواوندددددددة.  العدددددددزةح 

 (53ح 2025

ائدددددددك والمت ددددددو  مدددددددن المعلومددددددداف عبدددددددر وسدددددددائك وهددددددذه المهدددددددارة تمك  دددددددا مدددددددن التعامددددددك مددددددد  الكدددددددد اله  
الإعددددديد والمطبوعددددداف والتدددددي تددددد تي مدددددن مخدددددادر   حخدددددر لهددددداح فوجدددددود كدددددد كبيدددددر مدددددن المعلومددددداف 

 (kwafoa,2022,3ومن مخادر مت وعة   يع ي   ها جميعا  خحيحة ويمكن الواو  بها.  

 المحور ال انر: ال كاء العاطفر:

لعدددداطاي  حدددددد الأسدددددباب الرئيسدددددة التددددي تسددددداعد فدددددي ب دددددا  يعدددددد الدددددذكا  االةةةةة كاء العةةةةةاطفر: أهميةةةةةة 
شيخدددددية نويدددددة تتسدددددد بالتادددددا ك والمرو دددددة والا دددددة وا حتدددددراد والتاددددداهد المتبدددددادكح وهدددددو يعدددددزز ا بتكدددددار 
نامددددة عيندددداف إيجابيددددة بددددين  وي ددددو  ال سدددديي ا جتمدددداعي مددددن يدددديك ال دددددرة علدددد  التكيددددف والتعدددداون وا 

 (Dahir,2025الأفراد.  

 ويمكن تلييص  همية الذكا  العاطاي بال  اط الآتية:   

يوتددددد  و نرا ددددد  اطاي دورا  هامدددددا  فددددي توافددددد  التلميدددددذيلعددددب الدددددذكا  العددددد - وبيئتددددد ح  مددددد  والديدددد  وا 
 في مو سويا  وم سجما  م  الحياة.

 ي د  إل  تحسين ورف  كاا ة التحخيك الدراسي. -
عبير الجيددددددد عددددددن المشدددددداعر وتاهددددددد فددددددالت مي  هامددددددا  فددددددي اسددددددت رار حيدددددداة التلميددددددذيعتبددددددر عددددددا -

 مشاعر الآيرين بشكك  اضي يضمن التواف  معهد.
يعدددددد مدددددن  سدددددباب ال جدددددا  فدددددي الدراسدددددة والعمدددددك والحيددددداة فدددددالأكار ذكدددددا   وجددددددا يا  يتميدددددزون  -

 بالماابرة وال درة عل  التواخك وال يادة والإخرار عل  ال جا .
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الآيددددرين بالتددددالي يدددد د  دورا  كبيددددرا  يسدددداعد فددددي التكيددددف مدددد  ا  اعددددا ف الذاتيددددة وا اعددددا ف  -
دارتهدددددا بدددددوعيح  فدددددي التوافددددد  والتكيدددددف مددددد  الحيددددداة والتااعدددددك مددددد  ا  اعدددددا ف والمشددددداعر وا 

 ( 56ح2018والتحكد بال ضب وال ل .  عيس  والمخر ح 
 ال درة عل  تاهد  سباب المشكيف وتحليلها والتوخك إل  حلها والت لب عليها. -
 يدة تضمن ل  ممارسة  عمال  بكاا ة عالية.التمت  بخحة  اسية وع لية ج -
 باحتراد الآيرين وت دير جهوده مما يولد الا ة المتبادلة معهد. يحظ  التلميذ -
 كاددددددددددددددددر  جاحددددددددددددددددا  وا  تاجددددددددددددددددا  فددددددددددددددددي عملدددددددددددددددد  والتزامددددددددددددددددا  بمواعيددددددددددددددددده.  يكددددددددددددددددون التلميددددددددددددددددذ -

 ( 69ح2021 السامرائيح

 ندراف الذكا  العاطاي بيمسة محاور هي: حدد  ولمانقدرات ال كاء العاطفر: 

ل اسدددد  لأن  الياخددددة: فالبدايددددة تكددددون فهددددد التلميددددذ علدددد  معرفددددة وفهددددد مشدددداعره التلميددددذندددددرة  -
دراكددددد  لأسدددددبابها و بعادهدددددا فدددددي سدددددكو ها وت لباتهدددددا هدددددو مدددددن  ندرتددددد  علددددد  مرانبدددددة مشددددداعره وا 

كون ضددددحية عددددن فهددددد مشدددداعره فج دددد  سدددديا  العدددداطايح وع دددددما يعجددددز  هددددد  سددددس ب ددددا  الددددذك
الت لبدددداف التددددي تجددددر  مددددن حولدددد ح وبشددددكك عدددداد فددددجن ا شددددياص الأكاددددر إدراكددددا  وتاهمددددا  لمددددا 

 يشعرون ب  هد الأكار ندرة عل  إدارة ش ون حياتهد ب جا .
ال دددددددددرة علدددددددد  الددددددددتحكد بالمشدددددددداعر ال اسددددددددية: و  تتح دددددددد  هددددددددذه ال دددددددددرة إ  بتح دددددددد  ال دددددددددرة  -

علددددد  المشددددداعر ال اسددددية هدددددد دومدددددا   الأولدددد ح فالأشدددددياص العدددداجزون عدددددن تح يددددد  السدددديطرة
فددددي حالددددة نلدددد  وضدددد وط عخددددبيةح  مددددا الأشددددياص الأكاددددر ندددددرة علدددد  الددددتحكد بمشدددداعرهد 
هددددد  كاددددر ندددددرة علدددد  ال هددددو  بعددددد السدددد وط ومعدددداودة المحاولددددة ع ددددد الاشددددك والعمددددك مددددن 

 جديد برو  التاا ك.
ف علددددد  ال ددددددرة علددددد  تحايدددددز الدددددذاف: إن ال ددددددرة علددددد  تحايدددددز الدددددذاف والمشددددداعر والعواطددددد -

العمددددددك لتح يدددددد  الأهددددددداف هددددددي  هددددددد م ومدددددداف ال جددددددا ح كمددددددا  ن ال دددددددرة علدددددد  ا  دددددددما  
 بالعمك لكامك العواطف والمشاعر هي من  هد م وماف الإبدا .

دراك العواطدددددف والمشدددددداعر الإ سدددددا ية ل يدددددرين: إن ال دددددددرة  - ال ددددددرة علددددد  ميحظددددددة وفهدددددد وا 
العيندددددداف الإ سددددددا ية  علدددددد  التعدددددداطف مدددددد  الآيددددددرين هددددددي مددددددن  هددددددد عوامددددددك ال جددددددا  فددددددي

والأشدددددددياص ذوو ال ددددددددرة العاليدددددددة فدددددددي هدددددددذا المجددددددداك ندددددددادرون علددددددد  ميحظدددددددة الت ييدددددددراف 
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ا جتماعيدددددة البسدددددديطة لل دددددداس مددددددن حددددددولهد وفهددددددد احتياجدددددداتهد ال اسدددددديةح وهددددددد بلددددددك  فضددددددك 
 من  يرهد في إ جاز الأعماك التي تتطلب التعامك م  البشر.

والددددددتحكد فيهددددددا: هددددددذه ال دددددددرة هددددددي  هددددددد ال دددددددرة علدددددد  التعامددددددك مدددددد  العيندددددداف الشيخددددددية  -
العوامددددك الأساسددددية لل جددددا  فددددي الحيدددداة وجددددز  كبيددددر م هددددا يكمددددن فددددي ال دددددرة علدددد  الددددتحكد 

نددددددادرا  ذا شيخددددددية  ح وهددددددذا مددددددا يجعددددددك التلميددددددذفددددددي مشدددددداعر الآيددددددرين مددددددن يدددددديك فهمهددددددا
 (40ح2016محبوبة ومواونة ونادرا  عل  نيادة الآيرين بسهولة و جا .  الجباليح

ليددددص  ولمددددان مكو دددداف الددددذكا  العدددداطاي ب ربعددددة : ولمةةةةارالةةةة كاء العةةةةاطفر وفةةةةق  مكونةةةةات 
 مكو اف رئيسة تماك محاور م ياس الذكا  العاطاي وهي:

الدددددوعي بالدددددذاف: تع دددددي  ن تعدددددرف عواطادددددك وا اعا تدددددك ومشددددداعرك حددددداك حددددددواها والتميدددددز  -
 بي هاح وهو  ساس الا ة بال اس.

علددددد  كيايدددددة  الوجدا يدددددة وذلدددددك بتعدددددرف التلميدددددذ جوا دددددبإدارة ا  اعدددددا ف: تع دددددي معالجدددددة ال -
التعددددداك مددددد  المشددددداعر التدددددي تسدددددبب لددددد  ا  زعدددددا  والإيدددددذا ح وتمادددددك هدددددذه المعالجدددددة  سددددداس 
الددددذكا  العدددداطايح ويددددرتبط هدددددذا البعددددد بال دددددرة علدددد  الدددددتحكد فددددي الر بدددداف وا  اعددددا ف مدددددا 

 يزيد درجة التواف .
 ح ويددددتد ذلددددك مددددن يدددديك الماددددابرة  حددددو تح يدددد  دوافعدددد تحايددددز الددددذاف: تع ددددي سددددعي التلميددددذ -

 والتاا ك والحماس  ستمرار السعي ر د وجود بع  الشك في الذاف.
التعدددددددداطف: يع ددددددددي نددددددددرا ة وفهددددددددد مشدددددددداعر الآيددددددددرين وعددددددددواطاهد مددددددددن يدددددددديك كيمهددددددددد  و  -

 تعبيراف وجوههد.
إدارة ا  اعدددددددا ف: وهدددددددي إحددددددددى المهددددددداراف ا جتماعيدددددددة وتع دددددددي التااعدددددددك الشيخدددددددي مددددددد   -

دارتهاح ومساعدتهد في حك مشكيتهد.  محمدح  (2009ا اعا ف الآيرين وا 

اسددددتيدد المدددد هي الوخدددداي لأ دددد  يسددددع  إلدددد  وخددددف  دفدددد هو   ظددددرا  لطبيعددددة البحددددإمةةةةننج البحةةةةث: 
ح 2008 العدددددزاو ح سددددداعد علددددد  زيدددددادة فهمهدددددا. يمهددددداح مدددددا يوتحليدددددك وتاسدددددير وم ار دددددة الظدددددواهر وت ي

97) 
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ف اليدددددامس الأساسدددددي تددددد لف مجتمددددد  البحدددددإ مدددددن جميددددد  تيميدددددذ الخددددد مجتمةةةةةي البحةةةةةث وعينتةةةةةه:
-2025( تلميددددددذا  وتلميدددددددذة فدددددددي العددددددداد الدراسدددددددي  12595والبدددددددال  عدددددددددهد   فددددددي محافظدددددددة حمدددددددص

ولضددددددمان  ححمددددددص محافظددددددة يطدددددديط فددددددي مديريددددددة التربيددددددة فددددددي( حسددددددب دائددددددرة الإحخددددددا  والت2026
تمايددددك العي ددددة للمجتمدددد  الأخددددلي والحخددددوك علدددد   تددددائي دني ددددة نامددددف الباحاددددة بحسدددداب العي ددددة لكددددك 

تددددد تطبيدددد  معادلددددة و  مددددن تيميددددذ المدي ددددة والريددددف حسددددب العدددددد الكلددددي لكددددك م همددددا بشددددكك م اخددددكح
 كيرجسي ومور ن وهي:

n =
x2NP(1 − P)

d (N − 1) + x2P()
1 − P 

nح : العي ددددددددةNح : مجتمدددددددد  الدراسددددددددةP  ح 0.05:  سددددددددبة المجتمددددددددd  ح 0.05:  سددددددددبة اليطددددددددx :
   0.05ع دددددددددددد مسدددددددددددتوى د لدددددددددددة  3.84نيمدددددددددددة كدددددددددددا  مربددددددددددد  بدرجدددددددددددة حريدددددددددددة واحدددددددددددد وتسددددددددددداو  

 Darle&Robert,1970,607)   375وبل ددددددددددددف عي ددددددددددددة البحددددددددددددإ بعددددددددددددد تطبيدددددددددددد  المعادلددددددددددددة )
 .تلميذا  
للحخددددوك  ونددددد تددددد ايتيددددار المدددددارس ب ددددا   علدددد  انتددددرا  مديريددددة التربيددددة فددددي محافظددددة حمددددص   

زي دددددب ح ومدرسدددددة الم دددددداد بدددددن الأسدددددودمواف دددددة التطبيددددد  فدددددي ايادددددة مددددددارس هدددددي: مدرسدددددة  علددددد 
( تلميدددددذا ح 375ح حيدددددإ ت لادددددف العي دددددة ع دددددد التطبيددددد  ال هدددددائي مدددددن  الأنخددددد ح ومدرسدددددة الكبدددددرى

 (.179( والإ اإ  196وند بل  عدد الذكور  
 بما ي تي: لتح ي  هدف البحإ نامف الباحاةأدوات البحث: 

بعددددد ا طددددي  علدددد  عدددددد مددددن الدراسدددداف السدددداب ة  م هددددا دراسددددة  اكيددددر ال اندددددإعددددداد م يدددداس الت :  و   
 Nold ودراسدددددددة  ولدددددددد Alshamrani (2022 )( ودراسدددددددة الشدددددددمرا ي 2022السددددددديوف  

يماددددددك كددددددك محددددددور مهددددددارة مددددددن مهدددددداراف التاكيددددددر مددددددن يمسددددددة محدددددداور  الم يدددددداس يتدددددد لفو  ح(2017)
ح وهددددددي مبي ددددددة فددددددي الجدددددددوك مجموعددددددة مددددددن المهدددددداراف الارعيددددددةال اندددددددح وت دددددددر  تحددددددف كددددددك محددددددور 

 الآتي:

 ( عدد ب ود م ياس التاكير ال اند1جدوك  

 المجمو  اليامس الراب  الاالإ الاا ي الأوك المحور
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المهددددددددددددددددددددددددددددددددددددددارة 
 الرئيسة

التح دددددددددددددد  مددددددددددددددن  ا ست تا  التحليك الاهد الميحظة
خددددددحة مخددددددادر 

 المعلوماف

5 

عددددددد المهددددداراف 
 الارعية

7 7 7 7 7 35 

( ب ددددددا  تطلبدددددف الإجابدددددة عليهدددددا اسدددددتيداد م يددددداس ليكدددددرف ايادددددي 35بلددددد  عددددددد الب دددددود الكلدددددي     
 .1ح نليلة 2ح متوسطة 3كبيرة  الإجابةح و عطيف الدرجاف عل  ال حو الآتي:

مدددددددددد يا ح مددددددددددن  (1.67-1ولتخددددددددددحي  الم يدددددددددداس تددددددددددد اعتمدددددددددداد المعيددددددددددار الآتددددددددددي: مددددددددددن     
 مرتا . (3-2.34متوسطح من   (1.68-2.33 

 الخصائص السيكومترية للمقيا :

تدددددد التح ددددد  مدددددن الخدددددد  الظددددداهر  للم يددددداس مدددددن يددددديك عرضددددد  علددددد  مجموعدددددة مدددددن الصةةةةةدق:  - 
السدددددددادة المحكمدددددددين مدددددددن  عضدددددددا  الهيئدددددددة التدريسدددددددية فدددددددي جدددددددامعتي حمدددددددص وطرطدددددددوس لإبددددددددا  

وتددددددد تعددددددديك بعدددددد  ب ددددددود  حميحظددددداتهد حددددددوك سدددددديمة الل ددددددة ووضددددددو  الب ددددددود والمهددددداراف الارعيددددددة
-21-17-16-12-11-8-7-6-3-1وهددددددددددي الب ددددددددددود   الم يدددددددددداس ب ددددددددددا  علدددددددددد  ميحظدددددددددداتهد

 ( الخورة الأولية لم ياس التاكير ال اند.1الملح  رند  ويبين (ح 22-26-29-32-34
نامدددددف الباحادددددة بتطبي ددددد  علددددد  عي دددددة اسدددددتطيعية  للم يددددداسلتح ددددد  مدددددن خدددددد  الب دددددا  الددددددايلي ول   

اددددد مددددن يددددار  عي ددددة التطبيدددد  ال هددددائيح  زي ددددب الكبددددرىتلميددددذا  وتلميددددذة فددددي مدرسددددة  (37م لاددددة مددددن  
مدددددد  محاورهددددددا ومدددددد  الدرجددددددة الكليددددددة للم يدددددداسح وارتبدددددداط ارتبدددددداط الب ددددددود نامددددددف بحسدددددداب معدددددداميف 

 ببعضها وبالدرجة الكلية للم ياسح ويبين الجدوك الآتي ارتباط الب ود م  محورها: المحاور
 

 محورهام   م ياس التاكير ال اند لب ودبيرسون  ارتباطمعامك ( 2جدوك  
 المحور 

 الت ويد الب د الم ار ة الب د التمييز الب د الاهد الب د الميحظة الب د
 0.71 29 0.38 22 0.77 15 0.36 8 0.72 1 ا رتباط 
 0.00 0.04 0.00 0.04 0.00 الد لة

 0.61 30 0.99 23 0.76 16 0.65 9 0.76 2 ا رتباط 
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 0.00 0.00 0.00 0.00 0.04 الد لة
 0.75 31 0.36 24 0.96 17 0.66 10 0.82 3 ا رتباط 
 0.00 0.004 0.00 0.00 0.00 الد لة

 0.94 32 0.68 25 0.83 18 0.77 11 0.79 4 ا رتباط 
 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 الد لة

 0.67 33 0.88 26 0.38 19 0.89 12 0.37 5 ا رتباط 
 0.00 0.00 0.04 0.00 0.04 الد لة

 0.52 34 0.36 27 77 .0 20 0.66 13 0.58 6 ا رتباط 
 0.004 0.07 0.00 0.00 0.002 الد لة

 0.39 35 0.74 28 0.67 21 0.66 14 0.59 7 ا رتباط 
 0.04 0.00 0.00 0.00 0.001 الد لة

 ن ندددديد معدددداميف ارتبدددداط بيرسددددون بددددين الب ددددود والمحدددداور التددددي ت تمددددي لهددددا ( 2 يتبددددين مددددن الجدددددوك 
( وتددددددددك علددددددد  0.05( وهدددددددي دالدددددددة إحخدددددددائيا  ع دددددددد مسدددددددتوى الد لدددددددة  0.36-0.99تتدددددددراو  بدددددددين  

 ا تسا  الدايلي.

 الدرجة الكلية للم ياس( معامك ارتباط بيرسون للمحاور م  بعضها وم  3جدوك 

 الت ويد الم ار ة التمييز الاهد الميحظة المحور
 p - 0.87 0.71 0.76 0.66ا رتباط  الميحظة

 0.00 0.00 0.00 0.00 - الد لة
 p - - 0.64 0.91 0.34ا رتباط  الاهد

 0.04 0.00 0.00 - - الد لة
 p - - - 0.81 0.65ا رتباط  التمييز

 0.00 0.00 - - - الد لة
 p - - - - 0.36ا رتباط  الم ار ة

 0.00 - - - - الد لة
 - - - - - pا رتباط  الت ويد
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 - - - - - الد لة
الدرجدددددددددددددددددددددددددددة 

 الكلية
 p 0.77 0.72 0.54 0.81 0.32ا رتباط 

 0.01 0.00 0.04 0.01 0.00 الد لة
(  ن نيمددددددددة معدددددددداميف ارتبدددددددداط بيرسددددددددون بددددددددين المحدددددددداور والدرجددددددددة الكليددددددددة 3الجدددددددددوك   يتبددددددددين مددددددددن

(ح مددددددا 0.05( وهددددددي دالددددددة إحخددددددائيا  ع ددددددد مسددددددتوى الد لددددددة  0.32-0.91 للم يدددددداس تتددددددراو  بددددددين 
 يدك عل  اتسا  المحاور م  بعضها وم  الدرجة الكلية للم ياس.

بلدددددد  حيدددددإ  حspssالابددددداف: تدددددد التح دددددد  مدددددن الابددددداف مددددددن يددددديك بر دددددامي التحليددددددك الإحخدددددائي  -ب
( وهدددددي نددددديد تددددددك علددددد  0.7التجزئدددددة ال خددددداية بلددددد   (ح وبطري دددددة 0.79  بطري دددددة  لادددددا كرو بدددددا 

( الخدددددورة ال هائيدددددة 2يبدددددين الملحددددد  رندددددد  بالتدددددالي خددددديحية الم يددددداس للتطبيددددد ح و  ابددددداف م بدددددوك
 لم ياس التاكير ال اند.

بعددددددد ا طددددددي  علدددددد  عدددددددد مددددددن الدراسدددددداف السدددددداب ة م هددددددا  :إعددددددداد م يدددددداس الددددددذكا  العدددددداطاي: اا يددددددا  
(ح ودراسددددددة الحراخددددددي 2023(ح ودراسددددددة عددددددوالي  2023(ح ودراسددددددة الزيددددددر  2025دراسددددددة ديدددددداب  

(ح وتدددد لف الم يدددداس فددددي خددددورت  الأوليددددة مددددن يمسددددة محدددداور ت دددددر  تحددددف كددددك محددددور عدددددد 2022 
 من المهاراف الارعية وهي موضحة في الجدوك الآتي:

 ب ود م ياس الذكا  العاطاي ( عدد4جدوك  

 المجمو  اليامس الراب  الاالإ الاا ي الأوك البعد
الددددددددددددددددوعي  ع وان البعد

 بالذاف
إدارة 

 ا  اعا ف
لمهددددددددددددداراف ا التعاطف

جتمددددددددداعي ا
 ة

تحايددددددددددددددز لا
 الذاتي

5 

عددددددددددد الب دددددددددود 
 الارعية

5 5 5 5 5 25 

( ب ددددددا  تطلبدددددف الإجابدددددة عليهدددددا اسدددددتيداد م يددددداس ليكدددددرف ايادددددي 35بلددددد  عددددددد الب دددددود الكلدددددي     
 .1ح نليلة 2ح متوسطة 3الإجابةح و عطيف الدرجاف عل  ال حو الآتي: كبيرة 
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ذكددددددددددا  عدددددددددداطاي ( 1.67-1ولتخددددددددددحي  الم يدددددددددداس تددددددددددد اعتمدددددددددداد المعيددددددددددار الآتددددددددددي: مددددددددددن     
( ذكددددددددا  عدددددددداطاي 3-2.34ح مددددددددن  ذكددددددددا  عدددددددداطاي متوسددددددددط( 2.33-1.68ح مددددددددن  مدددددددد يا 

 .مرتا 
 الخصائص السيكومترية للمقيا :

تددددددد التح ددددد  مددددددن الخدددددد  الظددددداهر  للم يدددددداس مدددددن يدددددديك عرضددددد  علدددددد  مجموعدددددة مددددددن الصةةةةةدق:  - 
السدددددادة المحكمدددددين مدددددن  عضدددددا  الهيئدددددة التدريسدددددية فدددددي جامعدددددة طرطدددددوس لإبددددددا  ميحظددددداتهد حدددددوك 

يبدددددين و ب دددددود الم يددددداس ب دددددا  علددددد  ميحظددددداتهدح سددددديمة الل دددددة ووضدددددو  الب دددددودح وتدددددد تعدددددديك بعددددد  
 ( الخورة الأولية لم ياس الذكا  العاطاي.3الملح  رند  

وللتح ددددد  مدددددن خدددددد  الب دددددا  الددددددايلي للم يددددداس نامدددددف الباحادددددة بتطبي ددددد  علددددد  عي دددددة اسدددددتطيعية    
( تلميددددددذا  وتلميددددددذة فددددددي مدرسددددددة  حمددددددد عيسدددددد  الحسددددددن مددددددن يددددددار  عي ددددددة التطبيدددددد  22م لاددددددة مددددددن  

اددددد نامددددف بحسدددداب معدددداميف ارتبدددداط الب ددددود مدددد  محاورهددددا ومدددد  الدرجددددة الكليددددة للم يدددداسح  ال هددددائيح
وارتبدددددداط المحدددددداور ببعضددددددها وبالدرجددددددة الكليددددددة للم يدددددداسح ويبددددددين الجدددددددوك الآتددددددي ارتبدددددداط الب ددددددود مدددددد  

 محورها:
 م  محورها م ياس الذكا  العاطاي لب ودبيرسون  ( معامك ارتباط5جدوك  

 المحور 
الدددددددددددددددددددددددوعي  الب د

 بالذاف
إدارة  الب د

ا  اعدددددددددددا 
 ف

لمهدددددددددداراف ا الب د التعاطف الب د
ا جتمدددددداعي

 ة

التحايدددددددز  الب د
 الذاتي

 0.66 29 0.7 22 0.64 15 0.93 8 0.72 1 ا رتباط 
 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 الد لة

 0.68 30 0.61 23 0.8 16 0.65 9 0.79 2 ا رتباط 
 0.00 0.04 0.00 0.00 0.00 الد لة

 0.47 31 0.388 24 0.94 17 59 .0 10 0.93 3 ا رتباط 
 0.001 0.004 0.00 0.001 0.00 الد لة

 0.36 32 0.9 25 0.72 18 0.33 11 0.65 4 ا رتباط 
 0.07 0.00 0.00 0.07 0.00 الد لة
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 0.79 33 0.66 26 0.82 19 0.89 12 0.79 5 ا رتباط 
 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 الد لة

 0.72 34 826 .0 27 47 .0 20 0.82 13 0.38 6 ا رتباط 
 0.00 0.00 0.01 0.00 0.003 الد لة

 0.55 35 0.714 28 0.64 21 0.364 14 0.53 7 ا رتباط 
 0.002 0.00 0.00 0.07 0.004 الد لة

ارتبدددداط بيرسددددون بددددين الب ددددود والمحدددداور التددددي ت تمددددي لهددددا (  ن ندددديد معدددداميف 5يتبددددين مددددن الجدددددوك  
( وتددددددددك علددددددد  0.05( وهدددددددي دالدددددددة إحخدددددددائيا  ع دددددددد مسدددددددتوى الد لدددددددة  0.33-0.93تتدددددددراو  بدددددددين  

 ا تسا  الدايلي.

( معامك ارتباط بيرسون لمحاور م ياس الذكا  العاطاي م  بعضها وم  الدرجة الكلية 6جدوك 
 للم ياس

الدددددددددددددددددددوعي  المحور
 بالذاف

إدارة 
 ا  اعا ف

لمهددددددددددددددددددداراف ا التعاطف
 ا جتماعية

التحايددددددددددددددددددز 
 الذاتي

الددددددددددددددددددددددددددددددوعي 
 بالذاف

 p - 0.66 0.57 0.77 0.72ا رتباط 
 0.01 0.00 0.00 0.00 - الد لة

إدارة 
 ا  اعا ف

 p - - 0.91 0.75 0.36ا رتباط 
 0.004 0.04 0.00 - - الد لة

 p - - - 0.82 0.88ا رتباط  التعاطف
 0.00 0.00 - - - الد لة

لمهددددددددددددددددددداراف ا
 ا جتماعية

 p - - - - 0.32ا رتباط 
 0.004 - - - - الد لة

التحايدددددددددددددددددددددددددز 
 الذاتي

 - - - - - pا رتباط 
 - - - - - الد لة

 p 0.74 0.72 0.55 0.75 0.64ا رتباط 
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الدرجددددددددددددددددددددددددددددة 
 الكلية

 0.00 0.00 0.04 0.00 0.00 الد لة

(  ن نيمددددددة معدددددداميف ارتبدددددداط بيرسددددددون بددددددين المحدددددداور والدرجددددددة الكليددددددة 6يتبددددددين مددددددن الجدددددددوك     
(ح مددددددا 0.05( وهددددددي دالددددددة إحخددددددائيا  ع ددددددد مسددددددتوى الد لددددددة  0.32-0.91للم يدددددداس تتددددددراو  بددددددين  

 يدك عل  اتسا  محاور م ياس الذكا  العاطاي م  بعضها وم  الدرجة الكلية للم ياس.

ح حيدددددددإ بلددددددد  spssتدددددددد التح ددددددد  مدددددددن الابدددددداف مدددددددن يددددددديك بر دددددددامي التحليدددددددك الإحخدددددددائي  ال بةةةةةةةات: -ب
( وهددددددي ندددددديد تدددددددك علدددددد  0.66(ح وبطري ددددددة التجزئددددددة ال خدددددداية بلدددددد   0.69بطري ددددددة  لاددددددا كرو بددددددا   

( الخدددددددورة ال هائيدددددددة 4يبدددددددين الملحددددددد  رندددددددد  بالتدددددددالي خددددددديحية الم يددددددداس للتطبيددددددد ح و ابددددددداف م بدددددددوك 
 لم ياس الذكا  العاطاي.

 لبحث ومناقشتنا:نتائج ا

 البحث: أسئلة

 .؟الأساسيالخف اليامس مهاراف التاكير ال اند لدى تيميذ  ما مستوىالسؤال ااول: 

م يددددداس فدددددي  الخدددددف اليدددددامس الأساسدددددي تيميدددددذبدددددة عدددددن هدددددذا السددددد اك تدددددد رخدددددد درجددددداف للإجا   
 وفدددد مهدددداراف التاكيددددر ال انددددد لددددديهد  وىتسددددمالتاكيددددر ال انددددد ومتوسددددط هددددذه الدددددرجافح وذلددددك لتعددددرف 

 محدددددداور متوسددددددط درجدددددداف التيميددددددذ فددددددي ويبددددددين الجدددددددوك الآتدددددديالمعددددددايير التددددددي اعتمدددددددتها الباحاددددددةح 
 :والم ياس ككك م ياس التاكير ال اند

 ( متوسط درجاف التيميذ عل  م ياس التاكير ال اند7جدوك  

 الت دير المتوسط الحسابي ا  حراف المعيار  المحور
 مرتا  2.19 0.61 الميحظة

 متوسط 2.11 0.53 الاهد
 ضعيف 1.24 0.33 التحليك

 ضعيف 1.31 0.26 ا ست تا 
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التح   من خحة 
 مخادر المعلوماف

 ضعيف 1.01 0.16

 ضعيف 1.57 0.48 المجمو 

( 2.19 ن المتوسددددددط الحسددددددابي للتيميددددددذ فددددددي محددددددور الميحظددددددة بلدددددد   ( 7 يتبددددددين مددددددن الجدددددددوك    
الاهدددددددد بمتوسدددددددط حسدددددددابي  و يددددددددك علددددددد  ت ددددددددير مرتاددددددد ح وكدددددددان الت ددددددددير متوسدددددددطا  فدددددددي محدددددددوروهددددددد
ح بي مددددددددددا كددددددددددان الت دددددددددددير ضددددددددددعياا  فددددددددددي اياددددددددددة محدددددددددداور وبمتوسددددددددددط حسددددددددددابي بلدددددددددد  فددددددددددي (2.11 

 (ح  مددددددددا1.01 ( والتح دددددددد  مددددددددن خددددددددحة مخددددددددادر المعلومدددددددداف 1.31( وا سددددددددت تا  1.24التحليددددددددك 
 .ضعيفبت دير  (1.57 ف د بل  عل  الم ياس ككك  الدرجافمتوسط 

 تمييددددز الاددددرو  بددددين الأشدددديا  و  تبدددداه للتااخدددديك الدني ددددةح إلدددد  ندددددرة التيميددددذ علدددد  تشددددير ال تددددائي   
وال دددددددرة علدددددد  اكتشدددددداف الأيطددددددا  والت انضدددددداف فددددددي المعلومدددددداف المعروضددددددة  مامدددددد ح وتدددددد تي  هميددددددة 
هددددددذه ال تيجددددددة فددددددي   هددددددا نددددددد تدددددددك علدددددد  اسددددددتيداد المعلمددددددين   شددددددطة خدددددداية مت وعددددددة تعتمددددددد علدددددد  
المشددددددداهداف المباشدددددددرة وا ستكشددددددداف وبمدددددددا يت اسدددددددب مددددددد  هدددددددذه المرحلدددددددة العمريدددددددة ويايدددددددر فضدددددددوك 

 .التيميذ وتاكيرهد

امدددددتيك التيميدددددذ لدرجدددددة م بولدددددة  ت ددددددير مهدددددارة الاهدددددد بدرجدددددة متوسدددددطة يددددددك علددددد  حدددددين  ن فدددددي   
مدددددن ال ددددددرة علددددد  التاسدددددير واسدددددتييص الأفكدددددار الرئيسدددددة مدددددن ال خدددددوص وفهدددددد المع ددددد  العدددددادح    
  هدددددد يميدددددزون هدددددذه الأفكدددددار الرئيسدددددة ولكددددد هد ندددددد   يمتلكدددددون ال ددددددرة علددددد  التعبيدددددر ع هدددددا ب سدددددلوبهد 

 .الياص

 ن  وهددددددذا يدددددددك علدددددد  ضددددددعياةإلدددددد  ت دددددددير هددددددذه المهددددددارة بدرجددددددة  وتشددددددير  تددددددائي محددددددور التحليددددددك   
التيميددددذ يواجهددددون خددددعوبة فددددي تاكيددددك المعلومدددداف وفهددددد العيندددداف بددددين الأفكددددار وم ار تهددددا لمعرفددددة 
 وجدددد  الشددددب  وا يددددتيفح كمددددا   هددددد يجدددددون خددددعوبة فددددي تحديددددد الأسددددباب وال تددددائيح كمددددا نددددد تدددددك 

 و  ن المعلددددد يعتمددددد علدددد  طرائدددد   إلدددد    هددددد يعتمدددددون علدددد  الحاددددظ  كاددددر مددددن الاهدددددهددددذه ال تيجددددة 
 .تعليد ت ليدية ت ود عل  التل ين بعيدا  عن الم انشة وطر  الأسئلة
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ونددددددد ترجدددددد  هددددددذه ال تيجددددددة إلدددددد   ن  ضددددددعيفتشددددددير ال تددددددائي إلدددددد  ت دددددددير  وفددددددي محددددددور ا سددددددت تا    
فكدددددار جديددددددة ن معطيددددداف سدددددب  تعلمهددددداح التيميدددددذ يواجهدددددون خدددددعوبة فدددددي اسدددددتييص معلومددددداف و 

 .كما  ن لديهد ضعاا  في الربط بين الأدلة للوخوك إل  ال تائي الم ط ية

ياضدددددة فهدددددي تشدددددير إلددددد  درجدددددة م  التح ددددد  مدددددن خدددددحة مخدددددادر المعلومددددداف مدددددا  تدددددائي محدددددور    
كمددددا  ونددددد يرجدددد  سددددبب هددددذه ال تيجددددة إلدددد  نلددددة اليبددددرة الرنميددددة فيمددددا يتعلدددد  بالبحددددإ عددددن المعلومددددافح

 ن التيميددددددذ فددددددي الخددددددف اليددددددامس الأساسددددددي هددددددد فددددددي مرحلددددددة الطاولددددددة المتوسددددددطة حيددددددإ يكددددددون 
التاكيددددر المجدددددرد فدددددي بداياتددددد  مدددددا ندددددد يجعدددددك مددددن الخدددددعب علددددديهن ت يددددديد مخدددددادر المعلومدددددافح وهدددددد 

 .يت ارون بالشائعاف والمعلوماف المضللة

ويمكدددددن تاسدددددير هدددددذه  علددددد  الم يددددداس ككدددددك إلددددد  ت ددددددير ضدددددعيف  تدددددائي درجددددداف التيميدددددذ وتشدددددير   
ال تيجددددددة بدددددد ن المدددددددارس تركددددددز فددددددي م اهجهددددددا علدددددد  الحاددددددظ والتل ددددددين بعيدددددددا  عددددددن التحليددددددك والاهددددددد 
وممارسدددددة الأ شدددددطة الخدددددايةح بالإضدددددافة إلددددد  ضدددددعف تددددددريب التيميدددددذ علددددد  ال  ددددداش وطدددددر   سدددددئلة 
خدددددددار  حكدددددداد مب يددددددة علدددددد  مهدددددداراف التاكيددددددر  فددددددي موانددددددف تتطلددددددب مدددددد هد اتيدددددداذ نددددددراراف جديددددددة وا 

 .ال اند

( والتددددددددي توخددددددددلف إلدددددددد   ن مسددددددددتوى 2014دراسدددددددة عبدددددددداس  تتاددددددد  هددددددددذه ال تيجددددددددة مدددددددد   تيجددددددددة    
دراسددددددة سدددددديمة بي مددددددا تيتلددددددف مدددددد   تيجددددددة ح ر ال انددددددد لدددددددى التيميددددددذ كددددددان م ياضددددددا  مهدددددداراف التاكيدددددد

( والتدددددددي توخدددددددلف إلددددددد   ن تيميدددددددذ الخدددددددف اليدددددددامس الأساسدددددددي يمتلكدددددددون التاكيدددددددر ال اندددددددد 2022 
( التدددددي توخدددددلف إلددددد  تدددددوافر مهددددداراف Alhsamrani  2022 الشدددددمرا ي دراسدددددةبدرجدددددة متوسدددددطةح و 

 بدرجة مرتاعة.كا ف التاكير ال اند 

 : ما مستوى الذكا  العاطاي لدى تيميذ الخف اليامس الأساسي؟.السؤال ال انر

للإجابددددة عددددن هددددذا السدددد اك تددددد رخددددد درجدددداف تيميددددذ الخددددف اليددددامس الأساسددددي فددددي م يدددداس الددددذكا  
المعدددددايير  العددددداطاي ومتوسدددددط هدددددذه الددددددرجافح وذلدددددك لتعدددددرف مسدددددتوى الدددددذكا  العددددداطاي لدددددديهد وفددددد 

ويبددددددين الجدددددددوك الآتددددددي متوسددددددط درجدددددداف التيميددددددذ فددددددي محدددددداور م يدددددداس التددددددي اعتمدددددددتها الباحاددددددةح 
 اس ككك:الذكا  العاطاي والم ي
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 ( متوسط درجاف التيميذ عل  م ياس الذكا  العاطاي8جدوك  

 الت دير المتوسط الحسابي ا  حراف المعيار  المحور
 متوسط 1.71 0.15 الوعي بالذاف

 م يا  1.12 0.9 إدارة ا  اعا ف
 متوسط 1.86 0.19 التعاطف

 مرتا  2.52 0.4 المهاراف ا جتماعية
 م يا  1.04 0.29 التحايز الذاتي

 م يا  1.65 0.11 المجمو 
بلددددددد   متوسدددددددط الحسدددددددابي للتيميدددددددذ فدددددددي محدددددددور الدددددددوعي بالدددددددذاف(  ن ال8يتبدددددددين مدددددددن الجددددددددوك     
إدارة ور محدددددددددفدددددددددي  ( وهدددددددددو يددددددددددك علددددددددد  ت ددددددددددير متوسدددددددددطح بي مدددددددددا كدددددددددان الت ددددددددددير م ياضدددددددددا  1.71 

( 1.86وفددددددي محددددددور التعدددددداطف بلدددددد  المتوسددددددط الحسددددددابي   (ح1.12بمتوسددددددط حسددددددابي   ا  اعددددددا ف
( بت ددددددير 2.52بلددددد  المتوسدددددط الحسدددددابي  المهددددداراف ا جتماعيدددددة ف دددددد محدددددور  بت ددددددير متوسدددددطح  مدددددا

(ح 1.04وكدددددان الت ددددددير م ياضدددددا  علددددد  محدددددور التحايدددددز الدددددذاتي وبلددددد  المتوسدددددط الحسدددددابي  ح مرتاددددد 
 .بت دير م يا  (1.65 ما متوسط الدرجاف عل  الم ياس ككك ف د بل   

كددددان بدرجددددة متوسددددطة ونددددد يرجدددد  سددددبب هددددذه  دير مهددددارة الددددوعي بالددددذافتشددددير ال تددددائي إلدددد   ن ت دددد   
وتكددددون ال دددددرة  ال تيجددددة إلدددد   ن التلميددددذ فددددي هددددذه المرحلددددة العمريددددة ي ت ددددك مددددن الطاولددددة إلدددد  المراه ددددة

كمدددددا   ددددد  فدددددي هدددددذا  علددددد  الت مدددددك الددددددايلي فدددددي بددددددايتها لدددددذلك يكدددددون الدددددوعي بالدددددذاف  يدددددر مسدددددت رح
العمدددددر يعتمدددددد علددددد  ردود  فعددددداك ال ددددداس المحيطدددددين بددددد  لاهدددددد ذاتددددد   كادددددر مدددددن اعتمددددداده علددددد  ت يددددديد 

 ذاتيح

وفددددددي محددددددور إدارة ا  اعددددددا ف كددددددان المتوسددددددط الحسددددددابي بت دددددددير مدددددد يا ح ونددددددد يرجدددددد  سددددددبب    
عدددد وهدددي ب ةا العمدددر  يدددر مكتملدددذه ال تيجدددة إلددد   ن مهدددارة ضدددبط ا  اعدددا ف ع دددد التلميدددذ فدددي هدددذهددد

 ةالمسدددد ول ي العخددددبي لديدددد   يددددر مكتمددددك كددددون ال شددددرة المييددددة الأماميددددةتحتددددا  إلدددد  تدددددريبح فال ضدددد
و  يكتمدددددك  موهدددددا حتددددد  سدددددن  زاك فدددددي طدددددور التكدددددوند ا  اعدددددالي واتيددددداذ ال دددددراراف مدددددا تدددددعدددددن الت ظدددددي
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 علددددد  التلميدددددذ ا  اعدددددا فة سددددديطر ه دددددا يمك  دددددا تاسدددددير سدددددبب ح و (18ح2014الاام دددددة عشدددددرة  السددددديدح
 وب للتعبير عن مشاعره بعيدا  عن التعبير اللاظي.ك سل

 ن  مددددددا محددددددور التعدددددداطف فتشددددددير ال تددددددائي إلدددددد  ت دددددددير متوسددددددطح ونددددددد ترجدددددد  هددددددذه ال تيجددددددة إلدددددد     
التلميدددددددذ فدددددددي هدددددددذه المرحلدددددددة العمريدددددددة يمدددددددر بمرحلدددددددة ا ت اليدددددددة مدددددددن الطاولدددددددة المبكدددددددرة إلددددددد  الطاولدددددددة 

 ظددددرا  لأن  لدددد  مسددددتوى ال ضددددي الكامددددكالمتوسددددطةح حيددددإ يبددددد  التعدددداطف بددددالتطور لك دددد  لددددد يخددددك إ
ال شدددددرة الجبهيدددددة الأماميدددددة المسددددد ولة عدددددن ت حيدددددة ا حتياجددددداف الشيخدددددية والتاكيدددددر فدددددي احتياجددددداف 

ح كمدددددا ندددددد ترجددددد  هدددددذه ال تيجدددددة إلددددد   ن التوجددددد  فدددددي (36ح2025الآيدددددرين لدددددد تكتمدددددك بعدددددد  علدددددونح
الت ددددددافس والر بددددددة فددددددي مددددددا يزيددددددد رو  المدددددددارس  حددددددو تركيددددددز ا هتمدددددداد علدددددد  التحخدددددديك الدراسددددددي 

 التاو  وهذا ي عكس عل  مستوى التعاطف  حو الآيرين.

ذه ونددددددد يرجدددددد  سددددددبب هددددددالت دددددددير بدرجددددددة مرتاعددددددة  يددددددة كددددددان مددددددا فددددددي محددددددور المهدددددداراف ا جتماع   
ال تيجددددة إلدددد   ن التيميددددذ فددددي مرحلددددة  مددددو اجتمدددداعي يميلددددون فيهددددا إلدددد  تكددددوين الخددددداناف المسددددت رة 

العمددددك معددددا  فددددي المشدددداري  المدرسددددية وحخددددص الرياضددددة والا ددددون مددددا  مدددد   نددددرا هدح كمددددا يميلددددون إلدددد 
 يعزز التعاون والتواخك بي هد.

ونددددد يرجدددد  السددددبب فددددي هددددذه ال تيجددددة إلدددد   وفددددي محددددور التحايددددز الددددذاتي كددددان الت دددددير م ياضددددا ح   
اعتمدددداد التلميددددذ فددددي هددددذه المرحلددددة علدددد  ت دددددير الأهددددك والمعلمددددين لدددد  تبعددددا  لدرجاتدددد  التحخدددديلية لددددذلك 
فدددددجن      دددددد  و م ار دددددة مددددد   يدددددره مدددددن  نرا ددددد  تددددد عكس علددددد  ت دددددديره لذاتددددد ح فهدددددو فدددددي مرحلدددددة  مدددددو 

  اسي واجتماعي   تسم  ل  بتكوين خورة مست رة عن  اس .

وتشددددير  تددددائي درجدددداف التيميددددذ علدددد  الم يدددداس ككددددك إلدددد  ت دددددير مدددد يا  ونددددد يكددددون سددددبب هددددذه    
دارة  ال تيجدددددددة هدددددددو  ن مهددددددداراف الدددددددذكا  العددددددداطاي كالتعددددددداطف وحدددددددك الييفددددددداف والدددددددوعي الددددددددذاتي وا 
ا  اعدددددا ف تكدددددون  يدددددر مسدددددت رة بعددددددح ياخدددددة  ن التيميدددددذ فدددددي هدددددذا الخدددددف تتدددددرو   عمدددددارهد بدددددين 

رحلدددددددة ا ت اليدددددددة بدددددددين الطاولدددددددة والمراه دددددددة وهدددددددي تدددددددرتبط بت ييدددددددراف  اسدددددددية ( عامدددددددا  وهدددددددي م10-12 
كمدددددا ندددددد يرجددددد  سدددددبب هدددددذه ال تيجدددددة لحدددددادة وخدددددعوبة ضدددددبطها والدددددتحكد فيهددددداح تتميدددددز با  اعدددددا ف ا

إلدددددد   سدددددداليب الددددددتعلد الت ليديددددددة التددددددي تحددددددد مددددددن ندددددددرة التلميددددددذ علدددددد  التعبيددددددر بوضددددددو  عددددددن  فكددددددارهح 
 عل  الدرجاف.وت دير المعلد للتلميذ الذ  ي اك  
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ودراسددددددة عددددددوالي  ( فددددددي سددددددوريا2023الزيددددددر    تيجددددددة هددددددذه الدراسددددددة مدددددد   تيجددددددة دراسددددددة تيتلددددددف   
 ي كان بت دير متوسط.ين توخلتا إل   ن الذكا  العاطا( في الجزائر واللت2023 

 فرضيات البحث:

( بدددددددين 0.05  توجدددددددد عيندددددددة ذاف د لدددددددة إحخدددددددائية ع دددددددد مسدددددددتوى الد لدددددددة  : الفرضةةةةةةةية ااولةةةةةةة 
درجددددداف تيميدددددذ الخدددددف اليدددددامس الأساسدددددي علددددد  م يددددداس التاكيدددددر ال اندددددد ودرجددددداتهد علددددد  م يددددداس 

 الذكا  العاطاي.

( نيمة معامك ارتباط بيرسون لم ياس التاكير ال اند وم ياس الذكا  العاطاي لتيميذ 13جدوك  
 الخف اليامس الأساسي

نيمة معامك  المت ير
 ا رتباط

 ال رار مستوى الد لة

 داك  0.02 2.33 التاكير ال اند
 الذكا  العاطاي

( ومسدددددددتوى 2.33(  ن نيمدددددددة معامدددددددك ا رتبددددددداط بيرسدددددددون بل دددددددف  13يتبدددددددين مدددددددن الجددددددددوك     
ف دددددرف  الارضدددددية  ( مدددددا يع دددددي   هدددددا دالدددددة إحخدددددائيا ح0.05( وهدددددي  خددددد ر مدددددن  0.02الد لدددددة  

الخدددددارية و  بدددددك الارضدددددية البديلدددددة التدددددي تددددد ص علددددد  وجدددددود عيندددددة ذاف د لدددددة إحخدددددائية بدددددين 
 درجاف التيميذ في ايتبار التاكير ال اند ودرجاتهد في م ياس الذكا  العاطاي.

يمكددددن تاسدددددير هدددددذه ال تيجددددة بددددد ن الكايدددددر مددددن الأدبيددددداف التربويدددددة والأبحدددداإ  شدددددارف إلددددد  العيندددددة    
(ح 2020تاكيدددددددر ال اندددددددد والدددددددذكا  العددددددداطاي كو همدددددددا يتطلبدددددددان  ادددددددس ال ددددددددراف آكدددددددرز ولدددددددور  بدددددددين ال

(ح فدددددالتاكير ال اندددددد يعتمدددددد علددددد  التحليدددددك والتمييدددددز والت يددددديد واتيددددداذ ال دددددراراف 2018عيسددددد  ومحمدددددد  
خدددددددددار الأحكدددددددداد وهددددددددذه المهدددددددداراف تتطلددددددددب الضددددددددبط ا  اعددددددددالي الم اسددددددددب حتدددددددد  يكددددددددون الحكددددددددد  وا 

مشددددددداعرح ومدددددددن جهدددددددة  يدددددددرى فدددددددجن الدددددددذكا  العددددددداطاي يتضدددددددمن الدددددددوعي موضدددددددوعيا  بعيددددددددا  عدددددددن ال
بالمشدددددداعر وفهمهددددددا والددددددتحكد فيهددددددا والتعبيددددددر ع هددددددا وت دددددددير مشدددددداعر الآيددددددرين وهددددددذا الأمددددددر يتطلددددددب 

 تحليك الموانف والأفكار وفهمها نبك إخدار الأحكاد وهو جوهر التاكير ال اند.
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( فدددددي الجزائددددر التدددددي توخددددلف إلددددد  2021تتادددد   تيجددددة هدددددذه الدراسددددة مددددد   تيجددددة دراسدددددة  عيمددددة     
    وجود عينة ارتباطية نوية بين الذكا  العاطاي والتاكير ال اند.

بدددددددين ( 0.05ع ددددددد مسدددددددتوى الد لدددددددة    يوجددددددد فدددددددر  ذو د لدددددددة إحخدددددددائية : الفرضةةةةةةةية ال انيةةةةةةةة -
درجددددددداف تيميدددددددذ الخدددددددف اليدددددددامس الأساسدددددددي علددددددد  م يددددددداس مهددددددداراف التاكيدددددددر ال اندددددددد متوسدددددددط 

 يعزى لمت ير الج س. 

( لعي تددددددددين مسددددددددت لتين لمعرفددددددددة T.test يتبددددددددار خددددددددحة هددددددددذه الارضددددددددية اسددددددددتيدد ايتبددددددددار     
وجددددددود فددددددر  بددددددين متوسددددددطي درجدددددداف التيميددددددذ تبعددددددا  لمت يددددددر الجدددددد سح والجدددددددوك الآتددددددي يوضدددددد  

 ذلك:

 الذكور والإ اإ في مهاراف التاكير ال اند ( الار  بين9جدوك  

ا  حدددددددددددددددددددددددراف  الج س المهارة
 المعيار 

المتوسدددددددددددددددددددددددط 
 الحسابي

 ال رار الد لة Tنيمة 

 داك 0.03 2.326 1.78 0.19 ذكور الميحظة
 2.5 0.99 إ اإ

 داك 0.04 1.751 1.88 0.23 ذكور الاهد
 2.41 0.78 إ اإ

 1.554 1.33 0.14 ذكور التحليك
 
 
 

 يدددددددددددددددددددددددر  0.06
 2.11 0.34 إ اإ داك

 يدددددددددددددددددددددددر  0.06 1.554 2.1 0.76 ذكور ا ست تا 
 2.2 0.81 إ اإ داك

التح ددددددددددددد  مدددددددددددددن 
خدددددحة مخدددددادر 

 المعلوماف

 يدددددددددددددددددددددددر  0.08 1.405 2.31 0.43 ذكور
 2.3 0.43 إ اإ داك
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(  ن الدددددددذكور والإ ددددددداإ حخدددددددلن علددددددد  درجددددددداف متااوتدددددددة فدددددددي محددددددداور 9يتبدددددددين مدددددددن الجددددددددوك  
 م ياس التاكير ال اند ويمكن تاسير ل تائي عل  ال حو الآتي:

( ومسدددددتوى الد لدددددة 2.326( فدددددي محدددددور الميحظدددددة  Tمحدددددور الميحظدددددة: بل دددددف نيمدددددة   -
( مدددددا يع ددددددي   هددددددا دالدددددة إحخددددددائيا ح ف ددددددرف  الارضددددددية 0.05( وهدددددي  خدددددد ر مددددددن  0.03 

حخددددائية بددددين الخددددارية و  بددددك الارضددددية البديلددددة التددددي تدددد ص علدددد  وجددددود فددددر  ذ  د لددددة إ
 متوسط درجاف الذكور والإ اإ لمخلحة الإ اإ.

 البدددددا  يمدددددتلكن نددددددرة  نددددد يرجددددد  تادددددو  الإ ددددداإ علددددد  الدددددذكور فددددي محدددددور الميحظدددددة لأ هدددددن
علدددد  ا  تبدددداه للتااخدددديك الخدددد يرح كمددددا   هددددن يظهددددرن  ضددددجا   كبددددر فددددي الت ظدددديد وضددددبط 

ك الددددددذكور إلدددددد  الددددددذاف مددددددا يدددددد عكس علدددددد  ندددددددرتهن علدددددد  الميحظددددددة وا  تبدددددداه بي مددددددا يميدددددد
 .السلوك الحركي وال شاط البد ي

( 0.04( ومسددددددتوى الد لددددددة  1.751( فددددددي محددددددور الاهدددددد  Tمحدددددور الاهددددددد: بل ددددددف نيمدددددة   -
( مدددددا يع دددددي   هدددددا دالدددددة إحخدددددائيا ح ف دددددرف  الارضدددددية الخدددددارية 0.05وهدددددي  خددددد ر مدددددن  

و  بددددك الارضددددية البديلددددة التددددي تدددد ص علدددد  وجددددود فددددر  ذ  د لددددة إحخددددائية بددددين متوسددددط 
 اف الذكور والإ اإ لمخلحة الإ اإ.درج

ونددددددد يرجدددددد  سددددددبب هددددددذه ال تيجددددددة إلدددددد   حتاونددددددف الإ دددددداإ علدددددد  الددددددذكور فددددددي محددددددور الاهددددددد
يكددددون ا تخدددداك بددددين  خدددداي الدددددما   كاددددر كاافددددة  الإ دددداإفع ددددد  حايددددتيف تركيددددب الدددددما 
فدددددي دمدددددي المعلومددددداف والاهدددددد والت بددددد  والتاسدددددير  عدددددامر ومحمددددددح  ةمدددددا يجعلهدددددن  علددددد  نددددددر 

يي  إلدددد   سددددلوب الددددتعلد كمددددا نددددد يرجدددد  سددددبب هددددذا الاددددر  إلدددد   ن الإ دددداإ  كاددددر مدددد(ح 2008
 ال شاط الحركي.ك الذكور التحليلي الذ  يركز عل  الاهدح بي ما ياض

( ومسددددددددتوى الد لددددددددة 1.554  حليددددددددك( فددددددددي محددددددددور التT: بل ددددددددف نيمددددددددة  محددددددددور التحليددددددددك -
ف  بدددددك الارضدددددية  ( مدددددا يع دددددي   هدددددا  يدددددر دالدددددة إحخدددددائيا ح0.05وهدددددي  كبدددددر مدددددن  ( 0.06 

الخددددارية التدددددي تددددد ص علددددد  عدددددد وجدددددود فدددددر  ذ  د لدددددة إحخددددائية بدددددين متوسدددددط درجددددداف 
 الذكور والإ اإ.

 ن التيميدددذ فدددي التحليدددك إلددد   الدددذكور فدددي محدددورندددد يرجددد  عددددد وجدددود فدددر  بدددين الإ ددداإ و 
هددددذه المرحلددددة العمريددددة يكددددون ال مددددو المعرفددددي لددددديهد مت اربددددا  بالتددددالي فددددجن العمليدددداف الع ليددددة 
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التددددي ت ددددود عليهددددا مهددددارة التحليددددك   تتدددد ار بددددالج سح كمددددا نددددد ترجدددد  هددددذه ال تيجددددة إلدددد   ن 
الم دددددداهي الدراسددددددية ت دددددددد  اددددددس المحتددددددوى التعليمددددددي والأ شددددددطة والمهدددددداد مددددددا يجعددددددك جميدددددد  

 التيميذ يتعرضون ل اس الموانف التي تمك هد من ممارسة مهارة التحليك.
( ومسدددددددتوى الد لدددددددة 1.554الم ار دددددددة  ( فدددددددي محدددددددور T: بل دددددددف نيمدددددددة  محدددددددور ا سدددددددت تا  -

الارضدددددية   يدددددر دالدددددة إحخدددددائيا ح ف  بدددددك( مدددددا يع دددددي   هدددددا 0.05ر مدددددن  وهدددددي  كبددددد (0.06 
وجدددددود فدددددر  ذ  د لدددددة إحخددددائية بدددددين متوسدددددط درجددددداف عدددددد الخددددارية التدددددي تددددد ص علددددد  

 الذكور والإ اإ.
إلدددد   ن هددددذه ا سددددت تا   نددددد يرجدددد  سددددبب عدددددد وجددددود فددددرو  بددددين الج سددددين إلدددد   ن مهددددارة

المهددددارة تتطلددددب تاكيددددرا  مجددددردا  ي اسددددب هددددذه المرحلددددة العمريددددة دون التمييددددز بددددين الج سددددينح 
فهدددددددذه المهدددددددارة تتطلدددددددب ا عتمددددددداد علددددددد  الم طددددددد  ليخدددددددك التلميدددددددذ إلددددددد   تدددددددائي خدددددددحيحة 

 .ويتمكن من حك المشكيف التي تواجه 
( فددددددددددي هددددددددددذا T: بل ددددددددددف نيمددددددددددة  محددددددددددور التح دددددددددد  مددددددددددن خددددددددددحة مخددددددددددادر المعلومدددددددددداف -

( مددددددا يع ددددددي   هددددددا 0.05ر مددددددن   كبددددددوهددددددي  (0.08( ومسددددددتوى الد لددددددة  1.405 رالمحددددددو 
ف  بدددددك الارضدددددية الخدددددارية التدددددي تددددد ص علددددد  دالدددددة إحخدددددائيا ح ف دددددرف  الارضدددددية الخدددددارية 

 .عدد وجود فر  ذ  د لة إحخائية بين متوسط درجاف الذكور والإ اإ
مدددددن خدددددحة  ح ددددد ندددددد يرجددددد  سدددددبب عددددددد وجدددددود فدددددر  بدددددين الدددددذكور والإ ددددداإ فدددددي مهدددددارة الت

إلدددددد   ن هددددددذه المهددددددارة يمتلكهددددددا التلميددددددذ  تيجددددددة التدددددددريب لددددددذلك فددددددجن  مخددددددادر المعلومدددددداف
تعدددددري  التيميدددددذ مدددددن الج سدددددين لددددد اس اليبدددددراف والتعلددددديد والأ شدددددطة ندددددد يكدددددون سدددددببا  فدددددي 

 عدد وجود فرو  بي هد في هذه المهارة.

 

 ككك ( في م ياس التاكير ال اندT.test(  تائي ايتبار  10جدوك  

المتوسدددددددددط  العدد الج س
 الحسابي

ا  حدددددددراف 
 المعيار 

ة جدددددددددددددددددددر 
 الحرية

مسددددددددددددتوى  Tنيمة 
 الد لة

 ال رار

 داك  0.02 2.28 374 0.21 1.15 196 ذكور
 0.42 76 .1 179 إ اإ
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( ومسددددددتوى 2.28( فددددددي م يددددداس التاكيدددددر ال اندددددد بل دددددف  T ن نيمدددددة  ( 10 يتبدددددين مدددددن الجددددددوك 
الارضدددددية  مدددددا يع دددددي   هدددددا دالدددددة إحخدددددائيا ح ف دددددرف  (0.05ر مدددددن  وهدددددي  خددددد  (0.02الد لدددددة  
وجددددددود فددددددر  ذ  د لددددددة إحخددددددائية بددددددين و  بددددددك الارضددددددية البديلددددددة التددددددي تدددددد ص علدددددد   الخددددددارية

 .لمخلحة الإ اإ متوسط درجاف الذكور والإ اإ

 البددددددا  يمددددددتلكن  ضددددددجا  معرفيددددددا   سددددددر  مددددددن  الإ دددددداإ  ن ذه ال تيجددددددة إلدددددد نددددددد يرجدددددد  سددددددبب هدددددد   
علدددد  ندددددرتهن علدددد  ا  تبدددداه لتااخدددديك الدني ددددة والتحليددددك وا سددددت تا  والاهدددددح الددددذكور مددددا يدددد عكس 

كمدددددددا   هدددددددن  كادددددددر ا ضدددددددباطا  والتزامدددددددا  بالمهددددددداد الخددددددداية ولدددددددديهن اهتمددددددداد بج جددددددداز هدددددددذه المهددددددداد 
باسددددددددتيداد اسددددددددتراتيجياف تعلددددددددد م ظمددددددددة كددددددددالتيطيط ومراجعددددددددة الدددددددددروس وتدددددددددوين الميحظدددددددداف 

لتاكير ال انددددددد  كاددددددر مددددددن الددددددذكور الددددددذين يميلددددددون إلدددددد  وهددددددي مهدددددداراف تددددددرتبط ارتباطددددددا  واي ددددددا  بددددددا
  يتماشدددددد  دائمددددددا  مدددددد   سدددددداليب التدددددددريس الخدددددداية والتددددددي تركددددددز علدددددد  ال شدددددداط الحركددددددي الددددددذ  
 التحليك اللاظي وال  د .

( ودراسددددددة سدددددديمة 2024تتادددددد   تيجددددددة هددددددذه الارضددددددية مدددددد   تيجددددددة دراسددددددة بوحمددددددد ولكحددددددك     
بوجدددددددددود فدددددددددر  ذ  د لدددددددددة ( Muzaffar&Akhtar  2024 دراسدددددددددة مظادددددددددر و يتدددددددددر (2022 

 إحخائية بين الذكور والإ اإ عل  م ياس التاكير ال اند لخال  الإ اإ.

وخددددلف إلددددد  عددددددد ( التدددددي ت2014 تيجدددددة هددددذه الارضدددددية مدددد   تيجدددددة دراسدددددة عبدددداس   تيتلددددف   
 .وجود فرو  دالة إحخائيا  بين الذكور والإ اإ عل  م ياس التاكير ال اند

( بدددددددين 0.05  يوجدددددددد فدددددددر  ذو د لدددددددة إحخدددددددائية ع دددددددد مسدددددددتوى الد لدددددددة  ة: الفرضةةةةةةةية ال ال ةةةةةةة
درجددددددداف تيميدددددددذ الخدددددددف اليدددددددامس الأساسدددددددي علددددددد  م يددددددداس الدددددددذكا  العددددددداطاي يعدددددددزى لمت يدددددددر 

 الج س. 

( لعي تددددددين مسددددددت لتين لمعرفددددددة وجددددددود T.test يتبددددددار خددددددحة هددددددذه الارضددددددية اسددددددتيدد ايتبددددددار     
 ت ير الج سح والجدوك الآتي يوض  ذلك:فر  بين متوسطي درجاف التيميذ تبعا  لم
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 ( الار  بين الذكور والإ اإ في الذكا  العاطاي11جدوك  

ا  حددددددددددددددددددددددددراف  الج س المهارة
 المعيار 

المتوسددددددددددددددددددددددددط 
 الحسابي

 ال رار الد لة Tنيمة 

الدددددددددددددددددددددددددددددددوعي 
 بالذاف

 يدددددددددددددددددددددددر  0.06 1.82 2.331 0.21 ذكور
 2.334 0.21 إ اإ داك

إدارة 
 ا  اعا ف

 داك 0.03 2.15 1.33 0.43 ذكور
 2.56 0.49 إ اإ

 يدددددددددددددددددددددددر  0.08 1.73 2.19 0.11 ذكور التعاطف
 2.191 0.11 إ اإ داك

المهدددددددددددددددددددداراف 
 ا جتماعية

 داك 0.02 2.23 1.62 0.2 ذكور
 2.44 0.21 إ اإ

التحايددددددددددددددددددددددددددز 
 الذاتي

 داك 0.03 2.11 1.42 0.32 ذكور
 2.42 0.29 إ اإ

علدددددد  درجدددددداف متااوتددددددة فددددددي محدددددداور  (  ن الددددددذكور والإ دددددداإ حخددددددلوا11يتبددددددين مددددددن الجدددددددوك  
 م ياس الذكا  العاطاي ويمكن تاسير ال تائي عل  ال حو الآتي:

( ومسددددددتوى الد لدددددددة 1.82( فدددددددي بعددددددد الددددددوعي بالدددددددذاف  Tبعددددددد الددددددوعي بالدددددددذاف: بل ددددددف نيمددددددة   -
ف  بدددددددك الارضدددددددية  ( مدددددددا يع دددددددي   هدددددددا  يدددددددر دالدددددددة إحخدددددددائيا ح0.05( وهدددددددي  كبدددددددر مدددددددن  0.06 

الخددددارية التددددي تدددد ص علدددد  عدددددد وجددددود فددددر  ذ  د لددددة إحخددددائية بددددين متوسددددط درجدددداف الددددذكور 
 والإ اإ.

 ن هدددذه ندددد يرجددد  سدددبب عددددد وجدددود فدددر  بدددين الدددذكور والإ ددداإ فدددي بعدددد الدددوعي بالدددذاف إلددد     
 العمليددددة ترجدددد  إلدددد  عليدددداف  اسددددية دايليددددة مشددددتركة بددددين الج سددددين  كاددددر مددددن ارتباطهددددا بالعوامددددك
ا جتماعيدددددةح كمدددددا ندددددد ترجددددد  هدددددذه ال تيجدددددة إلددددد   ن الدددددوعي بالدددددذاف يدددددرتبط بالتجدددددارب واليبدددددراف 
اليوميدددددة ومسدددددتوى التعلددددديد والظدددددروف المحيطدددددة بالتلميدددددذ لدددددذلك   يظهدددددر    فدددددر  م هجدددددي بدددددين 

 الج سين.
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( ومسددددددتوى الد لددددددة 2.15( فددددددي بعددددددد إدارة ا  اعددددددا ف  Tبعددددددد إدارة ا  اعددددددا ف: بل ددددددف نيمددددددة   -
( مدددددددا يع دددددددي   هدددددددا دالدددددددة إحخدددددددائيا ح ف دددددددرف  الارضدددددددية 0.05( وهدددددددي  خددددددد ر مدددددددن  0.031 

الخددددددارية و  بددددددك الارضددددددية البديلددددددة التددددددي تدددددد ص علدددددد  وجددددددود فددددددر  ذ  د لددددددة إحخددددددائية بددددددين 
 متوسط درجاف الذكور والإ اإ لمخلحة الإ اإ.

ندددددددد يرجددددددد  سدددددددبب هدددددددذه ال تيجدددددددة إلددددددد   ن الإ ددددددداإ ي شدددددددجعن علددددددد  التعبيدددددددر عدددددددن مشددددددداعرهن    
هاح فددددي حددددين  ن الددددذكور فددددي مجتمعات ددددا العربيددددة يددددتد تددددربيتهد علدددد  التحمددددك وال ددددوة مدددددا وم انشددددت

ي لدددددك فدددددرص تددددددريبهد علددددد  ضدددددبط ا اعدددددا تهد لدددددذلك  جددددددهد  كادددددر مددددديي  للتعبيدددددر السدددددلوكي ع دددددد 
 ال ضب والتوتر.

( وهدددددي 0.08( ومسدددددتوى الد لدددددة  1.73( فدددددي بعدددددد التعددددداطف  Tبعدددددد التعددددداطف: بل دددددف نيمدددددة   -
( مددددا يع ددددي   هددددا  يددددر دالددددة إحخددددائيا ح ف  بددددك الارضددددية الخددددارية التددددي تدددد ص 0.05 كبددددر مددددن  

 عل  عدد وجود فر  ذ  د لة إحخائية بين متوسط درجاف الذكور والإ اإ.
نددددددد ترجدددددد  هددددددذه ال تيجددددددة إلدددددد   ن التعدددددداطف مدددددد  الآيددددددرين هددددددي مهددددددارة مكتسددددددبة ترجدددددد  إلدددددد     

ا جتماعيدددددة مدددددا يع دددددي  ن التيميدددددذ مدددددن اليبدددددراف الا افدددددة السدددددائدة فدددددي البيئدددددة وطري دددددة التربيدددددة و 
 الج سين ربما يعيشون في ظروف مت اربة جعلتهد يمتلكون  اس الدرجة من المهارة.

( 2.23( فدددددددددي بعدددددددددد المهددددددددداراف ا جتماعيدددددددددة  Tبعدددددددددد المهددددددددداراف ا جتماعيدددددددددة: بل دددددددددف نيمدددددددددة   -
( مدددددا يع دددددي   هدددددا دالدددددة إحخدددددائيا ح ف دددددرف  0.05( وهدددددي  خددددد ر مدددددن  0.02ومسدددددتوى الد لدددددة  

الارضددددية الخددددارية و  بددددك الارضددددية البديلددددة التددددي تدددد ص علدددد  وجددددود فددددر  ذ  د لددددة إحخددددائية 
 بين متوسط درجاف الذكور والإ اإ لمخلحة الإ اإ.

ايددددتيف الت شددددئة ا جتماعيددددة و  عوامددددك اجتماعيددددة وتربويددددةنددددد يرجدددد  سددددبب هددددذه ال تيجددددة إلدددد     
عن علددددد  التعبيدددددر عدددددن مشددددداعرهن  فدددددي الم دددددزك والمدرسدددددة بدددددين الدددددذكور والإ ددددداإح فالب ددددداف ي شدددددج 

عون عل  ا ست يلية والحزد  .وضبط ا اعا تهن  ما الذكور فهد يش ج 
( ومسدددددددتوى 2.11( فدددددددي بعدددددددد المهددددددداراف ا جتماعيدددددددة  Tبعدددددددد التحايدددددددز الدددددددذاتي: بل دددددددف نيمدددددددة   -

ة ( مدددددا يع دددددي   هدددددا دالدددددة إحخدددددائيا ح ف دددددرف  الارضدددددي0.05( وهدددددي  خددددد ر مدددددن  0.03الد لدددددة  
الخددددددارية و  بددددددك الارضددددددية البديلددددددة التددددددي تدددددد ص علدددددد  وجددددددود فددددددر  ذ  د لددددددة إحخددددددائية بددددددين 

 متوسط درجاف الذكور والإ اإ لمخلحة الإ اإ.
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 سددددددددداليب الت شدددددددددئة ا جتماعيدددددددددة وتونعددددددددداف الددددددددددورح فادددددددددي ندددددددددد ترجددددددددد  هدددددددددذه ال تيجدددددددددة إلددددددددد     
دددددج   الإ دددداإ م دددددذ الخددددد ر علددددد  تحمددددك المسددددد ولية وا ه تمددددداد بالتااخددددديك المجتمعدددداف العربيدددددة ت ش 

الدني ددددة  كادددددر مدددددن الدددددذكور وهددددذا مدددددا يجعلهدددددن  كادددددر نددددددرة علدددد  الخدددددمود  مددددداد الضددددد وطاف مدددددا 
 يعزز التحايز الذاتي من  جك تيطي الع باف وتح ي  ال جا .

 ( في م ياس الذكا  العاطاي كككT.test(  تائي ايتبار  12جدوك  

المتوسدددددددددط  العدد الج س
 الحسابي

ا  حدددددددراف 
 المعيار 

 درجددددددددددددددددددة
 الحرية

مسددددددددددددتوى  Tنيمة 
 الد لة

 ال رار

 داك  0.02 2.25 374 0.9 1.31 196 ذكور
 0.13 1.97 179 إ اإ

( 2.25( فدددددددددي م يدددددددددداس الددددددددددذكا  العدددددددددداطاي بل ددددددددددف  T(  ن نيمددددددددددة  12يتبدددددددددين مددددددددددن الجدددددددددددوك     
ف ددددددرف   ( مددددددا يع ددددددي   هددددددا دالددددددة إحخددددددائيا ح0.05( وهددددددي  خدددددد ر مددددددن  0.02ومسددددددتوى الد لددددددة  

الارضددددية الخددددارية و  بددددك الارضددددية البديلددددة التددددي تدددد ص علدددد  وجددددود فددددر  ذ  د لددددة إحخددددائية بددددين 
 متوسط درجاف الذكور والإ اإ لمخلحة الإ اإ.

نددددددد يرجدددددد  سددددددبب هددددددذه ال تيجددددددة إلدددددد   ن الددددددذكا  العدددددداطاي يتدددددد ار ب سدددددداليب الت شددددددئة ا جتماعيددددددة    
بدددددرة فدددددي التواخدددددك اللاظدددددي حدددددوك مشددددداعرهد واليبدددددرة فدددددي التعامدددددك مددددد  المشددددداعر فالإ ددددداإ  كادددددر ي

ددددددر هددددددذه ال تيجددددددة بدددددد ن الا افددددددة السددددددائدة فددددددي  وفددددددي نددددددرا ة مشدددددداعر الآيددددددرين وفهمهدددددداح كمددددددا نددددددد ت ا س 
المجتمدددددد  تشددددددج  الإ دددددداإ علدددددد  التعبيددددددر والم انشددددددة بعيدددددددا  عددددددن التعبيددددددر السددددددلوكي ييفددددددا  لمددددددا يددددددتد 

 ت شئة الذكور علي .

( فدددددددي سدددددددوريا ودراسدددددددة الزيدددددددر 2023تتاددددددد   تدددددددائي هدددددددذه الدراسدددددددة مددددددد   تيجدددددددة دراسدددددددة ديددددددداب     
 ( في سوريا التي بي ف وجود فرو  بين الج سين لمخلحة الإ اإ.2023 

( فددددددي الجزائددددددر والتددددددي بي ددددددف 2023وتيتلددددددف  تيجددددددة هددددددذه الدراسددددددة مدددددد   تيجددددددة دراسددددددة عددددددوالي     
 .الذكا  العاطاي الإ اإ في م ياسعدد وجود فر  بين الذكور و 

 ب ا  عل   تائي الدراسة ت تر  الباحاة ما ي تي:: المقترحات
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إدمدددددا  اسدددددتراتيجياف التاكيدددددر ال اندددددد فدددددي الم ددددداهي الدراسدددددية وتددددددريب المعلمدددددين علددددد  طرائددددد   -
 توظياها دايك الخف.

تيميدددددذ الخددددداوف الأولددددد  مدددددن مرحلدددددة تخدددددميد بدددددرامي تعليميدددددة ت مدددددي الدددددذكا  العددددداطاي لددددددى  -
 الأساسي.تعليد ال

تيلددددد  بيئدددددة وت ظددددديد  شددددداطاف اسدددددتيداد معلمدددددي الخددددداوف الأولددددد  طرائددددد  تعليميدددددة  شدددددطة  -
التاكيددددر و  التسددددا ك والبحددددإ عددددن المعلومدددداف والم انشددددة حاددددز التيميددددذ علدددد خدددداية تااعليددددة ت

خدار الأحكاد بعم    .تعليد كافة المواد الدراسية ع دوا 
ح كمددددا لتاكيددددر ال انددددد والددددذكا  العدددداطايا إجددددرا  بحددددوإ تت دددداوك  اددددر بددددرامي تعليميددددة فددددي ت ميددددة -

 ميتلف الخاوف والمراحك الدراسية. تدرس الارو  بين
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 (: الصور  ااولية لمقيا  التفكير الناقد1ملحق  

 منار  الم ح ة   الرند
بدرجة  الب د 

 م ياضة
بدرجة 
 متوسطة

بدرجة  
 كبيرة 

    لجم  المعلوماف.  ستيدد جمي  حواسي 1
  تب  إل  الإشاراف  ير اللاظية كتعابير الوج   2

 و برة الخوف.
   

    .التااخيك الدني ة المعروضة  مامي  تب  إل   3
    في المعلوماف.  تب  إل  الت انضاف والأيطا   4
 تذكر معلوماف ساب ة تشب  المعلوماف التي  5

 .تعر   مامي
   

    .د تكرار في المعلومافحدد وجو   6
    . حدد وجود ترابط بين المعلوماف 7
 منار  الفنم 
    . شر  الاكرة الرئيسة في ال ص بسهولة 8
 ستيدد المعلوماف التي تعلمتها ساب ا  في فهد  9

 .المعلوماف الحالية
   

    . عيد ترتيب الأفكار المعروضة بشكك متسلسك 10
 تون  ال تائي ب ا  عل  الأسباب المعروضة  11

 . مامي

   

     حدد الأسباب التي  دف إل  ال تائي. 12
 طب  ما تعلمت  ساب ا  في حك المشاكك والأسئلة  13

 .التي تعر   مامي
   

    عن الموضو  المعرو .  عطي  مالة إضافية 14
 منار  التحليل 
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 طر   سئلة تساعد ي عل  فهد الموضو  بشكك  15
  فضك.

   

     ستير  الاكرة الرئيسة من ال ص. 16
 ستير  الأدلة التي تدعد فكرة يطرحها ال ص  17

 الذ   نر ه.
   

 ميز بين المعلوماف المهمة و ير المهمة في  18
 ال ص.

   

    الأسباب التي  دف إل  ال تائي.  تون  19
     تح   من خحة ر   زميلي في    فكرة يطرحها. 20
     ستطي  ربط ال تائي بالأسباب. 21
 منار  الاستنتا  

     ست تي ال اعدة في الدرس. 22
 ست تي الاكرة لرئيسة من ال ص دون مساعدة  23

 المعلمة.
   

    لها.  نتر  عدة حلوك لمشاكك  تعر  24
 تح   من خحة الحلوك الميتلاة لأحدد  فضك  25

 حك.
   

 ربط بين الأحداإ في  ص  نر ه و ميز الأسباب  26
 وال تائي.

   

    أستنتج نتيجة محتملة لمشكلة مطروحة أمامي. 27
     ست تي مشاعر كاتب ال ص. 28
 منار  التحقق مر صحة مصادر المعلومات 

    اسد للكاتب. تح   من وجود  29
     تح  من وجود تاريخ  شر لل ص. 30
 رج  إل  عدة مخادر ع دما  بحإ عن معلومة  31

 معي ة.
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     ميز بين مخادر المعلوماف. 32
 س ك المعلمة  و  هلي ع دما  شك بخحة  33

 معلومة.
   

 تج ب تخدي  الأيبار عل  الايس بوك نبك  34
 التح   م ها.

   

بين المعلوماف التي تعبر عن ر   شيخي  ميز  35
 وتلك التي ت دد ح ائ  و يبار مواونة.

   

 

 ناقدمقيا  التفكير الالصور  الننائية ل (:2ملحق  

 منار  الم ح ة   الرند
بدرجة  الب د 

 كبيرة
بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 م ياضة

  تب  إل  الإشاراف  ير اللاظية كتعابير الوج   1
 و برة الخوف.

   

  تب  إل  التااخيك الدني ة المعروضة  مامي  2
 كالألوان والأشكاك والت ييراف البسيطة.

   

  تب  إل  الت انضاف والأيطا  في المعلوماف  3
 المعروضة  مامي.

   

 تذكر معلوماف ساب ة تشب  المعلوماف التي  4
 تعر   مامي.

   

ضة المعرو   تب  إل  وجود التكرار في المعلوماف  5
  مامي.

   

  تب  إل  وجود الترابط بين المعلوماف المعروضة  6
  مامي.
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 حدد الجز  الأهد في ال ص  و الخورة  7
 المعروضة  مامي.

   

 منار  الفنم 
    الاكرة الرئيسة في ال ص بسهولة.  حدد 8
 ستيدد المعلوماف التي تعلمتها ساب ا  في فهد  9

 .المعلوماف الحالية
   

     عيد ترتيب الأفكار المعروضة بشكك متسلسك. 10
 طب  ما تعلمت  ساب ا  في حك المشكيف والأسئلة  11

 .التي تعر   مامي

   

     عطي  مالة إضافية عن الموضو  المعرو . 12
     ميز بين الآرا  والح ائ . 13
     فسر المااهيد العلمية الخعبة ب سلوب واض . 14
 التحليل منار  

 طر   سئلة تساعد ي عل  فهد الموضو  بشكك  15
  فضك.

   

 جزئ الاكرة إل   جزا  خ يرة لأتمكن من فهمها  16
 بشكك خحي .

   

 ستير  الدليك عل  خحة الاكرة التي  يطرحها  17
 ال ص.

   

 ميز بين المعلوماف المهمة و ير المهمة في  18
 ال ص.

   

    الأسباب التي  دف إل  ال تائي.  تون  19
 تح   من خحة ر   زميلي في    فكرة  20

 يطرحها.
   

 ستطي  ربط  تائي تجربة تعلمتها بموانف  مر بها  21
 في حياتي اليومية.
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 منار  الاستنتا  
 ست تي ال اعدة في الدرس من ييك الأمالة التي  22

 ت دمها المعلمة.
   

الاكرة لرئيسة من ال ص دون مساعدة  ست تي  23
 المعلمة.

   

     نتر  عدة حلوك لمشاكك  تعر  لها. 24
 تح   من خحة الحلوك الميتلاة لأحدد  فضك  25

 حك.
   

     ميز بين الأسباب وال تائي في  حداإ ال ص. 26
    أستنتج نتيجة محتملة لمشكلة مطروحة أمامي. 27
    ال ص. ست تي مشاعر كاتب  28
 منار  التحقق مر صحة مصادر المعلومات 

 تح   من وجود اسد للكاتب في  هاية ال ص  29
 الذ   نر ه.

   

     تح  من وجود تاريخ  شر لل ص. 30
 رج  إل  عدة مخادر ع دما  بحإ عن معلومة  31

 معي ة.
   

 ميز بين مخدر المعلومة المواو  والمخدر  ير  32
 المواو 

   

 س ك المعلمة  و  هلي ع دما  شك بخحة  33
 معلومة.

   

 تج ب تخدي  الأيبار عل  وسائك التواخك  34
 ا جتماعي نبك التح   م ها.

   

 ميز بين المعلوماف التي تعبر عن ر   شيخي  35
 وتلك التي ت دد ح ائ  و يبار مواونة.
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 ( الصور  ااولية لمقيا  ال كاء العاطفر3ملحق  

 بعد الوعر بال ات   الرند
بدرجة  الب د 

 كبيرة
بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 م ياضة

     حدد مشاعر  ع دما  شعر بها بسهولة. 1
     عرف سبب  ضبي  و حز ي في   لب الأوناف. 2
     ستطي   ن  عبر عن مشاعر . 3
  حظ الت لباف المزاجية ع دما ت ير مشاعر   4

 فج ة.
   

    الأشيا  تي تجعل ي سعيدا . عرف  5
 بعد إدار  الانفعالات 
     ستطي   ن  هد  ع دما   ضب. 6
     حاوك التاكير نبك  ن  تخرف. 7
     ستطي  التجكد ب اسي ع دما  شعر بالحزن. 8
    لا أصرح على الآخرين عندما أنفعل. 9

     حاوك الت اس بعم  ع دما  شعر بالتوتر. 10
 التعاطفبعد  

     شعر بالحزن ع دما  رى خدي ي حزي ا . 11
     ساعد من يحتا  المساعدة في الخف. 12
     خ ي لخدي ي جيدا  ع دما يتحدإ عن مشكلت . 13
     حاوك فهد مشاعر الآيرين حت  لو لد يتكلموا. 14
    أفرح عندما ينجح أحد أصدقائي. 15
 بعد المنارات الاجتماعية 
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     ستطي  تكوين خداناف بسهولة. 16
     تعاون م   خدنائي في الأ شطة المدرسية. 17
     حك الييفاف م   خدنائي دون شجار. 18
     حترد ر   الآيرين حت  لو كان ميتلاا  عن ر يي. 19
أشارك في العمل الجماعي دون أن أزعج  20

 الآخرين.
   

 بعد التحفيب ال اتر 
    واجباتي حت  لو كا ف خعبة. كمك  21
     حاوك تحسين عيماتي دائما . 22
       ستسلد بسهولة ع دما  فشك. 23
     شج   اسي ع دما  شعر بالإحباط. 24
     ض  ل اسي  هدافا  خ يرة و حاوك تح ي ها. 25

                                                                                     

 

 ة لمقيا  ال كاء العاطفر( الصور  الننائي4ملحق  

 بعد الوعر بال ات   الرند
بدرجة  الب د 

 كبيرة
بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 م ياضة

 حدد مشاعر  ع دما  شعر بها سوا   ضب  و  1
 حزن  و يوف 

   

     حدد سبب مشاعر الحزن واليوف وال ضب 2
    لاظيا  بسهولة عبر عن مشاعر   3
  حظ الت لباف المزاجية ع دما ت ير مشاعر   4

 فج ة
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     عرف الأشيا  تي تجعل ي سعيدا   5
 بعد إدار  الانفعالات 
     هد  بسرعة ع دما   ضب 6
     حاوك التاكير نبك  ن  تخرف. 7
     ستطي  التجكد ب اسي ع دما  شعر بالحزن 8
    الآخرين عندما أنفعللا أصرخ على  9

     حاوك الت اس بعم  ع دما  شعر بالتوتر 10
 بعد التعاطف 

    ر بالحزن ع دما يكون خدي ي حزي ا   شع 11
     ساعد من يحتا  المساعدة في الخف 12
    ي ي جيدا  ع دما يتحدإ عن مشكلت  خ ي لخد 13
    مشاعر الآيرين حت  لو لد يتكلموا حاوك فهد  14
    أفرح عندما ينجح أحد أصدقائي 15
 بعد المنارات الاجتماعية 

    ن خداناف بسهولة ستطي  تكوي 16
م   خدنائي في إ جاز المشاري  والأ شطة   تعاون 17

 المدرسية
   

حك الييفاف م   خدنائي بهدو  دون شجار  و   18
 خرا 

   

     يير  يرين حت  لو كان ميتلاا  عن حترد ر   الآ 19
عمل الجماعي دون أن أزعج أشارك في ال 20

 الآخرين
   

 بعد التحفيب ال اتر 
    كا ف خعبة كمك واجباتي حت  لو  21
     سع  إل  تحسين عيماتي دائما   22
       ستسلد بسهولة ع دما  فشك 23
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     شج   اسي ع دما  شعر بالإحباط 24
    و حاوك تح ي هاسي  هدافا  خ يرة  ض  ل ا 25

 


