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 شروط النشر في مجلة جامعة البعث 
 : الأوراق المطلوبة

    CD / wordبدون اسم الباحث / الكلية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةنسخ 2 •
 . لبحث منسق حسب شروط المجلةمن ا
 طابع بحث علمي + طابع نقابة معلمين.  •

 اذا كان الباحث طالب دراسات عليا:  •
يجب إرفاق  قرار تسجيل الدكتوراه / ماجستير + كتاب من الدكتور المشرف بموافقته على  

 المجلة.  في رالنش
 اذا كان الباحث عضو هيئة تدريسية:   •

يجب إرفاق  قرار المجلس المختص بإنجاز البحث أو قرار قسم بالموافقة على اعتماده 
 حسب الحال. 

 اذا كان الباحث عضو هيئة تدريسية من خارج جامعة البعث :   •
عمله    أسر  يجب إحضار كتاب من عمادة كليته تثبت أنه عضو بالهيئة التدريسية و على

 حتى تاريخه.
 اذا كان الباحث عضواً في الهيئة الفنية :   •

يجب إرفاق كتاب يحدد فيه مكان و زمان إجراء البحث , وما يثبت صفته وأنه على رأس  
 عمله. 

يتم ترتيب البحث على النحو الآتي بالنسبة لكليات )العلوم الطبية والهندسية  والأساسية   -
 والتطبيقية(:
 خص عربي و إنكليزي ) كلمات مفتاحية في نهاية الملخصين(.   مل ـعنوان البحث ـ 
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 –التربيــة   -الاقتصـاد –الآداب )  يـتم ترتيـب البحـث علـى النحــو الآتـي  بالنسـبة لكليـات -
 الموسيقية وجميع العلوم الإنسانية(:ة يبالتر  –السياحة  –الحقوق  

 عنوان البحث ـ ـ ملخص عربي و إنكليزي ) كلمات مفتاحية في نهاية الملخصين(.    -
 مقدمة. .1
 مشكلة البحث وأهميته والجديد فيه. .2
 أهداف البحث و أسئلته.  .3
 فرضيات البحث و حدوده.  .4
 مصطلحات البحث و تعريفاته الإجرائية. .5
 لسابقة.ا تاالإطار النظري و الدراس .6
 منهج البحث و إجراءاته. .7
 عرض البحث و المناقشة والتحليل .8
 نتائج البحث.  .9

 مقترحات البحث إن وجدت.  .10
 قائمة المصادر والمراجع.  .11

 يجب اعتماد الإعدادات الآتية أثناء طباعة البحث على الكمبيوتر:  -7
 .B5 25×17.5قياس الورق  -أ
 سم 2.5يسار  -2.5يمين   – 2.54أسفل  -2.54هوامش الصفحة: أعلى  -ب
 1.8/ تذييل الصفحة  1.6رأس الصفحة  -ت
  20قياس  Monotype Koufiنوع الخط وقياسه: العنوان ـ  -ث

 Simplified Arabicعـادي ـ العنـاوين الفرعيـة  13قيـاس  Simplified Arabicـ كتابة النص 
 عريض.  13قياس 

 سم.12 دىيتع ث لاج ـ يجب مراعاة أن يكون قياس الصور والجداول المدرجة في البح
في حال عدم إجراء البحث وفقاً  لما ورد أعلاه من إشـارات فـإن البحـث سـيهمل ولا يـرد  -8

 البحث إلى صاحبه.
تقـديم أي بحـث للنشـر فـي المجلـة يـدل ضـمناً  علـى عـدم نشـره فـي أي مكـان   ـر, وفـي  -9

 حال قبول البحث للنشر في مجلة جامعة البعث يجب عدم نشره في أي مجلة أ رى.
 شر غير مسؤول عن محتوى ما ينشر من مادة الموضوعات التي تنشر في المجلة النا -10



[ ثـم رقـم الصـفحة ويفضـل اسـتخدام 1تكتب المراجع ضمن النص على الشـكل التـالي:   -11
حيـــث يشـــير الـــرقم إلـــى رقـــم المرجـــع  WORDالتهمـــيش الإلكترونـــي المعمـــول بـــه فـــي نظـــام وورد 

 الوارد في قائمة المراجع. 
 لمراجع باللغة الانكليزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:يع اتكتب جم

 آ ـ إذا كان المرجع أجنبياً:
الكنية بالأحرف الكبيرة ـ الحرف الأول من الاسم تتبعه فاصلة ـ سـنة النشـر ـ وتتبعهـا معترضـة    
ثانيـة ة ) ( عنوان الكتاب ويوضع تحته  ط وتتبعه نقطة ـ دار النشر وتتبعها فاصلة ـ الطبعـ  -)  

 ـ ثالثة ( ـ بلد النشر وتتبعها فاصلة ـ عدد صفحات الكتاب وتتبعها نقطة.
 وفيما يلي مثال على ذلك:
. Willy, New York, Flame Spectroscopy –MAVRODEANUS, R1986-

373p.  
 ب ـ إذا كان المرجع بحثاً  منشوراً  في مجلة باللغة الأجنبية:

ضـاف عنـوان البحـث وتتبعـه فاصـلة, اسـم المجلـد ويوضـع تحتـه شـر يـ بعد الكنية والاسم وسنة الن
 ــط وتتبعــه فاصــلة ـ المجلــد والعــدد ) كتابــة مختزلــة ( وبعــدها فاصــلة ـ أرقــام الصــفحات الخاصــة 

 بالبحث ضمن المجلة.
 مثال على ذلك: 

,  Clinical Psychiatry NewsBUSSE,E 1980 Organic Brain Diseases 
Vol. 4. 20 – 60 

ــل إلــى اللغــة الإنكليزيــة و  إذا ج. كــان المرجــع أو البحــث منشــوراً باللغــة العربيــة فيجــب تحويل
 التقيد  

 ( In Arabicبالبنود )أ و ب( ويكتب في نهاية المراجع العربية: ) المراجع 

 
 
 
 



 

 
 

 رسوم النشر في مجلة جامعة البعث 

 
 

( ل.س عشرون ألف ليرة سورية عن كل بحث 20000دفع رسم نشر ) .1
 احث يريد نشره في مجلة جامعة البعث.كل بل

( ل.س خمسون الف ليرة سورية عن كل 50000دفع رسم نشر )  .2
 بحث للباحثين من الجامعة الخاصة والافتراضية . 

( مئتا دولار أمريكي فقط للباحثين من خارج 200دفع رسم نشر )  .3
 القطر العربي السوري .

سم موافقة على ية ر ( ل.س ثلاثة آلاف ليرة سور 3000دفع مبلغ )  .4
 النشر من كافة الباحثين. 

 

 
 

 

 

 
 

 

 



 المحتوى
 

 الصفحة  اسم الباحث  اسم البحث 

درجة وعي معلمي الصف السادس بأبعاد  
الأولى  التنمية المستدامة في مدارس الحلقة 

 من التعليم الأساسي في مدينة طرطوس 
 

 د. آمنه شعبان   
 د. هيفاء إبراهيم   

 نور تيشوري      

11-42 

مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من  
التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم  
)نموذج دن ودن( وعلاقته ببعض  

 المتغيرات 
 

 الدكتورة: هبه سعد الدين 
 

 43-80 

مستوى السلوك الصحي تجاه جائحة 
 كورونا 

 لدى طلبة جامعتي البعث وتشرين 
 مقارنة  دراسة تحليلية 
 

 

 الدكتور أحمد حسن خليفة 
 

81-106 

تحليل أنشطة كتاب التربية الوطنية الصف  
التاسع الأساسي في ضوء بعض المهارات  

 الحياتية
 

 ايمان الزين 
 ريم ديب  د. 

107-137 

 



 



 



        تيشورينور    هيفاء إبراهيمد.     شعبانآمنه د.   2021   عام   31العدد   44مجلة جامعة البعث   المجلد 

11 
 

وعي معلمي الصف السادس بأبعاد التنمية درجة 
المستدامة في مدارس الحلقة الأولى من التعليم 

 الأساسي في مدينة طرطوس 
 

 نور عمار تيشوري ( ***)   شعبانآمنه  د. (  **)      هيفاء إبراهيمد. ( *)
 

 الملخص 
درجة وعي معلمي الصف السادس بأبعاد التنمية المستدامة في   هدف البحث الحالي إلى تعرّف

مدارس الحلقة الأولى من التعليم الأساسي في مدينة طرطوس، وكذلك التعرف إلى الفروق بين  
الخبرة   سنوات  عدد  العلمي،  )المؤهل  لمتغيرات  تبعاً  العينة  البحث  (أفراد  أهداف  ولتحقيق   ،

الباحث الوصفي  اعتمدت  المنهج  المحتوى ة  تحليل  و بأسلوب  بلغت    طبق ،  عينة  على  البحث 
( معلمة من معلمي الصف السادس الأساسي في مدارس مدينة طرطوس، كما تمَّ استخدام  50)

ال بأبعاد  الوعي  لقياس درجة  المستدامة،  استبانة  أنّ دهذا وقد  تنمية  النتائج  رجة وعي أظهرت 
في الأساسي  السادس  الصف  قد    معلمي  المستدامة  التنمية  لأبعاد  طرطوس  مدينة  مدارس 

الآتي الترتيب  )جاءتعلى  بنسبة  الاجتماعي  البعد  أولًا  البيئي  2,63،  البعد  جاء  ثم  مرتفع،   )
( بمستوى متوسط، كما أكدت  1,81( بمستوى متوسط، أخيراً البعد الاقتصادي بنسبة )  2,27)

( بين متوسط درجات  0,05عند مستوى دلالة )النتائج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية  
المستدامة   التنمية  بأبعاد  السادس  الصف  معلمي  وعي  بدرجة  يتعلق  فيما  الدراسة  عينة  أفراد 

 . حسب متغيرات المؤهل العلمي، وعدد سنوات الخبرة
 ، معلمي الصف السادس  درجة وعي، أبعاد التنمية المستدامةالكلمات المفتاحية:

  

 
 طرطوس.   -جامعة طرطوس -كلية التربية -مدرّس في قسم تربية الطفل*

 طرطوس.  -جامعة طرطوس -كلية التربية -مدرّس في قسم تربية الطفل**
 طرطوس.  -جامعة طرطوس -كلية التربية -قسم تربية الطفل -طالبة دراسات عليا )ماجستير(*** 



وعي معلمي الصف السادس بأبعاد التنمية المستدامة في مدارس الحلقة الأولى من التعليم الأساسي  درجة  
 في مدينة طرطوس 

12 
 

Degree of consciousness of sixth Grade teachers to the 
dimensions of sustainable development in schools of the first 

stage of basic education in tartus city 

 

Abstract  

The purpose of this research is to identify to what extent sixth grade teachers 

realize the dimensions of sustainable development in schools of the first stage of 

basic education in Tartous city, it is also to identify the differences between the 

sample members according to the changes (academic degree, number of years of 

experience), in order to achieve the aims of research, the researcher adopted the 

descriptive analytical method. performingmy research on a sample including (50) 

teachersof basic education in Tartouscity, and a questionnaire was used to measure 

the degree of awareness of the dimensions of sustainable development prepared by 

the researcher,The results showed that the following order, first the social dimension 

(2.63) its high, then the environmental dimension (2.27) its middle , finally the 

economic dimension ( 1,81),its middle, furthermore,the results have assured that 

there are no differences statistically between the sample individuals according to 

degree ofconsciousness of grade teachers’ to  the dimensions of sustainable 

development according to the changes of academic degree and number of years of 

experience. 

Keywords: degree of awareness, dimensions of sustainable development, sixth 

grade teachers 
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 مقدمة البحث:
والاجتماعية  الاقتصادية  المجالات  مختلف  في  عديدة  تغيرات  مجموعة  الحالي  عصرنا  يشهد 

مطالبة أن تسخر كل التربية  حيث أصبحت  بعامةً وفي مجال التربية والتعليم بخاصة،  والبيئية  
الإبداع على  القادر  العصري  الإنسان  لإعداد  يحقق    جهودها  مما  بالمعرفة،  يعرف  والمزود  ما 

وجلال،  بالتنمية   )شلاكة  على  625،  2021المستدامة  القائمين  دفع  ما  هذا  التربية    قطاع(، 
تأهيل   لإعادة  مضاعفة  جهوداً  ويبذلوا  التعليمة  المناهج  تطوير  في  النظر  يعيدوا  أن  والتعليم 

)كريدي،   الجديدة  الخبرات  وإكسابهم  المعلمين  حجر   (،224،  2020وتدريب  هو    فالمعلم 
أكثر من يهيأ فرص التعليم للمتعلمين بصورة مستمرة، بما يحقق  عليمية، و الأساس في العملية الت

المستدامة،    لهم القدرة على التعلم مدى الحياة، استناداً إلى ذلك يمكننا أن نحقق التعليم بالتنمية
يعد مفتاحاً للتنمية من خلال مساهمته في حل أغلب المشاكل التي تعاني منها الدول على    الذي 

والعالمي )ظفيري،   والإقليمي  المحلي  فقد  470،  2021المستوى  المستدامة  التنمية  أما عن   ،)
شغلت مكان الصدارة في قضايا التنمية البشرية، ويعد تعريف لجنة برونتلاند في تقرير مستقبلنا  

التنمية التي تلبي حاجات  هي    " للتنمية المستدامة،    أشهر تعريف في الأدبيات العلمية شترك  الم
الأجيال الحاضرة دون الإضرار بقدرة الأجيال المقبلة على تلبية احتياجاتها الخاصة" )سلمان، 

اعُتبِرتْ  و (،  273،  2020 التعليم،  مجال  المستدامة  في  إلى  التنمية  الملحة  للحاجة  استجابة 
،  وزيادة تمكين المعلمين بمفاهيمهافي المناهج التربوية    هاة وتعزيز أهدافطوير العملية التعليميت

على مبدأ أساسي وهو تلبية الحاجات الإنسانية للمجتمع من خلال أن    تقوم هذه التنميةحيث  
واستدامت التنمية  خطط  نجاح  في  يسهم  مما  التعليمية  بالخطط  والارتقاء  للجميع  ها التعليم حق 

م  عتبر التنمية المستدامة اليوم محور اهتماتُ إلى ذلك  (،  738،  2019)رضوان،  الأمثلبالشكل  
والوطن العربي خصوصاً، وذلك بسبب تزايد أهميتها في   ،عموماً المؤسسات التعليمية في العالم 

كافةً، المجالات  ي  تطوير  التعليمية    على  فرضمما  المؤسسات  تلك  التعليم    مثل  مرحلة  في 
دعم   على  تعمل  وأن  المستدامة،  التنمية  قضايا  معالجة  على  مناهجها  في  تركز  أن  الأساسي 

جزءاً  بوصفهما  بالاستدامة  المتصلة  الكفاءات  المتحدة  تنمية  الأمم  )منظمة  مسؤولياتها  من   
والثقافة،   والعلم  المؤتمر  5،  2017للتربية  أهمها  المؤتمرات  من  العديد  إليه  دعت  ما  وهذا   .)

الذي شاركت فيه الجمهورية العربية السورية بوفد وطني في "المؤتمر العالمي للتعليم من أجل  
ال "في  كوكبنا  أجل  من  نتعلم   " المستدامة"  / التنمية  التربية  2021عام   وزارة  فيه  والتزمت   /

لتأمين  للمساهمة في التنمية المستدامة لمواردها  بمسؤولياتها تجاه الأجيال القادمة في إعدادهم 
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احتياجاتهم، كما عملت على تدريب الكوادر التعليمية، لتكون قادرة على ربط المفاهيم المعرفية 
في    للمتعلمينقية تقود إلى تغيير الممارسات اليومية  تطبي   لتنمية المستدامة بمهاراتالتي تدعم ا 

(، هذا وقد أكدت العديد من الدراسات على أهمية زيادة  2021الاتجاه الصحيح )وزارة التربية،  
نشاء مشاريع تعليمية مستدامة، أضف إلى زيادة وعي إ ز على مفهوم التنمية المستدامة و التركي

بالتنمية المستدامة    ذا المفهوم ورفع الوعيلمستدامة لترسيخ ه المعلمات والمعلمين بأبعاد التنمية ا
،  (2016ودلعدوان وداا) (،ودراسة2019سبهان  ) ودراسة  ،( 2021في المجتمع كدراسة )ظفيري،  

مدى أهمية تحديد درجة وعي ومعرفة المعلمين لموضوع التنمية المستدامة   لدينا   مما سبق يتبين 
باعتبارهم الفئة الأكثر تأثيراً على التلاميذ داخل  ن  ادها، وكيفية إيصالها للمتعلميبمفاهيمها وأبع

القادر على   المتعلم  الإنسان  بناء  إيجابياً على  التعليمية وخارجها، مما ينعكس  المشاركة البيئة 
 . في تحقيق التنمية المستدامة وبناء المستقبل الأكثر استدامة

 مشكلة البحث: -2
أنها   نجد  العربيةِ السورية،  الجمهوريةِ  في  التربوي  المنهاج  وثائقِ  على  الاطلاع  خلال  من 
ممارسات   إلى  تحويلها  وكيفية  المستدامة،  التنمية  موضوعِ  إلى  الإشارة  واضح  بشكلٍ  تَتضمّنْ 

ية تعزّز استدامة الموارد وتطويرها، وبالنظر إلى الكتب المُدّرسة المطوّرة نجد أن البعض طلاب
قدّ تضمنّت بشكل أو  بآخر أبعاد  في الصفوف التعليمية الأولى  من مقررات المنهاج السورّي  

من المواضيع الأساسية المشتركة في المناهج، ويبدو ذلك من   التنمية المستدامة، والتي اعتبرت
صف السادس والتي  لل   في مادة الاجتماعياتخلال عناوين بعض الدروس والوحدات الدراسية  

التحدي   يبقى  ولكن  واجباتي(  حقوقي،  أحافظ على صحتي،  لي،  )يحق  مثل  تضمنّت دروس 
الميدان   في  المستدامة(  بالتنمية  يتعلق  فيما  )وخاصّة  المناهج  تطبيق  بآلية  والمتمثل  الأهم 

يأتي دور المعلّم الرئيس في إكساب التلاميذ ما يتضمّنه هذا المنهاج من معارف  التربوي، وهنا  
تعمل بمفاهيمه،    ومهارات  وعيهم  مستوى  رفع  و على  على  هذا  اليونيسكو  منظمة  ركزت  قد 

يتعامل مع قضايا   أن  يريد  عندما  العلمية بشكلٍ مستمر، خاصةً  بالثقافة  المعلم  تمتع  ضرورة 
دراسية إذ يحتاج إلى المعارف والمهارات، فضلًا  عن أساليب جديدة  الاستدامة في الفصول ال 

ووعي التربوية  المفاهيم  تسهيل  في  تسهم  التعليم  الأمم  في  )منظمة  مستدام  مستقبل  لأجل  ها 
في 25،  2012،  المتحدة  عليه  العمل  بدأ  قد  المستدامة  التنمية  موضوع  أنّ  اعتبار  وعلى   ،)

عيد، فإنّه من الضروري جدّاً تمكين المعلّمين )وخاصّة معلّمي مناهجنا السوريّة منذ زمن ليس بب
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الحلقة الأولى الصف السادس باعتبار مفاهيم التنمية المستدامة متواجدة في محتوى مناهجهم(  
الم المفاهيم  وإدماج  المستدامة(  التنمية  )أبعاد  الموضوع  هذا  تدريس  مهارات  في من  به  تعلقة 

البرامج   للقيام بممارسات اجتماعية للمعل  التدريبيةصلب  يلزمهم  التلاميذ ما  بذلك  ليكتسب  مين 
مستدام،   مستقبل  وتحقق  السوريّ  مجتمعنا  في  المستدامة  التنمية  من  تعزّز  واقتصادية  وبيئية 
فجاء هذا البحث لمحاولة تحديد درجة وعي وفهم المعلمين بأبعاد التنمية المستدامة للمساهمة  

تطو  المعلم،  في  إمكانيات  مع إوالحرص على  ير  المدمجة  النظرية  المعارف  المتعلمين  كساب 
 التطبيقات والممارسات العملية لها في المسالك والمواقف الواقعية.

ماا درةاة يمكن تحديد مشكلة البحثثث بالسثثؤال الآتثثي   وعلى الظروف الحالية، بناءً على ما سبق
الحلقاة اوولام مال التعلايم   وعي معلمي الصف السادس بأبعاد التنمية المستدامة فاي مادارس

  اوساسي في مدينة طرطوس؟ 
 تتمثل أهمية البحث في النقاط الآتية  أهمية البحث:   -3
تطورات  أهمية التنمية المستدامة التي أصبحت أسلوباً من أساليب التنمية تفرضها  -3-1

التنمية المستدامة في  وتوجهات وزارة التربية والتعليم نحو دمج أبعاد  ،إضافة إلى العصر 
 . المناهج الدراسية وزيادة وعي المعلمين بمثل تلك الأبعاد

 العمليثثة التعليميثثةالمثثؤثر الأول فثثي  "الثثذي هثثوالمعلم "أهميثثة الفئثثة المسثثتهدفة مثثن البحثثث  -3-2
 .اهم في بناء أجيال منتجة ومبدعةوالمس
نقطثثة انطثثلاق لإجثثراء أبحثثاي مسثثتقبلية فثثي مراحثثل تعليميثثة مختلفثثة فثثي  يمثثثل البحثثثقثثد  -3-3

ضوء متغيرات لم يتناولها البحث الحالي،وتأكيد أهمية تنمية المعلم من الجوانب العلميثثة والنفسثثية 
تتماشثثى ومهثثارة عاليثثة والاجتماعيثثة والسثثلوكية ليكثثون قثثادر علثثى تحقيثثق العمليثثة التعليميثثة بكفثثاءة 

يثثثثثثرات والتطثثثثثثورات المعرفيثثثثثثة والعلميثثثثثة والتكنولوجيثثثثثثة التثثثثثثي فرضثثثثثثتها التنميثثثثثثة مثثثثثع متطلبثثثثثثات التغ
 .المستدامة

 يهدف البحث الحالية إلى أهداف البحث:  -4
 عرف على أبعاد التنمية المستدامة.الت -4-1
التعثثرف علثثى درجثثة وعثثي معلمثثي الصثثف السثثادس بأبعثثاد التنميثثة المسثثتدامة فثثي مثثدارس  -4-2

 .التعليم الأساسي في مدينة طرطوسالحلقة الأولى من 
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ت درجثثات أفثثراد العينثثة علثثى التحقثثق مثثن وجثثود فثثروق ذات دلالثثة إحصثثائية بثثين متوسثثطا-4-3
درجة وعثثي معلمثثي الصثثف السثثادس بأبعثثاد التنميثثة المسثثتدامة فثثي مثثدارس الحلقثثة الأولثثى   استبانة

وفقثثا لمتغيثثرات الدراسثثة )المؤهثثل العلمثثي، عثثدد سثثنوات مثثن التعلثثيم الأساسثثي فثثي مدينثثة طرطثثوس 
 الخبرة(.

 فرضيات البحث:-5
ت ( بثثثين متوسثثثط درجثثثا0,05لا توجثثثد فثثثروق ذات دلالثثثة إحصثثثائية عنثثثد مسثثثتوى دلالثثثة ) -5-1

أفراد عينة الدراسة فيما يتعلق بدرجة وعثثي معلمثثي الصثثف السثثادس بأبعثثاد التنميثثة المسثثتدامة فثثي 
 متغير المؤهل العلمي. وفقتعليم الأساسي في مدينة طرطوس  مدارس الحلقة الأولى من ال

( بثثثين متوسثثثط درجثثثات 0,05لا توجثثثد فثثثروق ذات دلالثثثة إحصثثثائية عنثثثد مسثثثتوى دلالثثثة ) -5-2
أفراد عينة الدراسة فيما يتعلق بدرجة وعثثي معلمثثي الصثثف السثثادس بأبعثثاد التنميثثة المسثثتدامة فثثي 

 متغير عدد سنوات الخبرة. وفقتعليم الأساسي في مدينة طرطوس  مدارس الحلقة الأولى من ال
 تعريفاته الإةرائية:مصطلحات البحث و -6
"مثثدى الإدراك القثثائم والمعرفثثة المكتسثثبة (: (degree of awarenessدرةااة الااوعي  ❖

لثثدى والثقافثثة المعرفثثة إجرائيثثاً  أي درجثثة  (،10، ص2016)عثثدوان وداود، اتجثثاه قضثثية محثثددة" 
أبعثثاد للتنميثثة المسثثتدامة ويتضثثمن  3وسثثيتم قياسثثها مثثن خثثلال اسثثتبانه تشثثمل ثثثلاي المعلمثثين

 كل بعد ستة بنود تقيس درجة الوعي والمعرفة لدى المعلمين.
التنميثثثثثة التثثثثثي تلبثثثثثي هثثثثثي " (:(sustainable developmentالتنميااااة المسااااتدامة  ❖

يثثثثة احتياجاتهثثثثا احتياجثثثثات الجيثثثثل الحاضثثثثر دون المسثثثثاس بقثثثثدرة الأجيثثثثال المقبلثثثثة علثثثثى تلب
(، إجرائيثثثاً التنميثثثة 1، ص2013الخاصثثثة" )منظمثثثة الأمثثثم المتحثثثدة للتربيثثثة والثقافثثثة والعلثثثم، 

المسثثتدامة  المفثثاهيم المتعلقثثة بالمجثثالات الاقتصثثادية والاجتماعيثثة والبيئيثثة والتثثي تهثثدف إلثثى 
أبعثثثاد لرقثثي الحيثثاة البشثثرية حاضثثراً ومسثثتقبلًا ووسثثثيتم التعثثرف علثثى درجثثة وعثثي المعلمثثين ب

 التنمية المستدامة في المناهج التربوية السورية.
نثثواحي التنميثثة المسثثتدامة الاقتصثثادية والاجتماعيثثة والبيئيثثة أبعاد التنمية المستدامة إةرائياً:   ❖

التي يمكن قياس مستوى تضمينها في محتوى كتثثاب الدراسثثات الاجتماعيثثة للصثثف السثثادس 
 .من مرحلة التعليم الأساسي
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إجرائيثثاً هثثم الفئثثة المسثثتهدفة فثثي : (first cycle teachersالصااف السااادس )معلمااي  ❖
 الدراسة التي تقوم بتعليم تلاميذ الصف السادس.

 حدود البحث: -7
 مدارس التعليم الأساسي الحلقة الأولى في مدينة طرطوس.  الحدود المكانية: -1 -7
 (.2022\2021في العام الدراسي )  الحدود الزمانية: -2 -7
معلمثثثثي الصثثثثف السثثثثادس فثثثثي مثثثثدارس الحلقثثثثة الأولثثثثى مثثثثن مدينثثثثة  الحاااادود البشاااارية: -7-3

 .طرطوس
 أبعاد التنمية المستدامة )الاقتصادية، الاجتماعية، البيئية(.الحدود العلمية:   -7-4
 أولًا الدراسات العربية:دراسات سابقة  -8
ير بعناااااااوان درةااااااة وعااااااي معلماااااااي ال  رافيااااااا لمعااااااااي(: 2021دراسااااااة )فيااااااري ) -8-1

معرفثثثثثة درجثثثثثة وعثثثثثي معلمثثثثثي الجغرافيثثثثثا إلثثثثثى هثثثثثدفت الدراسثثثثثة ،التنميااااة المسااااتدامة فااااي اوردن
سثثثثثثتخدمت اسثثثثثثتبانة لمعثثثثثثايير التنميثثثثثثة المسثثثثثثتدامة فثثثثثثي الأردن، واعتمثثثثثثدت المثثثثثثنهج الوصثثثثثثفي، وا

الجغرافيثثثثثثا بمسثثثثثثثتوى ، وأظهثثثثثثرت نتثثثثثثائج الدراسثثثثثثة مثثثثثثدى وعثثثثثثي معلمثثثثثثي فقثثثثثثرة  26تكونثثثثثثت مثثثثثثن 
متوسثثثثثثثثثط، حيثثثثثثثثثث جثثثثثثثثثاءت فثثثثثثثثثي المرتبثثثثثثثثثة الأولثثثثثثثثثى المجثثثثثثثثثال الاقتصثثثثثثثثثادي، ثثثثثثثثثثم البيئثثثثثثثثثي، ثثثثثثثثثثم 
الاجتمثثثثثثثاعي، وأظهثثثثثثثرت عثثثثثثثدم وجثثثثثثثود فثثثثثثثروق ذات دلالثثثثثثثة إحصثثثثثثثائية تعثثثثثثثزى لمتغيثثثثثثثر المؤهثثثثثثثل 

وجثثثثثود و  عثثثثثيهم بمعثثثثثايير التنميثثثثثة المسثثثثثتدامة،العلمثثثثثي فثثثثثي تقثثثثثديرات معلمثثثثثي الجغرافيثثثثثا لدرجثثثثثة و 
 .رة خبزى لمتغير الات دلالة إحصائية تعفروق ذ

(: بعنااااوان درةااااة وعااااي مدرسااااي ومدرسااااات ماااااد  الل ااااة 2019دراسااااة سااااب ان ) -8-2
هثثثثثدفت الدراسثثثثثة التعثثثثثرف علثثثثثى ديااااة لمتطلبااااات التنميااااة المسااااتدامة،العربيااااة للمرحلااااة الإعدا

درجثثثثثة وعثثثثثي مدرسثثثثثي ومدرسثثثثثات مثثثثثادة اللغثثثثثة العربيثثثثثة للمرحلثثثثثة الإعداديثثثثثة لمتطلبثثثثثات التنميثثثثثة 
 71المثثثثثثنهج الوصثثثثثثفي، وأعثثثثثثدت الباحثثثثثثثة اسثثثثثثتبانة أداة للدراسثثثثثثة بلغثثثثثثت  المسثثثثثثتدامة، واعتمثثثثثثدت

أظهثثثثرت نتثثثثائج الدراسثثثثة أن درجثثثثة وعثثثثي ، وثلهثثثثا بمقيثثثثاس ثلاثثثثثي علثثثثى شثثثثكل فقثثثثراتفقثثثثرة تثثثثم تم
مدرسثثثثثثثي ومدرسثثثثثثثثات مثثثثثثثثادة اللغثثثثثثثة العربيثثثثثثثثة كانثثثثثثثثت ذات وعثثثثثثثثي متوسثثثثثثثط لكثثثثثثثثل مثثثثثثثثن الجانثثثثثثثثب 

 المعرفي والجانب التطبيقي للتربية المستدامة.
بعناااااوان مساااااتول معرفاااااة معلماااااي المرحلاااااة ( 2018القرعاااااان والاااااوائلي )دراساااااة  -8-3

اوساسااااااية بمعااااااايير التنميااااااة المسااااااتدامة وعالاتااااااه بدافعيااااااة طلباااااات م نحااااااو الاسااااااتدامة 
مسثثثثثثتوى معرفثثثثثثة معلمثثثثثثي المرحلثثثثثثة الأساسثثثثثثية بمعثثثثثثايير  إلثثثثثثى تعثثثثثثرفهثثثثثثدفت الدراسثثثثثثة البيئيااااااة،
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التنميثثثثثثة المسثثثثثثتدامة وعلاقتهثثثثثثا بدافعيثثثثثثة تلاميثثثثثثذهم نحثثثثثثو الاسثثثثثثتدامة البيئيثثثثثثة، وتكونثثثثثثت العينثثثثثثة 
لدراسثثثثثثثة المثثثثثثثنهج الوصثثثثثثثفي اتبعثثثثثثثت امثثثثثثثن المثثثثثثثدارس الحكوميثثثثثثثة، و معلمثثثثثثثاً ومعلمثثثثثثثة  120مثثثثثثثن 

، وأظهثثثثثثرت النتثثثثثثائج أن مسثثثثثثتوى معرفثثثثثثة معلمثثثثثثي الصثثثثثثف وكانثثثثثثت الأداة اسثثثثثثتبانتينالتحليلثثثثثثي، 
ة المسثثثثثثتدامة متوسثثثثثثطاً فقثثثثثثد حصثثثثثثل المجثثثثثثال الاجتمثثثثثثاعي العاشثثثثثثر الأساسثثثثثثي بمعثثثثثثايير التنميثثثثثث 

علثثثثثثثى الترتيثثثثثثثب الأول والمجثثثثثثثال الاقتصثثثثثثثادي علثثثثثثثى الترتيثثثثثثثب الثثثثثثثثاني والمجثثثثثثثال البيئثثثثثثثي علثثثثثثثى 
الترتيثثثثثثثب الثالثثثثثثثث وجثثثثثثثاءت نتثثثثثثثائج تحليثثثثثثثل مقيثثثثثثثاس دافعيثثثثثثثة الطلبثثثثثثثة نحثثثثثثثو الاسثثثثثثثتدامة البيئيثثثثثثثة 

 بمستوى معرفة متوسط.
ير ةااااة وعااااي معلمااااي ال  رافيااااا لمعاااااي(: بعنااااوان در 2016)ود العاااادوان ودا دراسااااة -8-4

معرفثثثثثة درجثثثثثة وعثثثثثي معلمثثثثثي الجغرافيثثثثثا إلثثثثثى هثثثثثدفت الدراسثثثثثة ،التنميااااة المسااااتدامة فااااي اوردن
حيثثثثثثثث معلمثثثثثثثاً ومعلمثثثثثثثة  52مثثثثثثثن  العينثثثثثثثةوتكونثثثثثثثت  ،يير التنميثثثثثثثة المسثثثثثثثتدامة فثثثثثثثي الأردنلمعثثثثثثا

وجثثثثثرى التحقثثثثثق مثثثثثن  ،بنثثثثثدً  26ن تكونثثثثثت مثثثثث  ةاسثثثثثتبان تعثثثثثدوقثثثثثد أ اعتمثثثثثدت المثثثثثنهج الوصثثثثثفي، 
مسثثثثثثتوى متوسثثثثثثط، مثثثثثثدى وعثثثثثثي معلمثثثثثثي الجغرافيثثثثثثا ب نتثثثثثثائجالأظهثثثثثثرت حيثثثثثثث صثثثثثثدقها وثباتهثثثثثثا، 

فثثثثثي المرتبثثثثثة الأولثثثثثى المجثثثثثال الاقتصثثثثثادي ثثثثثثم البيئثثثثثي ثثثثثثم الاجتمثثثثثاعي وأظهثثثثثرت عثثثثثدم  جثثثثثاءو 
وجثثثثثثود فثثثثثثروق ذات دلالثثثثثثة إحصثثثثثثائية تعثثثثثثزى لمتغيثثثثثثر المؤهثثثثثثل العلمثثثثثثي فثثثثثثي تقثثثثثثديرات معلمثثثثثثي 

عثثثثثثثايير التنميثثثثثثثة المسثثثثثثثتدامة، كمثثثثثثثا وأظهثثثثثثثرت وجثثثثثثثود فثثثثثثثروق ذات الجغرافيثثثثثثثا لدرجثثثثثثثة وعثثثثثثثيهم بم
 دلالة إحصائية تعزى لمتغير الخبرة ولصالح معلمي الجغرافيا ذوي الخبرة الحديثة.

مساااااتول إدرام معلماااااي المااااادارس  (: بعناااااوان2013دراساااااة الخوالاااااد  والخوالاااااد  ) -8-5
دراسثثثثةالتعرف علثثثثى الهثثثثدفت فااااي اوردن لمكونااااات التربيااااة ماااال أةاااا  التنميااااة المسااااتدامة، 

المسثثثثثتدامة مسثثثثثتوى إدراك معلمثثثثثي المثثثثثدارس فثثثثثي الأردن لمكونثثثثثات التربيثثثثثة مثثثثثن أجثثثثثل التنميثثثثثة 
، اعتمثثثثثثثدت الدراسثثثثثثثة المثثثثثثثنهج الوصثثثثثثثفي، معلمثثثثثثثاً ومعلمثثثثثثثة 576نثثثثثثثة الدراسثثثثثثثة مثثثثثثثن وتكونثثثثثثثت عي

فقثثثثثثثرة موزعثثثثثثثة علثثثثثثثى ثلاثثثثثثثثة  36لقيثثثثثثثاس مسثثثثثثثتوى الإدراك تكونثثثثثثثت مثثثثثثثن  ةدمت اسثثثثثثثتبانواسثثثثثثثتخ
مجثثثثثثثالات، وأشثثثثثثثارت نتثثثثثثثائج الدراسثثثثثثثة إلثثثثثثثى أن مسثثثثثثثتوى إدراك معلمثثثثثثثي المثثثثثثثدارس فثثثثثثثي الأردن 

 .لمكونات التربية من أجل التنمية المستدامة كانت مرتفعة في الدرجة الكلية
 ةنبية:اودراسات  ثانياً ال

 (Adawiah,Esa,2012)دراسة -8-6
 Teachers knowledge of education for sustainable 

development 
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بعنااااااوان معرفااااااة المعلماااااايل بالتربيااااااة ل ايااااااات التنميااااااة  2016دراسااااااة عدويااااااة وعيساااااام 
 المستدامة.

هثثثثثدفت الدراسثثثثثة محاولثثثثثة تحديثثثثثد درجثثثثثة معرفثثثثثة المعلمثثثثثين بالتربيثثثثثة لغايثثثثثات التنميثثثثثة المسثثثثثتدامة، 
فقثثثثثثرة، وتكونثثثثثثت العينثثثثثثة  20مكونثثثثثثة مثثثثثثن  ةالمثثثثثثنهج الوصفي،مُسثثثثثثتخدمة اسثثثثثثتبانمُعتمثثثثثثدة علثثثثثثى 

س الماليزيثثثثثثثة وأظهرتنتثثثثثثثائج ار ن الابتدائيثثثثثثثة والثانويثثثثثثثة فثثثثثثي المثثثثثثثدمعلثثثثثثثم فثثثثثثثي المثثثثثثرحتي 100مثثثثثثن 
ليثثثثثثثثة للتربيثثثثثثثثة مثثثثثثثثن أجثثثثثثثثل التنميثثثثثثثثة المسثثثثثثثثتدامة عنثثثثثثثثد المعلمثثثثثثثثين فثثثثثثثثي الدراسثثثثثثثثة أن المعرفثثثثثثثثة الك

المثثثثثدارس الماليزيثثثثثة كانثثثثثت بمسثثثثثتوى مرتفثثثثثع، وأن التربيثثثثثة مثثثثثن أجثثثثثل التنميثثثثثة المسثثثثثتدامة تشثثثثثكل 
تحثثثثدياً كبيثثثثراً يجثثثثب التركيثثثثز عليثثثثه، لأن مخرجثثثثات التعلثثثثيم فثثثثي الوقثثثثت الحاضثثثثر تثثثثؤثر وبشثثثثكل 

أهميثثثثثثثة معرفثثثثثثة المعلمثثثثثثين لمفثثثثثثثاهيم  فعثثثثثثال علثثثثثثى التنميثثثثثثة المسثثثثثثثتقبلية، وأكثثثثثثدت الدراسثثثثثثة علثثثثثثى
 التنمية المستدامة لضمان إدماجها في العملية التعليمية.

 (:Burmeister& Bilks ,2013دراسة ) -8-7
An understanding of sustainability and education for sustainable 
development among German student teachers and trainee 
teachers of bermen, 

 2013دراسة بيرماستروإليكس 
وهدفت الدراسة نشر الوعي بالاستدامة البيئية والتعليم من أجل التنمية المستدامة بين المعلمين  

الكيمياا معلمي  وبين  الكيمياء.    ءلمتدربين  تدريس  حول  النظر  وجهات  لمعرفة  المتمرسين، 
استخدمت أداة للدراسة مجموعة من الأسئلة المسحية المفتوحة من نوع ليكرت، وأشارت إلى أن  
ونحو   المستدامة  والتنمية  البيئة  نحو  إيجابية  مواقف  أظهرت  المتمرسين  المعلمين  مجموعات 

الكيم حول  ءياتدريس  نظرية  ومفاهيم  معارف  المتدربين  الطلبة  من  قليل  عدد  يمتلك  بينما   ،
 الاستدامة البيئية والتنمية المستدامة. 

 ( Hasslof, Ekborg&Malmberg ,2014دراسة ) -8-8

Discussing sustainable development among teachers anslysis 
from a conflict perspective 

 دراسة هاسلوفوإبكبورةومالبيرج 
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النظر  وجهات  تحليل  المعلمين   بين  المستدامة  التنمية  لمناقشة  دراسة  الدراسة   عنوان 
 المتضاربة

 منهثثثثثا مثثثثثن خثثثثثلال اسثثثثثتعراض الدراسثثثثثات السثثثثثابقة العربيثثثثثةالتعقيااااى علااااام الدراساااااات السااااابقة:
والأجنبيثثثثثة توصثثثثثلت الباحثثثثثثة أن معظثثثثثم الدراسثثثثثات تطرقثثثثثت إلثثثثثى موضثثثثثوع قيثثثثثاس درجثثثثثة وعثثثثثي 
المعلمثثثثثثثثين بأبعثثثثثثثثاد التنميثثثثثثثثة المسثثثثثثثثتدامة وتمكنثثثثثثثثت مثثثثثثثثن الاسثثثثثثثثتفادة مثثثثثثثثن هثثثثثثثثذه الدراسثثثثثثثثات فثثثثثثثثي 

جميثثثثع الدراسثثثثات السثثثثابقة اتفقثثثثت  ماااال حيااااث ال اااادف:موضثثثثوع بحثهثثثثا فثثثثي عثثثثدة نقثثثثاط أهمهثثثثا  
ات وعثثثثثي المعلمثثثثثين بأبعثثثثثاد أو مفثثثثثاهيم أو مثثثثثع البحثثثثثث الحثثثثثالي حيثثثثثث كثثثثثان هثثثثثدفها قيثثثثثاس درجثثثثث 

اتفقثثثثثثت معظثثثثثم الدراسثثثثثثات مثثثثثثع  حياااااث المااااان  :أهثثثثثداف أو معثثثثثثايير التنميثثثثثة المسثثثثثثتدامة، مثثثثثن 
التثثثثثي تقثثثثثيس درجثثثثثات وعثثثثثي  الاسثثثثثتبانةا المثثثثثنهج الوصثثثثثفي وإعثثثثثداد البحثثثثثث الحثثثثثالي باسثثثثثتخدامه

(، 2019( ودراسثثثثثثة سثثثثثثثبهان )2021المعلمثثثثثثين بأبعثثثثثثثاد التنميثثثثثثة المسثثثثثثثتدامة ودراسثثثثثثة ظفيثثثثثثثري )
(، ودراسثثثثثثثثة الخوالثثثثثثثثدة 2016(، ودراسثثثثثثثثة العثثثثثثثثدوان وداوود )2018ودراسثثثثثثثثة القرعثثثثثثثثان ووائلثثثثثثثثي )

مااااااال (، 2012(، ودراسثثثثثثثة عدويثثثثثثثة وعيسثثثثثثثى )2013( ودراسثثثثثثثة بيرماسثثثثثثثتر وألثثثثثثثيكس )2013)
جميثثثثع الدراسثثثثات كانثثثثت عينتهثثثثا المعلمثثثثين بشثثثثكل مماثثثثثل لعينثثثثة البحثثثثث الحثثثثالي  حيااااث العينااااة:

عينتهثثثثثثثا مثثثثثثن الطلبثثثثثثة المعلمثثثثثثثين الألمثثثثثثان ومعلمثثثثثثثي ، أمثثثثثثا دراسثثثثثثة بيرماسثثثثثثثتر ألثثثثثثيكس جثثثثثثاءت 
الكيميثثثثثثثثاء المتمرسثثثثثثثثين، لكثثثثثثثثن اختلفثثثثثثثثت اختصاصثثثثثثثثات المعلمثثثثثثثثين الثثثثثثثثذين تثثثثثثثثم قيثثثثثثثثاس درجثثثثثثثثات 
وعثثثثثثيهم بمعثثثثثثايير وأبعثثثثثثاد التنميثثثثثثة المسثثثثثثتدامة، فمثثثثثثثلًا دراسثثثثثثة ظفيثثثثثثري ودراسثثثثثثة العثثثثثثدوان وداوود 

علمثثثثثثي مثثثثثثادة كانثثثثثثت العينثثثثثثات معلمثثثثثثين الجغرافيثثثثثثا تحديثثثثثثداً، ودراسثثثثثثة سثثثثثثبهان كانثثثثثثت عينتهثثثثثثا م
اللغثثثثثة العربيثثثثثثة، ودراسثثثثثثة القرعثثثثثثان ووائلثثثثثثي كانثثثثثت عينتهثثثثثثا معلمثثثثثثي المرحلثثثثثثة الأساسثثثثثثية التابعثثثثثثة 

نتثثثثائج الدراسثثثثات توصثثثثلت إلثثثثى    غالبيثثثثةماااال حيااااث النتااااائ لمديريثثثثة تربيثثثثة محافظثثثثة الزرقثثثثاء، 
 عثثثثثثثثثثثثدوان( )2018 قرعثثثثثثثثثثثثان)( 2021 ظفيثثثثثثثثثثثثري )دراسثثثثثثثثثثثثة كوعي متوسثثثثثثثثثثثثط، لثثثثثثثثثثثث ا مسثثثثثثثثثثثثتوى أن 

 .وعي جاء متوسطاً الأكدت أن مستوى  التي  (  2016
بتحديثثثثثثده العينثثثثثثة بمعلمثثثثثثي الصثثثثثثف السثثثثثثادس  عثثثثثثن الدراسثثثثثثات السثثثثثابقة البحثثثثثثث الحثثثثثثالي اختلثثثثثف

حصثثثثثثثراً، حيثثثثثثثث يعثثثثثثثود السثثثثثثثبب الثثثثثثثرئيس فثثثثثثثي التركيثثثثثثثز علثثثثثثثى معلمثثثثثثثي هثثثثثثثذا الصثثثثثثثف حصثثثثثثثراً، 
اعتمثثثثثثاداً علثثثثثثى القيثثثثثثام بعمليثثثثثثة تحليثثثثثثل لأحثثثثثثد مناهجثثثثثثه )مثثثثثثنهج الدراسثثثثثثات الاجتماعيثثثثثثة( والثثثثثثذي 

 .مفاهيم عديدة للتنمية المستدامة  تبلور فيه
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 أهميت ا، .....  مة، مف وم ا،مية المستداالتنالإطار النظري:-9

ظهثثر مفهثثوم التنميثثة المسثثتدامة وانتشثثر بسثثرعة فثثي أنحثثاء العثثالم، ويعثثود اسثثتخدام هثثذا المصثثطلح 
، ويقصثثد بثثه اسثثتخدام المثثوارد الطبيعيثثة 1987فثثي وثثثائق الأمثثم المتحثثدة إلثثى لجنثثة برونثثت لانثثد 

لتلبيثثة حاجثثات  الجيثثل الحثثالي مثثن الموجودة على سثثطح الأرض والاسثثتفادة منهثثا بشثثكل مثثدروس 
دون تعثثريض هثثذه المثثواد إلثثى خطثثر الاسثثتهلاك، وإتاحثثة الفرصثثة أمثثام الأجيثثال القادمثثة للاسثثتفادة 

، ممثثا يوضثثح لنثثا أن التنميثثة المسثثتدامة هثثي عثثدم هي لجنة عالمية للبيئة والتنميثثةمن هذه المواد و 
د الطبيعيثثة أو تلثثوي البيئثثة أو ر واإلحثثاق الضثثرر بالأجيثثال القادمثثة سثثواء عثثن طريثثق اسثثتنزاف المثث 

بسثثبب الثثديون العامثثة التثثي تحمثثل عبئهثثا الأجيثثال اللاحقثثة أو بسثثبب عثثدم الاكتثثراي بتنشثثئة المثثواد 
البشثثثرية فيمثثثا يخلثثثق ظروفثثثاً صثثثعبة فثثثي المسثثثتقبل نتيجثثثة خيثثثارات الحاضثثثر، وعليثثثه فثثثإن التنميثثثة 

ميثثة والحثثق فثثي حمايثثة البيئثثة، المسثثتدامة تعتمثثد علثثى تحقيثثق أمثثرين أساسثثيين همثثا  الحثثق فثثي التن
ق وكلاهما حق من حقوق الإنسان في الحياة الكريمة والتمتع بالصثثحة التثثي تثثأتي مثثن خثثلال الحثث 

 (.107،  2021في التنمية )مطلك،  
   أهمية التنمية المستدامة

مركثثز اهتمامهثثا، فتشثثجع علثثى توحيثثد الجهثثود والتكثثاتف بثثين القطاعثثات  تعتبثثر الإنسثثان -1
حثثثول مثثثا يثثثتم الاتفثثثاق عليثثثه مثثثن أهثثثداف وبثثثرامج تسثثثهم فثثثي تلبيثثثة الحكوميثثثة والخاصثثثة 

الحاجات الأساسية للمجتمع، فتلبي احتياجات الجيثثل الحثثالي دون التضثثحية باحتياجثثات 
 .الأجيال القادمة سعياً لتوفير سبل العيش الكريم 

إلثثثى تفعيثثثل  عياُ تبثثثادل الخبثثثرات والمهثثارات، سثثث  ر فثثثرص المشثثاركة فثثثييتثثثوفتعمثثل علثثثى   -2
 (.39،  2017التعليم والتدريب والتوعية لتحفيز التطور والإبداع )اضهير،  

 أبعاد التنمية المستدامة:
هثثثثو النظثثثثام الثثثثذي يسثثثثمح بإنتثثثثاج السثثثثلع (:Economic Dimensionالبعااااد الالاتصااااادي)

تغييثثر أنمثثاط الإنتثثاج والاسثثتهلاك للحثثد مثثن والخثثدمات لإشثثباع الإنسثثانية وتحقيثثق الرفاهيثثة، مثثع 
، والعمثثثثل علثثثثى إيجثثثثاد أسثثثثاليب فعالثثثثة لتلبيثثثثة الحاجثثثثات الاقتصثثثثادية دون هثثثثدر المثثثثوارد الطبيعيثثثثة

 (.594،  2021يد وزبيدي،بارعالإضرار بالبيئة)
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يتمثثثل بضثثمان النمثثو المثثدمج عبثثر التوزيثثع العثثادل  (:Social Dimensionالبعد الاةتماعي )
للثروات والموارد وإرساء نظام حماية اجتماعية يوفر الحق لجميع أفراد المجتمثثع بثثدون تمييثثز فثثي 

خطثثثار، وهثثثو البعثثثد الثثثذي يؤكثثثد علثثثى حثثثق ى الخثثثدمات الصثثثحية وتثثثأمينهم ضثثثد الأالحصثثثول علثثث 
ميثثثع الأنشثثثطة مثثثع كفالثثثة حقثثثه فثثثي الإنسثثثان فثثثي العثثثيش فثثثي بيئثثثة نظيفثثثة ويمثثثارس مثثثن خلالهثثثا ج

، 2014نصثثثثيب عثثثثادل مثثثثن الثثثثثروات الطبيعيثثثثة والخثثثثدمات البيئيثثثثة والاجتماعيثثثثة )عبثثثثد الجليثثثثل، 
220.) 

ى ضثثرورة المحافظثثة علثثى قاعثثدة   يؤكثثد علثث (Environmental Dimensionالبعااد البيئااي)
المتجثثددة مثثن أجثثل  مثثن المثثوارد الطبيعيثثة، لتجنثثب الاسثثتنزاف الزائثثد للمثثوارد المتجثثددة وغيثثر ةثابتثث 

)ركثثابي، ضمان التنثثوع الحيثثوي، ونقثثاء الهثثواء وخصثثوبة التربثثة والمحافظثثة علثثى التنثثوع البيولثثوجي 
2018  ،115.) 

اء فثثي تقريثثر التعلثثيم مثثن أجثثل المسثثتقبل المسثثتدام والأمثثن أن جثث أهمية التعلايم لتنمياة المساتدامة:
الكائنثثثات الحيثثثة يعتمثثثد علثثثى التثثثوافر تثثثوافر الفثثثرص الاقتصثثثادية ووجثثثود حيثثثاة ل نسثثثان وجميثثثع 

المستمر لبيئة مستدامة، وهثثذا هثثو دور التعلثثيم مثثا قبثثل الجثثامعي للتنميثثة المسثثتدامة للمسثثاعدة فثثي 
مواجهثثة تحثثديات الاسثثتدامة البيئيثثة والاجتماعيثثة والاقتصثثادية مثثن خثثلال الابتكثثار المسثثتمر فثثي 

المستدامة مثثن طثثلاب مهتمثثون إلثثى طثثلاب عملية التدريس والتعلم، وتطوير مجال التعليم للتنمية  
ممارسثثون، أي التحثثول إلثثى مجتمعثثات تعلثثم قائمثثة علثثى مبثثادي التعلثثيم بالتنميثثة المسثثتدامة، ومثثن 
هنثثثا يجثثثب أن تلعثثثب المؤسسثثثات التعليميثثثة دوراً حيويثثثاً فثثثي إحثثثداي تغييثثثر فثثثي المواقثثثف والسثثثلوك 

البيئيثثة والتنميثثة الاقتصثثادية فثثي والممارسثثات بحيثثث تكثثون أكثثثر مسثثؤولية بيئيثثاُ فثثي دمثثج القضثثايا 
برامجهثثثا وجعثثثل هثثثذه القضثثثايا جثثثزءاً مثثثن الكفثثثاءة المهنيثثثة للخثثثريجين، وهثثثو مثثثا يثثثنعكس فثثثي شثثثكل 

 (.27،  2017اعية والبيئية )محمود،  التنمية الاقتصادية والاجتم
سثثثتخدمت الباحثثثثة المثثثنهج الوصثثثفي التحليلثثثي الثثثذي يعثثثد طريقثثثة لوصثثثف ا مااان   البحاااث:-10

اد دراسثثته مثثن خثثلال منهجيثثة علميثثة صثثحيحة وتصثثوير النتثثائج التثثي يثثتم التوصثثل الموضثثوع المثثر 
 (.46، ص2019إليها على أشكال رقمية معبرة يمكن تفسيرها )محمودي،  

تكون المجتمع الأصلي من جميع معلمي ومعلمثثات الصثثف السثثادس م تمع البحث وعينته-11
معلمثثة  50مدينة طرطوس والذي بلغ عثثددهم في مدارس الحلقة الأولى من التعليم الأساسي في 

تثثثثثم ، و حسثثثثثب دائثثثثثرة التخطثثثثثيط والإحصثثثثاء فثثثثثي تربيثثثثثة طرطثثثثثوس 2021/2022للعثثثثام الدراسثثثثثي 
 استخدام العينة القصدية للصغر حجم مجتمع البحث.
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البحثثثثث اسثثثثتخدمت الباحثثثثثة بغثثثثرض الإجابثثثثة عثثثثن أسثثثثئلة أدا  البحااااث وااااادلا ا وثبات ااااا: -12
ن إعثثدادها لمعرفثثة درجثثة وعثثي معلمثثي الصثثف السثثادس بأبعثثاد مثث  ةوالتحقثثق مثثن فرضثثياته اسثثتبان

التنميثثة المسثثثتدامة فثثثي مثثثدارس الحلقثثثة الأولثثثى مثثثن التعلثثثيم الأساسثثثي فثثثي مدينثثثة طرطثثثوس وذلثثثك 
بعثثثض الاطثثثلاع علثثثى الأدب التربثثثوي والدراسثثثات السثثثابقة المتعلقثثثة بالتنميثثثة المسثثثتدامة، ووثثثثائق 

وذلك لقيثثاس درجثثة وعثثي بنثثد، سثثتة بنثثود لكثثل بعثثد 18مثثن  ةنالمنظمثثات الدوليثثة، فتكونثثت الاسثثتبا
وقثثد جثثرى ( spssوتثثم الاعتمثثاد علثثى الحزمثثة الإحصثثائية )المعلمثثين بأبعثثاد التنميثثة المسثثتدامة، 

)محقثثق بدرجثثة للتعويض في أوزان الإجابثثات علثثى اسثثتبيان البحثثث الثلاثي   مقياس ليكرت  اعتماد
 .بدرجة منخفضة(  عالية ومحقق بدرجة متوسطة ومحقق

الاستبانة:  المحكميل:  ادق  الأولية على مجموعة ادق  البحث بصورتها  استبانة  تم عرض 
من المحكمين في كلية التربية بجامعة دمشق، وكلية التربية بجامعة طرطوس، والبالغ عددهم  

إلى  10) البنود  انتماء  ومدى  الاستبانة  فقرات  مناسبة  حول  ملاحظاتهم  لإبداء  محكمين،   )
التعديلات على  م حاورها، وقد أجريت التعديلات اللازمة في ضوء ملاحظاتهم، وقد اقتصرت 

 تصحيح بعض الأخطاء النحوية وإعادة صياغة بعض العبارات. 
الذّاتي  الارتباط   الصّدق  درجة  لدراسة  للمقياس  البنائي  الصدق  دراسة  من    تم  عبارة  كل  بين 

 :  تي ، فكانت النتائج على النحو الآمع الدرجة الكلية لأبعاد الاستبيان عبارات الاستبيان
 (1ال دول رلام )

 معام  بيرسون لدلالة ادق الاتساق الداخلي للبعد الالاتصادي 
 مستوى الدلالة  معامل بيرسون  العبارة  الرقم 
 0.002 **475. الالاتصادية.أُكسىْ التاميذ مفاهيم عل اونشطة  1
 000. **651. أعمْ  علم زياد  وعي التاميذ فيما يتعلق بموضوع البطالة. 2
 0.002 **488. أوكد علم أهمية استخدام الطالاة المت دد . 3
 000. **544. أُزود التاميذ مفاهيم عل أنماط الإنتاج والاست ام. 4
 0.006 **435. الموارد الطبيعية.أمنح التاميذ مفاهيم عل  5
 0.01 **410. أوكد علم أهمية المحافظة علم مصادر الطالاة. 6

 (2ال دول رلام )
 معام  بيرسون لدلالة ادق الاتساق الداخلي للبعد الاةتماعي 

 مستوى الدلالة  معامل بيرسون  العبارة  الرقم 
 000. **517. أكسى التاميذ مفاهيم عل حقوق الإنسان. 1
 0.003 **381. أُكسى التاميذ مفاهيم عل واةبات الإنسان  2
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 000. **552. أش ع التاميذ علم العم  التطوعي  3
 000. **806. أوكد علم أهمية ال ذاء الصحي والرعاية الصحية. 4
 000. **505. أشير إلم مخاطر استخدام وسائ  التواا  الاةتماعي. 5
 000. **583. ممارسة اونشطة الصفية المتضمنة العم  ال ماعي.أش ع التاميذ علم   6

 
 (3ال دول رلام )

 معام  بيرسون لدلالة ادق الاتساق الداخلي للبعد البيئي 

 مستوى الدلالة  معامل بيرسون  العبارة  الرقم 
 000. **590. أش ع التاميذ علم القيام بأنشطة لاحتفال باليوم العالمي للبيئة  1
 000. **691. أش ع التاميذ علم إلاامة مشارع زراعية. 2
 0.004 **446. أش ع التاميذ علم تقديم مقترحات لحماية البيئة  3
 0.012 *400. أوضح اوثار الإي ابية للبيئة علم الإنسان. 4
 000. **553. أش ع التاميذ علم إعاد  تدوير الورق. 5
 000. **635. استخدام الطالاة الك ربائية.أوكد علم أهمية ترشيد   6

باسثثتخدام معامثثل بيرسثثون نجثثد أن قثثيم الارتبثثاط قثثد أعطثثت مسثثتوى دلالثثة أصثثغر مثثن مسثثتوى  -
 ( وهذا يؤكد صدق الاتساق الداخلي.0,05الدلالة الافتراضي )

 ثبات الاستبانة:
المقيثثاس الثثى نصثثفين، حسثثب تم حساب الثبات وهي طريقة تجزئة الثبات بالت زئة النصفية:   -

 ( يوضح ذلك 4معادلة سبيرمان براون فأعطى نتائج مقبولة، والجدول الآتي رقم )
 ( 4ةدول رلام )

 ئة النصفية وبعاد التنمية المستدامة ثبات بالت ز 
 سبيرمان براون  

 0.731 البعد الالاتصادي
 0.851 البعد الاةتماعي 
 0.864 البعد البيئي

 0.857 الكلية الدرةة 

 ( الجدول رقم  قيمة معامل الارتباط سبيرمان  4من  أن  بين    –(    0.864  -0.731براون يتراوح 
 الثبات بطريقة التجزئة النصفية.  وهذا يؤكد  0.60أكبر من قيمة محك متشل 
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ألفا كرونباخ:   ألفا كرونباخ لأبعاد الاستبانة ككل، معتمدة في ذلك على  ثبات  تم حساب معامل 
( فأعطت نتائج مقبولة وتعطي ثقة باستخدام أداة البحث، والجدول رقم  spssالبرنامج الإحصائي )

 ( يوضح ذلك  5)

 

 ( 5ةدول رلام )
 ثبات ألفا كرونباخ وبعاد التنمية المستدامة 

كرونباخ  -ألفا   
 0.854 البعد الالاتصادي
 0.771 البعد الاةتماعي 
 0.864 البعد البيئي

 0.829 الكلية الدرةة 

  وهي أكبر من قيمة محك متشل  0.864-0.771تتراوح بين  α( أن قيمة 5نجد من الجدول رقم )
 سب معامل ألفا كرونباخ. وهذا يؤكد الثبات ح  0.60

ثانية  ثبات الإعاد :   - تم تطبيق الاستبانة على العينة الاستطلاعية ثم قمت بإعادة التطبيق مرة 
( يوماً وتم حساب معامل ترابط بين نتائج التطبيقين والجدول رقم  14)على العينة نفسها بعد  

 . 0.05( يبين معاملات الترابط التي كانت كلها دالة عند مستوى دلالة 6)
 ( 6ةدول رلام )

 معامات الترابط 
 مستول الدلالة  معام  بيرسون  

 000. **917. البعد الالاتصادي 
 000. **923. البعد الاةتماعي 

 000. **921. البعد البيئي
 000. **922. الدرةة الكلية 

( باستخدام معامل بيرسون نجد أن قيم معامل ارتباط بيرسون تتراوح  6من الجدول رقم )
دلالتها    0.923  -0.917بين   م  0.000ومستوى  أصغر  الدلالة  وهو  مستوى  ن 

 (. 0,05الافتراضي )
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 نتائ  البحث: -13
 المتعلقة بأسئلة البحث ومنالاشت ا:عرض النتائ     -أولاً 

السؤال اوول: ماا درةاة وعاي معلماي الصاف الساادس بأبعااد التنمياة المساتدامة فاي مادارس 
ل جابة عن هذا السؤال قامثثت الباحثثثة الحلقة اوولم مل التعليم اوساسي في مدينة طرطوس؟ 

بحساب المتوسطات الحسثثابية والانحرافثثات المعياريثثة لإجابثثات عينثثة الدراسثثة عثثن كثثل مجثثال مثثن 
 ية المستدامة ضمن الاستبانة وفق الآتي مجالات التنم

 (7لام )ال دول ر 
 ي نة الدراسة بم ال البعد الالاتصادالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإةابات عي 

المتوسطات   التكرارات  البعد الالاتصادي الرلام 
 الحسابية 

الانحرافات  
 التقييم المعيارية 

 متوسط  62890. 1.8200 50 اونشطة الالاتصادية.أُكسىْ التاميذ مفاهيم عل  1

أعمْ  علم زياد  وعي التاميذ فيما يتعلق بموضوع   2
 متوسط  69664. 1.6200 50 البطالة 
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( رقم  الجدول  الإ7من  تمت  بالبعد  (  السادس  الصف  معلمي  وعي  درجة  ما  سؤال  عن  جابة 
وتبيل  (  6الاقتصادي للتنمية المستدامة لدى عينة الدراسة فتمت معالجته من خلال البنود ال)

عينة   لدل  المستدامة  للتنمية  الالاتصادي  بالبعد  السادس  الصف  معلمي  وعي  درةة  أن 
متوسط تقييم  بمستول  كانت  الم  الدراسة  استخرجت  والانحرافات  حيث  الحسابية  توسطات 

( وعددها  البنود  من  بند  بكل  المتعلقة  الخاص 6المعيارية  المتوسطات  توزيع  خلال  من   ،)
متوسط،    2.30حتى    1.66منخفض، من    1.65بالمقياس الثلاثي على ثلاثة مستويات )دون  

بالنسبة   2.30فوق   أما  والمرتفع،  المتوسط  بين  تراوحت  المتوسطات  أن  نجد  للدرجة   مرتفع( 
أي أن مستوى تقييم هذا البعد متوسط، وتشير    1.81الكلية فكانت قيمة المتوسط الحسابي =  

هذه النتيجة إلى أهمية مجالات البعد الاقتصادية التي تؤثر على حياة الناس، وخاصة قضايا  
عصر  البطالة واستخدامات الموارد الطبيعية ومصادر الطاقة )الطاقة المتجددة( وأهميتها في ال

إلى   يؤدي  الذي  الآن هو  للتعليم  العام  الاتجاه  أن  الحالية، حيث  التطورات  مع  تماشياً  الراهن 
بالمجال   المتعلقة  الحديثة  المفاهيم  المتعلمين  إكساب  أهمية  على  ويؤكد  العمل،  فرص  توفير 

ذا  وعلى الرغم من هذه النتيجة بمستوى تقييم متوسط إلا أن وعي المعلمين بمثل ه،  الاقتصادي
 البعد مقارنة ببقية الأبعاد يعتبر تقييم ضعيف. 

 متوسط  59281. 1.6600 50 أوكد علم أهمية استخدام الطالاة المت دد   3

 مرتفع 69517. 1.9200 50 أُزود التاميذ مفاهيم عل أنماط الإنتاج والاست ام  4

 مرتفع 72393. 2.0800 50 أمنح التاميذ مفاهيم عل الموارد الطبيعية. 5

 متوسط  72843. 1.8000 50 أوكد علم أهمية المحافظة علم مصادر الطالاة. 6

 متوسط  35515. 1.8167 50 البعد الالاتصادي 

 العينة البعد الاةتماعي  الرلام 
المتوسطات  
 الحسابية 

الانحرافات  
 المعيارية 

 التقييم
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 (8ةدول رلام )

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإةابات عينة الدراسة للم ال البعد الاةتماعي

جابثثة عثثن سثثؤال مثثا درجثثة وعثثي معلمثثي الصثثف السثثادس بالبعثثد ( تمثثت الإ8مثثن الجثثدول رقثثم )
تبايل أن ( 6الاجتماعي للتنمية المستدامة لدى عينة الدراسة فتمت معالجته من خلال البنثثود ال)

درةة وعي معلمي الصاف الساادس بالبعاد الاةتمااعي للتنمياة المساتدامة لادل عيناة الدراساة 
وسثثثطات الحسثثثابية والانحرافثثثات المعياريثثثة حيثثثث اسثثثتخرجت المتكانااات بمساااتول تقيااايم مرتفاااع 

(، مثثثن خثثثلال توزيثثثع المتوسثثثطات الخثثثاص بالمقيثثثاس 6المتعلقثثثة بكثثثل بنثثثد مثثثن البنثثثود وعثثثددها )
متوسثثط ، فثثوق  2.30حتثثى  1.66مثثنخفض ، مثثن  1.65الثلاثثثي علثثى ثلاثثثة مسثثتويات )دون 

ة للدرجثثة الكليثثة لمتوسثثط والمرتفثثع، أمثثا بالنسثثبتراوحثثت بثثين امرتفثثع( نجثثد أن المتوسثثطات  2.30
 أي أن مستوى تقييم هذا البعد مرتفع،    2.63فكانت قيمة المتوسط الحسابي = 

وتعثثزو الباحثثثة هثثذه النتيجثثة المرتفعثثة لزيثثادة وعثثي المعلمثثين بالجانثثب الاجتمثثاعي كونثثه لثثه علاقثثة 
تحويثثل مباشثثرة بحيثثاة الفثثرد، وتفاعلثثه المباشثثر مثثع المجتمثثع، فالعمليثثة التربويثثة تسثثعى دائمثثا إلثثى 

الإنسثثان إلثثثى كثثائن اجتمثثثاعي، وهثثثذا يسثثتلزم أن يخضثثثع لعمليثثة ترويثثثة تنمثثثي هثثذا الجانثثثب لديثثثه، 
 وأفضل من يقوم بذلك هو المعلم.

 ( 9ال دول رلام )

 مرتفع 46467. 2.7800 50 أكسى التاميذ مفاهيم عل حقوق الإنسان. 1

 مرتفع 37033. 2.8400 50 أُكسى التاميذ مفاهيم عل واةبات الإنسان  2

 مرتفع 61146. 2.5600 50 أش ع التاميذ علم العم  التطوعي  3

 مرتفع 43142. 2.7600 50 أوكد علم أهمية ال ذاء الصحي والرعاية الصحية. 4

 متوسط  64650. 1.9800 50 أشير إلم مخاطر استخدام وسائ  التواا  الاةتماعي. 5

6 

 

 أش ع التاميذ علم ممارسة اونشطة الصفية المتضمنة   

 العم  ال ماعي.

 مرتفع 71257. 2.3200 50

 مرتفع 31818. 2,63 50 البعد الاةتماعي 
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 للم ال البعد البيئي المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإةابات عينة الدراسة 

جابثثة عثثن سثثؤال مثثا درجثثة وعثثي معلمثثي الصثثف السثثادس بالبعثثد ( تمثثت الإ9مثثن الجثثدول رقثثم )
تباايل أن  (6البيئثثي للتنميثثة المسثثتدامة لثثدى عينثثة الدراسثثة فتمثثت معالجتثثه مثثثن خثثلال البنثثود ال)

انات درةة وعي معلمي الصف السادس بالبعد البيئي للتنمية المساتدامة لادل عيناة الدراساة ك
حيثثث اسثثتخرجت المتوسثثطات الحسثثابية والانحرافثثات المعياريثثة المتعلقثثة  بمساتول تقيايم متوساط.

(، مثثن خثثلال توزيثثع المتوسثثطات الخاصثثة بالمقيثثاس الثلاثثثي علثثى 6بكل بند مثثن البنثثود وعثثددها )
مرتفثثثع(  2.30، فثثثوق متوسثثثط 2.30حتثثثى  1.66مثثثنخفض، مثثثن  1.65ثلاثثثثة مسثثثتويات )دون 
تراوح تقييمها بين المتوسط والمرتفع، أما بالنسثثبة للدرجثثة الكليثثة فكانثثت قيمثثة نجد أن المتوسطات  
أي أن مستوى تقييم هذا البعد متوسثثط، وتعثثزى هثثذه النتيجثثة إلثثى أن   2.27المتوسط الحسابي =  

 معظم المؤسسات التعليمية توجهت اهتماماتها إلى البعد البيئي وقضايا التلوي والموارد البيئية.

(، 0.05اختبثثرت الباحثثثة فرضثثيات البحثثث عنثثد مسثثتوى دلالثثة ) اختبااار فرضاايات البحااث: -14
    ةوذلك على النحو الذي توضحه الفقرات الآتي

المتوسطات   العينة البعد البيئي الرلام 
 التقييم الانحرافات المعيارية  الحسابية 

1 
لاحتفال باليوم العالمي  أش ع التاميذ علم القيام بأنشطة  
 متوسط  60068. 1.9200 50 للبيئة 

 متوسط  63920. 2.1400 50 أش ع التاميذ علم إلاامة مشارع زراعية. 2

 متوسط  57143. 2.2000 50 أش ع التاميذ علم تقديم مقترحات لحماية البيئة  3

 مرتفع 41845. 2.7800 50 أوضح اوثار الإي ابية للبيئة علم الإنسان. 4

 متوسط  62237. 1.9800 50 أش ع التاميذ علم إعاد  تدوير الورق. 5

 مرتفع 56279. 2.6400 50 أوكد علم أهمية ترشيد استخدام الطالاة الك ربائية. 6

 متوسط  31696. 2.2767 50 البعد البيئي
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( بايل 0,05لا توةد فروق ذات دلالة إحصائية عناد مساتول دلالاة ) الفرضية اوولم  14-1
درةات أفراد عينة الدراسة فيما يتعلاق بدرةاة وعاي معلماي الصاف الساادس بأبعااد   اتمتوسط

س حساى التنمية المستدامة في مدارس الحلقة اوولم مل التعليم اوساساي فاي مديناة طرطاو 
 دراسات عليا(.  -دبلوم تأهي  تربوي   -إةاز  ةامعية  -ثانوية عامةمت ير المؤه  العلمي )

 ANOVA( 10ال دول )

م موع   الحالة  
 المربعات 

درةة  
 مستول الدلالة  ف متوسط المربعات  الحرية 

 البعد الالاتصادي

 154. 1.834 220. 3 660. بيل الم موعات 

   120. 46 5.520 داخ  الم موعات 

    49 6.181 الم موع 

 البعد الاةتماعي 
 687. 378. 049. 2 098. بيل الم موعات 
   129. 47 6.083 داخ  الم موعات 

    49 6.181 الم موع 

 البعد البيئي
 208. 1.578 5.511 3 16.533 بيل الم موعات 

   3.493 46 160.687 داخ  الم موعات 
( من خلال استخدام اختبار التباين الأحادي نجد أن قيم ف كان مستوى  10الجدول رقم )من  

الافتراضي  (  0,208  -0,687  -0,154)دلالتها   الدلالة  مستوى  من  يؤكد  0.05أكبر  هذا   ،
( بين  0,05صحة الفرضية الصفرية أي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )

نة الدراسة فيما يتعلق بدرجة وعي معلمي الصف السادس بأبعاد التنمية  متوسط درجات أفراد عي
طرطوس مدينة  في  الأساسي  التعليم  من  الأولى  الحلقة  مدارس  في  متغير    المستدامة  حسب 

 المؤهل العلمي 
( بثثثثين 0,05لا توجثثثثد فثثثثروق ذات دلالثثثثة إحصثثثثائية عنثثثثد مسثثثثتوى دلالثثثثة ) - الفرضااااية الثانيااااة

العينثثة فيمثثا يتعلثثق بدرجثثة وعثثي معلمثثي الصثثف السثثادس بأبعثثاد التنميثثة متوسثثطات درجثثات أفثثراد 
المستدامة في مدارس الحلقة الأولى من التعليم الأساسي في مدينة طرطوس حسثثب متغيثثر عثثدد 

أكثثثر مثثن عشثثر  -مثثن خمثثس سثثنوات إلثثى عشثثر سثثنوات -)أقل من خمس سثثنوات   سنوات الخبر
 سنوات(.
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من خلال استخدام اختبار التباين الأحادي نجد أن قيم ف كان مستوى  (  11)رقم    من الجدول 
( الافتراضي  0,15  -0,378  –  0,396دلالتها  الدلالة  أكبر من مستوى  يؤكد  0.05(  هذا   ،

( ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  توجد فروق  لا  أي  الصفرية  الفرضية  (  0,05صحة 
بين متوسط درجات أفراد عينة الدراسة فيما يتعلق بدرجة وعي معلمي الصف السادس بأبعاد 

في   المستدامة  طر التنمية  مدينة  في  الأساسي  التعليم  من  الأولى  الحلقة  طوس حسب  مدارس 
 متغير عدد سنوات الخبرة. 

 

  نتائج البحث  في ضوءالتوايات  -14
مجثثتمعهم، بحيثثث يكثثون المعلثثم تطثثوير مهثثاراتهم بمثثا يخثثدم متابعثثة المعلمثثين والمعلمثثات ب-14-1
تعزيثثز الخبثثرات والمفثثاهيم الحديثثثة بثثأدوات الثثتعلم وأسثثاليب التثثدريس الحديثثثة، بالإضثثافة إلثثى  ملمثثاً 

 .المسايرة لتطورات العصر خاصة فيما يتعلق بموضوع التنمية المستدامة
المعلمثثين بأبعثثاد التنميثثة المسثثتدامة مثثن وإدراك وفهثثم ومعرفثثة العمثثل علثثى زيثثادة وعثثي  -2 – 14

 .التي تتفق مع متطلبات العصر الحاضر  الدورات التدريبية الحديثخلال  

ANOVA (  11ةدول رلام )   
لتبايل اوحادي  اختبار تحلي  ا  

 مستول الدلالة  ف متوسط المربعات  درةة الحرية  م موع المربعات  الحالة  

 البعد الالاتصادي

 396. 1.013 106. 3 317. بيل الم موعات 

   104. 46 4.792 داخ  الم موعات 

    49 5.109 الم موع 

 البعد الاةتماعي 
 378. 992. 103. 2 207. بيل الم موعات 

   104. 47 4.902 الم موعات داخ  
    49 5.109 الم موع 

 البعد البيئي
 150. 1.972 6.861 2 13.722 بيل الم موعات 
   3.479 47 163.498 داخ  الم موعات 

    49 177.220 الم موع 
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مثثن خثثلال داد معلمين علثثى درجثثة مثثن الكفايثثة فثثي الأداء لكافثثة أدوارهثثم العمل على إع -3  -14
ب متطلبثثثات لتعلثثثيم المختلفثثثة التثثي تحقثثثق مسثثثاعدة المتعلمثثثين علثثى تعلثثثيم وإكسثثثاسثثثاليب اتطويثثع أ

 التربية المستدامة.
التثثثثثثي حثثثثثثدثت وطثثثثثثورت مثثثثثثن مضثثثثثثامين المنثثثثثثاهج تطثثثثثثوير المنثثثثثثاهج الأخيثثثثثثرة عمليثثثثثثة إن وأخيثثثثثثراً 
وبالتثثثثثثالي كانثثثثثثت مسثثثثثثايرة لتطثثثثثثورات العصثثثثثثر، للوصثثثثثثول إلثثثثثثى مثثثثثثتعلم منثثثثثثتج ومبتكثثثثثثر  ،السثثثثثثورية

ويسثثثثثثتخدمها فثثثثثثي الحيثثثثثثاة ومبثثثثثثدع ومشثثثثثثبع بالمفثثثثثثاهيم المقترنثثثثثثة بثثثثثثالخبرات المتطثثثثثثورة ليمارسثثثثثثها 
مثثثثن الضثثثثروري زيثثثثادة الاهتمثثثثثام بتطثثثثوير خبثثثثرات وإمكانيثثثثات المعلمثثثثين وجعلهثثثثثم  كثثثثانالعمليثثثثة، 

والنثثثثثدوات لتزويثثثثثدهم بكثثثثثل جديثثثثثد يسثثثثثهم فثثثثثي رفثثثثثع  فثثثثثي أولثثثثثى الاهتمامثثثثثات مثثثثثن خثثثثثلال الثثثثثدورات
 قدراتهم مما ينعكس بذلك على المتعلمين.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لاائمة المراةع: -15
 المراةع العربية: -15-1
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 ( 1) الملحق 
 ةامعة طرطوس

 كلية التربية
 ماةستير تربية الطف 

 

 عزيزتي المعلمة/ المعلم:  -
بأبعاد   - السادس  الصف  معلمي  وعي  "درجة  بعنوان  علمي  بحث  إنجاز  إطار  في 

مدينة طرطوس"  مدارس الحلقة الأولى من التعليم الأساسي في  التنمية المستدامة في  
بالمطلوب   وتعبئتها  عناية  بكل  الاستبانة  هذه  معلومات  بقراءة  التفضل  منكم  نرجو 

 ولكم جزيل الشكر مسبقاً. 
   اختر ما يناسبك فيما يلي -

العلمي عامة.....، المؤهل  جامعية......   )ثانوية  دبإجازة  تأهيل...،  دراسات  لوم   ،
، أكثر من  سنوات....  10إلى  5، من  سنوات...5من  أقل  )  ( عدد سنوات الخبرة ... عليا
 . (... سنوات10

التنمية   أبعاد  من  أبعاد  ثلاي  على  موزع  بند  عشر  ثمانية  على  الحالية  الاستبانة  احتوت 
 المستدامة، ستة بنود لكل بعد، أرجو منكم اختيار ما ترونه مناسباً لإجاباتكم. 

 الباحثةمع ةزي  الشكر 

أبعاد التنمية  
 المستدامة

محققة بدرةة   محققة بدرةة عالية البنود
 متوسطة

محققة بدرةة  
 منخفضة 

 البعد الاقتصادي 

عن   -1 مفاهيم  التلاميذ  أُكسبْ 
 الأنشطة الاقتصادية. 

   

التلاميذ   -2 وعي  زيادة  على  أعملْ 
 فيما يتعلق بموضوع البطالة 
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أبعاد التنمية  
محققة بدرةة   عاليةمحققة بدرةة  البنود المستدامة

 متوسطة
محققة بدرةة  
 منخفضة 

أوكد على أهمية استخدام الطاقة    -3 
 المتجددة 

   

أنماط   -4 مفاهيم عن  التلاميذ  أُزود 
 الإنتاج والاستهلاك

   

عن    -5 مفاهيم  التلاميذ  أمنح 
 الموارد الطبيعية.

   

أوكد على أهمية المحافظة على   -6
 مصادر الطاقة. 

   

 البعد الاجتماعي

أكسب التلاميذ مفاهيم عن  -7
 حقوق الإنسان.

   

عن   -8 مفاهيم  التلاميذ  أُكسب 
 واجبات الإنسان

   

العمل    -9 على  التلاميذ  أشجع 
 التطوعي

   

الغذاء    -10 أهمية  على  أوكد 
 الصحي والرعاية الصحية.

   

استخدام    -11 مخاطر  إلى  أشير 
 الاجتماعي. وسائل التواصل 

   

ممارسة    -12 على  التلاميذ  أشجع 
العمل   المتضمنة  الصفية  الأنشطة 

 الجماعي.

   

 البعد البيئي

القيام    -13 على  التلاميذ  أشجع 
العالمي   باليوم  للاحتفال  بأنشطة 

 للبيئة

   

إقامة    -14 على  التلاميذ  أشجع 
 ع زراعية.يمشار 

   

تقديم   -15 على  التلاميذ  أشجع 
 مقترحات لحماية البيئة

   

الآ  -16 للبيئة  أوضح  الإيجابية  ثار 
 على الإنسان.

   

إعادة   -17 على  التلاميذ  أشجع 
 تدوير الورق.

   

ترشيد   أُشجع  -18 أهمية  على 
 استخدام الطاقة الكهربائية. 
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مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم 
الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن( 

 وعلاقته ببعض المتغيرات
 

 الدكتورة: هبه سعد الدين 

جامعة: البعث    -كلية: التربية    

 ملخص البحث:
الأساسي  مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم هدف هذا البحث على تعرف  

الجنس  وعلاقة ذلك ببعض المتغيرات مثل    لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن( 
تم    ( معلم ومعلمة120) وتكونت عينة البحث من    وسنوات الخبرة والصف الدراسي
الأول والثاني    معلمي الصفوف ملت العينة على  تش ااختيارهم بطريقة عشوائية حيث  

التع من  الأولى  الحلقة  من  طرطوسوالثالث  مدينة  في  الأساسي  استخدام  ليم  وتم   ،
 وقد تم اتباع المنهج الوصفي التحليلي  لأنماط التعلم  دن ودننموذج   معايير استبيان 

البحث  بأن معايير أنماط التعلم وفق نموذج دن ودن قد تحققت    وقد أظهرت نتائج 
وكبيرة ومتوسطة  منخفضة  بين  متفاوتة  ذا  ،بصور  فروق  وجود  لعدم  ت  بالإضافة 

ال استجابات  بين  إحصائية  أنماطاستبيان  على    معلميندلالة  "دن    التعلم  معايير  لــ 
 والصف الدراسي وعدد سنوات الخبرة. تعزى لمتغير الجنس   ودن"

 
 أنماط التعليم   ،دن ودن نموذج    :الكلمات المفتاحية 

 
 
 
 
 



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

The extent to which teachers of the 

first cycle of basic education possess 

standards for learning styles Dunn and 

Dunn model and its relationship to 

some variables 
 

Research Summary: 

 

The aim of this research is to The extent to which teachers of 

the first cycle of basic education possess standards for learning 

styles Dunn and Dunn model and its relationship to some 

variables such gender years of experience and grade, the 

research sample consisted of “120” male and female teachers 

who were chosen randomly selected from teachers of the first, 

second and third grades in the city of Tartous the Dunn and 

Dunn model criteria questionnaire was used and the descriptive 

analytical approach. 

The results showed that the criteeia of Dunn and Dunn model 

were achieved to varying degrees between low medium and 

larg, in addition to the absence of statistically significant 

differences between teachers responses to the learning style 

standards questionnaire due to the variable of gender grade and 

years of experience 

 

 

Keywords: Dunn and Dunn Model, Instructional Methods 
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 مقدمة: 
الكبير    تأثيرها  لها  التي  التحديات  الكثير من  العربي  التربية في الوطن  يواجه واقع 

تكفل    في فاعلة  عربية  تربوية  آليات  تطوير  يستوجب  الأمر  وهذا  التعليمية  العملية 
 للعمل التربوي فرص النجاح والفاعلية وتمكننا من إعداد أبنائنا إعداداً تربوياً فعالًا. 

التغيرات   لذلك كان لابد من استخدام أساليب تعليمية أكثر فعالية في التعليم تعالج 
الت النظم  في  على  الموجودة  المطروحة  البديلة  الأساليب  هذه  ومن  التقليدية  عليمية 

التدريسية والنظريات  النماذج  استخدام  التربوية  للنهوض    الساحة  التعلمية(  )التعليمية 
 ( 144 ،2002،بمستوى جيد من التعليم )الحيلة

فة  حيث ما زالت النظم التقليدية التي يتعلم من خلالها التلاميذ المواد الدراسية المختل
تتم بشكل آلي يعتمد على الحفظ والتلقين إذ تقدم المعلومة جاهزة للطالب لكي يقوم  

 بالتعامل معها من دون استيعاب أو معالجة لها في أغلب الأحيان.  
 ( 20 ،2009،)نوفل                                                           

المعلم  تحميل  المنطق  غير  من  السياق  هذا  في    وفي  المتعلمين  اختلاف  مسؤولية 
صفوفهم  إلى  بها  يأتون  التي  اختيار    ، قدراتهم  في  عاتقه  على  تقع  المسؤولية  لكن 

الطرق والأساليب المفضلة لدى المتعلمين ومساعدتهم وتشجيعهم على التعلم والعمل 
 وكذلك تشجيعهم على تنويع أنماط التعلم وتوسيعها ، بنمط تعلمهم الأفضل

                                                      (Jaber&etal,2004) 
يتصف   وانفعالية  معرفية  أنها سلوكيات  على  التعليم  أنماط  إلى  النظر  يمكن  وبذلك 

التي يدرك بها هؤلاء المتعلمون    ن بها المتعلمو  للكيفية  وتعمل كمؤشرات ثابتة نسبياً 
ويتعاملون بيئتهم   لها  التعليمية  ويستجيبون  ينظم    لذلك  ، معها  أن  المعلم  على  كان 

لقدراته العقلية والجسدية وظروفه الاجتماعية    كمراعاة شروط التعلم المتصلة بالمتعلم  
ن عليه أن يعتمد إطاراً عملياً تطبيقياً يسهم  والوجدانية ونمط شخصيته وتفكيره. فكا

 أنماط تعلم المتعلمين المختلفة. في اشباع 



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

المعلم لأنماط تعلم   الباحثة أن مراعاة  السياق ترى  ببدء    المتعلمين لا وفي هذا  تبدأ 
ولكنها تسبق ذلك بكثير فيتوجب على المعلم    ،إجراءاته التنفيذية في الحصة الدرسية

عند البدء بالتحضير لدراسة وإعداد خطته أن يولي أنماط التعلم المتنوعة أهمية كبيرة  
الأول نمط    ،فتلك الأنماط لها جانبان  ،فينتقي من الأنشطة والإجراءات ما يحقق ذلك 

 ل. تعليمي خاص بالمتعلمين ونمط تعليمي يوظفه المعلم في ضوء الأو 
من جهةٍ أخرى يجمع التربويون في أيامنا هذه على أن الأفراد لا يتعلمون بالطريقة  
ذاتها وإنما يختلفون فيما بينهم بحسب تفضيلاتهم لأساليب التفكير وأنماط التعلم. مما  
يحتم على المعلم المتميز والمربي الحقيقي تجاوز الأساليب التقليدية في التعليم من  

التعلم  تلقين   وأنماط  الفردية  الفروق  مراعاة  إلى  التدريس  في  واحدة  واستخدام طريقة 
 ( 4  ،2016،لدى التلاميذ. )جعفر

 ( (Honey,2000- Ibrahim,2011وقد أظهرت العديد من الدراسات ومنها 
إن أهم المشكلات التي يواجهها المتعلمون في تعلمهم تنشأ نتيجة الاختلاف في نمط  

اص بالمعلم ومدى ما يمتلكه من معايير تمكنه من استخدام أي  تعلمهم والنمط الخ
 نمط أو نموذج من نماذج التعليم بطريقة فعالة. 

وتأثيرها   المعلم  يستخدمها  التي  التعليم  أنماط  بأهمية  التربويين  إيمان  من  وانطلاقاً 
المعلمين   الحالي بدراسة مدى امتلاك  البحث  كافة. اهتم  النواحي  التلاميذ من  على 

ببعض  ف وعلاقتها  ودن  دن  نموذج  لمعايير  الأساسي  التعليم  من  الأولى  الحلقة  ي 
أن هذا النموذج يقدم إطاراً تعليمياً علاجياً تشخيصياً ويعتمد    المتغيرات على اعتبار

 على نظرية مفادها أن كل طالب يتعلم أفضل بطريقته. 
 مشكلة البحث: 

دوراً   تؤدي  التربية  أن  المؤكد  مخططة من  عملية  فهي  الانسان  تكوين  في  رئيسياً 
الجسمية   النواحي  من  المتكامل  السوي  النمو  على  الفرد  مساعدة  إلى  ترمي  منظمة 
ما يحيط   نفسه ومع  مع  التكيف  قادراً على  ليصبح  والانفعالية والاجتماعية  والعقلية 

 ( 2003،25،به. )أبو جادو 
الت تحث  جديدة  تعليم  أنماط  استخدام  هذا  أكثر  يقتضي  بطريقة  التعلم  على  لاميذ 

البحث الحالي ولما كان الحديث   فاعلية ومنها نموذج "دن ودن" الذي سنتناوله في 
التعليم   أنماط  مرحلة    مهماً عن  في  أهمية  أكثر  فإنه  عام  بشكل  التعليم  مراحل  في 
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مرحلة   كونها  التلميذ  تعليم  في  كبيرة  أهمية  من  المرحلة  لهذه  لما  الأساسي  التعليم 
 تقال من الروضة إلى الحلقة الأولى من التعليم الأساسي. ان

 وتنبثق مشكلة البحث الحالي مما يلي: 
التربوي    -1 الحقل  مجال  في  الباحثة  عمل  إطار  ففي  للباحثة:  الشخصية  الخبرة 

والزيارات الميدانية التي تم القيام بها لبعض المدارس اتضح أن الكثير من المعلمين  
ى مراعاة بعض أنماط التعليم دون غيرها فمنهم من يكثر من  يركزون بشكل رئيس عل

استخدام الوسائل السمعية وآخر يركز على استخدام الصور والبطاقات في حين يكثر  
البعض من اللغة الشفوية مع المتعلمين الأمر الذي يدفع إلى مشاركة مجموعة منهم  

 دون غيرهم وهذا لا يلبي حاجات المتعلمين. 
ع الحالي الذي تمر به مدراسنا من جراء الأحداث الجارية في البلاد  للوض  بالإضافة

التحتية للبنى  تدمير  من  عنها  نتج  تجهيزاتها    وما  وتلف  المدارس  من  كبير  لعدد 
بعض   في  قادر  غير  المعلم  يجعل  مما  التلاميذ  من  كبير  بعدد  الصفوف  واكتظاظ 

وربما لا تتوفر ليه معايير  الأحيان على استخدام أنماط تعليم حديثة وبطريقة فعالة  
 معينة تساعد على استخدام بعض أنماط التعليم

 : الاستطلاعية الدراسة-2
من   عينة  على  استطلاعية  دراسة  بإجراء  القيام  إحدى    15تم  من  ومعلمة  معلماً 

وكانت الأداة عبارة عن استبيان ) أنماط التعلم( وقد تألف    ،مدراس محافظة حمص
الاستبيان من ستة أسئلة لكل منها عدة محاور يُطلب من المعلم أن يضع دائرة حول  

  -طرائق التدريس   -تخطيط التدريس  الرقم الذي يمثل أفضل وصف لما يستخدمه من 
 دائماً.  -كثيراً -اناً أحي  -نادراً  -بيئة التدريس. قد وضعت خمسة خيارات هي أبداً 

وبيئته   التعلم  لأنماط  المعلمين  تناول  في  ضعف  وجود  إلى  الدراسة  توصلت  وقد 
% من المعلمين لا يراعون  70وخاصة ما يتعلق ببيئة التدريس حيث أن أكثر من  

 تصميم الغرفة وبيئة التدريس وكذلك الفلسفة التعليمية وخصائص التدريس. 
 
 أظهرت العديد من الدراسات ومنها  سابقة: نتائج البحوث والدراسات ال -3
 (Honey,2000-Alnadi,2009 Ibrahim,2011)    التي المشكلات  اهم  أن 

يواجهها المتعلمون في تعلمهم تنشأ نتيجة الاختلاف بين نمط تعلمهم والنمط الخاص  



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

على   قادر  غير  يكون  الذي  المختلفة    مواءمةبالمعلم  للأنماط  الصفية  المواقف 
أنجح  ح  ،للمتعلمين  من  تعلمهم  أنماط  مع  تتوافق  التي  التدريس  أساليب  تعد  يث 

الإنسانية   حاجاتهم  لخصائصهم  استجابتها  في  المعاصرة  التدريس  استراتيجيات 
 والتربوية المتنوعة. 

العملية   في  أهدافهم  تحقيق  في  المعلمين  بعض  فشل  أسباب  أهم  أن  الباحثة  وترى 
مناسبة   هو عدم  التعلمية  قد  التعليمية  والتي  بها  يقومون  التي  والأنشطة  الإجراءات 

 تأخذ منهم وقتاً وجهداً كبيرين. 
أكثر   من  يعد  الذي  ودن"  دن  نموذج"  على  الحالي  البحث  يركز  سبق  مما  انطلاقاً 

 النماذج التي تدرس أنماط التعليم لدى المعلمين. 
 : الآتيمن خلال ما سبق تتحدد مشكلة البحث بالسؤال الرئيس 

ام مدى  التعليم"  ما  أنماط  لمعايير  الأساسي  التعليم  من  الأولى  الحلقة  معلمي  تلاك 
 ؟نموذج دن ون" وعلاقتها ببعض المتغيرات

 ويتفرع عن هذا السؤال الأسئلة الفرعية الآتية: 
دن  -1 نموذج  لمعايير  الأساسي  التعليم  من  الأولى  الحلقة  معلمي  امتلاك  مدى  ما 

 ودن  
توجد  -2 الأساسي    فروق هل  التعليم  من  الأولى  الحلقة  معلمي  امتلاك  مدى  في 

 الصف الدراسي(   -سنوات الخبرة  -لمعايير نموذج دن ودن تبعاً لمتغيرات ) الجنس
 أهداف البحث: يهدف البحث الحالي إلى  

 بمعايير نموذج دن ودن   استبانةإعداد -1
 الأساسي لمعايير دن ودن تعرّف مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم -2
تعرف الفروق ذات الدلالة الإحصائية في مستوى امتلاك معلمي الحلقة الأولى  -3

الجنس لمتغيرات  تبعاً  ودن  دن  نموذج  لمعايير  الأساسي  التعليم  الصف    ، من 
 سنوات الخبرة ، الدراسي

 أهمية البحث: 
من   الفعالة  التدريسية  والأنماط  النماذج  اختيار  عملية  كون  من  البحث  أهمية  تنبع 
الأسس العامة المهمة في التعليم إذ يكشف مفهومها الحديث عن كونها عملية مرنة  
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متكاملة الأطراف يتضافر جهدا المعلم والمتعلم في إطار المواقف التعليمية وتتجلى  
 أهمية البحث الحالي فيما يلي: 

حيث    - من  الأولى  الحلقة  معلمي  عن  صورة  إعطاء  في  الحالي  البحث  يفيد  قد 
 امتلاكهم لمعاير دن ودن  

مقترح أو برنامج تدريبي لمعلمي الحلقة    قد يفيد مديريات التربية في وضع تصور  -
 الأولى في ضوء معايير أنماط التعلم الفعالة ولا سيما نموذج دن ودن 

إعطاء مؤشرات لمديري المدارس والمشرفين حول ضرورة  قد تفيد نتائج البحث في    -
لدى   المختلفة  التعلم  أنماط  تراعي  اليت  التعلمية  التعليمية  الأنشطة  في  التنويع 

 المتعلمين. 
 فرضيات البحث: 

بين متوسط درجات    0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -1
 لمعايير دن ودن تعزى لمتغير الجنس   معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي

بين متوسط درجات    0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -2
سنوات   لمتغير  تعزى  ودن  دن  لمعايير  الأساسي  التعليم  من  الأولى  الحلقة  معلمي 

 سنوات(    5أكثر من   ،سنوات  5 -1الخبرة ) من 
بين متوسط درجات    0.05ستوى دلالة  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند م-3

الصف   لمتغير  تعزى  ودن  دن  لمعايير  الأساسي  التعليم  من  الأولى  الحلقة  معلمي 
 الثالث( ، الثاني، الدراسي )الأول
 حدود البحث: 

-الأول)الأولى  الصفوف الثلاثة  معلمي  الحدود البشرية: اقتصر البحث الحالي على  
من الحلقة الأولى من التعليم الأساسي التي تمتد من الصف الأول    الثالث(  –الثاني  

السادس   فيها  حتى  تتكون  التي  الأولى  الصفوف  لكونها  الصفوف  هذه  اختيار  تم 
المعرفي المخزون  بناء  يتم  أساسها  وعلى  المدرسة  في  الطفل    والمهارى   شخصية 

وتتكون لديه في هذه الصفوف الأولى اتجاهاته وميوله نحو عملية التعليم فإما   للتلميذ 
أن يقبل على التعلم بحب واندفاع وإما أن ينفر من التعلم وذلك يرجع للأنماط التي  

 يتبعها المعلمون مع التلاميذ في المدرسة. 
 تم إجراء البحث ضمن مدينة طرطوس  الحدود المكانية:



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

الفصل    تم  :الزمنية الحدود   خلال  البحث  الدراسي    الثانيتطبيق  العام  من 
2020\2021 

 
 

 مصطلحات البحث: 
التركيز   في  الطلبة  يتبعها  التي  العقلية  العمليات  عن  عبارة  بأنه  التعلم:يعرّف  نمط 

 ( (Rochford,2003لاستيعاب واسترجاع المعلومات الجديدة والصعبة. 
الذي   التعليمي  الموقف  بأنه  يعرّف  المعلومات  كما  يتعلم  أن  المتعلم  فيه  يفضل 

 والمهارات والقيم الجديدة والصعبة وتحت ظروف معينة يفضلها. 
 ( 11 ،2016 ،) جعفر والخزي                                                

المعلومات   على  بالتركيز  متعلم  كل  بها  يبدأ  التي  الطريقة  بأنها:  ودن  دن  ويعرفها 
 ( (Dunn& Dunn,1993 والقيام بها واسترجاعها.الجديدة والصعبة 

ويعرّف إجرائياً بأنه الآلية التي يحب المتعلم أن يتعلم بها والتي تتوافق مع خصائصه  
 بين ما يقوم به المعلم وما يرغب فيه المتعلم.  جاماً العقلية والانفعالية ويحقق ذلك انس 

 Dunn& Dunnنموذج دن ودن  
يعرّف بأنه طريقة تأثير عناصر معينة في المجالات البيئية والانفعالية والاجتماعية  
والجسمية والفيزيولوجية على تمثل التلاميذ واستيعابهم للمعلومات والمهارات المختلفة  

 ( 6 ،2012،مجيد)واحتفاظهم بها.  
 Dunn& Dunn معايير نموذج دن ودن 

مجموعة المؤشرات التي تم صياغتها في ضوء  تعرّف إجرائياً في هذا البحث بأنها:  
معايير نموذج دن ودن لأنماط التعلم والتي يتوجب على المعلم مراعاتها عند تدريسه  
على   المعلم  استجابة  نتيجة  الباحث  عليها  يحصل  التي  بالدرجة  وتقاس  للمتعلمين 

المعايير الخاصة بنموذج دن ودن  استبانة  المقسمة   Dunn&    Dunn فقرات  و 
 إلى عدة أبعاد هي البيئي والاجتماعي والجسدي والنفسي والوجداني. 

معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي: يقصد بهم جميع معلمي الصفوف الثلاثة  
الأولى)الأولى والثاني والثالث( من الحلقة الأولى من التعليم الأساسي التي تمتد من  

 الصف الأول وحتى الصف السادس 
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 الدراسات السابقة: 
 ( مصر 2008 ، دراسة )غازي وآخرون 

الدراسة:  استراتيجيا  رأث  عنوان  على  قائمة  دراسية  وحدة  أن  ت تدريس  اط  متخاطب 
الصف   طلاب  لدى  العلوم  دراسة  نحو  والاتجاه  المعرفي  الأداء  تنمية  على  التعلم 

 الأول الاعدادي. 
على استراتيجيات تخاطب أنماط  لمعرفة أثر تدريس وحدة قائمة  هدفت هذه الدراسة  

التعلم على تنمية الأداء المعرفي والاتجاه نحو دراسة العلوم وقد استخدم الباحث أداة  
وقد   ، استطلاع أناط التعلم واختيار الأداء المعرفي واستبيان الاتجاه نحو دراسة العلوم 

البحث من )  وتألفت عينة  التجريبي  المنهج  الباحث  وقد  ( طالباً وط177اعتمد  البة 
توصلت الدراسة إلى وجود فروق دالة بين متوسطي أداء المجموعتين في الاختبار  
الاتجاه   استبيان  في  المجموعتين  بين  دالة  فروق  ووجود  التجريبية  لصالح  المعرفي 

 لصالح المجموعة التجريبية. 
 ( السعودية 2009 ، دراسة )الشهري 
الدراسة:  المفضلة    عنوان  والتفكير  التعلم  جامعة طيبة  أنماط  وطالبات  لدى طلاب 

المفضلة لدى طلاب وطالبات   التعلم والتفكير  الدراسة إلى تعرف أنماط  هدفت هذه 
 ( طالباً وطالبة1291وقد تكونت عينة البحث من ) ،جامعة طيبة

 أما أداة البحث فكانت عبارة عن مقياس أنماط التعلم والتفكير لتورانس 
ال  الوصفي  المنهج  الباحث  اتبع  بين  وقد  فروق  وجود  إلى  الدراسة  وتوصلت  تحليلي 

التربية الأيسر لصالح  الكروي  النصف  في  التربية  وكلية  العلوم  وكذلك وجود    ، كلية 
 فروق بين الكليات الثلاثة في مجموعة النمط الأيسر لصالح كلية التربية

 ( الأردن 2010،أبو الندى )دراسة  



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

الأكثر   عنوان الدراسة:  التعلم  الإسراء  أنماط  جامعة  طلبة  من  عينة  لدى  تفضيلًا 
 الخاصة. 

طلبة   من  عينة  لدى  تفضيلًا  الأكثر  التعليمية  الأنماط  لتعرّف  الدراسة  هذه  هدفت 
المسحي   وقد   ، الخاصةجامعة الاسراء   الوصفي  المنهج  الباحث  وتكونت عينة    اتبع 

من) وطالبة600الدراسة  طالباً  م  ، (  عن  عبارة  فكانت  الدراسة  أداة  أنماط  أما  ؤشر 
من) مكون  وهو  وسولومون  لفلدر  )44التعلم  إلى  مقسمة  فقرة  وأشارت  4(  أبعاد   )

قدرها   نسبية  أهمية  على  بعد حصل  أعلى  أن  إلى  الحسي  59النتائج  البعد  هو   %
 الحدسي يليه البعد البصري اللفظي.

 ( العراق2011علاوي )دراسة  
ائي  تلميذات الصف الخامس الابتد ل أثر إنموذج دن ودن في تحصيعنوان الدراسة:  

 .  بمادة مبادئ العلوم
 الخامس  دن في تحصيل تلميذات الصفتعرف أثر انموذج دن و  دراسة إلىال  هدفت

( تلميذة من تلميذات  80الابتدائي بمادة مبادئ العلوم، وتكونت عينة البحث من )
تكافؤ الصف الخامس الابتدائي وزعت إلى مجموعتين بالتساوي، وتم إجراء ال 
-2010بينهما في متغيرات العمر الزمني ودرجات نصف السنة للعام الدراسي 

اختبار  أما أداة البحث فكانت عبارة عن   والتحصيل الدراسي للأبوين، 2011
( فقرة من نوع الاختيار من متعدد بأربعة بدائل وتمّ  40تحصيلي يتكون من )

وقوة التمييز لكل فقرة   إيجاد صدقه الظاهري وصدق المحتوى ومعامل الصعوبة
 . من فقراته

أظهرت نتائج الدراسة وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين متوسط درجات  وقد  
تلميذات المجموعة التجريبية اللاتي درسن على وفق انموذج )دن ودن( وتلميذات  

 المجموعة الضابطة اللاتي درسن بالطريقة التقليدية في التحصيل. 
 ( سورية 2015 ،دراسة )صاصيلا 
أنماط التعلم السائدة لدى طلبة دبلوم التأهيل التربوي في كلية التربية  عنوان الدراسة:  

 بجامعة دمشق وعلاقتها باتجاهاتهم نحو برنامج إعدادهم. 
هدفت هذه الدراسة إلى تعرف أنماط التعلم السائدة لدى طلبة دبلوم التأهيل التربوي  

برنامج نحو  باتجاهاتهم  التحليلي    ،إعدادهم   وعلاقتها  المنهج  الباحثة  اتبعت  وقد 
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( من  البحث  عينة  وتكونت  عبارة  476الوصفي  البحث  أداة  وكانت  وطالبة  طالباً   )
 عن استبانة أناط التعلم واستبانة الاتجاهات. 

وقد توصلت الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد  
اط التعلم وفق متغير التخصص الدراسي لصالح طلبة  عينة البحث على استبانة أنم

العلمي أفراد    ، الفرع  درجات  متوسط  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  وكذلك 
التربوي وفق   التأهيل  دبلوم  برنامج  الطلبة نحو  اتجاهات  استبانة  البحث على  عينة 

 متغير الجنس لصالح الإناث. 
 ( الكويت 2016، جعفر والخزي وصفر)دراسة  

أنماط التعلم لدى طلبة كلية التربية بجامعة الكويت وعلاقتها ببعض    وان الدراسة:عن
 المتغيرات 

الكويت   التربية بجامعة  كلية  لدى طلبة  التعلم  أنماط  تعرّف  إلى  الدراسة  هدفت هذه 
المتغيرات الدراسة من )  ، وعلاقتها ببعض  ( طالباً وطالبة واستخدم  214وقد تكونت 

ال  شبه  المنهج  ودن  الباحث  دن  مقياس  عن  عبارة  فكانت  البحث  أداة  أما  تجريبي 
لأنماط التعلم وتوصلت الدراسة إلة أن النمط الادراكي هو أكثر أنماط التعلم انتشاراً  

 بين طلبة كلية التربية ولا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير الجنس. 
 ( نيجيريا Judi,2006دراسة)جودي 
 The relationship between the thinking styles and the:عنوان الدراسة

approaches of learning among university students in Nigeria. 
 العلاقة بين أساليب التفكير ومداخل التعلم لدى طلبة الجامعة في نيجيريا.  

التعلم التفكير وأساليب  المشتركة بين أساليب  العلاقة  إلى بحث  الدراسة    هدفت هذه 
( من طلبة جامعتي البحرية العسكرية وإدارة الأعمال 810وتكونت عينة البحث من )

الدراسة   مهارات  وقائمة  لسترنبرغ  التفكير  أساليب  قائمة  من  البحث  عينة  وتألفت 
 للطلبة لانتوسل. 

أسلوب   في  عالية  درجات  سجلوا  الذين  المشاركين  أن  إلى  الدراسة  توصلت  وقد 
التقدمي سجلوا در  التي تعتم التفكير  التعلم  الفهم وربط    \جات عالية في طرائق  على 
 الأفكار بالمعرفة السابقة. 

 ( اثيوبيا   Tesfaye,2009دراسة )تسفي  



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

الدراسة:   Patterns and strategies of learning among high  عنوان 

school students in Ethiopia in learning mathematics 

 التعلم لدى طلبة المدرسة الثانوية في اثيوبيا في تعلم الرياضيات. أنماط استراتيجيات  
تعلم   في  الثانوية  المدرسة  طلبة  لدى  التعلم  أنماط  تعرف  إلى  الدراسة  هذه  هدفت 

الدراسة من) تكونت عينة  وقد  وطالبة و)249الرياضيات،  معلمي  30( طالباً  ( من 
نماط التعلم لــ دن ودن وبطاقة الرياضيات اما أداة البحث فكانت عبارة عن استبانة أ

 مقابلة. 
وتوصلت الدراسة إلى أن الطلبة لا يتعلمون على أساس أنماط التعلم والاستراتيجيات  
التعلم   أنماط  تستوعب  لكي  لإصلاح  بحاجة  المناهج  وإن  لديهم  المفضلة 

 والاستراتيجيات المفضلة لدى الطلبة. 
 

 : التعليق على الدراسات السابقة
المنه حيث  فدراسة  من  مختلفة  بحث  مناهج  اتبعت  قد  السابقة  الدراسات  فإن  ج: 
وآخرون، )الشهري،2008)غازي  ودراسة  التجريبي2009(  المنهج  اتبعتا  قد  أما    ( 

وصفر، والخزي  جعفر   ( دراسة  اتبعته  فقد  التجريبي  شبه  وكذلك  2016المنهج   )
)علاوي، الم2012دراسة  المنهج  اتبعت  قد  الدراسات  بعض  أن  حين  في  سحي  ( 

 ( 2010كدراسة ) أبو الندى،
)صاصيلا، دراسات  من  كل  اتبعته  فقد  التحليلي  الوصفي  المنهج  (  2015أما 

 (  Tesfaye,2009( و )تسفي Judi,2006و)جودي 
لطبيعة   لمناسبته  نظراً  التحليلي  الوصفي  المنهج  تتبع  فسوف  الحالية  الدراسة  أما 

 الدراسة. 
البحث  أدوات  اختلفت  الأدوات:فقد  حيث  دراسة    من  في  كما  استبانة  بين  وتنوعت 

وآخرون، )صاصيلا،2008)غازي  )تسفي  2015(و  و   )Tesfaye,2009    في  )
 ( مؤشر أنماط التعلم لفيلدر وسولون 2010حين استخدمت دراسة ) أبو الندى،

 أما في هذه الدراسة فسيتم استخدام مقياس دن ودن لأنماط التعلم  
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الجامعة  طلاب  على  أجريت  قد  السابقة  الدراسات  فجميع  العينة:  حيث  من 
)الشهري،Judi,2006كدراسات)جودي   الندى،2009(   أبو   (  )2010  )

(. بينما أجريت دراسات أخرى على تلاميذ المدارس ومنها دراسات  2015)صاصيلا،
 (2012( )علاوي، Tesfaye,2009( )تسفي2008)غازي وآخرون،

الاس  وسوف  ذات  يتم  المصادر  على  الاطلاع  فيفي  السابقة  الدراسات  من  تفادة 
العلاقة بموضوع البحث وأدواته ومتغيراته، وما يميز الدراسة الحالية عن سابقاتها أن  

س  سوف  الدراسة  تم  يهذه  السابقة  الدراسات  جميع  بينما  المعلمين  على  إجرائها  تم 
 إجرائها على التلاميذ وطلاب الجامعات. 

     
 النظري للبحث:  الإطار

تعد عملية اختيار النماذج والطرائق التدريسية الفعالة من الاسس العامة المهمة في 
التعليم، اذ يكشف مفهومها الحديث عن كونها عملية مرنة متكاملة الاطراف يتظافر  
جهدا المعلم والمتعلم في إطار المواقف التعليمية، فهي نظام متغير يتكيف ويستجيب  

نها مجموعة خطوات منظمة ومتكاملة للوصول الى الغاية المنشودة في  لكل تغير، لأ
الدرس   في  المستمرة  المشاركة  من  المتعلم  تمكين  اجل  من  جهد  وأَيسر  وقت  اقل 

 المعرفي الجانب تنمية في تكمن أهميتها فأن التدريسية النماذج تنوعت ومهما
 مع بالتفاعل وزيادتها لديهم  المعرفية البنى بتطوير وذلك الطلاب لدى والعقلي
 التفكير أساليب لتطوير أساسية بركائز وتزودهم  لهم  تهيئ التي التعليمية المواقف

 الاستراتيجيات واستخدام  لهم محببة جذابة تعليمية بيئة توفير خلال واستراتيجياتهم 
ونايفة،   والاستنتاج.)قطامي والدراسة البحث على ومساعدتهم  تفكيرهم  المناسبة لإثارة 

 (. 39،ص 1998
 دن ودن:  نموذج 

عاماً ويقدم هذا النموذج    25طور هذا النموذج كل من ريتا وكينيث دن على مدار  
إطاراً تعليمياً وعلاجياً تشخيصياً يعتمد على نظرية مفادها أن كل طالب يتعلم أفضل  

الخاصة التي    ،بطريقته  الطالب  لدى  المفضلة  الطرائق  تشخيص  إلى  يدعو  ولذلك 
المعلومات في تصميم الإجراء والأوضاع   بالشكل الأفضل واستخدام هذه  بها  يتعلم 



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

الطالب. هذا  نمط  تلائم  التي   The Dunn and Dunn Learning) التعليمية 
Style Model of Instruction,2002). 

 أهداف نموذج دن ودن: 

ه تطوير  الأداء  تم  تحسين  أجل  من  الصفوف  مختلف  في  لاستخدامه  النموذج  ذا 
الرئيسي   والهدف  المنخفض  التحصيل  ذوي  وبخاصة  الطلاب  لجميع  الأكاديمي 
عند   التعلم  نمط  وملائمة  تشخيص  خلال  من  التعليم  فعالية  تحسين  هو  للنموذج 

 الطالب مع الفرص التعليمية المناسبة. 

 تنظيم النموذج والفائدة منه: 

يجب فهم كيفية تنظيمه واستعماله    ، فهم كيف يمكن لهذا النموذج أن يساعد المعلم ل
 ويتضمن النموذج المكونات الآتية:  ،في التعليم والتعلم

 مبادئ النموذج  -
 عناصر النموذج  -
 تشخيص أنماط التعلم-
 أثر النموذج على الوضع التعليمي بأبعاده المختلفة.  -

 أولًا: مبادئ نموذج دن ودن: 
 معظم الأفراد يستطيعون أن يتعلموا  -
تعلم    - طرائق  مع  تتلائم  أن  يمكن  التعليم  وطرائق  والمصادر  التعليمية  البيئات 

 مختلفة 
 لكل فرد نقاط قوة وللناس المختلفين نقاط قوة مختلفة -
 يمكن قياس أنماط التعلم المختلفة -
 ممارسات المعلم التعليميةيحقق الطالب تحصيلًا إذا توافق نمط تعلمه مع  -

 ثانياً: عناصر أنماط التعلم عند دن ودن: 
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رئيسة  أصناف  خمسة  إلى  التعلم  أنماط  ودن  دن  الدوافع  صنف  الحوافز  -تسمى 
الرئيسة   الأصناف  تلك  يلي    20وتتضمن  وفيما  تعلمنا.  على  يؤثر  مختلفاً  عنصراً 

 الخمسة أصناف الرئيسة من الحوافز والعناصر التي تتضمنها:
 اصر التالية ن النمط البيئي: ويتكون من الع-1

 تصميم الغرفة-درجة الحرارة-الصوت-الضوء
تعلمه أثناء  الصوتية  للخلفية  الطالب  تفضيل  عن  يعبر  الصوت:  أي    ،عنصر  إلى 

 مدى يفضل الهدوء
الدراسة والتعلم أثناء  الطالب  لدى  هل    ،عنصر الضوء: يعبر عن مستوى الإضاءة 

 يفضل ضوءاً خافتاً أم ساطعاً؟
عنصر التصميم: يرتبط هذا العنصر بترتيب الأثاث وفيها يفضل كل طالب تصميم  
معين للغرفة فهناك من يتعلم وهو جالس وهناك من يفضل أن يتعلم وهو على مقعد  

 ( 19-2004،18،هزاز وهكذا )جابر وقرعان
 النمط الوجداني: ويشمل العناصر التالية -2

 الدافعية ، المسؤولية ، المثابرة   ،يط البنيوي التخط
النشاطات  الطالب أو عدم تفضيله لمجموعة من  بتفضيل  يتعلق  البنيوي:    التخطيط 
والمهام الواضحة والمحددة. هل تفضل أن يتم اعلامك بشكل واضح ودقيق؟ ماهي 

 هدف. المهام التعليمية المطلوبة منك؟ ماهي الخيارات التي ستقوم بها للوصول إلى ال
بمهمته  والقيام  التعلم  على  الطالب  تصميم  بمدى  العنصر  هذا  يتعلق  المثابرة: 

هل    ،ودرجة اهتمامه على البقاء في تنفيذ مهمة واحدة   ،التعليمية وقدرته على الانتباه
 يفضل العمل في مهمة واحدة حتى تنتهي؟ أم على أكثر من مهمة في نفس الوقت؟

بم العنصر  هذا  يتعلق  لأداء  المسؤولية:  مستقل  بشكل  للعمل  الطالب  تفضيل  دى 
 الوظائف وبأقل إشراف توجيه ممكنين.



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

هل لديه دافعية    ،الدافعية: يتعلق هذا العنصر بمدى اهتمام الطالب بالتعلم المدرسي
 ذاتية؟ هل تستثار دافعيته من خلال التعلم مع الزملاء؟

 الاجتماعي: ويتكون من العناصر التالية   النمط-3
الأزواج الأقران  ،عنصر  البالغين   ،عنصر  الذات   ،عنصر  عنصر    ،عنصر 

 عنصر التنويع.  ،المجموعة
فقط  واحد  طالب  مع  العمل  الطالب  بتفضيل  يتعلق  الأزواج:  يفضل  ه  ، عنصر  ل 

 العمل مع زميل واحد فقط أكثر من العمل كفرد في مجموعة
عنصر المجموعة: يتعلق بتفضيل الطالب العمل كعضو في فريق أم العمل الفردي  
ويساعد هذا العنصر على تحديد ميول الفرد للعمل مع مجموعة صغيرة من الطلاب  

 مع كثير من التفاعل والنقاش أو ميله للعمل بمفرده. 
يتعلق هذا العنصر بمدى تفضيل الطالب للتعامل مع شخص راشد  عنصر البالغين:  

من شخص   التوجيه  وتلقي  للتفاعل  الطالب  ميل  ومدى  المهمة  أثناء  المعلم  مع  أو 
 آخر

جابر  التعلم )عنصر التنويع: يعبر عن مدى ميل الفرد للعمل في مهام متنوعة أثناء  
 ( 20-2004،18،وقرعان

 يتكون من العناصر التالية النمط الجسدي:  -4
 تناول الطعام والشراب  ، الوقت  ،الحركة  ،القدرة الحسية

هل يفضل    ،القدرة الحسية: يتعلق بالقدرة على التعلم من خلال السمع والنظر واللمس
 المتعلم التعلم من خلال مواد بصرية أم الانهماك في أنشطة حس حركية 

أو الجلوس في مكان واحد أثناء تناوله  الحركة: يتعلق بمدى تفضيل الطالب للحركة  
 لمهام التعلم

فالبعض   اليوم  من  مختلفة  أوقات  في  الطاقة  مستوى  العنصر  هذا  يتناول  الوقت: 
 يفضل تناول المهام بتركيز في الصباح أو الظهيرة أو المساء 
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تناول الطعام والشراب: يركز هذا العنصر على الحاجة للأكل والشرب والمضغ أثناء 
 الانهماك في نشاطات التعلم

 النمط النفسي: يتكون من العناصر التالية -5
سيطرة النصف الأيسر أم الأيمن من    ،اندفاعي أو تأملي   ،العنصر الشمولي التحليلي 

 الدماغ 
بشكل أفضل إذا تناول مهام    لتلميذالعنصر الشمولي التحليلي: يتعلق بإمكانية تعلم ا

 ، هام متسلسلة التعلم بشكل كامل أم على شكل م
تفضيل   ناحية  من  التفكير  سرعة  بدرجة  العنصر  هذا  يتعلق  تأملي:  أو  اندفاعي 

 الطالب اتخاذ القرارات بسرعة أم التروي والتفكير قبل اتخاذ القرار. 
العنصر بسيطرة أي من   هذا  يتعلق  الدماغ:  الأيمن من  أم  الأيسر  النصف  سيطرة 

جانيه   عليه  يسيطر  فمن  الدماغ  في  جانبي  ومتسلسل  تحليلي  بـنه  يتصف  الأيسر 
 ومن يسيطر عليه الجانب الأيمن يتصف بميله الشمولي. ،التعلم

وتتضح أهمية نموذج دن ودن بوصفه محاولة لتطبيق النظريات التعليمية على نحو  
ويمثل   وشمولها  تكاملها  على  ويساعد  التعليمية،  العملية  تحسين  في  ومنظم  مرتب 

تشويقية   النجاح  وسيلة  فرص  احتمالية  من  ويزيد  والمتعلم.  المعلم  دافعية  لزيادة 
التعليمية من قبل   التعليمية ومن احتمال تحقيق الأهداف  المادة  المدرسي في تعليم 
البرامج   تصميم  في  المشتركين  الأعضاء  بين  والتفاعل  الاتصال  ويسهل  المتعلم 

 (. 31، 1996وتطبيقها )الحيلة، 
 ية: إجراءات البحث الميدان

البحث:  وصف    منهج  يحاول  الذي  التحليلي  الوصفي  المنهج  على  البحث  يعتمد 
البحث  موضع  الظواهر    ، الظاهرة  تفسير  على  يساعد  التحليلي  الوصفي  فالمنهج 

يضاف إلى ذلك أنه يساعد    ، التربوية الموجودة كما يفسر العلاقات بين هذه الظواهر
علومات حول هذه الظواهر استناداً  الباحثة في الحصول على أكبر قدر ممكن من الم



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

الواقع حقائق  فهي    ،إلى  معلومات  لجمع  مشروع  من  أكثر  الوصفية  الأبحاث  وتعد 
 تصف وتحلل وتقيس وتقيّم وتفسر. 

 ( 161 ،2007،عباس وآخرون )                                              
 المجتمع الأصلي وعينة البحث: 

التعليم   من  الأولى  الحلقة  معلمي  جميع  من  البحث  مجتمع  تكون  البحث:  مجتمع 
( من  الأولى  الصفوف  يدرسون  الذين  في 3  -1الأساسي  الإحصاء  مكتب  وفق   )

  219والبالغ عددهم    2022\2012الدراسي    م للعا  طرطوسمديرية التربية بمحافظة  
 معلم ومعلمة

وهي العينة التي تكون الفرصة  أما عينة البحث فقد تم اختيارها بالطريقة العشوائية  
متساوية ودرجة الاحتمال واحدة لجميع أفراد مجتمع البحث دونما تأثر أو تأثير حيث  

ال لأسماء  العشوائي  السحب  القطاعات    مدارستم  جميع  من  طرطوس  مدينة  في 
والغربية والشرقية  والجنوبية  هذه    الشمالية  ضمن  المعلمين  على  الاستبانة  وتوزيع 

بلغت  المدارس تمثيل  المجتمع    54,79حوالي بنسبة  وجميعهم من  ضمن    الأصلي 
 والجدول التالي يوضح توزع العينة. مدينة طرطوس 

 ( توزيع عينة البحث1جدول )
 

 النسبة العينة العدد الإجمالي للمعلمين  الصف
 52,63 40 76 الأول
 57,14 40 70 الثاني 
 54,79 40 73 الثالث 

 54,79 120 219 المجموع
 أدوات البحث:  -ثالثاً 

 أنماط التعلم نموذج )دن ودن(   استبيان
 تصميم الاستبانة: 
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والدراسات   البحث  أدبيات  على  الاطلاع  تم  المطلوبة  المعلومات  على  للحصول 
  ، أنماط التعلم نموذج)دن ودن( السابقة ذات العلاقة بموضوع البحث لتصميم استبيان  

تقييم   وهو  منه  الهدف  تحديد  على  الاستبيان  اشتمل  ومراعاة  حيث  امتلاك  مدى 
مجالات واشتمل    ستةستبيان على  وقد اشتمل الا   المعلمين لمعايير نموذج دن ودن

اللازم توافرها    معايير نموذج )دن و دن(كل مجال على عدد من الفقرات التي تمثل  
البحث  لدى   عينة  الأولى  الحلقة  من    ،معلمي  طلب  والمعلمات    المعلمين حيث 

بنود الاستبانة   ليكرت: ) الإجابة عن    ،أحياناً   ، نادراً   ، أبداً وفق تدرج خماسي بطريقة 
 ( 5-4-3-2-1)وأعطيت للاستجابات درجات على التوالي هي   (  دائماً   ،كثيراً 

 صدق الاستبانة:  -

للتحقق من صدق الاستبانة تم عرضها على مجموعة من المحكمين من تخصصات  
النفس  وعلم  التدريس  وطرائق  والمناهج  التربية  في  إبداء    ،مختلفة  منهم  طلب  حيث 

آرائهم حول مدى وضوح الفقرات وملائمتها للمجال الذي وضعت فيه وسلامتها من  
فقرة موزعة على    67الناحية اللغوية حيث تكونت الاستبانة في صورتها الأولية من  

النمط الاجتماعي  ومجال    النمط الوجداني)تخطيط التدريس(مجالات هي مجال  ستة  
النمط البيئي ويتضمن)تصميم  ومجال    س والتجمعات الطلابية( ويتضمن)طرائق التدري
التدريس( وبيئة  تقنيات  ومجال    الغرفة  ومجال  التدريس(  )خصائص  النفسي  النمط 

التعليمية الفلسفة  ومجال  على    التقييم  حصلت  التي  الفقرات  على  الإبقاء  تم  حيث 
مين مكررة  % من اتفاق المحكمين وحذف بعض الفقرات التي كانت برأي المحك80

التعليمية كون المجالات    عنها  وهناك أخرى تعوض بالإضافة لحذف مجال الفلسفة 
للمعلمين   التعليمة  الفلسفة  تعكس  بالتعديلات  السابقة  القيام  تم  ذلك  على  وبناء 

موزعة على الشكل    فقرة   53المطلوبة واستقرت الاستبانة في صورتها النهائية على  
 الآتي 

 فقرات الاستبانة( توزع 2)جدول 
 عدد الفقرات   المجال 

"تخطي  الوجداني   ط النمط 
 التدريس" 

12 



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

 6 طرائق التدريس النمط الاجتماعي 
 6 التجمعات الطلابية 

 6 تصميم الغرفة  النمط البيئي
 7 بيئة التدريس

خصائ  النفسي"   ص النمط 
 التدريس" 

 8 

 8  تقنيات التقييم 
 53 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــ المجموع

 
 صدق الاتساق الداخلي للاستبانة: 

للتأكد من صدق الاتساق الداخلي للاستبانة تم حساب معامل الارتباط بين كل فقرة  
 باستخدام معاملمن فقرات الاستبانة وبين الدرجة الكلية للاستبانة الذي تنتمي اليه  

 ارتباط بيرسون كما هو موضح في الجدول الآتي: 
 

 الاستبانة يوضح معاملات الارتباط الخاصة بكل فقرة من فقرات (3جدول)
 مستوى الدلالة  ارتباط بيرسون  فقرة رقم ال

1.  .230* .040 
2.  .277* .015 
3.  .251* .025 
4.  .241* .031 
5.  .401** .000 
6.  .309** .005 
7.  .354** .002 
8.  .439** .000 
9.  .387** .000 

10.  .367** .001 
11.  .305** .007 
12.  .264* .018 
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13.  .987** .000 
14.  .600** .001 
15.  .393** .000 
16.  .640** .000 
17.  .352** .001 
18.  .257* .021 
19.  .251* .025 
20.  .432** .000 
21.  .642** .000 
22.  .701** .000 
23.  .987** .000 
24.  .814** .000 
25.  .716** .000 
26.  .716** .000 
27.  .509** .008 
28.  .755** .000 

29. .245* .031 
 30 .406** .000 

31. .301** .005 
32 .357** .002 
33 .431** .000 
34 .389** .000 
35 .362** .001 
36 .305** .007 
37 .264* .018 
38 .914** .000 
39 .816** .000 
40 .616** .000 
41 .302** .000 
42 .246* .000 



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

43 .435** .000 
44 .751** .000 
45 .716** .000 
46 .367** .002 
47 .244* .031 
48 .357** .000 
49 .509** .000 
50 .819** .000 
51 .387** .000 
52 .619** .000 
53 .2 55 * .000 

 
خلال   من  دلالة    ( 3الجدول)يتضح  مستوى  أعطت  قد  الاستبانة  مفردات  جميع  أن 

من   الاتساق  وبالتالي  0.05أصغر  صدق  يؤكد  عند    هذا  أنه  حيث  الداخلي، 
عن   تقل  معينة  نتيجة  على  مستوى    0.05الحصول  عند  دالة  النتيجة  هذه  تُعد 

 . 0.05دلالة
 ثبات الاستبانة:  -

للتأكد من ثبات الاستبانة تم حساب الثبات عن طريق ثبات ألفا كرونباخ على عينة  
لم يتم تضمينها في العينة الاصلية لكل مجال من المجالات    م ومعلمةمعل  20من  

 كما هو موضح في الجدول الآتي: 
 يوضح ثبات الاستبانة باستخدام ألفا كرونباخ (4جدول)
 معامل الثبات  المجال 

 0,80 التدريس"  طالنمط الوجداني “تخطي

 0,81 النمط الاجتماعي 
 0,87 النمط البيئي 

 0,82 " التدريس صالنفسي" خصائ النمط 
 0,83 تقنيات التقييم 

   0,80يتضح من الجدول السابق أن معاملات الثبات على مجالات الاستبانة تراوحت بين  
 و جميعها تفي بغرض البحث  0,87و 



 الدكتورة: هبه سعد الدين   2021     عام   31العدد   44مجلة جامعة البعث   المجلد 

65 
 

 عرض النتائج ومناقشتها: 
 النتائج المتعلقة بالسؤال الأول وهو:

 ؟ما مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير نموذج دن ودن
 للإجابة على هذا السؤال: 

والانحراف   الحسابي  المتوسط  بحساب  الاستبانة  عبارات  على  الإجابات  تحليل  تمّ 
الاستبيان، عبارات  من  عبارة  لكل  النسبية  والأهمية  تحديد    المعياري  مدى  والهدف 

البحث لكل تم اعتماد  ولأجل تحقيق ذلك    الاستبانة  مفردات من    مفردة   امتلاك عينة 
 وفق الآتي.  ليكرت الخماسي تدرجات مقياس 

  = الفئة  العليا  )طول  الاستجابة  الاستجابة    –درجة  فئات  /الدنيا(  درجة  عدد 
 الاستجابة 

 0.8=   5/  (1 – 5)طول الفئة = 
 وبناءً عليه تمّ اعتماد التبويب المغلق، وتمّ تحديد المجالات الآتية: 

 الأهمية النسبية  درجة الموافقة المجال 
 (% 36-20) منخفضة جداً  1.8 – 1

 (% 52-36.2) منخفضة 2.60 – 1.81
 (% 68-52.2) متوسطة  3.40 – 2.61
 (% 84-68.2) كبيرة  4.20 – 3.41
 (% 100-84.2) كبيرة جداً  5 - 4.21

 
 وكانت النتائج كما هو موضح في الجدول الآتي: 

المعيارية  (  5جدول) الحسابية والانحرافات  النمط  المتوسطات  البحث في مجال  لاستجابات عينة 
 الوجداني "تخطيط التدريس" 

 فقرات الاستبانة)العبارات(  الرقم 
المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 

الأهمية  

 النسبية% 

درجة  

 التحقق 

بعملية   1 البدء  قبل  تلميذ  كل  شخصية  تدرس 
 التخطيط للتدريس.

 ضعيفة  47 0.726 2.35

 متوسطة  55.2 0.682 2.76 الدرس لجميع تلاميذ الصفتخطط  2

 متوسطة  52.8 0.789 2.64 تعتمد على التعليم المبرمج في تخطيط الدروس  3



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

الأنشطة  4 اختيار  في  للتلميذ  الحرية  تترك 
 الإبداعية التي يود القيام بها 

 ضعيفة  50.8 0.837 2.54

ومواد  5 التمرينات  شكل  على  الواجبات  تعطي 
 مبرمجة للتلاميذ 

 ضعيفة  51.4 0.845 2.57

 ضعيفة  46.2 0.864 2.31 تعطي الواجبات لمجموعات صغيرة  6

في  7 والألعاب  الواجبات  بطاقات  على  تعتمد 
 التقويم

 ضعيفة  49.8 0.763 2.49

 متوسطة  55.2 0.682 2.76 تركز على تحقيق أهداف متنوعة للتلاميذ 8

 متوسطة  57.9 0.767 3.48 بالفريق تستخدم تعليم الأقران أو  9

 متوسطة  57.2 0.602 2.79 تستخدم لعب الأدوار والمحاكاة 10

 ضعيفة  51.4 0.845 2.57 تعتمد العصف الذهني ودوائر المعرفة 11

تترك الحرية للتلاميذ لتصميم دروسهم الخاصة   12
 بهم 

 ضعيفة  55.8 0.895 2.77

  ضعيفة ومتوسطة يتضح من الجدول السابق أن إجابات عينة البحث قد تراوحت بين  
( الفقرات  تحقق  بدرجة  10-9—2-8-3حيث  )  متوسطة(  الفقرات  كانت  -1بينما 

بدرجة    (4-5-7-6-11-12 تحققت  أن    ضعيفةقد  نجد  سبق  ما  خلال  .فمن 
ولا   للدرس  التخطيط  قبل  تلميذ  كل  شخصية  يدرسون  لا  للأطفال  المعلمين  يسمح 

الق  يودون  التي  الإبداعية  الأنشطة  الع يباختيار  يعتمدون  لا  أنعم  كما  بها    صف ام 
النظام    إلى الذهني ولا يتركون الحرية للتلاميذ لتصميم دروسهم الخاصة قد يعود ذلك  

التعليمي السائد في البلاد ومركزية التعليم لدينا فطالما أن المناهج يتم تصميمها من  
من الاخصائيين دون الرجوع إلى دراسة اهتمامات المتعلمين ورغباتهم    قبل مجموعة

فقط بغض النظر عن توفر البيئة  واهتماماتهم ومهمة المعلم هي تنفيذ هذه المناهج  
هو   المتعلم  دور  ليكون  بالأصل  صمم  الذي  المدرسية  المباني  وتصميم  المادية 

هو تنفيذ ما هو موجود بين    المتلقي فقط للمعلومات التي تعرض عليه ودور المعلم 
بالوقت   محكوم  المعلم  يجعل  مما  للتنفيذ  محدد  وقت  لها  دراسية  مقررات  من  يديه 
عملية   في  المتعلم  لإشراك  الوقت  وجود  عدم  بالتالي  المنهاج  تنفيذ  من  للانتهاء 

 التخطيط للتدريس. 
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لاستجابات  (  6جدول) المعيارية  والانحرافات  الحسابية  النمط    في  العينةالمتوسطات  مجال 
 الاجتماعي 

الانحراف   فقرات الاستبانة)العبارات(  الرقم 
 المعياري 

درجة   النسبة  المتوسط 
 التحقق 

مه  1 والالقاء  المحاضرة  أسلوب  تتبع 
 الطلاب جميعاً 

 كبيرة  % 80.12 4.27 0.58

 متوسطة  % 68.2 4.03 0.64 تتبع أسلوب المجموعات الصغيرة  2
 متوسطة  % 66.1 3.13 0.79 متنوعةتستخدم وسائل تعليمية  3
 متوسطة  % 60.2 3.05 0.69 تناقش التلاميذ مع بعضهم في الصف  4
 كبيرة  % 78.23 3.33 0.34 تناقش كل تلميذ بمفرده  5
عند  6 حدى  على  تلميذ  كل  مع  تتعامل 

 أداء المهمة
 كبيرة  % 70.34 3.79 0.60

تفضل وضع الطلاب في مجموعات من  7
 المجموعة طلاب ضمن  3-8

 متوسطة  % 65.3 3.11 0.77

شك 8 على  المجموعات  وضع    ل تفضل 
 أزواج )طالبان في كل مجموعة( 

 توسطة م % 66.7 2.55 0.62

ل 9 مستقلة  المهمة  على كتجعل  طالب  ل 
 حدى 

 كبيرة  76% 3.55 0.76

 منخفضة  %51 2.78 0.66 تجعل الصف بكاملة عبارة عن مجموعة 10
إلى واحد بالتفاعل تتبع أسلوب من واحد   11

 مع المعلم 
 منخفضة  % 57.5 2.04 0.62

المجموعات  12 من  أكثر  أو  اثنين  تضع 
 المذكورة أعلاه

 متوسطة  % 67.8 3.16 0.90

كبيرة   بين  تراوحت  قد  البحث  عينة  إجابات  أن  السابق  الجدول  خلال  من  يتضح 
( الفقرات  تحققت  حيث  ومنخفضة  يغلب  9-6-5-1ومتوسطة  حيث  كبيرة  (بدرجة 

استخدام أسلوب المحاضرة والالقاء عند التعامل مع المتعلمين وكذلك التعامل مع كل 
ادية للمدارس والصفوف وتشكيل  فرد بشكل مستقل قد يعود ذلك إلى تصميم البيئة الم

المقاعد الذي يوحي باستخدام أسلوب الالقاء ولكون الصفوف ليس مجهزة بطاولات  
عينة   قبل  من  المجموعات  استخدام  أتت  لذلك  المجموعات  ضمن  للعمل  وكراسي 
المدرسة   ضمن  الإمكانيات  به  تسمح  ما  بحسب  متوسطة  بصورة  متحققة  البحث 



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

(  11-10بدرجة متوسطة أما الفقرات )  (12-8-7-4-3-2وبذلك تحقق الفقرات )
 فقد تحققت بدرجة منخفضة

 البيئي في مجال النمط  العينةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات ( 7)جدول
 

 فقرات الاستبانة)العبارات(  الرقم 
المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

الأهمية  

 النسبية% 

درجة  

 التحقق 

في  1 الطاولات  من  صفوف  تضع 
 الصف 

 ضعيفة 45.3 0.723 2.25

من   2 لمجموعات  التلاميذ  -3تقسم 
 تلاميذ 8

 متوسطة  55.2 0.682 2.76

التعلم  3 محطات  تصميم  أسلوب  تتبع 
 أو مراكز الاهتمام

 ضعيفة 48.8 0.773 2.65

متنوعة   4 مجموعة  وفق  الصف  تقسم 
 من المجالات 

 ضعيفة 50.8 0.837 2.54

تتبع تصميم الصف بشكل فرادى أو  5
 متجانبين 4-2مجموعات صغيرة من

 ضعيفة 50.4 0.861 2.57

الترتيبات   6 من  أكثر  أو  ثلاثة  تتبع 
 المذكورة أعلاه في الوقت نفسه 

 ضعيفة 46.2 0.761 2.36

7 
تتنوع المجالات التعليمية المنصوص 
عليها في الصفوف الدراسية لمختلف  

 الأنشطة المتزامنة 

 متوسطة  55.8 0.766 2.87

لجمي  8 متاحة  غذائية  مواد   عتوفر 
 ضعيفة 45.2 0.582 2.66 التلاميذ حسب الحاجة 

9 
لمختلف   تعليمية  مناطق  توجد 
الحديث   إلى  تحتاج  التي  المجاميع 

 والتفاعل
 متوسطة  57.9 0.767 3.48

متنوعة  تستخدم   10 زمنية  جداول 
 متوسطة  57.2 0.602 2.79 للتلاميذ 

مكان  11 باختيار  للتلاميذ  تسمح 
 ضعيفة 51.4 0.845 2.57 الجلوس 

الايضاحية   12 البيانات  العديد من   ضعيفة 55.8 0.895 2.77توفر 



 الدكتورة: هبه سعد الدين   2021     عام   31العدد   44مجلة جامعة البعث   المجلد 

69 
 

 في الصفوف الدراسية 

للجوال 13 بديلة  ترتيبات  الحركة    ،تجد 
 كبيرة  70.12 3.35 0.33 أو الطلبة الثرثارين 

 
خلال   من  كبيرة  يتضح  بين  تراوحت  قد  البحث  عينة  إجابات  أن  السابق  الجدول 

( الفقرات  تحققت  فقد  ومنخفضة  بدرجة  12-8-11-6-5-4-3-1ومتوسطة   )
البناء    ضعيفة  لتصميم  ذلك  في  السبب  يعود  قد  الصف  بيئة  تصميم  يخص  فيما 

للمقاعد   التقليدي  التصميم  يعتمد  والذي  التربية  وزارة  قبل  من  المتعمد  المدرسي 
والمنصة ومكان تواجد المعلم وازدحام الصف الدراسي بعدد كبير من التلاميذ مما لا  

ة الصف بالإضافة للتكليف المرتفعة  يتيح للمعلمين القدرة على التحكم في تصميم بيئ
( فقد  10-9-7-2في حال القيام بتعديل هذه البيئات المادية. أما بالنسبة للفقرات )

( فقد تحققت بدرجة كبيرة نظراً لقدرة المعلمين  13)  تحققت بدرجة متوسطة أما الفقرة 
تر  وإيجاد  الحركة  والكثيري  الثرثارين  التلاميذ  مع  التعامل  على  عام  تيبات  بشكل 

 تناسب هذه الحالات قدر الإمكان.
 النفسي في مجال النمط  العينةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات ( 8) جدول

 فقرات الاستبانة)العبارات(  الرقم 
المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

الأهمية  

 النسبية% 

درجة  

 التحقق 

تعلم   1 بكيفية  التلاميذ)أسلوب  تهتم 
 التعلم( 

2.77 0.623 .356  متوسطة  

خيارات   2 )مع  موجهاً  بكونك  تكتفي 
 التلميذ( 

 متوسطة  55.33 0.652 2.71

تكثر من الطلبات مع توقعات عالية   3
 تستند إلى قدراتك

 ضعيفة 48.8 0.773 2.65

 كبيرة  70.8 3.8 0.35 تقيم التلاميذ أثناء عملهم  4

بمقدار   5 التلاميذ)الدرجةتهتم  -تعلم 
 المستوى القياسي(

0.57 3. 67  كبيرة  71.4 

)الدرجة 6 التلاميذ  يتعلمه  بما   -تهتم 
.3 0.67 المنهج(  61  كبيرة  72.5 

 كبيرة  72.2 3.9 0.36 تهتم بخطة الدرس  7

 متوسطة  55.8 0.766 2.87تكون حازماً في الوصول إلى أهداف   8



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

 المجموعة

 
خلال   من  كبيرة  يتضح  بين  تراوحت  قد  البحث  عينة  إجابات  أن  السابق  الجدول 

( بدرجة متوسطة أي إن المعلمين  8-2-1)  ومتوسطة ومنخفضة فقد تحققت الفقرات 
ترك  مع  الموجه  دور  الأوقات  بعض  في  ويعملون  التلاميذ  تعلم  بأسلوب  يهتمون 

بشكل جيد أما  الحرية للتلاميذ بقدر معين والاهتمام بوضع الخطة والتحضير للدرس  
حيث أن المعلمين يهتمون بما يتعلمه    ( فقد تحققت بدرجة كبيرة7-6-5-4الفقرات )

تقييم   على  ويحرصون  التلاميذ  يصله  أن  يجب  الذي  والمستوى  والدرجة  التلميذ 
 ( فقد تحققت بدرجة ضعيفة. 3تلاميذهم أثناء العمل أما الفقرة)

 
 
 
 

 تقنيات التقييم في مجال  العينةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات ( 9) جدول
 
الانحراف   فقرات الاستبانة)العبارات(  

 المعياري 
الأهمية  المتوسط 

النسبية  
 % 

درجة 
 التحقق 

من  1 بالانتقال  المجموعات  تراقب 
 مجموعة إلى أخرى 

 كبيرة 83.3 3.03 0.78

 كبيرة 84.7 3.44 0.36 بالاختباراتتقوم  2
 متوسطة  64.5 3.08 0.67 يقوم التلميذ بالاختبارات الذاتية 3
من  4 بدلا  الأداء  باختبارات  تقوم 

 الاستجابات المكتوبة
 متوسطة  68.9 3.12 0.61

المعتمدة  5 الإنجاز  باختبارات  تقوم 
يار ت حسب معيار محدد قائمة على اخ

 والاهداف الفردية التلميذ 

 ضعيفة 49.8 0.91 2.54

تقوم باختبارات الإنجاز المعتمدة على  6
 أهداف المجاميع الصغيرة

 ضعيفة 48.5 0.23 2.77
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تقوم باختبارات الإنجاز المعتمدة على  7
 أهداف مستوى الدرجة للصف 

 كبيرة 71.6 4.22 0.67

تقوم باختبارات الإنجاز المعتمدة على  8
 إمكانيات التلميذ الفردية 

 متوسطة  66.4 3.65 0.62

 
كبيرة   بين  تراوحت  قد  البحث  عينة  إجابات  أن  السابق  الجدول  خلال  من  يتضح 

الفقرات  تحققت  فقد  ومنخفضة  معظم  7-2-1)ومتوسطة  أن  حيث  كبيرة  بدرجة   )
تفادياً   المجموعات داخل الصف بشكل جيد  يقومون بمراقبة عمل  لحدوث  المعلمين 

الشغب والفوضى أثناء عمل المجموعات كما أن جزء من عمل المعلمين هو إجراء  
(  8-4-3الاختبارات فكل المعلمين يقومون بإجراء اختبارات لتلاميذهم. أما الفقرات)

متوسطة بدرجة  تحققت  التلميذ    فد  إمكانات  على  الاختبارات  تعتمد  قلما  أنه  حيث 
اسب مع جميع مستويات التلاميذ في الصف أما  الفردية فالاختبار يوضع بحيث يتن

( بالاختبارا6-5الفقرات  القيام  النادر  من  أنه  حيث  بدرجة ضعيفة  تحققت  فقد    ت ( 
القيام   يتم  ولا  المعلم  قبل  من  الاختبارات  توضع  بل  التلاميذ  اختيار  على  بناء 

 باختبارات الأداء التي تقوم على أهداف المجاميع الصغيرة. 
 قة بالفرضية الأولى: النتائج المتعل

دلالة   مستوى  عند  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  درجات    0.05لا  متوسط  بين 
 معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير دن ودن تعزى لمتغير الجنس 

  المعلمين للتحقق من صحة الفرضية تم حساب دلالة الفروق بين متوسطات إجابات  
 : تبعاً لمتغير الجنس وكانت النتائج كالتالي  ودناستبيان نموذج دن على 

 (10جدول)
 يبين دلالة الفروق بين متوسطات درجات عينة البحث وفق متغير الجنس 

الانحراف   المتوسط  الجنس  النمط 
 المعياري 

 الدلالة  Tقيمة 

تخطيط  
 التدريس

 غير دالة 0.75 0.33 3.78 ذكور
 0.40 3.77 إناث

 غير دالة 0.33 0.41 3.12 ذكور الاجتماعي
 0.49 3.17 إناث

 غير دالة 0.41 0.30 2.85 ذكور البيئي 



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

 0.37 2.90 إناث
 غير دالة 0.40 0.42 2.60 ذكور النفسي

 0.39 2.52 إناث
تقنيات  
 التقييم 

 غير دالة 0.44 0.29 2.66 ذكور
 0.35 2.70 إناث

 
استجابات   بين  ذات دلالة إحصائية  توجد فروق  بأنه لا  يتضح  ما سبق  من خلال 

دراسة  المعلمين مع  يتفق  وهذا  الجنس  لمتغير    ، )الجواد تبعاً 
والزغول  (2015،)صاصيلا(2015 )طلافحة  عدم  2009،ودراسة  تفسير  ويمكن   )

لمؤثرات   يخضعان  الجنسين  كلا  بأن  والاناث  الذكور  بين  فروق    متشابهة وجود 
التدريسية والواجبات  الحقوق  نفس  ولديهم  واحدة  عمل  أساليب    وظروف  حيث  من 

الهيئة    والتعليم  التربية أعضاء  قبل  من  المتبعة  التدريس  وإدارة  وطرائق  التعليمية 
أنثى   أم  كان  ذكر  معلم  كل  يؤدي  أن  على  بآخر  أو  بشكل  الحريصة  المدرسية 

 .  الأنشطة التدريسية المنوطة به 
 ج المتعلقة بالفرضية الثانية: النتائ

دلالة   مستوى  عند  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  درجات    0.05لا  متوسط  بين 
سنوات   لمتغير  تعزى  ودن  دن  لمعايير  الأساسي  التعليم  من  الأولى  الحلقة  معلمي 

 سنوات(   5أكثر من   ،سنوات  5 -1الخبرة ) من 
 (11جدول)

 عدد سنوات الخبرة يبين دلالة الفروق بين متوسطات درجات عينة البحث وفق متغير  
  

عدد  النمط 
سنوات  
 الخبرة 

الانحراف   المتوسط  العدد 
 المعياري 

قيمة 
T 

 الدلالة 

غير  0.75 0.33 3.78 35 5≥  تخطيط التدريس 
 0.40 3.77 85 5≤  دالة 

غير  0.33 0.41 3.12 35 5≥  الاجتماعي
 0.49 3.17 85 5≤  دالة 

غير  0.41 0.30 2.85 35 5≥  البيئي 
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 دالة  0.37 2.90 85 5≤ 
غير  0.40 0.42 2.60 35 5≥  النفسي

 0.39 2.52 85 5≤  دالة 
غير  0.64 0.29 3.66 35 5≥  تقنيات التقييم 

 دالة 
 ≥5 85 3.22 

 
السابق الجدول  خلال  بين    من  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  عدم  يتضح 

(  2015،استجابات المعلمين تبعا لمتغير سنوات الخبرة وهذا يتفق مع دراسة )الجواد
قد يعود السبب في ذلك لكون المعلمين تم اعدادهم في كلياتهم وفق مناهج محددة  

تدريبية على  وخطة درسية واحدة كما أن هؤلاء المعلمين جميعهم يخضعون لدورات  
من   الأقل  المعلمين  يجعل  مما  الحديثة  التعليم  وأساليب  الحديثة  سنوات  5المناهج 

سنوات يتساوون في استجاباتهم بالإضافة لوحدة الظروف الت يخضع    5وأكثر من  
 لها المعلمون من حيث الإدارة والبيئة المدرسية وغيرها. 

 : النتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة
فروق  توجد  دلالة    لا  مستوى  عند  إحصائية  دلالة  درجات    0.05ذات  متوسط  بين 

الصف   لمتغير  تعزى  ودن  دن  لمعايير  الأساسي  التعليم  من  الأولى  الحلقة  معلمي 
 الثالث( ، الثاني، الدراسي )الأول

 (12)جدول 
 الصف الدراسي يبين دلالة الفروق بين متوسطات درجات عينة البحث وفق متغير 

 
مجموع   مصدر التباين الاسلوب 

 المربعات 
متوسط 
 المربعات 

مستوى  Fقيمة 
 الدلالة 

 غير دالة 0.37 0.84 0.168 بين المجموعات  تخطيط التدريس 
 0.224 30.63 داخل المجموعات 

 30.802 المجموع 
 غير دالة 2.017 0.823 1.645 بين المجموعات  الاجتماعي 

 0.408 55.88 داخل المجموعات 
 57.53 المجموع 

 غير دالة  0.490 0.980 بين المجموعات  البيئي 



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

 
 1.47 0.33 45.346 داخل المجموعات  

 46.416 المجموع 
 بين المجموعات  النفسي 

 
0.013  

0.015 
 غير دالة 0.177

 0.087 11.962 داخل المجموعات 
 11.993 المجموع 

 بين المجموعات  تقنيات التقييم 
 

 غير دالة 0.87 0.363 0.726

 0.416 57.03 داخل المجموعات  
 57.766 المجموع  
 

السابق الجدول  خلال  بين    من  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  عدم  يتضح 
دراسة   مع  يتفق  وهذا  الدراسي  الصف  لمتغير  تبعا  المعلمين  استجابات 

بها  2015،)الجواد تتشابه  الأولى  الحلقة  من  الأولى  الصفوف  لكون  يعود  وهذا   )
الخصائص النمائية لدى المتعلمين مما يدفع معلميهم إلى تشابه الإجراءات التدريسية  

وزارة  الت تطلبها  التي  التعليمية  السياسية  ينفذون  المعلمين  أن  حيث  يستخدمونها  ي 
الأساليب   تتشابه  سوف  وبالتالي  المدراس  في  المتاحة  الإمكانيات  في ضوء  التربية 

 التدريسية التي يستدمها المعلمون في هذه الصفوف الدراسية. 
 مقترحات البحث: 

تحديد  -1 الحلقة  ضرورة  تعلم    الاولىمعلمي  بعملية  تلاميذهم  لأساليب  البدء  قبل 
لمراعاة هذه الأساليب عند اختيار الأنشطة والاستراتيجيات التعليمية والوسائل    عليمالت

 التعليمية المناسبة. 
اختيار  -2 تراعي    المعلمينضرورة  متنوعة  أساليب  واستخدام  مناسبة  تعلم  أساليب 

ال عند  والاختلاف  مراعاة    وإعداد   تلاميذالتنوع  كيفية  على  والتدريب  لتأهيل  برامج 
 التلاميذ أنماط التعلم الشائعة لدى  

تعليمة  -3 بيئات  في  التعلم  لأنماط  أخرى  تصنيفات  تشمل  مشابهة  دراسات  إجراء 
 مختلفة ولمراحل عمرية مختلفة.  
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مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

ب وطالبات جامعة (: أنماط التعلم والتفكير المفضلة لدى طلا2009الشهري، حسن)
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 نموذج دن ودن( استبيان معايير أنماط التعليم )
 

 المجال 
 فقرات الاستبانة)العبارات(  الرقم 

يس 
تدر

ط ال
تخطي

ط 
نم

 

 تدرس شخصية كل تلميذ قبل البدء بعملية التخطيط للتدريس.  1

 تخطط الدرس لجميع تلاميذ الصف 2

 تعتمد على التعليم المبرمج في تخطيط الدروس  3

 الإبداعية التي يود القيام بها تترك الحرية للتلميذ في اختيار الأنشطة  4

 تعطي الواجبات على شكل التمرينات ومواد مبرمجة للتلاميذ  5

 تعطي الواجبات لمجموعات صغيرة  6

 تعتمد على بطاقات الواجبات والألعاب في التقويم 7

 تركز على تحقيق أهداف متنوعة للتلاميذ 8
 تستخدم تعليم الأقران أو بالفريق  9

 تستخدم لعب الأدوار والمحاكاة 10
 تعتمد العصف الذهني ودوائر المعرفة 11
 تترك الحرية للتلاميذ لتصميم دروسهم الخاصة بهم 12

ط  
لنم

ا
عي 

تما
لاج

ا
 

 تتبع أسلوب المحاضرة والالقاء مه الطلاب جميعاً  13

 تتبع أسلوب المجموعات الصغيرة  14



مدى امتلاك معلمي الحلقة الأولى من التعليم الأساسي لمعايير أنماط التعليم )نموذج دن ودن(  
 وعلاقته ببعض المتغيرات 

 متنوعةتستخدم وسائل تعليمية  15

 تناقش التلاميذ مع بعضهم في الصف  16

 تناقش كل تلميذ بمفرده  17

 تتعامل مع كل تلميذ على حدى عند أداء المهمة 18

 طلاب ضمن المجموعة  8-3تفضل وضع الطلاب في مجموعات من  19

 تفضل وضع المجموعات على شكل أزواج )طالبان في كل مجموعة(  20

 المهمة مستقلة لكل طالب على حدى تجعل  21

 تجعل الصف بكاملة عبارة عن مجموعة  22 

 تتبع أسلوب من واحد إلى واحد بالتفاعل مع المعلم  23

 تضع اثنين أو أكثر من المجموعات المذكورة أعلاه 24

يئي 
ط الب

النم
 

 تضع صفوف من الطاولات في الصف  25

 تلاميذ 8-3تقسم التلاميذ لمجموعات من  26

 تتبع أسلوب تصميم محطات التعلم أو مراكز الاهتمام 27

 تقسم الصف وفق مجموعة متنوعة من المجالات 28

 متجانبين 4-2تتبع تصميم الصف بشكل فرادى أو مجموعات صغيرة من 29

 تتبع ثلاثة أو أكثر من الترتيبات المذكورة أعلاه في الوقت نفسه  30

لمختلف  تتنوع   31 الدراسية  الصفوف  في  عليها  المنصوص  التعليمية  المجالات 
 الأنشطة المتزامنة 

 توفر مواد غذائية متاحة لجميع التلاميذ حسب الحاجة 32
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 توجد مناطق تعليمية لمختلف المجاميع التي تحتاج إلى الحديث والتفاعل 33

 تستخدم جداول زمنية متنوعة للتلاميذ  34

 للتلاميذ باختيار مكان الجلوستسمح  35

 توفر العديد من البيانات الايضاحية في الصفوف الدراسية  36

 الحركة أو الطلبة الثرثارين ،تجد ترتيبات بديلة للجوال 37

سي
النف

ط 
النم

 

 تهتم بكيفية تعلم التلاميذ)أسلوب التعلم( 38

 تكتفي بكونك موجهاً )مع خيارات التلميذ( 39

 تكثر من الطلبات مع توقعات عالية تستند إلى قدراتك  40

 تقيم التلاميذ أثناء عملهم 41

 المستوى القياسي(-تهتم بمقدار تعلم التلاميذ)الدرجة  42

 المنهج(  -تهتم بما يتعلمه التلاميذ )الدرجة  43
 تهتم بخطة الدرس 44

 تكون حازماً في الوصول إلى أهداف المجموعة  45 
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 تشرين البعث و تيلدى طلبة جامع
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2022 
 : البحثملخص 

كورونا" فيروس  تجاه  الصحي  السلوك  مستوى  على  التعرف  إلى  الحالي  البحث    كوفيد   يهدف 
 ا، ولتحقيق ذلك استخدم الباحث مقياسوالمقارنة بينهماوتشرين  البعث    تي"، لدى طلبة جامع19

إلكترونياً عبر  وقام بفيروس كورونا    تجاه جائحةسلوك الصحي  للمحكما   جوجل   تطبيقتطبيقه 
 فبلغ عدد المستجيبين –ن المدروستينجامعتياللطلاب وسائط التواصل الاجتماعي  بعد نشرها في

، وبعد تحليل  من كل جامعة (وطالبة  طالب    300) الذين طبق عليهم مقياس السلوك الصحي  
النتائج   أشارت  الإحصائية  لدى  البيانات  كورونا  جائحة  تجاه  الصحي  السلوك  مستوى  أن  إلى 

وتشرين   البعث  جامعة  المطبق  طلاب  المقياس  في  نسبته  بلغت  وقد  مقبولا  لدى    %52,8كان 
دالة    افروق  ولم تظهر النتائج% لدى طلاب جامعة تشرين ،    53,2طلاب جامعة البعث وبلغت  

  و ،    البعث وتشرين  طلاب جامعتيكورونا لدى  فيروس  السلوك الصحي الواقي من    إحصائيا بين
المختصة  الجهات الصحية الرسمية  قدم الباحث مجموعة من المٌقترحات أهمها مواصلة وتكثيف  

ممثلة بوزارة الصحة ومديرياتها وكذلك رئاسة الجامعة جهودها في توجيه  طلبتها لتطبيق السلوك 
 الصحي تجاه جائحة كورونا .

المفتاحية:   كورونا  الكلمات  )فيروس  الصحي    –(  19كوفيد  الستوك    –السلوك  مستوى 
 .الصحي
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The level of healthy behaviour of the 

students of Both Al Baath and Tishreen 

universities towards Corona virus covid -

19 panademic. 

comparative analytical study 
 

 

Abstract 

 

this current research aims to identify the level of the healthy behavior 

concerning Corona virus "covid 19" between the students of the tow 

above mentioned universities and to make a comparison among them. To 

achieve that , the researcher has used acriterion speually to the healthy 

behavior concerning this panademic. 

then he has published it by means of Google Application . the number of 

the respondent students amounted to 600 students from each university. 

After analyzing the statistical data, the results indicated that the healthy 

behavior level was acceptable and the raleamounted to 52.8% of Al 

Baath  university students, 53.% of  Tishreen university . the results have 

not shown statistically signify cant differences relating to the protective 

healthy behavior of the  students of the two  universities . 

the researcher has made a set of suggestion . the most important 

suggestion was that the respective healthy authorities represented by the 

Ministry of health ,its related directorates and the presidency of the 

university to Continue and intensify there best efforts to guide their 

students to apply the healthy behavior against Corona disease 

 
Key words: corona virus covid 19 - healthy behavior 
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   البحثب التعريف -أولا
 : مقدمة

، فصحة الإنسان يمكن تشبيهها بخط   حياته فيتعتبر الصحة بالنسبة للإنسان من أهم الأشياء 
أعلى الخط تكون   فينقطه  فيفعندما تقع الصحة  ، سفل الأعلى إلى الأالذى يميل من  الانحدار

الاتجاه   فينقطه على الخط   فيوعندما تكون الصحة  ، حياة الفرد كلها نشاط وحيوية وسعادة 
 .لأسفل فقد تتوقف معظم أنشطه حياته

الدول المتقدمة  تقوم، لهذا يب يعتبر أحد مقاييس التقدم والرق للشعو   يكما أن المستوى الصح
في  باذله   تحقيق المستويات الصحية المتقدمة بهدفالمتنوعة لأفرادها الصحية بتقديم الخدمات 

 . ذلك سوف يرد إليها أضعاف مضاعفه على إدراك تام أن ي ، وهذلك الجهد والمال 
الإيجابية من ة والاتجاهات والعادات الصحي فاهيمالمأفرادها  إكساب تعمد الدول والحكومات إلى

 . توى أفضل من الصحةبلوغ مسوالمجتمع  ةلأسر لفرد وامما يضمن ل ،خلال التربية الصحية
والاحتياطات الصحية التي يأخذها الفرد والأسرة والمؤسسات مع كل التدابير الوقائية  لكم و 

الجائحات المرضية وذلك لظروف غير  بو بل معات بالأمراض تالصحية فتصاب أفراد المج
  ان أو ظهور أمراض جديدة أو غير ذلك، ولعل أحدث جائحة صحية أصابتمأخوذة بالحسب

 العالم هي جائحة كورونا.
 

( التي ظهرت في مدينة ووهان الصينية في   2019)كوفيد  ستجدبثت جائحة فيروس كورونا الم
الرعب بين أفراد المجتمعات ،لا بل الرعب في جميع المؤسسات الصحية   2019شهر آذار 

والعاملين في الحقل الطبي وكذلك في المنظمات العالمية الصحية والحكومات ، وليس الرعب  
ولأنه سريع  ، لخطورة المرض فقط بل لحداثته وجهل التعامل معه ولعدم وجود علاج أو لقاح له 

حضانته طويلة وأعراضه متباينة ومتداخلة مع جائحات أخرى مما وفترة  والعدوى،  الانتشار 
جعل الخوف والقلق ينتاب الأفراد والأسر والدول وكل من سمع بهذا الوباء لأنه ليس بمأمن من  

 الإصابة به . 
 . (www.who.int) ،2015،منظمة الصحة العالمية )

بل عليها أن  ، تقف الناس والحكومات والمنظمات الصحية مذعورة فقط ن أ غير المعقولمن 
. وعلى الحكومات والمؤسسات الصحية  لهتجد سبل الوقاية منه ، و البحث عن لقاح أو علاج 
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التعاون فيما بينها لإيجاد السبل التي تحمي أبنائها وتعليم أبنائها كيفية التعامل معه والوقاية من  
 الإصابة به . 

الوقاية خير من العلاج وأفضل دواء عمدت المؤسسات الصحية والمنظمات العالمية من ولأن 
، وإلى توجيههم نحو  أولاخلال وسائل الإعلام المتنوعة إلى توعية الناس بخطورة هذا الوباء 

  السلوك الصحي المفيد في الوقاية من هذا المرض والتقليل من انتشاره ثانيا. 
خوفا على صحتهم وحياتهم وخوفا على  تستجيب الناس لنداءات الحكومات والمؤسسات الصحية 

  في من شديد الحرص الاستجابة  وتتراوح، هم وتختلف الاستجابة من شخص لآخرحياة أبنائ 
 تطبيق الإجراءات الوقائية إلى متهاون وغير مبالي . 

بعوامل عدة ومنها الوعي الصحي   إن مستوى تطبيق السلوك الصحي تجاه مرض كورونا يرتبط
 والمستوى الثقافي والعامل الاقتصادي والعامل الاجتماعي والدرجة العلمية وغيرها . 

لدى طلاب  أراد الباحث الوقوف بشكل علمي على مستوى السلوك الصحي تجاه جائحة كورونا 
 .تينجامعال وهي دراسة تحليلية لدى عينة من طلبة جامعتي البعث وتشرين، 

   كلة البحث:مش
جتمعات ، ( تشكل خطرا حقيقيا يهدد حياة الأفراد والم2019)كوفيد   لا شك أن جائحة كورونا

يروس كورونا لا يعاني فقط من الأعراض الجسدية  والنفسية بل تتعطل فالفرد الذي يصاب بف
قدرته على العمل  وينتابه اليأس ويشعر أن حياته في خطر. وتؤكد غالبية الإحصائيات المحلية 

% من المصابين . وهذه النسبة يمكن 20والعالمية أن نسبة الوفيات في مرض كورونا تتجاوز 
سلوك الصحي لدى أفراد المجتمع ،  وبحسب تطبيق الإجراءات  أن تنخفض أو تزداد بحسب ال

الوقائية ، فعندما يتعامل أفراد المجتمع مع المرض بوعي لا شك أن نسبة انتشار المرض  
 ستنخفض ، وكذلك نسبة الوفيات ستقل .

الناس سبل وعية لذلك عمدت الدول من خلال مؤسساتها الصحية وإعلامها الرسمي بكل أشكاله ت
والتقليل من انتشاره  ات الصحية والتي تحميمهم من الإصابة بهذا المرض ياية و السلوكالوق

، بل وشددت في تطبيق إجراءات السلبية على المجتمع من جهة أخرى لخطورته من جهة ولآثاره 
 . في بعض الدولالوقاية حيث وصل التشديد إلى حد التهديد والمخالفات والغرامات وغيرها 

)من ولفترة طويلة وتشرين البعث   تيخلال مراقبة عينة من طلاب جامعحظ ولكن الباحث لا
ية التي يتخذها الطلبة  أن الإجراءات الوقائخلال عمله التدريسي( ومن خلال إحصائيات قام بها 

حددتها  وذلك بحسب ماالجائحة توى خطورة لم تكن بمستجاه جائحة كورونا  تينفي الجامع
 : دلت الإحصائيات علىث ، حيمنظمة الصحة العالمية 
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ذروة  % في 3أن نسبة الذين يرتدون الكمامة ويحققون التباعد الاجتماعي ولا تتجاوز نسبتهم 
الإعلامي وتحذير توجيه في ذروة الذلك و لدى طلبة العينة الاستطلاعية انتشار المرض 

 الحكومات من خطورة عدم تطبيق الإجراءات الوقائية.
لكنه لاحظ   .الطلابم في القاعات الدراسية وفي وسائط نقل التزاحالباحث وكذلك لاحظ 

توافقت ملاحظة الباحث مع بعض الدراسات و  و زيادة تعقيم الأيديانخفاض نسبة المصافحة 
 . ( 2020لسيد وسليمان، اقلتها مثل دراسة ) ىعل

وتشير غالبية الدراسات التي تناولت السلوك الصحي لدى الأفراد أن مستوى السلوك الصحي يقع 
 (  2007 ةف ذغدراسة بن و) (2014  دراسة الحارثيدون )في درجة المتوسط وما 

السلوك الصحي تجاه جائحة كورونا   ورغبة من الباحث في الوقوف بشكل علمي على مستوى 
 فقد صاغ  الباحث مشكلة بحثه بالسؤال التالي:  وتشرين لدى طلبة جامعة البعث 

 تشرين . البعث و  تيتجاه جائحة كورونا لدى طلبة جامعما مستوى السلوك الصحي 
  أهمية البحث :

 بالنقاط الآتية :تنبع أهمية البحث من أهمية الصحة في حياة الناس ويمكن إجمالها 
أتي انس  جاما م  ع اهتم  ام جمي ع دول الع  الم بجائح  ة كورون  ا وذل ك لخطورته  ا عل  ى حي  اة ي  -1

 . الحكومات وعمل المجتمعات أنظمة على السلبية انعكاساته أفراد المجتمع وعلى
 الإنس ان ص حة عل ى إيجابي ة نت ائج م ن يعكس ه وم ا الس ليم الص حي الس لوك  أهمي ة  من  -2

فالصحة تش كل عم اد التنمي ة البش رية فالش خص الم ريض .  وتقدمه المجتمع  صحة  وبالتالي
ل   ذلك م   ن ، وغيره   ا التواص   ل الاجتم   اعي والتعل   يم والتفكي   ر و  الإنت   اجت   نخفض قدرت   ه عل   ى 

 .المجتمع  لأفراد الضروري توفير الصحة
 مؤشرا لمستوى الوعي الصحي لدى أفراد المجتمع. البحثعد ي -3
الصحي تج اه جائح ة كورون ا ل دى أف راد  الوعي لنشر حافزا  البحث  نتائج  تكون   أن  يمكن -4

 المجتمع. 
 ص  لة ذات موض  وعات تتن  اول مس  تقبلية لبح  وث دافع  ا البح  ث نت  ائج عط  يت أن يمك  ن  -5
 .الحالي  بحثالب
 دراسة جديدة حيث لم تدرس في جامعة البعث سابقا.   -6

 :البحث إلى  يهدف: أهداف البحث
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الصحي    -1 السلوك  مستوى  وتشرين  معرفة  البعث  جامعتي  طلاب  جائحة لدى  تجاه 
  كورونا 

 .كما حددتها المنظمات العالمية 2019 المستجد      
كور   قارنةم -2 جائحة  تجاه  الصحي  السلوك  طلاب    2019المستجد  ونا  مستوى  بين 

 جامعتي البعث    
 . وتشرين        

 سيجيب البحث عن التساؤل الآتي : : سؤال البحث
لدى طلبة    2019ونا المستجد كور فيروس تجاه جائحة ما مستوى السلوك الصحي  •

    تيجامع
 وتشرين.  البعث          

 

 عدم واحدة وهي: البحث: للبحث فرضية فرضية  
طلبة جامعة البعث وطلبة مستوى السلوك الصحي بين  في إحصائيالا يوجد فرق دال   •

 جامعة 
 . 2019ونا المستجد كور فيروس  تجاه جائحة تشرين           

 2021للعام  جامعتي البعث وتشرينتم تطبيق البحث على عينة من طلبة حدود البحث: 
     والمناسب لمثل هذه  بحثهالمنهج الوصفي التحليلي في اعتمد الباحث  منهج البحث وإجراءاته: 

وشملت    ،الدراسات         تدخل،  دون  الظاهرة  عليه  كانت  الذي  الواقع  وصف  به  ويقصد 
    الإجراءات 

   المقترحات.بعض ستخلاص النتائج وتقديم وتطبيقها وا واختيار عينته البحث اة تصميم أد        
 مصطلحات البحث:

كل أنماط السلوك التي تهدف إلى تنمية  Healthy Behaviorالسلوك الصحي:  •
 (. 23،  2009)رضوان،  الطاقات الصحية عند الفرد

 .جيدة بصحة التمتع بهدف الفرد، يؤديها التي  والتصرفات  الأفعال هو مجموعة •
          ((. Nivette. (2020, 268 
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  ،  الص حية حالتهم  وتحسين أفضل صحية حياة تحقيق بهدف فردال يقوم به سلوك هو •
 .(22، 2008)تايلور، الرياضية والتمرينات الأنشطة وممارسة صحى، غذائي كاتب اع نظام

مجموعة الإجراءات التي يتخذها الأشخاص تجاه  (Hubley,1993تعرفه هيبلي ) •
 لمراض والحد من الأضرار الصحية. أنفسهم وتجاه الآخرين من أجل تعزيز الصحة والوقاية من ا 

 . ( 244، 2019ربوش ، ح)
ويعبر تجاه جائحة كورونا ، ويعرفه الباحث إجرائيا بأنه السلوكيات الصحية التي يمارسها الفرد   

 السلوك الصحي الذي أعده الباحث، ويقاس عن هذه السلوكيات بالبنود الواردة في مقياس
بالدرجة التي يحصل عليها الطالب في مقياس السلوك الصحي   مستوى السلوك الصحي

 المصمم لهذا الغرض. 

الممرضة التي تصيب  العوامل أحد  وهو سارس كورونا فيروس يسببه معد رضم جائحة كورونا:
 . وارتفاع حرارة وضيق تنفس والتهاب رئوي شديدالجهاز التنفسي ، وأعراضه سعال جاف 

 
 
 
 

 الدراسات السابقة: -ثانيا
اطلع الباحث على مجموعة من الدراسات المتعلقة ببحثه واستفاد منها في تحديد موقع بحثه وفي 

 الآتية مرتبة من الأحدث إلى الأقدم:  بناء مقياس السلوك الصحي واختار الأبحاث
 (: 2020حسن سليمان)دراسة فضل السيد و 

هدفت الدراسة إلى التعرف على مستوى التزام السودانيين بإجراءات السلوك الصحي الواقي من  
 (. 2019الإصابة بمرض فيروس كورونا)كوفيد 

سا للسلوك الصحي  اوصمما مقي ولتحقيق هذا الهدف استخدم الباحثان المنهج الوصفي المسحي
وبلغت عينة الدراسة )المستجيبين فقط(  على مواقع التواصل الاجتماعي اونيالكتر وتم تطبيقه 

توصلت الدراسة إلى أن مستوى السلوك   الإحصائيةشخصا سودانيا، وتم تحليل البيانات  600
وتوجد ، بفيروس كورونا كان متوسطا بحسب المقياس المعتمد  الإصابةالصحي الواقي من 
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لتعليمي، وتقترح الدراسة تكثيف جهود المؤسسات الصحية   تعزى للمستوى ا إحصائيافروق دالة  
 تطبيق الإجراءات الوقائية من فيروس كورونا.

 (:  2019دراسة حربوش )
ولتحقيق هذا الهدف   ،هدفت الدراسة إلى تحديد السلوك الصحي وعلاقته بالمستوى التعليمي 

استخدم الباحث المنهج الوصفي وصمم مقياسا للسلوك الصحي وتم تطبيقه على عينة من  
توصلت الدراسة إلى أن   الإحصائيةالمراهقين في السودان )ذكور وإناث( ، وتم تحليل البيانات 

 مستوى السلوك الصحي  يرتبط طرديا بالمستوى التعليمي للمراهق.
 (:7201دراسة الفرم )

التوعية   هدفت الدراسة إلى معرفة مدى استخدام وتوظيف وسائل التواصل الاجتماعي في
، وطبق  منهج المسحي في تحقيق هدف دراستهال ، استخدم الباحثالصحية تجاه مرض كورونا

% من المدن  73الدراسة على جميع المدن الطبية في الرياض )السعودية( وكشفت الدراسة أن 
% من  60يوتيوب ( وأن   -فيسبوك -منصات للتواصل الاجتماعي )تويترالطبية لا تمتلك 

المدن الطبية لم تستخدم مواقع التواصل الاجتماعي في التوعية تجاه مرض كورونا. وأوصت  
 .للتوعية تجاه مرض كورونا عبر شبكات التواصل الاجتماعيضحة الدراسة بتبني استراتيجية وا

 : )Inche ,et.al, 2014)وآخرون  يإنش  دراسة 
هدفت الدراسة إلى معرفة السلوك الصحي لدى سكان ماليزيا تجاه مرض السكري . وتم تحقيق   

هدف الدراسة من خلال مقياس للسلوك الصحي تجاه مرض السكري وتم تطبيقه على عينة من  
 ىمرض تمتع الدراسة أظهرت نتائج بمرض السكري  بولاية بكيبانغسان الماليزية ، و المصابين

 .حي مرتفعصماليزية بسلوك لبكيبانغسان افي من السكان  ي السكر 
 :( 2014) دراسة الحارثي

المستوى الدراسي  بالكية الدراسية وب الصحي وعلاقته  هدفت إلى التعرف على مستوى السلوك 
 للطالب  

طالبا   1200، وتألفت عينة الدراسة من والمستوى الاقتصادي للأسرة ومستوى تعليم الوالدين 
تم استخدام مقياس السلوك الصحي ، أوضحت النتائج أن  ، و جامعة أم القرى طلبة من  جامعيا

عدم وجود فروق في  مستوى السلوك الصحي بين أفراد العينة كان ضمن المتوسط وبينت النتائج 
عزى مستوى السلوك الصحي تعزى للكلية التي يدرس فيها الطالب ، كما بينت عدم وجود فروق ت  

لمتغير دخل الأسرة  إحصائيةلمتغير المستوى الدراسي في حين تبين وجود فروق ذات دلالة 
  ريالًا شهرياً.  5000الشهري لصالح الأسر التي دخلها الشهري أكثر من 
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 :   (1200)رضوان وريشكة دراسة: 
هدفت الدراسة إلى مقارنة السلوك الصحي لدى طلبة سوريين وطلبة ألمان والاتجاهات نحو 

 الصحة. 
 عينة واشتملت استبيانا يقيس بعض مظاهر السوك الصحي والاتجاهات نحوه في استخدما وقد
 التحليل استخدما%( و 33ذكر 99و  %(67أي(أنثى 201موزعة )  مفحوص 300 على ةسراالد

  للصحة مهم بعضها السورية، للعينة المميزة الخصائص بعض وجود  دراسةال أظهرت الإحصائي
 مثل صحية  غير وأخرى  الأسنان وتنظيف الساعات، من كاف عدد والنوم الفاكهة تناول مثل

 غياب الزيارات الدورية للطبيب. 
 (: 2007ة)ف ذغبن  راسةد

السلوك الصحي وعلاقته بنوعية الحياة ، ولتحقيق هذا الهدف  هدفت الدراسة إلى معرفة 
وصممت مقيسا للسلوك الصحي وتم تطبيقه على   استخدمت الباحثة المنهج الوصفي المسحي

توصلت الدراسة إلى   الإحصائيةوبلغت عينة الدراسة ، وتم تحليل البيانات  عينة من الجزائريين
 إحصائياالمقياس المعتمد وتوجد فروق دالة  أن مستوى السلوك الصحي كان متوسطا بحسب

تعزى للمستوى التعليمي، وتقترح الدراسة تكثيف جهود المؤسسات الصحية  تطبيق الإجراءات 
 الوقائية من فيروس كورونا. 

 تعليق على الدراسات السابقة: 
لدى أفراد عينات الدراسة وفي بلدان    السلوك الصحيهدفت الدراسات السابقة إلى قياس مستوى 

السلوك الصحي تجاه جائحة كورونا متوسطا  متعددة ، واختلفت نتائجها فبعضها كان مستوى 
بن   )كدراسة  وسطاوبعضها مت، (2020السيد وحسن سليمان)فضل   دراسةكدراسة )

 . (2007ة فذغ
 ت تميز و   السلوك الصحي،السابقة في الهدف وهو قياس مستوى    بحاثمع الأ  الحالي  البحثتفق  ي

طلبة  على  طبقت  التي  البعث    بالعينة  الصحي  جامعة  السلوك  على  بتركيزها  وكذلك   . وتشرين 
 تجاه فيروس كورونا وبمقياس السلوك الصحي الذي أعده الباحث وتحقق من صدقه وثباته . 

 
 النظري  طارالإ -ثالثا

فقط . وإنما هو  ظاهرة معقدة متداخلة ترتبط  ة عضوية أو ألم جسدي رض حاليا آفلم يعد الم
بمتغيرات ثقافية واجتماعية ونفسية تنعكس على الفرد بصورة اتجاهات وسلوك وعادات , وإن  
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جوانب مهمة في الحد   ما أغفلقاصراً للمرض وهذا  ااختزال المرض في بعده البيولوجي أنتج فهم
من انتشار المرض عامة والمرض الوبائي خاصة , ولذلك كانت التوجهات الصحية الحديثة  

 تؤكد على الاهتمام بالجوانب الوقائية والسلوك الصحي السليم.  
 ، 2020 الشرمان،( نفسه الوقت في  العالم حول دول عدة في ينتشر الذي المرض هو : الوباء
خ البشرية انتشرت أوبئة كثيرة منها وباء الطاعون والكوليرا والحصبة  ، وخلال تاري 191)

 .كورونا والجدري والآن وباء
الممرضة التي   العوامل  أحد وهو -2سارس كورونا فيروس يسببه معد رضممرض كورونا: 

  تصيب الجهاز التنفسي ، وأعراضه سعال جاف وارتفاع حرارة وضيق تنفس والتهاب رئوي شديد
 . ( www.who.int  ،2015، منظمة الصحة العالمية).

 ( 2019كوفيد( كورونا فيروس
 وتكمنRNA مادته الوراثية ،  المغلفة التاجية الفيروسات ينتمي إلى مستحدث فيروس هو

 حتى له علاج نهائي معرفة عدم مع للإنسان التنفسي الجهاز يصيب نهأ في الفيروس خطورة
 حجمه ولكبر طويلة لفترات سطحالأ على ويبقىنسبيا ،  الحجم كبير فيروس أيضا هوو  ، نالأ

 نتبع مالم الفيروس لالتقاط كافية فتره وهذه الساعات الثلاث تتجاوز لا مدة بالهواء بقاءه نإف
 .والسلامة الوقاية طرق 

التنفس  في وضيق الجاف  والسعال الحمى :2019 – كوفيد لمرضى شيوعا   الأكثر الأعراض
 دون  بالعدوى  الناس بعض الإسهال ، ويصاب أو في الحلق، ألم  أو الرشح، أو الأنف، واحتقان

   .بالمرض يشعروا أن  ودون  أعراض أي عليهم تظهر أن
في الأيام الثلاثة الأولى تبدأ أعراض خفيفة تشبه الأنفلونزا،  بعد ذلك يبدأ الشعور بألم في الحلق  

جاف وارتفاع في درجة حرارة الجسم ثم تظهر ألآم في   ويزداد يوما بعد يوم يترافق بسعال
( والشعور بالإرهاق والتعب وفقدان حاستي الشم  قياءإو  إسهالالمفاصل واضطرابات هضمية )

فيروس في التكمن خطورة ، و  والتذوق والتهاب الملتحمة والصداع وألم في الصدر والعضلات
الوفاة    إلىحدوث الالتهاب الرئوي مما يؤدي الى قصور وظائف أعضاء الجسم كافة و قد يؤدي 

. 
بين خفيفة جدًا إلى حادة. قد تظهر لدى بعض   19-كوفيد ومن الممكن أن تتراوح حدة أعراض

الأشخاص أعراض قليلة فقط ، بينما لا تظهر على البعض الآخر أي أعراض على الإطلاق.  
الممكن أن يشعر بعض الأشخاص بتفاقم الأعراض بعد حوالي أسبوع من بدء ظهورها،  ومن

 مثل تفاقم ضيق التنفس والالتهاب الرئوي.
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لدى كبار السن، وتزداد   19-كوفيد تزداد مخاطر الإصابة بأعراض حادة جراء الإصابة بفيروس
المصابين بحالات مرضية المخاطر مع التقدم في العمر. وقد تزداد خطورة المرض أيضًا لدى 

أخرى. هناك حالات مرضية معينة قد تزيد من خطر الإصابة بأعراض حادة نتيجة الإصابة  
أمراض القلب الخطيرة، مثل فشل القلب أو مرض الشريان   ، والتي تتضمن:19-كوفيد بفيروس

اء السكري الإصابة بدو  داء الانسداد الرئوي المزمنو  السرطانو  التاجي أو اعتلال عضلة القلب
مرض الخلايا  و  مرض الكلى المزمنو  ارتفاع ضغط الدم و  السمنة و  النوع الأول أو الثاني من

  الحملو  ضعف الجهاز المناعي الناتج عن زراعة الأعضاء الصلبةو  لاسيمياتالمنجلية أو ال
  خَرَفالو  أمراض الكبدو  الأمراض الرئوية المزمنة، مثل التليف الكيسي أو التليف الرئوي و  الربوو 
ضعف الجهاز المناعي الناتج عن زراعة نخاع العظم، أو فيروس نقص و  متلازمة داون و 

  الحالات المرضية المتعلقة بالدماغ والجهاز العصبيو  المناعة البشري أو بعض الأدوية
 . ( www.who.int،  2015)منظمة الصخة العالمية ،  .اضطرابات إساءة استخدام الأدويةو 

 طرق العدوى:  
من شخص مصاب إلى شخص سليم عن طريق الرذاذ   19 -ينتقل مرض فيروس كورونا كوفيد

المتناثرة من الأنف أو الفم عند سعال أو عطاس المصاب ويتساقط  الرذاذ على الأسطح  
يمكن أن يصابوا بفيروس كورونا ملامسة الأشخاص لهذه الأسطح المحيطة بالشخص، وعند 

، وكذلك إذا تنفسوا الرذاذ الذي يخرج من الشخص المصاب بالمرض أثناء الزفير  19 -كوفيد
 أو السعال.  

(  3في الهواء حوالي )  19  -فيروس كورونا كوفيد يبقى : مدة بقاء الفيروس بأماكن مختلفة
ساعات وعلى البلاستك 4ساعة وعلى النحاس حوالي  24ساعات ، وعلى الورق المقوى حوالي 

 عة بحسي تقديرات منظمة الصحة العالمية. سا 72حوالي  

في    19 -فيروس كورونا المستجد كوفيدمدة حضانة  أن يقدر العلماء مدة حضانة الفيروس: 
يوما . وهي الفترة الفاصلة بين دخول الفيروس إلى   14 الأعراضقبل ظهور  الإنسانجسم 

 الجسم وظهور الأعراض . 

لآتية إلى التقليل من الإصابة  يمكن أن تؤدي الإجراءات ا: إجراءات الوقاية من فيروس كورونا
 كورونا:  فيروسب
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 . المرضية والأوبئة  الصحية والجائحات الأزمات لتجنب كبيرة مبالغ الدول حكومات
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  نفسية حالة أنه على   الصحي  السلوك الأمريكية المتحدة بالولايات للصحة الوطني المعهد يعرف
 . الصحة على التأثير شأنها من التي والأحداث الاختيارات أو عاطفية أو

  الأفعال بأنه ويعرفجرائي ، الإ  السلوك أنماط أحد Healthy Behavior يالصح  السلوك ويعد
 Johansen).  ,(32 جيدة بصحة التمتع بهدف الفرد، يؤديها يالت والتصرفات

الاستشعار   ، مثلالواعية  وغير الواعية ل افعالاستجابات وردود الأ أنه جميعبف أيضا عرَ وي
أو   جسدية، بسبب خلل أو اضطرابات الآخرين طريقأو عن  ذاتية بصورة  المرضيةبالأعراض 

من الاستجابات المحتملة في اتخاذ القرارات  في البحث عن الجهات  الكثير، وتتضمن نفسية
بها  قوميالتي   والعلاجية الوقائيةب المرض والإجراءات  المتخصصة، والاعتقاد بأسبا ةيالطب

 . (144، ٢٠٠٩والعموش،  ليلىبو أللحفاظ على صحتهم )العينة أفراد 
ولا تقتصر الأبعاد   وضعهم تعزيز بهدف الأفراد تؤدها التي السلوكيات هو : تايلور وتعرفه

للأسباب   الجماعة أو الأفرادراك على مدى إد مرضية بأعراض الإصابةفي حالة   السلوكية
  المتخصصين المتّبعة في العلاج من قبل الإجراءاتأو على  ،تشخيصهاالمحدثة للمرض أو 

اجتماعية  من عوامل   ةيبالحالة المرض  طيحيما  جميعنما تمتدّ لتشمل إفحسب، وٕ  يينالطب
 . وإيكولوجية  واقتصادية وثقافية

 

 أي مرحلة عمرية قد تحدد نوع الأفراد في مارسهاي التي الصحبة السلوكيات وترى تايلور إنّ  
 السلوكيات ممارسة  تطور لمنع التدخل  ي الضرور  لذا من  التي سيصابون بها مستقبلا . الأمراض

 راحلم في  الفرد لها يتعرض التي الاجتماعية بالتنشئة تتأثر السلوكية العادات وأنّ  الصحية، غير
 لدى  معينة سلوكيات غرس على لوالدان ا يعمل فقد ،  الوالدين سلوك خاص وبشكل الأولى، حباته

 الفطور وتناول ، بالفرشاة الأسنان وتنظيف ،السيارة قيادة عند الأمان حزام كاستعمال أولادهم،
 ( 151، 2008)تايلور،.الأساسية ةالصحي اتالسلوك من وغيرها وعادة النوم والاستيقاظ ،ايومي

عنى يوالذي  ة، يالذات ةيالصحّ  ةيالواعي من الرعا راكالسلوك الصحّي جزءا من الإدعَدّ يو 
  ديار إاللا  التبني ليالمنظمة والمصممة لتسه راتمجموعة من الخب يتضمنالسلوك، و  نيبتحس

على   انعكاساته والجماعات والمجتمع، فهو سلوك توافقي تكون  راد المعززة لصحة الأف اتيللسلوك
 . والمجتمع ئةيصحة الفرد والب
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  المستويات من مجتمع لآخر باختلاف ختلفيإذ أخيرا يعد مفهوم السلوك الصحي مفهوما نسبيا و 
 أو بعضراد عند بعض الأف ايسلوكا صح بدويفما  انات،يوتنوع الثقافات والد ،الحضارية

 (. 137،  ٢٠٠9والعموش،   لى،يكذلك عند بعضهم الآخر )أبو ل كون يالجماعات، قد لا 
الطاقات  والسلوك الصحي بهذا المعنى هو كل أنماط السلوك التي تهدف إلى تنمية وتطوير

الصحية عند الفرد ، أو هو الترجمة الحقيقية أو التعبير الفعلي للتربية الصحية الذي يبديه الفرد  
 . التي تحفظ له الصحة الشاملة  اليومية  في تصرفاته

د بالأمراض تقلل من قدرتهم على التعلم والتحصيل  اأن إصابة الأفر  أهمية السلوك الصحي:
والمجتمع لذا فمن واجب الأسرة والمدرسة  الإبداع،والعمل وتعطل طاقاتهم الكامنة التي تؤدي إلى 

 .الأمراض وخاصة الجائحاتات الصحية السليمة تجاه يإكساب أبنائها السلوك
 أبرز الخطيرة وتداعياته( 19-كوفيد) المستجد كورونا فيروس تفشي يشكل الحاضر  الوقت وفي

 .  العالمية الصحية الأزمات

وتشكل التوعية والتثقيف الصحي عنصراً أساسياً في نجاح أي سياسة صحية فاعلة، بل هي  
يمكن تجنبها من  الأوبئةلمواجهة تفشي فايروس كورونا خاصة أن كثيراً من  الأنسبالسلوك 

خلال الحث على اتباع بعض السلوكيات الإيجابية التي من شأنها الابتعاد عن التجمعات 
المواطن    من نفع على  لما فيها  ، فالتوعية الصحية مطلوبة لذاتها خرينالأوالاختلاط مع 

. ةوعلى الدول  

 :الصحي  خصائص السلوك
معين، وإذا استطاع العلم تحديد عناصر  علمي لنظام   صحيالسلوك ال يخضع للتنبؤ: قابل  -1

التنبؤ به، ولذلك نستطيع التنبؤ بسلوك الشخص بناءً على   بالإمكانهذا النظام فانه يصبح 
معرفتنا بظروفه البيئية السابقة والحالية، وكلما ازدادت معرفتنا بتلك الظروف وكانت تلك المعرفة  

  .كبربشكل موضوعي أصبحت قدرتنا على التنبؤ بالسلوك أ
تنظيم الأحداث البيئية التي تسبق  يمكن ضبط السلوك الصحي من خلال   للضبط: قابل  -2

كما أن الضبط الذاتي في مجال تعديل السلوك يعني ضبط الشخص  السلوك أو تحدث بعده،
ويعد التعزيز  والقوانين التي يستخدمها لضبط الأشخاص الآخرين. ئلذاته باستخدام المباد

 في تعديل السلوك وليس العقاب.  الأسلوب الأهم
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لقياس والملاحظة:  يعد السلوك الصحي قابل للملاحظة في غالبيته وبالتالي قابل  قابل ل -3
 تعذر وإذا ختباراتلاكا مباشرة  غير وأساليب والشطب التقدير وقوائم كالملاحظة مباشرة أساليبب

 .المختلفة مظاهره من عليه بالاستدلال قياسه الممكن فمن مباشر بشكل السلوك قياس
 : هي أساسية أبعاد ثلاثة الصحي للسلوك :أبعاد السلوك الصحي

 من الإنسان تحمي أن  شأنها من التي  الصحبة الممارسات ويتضمن :البعد الوقائي  -أ
  خطر

 الطبيب مراجعة أو مثلا معين مرض ضد  التلقيح على  كالحصول بالمرض الإصابة -ب
 . الدوريةالفحوصات  لإجراء بانتظام

  على  تحافظ أن شأنها من التي الصحبة الممارساتهو    :بعد الحفاظ على الصحة -ب
 منصوح أخرى  صحية  سلوكيات تنفيذ أو مثلا الصحي  الأكل على كالإقبال الفرد صحة

 . بها
  على تعمل أن شأنها  من التي الصحية  الممارسات كل ويشمل :بعد الارتقاء بالصحة  -ج

 البدني النشاط خلال من ممكنة مستويات أعلى إلى بها والارتقاء الصحة تنمية
 <( 2001،21 ،  عثمان. )ودائم منتظم بشكل الرياضة وممارسة

   تعلم السلوك الصحي:
ات ،  ويبدأ تعلم السلوك  ي لا شك أن السلوك الصحي قابل للتعلم والتطور كغيره من السلوك 

  ولكنه ثابتاً  شيئاً  ليس السلوكالمدرسة ثم المجتمع وأرقاها التعلم الذاتي ، فالصحي من الأسرة ثم 
 مثل لي آ نحو وعلى لاإرادية بصورة يحدث وقد ما، بيئة في وإنما الفراغ في يحدث لا وهو يتغير

 يمكن السلوك وهذا وواعي مقصود بشكل يكون  وعندها إرادية بصورة يحدث أو لسعالا أو التنفس
ات الصحية  يط تعلم السلوكو ولعل شر  ،الفرد فيه يعيش الذي والمحيط البيئة بعوامل ويتأثر تعلمه

 وهي الدافعية والنضج والتعزيز والبيئة التعليمية.العامة لا تختلف عن شروط التعلم 
 ( 24،  9002، رضوان) : الصحي  السلوك عوامل 
 . الخ...  الاتجاهاتوالوراثة و   الجنس، كالسن، : المتعلقةالفردية:  العوامل -1
 وتوقعات الاجتماعي، الدعم  المهنة، كالتعليم،:  الاجتماعية  العوامل  -2
 القانونية الأنظمة والقيم، كالعقائد: الثقافية العوامل -3
 الخ ...المراكز الصحية والتثقيف الصحي -4
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 . الخ...  التحتية ىلبناو  والطبيعة كالطقس: المادي المحيط  عوامل -5
 

 مشكلات السلوك الصحي:
  أو الكحول  إدمان أو  المخدرات تعاطيكثيرة وهمنها سلوك  الصحي السلوك مشاكلإن 

التدخين   أو العقلية الاضطرابات أو الانتحار حالة أو الحادة النفسية الاضطرابات أو المخدرات
وتناول الأطعمة الجاهزة أو السهر وقلة النوم والعمل لفترة طويلة واللامبالاة وقلة النظافة 

 والسريعة وغيرها.
 الجانب العملي -رابعا

  تطبيقثم  البحث)مقياس السلوك الصحي( وتحديد عينة  البحثبناء أداة الجانب العملي يتضمن 
اقشة  ومن تهوالتحقق من فرضيوالإجابة عن تساؤل البحث  الإحصائيةالمعالجة  الأداة وإجراء 

 . المقترحاتالنتائج ثم كتابة 
   )مقياس السلوك الصحي(: البحثبناء أداة 

الصحي   السلوك  الباحث على مجموعة من مقاييس  لمنشورات  اطلع  وكذلك من خلال متابعته 
كورونا فيروس  من  الوقاية  حول  سوريا  في  الصحة  ووزاة  العالمية  الصحة  بتصميم   منظمة  قام 

كورونا  مقياسا جائحة  تجاه  الصحي  للسلوك  )  أوليا  من  الإ  فقرة(  30مؤلفا  نوع  من من  ختيار 
درجات لكل عبارة في حقل    4المقياس بشكل ايجابي وتم إعطاء    فقراتمتعدد ، تمت صياغة  

في حقل )لا( ، وبذلك تم حساب درجة الطالب    درجة الصفرفي حقل) نادرا( و   درجتان)نعم( و 
   .الكلية من مئة درجة 

 واعتبر الباحث أن مستوى السلوك الصحي تجاه جائحة كورونا  يتحدد بالجدول الآتي.
 ( يبين المعيار الافتراضي لمستوى السلوك الصحي 1جدول رقم )

 مجموع الدرجات مستوى السلوك 
 فما فوق   85  ممتاز 

 84-70من  جيد جدا 
 69-55من  جيد

   54-40من  مقبول 
 40ما دون  غير مقبول
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المقياس صدق  من  بعرض  التحقق  المقياس  صدق  من  الباحث  تأكد  من  :  مجموعة  على  ه 
( وتم تعديل بعض 2)ملحق رقم  في جامعة البعث ،التربية والعلوم والطب    اتالمحكمين في كلي

البنود في ضوء ملاحظات المحكمين والتي لم تحقق    البنود وإضافة بعض البنود وحذف بعض
.)ملحق رقم  فقرة  25النهائي وأصبح مؤلفا من  % وأخذ  المقياس شكله  80نسبة توافق أكثر من

1 .) 
المقياس: ثبات  من  بتكرار   التحقق  جوهرياً  تتغير  لا  المجيب  درجة  أن  المقياس  بثبات  يقصد 

المقياس ووضوح فقراته  ١٤٠،  ٢٠٠٢وجاكلين،    إجراء الاختبار )الظاهر  التأكد من ثبات  (. تم 
عي على  بتطبيقه  عينة  وتعليماته  خارج  من  استطلاعية  وتم    25بلغت    البحث نة  وطالبة  طالبا 

 وهو قيمة مقبولة في الدراسات التربوية. 0,89استخراج معامل كرونباخ ألفا فبلغ 
جامعتي البعث وتشرين وبلغت عينة  بمن طلا بحثال: يتكون مجتمع تهعينو  مجتمع البحث

 البحث 600 طالبا وطالبة موزعة بالتساوي  بين الجامعتين . 
الصحي   مقياس  تطبيق   تم:  البحث  أداة  تطبيق موقع    البحث  عينة  على   السلوك  خلال  من 

الجامعتين   لكليات  الهيئة الإدارية  بالتعاون مع  الباحث  الذي اعتمده  ، وتم التواصل الاجتماعي 
و  ضبط فقط  الجامعتين  طلاب  المشاركة من    مشاركة  إلى موقع  الطلاب  الأرقام  دخول  خلال 

 غير  بياناتهم  أو  كاملة  غير  إجابتهم  كانت  الذينستبعاد الطلبة  وتم ا  الجامعية والكلية المسجل بها
   . الإحصائية للمعالجة جاهزة لتصبح تفريغهاو  النتائج  جمع وتم ، مكتملة

تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات الأداء على مقياس   •
 السلوك الصحي الكلي وأبعاده.

للتعرف على مستوى الدلالة الإحصائية للفروق بين  (T.test)اختبار  تم استخدام  •
 البحث. تيفي إيجاد الفروق بين مجموع و،  المتوسطات الحسابية

 نتائج البحث: -خامسا
 :النتائج الخاصة بالسؤال الأول  
لدى طلبة   2019ونا المستجد  كور فيروس  تجاه جائحة ما مستوى السلوك الصحي  •

 وتشرين . البعث تيجامع

الباحث المتوسط الحسابي لدرجات الطلبة   في مقياس السلوك  وللتحقق من هذا السؤال استخرج 
 (. 2وكما يلاحظ من الجدول )، في كلا الجامعتينوالنسبة المئوية الصحي تجاه جائحة كورونا 
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طلبة جامعتي البعث ( يبين عدد الطلبة والمتوسط الحسابي والنسبة المئوية ل2جدول رقم )     
 وتشرين 

 ( يبين توزع أفراد عينة البحث2جدول رقم) 
 النسبة المئوية المتوسط الحسابي عدد أفراد العينة الجامعة

 % 52,8 52,8 300 جامعة البعث 
 % 53,2 53,2 300 جامعة تشرين 

 % 53 53 600 المجموع
  بلغ   معا  الجامعتين  طلبة  لدرجات  الحسابي  المتوسط  أن  نجد(  2)  الجدول   ملاحظة  من
نفسها    53  اعتمده  الذي  فتراضيالا   المعيار  بحسب  المقبول  مرتبة  من  وهيوبالنسبة 

السلوك    مستوى   على  سلبيا   مؤشرا  المعدلات  هذه  الباحث  ويعتبر،  بحثال  في   الباحث
 الباحث  ويعزو  ،وتشرين    البعث  تيجامع  في الصحي تجاه جائحة كورونا لدى الطلبة  

يمتلكون   إلى  ذلك لا  الطلاب  بعض أن  وربما   ، كورونا  فيروس  تجاه  الكافي  الوعي 
الإجراءات خارجة عن   أن تطبيق بعض  أو  اقتصادية  إلى أوضاع  الإجراءات تحتاج 
التباعد الاجتماعي ليس بمقدورهم وخاصة في المدرجات المكتظة  إرادتهم مثل تحقيق 

ة التي  وغيرها، إضافة إلى أن بعض العادات الاجتماعي  بالطلاب أو في باصات النقل
لا يستطيع الطلبة تجاوزها كزيارة المرضى المقربين وخاصة أقرباء الدرجة الأولى ، أو  

مجموعتي   طلاب  توزع  يلي  وفيما   ، وغيرها  باليد  المستويات    البحثالتحية  على 
 .البحثالسلوكية الصحية المفترضة في 

 المعتمدة  الصحيالسلوك   مستويات  على  البحث  عينة  طلبة  توزع  يبين(  3)رقم  جدول
 البحث  في

مستوى 
  السلوك
 الصحي 

مجموع  
 الدرجات

  جامعة تشرين  جامعة البعث 
 المجموع

النسبة 
عدد   المئوية

 الطلاب
النسبة 
 المئوية

عدد  
 الطلاب

النسبة 
 المئوية

فما   85 ممتاز 
 فوق 

7 2,3 % 9 3% 16 2,6 % 

 % 4,3 26 %4 12 % 4,6 14من جيد 
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 84-70 جدا 
من  جيد

55-69 
28 9,3 % 40 13 % 68 11,3 % 

-40من مقبول 
54 

196 65,3 % 191 63,6 % 387 64,5 % 

غير 
 مقبول 

ما دون  
40 

55 18.5 % 48 16 % 103 17,16 % 

 % 100 600 % 100 300 % 100 300 المجموع
 

لدى   المقبولى مستو  في يتركز  السلوك الصحي   مستوى  أن القول يمكن السابق الجدول خلال من
% ولدى  65,3ت نسبة المقبولين لدى طلبة جامعة البعث بلغ حيثطلبة الجامعتين المدروستين، 

لدى طلبة جامعة البعث  ينالمقبول غير نسبة بلغت بينما%  ،  63,6طلبة جامعة تشرين 
  لدى  السلوك الصحي مستوى  على   سلبي مؤشر وهذا%  16% ولدى طلبة جامعة تشرين 18,5
أو هناك ، الجدية في تطبيق الإجراءات الوقائية تجاه جائحة كورونا  عدم  على  يدل وهذا   ، الطلبة

صعوبات في تطبيقها ، وربما البعض ما زال غير مقتنع بهذه الإجراءات ،  لذلك بلغت نسبة  
% فقط وهذا يؤكد عدم الاهتمام الكافي في اتخاذ  2,6السلوك الصحي  في مستوى ممتاز 

بن  نتائج دراسة هذه النتيجة مع تقاربت فية لفيروس كورونا، الإجراءات الوقائية الكا
 . (2020فضل السيد و حسن سليمان) ، ودراسة  ( 2007ة)فذغ

 للبحث فرضية عدم واحدة وهي: التحقق من فرضية البحث : 
طلبة جامعة البعث وطلبة مستوى السلوك الصحي بين  في إحصائيالا يوجد فرق دال   •

 . 2019 كورونا المستجدفيروس  تجاه جائحة جامعة تشرين 
 استبانة  لنتائج المعياري  والانحراف الحسابي المتوسط يبين( 4) رقم جدول •

 السلوك الصحي تجاه جائحة كورونا

المتوسط  حجم المجموعة  المجموعة 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

ت 
 المحسوبة

 ت
 الجدولية 

 1,81 1.58 13,5 52,8 300 طلاب جامعة البعث 
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فرق  وجود  عدم  من ت الجدولية مما يدل على    صغر( أن ت المحسوبة أ4يتضح من الجدول )
طلا  إحصائيادال   المتبعة   ببين  الإجراءات  حيث  من  البعث  جامعة  وطلاب  تشرين  جامعة 

 فيروس كورونا.للوقاية من  
الصحي   والوعي  الصحية  الثقافة  في  متقاربون  الجامعتين  طلبة  بأن  ذلك  الباحث  ،  ويفسر 

الإرشادات   يتلقون  أنهم  الرسمي الصحية  خصوصا  الصحي  والإعلام  الصحة  وزارة  من  نفسها 
البحث  وبالتالي جاء سلوكهم الصحي متقاربا   إ  ، ولم تظهر نتائج  حصائيا بين طلبة  فرقا دال 

  جامعتين المدروستين.ال
 : البحثمقترحات 

عدد   -1 زيادة  خلال  من  وذلك  كورونا  جائحة  تجاه  الصحي  الوعي  زيادة  على  العمل 
 البرامج الإعلامية الصحية عن فيروس كورونا.

تجاه  -2 الاحترازية  الإجراءات  تطبيق  ضرورة  على  الصحية  الرسمية  المؤسسات  تأكيد 
  بها. رالاستهتاالمرض وعدم التهاون في 

ك الصحي وخاصة  نشر الملصقات وإقامة الندوات الصحية التي من شأنها تنمية السلو  -3
  تجاه جائحة كورونا.

 )العربية( البحثمراجع  
في مجتمع   السلوك الصحي ، مظاهر  (2009أبو ليلى، يوسف والعموش أحمد)  -1

 . 26، سنة102دراسة ميدانية، بحوث دراسات شؤون اجتماعية،   الإمارات
( السلوك الصحي وعلاقته بنوعية الحياة، دراسة مقارنة بين  2007بن غذقة ، شريفة )  -2
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 ملحقات البحث
 (1ملحق )

 )مقياس( درجة الالتزام بإجراءات الوقاية من جائحة كورونا بانةاست 
 عزيزي الطالب........عزيزتي الطالبة:
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، نرجو منكم   فقرة 30والذي يشمل تجاه جائحة كورونا  سلوك الصحينضع بين يديكم مقياسا لل
قراءة متأنية والإجابة عليه بدقة واهتمام وذلك بوضع كلمة ) صح( في الحقل الذي  فقراتهقراءة 

 ست لأغراض أخرى.ييوافق رأيكم ، وستستخدم نتائج المقياس خدمة لأغراض البحث العلمي ول
 ديري مع وافر شكري وتق                      

الرقم الجامعي.................................الجامعة.................  
 الجنس................... القسم.................لكلية.......................... ا

 لا  أحيانا نعم  البند م
التباعد الاجتماعي والمحافظة على  قواعد التزم بتطبيق  1

 ( متر بيني وبين الآخرين  2 -1مسافة لا تقل عن )
   

أتجنب الاتصال المباشر بالأشخاص الذين يعانون من  2
ضيق   –السعال  –أمراض الجهاز التنفسي مثل ) الحمى 

 التنفس (

   

    التزم بارتداء الكمامة عند الخروج من المنزل  3
أبتعد عن لمس  ) وجهي ، عيني ، أنفي ، فمي ( قبل غسل   4

 اليدين  
   

اتبع آداب السعال والعطاس ) تغطية الفم والأنف بالمرفق  5
 المثني أو بمنديل ورقي ( والتخلص منه فور استخدامه 

   

أواظب على غسل يدي بالماء والصابون لمدة لا تقل عن )   6
 ( ثانية  40-60

   

استخدم المطهرات الكحولية والمعقمات بعد لمس أي شيء  7
 أو أي سطح . 

   

أخلع ثيابي وحذائي فور وصولي للمنزل وأضعها في مكان   8
 يوجد فيه تهوية جيدة 

   

أحرص على التنظيف الروتيني المتكرر للأسطح والأدوات  9
 التي ألمسها باستمرار وذلك باستخدام مواد التنظيف المنزلية. 

   

    أحافظ على نظافتي الشخصية الصحية.  10
   أحرص على تهوية الغرف المغلقة من وقت لآخر وأتجنب  11
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 الأماكن المزدحمة قدر الإمكان 
أقوم بتنظيف المنتجات التي أستجلبها للمنزل وذلك عن   12

 طريق غسلها أو رشها بالكحول الطبي وتعقيمها 
   

    ل النوم الكافي والتغذية الجيدة  خلاأعزز مناعتي الذاتية من  13
    أحرص على شرب كمية كافية من السوائل    14
أحرص على تناول مجموعة متنوعة من الخضراوات   15

 الطازجة والفواكه التي تساعد على زيادة المناعة  
   

    أبتعد عن تناول الوجبات السريعة الجاهزة  16
الأطعمة التي تحتوي على كميات معتدلة  أحرص على تناول  17

  –من الدهون غير المشبعة والزيوت مثل ) السمك 
 زيت الزيتون (  –المكسرات 

   

ألتزم بممارسة الأنشطة البدنية ) المشي وركوب الدراجات (   18
 والتمارين الرياضية بشكل منتظم 

   

أسعى للحصول على اللقاح المضاد لفيروس كورونا   19
COVID – 19 )  إن أمكن لي ذلك ) 

   

أتخلص من الكمامات والقفازات المستخدمة عن طريق   20
 وإغلاقها بإحكام وضعها في أكياس القمامة 

   

    التزم بحظر التجوال الذي تحدده الحكومة 21
    أراجع الطبيب عند شعوري بأحد أعراض كورونا 22
    أتجنب زيارة المرضى بأحد الأمراض التنفسية 23
أتابع البرامج التي يبثها الإعلام الرسمي والمتعلقة بفيروس  24

 كورونا
   

    لعمل الأسطح في البيت واأتجنب لمس  25
 (2ملحق رقم )

 أسماء المحكمين 
 مكان العمل التخصص  اسم المحكم 

 جامعة البعث –كلية التربية  تربية الطفل أ. د. منال صبري 
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كتاب التربية الوطنية الصف  أنشطة تحليل
 التاسع الأساسي في ضوء بعض المهارات الحياتية

 
 ايمان الزين  طالـــب الدراســات العليــا:

 البعث :جامعة   -تربية  ال :كليةّ

 ريم ديب: ةالمشرف ةالدكتور

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 الكلمات المفتاحية: أنشطة, التربية الوطنية, المهارات الحياتية. 
  

 ملخص
توافر بعض المهارات الحياتية في أنشطة كتاب التربية    درجةيهدف البحث إلى معرفة  

الوطنية الصف التاسع الأساسي في الجمهورية العربية السورية )الوحدة الأولى( وشملت  
( المحلل  الكتاب  في  الأولى  الوحدة  أنشطة  الدراسة  أداة  35عينة  واستخدمت  نشاط,   )

ات الحياتية المطور في سوريا  البحث استمارة تحليل المحتوى المستمدة من دليل المهار 
السورية   التربية  وزارة  عن  هو    2020  -2019والصادر  الدراسة  نتائج  أهم  من  وكان 

)الوحدة   الوطنية  التربية  كتاب  أنشطة  في  الحياتية  المهارات  بعض  نسبة تضمين  تدني 
 حل الصراعات. -التعاون -الأولى(الصف التاسع الأساسي مثل:ريادة الأعمال
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Analysis of the activities of the ninth 

grade national education book in the 

light of some life skills 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Keywords:  

activities, National Education, life skills. 

  

Abstract 

The research aims to know the degree of availability of some life skills in 

the activities of the National Education Book for the ninth grade in the 

Syrian Arab Republic (the first unit) and the study sample included the 

activities of the first unit in the analyzed book (35) activities, and the 

research tool used a content analysis form derived from the life skills guide 

Developed in Syria and issued by the Syrian Ministry of Education 2019-

2020. One of the most important results of the study was the low 

percentage of including some life skills in the activities of the National 

Education Book (first unit) for the ninth grade, such as: entrepreneurship - 

cooperation - conflict resolution. 
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 المقدمة 
 

البشر لمواكبة   التربية دوراً هاماً في حياة  الهائل , و  تلعب  المعرفي  التكنولوجي  التطور 
 . يعتبر المنهاج التربوي أداة التربية ووسيلتها لتحقيق أهدافها

لذا اهتمت العديد من الدول بتطوير نظامها التعليمي و مناهجها إيماناً منها بأن التعليم  
إلى العديد من   الشاملة  ومن خلال النظرة  الدول نجد أن  هو الدعامة الأساسية للتنمية 

بالقيام    هناك العديد من المحاولات الجاهدة من قبلها لتطوير نظامها التعليمي ومنهاجها
وتدعيمها والقوة  الضعف  نقاط  على  والوقوف  والتقويم  التحليل  التربية  بعمليات  )وزارة 

 ( 16,ص.2017والتعليم العالي الفلسطينية,
من القيام بعملية تحليل و تقويم    بد أولاً اهج لا تبدأ من فراغ فلاغير أن عملية تطوير المن

أوجه   من  فيها  ما  وتلافي  لتعزيزها  قوة  نقاط  من  فيها  ما  على  للوقوف  المناهج  لهذه 
القصور, ومن ثم القيام بالتطوير من خلال التعديل أو الاضافة او الحذف ، ولذلك يجد 

التي يجب تغطيتها حتى بالمعايير  تتحقق الأهداف    واضعي المنهج مهمة صعبة تتعلق 
 التي وضع المنهاج من أجل تحقيقها

وتستدعي حالة التعلم في منطقتنا العربية رؤية للتعليم تكون شمولية وطويلة الأمد وفيها  
إلى   المنطقة وشبابه  أطفال  بإمكانيات  الحقوق وتصل  إلى  وتستند  يكفي  ما  المرونة  من 

إعداد   أفضل  وتعدهم  الحياتية  أقصاها،  المهارات  خلال  المعرفة، من  من  معنى  لخلق 
ا من  انتقالهم  غير  ولمواجهة  التطور  ومن   ، العمل  إلى  التعليم  ومن  البلوغ،  إلى  لطفولة 
 والفاعلة.   المسئولةالمدروس  إلى المواطنة  
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 : البحثمشكلة -
يحتل الكتاب المدرسي مكانة متميزة  في مجال التعليم, باعتباره الوسيلة الرئيسة التي يتم  
المناهج تشكل محوراً أساسياَ في   من خلالها تزويد المتعلم بالمعلومات والمعرفة, ولكون 
السابع والثلاثون   العالمي  المؤتمر  المؤتمرات منها  العديد من  فقد أوصت  التربوي  العمل 

باعتبارها    3رقم  الوثيقة   للمتعلم  المقدمة  التعليمية  والمناهج  البرامج  في  النظر  بإعادة 
خلال    على إنتاج وتحليل واكتساب المعرفة من  مصادر للمعرفة ليصبح قادراً من خلالها  

 . مناهج دراسية حديثة تؤكد وتركز على تنمية مفاهيم ومهارات متعددة بطرق متعددة
إلى  إضاف الفعالة  ة  يمكن  والإيجابيةالمشاركة  لا  اليونسيف    التي  قبل  من  في  تجاوزها 

وضع إطار مفاهيمي والدعوة إلى إعادة صياغة برامج التعليم والسير نحو تعليم المهارات  
مة الأمم المتحدة  )منظل فعلي عملي في المناهج الدراسية الحياتية والمواطنة الفاعلة بشك 

 ( 4,ص.2009والثقافة,للتربية والعلم 
تسعى لمساعدتهم على    للمتعلمينبالإضافة إلى  أن مهارات الحياة من المهارات الهامة  

السلبية   السلوكيات  تجنب  من  وتمكنهم  بسهولة  مجتمعاتهم  مع  والتكيف  السليمة  التنشئة 
م وبالأخص في هذا الصف  وتساعد في صقل جوانب إيجابية في شخصياته   من سلوكهم 

يتم عندها توجيه الطالب إلى مسارات   التاسع الأساسي من حيث هو مرحلة مهمة جداً 
المتعلمين   لدى  الشخصيات  لصقل  مرحلة  وهي  المهنية   أو  الأكاديمية  المختلفة  التعليم 

   المكتسبة. وبلورتها وتأصيل المهارات  
تمعية أصبحت ملحة كان من الواجب  من هنا وانطلاقاً من أهميتها وضرورتها كحاجة مج

تضمينها في أنشطة المناهج وإكسابهم هذه المهارات بصورة علمية عملية منظمة تفيدهم  
في حياتهم الواقعية بطريقة جديدة ربما لم يألفوها كونهم اعتادوا المناهج التقليدية القائمة  

 على الحفظ والتلقين. 
ضمنة في المحتوى والمناهج الدراسية لكونها تعمل وإيماناً من الباحثة بأهمية الأنشطة المت 

وجود   لقلة  ونظراً   , التعليمية  العملية  في  السلبية  عن  بعيداً  إيجابياً  المتعلم  جعل  على 
ضوء   على  الأساسي  التاسع  للصف  الوطنية   التربية  منهاج  تناولت  تقويمية  دراسات 

 المهارات الحياتية. 



 ريم ديب  د.       ايمان الزين  2022     عام   31العدد   44مجلة جامعة البعث   المجلد 

111 
 

ت  استطلاعية  بدراسة  الباحثة  قامت  هذا  لذا  أنشطة  من  الأولى  الوحدة  لأنشطة  حليلية 
الصف   الوطنية  التربية  منهاج  أنشطة  في  الحياتية  المهارات  توفر  درجة  حول  الكتاب 

 . التاسع الأساسي, واعتمدت الباحثة وحدة التحليل )فكرة النشاط( 
 مشكلة الدراسة بالسؤال الرئيسي الأتي: وهذا دعا إلى صياغة 

المها بعض  توفر  درجة   الصف  ما  الوطنية  التربية  كتاب  أنشطة  في  الحياتية  رات 
 التاسع الأساسي في سوريا؟  

 
 : ويتفرع عنه السؤال الآتي 

الوطنية   التربية  كتاب  أنشطة  في  تضمينها  واللازم  المناسبة  الحياتية  المهارات  هي  ما 
 الصف التاسع الأساسي في سوريا؟ 

 
 : البحث أهمية 
 : هذه الدراسة في  قد تفيد
التاسع الأساسي و   طلاب  توعية إلى  الصف  في حياتهم  توجيههم  تفيدهم  مهارات حياتية 

 العملية وقد تساعدهم في تطوير ذاتهم وقدراتهم وتخطيط أهدافهم . 
الدراسة أيضا  ك ة لمخططي مناهج الصف التاسع الأساسي إلى زيادة و دع قد تفيد هذه 
الحياتية   بالمهارات  بأنش  نم  الدراسية  ج المناه   م تصمي عند  الاهتمام  والعناية  ة  طناحية 

تنميتها م  تساعد  ولفت نظر مصممي المناهج إلى ضرورة مناسبة    ى رناحية أخ  نعلى 
 لمتعلم مغزى ومعنى  المهارات الحياتية للمحتوى العلمي وربطه حتى يكون لما يتعلمه ا

 : البحثأهداف  
المهارات الحياتية المتوفرة في كتاب التربية الوطنية الصف التاسع الأساسي  بعض  تحديد  

 . في سورية
المهارات الحياتية في الأنشطة المصاحبة لكتاب التربية الوطنية    بعض  توافر  درجةتحديد  

 الصف التاسع الأساسي. 
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 : البحثأسئلة 
التربية   • كتاب  أنشطة  في  تضمينها  واللازم  المناسبة  الحياتية  المهارات  هي  ما 

 الوطنية الصف التاسع الأساسي في سوريا؟
في  بعض  فر  و ت  درجةما   • الحياتية  التربية  المهارات  لمقرر  المصاحبة  الأنشطة 

 الوطنية للصف التاسع الأساسي؟ 
 

 :  البحثحدود 
 تقتصر الدراسة الحالية على الحدود التالية: 

 2021-2020الحدود الزمانية: العام الدراسي 
 الحدود المكانية: الجمهورية العربية السورية. 

 الحدود الموضوعية: 
بعض المهارات الحياتية المتضمنة في دليل المهارات الحياتية المطور في الجمهورية   -1

 العربية السورية والذي أقرته وزارة التربية.  
أنشطة كتاب التربية الوطنية الصف التاسع الأساسي في الجمهورية العربية السورية  -2

 2021-2020العام الدراسي 
 

 والتعريفات الإجرائية: مصطلحات البحث 
 استخدمت الباحثة في دراستها المصطلحات التالية: 

المهارات المتصلة   ن: هي سلوكيات ترتبط بمجموعة م المهارات الحياتية يعرفها )هنجر(
يتعل وما  المتعلم  أو  الطفل  فيها  يعيش  التي  م  قبالبيئة  وقي  نبها  واتجاهات    م معارف 

الأنشطة والتطبيقات العملية و    نمجموعة م  قيرط  نيتعلمها بصورة مقصودة ومنظمة ع 
م يمكنه  بما  المتكاملة  شخصيته  بناء  إلى  المس  ن تهدف  مع  ؤتحمل  والتعامل  ولية 

 ( Henger25,1992صالحاً)   دار مية بنجاح وتجعل منه فومقتضيات الحياة الي
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المدرسة و    الأنشطة:  إلى الطلبة داخل  المدرسة  التي تقدمها  التربوية  الخبرات  مجموعة 
خارجها, لتحقيق النمو الشامل والمتكامل في بناء الطلبة وفق أهداف تربوية محددة وخطة  

 (211,2020علمية مرسومة جسمياً وعقلياً ونفسياً واجتماعياً وروحياً)العمري,
 
 : ا عرف كتاب التربية الوطنيّة أيض  وي

موضوعات   ويعالج  المجال  هذا  في  متخصصين  قبل  من  أعد  للمعلومات  مصدر  هو 
محددة تتعلق بإيقاظ مشاعر المواطنة لدى الفرد وخاصة لدى المراحل العمرية التي في  

 ( 17.,ص 2009طور التكوين والاندماج تعده ليكون مواطن صالح في المجتمع)هندي,
 وتعرف الباحثة إجرائيا : 

الحياتية: إل  المهارات  تشير  دراستنا  في  أنها  الأداءاتعلى  تدعم  صحيحة  ال   ى  التي 
والقيام  ا المجتمع  في  الصحيح  التكيف  على  الفرد  وتساعد  السوي    بوظائفهلسلوك 

حياته   وفي  المجتمع  في  فعال  إيجابي  شخص  يكون  بحيث  وجه  أتم  على  المجتمعية 
للتكرارات والنسب المئوية التي يتم رصدها في وفقاً    هذه الأداءاتالعملية المعاشة وتقاس  

 أداة البحث العلمي)استمارة تحليل المحتوى(. 
 

 دراسات السابقة:  
 (: 2004دراسة المعيقل)

واقع أنشطة التعليم في مقررات التربية الوطنية في مراحل التعليم العام بالمملكة العربية 
 السعودية . 

أنشطة   الدراسة تحليل واقع  التعليم  هدفت  الوطنية في مراحل  التربية  التعليم في مقررات 
العام بالمملكة العربية السعودية من حيث إعدادها وأنواعها واستقصاء أراء المعلمين في  

 مدينة الرياض حول واقع التعليم. 
 اعتمدت الدراسة المنهج المسحي لاستطلاع الرأي والمنهج التحليلي لتحليل واقع التعليم. 

 مع الدراسة على مراحل التعليم العام بالمملكة العربية السعودية . واشتمل مجت
 من المعلمين ذكور وإناث تم اختيارهم بطريقة عشوائية .  107وعينة الدراسة 



114 
 

المحددة   المحاور  حول  المعلمين  أراء  لاستطلاع  الاستبانة  الباحث  استخدم  الدراسة  أداة 
نشاط في مقررات التربية    277ي وجود  للأنشطة أظهرت نتائج الدراسة في شقها التحليل

على   موزعة  تلك    12الوطنية  توزيع  في  خلل  وجود  التحليل  وأظهر  الأنشطة  من  نوعاً 
أي   من  والخامس  الرابع  الصفين  خلا  حيث  الدراسية  والصفوف  المراحل  على  الأنشطة 

 نشاط والمرحلة المتوسطة كانت أكثر تكاملًا وتوازناً. 
 (: 2007دراسة سعد الدين)

المهارات الحياتية المتضمنة في مقرر التكنولوجيا للصف العاشر ومدى اكتساب الطلبة  
 لها. 

 هدف الدراسة: 
تحديد المهارات الحياتية التي يجب توافرها في مقرر التكنولوجيا الصف العاشر الأساسي  

التحليلي وفي  وصفي  معرفة مدى تضمنها في هذا الكتاب واستخدمت الدراسة المنهج ال و 
 جميع طلاب الصف العاشر . مجتمع الدراسة اشتمل على قسم منه شبه تجريبي و 

ضعف اشتمال المقرر على المهارات الحياتية حيث لم تتجاوز  توصلت نتائج الدراسة إلى  
فقرة في الكتاب وأوضحت تدني مستوى الطلبة    895%من الفقرات التي بلغت  9النسبة  

 أيضاُ في اكتساب المهارات الحياتية. 
 (: 2009راسة الويسي)د

الحياتية   المهارات  تنمية  على  والتربوية  الحركية  الألعاب  باستخدام  تعليمي  برنامج  تأثير 
 لدى طلاب المرحلة الأساسية الدنيا . 

 هدف الدراسة: 
لحياتية)التعاون, العمل التعرف على تأثير البرنامج التعليمي المقترح القائم على المهارات ا

 لات( لدى طلاب المرحلة الأساسية الدنيا. ضبط الانفعاالجماعي,
يع طلاب المرحلة  جماستخدمت الدراسة المنهج شبه تجريبي واشتمل مجتمع الدراسة على  

تم اختيارهم    25و تجريبية    25عينة الدراسة مجموعتين ضابطة  الأساسية الدنيا وكانت  
ارات الحياتية, برنامج  قائمة بالمهواستخدم الباحث أداة لدراسته    عنقوديهبطريقة عشوائية  

 تعليمي مقترح لتنمية المهارات الحياتية. 
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الدراسة   أثبتت  والتجريبية    نتائج  الضابطة  المجموعتين  بين  إحصائياً  دالة  فروق  وجود 
 لصالح المجموعة التجريبية. 

 (: 2009دراسة هندي)
المنهاج   في  الدنيا  الأساسية  للمرحلة  الوطنية  التربية  كتب  )دراسة  تحليل  الفلسطيني 

 نقدية(. 
هدفت الدراسة إلى نقد وتحليل كتب التربية الوطنية الفلسطينية للصفوف الأساسية الأربعة 

 أول ثاني ثالث رابع في ضوء معايير مقترحة. 
 اعتمدت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي. 

 ة . اشتمل مجتمع وعينة الدراسة المجتمع جميع كتب التربية الوطنية الفلسطيني
الدنيا   الأساسية  للمرحلة  الفلسطينية  الوطنية  التربية  كتب  من  تكونت  فقد  العينة  أما 

 للصفوف الأربعة الأولى. 
أداة الدراسة استخدم الباحث قائمة معايير كتب التربية الوطنية بهدف تحليل كتب التربية  

 الوطنية ونقدها. 
المعايي تحققت  أنه  على  للدراسة  الكلية  النتائج  بدرجة  وأظهرت  الأول  65ر  %للصف 

وبنسبة  68وبنسبة   الثاني  للصف  بنسبة  %68.5  الرابع  والصف  الثالث  للصف   %
69,7 .% 

 
 (: 2010دراسة البلادي)

فاعلية  برنامج الأنشطة المدرسية في مادة العلوم لتنمية بعض المهارات  الحياتية لدى  
 طالبات الصف السادس الابتدائي بمدينة الرياض . 

 الدراسة: هدف  
معرفة أثر البرنامج التدريبي للأنشطة المدرسية المقترح في تنمية المهارات الحياتية لدى  

 طلاب الصف السادس الابتدائي المرحلة الأساسية الدنيا. 
 جميع طالبات الصف السادس الابتدائي بمدينة الرياض.   اشتمل مجتمع الدراسة على
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عينة   من    وتكونت  وتج  36طالبة    70الدراسة  المقترح  البرنامج  وفق  درست    34ريبية 
 ضابطة تعطى بالطريقة المعتادة. 

 تجريبي. الشبه واعتمدت الدراسة على المنهج  
 قائمة بالمهارات الحياتية, برنامج تدريبي لتنمية المهارات الحياتية.  أداة الدراسة هي

المهارا لتنمية  المقترح  التدريبي  البرنامج  فعالية  الدراسة  نتائج  وأثبتت  أثبتت  الحياتية  ت 
حيث   من  الضابطة  المجموعة  على  التجريبية  المجموعة  في  الطلاب  تفوق  الدراسة 
المدرسية   الأنشطة  بتضمين  الاهتمام  زيادة  الدراسة  وأوصت  الحياتية  المهارات  اكتساب 

تطبيقها مما يجنبهم    الصفية واللا للمعلمين عند  أدلة  المناهج وضرورة توفير  صفية في 
 الوقوع في الأخطاء. من 

 (: 2021دراسة الفهيد)
مهارات   في ضوء  المتوسط  الثالث  للصف  الخالدة  لغتي  لمقرر  التعليمية  الأنشطة  تقويم 

 القرن الواحد والعشرين. 
إلى  هدف الدراسة  للصف  ت  لغتي  في مقرر  التعليمية  الأنشطة  مراعاة  الكشف عن درجة 

 ن المتعلقة بالتفكير الناقد وحل المشكلات . الثالث المتوسط لمهارات القرن الواحد والعشري
 اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي القائم على التحليل. 

الدراسةاشتمل    الخالدة   على  مجتمع  لغتي  مقرر  أنشطة  المتوسط    جميع  الثالث  للصف 
من    652وعددها   الدراسة  عينة  بعض    326وتكونت  استثناء  بعد  اختيارهم  تم  نشاط 

 التعليمية التي ليس لها علاقة بمهارات القرن الواحد والعشرين.  الأنشطة والمطالب 
 قائمة مهارات مناسبة لطلاب هذا الصف. أداة الدراسة واستخدم الباحث 

وحل  نتائج  توصلت   الناقد  التفكير  مهارات  راعت  التعليمية  الأنشطة  أن  إلى  الدراسة 
والمشاركة   والتواصل  التوازن  –المشكلات  الأنشطة  غياب  بناء  في  والتكامل  والشمول 

  التعليمية وتدرجها في ضوء مهارات القرن الواحد والعشرين. 
 التعليق على الدراسات السابقة: 

ونجد أن الدراسات قد اهتمت بتحليل الكتب  تم ترتيب الدراسات من الأقدم إلى الأحدث  
توافر   درجة  معرفة  أجل  من  الكتب  بتحليل  اهتم  من  منهم  المختلفة  التعليمية  للمراحل 
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وتحليل كتب التربية    دراسة سعد الدين, ودراسات اهتمت بنقد :  المهارات الحياتية فيها مثل 
مثلالوطنية   معينة  معايير  ضوء  تناو   :في  ودراسات  هندي,  الأنشطة  دراسة  واقع  لت 

وتقويم الأنشطة    دراسة المعيقل,  :التعليمية من خلال مسح استطلاعي لأراء المعلمين مثل 
 للكشف عن درجة مراعاتها لمهارات القرن الواحد والعشرين مثل: دراسة الفهيد. 

في   سواء  الحالية  الدراسة  مع  اشتركوا  أنهم  في  السابقة  الدراسات  من  الباحثة  واستفادت 
لأنشطة التعليمية أو التربية الوطنية أو متغير المهارات الحياتية وطريقة تناولهم  متغير ا

 لهذه المتغيرات كل منهم من زاوية خاصة ساعد الباحثة في بلورة الأفكار لديها. 
التحليل   على  القائم  الوصفي  المنهج  نفس  على  الدراسات  بعض  اعتماد  إلى  بالإضافة 

 لمنهج العلمي وتطبيقه بشكل يناسب البحث الحالي.  أيضاً تمت الاستفادة من خطوات ا 
 الجانب النظري: 

 الأنشطة التعليمية  ❖
 أھمية الأنشطة المدرسية: 

التعليمية ،   العملية  المدرسية أھمية عظمى ، فھي تلعب دورا رئيسيا في  تأخذ الأنشطة 
السلوك   على  ويتدرب  التعليمية  الخبرات  يكتسب  ففيھا  المتعلم  نمو  الاجتماعي  ومساندة 

القيادة والديمقراطية والتعاون ويدعم ذلك تكامل الأدوار بين أعضاء المدرسة من معلمين  
 وإداريين وعمال والاحتكاك بالمحيط الخارجي للمدرسة. 

 ويمكن إبراز أھمية الأنشطة المدرسية فيما يلي: 
جوانب    بالنسبة للمتعلمين: يساھم النشاط المدرسي في إكساب مجموعة من الخبرات في

والخبرات الاجتماعية وتوثيق    بالمهارات النمو المختلفة للمتعلم إنھا مجال لتزويد المتعلمين  
 ھم ومعلميھم وإدارة المدرسة والمجتمع. هموزملائالعلاقات بين المتعلم 

بالنسبة لدور الأنشطة في الإدارة المدرسية فھي تفعل   : بالنسبة للإدارة المدرسية •
مين والمدرسين والإداريين والموظفين في المدرسة، كما تقرب  العلاقات بين المتعل

النظام   أقسام  بين  الحواجز  لإزالة  وتسعى  للمتعلمين،  المختلفة  الجماعات  بين 
 ( 14.،ص2012الواحد )عبد الله،  المدرسي
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المتعلم  • لبيئة  محيطھم     :بالنسبة  من  المتعلمين  تقرب  عام  بشكل  فالأنشطة 
ومشاكلھا وبالتالي المشاركة في إيجاد  البيئة  ومجتمعھم يتعرفون على خصائص  

 الحلول. 
العمل،   في  المبادأة  على  يعودھم  مباشر  بشكل  للأنشطة  المتعلمين  أداء  إن 

 ( 16.،ص2012ويكسبھم الثقة بالنفس)عبد الله، 
 التعليمية: فوائد الأنشطة  

 نشر الثقافة العلمية: 
فالمناهج الدراسية مهما بذلنا من جهد لم تعد كافية وحدها في ظل عصر يتسم بالانفجار  
عن   المتعلمين  لتزود  أنشطة  إدخال  يحتم  المعارف  واتساع  الهائل  والتكنولوجي  المعرفي 

 بهم من ظواهر علمية واكتشافات جديدة.  يحيط ماالمعارف اللازمة حول 
رنامج النشاط يمكن أن يعوض النقص في المناهج الدراسية وخاصة أنها تتسم بالمرونة  وب

 تسمح بالربط بين المنهاج وبين التطورات العلمية المحلية والعالمية. 
تحقيق متطلبات النمو الشامل المتكامل عقلياً وجسمياً ونفسيا واجتماعياً وتدريب الطلاب  

 هات المناسبة. على العمل الجماعي وإنماء الاتجا
 تعزيز قدرة المتعلمين على الاحتفاظ بالمعلومات  •
 تنمية مهارات التفكير العليا.  •
 تطوير القدرة على تطبيق المعرفة في المواقف التعليمية الجديدة.  •
 زيادة القدرة على حل المشكلات •
العلمية   • والمواهب  الميول  وتنمية  المستمر  التعلم  مهارات  المتعلمين  إكساب 

 متعلم نحو ميادين العلم والتكنولوجيا. وتوجيه ال
زيادة دافعية الطلاب للتعلم وإثارة انتباههم وزيادة تركيزهم وذلك من خلال تعدد   •

 ونوع الأنشطة التعليمية . 
بحيث   • الأنشطة  وتعداد  تنوع  خلال  من  الطلاب  بين  التنافسية  الأوضاع  تقليل 

بطر  الرغبات  جميع  وترضي  جميعها  والميول  الحاجات  متلبي  وهادفة  ق  نظمة 
 ( 5,ص.2009ومنهجية)سمير,
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 التربية الوطنية   ❖
 هنا تتجلى أهمية الدراسات الاجتماعية )بلورة لمفهوم التربية الوطنية(: 

إذا كان الكتاب المدرسي_بشكل عام_ مهماً في عمليتي التعلم والتعليم ويجب أن يخضع  
كتب   فإن  المختلفة,  والملائمة  التقويم  لها  لعمليات  الوطنية  وخاصة  الاجتماعية  التربية 

التنشئة   على  تركز  لأنها  المدرسية,  الكتب  من  غيرها  عن  بها  تنفرد  خاصة  أهمية 
الاجتماعية والتوافق الثقافي بين أبناء الأمة الواحدة وتعد الإنسان ليكون عضواً فاعلًا في  

 مجتمعه.
للحياة   الإعداد  هي  التربية  كانت  سبنسر"إذا  هربرت  هي  يقول  الوطنية  فالتربية  العامة, 

إعداد المواطن الصالح , فهي بذلك جزء من كل , ويقول في ذلك "إن تعريف المواطن  
نسميه   ما  هي  وعاداته  وأعرافه  وتقاليده  بل  وقوانينه  وبنظمه  فيه,  يعيش  الذي  بالوطن 

 ( 33,ص.2004التربية الوطنية)المعيقل,ب
 يات المهمة والضرورية واللازمة لكل فرد. ولاشك أن التربية الوطنية أصبحت من الترب

( , أن التربية الوطنية هي ذلك الجانب من التربية الذي يشعر الفرد  2004يرى المعيقل)
 بموجبه بصفة المواطنة ويحققها فيه. 

 
 أهمية التربية الوطنيّة : 

 تتمثّل أهمية التربية الوطنيّة في: 
والمجتمع ككل ومن هذه الأمور ما يلي : التدرب على  أن الكثير من النقاط المفيدة للفرد  

والتقدير، والاحترام والتسامح   كالتعاون  المجتمع  التكافل في  لتحقيق  الهامة  القيم  اكتساب 
 ( 17.ص.2009بالإضافة للالتزام بالسلوكيات الصحيحة والأخلاقية)هندي,

 
 أهداف التربية الوطنيّة: 

لتربية الوطنية يتمثل في إعداد المواطن  الصالح  يجمع التربويون على أن الهدف العام ل
 أو الإنسان الذي يعرف حقوقه ويؤدي واجباته تجاه مجتمعه. 

 وقد تعرض كثير من التربويين إلى ذكر أهداف تفصيلية للتربية الوطنية.  
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 :يوجد العديد من الأهداف للتربية الوطنيّة ومن أبرزها ما يلي 
 إعداد مواطن صالح محبّ ومنتمٍ لوطنه.   •
 .غرس حبّ الوطن في قلب الطالب للعمل من أجل تحقيق الرفعة فيه •
 شرح أهمية الخدمات الحكومية وكيفية تحسينها والتعاون للحفاظ عليها.   •
المستويات    • كل  على  المختلفة  الوطنيّة  النشاطات  في  المشاركة  على  التشجيع 

 ( 18,ص.2009الداخلية والخارجية)هندي،
 
 المهارات الحياتية  ❖

 مفهوم المهارات الحياتية وأهميتها: •
على   • لتساعده  الفرد  يمتلكها  التي  والمعارف  السلوكيات  هي  الحياتية:  المهارات 

حياة   يحيا  أن  أجل  من  العامة  الحياة  مجريات  وإدراك  في  فهم  وفاعلة  مرضية 
 ( 12.,ص 2010العتوم,المجتمع) 

 الحياتية وأهميتها: مفهوم المهارات   ❖
هي قدرة الفرد على أداء أنواع من المهام العلمية بكفاءة عالية بحيث   :تعريف المهارة  ❖

 يقوم الفرد بالمهمة بسرعة وبدقة وإتقان مع اقتصاد في الوقت والجهد. 
على ❖ القائم  الدقيق،  الأسهل  الأداء  هي  حركياً   والمهارة:  الإنسان  يتعلمه  لما    الفهم 

 ( 310،ص. 2003ومع توفير الوقت والجهد والتكاليف)اللقاني والجمل,، وعقلياً 
 

  :تصنيف المهارات الحياتية 
أو   للشخص  النظر  تختلف من حيث وجهات  الحياتية  للمهارات  وضعت عدة تصنيفات 
بالتصنيف لكن معظم التصنيفات تدور حول المهارات الأساسية الأتي   الجهة التي تقوم 

 ذكرها. 
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  :المهارات الحياتية كالتالي 2004تدريب المعلمينيصنف دليل  
المهارات   • هذه  أساسية  مهارات  عشرة  إلى  الأساسية  الحياتية  المهارات  صنف 

  :هي
تتعلق بتنمية قدرات الطلبة على تحديد مواطن الضعف   -:مهارات وعي الذات  •

 والقوة في شخصياتهم. 
 ة نظر الآخرين. تطوير توجهات الطلبة نحو احترام وجه :مهارات التعاطف  •
يتضمن تعليم الطلبة على اتخاذ القرار بناء على معلومات   :مهارات اتخاذ القرار  •

 صحيحة. 
تعليم الطالب على تشخيص المشكلة من حيث أسبابها   :مهارات حل المشكلات  •

 وآثارها ووضـع الحلـول والبـدائل المختلفة. 
صل لدى الطلبة من  تنمية مهارات الاتصال والتوا  :مهارات الاتصال والتواصل •

 خلال الاتصال اللفظي وغير اللفظي المناسـبين. 
الأشخاص • بين  العلاقة  في   :مهارات  الحدود  معرفة  على  الطلبة  إدراك  تنمية 

 العلاقات السلوكية بين الأشـخاص. 
التفكير  • الخلاق  مهارات  أنفسهم   :الإبداعي  عن  التعبير  على  الطلبة  قدرة  تنمية 

 بطريقة لائقة. 
الت • النقديمهارات  بناء  :فكير  والثقافية  الاجتماعية  التأثيرات  تحليل  على  القدرة 

 على المواقف والقيم. 
العواطف. • مع  التعامل  العواطف   :مهارات  عن  المناسب  التعبير  على  وتشمل 

  والقدرة على التعامل بفعاليـة مـع العواطـف الإيجابية والسلبية. 
الضغوط والاستجابة الإيجابية مع  معرفة مصادر   :مهارات التعامل مع الضغوط •

 ( 25,ص.2004ضغط الحياة)دليل تدريب المعلمين,
  



122 
 

 محاور المهارات الحياتية الأساسية تتضمن ما يلي: 
 المواطنة الفاعلة.,التعلم,التوظيف,تمكين الذات. 

ويتفرع عن كل محور أساسي مجموعة من المحاور الفرعية  وسنتناول في هذه الدراسة  
 المحورين التالين وما يتضمنوه من مهارات فرعية وهي التالي: 

 التنوع. -التعاطف-المواطنة الفاعلة ويتفرع عنها : المشاركة
)دليل تدريب  المشكلات  حل-النقديالتفكير -بداعالتعلم ويتفرع عنه : الإ 

 ( 25,ص.2004المعلمين,
 : منهج البحث وإجراءاته

 :  البحثمنهج  
الباحثة   الحالة الراهنة للظاهرةاعتمدت  ، وطبيعة   المنهج الوصفي التحليلي الذي يصف 

 ، كما يصف العلاقات بين الظواهر.   السائدة حالياً   والاتجاهاتالظروف 
في   توجد  كما  الظاهرة  أو  الواقع  دراسة  التحليل:يعتمد على  على  القائم  الوصفي  المنهج 

ويعبر عنها تعبيراً كمياً وكيفياً  فالتعبير الكيفي  الواقع  ويهتم بوصفها وتحليلها وتفسيرها   
أو  الظاهرة  لمقدار  رقمياً  وصفاً  يعطي  الكمي  والتعبير  حقائقها   ويبين  الظاهرة  يصف 

 ( 65.,ص2004حجمها ودرجات ارتباطها مع الظواهر الأخرى)طعيمة,
 

 :     البحثمجتمع 
الأساسي في سوريا الصادر من قبل  كتاب التربية الوطنية الصف التاسع  جميع أنشطة  

 . 2021 -2020وزارة التربية السورية لعام 
 : البحث عينة 

سوريا  أنشطة    في  الأساسي  التاسع  الصف  الوطنية  التربية  كتاب  من  الأولى  الوحدة 
 . ( 35والبالغ عددها)

 : البحث  أداة 
الباحثة   دراستنا    بالإطلاعبدأت  بموضوع  الصلة  ذات  والأدبيات  السابقة  الدراسات  على 

ثم   بالحالية  في  قامت  والمشارك  سوريا  في  المطور  الحياتية  المهارات  بدليل  الاستعانة 
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والتقويم 20إعداده) والقياس  والإعداد  والتربية  المناهج  مجالات  في  المختصين  من   )  
 والصادر عن وزارة التربية السورية.

 
لمهارات الحياتية إلى أربع محاور رئيسة تم اقتباس اثنين من المحاور الرئيسية  وتنقسم ا  

المواطنة   المحورين  هذين  في  تدريبية  دورات  أجرت  الباحثة  أن  منها  أسباب  لعدة  وذلك 
اختارتها   التي  التعليمية  المرحلة  أن  هو  الثاني  والسبب  والتعلم,  الأعمال  وريادة  الفاعلة 

أنشطة   لتحليل  مرحلة  الباحثة  وهو  الأساسي  التاسع  الصف  هي  ضوئها  في  الكتاب 
اللبنة الأولى في مجتمعه فتم التركيز على   المواطن الصالح  تعليمية مهمة للبدء بإعداد 

الكمية وليس  وتقديم    النوعية  توفرهم  درجة  ومعرفة  لأهميتهم  المحورين  على  والاقتصار 
ف تضمينهم  لزيادة  توفرهم  نسبة  تدني  في حال  المحلل  مقترحات  الكتاب  أنشطة  حيث  ي 
 المحاور التالية من الممكن أن تكون في الصفوف التالية. 

مشتقة من دليل المهارات الحياتية المطور ال  (تحليل المحتوى )استمارة    واستخدمت الباحثة
 الصادر من وزارة التربية في الجمهورية العربية السورية. 

 المحورين الرئيسين: 
 احترام التنوع.-التعاطف-المواطنة الفاعلة ويتفرع عنه:المشاركة 

 حل المشكلات. -التفكير النقدي-التعلم ويتفرع عنه: الإبداع
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في  توضيحها  وتم  الفرعية  البنود  من  مجموعة  تحته  أيضا  يندرج  فرعي  مؤشر  وكل 
 ( 1الجدول)

 معايير المهارات الحياتية
 

 المجال العام
المهارات  
 الرئيسة 

 العدد  البنود والمؤشرات الفرعية المهارات الفرعية 

المواطنة  
 الفاعلة

3 

 المشاركة
-التمثيل الذاتي-التخطيط والتنظيم 

 التفكير النقدي
3 

 3 تنظيم الذات -التعاون -احترام الآخرين التعاطف 

احترام  
 التنوع 

الاستماع  -العمل بروح الفريق
-التكيف والمرونةالقدرة على  -الإيجابي

 التفكير التحليلي 
4 

 3 التعلم

 الإبداع 
تغير  -عمل جماعي-تفكير ابتكاري 

 إيجابي للمواقف 
3 

التفكير  
 النقدي 

-النقد بموضوعية-اكتشاف المغالطات
 تميز البراهين من الادعاءات 

3 

حل  
 المشكلات 

حل  -ريادة أعمال -مسؤولية شخصية
 تفكير تأملي -الصراعات

 
4 

 20 20 6 6 المجموع 
 

توفر بعض المهارات الحياتية في الأنشطة التعليمية في    درجةتهدف أداة البحث توضيح  
 . كتاب التربية الوطنية الصف التاسع الأساسي 
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 الخطوات التالية:  الباحثة: اتبعت   البحث خطوات
 الاطلاع على الدراسات السابقة والأدبيات التربوية ذات الصلة. .1
الحصول على دليل المهارات الحياتية المطور في الجمهورية العربية السورية المعتمد   .2

 . من قبل وزارة التربية السورية
تحديد أنشطة كتاب التربية الوطنية الصف التاسع الأساسي الذي عمدت الباحثة على   .3

 .   ته الأولىتحليل وحد
التحليل(   .4 )استمارة  الدراسة  أداة  السورية  بناء  الحياتية  المهارات  دليل  على  بالاعتماد 

 المطور والتأكد من ثباتها. 
أنشطة   .5 الأولىوحد التحليل  الحياتية  من    ة  المهارات  بعض  قائمة  إلى  استناداً  الكتاب 

 المستمدة من وزارة التربية واعتمدت الباحثة وحدة تحليل المحتوى فكرة النشاط . 
ثبات   .6 من  بالتأكد  الباحثة  قامت  تحليل  حيث  بعملية  القيام  خلال  من  التحليل  أداة 

المحتوى لأنشطة كتاب التربية الوطنية الصف التاسع الأساسي بوحداته الأربعة وثم  
زمني   وبفارق  المتغيرات  كافة  مع ضبط  كاملة  الأنشطة  لنفس  التحليل  بإعادة  قامت 

 :كوبروحساب معامل   يوم ( 30فترة شهر )
       (Cooper)معادلة 

 100×عدد مرات الاتفاق+عدد مرات عدم الاتفاق(    ÷)عدد مرات الاتفاق  
 تحليل البيانات بعد تفريغها ومعالجتها بالأساليب الإحصائية المناسبة.  .7
 عرض النتائج وتبويبها وتفسيرها ومناقشتها.  .8

 عرض البحث والمناقشة والتحليل: 
 البحث: منهج  

التحليل,   على  القائم  الوصفي  المنهج  على  الدراسة  في  الباحثة  هذا  اعتمدت  أن  حيث 
المنهج يعتمد على دراسة الواقع أو الظاهرة كما توجد في الواقع  ويهتم بوصفها وتحليلها  
وتفسيرها  ويعبر عنها تعبيراً كمياً وكيفياً  فالتعبير الكيفي يصف الظاهرة ويبين حقائقها   

ال مع  والتعبير  ارتباطها  ودرجات  حجمها  أو  الظاهرة  لمقدار  رقمياً  وصفاً  يعطي  كمي 
 ( 65.,ص2004الظواهر الأخرى)طعيمة,
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 : البحث صدق أداة  

تحليل  تعتبر   )استمارة  البحث  صادقة  أداة  كانتالمحتوى(  ما    إذا  فعلًا  وضعت  تقيس 
من   مجموعة  على  بعرضها  البحث  أداة  من صدق  التحقق  ويتم  في لقياسه  المختصين 

شخص من الخبراء    20من قبل    خضعت لتحكيم وتقيمأداة البحث هنا  المجال التربوي و 
مد من قبل  وهي صممت في دليل المهارات الحياتية المعتوالمختصين في مجال التربية  

 ( 1وزارة التربية السورية وتم إيراد أسماء المحكمين في الملحق رقم)
 

 : البحث  ثبات أداة 
حيث قامت الباحثة بالتأكد من ثبات أداة التحليل من خلال القيام بعملية تحليل المحتوى  
بإعادة  قامت  وثم  الأولى  الوحدة  التاسع الأساسي  الصف  الوطنية  التربية  كتاب  لأنشطة 
التحليل لنفس الأنشطة في هذه الوحدة مع ضبط كافة المتغيرات وبفارق زمني فترة شهر  

 :  كوبرمل وحساب معا  يوم (  30)
 

       (Cooper)معادلة 

 100×عدد مرات الاتفاق+عدد مرات عدم الاتفاق(    ÷)عدد مرات الاتفاق  
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 ( الوحدة الأولى)  نتائج معامل الثبات (              2الجدول ) 
 2التحليل 1التحليل المؤشر المعيار

نقاط  
 الاتفاق 

نقاط  
 الاختلاف 

معامل 
 الثبات 

 النسبة المئوية 

 المواطنة 
 الفاعلة 

 %66.66 0.66 1 2 3 2 المشاركة

 %50 0.5 1 1 2 1 التعاطف 

 %50 0.5 1 1 1 2 التنوع 

 %85.71 0.85 2 12 14 12 المجموع 

 التعلم 

 %100 1 0 3 3 3 الإبداع 

التفكير  
 %100 1 0 4 4 4 النقدي

حل  
 %62.5 0.62 3 5 5 8 المشكلات 

 %80 0.8 3 12 12 15 المجموع  

  27 26 26 1 0.96 96.2% 

 
( وهي نسبة مرتفعة مما يدل على ثبات أداة  تحليل  %96.2نلاحظ أن معامل الثبات ) 

والتحيز   الذاتية  عن  بعيد  علمي  موضوعي  بشكل  للاستخدام  صالحة  وأنها  المحتوى 
 وتعطي نفس النتائج عند إعادة التطبيق بعد مرور فترة من الزمن.

  
 البحث:  إجراءات

التاسع    هدفت الصف  الوطنية  التربية  كتاب  أنشطة  محتوى  تحليل  إلى  الحالية  الدراسة 
الكتاب   أنشطة  في  الحياتية  المهارات  بعض  توافر  درجة  على  للتعرف  الأساسي 
التربية   وزارة  قبل  من  الصادر  السورية  العربية  الجمهورية  في  الأولى(  المحلل)الوحدة 

 . 2021السورية لعام 
مت الباحثة بالحصول على قائمة المهارات الحياتية من دليل المهارات الحياتية  حيث قا 

المطور الصادر من قبل وزارة التربية السورية والمشارك في إعداده لجنة من المختصين  
 في مجال الإعداد والتطوير والقياس والتقويم والتدريب والتوجيه التربوي. 
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معايير رئيسية ويتفرع عنها مؤشرات فرعية وتم  وتم وضع هذه المهارات على شكل بنود و 
الوطنية   التربية  كتاب  أنشطة  بتحليل  الباحثة  وقامت  للمحتوى,  تحليل  كأداة  اعتمادها 
المعايير, وبعد جمع البيانات وتبويبها  التاسع الأساسي)الوحدة الأولى( وفق هذه  الصف 

إحصائياً  لمعالجتها  الحاسوب  على  إدخالها  تم  الحسابي  باست   وتصنيفها  المتوسط  خدام 
المئوية والنسب  على    والتكرارات  أولًا  الإجابة  من  لابد  الرئيسي  السؤال  على  وللإجابة 

 الأسئلة الفرعية المنبثقة عنه. 
 

   :النتائج المتعلقة بالسؤال الأول 
الوطنية  ما التربية  كتاب  أنشطة  في  تضمينها  واللازم  المناسبة  الحياتية  المهارات  هي 

 التاسع الأساسي في سوريا؟ الصف  
 

الأنشطة   تحليل  سيتم  التي  الحياتية  بالمهارات  قائمة  إعداد  التربية  تم  لمقرر  المصاحبة 
ضوئها في  الأساسي  التاسع  الصف  إعدادها  الوطنية  خطوات  عرض  في    وتم  سابقاً 

 إجراءات البحث. 
المهارات  يصف الجدول الآتي مواصفات هذه القائمة من حيث المجالات وعدد  بذلك  و  

الرئيسية وعدد المهارات الفرعية المتضمنة في كل مجال،وبذلك يكون قد تم الإجابة على  
 السؤال الأول من أسئلة الدراسة. 

المهارات الحياتية المتضمنة في أنشطة  بعض جدول المواصفات لقائمة وتم توضيح 
 ( 1جدول)بية الوطنية الصف التاسع الأساسي  كتاب التر 
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 ( 3ين الوحدات في الجدول)و اوتوصيف لوحدات الكتاب المحلل وعن
 عناوين الوحدات في الكتاب المحلل

رقم  
 الوحدة

عنوان  
 الوحدة

 المواضيع 
عدد  

 الصفحات 

 الأولى 
تطوير  
 الذات 

المشاركة -المثابرة طريق النجاح-التفكير الناقد
 الإعلام ودوره في المجتمع-المجتمعية

8-30 

 الثانية 
الوطن  
 والمواطن 

التطور الاجتماعي والثقافي  -المجتمع السوري 
الإدارة المحلية في  -الهوية الوطنية-في سوريا

 سوريا
37-56 

الحقوق   الثالثة 
 والواجبات 

أشكال انتهاك  -حقنا في أرضنا-فروع القانون 
 إرادتنا تصنع مستقبلنا -الإنسانحقوق  

64-87 

 الرابعة 
التنمية  
 المستدامة 

-الموارد الاقتصادية-مواردنا وأهمية استثمارها
 114-94 الناشئة تحديات وفرص-الطاقة والبيئة

 
  توافر بعض المهارات الحياتية في الأنشطة   درجةما  :  النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني •

ا  الأولى  الوحدة  الوطنية  التربية  لمقرر  في المصاحبة  الأساسي  التاسع  لصف 
 الجمهورية العربية السورية؟

كتاب   الأولى  الوحدة  أنشطة  محتوى  تحليل  خلال  من  السؤال  هذا  على  الإجابة  تمت 
استنا  الأساسي  التاسع  الصف  الوطنية  إلى  التربية  وتوضيح  داً  الحياتية  المهارات  قائمة 

 ( 5-4)النتائج في الجدول
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 نتائج تحليل الوحدة الأولى في ضوء معيار المواطنة الفاعلة        (4جدول)

 
 نتائج تحليل الوحدة الأولى في ضوء معيار التعلم       (5جدول)

 
  

 المؤشر
المواطنة  
 الفاعلة 

التحليل  
 الأول 

التحليل  
 الثاني 

متوسط  
 التحليلين 

بنود 
المؤشرات 

 الفرعية

التحليل  
 الأول 

التحليل  
 الثاني 

متوسط  
 التحليلين 

النسبة المئوية  
لكل مؤشر 
فرعي من  

 المعيار 

النسبة 
المئوية  
للمؤشر 
 الفرعي 

معيار 
 المواطنة 

الوزن  
 النسبي 
لكل 
 مؤشر

 7 المشاركة

  

6 

  

6.5 

  

1 4 2 3 23.08 

 التكرار  50%

13 

 

 

 

 

 النسبة

19.84% 

14.8% 

2 1 2 1.5 11.54 3.7% 

3 2 2 2 15.38 7.4% 

 2 3 1 التعاطف 

1 0 1 0.5 3.85 

15.38% 

0% 

2 0 0 0 0 0% 

3 1 2 1.5 11.53 3.7% 

 4.5 5 4 التنوع 

1 1 1 1 7.69 

34.62% 

3.7% 

2 0 1 0.5 3.85 0% 

3 1 0 0.5 3.85 3.7% 

4 2 3 2.5 19.23 7.4% 

   100 100 13 14 12  13 14 12 المجموع 

 المؤشر
التحليل   التعلم 

 الأول 
التحليل  
 الثاني 

متوسط  
 التحليلين 

بنود 
المؤشرات 

 الفرعية

التحليل  
 الأول 

التحليل  
 الثاني 

متوسط  
 التحليلين 

النسبة 
المئوية لكل  
مؤشر فرعي  
 من المعيار 

النسبة 
المئوية  
للمؤشر 
 الفرعي 

 معيار التعلم 
الوزن  
 النسبي 

 لكل مؤشر

 3 3 3 الابداع 

! 1 1 1 7.40% 

22.22% 

 التكرار 

13.5 
3.7% 

2 0 1 0.5 3.70%  0 

3 2 1 1.5 11.11%  7.4% 

 التفكير 
 النقدي 

4 4 4 

1 3 2 2.5 18.51% 

29.62% 

النسبة 

 المئوية
11.11% 

2 1 2 1.5 11.11% 20.61% 3.7% 

3 0 0 0 0  0 

 حل 
 المشكلات 

8 5 6.5 

1 3 0 1.5 11.11% 

48.14% 

 11.11% 

2 0 0 0 0  0 

3 0 0 0 0  0 

4 5 5 5 37.03%  18.5% 

   100 100 13.5 12 15  13.5 12 15 المجموع 
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 التعقيب على النتائج: 
( أن بعض المهارات الحياتية لم تتوفر إطلاقاً في أنشطة  5-4يتضح من نتائج الجدول)

التربية   في  كتاب  والثاني  الأول  للتحليلين  وفقاً  وذلك  الأساسي  التاسع  الصف  الوطنية 
, ريادة الأعمال,  اون المحورين الأساسين المواطنة الفاعلة والتعلم ومن هذه المهارات: التع

 . حل الصراعات 
بالإضافة إلى توفر مهارات بنسب قليلة نشاط  واحد في الوحدة مثل: القدرة على التكيف  

ال الإوالمرونة,  الفريق, الاستماع  تمييز  عمل بروح  ابتكاري, عمل جماعي,  تفكير  يجابي, 
 البراهين من الادعاءات. 

بعد حساب النسبة المئوية والوزن النسبي لكل مؤشر  (5-4يتضح أيضاً من نتائج الجدول)
ل القيمة  بقسمة  المعيار  الكليكل  من  القيمة  درجة   100 ×ة  مؤشر على  أن  توفر    نجد 

الح مقبولة تربوياً لأنها أقل من  المهارات  العالمية  60ياتية تعتبر غير  للمقاييس  % وفقاً 
 ( 66,ص.1998البيانات)حمدان, لتفريغ 

الاعتبار   بعين  والأخذ  تالية  بحوث  في  شاملة  تحليل  بعملية  القيام  لضرورة  يدعو  وذلك 
محتوى   تضمين  وضرورة  المحلل  الكتاب  أنشطة  تراعى خلال  لم  التي  أنشطة  المهارات 

الأولى   الوحدة  عنوان  أن  حيث  العلمي  للمحتوى  مناسبة  حياتية  مهارات  الكتاب  وحدات 
تطوير الذات)المشاركة المجتمعية( لكن على الرغم من المحتوى عن المشاركة المجتمعية  

 التي تتطلب مشاركة وتعاون لم يتوفر أي نشاط يدعو إلى التعاون والعمل الجماعي. 
 

 خاتمة ومقترحات : 
مؤشرات المهارات الحياتية المعتمدة من قبل وزارة التربية في الجمهورية    تمدت الباحثةاع

إيجابية   سلوكيات  تبني  في  وضرورتها  الحياتية  المهارات  لأهمية  ونظراً  السورية  العربية 
صحيحة لدى الفرد وتطبيقها في حياته العملية اليومية عملت الباحثة على دراسة تحليلية 

وخطوة أولى لتحليل المحتوى ودعوة  لتربية الوطنية وذلك محاولة جاهدة  لأنشطة كتاب ا
درجة   تدني  أو  إغفال  من  الدراسة  إليه  توصلت  بما  الاهتمام  لزيادة  التالية  الأبحاث  في 

و  المهارات  لبعض  لما التوفر  الوطنية  التربية  مادة  في  بالأخص  النشاط  أهمية  لتوضيح 



132 
 

عة لكنها مجردة لا يعيشها دائما المتعلم بل يرددها  تحمله هذه المادة من معاني وقيم رائ
تقترح الباحثة القيام ببحوث تالية تهدف زيادة تضمين المهارات الحياتية في    دون تطبيق 

 . بشكل بعيد عن الحفظ والتلقين  أنشطة كتب التربية الوطنية
بأهمية   المناهج  مخططي  توعية  تهدف  تدريبية  وورش  بدورات  الحياتية  القيام  المهارات 

 . وضرورة تضمينها في أنشطة كتب التربية الوطنية
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 قائمة المصادر و المراجع: 
كتاب الجبر الصف التاسع من وجهة نظر معلمي (.تقويم 1998حمدان, محمود. ) (1

الرياضيات وطلبتهم بمحافظة غزة. رسالة ماجستير منشورة, غزة, كليةالتربية, جامعة 
 الأقصى. 

التربية (2 )والت  وزارة  الفلسطينية.  العالي  لقطاع  (.  2017عليم  الاستراتيجية  الخطة 
 . رام الله. التعليم

3) ( سليمان.  حسين  المناهج(.  1995قورة,  بناء  في  التربوية  دار  .  الأصول  القاهرة, 
 المعارف. 

4) ( والعلم.  والثقافة  للتربية  المتحدة  الأمم  والخمسون.  2009منظمة  الثامنة  الدورة   .)
 جنيف. 

5) ( غادة.  في    (.2020العمري,  المدرسية  اللاصفية  الأنشطة  لتطوير  مقترح  تصور 
 . الكويت, مكتبة الفلاح. المدرسة المتوسطة بدولة الكويت

6) ( سعيد.  محمد  الله,  المصاحبة  2012عبد  الأنشطة  في  مقترح  برنامج  فاعلية   .)
المها بعض  تنمية  في  الأساسي  الرابع  بالصف  الاجتماعية  الدراسات  رات  لمنهج 

 الحياتية. 
. عمان, دار الثقافة للنشر  طرائق التدريس العامة(. 2009خريسات, سمير. ) (7

 والتوزيع. 
سمية.   (8 الأساسية(.  2009)هندي,  للمرحلى  الوطنية  التربية  لكتب  نقدية    دراسة 

 . جامعة النجاح الوطنية, نابلس, فلسطين. }رسالة ماجستير منشورة {االدني
9) ( السورية.  العربية  الجمهورية  في  التربية  المهارات  2020-2019وزارة  دليل   .)

 الحياتية.  
10) ( محمد.  ابن  الله  عبد  التربية(2004المعيقل,  مقررات  في  التعليم  أنشطة  تحليل   .  

لها المعلمين  نظر  ووجهة  السعودية  العربية  بالمملكة  الدراسات  الوطنية  مجلة   .
 (. 3ية, )ط.التربوية والاجتماعية, السعود 
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  دمج نهج التعلم المبني على المهارات الحياتية في مناهج(.  2010العتوم, سوزان. ) (11
 . محافظة جرش. التربية الرياضية

معجم المصطلحات التربوية   (.2003اللقاني, أحمد حسين, الجمل, علي أحمد. ) (12
 زيع. (, القاهرة, دار الكتب للنشر والتو 3. )ط.المعرفة في المناهج وطرق التدريس

الحركية(.  2009)0الويسي, محمد خير.   (13 باستخدام الألعاب  تعليمي  برنامج    تأثير 
كلية   الدنيا.  الأساسية  المرحلة  لدى طلاب  الحياتية  المهارات  تنمية  على  والتربوية 

 , جامعة اليرموك, إربد, الأردن. التربية الرياضية
14) ( هدى.  الدين,  م(.  2007سعد  في  المتضمنة  الحياتية  التكنولوجياالمهارات    قرر 

لها الطلبة  اكتساب  ومدى  العاشر  منشورة {للصف  ماجستير  الجامعة }رسالة   ,
 , غزة. الإسلامية

)الفهيد,   (15 الله.  للصف (.  2021عبد  الخالدة  لغتي  لمقرر  التعليمية  الأنشطة    تقويم 
والعشرين الواحد  القرن  مهارات  ضوء  في  المتوسط  عبد  .  الثالث  الإمام  جامعة 

 (. 37فيصل, المجلة العلمية)ط.الرحمن بن 
16) ( سمية.  الأساسية(.  2009هندي,  للمرحلى  الوطنية  التربية  لكتب  نقدية    دراسة 

 جامعة النجاح الوطنية, نابلس, فلسطين.  . }رسالة ماجستير منشورة {الدنيا
فاعلية  برنامج الأنشطة المدرسية في مادة العلوم  (.  2010البلادي, ماجدة عودة. ) (17

المه بعض  بمدينة لتنمية  الابتدائي  السادس  الصف  طالبات  لدى  الحياتية    ارات  
 . كلية العلوم الاجتماعية, الرياض. الرياض

 
 

 : المراجع الأجنبية
1) Henger.D. (1992). Life Skills across, The curriculum (p.24-

25) combined teacher student, basic books, new York. 
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 : الملاحق

 ( 1الملحق)
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 ( 2الملحق)

 أداة التحليل)استمارة تحليل المحتوى( 

المجال  
 الرئيسي

 )المعايير( 

  المعايير
الفرعية  
 للمجال 

 المؤشرات ذات الصلة 
 الوحدة...عنوان الوحدة 

 )فكرة النشاط(

 المشاركة
 التعاطف

 المشاركة
  التخطيط والتنظيم

  التمثيل الذاتي
  تفكير نقدي 

 التعاطف
  احترام الآخرين

  التعاون 
  تنظيم الذات

احترام 
 التنوع

  القدرة على التكيف والمرونة 
  العمل بروح الفريق
  الاستماع الإيجابي 

  التفكير التحليلي

 التعلم

 الإبداع 
  ابتكاري تفكير 

  عمل جماعي 
  تغير إيجابي للمواقف

التفكير  
 النقدي

  اكتشاف المغالطات
  النقد بموضوعية 

  تمييز البراهين من الادعاءات

حل  
 المشكلات 

  مسؤولية شخصية
  ريادة أعمال

  حل الصراعات
  تفكير تأملي
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 ( 3الملحق)
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