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 شروط النشر في مجمة جامعة البعث
 الأوراق المطموبة:

 2 بدون اسم الباحث / الكمية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةنسخCD / word  
 .لبحث منسق حسب شروط المجمةمن ا
 .طابع بحث عممي + طابع نقابة معممين 

 :اذا كان الباحث طالب دراسات عميا 
يجب إرفاق  قرار تسجيل الدكتوراه / ماجستير + كتاب من الدكتور المشرف بموافقتو 

 المجمة. عمى النشر في
  :اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية 

يجب إرفاق  قرار المجمس المختص بإنجاز البحث أو قرار قسم بالموافقة عمى اعتماده 
 حسب الحال.

  : اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية من خارج جامعة البعث 
عممو  يجب إحضار كتاب من عمادة كميتو تثبت أنو عضو بالييئة التدريسية و عمى رأس

 حتى تاريخو.
  : اذا كان الباحث عضواً في الييئة الفنية 

يجب إرفاق كتاب يحدد فيو مكان و زمان إجراء البحث ، وما يثبت صفتو وأنو عمى رأس 
 عممو.

يتم ترتيب البحث عمى النحو الآتي بالنسبة لكميات )العموم الطبية واليندسية  والأساسية  -
 والتطبيقية(:
 خص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.   عنوان البحث ـ ـ مم

 مقدمة  -1
 ىدف البحث  -2
 مواد وطرق البحث   -3
 النتائج ومناقشتيا ـ  -4
 الاستنتاجات والتوصيات .  -5
 المراجع.  -6
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 –التربيـة   -الاقتصـاد –الآداب )  يـتم ترتيـب البحـث عمـى النحـو الآتـي  بالنسـبة لكميـات -
 الموسيقية وجميع العموم الإنسانية(:التربية  –السياحة  –الحقوق 

 عنوان البحث ـ ـ ممخص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.    -
 مقدمة. .1
 مشكمة البحث وأىميتو والجديد فيو. .2
 أىداف البحث و أسئمتو. .3
 فرضيات البحث و حدوده. .4
 مصطمحات البحث و تعريفاتو الإجرائية. .5
 لسابقة.الإطار النظري و الدراسات ا .6
 منيج البحث و إجراءاتو. .7
 عرض البحث و المناقشة والتحميل .8
 نتائج البحث. .9

 مقترحات البحث إن وجدت. .10
 قائمة المصادر والمراجع. .11

 يجب اعتماد الإعدادات الآتية أثناء طباعة البحث عمى الكمبيوتر:  -7
 .B5 25×17.5قياس الورق  - أ
 سم 2.5ار يس -2.5يمين   – 2.54أسفل  -2.54ىوامش الصفحة: أعمى  - ب
 1.8/ تذييل الصفحة  1.6رأس الصفحة  - ت
  20قياس  Monotype Koufiنوع الخط وقياسو: العنوان ـ  - ث

 Simplified Arabicعـادي ـ العنـاوين الفرعيـة  13قياس  Simplified Arabicـ كتابة النص 
 عريض.  13قياس 

 سم.12ج ـ يجب مراعاة أن يكون قياس الصور والجداول المدرجة في البحث لا يتعدى 
في حال عدم إجراء البحث وفقاً  لما ورد أعلاه من إشارات فـإن البحـث سـييمل ولا يـرد  -8

 البحث إلى صاحبو.
تقديم أي بحث لمنشـر فـي المجمـة يـدل ضـمناً  عمـى عـدم نشـره فـي أي مكـان  خـر، وفـي  -9

 ث لمنشر في مجمة جامعة البعث يجب عدم نشره في أي مجمة أخرى.حال قبول البح
 الناشر غير مسؤول عن محتوى ما ينشر من مادة الموضوعات التي تنشر في المجمة  -10
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[ ثـم رقـم الصـفحة ويفضـل اسـتخدام 1تكتب المراجع ضمن النص عمى الشـكل التـالي:   -11
شـــير الـــرقم إلـــى رقـــم المرجـــع حيـــث ي WORDالتيمـــيش الإلكترونـــي المعمـــول بـــو فـــي نظـــام وورد 

 الوارد في قائمة المراجع. 
 تكتب جميع المراجع بالمغة الانكميزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:

 آ ـ إذا كان المرجع أجنبياً:
الكنية بالأحرف الكبيرة ـ الحرف الأول من الاسم تتبعو فاصمة ـ سنة النشـر ـ وتتبعيـا معترضـة    
يوضع تحتو خط وتتبعو نقطة ـ دار النشر وتتبعيا فاصمة ـ الطبعـة ) ثانيـة ( عنوان الكتاب و  -) 

 ـ ثالثة ( ـ بمد النشر وتتبعيا فاصمة ـ عدد صفحات الكتاب وتتبعيا نقطة.
 وفيما يمي مثال عمى ذلك:
. Willy, New York, Flame Spectroscopy –MAVRODEANUS, R1986-

373p.  
 راً  في مجمة بالمغة الأجنبية:ب ـ إذا كان المرجع بحثاً  منشو 

ـ بعد الكنية والاسم وسنة النشـر يضـاف عنـوان البحـث وتتبعـو فاصـمة، اسـم المجمـد ويوضـع تحتـو 
خـط وتتبعـو فاصـمة ـ المجمـد والعـدد ) كتابـة مختزلـة ( وبعـدىا فاصـمة ـ أرقـام الصـفحات الخاصـة 

 بالبحث ضمن المجمة.
 مثال عمى ذلك: 

,  Clinical Psychiatry Newsain Diseases BUSSE,E 1980 Organic Br
Vol. 4. 20 – 60 

ج. إذا كــان المرجــع أو البحــث منشــوراً بالمغــة العربيــة فيجــب تحويمــو إلــى المغــة الإنكميزيــة و 
 التقيد 

 ( In Arabicبالبنود )أ و ب( ويكتب في نياية المراجع العربية: ) المراجع 
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( ل.س عشرون ألف ليرة سورية عن كل بحث 20000دفع رسم نشر ) .1
 لكل باحث يريد نشره في مجمة جامعة البعث.

( ل.س خمسون الف ليرة سورية عن كل 50000دفع رسم نشر )  .2
 بحث لمباحثين من الجامعة الخاصة والافتراضية .

( مئتا دولار أمريكي فقط لمباحثين من خارج 200دفع رسم نشر )  .3
 طر العربي السوري .الق

( ل.س ثلاثة آلاف ليرة سورية رسم موافقة عمى 3000دفع مبمغ )  .4
 النشر من كافة الباحثين.
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لدى متعلّميّ الصّفِّ الثّاني  الاستماعِ مهاراتِ مستوى
 الدّراساتِ الاجتماعيّة مادّةِفي  الأساسيّ

**جبيمي غسان علاء               *د. روعو عارف جناد
 

 ممخّص
 

لػدىَفيَالدّراسػاتَِالاتتمايّّػ َمهاراتَالاستماعََمستوىَتعرّؼَِإلىََالبحثَؼََهد
َاليػّػانيَا ساسػػيَّمتمػػفََيّّنػػ ٍَ فػػيَمسػػتوىََلػػدّهـَروؽتقفّػػيَال ػػَ،َإلػػىَتانػػ َِعمّمػػيَّالفّػػؼث

الباحػػثََاتبّػػ َََ،ذلػػؾولتحقّػػؽََوالانتظػػاـَفػػيَرو ػػ  َ،تغّّػػريَالتػػنساًَلمتبعػػَهػػذاَالمهػػارات
)ال هػـَ:َهمػا،َمهػارتّفَفػريّّتّفَت مّنتالاستماعََمهاراتَِبَأيدََّقائم ًََإذََْ؛الوف يََّالمنهجََ

َلقّػػاسََِاًَاختبػػارَفػػيَ ػػوئهاَأيػػدََّوََ،أداءَ(َمؤشػػرات8َِيمػػىَ)َمػػوزّيتّفَ(السػػمعيّ،َوالتفػػنّؼ
َتكػػوّفَالاختبػػارَفػػيََإذََْ؛المهػػاراتَهػػذاَِالمتعممػػّفَلأداءَمسػػتوىَ فػػورتِ َالنهائّّػػ َمػػفَنػػ ث

ّـَََوبعػػدَالتّكّػػدَمػػفَفػػدق َِ(َسػػؤالًا،11َ)اسػػتماعَرُػػرحََحولػػُ َ تربّقػػ َيمػػىَيّّنػػٍ ََويباتػػ ،َتػػ
َاليػّانيَّا ساسػيَّمفَ(َمتعمماًَومتعمّمً 312َ)مؤلّ ٍ َمفَ فػيَمػدارسَِمدّنػِ ََمتعمّمػيَّالفّػؼث

َمسػػتوىَمهػػاراتَالاسػػتماعَلػػدىَأفػػرادَِيّّنػػِ َالبحػػثََالنتػػائجَأظهػػرت َوَاللّّذقّّػػ َالرسػػمّّ  أفَّ
َالنتػػػائجظهػػرَولػػـَتَُ،َأّ ػػاًََتّفال ػػػريََّّتّػػ ،َويمػػىَمهارَمتوسػػراًَيمػػىَالاختبػػػارَِالكمّػػيَّكػػافََ
فػيََ،والإنػاثَبّفََالذكورَِفيَمستوىَمهاراتَالاستماعَكمّّاًَدلالٍ َإحفائٍّّ ََيذَفرؽٍََوتودََ

َالمتعممػػّفَالمََُحػػّفَتبػػّّفََ َّمتمكػػوفَمهػػاراتَالاسػػتماعَبدرتػػ ٍََسػػابقاًَسػػتمّفَفػػيَرو ػػ َأفَّ
فػػيَ ػػوءَمػػاَتوفّػػؿَإلّػػ َاُقتػػرحَوَ َالمُسػػتمّفَفػػيَرو ػػ غّػػرَأقػػرانهـَهػػاَممػػاَّمتمكََُأكبػػر

،َالّتػيَأظهػرتَالحدّيػ َسػتراتّتّاتَِالتّعمّمّّػ توظّؼَِالررائؽَِوالإَ رورةالبحثَمفَنتائجَ
َتنمِّ َمهاراتَِالاستماع نتائجَُالدّراساتَالسّابق َفايمّتهاَفيَ

  الفّؼَالياّنيَا ساسيَّمتعمّموََالدّراساتَالاتتمايّّ ،،َ:َمهاراتَالاستماعالمفتاحيّةالكممات 

                                                           
*
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The Level of listening Skill of Basic 

Second-Grade learners in Social Studies 
*

Dr. Rawah Aref Jnad  
**

 Alaa Ghassan Jbely 

ABSTRACT 
 
 

           The aim of the research to reveal  the level of listening skills 

in Social Studies of a sample of basic second-grade learners, in 

addition to investigating in the level of these skills according to the 

variables of gender & attendance in kindergarten. To achieve this, 

the researcher followed the descriptive approach, and prepared a 

list of listening skills that included two sub-skills: (listening 

comprehension & classification) distributed on (8) performance 

indicators, and in light of them, he prepared a test to measure the 

level of learners’ performance of these skills; the test in its final 

form consisted of a listening text were asked about (11) questions,  

and after making sure of its validity & stability, it was applied to a 

sample of (312) Second-Grade male & female learners from public 

schools in latakia City. The results showed that the level of 

listening skills of the members of the research sample was average 

on the total test, and on its two sub-skills as well, and the results did 

not show a statistically significant difference in the level of 

listening skills entirely between male & female, while it was found 

that the  learners registered in the kindergarten have prior listening 

skills to a greater degree than their peers who are not enrolled in 

kindergarten. In light of the research findings it was suggested that 

modern educational methods & strategies should be employed, 

which results from previous studies showed their effectiveness in 

developing listening skills. 

Keywords: Listening Skills, Social Studies, Basic Second-Grade 

learners. 
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 ََ:مةد  قَ مُ . 1
َ،َإلػىَإيرػاءَِالمغػ َِالتعمّمّّػ هاَالعالـَقدّماًَوحػدّياً،َمػفَخػلّؿَِمؤسسػاتََِتتتُ َدوؿَُ

مػػ َارخػػرّف،ََالتّوافػػؿَِتميػّػؿَُالوسػػّمَ َالرئّسػػَ َفػػيََلكونهػػاَلػػّسَََومهاراتهػػاَمكانػػً َيظّمػػً ،
َا ساسػيّ،َفهػػيَا داة نمّػاَلػدورهاَالمهػػـَكػّداةٍَتعمّمّّػٍ َتعمّمّّػػٍ ،َلاسػّّماَفػيَمرحمػػِ َالتعمػِّـ َوا 

ََرخػػر،متتمػػٍ َتّػػؿٍَإلػػىَتّػػؿٍَومػػفَالمُيمػػىَالقػػادرةَيمػػىَنقػػؿَِالمعػػارؼَِوالخبػػراتَِمػػفَ ْـ فكػػ
ََالحات َماسّ  َقادرٍَالّوـ َمهاراتِ َالمغوّّ َلمتعمٍّـ ََيمىَاستخداِـ فيَتوفّؿَِماَلدّػِ َمػفَيمػٍـ

َومعرف  
نظرَُهذاَ وفَإلىََوّ َوا كيػرَأهمّّػ ا ولىََبايتبارهاَالمهارةََالاستماعََمهارةَِالتربوّ

ََ،التحػػدّثمهػػارةَتمّهػػاَالمغوّّػػ ََالتوافػػؿََِمهػػاراتََِ ػػمفََ ّـَ َُّعػػدَ َ؛َإذَْوالكتابػػ َالقػػراءةَِمهػػارتيَّيػػ
ََ،ا سػػاسَفػػيَيممّّػػ َالػػتعمّـَالم ظّّػػ َالاسػػتماع َا ساسػػيّ،َوأفَّ لاَسػػّماَفػػيَمرحمػػِ َالتّعمػػِّـ

المتعمّـَالمتّخّرَفيَالقراءةَِبإمكانِ َالػتعمّـَمػفَالاسػتماعَِأكيػرَممػاَّػتعمّـَمػفَيممّّػِ َالقػراءةَِ
مػ َّػّتيَانسػتاماًََهػذاَولعؿَّالاهتمػاـَبمهػاراتَِالتوافػؿََِ (5،َ 2222)المالكي،ََذاتها

لت ػػػػػمّفَِمنػػػػػاهجَِالتعمػػػػػّـَيمومػػػػػاًَوا ساسػػػػػيَّخفوفػػػػػاًََالػػػػػديواتَوالتوتّهػػػػػاتَالعالمّّػػػػػ 
َأهمّػً َيػفَتعمػّـَالمػاَسػّّماَأفَّتعمػّـبالمهػاراتَِالحّاتّّػ ،َ دةَالدّراسػػّّ َتِمػؾَالمهػػاراتَِلاَّقػؿ 

 ََيّنها 
مػفَخػلّؿَِورقػِ َيمػؿَقػدّمهاَلممػؤتمرَِالّػذيََ(2009بشػارةَ)أكّػدََ،لسػّاؽفيَهذاَاَََََََََ

َالتربوّّػػ ََتحػػتََشػػعاردمشػػؽََالتّربّػػ َبتامِعػػ َِقػػدَفػػيَكمّّػػِ َيَُ "نحػػوَاسػػتيمارٍَأف ػػؿَلمعمػػوِـ
منِهاَومػػػفَ ػػػػَ،المهػػػاراتَالحّاتّّػػػػ إدمػػػػاجََأهمّّػػػ َََالن سػػػّّ َفػػػيَ ػػػػوءَِتحػػػدّّاتَالعفػػػػر"،وَ

َالمعافػرِ،ََوالتحػدّث(َ،)الاسػتماعَمهاراتَالتوافؿَالش ويَّ ا مػرَالّػذيَفػيَمنػاهجَِالتعمػِّـ
منظّمػػػ َوَربّػػػ َالسػػػورّّ َوزارةَالتََّبعقػػػدََِ،َتميّمػػػتويالمّّػػػ َمحمّّػػػ بػػػوادِرَتعػػػاوفََلظهػػػورََِمهّػػػدََ

الّتػػيََ«المنػػاهجَالتربوّّػػ َالمرػػوّرةََالمدرسػػيَوفػػؽَََالكتػػا ََُ»َ:بعنػػوافََْيمػػؿٍََالّونسػػكوَورشػػ ََ
الاسػػتماعَوتنمّتهػػاَمػػ ََالتركّػػزَيمػػىَقوايػػدََِخلّلهػػاَتػػَّـوََ(،2017شػػهرَأّّػػارَ)َفػػيأُقّمػػتَ

الموارنػ ََا وّؿَا ساسػيَمػفَوحػدةََِالفّػؼثَدرسٍَقدمتػُ َمعمّمػُ ََمفََوذلؾَ ََِ،يمرَالمتعمّـ
َ ََوالانتماء
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ذاَوَ َالنظػرا  ّـَ مػفَخرػػورٍََ َُ ػمّنََتَومػػاَ الاتتمايّّػَراسػاتَِمحتػػوىَمنهػاجَالدَّإلػىََتػ
َ،هػاعمّمأهػداؼَتَ فيَسورّ ،َوت حّػا ولى(ََ)الحمق ََُالتعمّـَا ساسيََّفيَمرحم ََِيرّ  ٍَ
التّّػدَلمػاََوال هَِـَوالقراءةََِوالتعمَِّـَالقادرَيمىَالاستماعََِمتعمّـالَإيدادَ:أبرزهاَأفَّمفَُّلّحظ

رَِالمنػػػاهجَالمركػػػزَُ)َمػػػ َارخػػػرَ،َوالمػػػؤمفَبػػػالحوارَِّػػػدورَحولػػػ َُ التربوّّػػػ ،ََالػػػورنيَّلترػػػوّ
ََهػػذاَِا هػػداؼَواقعػػاًَمختم ػػاًََّنبغػػيَأفَت ػػر وََ (828َ،812 َ،2017 هػػذاَِفػػيَتعمػػِّـ
يػػفَبّئتػػِ َأوَمعّّنػػٍ َالمػػتعمّـَلمعمومػػاتٍََح ػػظلاَّعنػػيَمتػػرّدَداخػػؿَالغرفػػ َالفػػ ّّ ََالمّػػادة

َمُعمّمّػػِ َأوَزملّئػػ َورنػػِ َوسػػردَهاَ َـ الحّاتّّػػ َمهػػاراتَِما ميػػؿَلَ ّعنػػيَتوظّ ػػَبػػؿَ،فقػػرأمػػا
َََوغّرها َمهاراتَِالاستماعَِميؿَ،َداخؿَالغرف َالف ّّ َوخارتها

،َلاَبُػدََّوأفَممّػزةٍَتعمّمّّػٍ َّػؿَِمكانػٍ َّسػعىَلنَمتتمػ َفَّأيََّإفػفيَ ػوءَِمػاَسػبؽ،ََ
َالمغ ُّعريَ يَراقتِ َلمواتهِ َالتحػدّّاتَِالّتػَّعمؿَبكؿثَأفَوَ،َخافاًَاهتماماًََومهاراتهاَيموـ

َوتودََيتزٍَإَإذَّْمهاَللأتّاؿَِالمتعاقِب ؛َّّ َتعمتواتُ َيمم مهػارةَِالاسػتماعَفػيََمػاَأوَتػدفٍَفَّ
بقّّػػ ََفػػيالسّػػمبيَأيػػراَُقػػدَّْكػػوفَلػػُ ََلمغوّّػػ َالتوافػػمّّ مػػفََالمهػػاراتَِاَغّرهػػاأوََلػػدىَالمػػتعمّـ

َبقّّػػػػِ َالمػػػػوادَِاُ خػػػػرى،َومػػػػفَ ػػػػمنهاَالدّراسػػػػاتََُفػػػػي،َوكػػػػذلؾَاُ خػػػػرىَالتّعمّمّّػػػػ َالمراحِػػػػؿَِ
َ المشكم ناَتتّتىَهََُفَْومََِالاتتمايّّ 

   :وأىميّتو والجديد فيو البحث مشكمةُ . 2
َا ساسيَّتُعد َمرحمُ َالتَّ الركّػزةََالرئّسػ َالّتػيَّنمّػيَخلّلهػاََ-كماَّػدؿَُاسػمُها-عمِّـ

كوّفَفّهاَقِّمُ َواتتاهات ،َوهوَفيَهذاَِالمرَ روّرَخِبراتُ ،َوّ حمػ َمُرالػٌ َالمتعمّـَمعارفُ ،َوّ
َوبشػكؿٍَرئػػّسَبػػ َتعمِّـ تقػػافَلغتػػِ َا ـَُوَيمػػوِـ افػػؿَِمػػ َأفػػرادَمهاراتهػػا؛َلّكػػوفَقػػادراًَيمػػىَالتوَا 
َنتػاحََالعممّّػ َالتعمّمّّػ َمتتمعِ َوالتعبّرَِ يفَأفكاراَِومشايراَِبشػكؿٍَفػحٍّ َوسػمّـ؛َإذَْإفَّ

 برمتهاَأوَفشمهاَّتوقّؼَُيمىَمدىَتمكّن َمفَهذاَِالمهارات 
َفّمػاَّتعمّػؽََُالعمػؿَسػابقُ َالػذّكرََِوفػىَبػِ َالمػؤتمرَوورشػ أمماََوبالرّغَِـوبالتالي،َ

،َوقدرتِ َيمػىَاسػتخدامهاَبالشػكؿَِالّػذيَّحقػؽَُلػُ َلمهاراتَِالاستماعّهمِّّ َامتلّؾَِالمتعمّـَب
لاَتمػؽََالاهتمػاـَالمرمػو َولػـََهذاَِالمهاراتَإلّاَأفَََّتوافلًَّناتحاًَم َمحّرِ َالاتتماييَّ

،َكدراسػػ َ)تبرائّػػؿَوسػػمراف،َيدّػدةَأشػػارتَدراسػػاتٌََإذَْالّتػيَتسػػتحقها؛ََالمكانػػ َِتو ػ َفػػيَ
َالاسػػػػػتماعَأكيػػػػػرَإلػػػػػىََ(kannanَ،2219َ؛lathaَ،2218َ؛2218حسػػػػػف،َ؛2212َ أفَّ
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َا ساسػػيَّ،َلاَسػػّّماَفػػيَمرحمػػِ َالتَّفػػيَالمنػػاهجَِالدّراسػػّّ َالمغوّّػػ َإهمػػالاًََالمهػػاراتَِ َعمػػِّـ ،َوأفَّ
ّعتػزَُغالبّّػُ َالمتعممػّفَيػفَالتعبّػرََِا؛َلػذمػفَالمسػموي َأكبػريمىَالمّغِ َالمكتوب َالتركّزَ

ػػدوف،َا مػػرَالّػػذيَّتسػػب َببقػػائِهـَينػػدََمسػػتوىَلُغػػويَّمعػػّّف،َمػػاََيمّػػابّسػػموبهـَالخػػاّ َ ّرّ
ََََََََّتعمهـَغّرََقادرّفَيمىَمواتهِ َتحدّّاتَِالعفر 

الّتيَأترّتَفيَالبّئػِ َالسػورّّ َهذاَوقدَاختم تَنتائجَُا بحاثَِوالدّراساتَالسّابق َ
َا ساسػػيّ؛َ أظهػػرتََإذَْفّمػػاَّتعمّػػؽَُبمسػػتوىَمهػػاراتَِالاسػػتماعَلػػدىَمتعمّمػػيَمرحمػػِ َالتعمػػِّـ

أفَّمسػتوىَمهػاراتَالاسػتماعَِلػدىَالمتعممػّفَكػافََ(2217َدراس َالقفّرَوآخػروفَ)نتائجَُ
َكػػػافََتّّػػػداًَسػػػتواهاَ(َأفَّم2222فَ)وآخػػػربزمػػػرّدََنتػػػائجَُدراسػػػ  ػػػعّ اً،َفػػػيَحػػػّفَأظهػػػرتَ

هػػػذاَِوَ،َوتودهػػػاَينػػػدََالػػػذكورََِأكبػػػرَمػػػفَمسػػػتوىالإنػػػاثََوتودهػػػاَينػػػدَمسػػػتوىوأفَّ،َلػػػدّهـ
 2021َBourdeaud’hui et)َفوآخػرَّويهػَبوردّػدمػ َدراسػ َتتنػاق َالنتّت َا خّػرةَ

al.,َ َ َََلـَّكفَمرتبراًَبتنسَِالمتعمّـَالاستماعمهاراتَِمستوىَ(َالّتيَأشارتَإلىَأفَّ
َاليػّانيََالاستماعَالّتيَّمتمكُهػاَمتعمّمػومهاراتََِمستوىلذا،َولموقوؼَِيمىَ الفّػؼث

َالباحػػثَُ َـ َّػػومّفَاسػػتمرّت2021ََشػػبار3ََتػػارّ بَ ٍَاسػػترلّيََّّدراسػػ ٍََبػػإتراءََِا ساسػػيّ،َقػػا
َاسػتماعربّؽََخلّلهاَاختبارَ ،متتالّف َرُػرحََحولػ ََُ،َاًَ داءَِمهػارةَِالاسػتماعَمكوّنػاًَمػفَنػ ث

َا ساسػػيَّ)الحمقػػُ َا ولػػى(لمتََّمدرسػػتّفََِفػػيوذلػػؾََ،1يمانّػػ َأسػػئم  ،َاللّذقّػػ َفػػيَمدّنػػ ََِعمػػِّـ
َتع ػػػرَالفّػػػادؽ َاختّػػػارَ،همػػا:َمدرسػػػتيَّالشّػػػهّدَابػػػراهّـَمح ػػو ،َوالإمػػػاِـ ّـَ َشػػػعب َوقػػدَتػػػ

َمدرسػػ واحػػدةَ ُـَالعّّنػػ َالاسػػترلّيّّ َ)،َمػػفَكُػػؿث وقػػدَ(َمتعممػػاًَومتعمّمػػً ،62َوبػػذلؾَبمػػجََحتػػ
تػاءَتََإذَْ؛َينػدََالمتعممػّفَالاسػتماعمهاراتََِمستوىفيََإلىَوتودَِت اوتٍََالدّراس َتَْفََمُخَََ
وبدرتػ ََ،%35ر َ،َوبدرتػ َمتوسّػ%33 33بدرتػ َ ػعّ  َ)َ:وفؽََالنسػِ َارتّػ ائجَالنت

َََ.(%67 6َممتازةَ%،َوبدرت 12تّّدةَتدّاًََ%،َوبدرت 15تّّدةَ
والدّراسػ َالاسػترلّيّّ َ،َوالدّراساتَِالسابق َمفَته ٍََأظهرتُ َنتائجَُا بحاثَِماََإفََّ

الّتػيَقػدَتنبػوَبوتػودَِمشػكمٍ َفػيَمسػتوىَمهػاراتَِالمؤشػراتََعريَبعَ َتَُمفَتهٍ َأخرى،َ

                                                           
َأخػذاَُمػفَدراسػِ 1ََ َالاختبارَالمُستخدـَفيَالدّراسِ َالاسترلّيّّ َتّـَ السػبعافَتتدرَالإشارةَإلىَأفَّ
َاليػّانيَالابتػدائي،َوهػوَمُختمػؼَيػفَالاختبػارَِالػّذيَأيػدّا2215َ) (َالمُربّق َيمػىَمتعمّمػيَّالفّػؼث

 كّداةٍَرئّسٍ َلمبحثَِالحاليّ َ،َوربّق َُالباحثَُلاحقاًَ
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َا ساسػػػيَّسػػػواءََأَكانػػػتَمتواتػػػدةَبدرتػػػٍ َكبّػػػرةٍَأوَلػػػدىَالاسػػػتماعَ متعمّمػػػيَّمرحمػػػِ َالتّعمػػػِّـ
اسػػتكمالًاَلهػػذاَِمو ػػوعَبحيػػِ َالحػػاليَّالّػػذيَّػػّتيَوهػػذاَمػػاَدفػػَ َالباحػػثَلاختّػػارََِ متوسّػػر 
 لػدىَمتعمّمػيَّفػيَالدّراسػاتَِالاتتمايّّػ َمهػاراتَِالاسػتماعََبغرِ َتعرّؼَِمستوىَالدّراسات

َالياّنيَا ساسيَّ َ،بايتبارِهػاَنقرػ َالانرػلّؽَالّتػيَتُظهػرَُالحاتػَ َإلػىَتنمّتهػاَلاحقػاًََالفّؼث
َفػػيَرو ػػ َ،متغّػػريَّالتػػنسَِالمسػػتوىَبهػػذاََمػػدىَتػػّيّرَكػػذلؾَبغػػرِ َتعػػرّؼَِوَ َ والانتظػػاِـ

َبالسّؤاؿَِالرّئّسَارتي:ََالبحثَمشكم َتتحدّدوبالتالي،َ

مستوى مياراتِ الاستماعِ لدى متعمّميّ الصّف  الثاّني الأساسيّ في الدّراساتِ ما 
 ؟الاجتماعيّة

 
َََ:فيَالنقارَِارتّ َالبحثََِأهمّّ ََُكمفتَ:البحث أىميّةُ 

 َالمهػػاراتَالحّاتّّػػ َالّتػػيَّنبغػػيَأفََّأبػػرزَِواحػػدةًَمػػفََبوفػػ هاأهمّّػػ َمهػػاراتَالاسػػتماع
 تحّ زَالمناهجَُالورنّّ َالمتعمّـَيمىَاكتسابِها 

 َ َبوفػِ هاَا سػػاسَالّػذيَّعػدَالمػتعمّـَلمموارنػ َالفػػالح ؛َ تتمايّّػراسػاتَالاالدَّأهمّّػ،
َلمنهوِ َب َفكرّّاًَويممّّاًَويقافّّاً لهذاَالسب َتعد َواحدةًَمفَا دواتَِالرئّسِ َ

 ٍَدَُالمُعمّمّفَباختبارٍَ داء َاليػّانيََيددٍَمفتزوّ مهػاراتَالاسػتماعَلػدىَمتعمّمػيَّالفّػؼث
 ا ساسيّ 

 َِػػدَُالتهػػاتَالمعنّّػػ َفػػيَوزارةَِالتّربّػػِ َالسػػورّّ َبفػػورةٍَحقّقّّػػ َيػػفَمسػػتوىَمهػػارات تزوّ
َالياّالاستماعَِلدىَمت نيَا ساسيّ؛َلتكوفََهػذاَِالفّػورةَأساسػاًَتبُنػىَيمّػ َعمّميَّالفّؼث
  دراساتٌَمستقبمّّ 

 ورةَِ ػػػرَّـَفػػػيَمرحمػػػِ َالتّعمػػػّـَا ساسػػػيَّإلػػػىَتوتّػػػُ َمخرّرػػػيَومرػػػوّريَمنػػػاهجَِالتّعمػػػ
عمّمػػػيَّتػػػدنّهاَلػػػدىَمتفػػػيَحػػػاؿَِأظهػػػرتَنتػػػائجَُالبحػػػثَ،َالاسػػػتماعَِت ػػػمّنهاَبمهػػػاراتَِ

َالياّنيَا ساسيَّ   الفّؼث
 َّػػدَُفػػيَل ػػتَِنظػػرَالمُعمّمػػّفَإلػػىَأهمّّػػِ َتنمّػػ َمهػػاراتَِالاسػػتماعَلػػدىَالمتعمّمػػّف،َقػػد ُّ

  ََو رورةَِالتّركّزَِيمّهاَفيَأيناءَِتخرّرَِدروسِهـَوتن ّذها
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 َ،ًمػا قدَُّمهثدَُلإتراءَِبحوثٍَودراساتٍَأُخرىَفيَمتػاؿَِالتّوافػؿَِالشّػ ويَّ)تحدّػداً،َوتقوّ
َا ساسيّ وتنمًّ (َلدىَمتعمّميَّمرحم  ِ َالتعمِّـ

َالبحثَالحاليَّإلىَتحقّؽَِا هداؼَارتّ : ّسعىَ:. أىدافُ البحثِ وأسئمتوُ 3
 َُ َالياّنيَا ساسيَّ)يّّن  ( البحثََِتحدّدَمهاراتَالاستماعَاللّّزم َلمتعمّميَّالفّؼث
 ََِاليػّانيَا ساسػيَّفػيَالدّراسػات َتعرّؼَمسػتوىَمهػاراتَالاسػتماعَلػدىَمتعمّمػيَّالفّػؼث

 الاتتمايّّ  
 ََاليػّانيَا ساسػيَّتبعػاًَتقفّيَال رؽ فيَمستوىَمهاراتَالاستماعَلدىَمتعمّميَّالفّؼث

 لمتغّريَّالتنسَوالانتظاـَفيَرو   
َ:السؤالّفَارتّّفَالحاليَّالإتابَ َيفَُّحاوؿَالبحثَُأسئمةُ البحث: 

 ََالياّني  ا ساسيّ؟ماَمهاراتَالاستماعَاللّّزم َلمتعمّميَّالفّؼث
 ََِاليػّػػانيَا ساسػػػيَّفػػػيَالدّراسػػػات َمػػػاَمسػػػتوىَمهػػػاراتَالاسػػػتماعَلػػػدىَمتعمّمػػػيَّالفّػػػؼث

َمهارةٍَفريّّ َيمىَحِدة؟َالاتتمايّّ َيمىَالاختبارَِ  ككؿ،َويمىَكؿث
   :. فرضياتُ البحثِ وحدودهُ 4

لالػػ َينػػدَمسػػتوىَالدََّال ر ػػّتّفَارتّتػػّفَختبػػارَِلاالحػػاليََسػػعىَالبحػػث :البحةةث فرضةةياتُ 
(0.05=α:) 
 : َمػػّفمتعمَّالدرتػػاتََيَّبػػّفََمتوسثػػرَإحفػػائّّ ٍََذوَدلالػػ ٍََفػػرؽٌََلاَّوتػػدََُالفرضةةيّة الأولةة

الاتتمايّّػػػ َُّعػػػزاََالاسػػػتماعَفػػػيَالدّراسػػػاتَِاختبػػػارَِأداءَمهػػػاراتَيمػػػىََ)أفػػػرادَالعّّنػػػ (
 لمتغّّرَالتنس 

 :بػػّفََمتوسثػػريَّدرتػػاتَالمتعمّمػػّفَلاَّوتػػدَُفػػرؽٌَذوَدلالػػٍ َإحفػػائٍّّ ََالفرضةةيّة الثاّنيةةة
الاتتمايّّػػػ َُّعػػػزاََيمػػػىَاختبػػػارَِأداءَمهػػػاراتَالاسػػػتماعَفػػػيَالدّراسػػػاتَِ)أفػػػرادَالعّّنػػػ (َ

 لمتغّّرَالانتظاـَفيَرو   
َالاقتفارَفيَالبحثَِالحاليَّيمىَالحدودَِارتّ :: البحثِ حدودُ   تّـَ

  :َوالتفػػػنّؼ(َ)ال هػػـَالسػػمعيَّمهػػاراتَِالاسػػػتماعَوتتميػّػؿَُفػػػيَقّػػاسَِمسػػتوىَالعمميّةةة،
َواحدةٍَمنهاَيمىَحِدة،َويلّقتهاَبمتغّريَّالتنسَوالانتظاـَفيَرو   َََ  ككؿ،َوكؿ 
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  :يّّنٌ َمػفَمتعممػيَّالفّػؼَاليػّانيَا ساسػيَّفػيَالمػدارسَِالرسػمّّ َفػيَمدّنػِ َالبشريّة
   اللّذقّّ  

  :ّـََتربّػػػؽَُالبحػػػثَِالحػػػاليَّفػػػيَال فػػػؿَِالدّراسػػػيَّالزمانيّةةةة َالدّراسػػػيَّاليػّػػانيَمػػػفَاَتػػػ لعػػػاِـ
ََأداتِػػػػػػ َتربّػػػػػػؽََُاسػػػػػػتمرََّ(،َو2221/2222َ) خػػػػػػلّؿَشػػػػػػهريَّآذارَونّسػػػػػػافَمػػػػػػفَالعػػػػػػاِـ
(2222ََ )َ

  :َا ساسػيَّفػيَمدّنػِ ََمػدارسَِ متمويػ َمػفالمكانيّة الحمقػِ َا ولػىَمػفَمرحمػِ َالتّعمػِّـ
والشػهّدَسػومرَالشهّدَيلّءَسمماف،َوالشهّدَسممافَالعتػي،َ)اللّذقّّ ،َوهيَمدارسُ:َ

َََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََ( 2الوزّة،َوالإماـَتع رَالفّادؽ،َويبدَالرحمفَالغافقي
 :وُ الإجرائيّةتعريفات. مُصطمحاتِ البحثِ و 5

رادةَفهػػػـَوتحمّػػػؿَتمقػػػيََّيممّّػػػ َُ"هػػػيَميةةةارات الاسةةةتماع:  1.5 )أبػػػوََ"ا فػػػواتَبقفػػػد،َوا 
مؤشّػػػػراتَأداءَمهػػػػارةَإترائّّػػػػاًَبّنّهػػػػا:َمتمويػػػػٌ َمػػػػفََوتُعػػػػرّؼ( 16َ،َ 2017مح ػػػػوظ،َ
،َوتقُػػػػاسَ:َ)ال هػػػػـَالسػػػمعيّ،َوالتفػػػػنّؼ(همػػػاَ،مهػػػػارتّفَفػػػػريّتّفموزّيػػػػ َيمػػػىََالاسػػػتماع
فػػػػيََالاسػػػػتماعالّتػػػػيَّحفػػػػؿَُيمّهػػػػاَالمػػػػتعمّـَيمػػػػىَاختبػػػػارَِأداءَمهػػػػاراتََِالكمّّػػػػ بالدّرتػػػػِ َ

  ََالمُعَدثَلهذاَالغر َ الاتتمايََّّراساتَِالدَّ
َّشػتمؿَُيمػىَيممّػاتٍَمعقّػدةٍَُّعرػيَفّهػاَ" تُعػرّؼَبّنهػا :السةمعيّ  الفيةمِ  ميةار َ  1.1.5 فػف 

المُسػػػتم َاهتمامػػػاًَخافّػػػاًَوانتباهػػػاًَمقفػػػوداًَلمػػػاَتتمقػػػااَُأذنػػػُ َمػػػفَأفػػػواتٍ؛َبقفػػػدَِالإدراؾِ،َ
،َوالتحمّػػؿِ،َوالتربّػػؽِ،َوالنقػػدِ،َ َِـوال هػػِـ إترائّّػػاًََوتُعػػرّؼ  (84،َ 2226َ،َمػػدكور)َوالتقػػوّ

َالفّؼَِاليػّانيَا ساسػيََّقدرةَُ: بّنّها ،َانتباهػ َيمػىَال كػرةَِالرئّسػ َلمػنّ َتركّػزَِيمػىَمتعمِّـ
َواسػػتنتاجَأوَمو ػػوياتٍََأحػػداثٍََوت سػػّرَِسػػمعها،ََمعمومػػ ٍَشخفػػٍّّ َأوَمفػػرمٍ َأوَوذكػػرَِ

كماؿَتمؿٍَسم ََ ،َوا  َوردتَفيَالن ث وتقُػاسَبالدّرتػِ َال ريّّػ َالّتػيَّحفػؿََُتزءاًَمنها،َقٍّـ
 ََََََََََََََََََََََََََََيمّهاَالمتعمّـَيمىَاختبارَِأداءَمهاراتَِالاستماعَفيَالدّراساتَِالاتتمايّّ  

                                                           
2
زارََالباحثَالمدارسَالخمسَالمُشارَإلّهاَآن اً،َبعدََالحفوؿَيمىَكتػاِ َتسػهّؿَمهمّػ َفػادرَ  

،2221َكػانوفَا وّؿ19ََ(َوتػارّ 13َ/ 6625التّربّ َفيَمحافظِ َاللّّذقّّػ َبػرقـَ)مفَمدّرِّّ َ
 موتّ َلإداراتَِمدارسَِالتّعمّـَا ساسيَّ)الحمق َا ولى(َفيَمدّنِ َاللّذقّّ  َ
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العلّقػػػاتَِالمعنوّّػػػ َبػػػّفََالكممػػػاتََِيممّّػػػ َإّتػػػادَتُعػػػرّؼَبّنّهػػػا: ميةةةار  التصةةةنيف 2.1.5
َوا فكارَِ ( 92َ،َ 1991َ)مػدكور،ََوفقاًَلخافّّ َمُشترك َفّماَبّنهػاَوالحقائؽَِوالم اهِّـ

َالفّػػؼَِاليػّانيَا ساسػػيَّيمػػىَقػػدرةََُ:إترائّّػػاًَبّنّهػػاَوتُعػرّؼ الحقّقػػ ،َالػػرأيَمػػفَتمّّػػزََِمػػتعمِّـ
َالاسػػػتماع،َمػػػفَا فكػػػارَِالمرتبرػػػِ َوَ تمّّػػػزَِا فكػػػارَِالفّػػػحّح َمػػػفَوَغّػػػرَالمرتبرػػػِ َبػػػن ث

َالاستماعالواردةََالخرّ وتقُاسَبالدّرتِ َال ريّّ َالّتيَّحفػؿَُيمّهػاَالمػتعمّـَيمػىََ،فيَن ث
 اختبارَِأداءَمهاراتَِالاستماعَفيَالدّراساتَِالاتتمايّّ  

الفّػػػؼَِاليػّػػانيَمػػػفَمرحمػػػِ َالتعمػػػّـََمتعمّمػػػوَ:َهُػػػـمتعمّمةةةو الصّةةةف  الثةّةةاني الأساسةةةيّ  2.5
َالدّراسػيَّ)ساسيَّ)الحمقػُ َا ولػى(،َوالمسػتموَا  (َفػيَمػدارسَِمدّنػِ 2021/2022َفَلمعػاِـ

َالّذّفََتتراوحَُأيمارُهـَبّفَالسّابِع َواليامِن   َالرسمّّ ،َاللّذقَّّ
 :. الإطار النظريّ والدّراسات السّابقة6

 الاستماع:  مفيوم
فََيرّفػػػػ ََُفقػػػػدَ،لّسػػػػتماعلَيدّػػػػدةتعرّ ػػػػاتٍََا دبّػػػػاتَُالتّربوّّػػػػ َذكػػػػرت  أبػػػػوَفػػػػواوّ

ّتابّّػػػػػ ،َتترمّػػػػػ َتركّػػػػػزَالانتبػػػػػاايممّّػػػػػ َّنّػػػػػ َب(2225َ) َالرسػػػػػال َِفػػػػػيََيقمّّػػػػػ َمقفػػػػػودةَوا 
َََ( 235ََ) َالمسموي َوفهمهاَ

وايّػ َمعقّػدة،َّػػت ـََيممّّػ ٌَ"الاسػػتماعَبّنّػُ ََفقػدَيرّفػا(2012َأمّػاَشػحات َوالسػمافَ)
مػػفَخلّلهػػاَاسػػتقباؿَالمغػػ َالمنروقػػ َمػػفَخػػلّؿَِاهتػػزازاتٍَهوائّّػػٍ ،َوتترمّػػُ َانتباهػػاًَوتركّػػزاًَ

وفػػػولًاَإلػػىَحُسػػفَِالإفػػػغاءَِوالاسػػتتاب َال عالػػ َومتابعػػػ َرراءَوأفكػػارَِومشػػايرَِارخػػرّفَ
  (15 َ)المتحدّثَوسريِ َال هـ"َ

    Internationl listening Associationماعسػتالتمعّّػ َالدولّّػ َللَّ َُوتعرّف

المعنػػىَمػػفَخػػلّؿَِالػػرّدَيمػػىَالرسػػائؿَِالم ظّّػػ َأوَغّػػرَِالم ظّّػػ َبّنّػػُ َيممّّػػ َاسػػتقباؿَوبنػػاءَ
  Trenholm & Jensen, 2011)َ:في)

ّعػػػرّؼَالباحػػػثَُالاسػػػتماعَبّنّػػػُ َمهػػػارةٌَفريّّػػػ َمػػػفَمهػػػاراتَِ،َوبنػػػاءًَيمػػػىَمػػػاَسػػػبؽ
َالفػػيََتترمّػػ َمػػفَالمسػػتمِ َالانتبػػااََوالتركّػػزََالتوافػػؿَِالشػػ ويَّ ؛َكػػيَّكػػوفََالمسػػموعكػػلِّـ

بداءََرأِّ َفّ  َ َقادراًَيمىَتحمّمِ َومناقشتِ ،َوا 
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   الاستماع: أىميّة
َتبرزَُأهمُّّ َالاستماعَِفيَكونِ :

للّتفػػػاؿ؛َإذَّعػػػد َالوسػػػّم َالرئّسػػػ َا ولػػػىَلاتفػػػاؿَِالر ػػػؿَِبمغتػػػِ َوخافّػػػً َفػػػيَوسػػػّم ََ-
َ السنِ َا ولىَمفَيمراَِ

َلػػػػػدوراَا؛َوسػػػػّم َلمتعمػػػػػّـَوالػػػػتعمّـَ- وا نشػػػػر َالتدرّسػػػػػّّ ََالمحا ػػػػػراتَِ ساسػػػػيَّفػػػػػيَفهػػػػِـ
َ( 136َ-135َ،َ 2227،َحراش )والحّاتّ َالمُختم  َ

َفنوفَِالمّغ َا خرىَمفَتحدّثٍ،َوقراءةٍ،َوكتابٍ َ)أبػوَشػن َ- ،َوالعتّبػيَففٌَترتكزَُيمّ َكؿ 
2215َ َ،123 )َ

َالاسػػػتماعَُّعػػػد َمػػػفَ تّ ػػػ َممػػػاَسػػػبؽ،َأفَّ المهػػػاراتَِالمغوّّػػػ ،َلػػػذاَّنبغػػػيََأبػػػرزوّ
َيامػً َوا ساسػيََّمنػاهجَِفػيََمهارات ََِت مّفَِمفَخلّؿََِالاهتماـَب َِ خافّػً ،َلمػاَلػُ َالتّعمػِّـ

َ والتعمّمّّ َتّوافمّّ َِالَالعممّتّفَِمفَدورٍَكبّرٍَفيَ
تباّنػػتَوتهػػاتَُنظػػرَِالبػػاحيّفَفػػيَتفػػنّ هـَ نػػواعَِالاسػػتماع؛َتعػػدَّدتَوَ أنةةواع الاسةةتماع:

َتفػنّؼَِا،َميػؿَالعممّّػِ َذاتهػمػفَتمػؾَََوفقػاًَلمغػر َِتفنّؼَِالاسػتماعََِإلىَاتّت ََفمنهـَمفَ
 :لآتياًَلوفقَهاالّذيَأوردَ(2212العرّّ َ)

المسػتم َغّػرََُّقفدَب َذلػؾََالاسػتماعَالعر ػيَّالّػذيَّكػوفَفّػِ َوَالاستماع اليامشي:  -
َ ََيمىَالكلّـَمركّزٍَ

هػػػوَالاسػػػتماعَالّػػػذيَّبػػػذؿَُفػػػاحبُ َتهػػػداًَلإدراؾَِالعلّقػػػاتَِوَالاسةةةتماع بقصةةةدِ الفيةةةم:  -
َومعرفِ َأهدافها 

ػردَ الّذيَُّحمؿَفّػ َالمسػتمالاستماعََأي الاستماع التحميمي النقديّ: - َالمتحػدّثَوّ َكػلَّـ
َ( 13ََيمّ َ) َ

وفقػػػاًَلعنفػػػرَِ(َإلػػػىَتفػػػنّؼَِالاسػػػتماع2222َوآخػػػروفَ)َزاّػػػرَذهػػػ ََفػػػيَحػػػّفَ
َ:اته َبّفََررفيَّيممّّ َالاستماعالموَ
َفِّ َررفاَيممّّ َالاستماعَوتهاًَلوت  َّتوافرهوَالاستماعَالّذيَوَ استماع مباشر: -
المختم ػػ ََالاتفػػاؿََِأيَالاسػػتماعَالّػػذيَّػػت ـَيبػػرَأتهػػزةَووسػػائؿَِاسةةتماع غيةةر مباشةةر:  -

َ (87 )َ
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َلهػػذاَِا نػواعَ َالمعمّػػِـ ؤكّػدَالباحػػثَأهمّّػػ َفهػػِـ تُسػػايداَُفػػيَأينػػاءَِالتخرػػّرََِ نّهػػا؛َوّ
مها  َََلدروسِ ،َوفولًاَإلىَتن ّذها،َوانتهاءًَبتقوّ

َتتميّؿَهذاَِالمعوقاتَِفي: معوقات الاستماع:
َوحّاتِ َالشخفّّ  َمشكلّت َِّكوفَنتّتً َلانشغاؿَِالمُستمِ َفيَوَالتشتت:  -
قػػِ َوتػػودَِ ػػعؼٍَمػػاَفػػيَلأوََأهمّّػػ َمو ػػوعَِالاسػػتماع،َعػػدَِـنتّتػػً َلّكػػوفَوَ الممةةل: - ررّ

َ (161-162،َ 2212َ)متولي،ََفّاغت َِ
:َ" ػػػعؼَالراقػػػ َأوَالقػػػدرةَارتػػػيَ؛مػػػاَتقػػػدّـ(َإلػػػى2215َوّ ػػػّؼَيبػػػدَالمتّػػػدَ)

َ( 27يمىَالاستماع،َوالتربّ َبالمتحدّثَوح َالنّقد"َ) َ
َيممّّػ َالاسػتماعَلاَّمكػفَأفَتحقػؽَغاّتهػاَالرئّسػَ َفػيَالعممّّػِ ََ رىَالباحثَأفَّ وّ
مو ػػوعَِالاسػػتماعَِوا سػػئم َالّتػػيَسػػػتررحَُاختّػػػاراَُلإلّاَفػػيَحػػاؿَأحسػػفََالمعمّػػـَالتعمّمّّػػ ،َ

بعادَِالمتعمّـََتذ ََِا ساسَفيَ نّهاحولُ ؛َ َ ين ََُالممؿَََََِوا 
 الميارات الأساسيّة للاستماع: 

يَيػػرٌ َلمهػػاراتَِالاسػػتماع،َوفّمػػاَّمػػَيدّػػدةا دبّػػاتَُالتربوّّػػ َتفػػنّ اتٍََذكػػرت 
سَ)َفقػػدَقسّػػـمػػوتزٌَلػػبعِ َهػػذاَالتفػػنّ ات،َ (َمهػػارةََالاسػػتماعَإلػػىَالمهػػارات1999َِيػػوّ

َال ريّّ َارتّ :
 َ َِوبػػّفََوالخرػّمهػاراتَالتفػنّؼ:َوتشػمؿَالقػدرةَيمػىَالتمّّػػزَِبػّفََا فكػارَِالفػحّح،

 رِ َبالقفّ َوغّرَِالمرتبرِ َبها َالحقائؽَِوارراءِ،َوبّفََا فكارَِالمرتب
 التنبػػؤَبالنتػػائجَِبعػػدََالاسػػتماعَِإلػػىََمهػػاراتَالت كّػػرَالاسػػتنتاتيّ:َوتشػػمؿَالقػػدرةَيمػػى

َالمسػموع،َوتعػرّؼَِهػدؼَِ أحداثٍَمتسمسمٍ ،َواسػتخلِّ َا فكػارَِالمرروحػ َفػيَالػن ث
 المتكمّـ 

 مػػىَفػػدؽَِالمحتػػوى:َوتشػػمؿَالقػػدرةَيمػػىَتعػػرّؼَِا فكػػارَِالمتناق ػػ َمهػػاراتَالحكػػـَي
وغّرَالمتناق  ،َوذكرَِأسباِ َرف ِ َوقبولِ َلرأيٍَماَاستم َإلِّ َفيَالقفّػ ،َوترتّػِ َ

 ا فكارَِالواردةَِفيَالمادّةَِالمسموي  
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 ـَالمحتػػوى:َوتشػػمؿَالقػػدرةَيمػػىَذكػػرَِتوانػػِ َالقػػوّةَِوالّ ػػعؼَِفػػيَالػػ َمهػػاراتَتقػػوّ ن ث
َالمسػػموع،َومعالتػػِ َتوانػػ َالّ ػػعؼَِفّػػ َبػػاقتراحَِالمُناسػػِ َمػػفَالكممػػ اتَِأوَالم ػػاهِّـ

َ( 37،َ 2212َيمي،َ:َفي) لمو وعَِالنّ َ
َ(َفقدَحدّدَمهاراتَِالاستماعَِال ريّّ َبارتي:2226)َيرّّ أمّاَتفنّؼَ

المتحػػدّثَمػػ َتركّػػزَِالانتبػػاا،ََمتابعػػ َِاسػػتخلِّ َالنقػػارَِالرئّسػػِ َوتػػذكّرها،َوََمهػػارةََُ
دراؾَِ َبػػاداِ َالحػػوارِ،َوتحمّػػؿَِالمسػػموعَِمػػ َتحدّػػدَِوا  معػػانيَالتراكّػػِ َوالتعبّػػراتِ،َوالالتػػزاِـ

 المسموعَِش وّّاًَأوَتحرّرّّاً َوتذكّرَِالمسموعَِوح ظُ ،َوتمخّ َِنقارَِالقوّةَِوالّ عؼَِفِّ ،َ
 الّمغة والدّراسات الاجتماعيّة:

َالمهاراتَِالمغوّّ ،َالوظّ َ َالرئّسَ َلُّعد َ  ُـ َا ساسػيّ،َولعػؿَّتعمّ معمّـَمرحمِ َالتعمِّـ
دّفَل كرةَِالمّغِ َالكمّّػ َّؤكّػدوفََأهمّّػَ َاشػتراؾَالمتعممػّفَفػيَتوظّػؼَِالمغػ َ ا شخا َالمؤّ

،َلمتََّكمّػػلًَّمَبوفػػ هاَتػػزءاًَفَلغػػتهـَقػػ َّرػػوّرَالمتعممػػوَلتمبّػػِ َاحتّاتػػاتهـ،َوبهػػذاَِالررّ عمػػِّـ
َالاهتمامػػاتَالمنهتّّػػ َويمّػػ  لمدّراسػػاتَِالاتتمايّّػػ َوال نػػوفَالمغوّّػػ َمتشػػابه َتػػدّاً؛َإذَ،َفػػإفَّ

َمنهماَفيَالتروّرَِوالنموَالكُميَّلممتعمّـَ)تّرنر،َ َكُؿ   ََ(.212-211، ص1994/2005ّهت ـ
َتعمّػػـَأيَّلغػػ ،َوخافّػػ َالتانػػ َالشػػ ويَّمنهػػا،َلاَّقتفػػرَوَ  يمػػىَّػػرىَالباحػػثَأفَّ

َاختّػارَمػادّةَالدّراسػاتَالاتتمايّّػ َمادّةٍَ ّـَ َلتميػّؿَأنموذتػاً،َفػيَالبحػثَِالحػاليََّبعّنها؛َلػذاَتػ
ت ػػُ َالمػػتعمّـَفػػيَكيّػػرٍَمػػفَالمواقػػؼَِوتتػػُّ َلػػُ َبالوقػػتَِإحػػدىَالمػػوادَِالمغوّّػػ َالّتػػيَونهػػاَك

َالتعبّرََيفَأفكاراَِومشايراِ َن س َِ
 المعمّـَمراياةَارتي:ّت َيمىَ :درسِ الاستماع نجاحشروط 

-َََُّ متعممّفَالهدؼَمفَالنّشارَِالّذيَّحدثَُفّػِ َالاسػتماع،َيمػىَأفَّكػوفَهػذاَوّ  َلمأف
َالهدؼَوا حاًَوم هوماًَفيَأذهانهـ 

لػػػػىَأهػػػػَ- َالنقػػػػارَِأفَُّوتّػػػػ َالمتعممػػػػّفَإلػػػػىَينافػػػػرَِالحػػػػدّثَِالمسػػػػموع،َوا  الػػػػواردةَفّػػػػ َثـ
َ( 81-82َ،َ 2222)مفر ى،َ

َ المتاؿَلممتعمّمّفَحتّىَّتعمّمواَالقوايدَالعامّ َللّستماعإتاح ََ-
رَِمهػػػاراتهـَفػػػيَربػػػرَِا فكػػػارِ،ََ- اسػػػتخداـَأسػػػئم َم توحػػػ َلمسػػػايدةَِالمتعممػػػّفَيمػػػىَترػػػوّ

َوالاستنتاجِ،َوالمقارن  
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َ( 8،َ 2222َ،َالمالكي)تحدّدَالمهاراتَالّتيَُّرّدَتنمّتهاَيندََالمتعممّفََ-
َ

َيمّ َمراياةَارتي:َأمّاَالمتعمّـَفّت َُ
َأفَّتمسَفيَالمكافَِالمناسِ َالّذيَُّتنّبُ َالمشوشات َ-
عرؼَُلماذاَّستم ؟َ- َأفَّكوفَمحدّداًَالهدؼَوّ
َأفَّتذكّرَالنقارَالمهمّ َفيَالحدّثَِالّذيَّستمُ َإلّ  َ-
َيمّػػػ َ)متػػػولي،ََ- فػػػدارَِالحكػػػِـ ،َ 2212َأفَّ هػػػـَمػػػاَّسػػػتم َإلّػػػِ َتّّػػػداًَقبػػػؿََنقػػػداَِوا 

156 ) 
ّـََالارػػػلّعَيمػػػىَيػػػددٍَمػػػفَالدَّ سةةةابقة:الالدّراسةةةات  راسػػػاتَوا بحػػػاثَالسػػػابق َالمتعمّقػػػ َتػػػ

 :وفؽََارتيمو وعَالبحثَالحاليّ،َويرَ تَْب
 َ 2021وي وآخةةرون  ىة بورديةةددراسػ Bourdeaud’hui et al., )َبمتّكػػا،َفػي

 Exploring The Validity of a Comprehensive“بعنػػػواف:َ

Listening Test To Identify Differences In Primary School 

Students Listening Skills”  “َاستكشػاؼَفػلّحّّ َاختبػارَالاسػتماعَالشّػامؿ
َتهػدف وقد  .”رلِّّ َالمدارسَِالابتدائّّ دىَتحدّدَِالاختلّفاتَفيَمهاراتَِالاستماعَلل

رَِإلػػػىَ الاخػػػتلّؼَفػػػيَمسػػػتوىَ،َواسػػػتخدامُ َفػػػيَتحدّػػػدَِشػػػامؿٍََاسػػػتماعٍََاختبػػػارََِترػػػوّ
ولتحقّػػػػؽَذلػػػػؾ،َاُسػػػػتخدَـَ،َ(والتػػػنس،َلغػػػػِ َالمنػػػػزؿمهػػػاراتَِالاسػػػػتماعَتبعػػػػاًَلمتغّػػػريَّ)

ََ(َرالبػػػا1221ًَمػػػفَ)َالعّّنػػػ َوتكوّنػػػتالمػػػنهجَُالوفػػػ يّ،َ ورالبػػػً َمػػػفَرػػػلِّ َالفػػػؼث
(َسػػؤالًاَمػػف24َمػػفَ)الاسػػتماعََوقػػدَتكػػوّفَاختبػػارَادسَالابتػػدائيَفػػيَفلّنػػدّرز،السّػػ

وا سئم َالمقالّّ ،َوأظهرتَالنتػائجَوتػودََفػرؽٍَداؿٍَإحفػائّّاًََ،مفَمتعدّدَنمرَالاختّار
لفػالِ ََالهولندّّػ َوغّػرَِالنّػارقّفََبهػا،َبّفََمتوسّريَدرتػاتَالرّػلّ َالنػارقّفَبالمّغػ َِ

رؽٍَداؿٍَإحفػائّّاًَبػّفََفيَحػّفَلػـَتُظهػرَالنتػائجَوتػودََفػَالرلِّ َالنارقّفَبالهولندّّ ،
  الرّلّ َالذكورَوالإناثَيمىَالاختبارَمتوسّريَدرتات

 َ درجةةة امةةتلاك تلاميةةذ الصّةةف “فػػيَسػػورّ ،َبعنػػواف:ََ(2020 وآخةةرون  زمةةرّددراسػػ
إلػػىََتَالدّراسػػ  َهػػدفََ”وي فةةي مةةادِ  العمةةومالراّبةةا الأساسةةيّ لميةةارات التواصةةل الشةةف

الكشػػؼَِيػػفَدرتػػِ َامػػتلّؾَتلّمّػػذَالفّػػؼَالرّابػػ َا ساسػػيَّلمهػػاراتَالتوافػػؿَالشػػ ويَ
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َالمػنهجَُالوفػ ي،َوتكوّنػتَْ ،َواسػتُخدَـ مػفََالعّّنػ )الاستماعَوالتحدّث(َفػيَمػادةَِالعمػوـ
(َتممّذاًَوتممّذةَمفَالفّؼَِالرّاب َا ساسيَفيَمدارسَِمدّن َاللّذقّّػ ،َوتميّمػت670َ)

تائجَأفَّدرتػ َامػتلّؾَ،َوأظهرتَْالنَّبارَِأداءَمهاراتَالتوافؿَالش ويباختَراس الدَّأداةَُ
وتػػودَفػػرؽٍَفػػيَدرتػػِ ََكمػػاَأظهػػرتتّػػدة،َتػػاءتَبدرتػػٍ ََلمهػػارةَِالاسػػتماععّّنػػ َالأفػرادَ

  لمتغّّرَالتنسَعزاتن َلمهارةَِالاستماعَعَّّالامتلّؾَأفرادَ
 َ اكتسةا  ميةارات الاسةتماع لةدى مةدى “فػيَالعػراؽ،َبعنػواف:ََ(2018  حسةندراسػ

إلػػىَتحدّػػدَِمهػػاراتَِالاسػػتماعَاللّّزمػػ ََالدّراسػػ َت َهػػدفََ”تمميةةذات المرحمةةة الابتدائيّةةة
واُتبّػػػػً ََ،لتممّػػػذاتَِالمرحمػػػػ َالابتدائّّػػػ ،َوكػػػػذلؾَتعػػػػر ؼَِمػػػدىَاكتسػػػػابهـَلهػػػذاَِالمهػػػػارات

َالسّػػادسَِمػػفَتممّػػذاتَِاتممّػػذةَ(82َعّّنػػ َمػػفَ)الكوّنػػتَقػػدَتوَالوفػػ يّ،ََالمػػنهجَُ لفّػػؼث
َاختّػػػارهـَالابتػػػدائيَ ّـ قػػػٍ َيشػػػوائّّ تػػػ الواتػػػ َقائمػػػ َبمهػػػاراتَِالاسػػػتماعََوأُيػػػدّت،َبررّ

هػذاََمسػتوىَلقّاسَِتحفّميَكماَتّـََإيدادَاختبارََتوافرهاَلتممّذاتَِالمرحم َالابتدائّّ ،
َيػػددَالتَّنتػػائجَُالوأظهػػرتََ،لمدّراسػػ كػػّداةٍََلػػدّهـالمهػػاراتَ ّفَأفَّ ممّػػذاتَ ػػمفََالمسػػتوّ

  %(5 67)َبمغتَبنسب َمئوّّ َتممّذةَ(54)هوَال عّؼَوالمتوسّرَ
 َ مةةةةدى تةةةةوفّر ميةةةةارات “فػػػػيَسػػػػورّ ،َبعنػػػػواف:َ( 2017  القصةةةةير وآخةةةةروندراسػػػػ

إلىَتعػر ؼَِمػدىَتػوفّرََالدّراس َت َهدفََ”ف الراّبا الأساسيّ الاستماع لدى تلاميذ الصّ 
َ مهػػاراتَالاسػػتماعَلػػدىَتلّمّػػذَالفّػػؼَالرّابػػ َا ساسػػيَّفػػيَمدّنػػ َحمػػ ،َواُسػػتخدَـ

قػػػ 120َعّّنػػػ َمػػػفَ)الالمػػػنهجَُالوفػػػ يّ،َوتكوّنػػػتَ َاختّػػػارهـَبالررّ ّـ (َتممّػػػذاًَوتممّػػػذةَتػػػ
َ(َمهػػارةَتوزّيػػت32العشػػوائّّ َالعنقودّّػػ ،َوأُيػػدّتَقائمػػ َبمهػػاراتَِالاسػػتماعَت ػػمّنتَ)

الت كّػػػػػرََ-فهػػػػػـَالمعنػػػػػىَالمباشػػػػػرَ-)التمّّػػػػػزَالسػػػػػمعيَ:يمػػػػػىَمتػػػػػالاتَخمسػػػػػ َهػػػػػي
ُـَمحتوىَالمسَ-الاستنتاتي َإيػدادَاختبػارََالت كّػرَُالإبػداييّ(،َ-موعَونقداتقوّ ّـَ كمػاَتػ

نتػػػائجَُأفَّال،َوأظهػػػرتَلمدّراسػػػ لقّػػػاسَِمػػػدىَتػػػوفّرَهػػػذاَالمهػػػاراتَلػػػدىَالتلّمّػػػذَكػػػّداةٍَ
َ ََاًَمهاراتَِالاستماعَكافَ عّ المستوىَالعاـَلمتلّمّذَفيَ
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 تعقي  عم  الد راساتِ السّابقة وموقا البحث الحاليّ مِنيا:
مػػػفَالعػػػػرِ َالسّػػػابؽَِلمبحػػػػوثَِوالدّراسػػػاتَالسّػػػػابق َذاتَِالفِػػػم َبمو ػػػػوعَِالبحػػػثَِالحػػػػاليَّ

َّتّ ُ َارتي:
َمرحمػػػٍ َتعمّمّّػػػ ،ََتحدّػػػدَِمهػػػاراتَِالاسػػػتماعأكّػػػدتَالدّراسػػػاتَالسّػػػابق َأهمّّػػػَ َ لكُػػػؿث

مهػػػػاَإمكانّّػػػػ ََِوبحػػػػثَِ البحػػػػثَُالحػػػػاليَّمػػػػ َالدّراسػػػػاتَِالسّػػػػابق َفػػػػيََيتشةةةةابوُ و ،َتنمّتهػػػػاوََتقوّ
َالمػػػنهجَالوفػػػ يّ،َ السّػػػابِق َفػػػيَاختّػػػارَِمتعمّمػػػيَّمرحمػػػِ ََالمحمّّػػػ الدّراسػػػاتَومػػػ َاسػػػتخداِـ

َا ساسػيَّ فػػيَيػػفَالدّراسػاتَِكَكُػؿَ يختمةفَبّػؽَِيمػّهـ،َإلّاَأنّػػ َُ)الحمقػُ َا ولػػى(َلمترَالتعمػِّـ
َالعّّن َالبالجَ) ػؼَِاليػّانيََاختّػاراَِفػيَ(َمتعمّماًَومُتعمّمً ،َو312َحتِـ ا ساسػيَّلمتعمّمػيَّالفَّ

ػػؼَِخفػػائٌِ َمُختم ػػ َيػػفَارخػػرَِ البحػػثََُيختمةةفُ و كمػػاََ،بشػػكؿٍَخػػا ،َسػػّّماَأفَّلكػػؿَِفَّ
مهػػاراتََِوالّتػيَهػػيَاختبػارٌَلعػػددٍَمػفأّ ػػاً،ََأداةَِالبحػثَِفػػيَالدّراسػػاتَِالسّػابق ََالحػاليَّيػف

؛2221َبوردّػػدَهػػويَوآخػػروف،َدراسػػِ َ)مػػ ََيتشةةابوُ أخّػػراًَالاسػػتماعَِمػػفَإيػػدادَِالباحػػث،َوَ
لبحػػثَِمسػػتوىَمهػػاراتَالاسػػتماعَِلػػدىََفػػيَاختّػػارَِمتغّػػرَِالتػػنسَ(2222زمػػرّدَوآخػػروف،َ

َفػػيَرو ػػ ،ََويختمةةفَالمتعممػػّفَفػػيَ ػػوئِ ، الّػػذيَلػػـَوَينهػػاَفػػيَبحيػػِ َلمتغّػػرَالانتظػػاِـ
َمػػفَالدّراسػػاتَِالسّػػابق ،َ وقػػدَأفػػادََالباحػػثَُمػػفََالمراتػػِ َوا دواتَِالمُسػػتخدمَ َتترػػرؽَلػػ َأي 

،َكمػػػاَبحيػػػُ َالحػػػاليَّوالإتػػػراءاتَِالمُتبعػػػَ َفػػػيَالدّراسػػػاتَِالسّػػػابق َواختػػػارََمِنهػػػاَمػػػاَُّناسِػػػُ َ
َ،َوت سّرَِالنتائج ارساتَالباحثَفيَاختّارَِالمشكم وأفادتَنتائِجَُتِمؾََالدَّ

َ
جراءاتوُ: يّة. منيج7  البحث وا 

   منيج البحث:
عتمػػػدَهػػػذاََفهػػػوالمػػػنهجََالوفػػػ يّ؛ََاتبّػػػ َالباحػػػثَُ ّلّئػػػـَربّعػػػَ َالبحػػػثَِالحػػػاليّ،َوّ

هػػتُـَبوفػػ هاَوفػػ اًَدقّقػػاًَ،َكمػػاَهػػيَفػػيَالواقػ الظػػاهرةَََدراسػػ َِ"المػنهجَيمػػىَ مػػفَخػػلّؿَِوّ
وّ ػُ َخفائفػها،َأوَالتّعبّػرَالكمػيَّالّػذيَُّعرػيَ التّعبّرَِالنوييَّالّػذيَّفػؼَُالظّػاهرةََوّ

َالظّاهرة" َ( 74،َ 2227َ)يبّاسَوآخروف،ََوف اًَرقمّّاًَّوّ ُ َمقدارََوحتَـ
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َََ:العيّنةو  مبحثالأصمي لمجتماُ ال
فػػيَالمسػػتمّفََمػػفَتمّػػِ َمتعمّمػػيَّالفّػػؼَاليػّػانيَا ساسػػيََّلبحػػثَِمتتمػػُ َاَتكػػوّفََ

َوالبػػػالجَيػػػددهـَ(،2021/2022)َراسػػػيَّالدََّلعػػػاَِـمػػػدارسَِمدّنػػػِ َاللّّذقّّػػػ َالرسػػػمّّ َخػػػلّؿَا
،َولكػيَّميػّػؿَإحفػائّّاتَمدّرّّػػ َالتربّػ َفػػيَمدّنػِ َاللّّذقّّػػ وفػػؽََ(َمتعممػاًَومتعمّمػ 7175ًَ)

يامبسػوفَفػيَايتمػدََالباحػثَمعادلػ َسػتّ ّفََحتـَالعّّنػ َالمتتمػَ َا فػميَّتميػّلًَّفػادقاً؛
َالعّّن  َ:((Thompson, 2012, p. 59-60َارتيوهيَكَ،تحدّدَِحتِـ

  
         

          ⁄         
 

القّمػػػ َالاحتمالّّػػػػ َ   و ،(25 2نسػػػب َالخرػػػَّوتسػػػػاويَ)َ ،َوَحتػػػـَالمتتمػػػػ َ حّػػػثُ:َ
وتسػػػػػػػاوي95ََ 2الدّرتػػػػػػػ َالمعّارّّػػػػػػػ َالمقابمػػػػػػػ َلمسػػػػػػػتوىَالدّلالػػػػػػػ َ   و(،52َ 2وتسػػػػػػػاويَ)

(1 96 )َ

قػػػٍ ََ(312)َأفػػػرادَيّّنػػػ َالبحػػػثَبمػػػجََيػػػددوقػػػدَ ّـََسػػػحبهـَبررّ متعممػػػاًَومتعمّمػػػً ،َتػػػ
َا ساسػػيَّلمتََّمػػدارسٍََخمػػسَِمػػفََيشػػوائّّ  َ(1 التػػدوؿَّوّ ػػ َوََ فػػيَمدّنػػِ َاللّّذقّّػػ َعمػػِّـ

َفيَرو  توزّعَأفرادَيّّن َالبحثَتبعاًَلم َ:تغّريَّالتنسَوالانتظاِـ
َ

 أفراد عيّنة البحث توزّع :(1الجدول  
 

 الانتظام في روضة الجنس المتغيّر
َ/ةغّرَمُستّؿََ/ةمُستّؿَإناثَذكور

143َ256َ56َ 169 العدد
 312 312 المجموع

 ترمَّ َإنتازَهذاَالبحثَبناءَأداتّفَهما: :البحثِ أدواتُ 
َالياّنيَا ساسيّ َقائم َمهاراتَالاستماعَاللّّزم َِ  1  لمتعمّميَّالفّؼث
 لقّاسَمستوىَأداءَأفرادَيّّن َالبحثَلبعِ َمهاراتَِالاستماع َاختبار  2
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 لمتعمّميّ الصّف  الثاّني الأساسيّ: ميارات الاستماع اللّازمةِ قائمة . 1
َإيػداد: لمقائمةةإعداد الصّور  الأوليّة  .1.1 ّـَ الّتػيََوالدّراسػاتَالكتػ َِإلػىََبعػدََالرتػوعَِهاَتػ

:َكتفػػػػنّؼ،َوالاسػػػػتماعَخفوفػػػػاًََالشػػػػ ويَّيمومػػػػاًَمهػػػػاراتَِالتوافػػػػؿَِتفػػػػنّؼََتناولػػػػتَ
س،َ) ف،َ؛1999َيػػوّ ؛َيبػػدَالبػػاري،2227ََ؛َحراشػػ ،2226يرّّػػ ،َ؛2225َأبػػوَفػػواوّ

َاليػّانيَا ساسػيّ،َبعدََوكذلؾَ(،2211َ الارلّعَِيمػىَكتػاِ َالدّراسػاتَِالاتتمايّّػ َلمفّػؼث
َالعػاـَمػاَقبػؿََ ل ػبرَِتمػؾََالقائمػ َوَ،َالتػامعيََّويمىَقائمِ َالمعػاّّرَالورنّّػ َلمنػاهجَِالتّعمػِّـ

ّـََو ػػعهاََهالتّكّػػدَِمػػفَفػػدقَِوا اشػػتممتَيمػػىَيلّيػػِ َبػػدائؿٍ،َهػػي:َ؛َإذَفةةي صةةورِ  اسةةتبانةتػػ
ال هػػـَ:َ)مػػا،َهمهػارتّفَفػػريّتّفت ػػمّنتَ)مُناسػ َتػػدّاً،َمُناسػػ ،َغّػػرَمُناسػ (،َفػػيَحػػّفَ

 ََ ءأداَ(َمؤشرات9َِ(َموزّي َيمىَ)السمعيّ،َوالتفنّؼ
ّـََيػػرُ َالقائمػػِ َا ولّّػػ َبعػػدَو ػػعهاََ:القائمةةة صِةةدقُ . 2.1 يمػػىََفةةي صةةورِ  اسةةتبانةتػػ

انظةةر  ،ّػػ َفػػيَتػػامعتيَتشػػرّفَوال ػػراتالتّربَ ػػاءَِالهّئػػ َالتدرّسػػّّ َفػػيَكمّّتػػيَّ(َمػػفَأي10)
َ َالقائمػ السّػادةَالمُحكّمػّفَبّػافَملّحظػاتهـَحػوؿَفػلّحََّّإلػىَمػ ََوقدَرََُ (1ممحق رقم  

ومػػدىَبالمهػػارةَِال ريّّػػ َالّتػػيَّنػػدرجَُ ػػمنها،ََارتبػػارَكُػػؿَمؤشّػػرٍَمػػدىَوفػػدقهاَمػػفَحّػػث:َ
َالفّػؼَِاليػّػانيَا ساسػيّ،َول مػػادّةَِم ػػرداتَملّءمػ َهػػذاَالمهػاراتَلممسػػتوىَالتّعمّمػيَّلمػػتعمِّـ

و ػػػوحَالفّػػػّاغ َالمغوّّػػػ َلمهػػػاراتَِالاسػػػتماعَدقّػػػ َوَمػػػدىَوكػػػذلؾَالدّراسػػػاتَِالاتتمايّّػػػ ،َ
حػذؼٍَأوَ وكذلؾَبّافَماَّرونُ َمناسباًَلقائمِ َالمهػاراتَومؤشػراتِهاَمػف،َومؤشراتِهاَا دائّّ 
َ ََتعدّؿٍَأوَإ اف 

ػػتَالتعػػدّلّتَُالمُقترحػػ ؛َوآرائهػػـََالسّػػادةَالمحكمػػّفَفػػيَ ػػوءَِملّحظػػاتَِوَ َإذأُترّ
أُ ػػػّ تَبعػػػُ َالمؤشػػػراتَِا دائّّػػػ َإلػػػىَالقائمػػػِ َوحُػػػذِفتَأُخػػػرىَمنهػػػاَميػػػؿَحػػػذؼَمؤشّػػػرَ

ََ،)ُّمخّ َبّسموبِ َالخا َماَّستمُ َإلّ ( وكذلؾَمؤشّرَ)ُّسػمّيَا فكػارَال ريّّػ َفػيَنػ ث
َالسػػمعيَّالاسػتماع(َ ا(َسػػمَ َتػػزءاًَمنهػػَتممػ ًََ،َوا  ػػاف َمؤشّػرَآخػػرَ)ُّكمػػؿَُمػػفَمهػػارةَِال هػِـ
َتعػػػدّؿَُإلػػػىَالمهػػػ ّـ المؤشّػػػرَمػػػفَ)ّمّّػػػزَبػػػّفَمػػػاَهػػػوَرأيََفػػػّاغ ََِارةَِال ريّّػػػ َذاتهػػػا،َكمػػػاَتػػػ

َالاسػػتماع(َإلػػىَ)ّمّّػػزَُ َالاسػػتماع(الػػرأيَمػػفَوحقّقػػ َفػػيَنػػ ث فػػيَمهػػارةََِالحقّقػػ َفػػيَنػػ ث
ّـََو ػػػ َالقائمػػػ َفػػػيَفػػػورتٍهاَالنهائّّػػػ ؛َ،َالتفػػػنّؼ ت ػػػمّنتََإذوبنػػػاءًَيمػػػىَمػػػاَسػػػبؽ،َتػػػ
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،َأداءَ(َمؤشػػػرات8َِ(َموزّيػػػ َيمػػػىَ)ال هػػػـَالسػػػمعيّ،َوالتفػػػنّؼ):َمػػػا،َهمهػػػارتّفَفػػػريّتّف
  (2انظر ممحق رقم  

بنػػاءََمػػرََّ: اختبةةار لقيةةاس مسةةتوى أداء أفةةراد عيّنةةة البحةةث لةةبعتِ ميةةاراتِ الاسةةتماع .2
َالاختبارَبالمراحؿَِارتّ :

مهػاراتََِيددٍَمػفقّاسَلأوّلّّاًَالباحثَُاختباراًََفمََّـَللاختبار: الأوليّةِ  الصّور ِ  . إعدادُ 1.2
َالياّنيَا ساسيَّالاستماعَ فيَ وءَِقائم َمهاراتَِالاسػتماعَالسّػابقِ ،َلدىَمتعمّميَّالفّؼث
الاختبػػاراتََولاَسػػّّماَوالدّراسػػاتَالسّػػابق َذاتَِالفػػم َبمو ػػوعَِالبحػػث،التربوّّػػ ََوا دبّػػاتَِ
المتػػػػدلاوي،َ؛2215َالسػػػػبعاف،َ)َ،َومنهػػػػا:الاسػػػػتماعَمهػػػػاراتَِمسػػػػتوىََلقّػػػػاسَِالمفػػػػمّم َ

َفػػورتِ َا وّلّّػػ َمػػفالاختبػػارَفػػيََتكػػوّفَوقػػدَ(،2221إبػػراهّـ،َ؛2217ََتمعػػ ،؛2215َ
ّـََفػػوغهاَ،َسػػؤالاًَ(11َ)َرُػػرحَحولػػ َُ،َنػػّ َاسػػتماع وهػػيَشػػكؿَِيبػػاراتٍَوت سػػّراتٍ،ََيمػػىتػػ

اًَقسػػػمّفَِرئّسػػػّفَوفقػػػَ،َوموزّيػػػ َيمػػػىمتنوّيػػػ َبػػػّفََا سػػػئمِ َالمو ػػػويّّ َوالمقالّّػػػ َالقفػػػّرة
َتي:للآ

:َ َ،َوالمتميّمػ َِا ولّّػ َلبّاناتَِالم حو َ)المُسػتتّ (َاًَخافََّاًَمكانَّت مّفالقسمُ الأوّل: 
متغّػػراتَِالبحػػثَِالتفػػنّ ّّ ،َبالإ ػػافِ َإلػػىَتعمّمػػاتٍَخافّػػٍ َتوّ ػػ َاسػػـَالمػػتعمّـَوالشػػعبِ َوَ

 ـَكّّ ّ َالإتابِ َيفَا سئمِ  لممتعمَّ
ت مّفَالثاّني:القسمُ  َََتي:اًَللآوفقفريّّ َموزّي َ(َأقساـ3َ)َوّ

 مػػفَنمػػرَِالاختّػػارَمػػفَمتعػػدّد،ََعبةةارات(5َ)َوفّػػ َُّعػػر َيمػػىَالمػػتعمَِّـَ:القِسةةمُ الأوّل
َالمػتعمَِّـويمػىَََ َالفػحّح ،َويلّيػَ َمموهػاتِ،تشػمؿَُالإتابػَ،(َبػدائؿ4ٍَ)َمنهػاَكػلًََّّّتب َُ

فقػػػرَمػػػفَبػػػّفَِهػػػذاَِالبػػػدائؿ،َوذلػػػؾَبو ػػػِ َدائػػػرةٍَحػػػوؿََالحػػػرؼَِالمميػّػػؿََاختّػػػارَُواحػػػدٍَ
 للإتابِ َالفحّح  َ

  َّالعبػارةَُعبةارات(3َ)َوفّ َُّعر َيمىَالمػتعمَِّـ:َالقِسمُ الثاّني  ـ (4َمنهػاَ)َ لةالأو ؛َت ػ
ََ( غّػػػرَمرتبرػػػ)أوََ( مُرتبرػػػ)َيبػػػارةَأيََّ،َويمػػػىَالمػػػتعمّـَتحدّػػػدَُفريّّػػػ َيبػػػارات بػػػن ث
ػؽَِكتابػػِ َإحػػدىَهػاتّفَالكممتػػّفَ ػػمفََال ػراغَِالمػػرادؼَِالاسػتماع َلكػػؿَ َ،َوذلػػؾَيػػفَررّ

َفَالعبػاراتبقّّػ َأمّاََ منها  ـ فػيَّنبغػيَيمػىَالمػتعمّـَ،َفريّّػ َ(َيبػارات3)منهػاََكػؿَ ّ ػ
َ،فريّّػ ٍََيبػارةٍََ)حقّقػ (َأوَ)رأي(َبتانػِ َكُػؿثََالتمّّػزَبّنهػاَبو ػِ َكممػ ََِةالثاّنيةَالعبارةَِ
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َيبػارةَبتانػِ َكُػؿثَ(َخرػّكممػ َ)فػحّح (َأوَ)التمّّزَبّنهاَبو ِ ََةالثاّلثَالعبارةَِوفيَ
  َفريّّ ٍَ

 َالقِسمُ الثاّلث:َ َالعبػارةَُ؛َعبةارات(3َ)وفّ َُّعر َيمىَالمتعمِّـ  ـ (3َ)َمنهػاَالأولة ت ػ
َالاسػتماع،لَاًَتَوفق،َويمىَالمتعمّـَإكماؿَالعبارافريّّ َيبارات فػيََمػاَسػمعُ َمػفَنػ ث

بعبػػػارةٍَواحػػػدةٍ،َويمػػػىََةالثاّلثةةةوَةالثاّنيةةةَالعبػػػارتّفمػػػفَواحػػػدةٍَكػػػؿََحػػػّفَتمّػػػتَفػػػّاغ 
َإتابٍ ََالمتعمّـ ُـ َ ةٍَلهماقفّرَتقدّ

 َلمعبػػػػاراتَِالدقّػػػػ َالمغوّّػػػػ َوالعممّّػػػػَالاختبػػػػارََِأسػػػػئم َِينػػػػدَفػػػػّاغِ ََالباحػػػػثرايػػػػىَ
العقمػػػيَّتوىَلممسػػػمػػػً َ،َوملّئمحػػػدّدةًَووا ػػػحً َوخالّػػػً َمػػػفَالغمػػػو ََِوالبػػػدائؿِ،َوأفَتكػػػوف

َاليػّػػػػانيَّا ساسػػػػيَّوالتّعمّمػػػػيَّل فػػػػيَكتػػػػػاِ ََالموتػػػػػودةَِوكػػػػػذلؾَلمم ػػػػرداتََِ،متعمّمػػػػػيَّالفّػػػػؼث
َاليػّػانيَّا سا َسػػيّ؛َلتتنّػػ َوتػػودَفػػعوبٍ َمػػفَقػػبمِهـَالدّراسػػاتَالاتتمايّّػػ َلمفّػػؼث فػػيَفهػػِـ

َالاسػتماعَِأوَ َالاسػتماعََِيمػىَأفَّتػولّىَالباحػثَقػراءةََالاختبػار،ََأسػئمِ َم رداتَِن ث نػ ث
َسؤاؿٍَفيَالاختبارِ  َوكُؿَّ

َالتحقػؽَمػفَفػدؽَِالاختبػارَِميةارات الاسةتماع: أداءِ التحقق من صدقِ اختبةار  .2.2 ّـَ تػ
 :هي،َيدّدةَائؽٍَبررَ

َيػرُ َالاختبػارَبفػورتِ َا وّلّّػ َ: الظاىريّ  دقُ . الصّ 1.2.2 ّـَ  ػمفََال تػرةَِالواقعػِ َبػّفََتػ
َ ػػػاءَِالهّئػػػ َالتدرّسػػػّّ َفػػػيَكمّّتػػػيَّفَأيمػػػ(10َيمػػػىَ)(27/1/2222َ(َوَ)9/1/2222)

َلإبػداءَِمُلّحظػاتهـَحػوؿَََتشرّفَوال راتَمػفَذويَالخبػرةَِوالاختفػا ََِالتّربّ َفيَتامعتيَّ
،َومػدىَفػلّحّّتهاَلقّػاسَِمػاَو ػعتَلقّاسػ َِ،َمدىَك اِّ َيددَِأسئمت ََِ:مفَحّثََِالاختبارَِ
،َومػدىَو ػوحهاَيممّّػاًَولغوّّػاًَأسئمِ َالاختبػارَِوََبدائؿَِالإتاب ََِفّاغ َِسلّم َمدىََوكذلؾ

،َإلػػػىَتانػػػِ َاقتػػػراحَِمػػػاَّرونػػػُ َمناسػػػباًَلفػػػالِ َلممسػػػتوىَالمعرفػػػيَّلعّّنػػػِ َالبحػػػثََِومناسػػػبتِها
حوؿََالنقػارَِمعظمهاَفيََوقدَتركزتَالملّحظاتََُ،حذؼٍَأوَتعدّؿٍَأوَإ اف  الاختبارَِمف

َالاسػػتماع،ََيػػددٍَمػػفَإيػػادةَُفػػّاغ َِارتّػػ :َ) تعػػدّؿَُالفػػّاغِ َوَالم ػػرداتَالػػواردةَِفػػيَنػػ ث
َاُقتػػػرحََكمػػػاَالبػػػدائؿَِبػػُّخرىَأكيػػػرَو ػػوحاً،ََيػػػددٍَمػػفاسػػتبداؿَُ،َوَا سػػػئم ََِلعػػػددٍَمػػفالمغوّّػػِ َ
قػػِ َالإتابػػِ َتعػػدّؿَُ بعػػ َ(2َّوّ ػػُ َالتػػدوؿَ)وََ( فػػيَالاختبػػارََِا سػػئم ََِيػػددٍَمػػفيػػفَررّ

َ:السّادةَالمحكمّفَيمىَالاختبارَِبناءًَيمىَتوتّهاتَِيَأُترّتَالتعدّلّتَِالّت
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 وفق توجيياتِ السّاد  المحكمينميارات الاستماع أداء (: تعديلات اختبار 2الجدول  
 العبارات بعد التعديل العبارات قبل التعديل

كمم ََبو  َِالتّالّ ََالعباراتََِبّفََمّّزَ
َخرّ)فحّح (َأوَ) َيبارة (َبتانِ َكُؿث

(َ √َ)َإشارةَبو  َِالتّالّ ََالعباراتََِبّفََمّّزَ
ََ×َ)َوأ َيبارة (َبتانِ َكُؿث

 ال كرةَالرئّس َلمنِّ َالسّابؽ،َهي:َ
َرحمُ َقرراتَِالمّاا َ- 
 البّئِ  َفيأيرَُتموّثَِالماءََ-د

 ال كرةَالرئّس َلمنِّ َالسّابؽ،َهي:َ
َحالاتَُالماءَفيَالرّبّعِ  َ- 
  النّباتََِفيأيرَُتموّثَِالماءََ-د

َفيَوأخّراًَّاَأفدقائيَّمكنُناَتمّعاًَ َأفَنُسهَـ
َترشّدَِاستهلّؾَِالماءِ لمتويِّ َبّهمِّّ ََحملّتٍَ

وأخّراًَّاَأفدقائيَّمكنُناَتمّعاًَأفَنُشارؾََ
َأنشرٍ َلمتويِّ َبّهمِّّ َالاستهلّؾََِفيَ

َ المعتدؿَلمماءَِ
الإتراءاتَالوات َيمّناَاتّبايهاَلمح اظَِيمىَ

 يروتِناَالمائّّ  

اتَالفحّح َالوات َاتّبايهاَلمح اظَِالسموك
 يمىَالماء 

ّـََو ػػ ََََََََََُ ََإذالاختبػػارَِفػػيَفػػورتِ َالنهائّّػػ ؛ََوبنػػاءًَيمػػىَمػػاَسػػبؽ،َتػػ ت ػػمّفَنػػ َّ
انظةةر الاسػػتماع،ََمػػفَمهػػاراتََِمهػػارتّفَِفػػريّتّفلقّػػاسََِسػػؤالاًَ(11َحولػػُ َ)َرُػػرحَََ،اسػػتماع

َ(.3ممحق رقم  
 ميارات الاستماع:  الاستطلاعيّ لاختبارِ أداءِ  التطبيقُ  .2.2.2

ّـََتربّػػػػؽَُالاختبػػػػارَِاسػػػػترلّيّّاًَ          يمػػػػىَيّّنػػػػٍ 2222ََكػػػػانوفَاليػّػػػاني32ََبتػػػػارّ ََتػػػػ
َالياّنيَا ساسػيَّمػفَمدرسػِ 22َمكوّنٍ َمفَ) الشةييد (َمتعمّماًَومتعمّمً َمفَمتعمّميَالفؼث

ّّػ ،َوهػيَمػفَخػارجَِيّّنػِ َالبحػثَِا فػمّّ ،َوذلػؾََبهػدؼَِفيَمدّنػِ َاللّّذقابراىيم محفوت 
َالاسػػتماعَِوتعمّمػػاتَِالاختبػػارَلهػػـ،َومػػدىَفهمِهػػـَ التحقػػؽَِمػػفَمػػدىَملّءمػػِ َم ػػرداتَِنػػ ث
 سػػئمِ َالاختبػػارَوقػػدرتهـَيمػػىَالاسػػتتابِ َلهػػا،َإ ػػافً َإلػػىَتقػػدّرَِزمػػفَِالإتابػػِ ،َوحسػػاِ َ

 فّدؽ،َواليبات( َالخفائ َالسّّكومترّّ َللّختبارَِ)ال
َالاسػػتماعَمػػرتّّف؛َمػػرّةًََالتربّػػؽَُالاسػػترلّييَّللّختبػارَأظهػرَََََََََ  ػػرورةَقػػراءةَِنػ ث

بفوتَِالباحثَِواُ خرىَيفَررّؽَِمُسػتّؿَِالفّػوتِ،َوأهمّّػِ َتوتّػِ َالمتعممػّفَإلػىَتتنّػِ َ
َيػػػددٍَمػػػفَاختّػػػارَِأكيػػػرَمػػػفَإتابػػػٍ َفػػػيَأسػػػئمِ َالاختّػػػارَِمػػػفَمتعػػػدّد،َمػػػ َ ػػػرورةَتو ػػػّ َِ

(َأوَمرتبطةةةالباحػػثَتو ػػَّ َمعنػػىَكممتػػيَّ)َإلػػىالمتعمّمػػّفََيػػددَمػػفرمػػَ ََإذالم ػػرداتِ؛َ



 جبيلي ءعلا                 د. روعه جناد  2023   عام   1العدد   45مجلة جامعة البعث  المجلد 

11 
 

الباحػثَُبتو ػّحهاَلهػـ،ََ(،َوقدَقاََـرأي(َوَ)حقيقةممتيَّ)(َبالنِّ ،َوكذلؾَكغير مرتبطة)
َمناسب َفّاغِ َا سئمِ َلممستوىَالمعرفيَّلممتعمّمّف ََكماَأظهرََ
 الاتّساقِ الدّاخميّ:  .3.2.2

بّرسػوفَلحسػاِ ََقانوفَالباحثَاستخدََـ،َ سئمِ َالاختبارلاتّساؽَِالدّاخميَّاَّتادَِلإ
َسؤاؿٍَفيَالاختبارَِوالدّرتػ َالكمّّػ َلممهػارةَِال ريّّػِ َالّتػيَرتبارَالاَتمعاملّ بّفََدرتاتَكؿث

َبػػػّفََدرتػػاتَِّنتمػػيَإلّهػػػاَمػػفَتهػػػٍ َوَ ككػػؿَمػػػفَتهػػػٍ ََختبػػػارَِالكمّّػػػِ َللَّرتػػ َِدَّوالَمهػػػارةٍَكػػػؿث
مػػفََ(َمتعمّمػػاًَومتعمّمػػ 22ًَيمػػىَيّّنػػٍ َمكونػػٍ َمػػفَ)َ،َوذلػػؾََ(4ممحةةق رقةةم  َانظةةر،َأُخػػرى

َاليػّػانيَا ساسػػيَّ ََوكانػػتَتمّػػ َُ،َمتعمّمػػيَّالفػػؼث َموتبػػً َودالّػػً َإحفػػائّّاً،َوهػػذاَّػػدؿ  القػػِّـ
  للّختبارََِاتّساؽَداخميَّتّّدٍََيمىَوتودَِ
دق الذاتيّ: 4.2.2  . الص 

َقّم َمعامؿَيباتَالاختبارَوفؽَأل ػاَكرونبػاخ           هػيَ،َلاحقػاًََسّتّ ػ كمػاََ،بماَأفَّ
 (؛َمماَّؤكّدَفدؽَالاختبار 92َ 2فّكوفَالفّدؽَالذاتيَّ)(،85َ 2)

 ميارات الاستماع: أداء . التحقق من ثبات اختبار 3.2
ّـََحسػػاُ َمعامػػؿَِيبػػاتَِالاختبػػارَِ قػػِ َأل ػػاَكرونبػػاخَلبّانػػاتَِأفػػرادَِالعّّنػػِ َوفػػؽََ تػػ ررّ

(َمتعمّمػػاًَومتعمّمػػً ،َوقػػدَبمػػجََمعامػػؿَأل ػػاَكرونبػػاخ22َ)،َوالمكونػػِ َمػػفَهػػاالاسػػترلّيّّ َذاتَِ
َالسػػػمعيّ،َوَ)0.74) (85َ 2)َو(َ سػػػئمِ َمهػػػارةَالتفػػػنّؼ،0.70َ(َ سػػػئمِ َمهػػػارةَال هػػػِـ

  ومقبول َتّّدةَيباتهيَقّـَللّختبارَِككؿ،َوَ
 ميارات الاستماع أداءِ  مييز لأسئمةِ اختبارِ . حساُ  معاملاتِ الصّعوبةِ والتّ 4.2

َََالصّعوبة: تمعاملاَ.1.4.2
أوَالم ػػػردةََالبنػػػدََِّفَأتػػػابواَيػػػفالمتعمّمػػّفَالّػػػذَنسػػػب َِإلػػػىَالفّػػػعوب ََمعامػػػؿشػػّرََُّ

َالباحػػثَُقػػدَوَ،Kubiszyn & Borich, 2013, p. 226َ))َإتابػػً َفػػحّح ًَ َاسػػتخدَـ
َ؛269،َ 2000َارتّػ َ)يػلّـ،ََل المعادالمو ويّّ ََ سئم فعوب َامعاملّتَلحساِ َ

Algina, 2008, p. 90, 311   &(Crocker:َ
  

∑  
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إتابػػً ََالم ػػردةََِّفَأتػػابواَيػػفالمتعمّمػػّفَالّػػذمتمػػوعََ  ∑معامػػؿَالفػػعوب ،َوََ حّػػثُ:َ
  ََهاينَحاولواَالإتاب ََمتعممّفَالّذّفَيددَال   و فحّحً ،
ّـََحسػػػا َمعػػػاملّتَفػػػعوبتهاأمّػػػاَا سػػػئم َالمقالّّػػػ ََ المعادلػػػ َارتّػػػ ََباسػػػتخداَِـَتػػػ
َََ:(227،َ 2213َ)النبهاف،َ

  
         

        
                                      َََََ             

َمتمػػوعَدرتػػاتَالمتعمّمػػّفَالّػػذّفَأتػػابواَيػػفَالم ػػردةَِإتابػػً َفػػحّحً َمػػفَأفػػرادََِ   ثُ:حّػػ
متمػػػػوعَدرتػػػػاتَالمتعمّمػػػػّفَالّػػػػذّفَأتػػػػابواَيػػػػفَالم ػػػػردةَِإتابػػػػػً ََ    المتمويػػػػ َالعمّػػػػا،َو
نّا،َوَممػّفَفػيَالمتمويػِ َالعمّػاَأوَالػديددَالمتعَ المتموي َالدنّا،َوََفحّحً َمفَأفرادَِ

َ الم ردةدرت ََ 
َبمػػجََفػػيَحػػّفَ(،77َ 2-21 2)َبػػّفََفػػعوب َأسػػئمِ َالاختبػػارَتراوحػػتَمعػػاملّتَ 
بولػ ؛َإذَيَنسػب َتّّػدةَومقوهػَ(،5انظر ممحق رقم  ،َ(49 2)معػاملّتَقّـَهذاَِال متوسّر

يمػىَ سػئمِ َالاختبػارَهػيَالّتػيَتقتػر َالمَُقّمُ َمعامػؿَِالفّػعوبِ ََ(َأف2221ََّترىَالناشؼَ)
َ( 155ََ(َ) 52َ 2مفَ)

َََمييز:التّ  تمعاملاَ.2.4.2
الّػذّفَأظهػػرواََالمتعممػّّفمّّػزَِبػّفََقػدرةَِالسػػؤاؿَيمػىَالتََّمّّػزَيػفمعامػؿَالتََُّّعبّػر

)مػػػػرادَوسػػػػمّماف،َفػػػػيَالاختبػػػػارَِالكمّػػػػيَأداءًَتّّػػػػداًَوالمتعممػػػػّّفَالّػػػػذّفَأظهػػػػرواَأداءًَ ػػػػعّ اًَ
أوراؽََالباحػػػثََُفػػػحّ َمّّػػػزَ سػػػئمِ َالاختبػػػارلحسػػػاِ َمعػػػاملّتَِالتَّوَ،َ(218،َ 2005َ
َقسََّـَ،الاختبار وفقػاًَلػدرتاتهـََ)يمّػا،َووسػرى،َودنّػا(،َإلػىَيػلّثَِمتمويػاتَالمتعممّفَيّـَ

 ـَيمّػػػػاَ:َمتمويػػػػ َيمػػػػىَالاختبػػػػارَِككػػػػؿ ومتمويػػػػ َ،َ%(27)َونسػػػػبتهاَ(متعممػػػػّف6َ)ت ػػػػ
 ـَوسػػػػػرىَ  ـَ)%(،46َ(َونسػػػػػبتهاَ)متعممػػػػػّف12َ)َت ػػػػػ متعممػػػػػّف(6ََومتمويػػػػػ َدنّػػػػػاَت ػػػػػ
ّفَتوالاقتفػػارَيمػػىَالمتمػػويالوسػػرى،ََالمتمويػػ َََاسػػتبعادبعػػدهاََوتػػّـََ%(،27َونسػػبتهاَ)

َالعمّػػػػاَوالػػػػدّنّا،َ ّـَ  ارتّػػػػ َممعادلػػػػ َِلَاًَحُسػػػػبتَمعػػػػاملّتَالتمّّػػػػزَللأسػػػػئمِ َالمو ػػػػويّّ َوفقػػػػيػػػػ

(Kubiszyn & Borich, 2013, P. 228):َ
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َالمعادلػػػػ َارتّػػػ َ)النبهػػػػاف،َ ّـََحسػػػػا َمعػػػاملّتَتمّّزهػػػػاَباسػػػتخداِـ أمّػػػاَا سػػػئم َالمقالّّػػػػ َتػػػ

2213َ َ،243:)َ
  

         

       
                                            

فػػػيَحػػػّفَبمػػػجَََ(،83 2-33 2بػػػّفََ)تراوحػػػتَمعػػػاملّتَتمّّػػػزَأسػػػئم َالاختبػػػارَ
َالاختبػارَ (،5انظةر ممحةق رقةم  َ(،58 2متوسّرَقّـَهػذاَالمعػاملّتَ) ممػاَُّشػّرَإلػىَأفَّ

تكػوفَةَ سػئمِ َالاختبػارَّتػ َأفَمّّػزَالتّّػدالتََّت،َيمػىَايتبػارَِأفَّمعػاملّذوَتمّّزٍَتّّػدٍَ
 .(Ebel & Frisbie, 1991. P. 240)أوَأكير32ََ 2َمف

   :. تصحيح الاختبار5.2
َيبػػػارةٍَمت ػػػمّن َفػػػيَالقسػػػمّفََِالباحػػػثَيتمػػػدََا ا وّؿَال ػػػريّّفَفػػػيَتفػػػحِّ َكػػػؿ 

َإتابػػٍ َفػػحّح ،َودرتػػ َالفػػ رَللإتابػػِ َ واليػّػانيَّمػػفَالاختبػػارَِبإيرػػاءَِدرتتػػّفَفقػػرَلكػػؿث
َالخرّ لآتػي:َ"درتتػّفَالثَّػت ـَتفػحّحُهاَوفقػاًَلاليَّال رييَّ،َأمّاَالعبارةَالمت مّن َفيَالقِسُـ

،3َللإتابػػِ َالمتمّّػػزة،َودرتػػ َواحػػدةَللإتابػػِ َالمتوسّػػر َ)وهػػيَالإتابػػ َغّػػرَمكتممػػِ َال كػػرة(
 ( 42َ–2َدرتُ َالاختبارَِبّفََ)َامتدّتَوهكذا"،َالخرّودرت َالف رَللإتابِ َ

َََ:تقدير زمن الاختبار .6.2
َتقػػػدّرَِالػػػزمفَِالػػػلَّّلَالتربّػػػؽَالاسػػػترلّييَّايتمػػػدََالباحػػػثَنتػػػائجَ َللإتابػػػِ َيػػػفزـ

َوتربّػػؽََِ،آخػػرَمػػتعمّـوَزمػػفَانتهػػاءَأوّؿَمػػتعمّـَ،َوذلػػؾَمػػفَخػػلّؿَِتسػػتّؿَِأسػػئمِ َالاختبػػار
َارتّ :ََالمعادل َِ

َ
َ                          زمفَالاختبارَ=َ

َ

                                                           
فػػيََواحػػدةًََميػػاؿ:َّنػػاؿَالمػػتعمّـَدرتتػػّفَفػػيَحػػاؿَكتػػَ َ)الكائنػػاتَالحّّػػ (َ ػػمفَال ػػراغ،َودرتػػ 3ًََ

 اَسبؽ ََلـَّكت َأيَممَّحاؿَالحّّ (،َودرت َالفّ رَفيَ)أوََ(ئناتحاؿَكتَ َ)الكا

 زمفَانتهاءَأوّؿَمتعمّـَ+َزمفَانتهاءَآخرَمتعمّـ

2 
= َ 

37ََ+48 

2 

=42 5 
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بػػيَّكػػوفَالػػزّمفََوهكػػذا َلتربّػػؽَالتقرّ ُّ ػػاؼَإلّهػػاَ(َدقّقػػ ،43َالاختبػػارَ)الػػلّّزـ
ػػِ َا سػػئم َوقػػراءة(َدقػػائؽَزمػػف7َ) فّفػػبُ َالػػزّمفَُالكمّػػيَللّختبػػارَ،َالاختبػػارَتعمّمػػاتَتوزّ
َََ(َدقّق  52)

َ
 . عرت البحث والمناقشة والتحميل:8

مةةا ميةةارات الاسةةتماع اللّازمةةة لمتعمّمةةيّ الصّةةف  . النتةةائج المتعمّقةةة بالسّةةؤال الأوّل: 1.8
 الثاّني الأساسيّ  عيّنة البحث(؟

تراءات َّّ منهتَ مفََخروةبشكؿٍَم فّؿٍَأُتَّ َينُ َ  حػدّدََالباحػثََُإذ؛َالبحثَوا 
َاليػّػانيَا ساسػػػيَّال ريّّػػػِ ََالمهػػاراتَِقائمػػً َب ؤشػػراتَِا دائّّػػػ َ،َوالماللّّزمػػ َلمتعمّمػػػيَّالفّػػؼث

:َمػا،َهمهػارتّفَفػريّتّفإذَْت ػمّنتَالقائمػ َالنهائّّػ َيمىَحِدة؛َمنهاَمهارةٍََالدّال َيمىَكؿثَ
(َمؤشػػػراتٍَ دائهػػػا،َكمػػػاَهػػػوَموّ ػػػ َفػػػي8َ،َوالتفػػػنّؼ(َموزّيػػػ َيمػػػىَ))ال هػػػـَالسػػػمعيَّ

َ ََ(2رقم   الممحقِ 
َ

مةةا مسةةتوى ميةةارات الاسةةتماع لةةدى متعمّمةةيّ  لنتةةائج المتعمّقةةة بالسّةةؤال الثةّةاني:ا 2.8.
الصّف  الثاّني الأساسيّ فةي الدّراسةات الاجتماعيّةة عمة  الاختبةار ككةل، وعمة  كةل  ميةارٍ  

َيمػػىَالباحػػثَُحػػدّدََبػػَ َارتػػي:َللإتابػػِ َيػػفَهػػذاَالسػػؤاؿَاُتَّ ؟فرعيّةةة عمةة  حِةةد  معّػػاراًَلمحكػػِـ
َاليػّػانيَا ساسػػيَّأداءََمسػػتوى الّتػػيََاسػػتناداًَإلػػىَالتقػػدّراتََِالمهػػاراتَهػػذاَِلَمتعمّمػػيَّالفّػػؼث

َالتّربػػػويّ،ََالعربّّػػػ َالسػػػورّّ َو ػػػعتهاَوزارةَالتّربّػػػ َفػػػيَالتمهورّّػػػ َِ ِـ )مركػػػزَالقّػػػاسَوالتقّػػػوّ
 (:4في الجدول  ،َكماَهوَموّ  َ(85،َ 2218َ
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لدى متعمّميّ الصّف   مياراتِ الاستماعأداء (: معيار الحكم عم  مستوى 4الجدول  
  الثاّني الأساسيّ 

 
 

 الميار 
 

 
 

ميارات الاستماع 
 الكميّة والفرعيّة

 

مستوى 
 الأداء

 
 

 الميار 
 

 

الفيم   تيّ ميار 
، السمعي

 (التصنيفو 

 
 

 الكمّي

 

مستوى 
 الأداء

 

 وفقَ  المعيارُ 
 المئويّة النس ِ 

َ عّؼ42%ََ–0َ

 

 وفقَ  المعيارُ 
 درجاتِ 

 المتعمّمين

َ عّؼ16ََ–8َ0ََ–0َ
َََأكبرَمفَ

42َ%–َ72%َ
َمتوسّر

8ََ  أكبرَمف
–َ  14َ

ََأكبرَمفَ
16َ–َ28َ

َمتوسّر

ََََأكبرَمف
72َ%–َ82%َ

َتّّد
14َأكبرَمفَ

–َ 16َ
َأكبرَمفَ

28َ–َ32َ
َتّّد

َََأكبرَمفَ
82َ%-َ92%َ

َتّّدَتدّاًَ
16َأكبرَمفَ

–َ18َ
َأكبرَمفَ

32َ–َ36َ
َتّّدَتدّاًَ

َََأكبرَمف
92%–َ100%َ

َممتاز
18َأكبرَمفَ

–َ20َ
أكبرَمفَ

36–َ40َ
َممتاز

يّـََحسػَ َالباحػثَالمتوسػراتَالحسػابّّ ،َوالانحرافػاتَالمعّارّّػ ،َوالنسػ َالمئوّّػ َ
َاليػّانيَا ساسػيَّ الاختبػارَِالكمّػيّ،ََيمػىلمدّرتاتَالّتيَحفػؿََيمّهػاَالمتعمّمػوفَفػيَالفّػؼث

َمهػػارةٍَفريّّػػ َمنػػ َُ َمنهػػاَبػػّّفوََ،ويمػػىَكػػؿث فكانػػتَالنّتػػائجَيمػػىَالنحػػوَ،َمسػػتوىَأدائهػػـَلكػػؿ 
َ:(5الجدول  َالّذيَّوّ ح 
 
 درجاتلالمتوسطات الحسابيّة، والانحرافات المعياريّة، والنس  المئويّة (: 5الجدول  

 أدائيم ليا ومستوىلمجملِ ميارات الاستماع  أفرادِ العيّنة
المتوسّطُ  الميار 

 الحسابيُ 
الانحراف 
 المعياري

النسبةُ 
 المئويّة 

مستوى 
 الأداء

َمتوسّرَ%48.2 9.64َ4.43َميار  الفيم السمعيّ 
َمتوسّر %13.42َ4.21َ67.1 ميار  التصنيف

َمتوسّرَ%65 23.06َ7.33َ57 الكمّي
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يمػػىََأفػرادَِيّّنػِ َالبحػثََِلإتابػاتَِالمتوسّػرَالحسػػابيَّأفََّ(5 َالتػدوؿمػفََُّلّحػظَ
فػػيَ،َ%(65 57بمغػػتَ)َمئوّّػػ ٍََبنسػػب ٍََ(26 23)هػػوَككػػؿَمهػػاراتَالاسػػتماعََأداءَِاختبػػارَِ

%(،2َ 48(َبنسبٍ َمئوّّػٍ َبمغػتَ)64 9ال هـَالسمعيَّ)َحّفَبمجََالمتوسّرَالحسابيَّلمهارةَِ
َ%( 1 67بمغػػتَ)َ(َبنسػػبٍ َمئوّّػػ 42ٍَ 13بّنمػػاَبمػػجََالمتوسّػػرَالحسػػابيَّلمهػػارةَِالتفػػنّؼَ)

تّ  ََمماَسبؽ، َمستوىَأفرادَيّّن َالبحثَارت َ َفػيَمهػارةََِوّ َمهػارةَِالتّفػنّؼَمقارنػً َبَأفَّ
هػػذاَِالمهػػارةَتركّػػزَيمػػىَتفػػنّؼَِا فكػػارَ ػػمفََّعػػودَذلػػؾَإلػػىَأفَّربّمػػاَ،َوَال هػػـَالسّػػمعي

التمػػػؿَِالنّاقفػػػ ،ََإكمػػػاؿََهػػػـَالسػػػمعيَّتترمّػػػ َمػػػفَالمػػػتعمّـَ فقػػػر،َبّنمػػػاَمهػػػارةَالَمتػػػالّفَِ
ا مػػرَالّػػذيَّتعػػؿَيممّّػػَ َاسػػتبعادَالبػػدائؿَِغّػػرََِبػػدائؿٍََوالإتابػػ َيػػفَأسػػئمٍ َتت ػػمّفَأربعػػ ََ

َوقتاًَوتهداًَكبّرّف َلفَّاَحّح َواختّارََالبدّؿَِالفَّ  حّ َتستمزُـ
مسػتوىَأداءَأفَّ ّتبػّّف( 5 وَ( 4  مفَخلّؿَِمقارنِ َالنتائجَِالواردةَِفيَالتػدولّفوَ

أفرادَِيّّنػِ َالبحػثَِلمهػاراتَِالاسػتماعَتػاءََمتوسّػراًَيمػىَالاختبػارَِككػؿ،َويمػىَكُػؿَِمهػارةٍَ
َالّتػػػيَأظهػػػرتَأفَََّ(2222فَ)خػػػرّوآَزمػػػرّدتمػػػؼَهػػػذاَالنتّتػػػ َمػػػ َدراسػػػ َ،َوتخفريّّػػػ َمنػػػ َُ
ََ(2217)القفػػػّرَوآخػػػروفَدراسػػػ َكػػػافََتّّػػػداً،َوََهػػػذاَالمهػػػاراتمسػػػتوىَ الّتػػػيَأظهػػػرتَأفَّ

مكفَأفَمستوىَهذاَالمهاراتَكافََ عّ اً،َ الواقػِ َالتّعمّمػيّ،َالّػذيَهذاَِالنّتّتػ َإلػىََعزاتوّ
3َفر ػػتُ َأزمػػ َكورونػػا،َوالّتػػيَدفعػػتَوزارةَُالتّربّػػ َفػػيَالتمهورّّػػِ َالعربّّػػ َالسػػورّّ َبتػػارّ َ

إلىَإفػدارَِقػرارٍَّق ػيَبإنهػاءَِالػدّواـَفػيَال فػؿَِالدّراسػيَّاليػّانيَلفػ وؼ2221ََِنّسافَ
َا وّؿَحتػّػىَالرّابػػ ، ا مػػرَالّػػذيَتسػػبّ َبحرمػػافَأفػػرادََِمرحمػػِ َالتّعمػػّـَا ساسػػيَّمػػفَالفّػػؼث

فػػيََقفػػورٍَوتػػودَِكَبالمنهػػاجََِمتعمّقػػاًََوربّمػػاَّكػػوفَالسّػػب العّّنػػ َمػػفَففػػؿٍَدراسػػيَّكامػػؿ،َ
َ ػػػمفََالمنػػػاهجَالدّراسػػػّّ َالمقػػػررةَلمتَالاسػػػتماعَمهػػػاراتيػػػددٍَمػػػفَت ػػػمّفَِ عمّمػػػيَّالفّػػػؼث

َ الياّنيَا ساسيَّ
،َوالنسػػػ َالمئوّّػػػ َلمػػػدّرتاتَالّتػػػيَحفػػػؿََيمّهػػػاَالتكػػػراراتحسػػػَ َالباحػػػثََوأخّػػػراًَ

َاليػّػانيَا ساسػػيَّ ََيمػػىالمتعمّمػػوفَفػػيَالفّػػؼث الاختبػػارَِالكمّػػيّ،َوبػػّّفَمسػػتوىَأدائهػػـَلكػػؿ 
َ:(6الجدول  َيمىَالنحوَالّيَّوّ ح َُمنها،َوذلؾَ

َ  
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ميارات عم  اختبارِ أداء  أفرادِ العيّنةلدرجات ، والنس  المئويّة التكرارات(: 6الجدول  
 ومستوى أدائيم لياككل الاستماع 

 النسبة المئويّة التكرارات مستوى الأداء الميار 
 

ميارات 
الاستماع 

 ككل

َ%2 62َ19َ عّؼ
َ%7 182َ57َمتوسّرَ
َ%4 48َ15َتّّد

َ%8 18َ5َتّّدَتدّاًَ
َ%9 6َ1َممتاز

َ%100 312 المجموع
َمسػػػػتوىََ(6 َُّلّحػػػػظَمػػػػفَالتػػػػدوؿَِ  َاًَ(َمتعمّمػػػػ242)لػػػػدىََمهػػػػاراتَالاسػػػػتماعأفَّ
ّفَالّ ػومتعمّم َ بنسػبٍ َمئوّّػ ََعّؼَِوالمتوسّػرمفَأفرادَِيّّنػِ َالبحػثَِتػاءتَ ػمفََالمسػتوّ
الّتػػيََ،(2218اَتوفػػمتَإلّػػ َدراسػػُ َحسػػفَ)مّػػم،َوتقتػػر َهػػذاَِالنتّتػػ َ%(9 76بمغػػتَ)
ّفَال ػػعّؼَوَأظهػػرتَ َيػػددَالتّممّػػذاتَ ػػمفََالمسػػتوّ َ(َتممّػػذةَبنسػػب 54ٍَالمتوسّػػرَهػػوَ)أفَّ
ويػػػػيََقمّػػػػ َِناتتػػػػاًَيػػػػفَوراءَهػػػػذاَِالنّتّتػػػػ َربمّػػػػاَّكػػػػوفَالسّػػػػب َوَ،َ%(5 67بمغػػػػتَ)َمئوّّػػػػ ٍَ
سػتراتّتّّاتٍَتعمّمّّػ َأوَيفَاتبّاعَِبّهمِّّ َمهاراتَِالاستماع،ََّفالمعمّم يددٍَمػنهـَلررائػؽٍَوا 

َينفػػػراًَغّػػػرََفعّػػػاؿٍَفػػػيَالعممّّػػػِ َتقمّدّّػػػ َ تعتمػػػدَُيمػػػىَالح ػػػظَِوالسّػػػرد،َوتتعػػػؿَُمػػػفَالمػػػتعمِّـ
؛َإذَّقتفػػرَُالمػػادّةَِالمسػػموي التّعمّمّّػػ ،َبحّػػثَتبعػػداَُيػػفَالت ايػػؿَِالتّػػادَِمػػ َأقرانػػِ َأوَمػػ َ

َمُعمّمّػِ َأوَزملّئػ َفقػرَح ظَِدوراَيمىَ َـ مػاََأ ػؼَإلػىَذلػؾ،َمعموماتٍَمعّّنٍ َوسردَهاَأمػا
 ََكرَمفَأسباٍ َسابقاً ذَُ

لا يوجةةةةدُ فةةةةرقٌ ذو دلالةةةةةٍ إحصةةةةائيّةٍ بةةةةينَ النتةةةةائج المتعمّقةةةةة بالفرضةةةةيّة الأولةةةة :  3.8.
متوس ةةةةطيّ درجةةةةات المتعمّمةةةةين عمةةةة  اختبةةةةارِ أداء ميةةةةارات الاسةةةةتماع فةةةةي الدّراسةةةةات 

 الاجتماعيّة يُعزا لمتغيّر الجنس.
ّـََحسػػػػا لاختبػػػػارَِفػػػػحّ َهػػػػذاَِال ر ػػػػّّ ،َ  المتوسػػػػراتَالحسػػػػابّّ َوالانحرافػػػػاتََتػػػػ

ََ)الػػذكورَوالإنػػاث(َالمعّارّّػػ َلػػدرتاتَِأفػػرادَِيّّنػػِ َالبحػػث يمػػىَالاختبػػارَِككػػؿ،َويمػػىَكُػػؿث
ّـََتربّػػؽ،َهـبػػّفََمتوسػػريَّدرتػػاتولتعػػرّؼَدلالػػ َال ػػرؽَمهػػارةَفريّّػػ َمنػػُ ،َ (Tَاختبػػارَ)َتػػ

وّ  َ َالنتائج َ(7الجدول  لمعّّناتَِالمستقمّ ،َوّ
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بينَ متوسطيّ درجات المتعممين عم   دلالة الفرقل (T نتائج اختبار (: 7  الجدول
 مياراتِ الاستماع تبعاً لمتغيّر الجنسأداء اختبار 

 

 الميار 
 

 الجنس
 

 العدد
المتوسّط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 T) 

درجات 
 الحريّة

مستوى 
 الدلالة

 

 القرار

الفيم 
 السمعيّ 

169َ9.53َ4.441َََالذكور

0.46- 
َ

310 
َ

0.649َ
َ

غّرَ
َدالّ  143َ9.76َ4.437ََالإناث

 التصنيف
169َ12.90َ4.434ََالذكور

-2.40َ
َ

310َ
َ

0.017َ
َ

َدالّ  143َ14.04َ3.875ََالإناث
 

169َ22.43َ7.655َََالذكور الكمّيّ 

-1.65َ
َ

310َ
َ

0.10َ
غّرَ
َدالّ  143َ23.80َ6.883ََالإناث

َقػػػػّـَ) (7 َالجةةةةدولَُّلّحػػػػظَمػػػػف ال هػػػػـََمهػػػػارةَِ(َفػػػػيَالاختبػػػػارَِككػػػػؿ،َوفػػػػيTَأفَّ
الدّلالػػ َ؛َ فَّقّمػ َمسػتوىَ(α=0.05َ)،َغّػرَدالّػ َإحفػائّّاًَينػػدَمسػتوىَالدّلالػ َالسّػمعيَّ
ال ر ػػػّّ َالفػػػ رّّ ََقبػػػوؿ،َممّػػػاَّعنػػػيَ المُ تر ػػػَالدّلالػػػ َمسػػػتوىقّمػػػِ َأكبػػػرَمػػػفََ الحقّقّّػػػ
َالقائمػػػِ َب الػػػذكور،َدلالػػػٍ َإحفػػػائّّ َبػػػّفَمتوسّػػػريَدرتػػػاتَالمتعممػػػّفَ)وتػػػودَِفػػػرؽٍَذيَعػػػدِـ
َوتت ػؽَهػذاَِ،َال هػـَالسّػمعيَمهارةَِ(َيمىَاختبارَِأداءَِمهاراتَِالاستماعَِككؿ،َويندََوالإناث

وُّمكػفَأفَ،َ(,.2021َBourdeaud’hui et alفَ)وآخػرَّبوردّػدَهػويالنتّت َم َدراسػ َ
يّّنػِ َالبحػث،َوالّتػيَتمّػؿََُفػرادَُيَّقُ َفّهاَأالعمرّّ َالّتإلىَربّعِ َالمرحمِ َهذاَِالنتّت ََعزات

َإلػػىَالتقّػػار ََِيػػددٍَمػػفاتهـَالمغوّّػػ َفػػيَفّهػػاَقػػدرَ بػػّفََالػػذكورَِوالإنػػاث،َإ ػػافً َإلػػىََالمهػػاِـ
)المعمّػػػػـ،َوالمنهػػػػاجَالتعمّمػػػػيَّالمُشػػػػترؾ،َوالررائػػػػؽ،ََتربوّّػػػػ َمُتشػػػػابه تعرّ ػػػػهـَلمػػػػؤيّراتٍَ
َمسػتوىَأّ ػاًَمػفَالتػدوؿَِذاتػِ َوُّلّحػظَ؛َممػاَُّقمػؿَال ػروؽََبّػنهـ َوا نشر َالتعمّمّّ ( أفَّ

(Tَ)قّمػَ ََ،َممّػاَّعنػيَأفََّمهػارةَِالتفػنّؼبالنّسػبِ َإلػىََ( Sig= 0.017<0.05 )الدّلالػ َ
ذيَدلالػػ َإحفػػائّّ َبػػّفََبالتػػاليَنقبػػؿَال ر ػػّّ َالبدّمػػ َالقائمػػ َبوتػػودَِفػػرؽٍَوََدالّػػ َإحفػػائّّاً،

تت ػؽَهػذاَالنتّتػ َوَ،َالإنػاثهػيَلفػالِ َوََ،المتعممػّفَ)الػذكور،َوالإنػاث(َمتوسّريَدرتات
هػػذاَِالنتّتػػ َإلػػىَربّعػػِ َيمػػؿَِنفػػ يََّعػػزاتأفََّمكػػفوَ،َ(2222فَ)زمػػرّدَوآخػػرّمػػ َدراسػػِ َ

َالنفؼََا ّسػرََ المسػؤوؿَيػفََلمػدّماغََِالدّماغَا ّمفَوا ّسر؛َإذَترىَفئ َمفَالباحيّفَأفَّ
تحمّػػؿَِا فكػػارَوتنظّمهػػا،َوالوفػػؼَِالم ظػػيَّللأشػػّاء،َوالبحػػثَِيمّػػاَهػػوَحقّقػػ َّنمػػوَينػػدََ
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،َ 2227َ،َيبػػدَالواحػػدالإنػػاثَبشػػكؿٍَأف ػػؿَمػػفَالػػذكورَِيمػػىَمػػدارَِسػػنواتَِالدّراسػػ َ)
22َ،21َ،42 )َ

   . النتائج المتعمّقة بالفرضيّة الثاّنية:4.8
إحصائيّةٍ بينَ متوس ةطيّ درجةات المتعمّمةين عمة  اختبةارِ لا يوجدُ فرقٌ ذو دلالةٍ 

 أداء ميارات الاستماع في الدّراسات الاجتماعيّة يُعزا لمتغيّر الانتظام في روضة.
ّـََحسػػػػا َالمتوسػػػػراتَالحسػػػػابّّ َوالانحرافػػػػاتَ لاختبػػػػارَِفػػػػحّ َهػػػػذاَِال ر ػػػػّّ ،َتػػػػ

يمػػػػىَرَالمُسػػػػتمّفَفػػػػيَرو ػػػػ (َ)المُسػػػػتمّفَوغّػػػػَالمعّارّّػػػػ َلػػػػدرتاتَِأفػػػػرادَِيّّنػػػػِ َالبحػػػػث
َمهارةَفريّّ َمنُ ،َولتعرّؼَِالكمّيَّالاختبارَِ ،َهـبػّفََمتوسػريَّدرتػاتال ػرؽََدلال ََِ،َويمىَكُؿث
َتربّؽ وّ  Tَاختبارَ)َتّـَ  النتائج َ(8الجدول  (َلمعّّناتَِالمستقمّ ،َوّ

بينَ متوسطيّ درجات المتعممين عم   دلالة الفرق( لTنتائج اختبار  (: 8الجدول  
 مياراتِ الاستماع تبعاً لمتغيّر الانتظام في روضةأداء اختبار 

 

في  الانتظام الميار 
 روضة

 

المتوسّط  العدد
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 T) 

درجات 
 الحريّة

مستوى 
 الدلالة

 

 القرار

الفيم 
 السمعيّ 

256َ10.39َ4.133َََمُستّؿ

6.83َ
َ

310 
َ

0.000َ
َ

َدالّ 
56َ6.22َ4.172ََغّرَمُستّؿ

 

256َ14.29َ3.452َََمُستّؿ التصنيف

6.76َ
َ

66.45َ
َ

0.000َ
َ

َدالّ 
56َ9.46َ5.095ََغّرَمُستّؿ

 

256َ24.68َ6.07َََمُستّؿ الكمّيّ 

7.85َ
َ

69.14َ
َ

0.000َ
َ

َدالّ 
56َ15.68َ8.09ََغّرَمُستّؿ

َقّـ( 8 َالجدولُّظهرَ )ال هػـَالسػمعي،ََمهارتيَّالاسػتماعَال ػريّّتّففيَ(Tَ)َأفَّ
ممّػاَّعنػيَ ، ( Sig = 0.000<0.05 ،َوفػيَالاختبػارَِككػؿ،َدالّػ َإحفػائّّاًَ)والتفػنّؼ(

رفػػ َال ر ػػّّ َالفػػ رّّ ،َوقبػػوؿَال ر ػػِّّ َالبدّمػػ َالقائمػػِ َبوتػػودَِفػػرؽٍَذيَدلالػػٍ َإحفػػائّّ َ
اختبػػارَِالمتعممػػّفَ)المُسػػتمّفَوغّػػرَالمُسػػتمّفَفػػيَرو ػػ (َيمػػىَبػػّفَمتوسّػػريَدرتػػاتَ
َمهػػػارةٍَفريّّػػػ َمنػػػُ ،َوهػػػيَلفػػػال ََِأداءَِمهػػػاراتَِالاسػػػتماعَِ المُسػػػتمّفَفػػػيََككػػػؿ،َوينػػػدََكُػػػؿث

ََعػػزاتوُّمكػػفَأفَرو ػ ؛َ فَالمتوسّػػرَالحسػابيَّلػػدرتاتهـَكػػافََأكبػر،َ هػذاَِالنتّتػػ َإلػػىَأفَّ
لـَّتعػرّ َلهػاََوأنشرٍ َلغوّّ ٍََخبراتٍَتعمّمّّ ٍَتعرّ واَلَفيَرو  َذّفَانتظمواالمتعممّفَالَّ



 الدّراساتِ الاجتماعيّةمادّةِ مستوى مهاراتِ الاستماعِ لدى متعلمّيّ الصّفِّ الثّاني الأساسيّ في 

12 
 

َُّشػػّروََفػػيَنمػػوَمهػػارةَِالاسػػتماعَِلػػدّهـ،َأسػػهـأقػػرانهـَغّػػرَالمنتظمػػّفََفػػيَرو ػػ ؛َممػػاَ
رَِالمناهجَِالتربوّّ َ) ََإلػى(2217َالمركزَُالورنيَّلتروّ المغوّّػ ََالمهػاراتََِالتهّئػ َلتنمّػ َِأفَّ

ػاِ ََرئّسػ الَا هػداؼَِلمر ؿِ،َتُعد َمػفَا رب :َ)الاستماع،َوالتحدّث،َوالقراءة،َوالكتاب (َ لرّ
 ََ ا ر اؿ

ّمكفَتمخّفهاَوَتوفّؿَالبحثَالحاليَّإلىَمتمويِ َنتائج،َ :البحثِ  نتائجخلاصة . 9
 :َارتييمىَالنحوَ

 َََاليػّػػػػػانيَّا ساسػػػػػػيَّفػػػػػػيَكػػػػػػاف مسػػػػػػتوىَمهػػػػػػاراتَِالاسػػػػػػتماعَلػػػػػػدىَمتعمّمػػػػػػيَّالفّػػػػػػؼث
َمهارتّػػػػػِ َال ػػػػػريّّتّفََِيمػػػػػىوَ،َالكمّػػػػػيَّالدّراسػػػػػاتَالاتتمايّّػػػػػ َمتوسػػػػػراًَيمػػػػػىَالاختبػػػػػارَِ

  أّ اًَ
 (َمػػػػفَأفػػػػرادَِيّّنػػػػِ َالبحػػػػثَِ ػػػػمف9ََ 76لػػػػدىَ)َكػػػػافََمسػػػػتوىَمهػػػػاراتَِالاسػػػػتماع%

ّفَالّ عّؼَِوالمتوسّر   يمىَالاختبارَِالكمّيََّالمستوّ
 َََُّ مسػػػػػػػػتوىَالدلالػػػػػػػػ َينػػػػػػػػدَدلالػػػػػػػػٍ َإحفػػػػػػػػائٍّّ ََيظهػػػػػػػػرَالبحػػػػػػػػثَوتػػػػػػػػودَفػػػػػػػػرؽَذلػػػػػػػػـ

(0.05=α)ََػػػػػػػػػػػريَّدرتػػػػػػػػػػػاتَالمتعمّمػػػػػػػػػػػّفَ)الػػػػػػػػػػػذكورَوالإنػػػػػػػػػػػاث(َيمػػػػػػػػػػػى بػػػػػػػػػػػّفََمتوسث
َلالػػػػػػػ ٍَدَذاَاًَ،َإلّاَأنّػػػػػػػُ َوتػػػػػػػدََفرقػػػػػػػال هػػػػػػػـَالسػػػػػػػمعيََّةَِمهػػػػػػػارَالاختبػػػػػػػارَِالكمّػػػػػػػيّ،َويمػػػػػػػىَ

َمهارةََلفالِ َالإناثَفّماَ َإحفائَّّ  فنّؼ التََّّخ  
 َُمسػػػػػتوىَالدلالػػػػػ َينػػػػػدَذوَدلالػػػػػٍ َإحفػػػػػائٍّّ ََفػػػػػرؽَتػػػػػدََو(0.05=αَ)َّػػػػػري بػػػػػّفََمتوسث

)المُسػػػػػػػتمّفَوغّػػػػػػرَالمُسػػػػػػتمّفَفػػػػػػػيَرو ػػػػػػ (َيمػػػػػػىَالاختبػػػػػػػارَِدرتػػػػػػاتَالمتعمّمػػػػػػّفَ
َ سابقاًَلفالِ َالمُستمّفَفيَرو  ََ،َويمىَمهارتِّ َال ريّّتّفَِالكمّيَّ

   :البحثِ  . مقترحاتُ 10
 :ََارتيَالباحثََُّقترحَُتوفّؿَإلّهاَفيَالبحثَِالحاليّ،َالالنتائجَالّتيَتّـَََ وءَِفيَ
 َ َُبمهػػاراتَِالاسػتماعَِلػدىَمتعممػػّهـالاتتمايّّػ ََالدّراسػػاتََِمػيَّمعمَّتوتّػ َ؛َللّهتمػاِـ  فَّ

،َالمّغػػ َالعربّّػػ َوحسػػ َيَّهػػذاَالمهػػاراتَّنبغػػيَألّاَتقتفػػرَيمػػىَمعمّمػػَتنمّػػ ََِمسػػؤولّّ ََ
نستـَهذاَالمقترحَم َماَأشارَإلّ َمدكورَ) َالدّراساتَالاتتمايّّػ َهػي1991َوّ (َبّفَّ

 َََ( 63ََلمدّراساتَِالمغوّّ َ) ََالدّراسّّ َالّتيَّمكفَاتّخاذهاَمادّةواحدةٌَمفَالموادَِ
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 ََا ساسػػػيَّب ػػػرورةَِفػػػّاغِ َقفػػػٍ َالتَّالرّمػػػُ َإلػػػىَمخررػػػيَّومرػػػوريَّمنػػػاهج عمػػػِّـ
يَّلهػذاَِالمنػاهج،َبمػاَُّسػايدَُيمػىَتنمّػِ َمهػاراتَِفػيَالمحتػوىَالتّعمّمػوأنشرٍ َتعمّمّّ َ

 َ ََلدىَمتعمّميَهذاَِالمرحم َالاستماع
 الّتػػػػيََ،التّعمّمّّػػػػ َسػػػػتراتّتّاتَِلإالررائػػػػؽَِواَوظّػػػػؼَِلتّكّػػػػدَُيمػػػػىَالمُعممػػػػّفَب ػػػػرورةَِتا

َوَفػػيَتنمّػػِ َمهػػاراتَِالاسػػتماع،ََفايمّتهػػاالدّراسػػاتَالسّػػابق ََأظهػػرتَنتػػائجَُ خافّػػً َأفَّ
ّفََالبحثََِ%(َمفَأفرادَِيّّن 9َِ 76)مستوىَهذاَِالمهاراتَِلدىَ تاءتَ ػمفََالمسػتوّ

 عّؼَِوالمتوسّر ال َّ
 َ ِػػػػا َامرحمػػػ َالػػػػتّكّدَُيمػػػىَأهمّّػػػػ ََخافّػػػػ ًََ ر ػػػاؿَفػػػػيَالنمػػػوَالمغػػػػويَّلمرّ ػػػؿِ،رّ أفَّ

ّمتمكػػوفََ-كمػػاَأظهػػرتَنتػػائجَالبحػػثَِالحػػاليَّ-سػػابقاًَعممػػّفَالمُسػػتمّفَفػػيَرو ػػ َالمت
  المُستمّفَفيَرو  مهاراتَالاستماعَبدرتٍ َأكبرَمماَّمتمكُهاَأقرانهـَغّرَ

 َُػػدٍَمػػفَالبحػػوثَِوالدّراسػػاتَالّتػػيَتتنػػاوؿَمهػػاراتَالاسػػتماعََإتػراء مػػاً،َمزّ )تحدّػػداً،َوتقوّ
وتنمّػػً (َلػػدىَفئػػاتٍَمختم ػػ َمػػفَالمتعممػػّف،َوفػػيَالمراحػػؿَِالتّعمّمّّػػ َيامػػً ،َوا ساسػػيَّ

 خافًّ  
 َمسػػػػتوىَالمهػػػػاراتَِالمغوّّػػػػ َا خػػػػرىََفػػػػيَنمػػػػودراسػػػػُ َأيػػػػرَِتنمّػػػػِ َمهػػػػاراتَِالاسػػػػتماع

 )التحدّث،َوالقراءة،َوالكتاب ( َ
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   4. قائمةُ المصادرِ والمراجاِ 11
 :العربيّة المراجاُ 

نػػػػ َ) َتَِامهػػػػارََاخفَفػػػػيَتنمّػػػػ َِالكرسػػػػيَالسػّػػػَإسػػػػتراتّتّّ أيػػػػرَاسػػػػتخداـَ( 2221َإبػػػػراهّـ،َزّ
بّػػ َفػػيَمػػدارسَالسػّػَالفػػؼثََالحػػوارَلػػدىَتلّمّػػذ ادسَا ساسػػيَ"دارسػػ َشػػب َتترّ

 َتامعػػػ َ[رسػػػال َماتسػػػتّرَغّػػػرَمنشػػػورة]َالتعمػػػّـَا ساسػػػيَفػػػيَمدّنػػػ َبانّػػػاس"
َتشرّف،َسورّ  
ف،َراشػػػػد تنمّػػػػ َمهػػػػاراتَالتوافػػػػؿَالشػػػػ ويَ)التحػػػػدّثَوالاسػػػػتماع(َ( 2005َ)َأبػػػػوَفػػػػواوّ

َوالتوزّ   َإّتراؾَلمرباي َوالنشرَ)دراس َيممّّ َتربّقّّ (
ّ َُ( 2017َ)َأبوَمح وظ،َابتساـ َ َدارَُالتدمرّّ  المهاراتَُالمغوّ

َ َمركػػػزَالكتػػػا مشػػكلّتَالتوافػػػؿَالمغػػويَّ( 2215َأبػػوَشػػػن ،َمّسػػاءَوالعتّبػػػي،َفػػػراتَ)
َ ا كادّمي
إدمػػػػػاجَبعػػػػػػ َالمهػػػػػاراتَِالحّاتّػّػػػػػ َ َ(27-25،َتشػػػػػػرّفَا وّؿ2009َ)َبشػػػػػارة،َتبرائّػػػػػؿ

كسػػا َالتممّػػذَمهاراتػػ َالحّاتّػّػ (المعافػػرةَفػػيَمنػػاهجَِ يػػر َ]َالتعمػػّـَ)الحػػوارَوا 
َالتربوّّػػ َوالن سػػّّ َفػػيَ ػػوءَِتحػػدّّاتَ"مػػؤتمرََ [ورقػػ  نحػػوَاسػػتيمارٍَأف ػػؿَلمعمػػوِـ

 ََ،َكمّّ َالتّربّ ،َتامع َدمشؽ،َسورّ  العفر"
يَفػػػ( َأيػػػرَاكتسػػػا َمهػػػاراتَِالتّوافػػػؿَالشػػػ وي2212َّ)َسػػػمراف،َمنػػػاؿبشػػػارة،َتبرائّػػػؿَوَ
َوالتّربّػػػِ َالفػػػحّّ :َدراسػػػٌ َشػػػبُ ََتحفػػػّؿَِ َالرّابػػػ َفػػػيَمػػػادّةَِالعمػػػوِـ تلّمّػػػذَِالفّػػػؼث

  96-73(،6َ) 34متمّ َتامع َتشرّف،تترّبّّ َفيَمدّنِ َاللّذقّّ  َ
أساسػػّاّتَالتػػدرّسَالفػػ ي:َالدّراسػػاتَالاتتمايّػّػ َفػػيَالمرحمػػِ َ( 2225َتّرنػػر،َتومػػاسَ)

َ(1994القمـ َ)نُشرَالعمؿَا فميَ)فخريَخ ر،َمترتـ( َدارَالابتدائّّ َ
ػَِ َوالتربّػؽ( َ( 2007َحراش ،َابراهّـَ) دارَالمهػاراتَالقرائّػّ َورػرؽَُتدرّسػهاَ)بػّفََالنظرّ

  ِ َالخزامىَلمنشرَِوالتوزّ

                                                           
4
َايتمػادَنظػػاـَالتويّػؽَ  ّـَ الإفػػدارََAmerican Psychological Association (APA)تػ

َالسّاب  



 جبيلي ءعلا                 د. روعه جناد  2023   عام   1العدد   45مجلة جامعة البعث  المجلد 

11 
 

نػػ   َمػػدىَاكتسػػا َمهػػاراتَالاسػتماعَلػػدىَتممّػػذاتَِالمرحمػػِ َالابتدائّػػ ( 2218َ)َحسػف،َزّ
ػّػػػ َوالإنسػػػػانّّ /تامع َبابػػػػؿكمّػّػػػ َالترّبّػػػػ َا ساسػػػػّّ َمتمػّػػػ َ َالتربوّ ،َ 39،لمعمػػػػوـ

1005-1028 َ
 َدارَالاتفػاؿَوالتوافػؿَالتعّمّمػي( 2222َ)َوالمندلاوي،َيػلّءَ،حاتـ،َيهودَ،دزاّر،َسع

َالر وافَلمنشرَِوالتوزّ  َ
( َدرتػ َامػتلّؾَتلّمّػذَالفّػؼَالرّابػ 2020َ)َتمػؿ،َمحمػدوََ،سمراف،َمنػاؿَ،زمرد،َأمّرة

 42 َمتمػّ َتامعػ َتشػرّف،التوافػؿَالشػ ويَفػيَمػادةَِالعمػوـَا ساسػيَّلمهػارات
(4َ،)493-518 َ

ػػ َفػػيَتنمّػػِ َمهػػاراتَالاسػػتماعَ( 2215َ)َالسػػبعاف،َخالػػد فايمّػّػ َبرنػػامجَقػػائـَيمػػىَالقفَّ
َاليػّػانيَالابتػػدائي  َتامعػػ َأـَ[رسػػال َماتسػػتّرَغّػػرَمنشػػورة]َلػػدىَتلّمّػػذَالفّػػؼث

َالقرى 
َالمغ َالعربّػّ َوتعمّمهػا( 2212َشحات ،َحسفَوالسماف،َمروافَ) ِـّ ( 2َ)رََالمرت َفيَتعم

َمكتب َالدّارَالعربّّ َلمكتا  
مػػػدخؿَإلػػػىََ( 2227وأبػػػوَيػػػواد،َفػػػ َ)َ،القبسػػػي،َمحمػػػدَ،نوفػػػؿ،َمحمػػػدَ،يبػػػاس،َمحمػػػد

  المسّرةدارََ اهجَالبحثَفيَالتربّ َويمـَالن سمن
ػػػػ َمهػػػػاراتَالاسػػػػتماعَالنشػػػػر( 2211َيبػػػػدَالبػػػػاري،َمػػػػاهرَ)  َدارَالمسػػػػّرةَلمنشػػػػرَِوالتوزّ

َوالرباي  
ػػػػ َفػػػػيَإ( 2227َ)َيبػػػػدَالواحػػػػد،َسػػػػمّماف رػػػػارَِيمػػػػـَالػػػػنّ سَالمػػػػ َوفػػػػعوباتَالػػػػتعمـّ:َرؤّ

َ دارَالمسّرةَالعفبيَالمعرفيّ 
ّسػػايدَُيمػػىَإتقػػافَِالمّغػػػ َالمّغػػ َالعربّػّػ َتيقّ ػػاًَومهػػاراتٍ:َكتػػاٌ َ( 2212َ)َالعرّّػػ ،َأّّػػو 

وكتاب ًَ َ َدارَالكت َالعممّّ  َالعربّّ َنرقاًَ
دارَالشػػروؽَلمنشػػرََِ الكػػافيَفػػيَأسػػالِّ َتػػدرّسَِالمغػػِ َالعربّػّػ ( 2226َيرّّػػ ،َمحسػػفَ)
 والتوزّ  

هاتػُػ َ( 2222َ)َيػػلّـ،َفػػلّح ـَُالتربػػويَالنّ سػػي:َأساسػػّاّت َُوتربّقاتػػ َُوتوت  القّػػاسَُوالتقػػوّ
َدارَُال كرَِالعربيّ َ َالمعافرة
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( َاسػػتراتّتّّ َمُقترحػػ َفػػيَ ػػوءَِالمػػدخؿَالتوافػػميَلتنمّػػِ َمهػػارات2212َيمػػي،َهداّػػ َ)
َالإنسػانّّ َال هـَالسمعيَلػدىَدارسػيَالمغػ َالعربّػ َالنػارقّفَبغّرهػا َ متمػّ َالعمػوـ

  13َََ-96(،24َ،َ)والاتتمايّّ 
( َمػدىَتػوافرَمهػاراتَالاسػتماع2017َ)َموسػى،َأحمػدوََ،البفػّ ،َحػاتـَ،القفّر،َهب 

-139(،66َ)39متمػّػػ َتامعػػػ َالبعػػػث،َلػػػدىَتلّمّػػػذَالفّػػػؼَالرّابػػػ َا ساسػػػيّ َ
168 َ
( َ )د َفَ مهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاراتَالاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتماعَ( 2222)َسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمماف،َالمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالكي

https://books.google.com/books?id=wAVjَََََ
المرشػػػدَالمعافػػػػرَإلػػػىَأحػػػدثَِررائػػػػؽَِالتػّػػدرّسَوفػػػؽَمعػػػػاّّرَ( 2212َ)َمتػػػولي،َنعمػػػاف

َ َدارَالعمـَوالإّمافَلمنشرَِوالتوزّ  المناهجَالدولّّ 
وافػػػؿَالتََّمهػػػاراتََِتنمّػػػ َِائػػػؼَا دبّػػػ َفػػػيَرَوظّػػػؼَالرتَرأيػػػ( 2215َ)َالمتػػػدلاوي،َهػػػدى
َةنيَا ساسػػيَفػػيَغػػزَّالفػػؼَاليػػاََّلّمّػػذَِتبّػػ َلػػدىَرَالمغػػ َالعَفػػيَمبحػػثََِالشػػ ويَّ

َ  َتامع َا زهر[رسال َماتستّرَغّرَمنشورة]
َدارَال كرَالعربي  َتدرّسَفنوفَالمغ َالعربّّ ( 2226َ)َمدكور،َيمي
َدارَالشوؼَلمنشرَِوالتوزّ   َتدرّسَفنوفَالمغ َالعربّّ ( 1991َ)َمدكور،َيمي

َالن سػػػػػّّ َالاختبػػػػػاراتَوالمقػػػػػاّّسَفػػػػػيَ( 2225َ)َمػػػػػراد،َفػػػػػلّحَوسػػػػػّمماف،َأمػػػػػّف العمػػػػػوِـ
ّ :َخرواتَإيدادهاَوخفائفها َ َدارَالكتا َالحدّث والتربوّ

ـَالتّربػػػوي ـَمػػػفَأتػػػؿَِالػػػتعّمـّ( 2018َ)َمركػػػزَالقّػػػاسَوالتقّػػػوّ دلّػػػؿََ:الػػػدلّّؿَالػػػورنيَلمتقػػػوّ
ـ َمرتعيَفيَيممّاّتَ َ السورّّ َوزارةَالتّربّ َالتقّوّ

رَِالمنػاهجَالتربوّّػ َ) الكتػاُ َالمدرسػيَّوفػؽََ َ(12-12،َأّّػار2217َالمركزَُالورنيَّلتروّ
  َ دمشػػػػػػػػػػػػػػػػؽَ،[ورشػػػػػػػػػػػػػػػػ َيمػػػػػػػػػػػػػػػػؿ]َالمنػػػػػػػػػػػػػػػػاهجَالمرػػػػػػػػػػػػػػػػوّرة

https://m.facebook.com/nccd.gov.sy/posts/68082898543724

 3&vedَ
رَِالمركػػزَُالػػ المعػػاّّرَالورنّػّػ َلمنػػاهجَِالتعمػػّـَمػػاَ( 2017َ)َالمنػػاهجَالتربوّّػػ ورنيَّلترػػوّ

 ّ ِّ َالعربِّّ َالسورّ َ َدمشؽ،َسورّ  َقبؿَالتامعيَّفيَالتمهورّ

https://books.google.com/books?id=wAVjEAAA%20(د
https://m.facebook.com/nccd.gov.sy/posts/680828985437243&ved
https://m.facebook.com/nccd.gov.sy/posts/680828985437243&ved
https://m.facebook.com/nccd.gov.sy/posts/680828985437243&ved
https://m.facebook.com/nccd.gov.sy/posts/680828985437243&ved
https://m.facebook.com/nccd.gov.sy/posts/680828985437243&ved
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ػػػػػػػػا َ( 2222َمفػػػػػػػػر ى،َفهػػػػػػػػّـَ) مهػػػػػػػػاراتَالت كّػػػػػػػػرَفػػػػػػػػيَمراحػػػػػػػػؿَِالتعّمػػػػػػػػّـَالعػػػػػػػػاـ:َرّ
َفػػػػيََا ر اؿ_الابتدائي_الإيػػػػدادي ِـّ ػػػػ َمسػػػػتقبمّّ َلمتعمػػػػ )المتوسػّػػػر(_اليانوي:َرؤّ

َدارَال كرَالعربي  َالورفَِالعربيَّ
َالاختبارات( 2221َالناشؼ،َسممىَ) ِـّ َدارَالبشّر َ َدلّمؾَفيَتفم
َالسػػػموكّّ ( 2213َ)َالنبهػػػاف،َموسػػػى ( َدارَالشػػػروؽ2َ)رََأساسػػػّاتَالقّػػػاسَفػػػيَالعمػػػوِـ

َلمنشرَِوالتوزّ  
َ  
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 (1رقم  ممحق 

 البحثِ  واتِ السّاد  محكّمو أد

 الجامعة الدقيق الاختصاص الاسم
َتامع َتشرّفَالرّا ّاتررائؽَتدرّسََنفورد َرغداءَ

 تامع َتشرّفَفمس  َالتّربّ َأمّرةَزمرّدد َ

 تامع َتشرّفَرّسأفوؿَالتدَد َمّساءَحمدافَ

 تامع َتشرّفَالتّربّ َالفحّّ َد َمناؿَسمراف

 تامع َتشرّفَالمغ َال رنسّّ ررائؽَتدرّسََزرّقيد َهّاـَ

 تامع َتشرّفَدرّسأفوؿَالتَد َسمرَّوسؼ

َتامع َتشرّفَتربّ َيامّ /مهاراتَالتّوافؿَد َلمّسَحمدي
 ال راتتامع ََتقنّاتَالتعمّـَد َسهىَحسامو

 تامع َتشرّفَمناهجَتربوّّ َد َروزَحمراء

 تشرّفتامع ََمناهجَتربوّّ َالعديَد َمنار

َ

َ

َ

َ

َ

َ

َ
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 (: 2ممحق رقم  

 ميارات الاستماع اللّازمة لدى متعمّميّ الصّف  الثاّنيّ الأساسي بصورتيا النيائيّةقائمة 

 مؤشرات أداء الميار  الميارات الفرعيّة الميار  الرئيسة
َ

 

 
 

 
 
 

 ميار  الاستماع

 
 

 

 
 
 

 الفيم السمعيّ 

َالاستماع 1 َ َّسمّيَال كرةَالرئّس َفيَن ث
َمعمومػػػػػػػ أوََشخفػػػػػػػّّ َأوَمفػػػػػػػرم  َّسػػػػػػػمّي2َ

َالاستماع   وردتَفيَن ث
3َ َ ُّ سّػػػػػػػػػرَأحػػػػػػػػػداثَمعّّنػػػػػػػػػ َوردتَفػػػػػػػػػيَنػػػػػػػػػ ث

 الاستماع 
َالاستماع 4   َّستنتجَالقّـَالواردةَفيَن ث
  ََُّكمؿَتمم َسمَ َتزءاًَمنها 5َ

 

 

 
 التصنيف 

 

 

َالاستماع مفَّمّّزَالرأيَ  6  الحقّق َفيَن ث
غّػػػرَالمرتبرػػػ َمػػػفَ َّمّّػػػزَا فكػػػارَالمرتبرػػػ 7َ

َالاستماع  .بن ث
ََمػػفَالخرػّ َّمّّػزَا فكػارَالفػحّح 8َ فػيَنػػ ث

 الاستماع 
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 (: 3ممحق رقم  

  نسخة المتعمّم( اختبار أداء ميار  الاستماع

َ  :والتعمّماتَالبّانات القسمُ الأوّل:
 

 

 أعزائي المتعممين:
َأرتوَمنكـَالإفغاءََالتّّدَلتعمّماتَِالاختبارَقبؿَالبدءَبالإتابِ  

َالمعمَُّـ َالتّعمّماتَارتّ ،َوتوتّ َالمتعممّفَلكّ ِّّ َالتعامؿَِم َالاختبار/بقراءةَِ /ّقوُـ
 تعميمات الاختبار:

 َفيَالمكافَِالمخفِّ َأيلّا َيوشُعبتَاليلّييََّياسمَكت َُأ
 َسؤاؿٍَأ ذاَواتهنػيتّّػداًَقرأَكؿَّ ّـََسػؤاؿٌَفػعٌ ،َأَ،َوا  حػاوؿَأنتقػؿَُإلػىَالّػذيَّمّػ ،َيػ

 العودةَإلّ َمتدداًَللإتابِ َين  

  الاسم الثلاثي:
  الشعبة:

  أنث                                ذكر      

 

 غير مُسجّل في روضة مُسجّل في روضة            
 

 
 

 العلامة
 
 

 
 الزّمن

 
 دقيقة 50

  

  

40 
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 وذلػؾَبو ػِ ََفػيَا سػئمِ َالخمسػِ َا ولػىَمػفَالاختبػارِ،َإجابةً واحد ً فقطرَاختأ
 دائرةٍَحوؿَالحرؼَالمميّؿَِللإتابِ َالفحّح  

 َسؤاؿٍَدوفََإتابٍ  لاَأ  ترؾَأيَّ
 َكممٍ َغّرَم هومٍ َبالنسبِ َإليّ يفَأََّّسّؿَُأ ِ 

 

َالاَ:ممحوظة َستماعلاَتت مّفَنسخ َالمتعمّـَن َّ

  ا سئم :: الثاّنيالقسم 
مػػػفَبػػػّفَِالإتابػػػاتَا ربػػػِ َالمُقترحػػػ ،َبو ػػػِ َدائػػػرةٍَحػػػوؿََإجابةةةةً واحةةةدً  فقةةةطَرَُاختػػػأَأوّلًا:

 درتات(10َالحرؼَالمميّؿَِللإتابِ َالفحّح :َ)
َال كرةَالرئّس َلمنِّ َالسّابؽ،َهي:ََ.1
 

َا مراُ َالناتت َيفَتموّثَِالماء َ-أ
َحالاتَُالماءَفيَالرّبّعِ  َ- 
َأهمُّّ َالماءَفيَحّاةَِالإنساف ََ-ج
َالنّبات َفيأيرَُتموّثَِالماءََ-د

تتسػػبُّ َالمّػػااَالمموّيػػ َكمػػاَوردََ.2
 فيَالنِّ َبوفاةِ:

َيلّيِ َآلاؼَِشخٍ َّومّّاً َ-أ
َأربعِ َآلاؼَِشخٍ َّومّّاً َ- 
َخمسِ َآلاؼَِشخٍ َّومّّاً َ-ج
َستِّ َآلاؼَِشخٍ َّومّّاً َ-د

الشخفػػػػػّاتَِالّتػػػػػيَوردَاسػػػػػمهاَفػػػػػيَالػػػػػنِّ َمػػػػػفَ. 3
َالسّابؽ:

ََََََََرمزي َََََََََََََََََََ -أ
َراشد َ- 
ََََََََََََََََراغ  َََََََََََََ-ج
َرامز َ-د

وردتَفػػػػػػػػيَالػػػػػػػػنِّ َالسّػػػػػػػػابؽ،َ. 4
َكممُ :

ََََََََََََالبرنامج ََََََََ -أ
َالمحّر  - 
َََََََََََََالشلّؿ َََََََََ-ج

 د َالرّقس 
َقػوؿَُالخبّػر:َ"ُّسػتخدُـَالمػاءَ. 5 والبحػارِ"َيمػىَأهمّّػػِ ََا نهػارَِيبػرََالب ػائ ََفػيَنقػػؿَِّػدؿ 

َالماء:
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َالتتارّّ  َ- ََََََََََََََََََ       َ  الزرايّّ  َ -أ
 التمالّّ  َ-الفنايّّ  ََََََََََََََََََََََََََََدَ-ج

 :  ثانياً 
بتانػػِ َبػ َأـَ)غّػرَمرتبرػ (ََبػػالنّ َكممػ َ)مرتبرػ (َبو ػ َِالتاّلّػػ ََا فكػارََِبػّفَََمّّػزأ. 6

َفكرة  درتات(8َ)َ:كُؿث
 )                  (َ  َلُ َولاَرائح  ََ الماءَُسائؿٌَلاَرعَـ
 )                  (َ السّموؾَالفحّ َالوات َاتبّاي َلمح اظَِيمىَالماء 
  َالقّاـَبّنشرٍ َلمتويِّ َبّهمِّّ َالاستهلّؾَالمعتدؿَلمماء)                  ( 
 َ  ِّّّتواتدَُالماءَفيَالحالاتِ:َالفمبِ ،َوالسّائمِ ،َوالغاز)                  (َ

َيبػػػػارة:َالعبػػػػاراتَِالتاّلّػػػػ بػػػػّفََمّّػػػػزَأ. 7 6َ)َبو ػػػػ َكممػػػػ َ)حقّقػػػػ (َأـَ)رأي(َبتانػػػػِ َكُػػػػؿث
َدرتات(
 ََِأفّ ؿَُزّارةََالمنتزهاتَِالقرّبِ َمفَا نهار )                  ( 
 (َ71ُّغرّيَالماء)                  (َ  ّّ َمفَسرِ َالكرةَِا ر)% 
 َ َ َ)                  (والاستحماَِـَوالتنظّؼََِر َِلمشََّالماءَالإنسافَُّستخدُـ

َفكرةَ×َ(َأـَ) √َ)َإشارةَبو  َِالتاّلّ ََا فكارََِبّفََمّّزَأ. 8 َدرتات(6َ:َ)(َبتانِ َكُؿث
 ََالسّػػػػػػػابؽ:َالخبّػػػػػػػرََإلّػػػػػػػ هنػػػػػػػاَمػػػػػػػاَنبَّأخرػػػػػػػر الهػػػػػػػواء ََهػػػػػػػوَتمػػػػػػػوثَُفػػػػػػػيَالػػػػػػػن ث

)                  ( 
  ػػػػػػػادةََِّؤدّيَإلػػػػػػػىسػػػػػػػوالمفػػػػػػػان َالسػػػػػػػكافََيػػػػػػػددََِانخ ػػػػػػػا  َالمّػػػػػػػااَؾَِاسػػػػػػػتهلّزّ

ََ)                  ( 
 َ َالماءَلسقاِّ َمحافّمِ َالزرايّّ  َ)                  (َالإنسافَُّستخدُـ

 اقم َالفّ ح 
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 :ثالثاً 
َدرتات( 6ّميَوفؽََماَسمعتُ َمفَالنّ َالسّابؽ:َ)أكمؿَماَ. 9

 َالمّااََ َالمخاررَالّتيَتتعرّ َلهاَمّاهُنا،َهي:َتمّوثَمفادر
                 ََ

 تولّدَ                         َالتارّ َفيَةَالمّااَِقوََّتستخدَُـ 
 ََلحّاةََِ روريََّينفرٌَالماء                               َ
َ(درجتانبّّفَسب َتسمِّ َقرراتَِالماءَ َ)قرراتَِالحّاة(:َ)أَ.10

.....................................................................................
..... 
َ(درجتانف:َ)أ تعمّمتَُمفَالنِّ َالسّابؽَ)قرراتَالحّاة(،. 11

.....................................................................................
..... 

 

 

 

 

 
  

            الأسئمة انتيتِ 
 شكراً لتعاونكم
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 (4ممحق رقم  
 قيم معاملات الارتباط لأسئمةِ اختبار أداء ميارات الاستماع

قيمة معامل الارتباط بينَ درجة  رقم السؤال الميار 
 السؤال والدّرجة الكميّة لمميارِ  الفرعيّة

قيمة معامل الارتباط بينَ درجة 
 السؤال والدّرجة الكميّة للاختبار الكمّيّ 

 الفيم السمعي

َ**0.63َ**0.66 1س
َ*0.43َ**0.44 2س
َ*0.53َ**0.61 3س
َ*0.49َ*0.47 4س
َ*0.47َ*0.51 5س
َ*0.43َ**0.44 1 -9س
َ*0.45َ*0.45 2 -9س
َ*0.51َ*0.51 3 -9س
َ*0.50َ**0.57 10س
َ**0.72َ**0.71 11س

 
 
 
 
 

 التصنيف

َ**0.57َ**1َََ0.66َ-6س 
َ*0.45َ*2َََ0.45َ-6س 
َ*0.51َ*3َ0.51َ-6س 
َ**0.59َ*4َ0.53َ-6س 
َ**0.66َ**1َََ0.68َ-7س 
َ**0.70َ**2َََ0.64َ-7س 
َ*0.47َ*3َ0.52َ-7س 
َ*0.47َ*1َََ0.49َ-8س 
َ*0.43َ*2َََ0.45َ-8س 
َ*0.43َ*3َ0.49َ-8س 
 0.05داؿَيندَمستوىَالدّلال َ *            21َ 2داؿَيندَمستوىَالدّلال َ       **



 الدّراساتِ الاجتماعيّةمادّةِ مستوى مهاراتِ الاستماعِ لدى متعلمّيّ الصّفِّ الثّاني الأساسيّ في 

11 
 

 (5ممحق رقم  

 معاملات الصّعوبة والتمييز لكلٍّ سؤالٍ من أسئمةِ اختبار أداء ميارات الاستماع

معامل  رقم السؤال
 الصّعوبة

معامل 
 التمييز

معامل  رقم السؤال
 الصّعوبة

معامل 
 التمييز

83َ 52َ2 2َََ2َ-7س 83َ 64َ2 2 1س
52َ 36َ2 3َ2َ-7س 67َ 77َ2 2 2س
67َ 41َ2 1َََ2َ-8س 67َ 55َ2 2 3س
33َ 55َ2 2َََ2َ-8س 52َ 41َ2 2 4س
67َ 67َ2 3َ2َ-8س 52َ 41َ2 2 5س
41َ 21َ2 2 1 -9س52َ 55َ2 1َََ2َ-6س 
41َ 21َ2 2 2 -9س33َ 73َ2 2َََ2َ-6س 
52َ 25َ2 2 3 -9س52َ 55َ2 3َ2َ-6س 
67َ 52َ2 2 10س67َ 68َ2 4َ2َ-6س 
83َ 42َ2 2 11س67َ 52َ2 1َََ2َ-7س 

49َ 2 المتوسّط العام لمعاملاتِ الصّعوبة
58َ 2 المتوسّط العام لمعاملاتِ التمييز
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بالثقة بالنفسوصلاقته الشعور بالسعادة   
الصف الثاني الثانوي لابلدى صينة من ط  

في مدارس مدينة دمشق الرسمية   
 

 الدكتورة: منى الحموي
جامعة دمشق –كمية التربية  -قسم عمم النفس   

  
 البحث ممخص

بالثقة بالنفس لدى عينة وعلاقتو بين الشعور بالسعادة إلى تعرف العلاقة  البحثىدف    
لفروق شف عن ا، والكطلاب الصف الثاني الثانوي في مدارس مدينة دمشق الرسمية من 
طالباً  197وبمغت العينة  ،حسب متغير الجنس الشعور بالسعادة والثقة بالنفسفي 

تم سحبيا بالطريقة المتيسرة ، أما  ذكور ( 96إناث +   101) وطالبة توزعت كالتالي:
أرجايل  إعداد منالشعور بالسعادة قائمة اكسفورد : استخدم مقياسأدوات البحث ف

)  زينات يمينة من إعدادالثقة بالنفس :مقياس و  Argyle & Hills  (2002)وىيمز
لدى أفراد   بالسعادةمستوى الشعور  جاء( ، وتوصل البحث لمنتائج التالية :  2021

متوسطاً  أيضاً مستوى الثقة بالنفس و  %(،68.53عينة البحث متوسطاً وبنسبة بمغت )
علاقة ارتباطية موجبة ودالة بين درجات أفراد عينة وجد كما  %(،56.85وبنسبة بمغت )

الثقة بالنفس؛ أي كمما ارتفعت درجة السعادة عند و السعادة ب ي الشعورالبحث عمى مقياس
توجد فروق ذات دلالة بين ارتفعت درجة الثقة بالنفس لدييم ، ولم  اد عينة البحثأفر 

تبعاً لمتغير والثقة بالنفس السعادة  يمتوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس
 الجنس.

 
 . الثقة بالنفس – الشعور بالسعادةالكممات المفتاحية: 

 
 



الشعور بالسعادة وعلاقته بالثقة بالنفس لدى عٌنة من طلاب الصف الثانً الثانوي فً مدارس مدٌنة 
 دمشق الرسمٌة

56 
 

Feeling of happiness and its relationship 

to self-confidence 

I have a sample of students in the second 

year of secondary school in the official 

schools of the city of Damascus 

 
Abstract 

The aim of the research is to know the relationship between feeling 

happiness and its relationship to self-confidence among a sample of 

second-year secondary students in the official Damascus city 

schools, and to reveal the differences in feelings of happiness and 

self-confidence by gender variable. The sample amounted to 197 

male and female students, distributed as follows: (101 females + 96 

males). ) It was withdrawn in the available way, and the research 

tools used the Oxford List of Feeling of Happiness Scale: prepared 

by Argyle & Hills (2002) and the Self-Confidence Scale: prepared 

by Zeinat Yamina (2021), and the research reached the following 

results: The level of happiness among the members of the research 

sample was average. At a rate of (68.53%), the level of self-

confidence is also medium, at a rate of (56.85%), It also found a 

positive and significant correlation between the scores of the 

research sample members on the scales of happiness and self-

confidence; That is, the higher the degree of happiness among the 

members of the research sample, the higher the degree of their self-

confidence, and there were no significant differences between the 

mean scores of the research sample members on the scales of 

happiness and self-confidence according to the gender variable. 

 
 

Keywords :   feeling happy -  self-confidence  . 
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المقدمة : – 1  
السعي إلييا ،  بالسعادة ىو الأمنية التي تداعب خيال وتفكير كل إنسان ويجد  الشعور  

المتعة بشر عموماً بصفات كالفرح والسرور و ليعيش ىذه المشاعر الجميمة والتي يصفيا ال
والطمأنينة والرضا عن الحياة وتحقيق الذات ....وغيرىا من الصفات ،وقميلًا ما تم 

، فالبعض يرون عادة حيث تعددت وجيات النظر حولولساالشعور بالاتفاق حول مفيوم 
الآخر يراىا في التحميق  السعادة في الأشياء المادية وحيازتيا والتمتع بيا ، والبعض

يرونيا ثمرة النجاح في الحياة من) بمشاعر سامية ومعنوية وروحية أحياناً ، وكثيرون 
 .( ططوا لياتحقيق الأحلام التي خعمل، وتحصيل أكاديمي والأسرة  و 

كما تعد الثقة بالنفس من أىم سمات الشخصية لمفرد وأساس في بناءه النفسي ونموه 
الشخصي ، وىي من صفات الشخصية السميمة والمتكيفة في كافة مجالات الحياة ، 
حيث أن الكثير من الصفات الإيجابية في شخصية الفرد مثل تحقيق الذات والتوافق 

، جاز وغيرىا .... لا تتحقق لدى الفرد في غياب الثقة بالنفس النفسي و القدرة عمى الان
ولا شك أننا كأفراد نغتنم فرص الحياة لنعمل ونتعمم وننمي مياراتنا المختمفة وسماتنا 

سعينا في الحياة اىتمامنا وىذا يترافق مع  وتنال سمة الثقة بالنفس جل   الشخصية ،
الشعور بالسعادة والرضا ،ويبدو ذلك واضحاً  الإيجابية والتي تتجمى فيلامتلاك المشاعر 

ينتمون يم البحث الحالي بالدراسة ، وىم وممحاً لدى طلاب المرحمة الثانوية والذين يتناول
جسدية وفكرية  نمائياً لمرحمة المراىقة المتوسطة والتي يختبرون خلاليا تغييرات متعددة

وشخصيتيم وسماتيا ، فيم بأمس  ونفسية واجتماعية تؤثر في تكوينيم لأفكارىم الخاصة
  .الحاجة لمثل ىذه الجوانب الإيجابية التي يتناوليا البحث كالثقة بالنفس والشعور بالسعادة

إن الشعور بالسعادة يرتبط بشخصية الفرد وطريقة تفكيره ويمعب  مشكمة البحث : - 2
لمصحة النفسية والتكيف دوراً رئيسياً في نجاحو بكافة مجالات الحياة، حيث يعتبر مؤشراً 

الجيد مع الآخرين ويسيم بشكل ايجابي في تنمية الشخصية السوية الراضية ،و تعرفو 
ل إحساس الفرد ، يمثعال وجداني إيجابي ومستمر نسبياً محمود بأنو: عبارة عن انف

فالشعور  123ص  [17]والأمل المصحوب بالتفاؤل والرضا. ،بالبيجة والانشراح 
صول الى شخصية سوية راضية ىل يتم دون امتلاك الفرد لمقدرات وسمات بالسعادة والو 

من بين : أنو ناثانيال براندن عنيا عالم النفس  يقولقوية وفعالة كالثقة بالنفس ،والتي 
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الداخمي بالقدرة عمى  ناشعور  ويعرفيا بأنيا، رائك ، ما لديك عن نفسك ىو الأىمآجميع 
في مواقف الحياة وما يصادفنا ،  ما يسمح لنا بالتصرف ، وىذا الشعور ىوتحقيق رغباتنا

  1ص [ 26] .ن امتلاكيا مسألة بقاءأ ويرى
وتتجمى أىمية الشعور بالسعادة وامتلاك الثقة بالنفس بصورة أكبر وأىم لدى طلاب 

 15المتوسطة بين  مراىقةالالثاني الثانوي أفراد عينة البحث والذين ىم نمائياً في" مرحمة 
الانغماس في الذات وتكوين ام بمعنى الحياة والتفكير بو ، و ويممؤىم الاىتم سنة 17 –

ىذا يترافق مع العديد من و المراىق لأفكاره الخاصة و زيادة الدافع للاستقلالية لديو ، 
وأكدت دراسات متعددة العلاقة  2ص  [22تغيرات الاجتماعية والعاطفية . " ]ال

(  2008،) مبروك[16] :مثل دراسة عور بالسعادة و الثقة بالنفس بين الش طيةالارتبا
(  2007) جودة ،[3]( و 2018) قاسم و عبد الله ، [13]( و2009)الجندي ،[7]و
البعض منيا و  2022) ) محمد سوم وآخرون،[ 36]( و 2002)فرنيام وتشينغ، [ 27]و

(  2018) قاسم و عبد الله ،  مثل :بالنفس منبئ لمشعور بالسعادة  توصل الى أن الثقة
عدم توافر أي  الحالي البحثإجراء ويفيد في أىمية ،2022) و) محمد سوم وآخرون ،

ين معاً و بنفس خصائص العينة ، دراسة محمية بحدود عمم الباحثة تتناول ىذين المتغير 
ومحاولة ، بضرورة إجراء ىذه الدراسة في البيئة المحمية شعرت الباحثة مما سبق و 

توضيح المسار الصحيح لتنمية الشعور بالسعادة والثقة بالنفس لدى طلاب الثاني الثانوي 
  :يمكن صياغة سؤال البحث كالتالي، وىنا لى مرحمة عمرية نمائية ىامة إ ن ينتمونيوالذ
ما العلاقة الارتباطية بين الشعور بالسعادة والثقة بالنفس لدى عينة من طلاب الثاني  -

 .مدارس مدينة دمشق الرسميةالثانوي في 
تعرف العلاقة بين الشعور بالسعادة والثقة بالنفس  لدى أفراد - أهداف البحث : - 3

   . عينة البحث
فراد عينة البحث حسب متغير لدى أ  الشعور بالسعادة الفروق في الكشف عن -

( )الجنس  
(  لدى أفراد عينة البحث حسب متغير) الجنس الثقة بالنفس في الفروق الكشف عن -  
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    مية البحث :أه  - 4 
فيو  ،متغيري الشعور بالسعادة والثقة بالنفسلدراستو ىمية البحث الحالي أ ظيرت - 1

 النفسي فيتأثيره و ، عمم النفس الايجابي قومات حول م ياً يعزز البحوث المتسارعة حال
 .الفرد والمجتمع بناء الشخصية الإيجابية المتكاممة ، ذلك مما يعود بالفائدة عمى 

يذين أىمية مرحمة المراىقة المتوسطة نمائياً والدور التأثيري الإيجابي المتوقع ل -  2
والشخصية لمطمبة ،  والاجتماعيةالمتغيرين في دعم الاحتياجات النفسية والمعرفية 

والشعور ومحاولة إيجاد السبل المؤدية لامتلاك طلاب ىذه المرحمة الثقة بالنفس كسمة 
  . كنيج وطريقة في الحياةبالسعادة 

الشعور بالسعادة والثقة  التي تناولت العلاقة بينالمحمية الدراسات قمة جدة البحث و  -  3
في البيئة السورية ، ولا شك بأنو ىناك دراسات تناولت طلاب الثاني الثانوي لدى  بالنفس

  . أحد ىذين المتغيرين مع متغيرات أخرى مختمفة 
لدراسات لاحقة يقوم بيا باحثون آخرون في ضوء تكون بداية يمكن ليذه الدراسة أن  – 4

 متغيرات جديدة . 
     : أسئمة البحث   - 5
 لدى أفراد عينة البحث   الشعور بالسعادةما مستوى  - 1 
ثلدى أفراد عينة البح الثقة بالنفسما مستوى   -2  
     الفرضيات : - 6
 لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين درجات أفراد العينة عمى مقياس - 1 

 .  الثقة بالنفسدرجاتيم عمى مقياس الشعور بالسعادة و 
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى  -2

 تعزى لمتغير الجنس .الشعور بالسعادة مقياس 
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى  -  3

 تعزى لمتغير الجنس .الثقة بالنفس مقياس 
حدود البحث :  - 7  

   . مدارس مدينة دمشق الرسمية  طلاب الصف الثاني الثانوي في بشرية :حدود 
  متغيري الشعور بالسعادة و الثقة بالنفس  حدود موضوعية :
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  2022/ 17/3ولغاية  2022/  3/ 6من خلال الفترة  حدود زمانية : تم تطبيق البحث 
  مصطمحات البحث : التعريف ب -8 
يعرفو مايكل أرجايل : بأنو انعكاس لدرجة : feeling happyالشعور بالسعادة -

وشدة  الرضا عن الحياة أو بوصفو انعكاس لمعدلات تكرار حدوث الانفعالات السارة ،
ىي الرضا عن الحياة ،الاستمتاع والشعور نفعالات . ولمسعادة ثلاثة عناصر ىذه الا

ويعرف إجرائياً : بأنو ،  24ص [ 21]بالبيجة ، العناء بما يتضمنو من قمق واكتئاب.
المستخدم في الشعور بالسعادة الدرجة التي يحصل عمييا الطالب في أدائو عمى مقياس 

 .ىذه الدراسة
الفرد  ( بأنيا :إدراك 2021تعرفيا زينات يمينة ) : self-confidence الثقة بالنفس -

من قدرات وميارات ويستطيع تثمينيا والتي من خلاليا يستطيع التعامل  ما يممكولكل 
ويعرف إجرائياً : بأنو الدرجة التي   9ص [ 24]بشكل إيجابي مع ما يتمقاه في الحياة .

     .يحصل عمييا الطالب في أدائو عمى مقياس الثقة بالنفس المستخدم في ىذه الدراسة
    : السابقةالإطار النظري و الدراسات  – 9 

  :الشعور بالسعادة   – 1 - 9     
جمى تالشعور بالسعادة ىو حالة من الارتياح النفسي تمفهوم الشعور بالسعادة وتعريفه :

عام بي وحب التواصل مع الآخرين وشعور مظاىره بالبيجة والانشراح والمزاج الإيجا
ولازالت البحوث النفسية  () عمل ودراسة وعلاقات... بالرضا عن الحياة بما فييا من

لتوضيح مفيوم الشعور بالسعادة أكثر و تكشف مزيداً من الارتباطات الإيجابية تتسارع 
" حيث وجدت . المتعمقة بشخصية الفرد وسماتو ومقدراتو وحالتو النفسية والاجتماعية 

 والتواصل مثل الانبساط الإيجابي بالمزاج المرتبطة المتغيرات أن مختمفة دراسات
 ومفيوم ، ووجود ىدف بالكفاءة كالشعور ، الإيجابية المعرفية والعوامل ، الاجتماعي

وىذا ما يشعر بأىمية  [34]بالسعادة . "  كبير بالشعور بشكل الإيجابي مرتبطة الذات
الذي يضفي عمى الحياة جمالًا السعادة في حياة الأفراد ، و ضرورة فيم ىذا الشعور 

ومن الدراسات المبكرة في عمم النفس حول السعادة دراسة واطسون وعمى النفس ارتياحاً ،
حيث أجرى بحث حول السعادة لدى الطلاب البالغين ، ولم تتطور الدراسات 1930عام 
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بعد ذلك ولفترة طويمة بسبب اعتقاد الناس بأن الشعور بالسعادة قدر من الله أو حظ ولا 
قد انطمقت لدى ظيور وتطور عمم النفس يجدون تفسير ليا ،" وكانت البداية الحقيقة 

الإيجابي ،الذي ركز وبقوة عمى الجانب الإيجابي من حياة الفرد وتنمية نقاط القوة لديو 
ويؤكد كمال مرسي بأن :  46ص [ 23]وليس فقط الاكتفاء بعلاج النواحي السمبية " .

تبط أكثر بشخصية السعادة النفسية تنبع من داخل الفرد أي من أفكاره ومشاعره ، فيي تر 
الفرد وطريقة تفكيره ، فإن ما يسعد الإنسان ينمي صحتو النفسية ، وما يشقيو يضعف 

ونجد تعريفات متعددة لمشعور   40 – 39[ ص18]ويحرفيا عن المسار السوي .نفسو 
عمى الجانب الانفعالي لمسعادة وعرفو آخرون وفق الجانب  ركز البعضبالسعادة حيث 

عرفيا معجم عمم النفس إذ  مي نستعرض البعض من ىذه التعريفات :المعرفي و فيما ي
من إشباع الدوافع ، لكنيا تسمو إلى مستوى  حالة من المرح واليناء ، تنشأ أساساً  بأنيا

أماني عبد الوىاب بأنيا : شعور داخمي إيجابي  ياعرفتو  13ص [ 15]الرضا النفسي .
اع والضبط شبو دائم يعكس الرضا عن الحياة والطمأنينة النفسية والبيجة و الاستمت

الصعوبات بكفاءة وفعالية التعامل مع المشكلات و  القدرة عمىالداخمي وتحقيق الذات و 
  . 273ص [ 12].

تعددت الدراسات التي بحثت في تحميل مكونات السعادة و  مكونات السعادة النفسية:
 توافقت غالبيتيا عمى أن لمسعادة مكونين وىما :

، وىو يعبر عن المكون المعرفي : والذي يتمثل بالرضا عن الحياة بشكل عام  – 1
التقدير العقمي لمفرد لرضاه وتوفيقو ونجاحو في مجالات الحياة المختمفة ) الانجاز 

لذات ، الدخل ن الصحة ، الأسرة ، الأبناء ، الزواج ، الأصدقاء ، العلاقات ( ،تحقيق ا  
المكون الانفعالي : ويسمى أيضاً  الوجدان الانفعالي ، ويتمثل في مشاعر الفرح  – 2

تمثل بغياب يمكن إضافة مكون ثالث الممن  و والابتياج والسرور والاستمتاع والمذة .
مرور كمشاعر الألم و الحزن، أو اللمشاعر غير السارة الوجدان السمبي ، أي غياب ا
وىذا يتفق مع مكونات السعادة كما 197ص [ 20]. لبمثل ىذه الخبرات بشكل قمي

. و آخرون(  2009) البياص ، [2]( و1993) أرجايل ، [21]حددىا   
تتفق أدبيات عمم النفس بغالبيتيا عمى أن لمسعادة مصدرين رئيسيين  مصادر السعادة :

وىما :المصدر الداخمي ويتمثل بسمات الفرد وقدراتو ومستوى الصحة العامة لديو ، 
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والمصدر الخارجي المتمثل بظروف الحياة الخارجية لمفرد من حيث العمل والدخل 
واختمفت الدراسات حول أىمية أحد  211[ ص 20]والمكانة و العلاقات الاجتماعية .

سمات شخصية الفرد  يرى أن البعضالمصدرين وتفوقو في التأثير عمى السعادة ، ف
السعادة من الظروف الخارجية والبعض الآخر يرى العكس  يليا الدور الأكبر فوتفكيره 

عمداً ، " ولكن الاتجاىات الحديثة أضافت مصدراً ثالثا  لمسعادة وىو أن الفرد يسعى مت
فكير ونظرتو لموصول لمسعادة فكل إنسان يخمق سعادتو بنفسو و إرادتو وبطريقتو في الت

  . 335ص [ 1للأمور والأحداث " ]
تنوعت النظريات المفسرة لمسعادة ولا سيما بعد تتالي النظريات المفسرة لمسعادة : 

ميل وتفسير البحوث والدراسات في عمم النفس الإيجابي ، وحاولت جميعيا تقديم تح
لمشعور بالسعادة واعتمدت عمى وجيات نظر مختمفة منيا فمسفي ومنيا نفسي اجتماعي 
أو فيزيولوجي ....الخ وفيما يمي عرض موجز لأىم ىذه النظريات : نظريات المتعة أو 

، نظرية السعادة الحقيقية القمة  –القاع والقاع  –المذة ، نظريات الرغبة ، نظريات القمة 
الانفعالية ، نظرية المعيار الوجداني الديناميكي ،نظرية المقارنة  –،نظرية الحالة 

الاجتماعية ، وفي ىذا البحث يتم تناول نظرية السعادة الحقيقية ل مارتن سيمجمان 
والتي قدم من خلاليا تحميل عممي لمسعادة . 2002  

( : 2002سيمجمان ) نظرية السعادة الحقيقية ل مارتن  
تقسم السعادة إلى ثلاث مكونات : أوليا الحياة السارة أو الممتعة ، وفق رؤية سيمجمان 

ثم الحياة ذات المعنى  ومن ثم الحياة المميئة بالالتزامات ) الحياة المشغولة أو النشطة ( ،
ا يتضمن بينم . يركز المكونين الأول والثاني لمسعادة عمى الحياة الشخصية لمفرد ،

                                     أكبر و أكثر قيمة من  ما ىوون الثالث لمسعادة بشكل جزئي عمى كالم
  P2 [33] . المتع الذاتيةإشباع 

 وفيما يمي عرض لمكونات السعادة كما يراها سيمجمان : 
الإيجابي في  تتجمى في نجاح الفرد في السعي للانفعالالحياة السارة أو الممتعة : – 1

الماضي والحاضر والمستقبل ، والحفاظ عميو وتعمم الميارات التي تزيد من شدة وتكرار 
يجابية حول الإ تالانفعالايجابية ،وخفض السمبية منيا .وتتضمن لإومدة الانفعالات ا
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،اليدوء و السكينة (كما تتضمن  بالإنجازالماضي ) الرضا ، القناعة ، الشعور 
يجابية تجاه المستقبل ) الايمان ،الثقة والأمل و التفاؤل ( في حين أن لإالانفعالات ا

شباعات ( وىي عبارة عن الإالمتع و يجابية في الحاضر تتضمن ) الانفعالات الإ
فقد تكون متع مصادر البيجة وليا مكونات حسية وانفعالية وتتميز بأنيا سريعة الزوال .

ائح العطرية والنكيات ( أو متع أسمى جسدية تأتي عن طرق الأحاسيس مثل ) الرو 
مثل ) المرح والابتياج والاثارة (. للإدراكتظير في الأحداث الأكثر تعقيداً وىي أقرب   

تشمل الحياة النشطة جميع الالتزامات ) الحياة النشطة (: تالحياة المميئة بالالتزاما – 2
التي يقوم بيا الفرد في الحياة بدءاً من الأسرة والعمل والعلاقات الشخصية و الانجاز 

والحب .. ... وغيرىا وتعتمد عمى استخدام نقاط القوة الشخصية المميزة لمفرد لمحصول 
ىذا المجال  في آخرونوتوصل سيمجمان و ،  لتزاماتلااشباعات متنوعة ليذه إعمى 

) تجمع ضمن ستة تصنيفات عامة وىي :، ت إنسانيةلتحديد أربع وعشرين قوى شخصية 
الروحانية  –الاعتدال  –العدل  –الحب و الانسانية  –الشجاعة  –الحكمة والمعرفة 

 والسمو (.
الحياة ذات المعنى : تتضمن استخدام الفرد لمقوى والمواىب الخاصة بو ، وتسخير  – 3

من ذاتو مثل :) الدين ، السياسة ، الأسرة (  و بأنو أكبرقيق شيء يؤمن بو ذلك لتح
حساس عالي لمعنى الحياة وأن لحياتو ىدف ومعنى إحيث تعطي الأنشطة المرتبطة بيا 

      34 – 41ص [ 6].
: الثقة بالنفس  – 2 - 9  
الإيجابي الثقة يعرف مارتن سيمجمان رائد عمم النفس  مفهوم الثقة بالنفس وتعريفها :  

بالنفس بأنيا :ثقة الفرد بقدراتو وأحكامو الخاصة ، أو الاعتقاد بأنو قادر عمى مواجية 
التحديات والمطالب اليومية بنجاح . وكمما ارتفع مستوى الثقة بالنفس عند الأفراد ، زاد 
شعورىم بقيمتيم الذاتية ، إلى جانب تحررىم من الخوف و القمق الاجتماعي وحصوليم 

بأنيا :  2007وتعرفيا وداد الوشيمي  ، [8] عمى مزيد من الطاقة والتحفيز عمى العمل .
إحدى سمات الشخصية الأساسية التي يبدأ تكوينيا منذ نشأة الفرد ،وترتبط ارتباطاً وثيقاً 
مع تكيف الفرد النفسي والاجتماعي ،وتعتمد بشكل كمي عمى مقدراتو العقمية والجسمية 

وميارتو وقدرتو عمى التعامل بفعالية مع نيا أيضاً إدراك الفرد لكفاءتو إ والنفسية ، و
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لابد ىنا من إيضاح مفيوم الثقة بالنفس و  19ص [ 5]مواقف المختمفة التي يتعرض ليا.ال
لأنو قد يتداخل ويتشابو بعض الشيء مع مفاىيم أخرى مرتبطة بو أو تتكامل معو ، وفي 

 الثقة بين التمييز إلى الحاجة عمى بعده من والعديد ماسمو أكد أبراىام " ىذا السياق
 أو قدرة أو بميمة يتعمق فيما بالنفس والثقة ، عامة شخصية خاصية بصفتيا بالنفس
بالنفس  العامة الثقة إلى عادة بالنفس الثقة تشير حيث (الذاتية الكفاءة أي) معين تحدي
 إيمان أنيا عمى باندورا ألبرت النفس عالم عرّفيا التي ، الذاتية الكفاءة عن يختمف وىذا
  PP127 -169[ 30. ] " ما ميمة إنجاز أو محددة مواقف في النجاح عمى الفرد بقدرة

 لقيمتو تقييم ن تقدير الذات ىوأحيث  ، الذات تقدير مثل ليست بالنفس الثقةكما أن 
بشكل  الفرد قدرة في الثقة التحديد وجو عمى ىي بالنفس الثقة أن حين في ، الشخصية

 لكنيا ، يزةامتم الثلاثة المفاىيم ىذهو    PP693 -710[ 29] و.فاىدأ تحقيق عمىعام 
فقد . مختمفة بطرق البعض بعضيا عمى وتؤثر ، البعض ببعضيا وثيقًا ارتباطًا مرتبطة
 بميمة الأمر يتعمق عندما الذاتية الكفاءة إلى يفتقر ولكنو عام بشكل واثقًا الشخص يكون
 [ 28].جنب إلى جنبًا والثقة الذات تقدير يسير ما عادةف. صحيح والعكس ، معينة

pp.670-675  
( بأنيا  2014كما تراىا نعمت عموان وعبد الرؤف الطلاع ) مكونات الثقة بالنفس : 

تنقسم إلى الثقة الجوىرية التي تتصل بكيان الانسان وما في داخمو ، والثقة الموقفية التي 
وىذا يشير إلى أن الانسانية حسب احتياج الشخص ليا ، الاجتماعية و تتعمق بالمواقف 

الثقة بالنفس تتضمن جانب متعمق بذات الفرد ومقوماتو الداخمية ، يتمثل بإدراك الفرد 
ونجاح ، وتتضمن  لقدراتو ومياراتو واستخداميا في التعامل مع مواقف الحياة بفعالية

مع الآخرين والتوافق معيم  والتواصلتماعية جانب آخر اجتماعي يتعمق بالمواقف الاج
  178ص  [11].وتكوين علاقات اجتماعية ناجحة 

تظير أىمية الثقة بالنفس في نواحي متعددة من شخصية الفرد  أهمية الثقة بالنفس :
ومجالات حياتو وسيتم ذكر البعض منيا ، بدابةً ىي حميفة النجاح فلا نجاح في الحياة 
بدون ثقة الفرد بنفسو و إمكاناتو وأنو قادر عمى تخطي أي صعوبات أو مشكلات أو 

كما ترتبط سمات بداية الفشل .مواقف في الحياة ، وفقدان الثقة بالنفس ىو لا شك 
الشخصية المتكاممة مع الثقة بالنفس فيي من السمات اليامة والتي تظير في سموكيات 
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فالثقة بالنفس تسيم بشكل كبير ومباشر في التوافق والمتوافق مع الآخرين .الفرد المتكيف 
عمى  شعوره بالقدرةالنفسي لمفرد .أيضاً الثقة بالنفس تعطي الفرد شعوراً بالسعادة والرضا ل

عمى أن الثقة  مصطفي:وتؤكد ذلك  108- 107ص [ 13].الأداء الناجح وتحقيق الذات
  294ص [ 19. ]بالنفس تعطي الفرد إحساساً بالارتياح في حال النجاح

الأىمية لمثقة بالنفس وتأثيرىا  بب الإحاطة بكل جوانعأنو من الصالباحثة جد توىنا 
وتوافقو النفسي وقدرتو عمى النجاح والانجاز و  الشخصيةعمى الفرد سواء في سماتو 

تؤثر بشكل كبير عمى الشعور بالسعادة أنيا أيضاً ترى تعزيز احترامو وتقديره لذاتو و 
فالشخص الناجح سيشعر بالسعادة والرضا عن حياتو ويعزز احترامو لذاتو ويشعر 

كلات التي تواجيو في الحياة لأنو واثق من قدرتو عمى مواجية المشبالطمأنينة النفسية 
 والوصول الى التكيف النفسي والاجتماعي السميم .

   : سابقةدراسات   - 3 – 9
   دراسات عربية : 1 – 3 – 9
، مصر ، بعنوان : السعادة النفسية في علاقتيا  2018دراسة قاسم ، و عبد اللاه ، -

.الدراسات العميا بجامعة سوىاج  ببالمرونة المعرفية و الثقة بالنفس لدى عينة من طلا  
ىدفت الدراسة إلى تعرف العلاقة بين السعادة النفسية وكل من المرونة المعرفية والثقة  

بالنفس لدى عينة من طلاب الدراسات العميا بجامعة سوىاج ، والكشف عن الفروق في 
أو أنثى ( ،أيضاً السعادة النفسية و المرونة المعرفية والثقة تبعاً لمتغير النوع ) ذكر 

التعرف إلى مقدار إسيام كل من المرونة المعرفية والثقة بالنفس بالتنبؤ بالسعادة النفسية 
طالباً وطالبة ، وتوصمت نتائج الدراسة إلى وجود علاقة  297، وقد بمغت عينة الدراسة 

جد فروق و ت والثقة بالنفس، ولاكل من المرونة المعرفية و النفسية بين السعادة ودالة موجبة 
عمى مقياس السعادة النفسية تعزى لمتغير الجنس ، بين متوسطات درجات أفراد العينة 

والثقة بالنفس تعزى لمتغير بينما وجدت فروق بين الذكور و الإناث في المرونة المعرفية 
كما توصمت النتائج إلى تباين إسيام متغيري المرونة المعرفية و الثقة بالنفس  النوع .
مختمفة ودالة إحصائياً في التنبؤ بالسعادة النفسية لدى أفراد العينة .بنسب  .  
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مستوى السعادة لدى عينة ، الأردن ، بعنوان :  2016دراسة الحمادات و القضاة ،  -
ضوء بعض المتغيرات في المممكة الأردنية  من طمبة جامعة البمقاء التطبيقية في 

. الياشمية  
لى مستوى السعادة، لدى عينة من طمبة جامعة البمقاء ىدفت ىذه الدراسة التعرف إ

من وجية نظر الطمبة أنفسيم، في المممكة  التطبيقية، في ضوء بعض المتغيرات، 
( طالبًا وطالبة، موزعين عمى 193الأردنية الياشمية. وقد تكونت عينة الدراسة من )

( طالبة، 88ة الدبموم )( طالباً وطالبة، ومرحم105مرحمتين ىما: مرحمة البكالوريوس ) 
( 5( فقرة موزعة عمى )35تكونت من ) ولتحقيق أىداف الدراسة، طور الباحثان أداة 

مجالات ىي: المجال الديني، مجال العلاقات الاجتماعية، مجال تحقيق الطموحات 
، وأظيرت النتائج أن:  والأماني، المجال الترفييي، مجال تحقيق الرغبات الشخصية 

لدى طمبة كميتي إربد وعجمون،جاء بتقدير متوسط، وأظيرت النتائج  مستوى السعادة 
كذلك، وجود فرق ذو دلالة عمى جميع مجالات الأداة، ما عدا المجال الأول )السعادة 

والمجال الخامس )السعادة المرتبطة بتحقيق الرغبات الشخصية( يعزى  المرتبطة بالدين( 
  العممي )بكالوريوس(.  غير )المؤىل العممي(، ولصالح الطمبة ذوي المؤىل لمت
كل من علاقتو بالذكاء الوجداني و  ، الأردن ، بعنوان : 2015دراسة الكساسبة ،  - 

. السعادة و الثقة بالنفس لدى طمبة جامعة مؤتة  
من السعادة و ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرف عمى العلاقة بين الذكاء الوجداني و كل 

( طالبا و طالبة 854و تكونت عينة الدراسة من )،  الثقة بالنفس لدى طمبة جامعة مؤتة
و لتحقيق أىداف الدراسة،  اً تم اختيارىم عشوائيً  تم استخدام مقاييس الذكاء الوجداني و  .

.السعادة و الثقة بالنفس .  
الوجداني، و المتوسط في السعادة و و أشارت النتائج إلى المستوى المرتفع في الذكاء 

الثقة بالنفس، كما أشارت إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة بين الذكاء الوجداني و كل 
من السعادة و الثقة بالنفس، و إلى عدم وجود اختلاف في العلاقة بين الذكاء الوجداني و 

الذكاء الوجداني و  السعادة تعزى لمنوع الاجتماعي، و إلى وجود اختلاف في العلاقة بين
. السعادة تعزى لمكمية، و لصالح الكميات العممية  
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( فمسطين ، بعنوان : الذكاء الانفعالي وعلاقتو بالسعادة و  2007دراسة جودة، )  -
 الثقة بالنفس لدى طمبة جامعة الأقصى .

طمبة ىدفت الدراسة إلى معرفة  مستويات الذكاء الانفعالي والسعادة والثقة بالنفس لدى 
جامعة الأقصى ، وتعرف العلاقة بين الذكاء الانفعالي وكل من السعادة والثقة بالنفس ، 
والكشف عن الفروق بين متوسطات أفراد العينة في الذكاء و السعادة والثقة والتي يمكن 

طالباً وطالبة  231أن تعزى إلى متغير النوع ) ذكر أو أنثى ( ،وقد بمغت عينة الدراسة 
طالبة ( ، وتوصمت نتائج الدراسة إلى أن مستوى الذكاء الانفعالي  146لباً و طا 85، ) 
% ، كما توصمت  62.34% و الثقة بالنفس  63.16% والسعادة بمغت  70.67بمغ 

إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة بين الذكاء الانفعالي وكل من السعادة والثقة بالنفس ، 
راد العينة في الدرجة الكمية لمذكاء الانفعالي و ولم تجد فروق بين متوسطات درجات أف

 السعادة والثقة بالنفس تعزى لمتغير النوع .
،الكويت ، بعنوان : معدلات السعادة لدى  2003دراسة عبد الخالق وآخرون  ،  - 

 عينات عمرية مختمفة من المجتمع الكويتي .
ى فئات عمرية مختمفة ىدفت الدراسة الى التعرف عمى معدلات السعادة الحقيقية لد

( مواطناً  1420ومعرفة الفروق تبعاً لمتغير الجنس و العمر، وتكونت العينة من ) 
 –طلاب جامعة  –كويتياً ينقسمون الى ثلاث مجموعات من الجنسين ) طلاب ثانوي 

عداد أرجايل إاكسفورد لمسعادة من  ةموظفون ( واستخدم الباحثون الأدوات التالية : قائم
. وتوصمت الدراسة الى أنو : يوجد فروق دالة في السعادة تعزى  1995ن و آخرو 

لمتغير الجنس لصالح الذكور في العينات الثلاثة ، كما وجدت فروق دالة في السعادة 
لصالح الموظفين الذكور من بين باقي المجموعات ، وجود أثر مشترك ذو دلالة لمعمر 

م توجد فروق جوىرية في السعادة تعزى لمتغير والجنس معاً عمى درجة السعادة . بينما ل
 العمر بين المجموعات .

: دراسات أجنبية :   2 – 3 – 9  
 -محمد سوم وآخرون  Yap, C.-C., Mohamad Som, R. and al     دراسة  -

 في المراىقين بين والسعادة الذات تقدير بين العلاقة:    بعنوان  (2022).ماليزيا 
 لمتحفيز الوسيط الدور: ماليزيا
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Association Between Self-Esteem and Happiness Among 
Adolescents in Malaysia: The Mediating Role of Motivation .(2022)   
 

 الدور واستكشاف ، والسعادة الذات تقدير بين العلاقة فحص إلى الدراسة ىذه ىدفت
 وتكونت، ماليزيا في المراىقين بين والسعادة الذات تقدير بين الارتباط في لمتحفيز الوسيط
 العينات أخذ طريقة باستخدام الثانوية المدارس طلاب من طالبًا 480 من العينة

 وتقدير الموجز والتحفيز الذاتية السعادة مقاييس عمى والإجابة المراحل متعددة العنقودية
 بشكل يرتبطان والتحفيز الذات تقدير  نأ لىإ النتائج توصمت و ، روزنبرغ في الذات
 قد أعمى دافع لدييم لمذات أعمى بتقدير يتمتعون الذين الأفراد أن و ، بالسعادة إيجابي
 في دورًا يمعب المدرك الذات تقدير أن يضاً أ النتائج وأظيرت ، أكبر سعادة إلى يؤدي
. السعادة يعزز الدافع وجود وأن السعادة توقع  
إيطاليا  –و آخرون  روفيراستفاليريا    Verrastro, V,  and allدراسة    -  

 و الاطفال لدى بالسعادة ارتباطيما و الأسرة و الشخصية   :  عنوان، ب  (2020)
 ايطاليا في( الصغار  المراىقين)

Personal and Family Correlates to Happiness amongst Italian 
Children and Pre-adolescents 

 الوالدين بين والعلاقة الأسرة دور  -  ارتباط كيفية عمى التعرفإلى  الدراسة تدفى
 و الاطفال من فردا154)  العينة وشممت ، بالسعادة  -  الشخصية والعوامل والطفل

،  إيطاليا في  عامًا 14 و 7 بين أعمارىم تراوحت و(  المبكرة المراىقة مرحمة) المراىقين
 الذات ومفيوم ذاتيًا المصنفة السعادة حول الاستبيانات من مجموعة استخدام تم و

 دور حول استبيانات عمى بالإجابة(  الأقل عمى) الوالدين أحد وشارك. بالوحدة والشعور
 النتائج الى الدراسة توصمت و،  نظرىم وجية من أطفاليم سعادة ومستوى والتعمق الأسرة
 أكثر كانوا الأطفال،و  لمسعادة المباشر المقياس في الجنسين بين فروق يوجد لا:  التالية
بأن  والآباء، الأطفال من كل لتقييم وفقًاكما توصمت  .الصغار المراىقين من سعادة
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 الرضا من المنخفضة وبالمستويات الذات وبتقدير لمذات الإيجابي بالمفيومتتأثر  السعادة
  ابنائيم سعادة في ىاماً  اً دور  للأسرة،و 
و التسامح  تركيا، بعنوان :(2017)-  ,باتيك و آخرون  Batik ,  and allدراسة    -

  السعادة الذاتية لطمبة الجامعة .
Forgiveness and subjective happiness of university students  

ىدفت الدراسة إلى معرفة مستوى التسامح و السعادة الذاتية لطمبة الجامعة من حيث 
 الوالدين ولتحديد ىل يتنبأ التسامح بالسعادة الذاتية .الجنس والكمية والإقامة واتجاىات 

%  43.7% إناث ،  56.3طالب جامعي منيم )  828تكونت عينة الدراسة من و 
ذكور ( وطبق عمييم مقياس التسامح و السعادة الذاتية . وتوصمت الدراسة لمنتائج التالية 

تمف من حيث الجنس و أن مستوى التسامح و والسعادة الذاتية لدى الطمبة لم يخ: 
الإقامة ، وكما أفاد الطلاب الذين يمتمك آباؤىم اتجاىات سموكية وقائية و ديمقراطية 
بمستويات أعمى بكثير من التسامح والسعادة الذاتية .أيضاً وجد علاقة ايجابية ولكن 
منخفضة بين المتغيرين ، كما تم الوصول الى أن التسامح مؤشر ميم لمتنبؤ بالسعادة 

ذاتية . ال  
بعنوان : بريطانيا   (Frunham & Cheng ,2002)   دراسة فرنيام وتشينغ   - 

 الشخصية و العلاقات مع الأقران و الثقة بالنفس كمنبئات  لمسعادة و الوحدة .
ىدفت الدراسة لتبيان العلاقة بين الشخصية والعلاقات مع الأقران والثقة بالنفس والسعادة  

(  طالباً وطالبة من مدارس  90والوحدة لدى المراىقين . ، وتكونت عينة الدراسة من ) 
 41 –ذكور  49( سنة ويتوزعون كالتالي )  18 – 16بريطانيا وتتراوح أعمارىم بين ) 

،  1975العلاقة تم استخدام الأدوات التالية : مقياس آيزنك لمشخصية إناث ( ولبيان 
أن وتوصمت الدراسة إلى : ،  1989اايل و آخرون وقائمة إكسفورد لمسعادة ل أرج

ىام و إيجابي لمسعادة و الثقة بالنفس ، عمى عكس العصابية فيي  الانبساطية منبىء
مؤشر سمبي لمسعادة .، كما توصمت الى أن الصداقة منبىء إيجابي لمسعادة ، ولم تجد 

 فروق ذات دلالة في السعادة تعزى لمتغير الجنس .
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  تعقيب عمى الدراسات السابقة :  3 – 3 – 9  
النفس الإيجابي و التي  مالدراسات السابقة من أدبيات عمتناول البحث مجموعة من     

وأحياناً مع متغيرات أخرى ، تمحورت حول متغيري الشعور بالسعادة و الثقة بالنفس معاً 
) [9] (،2002،  فرنيام وتشينغ )[27]  دراسة :مثل وتوافقت من حيث صفات العينة ، 

) [ 36] ،( 2020فيراسترو و آخرون، ) فاليريا [ 35] ، ( 2003عبد الخالق وآخرون، 
 ات معمتغير التي تشابيت من حيث الوبعض الدراسات  2022) ، محمد سوم وآخرون

لكونيا الدراسات ىذه ، وتم انتقاء ولكن اختمفت قميلًا من حيث العينة الدراسة الحالية 
ن اختمفت قميلًا  مساعدة و ) قاسم ، و عبد اللاه ، [13]:  دراسة مثلمفيدة لمبحث وا 
) الحمادات و [4] –(  2007) جودة، [3] –(  2015) الكساسبة ، [14] –( 2018

وىذا يشير إلى جدة البحث ،  2017) ،)باتيك و آخرون  [25] -( 2016القضاة ، 
وساعدت ىذه ندرة الدراسات التي تناولت متغيري البحث محمياً عمى الأقل ،و الحالي 

 البعض فقت معتدوات واالأاختيار في تحديد مشكمة البحث ومنيجيتو و الدراسات الباحثة 
  ،كما اتفقت معيا في بعض النتائج التي توصمت الييا . العينة  خصائص حيث يامن

:  إجراءات البحث  - 10  
عمى المنيج الوصفي الذي يعتمد  ىذه الدراسة استخدم في البحث :منهج  - 1 - 10

 دراسة الظاىرة ووصفيا كما توجد في الواقع والتعبير عنيا كمياً وكيفياً.
الصف الثاني الثانوي في  طلابالمجتمع الأصمي :  المجتمع الأصمي : - 2 - 10

 مدارس مدينة دمشق الرسمية .
تم ذكور (  96إناث +   101) منيم 197 الكمي لمعينة العدد بمغالعينة :  - 3 - 10

 من ثانوية جودت الياشمي لمبنين وثانوية برزة المحدثة لمبنات بالطريقة المتيسرةاختيارىم 
        وتوزعت وفق الجدول التالي : 

( 1الجدول رقم )   
 توزع أفراد العينة ذكور إناث العدد الكمي

 مجموع أفراد العينة 96 101 197
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بمغ عدد أفرادىا إضافةً إلى ذلك تم اختيار عينة الدراسة السيكومترية لممقاييس، حيث 
.  خارج عينة البحث الأساسيةمن    وىم  ( طالباً وطالبة64)  

: أدوات البحث 4 -10  
(  2002)   أرجايل وىيمز إعداد من مقياس الشعور بالسعادة قائمة اكسفورد :  -

Argyle & Hills   
 27يتألف المقياس من ، و ( 2019) و عمى البيئة الجزائرية أسماء عميوة تقنينوقامت ب

 1الدرجة  ويتم التصحيح وفق سمم الدرجات التالي : ، بالسعادةشعور العبارة تدور حول 
وتعني  3الدرجة  - وتعني أعارض بدرجة متوسطة 2الدرجة  -وتعني أعارض بقوة 
وتعني أوافق  5درجة ال -وتعني أوافق بدرجة خفيفة  4الدرجة  -أعارض بدرجة خفيفة 

درجة يحصل عمييا أدنى ، وبيذا تكون  وتعني أوافق بقوة 6الدرجة  -بدرجة متوسطة 
 .67.5والمتوسط الفرضي  162عمى درجة ىي وأ 27المفحوص ىي 

 22 من المقياس( ، ويتألف 2021زينات يمينة )  من إعداد بالنفس :الثقة مقياس  -
- الجانبي الاجتماعي - الطلاقة المغوية عبارة تتوزع عمى خمسة أبعاد وىي :

 بنود المقياس يقابلو  ، الاستقلالية – الجانبي الفيزيولوجي - الجانب النفسي
في حال العبارات الموجبة تقابميا  نادراً ( –أحياناً  -خيارات للإجابة وىي : ) دائماً 

وىكذا تتراوح الدرجة  ، ( وتعكس في حال العبارات السالبة 1 – 2 – 3درجات ) ال
 6،  4،  3،  2: ) والعبارات السالبة ىي  ،درجة  66 – 22الكمية لممقياس بين 

 ،7  ،9  ،10  ،12  ،14  ،16  ،18  ،19  ،21 ).  
:  السعادةالشعور بالسيكومترية لمقياس الدراسة   -5 - 10  
السعادة وفق الشعور بقامت الباحثة بالتحقق من صدق مقياس  صدق المقياس: -أولاً 

  الطرائق الآتية:
عرض المقياس عمى مجموعة من أعضاء الييئة التدريسية في  تم صدق المحتوى: -1

سلامة الصياغة المغوية لبنود حول كمية التربية بجامعة دمشق لإبداء ملاحظاتيم 
ولم تكن   لدى أفراد عينة البحث بالسعادةلشعور ملاءمة المقياس لقياس او  ، المقياس
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 توضيحل ماعدا تعديل صياغة كممات بسيطة السادة المحكمينمن ملاحظات ىناك 
    . المعنى

قامت الباحثة بتطبيق المقياس عمى عينة  الصدق البنيوي بطريقة الاتساق الداخمي: -2
عينة البحث الأساسية من طمبة الصف الثاني الثانوي في ثانويات محافظة دمشق خارج 

( طالباً وطالبة، ثم حسبت معاملات ارتباط كل بند مع الدرجة 64بمغ عدد أفرادىا )
 الكمية لممقياس، ويوضح الجدول الآتي معاملات الارتباط الناتجة:

( معاملات ارتباط كل بند مع الدرجة الكمية لمقياس السعادة 2الجدول )   
 معامل الارتباط البند الارتباط معامل البند معامل الارتباط البند

1 .769** 11 .477** 19 .709** 

2 .748** 11 .575** 21 .538** 

3 .488** 12 .523** 21 .793** 

4 .461** 13 .696** 22 .777** 

5 .582** 14 .607** 23 .709** 

6 .593** 15 .519** 24 .786** 

7 .423** 16 .486** 25 .836** 

8 .662** 17 .572** 26 .865** 

9 .811** 18 .711** 27 .614** 

أن قيم معاملات ارتباط كل بند بالدرجة الكمية لممقياس  (2رقم )يلاحظ من الجدول 
(، وكانت جميعيا موجبة ودالة إحصائياً عند مستوى 0.865-0.423تراوحت بين )

( مما يشير إلى الاتساق الداخمي لبنود مقياس السعادة.0.01الدلالة )  
حثة قامت البا الصدق المحكي بدلالة المجموعات الطرفية )الصدق التمييزي(: -3

( طالباً وطالبة، ثم حسبت درجاتيم، 64عينة بمغ عدد أفرادىا )يق المقياس عمى بتطب
%( منيا، ثم حسبت المتوسطات 25%( وأدنى )25ورتبت تنازلياً، وتم أخذ أعمى )

المعيارية لدرجات أفراد العينة عمى الدرجة الكمية لممقياس، وتم  نحرافاتلااالحسابية و 
دنت لتعرّف دلالة الفروق بين متوسطي درجات أفراد استخدام اختبار )ت( ستو 

 المجموعتين، كما يوضح الجدول الآتي:
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( الدلالة الإحصائية لمفروق بين متوسطات درجات المجموعتين العميا والدنيا  3الجدول )
 عمى مقياس السعادة

 المقٌاس
(16المجموعة العلٌا )ن=  

 المجموعة الدنٌا
(16)ن=    

درجة 
 الحرٌة

 ت
القٌمة 
 الاحتمالٌة

 القرار

 ع م ع م

 دال 18111 368244 31 48366 64844 48117 118875 السعادة

( عند القيمة الاحتمالية 36.244أن قيمة )ت( بمغت ) ( 3رقم )يلاحظ من الجدول 
( وىي دالة إحصائياً، مما يشير إلى وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي 0.000)

درجات أفراد المجموعتين العميا والدنيا، وىذه الفروق لصالح المجموعة العميا، مما يشير 
ة.إلى صدق مقياس السعادة بدلالة محك المجموعات الطرفي  

   مقياس السعادة وفق الطرائق الآتية: ثباتالتحقق من تم  : ثبات المقياس - ثانياً 
( 64لدرجات ) كرونباخ-تم استخدام معادلة ألفا كرونباخ:-الثبات بطريقة معادلة ألفا -1

طالباً وطالبة )عينة الاتساق الداخمي نفسيا( عمى مقياس السعادة، وبمغت قيمة معامل 
(، وتشير إلى درجة ثبات مرتفعة لممقياس.0.944الثبات بيذه الطريقة )  

الثبات بطريقة التجزئة النصفية: -2  
ات بمعادلة ب، ثم صحح معامل الثالسعادةحسب معامل ثبات التّجزئة النصفية لمقياس 

(، وتشير إلى درجة 0.941وبمغت قيمة معامل الثبات بيذه الطريقة ) سبيرمان براون،
 ثبات مرتفعة لممقياس.

( 64قامت الباحثة بتطبيق المقياس عمى ) الثبات بطريقة إعادة تطبيق المقياس: -3
( يوماً 15طالباً وطالبة، وأعادت تطبيق الاختبار عمى أفراد العينة أنفسيم بعد مرور )

( طلاب لم يكونوا موجودين في أثناء إعادة التطبيق ليصبح عدد أفراد عينة 3باستثناء )
( طالباً وطالبة، ثم ح سبت قيمة معامل الارتباط )بيرسون( بين 61الثبات بالإعادة )

(، وتشير إلى درجة ثبات مرتفعة 0.899درجاتيم في التطبيقين الأول والثاني، وبمغت )
( معاملات الثبات الناتجة: 4ضح الجدول )لممقياس، ويو   
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كرونباخ، والتجزئة النصفية، -( معاملات ثبات مقياس السعادة بطرائق )ألفا 4الجدول )
عادة التطبيق(  وا 
كرونباخ-ألفا عدد البنود المقياس  إعادة التطبيق التجزئة النصفية 
 0.899 0.941 0.944 27 السعادة

دة لدى طمبة الصف الثاني تعقيب عمى نتائج الدراسة السيكومترية لمقياس السعا -ثالثاً  
أظيرت نتائج الدراسة السيكومترية لمقياس السعادة أنو يتصف بمؤشرات  الثانوي :

الصدق البنيوي بطريقة الاتساق الداخمي؛ حيث تراوحت قيم معاملات ارتباط كل بند مع 
(، كما أظيرت نتائج الصدق المحكي 0.865-0.423الدرجة الكمية لممقياس بين )

بطريقة المجموعات الطرفية وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات الفئتين العميا 
 والدنيا عمى المقياس لصالح الفئة العميا.

-كما أظيرت النتائج اتصاف المقياس بمؤشرات مرتفعة لمثبات بطريقة معادلة ألفا
(، وبطريقة التجزئة 0.944امل الثبات بيذه الطريقة )كرونباخ؛ إذ بمغت قيمة مع

(، وبطريقة إعادة 0.941النصفية؛ حيث بمغت قيمة معامل الثبات بيذه الطريقة )
(، وبالتالي يمكن 0.899التطبيق؛ حيث بمغت قيمة معاملات الثبات بيذه الطريقة )

ستخدامو ممكناً القول إن مقياس السعادة يتصف بخصائص سيكومترية جيدة جداً تجعل ا
في البيئة المحمية وفق حدود عينة البحث المتمثمة بطمبة الصف الثاني الثانوي في 

 محافظة دمشق.
:  الثقة بالنفسالدراسة السيكومترية لمقياس   -6 - 10  
الثقة بالنفس وفق الطرائق  قامت الباحثة بالتحقق من صدق مقياس صدق المقياس: -أولاً 

  الآتية:
عرض المقياس عمى مجموعة من أعضاء الييئة التدريسية في  تم  المحتوى:صدق  -1

لإبداء ملاحظاتيم بنفس الطريقة مع المقياس الأول، و أبدوا كمية التربية بجامعة دمشق 
وتم الأخذ بيا . ملاحظاتبعض ال  

قامت الباحثة بتطبيق المقياس عمى عينة  الصدق البنيوي بطريقة الاتساق الداخمي: -2
طمبة الصف الثاني الثانوي في محافظة دمشق خارج عينة البحث الأساسية بمغ عدد  من
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( طالباً وطالبة، ثم حسبت معاملات ارتباط كل بند مع الدرجة الكمية 64أفرادىا )
لممقياس، ومعاملات ارتباط البنود مع الدرجة الكمية لمبعد الذي ينتمي إليو، ومعاملات 

قياس مع بعضيا البعض ومع الدرجة الكمية لممقياس، وتوضح ارتباط الأبعاد الفرعية لمم
 الجداول الآتية معاملات الارتباط الناتجة:

( معاملات ارتباط كل بند من بنود المقياس بالدرجة الكمية لمقياس الثقة  5الجدول )
 بالنفس

 رقم البند
معامل 
 الارتباط

 رقم البند
معامل 
 الارتباط

 رقم البند
معامل 
 الارتباط

 رقم البند
معامل 
 الارتباط

1 .761** 7 .581** 13 .619** 19 .505** 

2 .816** 8 .537** 14 .526** 21 .563** 

3 .818** 9 .794** 15 .713** 21 .665** 

4 .719** 11 .449** 16 .590** 22 .476** 

5 .667** 11 .749** 17 .684**   

6 .881** 12 .788** 18 .571**   

أن قيم معاملات ارتباط البنود بالدرجة لمكمية لممقياس ( 5رقم )ي لاحظ من الجدول 
( وىي معاملات ارتباط جيدة ودالة إحصائياً عند 0.881-0.449تراوحت ما بين )

( مما يدل عمى أن بنود المقياس متسقة مع الدرجة الكمية لممقياس.0.01مستوى الدلالة )  
كل بند بالدرجة الكمية لمبعد الذي ينتمي إليو( معاملات ارتباط  6الجدول )  

 الجانب النفسً الجانب الاجتماعً الطلاقة اللغوٌة

 معامل الارتباط البند معامل الارتباط البند معامل الارتباط البند

1 .850** 5 .533** 7 .614** 

2 .881** 8 .788** 11 .853** 

3 .853** 11 .665** 14 .664** 

4 .794** 13 .718** 16 .672** 

  15 .743** 21 .519** 

  الاستقلالٌة الجانب الفٌزٌولوجً

   معامل الارتباط البند معامل الارتباط البند

6 .896** 17 .770**   

9 .851** 18 .733**   

12 .838** 19 .605**   

  21 .674**   

  22 .590**   
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ارتباط كل بند بالدرجة الكمية لمبعد الذي  أن قيم معاملات(  6رقم )ي لاحظ من الجدول 
( وىي معاملات ارتباط جيدة ودالة 0.896-0.519ينتمي إليو تراوحت ما بين )

( مما يدل عمى أن بنود المقياس متسقة مع البعد 0.01إحصائياً عند مستوى الدلالة )
 الذي ينتمي إليو.

البعض ومع الدرجة الكمية ( معاملات ارتباط الأبعاد الفرعية مع بعضيا 7 الجدول )
 لمقياس الثقة بالنفس

 البعد
الجانب 
 الاجتماعً

 الجانب النفسً
الجانب 
 الفٌزٌولوجً

 الدرجة الكلٌة الاستقلالٌة

 **921. **756. **935. **796. **681. الطلاقة اللغوٌة

 **857. **716. **755. **728. - الجانب الاجتماعً

 **911. **775. **834. - - الجانب النفسً

 **954. **808. - - - الجانب الفٌزٌولوجً

 **891. - - - - الاستقلالٌة

أن قيم معاملات ارتباط الأبعاد الفرعية مع بعضيا البعض  (7رقم )ي لاحظ من الجدول 
( وىي معاملات ارتباط 0.954-0.681ومع الدرجة الكمية لممقياس تراوحت ما بين )
( مما يدل عمى أن الأبعاد الفرعية 0.01مرتفعة ودالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )

ياس.لممقياس متسقة مع بعضيا البعض ومع الدرجة لمكمية لممق  
قامت الباحثة  الصدق المحكي بدلالة المجموعات الطرفية )الصدق التمييزي(: -3

( طالباً وطالبة، ثم حسبت درجاتيم، 64بتطبيق المقياس عمى عينة بمغ عدد أفرادىا )
%( منيا، ثم حسبت المتوسطات 25%( وأدنى )25ورتبت تنازلياً، وتم أخذ أعمى )
لدرجات أفراد العينة عمى الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية الحسابية والانحرافات المعيارية 

لممقياس، وتم استخدام اختبار )ت( ستودنت لتعرّف دلالة الفروق بين متوسطي درجات 
 أفراد المجموعتين، كما يوضح الجدول الآتي:
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والدنيا ( الدلالة الإحصائية لمفروق بين متوسطات درجات المجموعتين العميا 8 الجدول )
 عمى مقياس الثقة بالنفس

 البعد الفرعً
(16المجموعة العلٌا )ن=  

 المجموعة الدنٌا
(16)ن=   

درجة 
 الحرٌة

 ت
القٌمة 
 الاحتمالٌة

 القرار

 ع م ع م

 دال 18111 128194 31 730. 4851 18778 11831 الطلاقة اللغوٌة

 دال 18111 118762 31 998. 5894 18455 11813 الجانب الاجتماعً

 دال 18111 118988 31 856. 6825 18514 11844 الجانب النفسً

 دال 18111 138214 31 403. 3819 18312 7869 الجانب الفٌزٌولوجً

 دال 18111 118368 31 814. 6844 18642 11819 الاستقلالٌة

 دال 18111 128143 31 3.759 27851 68816 51894 الدرجة الكلٌة

أن قيم )ت( دالة إحصائياً، مما يشير إلى وجود فروق دالة  (8رقم )يلاحظ من الجدول 
إحصائياً بين متوسطي درجات أفراد المجموعتين العميا والدنيا، وىذه الفروق لصالح 

بالنفس بدلالة محك المجموعات  المجموعة العميا، مما يشير إلى صدق مقياس الثقة
 الطرفية.
التحقق من ثبات المقياس وفق الطريقتين الآتيتين:  تم : المقياسثبات  -ثانياً   
( 64لدرجات ) كرونباخ-تم استخدام معادلة ألفا كرونباخ:-الثبات بطريقة معادلة ألفا -1

طالباً وطالبة )عينة الاتساق الداخمي نفسيا( عمى الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية لممقياس، 
( وتشير إلى درجة 0.938-0.777وتراوحت قيم معاملات الثبات بيذه الطريقة بين )

 ثبات مرتفعة لممقياس.
للأبعاد الفرعية فية حسب معامل ثبات التّجزئة النص الثبات بطريقة التجزئة النصفية: -2

وتراوحت قيم  ات بمعادلة سبيرمان براون،ب، ثم صحح معامل الثوالدرجة الكمية لممقياس
(، وىي معاملات ثبات مرتفعة 0.912-0.753معاملات الثبات بيذه الطريقة بين )

 تشير إلى اتصاف المقياس بالثبات وفق طريقة التجزئة النصفية.
( 64قامت الباحثة بتطبيق المقياس عمى ) المقياس: الثبات بطريقة إعادة تطبيق -3

( يوماً 15طالباً وطالبة، وأعادت تطبيق الاختبار عمى أفراد العينة أنفسيم بعد مرور )
( طلاب لم يكونوا موجودين في أثناء إعادة التطبيق ليصبح عدد أفراد عينة 3باستثناء )

ة معامل الارتباط )بيرسون( بين ( طالباً وطالبة، ثم ح سبت قيم61الثبات بالإعادة )
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درجاتيم في التطبيقين الأول والثاني، وتراوحت قيم معاملات الثبات بيذه الطريقة بين 
( 9 (، وتشير إلى درجة ثبات مرتفعة لممقياس، ويوضح الجدول )0.855-0.932)

 معاملات الثبات الناتجة:
، والتجزئة النصفية، كرونباخ-( معاملات ثبات المقياس بطرائق )ألفا9 الجدول )

 والإعادة(
كرونباخ-ألفا عدد البنود الأبعاد الفرعٌة  

التجزئة 
 النصفٌة

 إعادة التطبٌق

 18913 18872 18865 4 الطلاقة اللغوٌة

 18913 18859 18814 5 الجانب الاجتماعً

 18855 18753 18777 5 الجانب النفسً

 18889 18813 18825 3 الجانب الفٌزٌولوجً

 18913 18782 18849 5 الاستقلالٌة

 18932 18912 18938 22 الدرجة الكلٌة

أظيرت نتائج  :الثقة بالنفسالسيكومترية لمقياس  تعقيب عمى نتائج الدراسة -ثالثاً 
لمقياس الثقة بالنفس اتصافو بمؤشرات جيدة جداً لمصدق البنيوي؛  الدراسة السيكومترية

-0.449حيث تراوحت قيم معاملات ارتباط البنود بالدرجة لمكمية لممقياس ما بين )
(، كما تراوحت قيم معاملات ارتباط كل بند بالدرجة الكمية لمبعد الذي ينتمي إليو 0.881
املات ارتباط الأبعاد الفرعية مع بعضيا (، كما تراوحت قيم مع0.896-0.519ما بين )

(، وكانت جميع تمك القيم 0.954-0.681البعض ومع الدرجة الكمية لممقياس ما بين )
( مما يشير إلى الصدق البنيوي لممقياس بطريقة 0.01دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )

الطرفية وجود  الاتساق الداخمي، كما أظيرت نتائج الصدق المحكي بطريقة المجموعات
فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات الفئتين العميا والدنيا عمى الأبعاد الفرعية 

 والدرجة الكمية لممقياس لصالح الفئة العميا.
كما أظيرت نتائج الدراسة السيكومترية اتصاف المقياس بمؤشرات مرتفعة لمثبات بطرائق 

عادة التطبيق(؛ حيث تراوحت قيم معاملات كرونباخ، والتجزئة النصفية، و -)معادلة ألفا ا 
(، وتراوحت قيم معاملات 0.938-0.777كرونباخ بين )-الثبات بطريقة معادلة ألفا

(، وتراوحت قيم معاملات الثبات 0.912-0.753الثبات بطريقة التجزئة النصفية بين )
س الثقة (، وبالتالي يمكن القول بأن مقيا0.932-0.855بطريقة إعادة التطبيق بين )
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بالنفس يتصف بخصائص سيكومترية جيدة جداً تجعل استخدامو ممكناً في البيئة المحمية 
 وفق حدود عينة البحث الحالي المتمثمة بطمبة الصف الثاني الثانوي في محافظة دمشق.

:تحميل النتائج ومناقشة الفرضيات  - 11  
للإجابة عن ىذا السؤال، تم  ما مستوى السعادة لدى أفراد عينة البحث؟السؤال الأول: 

عمى  البحثالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد عينة حساب 
كما يأتي: السعادةمقياس   
السعادة( الإحصاء الوصفي لدرجات أفراد عينة البحث عمى مقياس  10الجدول )  

 
البحث عمى مقياس السعادة لدى أفراد عينة  وأعطي كل مستوى من مستويات السعادة

نقطة قطع استناداً إلى المتوسط الحسابي والانحراف المعياري عمى النحو الآتي: 
)المستوى المرتفع = المتوسط الحسابي + الانحراف المعياري(، و)المستوى المنخفض= 

الانحراف المعياري(، وما بينيما المستوى المتوسط كما يوضح الجدول  –المتوسط 
         الآتي: 

والقيم الموافقة ليا ( نقاط القطع لمقياس السعادة11 الجدول )  

 
 البحثلدرجات أفراد عينة استخراج التكرارات والنسب المئوية تم  ولتحديد مستوى السعادة

               كما يأتي: السعادةعمى مقياس 
مستوى السعادة لدى أفراد عينة البحث(  12 جدول )ال             

المعياري الانحراف السعادة  مقياس عدد البنود المتوسط الحسابي   
 الدرجة الكمية 27 88.68 13.52

 مستوى السعادة المستوى منخفض المستوى المتوسط المستوى المرتفع
فأعمى  103  77 - 102 فما دون  76   الدرجات 

 مستوى السعادة منخفض متوسط مرتفع المجموع
 التكرار 35 135 27 197
 النسبة المئوية 17.77% 68.53% 13.70% 100%
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أن مستوى السعادة لدى أفراد عينة البحث كان متوسطاً  (12رقم )يلاحظ من الجدول 
( ممن لدييم مستوى منخفض من 17.77%(، تمييا نسبة )68.53وبنسبة بمغت )

، و  %(13.70السعادة، في حين بمغت نسبة الأفراد ذوي المستوى المرتفع من السعادة )
. ( 2016توافقت النتيجة مع دراسة  ) الحمادات و القضاة ،   

بما تتأثر بو مختمف يتأثر الثانوي  في الصف الثاني الطالب : وتفسر النتيجة بأن 
الضائقة الاقتصادية التي يعاني منيا البمد المجتمع ووفق الظروف المعيشية و  شرائح

بشكل عام، فيو لا ينال احتياجو الكامل من كافة مجالات الحياة الدراسية والاحتياجات 
حقاقو لفرص التعميم ية أفراد المجتمع كما أنو لا يشعر باستالمعيشية ، وذلك لدى غالب

وفي الوقت نفسو يتمتع الطالب في  الحياة بشكل عام وآفاق العمل و النجاح ،المستقبمية و 
بالشعور بالأمان والطمأنينة ضمن أسرتو وأن ىناك من يسعى لتأمين ىذه المرحمة 

و القدرة عمى التوازن النفسي ويفتح مما يعطي احتياجاتو رغم ظروف الحياة ومصاعبيا ،
وترى الباحثة النتيجة منطقية ،  بالسعادةفمن الطبيعي أن يشعر  فذ الأمل،اأمامو نو 

 ومتوقعة .
للإجابة عن ىذا السؤال،  ما مستوى الثقة بالنفس لدى أفراد عينة البحث؟السؤال الثاني: 

عمى  البحثالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد عينة تم حساب 
كما يأتي: الثقة بالنفسمقياس   

الثقة بالنفس( الإحصاء الوصفي لدرجات أفراد عينة البحث عمى مقياس  13الجدول )  

  
البحث عمى مقياس الثقة لدى أفراد عينة  وأعطي كل مستوى من مستويات الثقة بالنفس

بالنفس نقطة قطع استناداً إلى المتوسط الحسابي والانحراف المعياري عمى النحو الآتي: 
)المستوى المرتفع = المتوسط الحسابي + الانحراف المعياري(، و)المستوى المنخفض= 

الانحراف المعياري(، وما بينيما المستوى المتوسط كما يوضح الجدول  –المتوسط 
         ي: الآت

المعياري الانحراف الثقة بالنفسمقياس  عدد البنود المتوسط الحسابي   
 الدرجة الكمية 22 48.75 8.77
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والقيم الموافقة ليا ( نقاط القطع لمقياس الثقة بالنفس 14 الجدول )  

 
لدرجات أفراد عينة استخراج التكرارات والنسب المئوية تم  ولتحديد مستوى الثقة بالنفس

       كما يأتي: الثقة بالنفسعمى مقياس  البحث
مستوى الثقة بالنفس لدى أفراد عينة البحث(  15 الجدول )  

 
أن مستوى الثقة بالنفس لدى أفراد عينة البحث كان  (15رقم ) يلاحظ من الجدول

( ممن لدييم مستوى مرتفع من 23.86%(، تمييا نسبة )56.85متوسطاً وبنسبة بمغت )
ذوي المستوى المنخفض من الثقة بالنفس    الثقة بالنفس، في حين بمغت نسبة الأفراد 

ور خلال المراحل الثقة بالنفس سمة تنمو وتتط أنب :نتيجة الوتفسر  %(.19.29)
 النمائية لمفرد وتبرز أىميتيا وتبمورىا في ىذه المرحمة النمائية وىي ىنا ) المراىقة

تتأثر مسيرة نموىا بكل ما يعيشو المتوسطة( فصورة الذات مضطربة ولم تكتمل نمائياً ، و 
ه الطالب و يحيط بو و يتعممو ، فالبيئة المحيطة بالطالب ليا الدور الأكبر في صقل ىذ

تشعر بالفرد بالقوة و السيطرة والقدرة عمى الضبط مة وتنميتيا لتكون قادرة عمى أن الس
والإنجاز أو تضعف ثقتو بنفسو وىنا يفشل شيئاً فشيئاً أمام مشكلات ومصاعب الحياة ، 

وباعتبار أن طلاب الثاني الثانوي ىم يعيشون ىذه المرحمة النمائية اليامة ، وينالون 
سرة و المدرسة معاً مما يساعدىم في تنمية ثقتيم بأنفسيم بالشكل الجيد ، الاىتمام من الأ

فترى الباحثة بأن امتلاكيم لمستوى متوسط من الثقة بالنفس ، أعطى تفاؤل كبير بالدور 
الاىتمام بتأمين التعميم ومجانيتو ولا سيما في و الذي تقوم بو الأسرة والمدرسة والمجتمع ، 

 مستوى الثقة بالنفس  المستوى منخفض المستوى المتوسط  المستوى المرتفع
فأعمى  58  40 - 57  الدرجات    فما دون  39 

الثقة بالنفسمستوى  منخفض متوسط مرتفع المجموع  
 التكرار 38 112 47 197

100% 23.86%  56.85%  19.29%  النسبة المئوية 
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الحرب وطالت سنواتيا حتى استنزفت المخزون المادي والنفسي  ظروف الأزمة التي تمت
 للأسرة والمجتمع .
 فرضيات البحث:

لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين درجات أفراد عينة البحث عمى  -1
صحة الفرضية تم  لمتحقق من مقياس السعادة ودرجاتيم عمى مقياس الثقة بالنفس:

 مقياسل الدرجة الكمية عمى أفراد العينةحساب معامل الارتباط بيرسون بين درجات 
والجدول  السعادة ودرجاتيم عمى الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية لمقياس الثقة بالنفس،

 الآتي يوضح تمك المعاملات:
عمى مقياس  العينة( نتائج معامل الارتباط بيرسون بين درجات أفراد 16 الجدول )

.. السعادة ودرجاتيم عمى مقياس الثقة بالنفس  
 أبعاد مقٌاس الثقة بالنفس القٌم الناتجة مقٌاس السعادة

 معامل الارتباط **425.
 الطلاقة اللغوٌة

 القٌمة الاحتمالٌة 000.
 معامل الارتباط **496.

 الجانب الاجتماعً
 القٌمة الاحتمالٌة 000.

الارتباطمعامل  **533.  
 الجانب النفسً

 القٌمة الاحتمالٌة 000.
 معامل الارتباط **481.

 الجانب الفٌزٌولوجً
 القٌمة الاحتمالٌة 000.

 معامل الارتباط **577.
 الاستقلالٌة

 القٌمة الاحتمالٌة 000.
 معامل الارتباط **572.

 الدرجة الكلٌة
 القٌمة الاحتمالٌة 000.

وجود علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصائياً عند مستوى  (16رقم )يلاحظ من الجدول 
السعادة ودرجاتيم ب الشعور ( بين درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس0.01الدلالة )

عمى مقياس الثقة بالنفس؛ أي كمما ارتفعت درجة السعادة عند أفراد عينة البحث ارتفعت 
) قاسم ، [13]وتوافقت ىذه النتيجة مع نتيجة دراسة كلا من : . درجة الثقة بالنفس لدييم

 –(  2007) جودة، [3] –(  2015) الكساسبة ، [14] –( 2018و عبد اللاه ، 
( حيث توصمت جميعيا لوجود علاقة ارتباطية دالة بين 2002) فرنيام وتشينغ ، [27]

ريب ومتناغم مع دراستي الشعور بالسعادة و الثقة بالنفس ، كما تشابيت أيضاً بشكل ق
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) فاليريا فيراسترو و آخرون، [35] ) محمد سوم وآخرون ،[36]-( 2020 حيث 2022) 
توصمت ىاتين الدراستين لوجود علاقة دالة بين الشعور بالسعادة والمفيوم الايجابي 

وتفسر نتيجة لمذات وتقدير الذات وىي من المفاىيم التي تدعم و تقوي الثقة بالنفس . 
بأن الثقة بالنفس كما عرفت في أدبيات عمم النفس ىي إيمان الفرد بذاتو و  :ةالفرضي

يقينو بقدرتو وما يممك من إمكانات مع الشعور بالقدرة عمى الانجاز وتخطي مشكلات 
يجابيو عن نفسو وتدفعو إيجابي لمذات حيث يكون الفرد نظرة الحياة وىي تدعم التقدير الإ

بحماس لمواجية الحياة ومصاعبيا لا اليروب منيا ، فالذي يمتمك مستوى عالي من 
الثقة بالنفس لا شك سيشعر بالرضا عن نفسو وعن أعمالو وسموكياتو وىذه القناعات 
والمشاعر الايجابية ستؤدي لمشعور بالسعادة ، وىي الطريق الى النجاح والانخراط 

قامة علاقات قوية وداعمة  و مواقف الحياة وحسن التصرف إزاء الآخرين بفاعمية في  ا 
والسعادة ، ىذا وتؤثر المرحمة العمرية لأفراد  تزيد من استقراره النفسي و شعوره بالطمأنينة

العينة كمراىقين يافعين مفعمين بالطاقة والحيوية وحب الحياة والبحث عن الأوقات 
امرة ، ويحاولون التوفيق بين ىذا الحب الجارف لمحياة السعيدة مع الرفقاء و حب لممغ

وبين مسؤوليات الحياة ومقاعد الدراسة والنجاح والتحصيل مما يدعم ثقتيم بأنفسيم و 
 يشعرىم بالرضا و السعادة . 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى  -2
لمتحقق من صحة الفرضية تم استخراج . و الجنسمقياس السعادة تبعاً لمتغير 

( لمعينات المستقمة T-Testالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واستخدم اختبار )
 :الآتيلدلالة الفروق بين المتوسطات، وجاءت النتائج كما ىو مبين في الجدول 

درجات أفراد ( لدلالة الفروق بين متوسطات T-Testنتائج اختبار )يبين ( 17 جدول )ال
 عينة البحث عمى مقياس مقياس السعادة تبعاً لمتغير الجنس

مقٌاس 
 السعادة

 العدد الجنس
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 tقٌمة 
درجة 
 الحرٌة

القٌمة 
 الاحتمالٌة

 القرار

الدرجة 
 الكلٌة

 128355 87.67 96 ذكر

1.021 195 .309 
غٌر دال 
 14.54 89.63 111 أنثى إحصائٌا  
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( أن قيمة )ت( بمغت عمى الدرجة الكمية لمقياس السعادة 17 يتضح من الجدول )
( 0.05( وىي أكبر من مستوى الدلالة )0.309( عند القيمة الاحتمالية )1.021)

تقبل الفرضية الصفرية؛ أي: لا توجد فروق ذات دلالة  المعتمد في البحث، وبالتالي:
قياس السعادة تبعاً لمتغير إحصائية بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى م

 ،  الجنس
 ،( 2018) قاسم ، و عبد اللاه ، [13]النتيجة مع نتيجة دراسة كلا من :وتوافقت ىذه 

فاليريا فيراسترو و آخرون،  [35] (2002) فرنيام وتشينغ ، [27]،(  2007) جودة، [3]
واختمفت النتيجة مع  2017) –باتيك و آخرون  Batik , and all)[25]و 2020

ة في السعادة لصالح ( والتي وجدت فروق دال 2003) عبد الخالق وآخرون، [ 9]دراسة
: السعادة شعور يختبره الفرد منذ طفولتو  أنوتفسر النتيجة الفرضية بذكور العينة . 

المبكرة وينمو ويتطور حسب نوعية حياتو والظروف المعيشية والنمائية وىو لا يتعدى ىنا 
 ,Reese, & Hayneالفرح والابتياج الطفولي ، أما في "  مرحمة المراىقة كما يراىا  

والتنافس  ات و المقارناتالعلاق عدد ،لممراىق ويزيد الاجتماعية الحدود تتوسع  ((2010
 كبير بشكل ملاحظاتيم تؤثر الذين ، ولاسيما العلاقات مع الجنس الآخر مع الآخرين

فالشعور بالسعادة قد يتذبذب حسب  P23-43[ 32]تقديره  لذاتو والرضا عنيا . "  عمى
 في العناصر المراىقون " قد يختمف ، ذلك عمى معطيات الحالة النفسية لممراىق ، علاوة

ونمو  ، والنمو الاجتماعي ، الإدراك من مختمفة مراحل في لأنيم السعادة عمى تؤثر التي
وىذا التباين في درجات النمو  P1-20[  31]" ذلك وفق دراسة لوبيز . الشخصية 

والنضج بين المراىقين يتكامل مع الاختلاف في ظروف الحياة كما ذكرنا سابقاً ،وبنفس 
ما يخص الدراسة فالطالب في الثاني الثانوي ذكراً أم أنثى  الوقت تتشابو ظروفيم  في

يعيش في وسط متشابو تعميمياً ويتشابو طلاب ىذه المرحمة سموكياً من حيث التزاميم 
بالدوام المدرسي وطرق التسمية والميو في أوقات الفراغ ، فالحياة المدرسية لازالت تنال 

سيما في ىذه المرحمة العمرية ، مما سبق الاىتمام الأكبر من قبل الطالب والأىل ولا
وعدم ظيور فروق  السعادةيلاحظ أنو من الممكن تساوي الذكور والاناث في مستوى 

 ياتية حيث أنيا متقاربة أيضاً . لصالح أحد الجنسين رغم الاختلافات النمائية و الح
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البحث عمى لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات أفراد عينة  -3
لمتحقق من صحة الفرضية تم استخراج  مقياس الثقة بالنفس تبعاً لمتغير الجنس:

( لمعينات المستقمة T-Testالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واستخدم اختبار )
نتائج يبين ( 18 جدول )اليمي : لدلالة الفروق بين المتوسطات، وجاءت النتائج كما 

درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس لدلالة الفروق بين متوسطات  (T-Testاختبار )
 مقياس الثقة بالنفس تبعاً لمتغير الجنس

 القرار
 القٌمة

 الاحتمالٌة
 درجة
 الحرٌة

 قٌمة
t 

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

 الجنس العدد
أبعاد مقٌاس الثقة 

 بالنفس

غٌر دال 
 إحصائٌا

.727 195 .350 
 ذكر 96 8.33 2.106

 الطلاقة اللغوٌة
 أنثى 111 8.45 2.381

غٌر دال 
 إحصائٌا

.487 195 .697 
الجانب  ذكر 96 11.01 1.971

 الاجتماعً
 أنثى 111 11.23 2.374

غٌر دال 
 إحصائٌا

.154 195 18433 
 ذكر 96 11.65 1.704

 الجانب النفسً
 أنثى 111 12.03 2.032

غٌر دال 
 إحصائٌا

.489 195 .694 
الجانب  ذكر 96 6.45 1.297

 أنثى 111 6.59 1.632 الفٌزٌولوجً

غٌر دال 
 إحصائٌا

.260 195 18131 
 ذكر 96 10.69 1.959

 الاستقلالٌة
 أنثى 111 11.04 2.383

غٌر دال 
 إحصائٌا

 
.334 

 
195 .969 

 ذكر 96 48.13 7.569
 الدرجة الكلٌة

 أنثى 111 49.34 9.774

 
( أن قيمة )ت( قد بمغت عمى التسمسل بالنسبة لكل بعد من 18 يتضح من الجدول )

، 1.130، 0.694، 1.433، 0.697، 0.350أبعاد المقياس والدرجة الكمية لو: )
، 0.260 ،0.489، 0.154، 0.487، 0.727( عند القيم الاحتمالية )0.969
تقبل  البحث، وبالتالي:المعتمد في (0.05ىي أكبر من مستوى الدلالة )و (0.334

الفرضية الصفرية؛ أي: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات أفراد 
وتوافقت ىذه النتيجة مع  ، عينة البحث عمى مقياس الثقة بالنفس تبعاً لمتغير الجنس

  .(  2007) جودة، [3]،(2018) قاسم ، و عبد اللاه ، [13]نتيجة دراسة كلا من : 
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خلال التربية والتعميم  الثقة بالنفس سمة يمكن تنميتيا وتقويتيا من : أنوتفسر النتيجة ب

المدرسي والطالب في الصف الثاني الثانوي عمى مقاعد الدراسة لا يزال تحت الأسري و 
شراف الأىل تربوياً وتعميمياً فالأسرة والمدرسة الداعمة لمطالب تشعل فيو الحماس إ

لتحصيل مما يشعره بالتقدير الإيجابي لذاتو ويقوي إيمانو بقدراتو والطموح لمتفوق وا
مكاناتو فترتفع لديو الثقة بالنفس ، وىنا لابد من التنويو لميزة جيدة في مجتمعنا وىو  وا 

الاىتمام بتعميم الأبناء بسواسية ذكوراً أم إناث ، أيضا التعميم متاح لجميع أبناء المجتمع 
والمساندة مثل الذكور تماماً وحسب مبدأ تكافؤ الفرص ترى ، فالإناث ينالون الدعم 

الباحثة بأن ظروف امتلاك الثقة بالنفس للإناث معادلة لمذكور و نتيجة الفرضية منطقية 
 وتعبر بصدق عن المجتمع الأصمي . 
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ادتراتيجيات التنظيم برلاقة التوافق النفدي و
مرحلة  معكد التربية الخاصةطلبة  لدى ،الانفعالي

 في محافظة دمذق الحلقة الثانيةالتعليم الادادي 
 ميند مياطالـــب الدراســات العميــا; 

 جامعة; دمشق –كمية; التربية 
 رنا قوشحةالدكتورة المشرفة; 
 الممخص

استراتيجيات التنظيم التوافق النفسي و لعلاقة بين ا تعرفىدف البحث إلى 
درجات  كل من في تعرف الفروقو  ، من وجية نظر أفراد عينة البحثالانفعالي

البحث  اعتمدالجنس. متغير ل اً وفق استراتيجيات التنظيم الانفعاليالتوافق النفسي و 
مرحمة في  ( طالباً وطالبة46عينة من )العمى المنيج الوصفي التحميمي، وتكونت 

مقياس التوافق الباحث خدم است  التعميم الاساسي، )الحمقة الثانية(من الصف الثامن 
وخمصت الدراسة إلى النتائج الآتية:  النفسي ومقياس استراتيجيات التنظيم الانفعالي

)أفراد  التوافق النفسي واستراتيجيات التنظيم الانفعالي لدىوجود تقدير مرتفع لدرجة 
التوافق النفسي واستراتيجيات التنظيم بين  ارتباطعلاقة  وجود ،عينة البحث(

ذات دلالة وعدم وجود فروق  الثامن من الحمقة الثانية لدى طمبة الصف  الانفعالي
عمى مقياس استراتيجيات التنظيم الانفعالي احصائية بين متوسطات أفراد العينة 

أفراد  متوسطات درجات بيند فروق ذات دلالة إحصائية و وج، وفق متغير الجنس
 التوافق النفسي ولمصمحة الذكورمقياس عينة البحث عمى 

 
 .استراتيجيات التنظيم الانفعاليالتوافق النفسي ـ  الكممات المفتاحية;
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  ;مقدمةال

الميلاد النفسي الحقيقي للانسان ىي أنّ المراىقة  يؤكد بعض الباحثين والعمماء
ىا، ءا نظراً لمتغيرات التي تحدث أثناي يمر بيأىم المراحل التمن كذات فردية، و 

نما يشمميا جميعيا من فالنمو فييا لا يقتصر عمى جانب  زىران،  )الشخصية، وا 
ي عد التنظيم الانفعالي أبرز مجالات النمو الانفعالي في مرحمة و (. 292، 1977

قضيا، المراىقة نتيجة لمتغيرات التي تطرأ عمى الانفعالات من ناحية حدتيا وتنا
 يجرب المراىقوعدم تناسبيا مع مثيراتيا، وىذه التغيرات الانفعالية تستدعي أن 

 (.Gross &Thompson, 2007, p.26ق متعددة لتنظيميا )ائطر 
ق بمجموعة من الاستراتيجيات المعرفية والسموكية، والتي ائوتتمثل ىذه الطر  

تيا، بما يضمن النمو تركز بشكل أساسي عمى الانفعالات السمبية لمتخفيف من حد
فالمراىق يسعى إلى إثبات ذاتو والرضا عنيا والتحكم ، الانفعالي السوي لممراىق

بانفعالاتو وضبطيا لمحصول عمى الأمان النفسي والشعور بالانتماء لمجماعة التي 
عد عاملًا أساسياً لمتفوق ي  والنفسي تحقيق التوافق الشخصي ن لأ يعيش فييا،

والتماسك الاجتماعي، فتمتع الطالب بتوافق شخصي يساعده والتحصيل الدراسي 
وينمي دافعيتو للإنجاز ويساعده عمى تبني استراتيجيات  ،عمى تركيز الانتباه

يحاول البحث الحالي دراسة  واستناداً إلى ماسبقتضبط انفعالاتو في مواقف الشدة، 
 النفسي فة دور التوافق، لمعر استراتيجيات التنظيم الانفعاليالتوافق النفسي بعلاقة 

ظيم الانفعالي لمتخفيف من حدة الخبرات الانفعالية نفي استخدام استراتيجيات الت
 .بحثالالمؤلمة والمحافظة عمى الاستجابات الانفعالية الجيدة، وذلك لدى عينة 

 مشكمة البحث;ـ أولاً 
 ،قدرة عمى التحكم بالانفعالاتضعف المن  الطمبة من العديديعاني 

طرة في المواقف الصعبة أو المواقف التي تتطمب قدراً كبيراً من التروي السيو 
الشعور تدني ، و بالسعادة مع الذات ومع الآخرين انخفاض الشعوروضبط النفس و 
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لا فالفرد الذي لا يشعر بالانتماء ، النفسيةبالانتماء بسبب عدم اشباع الاحتياجات 
نخفاض الا يعدكما  ،(173، 2011، بيعقو ) .يستطيع أن ينمو نمواً نفسياً سميماً 

، وعدم قدرتيم عمى التفاعل مع الجماعة معيشتيمبالأمان النفسي في   الشعورفي 
سبباً رئيساً في ، وظيور بعض النزعات العدائية، الاجتماعي وتحمل المسؤولية

التوافق الشخصي ف ،سمباً عمييم نعكسيالأمر الذي لمفرد،  النفسيعدم التوافق 
 توافق ىواللان إحداىا بتنظيم الانفعالات،  تتمثلفي مجالات متعددة  يؤثر النفسيو 

المحرض الأساسي ليذا التنظيم، نتيجة للأثر الذي يتركو عمى الانفعالات من 
نوع مه العوامل المؤثرة في  الاوفعالفي  الزيادة والتي تعد ،ياميضخناحية ت

إلا  .(sorić, etal, 2013)الاتوالمراىق لتنظيم انفع يامالاستراتيجية التي يستخد
المعايير والقواعد الاجتماعية التي يأخذىا المراىق حيان تدفع أنو في بعض الأ

بعين الاعتبار لينال الاستحسان والتقبل من الآخرين إلى التعبير أو كبت الانفعال 
 ينالمراىقالطمبة عرض الأمر الذي يمكن أن ي  في المواقف الاجتماعية المختمفة 

العديد من الدراسات العربية  فمن خلال اطلاع الباحث عمى، ديد من المشكلاتلمع
(، 0229،النابمسي) والأدبيات المتعمقة بمتغيرات البحث الحالي،كدراسة جنبيةوالأ
( 2011،الموسى)(،2011،يعقوب)، (2000،غارنيفسكي)و(،0202،الكنج)و
في  النفسي ة التوافقبينت أىميوالتي  (0202 ،سوريك)و،(2008 ،سوبرامانيان)و

وأىمية استخدام استراتيجيات التنظيم الانفعالي في ضبط الانفعالات  الطمبةحياة 
، ىذين المتغيرين عمى ، أدرك الباحث ضرورة إجراء دراسةة والخبرات المؤلمةيالسمب

و في حدود عمم الباحث لم تكن ىناك أية دراسات تناولت ىذين المتغيرين 
باحث باجراء دراسة استطلاعية توجو من خلاليا بسؤال مفتوح مجتمعين، وقد قام ال

عن مدى الانسجام والتوافق النفسي لدييم وطرق التنظيم الانفعالي التي 
يستخدمونيا، وكانت الاجابات متفاويو باستخدام بعض استراتيجيات التنظيم 

حث من ىنا انبثق الشعور بأىمية ب الانفعالي الامر الذي أكد احساس الباحث،
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يمكن صياغة مشكمة و ، التوافق النفسي واستراتيجيات التنظيم الانفعاليالعلاقة بين 
 : الاتيالبحث بالسؤال 

لدى عينة  استراتيجيات التنظيم الانفعاليالتوافق النفسي و ماطبيعة العلاقة بين 
 ؟الثانية الحمقة مرحمة التعميم الاساسيطمبة  من
  :الاتيةالبحث في النقاط تتمثل أىمية  ;أىمية البحث ـثانياً 

الأمر الذي  استراتيجيات التنظيم الانفعاليالتوافق النفسي بالعلاقة بين  دراسةـ 0ـ0
يمكن أن يمدنا بمعمومات عن طبيعة العلاقة بينيا، وكيف تؤثر ىذه الجوانب 

 .البعضببعضيا 

الطالب  لكونيا نقطة تحول يرتكز عمييا بحثلعينة الالنمائية أىمية المرحمة ـ 0ـ0
طالب يمكن الاستفادة من ىذا البحث بالشكل الذي يسمح لو ، لتحديد ىويتوالمراىق 

استراتيجيات التنظيم الانفعالي بما ب النفسيبتوظيف الجانب الايجابي من التوافق 
 يساعده عمى اختيار المجال الدراسي المناسب لو.

 وبالتالي المتغيرين، بين ( ربطعمم الباحث)في حدود  محمياً جديداً  بحثاً  عديـ 2ـ0
العلاقة  تتناول أخرى بأبحاث لمقيام انطلاق نقطة الحالي البحث كوني أن يمكن

 .لبحث الحاليا بين متغيرات
 :تعرّفإلى البحث  ييدف ;أىداف البحثـ ثالثاً 

  لدى أفراد عينة البحث.لتوافق النفسي امستوى  ـ0ـ2
 .لدى أفراد عينة البحث استخداماً  استراتيجيات التنظيم الانفعالي الأكثرـ 2ـ3
 .البحث عينة فرادلأ استراتيجيات التنظيم الانفعاليالتوافق النفسي و  بين العلاقةـ 2ـ2
 وفق لنفسيلتوافق اامقياس عينة البحث عمى أفراد  درجاتفي الفروق  دلالةـ 6ـ2

 .الجنس متغير
استراتيجيات التنظيم  مقياسأفراد عينة البحث عمى في اجابات الفروق دلالة ـ 5ـ2

 .الجنس متغير وفق الانفعالي
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 :ؤالين التاليينلإجابة عن الأسلالبحث  يسعى ـ أسئمة البحث;رابعاً 
 ؟ثلدى أفراد عينة البحلتوافق النفسي اما مستوى ـ ـ 0ـ6
 لدى أفراد عينة البحث ؟ ىي إستراتيجيات التنظيم الانفعالي الأكثر استخداماً ما 0ـ6

 يسعى البحث إلى اختبار الفرضيات الآتية: ت البحث;فرضياـ خامساً 
أفراد عينة البحث  متوسطات درجاتبين لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية  ـ5ـ0

 .(2.25عند مستوى الدلالة ) الجنسوفق متغير  لتوافق النفسيامقياس عمى 
لبحث أفراد عينة ا درجات بين ذات دلالة إحصائية يةاطعلاقة ارتبلا توجد  ـ ـ0ـ5

  ودرجاتيم عمى مقياس التوافق النفسي. استراتيجيات التنظيمعمى 
أفراد عينة البحث  درجات متوسطات بينلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية ـ 2ـ5

 .الجنسوفق متغير  استراتيجيات التنظيم الانفعاليمقياس  عمى
 حدود البحث;ـ سادساً 

الحمقة الثانية من طمبة عينة من  البحث عمىأدوات  تط بّق الحدود البشرية;ـ 0ـ4
 .في محافظة دمشق معيد التربية الخاصةالتعميم الاساسي في 

 .في محافظة دمشق الثانية الحمقة/  معيد التربية الخاصة الحدود المكانية;ـ 0ـ4
 م(.0200/0200من العام الدراسي )الثاني  الفصل: نيةالحدود الزمـ 2ـ4
البحث الحالي التوافق النفسي واستراتيجيات تناول  ـ الحدود الموضوعية;4ـ6

التنظيم الانفعالي، والعلاقة بينيما لدى عينة من ذوي الاحتياجات الخاصة من 
 الطمبة.
 الإجرائية;و  النظرية البحث مصطمحاتتعريف ـ سابعاً 

عرف التوافق ي   personal and social adjustment ;نفسيالتوافق الـ 1ـ7
لفرد لحاجاتو النفسية وتقبمو لذاتو واستمتاعو بحياة تقل فييا إشباع ا " بأنو عموماً 

، واستمتاعو بعلاقات اجتماعية حميمية ومشاركتو في والصراعات النفسيةالتوترات 
، (2010،8عادات وتقاليد وقيم مجتمعو.) صيام، الأنشطة الاجتماعية وتقبمو ل
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لتفاعل المستمر معو سواء لى المجتمع واإالاحساس بالانتماء  "بأنووالتوافق النفسي
، 2002، النيال )."كان ىذا التفاعل في شكل علاقات خارجية أو اتصالات مباشرة

147). 
التي يحصل عمييا الطالب التوافق النفسي ىو متوسط درجات : يعرف إجرائياً و

حيث تشير ، مقياس التوافق النفسي المستخدم في ىذا البحث بأبعاده المختمفة عمى
لية الى الشعور بالتوافق النفسي، بينما تشير الدرجة المنخفضة الى عدم الدرجة العا

 الشعور بالتوافق النفسي.
 Emotional regulation strategies: استراتيجيات التنظيم الانفعاليـ 3ـ8
 التي ساليبالأ بأنيا الانفعالي التنظيم استراتيجياتGross) )كروسجيمس  يعرّف 

 (Gross, 2003, p.11)  .الانفعالية الاستجابة عمى لمتأثير الفرد يستخدميا
 متوسط درجات التي يحصل عمييا الطالب عمى مقياس ;نيابـأ إجرائياً  عرفوي

حيث ، المستخدم في ىذا البحث بأبعاده المختمفة استراتيجيات التنظيم الانفعالي
بينما تشير ، استراتيجيات التنظيم الانفعالياستخدام بعض تشير الدرجة العالية الى 

 .استراتيجيات التنظيم الانفعالياستخدام  الدرجة المنخفضة الى عدم
 ;سابقةدراسات ـ ثامناً 

 ;(، سورية2009) النابمسي، دراسةـ 
التوافق مع ي و علاقتيا بالضغط النفسالمساندة الاجتماعية و نوان الدراسة; )ـع

 (.الحياة الجامعية
والتعـرف  ،جتماعية لدى أفراد عينة البحـثالتعرف عمى المساندة الا;أىداف الدراسة

 الفروق بين أداء أفراد عينـة البحـث عمـى مقيـاس ، وعمى مستويات الضغط النفسي
 .البحث

ومــن المقيمــين مـــع ،  طالبـــا وطالبــة (696)بمـــد عــدد أفــراد العينــة ; عينــة الدراســة
 المقيمين في المدينة الجامعية.أسرىم و 

 (.9003 الحياة الجامعية )اعداد الباحثة مقياس التوافق مع; أدوات الدراسة
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مـن الناحيـة الشخصـية والعاطفيـة  نـاث أكثـر توافقـاً تبـين أن اإ أىم نتائج الدراسـة ;
ــ  في مستويات الضغط النفسي. لم يكن ىناك فروق ، وأما في الجانب الاجتماعي

 ;(، سورية2010) الكنج دراسة
ــا )نوان الدراســة; ـعــ ــاعي الحاجــات النفســية وعلاقتي ــالتوافق الشخصــي والاجتم ب

 .(والتحصيل الدراسي
التوافــق الشخصـــي والاجتمــاعي لـــدى  عمــى مقيـــاسمعرفــة الفـــروق ف الدراســـة; ىــد

 عينة من طمبة جامعة دمشق تبعاً لمتغير الجنس.
كميـــة التربيـــة  طمبـــةوطالبـــة مـــن  طالبـــاً (  553 ): تألفـــت العينـــة مـــنعينـــة الدراســـة

 ة.والآداب والمعموماتية والصيدل
 .(2010 اعداد الباحث)خصي والاجتماعي من مقياس التوافق الش: أدوات الدراسة

أفراد العينة عمى عدم وجود فروق بين متوسطات درجات أىم نتائج الدراسة; 
لمتغير الجنس عند مستوى دلالة  مقياس التوافق الشخصي والاجتماعي تبعاً 

(5.)% 
 ; الأردن ،(3122) الموسى دراسةـ 

 طمبة من عينة لدى الانفعالات لتنظيم المعرفية الاستراتيجياتراسة; )عنوان الد
 فرع المفتوحة العربية والجامعة الأىمية، عمّان وجامعة الأردنية، الجامعة
 (.الأردن

 وفق نفعالاتالا لتنظيم المعرفية ستراتيجياتالا عن الكشفف الدراسة; ىد
 .والجنس التخصص متغيرات

 .الجامعة طمبة من وطالبة طالباً ( 383) من الدراسة نةعي تكونتعينة الدراسة; 
 لتنظيم المعرفية ستراتيجياتالا مقياسالدراسة  استخدمت أدوات الدراسة;

 .(2011الباحث عدادا) الانفعالات
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 متغيرل تبعاً  المعرفية الاستراتيجياتفي  اً فروقالدراسة  وجدت نتائج الدراسة;أىم 
 أحداث مع والمقارنة الدينية الأفكار لاستراتيجيتي استخداماً  أكثر فاإناث الجنس
 .بالمقارنة مع الذكور الواقع واختبار سابقة

 :العراق ،(3122) يعقوب دراسةـ 
 مدارس في والمتميزات المتميزين الطمبة لدى الانفعالي )التنظيم :عنوان الدراسة

  ديالى(. محافظة
 والمتميزات المتميزين الطمبة دىل الانفعالي التنظيممستوى  قياس أىداف الدراسة;

 التقييم إعادة ستراتيجيتيلا وفقاً  الفروق تعرفو  ديالى، محافظة مدارس في
 . لدى الذكور والاناث التعبير وكبت المعرفي

، والذين المتميزين من وطالبة طالب( 100) من العينة تألفت عينة الدراسة;
 .ثانويتين مدرستينمن  اختيروا

 (.2003) كروس لجيمس الانفعالي التنظيم قياسم أدوات الدراسة;
 متغيرل تبعاً  الانفعالي التنظيممستويات  في فروق وجود عدم أىم نتائج الدراسة;

 .    الجنس
 ;أجنبيةدراسات ـ 2ـ8
 ، اليابان;Jou, Fukada(1996)وفوكادا  جو دراسةـ  1

 Cross-Cultural Adjustment Of Chinese); عنوان الدراسة

Students İn Jaban)  (لمطلاب الصينيين في  بين الثقافات النفسي التوافق
 اليابان(.

 .لمتغير الجنس معرفة ما إذا كان التوافق يختمف بين الطلاب وفقاً  ;ف الدراسةىد
 مقياس التوافق لمطلاب الصينيين في اليابان. ;أدوات الدراسة
 المقيمين في اليابان. وطالبة من الصينيين طالباً (90تكونت من ) ;عينة الدراسة
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كان ىناك فروق بين الجنسين عمى مقياس التوافق العاطفي  ;أىم نتائج الدراسة
 الذكور.لمصمحة والدراسي، و 

 ;ندا، ىولGarnefski,et al (2000)  ينوآخر  سكيغارنيف دراسةـ  2
 Negative life events, cognitive emotion)عنوان الدراسة; 

(regulation and emotional problems.) 
 (الانفعالية والمشكلات المعرفي الانفعال تنظيم، السمبية الحياة أحداث)

 أحداث بين العلاقة في المعرفية الاستراتيجيات دورالكشف عن  :ف الدراسةىد
  .والاكتئاب القمق وأعراض السمبية الحياة

 الثانوية دارسالم طمبة من طالبة و طالباً ( 547) منتكونت العينة  :عينة الدراسة
 . اإناث من%( 58.3) و الذكور، من العينة أفراد من%( 41.7)بنسبة 

 .(كتئابوالا القمق المعرفي، الانفعالي التنظيم )سمقايي  :أدوات الدراسة
 في دوراً  تؤدي المعرفية الاستراتيجيات أن الدراسة وجدت : نتائج الدراسةأىم 

 .والقمق كتئابالا اضوأعر  السمبية الحياة أحداث بين العلاقة
 &Subramanian (2008): ونيثياناندا سوبرامانيان دراسة.3

Nithyanandan  
 Hardiness and optimism as moderators of)عنوان الدراسة; 

cognitive emotion regulation (strategies in coping negative 

life events by adolescents) 
 مواجية في الانفعالي التنظيم باستراتيجيات كمنبئات والتفاؤل النفسية الصلابة)

 .(المراىقة في السمبية الحياة أحداث
 بأنواع والتفاؤل الصلابة تتنبأ مدى يمعرفة لأ إلى دراسةىدفت ال: أىداف الدراسة 

 سمبية، حياة أحداث واجيوا الذين المراىقين لدى الانفعالي التنظيم استراتيجيات
 لدى التكيفية وغير التكيفية الانفعالي التنظيم ستراتيجياتا بين الفروق ودراسة
 .سمبية حياة أحداث واجيوا الذين ينالمراىق
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 19-17 بين أعمارىم تتراوح اً مراىق( 160) منتكونت العينة  :عينة الدراسة
 .سنة

(، 2000غارنيفسكي وآخرون )المعرفي الانفعال تنظيم استبانة :أدوات الدراسة
 ,Scheier) التفاؤل ومقياس ،((Kobasa, 1982النفسية  الصلابة مقياسو 

Carver, and Bridges, 1994) . 
 والصلابة التكيفية ستراتيجياتالا بين ايجابي ارتباط وجود :نتائج الدراسةأىم 

 .والتفاؤل الصلابة و ةالتكيفي غير الاستراتييجات بين سمبي وارتباط والتفاؤل،
 ;كرواتيا  ,Sorić, etal 2013:سوريك دراسةـ  4
 Big Five Personality Traits, Cognitive) :عنوان الدراسة 

Appraisals and Emotion Regulation Strategies as 

Predictors of  Achievement Emotions) 
 تنظيم واستراتييجات المعرفية التقييمات الكبرى، الخمس الشخصية سمات) 

 (.صمةبالانفعالات المتح كمنبئات الانفعال
 تنظيم واسترتيجيات التقييمات بين العلاقة تعرف إلى دفتى: ف الدراسةىد 

 .الكبرى الخمس الشخصية سمات و( الكبت التقييم، عادةإ) الانفعال
 الثانوية المدارس طمبة منطالب وطالبة ( 500) من مؤلفة ;عينة الدراسة

 .(16.19) اعمارىم متوسط الكرواتية
مقياس الكفاءة و  ،IPIP الكبرى الخمسة الشخصية واملع مقياس :أدوات الدراسة

 ،Pintrich, Smith, Garcia, & McKeachie, 1991الذاتية في التعمم 
 ثمانية يتضمن والذي ،(2013، )اعداد الباحثين الاكاديمي الانفعال تنظيم ومقياس
  .الانفعالية الخبرة مقياس ،(والكبت التقييم، إعادة) ضمنيا من فرعية مقاييس
 لتنظيم التقييم إعادة إستخدام الطلاب لدى ميول وجود ;نتائج الدراسةأىم 

 بينما ،الاذلال القمق، السعادة، عدم من مرتفعة مستويات مع ارتبطت انفعالات
 .المدروسة الانفعالات من أي مع ترتبط لم الانفعالات كبت نزعات
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 التّعميق عمى الدّراسات السّابقة;ـ 3ـ8
: تشابيت الدراسة الحالية الدراسات السابقة بتناوليا احد والاختلاف أوجو الشبو   

المتغيرات التي قد تم دراستيا، والتشابو بالعينات من حيث الفئات العمرية، اضافة 
واتباع ، من اعداد الباحث صاحب الدراسة الى تناول بعض المقاييس المتشابية

وكان من أوجو الاختلاف  أغمب الدراسات السابقة المنيج الوصفي التحميمي،
وأبرزىا ىو تطبيق ىذا البحث عمى ذوي الاحتياجات الخاصة من طمبة الصف 

اضافةً الى الاختلاف ببعض النتائج وذلك بسبب الثاني الاعدادي الحمقة الثانية، 
 .الخصائص النفسية المختمفة لدى أفراد عينة البحث الحالي

عمى ىذه الفئة  لاولى التي جرتلي بانو من الابحاث اوتميز البحث الحا  
الخاصة من الطمبة، والنتائج التي توصل الييا الباحث، والتي أظيرت وجود فروق 

.اضافةً الى دراسة جوىرية لصالح الطمبة الذكور بالنسبة لمقياس التوافق النفسي
 ىذين المتغيرين مع بعضيما البعض كبحث نفسي جديد.

 
 الإطار النظري;ـ  تاسعاً 

 ىو التوافق حسن اإنسان أن النفس عمماء يرى وم التوافق النفسي;ـ مفي2ـ:
 أن النفسية الصحة عمماء يرى كما بصحة نفسية، يتمتع أن يمكنو الذي اإنسان
 عادة المحيط الاجتماعي، فالناس مع إيجابياً  توافقاً  تتطمب النفسية الصحة

 واجية الرغباتم وعمييم وخارجية، داخمية وصراعات لضغوطات مايكونون عرضة
تحقيق  أي لدييم، النفسي التوازن استمرار أجل من المتعارضة الشخصية والدوافع

 (.4، 2004التوافق اإيجابي )عبد الحميد، 
يشيران إلى  وعميو فإن مفيوم التوافق النفسي ومفيوم التوافق الاجتماعي 

وىو الواقع  مظاىرواحدة ، فالتوافق النفسي ىو التعبير عن التوافق الاجتماعي،
الحركي النشط لحياة الفرد النفسية والاجتماعية في تفاعميما مع محيطيما، والتوافق 

ذا ما تحسن تحسنت تمك  النفسي  دليل الصحة النفسية فإذا ساء ساءت بدورىا، وا 
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الصحة، وىي التي تعطي مستوى مرتفع من الشعور بالأمن النفسي لمفرد. فالتوافق 
مل فييا خبرة الشخص، والموقف الذي يحيط بو، كما النفسي مسألة شخصية تع

 تعمل فييا مجموعة أخرى من العوامل
 ;النفسيأبعاد التوافق  ـ3ـ:

مــن المؤشــرات التــي تــدل : الاجتمــاعيالنفســي البعــد الأول; المقــدرة عمــى التفاعــل 
ىو تفاعمو الاجتماعي مع الآخرين، وسعيو في مساعدة النفسي عمى توافق اإنسان 

ين لتحقيــق حــوائج النــاس والتعامــل معيــم والعمــل مــن أجــل مصــمحتيم العامــة. الآخــر 
وأنَّ العلاقـــة بينـــو وبـــين الآخـــرين وثيقـــة الصـــمة، يتفاعـــل معيـــم ويتحمـــل المســـؤولية 

يحظــــى بحــــب النــــاس لــــو وحبــــو ليــــم، لأنَّ  والاجتماعيــــة، ويحقــــق التعــــاون البنــــاء، 
مة اإنســـان غيـــر ميم وىـــي ســـالانطـــواء والبعـــد عـــن النـــاس دلالـــة لعـــدم التكيـــف الســـ

 .(87، 2000)جبل، السوي
مفيــوم يعبــر عــن محصــمة اســتجابات  يىــ:  البعــد الثاني;المســؤولية الاجتماعيــة 

لقيامو بدور محدد نحـو نفسـو، ونحـو أسـرتو، ونحـو مجتمعـو، ومعرفتـو لحقوقـو  الفرد
 .(257، 1989)نجاتي، وواجباتو من خلال المواقف التي يتعرض ليا

 بأنيـاالنفسـية الميـارات  hasselt ىاسـيمت عـرف ;لنفسـيةالميارات االث; البعد الث
مجموعــة مــن الأنمــاط الســموكية المفظيــة وغيــر المفظيــة التــي يســتجيب بيــا الفــرد مــع 
غيـــره مـــن النـــاس كالرفـــاق، والأخـــوة، والوالـــدين، والمعممـــين، والتـــي تعمـــل كميكـــانيزم 

 أو بعيـداً  ئـة عـن طريـق التحـرك قريبـاً حدد معدل تأثير الفرد فـي الآخـرين داخـل البيي  
دون أذى أو ضـــرر ليخــــرين مــــن عمـــا ىــــو مرغـــوب فــــي البيئــــة الاجتماعيـــة، مــــن 

 (.110، 2000حولو.)شاش، 
بقصـد إيـذاء الغيـر بأنو سموك عمـدي العدوان  ع رف العدائية; الميول :البعد الرابع 

نَّ متعــددة منيــا العــدوان  وأشــكالاً  ، ويأخــذ صــوراً او اإضــرار بيــم  البــدني والمفظــي. وا 
، يتســمون بانعــدام الرشــد والعقلانيــةمــن يمارســون ىــذه الممارســات العدوانيــة الســمبية 
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ــدييم أفكــار غيــر عقلانيــة تــدعم لــدييم ممارســة ىــذا السموك.  ،1990)العيســوي، ول
360.) 

 Emotional regulation strategies ;استراتيجيات التنظيم الانفعالي  ـ2ـ9

 مفيوم التنظيم الانفعالي، في الزاوية حجر نفعاليالا التنظيم ياتاستراتيج تمثل
 لتعديل ويوظفونيا الأفراد يستخدميا التي الاستراتييجات عمى تركز تعاريفو فمعظم
 حد عمى والسمبية الايجابية الانفعالات ذلك ويشمل الانفعالية، الخبرات عن التعبير
 التي واللاشعورية الشعورية اتيجياتالاستر  كل بأنو( "2002) كروس ويعرفو سواء،

 مكونات من أكثر أو واحد عمى يحافظ أو ينقص أو يزيد لكي الفرد يستخدميا
مكون الخبرة )ويمثل بثلاثة ىي:  وتتحد ىذه المكونات  ،الانفعالية الاستجابة

يتضمن ، والمكون السموكي )(خبراتو الحياتيةل مفرد وفقاً لالمشاعر الذاتية 
 الفيزيولوجية ستجابات الا يتضمن)الفيزيولوجية لسموكية(، والمكون ستجابات االا

 (Gross, 2003, 9).  وضغط الدم، وتصمب الشعر والجمد( كضربات القمب،

 ىما:التنظيم الانفعالي ستراتيجيات انوعين من "كروس" في نظريتو ويحدد 
ستجابة قبل اد للاستعديمجأ إلييا الفرد في حالة اإو  :التركيز المسبق اتستراتيجيا 
 أربعة بين النوع ىذا في زويميّ   نفعالي.بشكل كمي مع المثير الا ن يكون متفاعلاً أ

 الانفعال حدوث عممية من مختمفة مواقف في تطبق أن يمكن والتي مختمفة، أنواع
 المعرفي التغييرو  ،الانتباه تشتت أو توزيع، الموقف الموقف، تعديل اختيار :وىي
مع الحالة  وفييا يكون الفرد متفاعلاً  الاستجابةلتركيز عمى ا اتستراتيجياو 
ليا نوع واحد يسميو ىذه الاستراتيجية  ،فعال قائم بشكل اعتيادينلااو  ،نفعاليةالا

نفعالية، ويدعى ىذا النوع ستجابة الاتطبق بعد حدوث الا كروس تعديل الاستجابة
 .(5، 2011.)يعقوب، ((Suppressionبكبت التعبير  أيضاً 
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، المعرفية والسموكية كالاستراتيجيات، الانفعالي التنظيم استراتيجيات أشكال دتتعدو 
 :الاستراتيجيات المعرفية يانذكر من

 عن ايجابية تفسيرات توليد عن عبارة ىي( و Reappraisal) التقييم إعادة 
 .التوتر لخفض كطريقة نفسياً  المجيدة المواقف

 الانفعالات عمى متكرر بشكل الفرد بتركيز دوتتحد (Ruminating) الاجترار 
 & Aldo) الانفعالات بيذه المرتبطة والنتائج الأسباب وعمى السمبية،

Hoeksema, 2010, pp.974-975) ، 
 اختبره ما فظاعة عمى تركز أفكار إلى وتشير (Catastrophizing)  الكوارثية

 . الفرد
 حول التفكير إلى وتشير(Positive refocusing)   الايجابي التركيز إعادة

  .الحالي الحدث حول التفكير من بدلاً  اإيجابية الخبرات
 لما الفرد واذعان رضوخ درجة حول أفكار إلى تشيروAcceptance) ل)القبو
 (Omran, 2011, p.106). .حدث
 نذكر من أنواعيا: الاستراتيجيات السموكيةأما 
والكبت  انفعالياً  عنو المعبر موكالس تثبيط إلى تشيرو  (Repression: )الكبت 

ولى استراتييجة تنظيم انفعال نفعال. تعتبر الألاكبت ا أوفكار، لأنوعان: إما كبت ا
تفشل ىذه و نفعالي. ضطراب الافكار التي تسبب الادفاعية تتضمن تجنب الأ

نفعال السمبي. وتقود إلى زيادة الا ،نفعال والتوتر الزائدستراتييجة في حالات الاالا
 السمبية.نفعالات تجنب الا عمىفكار و في حين أن الثانية تركز عمى كبت الأ

 عمى الفرد يشعر أن أجل منتتخذ  أفعالا تتضمن التي Distraction) ) الالياء 
 اً نفعاليعوناً ا أو اً إلياء يوفر نشاط في اإنخراط أو بالبيئة كالتلاعب أفضل، نحو
 . الضبط النفسي و تحسينرتبط مع انخفاض التوتر ي لمفرد
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يحاول  ىي عبارة عن استجابات واعية Problem Solving))حل المشكلات  
ستراتيجية لااوليذه أو احتواء أثارىا.  المواقف الضاغطةالفرد من خلاليا تغيير 

 ,Silk) يياأو القضاء عمأثار مفيدة عمى الانفعالات من خلال تعديل الضغوطات 

et al., 2006, pp.69-70 & hoeksema, 2010, p. 975; Rusk, 2012, 
p.9 .( 

يفيد المنيج  كونو، استخدم الباحث المنيج الوصفي التحميميمنيج البحث;  ـعاشراً 
في رصد ظاىرة البحث كما ىي في الواقع، وييتم بوصفيا وصفاً دقيقاً  الوصفي

من خلال التعبير النوعي الذي يصف الظاىرة ويوضح خصائصيا، أو التعبير 
بتحديد  كما ييتم   الذي يعطي وصفاً رقمياً يوضح مقدار أو حجم الظاىرة.الكمي 

الممارسات الشائعة ومعرفة المعتقدات والاتجاىات عند الأفراد والجماعات وطرائقيا 
 في النمو والتطور ويشمل محاولات لمتنبؤ بوقائع المستقبل.)الكيلاني والشريفين،

2007، 27.) 
 من جميع لمبحثالمجتمع الأصمي  نتكوَّ لمبحث;  المجتمع الأصمي ـالحادي عشر

 طالباً وطالبة( 99والبالد عددىم ) ة دمشقفي محافظ التربية الخاصة عيدمطمبة 
لدى  (م9090/ 9090) لعام وفق آخر إحصاء رسمي، (اً إناث 99، اً ذكور  90)

ون الشؤ وزارة و (9090))مديرية التخطيط واإحصاء في وزارة التربية، وزارة التربية
 .(الاجتماعية والعمل

ومن  قصديةالعينة العشوائية ال اعتمدتلتحقيق أىداف البحث  عينة البحث;ـ 
والثالث  منالثا) الوجود الطلابيبحسب  فوف الدراسيةصالإلى  المعيد قسم خلاليا 

مع مراعاة متغير .،البحثعينة وسحبت (، الاعدادي ـ الاول والثاني والثالث الثانوي
وطالبة  اً ( طالب99العدد اإجمالي لمعينة المختارة بشكل نيائي ) الجنس، ويكون

وبذلك تكون نسبة . اً ( إناث99و) اً ( ذكور 90زعة عمى )مو  معيد التربية الخاصةمن 
                       (:0كما ىو مبين في الجدول رقم) %(.000عينة البحث )
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 )ذكورـ اناث(عينة البحث( توزع أفراد 1الجدول)
 المجموع إناث ذكور
40 24 64 
40 24 64 

 أدوات البحث;
استخدم الباحث مقياس التوافق النفسي وىو من إعداد ـ مقياس التوافق النفسي; 

، 4، 1( بنداً موزعة عمى الابعاد الأتية:الرضا عن الذات)99من ) ويتألفالباحث، 
(، 39، 33، 17، 5عمى ضبط النفس)(، النضج الانفعالي والمقدرة 33، 14

(، و 31، 37، 33، 15(، الشعور بالانتماء)33، 38، 35، 6الأمان النفسي)
، 11، 9(، الميارات الاجتماعية)31، 16، 8، 3المقدرة عمى التفاعل الاجتماعي)

، 13، 3(، الميول العدوانية)33، 18، 13، 7(، المسؤولية الاجتماعية)34، 19
 Z  (3.787) يتعمق بصدق وثبات المقياس: فمقد بمغت قيمةأما فيما  (،36، 13

، وجميعيا دالة إحصائياً لأن النفسيفي الأبعاد كافة والدرجة الكمية لمقياس التوافق 
(، مما يدل عمى وجود صدق 0.01( وىي أصغر )0.000قيمة الاحتمال بمغت )

لربيع الأعمى تمييزي لممقياس، أي المقياس لو قدرة تمييزية لوجود فروق بين ا
فقد تم ، أما ثبات اإعادة أي أصحاب الدرجات العالية والمنخفضة ،والربيع الأدنى

بمد اعادة تطبيق المقياس عمى نفس العينة بفارق زمني مدتو اسبوع، وبعد التطبيق 
،  0.799، وألفا كرونباخ  0.963، والتجزئة النصفية  0.886ثبات الاداة 

، )ليكرت( الخماسي مقياس من خلال مفتاح تصحيحلاعن كل بند من بنود يجاب و 
 ،موافق بدرجة كبيرةجداً، موافق بدرجة كبيرة وىو مكون من خمسة احتمالات )

(، غير موافق بدرجة كبيرة جداً ، غير موافق بدرجة كبيرةمتوسطة،  موافق بدرجة
( عمى الترتيب السابق لخيارات 0، 9، 9، 9، 9ويقابل ىذه اإجابات درجات )

ت ، ويقابل اإجابات عمى العباراالمقياسإجابة في العبارات اإيجابية عمى ا
، 00، 9، 9، 9، 9العبارات السمبية ىي: )(، 9، 9، 9، 9، 0السمبية درجات )
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( أمَّا العبارات 90، 93، 99، 99، 99، 99، 90، 90، 09، 09، 09، 09، 00
، 90، 99، 99، 99، 03، 09، 09، 09، 3، 9، 9، 9، 0اإيجابية ىي: )

99.) 

 مقاييس عدة إلى رجوعالب عدادهتم إ مقياس استراتيجيات التنظيم الانفعالي;ـ  
غارنفسكي وكارايج )تشمل:)مقياس استراتيجيات تنظيم الانفعالات المعرفي 

، مقياس استراتيجيات تقييم 2003نفعالي كروس (، مقياس التنظيم الا2000
(، مقياس صعوبات التنظيم الانفعالي كراتز 1989المواجية شاير وآخرون)

(، والتي استفيد منيا في تحديد الاستراتيجيات اذا تضمن المقياس 2004ورومر)
أكثر من نوع للاستراتيجيات )معرفية، سموكية، اجتماعية(، ثم صيغت العبارات 

 إلى الأدبيات النظرية وما تضمنتو من تعاريف. بالرجوع
( 8) عمى موزعة عبارة( 24) منالمقياس بصورتو النيائية  تألفقد و     

اإيجابي ذات الأرقام  التركيز ،(17-9-1تشمل القبول ذات الأرقام ) استراتيجيات
ذات ، الالياء (19-11-3الاجتماعية ذات الأرقام ) المشاركة (،2-10-18)

الاجترار ذات  (،21-13-5التقييم ذات الأرقام ) (،إعادة20-12-4)م الارقا
الكبت ذات الأرقام  (،23-15-7الكوارثية ذات الأرقام ) (،22-14-6الأرقام )

ويجاب إيجابية يا جميع ،استراتيجية لكل عبارات ثلاث بواقع أي (،8-16-24)
، تنطبق بدرجة بسيطة، عنيا باختيار أحد احتمالات اإجابة الاتية: لا تنطبق أبداً 

-2-1تنطبق بدرجة متوسطة، تنطبق بدرجة كبيرة، وتعطى درجات تتراوح بين )
3-4). 

تم التأكد من صدق وثبات الأداة بتطبيقيا عمى  الدراسة السيكومترية لممقياس;
وذلك لعدم  من المدارس الحكومية الرسمية  ( طالباً وطالبة60مكونة من )عينة 

ي الاحتياجات الخاصة التي يمكن تطبيق عينة استطلاعية ن ذو توفر عينة كبيرة م
وذلك  (المحكمين صدق) الصدق الظاىري طريقةب صدق المقياس اذ حسبعمييا 
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 لموضوع تمثيمو مدى لبيان (1)الممحق  المحكمين السادة من عدد عمى عرضوب
 ببحسا لبنيويا الصدق يقاس: البنيوي الصدقو ،لمعينة متوملاء ومدى الأداة
(. 0.839) ويساوي( 553 ،1986 السيد،) الاختبار ثبات لمعامل التربيعي الجذر
 استطلاعية عينة عمى تطبيقو خلال من الاعادة بطريقة الأداة ثبات حساب تم كما

 بعد التطبيق عادةا  و  الثانوي، الأول الصف طمبة من وطالبة طالباً ( 60) بمغت
 بين بيرسون الارتباط معامل حساب ثم الأول، التطبيق عمى اسبوعين مرور

 الداخمي الاتساق ثبات حساب تم كما(. 0.794) قيمتو بمغت وقد ،التطبيقين
 لكل الثنائي اإرتباط معاملات حساب عمى يقوم: كرونباخ ألفا معادلة باستخدام

 .(0.704) كرونباخ ألفا معامل قيمة بمغتحيث  لممقياس؛ الكمية الدرجة مع بند
 ناقشتيا وتفسيرىا;ـ عرض النتائج وم

  ؟لدى أفراد عيّنة البحث النفسيمستوى التوافق ما نتيجة السؤال الأول;
نة البحث المتوسطات الحسابية، لدرجات أفراد عيّ ح سبت لمتحقق من سؤال البحث 

 (;2)الجدولالفرعية كما ىو موضح في  وأبعاده التوافق النفسي مقياسعمى 
 النفسيم المتوسط الحسابي)الرتبي( ومستوى التوافق يبين فئات قي( 3الجدول )         

 ضعيف جداً  2.9 – 2
 ضعيف 3.71 – 2.92
 متوسط 4.51 – 3.72
 مرتفع 5.31 – 4.52

 مرتفع جداً  6 – 5.32
وجاءت النتائج عمى  0.8=  5÷  1-5عمى استجابات المقياس  واعتمد في ذلك

 الشكل الآتي، كما ىي موضحة في الجدول الاتي:
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التوافق المتوسطات الحسابية لأفراد عيّنة البحث عمى الدرجة الكمية لمقياس  (3لجدول )ا
 وأبعاده الفرعية. النفسي

 المستوى الرّتبة الانحراف  المتوسط  النفسيالتوافق أبعاد  م

 مرتفع 6 36:.3 4.736 الرضا عن الذات .2

 مرتفع 7 3.861 4.6:6 النضج الانفعالي و ضبط النفس .3

 مرتفع 8 3.676 4.59 الأمان النفسي .4

 مرتفع 4 3.5:6 4.786 الشعور بالانتماء .5

 مرتفع 2 4.4:4 4.82 المقدرة عمى التفاعل الاجتماعي .6

 مرتفع 5 3.818 4.783 المسؤولية الاجتماعية .7

 مرتفع 3 ::4.1 4.79 الميارات الاجتماعية .8

 متوسط 9 4.229 :4.4 الميول العدائية .9

 مرتفع  3.99 4.71 الدرجة الكمية 

كلّ بعد تشير ( أنَّ مجموع الأبعاد كمّيا، ومجموع بنود 9يلاحظ من الجدول رقم )
عدا بعد الميول ،أفراد عينة البحثلدى  النفسيلمتوافق   إلى وجود مستوى مرتفع

بشكل عام لاستجابة عينة البحث  المتوسطإذ بمد  العدوانية جاء بدرجة متوسطة
د التي من وجية نظر أفراد عينة البحث أكثر الأبعا توكان. درجة (9.90)

الاجتماعي النفسي و البعد المتعمق بالمقدرة عمى التفاعل  استحوذت عمى رضاىم،
في المرتبة الثامنة والأخيرة ب عد و ، (9790درجة)الذّي جاء في المرتبة الأولى ب

توافر اإمكانيات إلى  ي ذلكوقد يعود السبب ف(، 9793) بدرجةالميول العدائية 
وتوفير الخدمات الكافية في المدارس، وتييئة الجو المناسب  ،والظروف الملائمة

 والتواؤم التعاونالعمل عمى نشر ثقافة و  الذي يساعدىم عمى استذكار دروسيم،
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ى بعض لد ظيريلذلك  ،وتكوين العلاقات الطيبة بين طلابيا، وتحمل المسؤولية
 التعاونفتقوية  ،ويغمب عمى طباعيم مقبول اجتماعياً،لنفسي الا لسموكا الطلاب

 إيجابياً  يسيمون الذين اإيجابيين الأفراد زيادة إلى يؤدي مجتمع الدراسة أفراد بين
ويرى ،اضافة الى درجة تقبميم لنوع الاحتياج الخاص ليم وتقدمو المجتمع تنمية في

الطمبة في تشكيل شخصية وسموك  دوراً بالد الأىمية يؤديأنَّ المجتمع  الباحث
، إذ إنَّ العديد من السمات الشخصية التي ولاسيما من ذوي الاحتياجات الخاصة

من العوامل المساعدة  وطمبتيمتتعمق بالتفاعل بين الوالدين وأبنائيما، والمدرسين 
، فمن الضروري الطمبةليؤلاء والاجتماعي  والشخصي النفسيالتوافق عمى حدوث 
،  فإذا العلاقة بينيم جيدة أو في حدود الوضع الاجتماعي الطبيعيأن تكون 

ىا بقسوة وشدة، وتجاىمت حاجاتيم ومطالبيم ولم تقدم ليم عاممت الأسرة أبناء
الحب والعطف والرعاية المناسبة فمن المتوقع أن ينعكس ذلك سمباً عمى سموك 

أقل أثراً من  ن المدرسةوقد لا تكو الشخصي والاجتماعي، النفسي و وتوافقيم أبنائيا 
ميول ومع الآخرين، ومع بيئتو أو مكتسباً ل مع نفسو متوافقاً  الطالبالبيت في جعل 

من رعاية في النواحي العقمية  من خلال ما تقدمو المدرسة لمجماعة الانتماء
، تتوافق ىذه النتيجة مع احدى نتائج دراسة) والجسمية والانفعالية والاجتماعية

 (.9000الكنج،
الأكثر استخداماً لدى  ماىي استراتيجيات التنظيم الانفعالي ;الثانينتيجة السؤال 

المتوسطات الحسابية، لدرجات ح سبت لمتحقق من سؤال البحث  أفراد عينة البحث؟
الفرعية كما  وأبعاده استراتيجيات التنظيم الانفعالي مقياسنة البحث عمى أفراد عيّ 

 ;(4)ىو موضح في الجدول
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 يبين فئات قيم المتوسط الحسابي)الرتبي( ودرجة استخدام الاسترتيجية الموافق ليا( 5ل )الجدو
 درجة الاستخدام فئات المتوسط

 ضعيف 2.86 – 2
 متوسط 3.61 – 2.87
 مرتفع 4.36 – 3.62

 مرتفع جداً  5 – 4.37
وجاءت النتائج   0.75=  4÷  1-4عمى استجابات المقياس  واعتمد في ذلك

  (:5شكل الآتي، كما ىو موضح في الجدول رقم)عمى ال
  المتوسطات الحسابية لإجابات أفراد عيّنة البحث عمى الدرجة الكمية لمقياس ( 5الجدول )

 وأبعاده الفرعية. استراتيجيات التنظيم الانفعالي

درجة الاستراتيجية الأكثر  الرّتبة الانحراف المتوسط الاستراتيجيات م
 استخداماً 

 مرتفع 3 :3.1 3005 ياءالال .2

التركيز  .3
 الايجابي

 مرتفع 2 :3.4 3025

 مرتفع 7 2.92 2061 إعادة التقييم .3

 مرتفع 9 2.67 2053 القبول .4

 مرتفع 4 8:.2 2096 الكبت .5

 مرتفع 8 2.61 2059 الكوارثية .6

 مرتفع 6 2.98 2063 المشاركة .7

 مرتفع 5 3:.2 2066 الاجترار .9

 مرتفع  1.67 2.79 الكمية الدرجة 
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ىي  عينة البحث أفراد لدى الاستراتيجية الأكثر استخداماً أن  (5الجدول) يبين
التركيز الايجابي إذ بمد متوسط استجابة عينة البحث عمى ىذه الاستراتيجية 

(، في حين كانت الاستراتيجية الأقل استخداماً لدى عينة البحث عمى الرغم 3.25)
تفعة ىي القبول، إذ بمد متوسط استجابة عينة البحث عمى ىذه من درجتيا المر 
 ،يمكن تفسير ىذه النتيجة بطبيعة المرحمة التي يمرون بيا(، 2.53الاستراتيجية )

 اليا بشكل عام دفعتيم أن يكونو  افصغر سنيم وقمة الخبرات السيئة التي تعرضو 
مرت معيم، والبحث عن  كالتفكيرفي أشياء جميمة وسارة تفاؤليين وتفكيرىم ايجابي

في حين أن طبيعة انفعالات مرحمة  الجوانب الايجابية لممشكلات التي تعترضيم،
باتجاه استخدام استراتيجية  بالمراىقين المراىقة التي تتصف بالحدة والتناقض دفعت

لكي  المرتفعةنفعالية الا الزيادةفي مواقف ( المرتبة الثانية)التي جاءت في   الالياء
ا عمى نحو أفضل كالتلاعب بالبيئة أو الانخراط في نشاط يوفر إلياءاً أو يشعرو 

عوناً لمفرد يرتبط بانخفاض التوتر وتحسين الضبط النفسي أو المجوء إلى النوم 
 .Scherer, et))كما بينت دراسة أكثر من العادة عند الاحساس بمشاعر سمبية 

al, 2004المعبر السموك طتثب لثالثة لأنيا، وجاءت استراتيجية الكبت في المرتبة ا 
 بشكل وجاءت استراتيجية الاجترار بالمرتبة الرابعة اذ يركز المراىقون ،انفعالياً  عنو

، الانفعالات بيذه المرتبطة والنتائج الأسباب وعمى السمبية، الانفعالات عمى متكرر
الآخرين  واسترتيجية المشاركة جاءت في المرتبة الخامسة اذ يمجأ المراىقون إلى

لكي يتفيموا مشاعرىم من خلال مشاركتيا معيم، واستراتيجية إعادة التقييم في 
من طريقة تفكيرىم لكي يشعروا بالسرور  السادسة حيث يغير المراىقونالمرتبة 
بخصوص  ىمبواسطة تغيير طريقة تفكير  يمعمى انفعالات واسيطر ، ويوالبيجة

 الأبحاث تشيرو ، ( 2013راسة سوريك)و وىذا ما أكدتو دفي يكونون الموقف الذي
)إعادة التقييم والتقبل( تشكل عوامل وقاية  نفعاليالا تنظيمال استراتيجياتإلى أن 

جترار( عوامل حين تشكل استراتيجيات )الكبت، الامن اإضطربات النفسية؛ في 
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 ,Gross,1998)خطر للاصابة باإضطربات النفسية في عمم النفس المرضي )

p.277. 

 نتائج فرضيات البحث; عرض
 متوسطات درجاتبين لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية : الأولى الفرضية نتيجة
لمتحقق من الجنس، وفق متغير التوافق النفسي مقياس مى عينة البحث عأفراد ع

صحة ىذه الفرضية قام الباحث بحساب الفروق بين متوسطات درجات أفراد عينة 
 :الاتيوجاءت النتائج عمى النحو  (،t-test)وذلك باستخدام  ،البحث

 تبعاً إلى متغير الجنس النفسيلدلالة الفروق في التوافق  ( اختبار ت7جدول )
 الدلالة قيمة ت الانحراف المتوسط العدد التوافق
 :22.89 69.211 35 إناث

3.522 1.127 
 22.217 72.272 51 ذكور

 دلالة مستوى عند (2.411) بمغت ت ختبارا يوضح الجدول السابق قيمة
نرفض الفرضية ونقبل بالفرضية  وبالتالي( 0.05 )من صغرأ وىو( 0.016)

مع  وتتفق ىذه النتيجة ولمصمحة الذكور،  لنفسيالبديمة وتوجد فروق في التوافق ا
( التي بينت وجود فروق بين الجنسين 2015( وعاقل )1996دراسة جو وفوكادا)

( التي بينت أن اإناث 2009مع دراسة النابمسي) ولمصمحة الذكور، بينما تختمف
فمم يكن ىناك  لنفسيأكثر توافقاً من الناحية الشخصة والعاطفية أما في الجانب ا

 ( بين الجنسين.2010دراسة الكنج) وتختمف ايضاً مع احدى نتائجفروق، 
بأنَّ الطمبة الذكور يحاولون جاىدين أكثر من  الفرضية;ويُمكن تفسير نتيجة 

إناث إثبات ذواتيم وتوجيييا، ويبدو ذلك واضحاً في محاولتيم كسر أي قيود ا
، كما أنَّ ثقتيم بأنفسيم وشعورىم توضع عمى نشاطاتيم المستمرة لتحقيق الاستقلال

بالكفاءة عالية جداً، ويظير ذلك من خلال إحساسيم بحقيقة كيانيم وادراكيم لواقع 
، إضافة إلى أن لدييم قدرة عالية عمى قدراتيم والتطمع إلى تحقيق طموحاتيم

التحكم بانفعالاتيم والسيطرة عمييا في المواقف الصعبة، وعمى اشباع حاجاتيم 
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، 2011، حسين . )البيولوجية والاجتماعية بطريقة سوية لاتمقى رفضاً اجتماعياً 
 الأمر الذي يؤدي عمى استعادة الاتزان الانفعالي والشعور بالآمان النفسي، (.183

كما أنيم يسعون إلى تحقيق شعورىم بالانتماء إلى الجماعة من خلال تقديم 
خدماتيم ليا والالتزام بما اصطمحت عميو الجماعة من أنماط سموك والقيام 
بالمسؤوليات التي تقع عمى عاتقيم، وىذا يدل عمى مدى عقلانيتيم وبعدىم عن 

 أنماط السموك غير السوي. 
 درجات متوسطات بين توجد فروق ذات دلالة إحصائية لا ;نيةثاال الفرضية نتيجة

، الجنسوفق متغير  استراتيجيات التنظيم الانفعاليمقياس أفراد عينة البحث عمى 
لمتحقق من صحة ىذه الفرضية قام الباحث بحساب الفروق بين متوسطات درجات 

 :الاتيوجاءت النتائج عمى النحو  (،t-test)وذلك باستخدام  ،أفراد عينة البحث
 الجنس إلى متغير تبعاً  استراتيجيات التنظيم الانفعالي في لدلالة الفروق اختبار ت قيمة (8جدول )

استراتيجيات 
 الدلالة تقيمة  الانحراف المتوسط العينة التنظيم الانفعالي

 24:.7 76.111 35 إناث
2.522 1.26: 

 9.549 :77.34 40 ذكور

 عند( 1.411) والتي بمغت)ت (  بارالاخت يوضح الجدول السابق قيمة
لا و وبالتالي نقبل الفرضية الصفرية  0.05 أكبر من وىو( 0.159) دلالة مستوى

 تفسير ويمكن، تبعاً لمتغير الجنس استراتيجيات التنظيم الانفعاليتوجد فروق في 
 يتعرضان فيما الجنسين من كل إلييا ينتمي التي المرحمة بطبيعة النتيجة ىذه

يما، لكونيما ينتميان إلى مرحمة المراىقة بين الفروق من تقمل تقاربةم لضغوط
من  صة وأن ضغوط مرحمة المراىقة تعدخا(. 145 ،2001،والنفيعي سماعيلا)

اضافة الى تأثرىما بدرجة لي العوامل اليامة في استراتيجيات التنظيم الانفعا
 وجدت التي( 2011 الموسى،) دراسة مع الدراسة ىذه نتائج واختمفتالاعاقة 

. ناثالا لمصمحة نفعاليالا لمتنظيم المعرفية الاستراتيجيات استخدام في فروقاً 
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 استراتيجييات في فروق أيالتي لم تجد ( 2011 يعقوب،) دراسة معواتفقت 
المتميزين،  من عينة لدى لمجنس تبعاً ( الكبت التقييم، إعادة) نفعاليالا التنظيم

 والسمم. المشتركة الدراسية والمرجعية العمرية الواحدة، والمرحمة الواحدة الثقافةف
 والكيفيةواعاقتيم  لانفعالاتيم في فيميم تقارب عن ذلك أسفر. المشترك التعميمي

 التكوين طبيعةأن  ويرى الباحث، المختمفة الحياة مواقف مع بيا يتعاممون التي
 المستخدمة. تراتيجياتبالاس يتعمق فيما الجنسينبين  اليوة قمل المتشابو النفسي
لتوافق اعلاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين لا توجد  ;لثةالثا الفرضية نتيجة
 ىذه من لمتحقق، لدى أفراد عينة البحث استراتيجيات التنظيم الانفعاليو  النفسي
 :، كما ىو موضح في الجدولمعامل الارتباط قيطببت قام الباحث الفرضية

النفسي التوافق مقياس  درجات افراد العينة عمى بين بيرسونارتباط معامل  قيمة( 9) جدول
 استراتيجيات التنظيم الانفعاليودرجاتيم عمى مقياس 

 القرار الدلالة بيرسون العدد المتغير
 التوافق النفسي

 دال 1.111 1.565 75
 استراتيجيات التنظيم الانفعالي

( 0.454)اإرتباطية بمغت  لمعلاقة ونبيرس يبين الجدول السابق أن قيمة اختبار
نرفض الفرضية  وبالتالي 2.25 أصغر من وىو( 0.000) دلالة مستوى عند

، المتغيرين بينايجابي مرتفع  ارتباط يوجدونقبل الفرضية البديمة بأنو  الصفرية
ونضجو  ،والرضاواعاقتو قدرة الفرد عمى تقبمو لذاتو  بأن ويمكن تفسير ذلك

تحقيق احتياجاتو ببذل الجيد والعمل تو عمى ضبط نفسو، و الانفعالي وقدر 
نو شخص ذو قيمة في لقوة واحساسو بقيمتو الذاتية وأالمتواصل بجانب شعوره با

 وحساسوا  ، الحياة وخموه من الاضطراب النفسي وتمتعو باتزان انفعالي وىدوء نفسي
فاعل في شكل لى المجتمع والتفاعل المستمر معو سواء كان ىذا التإبالانتماء 

التي عمى نوعية الاستراتيجيات  تؤثر علاقات خارجية أو اتصالات مباشرة
 وجود( 2008)ونيثياناندا سوبرامانيانفمقد بينت دراسة  ،يستخدميا لتنظيم انفعالاتو
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 بين سمبي وارتباط والتفاؤل، والصلابة التكيفية ستراتيجياتالا بين ايجابي ارتباط
ة ، فالدرجة العالية من الصلابوالتفاؤل الصلابة مع ةفيالتكي غير الاستراتييجات

 دوراً ىاماً  تؤديوالتفاؤل كجانب من النضج الانفعالي والمقدرة عمى ضبط النفس 
، كما وبالتالي تؤثر في نوعية الاستراتيجية المستخدمة في تحقيق التوافق الشخصي

عب دوراً ىاماً في أن الاستراتيجيات المعرفية تم (2000)بينت دراسة غارنيفسكي
العلاقة بين أحداث الحياة السمبية وأعراض القمق والاكتئاب، كاستراتيجية التركيز 

فتحقيق التوافق لدى  الايجابي مثلا التي تساعد عمى تنظيم الانفعالات وضبطيا،
ؤثر عمى كثافة الخبرة الانفعالية، وبالتالي عمى نوع استراتيجيات التنظيم المراىقين ي

تفع فييا مستوى الانفعال (، ففي المواقف التي ير silvia, 2002,.3)لي، الانفعا
بالمقارنة مع اعادة التقييم ويحدث  الالياءفراد إلى استخدام استراتيجية يميل الأ

ارتفاع درجة الوعي و ، ينخفض فييا مستوى الانفعالالتي مواقف الالعكس في 
وفقاً لما أشار نوع الاستراتيجية  بيا تؤثر عمى بالحالات الانفعالية التي يتميزون

التي تؤدي إلى ( أن الوعي الانفعالي من العوامل 2004إليو رومر وكراتز )
 ,Gratz & Roemer, 2004)المرن لاستراتيجيات التنظيم الانفعالي الاستخدام 

p.42) . الطمبدرجة الوعي بالحالة الانفعالية كمما زادت قدرة  ارتفعتوبالتالي كمما 
)الموسوي، رغم وجود الاعاقة  اليدف منيا تنظيم انفعالاتو ،قيام باستجاباتعمى ال
2002 ،51.) 
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 إلى المقترحات الآتية: خم ص الباحثـ مقترحات البحث; 
تتناول العلاقة بين المتغيرين لتوضيح  التي بحاث والدراساتمن الأ جراءالمزيدإ -1
جراء الع تتناول التي د من الأبحاث مزياللاقة بينيما ولدى عينات مختمفة، وا 

استراتييجات التنظيم الانفعالي وفقاً لمتغير الجنس ولدى عينات وشرائح عمرية 
مختمفة، مما يمدنا بمزيد من المعمومات عن أثر ىذا المتغير عمى الاستراتييجات 

 خاصة وأن نتائج الدراسات قد تضاربت فيما يتعمق بيذا المتغير.
لدى الطمبة في  لنفسيحقيق التوافق الشخصي والتتصميم برامج ارشادية  -2

 لذوي الاحتياجات الخاصة. كإجراء وقائي لأىميتو لمصحة النفسية المعاىد
 عمى تركز بمحاضرات الصفية أنشطتيم لتضمين المدارس مرشدي توجيو -9

الطالب  يستخدم وكيف ،الطمبة ولاسيما من ذوي الاحتياجات الخاصة انفعالات
 ، بما يتناسب مع وجود الاعاقة.الانفعالات ىذه إدارة لةفعا استراتيجيات
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 ( أسماء السادة المحكمين2الممحق رقم )
 الكلية والجامعة الصفة العلمية اسم المحكم

 التربية جامعة دمشق أستاذ في قسم علم النفس أ.د محمود ميلاد

شرى عليبد.   التربية جامعة دمشق أستاذ مساعد في قسم علم النفس 

 التربية جامعة دمشق مدرس في قسم القياس د. اعتدال عبد الله

سليمان كاسوحةد.  التربية جامعة دمشق مدرس في قسم الارشاد النفسي 

 التربية جامعة دمشق أستاذ مساعد في قسم علم النفس د.محمد سعدا

  
 

 مقياس التوافق النفسي(; 3الممحق رقم ) 

 العبــــــــــــــــــــــــــــــارة الرقم

غير 
موافق 
بدرجة 
 كبيرة جداً 

غير 
موافق 
بدرجة 
 كبيرة

موافق 
بدرجة 
 متوسطة

موافق 
بدرجة 
 كبيرة

موافق 
بدرجة 
كبيرة 
 جداً 

      أعتقد بأن سموكي مقبول و مناسب مع الآخرين. 2

      ن حقوقي.أعامل الآخرين بعنف دفاعا ع 3

      أشارك زملائي في الأنشطة الاجتماعية المختمفة. 4

5 
أشعر بعدم الرضا عن نفسي رغم كل الجيود التي 

     أبذليا لإنجاز أعمالي.
 

6 
أشعر بالسعادة عند القيام بأعمال تدخل السرور 

     إلى نفوس الآخرين .
 

      أخشى أن يحدث لي مكروه ما . 7

      ي تنفيذ ما يوكل إلي من ميام.ألتزم ف 7
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      أجد صعوبة في التعرف إلى أصدقاء جدد. 8

9 
أجد سيولة في التعامل مع الأشخاص الذين أقابميم 

     لأول مرة.
 

      أظير عدم الرضا عمى من يخالفني بالرأي. 10

      من الصعب عمي تكوين صداقات جديدة. 11

      من ظممني. أشعر بالمتعة حين يظمم 12

      أتشاجر مع البعض حتى يعامموني معاممة عادلة. 13

      أتمنى لو كنت إنسانا آخر. 14

      تغمرني السعادة لأنو لدي عدد كبير من الأصدقاء. 15

16 
أجد سيولة في بدء الحديث مع شخص تعرفت إليو 

     لأول مرة .
 

      أشعر بالضيق إزاء المواقف الغامضة. 17

      ألتزم في المواعيد مع الآخرين. 18

19 
أشعر بالمتعة في تعريف الناس بعضيم عمى 

     بعض.
 

20 
أشعر بالخوف من دعوة زملائي لي لممارسة 

     اليوايات المختمفة.
 

      يصعب عمي قضاء أوقات فراغي مع زملائي. 21

      أجد صعوبة في الالتزام بالنظام. 22
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      ط نفسي عند مضايقة الآخرين لي.أضب 23

      أتمنى السعادة للآخرين اكثر مما يتمنوىا لي. 24

      أتضايق من نفسي عندما أرتكب خطأ ما. 36

37 
أحصل عمى الأشياء التي يمنعني عنيا الآخرون 

     بالقوة.
 

38 
أشعر بالسعادة حينما أكون في المناسبات 

     الرسمية.
 

      الأمان نحو المستقبل .أشعر ب 39

      أدافع عن أفكاري بقوة . :3

41 
أنا راض عن نفسي لأنني أقوم بأعمالي عمى أكمل 

     وجو.
 

      أصدقائي لا يفرحون لنجاحي. 42

      أشعر بالاستقرار في حياتي . 43



 د. رنا قوشحة                 مهند ميا  2023   عام   1العدد   45مجلة جامعة البعث  المجلد 

099 
 

 مقياس استراتيجيات التنظيم الانفعالي (;4الممحق رقم )

 العبارة الرقم
لا 

تنطبق 
 أبدا

تنطبق 
بدرجة 
 بسيطة

تنطبق 
بدرجة 
 متوسطة

تنطبق 
بدرجة 
 كبيرة

 5 4 3 2 تقبل الأمور السيئة التي تحدث معي.أ 2
 5 4 3 2 أفكر بأشياء أجمل مما مررت بو. 3
 5 4 3 2 أتحدث إلى شخص ما حول مشاعري حتى أفيميا . 4
 5 4 3 2 لسمبية.أقوم بأنشطة متنوعة لأبعد تفكيري عن المشاعر ا 5
 5 4 3 2 أغير من طريقة تفكيري لكي أشعر بالسرور والبيجة. 6
 5 4 3 2 أنشغل بالتفكير في مشاعري حول التجارب التي عشتيا. 7
 5 4 3 2 أعتقد بأن ما مررت  أكثر سوءاً مما عايشو الآخرين. 7
 5 4 3 2 أحتفظ بمشاعري داخمي. 8
 5 4 3 2 أي شيء مما حدث لي. أعتقد بأنني لا أستطيع تغيير 9
 5 4 3 2 .أفكر بالأشياء السارة بدلًا عن الاشياء السيئة التي عشتيا  10
 5 4 3 2 أحاول الحصول عمى دعم نفسي من أصدقائي أو أقاربي. 11
 5 4 3 2 تراودني أحلام يقظة حول أشياء تختمف عما يقمقني . 12
 5 4 3 2 بطريقة تبقيني ىادئاً.عندما أواجو موقفاً ضاغطا أفكر فيو  13
 5 4 3 2 أنشغل  بالتفكير في المواقف غير السارة التي مررت بيا. 14
 5 4 3 2 أفكر باستمرار بمدى فظاعة التجربة التي مررت بيا. 15
 5 4 3 2 عندما أحس بمشاعر سمبية أكون حذراً في التعبير عنيا. 16
 5 4 3 2 ن أمور سيئة.من الأفضل لي أن أتعايش مع ما حدث م 17
 5 4 3 2 أبحث عن الجوانب الإيجابية لممشكمة. 18
 5 4 3 2 أحصل عمى التفيم والتعاطف من شخص ما. 19
 5 4 3 2 أنام أكثر من المعتاد عندما أحس بمشاعر سمبية. 20
 5 4 3 2 أسيطر عمى انفعالاتي بواسطة تغيير طريقة تفكيري  21
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 5 4 3 2 أثارىا الموقف في نفسي. أفكر في المشاعر التي 22
 5 4 3 2 أشعر بأنني المسؤول عما حدث لي من أمور سيئة. 23

 5 4 3 2 أفصح عنيا. لاعندما أشعر بانفعالات سمبية أكون  24
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في تنمية مهارتي الاستماع الطفل سرح ور مد
من ( سنوات 6-5من )لدى طفل الروضة  والتحدث

 وجهة نظر المعلمات
 إشراف الدكتورة: رندة العمري                            شعبان  عرفان نجودطالبة الدكتوراه: 

 جامعة دمشق  -كمية التربية -الطفلقسم تربية                      
                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ملخص:

يهدف البحث إلى تعرف دور مسرح الطفل في تنمية مهارتي الاستماع والتحدث لدى طفل 

تبعية الروضة، ) متغيرات: ن وجهة نظر المعلمات، وذلك وفق( سنوات م6-5الروضة من )

مَتعدد سنوات الخبرة، المؤهل العلمي( ولتحقيق ذلك  لجمع  ( بندا  34استبانة تضمنت ) صُمِّ

( معلمة من معلمات رياض الأطفال، 950تكونت عينة البحث من )والمعلومات من المعلمات، 

وقد  اخُْتِرن بالطريقة العشوائية البسيطة من الروضات الخاصة والحكومية في مدينة دمشق،

 تُوُصّل إلى النتائج الآتية:

مسرح الطفل في تنمية مهارتي يستخدمن ن معلمات رياض الأطفال في مدينة دمشق أ -9

 الاستماع والتحدث لدى أطفالهن بدرجة متوسطة.

( بين متوسطات إجابات عينة 0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -2

 تعزى لمتغير تبعية الروضة )عامة، خاصة(. تي الاستماع والتحدثالبحث على استبانة مهار

( بين متوسطات إجابات عينة 0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -3

 البحث على استبانة مهارتي الاستماع والتحدث تعزى لمتغير سنوات الخبرة.

( بين متوسطات إجابات عينة 0.05الدلالة )توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  -4

البحث على استبانة مهارتي الاستماع والتحدث تعزى لمتغير المؤهل العلمي لصالح المؤهل 

 العلمي الأعلى.

 مسرح الطفل، منارتي الاستماع والتحدث، معلمات الروضة. الكممات المفتاحية:
 



( سنوات من 6-5مسرح الطفل في تنمية مهارتي الاستماع والتحدث لدى طفل الروضة من )دور 
 وجهة نظر المعلمات
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Abstract 

The research aims at identifyin the role of children's theater in improving the Listening and 
Speaking skills of kindergarten children (5-6) years from the point of view of kindergarten 
teachers according to the variables: the Subordination of the kindergarten, scientific qualification, 
the number of years of experience. and To achieve this was built a questionnaire and includes 
(34) items to collect information from the teachers, The research sample consists of (150) of 
kindergarten' s teachers selected randomly by using a simple random sample , from private and 
puplic kindergartens in Damascus. After the analysis of the survey, the following results reached:  
1-The Kindergarten teachers in Damascus use children's theater in developing the listening 
and speaking skills of their children in a medium degree.   
2-There were no statistically significant differences at the level of significance (0.05) between 
the mean of the responses of the research sample on the questionnaire of Listening and 
Speaking skills due to the dependent variable of "General and Special". 
3-There were no statistically significant differences at the level of significance (0.05) between 
the mean of the responses of the research sample on the questionnaire of Listening and 
Speaking skills due to the variable " years of experience". 
 4 -There are statistically significant differences at the level of significance (0.05) between the 
mean of the responses of the research sample on the questionnaire of Listening and Speaking 
skills due to the variable of scientific qualification in favor of higher scientific qualification.                      
Keywords: Children's Theater, The Listening and Speaking skills ,kindergarten teachers. 
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 مة:مقد   .1

 ،الطفنل اتتسناانا  ني مرحلنة الروضنة المنارات اللغوية من  همنا المننارات التني يحناول عد  ت
وتصننناز انننز اً مننن  مدعراتنننل المعر ينننة التننني يسنننتطيا اسنننتعدامنا  ننني  ملينننة التواصنننل منننا 
الآعنننري  اسنننتما اً ومحاد نننة،  ذ ه  طفنننل الروضنننة ي نننني  امنننل العنننامس هو السنننادس و ننند 

ويأعننننذ تبمننننل االاتتمننننال ا تننننرب منننن  السننننيطرة التليننننة  لننننل ال ظنننناا الصننننوتي  نننني اللغننننة، 
 .ملتل، وي طق التلمة  طقاً ايداً التدرياي، وتزداد مفرداتل، وتطول ا

وتعد مرحلة الروضة منمة  ي تحسي  المنارات اللغوية لدى الطفل، ومنذ  المننارات هرنار 
( ه  م نا  هرانا مننارات للغنة 2011 لينا المتعصصو  االلغة العراية،  قد ذتر الاعنا رة 

والتتاانننة اارسنننال  مننني القنننرا ة، والتتاانننة، والاسنننتماع، والمحاد نننة، وتم نننل منارتنننا المحاد نننة
، 2011 الاعنننا رة،  را ة والاسنننتماع تمننن ب  الاسنننتقاالللمعنننا ي،  ننني حننني     مننننارتي القننن

50.) 

(  لننننل ه  همننننا المنننننارات اللغويننننة التنننني ت مينننننا الروضننننة منارتننننا 2003وهرننننار الريمنننناي 
ا الاستماع والتحدث،  نما المنارتا  اللتا  يتواصل انما الطفل ما الآعنري ، وينتا امواانن

 قنننل اا تنننار والمرنننا ر والرضانننات، اااضنننا ة  لنننل تلقننني منننا يريننند  الآعنننرو  مننن  هرنننتال 
، 2003 الريمناوي،  نمنا هسناس التواصنل  ني منذ  المرحلنةالسلو  والعنادات والمعتقندات،  

65.)                                                             

ويتا تحسي  مذ  المنارات  ي مرحلة الروضة م  عبل اسنتعداا هسناليب اللعنب التعليمني 
ومرنننامدة المسنننرح والننندراما وممارسنننتل، اااضنننا ة  لنننل اسنننتعداا القصنننة وال رننناط النننناد ، 

المحتيننة والقصننة الممسننرحة، لمننا لنننا منن  دور منننا  نني اننذب ااطفننال، وتوسننيا عيننالنا، 
 لغوية.المنارات ال مما ي مي لدينا

مر اتنننا لعصننالص الطفننل  نني  مليننة الترايننة وتظنننر همميننة رينناض ااطفننال منن  عننبل 
والتعليا، وحااتل المستمرة  لل التغيير  ني هدوات اللعنب، والحاانة لعنرض المعلومنات  ن  
طريق اا عال هو التم يل تما مو مسرح ااطفال،  المسرح يعد الوسيلة القوية والمؤ رة  ني 
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مو ة تايرة م  العانرات،  ننو  امنل مننا  ني  ضنل الطفنل اللغنوي، لمنا  تساب الطفل ما
لنل منن  دور  ني ترننايا الطفننل  لنل الاسننتماع وتحسني   طقننل وال ننرا   اموسنل اللغننوي، تمننا 

عننض الصننعواات اللغويننة لنندى الطفننل، م ننل  درا  ا يسننا د المسننرح المعلمننة للتغلننب  لننل
عفننناق الطفنننل  ننني التعاينننر  ننن   فسنننل،  و قنننر  اموسنننل اللغنننوي، تمنننا يتنننيز  يننوب ال طنننق، وال

مسننننرح الطفننننل  رصننننة تزوينننند  احصننننيلة لغويننننة، وتعوينننند   لننننل ال طننننق السننننليا، وتحسنننني  
المننارات اللغوينة لديننل، حينث يننؤدي المسنرح  لنل ر نني الاتصنال اللغننوي لندى الطفل هحمنند، 

2008 ،66.) 

تحسنني  المنننارات اللغويننة لنندى الطفننل، معلمننة الروضننة  نني دور يتضننز ممننا سنناق همميننة 
تقنديا ه نواع متعنددة من  اللعنب، وممارسنة  ن  طرينق  والتعطيط للأ رنطة اللغوينة وت فينذما

رننطة رياضنننية و  يننة ومسنننرحية مت و نننة،  المعلمننة المدرتنننة لمنماتنننا تسنننتطيا ه  تحقنننق ه 
 اغننني الامتمننناا اامننندا  المتعلقنننة ات مينننة الاسنننتعداد لنننتعلا اللغنننة اسبسنننة وتفنننا ة، لنننذل  ي

االممارسننات التعليميننة لمعلمننات رينناض ااطفننال  ننني منن  همننا العوامننل المؤديننة  لننل  انناح 
 التعلا.

وهمميننة النندور الننذي تؤديننل معلمننة  منن  همميننة ت ميننة منننارتي الاسننتماع والتحنندث وال طب نناً 
فنل لااح ة القياا اننذا الاحنث لمعر نة دور مسنرح الطرياض ااطفال  ي مذا الماال، رهت ا

( سنن وات منن  وانننة 6-5 نني ت ميننة منننارتي الاسننتماع والتحنندث لنندى طفننل الروضننة منن   
   . ظر المعلمات

 مشكمة البحث: .2

مو هحد هرتال العمل الف ي، ومو يرال القصة  ي احتوالل  لل  مسرح الطفل المم نل
 ترة درامية تتعقد  ينا ااحداث  لل ه  تصل  لل حل، ولت نا تعتل     القصة  ي 
تاسيد العمل الف ي هماا الطفل  يرتر   ي اادا  التم يلي الذي تصحال الموسيقل 

 (.55، 2009حريري،ال  وااضا ي
( 2009(، والحريري 2008(، وهحمد 2007الحس   لااح ي  م لو د هرار العديد م  ا

غوية،  نو  امل  ضل  لل ضرورة الامتماا االمسرح لدور  التاير  ي تحسي  المنارات الل
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 لل  عالية ( 2004 الياس،  ، ودراسة(2011 حميرة، الطفل اللغوي، تما هتدت دراسة
تساب الطفل اعض التعديل السلو  السيالمسرح  ي   لمفاميا.  وال

تحسي  تعديل السلو  و ه  امتماا الااح ي  االمسرح التراوي، وتوظيفل  ي وترى الااح ة 
 المنارات اللغوية يراا لدور  التاير  ي ترايا الطفل  لل الاستماع، وتحسي   طقل

وال را   اموسل اللغوي، وما مذ  ااممية التايرة لدور المسرح  ي تحسي  المنارات اللغوية 
 لا ه  امتماا الااح ي  ادراسة المسرح وه ر   ي تحسي  المنارات اللغوية تا   ليبً، 

(  لل 2007(، ويوس  2005العمري (، و 2004 الياس،ودلالة  لل ذل  ما هرار  ليل 
لروضات والمعلمات للمسرح  ي تحسي  منارات ااطفال، و د يعود  ممال الت ير م  ا

ذل   لل واود اعض الصعواات م  هممنا: وضا المسرح  لل مامش الم ناج،  لة 
ال صوص المسرحية التي تعدا مذا الماال، وتد ي مستوى المعلمات  ي ممارسة المسرح 

  ي التعليا.
د اللغوي لدى هطفال الروضة  لا ه  الوا ا   لل الرضا م  هممية ت مية منارات الاستعداو 

، وه  طرالق تقديا مذ  المنارات لا تت اسب ما لدينا يؤتد تد ي منارات الاستعداد اللغوي
ومذا ما هتدتل دراسات  دة د ت لبمتماا ات مية المنارات   درات الطفل واستعداداتل.

ستراتياية الايت الدالري  ي ( التي هتدت هممية استعداا ا2020 المحمد،اللغوية تدراسة
(  لل 2012ت مية منارتي الاستماع والتعاير الرفوي، تما هرارت  تالل دراسة حس ،

 . ا لية ار امل لغوي تدرياي  ي ت مية منارات الاستماع والتعاير الرفوي والتنيلة للقرا ة
م  العاا  ااولوتأتيداً لذل   امت الااح ة ادراسةٍ استطب يةٍ  ي الفصل الدراسي 

(،  لل  يّ ةٍ م  معلّمات 4/3( حتل يوا العميس  1/3  اا  ي ، وذل  م  يوا 2021
 -المستقال المررق  –هزمار  يسا   -  ارا ا الطفولةرياض ااطفال  ي مدي ة دمرق 

، تا التوال  لل  رري  معلمة م  رياض هطفال الدراسة ابال الرحمة( -آ اق الرمس
سرح الطفل  ي دراة  يامن  اتوظي  ملتعر    م  ااسللة، الاستطب ية امامو ة

 ( س وات م  وانة6-5ت مية منارتي الاستماع والتحدث لدى طفل الروضة م   
اعض ا ود امفتوحة معن  واستعا ت الااح ة ، وذل  م  عبل  ارا  مقاابت  ظرم 

( هسللة، وتاي  م  عبل  اااات 5الاستاا ة  ي تقديا ااسللة للمعلمات و د الغ  ددما 
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تدريب ااطفال لااستعداا مسرح الطفل  %( م  المعلمات لا يقم 90المعلمات ه   
 المنارات اللغويةتعلا  نا لل ااح  يالوااب ت ميتالمنمة   لل منارتي الاستماع والتحدث

 لل تد ي مستوى عارة المعلمات  ي ممارسة المسرح ما يتو  الساب  ي ذل  ورا ،لاحقاً 
(  لل ضياب مسرح الطفل ا سب مرتفعة 2004 الياس،دراسةل تومذا ما هتد ي التعليا، 

   رياض ااطفال، حيث تلعصت  اااات المعلمات اأ  همدا  مسرح الطفل مو 
اااضا ة  لل  تساال اعض المفاميا   تساب منارات ال طق وتعديل السلو  السيل 

(  لل اعض الصعواات التي 2010  الة، (، تما هرارت 2004العلمية والتر يل الياس، 
تؤدي  لل  دا الع اية االمسرح م  هممنا  دا واود همات  معصصة للمسرح، و دا 

مي   لل توظي  المسرح  ي واود هعصالي المسرح لتدريب وتحسي  منارات المعل
 (.32، 2010يا  الة، التعل

استاااة للد وات الت يرة التي ت ادي االامتماا امنارات وم  عبل الدراسة الاستطب ية و 
ومو التر   الاحث، مما د ا الااح ة  لل اعتيار مذا اللغة م ذ مرحلة الطفولة الماترة

    دور مسرح الطفل  ي ت مية منارتي الاستماع والتحدث لدى طفل الروضة م  وانة
 . ظر معلمات رياض ااطفال

 :مرتلة الاحث تتحدد االسؤال الآتيواال ظر  لل ماساق  إ  
ما دور مسرح الطفل في تنمية ميارتي الاستماع والتحدث لدى طفل الروضة من  -
 ( سنوات من وجية نظر المعممات؟5-6)

 أىمية البحث: تكمن أىمية البحث في النقاط الآتية: .3
ت اولل دور مسرح الطفل، و دراتل  لل  حداث التغيير  الاحث م  عبلهممية  .3.1

 لدى طفل الروضة.  ي سلو  الطفل، و ي ت ميتل لمنارتي الاستماع والتحدث
مساممتل  ي  اراز هممية الدور الذي تؤديل معلمة رياض ااطفال تو نا الرتيزة   .3.2

لدى ااطفال  ي مذ  المرحلة، ليحققوا م   ااساسية لت مية منارتي الاستماع والتحدث
 عبلل اامدا  التراوية اللغوية  لل هسس  لمية وتراوية حدي ة.

منارتي  متا ية اا ادة م  هداة الاحث التي ترصد دور المعلمة  ي ت مية   .3.3
 الاستماع والتحدث م  عبل المسرح.
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يب وتحسي  اادا   د تفتز ماالًا لدراسات هعرى تقوا  لل التدر  تالل الاحث  .3.4
   ي العملية التعليمية.

   أىداف البحث: .4
لنننندى طفننننل دور مسننننرح الطفننننل  نننني ت ميننننة منننننارتي الاسننننتماع والتحنننندث تعننننر    .4.1

 .رياض ااطفال علمات( س وات م  وانة  ظر م6-5م    الروضة
دور مسرح الطفل  ي ت مية منارتي تعر  الفروق اي  دراات المعلمات حول  .4.2

تاعية الروضة، س وات   لدى هطفال الرياض حسب متغيرات والتحدثالاستماع 
 العارة، المؤمل العلمي(.

 :  وفرضيات البحثأسئمة  .5
دور مسنرح الطفنل  نني ت مينة مننارتي الاسنتماع والتحنندث لندى طفنل الروضننة منا   .5.1
 ؟( س وات م  وانة  ظر معلمات رياض ااطفال6-5م   
( اني  متوسنطات 0.05  د مستوى الدلالنة  لا تواد  روق ذات دلالة  حصالية  .5.2

 ااانننات  ي نننة الاحنننث  لنننل اسنننتاا ة مننننارتي الاسنننتماع والتحننندث تعنننزى لمتغينننر 
 تاعية الروضة   امة، عاصة(.

( اني  متوسنطات 0.05لا تواد  روق ذات دلالة  حصالية   د مستوى الدلالنة   .5.3
لمتغينننر   ااانننات  ي نننة الاحنننث  لنننل اسنننتاا ة مننننارتي الاسنننتماع والتحننندث تعنننزى

 س وات العارة.
( اني  متوسنطات 0.05لا تواد  روق ذات دلالة  حصالية   د مستوى الدلالنة   .5.4

 ااانننات  ي نننة الاحنننث  لنننل اسنننتاا ة مننننارتي الاسنننتماع والتحننندث تعنننزى لمتغينننر 
 المؤمل العلمي.

 :البحثحدود  .6
( معلمنننة مننن  معلمنننات 150: طُاِّنننقَ الاحنننث  لنننل  ي نننة  وامننننا  بشدددريةالحددددود ال 6.1

رينننناض ااطفننننال  نننني مدي ننننة دمرننننق، واعتيننننرت العي ننننة االطريقننننة العرننننوالية  مرحلننننة
 الاسيطة.
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-2020 مننن  العننناا ااول: طُاِّنننقَ الاحنننث  ننني الفصنننل الدراسننني زمانيدددةالحددددود ال 6.2
2021. 

: طُاِّنننقَ الاحنننث  لننننل مامو نننة مننن  ريننناض ااطفنننال العاصننننة مكانيدددةالحددددود ال 6.3
 والحتومية  ي مدي ة دمرق.

يت ناول موضنوع الاحنث الحنالي دور مسنرح الطفنل  ني ت مينة : موضوعيةالحدود ال 6.4
منننارتي الاسننتماع والتحنندث لنندى هطفننال الروضننة منن  وانننة  ظننر معلمننات رينناض 
ااطفال، اا تماد الاستاا ة تأداة للاحث، والتي تتو ت من  منارتنا  مني  الاسنتماع 

   والتحدث( الم اساة لطفل الروضة الفلة ال ال ة.
 الإجرائية: وفاتتعريمصطمحات البحث و  .7

ذات الند   مو" القصة الممسرحة: Children Theater)) مسرح الطفل .7.1
الذي يرمي  لل تقديا الحدث    طريق الحرتة، والتي تقدا مذا الحدث تقديماً   ياً 
عاصاً يستو ال القارئ هو المرامد  ا يعرج م ل و د حدث  ي  فسل ري ، ومو ما 

، 2007يرمي  ليل مؤل  المسرحية، وما يند   ليل م  ورا  التتااة"    ديل وادوي، 
276.) 

التي تعطط لنا وت فذما الروضات، وترتمل   مليات التم يل والدراما مي :ة إجرائياً وتعر فو الباحث
 لل   اصرما الفا لة المتم لة االحوار، والمحاد ة، والرعصيات، والصراع، والا ا ، لت مية منارتي 

 الاستماع والتحدث لدى هطفال الروضة.  
مي" منارة لغوية تمارس  ي هضلب Listening skill): )ع ميارة الاستما .7.2

الاوا ب التعليمية، وتند   لل توايل ا تاا  ااطفال  لل موضوع مسموع و نمل 
والتفا ل معل لت مية الاوا ب المعر ية والوادا ية والمنارية لدينا. النارمي 

 (22، 2005والعزاوي، 
مي" منارة لغوية تظنر ماترة  ي حياة : (Speaking skill) ميارة التحدث .7.3

الطفل، وتند   لل استعداا لغة الحديث اصورة صوتية ل قل اا تار والمرا ر، 
ومي تل ما يصدر    اا سا  ليعار    ري  لل دلالة  ي ذم  المتتلا 

 ( 105، 2002والساما، هو  لل اا ل  ي ذم  المتتلا". محمد  طا،
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مامو ة م  المعار  اأّ نا:  رتي الاستماع والتحدثمياالباحثة إجرائياً  وتعر ف
فل الروضة، وتقاس اأداة والمعا ي والمفردات وااصوات والتراتيب التي يتتسانا ط

 التي ه دتنا الااح ة. -ستاا ةالا-الاحث

مي التي تقوا اتراية " : (Kindergarten Teachers) معممة رياض الأطفال .7.4
الطفل  ي مرحلة الروضة وتسعل  لل تحقيق اامدا  التراوية التي يتطلانا الم ناج مرا ية 

العصالص العمرية لتل  المرحلة، ومي التي تقوا اإدارة ال راط وت ظيمل  ي ضر ة ال راط 
ة التي وعارانا،  ضبً    تمتعنا امامو ة م  العصالص الرعصية والااتما ية والتراوي

  (32 ص، 2001.  مرتضل، "تميزما    ضيرما م  معلمات المراحل العمرية ااعرى
وتعر نا الااح ة  ارالياً اأ نا: المعلمة التي تقوا اتراية ااطفال  ي الروضة م  عبل 

تعايرنا اليومي ما ااطفال وتسعل م  عبل  ملنا  لل تحقيق اامدا  التراوية للروضة 
 ا  اللغوية.ولا سيما اامد

 الدراسات السابقة:الإطار النظري و  .8
 مفيوم مسرح الطفل: .  8.1

مو هسلوب  ي التعلنيا يقنوا  لنل مانده  رنااع دوا نا الطفنل للتقليند والمحاتناة،  الطفنل " 
اطاعننل يبحننظ سننلو  الآعننري ، ويحننتفظ اا طاا ننات  نن  مننذا السننلو ، ويعتاننر  درتننل 

 (.38، 2001ا فسل"  ريفل وهاوطل،  لل الاحتفاظ م    ادة تم يل الدور مو 

( مسنننرح الطفنننل اأ نننل :" المسنننرح النننذي يصننن   ضنننم  هلعننناب 2009ويعنننر   حطيانننة،
النندور، ومننو منن  هلعنناب العيننال، تننأ  يقننوا الطفننل اتم يننل دور معنني  تراننل رننرطة هو 
 رانل اريند، هو طاينب،  ذ يحتناج  ني منذا  لنل هدوات ت ينرة، ويتنولل الطفنل  دارة  ملينل

 (.84،  2009المسرح والدراما  ي مذا الماال" حطياة، 

وتننرى الااح ننة ه  مسننرح الطفننل منن  هر ننل ه ننواع الفنن  التم يلنني الننذي يقننوا  لننل تقمننص 
الرعصنننيات، وهدا  اادوار التم يلينننة حنننول  صنننة معي نننة، ومصننناحاة اعنننض المنننؤ رات 

دي دوراً تراويننناً الموسنننيقية والحرتينننة للمسنننرحية، وتسنننتند  المسنننرحية  لنننة ااطفنننال لتنننؤ 
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ووظيفنننة تعليمينننة  ننني تحسننني  العديننند مننن  المننننارات والمعنننار  لننندى الطفنننل تمنننننارتي 
                          الاستماع والتحدث وضيرما.                                                                                                     

   :ن الميارات المغوية لدى الطفلدور المسرح في تحسي .8.2

ويننتا  نني مننذا ال ننوع تقمننص الرعصننيات المت و ننة وهسنناليب حينناتنا، وسننلوتياتنا التنني 
يرامننا الطفننل وي فعننل معنننا، تمننا ينننتا المسننرح والتم يننل اعيننال الطفننل الواسننا ومقدرتننل 

والسنع ي العزا لنة   اا هحيا ناً وانالو ا هحيا ناً هعنرىااادا ية، ويتص  مذا ال وع اااين
 (.22، 2011والزاو  والرواتي، 

( ه  المسننرح والنندراما والتم يننل يقنندا  نندداً منن  الفوالنند التراويننة  نني 2007 الحسنن ،  ويننرى
ماال تحسي  المنارات اللغوينة لندى طفنل الروضنة، ومن  منذ  الفوالند تندريب الطفنل  لنل 

اادة التنبا، وتحسني  ال نروة اللغوينة وزينادة حصن يلة المفنردات والتراتينب التعاير السليا، وال
 اللغوية.

( ه  المسننرح ولعننب النندور يعتمنند  لننل الاتصننال اللفظنني انني  2009تمننا تننرى  حطياننة، 
ااطفال،  يتعرض الطفل لموا   تم يلية همناا ااطفنال، ممنا ينؤدي  لنل ا عفناض العنو  

دراتننل لسننلو  الآعننري ، تمننا ه  لعننب اادوار يننو ظ المعننار  الداعليننة لنندى ا لطفننل لديننل، وال
، 2009 حطيانننة،  التنني اراننننا منننا هاينننل وهمنننل، ويسننتطيا  درا  الموا ننن  التننني لا يفنمننننا

88.) 
ويقننندا المسنننرح العديننند مننن  الفوالننند التراوينننة  ننني تحسننني  المننننارات اللغوينننة لننندى الطفننننل، 

 وتتضز مذ  الفوالد  يمايلي:
ل يعنند مسننرح العننرالس منن  همننا وسننالل الترايننة اللغويننة للطفننل،  نننو  امننل ل ضنن-

الطفل اللغوي، وذل  لما لننا من  دور  ني ترنايا الطفنل  لنل الاسنتماع وتحسني  
  طقل وال را   اموسل اللغوي.

يسننا د المسننرح  نني التغلننب  لننل اعننض الصننعواات اللغويننة، والتنني تعننزى  لننل -
دراتنل لعينوب  طقنل،   عفاق الطفل  ي التعاير     فسل، و قنر  اموسنل اللغنوي، وال
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 تسمز لل االتعاير اصندق، لا تمادمنا  ني العنرض  لنل  ني تم ا العال للطفل 
 اللغة وليس التتاب.

تتيز العروسة للطفل  رص التذوق اللغنوي، وتزويند  االحصنيلة اللغوينة، وتعويند  -
 ال طق السليا، وتحسي  مناراتل اللغوية.

  نننرا  لغنننة الطفنننل، وتصنننحيز هعطالنننل اللغوينننة اطريقنننة ضينننر ماارنننرة، وذلننن  مننن  -
ملينننننات التواصننننل اللغنننننوي انننني  ااطفننننال، وتننننند و ااطفننننال  لنننننل عننننبل تفعيننننل  

 المرارتة  ي الحوار معنا.
 (.23، 2008يعد المسرح منا لتنيلة الطفل للقرا ة  هحمد، -

ويسنننا المسننرح  نني تحسنني  منننارة التحنندث لنندى الطفننل،  ذ يزينند منن   دراتننل  لننل 
س المسرح ااسنتعداا تتوي  الامل التعايرية،  قد يسما الطفل ويرامد، وراما يمار 

الدمل والحرتة والتم يل والمرارتة العملية، وم  المننا ه  يسنتما الطفنل  لنل لغنة 
سننليمة حتننل يسننتطيا التحنندث الغننة سننليمة،  ننال وذج اللغننوي الننذي يقدمننل المسننرح 
مننننا اننننداً، ويتننننو  ااطفنننال ه نننندر  لننننل التحنننندث  ننن  اا مننننال واا رننننطة التنننني 

سننو نا والمسننرحيات التنني يم لو نننا، و نني التم يننل يقومننو  انننا واالعنناب التنني يمار 
المسنننرحي تسنننتغل امينننا الفنننرص لاسنننتعداا امنننل تاملنننة هو تلمنننات هو مفنننردات 
للمسنننننننننننا دة  لنننننننننننل تتنننننننننننوي  امنننننننننننل معانننننننننننرة تتنننننننننننو  ااسننننننننننناس  ننننننننننني  ملينننننننننننة 

 (112، 2001التحدث ال ار ،
وترى الااح ة ه  المسرح يرتمل  لل  متا ات ماللة لتحسني  المننارات اللغوينة لا 
سيما منارتي الاستماع والتحدث لدى ااطفال،  المسرح يحنول التعلنيا  لنل متعنة، 
ويرننننوق الطفننننل  لننننل الروضننننة، و نننني مسننننرح ااطفننننال يننننتا التنننندريب  لننننل القننننرا ة 

 والتتااة، الاستماع والتحدث، وذل   ي ضو   درات ااطفال واستعداداتنا. 
 ميارات الاستعداد للاستماع:  .8.3

ا تتطلب م  المستما ه  ( اأ نا:"  ملية  قلية ومنارة  لي2018 هاو سنمود،تعر نا 
او  ليل المتحدث، ويقوا اتفسير  وتحليلل وتقويمل ووصل المعلومات يعي ما يص

والعارات ااعضنا ليحقق الند  المقصود م  عبل  دة منارات ومي  التمييز 
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(، 9، ص2018و سنمود، السمعي، والتص ي ، واستعبص الفترة الرليسية(.  ها
ومنارات الاستعداد لبستماع المستعدمة  ي الاحث الحالي مي منارة الترتيز 
السمعي، ومنارة الاستماع م  عبل الالسة الصحيحة الاعيدة    المرتتات، ومنارة 
التعيل السمعي، ومنارة استاااة ااطفال للرسالل المسمو ة، ومنارة تمييز هصوات 

ومنارة  درا  المؤتل  والمعتل  م  ااصوات، ومنارة تمييز هصوات اللغة الم طو ة، 
اداية وم تص  التلمة المسمو ة، ومنارة ت مية الذاترة السمعية للأطفال م  عبل 
الاحتفاظ االمعلومات المسمو ة، ومنارة التمييز السمعي م  عبل التمييز اي  

  عبل الاستماع  لل الرسالل هصوات الطايعة المعتلفة، ومنارة الا تاا  السمعي م
المسمو ة وت فيذ مضمو نا. وتؤتد الااح ة ه ل لا اد م ا م  ا تماد  ارا ات م طقية 
 ي التدريب  لل الاستماع وتتم ل  ي:  اا داد ل راط الاستماع،  ارا  الاستماع، 

 ع د والمتااعة(  ذ يتا  سقاط مذ  المراحل  لل ارامل وآليات تت اسب وهطفال الروضة 
اا داد الايد للتدريب ياب اعتيار مادة الاستماع اما يتفق ما حااات ااطفال 
وامتماماتنا  ضا ة  لل تحديد همدا  الاستماع وال داد الايلة واادوات التي تعزز 

  رص تحقيق مذ  اامدا .

 ميارات الاستعداد لمتحدث:   .8.4

يعر  اأ ل:" تد ق التبا  لل لسا  المتتلا  يصور ما يحس ال، هو يفتر ال، هو ما 
(، وتتفق الااح ة ما 69، ص2010يريد ه  يسأل هو يستوضز   ل" هاو مغلي، 

(  ي ه ل  مة دور ماا يلعال الاستعداد للتحدث  ي ت مية مفاميا 2007 ال ار ،
مية لغتل وتفا لل اللفظي ما الآعري  الطفل ومعار ل  ي رتل الماالات  لل اا ب ت 

ما ي عتس  لل توسيا مصادر المعلومات  ي الايلة مااررة ويحفز الرضاة  ي 
(، ويتعذ الاستعداد للتحدث هرتالًا 78، ص2007التواصل ما الآعري . ال ار ،

متعددةً  قد تتو :  اي  المعلمة والطفل، اصورة   الية اي  طفلي ، اي  ااطفال 
اإررا  المعلمة(، و ي ااحوال تا ةً لا اد م  ااعذ االحساا  مايلي:  ه  ه فسنا و 

تتو  موضو ات التحدث مت و ةً ومستمدةً م   الا الصغار، ه  يتا التعاير االعراية 
الفصيحة الماسطة، ه  يسنا المراو  تا ةً  ي الارتقا  االمحاد ة م  حيث  ملية 
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ية للأطفال، ه  تعتمد طريقة العص  الذم ي التقويا و دا محاصرة التعايرات الرفو 
(، ومنارات الاستعداد 35،ص2008-2007 ي معالاة الموضو ات  السيد، 

للتحدث المستعدمة  ي الاحث الحالي تتم ل  ي منارة  طق هصوات اللغة  طقاً 
صحيحاً، ومنارة  طق الطفل العطأ اصوات اللغة دو   رعار  االفرل، ومنارة 

 ي الم ا رات، ومنارة توظي  الدراما التم يلية لحث ااطفال  لل  الحديث الاا اي
الحديث اتلقالية، ومنارة   ادة سرد القصة الغتنا العاصة، ومنارة استادال تلمات 

 ااطفال العامية االفصحل، ومنارة صياضة ه تارما الغة اسيطة. 

اً حية معارة ترتاط ويمت  ا القول    منارات الاستماع والتحدث وه رطتنا تعدّ همور 
احياة الطفل والتعاير     فسل وحاااتل وه تار ، وحول ما يقا تحت حواسل م  
عارات حيث يتعلا ااطفال الت ير م  عبل الممارسات العملية اادالية المت و ة لذا 
ي اغي تعري  الطفل اأ  الاستماع والتحدث ضرورية لت ير م  الماالات ااساسية 

 قدا اطريقة وظيفية ذات مد  معي .، وي اغي ه  تلل راط الحياتي
 :السابقةالدراسات  .9

 الدراسات العربية: .9.1
بعندوان:" واقدم مسدرح الطفدل فدي ريداض  سدوريافي  (2004دراسة الياس) 9.1.1

 الأطفال ودوره التربوي من وجية نظر مربيات رياض الأطفال".
منننند ت الدراسننننة  لننننل تحدينننند مع ننننل مسننننرح الطفننننل وتحدينننند همميتننننل ودور   نننني العمليننننة 
التعليميننة اااضننا ة لمعر ننة وا ننا مسننرح الطفننل  نني رينناض ااطفننال، اسننتعدمت الااح ننة 
المننن نل الوصنننفي التحليلننني، ولتحقينننق همننندا  الدراسنننة تنننا   نننداد اسنننتاا ة مواننننة  لنننل 

لدراسننة اطريقننة  رننوالية حيننث تألفننت منن  مرايننات رينناض ااطفننال، وتننا اعتيننار  ي ننة ا
( مراية، وهظنرت  تالل الدراسة ضياب مسرح الطفنل ا سنب مرتفعنة انداً ولنا يلنق 127 

الامتماا الذي يستحقل مقار نة اأمميتنل، وتلعصنت  ااانات المراينات انأ  همندا  مسنرح 
وتوسنننيا مننندار    لالطفنننل  تسننناب ااطفنننال مننننارات ال طنننق واستلصنننال السنننلو  السننني

تساب اعض المفاميا العلمية والتر ية.  الطفل العقلية وال
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أثدر اسدتادام المسدرح فدي  بعندوان:" (، فمسدطين2006) دحروجأبو دراسة  9.1.2
تعمددديم ميدددارات متضدددمنة فدددي منيددداج المغدددة العربيدددة عمددد  تحصددديل تلاميدددذ 

 ".الصف الأول الأساسي

التعر   لل  ا لية المسرح التعليمي  ي ت مية منارات اللغة العراية مد ت الدراسة 
لدى طلاة الص  ااول امدي ة عا يوس  ي  لسطي ، وتا اعتيار  ي ة الدراسة اطريق 

( طالااً وطالاة، 40اتدالية، حيث الغت العي ة التارياية  صدية م  مدرسة عزا ة اا
ة، ولتحقيق همدا  الدراسة تا   داد ( طالااً وطالا40والغت المامو ة الضااطة 

المرامد المسرحية، واعتاار منارات اللغة العراية المتم لة االمنارات الآتية:  منارة 
التمييز السمعي، ومنارة التمييز الاصري، ومنارة التحليل، ومنارة الترتيب(، وهظنرت 

الص  ااول   تالل الدراسة ه  استعداا المسرح ساما  ي تعليا لغة الحرو  لطلاة
الذي  درسوا و ق طريقة المسرح التعليمي، تما تا  للمسرح  ا لية  ي ت مية منارات 

                                            التمييز السمعي، ومنارة التحليل، ومنارة الترتيب.

أثدددر اسدددتادام النشددداط التمثيمدددي  ": بعندددوان غدددزة ،(2010) الشدددنطيدراسدددة  .9.1.3
 ".  ميارات الاستماع لدى تمميذات الصف الرابم الأساسيلتنمية بعض 

الترنننن   نننن  ه ننننر توظينننن  التم يننننل والنننندراما  نننني ت ميننننة منننننارات  دراسننننة  لننننلال تمنننند 
امدرسننة مصننعب انن   الاسننتماع  نني اللغننة العرايننة لنندى طالاننات الصنن  الرااننا اااتنندالي

( 38 مينننر  ننني ضنننزة، حينننث تنننا اعتينننار مامنننو تي  تارياينننة تتنننو   ننندد ه رادمنننا مننن   
( طالاننة، وطاننق  لننل المامو ننة التاريايننة 36طالاننة، ومامو ننة ضننااطة تتو ننت منن   

هسلوب التم يل والدراما،  ي حي  طاق  لنل المامو نة الضنااطة ااسنلوب الا تينادي، 
الاستماع  لل المامو تي  تاعتاار  الني واعندي، وتنا   تما تا تطايق اعتاار منارات

م  هما  تالل الدراسة واود  روق تعزى  لل الاعتانار الاعندي  لصنالز المامو نة التني 
تمنننا ترنننفت ال تنننالل  ننن   ا لينننة التم ينننل والننندراما  ننني ت مينننة درسنننت االتم ينننل والننندراما، 

   منارات الاستماع لدى طالاات الص  الرااا.
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بعنددددوان:" فاعميددددة برنددددام  قددددائم عمدددد   (، دمشددددق2020د )دراسددددة المحمدددد 9.1.4
إستراتيجية البيت الدائري في تنمية ميدارتي الاسدتماع والتعبيدر الشدفوي لددى 

 طفل الروضة".

الايننت الندالري  ني ت ميننة  مند ت الدّراسنة  لنل  ينناس  ا لينة الار نامل القننالا  لنل  سنتراتياية
مننننارتي الاسنننتماع والتعاينننر الرنننفوي، وتعنننر  مننندى الاحتفننناظ االمننننارات المتتسننناة، و ننند 

( طفنننبً وطفلنننةً مننن  51اسننتعدمت الااح نننة المننن نل رنننال التارياننني،  تا ننت  يّ نننة الدّراسنننة  
( ضّنااطة، همنا 25( تارياية و 26( س وات، مقسّمة  لل  6-5هطفال الروضة م   مر  

وات الدّراسنننة  تا نننت  انننارةً  ننن  ار نننامل  نننالا  لنننل  سنننتراتياية الاينننت الننندالري، واعتانننار هد
منننارتي الاسننتماع والتعايننر الرننفوي، واطا ننة مبحظننة لقينناس منننارتي الاسننتماع والتعايننر 
الرفوي لدى طفل الروضنة، هظننرت  تنالل الدّراسنة  ا لينة الار نامل القنالا  لنل  سنتراتياية 

ت مينننة مننننارتي الاسنننتماع والتعاينننر الرنننفوي، و ننني الاحتفننناظ االمننننارات الاينننت الننندالري  ننني 
لننل واننود  ننروق  حصننالية  نني  المتتسنناة العاصننة امنننارتي الاسننتماع والتعايننر الرننفوي، وال
التطايننننق الاعنننندي الماارننننر والاعنننندي المؤاننننل لصننننالز المامو ننننة التاريايننننة  لننننل اعتاننننار 

 المبحظة.منارتي الاستماع والتعاير الرفوي، و لل اطا ة 

 الدراسات الأجنبية: .9.2
سدددددددددددددددددديمون ونددددددددددددددددددايمور كيجددددددددددددددددددو ومددددددددددددددددددالوني وداونيندددددددددددددددددد  دراسددددددددددددددددددة  9.2.1

Simon,Naylor,Keogh,Maloney and Downing   (2002بريطانيا ،): 
Puppets Promoting Engagement and Talk in Science” ” 

التر     وانات  ظر المعلمي  حول ه ر مسرح العرالس والدمل   وا  الدّراسة: "
 ي تحسي  منارات التحدث وتعزيز مرارتتنا الحوارية و قارنا الحر  ي الص  

( معلماً اطفال المرحلة ااساسية  ي 16الدراسي، وتتو ت  ي ة الدراسة م   
هدوات تم لت  المدارس ااساسية  ي ل د  وما رستر ااريطا يا، وتا استعداا  دة

ااطا ة مبحظة للفصول الدراسية، ومقاالة المعلمي ، و د ترفت  تالل الدراسة اا ر 
ااياااي لمسرح العرالس والدمل  لل وا عية ااطفال ومرارتتنا  ي  مليات التعلا 



( سنوات من 6-5مسرح الطفل في تنمية مهارتي الاستماع والتحدث لدى طفل الروضة من )دور 
 وجهة نظر المعلمات

944 
 

الصفي، وتعزيز دورما  ي  مليات ال قاش والحوار الصفي، مما يؤدي  لل تحسي  
 مؤلا  الطلاة.منارات التحدث لدى 

 تعقيب عم  الدراسات السابقة:  .9.3

ذات الصلة االمسرح وه ر   ي تحسي  ااقة راسات السّ م  عبل  رض الدّ يظنر 
المنارات اللغوية ه  تل  الدراسات ت و ت  ي همدا نا،  قد ت اولت  حدى الدراسات 

ه ر المسرح  ي تحسي  اعض المنارات اللغوية تتحسي  منارة التحدث وتعزيز 
الصفية م ل دراسة  سيمو  و ايلور تياو ومالو ي وداو ي غ المرارتة 

Simon,Naylor,Keogh,Maloney and Downing ،2002 ،) ودراسة
(  ي التر     ه ر توظي  التم يل والدراما  ي ت مية منارات 2010 الر طي،

، هما دراسة  هاو الاستماع  ي اللغة العراية لدى طالاات الص  الرااا اااتدالي
ة منارات اللغة ( مد ت التعر   لل  ا لية المسرح التعليمي  ي ت مي2006،دحروج

( التر     2020 ي حي  حاولت دراسة  محمد،العراية لدى طلاة الص  ااول، 
 ا لية استراتياية الايت الدالري  ي ت مية منارتي الاستماع والتعاير الرفوي حيث 
تراانت ما الدراسة الحالية م  حيث الند   ي ت مية منارتي الاستماع والتحدث، 

دراستا سات السااقة تا  هضلب الدراسات رال تارياية  لا واال ساة لم ناية الدرا
 سيمو  و ايلور تياو ومالو ي وداو ي غ (، ودراسة2004 الياس،

Simon,Naylor,Keogh,Maloney and Downing ،2002،تا ت وصفية ) 
واعصوص  ي ة الدراسات السااقة،  قد ت و ت  ي تل   واتفقت ما الدراسة الحالية،

، 2020ب الدراسات تا ت  لل  ي ة م  الطلاة م ل دراسة  محمد،الدراسات،  أضل
(، وتا ت الدراسة التي هاريت  لل 2010طي،، ودراسة الر 2006،وهاو دحروج

 سيمو  و ايلور تياو ومالو ي وداو ي غ  المعلمي  دراسة
Simon,Naylor,Keogh,Maloney and Downing ،2002 ااريطا يا، هما )

حيث اتفقت ما   اراؤما  لل  ي ة م  معلمات الروضة الدراسة الحالية  تا
استفادت الدراسة الحالية م  الدراسات السااقة  ي تحديد و . (2004دراسة الياس،

تل دراسة، و ي تطوير  مرتلة الاحث، و ي الاطبع  لل م ناية الاحث المتاعة  ي
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 تل  الدراسات.المقترحات التي توصلت  لينا التوصيات و  ، والاطبع  للهداة الاحث
تما سيتا م ا رة  تالل الدراسة الحالية  ي ضو  ما توصلت  ليل  تالل الدراسات 

السااقة، ومعر ة وال الاعتب  والاتفاق اي   تالل الدراسة الحالية و تالل الدراسات 
 السااقة.

 إجراءات البحث: .10

 المجتمم الأصمي وعينتو: .10.1

العاصنة   ي الروضنات رياض ااطفال العامبت معلماتيتتو  الماتما ااصلي م  
سننننب  حصننننالية وزارة ( معلمننننة ح538 يننننة  نننني مدي ننننة دمرننننق، والاننننالغ  ننننددم   الحتومو 

 .   ي محا ظة دمرقالتراية 

 ، وتعنر  اأ ننا "العروالية الاسيطةاالطريقة  قد اعتيرت م  المعلمات  هما  ي ة الاحث
 ننني الماتمنننا  فنننس  هو  نننرد يتنننو   يننننا لتنننل   صنننرالعي نننة التننني ينننتا اعتيارمنننا اطريقنننة 

آعنر، هو  نرد لا يرتاط ااعتيار   صنر    صر هو  رد وال  اعتيار هي ، رصة الاعتيار
 .(182ص، 2013 الرنماس ومنيبد، وم   والد العي ة العروالية ه نا مم لة للماتمنا" 

منننن  معلمننننات مرحلننننة رينننناض ااطفننننال  نننني  ةمعلمنننن( 150  الاحننننث  ي ننننةرننننملت   نننندو 
 .2020/2021ة دمرق للعاا الدراسي الحتومية  ي مدي العاصة و  الروضات
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 ( اصائص العينة وتوزعيا حسب المتغيرات1الجدول رقم )

 الملوية ال ساة التترار العي ة عصالص

 

 العلمي المؤمل

 %  47 70 ثانوية

 % 33 50 جامعية إجازة

 %  20 30 عميا دراسات

 % 100 150 المجموع

 س وات العارة

 % 47 70 سنوات 5 -1من 

 % 33 50 سنوات 10 إل  6 من

 % 20 30 سنوات 10فوق

 % 100 150 المجموع

 الروضة تاعية

 50% 75 عامة
 50% 75 ااصة

 % 100 150 المجموع

 

 مني  البحث: .10.2

طايعنننة الاحنننث التحليلننني  ننني منننذا الاحنننث لمب متنننل ا تمننندت الااح نننة المننن نل الوصنننفي 
وظرو ننل،  ننالم نل الوصننفي التحليلنني "يننند   لننل امننا هوصننا  د يقننة  لميننة للظننامرة 

لننل دراسننة العب ننات موضننوع الدراسننة  نني وضننعن . "انني  الظننامرات المعتلفننةا الننرام  وال
 (41ص ،2013،  الرماس وميبد
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  ن اة هساسنية لامنا المعطينات سنتاا ة هدالااستعدمت الااح نة  أداة البحث: .10.3
دور مسننننرح الطفنننننل  ننننني ت مينننننة منننننارتي الاسنننننتماع والتحننننندث لننننندى هطفنننننال 

عطينات منذ  الم نا حلِّلَنت الروضة م  وانة  ظر معلمات رياض ااطفنال، 
نننننرت ُ و  اسنننننت اداً  لنننننل  رضنننننيات الاحنننننث، و ننننند منننننر    نننننداد هدوات الاحنننننث  سِّ

 االعطوات الآتية:
رااعننت الااح ننة اادب ال ظننري حننول اسننتعداا مسننرح إعددداد الاسددتبانة:  10.3.1

الدراسنات ، ومن  عنبل الطفل  ي تحسي  المنارات اللغوينة لندى طفنل الروضنة
اغينننننة ( 2010الرنننن طي،  ((، ودراسنننننة2006، دحننننروجهانننننو اسننننة  السننننااقة تدر 

 نند تتو ننت هداة الاحننث منن  اننزهي : الاننز  و  ،الاسننتاا ةاا ننادة م نننا  نني   ننداد 
 المؤمننل  هساسننية تتعلننق االايا ننات الرعصننية للمعلمننات ومننيمعلومننات  ااول:

 ينل ذُتنرت  والانز  ال نا ي: (،الروضنة، تاعينة لنياس وات العارة  ي التع العلمي،
، منننننارة الاسننننتماع اً ( ا نننند34و نننند الننننغ  نننندد ا ننننود الاسننننتاا ة   ،ا ننننود الاسننننتاا ة

 (.34-17(، ومنارة التحدث، و قراتل 16-1و قراتل م   
 الاستبانة:صدق  10.3.2

 الاعتانار تنا   ذا منا  لنل ويرنير ااداة، لمحتنوى الم ناني الفحنص االصندق: يقصند 
 (، و ند دُرِسَ 255، 2006،  قيسنل  معالينل ه   حن  هرد نا هومنا ه ندّ لقياسنل، منا يقنيس

 الصدق م  عبل:
 نني صننورتنا ااوليننة المؤلفننة منن   –ُ رِضَننت الاسننتاا ة  صدددق المحتددوى: 10.3.2.1

 لل مامو ة م  المحتمي  المتعصصي   ي تراية الطفنل -(  اارة34 
انننننند  التأتننننند مننننن  ، / محتمننننني 6والقيننننناس والتقنننننويا و ننننند النننننغ  نننننددما/

صننبحيتنا  لمينناً وتم يلنننا للغننرض الننذي وضننعت منن  هالننل، والاسننتفادة 
  نادة تعنديل م  مبحظاتنا ومقترحاتنا، و د ا تصرت مبحظاتنا  لنل 

ضنننوحاً وال نننادة ترتينننب العانننارات العانننارات لتصننناز هت نننر و صنننياضة اعنننض 
ا نا   لننل مبحظنات السنادة المحتمنني  تنا الوصننول و  .م طقنني  لنل  حنو

 (  اارة.34 لل استاا ة مؤلفة م   



( سنوات من 6-5مسرح الطفل في تنمية مهارتي الاستماع والتحدث لدى طفل الروضة من )دور 
 وجهة نظر المعلمات

948 
 

 امت الااح ة اتطايق الاستاا ة  لل  ي نة اسنتطب ية  الصدق البنيوي: 10.3.2.2
سننية  ننني مدي ننة دمرنننق، ( معلمنننة منن  عنننارج حنندود  ي ننة الدراسنننة ااسا20مؤلفننة منن   

للتحقننق منن  صننبحية ااداة للتطايننق، و نند  امننت الااح ننة اننالتحقق منن  الصنندق الا يننوي 
لبسنننتاا ة مننن  عنننبل حسننناب ارتاننناط تنننل  انننارة مننن   انننارات الاسنننتاا ة االدرانننة التلينننة 

 ( يوضز معامبت الارتااط ال اتاة:2لبستاا ة: والادول  
 

 من عبارات الاستبانة بالدرجة الكمية للاستبانة( معاملات ارتباط كل عبارة 2جدول )

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

1 0.69** 13 0.86** 25 0.72** 
2 0.64** 14 0.77** 26 0.76** 
3 0.72** 15 0.73** 27 0.65** 
4 0.61** 16 0.65** 28 0.61** 
5 0.88** 17 0.79** 29 0.84** 
6 0.77** 18 0.80** 30 0.70** 
7 0.83** 19 0.64** 31 0.75** 
8 0.81** 20 0.83** 32 0.68** 
9 0.64** 21 0.67** 33 0.82** 
10 0.69** 22 0.72** 34 0.66** 
11 0.63** 23 0.74** 

 
12 0.75** 24 0.67** 

 (0.01** دال عند مستوى الدلالة )
لتلينننة لبسنننتاا ة عنننامبت ارتاننناط العانننارات االدرانننة امننن  الاننندول السنننااق ه  ميُبحنننظ 

( ومنننني معننننامبت ارتانننناط مقاولننننة ودالننننة  حصننننالياً   نننند 0.84 -0.61تراوحننننت انننني   
 ( مما يدل  لل ه   اارات الاستاا ة متسقة ما اعضنا.0.01 
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 ثبات الاستبانة: 10.3.3

:    ننادة التطايننق، هلفننا ترو انناخ،  امننت الااح ننة احسنناب  اننات الاسننتاا ة انن بث طرالننق
 (:  3وذل  اال ساة للدراة التلية، تما مو ماي   ي الادول  التازلة ال صفية(، 

( قيم معاملات الثبات بطرائق )إعادة التطبيق، ألفا كرونباخ، التجزئة 3الجدول )
 وذلك بالنسبة لمجمل المحاور، ولمدرجة الكمية للاستبانة النصفية(،

 المحاور
إعادة 
 التطبيق

 ألفا كرونباخ
التجزئة 
 النصفية

 0.856 0.823 0.942 الدرجة الكمية
 

الغنت  يمنة  قند  ،يُبحظ م  الادول السااق ه  الاستاا ة تتص  امعامبت  اات ايندة
، والغنننت اطريقنننة هلفنننا ( للدرانننة التلينننة0.942    نننادة التطاينننقمعامنننل ال انننات اطريقنننة 

للدراننة ( 0.856، والغننت اطريقننة التازلننة ال صننفية  التليننةللدراننة ( 0.823ترو انناخ  
واميعنننننا  ننننيا  اليننننة  حصننننالياً، وترننننير  لننننل  اننننات الاسننننتاا ة، واننننذل  تصنننناز التليننننة 

 الاستاا ة اامزة للتطايق  لل  ي ة الاحث.
 :ومناقشتيا نتائ  البحث 10.4

اا اعننند تطاينننق الاسنننتاا ة  لنننل ه نننراد  ي نننة الاحنننث، امعنننت الايا نننات و ولانننت ااسنننتعد
 ( وتا ت ال تالل  لل ال حو التالي:spss-21الار امل ااحصالي  

دور مسدددرح الطفدددل فدددي تنميدددة ميددارتي الاسدددتماع والتحددددث لددددى طفدددل مددا  . 10.4.1
 ( سنوات من وجية نظر المعممات؟6-5الروضة من )

ل دراة من  الندراات المتعلقنة ادرانة  سنناا مسنرح مذا السؤال، ه طيت ت   للإاااة 
 ني ( سن وات 6-5الطفل  ي ت مية منارتي الاستماع والتحدث لدى طفل الروضة م   

مقيننناس ليتنننرت العماسننني، وحنننددت  لنننات  نننيا المتوسنننط  ،  يمننناً متدرانننة و نننقلاسنننتاا ةا
 الحسااي لتل دراة ااستعداا القا و  التالي: 

                                                    
   

 
  
 دد مستويات ليترت    

 دد المستويات
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واسننت اداً  لنننل  ا ننندة التقريننب الرياضننني، يمتننن  التعامنننل مننا متوسنننطات الننندراات  لنننل 
   ال حو الآتي:

( درجات المقياس المتعمقة بدرجدة إسديام مسدرح الطفدل فدي تنميدة ميدارتي 4جدول )
 والقيم الموافقة ليا ( سنوات6-5اع والتحدث لدى طفل الروضة من )الاستم

درجات 
فئات قيم المتوسط الحسابي لكل  القيمة المعطاة لكل درجة المقياس

 درجة
 4.21 – 5.00 5 تايرة اداً 

 3.41 – 4.20 4 تايرة
 2.61 – 3.40 3 متوسطة

 1.81 – 2.60 2  ليلة
 1.00 – 1.80 1  ليلة اداً 

ضنننو  منننذا الاننندول يمتننن  تحديننند درانننة  سنننناا مسنننرح الطفنننل  ننني ت مينننة مننننارتي  و ننني
 تما يلي:( س وات 6-5الاستماع والتحدث لدى طفل الروضة م   

درجة تنمية 
 المعياريالانحراف  الرتبة الميارات

المتوسط 
 م العبارات العينة الحسابي

 ميارات الاستماع

 150 3.14 1.187 15 متوسطة
 لل  نا اللغة المسمو ة ااا صات والاستماع و دا هدرب الطفل 
 1 .مقاطعة الغير

 2 هراا الطفل  لل ااصغا  لمعتل  المحاد ات وااضا ي والقصص. 150 3.30 1.345 12 متوسطة

 150 2.90 1.241 25 متوسطة
هراا الطفل  لل طرح هسللة حول ال ص المسموع لغرض الايضاح 

 3 والفنا.

 4 ذاترة الطفل م  عبل زيادة حصيلتل اللغوية. ه مي 150 3.31 1.029 11 متوسطة
 5 .ه  ا  هدا  دور  التم يلي  درة الطفل  لل  درا  مد  المتحدث ه مي 150 2.98 1.250 22 متوسطة
 6 الطفل  لل الاحتفاظ االمعلومات المسمو ة لمدة هطول. هدرب 150 3.11 1.347 16 متوسطة

 150 3.35 1.300 10 متوسطة
هراا الطفل  لل زيادة مفرداتل اللغوية اتعر  تلمات اديدة تتعلق 

 7 االمرا ر والمراد ات وااضداد. 
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 8 المسرحيات.و مدة الا تاا  االتدرج  ي استما ل للموضو ات  ه وا ازيادة 150 2.77 1.205 29 متوسطة
 9 ااصوات المتعلفة.هدرب الطفل  لل التمييز السمعي اي   150 3.62 1.109 1 متوسطة

 150 2.89 1.142 26 متوسطة
حسب  تمييز اي   ارات الصوت السعيدة والحزي ةهدرب الطفل  لل ال 

 10 .المو   الدرامي

 11 التمييز اي  الاما والمفرد  ي اللغة المسمو ة.  ه مي  درة الطفل  لل 150 2.85 1.089 27 متوسطة

 150 2.95 1.252 24 متوسطة
 لل التمييز اي  الاستفناا واامر والعار  ي اللغة   درة الطفلهُ مي 

 12 المسمو ة   د سما ل للآعري .

 150 3.41 1.063 8 تايرة
التمييز السمعي اي  الحرو  واا عال  لل تدريب الطفل  لل هحرص 

 13 وااسما .

 14 التفتير االلغة المسمو ة.ه مي الو ي اللغوي   د الطفل م  عبل  150 2.69 1.181 31 متوسطة

 150 3.43 1.039 6 تايرة
استعدا المسرح والتم يل للتر     المرتبت السمعية وصحة ال طق 

 15 لدى الطفل.

 16 الالتزاا اآداب الاستماع. لل  هُؤَتّد 150 3.17 1.083 14 متوسطة
دثددددددددددددميارة التح  

 150 3.42 1.166 7 تايرة
استعداا حرتات الاسد   د التحدث اما ي اسب هراا الطفل  لل 

 17 .التم يلي المو  

 18 الطفل  لل التعاير االحرتة    معا ي ال صوص الممسرحة. هدرب 150 2.99 1.141 21 متوسطة

 150 3.28 1.238 13 متوسطة
هراا الطفل  لل تم يل المع ل م  عبل تغيير  ارة صوتل اما يت اسب 

 19 الموا   المعتلفة.ما 

 150 3.39 1.092 9 متوسطة
 ي موا   العراية الفصيحة استعداا اللغة ا القدرة التعايرية للطفل ه مي

 20 التحدث.

 21 هراا الطفل  لل التحدث اوضوح وارتل مفنوا اال ساة للمستمعي  لل. 150 3.01 1.144 19 متوسطة

 150 3.00 1.326 20 متوسطة
التحدث اصوت مسموع ويعار    ه تار  ومرا ر  هدرب الطفل 

 22 اوضوح.

 150 3.04 1.111 18 متوسطة
ما الالتزاا  الغة سليمة وواضحة الحوار والتحدثالطفل  لل  هدرب 

 23 االدور.
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 150 2.65 1.274 33 متوسطة
هدرب الطفل  لل وص  اارعاص وااريا  ه  ا  اللعب الدرامي 

 24 الفصحل.مستعدماً اللغة العراية 

 150 3.49 1.008 2 تايرة
 مي  درة الطفل  لل الت غيا"ر ا ال غمة وتعفيفنا   د التحدث حسب ه

 25 ".التم يلي المو  

 150 2.82 1.159 28 متوسطة
هراا الطفل  لل الاستمرار االحوار والتواصل م  عبل تاادل الآرا  

 واا تار حول  ص مسرحي.
26 

هراا الطفل  لل   تاج امل صحيحة  حوياً ه  ا  مرارتتل  ي العمل  150 2.97 1.149 23 متوسطة
 27 الدرامي.

 28 هحرص  لل استعداا الطفل ه تار وامل مفيدة مرا ياً آداب المحاد ة. 150 3.47 1.197 3 تايرة

 150 2.64 1.131 34 متوسطة
هو  صة مسرحي حدث ما  ي  ص ياة ساب و ت هراا الطفل  لل ذتر

 29 سمعنا.

 30 هدرب الطفل  لل تتاا الآداب المحددة للمرارتة  ي الحورات الرفوية.  150 3.44 1.090 5 تايرة
 31 هراا الطفل  لل المرارتة اعدة هدوار ما ر ا ل.  150 3.07 1.174 17 متوسطة

 150 2.73 1.115 30 متوسطة
ت مي منارات الاستماع  هؤلّ  هحداث مسرحي ة عيالية هو  ينامي ة

 32 والتحدث لدى الطفل.

 33 ه وا اتنيلة المباس اطريقة وا عية ه  ا  تقم ص الرعصي ات.  150 3.45 1.046 4 تايرة
 34 مواانة الموا   الحوارية. لل الطفل  هدرب 150 2.68 1.189 32 متوسطة
  الدرجة الكمية 150 3.10 693.  متوسطة

 
المتوسنننننطات الحسنننننااية لدرانننننة  سنننننناا مسنننننرح الطفنننننل  ننننني ت مينننننة  سننننناق ه بحنننننظ ممنننننا ي

تراوحنننننت اننننني   ( سننننن وات6-5مننننننارتي الاسنننننتماع والتحننننندث لننننندى طفنننننل الروضنننننة مننننن   
 لننننننل التميينننننننز السنننننننمعي اننننننني  ااصنننننننوات هدرب الطفنننننننل اننننننننن   المتعلقنننننننة( للعاننننننارة 3.62 

وذلنننننن  ا  هضلننننننب موضننننننو ات مسننننننرح  اننننننا  ادراننننننة تايننننننرة،و تحنننننند ه لننننننل ( المعتلفننننننة
ل تحننننناتي ت نننننوع ااصنننننوات، سنننننوا  هتا نننننت هصنننننوات حيوا نننننات ها هطفنننننال ها رانننننال الطفننننن

و سننننا ، وهحيا نننناً هصنننننواتاً منننن  الطايعنننننة تصننننوت الريننننناح، وصننننوت الر ننننند، ومننننذا يسنننننا د 
وانننننننني   عي لمعتلنننننننن  ااصننننننننوات،ل التمييننننننننز السننننننننمالطفننننننننل  لننننننننل ت ميننننننننة مقدرتننننننننل  لنننننننن

حننننندث منننننا  ننننني هرننننناا الطفنننننل  لنننننل ذتنننننر سننننناب و تيانننننة ( للعانننننارة المتعلقنننننة انننننن  2.64 
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يراننننا و نننند ، ذي اننننا  ادراننننة متوسننننطةالنننن تحنننند هد ننننل ( ننننص مسننننرحي هو  صننننة سننننمعنا
صننننعواة مضننننمو  مننننذ  الفقننننرة، وا عفنننناض  نننندرة الطفننننل  لننننل ممارسننننتنا  نننني  مليننننة  لننننل 

ورامننننننا يعننننننود السنننننناب  نننننني مننننننذ  ال تياننننننة  لننننننل طايعننننننة المرحلننننننة العمريننننننة التنننننني التعلننننننيا، 
الطفنننننل  نننننني منننننذ  المرحلننننننة تصننننننعب يم لننننننا الاحننننننث ومننننني مرحلننننننة الروضنننننة، حيننننننث ه  

، ويسننننتو انا  نننني مراحننننل لاحقننننة، ويتننننو  الترتيننننز  لننننل منننننارات اللغويننننة ليننننل اعننننض ال
تمننننننا هتنننننند   ،المنننننننارات ااساسننننننية، لتضننننننا ااسنننننناس للمنننننننارات اللغويننننننة اات ننننننر تعقيننننننداً 

 و  لننننننل ضننننننرورة مسننننننرح الطفننننننل لت ميننننننة منننننننارتي الاسننننننتماع والتحنننننندث، ودر  المعلمننننننات
وتعننننننزى مننننننذ  ال تياننننننة  لننننننل المننننننؤ رات الصننننننوتية  التايننننننر  نننننني تحسنننننني  مننننننذ  المنننننننارات،

 نننننننني تحسنننننننني  مقنننننننندرة الطفننننننننل  لننننننننل الاسننننننننتماع، ورنننننننند ا تاامننننننننل احنننننننننداث والدراميننننننننة 
المسنننننرحية، ممنننننا يعلمنننننل  لنننننل مننننننارة الاسنننننتماع وااصنننننغا  للآعنننننري ، تمنننننا ه  مرنننننارتة 

تقننننننا  منننننننارة ا لتحنننننندث، ا  التحنننننندث الطفننننننل االمسننننننرح تعننننننود   لننننننل طب ننننننة اللسننننننا  وال
 سننننيمو   ومننننذا يتفننننق مننننا مننننا توصننننلت  ليننننل دراسننننة والحننننوار رتننننٌ  هساسنننني  نننني المسننننرح.
 Simon,Naylor,Keogh,Maloney andو ننننايلور تياننننو ومننننالو ي وداو ي ننننغ 

Downing ،2002) ،2006(، ودراسننننننة هاو دحننننننروج،2010ودراسننننننة  الرنننننن طي،) 
اعتلفنننننت  ننننني  تالاننننننا منننننا  تنننننالل ولنننننا تاننننند الااح نننننة دراسنننننة  (،2004 اليننننناس، ودراسنننننة

 مذا السؤال.
بددددين متوسددددطات إجابددددات عينددددة لا توجددددد فددددروق ذات دلالددددة إحصددددائية  10.4.2

تعدددزى لمتغيدددر تبعيدددة الروضدددة  ميدددارتي الاسدددتماع والتحددددث البحدددث عمددد  اسدددتبانة
للتحقنننننق مننننن  صنننننحة الفرضنننننية  .(0.05)عندددددد مسدددددتوى الدلالدددددة ااصدددددة(" )عامدددددة،

 ت( حرا نننننات المعيارينننننة واسنننننتعدا اعتانننننار الحسنننننااية والا تنننننا اسنننننتعراج المتوسنننننطات 
سننننننتيود ت للعي ننننننات المسننننننتقلة لدلالننننننة الفننننننروق انننننني  المتوسننننننطات، واننننننا ت ال تنننننننالل 

   تما مو ماي   ي الادول التالي:
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( نتائ  ااتبار )ت( ستيودنت لدلالة الفدروق بدين متوسدطات إجابدات عيندة 5جدول )
، تعزى لمتغيدر تبعيدة الروضدة )عامدة والتحدث ميارتي الاستماع البحث عم  استبانة

 ااصة(
تبعية 
المتوسط  العدد الروضة

 الحسابي
الانحراف 
درجة  قيمة ت المعياري

 الحرية
القيمة 
 القرار الاحتمالية

 723. 3.15 75 عامة
0.873 148 0.384 

ضير دال 
 663. 3.05 75 ااصة  حصالياً 

(   نننند القيمننننة الاحتماليننننة 0.873( ه   يمننننة ت الغننننت  5يتانننني  منننن  عننننبل الانننندول  
تقانل الفرضنية  لنذا( المعتمند االاحنث، 0.05( ومي هتانر من  مسنتوى الدلالنة  0.384 

بدددين متوسدددطات إجابدددات عيندددة لا توجدددد فدددروق ذات دلالدددة إحصدددائية  الصنننفرية، هي
تعزى لمتغيدر تبعيدة الروضدة )عامدة، ميارتي الاستماع والتحدث  البحث عم  استبانة

مننات وتنرى الااح نة ه  السناب  ند يعنود  لننل ه نل لنا تعتلن  واننات  ظنر المعل ااصدة(.
لعنننندا توظينننن  المعلمننننات للمسننننرح  نننني ت ميننننة منننننارتي اننناعتب  تاعيننننة الروضننننة  ظننننراً 

 تصننار دور االاسننتماع والتحنندث سننوا  هتا ننت روضننة  امننة ها عاصننة، اااضننا ة  لننل 
المسننرح  لننل المرننامدة للمسننرحية هت ننر منن  المرننارتة  نني التم يننل و ننرا ة  ااطفننال  نني

، 2008، وهحمنند،2007الحسنن ،  رننار  ليننل العدينند منن  الانناح ي  م ننلرضننا مننا ه اادوار.
(  لننل ضننرورة الامتمنناا االمسننرح، لنندور  التايننر  نني تحسنني  المنننارات 2009والحريننري، 

ومنذ   اللغوية، وذل  لما لل م  دور  ي ترايا الطفنل  لنل الاسنتماع وتحسني   طقنل. 
 الّ تياة لا تتطرق  لينا هيّ م  الدّراسات السّااقة.

بددين متوسددطات إجابددات عينددة البحددث حصددائية لا توجددد فددروق ذات دلالددة إ 10.4.3
عنددد مسددتوى  سددنوات الابددرةتعددزى لمتغيددر  ميددارتي الاسددتماع والتحدددث عمدد  اسددتبانة

منننن  صننننحة الفرضننننية تننننا اسننننتعداا اعتاننننار تحليننننل التانننناي  للتحقننننق  .((0.05الدلالددددة 
( لقينناس الفننروق المع ويننة انني  متوسننطات  اااننات One Way ANOVAااحننادي  

تعزى لمتغينر سن وات العانرة، تمنا استاا ة منارتي الاستماع والتحدث  ي ة الاحث  لل 
 (:6يوضز ذل  الادول  



 د. رندة العمري                 نجود شعبان 2023   عام   1العدد   45مجلة جامعة البعث  المجلد 

955 
 

( نتددائ  ااتبددار تحميددل التبدداين الأحددادي لدلالددة الفددروق بددين متوسددطات 6جدددول ) 
تعدزى لمتغيدر سدنوات  ع والتحددثميدارتي الاسدتماعينة البحدث عمد  اسدتبانة  إجابات
 الابرة

سنوات 
المتوسط  العدد الابرة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
القيمة  F المربعات

 الاحتمالية
 م  ه ل
 س وات 5

70 3.18 .739 
اي  

 المامو ات
.765 2 .383 

.795 .454 
-5 م 
 س ة 10

50 3.02 .641 
داعل 

 المامو ات
70.751 147 .481 

 م  هت ر
 س وات10

  149 71.516 الماموع 667. 3.06 30

(   ننننند القيمنننننة الاحتمالينننننة 0.795  ( الغنننننتFيتاننننني  مننننن  الاننننندول السنننننااق ه   يمنننننة  
تقانل الفرضنية  هي( المعتمند االاحنث، 0.05ومي هتانر من  مسنتوى الدلالنة  ( 0.454 

بدددين متوسدددطات إجابدددات عيندددة لا توجدددد فدددروق ذات دلالدددة إحصدددائية  الصنننفرية، هي
 نند  .سددنوات الابددرة تعددزى لمتغيددر ميددارتي الاسددتماع والتحدددث البحددث عمدد  اسددتبانة

 نند ي ننتل  ممارسننة المعلمننة  نني تعلننيا منننارتي الاسننتماع والتحنندثاعننتب   لننل ه  يراننا 
مننن  العانننرات واا رنننطة  ضنننا ة وتعنننديل العديننند وطريقتننننا  ننني  مننن  الننندا ا النننداعلي لننننا

لندى ااطفنال،  العاب ولا سيما توظي  المسرح  ي ت مية منارتي الاستماع والتحندثوا
   اغض ال ظر    س وات العارة.

منن  عننبل الراننوع للدراسننات السننااقة  لننا تانند الااح ننة دراسننات ت اولننت متغيننر سنن وات 
   . تالل مذ  الفرضيةالعارة، لذل  لا يواد دراسات اتفقت واعتلفت  ي  تالانا ما 

بددين متوسددطات إجابددات عينددة البحددث  توجددد فددروق ذات دلالددة إحصددائية لا 10.4.4
عندد مسدتوى  المؤىدل العممديتعدزى لمتغيدر  يدارتي الاسدتماع والتحددثم عم  استبانة
منننن  صننننحة الفرضننننية تننننا اسننننتعداا اعتاننننار تحليننننل التانننناي  للتحقننننق  .0.05)الدلالددددة )
( لقينناس الفننروق المع ويننة انني  متوسننطات  اااننات One Way ANOVAااحننادي  

تعننزى لمتغيننر المؤمننل العلمنني،  منننارتي الاسننتماع والتحنندث ي ننة الاحننث  لننل اسننتاا ة 
 (:7تما يوضز ذل  الادول  
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( نتددائ  ااتبددار تحميددل التبدداين الأحددادي لدلالددة الفددروق بددين متوسددطات 7جدددول ) 
تعدزى لمتغيدر المؤىدل  الاسدتماع والتحددثميدارتي عينة البحدث عمد  اسدتبانة  إجابات
 العممي

المؤىل 
المتوسط  العدد العممي

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
القيمة  F المربعات

 الاحتمالية
رنادة 
  ا وية

70 2.78 .534 
اي  
 المامو ات

35.406 2 17.703 

72.070 .000 
 اازة 
 اامعية

50 2.98 .539 
داعل 
 المامو ات

36.109 147 .246 

دراسات 
  ليا

  149 71.516 الماموع 274. 4.06 30

(   نننند القيمننننة الاحتماليننننة 72.070  ( الغننننتFيتانننني  منننن  الانننندول السننننااق ه   يمننننة  
واالتنننالي ( المعتمننند  ننني الاحنننث، 0.05( ومننني هصنننغر مننن  مسنننتوى الدلالنننة  0.000 

توجد فدروق ذات دلالدة إحصدائية  وتقال الفرضية الاديلة هي:تر ض الفرضية الصفرية 
تعدزى  ميدارتي الاسدتماع والتحددث بين متوسطات إجابات عيندة البحدث عمد  اسدتبانة

 Scheffeوللترننن   ننن  اتانننا  الفنننروق تنننا اسنننتعداا اعتانننارالمؤىدددل العممدددي.  لمتغيدددر
   :للمقار ات المتعددة تما ياي  الادول التالي

تحديددد اتجدداه الفددروق بددين لممقارنددات المتعددددة ل Scheffe( نتددائ  ااتبددار 8جدددول )
تعدددزى ميدددارتي الاسدددتماع والتحددددث إجابدددات عيندددة البحدددث عمددد  اسدددتبانة متوسدددطات 

 لمتغير المؤىل العممي

الاطأ  مستوى الدلالة
 المعياري

الفروق بين 
 المتوسطات

مستويات 
 المتغير

 المؤىل العممي

اامعية  اازة 198.- 092. 101.  
 رنادة  ا وية

 دراسات  ليا *1.277- 108. 000.

 رنادة  ا وية 198. 092. 101.
  اازة اامعية

 دراسات  ليا *1.079- 114. 000.

 رنادة  ا وية *1.277 108. 000.
 دراسات  ليا

  اازة اامعية *1.079 114. 000.
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يبحننظ منن  الانندول السننااق واننود  ننروق ذات دلالننة  حصننالية انني  متوسننطات  اااننات 
تعزى لمتغير المؤمنل العلمني تمنا منارتي الاستماع والتحدث  ي ة الاحث  لل استاا ة 

 يلي:
  اننني  المعلمنننات حملنننة الرننننادة ال ا وينننة والمعلمنننات حملنننة رننننادة الدراسنننات العلينننا

 ات العليا ذوات المتوسط الحسااي ااتار.لصالز المعلمات حملة رنادة الدراس
  انني  المعلمننات حملننة رنننادة اااننازة الاامعيننة والمعلمننات حملننة رنننادة الدراسننات

العلينننا لصنننالز المعلمنننات حملنننة رننننادة الدراسنننات العلينننا ذوات المتوسنننط الحسنننااي 
لنندى ااطفنال تحتنناج  منننارتي الاسنتماع والتحندث لنل ه  ت مينة  ند يراننا  .ااتانر

مؤمنل  لمني  المعلّمنات البتني لندين و قا ي مقاول، ذل  اّ   لمي  لل مستوى 
الفوالنننند التراويننننة  لننننل تحدينننند   منننن  ضيننننرم رةهت ننننر  نننندو درايننننة  هت ننننر يَتُنننن   ه لننننل 

والتعليمية واللغوية للمسرح والندراما، ويسنتعدم  المسنرح توسنيلة  عالنة  ني التراينة 
تعليمي يقوا  لل ت مينة المنتعلا معر يناً و اطفناً وعياليناً، تمنا  والتعليا تو ل وسيط

يسننننننا  ننننني تحسننننني  مننننننارة التحننننندث  ذ يزيننننند مننننن   دراتنننننل  لنننننل تتنننننوي  الامنننننل 
 سنيمو  راسةدمنذا يتفنق منا منا توصنلت  لينل و  (،111، 2001التعايرية ال ار ،

 Simon,Naylor,Keogh,Maloney andو نايلور تيانو ومنالو ي وداو ي نغ 
Downing ،2002 ) التي هتدت ه ل تلما تا نت الدرانة العلمينة للمعلمنات ه لنل

تنند ا منننارات  التننيدور مسننرح الطفننل ترتيننزاً  لننل تفعيننل تا ننت المعلمننات هت ننر 
نارات اللغوي لندى ااطفنال، اامنر النذي ين عتس  يااايناً  لنل الاستعداد لتعلا الم

 .تعلا اللغة
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 :ومقترحاتو البحثتوصيات  11

تفعيل مسرح الطفل ارتل حقيقني  ني  ملينات التراينة والتعلنيا لمرحلنة الطفولنة،  11.1

 واعاصة مرحلة رياض ااطفال.

 لننننل تيفيننننة اا ننننداد لمسننننرحيات ااطفننننال، علمننننات رينننناض ااطفننننال تنننندريب م 11.2

لضننما   ا ليننة   ننداد مسننرحيات تراويننة للأطفننال تتننوا ر  ينننا الع اصننر الف يننة 

 ل.والمسرحية الااذاة للأطفا

مسنتقايلة وصنفية وتارياينة تت ناول ه نر مسنرح الطفنل  ني تحسني  دراسات  ارا   11.3

   طبب الصفو  اااتدالية واا دادية.اللغة ااراعة  لل  منارات
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 قائمة المراجم   12
 :المرااا العراية 

أثر استادام المسرح في تعميم ميارات متضمنة في منياج المغة (.2006سناا.  هاو دحروج، -
رسالة مااستير ضير م رورة، اامعة اازمر، العربية عم  تحصيل تلاميذ الصف الأول الأساسي، 

 ضزة،  لسطي . 
بالرسوم المتحركة في تنمية ميارات الاستماع  برنام فاعمية (. 2018هاو سنمود، علود.  -

، رسالة مااستير ضير م رورة، تلية التراية، ،والفيم القرائي لدى طلاب الصف الثاني الأساسي
  لسطي . الاامعة ااسبمية اغزة

 اارد : دار الاداية.،1ط،مدال إل  تدريس ميارات المغة العربية(. 2010مغلي، سميز. هاو  -
القامرة: دار العلا ، إعداد عرائس المسرح لدور الحضانة ورياض الأطفال(. 2008هحمد،  نلة.  -

 واايما  لل رر والتوزيا.
، مناى  المغة العربية وطرائق تدريسيا بين النظرية والتطبيق(. 2011الاعا رة،  اد السبا.  -

  ما : متتاة الماتما العراي.
  ما : دار الفتر  اررو  وموز و .التربية وحكايات الأطفال، (. 2009الحريري، را دة.  -
  ما : دار ال قا ة لل رر والتوزيا.، طرق تعميم الأطفال القراءة والكتابة(. 2007الحس ، مراا.  -
برنام  لغوي تدريبي مقترح لتنمية بعض الميارات المغوية لدى فاعمية (. 2012حس ،  ات .  -

رسالة مااستير ضير م رورة، تلية  ،(التييئة لمقراءة، التعبير الشفويطفل الروضة)الاستماع، 
 التراية، اامعة دمرق.  

  ما : دار المسيرة لل رر والتوزيا.، مني  الأنشطة في رياض الأطفال(. 2009حطياة،  امد.  -
رسالة دور المسرح في افض السموك العدواني لدى طفل الروضة، (. 2011حميرة، ديالا.  -

  مااستير، تلية التراية، اامعة دمرق.
المعب عند (. 2011العزا لة، محمد والسع ي، حسي  والزاو ، م صور والرواتي،  سا .  -

  ما : دار الصفا  لل رر.الأطفال وتطبيقاتو التربوية، 
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 ما : دار المسيرة ، عمم النفس النمو: الطفولة والمراىقة(. 2003الريماوي، محمد  ودة.  -
                                                                                            والتوزيا. لل رر

م رورات اامعة دمرق، تلية . في طرائق تدريس المغة العربية(. 2008-2007السيد، محمود.  -
 التراية.

دمرق:  ،وعمم النفسالتربية مناى  البحث في  (.2013. وميبد، محمود ،الرماس،  يسل -
 . رورات اامعة دمرقم
أثر استادام النشاط التمثيمي لتنمية بعض ميارات الاستماع لدى (. 2010الر طي، هميرة.  -

 رسالة مااستير ضير م رورة، الاامعة ااسبمية، ضزة،  لسطي .تمميذات الصف الرابم الأساسي، 
 ما : دار الفتر  اررو  ، قبل المدرسةبرام  طفل ما (. 2001 ريفل، سامي وهاو طل، م ل.  -

 وموز و .
-44(: 4،  16، مالة رؤى، العربيةتوظيف الدراما في تعميم المغة (. 2005العمري،  طية.  -

72. 
 ما : دار ، المواد التعميمية في الطفولة المبكرة(. 2007  ديل، محمد وادري، رمضا  مسعد.  -

 الفتر  اررو  وموز و .
فاعمية برنام  قائم عم  إستراتيجية البيت الدائري في تنمية ميارتي (. 2020المحمد، اررى.  -

 رسالة مااستير، تلية التراية، اامعة دمرق.  ،الاستماع والتعبير الشفوي لدى طفل الروضة
متتاة .القامرة: 2ط (1.الاز  تدريب المغة العربية والتربية الدينية(. 2002 اراميا. محمد  طا، - 

 ال نضة العراية.
، المالد مالة الطفولة العراية. المكانة الاجتماعية لمعممة الروضة(. 2001مرتضل، سلوى .  -

 .(8ال ا ي، العدد 
، م رورات اامعة دمرق، القياس والتقويم في التربية الحديثة(. 2009ميعاليل، مطا يوس.  -

 تلية التراية، سوريا. 
. ما : دار 1.طتنمية الميارات المغوية لأطفال ماقبل المدرسة(. 2007  مدى. ال ار ،  -

 الفتر. 
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القامرة: دار الفتر استراتيجيات التعمم والتعميم في الطفولة المبكرة، (. 2001  ال ار ، مدى. -
 العراي.

القامرة:  الا التتب لل رر ، الدراما علاج نفسي فعال للأطفال(. 2010   الة،  اد الفتاح. -
 والتوزيا.

 تدريس ميارة الاستماع من منظور واقعي.(. 2005  النارمي،  اد الرحم ، والعزاوي،  الزة. -
  ما : دار الم امل لل رر والتوزيا.

(.احث  رر، 53مالة ا اة ااايال، العدد مسرح الطفل ودوره التربوي، (. 2004  الياس، هسما. -
 دمرق.

   ااست درية: مرتز ااست درية للتتب.، المناى مسرحة (. 2007يوس ،  اطمة.  -
       

 :المراجم الأجنبية 

-Simon,s, Naylor, S, Keogh, B, Maloney, J, and Downing, B 2008 
International  ,Puppets Promoting Engagement and Talk in Science

Journal of Science Education, 30,(9) 1229-1248. 
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