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 شروط النشر في مجمة جامعة البعث
 الأوراق المطموبة:

 2 بدون اسم الباحث / الكمية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةنسخCD / word  
 .لبحث منسق حسب شروط المجمةمن ا
 .طابع بحث عممي + طابع نقابة معممين 

 :اذا كان الباحث طالب دراسات عميا 
يجب إرفاق  قرار تسجيل الدكتوراه / ماجستير + كتاب من الدكتور المشرف بموافقتو 

 ي المجمة.عمى النشر ف
  :اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية 

يجب إرفاق  قرار المجمس المختص بإنجاز البحث أو قرار قسم بالموافقة عمى اعتماده 
 حسب الحال.

  : اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية من خارج جامعة البعث 
س عممو يجب إحضار كتاب من عمادة كميتو تثبت أنو عضو بالييئة التدريسية و عمى رأ

 حتى تاريخو.
  : اذا كان الباحث عضواً في الييئة الفنية 

يجب إرفاق كتاب يحدد فيو مكان و زمان إجراء البحث ، وما يثبت صفتو وأنو عمى رأس 
 عممو.

يتم ترتيب البحث عمى النحو الآتي بالنسبة لكميات )العموم الطبية واليندسية  والأساسية  -
 والتطبيقية(:
 مخص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.   عنوان البحث ـ ـ م

 مقدمة  -1
 ىدف البحث  -2
 مواد وطرق البحث   -3
 النتائج ومناقشتيا ـ  -4
 الاستنتاجات والتوصيات .  -5
 المراجع.  -6
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 –التربيـة   -الاقتصـاد –الآداب )  يـتم ترتيـب البحـث عمـى النحـو الآتـي  بالنسـبة لكميـات -
 الموسيقية وجميع العموم الإنسانية(: التربية –السياحة  –الحقوق 

 عنوان البحث ـ ـ ممخص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.    -
 مقدمة. .1
 مشكمة البحث وأىميتو والجديد فيو. .2
 أىداف البحث و أسئمتو. .3
 فرضيات البحث و حدوده. .4
 مصطمحات البحث و تعريفاتو الإجرائية. .5
 السابقة.الإطار النظري و الدراسات  .6
 منيج البحث و إجراءاتو. .7
 عرض البحث و المناقشة والتحميل .8
 نتائج البحث. .9

 مقترحات البحث إن وجدت. .10
 قائمة المصادر والمراجع. .11

 يجب اعتماد الإعدادات الآتية أثناء طباعة البحث عمى الكمبيوتر:  -7
 .B5 25×17.5قياس الورق  - أ
 سم 2.5سار ي -2.5يمين   – 2.54أسفل  -2.54ىوامش الصفحة: أعمى  - ب
 1.8/ تذييل الصفحة  1.6رأس الصفحة  - ت
  20قياس  Monotype Koufiنوع الخط وقياسو: العنوان ـ  - ث

 Simplified Arabicعـادي ـ العنـاوين الفرعيـة  13قياس  Simplified Arabicـ كتابة النص 
 عريض.  13قياس 

 سم.12تعدى ج ـ يجب مراعاة أن يكون قياس الصور والجداول المدرجة في البحث لا ي
في حال عدم إجراء البحث وفقاً  لما ورد أعلاه من إشارات فـإن البحـث سـييمل ولا يـرد  -8

 البحث إلى صاحبو.
تقديم أي بحث لمنشـر فـي المجمـة يـدل ضـمناً  عمـى عـدم نشـره فـي أي مكـان  خـر، وفـي  -9

 حال قبول البحث لمنشر في مجمة جامعة البعث يجب عدم نشره في أي مجمة أخرى.
 غير مسؤول عن محتوى ما ينشر من مادة الموضوعات التي تنشر في المجمة  الناشر -10
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[ ثـم رقـم الصـفحة ويفضـل اسـتخدام 1تكتب المراجع ضمن النص عمى الشـكل التـالي:   -11
حيـــث يشـــير الـــرقم إلـــى رقـــم المرجـــع  WORDالتيمـــيش الإلكترونـــي المعمـــول بـــو فـــي نظـــام وورد 

 الوارد في قائمة المراجع. 
 راجع بالمغة الانكميزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:تكتب جميع الم

 آ ـ إذا كان المرجع أجنبياً:
الكنية بالأحرف الكبيرة ـ الحرف الأول من الاسم تتبعو فاصمة ـ سنة النشـر ـ وتتبعيـا معترضـة    
نيـة ( عنوان الكتاب ويوضع تحتو خط وتتبعو نقطة ـ دار النشر وتتبعيا فاصمة ـ الطبعـة ) ثا -) 

 ـ ثالثة ( ـ بمد النشر وتتبعيا فاصمة ـ عدد صفحات الكتاب وتتبعيا نقطة.
 وفيما يمي مثال عمى ذلك:
. Willy, New York, Flame Spectroscopy –MAVRODEANUS, R1986-

373p.  
 ب ـ إذا كان المرجع بحثاً  منشوراً  في مجمة بالمغة الأجنبية:

ف عنـوان البحـث وتتبعـو فاصـمة، اسـم المجمـد ويوضـع تحتـو ـ بعد الكنية والاسم وسنة النشـر يضـا
خـط وتتبعـو فاصـمة ـ المجمـد والعـدد ) كتابـة مختزلـة ( وبعـدىا فاصـمة ـ أرقـام الصـفحات الخاصـة 

 بالبحث ضمن المجمة.
 مثال عمى ذلك: 

,  Clinical Psychiatry NewsBUSSE,E 1980 Organic Brain Diseases 
Vol. 4. 20 – 60 

ان المرجــع أو البحــث منشــوراً بالمغــة العربيــة فيجــب تحويمــو إلــى المغــة الإنكميزيــة و ج. إذا كــ
 التقيد 

 ( In Arabicبالبنود )أ و ب( ويكتب في نياية المراجع العربية: ) المراجع 
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 احث يريد نشره في مجمة جامعة البعث.لكل ب
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موافقة عمى آلاف ليرة سورية رسم  ستة( ل.س 6000دفع مبمغ )  .4
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ربوةىبجامعةىفىفيىكلوةىالتَّمىالصَّعلِّطلبةىمُىاتجاهات
مىالمعكوسىعلُّدمذقىنحوىادتخدامىىادتراتوجوةىالتَّ

 ىدروسفيىالتَّ

 **د. محمد سعد الدين بيان 2 *            جياد حسين الميخان1 
            

 الممخص
ية التَّربيَّة في كم ابعةنة الرَّ مف السَّ  ىدفت الدّْراسة إلى تعرُّؼ اتجاىات طمبة مُعمّْـ الصَّؼ

 ستخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريس.جامعة دمشؽ نحو ا
, وأَعدَّ استبانة تكونت مف التحميمي وتحقيقاً ليدؼ الدّْراسة استخدـ الباحث المنيج الوصفي

المعكوس في دور استراتيجية التَّعمُّـ عة عمى أربعة مجالات رئيسة ىي:)( فقرة موز 37)
مكانية تطبيقيا(, وبعد التأكد و أىميتيا بالنسبة لممُتعمّْـ, و أىميتيا بالنسبة لممُعمّْـ, و التَّدريس,  ا 

( طالباً 85مف صدؽ الاستبانة وثباتيا قاـ الباحث بتطبيقيا عمى عينة عشوائية بمغت )
بجامعة دمشؽ خلاؿ في كمية التَّربيَّة  مف السنة الرابعة وطالبة مف طمبة مُعمّْـ الصَّؼ

حصائيَّة , وبعد إجراء المعالجات الإ2021/2022الفصؿ الأوؿ مف العاـ الدّْراسي 
مف  توصمت الدّْراسة إلى النتائج التالية: وجود اتجاىات ايجابية لدى طمبة مُعمّْـ الصَّؼ

عمُّـ المعكوس في ستخداـ  استراتيجية التَّ نحو ادمشؽ  في كمية التَّربيَّة بجامعة ابعةنة الرَّ السَّ 
التَّدريس عمى الدَّرجة الكميَّة للاستبانة وعمى جميع مجالاتيا الرئيسة, كما أشارت نتائج 

ؼ  مف السنة الدّْراسة إلى عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيَّاً في اتجاىات طمبة مُعمّْـ الصَّ

                                                 
 Mikhanjihad92@gmail.comجامعة دمشؽ.  -كمية التربية -مناىج وطرائؽ التدريسقسـ ال -طالب دكتوراه 1

 Mohammedجامعة دمشؽ.  -كمية التربية -المناىج وطرائؽ التدريسقسـ استاذ مساعد في  -المشرؼ دكتورال 2
Bayan@gmail.com  
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مُّـ المعكوس في ستخداـ استراتيجية التَّعة التَّربيَّة بجامعة دمشؽ نحو افي كميالرابعة 
قدـ  . وفي ضوء نتائج الدّْراسةودرجة المعرفة بالحاسوب الجنس يالتَّدريس تعزى لمتغير 
المقترحات منيا تشجيع الطَّمبة المُعمّْميف عمى توظيؼ استراتيجية ف الباحث مجموعة م

ير ستخداميا, وتوفعقد دورات وورش عمؿ لمتدرب عمى االتَّعمُّـ المعكوس في التَّدريس, و 
راسات جراء المزيد مف الدّْ ا  يا في المؤسسات التَّعميميَّة, و كافة المستمزمات اللازمة لتطبيق

  حوؿ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس تتناوؿ أبعاد ومتغيرات أخرى.  
 

  الاتجاىات, استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس, طمبة مُعمّْـ الصَّؼ.   الكممات المفتاحية:
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Attitudes of classroom teacher students 

at the Faculty of Education, Damascus 

University, towards using the flipped 

learning strategy in teaching 

 
Jihad Hussein Al-Mikha

 1 

Dr. Muhammad Saad Eddin Bayan
2 

 

Abstract 

The study aimed to identify the attitudes of fourth-year class 

teacher students at the Faculty of Education, Damascus 

University, towards using the flipped learning strategy in 

teaching. 

To achieve the aim of the study, the researcher used the 

analytical descriptive approach, and prepared a questionnaire 

consisting of (37) paragraphs distributed over four main areas: 

(the role of the flipped learning strategy in teaching, its 

importance to the teacher, its importance to the learner, and the 

possibility of its application), and after verifying the validity 

and stability of the questionnaire The researcher applied it to a 

random sample of (85) male and female class teacher students 

from the fourth year at the Faculty of Education at the 

University of Damascus during the first semester of the 

academic year 2021/2022, and after conducting statistical 

treatments, the study reached the following results: The 

presence of positive trends among students of teacher The class 

from the fourth year in the College of Education at the 

University of Damascus towards the use of the strategy of 

flipped learning in teaching on the total score of the 
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questionnaire and in all its main fields. The flipped learning 

strategy in teaching is due to the variables of gender and the 

degree of computer knowledge. In the light of the results of the 

study, the researcher presented a set of proposals, including 

encouraging student teachers to employ the flipped learning 

strategy in teaching, holding courses and workshops to train on 

its use, providing all the necessary requirements for its 

application in educational institutions, and conducting more 

studies on    

 the flipped learning strategy dealing with other dimensions 

and variables. 

                              

 

Key Words: directions, flipped learning strategy, classroom 

teacher students. 
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:المقدمة -7                 
أدت التَّطورات التّْكنولوجية المتسارعة إلى تطوير عناصر المنظومة التَّعميميَّة كافة في   

ستخداـ التقانة في التَّعميـ ضرورة عصرية, وليس ؼ المراحؿ الدّْراسيَّة, فأصبح امختم
رة, وظيور اختياراً أو ترفاً, الأمر الذي أدى إلى تطور أساليب التَّعميـ والتَّعمُّـ المعاص

أساليب واستراتيجيات تدريسيَّة قائمة عمى توظيؼ تكنولوجيا المعمومات والاتصالات في 
 مجالات التَّعميـ والتَّعمُّـ كافة.

ومف أبرز الاستراتيجيات الحديثة التي تعتمد عمى دمج التقانة في التَّعميـ ما يسمى      
؛ الذي يقصد بو "قمب مياـ التَّعمُّـ بيف (Flipped Learningالتَّعمُّـ المعكوس أو المقموب)

بيئة الصَّؼ والمنزؿ, بحيث يقوـ المُعمّْـ باستثمار التقنيات الحديثة والإنترنت لإعداد 
الدَّرس عف طريؽ مادة تعميميّة مرئية: )فيديو, ممفات الكترونية, عروض توضيحية, برامج 

ّـَ يقوـ الطَّالب بالا ّـَ تفاعميّة, تطبيقات محوسبة(, ثُ طلاع ذاتياً عمى شرح المُعمّْـ, ومف ثُ
 (.Trucker,2012,p.17القياـ بأداء الأنشطة التي كانت واجبات منزلية في الصَّؼ" )

 البنائيَّة النَّظرية تدعمو ـ المعكوس بوصفو استراتيجية تدريس عمى أساسالتَّعمُّ  يستندو   
معارفو بنفسو, وذلؾ عبر اتباع أساليب   تتمحور حوؿ  المُتعمّْـ, ودوره في عمميَّة بناء التي
 التي ـ المعكوس,التَّعمُّ  استراتيجية انتشار عمى النظرية ساعدت ىذه فقد النَّشط, التَّعمُّـ
 فبعد المعرفة, وباحث عف تعممو في مستقؿ فيو مو,تعمُّ  مسؤولية الطَّالب تحمؿ إلى تشير

ة , تتحوؿالطَّالب إلى المحتوى وصوؿ  تمارس فييا عمؿ ورشة إلى اسيةالدّْر  الحصَّ
 .والتَّقويـ والتَّدريبات الأنشطة

ـ المعكوس بما تقدمو مف أدواتٍ وأنشطةٍ متنوعةٍ عمى تنمية وتساعد استراتيجية التَّعمُّ 
مبة فييا فرص الاكتشاؼ تعميمية, يتوفر لمطَّ  مبة المختمفة, وتوفير بيئةٍ معارؼ وميارات الطَّ 

اعي يـ, إضافةً إلى زيادة تفاعميـ مع إقرانيـ ومحيطيـ الاجتموالبحث عف المعرفة بأنفس
فاستخداـ التكنموجيا في العممية التَّعميميَّة أصبح ضرورةً عبر وسائؿ الاتصاؿ الحديثة, 

, تفاعؿ بيف المُعمّْـ و الطالبممحّةً لإضافة الإثارة والتَّشويؽ لممحتوى التَّعميمي, وزيادة ال
عميـ خصوصا في ظؿ الانتشار الواسع ليا في المجتمعات وتحقيؽ مبدأ تفريد التَّ 

 .المعاصرة
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التَّحوؿ والتَّجديد في الفكر التربوي رافقتو اتجاىاتٍ عديدةٍ, نادت  فَّ إمف ناحية أخرى ف     
 , مف ىنا حظيت الاتجاىات باىتما ٍـبالتطوير واتباع استراتيجيات حديثة في التَّربيَّة والتَّعميـ

, وعميو فإفَّ موؾ, والتنبؤ بطريقة التَّصرؼشكمو مف أىميةٍ بالغةٍ في توجيو السُّ كبيرٍ لما تُ 
سيـ في التنبؤ يُ دريس الحديثة نحو استراتيجيات التَّ ميف عمَّ مبة المُ الطَّ معرفة اتجاىات 

حقيؽ الأىداؼ المنشودة يساعد عمى تو ليذه الاستراتيجية في المستقبؿ,  الاستخداـ الفعميب
 .وانب العمميّة التَّعميميَّة وتحسينياتطوير جمف 
واعتمادًا عمى "أفَّ مقدار عطاء الفرد في مجاؿ معيف يعتمد عمى مدى انتمائو وحبو     

طمبة اتجاىات تعرؼ ( فإفَّ 73ص,2008وميولو واتجاىاتو نحو ىذا المجاؿ")حجازي,
ؤدي دوراً ميماً المعكوس( ي ـعمُّ ة تدريس حديثة )استراتيجية التَّ نحو استراتيجيؼ ـ الصَّ عمّْ مُ 

في الإقباؿ عمييا أو الإحجاـ عنيا مستقبلًا عمى اعتبار أنَّيُـ الجيؿ الجديد مف المُعمّْميف 
 ربوي. حديث التَّ طوير والتَّ والمعوؿ عمييـ في عممية التَّ 

وء عمى استراتيجية  متواضعةٍ  وبناءً عمى ما سبؽ جاء ىذا البحث كخطوةٍ      لتسميط الضَّ
نحو  مف السنة الرابعة جاىات طمبة مُعمّْـ الصَّؼتَّعمُّـ المعكوس, والتعرؼ عمى اتال
ستخداميا في التَّدريس, وذلؾ تمييداً لدراسات أُخرى تتناوؿ ىذا الجانب بالتعديؿ ا

 والتَّطوير, بما يخدـ العمميّة التَّعميميَّة والتربويّة في مُجتمعنا.
  :دّراسةمشكمة ال -2
تاحػة الإلكترونػي, التَّعمػيـ انتشػار ظػؿ في       , أصػبحت واسػعةٍ  بصػورةٍ  شػبكة الإنترنػت وا 

, وتػدريب الطَّمبػة مواكبة الاتجاىات التربويَّة الحديثػةب معاىد وكميات إعداد المعمميف مطالبة
المُعمّْمػػػيف عمػػػى اسػػػتراتيجيات التػػػدريس الحديثػػػة, خاصػػػة الاسػػػتراتيجيات القائمػػػة عمػػػى دمػػػج 

 الػػتَّعمُّـ,و  عمػػيـتحسػػيف عمميتػػي التَّ  فػػيمػػف مزاياىػػا  الاسػػتفادةبغيػػة وذلػػؾ عميـ, التكنموجيػػا بػػالتَّ 
فقػػػد أصػػػبح معرفػػػة الطَّمبػػػة  المرونػػػة؛التفاعميػػػة و  إلػػػى الجمػػػود مػػػف حالػػػة بػػػالتَّعميـ والانتقػػػاؿ

 المُعمّْمػيف إعػداد برامج في الأساسيَّة المُتطمباتدريس الحديثة مف المعمميف باستراتيجيات التَّ 
 فػػػي التَّربػػػوي المنعقػػػد التَّطػػػوير مػػػؤتمر توصػػػياتضػػػمف  جػػػاء إذْ  ومينيَّػػػاِّ؛ أكاديميَّػػػاً  أىيميـوتػػػ

 بنػػاء لتعزيػػز ةمسػػتقبميَّ  تربويػػة "رؤيػػة بعنػػواف (2019عػػاـ) ايمػػوؿ 28 – 26 بتػػاري  دمشػػؽ
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 تُعطػي التػي التَّفاعميػة الطرائؽ عمى والتَّركيزالتَّعميـ  طرائؽ  تنويع ضرورة "والوطف الإنساف
 يسػتطيع مُعمّْػـ إعػداد أجػؿ مػف والسَّعي, يَّةالتَّعميمبالأنشطة  القياـ في قصوى أىمية البطَّ ال

   والعشريف" الحادي القرف متطمبات مواجية
يُعدُّ التَّعمُّـ المعكوس مف أبرز الاتجاىات الحديثة فػي التَّعمػيـ التػي شػيدت انتشػاراً كبيػراً و    

حؿ بعض المشكلات التي تواجو عمميتي التَّعمػيـ والػتَّعمُّـ؛ في العديد مف دوؿ العالـ, بيدؼ 
الػػػػب والمُعمّْػػػػـ, وتغييػػػػر طبيعػػػػة الأنشػػػػطة التَّعميميَّػػػػة مػػػػف خػػػػلاؿ تغييػػػػر الأدوار التقميديػػػػة لمطَّ 

 التَّعمُّمية بيف المنزؿ والمدرسة.
راتيجية اسػػػت أىميػػػةأظيػػػرت  التػػػي والأجنبيَّػػػة العربيَّػػػة والدّْراسػػػات البحػػػوث مػػػف العديػػػد وىنػػػاؾ
مبػػػة وتنميػػػة ميػػػاراتيـ ف التَّحصػػػيؿ الدّْراسػػػي لػػدى الطَّ تحسػػػي فػػي وفاعميتيػػػا المعكػػػوس,ـ الػػتَّعمُّ 

 & Bhagat ؛2016, ؛ وقشػطة2015, ؛ والػزيف2019, المختمفة؛ مثؿ دراسة) الرواجفة

Chan,2016 ؛Vang,2017). 
ربيػة صػؼ فػي كميػة التَّ ة لطمبة معمػـ الالعمميَّ الزمر شرافو عمى وقد لاحظ الباحث خلاؿ إ   

ة, وىػو مػا لا تػدريس المقػررات الجامعيَّػفػي  رح بجامعة دمشؽ, سػيطرة طرائػؽ الإلقػاء والشَّػ
قنيػة الحديثػة حيػزاً كبيػراً مػف مبػة الػذيف تشػغؿ التّْ الحالي مػف الطَّ  جيؿتوجيات ال يتناسب مع 

ػػؼ مُعمّْػػـ طمبػػة مػػف الكثيػػر اعتمػػاد الباحػػث لاحػػظ كمػػا, حيػػاتيـ  التَّواصػػؿ وسػػائؿ عمػػى الصَّ
 حضػور عػف مػنيـ الػبعض وتغيػب, الجامعيَّػة المقػررات حػوؿ المعمومػات تبػادؿ في الحديثة

 دراسػػػػة خػػػػلاؿ مػػػػف الموضػػػػوع حػػػػوؿ لمتقصػػػػي دفعػػػػو الػػػػذي الأمػػػػر, النَّظريَّػػػػة المحاضػػػػرات
ػؼ فػي مُعمّْػـ طمبػة مػف وطالبػةً  طالبػاً ( 47) شػممت عينػة عمى أجراىا ستطلاعيَّةا كميَّػة  الصَّ
ـ عمُّ لاسػتراتيجية الػتَّ  اسػتخداميـ وجيو سؤاؿ مفتوح إلػييـ حػوؿ مػدىبت, دمشؽ بجامعةربية التَّ 

%( مػف أفػراد 72نحػو )توصػمت الدراسػة إلػى أنّػو  ,في دراسػة المقػررات الجامعيػة المعكوس
ـ المعكػػوس, ولػػيس لػػدييـ معرفػػة كافيػػة حػػوؿ كيفيػػػة اسػػتراتيجية الػػتعمَّ لا يسػػتخدموف العينػػة 

يسػػتخدموف العينػػة أنَّيػُػـ %( مػػف أفػػراد  28بينمػػا أشػػار نحػػو)ة, عميميَّػػة التَّ عمميَّػػتوظيفيػػا فػػي ال
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التواصػػػؿ مػػػع زملائيػػػـ عبػػػر ـ المعكػػػوس, ويقتصػػػر اسػػػتخداميا ليػػػا عمػػػى عمُّ اسػػػتراتيجية الػػػتَّ 
فيسػػبوؾ, تمغػػراـ... وايرىػػا( لتبػػادؿ المعمومػػات فيمػػا  -الحديثػػة )واتسػػاب تصػػاؿالاتطبيقػػات 

 الجامعية. المقررات بينيـ حوؿ 
صػؼ لاسػتراتيجية ـ الَّ عمّْػمُ اسػتخداـ طمبػة  وجود مشػكمة تتعمػؽ بضػعؼويتضح مما سبؽ    
؛ عمػػػػػى الػػػػػراـ مػػػػػف المزايػػػػػا والايجابيػػػػػات العديػػػػػدة التػػػػػي تتمتػػػػػع بيػػػػػا ىػػػػػذه ـ المعكػػػػػوسعمُّ الػػػػػتَّ 

ونػتج عػف ذلػؾ شػعور لػدى ؛ ميةيالتعم -الاستراتيجية, وأىميتيا في تحسيف العممية التعميمية
نحػػو اسػػتخداـ  ابعػػةنة الرَّ طمبػػة معمػػـ الصػػؼ مػػف السَّػػاحػػث بالحاجػػة إلػػى تعػػرؼ اتجاىػػات الب

إذْ أنَّيػػػػـ  ,المسػػػػتقبؿ مُعمّْمػػػػويػػػػـ نَّ عمػػػػى اعتبػػػػار أ اسػػػػتراتيجية الػػػػتَّعمُّـ المعكػػػػوس فػػػػي التَّػػػػدريس
سػػينتقموف بعػػد تخػػرجيـ إلػػى ممارسػػة مينػػة التػػدريس عمػػى أرض الواقػػع, وبالتػػالي سػػيكونوف 

يَّػة إلػى عمى نقؿ المادة التَّعميم ـاختيار طريقة التَّدريس المُناسبة التي تُساعدىمسؤوليف عف 
نَحػػػو اسػػػتراتيجية حديثػػػة )الػػػتَّعمُّـ  ـمُحاولػػػة  تعػػػرّؼ اتجاىػػػاتيوعميػػػو فػػػإف أذىػػػاف  التلاميػػػذ, 

المعكػػػوس( يُعػػػد أمػػػراً فػػػي اايػػػة الأىميّْػػػة إذا مػػػا أُريػػػد ليػػػذه الاسػػػتراتيجية الظيػػػور والانتشػػػار 
 بلًا, وبما يَضمفْ التطبيؽ الأمثؿ ليا.مستق

ما اتجاىات طمبة مُعمِّم د مُشكمة الدّْراسة الحاليّة بالسؤاؿ الرئيس الآتي: يحدتبمكف و 
ستخدام استراتيجية نحو ا كمية التَّربيَّة بجامعة دمشق في ابعةنة الرَّ من السَّ  الصَّف

 التَّعمُّم المعكوس في التَّدريس؟
 في النقاط الآتية: تظير أىمية الدراسة :ةدِّراسأىمية ال -3 
استجابة للاتجاىات العالمية التي تنادي بضرورة إلماـ الطَّالب  تعد ىذه الدّْراسة -3-1  

المُعمّْـ بالمستحدثات التكنموجية والطرائؽ التفاعمية والاستفادة منيا في تحسيف عمميتي 
 التَّعميـ والتَّعمُّـ

 و انتباىيـ إلىيفي تطوير استراتيجياتيـ التَّدريسيّة, وتوجمُعمّْميف الطَّمبة القد تفيد   -3-2
 التَّعمُّمية. -أىمية استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس, ودورىا في العممية التَّعميميَّة
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إعداد الطَّمبة المُعمّْميف في  المسؤوليف عف برامج الدّْراسة ىذه نتائج تفيد أفَّ  يُتوقع -3-3
خلاؿ تضميف استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس ضمف ىذه البرامج,  مف وذلؾ ةكميات التَّربيَّ 

 .وعقد دورات تدريبية لمطَّمبة المُعمّْميف حوليا
استراتيجية ة في جذب اىتماـ المزيد مف الباحثيف نحو وقد تُسيـ الدّْراسة الحاليَّ  -3-4

 .مختمؼ المراحؿ التَّعميميَّة في ياوالتوصؿ إلى مقترحات عممية لتطبيق عكوسالتَّعمُّـ الم
 تسعى الدّْراسة الحاليَّة إلى تحقيؽ الأىداؼ الآتية: :دراسةال دافأى -4    
جامعة بية التَّربيَّة في كم ابعةنة الرَّ مف السَّ  طمبة مُعمّْـ الصَّؼاتجاىات تعرُّؼ   -4-7  

 . ستخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريسدمشؽ نحو ا
ستخداـ راسة( نحو امبة )أفراد عينة الدّْ الطَّ اتجاىات  في فروؽعف ال الكشؼ -4-2

 الجنس.  مُتغيرلتبعاً  استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في التدريس
ستخداـ راسة( نحو امبة )أفراد عينة الدّْ الطَّ اتجاىات  في فروؽعف ال الكشؼ -4-3

 درجة المعرفة بالحاسوب.  مُتغيرلس تبعاً لتَّدرياستراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في ا
 :  الدّراسةفرضيات  -5
 اتجاىات ( في0.3.حصائيَّة عند مستوى دلالة )لا توجد فروؽ ذات دلالة إ -5-7 

تُعزى  ستخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريسمبة )أفراد عينة الدّْراسة( نحو االطَّ 
 الجنس.  مُتغيرل

اتجاىات في ( 0.3.حصائيَّة عند مستوى دلالة )فروؽ ذات دلالة إلا توجد  -5-2
تُعزى  ستخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريسمبة )أفراد عينة الدّْراسة( نحو االطَّ 
 درجة المعرفة بالحاسوب.  مُتغيرل

  :  حدود الدّراسة -6

 .جامعة دمشؽبكمية التَّربيَّة  :المَكانيَّة الحدود -
 .0.00 – 0.01 الدّْراسي العاـ مف الأوؿ ؿالفص :مانيَّةالزَّ  حدودال -

في ابعة نة الرَّ السَّ مف  عينة عشوائية مف طمبة مُعمّْـ الصَّؼ :البشريَّة الحُدّود -
 .جامعة دمشؽبكمية التَّربيَّة 
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ة في كمية التَّربيَّ ابعة نة الرَّ السَّ ؼ مف مُعمّْـ الصَّ  طمبةاتجاىات  :العمميَّة الحدود -
دريس ضمف التَّ في  استراتيجية التَّعمُّـ المعكوساستخداـ جامعة دمشؽ نحو ب

وأىميتيا , دور استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريس)المجالات التالية:
مكانية تطبيقيا, بالنسبة لممُعمّْـ ؛ لما لذلؾ مف (وأىميتيا بالنسبة لممُتعمّْـ, وا 

ليذه الاستراتيجية في  الاستخداـ الفعميالتنبؤ بفي سيـ تُ  أىمية كبيرة يمكف أفْ 
عمى اعتبار أنَّيُـ الجيؿ الجديد مف المُعمّْميف والمعوؿ عمييـ في , المستقبؿ
 حديث التربوي. طوير والتَّ عممية التَّ 

 الإجرائية:  تعريفاتياو  الدّراسةمصطمحات  -1
 قضية أو مُجرد أو مادي موضوع نحو سمبي أو إيجابي وجداني فعؿ "رد الاتجاه: -7-1

 (.37, 2003) محاميد, " لمجدؿ مثيرة
طمبة مُعمّْـ الصَّؼ في كمية التَّربيَّة جامعة استجابات ويُعرَّؼ الاتجاه إجرائيَّاً بأنَّوُ:     

يجاباً أو سمباً, ويقاس ذلؾ إ في التَّدريس استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس اِستخداـ نحودمشؽ 
فقرات مف خلاؿ إجاباتيـ عمى طمبة مُعمّْـ الصَّؼ ات التي يحصؿ عمييا رجبمتوسط الدَّ 

 الباحث ليذا الغرض. االذي أعدى الاتجاهاستبانة 
"ىي شكؿ مف أشكاؿ التَّعميـ المدمج يتكامؿ فيو  استراتيجية التَّعمُّم المعكوس: -7-2

في التَّقميدي مع التَّعمُّـ الإلكتروني, بطريقة  تسمح بإعداد المحاضرة عبر الويب, التَّعمُّـ الصَّ
ليطمع عمييا الطلاب في منازليـ قبؿ حضور المحاضرة, ويخصّص وقت المحاضرة لحؿ 

,  2017الأسئمة ومناقشة التكميفات والمشاريع المرتبطة بالمقرر") الدوسري و آؿ مسعد, 
144.) 
مى توظيؼ التكنولوجيا قائمة عويعرفيا الباحث إجرائيَّاً بأنَّيُا :استراتيجية حديثة     

قبؿ  راسي لمطمبة عبر شبكة الإنترنتإتاحة المحتوى الدّْ وذلؾ مف خلاؿ المعاصرة, 
ة الدّْراسيّْةومف ثـ تخصيص وقت ال ,حضورىـ إلى قاعات الدّْراسة لإجراء العديد مف  حِصّْ

 .وة تحت إشراؼ المُعمّْـ وتوجييالأنشطة التَّعمُّمية التعاونيّْ 
 بجامعة دمشؽ)ىـ الطلاب المسجميف في كمية التَّربيَّة عمِّم الصَّف: طمبة مُ   -7-3

, الذيف يخضعوف لبرنامج 2021/2022ؼ(, خلاؿ العاـ الدراسي صَّ الـ عمّْ مُ اختصاص 
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دراسي مُحدَّد, لمدة أربع سنوات, ويحصموف عند تخرجيـ عمى إجازة في التَّربيَّة تؤىميـ 
 ف مرحمة التَّعميـ الأساسي. لمتدريس في مدارس الحمقة الأولى م

 : راسات سابقةد -8
 ( في الولايات المتحدة الأمريكية بعنوان:(Snowden,2012سنودين دراسة  -8-1

اتجاىات المُعمِّمين نحو الفصل المعكوس من خلال استبدال المحاضرة التقميديَّة 
 بمحاضرة عمى الإنترنت. 

"Teachers' attitudes towards flipped classroom by replacing the 

traditional lecture with an online one". 

ىدفت الدّْراسة إلى تعرؼ اتجاىات المُعمّْميف نحو التَّدريس باستراتيجيّة التَّعمُّـ المعكوس    
مف خلاؿ استبداؿ المحاضرة التقميدية بمحاضرة عمى الإنترنت. اتبعت الدّْراسة المنيج 

واعتمدت عمى الاستبانة كأداة لجمع البيانات, وطُبقت الدّْراسة عمى الوصفي التَّحميمي, 
(125 , ( معمماً ومعممة مف معممي المواد المحورية )المغة الإنجميزية, الرياضيات, العموـ

الدّْراسات الاجتماعيَّة( في مدارس مدينة فموريدا الأمريكيَّة, وأظيرت نتائج الدّْراسة 
ميف نحو التَّدريس بالتَّعمُّـ المعكوس, وأفَّ التَّعمُّـ المعكوس يُساعدىـ اتجاىات ايجابيَّة لممُعمّْ 

ة بشكؿ أفضؿ, ويُزيد مف دافعية المُتعمٍّميف وتفاعميـ مع  عمى استغلاؿ وقت الحِصَّ
 المحتوى التَّعميمي.

الاتجاه نحو الفصل المقموب  بعنوان: ( في ألمانياDove,2012دراسة دوف )  -8-2
 م الجامعي.في التَّعمي

The trend towards a flipped classroom in university education"" 

ىدفت الدّْراسة إلى الكشؼ عف اتجاه طمبة الجامعة نحو التَّعمُّـ بالفصؿ المقموب,       
( طالباً, 21بقت الدّْراسة عمى طلاب كمية عمـ الاجتماع في جامعة ىامبورغ, وعددىـ )طُ 

ة لمدة فصؿ دراسي كامؿ, حيث كاف وكاف ثلاثة منيـ  مف ذوي الاحتياجات الخاصّْ
الباحث يسجؿ فيديو المحاضرة ويرفعو عمى اليوتيوب, وقد أشارت النتائج إلى وجود 
اتجاىات إيجابية لدى عينة الدّْراسة نحو الفصوؿ المقموبة, وأفَّ الطلاب يفضموف ىذه 

الاستماع بشكؿ سمبي لممحاضرة في القاعة  الطريقة لأنَّيُا أبقتيـ في حالة نشاط بدلًا مف
الدرسية, وكاف ليا تأثير إيجابي وكبير عمى فيميـ لممحتوى التَّعميمي, كما أظيرت نتائج 
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الدّْراسة عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً في متوسطات استجابات الطَّمبة تعزى إلى متغير 
 الجنس. 

 بعنوان: ( في انكمترا Herreid & schiller, 2013 (ىيرد وشيمر دراسة  -8-3
  اتجاىات معممي العموم نحو التَّدريس بالفصول المعكوسة.

Attitudes of science teachers towards teaching in flipped 

classrooms"" 

ىدفت الدّْراسة إلى تعرُّؼ اتجاىات المُعمّْميف الذيف يُدرِسوف العموـ باِستخداـ استراتيجيّة    
لمعكوس. استخدمت الدّْراسة المنيج الوصفي المسحي, وتكونت عينة الدّْراسة مف التَّعمُّـ ا

, وكانت الاستبانة أداةً لجمع البيانات,  200) ( معمماً ومعممة يُدرِسوف مادة العموـ
وأظيرت نتائج الدّْراسة أفَّ اتجاىات المُعمّْميف إيجابية نحو استراتيجيّة التَّعمُّـ المعكوس, 

أفَّ مف أىـ الأسباب التي تجعؿ المُعمّْميف يستخدموف ىذه الاستراتيجيّة أنَّيُا وأشارت إلى 
تجعؿ الطَّمبة أكثر فاعمية في التَّعمُّـ, وتمكف الطلاب الذيف يتغيبوف عف الحصص 

 والمحاضرات بمشاىدة ما فاتيـ بأي وقت.
 اف:بعنو  ( في الولايات المتحددة الأمريكيةArcos,2014دراسة أكروس ) -8-4

تصورات معممي مراحل التَّعميم العام نحو نظام الفصول المعكوسة من خلال المصادر 
 التَّعميميَّة المفتوحة.

"Perceptions of general education teachers towards the flipped 

classroom system through open educational resources". 

معممي مراحؿ التَّعميـ العاـ الذيف يطبقوف نظاـ  ىدفت الدّْراسة إلى معرفة تصورات    
التَّعميـ المعكوس مف خلاؿ المصادر التَّعميميَّة المفتوحة في بعض مدارس الولايات 

( معمماً ومعممة ممف يستخدموف نظاـ الفصوؿ 300المتحدة الأمريكية, وقد شممت العينة )
غرض, وأظيرت نتائج الدّْراسة وجود المعكوسة, طُبؽ عمييـ استبياف أُعدَّ خصيصاً ليذا ال

اتجاىات إيجابية لدى عينة الدّْراسة نحو نظاـ الفصوؿ المعكوسة, وأفّْ توظيؼ المصادر 
التَّعميميَّة المفتوحة في التَّعميـ المعكوس أدى إلى زيادة رضا المُتعمٍّميف عف عممية التَّعمُّـ 

 ومشاركتيـ, وزيادة معدؿ التَّعاوف بينيـ. 
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راسات مي الدِّ عمِّ اتجاىات مُ "بعنواف:  , في السعودية(2114أبو مغنم )دراسة   -8-5
ة نحو التَّدريس بالتَّعمُّم عوديَّ ة السَّ المرحمة المتوسطة بالمممكة العربيَّ في ة الاجتماعيَّ 

 .المعكوس وحاجاتيم التدريبيّة اللازمة لِاستخدامو
المرحمة في ة راسات الاجتماعيَّ الدَّ مي عمّْ إلى تعرؼ اتجاىات مُ  الدّْراسة ىدفت    

ة نحو التَّدريس بالتَّعمُّـ المعكوس وحاجاتيـ التدريبيّة عوديَّ ة السَّ المتوسطة بالمممكة العربيَّ 
تـ اختيارىـ بالطريقة  معممًا ومعممةً  (80اللازمة لِاستخدامو. وتكونت عينة الدّْراسة مف )

لوصفي, وكانت أداة الدّْراسة استبانتاف, وأظيرت العشوائيَّة, واستخدمت الدّْراسة المنيج ا
ة نحو التَّدريس بالتَّعمُّـ المعكوس راسات الاجتماعيَّ اتجاىات معممي الدّْ  نتائج الدّْراسة أفَّ 

ودلت , ستبانةوحاجاتيـ التدريبيّة اللازمة لِاستخدامو كانت بدرجة كبيرة بجميع مجالات الا
سنوات الخدمة(, و )الجنس,  يعزى لمتغير احصائيَّة تُ وجود فروؽ ذات دلالة النتائج عمى 

, ووجود علاقة ارتباطيّة دالة احصائيًا بيف اتجاىات المُعمّْمتيف وبيف حاجاتيـ التدريبيّة
لتطبيؽ ىذا النموذج لممُعمّْميف ة وأوصت الدّْراسة بضرورة الاستفادة مف الاتجاىات الإيجابيَّ 

ظؿ طبيعة مجتمع  يف توظيفو في التّْدريس ياراتموتدريبيـ عمى التَّعميمي الجديد, 
 قني.طور التّْ المعرفة والتَّ 

مات الحاسب عمِّ اتجاىات مُ بعنواف:"  في السعودية (2116السبيعي )دراسة  -8-6
الآلي نحو اِستخدام استراتيجيّة التَّعمُّم المعكوس في محافظة الخرج في ضوء بعض 

 .المتغيرات
مات الحاسب الآلي نحو اِستخداـ عمّْ رؼ طبيعة اتجاىات مُ إلى تعالدّْراسة  ىدفت   

استراتيجيّة التَّعمُّـ المعكوس في محافظة الخرج في ضوء بعض المتغيرات. وتكونت عينة 
, واستخدمت الدّْراسة المنيج الوصفي المسحي, وكانت حاسوب (معممة62الدّْراسة مف )

نحو لدى المُعمّْمات ة اسة وجود اتجاىات إيجابيَّ أداة الدّْراسة الاستبانة, وأظيرت نتائج الدّْر 
, وعدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائيَّة التَّدريساِستخداـ استراتيجيّة التَّعمُّـ المعكوس في 

في اتجاىات معممات الحاسب الآلي نحو اِستخداـ استراتيجيّة التَّعمُّـ المعكوس تعزى إلى 
 .يمي, الدورات التدريبيّة(متغيرات )سنوات الخدمة, المؤىؿ الأكاد
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مي العموم في مرحمة عمِّ اتجاىات مُ  بعنواف "( في الأردن 2121دراسة العواودة ) -8-7
التَّعميم الأساسي نحو استراتيجية التَّعمُّم المعكوس وحاجاتيم التدريبيّة اللازمة 

 .لِاستخداميا في التَّدريس
ي العموـ في مرحمة التَّعميـ الأساسي نحو معمّْ ؼ اتجاىات مُ ىدفت الدّْراسة إلى تعرُّ     

تبعت استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس وحاجاتيـ التدريبيّة اللازمة لِاستخداميا في التَّدريس. ا
. تكونت عينة الدّْراسة أداةً لجمع البيانات ستبانةاستخدمت الاالدّْراسة المنيج الوصفي, و 

 يقة العشوائيَّة. وأظيرت نتائج الدّْراسة أفَّ ( معممًا ومعممة تـ اختيارىـ بالطر 121مف )
وجود و  ,اتجاىات معممي العموـ نحو استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس كانت بدرجة )متوسطة(

وتوصمت الدّْراسة إلى في التدريس, احتياجات تدريبية لممُعمّْميف لِاستخداـ التَّعمُّـ المعكوس 
ى لمتغيرات) الجنس, سنوات الخدمة, الدورات عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائيَّة تُعز 

نحو اتجاىات المُعمّْميف التدريبيّة في التقنيات(,ووجود علاقة ارتباطيّة إيجابيّة بيف 
 استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس وحاجاتيـ التدريبيّة اللازمة لِاستخداميا في التَّدريس.

تلامذة الحمقة الأولى من  " اتجاىاتبعنواف( في سوريا 2121دراسة المزيد) -8-8
 ة"عميميَّ عميم المعكوس في العممية التَّ عميم الأساسي نحو استخدام استراتيجية التَّ التَّ 
 الأساسي عميـالتَّ  مف الأولى الحمقة تلامذة اتجاىات عمى عرؼالتَّ  إلىراسة ىدفت الدّْ   

 في الفروؽ ودراسة ة,عميميَّ التَّ  العممية في المعكوس عميـالتَّ  استراتيجية استخداـ نحو
اتبعت  (.منخفض-متوسط مرتفع) حصيميالتَّ  والمستوى الجنس, لمتغير تبعاً  اتجاىاتيـ

 تمميذاً ( 30) بمغت عينة عمى وتوزيعيا استبانة تصميـ وتـ ,راسة المنيج الوصفيالدّْ 
ف اتجاىات إيجابية لدى تلامذة الحمقة الأولى موجود راسة إلى وتوصمت الدّْ  ,وتمميذةً 

 كما, ةعميميَّ التَّ  العممية في المعكوس عميـالتَّ  استراتيجية استخداـ نحو الأساسي عميـالتّْ 
 فيلاميذ التَّ  درجات متوسطات بيف اً إحصائيَّ  دالة فروؽ وجود عدـ النتائج أظيرت

 ىناؾ كاف بينما الجنس, لمتغير تبعاً  المعكوس عميـالتَّ  استراتيجية استخداـ نحو اتجاىاتيـ
 .حصيميالتَّ  المستوى لمتغير تبعا اً إحصائيَّ  دلالة ؽفرو 
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 ابقة وموقع الدِّراسة الحاليَّة منيا:راسات السَّ التعقيب عمى الدِّ  -
 لدى إيجابيَّة اتجاىات وجود أظيرت جميعيا الدّْراسات السَّابقة بأفَّ  نتائج مف يُلاحظ -

 مُختمفة, ومعظـ تعميميّة بيئات كوس فيالمُعمّْميف نحو اِستخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المع
(, 300 -21) بيف ما العينات حجـ تراوح وقد, العشوائيَّة بالطريقة العينات تّـَ اختيارىا

الوصفي,  المنيج عمى الاعتماد حيث وتشابيت الدّْراسات السَّابقة مع الدّْراسة الحالية مف
اختمفت الدّْراسة الحالية عف و  الدّْراسة,اتجاىات أفراد عينة  قياسل كأداة واستخداـ الاستبانة

حيث تُعد ىذه مبة المعمميف قبؿ الخدمة ؛الدراسات السابقة بتناوليا البيئة السورية, والطَّ 
الدّْراسة الأولى عمى المُستوى المحمي التي تُحاوؿ  -حدود عمـ الباحثفي  –الدّْراسة 

بجامعة دمشؽ في كمية التَّربيَّة  لرَّابعةمف السَّنة ا طمبة مُعمّْـ الصَّؼ الكشؼ عف اتجاىات
راسة الحالية مف , واستفادت الدّْ ستخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريسنحو ا

 ابقة في تكويف خمفية نظرية حوؿ موضوع الدّْراسة, و تعرُّؼ إجراءات إعدادراسات السَّ الدّْ 
المناسبة, إضافةً  حصائيَّةالإ المعالجة أساليب ار, وتطبيقيا, واختي(الاستبانة) الدّْراسة أداة

 وتفسيرىا النتائج مناقشة في إلى الإسياـ
 : راسةالإطار النظري لمدِّ  -9
 مفيوم استراتيجية التَّعمُّم المعكوس:  -9-1   

 التَّعمُّـ أيضا تسمى كما أو المعكوس, لاستراتيجية التَّعمُّـ تعريفات عدة وردت   
 إيديكوز مؤسسة مف ىذه التعريفات: تعريؼ (Flipped Learning) المقموب

 عكس عمى يقوـ تربوي بأنَّوُ "نموذج المعكوس متَّعمُّـلفي تقنيات التَّعميـ  المتخصصة
 المنزؿ, والقياـ في كواجب نموذجية محاضرة مشاىدة يتـ التَّعميميَّة بحيث العممية

 (.173ص,2015 )الزيف,"في الفصؿ بالمقرر المتعمّْقة بالأنشطة
 فيو التَّعمُّـ يتكامؿ المدمج التَّعميـ أشكاؿ كما يُعرَّؼ التَّعمُّـ المعكوس بأنَّوُ "شكؿ مف   

 الويب, عبر المحاضرة بإعداد تسمح بطريقة الإلكتروني, التَّعمُّـ مع التقميدي الصفي
 المحاضرة وقت ويخصّص المحاضرة, حضور قبؿ منازليـ في الطلاب ليطمع عمييا

 مسعد, آؿ و بالمقرر") الدوسري المرتبطة والمشاريع ومناقشة التكميفات الأسئمة لحؿ
 (.144ص,2017
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 توافر أربعة عمى التركيز مف ولضماف نجاح تطبيؽ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس لابد   
ي تشير إلى ؛ وى(FLIP) حروؼ مصطمح مف أساسيَّة, وىذا الدعائـ مأخوذة دعائـ

التَّعمُّـ  مفيوـ في تغيرو , Flexible Environment) مرنة) ـتعمُّ  بيئة رتوافالآتي:" 
((Learning Culture , وتحميمو المحتوى تقسيـ في الدَّقيؽ التفكيرو (International 

Contentومدربيف أكفاء معمميف (, إضافةْ إلى وجوب توافر (Professional 
Educators)"  ,(.146, ص2015) متولي وسميماف 

 المعكوس: التَّعمُّم مزايا استراتيجية -9-2 
 ـ المعكوس في التَّعميـ يحقؽ العديد مف المزايا نذكر منيا:إفَّ استخداـ استراتيجية التَّعمُّ 

 الفصؿ. لوقت الجيد الاستقلاؿ "ضماف -
 والطَّالب. المُعمّْـ بيف أقوى علاقة بناء -
 استيعابيـ. وتطوير الطُّلاب تحصيؿ تحسيف -
 التَّعميـ.  في الحديثة لمتقنية الأمثؿ الِاستخداـ عمى لتَّشجيعا -
 مف عمى الفصؿ في يركز المُعمّْـ جعؿ في تُسيـ بالمنزؿ التَّعميميَّة الفيديوىات مشاىدة -

  أدائو. تحسيف نحو توجييو لمتعمـ, وفي وقت أكثر يحتاج
والتَّعمُّـ الذَّاتي,  النَّاقد كيرالتف وتعزيز الصؼ, ارؼ داخؿ بالمجموعات التَّعمُّـ تشجيع -

 (176 -175ص,2015 الطلاب")الزيف, بيف والتعاوف التواصؿ وميارات الخبرات, وبناء
 خطوات التَّدريس باِستخدام استراتيجية التَّعمُّم المعكوس: -9-3 

 التَّعمُّـ المعكوس عمى النحو الآتي: استراتيجية تنفيذ تمخيص مراحؿ يمكف
 يكوف أف بشرط فيو الفصؿ قمب ينوي الذي الدَّرس أو الموضوع حديدت :"التَّحديد .1

 لمعكس.  صالحا
 مفاىيـ إلى المحتوى وتحميؿ ت وميارا ومعارؼ قيـ إلى المحتوى تحميؿ :التَّحميل .2

 يجب معرفتيا. ميمة
 بالصوت العمميَّة المادة يتضمف التَّفاعمي أو التَّعميمي الفيديو تصميـ :التَّصميم .3

ور  دقائؽ. عشر لا تتجاوز بمدة والصُّ
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 في المدمجة الأقراص أو الإنترنت مف الفيديو لمشاىدة الطَّمبة توجيو :التَّوجيو .4
 وقت. أي وفي المنزؿ

ة في الفيديو مف الطَّمبة تعمميا التي المفاىيـ تطبيؽ :التَّطبيق .5  خلاؿ مف الحصَّ
 النشط والمشاريع. التَّعمُّـ أنشطة

 .(23ص,2016المُناسبة")قشطة, التَّقويـ بأدوات الطَّالب ـتعمُّ  تقويـ: التَّقويم. 6
 المعكوس:   التَّعمُّم ستخدام استراتيجيةمعوقات ا -9-4   
 تشوبيا, التي المعوقات, والتحديات بعض وجود مف لابد تعميميَّة استراتيجية كأي   

المعكوس, ومف ىذه  التَّعمُّـ ستخداـا نحو المُعمّْـ دافعية التحدي وفؽ ىذا شدة وتختمؼ
 المعوقات نذكر:

 نجاح عمييا يعتمد التي المناسب وبالمستوى المناسبة كنولوجيةالأدوات التّْ  توفر "ضرورة -
 التَّعمُّـ. النمط مف ىذا فشؿ أو
 حتى كنولوجيةالتَّ  والوسائؿ البرامج مع بالتعامؿ الخاصة الميارات المُعمّْـ يمتمؾ أفْ  -

 الدَّرس. قبؿ لمطَّمبة وتزويدىا المعكوس, لتَّعمُّـا إنتاج مواد مف يتمكف
فيَّة. والفعاليات الأنشطة لتحضير ووقتاً  جيداً  المُعمّْـ مف تحتاج -  الصَّ
 التَّعميمي. الفيديو مشاىدة أثناء تظير التي الأسئمة طرح لمطَّالب يمكف لا -
 المتزامنة. اير روسالدُّ  إلى الاستماع عند وانضباطاً  انتباىاً  أقؿ الطُّلاب يكوف -
 متنوعة بأشكاؿ تعميمية مواد إعداد عمى المُعمّْـ مقدرة عمى المعكوسالتَّعمُّـ  نجاح يعتمد -

 )داودي, الدّْراسية" الحجرات داخؿ النشط التَّعمُّـ عمى تفاعمية قائمة أنشطة وتوفير
 (67ص,2019

    :جراءاتياراسة وا  منيجية الدِّ  -71  
  : سةرامنيج الدِّ  -11-1
" أحػد ونَّػالذي يعػرؼ بأ حميميالتَّ  المنيج الوصفي استخداـ الحالية راسةاقتضت طبيعة الدّْ    

فسػير العممػي المػنظـ لوصػؼ ظػاىرة أو مشػكمة محػددة, وتصػويرىا كميػاً حميؿ والتَّ أشكاؿ التَّ 
عػػف طريػػػؽ جمػػع بيانػػػات ومعمومػػػات مقننػػة عػػػف الظػػػاىرة أو المشػػكمة, وتصػػػنيفيا وتحميميػػػا 

خضػػ (, والمػػنيج الوصػػفي التحميمػػي أكثػػر 370, ص2012قيقػػة" )ممحػػـ, راسػػة الدَّ اعيا لمدّْ وا 
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لـ تناقش بياناتيػا وصػولًا  راسة دراسة بحثية مكتممة إفْ لا تعد الدّْ  مف مجرد جمع بيانات, إذْ 
 (.  65, ص 2020فسير الملائـ ) منصور وآخروف, إلى مستوى التَّ 

   : اوعينتي مجتمع الدّراسة -11-2 
 ابعةنة الرَّ السَّ مف  الأصمي لمدّْراسة مف جميع طمبة مُعمّْـ الصَّؼ يتكوف المجتمع    

 -2021جامعة دمشؽ خلاؿ الفصؿ الأوؿ مف العاـ الدراسي)بالمُسجميف في كمية التَّربيَّة 
لاب في حسب إحصائيات دائرة شؤوف الطُّ  ( طالباً وطالبةً 725والبالغ عددىـ ) (,2022
مف السَّنة  طمبة مُعمّْـ الصَّؼ مف وطالبةً  اً ( طالب85عينة الدّْراسة فتكونت مف ) اأمَّ  الكمية,
جتمع مف الم(%11.72)  بمغت اختيارىـ بالطريقة العشوائيَّة البسيطة, وبنسبة تّـَ  ,الرَّابعة

 .الدّْراسة وفؽ متغيراتأفراد العينة ح توزع الأصمي, والجدوؿ التالي يوضّ 

 توزع أفراد العينة وفق متغيرات الدِّراسة (: 1الجدول )                                     

 

 

 : أداة الدّراسة -71-3
بانة كأداة لجمع البيانات, وتـ إعدادىا بعد الاطلاع عمى الأدب استخدـ الباحث الاست   

كدراسة سنوديف قة ذات العلاقة بموضوع الدّْراسة؛ النظري والدّْراسات السَّاب
Snowden,2012) ,) ,(.2020(, ودراسة) العواودة, 2014ودراسة)أبو مغنـ    

 :الأوليَّة مف قسميف صورتيا في وتكونت الاستبانة
 ,التَّعمُّـ المعكوس استراتيجية ومفيوـ ,الدَّراسة ىدؼ توضح مُقدّمة ويشمؿ :الأول القسم -

 الطَّالب يملأىا بيانات إلى بالإضافة, الاستبانة بنود عف الإجابة وتعميمات توضح كيفية
 .المستجيب

   متغير الجنس  متغير درجة المعرفة بالحاسوب
 إناث ذكور المجموع  

 14 10 4 ضعيفة
 43 32 11 متوسطة

 28 21 7 جيدة 
 85 63 22 المجموع الكمي 
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 ( فقرة, موزعة عمى أربعة43)التي اشتممت عمى الاستبانة قائمة ويشمؿ :الثاني القسم -
وأىميتيا بالنسبة , في التَّدريسالتَّعمُّـ المعكوس  استراتيجية دور) رئيسة, وىي تمجالا

مكانية, لممُعمّْـ, وأىميتيا بالنسبة لممُتعمّْـ تطبيقيا(, ويندرج تحت كؿ مجاؿ عدد مف  وا 
التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريس)ممحؽ, رقـ  استراتيجية الفقرات تقيس الاتجاه نحو اِستخداـ

2 .) 
 :صدق الاستبانة -4 -11

 استخدمت الطرائؽ الاتية لمتحقؽ مف صدؽ الاستبانة:
مجموعة مف  عمى عُرضت الاستبانة في صورتيا الأوليَّةصدق المحتوى: -11-4-1

)ممحؽ, دمشؽ جامعةب التَّربيَّة كمية المحكميف المختصيف مف أعضاء الييئة التَّدريسيّْة في
 مف وضعت الذي اليدؼ لتحقيؽ ملاءمتيا مدى حوؿ ـنظرى وجية لتعرُّؼ وذلؾ, (1رقـ
غوية, ومف أىـ الملاحظات التي أشار المُّ  صيااتيا وسلامة, فقراتيا وضوح ومدى ,أجمو

 إلييا السَّادة المحكميف:
بمتغير درجة المعرفة ات المتعبة في تقنيات التَّعميـ استبداؿ متغير عدد الدور  -

 .ذلؾ بما يتناسب مع موضوع الدّْراسة( و ضعيفة -متوسطة –بالحاسوب) جيدة 
حذؼ بعض الفقرات المتكررة بصياااتٍ مختمفةٍ ودمجيا في فقرة واحدة ؛مثؿ  -

التَّعمُّـ المعكوس تزيد التفاعؿ بيف المُتعمٍّميف", والفقرة  استراتيجية أشعر أفَّ الفقرة: "
جيا مع فقرة " تساعد "أرى أنَّيا تنمي فرص التَّعمُّـ التعاوني بيف المُتعمٍّميف" تـ دم

 المُتعمٍّميف عمى تبادؿ المعمومات والتَّعمُّـ مف بعضيـ البعض".
يااة المغوية لبعض الفقرات -  ستخداـ؛ مثؿ: تعديؿ الفقرة "أرى أفَّ اتعديؿ الصّْ

التَّعمُّـ المعكوس يسمح بزيادة وقت التَّعمُّـ"  لتصبح " تساعد عمى   استراتيجية
ة الدَّرسية.الاستثمار الأفضؿ لوقت   الحصّْ

وقد قاـ الباحث بإجراء جميع التعديلات التي أشار إلييا السَّادة المحكميف, وبذلؾ     
 دور) رئيسة, وىي مجالات أربعة ( فقرة موزعة عمى37مكونة مف)صبحت الاستبانة أ

النسبة وأىميتيا بالنسبة لممُعمّْـ, وأىميتيا ب, في التَّدريسالتَّعمُّـ المعكوس  استراتيجية
مكانية, لممُتعمّْـ  تطبيقيا(. وا 
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 الصدق البنيوي) صدق الاتساق الداخمي(: -11-4-2
استطلاعية مف  عينةعمى طُبقت ستبانة قؽ مف صدؽ الاتساؽ الداخمي للالمتح    

في مف طمبة معمـ الصؼ ( طالباً وطالبةً 20بمغت) خارج عينة الدراسة الأساسية
حُسبت  ّـَ ثُ  ,2021/2022راسيؿ الأوؿ مف العاـ الدّْ الفصخلاؿ ابعة نة الرَّ السَّ 

معاملات ارتباط درجة كؿ بند مف بنود الاستبانة مع الدَّرجة الكميَّة للاستبانة, 
 ويوضح الجدوؿ التَّالي معاملات الارتباط الناتجة.

 رجة الكمية للاستبانة( معاملات ارتباط كل بند من بنود الاستبانة مع الدَّ 2جدول )
معامل  دالبن

 الارتباط 
 

 البند
معامل  

 الارتباط 
 

 البند
معامل 
 الارتباط

 
 البند 

معامل 
 الارتباط

1 **0449 11 0.74** 21 0.77** 31 0.66** 
2 0.63** 12 0.45** 22 0.48** 32 0.46** 
3 0.56** 13 0.79** 23 0.55** 33 0.73** 
4 **0471 14 0.73** 24 0.79** 34 0.62** 
5 0.57** 15 0.55** 25 0.74** 35 0.56** 
6 0.63** 16 0.78** 26 0.58** 36 0.65** 
7 0.45** 17 0.66** 27 0.77** 37 0.61** 
8 0.59** 18 0.52** 28 0.65**  
9 0.61** 19 0.60** 29 0.48** 
10 0.55** 20 **0462 30 0.71** 

 (0.01معامل الارتباط دال عند مُسّتوى)**
رجة قيـ معاملات الارتباط بيف بنود الاستبانة والدَّ  ابؽ أفَّ مف الجدوؿ السَّ يتضح       

اً ( وجميعيا معاملات موجبة ودالة إحصائيَّ  0.79 –0.45الكمية ليا قد تراوحت ما بيف )
اخمي بيف أف الاستبانة تتسـ بالاتساؽ الدَّ شير إلى مما يُ  (,0.01عند مستوى دلالة )
  بنودىا ودرجتيا الكمية.
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درجة كؿ مجاؿ مف مجالات الاستبانة مع كما حُسبت معاملات الارتباط بيف  -
, ومع الدَّرجة الكمية لاستبانة, والجدوؿ الآتي يوضح معاملات المجالات الأخرى
 الارتباط الناتجة.

رجة الكمية الدَّ , ومع ة لاستبانةالفرعيَّ ( معاملات الارتباط بين المجالات 3جدول )
 للاستبانة

 المجال
 استراتيجيةدور 

التَّعمُّم المعكوس 
 في التَّدريس

أىميتيا 
بالنسبة 
 لممُعمِّم

أىميتيا 
بالنسبة 
 لممُتعمِّم

إمكانية 
 تطبيقيا

الدرجة 
 الكمية

 استراتيجيةدور 
التَّعمُّم المعكوس 
 في التَّدريس

- **0.81 **0.63 **0475 **0.79 

أىميتيا بالنسبة 
 0.82** 0473** 0.71** - - لممُعمِّم

أىميتيا بالنسبة 
 لممُتعمِّم

- - - **0465 **0.77 

 0468** - - - - إمكانية تطبيقيا

الاستبانة, وبينيا وبيف معاملات الارتباط بيف مجالات  يتبيف مف الجدوؿ السَّابؽ أفَّ      
اً وجميعيا معاملات موجبة ودالة إحصائيَّ  (,0.82 -0.63درجتيا الكمية تراوحت بيف )

مما يدؿ عمى أفَّ الاستبانة ككؿ تتصؼ باتساؽ داخمي (, 0.01توى دلالة )عند مس
 . صالحة للاستخداـ كأداة لمدراسة مناسب, وأنيا

 :ثبات الاستبانة -11-5
, اُستُخدِمت معادلة ألفا كرونباخ لحساب معامؿ الثباتلمتحقؽ مف ثبات الاستبانة    

التالي  يوضح  , والجدوؿلعينة الاستطلاعيةاتطبيقيا عمى أفراد وذلؾ اعتماداً عمى نتائج 
 ستخداـ معادلة ألفا كرونباخ.معاملات الثبات با
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 ستخدام معادلة ألفا كرونباخ (: مُعاملات ثبات الاستبانة با4جدول )           
 ألفا كرونباخ عدد الفقرات المجال م
 0.841 9 التَّعمُّم المعكوس في التَّدريس استراتيجيةدور  1
 0.862 8 أىميتيا بالنسبة لممُعمِّم 2
 0.944 10 أىميتيا بالنسبة لممُتعمِّم 3
 0.780 10 إمكانية تطبيقيا 4

 0.856 37 الاستبانة ككل
 الاستبانة تراوحت لمجالات الثبات معاملات أفَّ  إلىالسَّابؽ  الجدوؿ يشير   
 مما يُشير ؛(0.856) للاستبانة الكمي الثبات معامؿ بمغ (, بينما0.944-0.780بيف)
الثبات, وبعد التحقؽ مف صدؽ الاستبانة وثباتيا  عاؿٍ مف بقدرٍ  الاستبانة تمتع إلى

( استبانة الاتجاىات 3, ويتضمف)الممحؽ, رقـ أصبحت الاستبانة صالحة لمتطبيؽ النيائي
 .بصورتيا النيائية

 تصحيح الاستبانة :   -11-6 
نة عمى فقرات الاستبانة وفؽ مقياس ليكرت الخماسي عمى تّـَ تقدير استجابات أفراد العي   

 أُعطيت حيث ؛( بشدة موافؽ اير, موافؽ اير, مُحايد, موافؽ, بشدة موافؽ)النحو الآتي:
 تماماً  درجالتَّ  اتجاه عكس ويتـ (,1,2,3,4,5:)الآتية الدَّرجات الترتيب عمى السَّابقة البدائؿ
يااة السَّ  بالنسبة  المقياس في قيمة أكبر بطرح وذلؾ وحسب المدى .مبيةلمفقرات ذات الصّْ

 عمى( 4) وىو المدى بتقسيـ الفئة, وذلؾ وحسب طوؿ, (4)=( 1-5) قيمة أصغر مف
 وىو الفئة طوؿ إضافة, وبالفئة طوؿ وىو( 0.8)(=  5÷ 4)      (5) وىي الفئات عدد
 كانت لذا, الأولى ةالفئ عمى حصوؿتّـَ ال (,1) وىي المقياس في قيمة أصغر إلى( 0.8)

ّـَ , (1.8 إلى 1 مف)  الأولى الفئة , ولىالأ لمفئة الأعمى الحد إلى الفئة طوؿ إضافة ثُ
 الوصوؿ حتى وىكذا(  2.6إلى 1.8مف)  كانت والتي انيةالثَّ  الفئة عمى لمحصوؿ وذلؾ
 قيـ مع التعامؿ تّـَ  ذلؾ عمى وبناءً , (5إلى 4.2 مف) كانت التي الاخيرة الفئة إلى

اِستخداـ التَّعمُّـ  نحو  الاتجاه استبانة عمى لإجابات أفراد العينة الحسابيَّة المتوسطات
 :المعكوس في التَّدريس وفؽ المعيار الآتي
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 (: معيار الحكم عمى استجابات أفراد العينة عمى فقرات الاستبانة 5الجدول )            
 اه نحو مضمون الفقرة(درجة الموافقة )الاتج فئات قيم المتوسط الحسابي

 جداً( سمبي قميمة جداً )اتجاه (1.8إلى  1مف)
 قميمة ) اتجاه سمبي( (2.6 إلى 1.8 مف)
 متوسطة) اتجاه محايد( (3.4 إلى 2.6 مف) 
 كبيرة ) اتجاه إيجابي( (4.2 إلى 3.4 مف) 
 كبيرة جداً ) اتجاه إيجابي جداً( (5 إلى 4.2  مف)

 ة المستخدمة:حصائيالمعالجات الإ -11
 . الاستبانة ثبات لحساب كرونباخ ألفا معامؿ -    
 معاملات ارتباط بيرسوف لحساب صدؽ الاتساؽ الداخمي لبنود الاستبانة.  -   
 فقرات أفراد العينة عمى لاستجابات المعياريَّة والانحرافات الحسابيَّة المتوسطات -   

 . الاستبانة
بيف متوسطات استجابات أفراد  الفروؽ لمعرفة مستقمتيف لعينتيف( T-test) اختبار -   

 الجنس(.) لمُتغير العينة عمى فقرات الاستبانة تبعاً 
 استجابات متوسطات بيف (one way ANOVA) الأحادي التبايف  تحميؿ اختبار -   

 .(درجة المعرفة بالحاسوب)لمُتغير  تبعاً  فقرات الاستبانة أفراد العينة عمى
 ومناقشتيا:دّراسة نتائج ال -12
اتجاىات طمبة مُعمِّم الصَّف  النتائج المتعمِّقة بالسؤال الرئيس ومناقشتيا: ما -12-1  

ستخدام استراتيجية التَّعمُّم بجامعة دمشق نحو افي كمية التَّربيَّة من السَّنة الرَّابعة 
 المعكوس في التَّدريس؟

لمتوسطات الحسابيَّة والانحرافات للإجابة عف ىذا السؤاؿ قاـ الباحث بحساب ا     
 المعياريَّة لاستجابات أفراد عينة الدّْراسة عمى الدَّرجة الكميَّة لاستبانة الاتجاه نحو

 عمى مجالاتيا الفرعيَّة, والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ. استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس, ثُـ 
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عمى فراد عينة الدِّراسة ريَّة لاستجابات أنحرافات المعيا(: المتوسطات الحسابيَّة والا 6الجدول )
 الدَّرجة الكميَّة للاستبانة.

عدد  المجالات
 الفقرات

المتوسط 
 الحسابي

المعياري 
 الاتجاه الترتيب الانحراف

دور استراتيجية التَّعمُّم 
 المعكوس في التَّدريس

 يجابيإ الثَّاني 1.36 3.71 9

 يجابيإ الثَّالث 1.32 3.60 8 أىميتيا بالنسبة لممُعمِّم
 يجابيإ الأوؿ 1.43 3.79 10 أىميتيا بالنسبة لممُتعمِّم

 يجابيإ الرَّابع 1.24 3.51 10 إمكانية تطبيقيا
 ايجابي 1.33 3.65 37 الدَّرجة الكميَّة

الدَّرجة الكميَّة للاستبانة  عمىالطَّمبة  استجابات متوسط أفَّ السابؽ  الجدوؿ مف يتضح    
 عمى إليّو الاستناد تـ الذي لممعيار وفقاً  يدؿ ؛ مما(1.33) معياري نحراؼبا( 3.65) بمغ

 اتجاىات لديّيـ جامعة دمشؽبفي كمية التَّربيَّة  مف السَّنة الرَّابعة أفَّ طمبة مُعمّْـ الصَّؼ
 .ستخداـ التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريسنحو ا إيجابية

 عمىالطَّمبة  لاستجابات الحسابيَّة توسطاتالم أفَّ  السَّابؽ الجدوؿمف  فيتبي كما   
 تعكس وجميعيا(  3.79 –3.51) بيف ما تراوحت قد للاستبانة الفرعيَّة المجالات
التَّعمُّـ  استراتيجيةنحو)دور  مف السَّنة الرَّابعة طمبة مُعمّْـ الصَّؼ لدى إيجابية اتجاىات

مكانية المعكوس في التَّدريس, وأىميتيا بالنسبة لممُعمّْـ, و  أىميتيا بالنسبة لممُتعمّْـ, وا 
 لممتوسطات المصاحبة المعياريَّة الانحرافات خلاؿ مف جمياً  ذلؾ تطبيقيا(, ويتضح

 حصؿ ؛حيث(1.43 –1.24) بيف ما تراوحت فقد أيضاً  متقاربة بدت التي الحسابيَّة
 بمتوسط الأولى بةالمرت عمى( أىمية استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس بالنسبة لممُتعمّْـ)مجاؿ
التَّعمُّـ  استراتيجية دور)مجاؿ وجاء (,1.43بمغ ) معياري , وانحراؼ(3.79) بمغ حسابي

 معياري , وانحراؼ(3.71) بمغ بمتوسط حسابي الثَّانية بالمرتبة( المعكوس في التَّدريس
 في( ـالتَّعمُّـ المعكوس بالنسبة لممُعمّْ  استراتيجية أىمية) مجاؿ جاء بينما (,1.36)بمغ

 حيف في(, 1.32)بمغ معياري , وبانحراؼ(3.60) بمغ حسابي بمتوسط الثَّالثة المرتبة
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 حسابي بمتوسط الأخيرة بالمرتبة( التَّعمُّـ المعكوس استراتيجية تطبيؽ إمكانية)  مجاؿ جاء
 (.1.24) بمغ معياري وبانحراؼ ,(3.51) بمغ
أظيرىا طمبة مُعمّْـ الصَّؼ عمى الدَّرجة  التي الإيجابية الاتجاىات ىذه الباحث ويعزو    

 ستخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس, وعمى مجالاتيا الفرعيَّةالكميَّة لاستبانة الاتجاه نحو ا
 عف قصورىا التي تبيف التقميدية طرائؽ التَّدريس تغيير الطَّمبة المُعمّْميف في رابة إلى

تعميميَّة حديثة  استراتيجيات إلى والانتقاؿ ,التربوي المجاؿ في العصريَّة التَّغيرات مواكبة
 طريقة عمى التَّركيز أصبح حيث, والتقني المعرفي الانفجار عصر متطمبات تلائـ

 يواجو وىو فالمُعمّْـ, "ذاتيا بحد المعمومة مف أىميَّة أكثر معيا والتَّعامؿ المعمومة اكتساب
 تراكـ نتيجة ثقافيَّة تغيرات مف يصاحبيا وما ,ةوالاجتماعيَّ  الاقتصاديَّة التّْغيرات مطالب
 ىو وتدريبو عمى كؿ ما ,إعداده مواصمة إلى ماسة بحاجة أصبح التقنيَّة وتقدـ ,المعرفة
 الفجوة تزداد لا وكي الثقافي, أو العممي الصدأ يصيبو لا حتى التَّعميـ؛ مجاؿ في جديد
 في وتجدد تغيُّر مف يطرأ ما كؿ ملاحظة يستطيع بحيث ,جيؿ المتعمميف وبيف بينو

 .(185ص, 2011, عمي")ومضمونة شكمو حيث مف التَّعميـ نظاـ في أو المجتمع
نتائج  مع تتفؽ  النتيجة ىذه أفَّ  الباحث وجد السابقة والدّراسات البحوث مراجعة وبعد

ودراسة أكروس  (,Dove,2012دراسة دوؼ ) السابقة ومنيا: جميع الدّراسات
(Arcos,2014,)  أظيرت والتي (2020, ودراسة العواودة )(2014أبو مغنـ )ودراسة 

اِستخداـ استراتيجية التَّعميـ المعكوس  نحو المُعمّْميف لدى إيجابية اتجاىات وجود جميعيا
 .في التَّدريس

 فقرات مضموف نحو مف السَّنة الرَّابعة طمبة مُعمّْـ الصَّؼ اتجاىات طبيعة ولتعرؼ   
 المعياريَّة والانحرافات المتوسطات بحساب الباحث قاـ الاتيا الفرعيَّةفي مج الاستبانة

 وضّحت ةالتالي وؿاوالجد, كؿ مجاؿ عمى حدة في الاستبانة فقرات الطَّمبة عمى لاستجابات
 .ذلؾ
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(:المتوسطات الحسابيَّة والانحرافات المعياريَّة لاستجابات أفراد عينة الدِّراسة عمى 1الجدول )       
 للاستبانة رات  المجال الأولفق
علُّم المعكوس في التَّدريس استراتيجية دور م  التَّ

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب
الاتجاه نحو 

 مضمون الفقرة

 إٌجابً 2 1.49 3.88 تجعل عملٌة التَّعلُّم أكثر تفاعلٌة0 1

2 
تساعد على  الاستثمار الأفضل لوقت الحصة 

 الدرسٌة0
 إٌجابً 4 1044 3088

 إٌجابً 7 1028 3.55 0المُتعلٍّمٌن الفردٌة بٌن الفروق مراعاة ضمنت 3

4 
تشجع على توظٌف تكنلوجٌا المعلومات 

ٌَّة   التَّعلُّمٌة0 –والاتصالات لخدمة العملٌة التَّعلٌم
 إٌجابً 1 1058 3.89

5 
 لفترة له به التَّعلُّم والاحتفاظ أثر بقاء تساعد على

 0أطول
 إٌجابً 9 1024 3051

 إٌجابً 3 1047 3084 0شرح الدرس أثناء فً الجهد من وفر الكثٌرت 6

7 
تساعد على القٌام بأنشطة تعلٌمٌة متعددة 

 ومتنوعة0
 إٌجابً 5 1041 3.74

8 
ستخدامها فً التَّدرٌس ٌعطً نتائج أفضل من ا

 الطرائق التقلٌدٌة
 إٌجابً 8 1028 3054

9 
ٌَّة) تساعد على حل بعض ا لمشكلات التَّعلٌم

ازدٌاد عدد المُتعلٍّمٌن, تسربهم , ظروف 
 صحٌة, الفئات الخاصة(0

 إٌجابً 6 1048 3072

 إٌجابً 1.36 3.71 الدرجة الكلية للمجال

ستبانة) للا مبة عمى المجاؿ الأوؿاستجابات الطَّ يتضح مف الجدوؿ السابؽ أفَّ متوسط    
( وىو يقع ضمف  فئة اتجاه 3.71( قد بمغ )في التَّدريس وساستراتيجية التَّعمُّـ المعكدور 

 مبة عمىإيجابي وفقاً لممعيار الذي تـ الاستناد إليو, كما تراوحت متوسطات استجابات الطَّ 
لدى (, وجميعيا عكست اتجاىات إيجابية 3.51 -3.89ما بيف ) ىذا المجاؿ فقرات
إلى ىذه النتيجة ويعزو الباحث  دريس؛في التَّ  ـ المعكوسعمُّ مبة نحو دور استراتيجية التَّ الطَّ 

تحسيف الممارسات ـ المعكوس في عمُّ ستراتيجية التَّ دور اب)أفراد عينة الدّراسة( مبة الطَّ وعي 
لتقديـ قنيات الحديثة استغلاؿ التّْ ـ عمى عمّْ بوصفيا استراتيجية حديثة تساعد المُ  ةيَّ دريسالتَّ 

ة في قميديَّ التَّ  بعيداً عف الأساليب ومتطمبات العصر يف,المُتعمّْم حاجاتمع  يناسب تعميـ
عمى تشجع  ـ المعكوسعمُّ استراتيجية التَّ  أفَّ  (أفراد عينة الدراسة)مبة الطَّ يرى ؛ إذْ التَّعميـ

ـ أكثر عمُّ ة, وتجعؿ عممية التَّ عمميَّ التَّ  –ة عميميَّ في العممية التَّ  كنموجيا الحديثةتّْ التوظيؼ 
تثمار سساعد عمى ا, وتروسـ في شرح الدُّ عمّْ توفر الجيد الذي يبذلو المُ يا أنَّ  تفاعمية, كما

, إضافةً إلى مساىمتيا في ة متعددةالقياـ بأنشطة تعميميَّ , و ةرسيَّ ة الدَّ فضؿ لوقت الحصَّ أ
ميف, ومراعاة الفروؽ الفردية تعمّْ عميمية؛ مثؿ ازدياد أعداد المُ حؿ بعض المشكلات التَّ 



 د. محمد بيان             الميخانجهاد      2023 عام    71العدد    45مجلة جامعة البعث  المجلد  

11 
 

دريس يعطي نتائج أفضؿ مف استخداميا في التَّ  فَّ ـ يروف أمر الذي جعميبينيـ, الأ
 الطرائؽ التقميدية, ويساعد عمى بقاء أثر التعمـ والاحتفاظ بو لأطوؿ فترة ممكنة, وىذا

ـ المعكوس في عمُّ التَّ  استخداـ استراتيجية"أفَّ ( ب2019) المييبي وريسيتفؽ مع ما أشار 
 وسائؿ استخداـ خلاؿ مف ورتابتيا, قميديةالمحاضرة التَّ  جمود كسر إلى ؤدي التَّدريس ي

 مف العديد ـلي وتييئ ـ,عمَّ دافعيتيـ لمتَّ  زيدوت مبة,إثارة اىتماـ الطَّ  تسيـ في وبصرية سمعية
)ص "ةالنشط, والتفاعؿ مع بعضيـ البعض داخؿ القاعة التدريسيَّ  عمـالتَّ  لتطبيؽ الفرص
319.) 

رات  الحسابيَّة والانحرافات المعياريَّة لاستجابات أفراد عينة الدِّراسة عمى فق(:المتوسطات 8الجدول )
 اني للاستبانةالمجال الثَّ 

 أهمٌة استراتٌجٌة التَّعلُّم المعكوس للمُعلِّم
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 الاتجاه الترتٌب

18 
تمكننً  استراتٌجٌة التَّعلُّم المعكوس من تحدٌث 

 ى بشكل مستمرالمحتو
 إٌجابً 4 1031 3062

11 
تشجعنً على اكتساب الكثٌر من المهارات 

 الالكترونٌة فً اعداد الدروس وتقدٌمها
 إٌجابً 2 1.36 3074

12 
تشجعنً على توجٌه المُتعلٍّمٌن وتحفٌزهم 

 ومساعدتهم باستمرار0
 إٌجابً 7 1.25 3.58

 إٌجابً 6 1028 3052 ن0تنمً مهارات التواصل بٌنً وبٌن المُتعلٍّمٌ 13

14 
تساعدنً على التطرق لموضوعات عدٌدة ذات 

 علاقة بالمحتوى التَّعلٌمً
 إٌجابً 3 1036 3068

15 
تسهم  فً توظٌف استراتٌجٌات تدرٌسٌة متنوعة) 

 تعلم ذاتً, تعلم تعاونً, التَّعلُّم النشط(0
 إٌجابً 5 1038 3.57

16 
لحدٌثة تساعدنً على توظٌف تقنٌات الاتصال ا

 بصورة أكثر فاعلٌة
 إٌجابً 1 1042 3.75

لبة بصورة أكثر واقعٌة0 17  إٌجابً 8 1.22 3.46 تساعدنً فً تقٌٌم أداء الطَّ

 إٌجابً 1032 3.68 الدرجة الكلٌة للمجال

 
 انيجاؿ الثَّ مبة عمى الماستجابات الطَّ ابؽ أفَّ متوسط يتضح مف الجدوؿ السَّ 

( وىو يقع ضمف  فئة 3.60( قد بمغ )ـعمّْ ـ المعكوس لممُ عمُّ ة التَّ أىمية استراتيجيستبانة)للا
اتجاه إيجابي وفقاً لممعيار الذي تـ الاستناد إليو, كما تراوحت متوسطات استجابات الطمبة 

لدى (, وجميعيا عكست اتجاىات إيجابية 3.46 -3.75ما بيف ) ىذا المجاؿ فقرات عمى
زى وتع .ـعمّْ أىمية استراتيجية التعمـ المعكوس بالنسبة لممُ  نحو)أفراد عينة الدّْراسة( الطمبة 

ـ المعكوس في عمُّ اتيجية التَّ لأىمية استر ىذه النتيجة إلى إدراؾ الطمبة )أفراد عينة الدّْراسة( 
تاحة شبكة عميـ الالكتروني, وا  في ظؿ انتشار التَّ الجديدة  هقياـ بأدوار ـ عمى العمّْ المُ مساعدة 
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 في الحديثة الاتجاىاتواسعة, فضلًا عف تماشي ىذه الاستراتيجية مع الإنترنت بصورة 
محور الاىتماـ مف المُعمّْـ كمصدرٍ لممعرفة وناقؿٍ ليا  التَّربية والتَّعميـ, التي تنادي بانتقاؿ

المُعمّْـ مرشداً  يُصبحبحيث , في عممية التعميـ إلى المُتعمّْـ كعنصرٍ إيجابيٍ ومشارؾٍ نشطٍ 
احثاً عف الطرائؽ والاستراتيجيات التي تتيح الفرص أماـ المُتعمّْميف ليكونوا وميسراً وب

أفراد )مبة الأمر الذي جعؿ الطَّ  المواقؼ التَّعميميَّة المختمفة,مشاركيف نشطيف وفاعميف في 
ـ عمى توظيؼ تقنيات عمَّ ساعد المُ عمـ المعكوس تُ استراتيجية التَّ  يروف أفَّ  (عينة الدراسة
روس وتقديميا, فضلًا ة اللازمة لأعداد الدُّ الحديثة, واكتساب الميارات الالكترونيَّ الاتصاؿ 
, وتحديث المحتوى التعميمي ة عديدةطرؽ لموضوعات تعميميَّ المعمـ مف التَّ  عف تمكيف

 ة متنوعة) تعمـ ذاتي,تدريسيَّ ـ عمى توظيؼ استراتيجيات عمّْ يا تشجع المُ باستمرار, كما أنَّ 
مبة, إضافة إلى الطَّ المُعمّْـ و  واصؿ بيف, التَّعمُّـ النشط(, وتنمي ميارات التَّ تعمـ تعاوني

ميف وتحفيزىـ باستمرار, وتقويـ أدائيـ تعمّْ توجيو المُ مساىمتيا في مساعدة المعمـ عمى 
 بصورة أكثر واقعية. 

رات  ة الدِّراسة عمى فق(:المتوسطات الحسابيَّة والانحرافات المعياريَّة لاستجابات أفراد عين9الجدول )
 المجال الثالث للاستبانة 

 أهمٌة استراتٌجٌة التَّعلُّم المعكوس للمُتعلِّم
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 الاتجاه الترتٌب

علُّم0 18  إٌجابً 2 1056 4.82 تزٌد من دافعٌة المُتعلٍّم نحو التَّ

19 
حتوى تساعد على اندماج المُتعلٍّم وتفاعله مع الم

 التَّعلٌمً
 إٌجابً 3 1.49 3.88

راسً لدى المُتعلٍّمٌن 28  إٌجابً 8 1.34 3.68 ترفع مستوى التَّحصٌل الدِّ

21 
تساعد فً تنمٌة مهارات التفكٌر المتنوعة لدى 

 المُتعلٍّمٌن
 إٌجابً 7 1.48 3.74

22 
توفر تغذٌة راجعة فورٌة للمُتعلِّمٌن فً أثناء 

رس0  الدَّ
 إٌجابً 18 1.29 3.59

23 
تنمً مهارات التَّعلُّم الذاتً والتَّعلُّم المستمر لدى 

 المُتعلٍّم
 إٌجابً 6 1.41 3.76

24 
تحوّل المُتعلٍّم من متلقً سلبً للمعلومات إلى 

 مشارك فعال فً عملٌة التَّعلُّم
 إٌجابً 1 1.61 4.89

25 
تساعد على وصول المُتعلٍّم إلى مصادر المعرفة 

 ن0فً أي وقت ومكا
 إٌجابً 4 1.46 3.81

26 
تُعطً فرص للمُتعلِّم للاطلاع على المحتوى قبل 

 القدوم إلى الصَّف0
 إٌجابً 5 1.44 3.79

27 
تساعد المُتعلٍّمٌن على تبادل المعلومات والتَّعلُّم من 

 بعضهم البعض
 إٌجابً 9 1.32 3.63

 إٌجابً 1.44 3.79 الدرجة الكلٌة للمجال
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 الثمبة عمى المجاؿ الثَّ استجابات الطَّ ابؽ أفَّ متوسط سَّ يتضح مف الجدوؿ ال 
( وىو يقع ضمف  فئة 3.79( قد بمغ )ـ المعكوس لممُتعمّْـعمُّ جية التَّ يستبانة)أىمية استراتللا

مبة اتجاه إيجابي وفقاً لممعيار الذي تـ الاستناد إليو, كما تراوحت متوسطات استجابات الطَّ 
لدى (, وجميعيا عكست اتجاىات إيجابية 3.59 -4.09بيف )ما  فقرات ىذا المجاؿ عمى
ويعزو , ـتعمّْ ية التعمـ المعكوس بالنسبة لممُ نحو أىمية استراتيج )أفراد عينة الدّْراسة(الطمبة

ـ عمُّ إلى المزايا والايجابيات العديدة التي تتمتع بيا استراتيجية التَّ الباحث ىذه النتيجة 
ت وانشطة متنوعة تساعد المتعمميف عمى القياـ بدور إيجابي مف أدوا هالمعكوس, وما توفر 
وتطبيؽ ما تعمموه تحت إشراؼ ف المعمومات, واستخلاص النتائج, ونشط في البحث ع

تسيـ  ـ المعكوسعمُّ استراتيجية التَّ  أفَّ ( أفراد عينة الدّْراسة)اذ يرى الطمبة ؛معمـ وتوجييوال
تزيد , و معمومات إلى مشارؾ فعاؿ في عممية التَّعمُّــ مف متمقي سمبي لمتحوّؿ المُتعمّْ في 

, مع المحتوى التَّعميميفاعؿ والتَّ عمى اندماج  هتساعد, و مف دافعية المُتعمٍّـ نحو التَّعمـ
يا تُعطي المتعمـ عرفة في أي وقت ومكاف, كما أنَّ إلى مصادر الم وتمكنو مف الوصوؿ

سيـ في القدوـ إلى الصَّؼ, الأمر الذي يُ  عميمي قبؿالتَّ  للاطلاع عمى المحتوى الفرصة
, فضلًا عف دورىا ميارات التفكير المتنوعة لدى المُتعمٍّميفالذاتي, و ميارات التَّعمُّـ  تنمية

عمى تبادؿ المعمومات , ومساعدتيـ مستوى التَّحصيؿ الدّْراسي لدى المُتعمٍّميف في رفع
يتفؽ مع ما  رس, وىذاة فورية ليـ أثناء الدَّ ير تغذية راجعتوف, و والتَّعمُّـ مف بعضيـ البعض

مف أدواتٍ وأنشطةٍ  يجية التَّعميـ المعكوس بما تمتمكواستراتبأفَّ  (2020المزيد) أشار إليو
عمى تنمية معارؼ وميارات الطمبة المختمفة, وتوفير بيئة تعميمية, يتوفر تساعد متنوعةٍ 

أنفسيـ, إضافةً إلى زيادة تفاعميـ مع لمطمبة فييا فرص الاكتشاؼ والبحث عف المعرفة ب
فاستخداـ التكنموجيا (, 27اعي عبر وسائؿ الاتصاؿ الحديثة)صإقرانيـ ومحيطيـ الاجتم

في العممية التَّعميميَّة أصبح ضرورةً ممحّةً لإضافة الإثارة والتَّشويؽ لممحتوى التَّعميمي, 
دأ تفريد التَّعميـ خصوصا في ظؿ الانتشار وزيادة التفاعؿ بيف المُعمّْـ و المُتعمّْـ, وتحقيؽ مب

 .الواسع ليا في المجتمعات المعاصرة
 
 



علُّم المعكوس في التَّدريس ربية بجامعة دمشق نحو استخدام استراتيجية التَّ ف في كلية التَّ  اتجاهات طلبة مُعلِّم الصَّ

40 
 

رات  (:المتوسطات الحسابيَّة والانحرافات المعياريَّة لاستجابات أفراد عينة الدِّراسة عمى فق71الجدول )
 المجال الرابع للاستبانة

علُّم المعكوس   إمكانية تطبيق استراتيجية التَّ
المتوسط 

 ابيالحس
الانحراف 
 المعياري

 الاتجاه الترتيب

28x 0راسٌة  إٌجابً 1 1.43 3.75 استخدامها لا ٌتناسب مع كل المقررات الدِّ

29x 
ًَّ انتاج مقاطع فٌدٌو تعلٌمٌة ذات  من الصعب عل

ٌَّة عالٌة  قدرات فن
 مُحاٌد 9 1.11 3.25

38x 
بالرجوع إلى فً تكلٌف المتعلمٌن  أجد صعوبة 

 سً عبر الحاسب أو الإنترنتالمقرر الدرا
 مُحاٌد 8 1.16 3.31

31x 
قد لا ٌتمكن بعض المُتعلٍّمٌن من مشاهدة مقاطع 

 رسالفٌدٌو قبل موعد الدَّ 
 مُحاٌد 7 1.19 3038

32x 
ستخدام استراتٌجٌة التَّعلُّم المعكوس فً التَّدرٌس ا

 قد ٌزٌد من أعبائً التَّدرٌسٌة0
 إٌجابً 3 1.39 3.78

33x 
لإعداد  اللازمة والبرمجٌات الأجهزةتوفٌر صعوبة 

 الدروس بطرٌقة التَّعلُّم المعكوس
 مُحاٌد 18 1.88 3.17

34x 
استخدام هذه الاستراتٌجٌة قد ٌشتت أذهان 

 المُتعلٍّمٌن بعٌداً عن المحتوى التَّعلٌمً
 إٌجابً 5 1.33 3.64

35x 
ستخدامها قد ٌؤدي إلى عزوف المُتعلٍّمٌن عن ا

ة الدَّ  القدوم إلى  رسٌةالحصَّ
 إٌجابً 6 1.27 3.58

36x 
سلبٌات التَّدرٌس باستراتٌجٌة التَّعلُّم المعكوس تفوق 

 إٌجابٌاتها
 إٌجابً 4 1.35 3.66

37x 
ستقلل من دور المُعلِّم بإحلال التقنٌات التكنلوجٌة 

 مكانه
 إٌجابً 2 1.42 3.73

 إٌجابً 1.24 3.51 الدرجة الكلية للمجال

 (x): والتي تّـَ التعامؿ معيا بعكس اتجاه التَّدرج المعتمد رات ذات الصيااة السمبيّةالفق. 
مبة عمى المجاؿ الرَّابع استجابات الطَّ ابؽ أفَّ متوسط يتضح مف الجدوؿ السَّ 

فئة ( وىو يقع ضمف 3.51( قد بمغ )ـ المعكوسعمُّ ستبانة)إمكانية تطبيؽ استراتيجية التَّ للا
مبة ممعيار الذي تـ الاستناد إليو, كما تراوحت متوسطات استجابات الطَّ اتجاه إيجابي وفقاً ل

لدى جميعيا عكست اتجاىات إيجابية و (, 3.17 -3.75ما بيف ) فقرات ىذا المجاؿ عمى
( 4)باستثناء  ؛عمـ المعكوسمكانية تطبيؽ استراتيجية التَّ إ نحو )أفراد عينة الدّْراسة(مبةالطَّ 

 بدورىا عكست(, 3.38 –3.17)بيف ما عمييا الاستجابة تمتوسطا تراوحت فقط فقرات
نحو امكانية تطبيؽ استراتيجية التعمـ )أفراد عينة الدّْراسة( مبةلدى الطَّ  مُحايداً  اتجاىاً 

 اللازمة والبرمجيات الأجيزةعدـ توافر تتعمؽ بصعوبات مبة وجود يرى الطَّ  المعكوس, إذْ 
ميف بمتابعة محتوى صعوبة تكميؼ المُتعمّْ و  ,كوسالتَّعمُّـ المع طريقةروس بلإعداد الد

ضعؼ ميارة الطَّمبة المُعمّْميف في , إضافة إلى روس عبر الحاسب أو شبكة الإنترنتالدُّ 
 الاتجاىات ىذه الباحث ويعزوة ذات قدرات فنيَّة عالية. انتاج مقاطع فيديو تعميميَّ 
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التَّعمُّـ  بتطبيؽ استراتيجية المتعمّْقة انبالجو  بعض نحو)أفراد عينة الدّْراسة( لطمبة  المحايدة
العمميَّة لدى الطمبة بتطبيؽ استراتيجية التَّعمُّـ  الخبرة قمة المعكوس في التَّدريس إلى

عداد الدروس الإلكترونيَّةفي تص, وضعؼ مياراتيـ المعكوس ؛ وىذا يكشؼ عف ميـ وا 
كنموجيا عمى ميارات دمج التّْ ة الطمبة المُعمّْميف قبؿ الخدمالحاجة إلى إعداد وتدريب 

بالتَّعميـ, وتدعيـ الجوانب العممية المرتبطة بيا, والتي تعدُّ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس أحد 
أبرز أشكاليا, فعمى الراـ مف وجود مقررات تتعمؽ بتقنيات التَّعميـ ودمج التكنموجيا 

ت التَّربيَّة إلاَّ أفَّ تدريس ىذه المقررات بالتَّعميـ  ضمف برنامج إعداد مُعمّْـ الصَّؼ في كميا
يغمب عميو الطابع النَّظري, ويحتاج إلى بذؿ مزيد مف الاىتماـ والجيد لرفع قدرات 
وميارات الطَّمبة المُعمّْميف في مجاؿ توظيؼ تكنموجيا المعمومات والاتصاؿ والاستفادة منيا 

 التَّعمُّمية. -في خدمة العممية التَّعميميَّة
د "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيَّة عن النتائج المُتعمِّقة بالفرضيَّة الأولى: -12-2

ستخدام نحو ا الطَّمبة )أفراد عينة الدِّراسة( ( في اتجاىات1.15مستوى دلالة )
 ."الإناث( –لمُتغير الجنس) الذكور استراتيجية التَّعمُّم المعكوس في التَّدريس تُعزى 

الفرضية قاـ الباحث بحساب المتوسطات الحسابيَّة, والانحرافات  لاختبار صحة ىذه    
عمى الدَّرجة الكميَّة لاستبانة الاتجاه وفقاً الطَّمبة )أفراد عينة الدّْراسة(  المعياريَّة لاستجابات
ستخداـ ة الفروؽ بيف تمؾ المتوسطات تـ اإناث (, ولمعرفة دلال –لمتغير الجنس)ذكور 

 .التالي مستقمة كما ىو موضح في الجدوؿمعينات ال( ل T-testاختبار ) 
 

( لدلالة الفروق بين المتوسطات الحسابيَّة لاستجابة T-testنتائج اختبار ) (:11الجدول )
 أفراد عينة الدِّراسة عمى استبانة الاتجاه تبعاً لمُتغير) الجنس(

 العدد الجنس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

( Tقيمة)
 المحسوبة

قيمة 
 القرار الدلالة

 1.34 3.63 22 ذكور
84 4.11- 0.09 

اير 
 1.37 3.66 63 إناث دالة

حصائيَّة عند مستوى دلالة إعدـ وجود فروؽ ذات دلالة السَّابؽ  يتبيف مف الجدوؿ    
عمُّـ ستخداـ استراتيجية التَّ نحو ا)أفراد عينة الدّْراسة(  مبةطَّ ال( بيف اتجاىات 0.05)
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رجة الكمية (عمى الدَّ Tالمعكوس في التَّدريس تُعزى إلى متغير الجنس, حيث بمغت قيمة )
(, 0.05ى الدلالة )( وىو أكبر مف مستو  0.09( وبمستوى دلالة بمغ )-4.11للاستبانة )
الطَّمبة " لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائيَّة في اتجاىات قبؿ الفرضيَّة الصفريَّةوبالتالي تُ 

ستخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريس" تعزى إلى نحو افراد عينة الدّْراسة( )أ
 الإناث( . -متغير الجنس)الذكور 

الإناث(  -مف الطَّمبة ) الذكورويعزو الباحث ىذه النتيجة إلى أفَّ كلا الجنسيف    
ؿ عاـ, والطرائؽ يتعرضوف لخبرات نظرية وعمميّة متشابية حوؿ طرائؽ التَّدريس بشك

الخاصة بدمج التكنموجيا بالتَّعميـ, حيث أنَّيُـ يخضعوف لبرنامج دراسي موحد في ظروؼ 
متشابية, ويدرسوف نفس المقررات النظريَّة والعمميَّة, ويشتركوف في برامج الإعداد 

ؽ, والتدريب نفسيا الخاصة بطمبة مُعمّْـ الصَّؼ المحددة في كمية التَّربيَّة بجامعة دمش
والتي يكتسبوف عف طريقيا قدراً مشتركاً مف المعارؼ والميارات والاتجاىات حوؿ مفيوـ 

ستخداـ طرائؽ التَّدريس كما أفَّ ا يا, وكيفية تطبيقيا,الطرائؽ الحديثة في التَّدريس, وأىميت
الحديثة مطموب مف جميع الطَّمبة المُعمّْميف بغض النظر عف جنسيـ سواء أكانوا ذكوراً أـ 

 إناث.
وبالرجوع إلى الدّْراسات السَّابقة نجد أفَّ ىذه النتيجة تتفؽ مع ما توصمت إليو كؿ مف 

لدى لى عدـ وجود فروؽ دالة احصائياً التي أشارت إ (,Dove,2012دراسة دوؼ )
الطَّمبة الجامعييف في الاتجاه نحو استخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس تعزى لمتغير 

تختمؼ ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو كؿ مف دراسة )أبو مغنـ,  الجنس, في حيف
( التي أثبتت  وجود فروؽ دالة إحصائياً لدى المُعمّْميف 2020)العواوودة,  ( ودراسة2014

في الاتجاه نحو استخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس تعزى لمتغير الجنس ولصالح 
 الإناث. 
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بالفرضيَّة الثَّانية: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيَّة عند  النتائج المُتعمِّقة -12-3
ستخدام نحو ا الطَّمبة )أفراد عينة الدِّراسة(( في اتجاىات 1.15مستوى دلالة )

 ."ى لمُتغير درجة المعرفة بالحاسوباستراتيجية التَّعمُّم المعكوس في التَّدريس تُعز 
بحساب المتوسطات الحسابيَّة والانحرافات لاختبار صحة ىذه الفرضيَّة قاـ الباحث     

عمى الدَّرجة الكميَّة لاستبانة الاتجاه وذلؾ الطَّمبة )أفراد عينة الدّْراسة( المعياريَّة لاستجابات 
 يوضّح ذلؾ  الآتي درجة المعرفة بالحاسوب, والجدوؿتبعاً لمستويات متغير 

لاستجابات أفراد عينة الدِّراسة عمى استبانة  المتوسطات والانحرافات المعياريَّة(:12الجدول )     
 بالحاسوب(  الاتجاه تبعاً لمتغير)درجة المعرفة 

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد متغير درجة المعرفة بالحاسوب
 1.33 3.62 14 ضعيفة
 1.35 3.64 43 متوسطة
 1.38 3.67 28 جيدة

ود فروؽ ظاىرية بيف متوسطات استجابات وجنتائج الجدوؿ السابؽ  يتضح مف       
ستخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس عمى استبانة الاتجاه نحو االطَّمبة )أفراد عينة الدّْراسة( 

ولمعرفة دلالة الفروؽ بيف  في التَّدريس تبعاً لمستويات متغير)درجة المعرفة بالحاسوب(؛
( OneWay ANOVAالتبايف الأحادي ) ستخداـ تحميؿتمؾ المتوسطات الحسابيَّة تّـَ ا

 الآتي:كما ىو مبيف في الجدوؿ 
( لمعرفة دلالة الفروق بين One Way ANOVA(: نتائج تحميل التباين الأحادي)8لجدول)ا 

المتوسطات الحسابيَّة لاستجابات أفراد عينة الدِّراسة عمى استبانة الاتجاه تبعاً لمتغير درجة 
 المعرفة بالحاسوب.

 مجموع المربعات باٌنمصدر الت
درجة 
 الحرٌة

 القرار قٌمة الدلالة Fقٌمة  متوسط المربعات

 8051 2 1043 بٌن المجموعات

 84 78.22 داخل المجموعات دالةغٌر  8.14 12.86
1.35 

 86 79.65 المجموع

(, وقيمة الدلالة 12.06( بمغت )Fيتضح مف الجدوؿ السَّابؽ أفَّ قيمة )      
ير دالة فيي اوبالتالي  (,0.05)الافتراضي مف مستوى الدلالة كبر( وىي أ0.14تساوي)

حصائيَّة عند مستوى لا توجد فروؽ ذات دلالة إ قبؿ الفرضيَّة الصفريَّة "تٌ إحصائياً لذلؾ 
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ستخداـ استراتيجية التَّعمُّـ الطَّمبة )أفراد عينة الدّْراسة( نحو ااتجاىات في ( 0.3.دلالة )
 درجة المعرفة بالحاسوب". مُتغيرتُعزى ل التَّدريسالمعكوس في 

الخبرة  -وحدىا –لا تمنح أفَّ المعرفة بميارات الحاسوب ويعزو الباحث ىذه النتيجة إلى 
؛ فيي تُعطي التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريسمُعمّْميف لاستخداـ استراتيجية طمبة الالكافية لم

عامؿ مف التَّ نيـ سوبية العامة التي تُمكّْ ميارات الحاالمعمومات والالطمبة الذيف يمتمكونيا 
خصي وتطبيقاتو العامة؛ في حيف أفَّ تطبيؽ استراتيجية التَّعمُّـ مع جياز الحاسوب الشَّ 

نمبة لالطَّ المعكوس يتطمب امتلاؾ  تاج محتوى الدُّروس ميارات خاصة تتعمؽ بتصميـ وا 
يكوف لاستراتيجية  إذا أردنا أفْ ف المختمفة, نت, والتَّعامؿ مع تطبيقات الإنتر ةالإلكترونيَّ 

 مبةيتطمب تدريب الطَّ ذلؾ  في مدارسنا, فإفَّ  الظيور والانتشار مستقبلاً ـ المعكوس عمُّ التَّ 
خاصة تمؾ ـ المعكوس, عمُّ قنية اللازمة لتطبيؽ استراتيجية التَّ التّْ عمى الميارات ميف عمّْ المُ 

ىذه مسؤولية كميات التربية المسؤولة عف و  عميـ,يا بالتَّ كنموجمتعمقة بدمج التّْ الميارات ال
كنموجية الحديثة, فيي مطالبة عمى الميارات التّْ قبؿ الخدمة مبة المعمميف إعداد وتدريب الطَّ 

قنية التي تؤىميـ لتوظيؼ استراتيجية التَّعمُّـ التّْ  لتنمية مياراتيـ مبةبإعداد برامج تدريبية لمطَّ 
ة, وتوظيؼ ظري بالعممي في المقررات الجامعيَّ وربط الجانب النَّ , ريسالمعكوس في التَّد

بالتعميـ ومنيا استراتيجية الاستراتيجيات والطرائؽ الحديثة القائمة عمى دمج التكنموجيا 
   ـ.  عمُّ عميـ والتَّ ـ المعكوس, ومحاولةً الاستفادة مف مزاياىا في تحسيف عمميتي التَّ التعم
مع ما توصمت إليو كؿّّ مف تتفؽ  دّْراسات السَّابقة نجد أف ىذه النتيجةوبالرجوع إلى ال   

( التي أشارت إلى عدـ وجود فروؽ 2020(, ودراسة )العواوودة,2016دراسة )السبيعي, 
دالة إحصائياً لدى المُعمّْميف في الاتجاه نحو استخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس تعزى 

 المتبعة في مجاؿ الحاسوب. لمتغير الدورات التدريبية
 

جراء المعالجات بعد تطبيؽ أداة الدّْراسة عمى أفنتائج الدِّراسة:  -13 راد العينة, وا 
 حصائيَّة المناسبة توصمت الدّْراسة إلى النتائج الآتية: الإ

ة التَّربيَّة في كمي مف السَّنة الرَّابعة وجود اتجاىات إيجابية لدى طمبة مُعمّْـ الصَّؼ -
ستخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريس عمى عة دمشؽ نحو ابجام

 فرعيَّة.الدَّرجة الكميَّة للاستبانة وعمى جميع مجالاتيا ال
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 أشارت نتائج الدّْراسة إلى عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيَّاً في اتجاىات -
المعكوس في التَّدريس  ستخداـ استراتيجية التَّعمُّـنحو ا )أفراد عينة الدّْراسة(الطَّمبة

 تعزى لمتغير الجنس.
مبة طَّ الوجود فروؽ دالة إحصائيَّاً في اتجاىات أيضاً عدـ  نتائج الدّْراسةكما بينت  -

ستخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريس تعزى نحو ا )أفراد عينة الدّْراسة(
  .لمتغير درجة المعرفة بالحاسوب

 
 المقترحات الآتية:يـ الحاليَّة يمكف تقد ضوء نتائج الدّْراسةفي  مقترحات:ال  -14

ستخداـ استراتيجية يَّة لطمبة مُعمّْـ الصَّؼ نحو االاستفادة مف الاتجاىات الإيجاب -1
ذه الاستراتيجية, وتشجيعيـ عمى التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريس في تدعيـ ى

 التَّعمُّمية.  –التَّعميميَّة  ستخداميا والاستفادة مف مزاياىا  لخدمة العمميةا
وؿ التَّعمُّـ المعكوس, وكيفية تضميف برامج إعداد طمبة مُعمّْـ الصَّؼ مفاىيـ ح -2

 ستخدامو في تدريس المقررات الدَّراسية في الحمقة الأولى مف التَّعميـ الأساسي. ا
 اراتيـناءىا لتنمية ميعقد ورش عمؿ ودورات تدريبيَّة لممُعمّْميف قبؿ الخدمة وأث -3

 التقنية التي تؤىميـ لتوظيؼ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريس.
المؤسسات التَّعميميَّة بالأجيزة والأدوات والإمكانات اللازمة لتطبيؽ  تزويد -4

 استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريس.
تتناوؿ إبعاد إجراء المزيد مف الدّْراسات حوؿ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس  -5

ـ المعكوس عمُّ ؛ مثؿ: دراسة تتناوؿ معوقات تطبيؽ استراتيجية التَّ ومتغيرات أخرى
ـ المعكوس عمُّ ة, ودراسات أخرى تناوؿ فاعمية استراتيجية التَّ عميميَّ في العممية التَّ 

 .مية مختمفةمبة مف مراحؿ تعمياتي لدى الطَّ ـ الذَّ عمُّ فكير والتَّ في تنمية ميارات التَّ 
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 لملاحق:ا
   

 (: قائمة بأسماء السادة المحكمين               1الممحق )            
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

م  مكان العمل الصفة العلمٌة اسم المُحكِّ

ة لتَّدرٌسأستاذ فً قسم المناهج وطرائق ا أ0د ٌحٌى العمارٌن ٌَّ ٌَّة التَّرب  جامعة دمشق –كل

ٌَّة أستاذ فً قسم المناهج وطرائق التَّدرٌس أ0د رانٌا صاصٌلا ٌَّة التَّرب  جامعة دمشق –كل

ٌَّة أستاذ مساعد فً قسم المناهج وطرائق التَّدرٌس د0 محمد بٌان ٌَّة التَّرب  جامعة دمشق –كل

ٌَّة ائق التَّدرٌسمُدرس فً قسم المناهج وطر د0 ابتسام فارس ٌَّة التَّرب  جامعة دمشق –كل

ٌَّة مُدرس فً قسم المناهج وطرائق التَّدرٌس د0 أمل كحٌل ٌَّة التَّرب  جامعة دمشق –كل

ٌَّة مُدرس فً قسم القٌاس والتَّقوٌم التَّربوي د0 ٌاسر الجاموس ٌَّة التَّرب  جامعة دمشق –كل
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 ات في صورتيا النيائية.تجاىالا (: استبانة 2ممحق رقم )
 الطمبة الأعزاء )معممو المستقبل(:

طمبة مُعمّْـ الصَّؼ في كمية التَّربيَّة جامعة اتجاىات  "بعنواف يقوـ الباحث بإجراء دراسة   
" وتحقيقاً ليدؼ الدّْراسة تّـَ دمشؽ نحو اِستخداـ استراتيجية التَّعمُّـ المعكوس في التَّدريس

 في المعكوس ؼ عمى اتجاىاتكـ نحو استخداـ استراتيجية التَّعمُّـأعداد استبانة لمتعرُّ 
 .التَّدريس

 إلى ترمي استراتيجية تربويّة: المعكوس تُعرَّؼ بأنيا استراتيجية التَّعمُّـ  بأفَّ  عممًا    
 مقاطع طريؽ عف الدرس بإعداد لممُعمّْـ تسمح بطريقة الحديثة والإنترنت التقنيات استخداـ
 أي في أو منازليـ في الطمبة عمييا الوسائط, ليطمع مف ايرىا أو صوتية ممفات أو فيديو
 الدرس, قبؿ حضور الموحية أجيزتيـ أو الذكية ىواتفيـ أو حواسيبيـ آخر باستعماؿ مكاف
, 2015والتدريبات") الشرماف,  والمشاريع لممناقشات الحصة وقت يخصص حيف في
13) 
وعناية, مف  فقرات الاستبانة بدّْقة عف جميع بالإجابةويرجو الباحث منكـ  التفضؿ    

( مقابؿ الخانة التي تتفؽ مع وجية نظركـ, والمثاؿ الآتي يوضح √خلاؿ وضع علامة )
 ذلؾ.

 م
دور استراتيجية التعمم 
 المعكوس في التدريس

موافق 
 بشدة

 محايد موافق
غير 
 موافق

غير موافق 
 بشدة

1 
تجعؿ عممية التَّعمُّـ أكثر 

 عمية.تفا
√     

 .تامة, فيي لأاراض البحث العممي فقط بسريَّة استجاباتكـ ستعامؿ ملاحظة:
 والتَّقدير         الاحترام مع فائق بالقبول تفضموا                          
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 البيانات الخاصة بالطَّالب المستجيب:
 ذكر          أنثى الجنس:

 ضعيفة   متوسطة                    دة          جي   درجة المعرفة بالحاسوب:
 

علُّم المعكوس في التَّدريس استراتيجية دور م  التَّ

 درجة الاستجابة

موافق 
 بشدة

 محايد موافق
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 بشدة

      تجعل عملٌة التَّعلُّم أكثر تفاعلٌة0 1

2 
تساعد على  الاستثمار الأفضل لوقت الحصة 

 0الدرسٌة
     

      0المُتعلٍّمٌن الفردٌة بٌن الفروق مراعاة ضمنت 3

4 
تشجع على توظٌف تكنلوجٌا المعلومات 

ٌَّة   التَّعلُّمٌة0 –والاتصالات لخدمة العملٌة التَّعلٌم
     

5 
 لفترة له به التَّعلُّم والاحتفاظ أثر بقاء تساعد على

 0أطول
     

      0شرح الدرس أثناء فً الجهد من وفر الكثٌرت 6

7 
تساعد على القٌام بأنشطة تعلٌمٌة متعددة 

 ومتنوعة0
     

8 
ستخدامها فً التَّدرٌس ٌعطً نتائج أفضل من ا

 الطرائق التقلٌدٌة
     

9 
ٌَّة) ازدٌاد  تساعد على حل بعض المشكلات التَّعلٌم
عدد المُتعلٍّمٌن, تسربهم , ظروف صحٌة, الفئات 

 الخاصة(0
     

علُّم المعكوس للمُعلِّم أهمية  استراتيجية التَّ
موافق 
 بشدة

 محايد موافق
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 بشدة

18 
تمكننً  استراتٌجٌة التَّعلُّم المعكوس من تحدٌث 

 المحتوى بشكل مستمر
     

11 
تشجعنً على اكتساب الكثٌر من المهارات 

 الالكترونٌة فً اعداد الدروس وتقدٌمها
     

12 
ً على توجٌه المُتعلٍّمٌن وتحفٌزهم تشجعن

 ومساعدتهم باستمرار0
     

      تنمً مهارات التواصل بٌنً وبٌن المُتعلٍّمٌن0 13

14 
تساعدنً على التطرق لموضوعات عدٌدة ذات 

 علاقة بالمحتوى التَّعلٌمً
     

15 
تسهم  فً توظٌف استراتٌجٌات تدرٌسٌة متنوعة) 

 التَّعلُّم النشط(0تعلم ذاتً, تعلم تعاونً, 
     

16 
تساعدنً على توظٌف تقنٌات الاتصال الحدٌثة 

 بصورة أكثر فاعلٌة
     

17 
لبة بصورة أكثر  تساعدنً فً تقٌٌم أداء الطَّ

 واقعٌة0
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علُّم المعكوس للمُتعلِّم  أهمية استراتيجية التَّ
موافق 
 بشدة

 محايد موافق
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 بشدة

علُّم0تزٌد  18       من دافعٌة المُتعلٍّم نحو التَّ

19 
تساعد على اندماج المُتعلٍّم وتفاعله مع المحتوى 

 التَّعلٌمً
     

راسً لدى المُتعلٍّمٌن 28       ترفع مستوى التَّحصٌل الدِّ

21 
تساعد فً تنمٌة مهارات التفكٌر المتنوعة لدى 

 المُتعلٍّمٌن
     

22 
ة للمُتعلِّمٌن فً أثناء توفر تغذٌة راجعة فورٌ

رس0  الدَّ
     

23 
تنمً مهارات التَّعلُّم الذاتً والتَّعلُّم المستمر لدى 

 المُتعلٍّم
     

24 
تحوّل المُتعلٍّم من متلقً سلبً للمعلومات إلى 

 مشارك فعال فً عملٌة التَّعلُّم
     

25 
تساعد على وصول المُتعلٍّم إلى مصادر المعرفة 

 مكان0فً أي وقت و
     

26 
تُعطً فرص للمُتعلِّم للاطلاع على المحتوى قبل 

 القدوم إلى الصَّف0
     

27 
تساعد المُتعلٍّمٌن على تبادل المعلومات والتَّعلُّم من 

 بعضهم البعض
     

علُّم المعكوس  إمكانية تطبيق التَّ
موافق 
 بشدة

 محايد موافق
غير 
 موافق

غير 
موافق 
 بشدة

28x  راسٌة0استخدامها       لا ٌتناسب مع كل المقررات الدِّ

29x 
ًَّ انتاج مقاطع فٌدٌو تعلٌمٌة ذات  من الصعب عل

ٌَّة عالٌة  قدرات فن
     

38x 
بالرجوع إلى  صعوبة فً تكلٌف المُتعلٍّمٌن أجد

 المقرر الدراسً عبر الحاسب أو الإنترنت
     

31x 
ع قد لا ٌتمكن بعض المُتعلٍّمٌن من مشاهدة مقاط

 رسالفٌدٌو قبل موعد الدَّ 
     

32x 
ستخدام استراتٌجٌة التَّعلُّم المعكوس فً التَّدرٌس ا

 قد ٌزٌد من أعبائً التَّدرٌسٌة0
     

33x 
 اللازمة والبرمجٌات الأجهزة توافر صعوبة

 لإعداد الدروس بطرٌقة التَّعلُّم المعكوس
     

34x 
 استخدام هذه الاستراتٌجٌة قد ٌشتت أذهان

 المُتعلٍّمٌن بعٌداً عن المحتوى التَّعلٌمً
     

35x 
ستخدامها قد ٌؤدي إلى عزوف المُتعلٍّمٌن عن ا

رسٌة0 ة الدَّ  القدوم إلى الحصَّ
     

36x 
سلبٌات التَّدرٌس باستراتٌجٌة التَّعلُّم المعكوس 

 تفوق إٌجابٌاتها
     

37x 
جٌة ستقلل من دور المُعلِّم بإحلال التقنٌات التكنلو

 مكانه
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تأثير الأقران ورلاقته بالذخصية النرجدية لدى 
 في حمصالثانوية  طلاب المرحلة
 : رزان محمد غزوان مهراتطالبة الدراسات العميا

 جامعة البعث -كمية التربية 
 الدكتور المشرف: أحمد عرفان سموطة

 

 ممخص البحث:

ىدف البحث الحالي إلى الكشف عن مستوى تأثير الأقران ومستوى الشخصية 
النرجسية لدى طلبب المرحمة الثانوية، وتعرف العلبقة بين تأثير الأقران والشخصية 

والشخصية  ي تأثير الأقرانالنرجسية لدى أفراد العينة، ومعرفة ما إذا كان ىناك فروق ف
( طالبا وطالبة من طلبب المرحمة 200النرجسية تبعاً لمتغير الجنس. بمغت العينة )

دم مقياس تأثير الأقران من إعداد الباحثة، ومقياس الشخصية الثانوية العامة، واستخ
( ترجمة وتقنين )العيان، Raskin & Hill, 1979النرجسية من إعداد راسكين وىال )

(، واظيرت النتائج أن مستوى تأثير الأقران متوسط، ومستوى الشخصية النرجسية 2022
ر الأقران والشخصية النرجسية لدى مرتفع. كما تبين وجود علبقة ارتباطية موجبة بين تأثي

أفراد العينة. كما تبين عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين الذكور والإناث في مقياس 
تأثير الأقران، بينما ظيرت فروق بين الذكور والإناث دالة إحصائيا في مقياس الشخصية 

 النرجسية لصالح الإناث. 

 النرجسية تأثير الأقران، الشخصيةالكممات المفتاحية: 
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Peer influence and its relationship to the 

narcissistic personality of secondary 

school students in Homs.  

Abstract: 

The current research aimed to reveal the level of peer 

influence and the level of narcissistic personality among high 

school students, and to identify the relationship between peer 

influence and narcissistic personality among sample members, and 

to find out whether there are differences in peer influence and 

narcissistic personality according to the gender variable. The 

sample consisted of (200) high school students, and the peer 

influence scale prepared by the researcher was used, and the 

narcissistic personality scale prepared by Raskin & Hill (1979) 

translation and codification (Al-Ayyan, 2021), and the results 

showed that the level of peer influence is moderate The level of 

narcissistic personality is high. It was also found that there was a 

positive correlation between the influence of peers and the 

narcissistic personality of the respondents. It also showed that there 

were no statistically significant differences between males and 

females in the peer influence scale, while there were statistically 

significant differences between males and females in the 

narcissistic personality scale in favor of females. 

Keywords: peer influence, narcissistic personality 
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 مقدمة البحث:  -أولا 
ىناك العديد من الظواىر النفسية التي تمعب دوراً كبيراً في التأثير عمى شخصية  
الأفراد وسموكياتيم سواء عمى الصعيد الشخصي أو الإجتماعي. وتعد ظاىرة تأثير 

ضخم خطرىا عمى أفراد المجتمع الأقران إحدى ىذه الظواىر الملبحظ تزايد حجميا وت
عامة والمراىقين خاصة، حيث أصبح تأثير الأقران من أكثر المواضيع والأبحاث محل 
الدراسة في الوقت الحاضر لما يقدمو لمفرد من نماذج خيرة أو سيئة. فارتباط الفرد بأقرانو 

ي الحصول عمى قائم عمى حاجة الفرد إلى الشعور بالقوة والدعم والانتماء وكذلك رغبتو ف
( أن الانتماء حاجة إنسانية أساسية، وأن Adllerالتقدير الإجتماعي، حيث اعتبر آدلر )

 كل إنسان يرغب أن ينتمي إلى جماعة بداية من الأسرة والمدرسة والرفاق والعمل. 
ويعتبر تأثير الأقران جزء طبيعي في مرحمة المراىقة حيث يبدأ المراىق باختيار 

فضيلبتو من خلبل تفاعمو مع أقرانو، فنراه يتوجو في نفس اتجاه أقرانو. سموكو وتحديد ت
( طالباً في سبع مدارس ثانوية أن ىناك 623وقد بينت إحدى الدراسات التي استفتت )

انخفاض في اتصال المراىقين بالراشدين من آباء ومدرسين وغيرىم، وىذا يؤدي إلى 
 (. 66، 1411مق بيا )النغميشي، تضاعف اتصال المراىق برفقتو وازدياد التع

ىذا وقد يتجمى تأثير الأقران من خلبل التحكم بإختيار الملببس أو قصة الشعر أو 
الميل نحو ىوايات معينة، وىنا تكمن الخطورة من خلبل الخضوع المبالغ فيو لمطالب 

أن  الأقران والذي قد يكون نتيجة الإحساس بعدم الثقة بالنفس وضعف توكيد الذات، إلا
ىذا قد يختمف من فرد لآخر حسب عوامل عدة وأىميا شخصيتو، فبعض الأفراد يممكون 
شخصية أكثر قابمية لمتأثر بالآخرين أكثر من غيرىم )كالشخصية اليستيرية، والنرجسية(. 
وأكثر شخصية وضوحا في مرحمة المراىقة ىي  النرجسية حيث تظير ىذه الشخصية 

اىقة نتيجة التغيرات التي تتعمق بصورة الجسم كخاصية طبيعية من خصائص المر 
وتكوين اليوية ومفيوم الذات لدى المراىق، لذلك يحتاج إلى درجة من النرجسية من أجل 
زيادة ثقتو بنفسو، وىنا ييتم المراىق النرجسي بمظيره كثيراً ويعنيو كيف يبدو في نظر 

( إلى مرحمة 15، 2000غرانبرغر،  )بيلب الآخرين وكيف يثير إعجابيم. فقد أشار
المراىقة بأنيا مرحمة النرجسية بامتياز يعيشون في ضرب الانفتاح الدائم لمتقدير المغالي 
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مع أنيم يشعرون بالانزعاج في الوقت نفسو، أي أنيم يكرىون أناىم الجسمية التي 
 يبحثون عن التخمص منيا جزئياً. 

اىقة إلا أن الانحراف عن وبالرغم من أن تأثير الأقران قد يعتبر جزء من المر 
المعيار السوي الذي يظير بالتأثير المبالغ فيو بالأقران، قد يدفع المراىق لمظيور بمظير 
ثارة إعجاب من حولو وخاصة أقرانو من أجل السيطرة  مثالي فيغالي من الاىتمام بذاتو وا 

 عمييم والتحكم بيم. 
 مشكمة البحث:  -ثانيا  

المراحل الهامة فً حٌاة المتعلمٌن لأنها تفصل بٌن المرحلة الثانوٌة من  تعتبر

، دون أن ننسى أن أخرى منظومة التربٌة من جهة والتعلٌم العالً وعالم الشغل من جهة

الأساس لمرحمة الرشد التي يصبح فييا الفرد وهً  مرحمة المراىقة هذه المرحلة تقابلها
ا فإن التغيرات التي تحدث مسؤولا عن أسرة وعضو منتج يسيم في تقدم المجتمع، ليذ

نما تشمميا  لممراىق أثناءىا لا تقتصر عمى جانب أو بعض من جوانب شخصيتو وا 
فالمراىق لديو حاجات ومطالب يتطمع إلى اشباعيا وتحقيقيا بعيداً عن سمطة  .جميعيا

الوالدين محاولا إيجاد بديل لذلك يشعره بالقبول والانتماء ويزيد ثقتو بنفسو ويحقق لو 
شباع العاطفي، فيمجأ إلى جماعة الأقران وىنا يصبح شديد التأثر بررائيم وسموكياتيم الإ

ويتمثل معاييرىم ويظير ذلك من خلبل تقميدىم في كثير من الأمور كقصة الشعر 
 واختيار الملببس والتخصص الدراسي وغيرىا. 

عديد من ىذا وقد لاحظت الباحثة من خلبل عمميا كمرشدة في مدرسة ثانوية أن ال
الطلبب تمارس نفس السموكات وتعبر عن نفس الآراء مما يدل عمى وجود تأثير متبادل 
لمطمبة عمى بعضيم البعض. ولمتفصيل أكثر في ىدا السياق تناولت العديد من الدراسات 

( أكدت وجود علبقة بين Mukma, 2010موضوع تأثير الأقران فنرى دراسة موكما )
توصمت إلى أن ( Gardner,2005)جاردنر الكحول. أما دراسة تأثير الأقران واستخدام 

الأقران ليم تأثير كبير عمى المراىقين بالنسبة لسموك المخاطرة. وقد يظير المراىق أنواع 
( 2013من السموك المضطرب نتيجة تأثير الأقران وىذا ما أكدتو دراسة )نصر الله، 

المسمك لدى المراىقين. ىذا وقد يرتبط  وجود علبقة إيجابية بين تأثير الأقران واضطراب
تأثير الأقران بحاجة الفرد إلى التقدير الذاتي والمكانة الاجتماعية فقد أكدت دراسة 
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 ( وجود علبقة بين التوجو نحو الأقران وكل من الصداقة وتقدير2008)الصاقطي، 
عية لمعرفة الذات والمكانة الاجتماعية. وفي ىذا الصدد قامت الباحثة بدراسة استطلب

( طالباً وطالبة 50مستوى تأثير الأقران لدى عينة من طلبب المرحمة الثانوية مكونة من )
 % 60وقد بمغت النسبة 

وبما أن جماعة الأقران تتيح المراىق فرصة ليثبت ذاتو ويحصل عمى التقدير              
يعظّم من ذاتو الإجتماعي كونيا مصدر الدعم الأول في نظر المراىق، فنجده بذلك 

نجازاتو ويظير انشغال مبالغ فيو بالذات ويكون في حاجة مستمرة لمدعم الخارجي في  وا 
( أن المراىقين ذوي Notsu, 2015. حيث أشارت نوتسا )بنفسهمحاولة لزيادة ثقتو 

الشخصية النرجسية لدييم ضعف في الصحة النفسيةّ.  وبالرغم من أن الشخصية 
فرط لمذات إلا أنيا شخصية ىشة من الداخل وينقصيا الثقة النرجسية لدييا تقدير م

بالنفس وتعاني الشعور من الرفض الاجتماعي. وىذا ما أكدتو دراسة ) السبيعي، 
( وجود علبقة سالبة بين الشخصية النرجسية وتقدير الذات، ووجود علبقة موجبة 2017

 مع مشاعر النقص. 
( من %2 -%0من ) APAحسب  ىذا وتقدر نسبة انتشار الشخصية النرجسية

المجتمع. وقد قامت الباحثة بدراسة استطلبعية لمعرفة نسبة انتشار الشخصية النرجسية 
( طالباً وطالبة وقد بمغت النسبة 50لدى عينة من طلبب المرحمة الثانوية مكونة من )

( 27% .) 
كن مما سبق يمكن القول أن تأثير الأقران قد يكون أمر عابر في المراىقة ل

المبالغة فيو قد يترك أثراً سمبياً عمى مختمف جوانب حياة الفرد وأىميا شخصيتو خاصة 
أنو يكون في مرحمة البحث عن ذاتو وىويتو مما قد يجعمو يبالغ في الاىتمام بنفسو بشكل 
مفرط وقد  يسيم في ظيور سمات الشخصية النرجسية في ىذه المرحمة الحساسةّ. لذلك 

 ي الإجابة عن السؤال التالي: يحاول البحث الحال
 ما العلبقة بين تأثير الأقران والشخصية النرجسية لدى طلبب المرحمة الثانوية؟ 
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 أهمية البحث:  -ثالثا  
 تنبع أىمية البحث من النقاط الآتية:     
الذي يعد أساساً لمرحمة المراىقة لكنو مع الوقت  يتصدى البحث لدراسة تأثير الأقران -

بح مشكمة تترتب عمييا آثار سمبية عمى الفرد، مما يسيم في تفسير كثير من قد يص
جوانب المشكلبت النفسية، كما يتناول البحث الحالي الشخصية النرجسية نظراً لما تتميز 
بو ىذه الشخصية من صعوبة وتعقد حيث تعتبر دراسة ىذه الشخصية من الموضوعات 

 الحديثة نسبياً في البيئة العربية. 
تناولت العلبقة بين  -عمى حد عمم الباحثة  -عدم وجود دراسات عربية ومحمية  -

متغيرات البحث الحالي تأثير الأقران والشخصية النرجسية، وبالتالي يمكن أن يسيم ذلك 
في زيادة المعرفة بمتغيرات الدراسة في سورية، ويميد لمقيام بدراسات مستقبمية في ضوء 

 متغيرات جديدة. 
البحث الحالي من توفير أداة تقيس مستوى تأثير الأقران في البيئة السورية مما  يمكن -

 يفيد الباحثين في استخدام ىذا المقياس وتطبيقو في أبحاث قادمة. 
يفيد المختصين في المجال النفسي لإعداد برامج إرشادية تساعد الطمبة عمى تكوين  -

جسية، إضافة إلى إعداد محاضرات صورة حقيقية عن ذواتيم لمحد من الشخصية النر 
 توعية لممراىقين حول الآثار السمبية الناتجة عن تأثير الأقران السمبي المبالغ فيو. 

من الممكن أن توجو نتائج البحث الحالي الباحثين إلى معرفة مدى قدرة الشخصية  -
أعمق  النرجسية عمى التأثر بالاقران من حوليا مما يزيد من فيم ىذه الشخصية بشكل

 يميد لمقيام بدراسات مستقبمية في ضوء متغيرات أخرى لم يتناوليا البحث. و وأفضل،
يفيد المعممين والمربين والآباء في فيم طبيعة ما يمر بو المراىق من مشكلبت سموكية  -

 ونفسية عابرة في مرحمة المراىقة، مما يساعدىم عمى التعامل معيا بدرجة معينة. 
 حث : أهداف الب -رابعا  
 ييدف البحث إلى:     
 تعرف مستوى تأثير الأقران لدى طلبب المرحمة الثانوية -
 تعرف مستوى الشخصية النرجسية لدى طلبب المرحمة الثانوية  -
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 تعرف العلبقة بين تأثير الأقران والشخصية النرجسية لدى طلبب المرحمة الثانوية  -
ة عمى مقياس تأثير الأقران تبعاً لمتغير تعرف الفروق بين متوسط درجات أفراد العين -

 الجنس
تعرف الفروق بين متوسط درجات أفراد العينة عمى مقياس الشخصية النرجسية تبعاً  -

 لمتغير الجنس
 أسئمة البحث:  -خامسا  

 ما مستوى تأثير الأقران لدى طلبب المرحمة الثانوية -   
 لثانويةما مستوى الشخصية النرجسية لدى طلبب المرحمة ا -

 فرضيات البحث: -سادسا  
 : 0.05سيتم اختبار الفرضيات عند مستوى    
لا توجد علبقة دالة إحصائيا بين درجات أفراد العينة عمى مقياس تأثير الأقران  -

 ودرجاتيم عمى مقياس الشخصية النرجسية
الأقران  مقياس تأثيرلا توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات أفراد العينة عمى  -

 تبعاً لمتغير الجنس
لا توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات أفراد العينة عمى مقياس الشخصية  -

 .النرجسية تبعا لمتغير الجنس
 المصطمحات والتعريفات الإجرائية: -سابعا  

 (: peers influenceتأثير الأقران )
لمقيام بنفس السموكيات وتبني  العممية التي يقوم بيا الأفراد لإقناع بعضيم البعض    

 (.Santrock, 2007, 315نفس الآراء والاتجاىات والمعتقدات )
إجرائياً: الدرجة التي يحصل عمييا الأفراد عمى مقياس تأثير الأقران المستخدم في    

 البحث الحالي، والتي تتوزع وفق الآتي: 
 منخفض  66إلى أقل من  33من 
  متوسط 100إلى أقل من  66من 
 مرتفع  132إلى  100من 
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 (: Narcissistic personalityالشخصية النرجسية )
ىي حالة الانشغال بالذات والانيماك بيا والتي تحركيا مشاعر التدني لدى الشخص    

النرجسي وتؤثر عمى دافعيتو واىتماماتو وأنشطتو وتجعمو في حاجة مستمرة إلى الدعم 
 (. Morf, Weir &Davidov, 2003, 424الخارجي)

إجرائياً: الدرجة التي يحصل عمييا الأفراد عمى مقياس الشخصية النرجسية المستخدم    
 في البحث الحالي، والتي تتوزع وفق الآتي: 

 منخفض 120إلى أقل من  40من 
 متوسط  200 إلى أقل من 120من 
 مرتفع 280إلى  200من 

 الثانوية:  طلاب المرحلة
 سنة.  ٦١و  ٦١رس الثانوٌة وتتراوح أعمارهم بٌن اقون بالمدهم الطلاب الذٌن ٌلتح   

 حدود البحث:  -تاسعا  
 2021/2022تم إجراء ىذا البحث خلبل العام الدراسيزمانية:    

 تم تطبيق ىذا البحث في بعض المدارس الثانوية العامة في مدينة حمصمكانية: 
ثانوي، الثاني الثانوي، الثالث تشمل طلبب المرحمة الثانوية العامة )الأول البشرية: 
 الثانوي(. 

 تشمل دراسة العلبقة بين تأثير الأقران والشخصية النرجسيةموضوعية: 
 النظري :  لجانبا

 تأثير الأقران:  -أولا
  :(peer influence) تأثير الأقران تعريف

ىي العممية التي من خلبليا يشكل المراىقون سموكيات ومواقف بعضيم البعض    
 ىي تتشارك في نفس العمر والمكانةؤدي إلى التوافق والتطابق داخل المجموعة و وت

 (.53،2013نصرالله،  الاجتماعية والآراء )
بأنها العملٌة التً ٌؤثر الأقران من خلالها على (: 430، 1999الأشول، )وٌعرفها 

 . معاٌٌر الفرد الاجتماعٌة بهدف السماح له للقٌام بأدوار معٌنة
 
 
 



 سلوطةأحمد د.              رزان مهرات    2023 عام    71العدد    45مجلة جامعة البعث  المجلد  

56 

 

 ادئ الأساسية لتأثير الأقران:المب 
 وىادف مقصود سموك ىو الأقران تأثير▪
 الأقران لتأثير متعددة طرق ىناك▪
 مقصود غير أو مقصودًا مباشرًا يكون أن يمكن الأقران تأثير▪
 متزامن بشكل أو واحد وقت في تعمل المتعددة الأقران تأثيرات▪
 متبادلة معاملبت عممية ىو الأقران تأثير▪
 (.Kenneth&Prinstein,2008, 13يتوقف عمى الانفتاح عمى التأثير ) الأقران رتأثي▪
 أنواع التأثير في جماعة الأقران:  

 ا من إكسابيم العديد من الميارات: تمكن جماعة الرفاق أفرادىالتأثير الإيجابي -   
يكسب  والقدارت المرغوب فييا اجتماعيا، فيذه الجماعة ىي بمثابة مجال حيوي يمكن أن

فيو الطفل الثقة بالنفس وينمييا تقديرا لذاتو. وقد بين روبين أن جماعة الرفاق تتيح 
الاجتماعية توافر القدرة  المهارة الفرصة أمام الطفل لتعمم الميارات الاجتماعية إذ تقتضي

عمى التخاطب الناجح مع الأطفال الآخرين. كما تساعد جماعة الأقران  الطفل عمى 
ي السوي، عن طريق إتاحة فرص ممارسة النشاط الرياضي        النمو الجسم

والمساعدة عمى النمو العقمي من خلبل ممارسة اليوايات والنمو الاجتماعي من خلبل 
 ممارسة أنواع النشاط الاجتماعي وتكوين الصداقات. 

ني وىو من بين الآثار السمبية نجد تدعيم جماعة الرفاق لمسموك العدواالتأثير السمبي:  -
ما يؤدي إلى إعادة تكرر ىذا السموك في مواقف مماثمة وقد يكون الانصياع لممعايير 

وتأثير سمبي إذا كانت ىذه المعايير أو القيم التي  اً التي تفرضيا الجماعة انعكاس سمبي
تتبناىا الجماعة وتقوم بيا تتعارض وتتناقض مع القيم السائدة في المجتمع والتي تفرضيا 

حرص الطفل عمى كسب القبول والرضي من زملبئو الشيء الذي يدفع بو إلى ك عوامل،
 ,2017عزة وعلبوة، بن  الامتثال لكل قيم ومعايير الجماعة حتى وان كانت سمبية )

50 .) 
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 ( أن ىذا النوع من التأثير قد يكون مباشر أو غير مباشر: 001100l2001l10وكما ذكر )
: وىو عندما يطمب شخص من صديقو بشكل مباشر عمل رالمباش السمبي الأقران تأثير▪

شيء ما بصفتو صديقو الحميم. وىذا النوع ىو الأقوى لأنو من الصعب المقاومة لأن 
 طمبو صديقو أن يخسره. المراىق يخاف إذا لم يفعل ما

 عمى يؤثر مازال لكنو كفاية قويا ليس النوع وىذا: المباشر غير السمبي الأقران تأثير▪
يفعمونو فيو يقمدىم  ت المراىقين. وىو عندما يرى المراىق أصدقاءه المراىقين وماقرارا

في كل شيء حتى لا يختمف عنيم، حتى في طريقة الممبس ولكن ىذا النوع  من السيل 
 مقاومتو 

 أثر الأقران عمى سموك وشخصية الفرد:  
لأقران وميوليم فإن يتوقف تأثير الأقران في شخصية وسموك الفرد عمى نوع ىؤلاء ا    

كانوا داخل جماعة تمتزم بالأخلبق والقوانين وتحترميا كان تأثيرىا عمى الفرد في الغالب 
تأثيرا حسنًا، والعكس إن كانت جماعة من الأقران التي تحبذ التمرد عمى قواعد الضبط 

 (. 60 ,2014ولاتحترم القانون، فإنيا تكون عاملب يساعد الفرد عمى الانحراف )عودة، 
وفي مرحمة المراىقة فان العلبقات مع الأقران تحتل مكانة خاصة  ومحورية أثناء     

تمك الفترة حيث يتبني المراىق ثقافة ومعايير وقيم أقرانو، وتتغير طبيعة العلبقات مع 
الوالدين ويبدأ الصراع معيما ويتضاءل تأثيرىا بالمقارنة بزيادة تأثير الأقران، كما يزداد 

راىق عن أسرتو ويقضي معظم وقتو مع أقرانو ويكونون جماعة ليا أكبر الأثر في بعد الم
تكوين اتجاىات المراىق وميولو وسموكو، ويزداد أثر الأقران حدة مع زيادة رغبة المراىق 
في أن يصبح عضوا مقبولا في جماعة، ولتحقيق ىذه الغاية يمتزم المراىق        بالنمط 

أو تعارضت  ماعة ويتبنى معاييرىا ويتمسك بيا حتى لو اختمفتالسموكي الذي تحدده الج
 (.170،2003مع معايير أسرتو )الدسوقي، 

 أسباب ظاهرة تأثير الأقران: 
تبدو ظاىرة تأثير الأقران واضحة لدى الأبناء من خلبل بعض الانحرافات السموكية    

( أىم 2006حمدان،المتنوعة نتيجة أسباب أسرية خاصة واجتماعية عامة، وقد ذكر )
 ىذه الأسباب:
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بعد الفجوة النفسية والاجتماعية والجسمية /المادية بين الوالدين والأبناء خلبل مرحمة  -١
تتصف ىذه المرحمة المتغيرة في حياة المراىقين بمخاضات نفسية وسموكية  المراىقة.

وتعارضات واجتماعية ومادية عديدة ومتواصمة أحيانا يعيشون نتيجتيا أزمات شخصية 
ن ابتعاد الوالدين عن الأبناء في ىذه المرحمة الحرجة من نموىم الشخصي  مع الأسرة وا 

ينجم عنو من نزاعات وخلبفات معيم، وحرمانيم من القرب العاطفي ودفء المعاممة  وما
والاىتمام والحديث والتفاعل اليومي، مع ميل الأبناء بالنتيجة مختارين أو مجبرين لمجوء 

ران لمتعويض النفسي وقضاء أكبر وقت معيم ىروبًا من البيت أو تجنبًا لمنكد إلى الأق
والمعارضات الأسرية ترفع كميا من فرص تأثير الأقران عمى الأبناء والرضوخ 

 لضغوطاتيم المتنوعة المنحرفة والعادية عمى السواء
 الوالدين ازدياد ضغوط الصعوبات الاقتصادية عمى الاسرة او الاجتماعية بنزاعات -٢

 تجاه بعضيم عمى مرأى من والأعضاء وانفجارات العنف والغضب التي يمارسونيا
الأبناء، أو بانكسارىا نتيجة الطلبق أو اليجر أو الموت أو السجن أو غيرىا وما يؤول 

يد الأبناء بالدعم العاطفي عنيا جميعًا من عجز الأسرة في كل ىذه الأحوال عن تزو 
من والأمان، تجبر ىؤلاء المراىقين بعمر المدرسة الثانوية غالبًا والحماية والشعور بالأ

عمى المجوء للؤقران لبث كوامن معاناتيم، والحصول عمى التعاطف والدعم والأمان        
 لأنفسيم. وىنا يقع الأبناء مرة أخرى فريسة سيمة لاستغلبل وضغوط الأقران المنحرفين.

 نحراف والعنف في المدارس الثانوية الكبيرة المتنوعة معايشة الأبناء يومياً لشمل الا -٣
حاليًا في تركيباتيا العرقية والثقافية والتعميمية والاقتصادية لمطمبة المتعممين والمعممين 
والإداريين الأمر الذي يسيل معو وقوع الأبناء تحت تأثير الأقران وانحرافيم بالصحبة 

 معيم أو بالانضمام لشمميم. 
 المفسرة لتأثير الأقران: النظريات 

 نظرية التحميل النفسي: -١
يعتبر فرويد أن تأثير الاقران يحدث في مستوى اللبوعي، وىذه الظاىرة نزعة فطرية    

عامة تعبر عن دافع الأفراد لمخنوع، وفي إطار إشباع ىذا الدافع تأتي أفكار وتصرفات 
 (.2000،741، الشخص وفقا لأفكار وتصرفات شخص آخر )أبو حطب وصادق
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( وىو من منظري نظرية الإيحاء التنويمي laguoDc1أما ماكدوجال )   
(noiHunpaooDD0onpuH فيرى أن التأثر بالايحاء نزعة فطرية لدى أفراد الجنس )

البشري، كما أنو يظير بصورة كبيرة حينما تسود حالة المشاركة الوجدانية بين الأفراد مما 
 (. 261، 1999الأفكار والمعتقدات )السيد وعبد الرحمن، يسيل اكتسابيم لمعديد من 

 نظرية محددات الذات:  -٢
 جزئي: الاحتياج الأول ىوأشارت النظرية إلى احتياجان ميمان جدا ولو بشكل     

( وىو أن يشعر الفرد بأنو متصل مع الاخرين ومرتبط معيم  001cn0tH0ooالاعتمادية )
ا منطقيا مقنعا حول القوة التحفيزية الموجودة في تأثير ومنغمق عمييم، وىذا يعطي تفسير 

الأقران. حيث فطريا يرغب الشخص أن يشعر بذات الصمة للآخرين، وىذا يدفعو إلى 
التصرف بطرق تتسق مع من حولو. ونتيجة لذلك يمكن تعزيز العلبقات مع الأقران 

صوصا مع تأثير الأقران وتمبية الحاجة الفطرية للبرتباط. الحاجة الثانية وليا  صمة خ
)الحكم الذاتي، الاستقلبلية( في حين أن ىذا قد يبدو أمرا غير متوقع في البداية، بل ىو 
في الواقع الدافع لتحقيق الحكم الذاتي من تأثير الوالدين التي قد تؤدي بالفرد ليكون أكثر 

ن ىو حاجة المرء عرضة لتأثير الأقران لذلك القوة المحفزة الموجودة وراء تأثير الأقرا
 (.g0ap 8 0ocHl 2008l 667للبستقلبل عن تأثير الوالد )

 الشخصية النرجسية:  -ثانيا  

  :(narcissistic personality) مفهوم الشخصية النرجسية
النرجسية إحدى سمات الشخصية المرتبطة بالعظمة والتطمع الدائم لمسمطة والتعالي    

ع الآخرين واستغلبليم لتحقيق المررب الشخصية عمى الآخرين والافتقار لمتعاطف م
وكذلك التطرف في محبة الذات بجعل الذات موضع عشق دائم وميل للئحساس المتزايد 

 بالتفوق والاستغراق في الشؤون الداخمية لمذات. 
 ,Cohen et alوقد تعددت التعريفات التي تناولت الشخصية النرجسية حيث يرى )   

ية النرجسية يتميز بالإحساس بالعظمة والأىمية والتفرد ( أن صاحب الشخص2007
والانشغال بخيالات النجاح في استعراض الإعجاب، وقد تشغمو خيالاتو عن أىداف 

 واقعية يحاول الحصول عمييا وىو دائماً يبحث عن إعجاب الآخرين واىتماميم بو. 
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التي يرى الشخص نفسو  ( بأنيا نوع من الخبرة2013بينما عرفيا )عسمية وأبو كويك،    
فييا ) جسمو، تفكيره، انفعالاتو، وعلبقاتو الاجتماعية( في الوقت الذي لا يكون أدنى 

 اعتبار للآخرين عنده 
 أسباب الشخصية النرجسية: 

 ,Horton, Bleau& Drwackiأوضح ىورتون وآخرون)نرجسية الآباء:  -١     
ية أكبر عن غيرىم من الآباء غير ( أن الآباء النرجسيين يعطون أبنائيم حر  2006

النرجسيين، وذلك من أجل أن يحقق أبنائيم نجاحات أكبر، فيعتقد ىؤلاء الأبناء أن آبائيم 
يعتنون بيم طوال الوقت من أجل تحقيق أمنيات يتمنى الآباء تحقيقيا. فيدرك ىؤلاء 

الي يتولد لدييم الأبناء أن قيمتيم لدى آبائيم تتحدد بمدى تحقيق تمك الإشباعات، وبالت
 اعتماد مزمن من الإمدادات العاطفية الخارجية لتقييم وتدعيم ذواتيم. 

 Miller( وميممر وآخرين )Bennet, 2006أشار كل من بينت) الحرمان العاطفي:  -٢
et al, 2018  حساس الطفل بعدم الأمان يؤدي إلى حرمانو ( إلى أن فقدان أحد الآباء وا 

ة الميمة في تكوين شخصيتو فيشعر بالعجز وتصبح ذاتو من بعض الخبرات العاطفي
ضعيفة، مما يجعل ذاتو مصدر الإشباع العاطفي وبالتالي يتمركز حول ذاتو وتظير 

 النرجسية المرضية، أو يبحث عن موضوعات خارجية يستمد منيا نرجسيتو. 
ادة إن المتغيرات الاجتماعية التي تتمثل في طمب السعالأسباب الاجتماعية:  -٣

والسعي نحو  الأشٌاء والفردية والمنافسة تدفع الفرد إلى الرغبة في الحصول عمى أفضل
الكمالية، كما أن الحاجة الممحة لموصول إلى مركز اجتماعي يدفع الفرد إلى اقتصار 
معاممتو عمى الأفراد ذوي المكانة الاجتماعية الرفيعة عمى الرغم من أن حقيقة ىذه 

يست قوية، لكن الفرد يرى نفسو في الاتجاه الذي يؤمن لو مصادر العلبقة تكون ىشة ول
 (. 52، 2013جديدة يشبع بو عظمتو )بو قاسم، 

 مظاهر الشخصية النرجسية:
تظير الشخصية النرجسية من خلبل عديد من الجوانب حيث أشار إلييا كل من سالمان 

 ( وىي كالآتي:Salman&Anderson, 1982, 12-20واندرسون )
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(: تظير النرجسية من sHn00 i00ouHc1 001cnpuHoعلبقات بين الأشخاص) لا -١
خلبل الافتقار إلى العمق والاستغراق في قدر كبير من الازدراء والتقميل من شأن 
الآخرين والتعالي عمييم، ويمكن أن تظير بشكل مستتر من خلبل المثالية والحسد الشديد 

 دح من جانب الآخرين. للآخرين، والجوع الشديد للبستحسان والم
(: تظير النرجسية من خلبل تضخم الذات والعظمة self-conceptمفيوم الذات ) -٢

وأخيمة الجمال والذكاء والقوة، ويمكن أن تظير بشكل مستتر من خلبل الحساسية 
المفرطة غير المكبوحة تجاه اي نقد من جانب الآخرين إضافة إلى مشاعر الضعف 

 تمر وراء المجد والقوةوالدونية والسعي المس
(: تظير النرجسية من خلبل النجاح social adaptationالتكيف الاجتماعي ) -٣

الاجتماعي والطموح الشديد، ويمكن أن تظير بشكل مستتر من خلبل الممل المزمن 
 وعدم الإحساس بالطمأنينة وعدم الرضا عن المكانة الاجتماعية والمينية التي يشغميا. 

(: تبدو النرجسية من ethics, standards and ideasالمعايير والمثل )الأخلبق و  -٤
خلبل الحماسة الواضحة للؤمور الأخلبقية والاجتماعية والجمالية، وتبدو بشكل مستتر 

 من خلبل ضمير قابل لمرشوة والفساد والافتقار إلى المعايير والمثل الأخلبقية. 
ير النرجسية من خلبل الإغواء (: تظLove and sexualityالحب والجنس ) -٥

والافتقار إلى الكف الجنسي والشغف الجنسي، وبشكل مستتر من خلبل عدم القدرة عمى 
الاستمرار في الحب ومعاممة موضوع الحب كأنو امتداد لمذات أكثر من كونو شخصية 

 منفصمة إنما إلى أخيمة وانحرافات جنسية. 
 النظريات المفسرة لمشخصية النرجسية: 

 رية التحميل النفسي: نظ
أشار فرويد أنو في النرجسية يشعر الفرد بدافع جنسي نحو ذاتو وبالتالي يحدث كبت    

لمدوافع الجنسية ىذه لأن تمك الدوافع غير مقبولة مما يؤدي إلى حدوث نكوص لميبيدو 
 وفييا تنقطع الروابط التي تربط الفرد بالعالم الخارجي ويتبع ىذا النكوص فشل الكبت
سقاطو عمى  وعودة العناصر المكبوتة وتكوين مضمون ىذيان العظمة والاضطياد وا 
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العالم الخارجي في محاولة لاستعادة العلبقات السابقة بالموضوعات )فرويد، ترجمة 
 (. 174-175، 1994سامي، 

 : Kohutنظرية كوهت 
ىتمام فيي يرى أن النرجسية حصيمة حاجات نفسية لم تشبع كالحب والرعاية والا    

تعويض عن عدم إشباع تمك الحاجات، ويرى أنو في النرجسية الطبيعية نجد الذات 
أستطيع أن أعمل  تمنى ان أظير نفسي لمعالم( وبالقدرة )أالعظيمة تتميز بالاستعراضية )

أي شئ( ولكي يختبر الطفل إحساسو بالعظمة لابد أن يشعر بالأمن في استعراضو فيي 
متفرد وأن كل محاولة يقوم بيا الطفل لينفصل عن أمو ويجرب شيئا المحاولة الأولى ل

جديدا يزداد تقدير الأم لو وتتحقق العظمة. أما النرجسية المرضية تكون ناجمة عن 
عيوب في المعاممة الوالدية القاسية ومحاولة النرجسي أن يبحث عن موضوع الذات 

 ( . 19، 2022ليعكس عظمتو )العيان، 
 فية السموكية: النظرية المعر 

أن النرجسية تنشأ من تكون عدة  Beck& Freemanيفترض بيك وفريمان    
مخططات عن الذات والمستقبل، ومخطط معرفي خاص يرجع إلى الأشخاص الميمين 
في حياة النرجسي بالإضافة إلى خبراتو المعرفية الخاصة التي تدعم معتقداتو من تفرد 

ية عن الآخرين كما أن التغذية الراجعة السمبية من وأىمية الذات والاعتقاد بالأفضم
الوالدين تمكنو من الاحتفاظ بيذه المعتقدات وتؤثر عمى سموكو مع الآخرين، وتتمثل 
المعتقدات الخاطئة في المكانة الرفيعة التي يسمو بيا فوق الآخرين عن ذواتيم العظيمة 

 (. 234، 1999والاستحقاق بالتفوق ) بيترن ونوفاليس، 
 الدراسات السابقة: 

 الدراسات المتعمقة بتأثير الأقران:  -أولا
يا بالمسؤولية المشاركة السياسية وعلبقت: فلسطين (2014دراسة )عودة،  -١

 الأقران لدى طمبة جامعة القدس المفتوحة.  الإجتماعية وتأثير
 ةيالمسؤولىدفت الدراسة إلى معرفة العلبقة بين المشاركة السياسية وكل من    

الإجتماعية وتأثير الأقران لدى طمبة جامعة القدس المفتوحة، وكذلك معرفة الفروق في 
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المشاركة السياسية والمسؤولية الإجتماعية وتأثير الأقران لدى أفراد العينة في ضوء 
المتغيرات) الجنس. المستوى الدراسي، التخصص، المستوى الاقتصادي(، استخدم الباحة 

لك استبانة المشاركة السياسية، واستبانة المسؤولية الاجتماعية، المنيج الوصفي، وكذ
(  من طمبة جامعة 366واستبانة تأثير الأقران من إعداد الباحث. تكونت العينة من )

القدس المفتوحة في غزة. توصمت  الدارسة إلى نتائج أىميا: مستوى تأثير الأقران كان 
ية وتأثير الأقران وجود فروق في تأثير متوسطاً، وجود علبقة بين المشاركة السياس
 الأقران تعزى لمتغير الجنس لصالح الذكور. 

علبقة تأثير الأقران باضطراب المسمك لدى  :فلسطين (2013دراسة )نصر الله،  -٢
 المراىقين في قطاع غزة. 

ىدفت الدراسة إلى الكشف عن العلبقة بين اضطراب المسمك وتأثير الأقران لدى    
ين في قطاع غزة، وتعرف الفروق في كل من تأثير الأقران واضطراب المسمك المراىق

تبعاً لبعض المتغيرات ) العمر، المستوى التعميمي لموالدين، حجم الأسرة(. تكونت العينة 
( فرداً من طلبب المدارس الثانوية، واستخدم الباحث مقياس اضطراب المسمك 520من )

(، استبانة تأثير الأقران من إعداد الباحث. 2000، ( تعريب) قوتو1998إعداد )ميمر، 
توصمت النتائج إلى وجود علبقة طردية إيجابية دالة إحصائيا بين تأثير الأقران 
واضطراب المسمك لدى المراىقين، وجود فروق دالة إحصائيا في تأثير الأقران تعزى لعدد 

العمر، أعمى  -أفراد أسرتو أفراد الأسرة، ولا توجد فروق تعزى إلى )ترتيب الطالب بين
 مستوى تعميمي للؤب والأم(. 

بعض المتغٌرات النفسٌة الدٌموغرافٌة : السعودية (2008دراسة )الصاقطي،  -٣

 .بالصداقة لدى عٌنة من طلاب المرحلة الثانوٌة         وعلاقتها 
لاجتماعية وا المتغيرات النفسية ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرف عمى العلبقة بين بعض   

الاجتماعية ، وعلبقتيا  ير الذات، والمكانةومن ىذه المتغيرات التوجو نحو الأقران، وتقد
بالصداقة بين طمبة المرحمة الثانوية بمدينة أبيا السعودية، وتكونت عينة الدراسة من 

( طالباً في المرحمة الثانوية، واستخدم الباحث المنيج الوصفي، كما استخدم 229)
من إعداده، وتوصمت الدراسة إلى مجموعة من النتائج أىميا: وجود علبقة استبيان 



 سلوطةأحمد د.              رزان مهرات    2023 عام    71العدد    45مجلة جامعة البعث  المجلد  

56 

 

ارتباطيو موجبة دالة إحصائيا بين التوجو نحو الأقران وكل من الصداقة وتقدير الذات 
 والمكانة الاجتماعية. 

 

تأثٌر : أمريكا ( ,Joseph, Allen et al 2012 ) وآخرون دراسة جوزيف الين -٤

  .علق باستخدام المخدرات فً مرحلة المراهقةالأقران فٌما ٌت
ىدفت إلى معرفة مدى تأثير الأقران عمى تعاطي المراىقين لممخدرات، تكونت العينة    

( فرداً من المراىقين المتعاطين لممخدرات بأمريكا. استخدم الباحث المنيج 157من )
وأقرانو وقائمة مشكلبت  الوصفي التحميمي، واستخدم صحيفة المقابمة مع المراىق ووالديو

المراىق من إعداد الباحث. توصمت الدراسة إلى نتائج أىميا أن دافع المراىق للبستقلبل 
 عن أسرتو والمستوى الاجتماعي للؤقران عاملبن يؤثران عمى تعاطي المراىق لممخدرات. 

 (Margo Gardner et Steinberg, 2005) وستينبيرغ دراسة مارجو جاردنر -٥
المراهقة  على سلوك المخاطرة واتخاذ القرارات فً مرحلةالأقران  تأثٌر: أمريكا
  . والبلوغ

ىدفت إلى معرفة تأثير الأقران عمى مستوى المخاطرة والقدرة عمى اتخاذ القرار لدى    
( فرد. استخدم الباحث المنيج 306المراىقين والشباب بأمريكا. تكونت العينة من )

ستخدم استبيان قياس مستوى المخاطرة واستبيان القدرة عمى الوصفي التحميمي، كما ا
اتخاذ القرار من إعداده. توصمت الدراسة إلى أن القدرة عمى اتخاذ القرار تزداد لدى 
المراىقين عند وجودىم في مجموعة أقرانيم، وأن تأثير الأقران عمى مستوى المخاطرة 

 ة منو لدى الراشدين. والقدرة عمى اتخاذ القرار بين المراىقين أكثر قو 
 الدراسات المتعمقة بالشخصية النرجسية: -ثانيا  

أنماط الشخصية النرجسية وعلبقتيا بالتفوق  :فلسطين (2018دراسة )الملاح،  -١
 العقمي لدى المراىقين. 

ىدفت الدراسة إلى معرفة العلبقة بين الشخصية النرجسية والتفوق العقمي لدى    
المراىقين، وكذلك معرفة الفروق في أنماط الشخصية النرجسية تبعاً لمتغير ) النوع، 
التخصص الدراسي، المستوى الاقتصادي والاجتماعي والثقافي للؤسرة(.  تكونت العينة 

نوي العام بمحافظة بور سعيد. تم استخدام استبيان ( مراىق من طلبب الثا300من )
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( ترجمة وتقنين 2003الشخصية النرجسية للؤطفال والمراىقين إعداد )باري وآخرون، 
(. أسفرت النتائج عن وجود علبقة 2008الباحثة. اختبار الذكاء إعداد )الأنصاري، 

يم في التفوق العقمي، موجبة بين درجات المراىقين في أبعاد النرجسية التكيفية ودرجات
ووجود علبقة سالبة بين درجات المراىقين في أبعاد النرجسية اللبتكيفية ودرجاتيم في 
التفوق العقمي. وجود فروق في الشخصية النرجسية التكيفية لصالح الذكور والنرجسية 

 اللبتكيفية لصالح الإناث. 
رجسٌة وعلاقتها بالسلوك الشخصٌة الن: العراق (2012دراسة )عبدالكريم، وسالم،  -٢

 . الإٌثاري لدى الطلبة فً ثانوٌات المتمٌزٌن
ىدفت إلى التعرف عمى مستوى الشخصية النرجسية والسموك الإيثاري لدى الطمبة في    

والفروق  ثانويات المتميزين، وكذلك العلبقة بين الشخصية النرجسية والسموك الإيثاري،
( طالباً وطالبة من 307نس. تكونت العينة من )في الشخصية النرجسية وفق متغير الج

المرحمة الثانوية. استخدم مقياس الشخصية النرجسية من إعداد الباحثان، ومقياس السموك 
(. بينت النتائج وجود علبقة ارتباطية بين الشخصية 2002الإيثاري إعداد )حميد، 

 صالح الذكور. النرجسية والسموك الإيثاري، وجود فروق في الشخصية النرجسية ل
سلوكٌات نشر (: Sorokowaka, et al, 2015دراسة سوروكوسكا وآخرين ) -٣

 . الصور وعلاقتها بالشخصٌة النرجسٌة بٌن الرجال
ىدفت إلى معرفة العلبقة بين سموكيات نشر صور السيمفي والنرجسية. تكونت العينة    

خدم مقياس النرجسية عام. است ٤٧ -١٧( فرداً ممن تتراوح أعمارىم بين 748من )
( ومقياس سموكيات نشر صور السيمفي من إعداد 1988إعداد ) راسكين وتيري، 

الباحثين. أشارت النتائج إلى وجود علبقة إيجابية بين سموكيات نشر صور السيمفي 
 والنرجسية وكانت النتيجة لصالح الذكور. 

سمات  فحص العلبقات بين :أمريكا (Lootens, 2010دراسة لوتنس ) -٤
 الشخصية ، اسموب الأبوة والأمومة المدرك والنرجسية. 

ىدفت إلى تعرف العلبقة بين سمات الشخصية والنرجسية، الكشف عن مستوى    
النرجسية لدى أفراد العينة، الكشف عن الفروق تبعاً لمتغير الجنس. تكونت العينة من 

إعداد)كمين وبينجامين وروسين ( طالباً جامعياً. استخدم قائمة الشخصية النرجسية 253)
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(. 1991(، ومقياس العوامل الخمسة الكبرى إعداد)جون ودوناىو،كنتل، 1993وترسي، 
توصمت الدراسة إلى النتائج أىميا وجود علبقة موجبة بين النرجسية            

والانبساطية، وعلبقة سالبة بين النرجسية ويقظة الضمير. وتوصمت إلى أن مستوى 
 أقل من المتوسط، ولم توجد فروق في النرجسية تبعاً لمتغير الجنس.  النرجسية

 

 تعقيب عمى الدراسات السابقة: -ثالثا  
نلبحظ من خلبل عرض الدراسات السابقة أن ىناك تنوعاً في الأدوات المستخدمة    

والعينات وتنوع النتائج وفقاً لطبيعة كل دراسة إلا أن جميعيا اعتمدت المنيج الوصفي. 
الدراسات التي تناولت تأثير الأقران توجيت نحو المراىقين، وركزت عمى علبقة ىذا ف

(، ودراسة ألين 2013المتغير بمشكلبت واضطرابات سموكية كدراسة )نصر الله، 
(Allen, 2010( ودراسة جاردنر ،)Gardnar, 2004 .)  ىذا وقد اتفقت دراسة كل من

مع البحث  (2008الصاقطً، )دراسة و (2014( ودراسة )عودة، 2013)نصر الله،
( وجاردنر Allen,2010الحالي من حيث اليدف، بينما اختمفت في ذلك دراسة ألين )

(Gardnar, 2004 أما الدراسات التي تناولت الشخصية النرجسية، فقد تم دراسة ىذا .)
إيجابية لمنرجسية  المتغير مع متغيرات عديدة، فبعض الدراسات اكدت وجود جوانب

( حيث وجدت علبقة موجبة بين الشخصية 2012راسة )عبد الكريم وعبد سالم، كد
( التي وجدت علبقة بين Lootens, 2010النرجسية والسموك الإيثاري، ودراسة لوتنس )

(  وجدت علبقة بين الشخصية النرجسية             2018النرجسية والانبساطية، ودراسة )الملبح، 
 Sorokowaka, etطت دراسة سوروكوسكا وآخرون )والتفوق العقمي، بينما رب

al ,2015 الشخصية النرجسية بالسموك السمبي حيث وجدت علبقة بين النرجسية )
وسموكيات نشر صور السيمفي. وبيذا اتفقت الدراسة الحالية مع دراسة كل من )الملبح، 

ت في ذلك ( من حيث اليدف والعينة، بينما اختمف2012سالم، و ( و )عبد الكريم2018
 Sorokowaka, et( ودراسة سوروكوسكا )Lootens, 2010مع دراسة لوتنس )

al ,2015 وبحسب اطلبع الباحثة لم تجد أي دراسة ربطت بين المتغيرين وىذا ما .)
شكل دافعاً قوياً لدراسة تأثير الأقران والشخصية النرجسية عند طلبب الثانوية، ولقد 
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ات في تحديد مشكمة البحث واختيار الأدوات المناسبة استفادت الباحثة من عرض الدراس
 وفي تفسير النتائج.  

 منهج البحث:
تم الاعتماد عمى المنيج الوصفي الذي يعنى بدراسة العلبقة بين مكونات الظاىرة،    

ويصفيا وصفاً كمياً، لأن الغرض من جمع البيانات تحديد الدرجة التي ترتبط بيا 
 (. 245، 2004بعض الآخر )أبو علبم، متغيرات كمية بعضيا بال

 مجتمع البحث: 
يشمل مجتمع البحث جميع طلبب المرحمة الثانوية العامة في مدينة حمص ) الصف    

والبالغ  2021/2022الأول الثانوي، الثاني الثانوي، الثالث الثانوي( لمعام الدراسي 
( إناث، وذلك حسب 10332( ذكور، و )7254( طالباً وطالبة، منيم )17586عددىم )

دائرة الإحصاء التابعة لمديرية التربية في حمص. والجدول التالي يوضح توزيع أفراد 
 مجتمع البحث. 

 ( العدد الكمي لمجتمع البحث1جدول)
 المجموع إناث ذكور المتغٌر

 17586 10332 7254 عدد أفراد

 %100 %58,75 %41,28 النسبة

 
 عينة البحث: 

( طالباً وطالبة تم اختيارىم بالطريقة العشوائية العنقودية من 200لعينة)بمغ عدد أفراد ا   
بعض المدارس الثانوية العامة، حيث تم تقسيم مدينة حمص إلى أربع مناطق جغرافية 

مدرسة ثانوية عامة. وقد تم اختيار مدرستين  35)شمالية، جنوبية، شرقية، غربية( تحوي 
منطقة جغرافية )مدرسة ذكور، مدرسة إناث( فيكون  بالطريقة العشوائية البسيطة من كل

( مدارس ثانوية. ومن كل مدرسة تم اختيار شعبة            بالطريقة العشوائية 8لدينا )
البسيطة ومن ثم التطبيق عمى كامل أفراد ىذه الشعبة. والجدول التالي يوضح توزيع أفراد 

 العينة وفق متغير الجنس.
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 عينة وفق متغير الجنس( توزيع أفراد ال2جدول)
 مجموع إناث ذكور المتغٌر

 200 103 97 العدد

 %100 %51,5 %48,5 نسبة

 
 أدوات البحث: 

 مقياس تأثير الأقران: -أولا
 وذلك من خلبل الرجوع إلىقامت الباحثة الحالية بإعداد مقياس تأثير الأقران     

( ودراسة )جعيص    2013لله، الأدبيات النظرية والدراسات السابقة مثل دراسة )نصر ا
(. وييدف الى قياس مدى تأثير الأقران السمبي لدى المراىقين. يتكون 2015والحديبي، 

( عبارة، ويتم الإجابة عمى البنود وفق التدرج الرباعي)دائماً،  غالباً، 33المقياس من )
ائماً( يأخذ ( عمى التوالي، أي أن البديل )د1,2,3,4نادراً، أبداً( وتصحح بالدرجات )

( وىكذا. وبالتالي فإن أعمى درجة يحصل 1( بينما البديل )أبداً( يأخذ الدرجة )4الدرجة)
(، وكمما ارتفعت درجة الفرد 82,5( بمتوسط )33( و أدنى درجة )132عمييا الفرد )

عمى المقياس دل عمى ارتفاع مستوى تأثير الأقران لديو، وكمما انخفضت درجتو دل عمى 
 ير الأقران لديو، ويتوزع المقياس وفق المستويات الآتية: انخفاض تأث

 منخفض  66إلى أقل من  33من 
 متوسط  100إلى أقل من  66من 
 مرتفع 132إلى  100من 

 الدراسة السيكومترية: 
 صدق المقياس: 

 قامت الباحثة الحالية بالتحقق من صدق المقياس بالطرق الآتية:    
المقياس عمى مجموعة من المحكمين المتخصصين  حيث تم عرضصدق المحكمين:  -

في عمم النفس والإرشاد النفسي في كمية التربية بجامعة البعث، وذلك لمحكم عمى مدى 
صلبحية العبارات لممجال المراد قياسو، حيث تم الإبقاء عمى العبارات التي حصمت عمى 

وبقي عدد عبارات  ( فما فوق، وبناءً عميو لم يتم حذف أي عبارة%80نسبة اتفاق )
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(، لكن تم إعادة صياغة بعض العبارات حسب رأي المحكمين لتصبح أكثر 33المقياس )
 وضوحاً. والجدول التالي يوضح ذلك: 

 

 ( يوضح العبارات قبل التعديل وبعده3الجدول )
 بعد التعدٌل قبل التعدٌل

 أقوم مع زملائً بعمل أشٌاء مستغربة من الناس
وأصدقائً كما نرٌد ولا ٌهمنا رأي  أتصرف انا

 الآخرٌن

 أشعر بمكانة متمٌزة بٌن أصدقائً تحقق لً جماعة الأصدقاء مكانة متمٌزة

 ٌزورنً أصدقائً فً المنزل ٌزورنً أصدقائً فً المنزل كثٌرا  

 أهمل كثٌر من واجباتً المدرسٌة بسبب أصدقائً أقصر فً كثٌر من واجباتً بسبب أصدقائً

 ٌهمنً أن أكون متوافقا  مع أصدقائً ن أكون متوافقا  مع شلتًٌهمنً أ

ٌشجعنً أصدقائً على التغٌب عن الحصص 

 المدرسٌة
 اتغٌب انا وأصدقائً عن الحصص المدرسٌة

 نجرب انا وأصدقائً أي شًء ٌشجعنً أصدقائً على تعاطً بعض المواد

 أصدقائً ولا اجادلهم أنفذ رغبات لا اجادل أصدقائً كثٌرا و أنفذ أغلب رغباتهم

تشجعنً شلتً على عمل أي شًء حتى لو كان 

 خطٌرا  
 أفعل أشٌاء خاطئة لتبقى علاقتً مع أصدقائً جٌدة

 
قامت الباحثة الحالية بالتحقق من الاتساق الداخمي لممقياس  صدق الاتساق الداخمي: -

طالبة من غير ( طالباً و 60وذلك من خلبل التطبيق عمى عينة استطلبعية مؤلفة من )
أفراد العينة الأساسية. وتم حساب معاملبت الارتباط بين درجة كل بند والدرجة الكمية 

 (، والجدول الآتي يوضح النتائج: spssلممقياس باستخدام البرنامج الإحصائي )
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 ( معاملات الاتساق الداخمي لبنود المقياس 4جدول)
 مع المقٌاس البند مع المقٌاس البند

1 0,687 ** 18 0,859 ** 

2 0,878 ** 19 0,827 ** 

3 0,854 ** 20 0,825 ** 

4 0,834 ** 21 0,788 ** 

5 0,718 ** 22 0,605 ** 

6 0,785 ** 23 0,679 ** 

7 0,678 ** 24 0,549 ** 

8 0,679 ** 25 0,721 ** 

9 0,532 ** 26 0,688 ** 

10 0,765 ** 27 0,651 ** 

11 0,688 ** 28 0,820 ** 

12 0,709 ** 29 0,685 ** 

13 0,864 ** 30 0,722 ** 

14 0,678 ** 31 0,881 ** 

15 0,635 ** 32 0,879 ** 

16 0,886 ** 33 0,683 ** 

17 0,715 **   

 0,05( دالة عند مستوى *، ) 0,01( دالة عند مستوى**)
   
 0,01د مستوى يتضح من الجدول السابق أن جميع معاملبت الارتباط دالة إحصائيا عن 

 مما يشير إلى تمتع المقياس بدرجة جيدة من الصدق. 
 ثبات المقياس:

قامت الباحثة بالتأكد من ثبات المقياس من خلبل التطبيق عمى عينة           
( طالباً وطالبة من غير أفراد العينة الأساسية، وحساب الثبات  60استطلبعية مؤلفة من )

 خ والتجزئة النصفية وفق الآتي: باستخدام طريقتي ألفا كرونبا
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 ( معاملات ثبات المقياس بطريقة ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية5جدول )
 قيمة معاملبت الثبات

 التجزئة النصفية                     ألفا كرونباخ         
0,756 ** 0,767 ** 

 0,05دالة عند مستوى)*( ،  0,01دالة عند مستوى )**(
الجدول السابق أن جميع معاملبت الارتباط دالة إحصائيا عند مستوى  يتضح من   

 مما يدل عمى تمتع المقياس بدرجة جيدة من الثبات.  0,01
 مقياس الشخصية النرجسية:  -ثانيا  
( حيث تم بناء Raskin & Hill, 1979تم الاعتماد عمى مقياس راسكين وىال )   

رجسية بين الأفراد غير السريريين. قامت الباحثة المقياس لتقييم الفروق الفردية في الن
( بترجمة المقياس وتقنينو عمى البيئة السورية، يتكون المقياس من 2022)ديما العيان، 

( عبارة لقياس الشخصية النرجسية موزعة عمى سبعة أبعاد وىي القيادة وتشمل 40)
،             (17-12(، التفوق )11-7(، الاكتفاء الذاتي )(6-1العبارات من 

(، الميل إلى الاستغلبل 37-32(، الغرور )31-25(، الاستحقاق )24-18الاستثارة )
(. ويتم الإجابة عمى بنود المقياس وفق التدرج السباعي )لا أوافق بشدة، لا 38-40)

أوافق، أوافق قميلب، أحيانا، أوافق قميلب، أوافق، أوافق بشدة( وتصحح الدرجات عمى 
( أما 1( أي أن البديل لا أوافق بشدة يأخذ الدرجة)1-2-3-4-5-6-8-7التوالي)

 (280( وىكذا. وتكون أعمى درجة يحصل عمييا الفرد)7البديل أوافق بشدة يأخذ الدرجة)
(، وكمما ارتفعت درجة الفرد عمى المقياس دل عمى ارتفاع مستوى 40أدنى درجة ) و

مستوى النرجسية لديو. ويتوزع  النرجسية لديو وكمما انخفضت درجتو دل عمى انخفاض
 المقياس وفق المستويات الآتية: 

 مستوى منخفض 120إلى أقل من  40من 
 مستوى متوسط 200إلى أقل من 120من 
 مستوى مرتفع 280إلى  200من 
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 صدق المقياس:
( بالتأكد من صدق وثبات المقياس بالطرق 2022 قامت الباحثة )ديما العيان،     

 الآتية: 
تم عرض المقياس عمى عدد من المحكمين المختصين في عمم المحكمين: صدق    

النفس والإرشاد النفسي، وكانت نسبة الاتفاق بين المحكمين عمى بنود المقياس لا تقل 
نما إعادة صياغة بعض العبارات لتصبح %80عن ) ( لذلك لم يتم حذف أي عبارة وا 

 أكثر وضوحاً. 
قق من صدق الاتساق الداخمي لممقياس من خلبل تم التحصدق الاتساق الداخمي:    

 ( طالباً وطالبة، وذلك عن طريق حساب معاملبت60تطبيقو عمى عينة مكونة من )
الكمية الدرجة مع  والبعد الذي ينتمي إليو، وكذلك ارتباط البند الارتباط بين درجة كل بند

ىو موضح في الجدول لممقياس، ومعامل ارتباط البعد مع الدرجة الكمية لممقياس كما 
 (: 7( و )6)

والدرجة الكلٌة  إلٌه ٌوضح معاملات ارتباط كل بند مع البعد الذي ٌنتمً (6)جدول 

 للمقٌاس
 بعد الاكتفاء الذاتً بعد القٌادة

 البند معامل ارتباط معامل ارتباط البند

 مع المقٌاس البعد مع البند مع المقٌاس مع البعد البند
1 0.807** 0.633** 7 0.483** 0.489** 
2 0.787** 0.682** 8 0.663** 0.670** 
3 0.742** 0.629** 9 0.828** 0.752** 
4 0.745** 0.645** 10 0.797** 0.685** 
5 0.824** 0.709** 11 0.845** 0.552** 
6 0.813** 0.731**    

 الاستثارة بعد بعد التفوق
 بندارتباط ال معامل البند معامل ارتباط

 المقٌاس مع البعد مع البند مع المقٌاس البعد مع البند
12 0.581** 0.552** 18 0.681** 0.670** 
13 0.741** 0.643** 19 0.457** 0.438** 
14 0.725** 0.600** 20 0.730** 0.603** 
15 0.649** 0.565** 21 0.733** 0.601** 
16 0.687** 0.578** 22 0.773** 0.671** 
17 0.707** 0.699** 23 0.767** 0.657** 
   24 0.647** 0.648** 
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 بعد الغرور بعد الاستحقاق
 ارتباط البند معامل ارتباط البند معامل

 المقٌاس مع البعد مع البند المقٌاس مع البعد مع البند
25 0.704** 0.666** 32 0.703** 0.672** 
26 0.775** 0.706** 33 0.875** 0.683** 
27 0.690** 0.618** 34 0.818** 0.672** 
28 0.701** 0.602** 35 0.686** 0.474** 
29 0.756** 0.703** 36 0.690** 0.619** 
30 0.389** 0.287** 37 0.827** 0.607** 
31 0.545** 0.648**    

    الاستغلالإلى  بعد المٌل
    ارتباط البند معامل

    المقٌاس مع البعد مع البند
38 0.663** 0.627**    
39 0.784** 0.647**    
40 0.848** 0.660**    

 مع الدرجة الكلٌة للمقٌاس البعدارتباط  ٌوضح معاملات (7) جدول

 للمقٌاس الدرجة الكلٌة البعد
 **0.845 القٌادة
 **0.881 الذاتً الاكتفاء

 **0.887 التفوق
 **0.898 الاستثارة
 **0.928 الاستحقاق
 **0.813 الغرور

 **0.883 الاستغلالإلى  المٌل
 

( مما يشير 0.01( أن جميع معاملبت الارتباط دالة عند )7( و )6يتضح من الجدول )
 إلى تمتع المقياس بدرجة جيدة من الصدق. 

 ثبات المقياس: 
( طالباً 60تم التحقق من ثبات المقياس من خلبل التطبيق عمى عينة مؤلفة من )   

 ة، وحساب الثبات بطريقتي ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية وفق الآتي: وطالب
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 ( معاملات ثبات المقياس بطريقة ألفا والتجزئة النصفية8جدول )
 قيمة معاملبت الثبات 

 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ
0,802** 0,974** 

 
ا يشير إلى تمتع يتضح من الجدول السابق أن معاملبت الارتباط دالة إحصائياً مم   

 المقياس بدرجة جيدة من الثبات. 
 

 عرض النتائج وتفسيرها:
 السؤال الأول: ما مستوى تأثير الأقران لدى طلاب المرحمة الثانوية؟ 

( و أدنى درجة 132للئجابة عن ىذا السؤال تم حساب الدرجة الكمية لممقياس وىي )   
( 99دنى درجة عمى المقياس=( ثم حساب المدى )أعمى درجة عمى المقياس _ أ33)

( لحساب طول الفئة لتقسيم الدرجات عمى 3ومن ثم تقسيم المدى عمى عدد الفئات )
 مستويات: منخفض، متوسط، مرتفو. بعد ذلك تم حساب التكرارات 3 المقياس إلى

( مستوى تأثير   7والنسبة المئوية لدرجات أفراد العينة عمى المقياس. ويوضح الجدول )
 لدى أفراد عينة البحث. الأقران 

 ( مستوى تأثير الأقران لدى أفراد عينة البحث9جدول )
 

العٌنة 

 الكلٌة

 مستوى مرتفع مستوى متوسط مستوى منخفض

 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار

34 17% 121 60,5% 45 22,5% 

 
العينة متوسط، حيث أن  ( أن مستوى تأثير الأقران لدى أفراد7يتبين من الجدول )   

من أفراد العينة لدييم تأثير أقران متوسط. وىذا يتفق مع دراسة )عودة،   60,5%
( التي أظيرت أن مستوى تأثير الأقران كان متوسط، ويمكن تفسير ذلك بحاجة 2014

المراىق إلى التقدير الاجتماعي والذي كثيراًّ ما يجده مع أقرانو فيشبع بذلك حاجاتو من 



 في حمصالثانوية  تأثير الأقران وعلاقته بالشخصية النرجسية لدى طلاب المرحلة

56 

يكون شديد التأثر بيم إلا أن ىذا التأثير قد ينخفض  د الذات والانتماء والحب، وىناتأكي
بالانفصال عن   لمراىق يبدأ( فإن اCobb, 2001مع التقدم في العمر حيث أوضح )

الوالدين ويصبح أكثر تأثراً بأحكام الآخرين في بداية المراىقة وتنخفض قابميتو لمتأثر في 
 مرحمة الثانوية(. المراىقة المتأخرة)ال

 

 السؤال الثاني: ما مستوى وجود الشخصية النرجسية لدى طلاب المرحمة الثانوية؟ 
( و أدنى درجة 280للئجابة عن ىذا السؤال تم حساب الدرجة الكمية لممقياس وىي )   
( 160( ثم حساب المدى )أعمى درجة عمى المقياس _ أدنى درجة عمى المقياس=40)

( لحساب طول الفئة لتقسيم الدرجات عمى 3دى عمى عدد الفئات )ومن ثم تقسيم الم
 ساب التكراراتمستويات: منخفض، متوسط، مرتفو. بعد ذلك تم ح 3المقياس إلى 

( مستوى 8والنسبة المئوية لدرجات أفراد العينة عمى المقياس. ويوضح الجدول )
 الشخصية النرجسية لدى أفراد عينة البحث. 

 شخصية النرجسية لدى أفراد عينة البحث( مستوى ال10جدول)

 

 العٌنة الكلٌة

 مستوى مرتفع مستوى متوسط مستوى منخفض

 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار

36 18% 80 40% 84 42% 

   
( أن المستوى السائد لدى أفراد العينة ىو المستوى المرتفع، حيث 8يتبين من الجدول ) 
لعينة لدييم شخصية نرجسية مرتفعة، وىذا يختمف مع دراسة من أفراد ا %42أن
(Loottens, 2010 التي بينت أن مستوى الشخصية النرجسية كان منخفض ، وقد )

يعود ذلك إلى طبيعة المرحمة العمرية لأفراد العينة حيث أن السمات النرجسية أكثر ما 
( حيث اعتبر مرحمة 2000تظير في مرحمة المراىقة، وىذا ما أكده )بيلب غرانبرغر، 

المراىقة ىي مرحمة نرجسية بامتياز . ونظراً لعدم وضوح شخصية الفرد في ىذه المرحمة 
نجده يحاول أن يمفت انتباه من حولو ويسعى لمتميز والصدارة عمى كافة الأصعدة 

وهذا قد ٌظهر على هٌئة أعراض لمحصول عمى الاستحسان والاطراء والإعجاب، 

 . نرجسٌة
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بين درجات  0,05ة الأولى: "لا توجد علاقة دالة إحصائيا عند مستوى دلالة الفرضي
 أفراد العينة عمى مقياس تأثير الأقران ودرجاتهم عمى مقياس الشخصية النرجسية". 

لمتحقق من صحة الفرضية تم حساب معامل الارتباط بيرسون بين درجات أفراد العينة    
( 9والجدول )  عمى مقياس الشخصية النرجسية،عمى مقياس تأثير الأقران ودرجاتيم 

 يوضح النتائج:  
( يوضح معامل ارتباط بيرسون بين درجات أفراد العينة عمى مقياس تأثير 11جدول )

 الأقران ودرجاتهم عمى مقياس الشخصية النرجسية
 النتيجة معامل الارتباط عدد أفراد العينة

 دال *0,31 200
 
جود علبقة ارتباطية موجبة بين تأثير الأقران والشخصية ( و 9يتبين من الجدول )   

( وبذلك نرفض الفرضية 0,05النرجسية، حيث أن معامل الارتباط دال عند مستوى )
الصفرية ونقبل الفرضية البديمة بوجود علبقة ارتباطية بين تأثير الأقران والشخصية 

نرجسة لديو تقدير ذات النرجسية لدى أفراد العينة. ويمكن تفسير ذلك أن الشخص ال
تعظيم الذات فنجده يختار ل منخفض وىذا الضعف يظير كنوع من التعويض من خلب

جماعة الاقران التي تحقق لو ىذا الشعور بالعظمة والتفرد وبأنو شخص قيادي لا مثيل 
لو، وترى الباحثة أنو ربما يعود ذلك إلى أن الشخص النرجسي يتميز بالتحايل والخداع 

إجاباتو عمى بنود المقياس مخادعة. ويمكن أيضاً أن يظير الشخص النرجسي  فقد تكون
بأنو شديد التأثر بأقرانو ولو كان غير راض عما يفعمو حتى يستطيع بالتالي أن يفرض 

)وفي حدود عمم الباحثة لم  سمطتو وسيطرتو عمييم ويكون ىو القائد الذي لا مثيل لو.
 متغيرين(. تجد دراسات تناولت العلبقة بين ال
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بين متوسط  0,05الفرضية الثانية: لا توجد فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة 
 درجات أفراد العينة عمى مقياس تأثير الأقران تبعاً لمتغير الجنس. 

لمعرفة دلالة الفروق في مستوى تأثير الأقران بين الذكور والإناث تم تطبيق اختبار    
 مة وكانت النتائج وفق الآتي: )ت( ستيودنت لمعينات المستق

( نتائج اختبار )ت( لمعرفة دلالة الفروق في تأثير الأقران تبعا لمتغير 12جدول )
 الجنس

 النتٌجة Sig ت ع م ن المتغٌر

 19,13 82,4 97 ذكور
 غٌر دالة 0,69 0,387

 21,91 83,5 103 إناث

(، 0,05المحسوبة أكبر من )( أن القيمة الاحتمالية ل )ت( 10يتبين من الجدول )   
وبالتالي نقبل الفرضية الصفرية بعدم وجود فروق بين الذكور والإناث في تاثير الأقران 

( التي أظيرت فروق لصالح الذكور ويمكن أن 2014وىذا اختمف مع دراسة )عودة، 
نفسر ذلك أن كلبىما يمر بنفس المرحمة العمرية التي قد تتطمب من المراىق أن يبحث 

بديل للؤسرة يشعره بالقبول والانتماء والقوة داخميا فيمجأ إلى جماعة الأقران ويكون  عن
شديد التأثر بيم إضافة إلى أن الحرية التي أصبحت متساوبة بين الذكور       والإناث 
تعطييم فرصة ليقضون وقتاً أكبر في التفاعل مع أقرانيم والبقاء فترات أطول في 

 تأثير الأقران عمى بعضيم البعض أكبر. النشاطات مما يجعل من 
الفرضية الثالثة: لا توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات أفراد العينة عمى 

  مقياس الشخصية النرجسية تبعا لمتغير الجنس.
لمعرفة دلالة الفروق في مستوى الشخصية النرجسية بين الذكور والإناث تم تطبيق    

 نات المستقمة وكانت النتائج وفق الآتي: اختبار )ت( ستيودنت لمعي
( نتائج اختبار ت لمعرفة دلالة الفروق في الشخصية النرجسية تبعا لمتغير 13جدول)

 الجنس
 النتٌجة Sig ت ع م ن المتغٌر

 49,64 169,7 97 ذكور
 دالة 0,014 2,48

 51,87 187,5 103 إناث
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( وبذلك 0,05ة ل )ت( أصغر من )( أن القيمة الاحتمالي11يتبين من الجدول )   
والإناث  نرفض الفرضية الصفرية ونقبل الفرضية البديمة القائمة بوجود فروق بين الذكور

في الشخصية النرجسية، ونظراً لأن متوسط الإناث أكبر فالفروق لصالح الإناث أي 
( Loottens, 2010لدييم شخصية نرجسية أكثر من الذكور. وىذا يختمف عن دراسة)

لتي أظيرت عدم وجود فروق بين الجنسين في النرجسية، وكذلك ا
( ودراسة )عبد الكريم وسالم( التي أظيرت فروق Sorokowaka, et al, 2015دراسة)

التً أظهرت فروق فً لصالح ( 2008الملاح، )بٌنما تتفق مع دراسة  لصالح الذكور.

سموب التنشئة الأسرية المتمثمة ويمكن أن يعود ذلك إلى أ .الإناث فً النرجسٌة اللاتكٌفٌة
بالرعاية والاىتمام والتدليل الزائد للؤنثى مما يجعميا أكثر مبالغة واىتماماً بذاتيا ويظير 
ذلك في الاستعراضية والغرور، فالإناث يحبون ذواتيم بشكل كبير لكن خفي فنجدىم 

مكن أن نسميو أكثر انسحاباً وانطوائية من الذكور إذا ما تعرضوا لمنقد، وىذا ما ي
 بالنرجسية الخفية. 
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 المقترحات:
إجراء دراسات أخرى تتناول العلبقة بين تأثير الأقران ومتغيرات أخرى مثل المعاممة  -   

 الوالدية، مفيوم الذات، القمق، العزلة الاجتماعية. 
دراسة الشخصية النرجسية لدى فئات اخرى من المجتمع وربطيا ببعض المتغيرات  -

 الديموغرافية مثل مكان الإقامة، الترتيب الميلبدي. 
تنظيم ندوات ومحاضرات المراىقين لتوعيتيم بالآثار المترتبة عمى تأثير الأقران عمى  -

سموكيم وشخصيتيم، وكذلك توعية الأىل بدورىم لمحد من حاجة المراىق للبقران ودورىم 
 صحيح. في توجيو سموك أبنائيم لإختيار الأقران بالشكل ال

التشخيص المبكر لمشخصيات التي تتميز بالنرجسية في مراحل مبكرة من العمر  -
 ومحاولة التعديل من خصائصيا كي لا تتحول إلى حالة مرضية كاضطراب نرجسي. 
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. بحث جتماعي لدى العاممين بجهاز الشرطة الفمسطينية بمحافظات غزةبالاغتراب الا
مقدم إلى المؤتمر العممي الدولي الأول. رؤية استشراقية لمستقبل التعميم في مصر والعالم 
العربي في ضوء التغيرات المجتمعية المعاصرة المنعقد بكمية التربية جامعة المنصورة، 

 (. 2ة، مجمد )مركز الدراسات المعرفية بالقاىر 
(. المشاركة السياسية وعلبقتيا بالمسؤولية الاجتماعية 2014عودة، ياسر محمد. ) -

الجامعة رسالة ماجستير غير منشورة، وتأثير الأقران لدى طمبة جامعة القدس المفتوحة. 
 الإسلبمية بغزة. 

لأحادٌة بتوكٌد الذات واالشخصية النرجسية وعلبقتيا  نمط (.2022العيان، ديما. ) -

كلٌة  رسالة ماجستير غير منشورة،جامعة البعث،  لدى طلببوالتعددٌة فً التفكٌر 

 . التربٌة، جامعة البعث
ترجمة)وجيو سعد(. دمشق،  النرجسية دراسات نفسية.(. 2000غرانبرغر، بيلب. ) -

 منشورات وزارة الثقافة. 
ترجمة)محمود  .ثلاث مقالات في نظرية الجنسية(. 1994فرويد، سيجموند. ) -

 سامي(. دار المعارف، القاىرة. 
(. أنماط الشخصية النرجسية وعلبقتيا بالتفوق العقمي لدى 2019الملبح، ىبة السيد. ) -

 (. 25جامعة بورسعيد، عدد )مجمة كمية التربية، المراىقين. 
(. علبقة تأثير الأقران باضطراب المسمك لدى 2013نصر الله، معتصم عفيف. ) -

 الجامعة الإسلبمية بغزة..رسالة ماجستير غير منشورة،  قين في قطاع غزة.المراى
دراسات نفسية إسلبمية، دار طيبة، المراهقون. (. 1411، عبد العزيز. )نغمٌشً -
 . ١ط
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الكمالية العصابية وعلاقتها بالأحادية والتعددية 
 في التفكير لدى طلبة جامعة البعث

 
 البعث جامعة   -  كمية التربية      3 رغد عادل الأبرشطالبة الدراسات العميا

 الدكتور المشرف3 د. زياد الخولي
 

 ممخص البحث3
إلى الكشف عن العلبقة بين الكمالية العصابية والأحادية  الحالي البحثىدف     

والتعددية في التفكير لدى طمبة جامعة البعث والتعرف عمى الفروق عمى مقياس الكمالية 
ومتغير التخصص  العصابية ومقياس الأحادية والتعددية في التفكير تبعاً لمتغير الجنس

ذكور  (108ة من طمبة جامعة البعث)طالباً وطالب (200, وتكونت العينة من)الدراسي
( 2017قياس الكمالية العصابية من إعداد مصمحي)مإناث, واستخدمت الباحثة  (92و)

مقياس في حين استخدمت وقامت الباحثة بتقنينو عمى عينة من طمبة جامعة البعث 
ئج أظيرت نتاوقد (, 2022تقنين العيان) عثمانالأحادية والتعددية في التفكير من إعداد 

البحث وجود علبقة ارتباطية موجبة بين الكمالية العصابية والأحادية والتعددية في 
التفكير, كما أظيرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث عمى 
مقياس الكمالية العصابية لصالح الذكور, ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور 

أكثر أحادية  فقد كانواحادية والتعددية في التفكير لصالح الذكور والإناث عمى مقياس الأ
, وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الكمالية العصابية والأحادية في التفكير

  .والتعددية في التفكير تعزى لمتغير التخصص العممي
 

 .: الكمالية العصابية, الأحادية والتعددية في التفكيرالكممات المفتاحية
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Neurotic Perfectionism and its 

relationship to Unilateralism and 

Pluralism in Thinking among Al-Baath 

University students 
 

ABSTRACT 

    The aim of this research is to reveal the relationship between 

neurotic perfectionism and unilateralism and pluralism in thinking 

among Al-Baath University students, and to identify the differences 

on the neurotic perfectionism scale and the scale of unilateralism 

and pluralism in thinking according to the gender variable and the 

academic  variable. The sample consisted of (200) male and female 

students of Al-Baath University (108) males And (92) females, The 

researcher used measured neurotic perfectionism prepared by 

Moslehi (2017) and the researcher codified it on a sample of Al-

Baath University students, And the scale of unilateralism and 

pluralism in thinking prepared by Othman and Alayan (2022) 

codified it. The results of the research showed appositive correlation 

between neurotic perfectionism and unilateralism and pluralism in 

thinking.                            

     The results showed There are statistically significant differences 

between males and females on the scale of neurotic perfectionism in 

favor of males, and there are statistically significant differences 

between males and females on the scale of unilateralism and 

pluralism in thinking in favor of males, The males are more 

unilateralism in thinking and there aren't statistically significant 

differences in neurotic perfectionism and unilateralism and pluralism 

in thinking due to the academic specialization  variable.                     

                           

 

 

Keywords: Neurotic Perfectionism, unilateralism and pluralism in 

thinking  
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 3 البحث مقدمة -أولا 
السعي إلى الكمال والتميز أمر يتطمع إليو الإنسان, فكل فرد يسعى ليحظى بحياة     

جيدة ويضع لنفسو أىداف يسعى إلى تحقيقيا عمى الصعيد الأكاديمي والميني 
والاجتماعي وعندما يحقق تمك الأىداف يشعر بقيمة ذاتو وبالسعادة لبموغو النجاح وقد 

ك إنسان كامل بلب عيوب أو أخطاء فالبعض يجتيد يفشل في تحقيق ما ينشده فميس ىنا
لتحقيق أفضل ما يستطيع بما يتناسب مع إمكانياتو وقدراتو فيشعر بالرضا عن الذات مما 
يؤدي من أعمال, والبعض يشعر بعدم الرضا عما يؤدون من أعمال ميما بمغت درجة 

دراتيم ولا يستطيعون وق مالإتقان, ويتجيون إلى أىداف غير واقعية لا تناسب إمكانياتي
بموغيا مما يجعميم يميمون إلى الاىتمام الزائد بالأخطاء ولا يتقبمون نقاط ضعفيم 

( صاحب Hamachek, 1978يعد ىاميتشيك )ويعتبرون الفشل الجزئي فشل تام, 
الكمالية البداية الحقيقية في النظر لمكمالية كمفيوم ثنائي البعد فالنوع الأول يتمثل في 

وفييا يشعر الفرد بالرضا عن أدائو ومستوى  Normal Perfectionism السوية
إنجازه وما حقق من أىداف كما يضع لنفسو أىدافاً واقعية ولديو وعي بأساليب تحقيقيا أما 

وفييا يشعر  Neurotic Perfectionism الكمالية العصابيةالنوع الثاني فيتمثل في 
نجازاتو وع ادةً يميل الفرد لتبني أىدافاً غير واقعية ومعايير الفرد بعدم الرضا عن أدائو وا 

 & In Stoeberعالية للؤداء والتقييم مما يجعل الفرد مدفوعاً بالخوف من الفشل)
Otto,2006,295.) 

إلى السعي لمكمال عمى أنو الحقيقة الأساسية في الحياة  وفي ىذا السياق يشير آدلر   
وىو أمر فطري موجود في كل إنسان منذ ولادتو ويرى أن الكمالي العصابي يجعل 
الأىداف والمثاليات أو الخطط غايات في حد ذاتيا بدلًا من كونيا وسائل نحو غايات 

لواقع ويأتي نتيجة إلى وبذلك فإنو يحتفظ بيا حتى تصبح غير فعالة في التعامل مع ا
تنمية الفرد لمشاعر متزايدة بالنقص في مرحمة مبكرة من حياتو يحاول التعامل مع التوتر 

)    و ينمي أنماطاً غير مناسبة من السموك لمتعويض الزائد عن مشاعر النقص
 (.412ـ 409, 1990باترسون,
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مبالغ فييا والأخطاء  فالكمالي العصابي يرى عممو غير جيد ويضع لنفسو مستويات     
لديو غير مقبولة فيسعى إلى أن تكون أعمالو لا تشوبيا شائبة ويَحول دون الاستمتاع بما 

وبما أن أنجزه مما يؤدي إلى الكثير من المشكلبت عمى المستوى النفسي والاجتماعي, 
اً ىاماً التطمع إلى الكمال يركز عمى الجانب المعرفي فنمط التفكير لدى الفرد قد يمعب دور 

 وفي سموك الفرد وتكوين اتجاىاتو ونظرتو للؤمور وللآخرين وتفسيره لممواقف ما قد يدفع
لمتصرف بطريقة خاصة, لذا لا يمكن عزل الطريقة التي يفكر بيا الفرد عن كيفية تعاممو 
مع الآخرين ونظرتو للؤحداث الخارجية, فكل فرد منا ينظر إلى الأحداث ويقيم المواقف 

زاوية الرؤية لديو, فقد تكون زاوية الرؤية موضوعية ومرنة وقد تكون متحيزة وجامدة, وفقاً ل
إلى ( بين نمطين من التفكير وفقاً لزاوية الرؤية 20, 1994حيث ميز لنا منصور وحنفي)

الأمور وىو نمط التفكير الأحادي مقابل نمط التفكير المتعدد, ويرى أن الأحادي في 
قة ولديو نظام فكري جامد ومتصمب, ويظير رغبة ممحة إلى التفكير ذو شخصية منغم

بخلبف تمجيد الذات ويتمسك برأيو الخاص ولديو صعوبة في إقامة الحوار مع الآخر, 
صاحب الفكر المتعدد الذي يمتمك نظام فكري مرن ومنفتح وينظر إلى الأحداث نظرة 

رات والاختلبفات من حولو التغيات, ما يساعده عمى الاندماج مع موضوعية بعيدة عن الذ
 ي يقف عائقاً أمام إبداعو وتطوره.ويبعده عن التناقض والتشويو الذ

ويعد التفكير الأحادي تفكير غير موضوعي أي أن صاحب ىذه الرؤية يجعل أحكامو     
حول الأحداث والمواقف المختمفة والآخرين مبنية عمى شعوره ورؤيتو وأفكاره الخاصة, 

و نظرة الكمال وبأنو لأفكاره وقد ينظر إلى نفس حيزنظر الآخر ويتلذلك يرفض وجية 
الحق المطمق, بينما صاحب التفكير المتعدد يعتقد في نسبية الحقيقة التي تنتج بتعدد 
وتنوع المدخلبت حيث أن مصدرىا أكثر من مدخل, وعدم احتكار الحقيقة حيث أنو 

أفكار متنوعة وتوجيو أو تحويل شخص يتصف بالمرونة وعدم التحيز لأفكاره وتوليد 
 (.125, 2019)جخدم, مسار التفكير مع تغيير المثير أو متطمبات الموقف

وقد تساىم المرحمة الجامعية في تشكيل شخصية الفرد حيث تنطوي عمى العديد من     
الميام والمسؤوليات وفييا يسعى الفرد إلى الاستقلبلية, بالإضافة إلى أنيا مرحمة تأىيل 

اية الحياة المينية والتي يتعرض فييا لضغوط قد تسيم في ارتفاع معدلات إصابتيم لبد
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(, فإذا كانت فئة الشباب تعاني من 3, 2019بالاضطرابات النفسية ) الوحيشى, 
وتتبنى أفكار غير موضوعية ينظر إلى نفسيا نظرة الكمال  اضطرابات ومشكلبت نفسية

سيصاب المجتمع بالخمل والاضطراب نظراً ا وترفض وجية نظر الآخر وتتحيز لأفكارى
 لكون ىذه الفئة من أكثر الفئات فعالية ويقع عمى عاتقيم بناء المجتمع وتقدمو.

  3 البحثمشكمة  -ثانياا 
تعد الكمالية العصابية عاملًب مساىماً في نشأة الاضطرابات النفسية وزيادة حدتيا     

عمى الرغم من أنيا لا تصنف كاضطراب نفسي مستقل بحد ذاتيا لكنيا تندرج ضمن 
أعراض الاضطرابات النفسية, وليا أثار سمبية عمى حياة الفرد الاجتماعية والمينية 

نجاحو ومع ذلك يحاول الانتحار نتيجة إحساسو بالعجز  والأكاديمية فقد يكون في قمة
(. فالفرد يسعى إلى التميز 213, 2005والاستسلبم لزيادة حساسيتو بالفشل)عبد الخالق,

والإنجاز وتحقيق الذات, لكنو قد يتبنى أىداف غير واقعية تفوق حدود إمكانياتو وقدراتو 
كمالية العصابية, فالوصول إلى الكمال وذلك في سبيل السعي إلى الكمال فيؤدي بو إلى ال

صعب المنال خاصة إذا كان يعني الأداء في إطار محكم لا يشوبو شيء فيؤدي إلى عدم 
( إلى وجود علبقة ارتباطية سالبة بين 2015الرضا عن الحياة حيث أشارت أبو سميمة )

 الكمالية العصابية وجودة الحياة لدى طمبة جامعة القدس الفمسطينية.
فقد يحاول طمبة الجامعة التعامل مع انعدام الأمن والاستقرار النفسي بأن يجعموا لكل     

( بوجود علبقة 2015شيء حوليم غاية في الكمالية وىذا ما أكدتو دراسة العبيدي ) 
ارتباطية سالبة بين الكمالية العصابية والاستقرار النفسي لدى طمبة جامعة بغداد العراقية؛ 

بي غالباً ما يدرك ردود أفعالو السمبية البسيطة بشكل أعم عمى مستوى والكمالي العصا
 & Gahramaniالذات ككل فينخفض تقديره لذاتو وتوصمت دراسة جيرماني وآخرون ) 

et al, 2011 إلى وجود علبقة سمبية بين الكمالية العصابية وتقدير الذات لدى طمبة )
 جامعة طيران الإيرانية. 

ىدفت إلى تعرف نسبة  (2022ستطلبعية عام )حثة بإجراء دراسة اوقد قامت البا    
( طالباً 50)انتشار الكمالية العصابية لدى طمبة جامعة البعث حيث تكونت العينة من 

نسبة انتشار الكمالية  تم سحبيم بالطريقة العشوائية العنقودية وأظيرت النتائج أن وطالبة 
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بت الدراسات حول وجود فروق بين الذكور وتضار , (%47.33)بمغت   ييمالعصابية لد
( في 2015والإناث من طمبة الجامعة في الكمالية العصابية فأشارت دراسة العبيدي )

بعدم وجود فروق بين الذكور والإناث في الكمالية العصابية أما جامعة بغداد العراقية 
( أكدت وجود فروق بين Macsinga & Dobrita, 2010) ودوبريتا دراسة ماكسينغا

 الجنسين لصالح الذكور من طمبة جامعة تيميشوارا الرومانية.
القدرة عمى  لا يمتمكبطريقة عصابية وفي ىذا الصدد نرى أن من يسعى إلى الكمال     

الرأي في  الفتويعتبر أن مخو  الحوار والتفاوض والاقناع وتقبل الآراء أو النقد من الآخرين,
, ذلك قد يتعمق بزاوية الرؤية لديو, وترى الباحثة أن اعتداء عمى كيانو قد يفسر عمى أنو

فالأحادية في التفكير تحمل في طياتيا التصمب في الرأي والابتعاد عن الموضوعية 
الأحادية في التفكير تنطوي عمى تشدد ورغبة في الانتقام وعدائية اتجاه و والنظرة الذاتية, 

الخاصة بخلبف التعددية التي تنطوي عمى التسامح والتقبل الآخرين والتعصب لأفكارىا 
( بدراسة عمى طمبة جامعة 2022وفي ىذا السياق قامت العيان) والانفتاح عمى الآخر,

البعث ىدفت إلى تعرف نسبة انتشار الأحادية والتعددية في التفكير لدييم عمى عينة 
الأفراد الذين لدييم أحادية في طالباً وطالبة وبينت النتائج أن نسبة  (800مكونة من)

%( 7.31بمغت) %( أما نسبة الأفراد الذين لدييم تعددية في التفكير92.69التفكير بمغت)
وىذا مؤشر عمى وجود نسبة انتشار عالية للؤحادية في التفكير الأمر الذي يستدعي القمق 

الأفراد من  لكون الشباب الجامعي مؤىل عممياً ولكون الجامعة مكان جامع لمعديد من
 خمفيات متعددة فكرياً واجتماعياً واقتصادياً.

ية بالتفكير ببعض اضطرابات الشخصية حيث بينت ترتبط الأحادية والتعددوقد      
التي أجريت عمى عينة من طمبة  (Scheneiders&Gore,2011دراسة شنايدرز وجور)

ة النرجسية حيث بينت الجامعة وىدفت إلى تعرف العلبقة بين التعصب الفكري والشخصي
 . وجود علبقة موجبة بين التعصب الفكري واضطراب الشخصية النرجسية

وتضاربت الدراسات حول وجود فروق بين الذكور والإناث من طمبة الجامعة في     
وجود إلى ( في جامعة البعث 2018الأحادية والتعددية في التفكير فأشارت دراسة حسن )

في الأحادية والتعددية في التفكير وبينت أن الذكور أكثر  فروق بين الذكور والإناث
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(عمى طمبة جامعة البعث 2022تعددية في التفكير من الإناث عمى غرار دراسة العيان)
حيث أظيرت نتائج الدراسة وجود فروق بين الذكور والإناث في الأحادية والتعددية في 

   .كور أكثر أحادية في التفكيرذالتفكير وبينت أن ال
ومما سبق نرى أن التطمع إلى الكمال ىام في حياة الفرد بشكل عام وطمبة الجامعة     

تنعكس بشكل سمبي عمى حياتو من كافة النواحي بما قد بشكل خاص ولكن المبالغة فيو 
 , لذلك سيدرس البحث الحالي الإجابة عمى السؤال الآتي:نمط تفكيرفي ذلك عمى 

لدى طمبة جامعة  والأحادية والتعددية في التفكيرالعصابية " ما العلبقة بين الكمالية 
 " ؟البعث
 3  لبحثأهمية ا -ثالثاا 
 تنبع أىمية ىذه الدراسة من النقاط الآتية :    

  أىمية المتغيرات التي تتناوليا الدراسة حيث تطرح مشكمة نفسية ىامة لم تحظ
بالاىتمام الكافي في البيئة السورية وىي الكمالية العصابية وما ليا من آثار 

الأحادية سمبية مما يجعل الموضوع إضافة عممية لممجتمع المحمي بالإضافة إلى 
ا لو تأثير مباشر عمى شخصية الفرد لم , كنمط في التفكيروالتعددية في التفكير

 والتي تحدد نظرة الفرد للؤمور والقضايا الميمة في حياتو.
  أىمية الفئة العمرية التي تتمثل في مرحمة الشباب التي تعد حجز الزاوية في

تكوين السمات الشخصية وىم أمل المجتمع في الغد القريب ومن الميم أن يكونوا 
 .رىم بفعالية ونجاحأصحاء نفسياً حتى يؤدوا دو 

  عدم وجود دراسات محمية وعربية في حدود عمم الباحثة ربطت بين متغيرات
 الدراسة الحالية

  دراسة القد تميد لمقيام بدراسات مستقبمية في ضوء متغيرات جديدة لم تتناوليا
 لحالية.ا

  قد تفيد نتائج ىذه الدراسة الباحثين والعاممين في مجال الإرشاد النفسي بعد
التعرف عمى طبيعة العلبقة من خلبل حثيم عمى تصميم البرامج الإرشادية 

 صحيح. مما يسيم في تحسين مستوى الكمالية والعكس نمط التفكيرلتعديل 
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 3 لبحثأهداف ا -رابعاا 
 :إلى تعرف  البحث الحالييدف ي    
لدى طمبة جامعة  والأحادية والتعددية في التفكيرـ طبيعة العلبقة بين الكمالية العصابية 1

 البعث.
ـ الفروق بين متوسطي درجات أفراد العينة عمى مقياس الكمالية العصابية تبعاً لمتغير 2

 أنثى(. -الجنس )ذكر
 والتعددية في التفكيرالأحادية ـ الفروق بين متوسطي درجات أفراد العينة عمى مقياس 3

 أنثى(. -تبعاً لمتغير الجنس )ذكر
ـ الفروق بين متوسطي درجات أفراد العينة عمى مقياس الكمالية العصابية تبعاً لمتغير 4

 كميات نظرية(. -التخصص الدراسي )كميات تطبيقية
التفكير ـ الفروق بين متوسطي درجات أفراد العينة عمى مقياس الأحادية والتعددية في 5

 كميات نظرية(. -تبعاً لمتغير التخصص الدراسي )كميات تطبيقية
 3 البحثفرضيات ا -خامساا 
 0.05سيتم اختبار الفرضيات الآتية عند مستوى دلالة     
ـ لا توجد علبقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين درجات أفراد عينة الدراسة عمى 1

 .الأحادية والتعددية في التفكيرمقياس  مقياس الكمالية العصابية ودرجاتيم عمى
ـ لا يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات أفراد عينة الدراسة عمى مقياس 2

 أنثى(. -الكمالية العصابية تبعاً لمتغير الجنس )ذكر
ـ لا يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات أفراد عينة الدراسة عمى مقياس 3

 أنثى(. -تبعاً لمتغير الجنس )ذكر في التفكيرالأحادية والتعددية 
ـ لا يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات أفراد عينة الدراسة عمى مقياس 4

 كميات نظرية(. -الكمالية العصابية تبعاً لمتغير التخصص الدراسي )كميات تطبيقية
عمى مقياس  ـ لا يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات أفراد عينة الدراسة5

كميات  -الأحادية والتعددية في التفكير تبعاً لمتغير التخصص الدراسي )كميات تطبيقية
 نظرية(.
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 3والتعريفات الإجرائية البحثمصطمحات  -سادساا 
 (Neurotic Perfectionism3الكمالية العصابية )

( أنيا رغبة الفرد في الوصول إلى أعمى مستوى من 9, 2017وتعرفيا مصمحي)      
الدقة في الأداء يصاحبو شعور مفرط بالخوف من عواقب الفشل, والحساسية المفرطة 
وعدم الرضا عن الأداء عمى الرغم من جودتو وتنشأ الكمالية العصابية عندما يخشى الفرد 

والدين أو المعممين وبالتالي فقد حبيم ودعميم لو, من الفشل في تمبية توقعات وآمال ال
ومن ثم يصبح النقد الذاتي ليؤلاء قاسياً ويطالبون أنفسيم بالكمال بنفس طريقة مطالبة 
الآخرين ليم, وعندما لا يستطيعون تمبية تمك المعايير والتوقعات المبالغ فييا ينتابيم 

 الشعور بالعجز.
بأنيا درجة طالب الجامعة عمى مقياس الكمالية العصابية من وتعرفيا الباحثة إجرائياً      

المعايير الشخصية  –( والمكون من الأبعاد) الخوف من الفشل 2017إعداد مصمحي)
التفكير إما أبيض  –التفاصيل والتفحص  –الشعور بالنقص وفقدان الثقة بالنفس  –العالية 

توقعات الفرد المبالغ فييا نحو  –مبي نقد الآخرين الس –النقد الذاتي السمبي  –أو أسود 
 الآخرين (.

 Unilateralism and Multiateralism3 الأحادية والتعددية في التفكير
 الأحادية في التفكير3

( بأنيا نمط من أنماط التفكير يتسم حامل الفكر Davies,2013,34عرفيا دافيس)    
الأمور إلا من زاوية واحدة فقط, ولديو الأحادي بالتعصب لأفكاره والتمسك برأيو ولا يرى 

اعتقاد مطمق في صدق أفكاره وصواب منطقو, ولا يتقبل التغيير والتعديل حتى لو توفرت 
لو المعطيات الموضوعية , ويميل إلى إقصاء غيره وعدم الاعتراف بحقو في الاختلبف 

 معو وقد يستخدم العدوان بيدف استبعاده لمخالفتو الرأي.
 التفكير3 التعددية في

( بأنيا نمط Gibson, Bradley& Park,2009,16عرفيا جيبسون وبرادلي وبارك)    
من أنماط التفكير يصبح الفرد من خلبليا قادراً عمى إعطاء عدد من الأفكار المتنوعة 
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التي ترتبط بموقف محدد ومنفتحاً وواسع الأفق متقبلًب للآخر وقادراً عمى الإصغاء لأفكار 
 الآخرين.

وتعرفيا الباحثة إجرائياً بأنيا درجة طالب الجامعة عمى مقياس الأحادية والتعددية في      
 –( والمكون من الأبعاد) أحادية المدخلبت 2022التفكير من إعداد الأحمد تقنين العيان)

 الاقصائية(. –التمامية  –الاطلبقية 
 
 

 3حدود البحث -سابعاا 
 وفق الآتي : البحث الحاليتم تحديد حدود    

 الحدود البشرية : طمبة جامعة البعث.
 -2021الحدود الزمنية : تم تطبيق الدراسة في الفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي 

 .2022/ 6/ 10إلى  2022/ 5/ 10م بالفترة ما بين 2022
 الحدود المكانية : تم تطبيق الدراسة في جامعة البعث في مدينة حمص.

الأحادية والتعددية في التفكير عية : تتحدد في دراسة الكمالية العصابية و الحدود الموضو 
 وتم قياسيما من خلبل أدوات الدراسة المستخدمة.

 الجانب النظري لمبحث3
 الكمالية العصابية3 -أولا 

 (Neurotic Perfectionism3تعريف الكمالية العصابية )
القدرة عمى استحسان الأداء ( أنيا عدم Hamachek,1978عرفيا ىاماتشيك)     

 -بل يجب عميو  -الشخصي ميما كان جيداً حيث يبدو لمكمالي العصابي أنو قادر عمى 
الأداء بشكل أفضل ويصعب عميو الشعور بالرضا لأنو يعتقد أنو لا يقوم بالأمور بشكل 

 (.550, 2017ر) نقلًب عن الكثيري, جيد بما فيو الكفاية لتحقيق ىذا الشعو 
( إلى أن الكمالية العصابية ىي دورة لا نياية ليا من Schuler,1999,7مر)ويشير ش

المحاولة والإحباط والفشل لأن الفرد يبحث دائماً عن الموافقة والقبول من خلبل وضع 
معايير عالية بشكل غير واقعي للئنجاز أو الأداء وبذل جيد غير كافي بالنسبة لمفرد 
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في معجم عمم النفس والطب  (2698, 1993ر وكفافي)يعرفيا جاب؛ بينما فتستمر الدورة
النفسي بأنيا ميل قيري لمطالبة الآخرين ومطالبة الذات بأعمى مستوى من الأداء أو 

 أعمى من المستوى الذي يتطمبو الموقف عمى الأقل.
أنيا الخوف من الفشل في تمبية آمال  (Cook, 2012,51 )وقد عرفيا كوك     

حياتيم وبالتالي فقدان الدعم والحب منيم والشعور بالخذلان ونقد الآخرين الميمين في 
الذات ويطالبون أنفسيم بالكمال بنفس الطريقة التي يتطمع إلييا الآخرين وعندما لا 

تعرفيا ييا الآخرين فإنيم يشعرون بالعجز؛ بينما يستطيعون تمبية المعايير التي يتطمع إل
الوصول إلى أعمى مستوى من الدقة في الأداء  ( أنيا رغبة الفرد في9, 2017مصمحي) 

يصاحبو شعور مفرط بالخوف من عواقب الفشل, والحساسية المفرطة وعدم الرضا عن 
الأداء عمى الرغم من جودتو وتنشأ الكمالية العصابية عندما يخشى الفرد من الفشل في 

م لو, ومن ثم يصبح تمبية توقعات وآمال الوالدين أو المعممين وبالتالي فقد حبيم ودعمي
النقد الذاتي ليؤلاء قاسياً ويطالبون أنفسيم بالكمال بنفس طريقة مطالبة الآخرين ليم, 

 وعندما لا يستطيعون تمبية تمك المعايير والتوقعات المبالغ فييا ينتابيم الشعور بالعجز.
 تصنيف الكمالية 3     
ي البعد)سمبي( في حين نظر تناول بعض الباحثين الكمالية من خلبل منظور أحاد    

البعض الآخر من منظور ثنائي البعد)إيجابي/ سمبي( ومن ثم يتعين تحديد مفيوم الكمالية 
 من خلبل تناول المنظورين الأحادي والثنائي معاً 

 One dimensional Perfectionism3ـ مفهوم الكمالية ) آحادي البعد ( 1
أنو من غير المفيد النظر إلى الكمالية  ( Shafran et al )يرى شافران وزملبئو     

للئشارة إلى كل من السعي الصحي لمتميز والمعايير العالية المختمة التي غالباً ما تظير 
في العينات السريرية فقد ركزوا عمى جانب واحد من الكمال وعرفو عمى أنو الاعتماد 

يا المتطمبات الشخصية المفرط لمتقييم الذاتي عمى السعي الحازم لممعايير التي تفرض
والمفروضة ذاتياً في مجال واحد عمى الأقل بارز لمغاية عمى الرغم من العواقب السمبية, 
وفقاً لشافران وزملبئو قد تكون العواقب السمبية لمكمالية عاطفية كالقمق, اجتماعية كنقص 

كضعف الدعم الاجتماعي, جسدية كسوء التغذية من اتباع نظام غذائي مفرط, معرفية 
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التركيز أو سموكية كالمماطمة والتأجيل, كما يرون أن )الكمال الموجو نحو الآخرين, 
والكمال الموصوف اجتماعياً, والقمق بشأن الأخطاء, والشكوك حول الإجراءات, وتوقعات 
الوالدين ونقدىم( عمى أنيا ميزات مرتبطة بالكمالية وليست البنية الأساسية 

 (.Shafran et al, 2002, 778نفسيا)
 Two dimensional Perfectionism3ـ مفهوم الكمالية ) ثنائي البعد ( 2

( صاحب البداية الحقيقية في النظر لمكمالية Hamachek, 1978يعد ىاميتشيك )    
وفييا يشعر الفرد بالرضا عن  الكمالية السويةكمفيوم ثنائي البعد فالنوع الأول يتمثل في 

حقق من أىداف كما يضع لنفسو أىدافاً واقعية ولديو وعي  أدائو ومستوى إنجازه وما
بأساليب تحقيقيا باستراتيجيات مرتبطة بالزمن المتفق مع المراحل العمرية لمفرد طبقاً 

وفييا يشعر الفرد بعدم  الكمالية العصابيةلطبيعة كل مرحمة أما النوع الثاني فيتمثل في 
نجازاتو وعادةً يميل ال فرد لتبني أىدافاً غير واقعية ومعايير عالية للؤداء الرضا عن أدائو وا 

 & In Stoeberوالتقييم مما يجعل الفرد مدفوعاً بالخوف من الفشل)
Otto,2006,295.) 

 خصائص الكماليين العصابيين3
( إلى مجموعة من الخصائص يمكن إرجاعيا إلى المستوى 89, 2011باظة)أشارت     

 العصابي لمكمالية وىي:
اف الصارمة: يضع الفرد فييا مجموعة أىداف ويرى ضرورة تحقيقيا ويعتبرىا ـ الأىد1

 ضرورة لتقدير الذات ودائماً مستوى اليدف غير واقعي ويصعب تحقيقو .
 ـ التشابو: تحول الرغبات إلى مطالب ممحة وضرورة تحقيقيا.2
لذات مثل النجاح التقابمية: وفييا يتكرر التفكير المتضاد حول الخبرات أو ا -ـ الثنائية3

 الفشل, أبيض أسود, ولا يوجد أمور وسط بينية مثل الامتياز أو الفشل
ـ إدراك الوقت: يعتبر إدراك الوقت وأىميتو عاملًب ضاغطاً بالنسبة لمتفكير الكمالي 4

لمشخص ويركز عمى المستقبل بدرجة أكبر وخاصة ما يتم إنجازه خلبل وقت محدد 
حقيقياً يظير في الخوف الزائد من ضياع الوقت بدون تحقيق ويعتبر إدراك الوقت دافعاً 

 أىداف.
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ـ الانتباه الانتقائي: يعتبر ىذا الانتباه الانتقائي كمرشح كمالي لمقابمة الأىداف والمطالب 5
 أو إىماليا والتأثير النيائي يكون ضعيفاً جداً بالنسبة لمكسب أو لمفقد

الفرد الكمالي ذو مستوى الأداء العادي أو  ـ رفض الأداء المتوسط أو العادي ويعتبر6
 المتوسط فخزياً ويكون النجاح عنده كأنو فشل

ـ الدائرة القيرية: يؤدي عدم الرضا عن الأداء إلى المزيد من الاندفاع من الخوف من 7
 الفشل من العمل الكثير لمستويات أعمى

بيجة الأداء أو النجاح  ـ المكافأة الذاتية عمى الإنجاز: لا يعطي لنفسو فرصة لتذوق8
 والخبرة والموجبة

ـ النظرة التمسكوبية: ىناك اختلبل آخر في إدراك الوقت تحدث في التعامل مع الأىداف 9
المحددة مسبقاً والزمن المحدد ليا وعدم الرضا عما تم تحقيقو من أىداف مع النقد الذاتي 

 باستمرار.
 الأحادية والتعددية في التفكير3 -ثانياا 
 Unilateralism and Multiateralism3ف الأحادية والتعددية في التفكير تعري
(: ىي تكوينات نفسية تمثل أبعاد مستعرضة عبر 20, 2007تعريف عثمان )    

الشخصية, وتعبر عن الطريقة الأكثر تفضيلًب لدى الفرد في تنظيم ما يمارسو من نشاط 
ية, وتقاس في شكل الأداء الصادر من معرفي, وطريقة تقبمو لممثيرات والعوامل الخارج

الفرد وليس في محتواه, كما أنيا تمتد عبر مجالات عقمية وانفعالية وسموكية وتتحدد في 
 الاعتقاد في إطلبقية الحقيقة مقابل نسبيتيا.

(: شكل من أشكال التفكير ويتسم حامل الفكر Davies,2013,34تعريف ديفيس)     
الأحادي بأنو متعصب لأفكاره متمسك برأيو لا يرى الأمور إلا من زاوية رؤية واحدة فقط, 
كما أن لديو اعتقاداً مطمقاً في صدق أفكاره وصوابية منطقو لا يقبل التغيير والتعديل حتى 

دم الاعتراف بحقو في لو توفرت معطيات موضوعية, يميل إلى إقصاء الآخر وع
 الاختلبف معو وقد يستخدم العدوان بيدف استبعاد الآخر لمجرد مخالفتو في الرأي.

(: الأحادية أسموب معرفي يجعل الشخص منغمق ذىنياً 21, 2019تعريف المعمر)    
ويتسم بالتصمب والتشدد لمعتقداتو التي يظن أنيا وحدىا الصحيحة والمنطقية وعدم تمتعو 
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بالمرونة الفكرية والقدرة عمى التطور والتغيير إضافة إلى عدم اعترافو بأخطائو 
 وتصحيحيا ورفض الاستفادة من النقد البناء من الآخرين.

 خصائص الفرد أحادي ومتعدد التفكير3
ـ الأحادي في التفكير يظير سموك العدوان والغضب والعناد بينما المتعدد في 1    

 ت تتمثل في المشاركة والمبادرة الإيجابيةالتفكير يظير سموكيا
ـ الأحادي في التفكير لديو مشاعر الكره والعداء والرفض للآخر بينما المتعدد في التفكير 2

 لديو مشاعر إيجابية تتمثل في حب الآخر واحترامو
جامد منغمق مع وجود أفكار لا عقلبنية بينما المتعدد في تفكيره ـ الأحادي في التفكير 3

 مرن منفتح قابل لمتطوير والتغيير تفكيره التفكير 
الأحادي في التفكير علبقاتو الاجتماعية محدودة وانتقائية تقوم عمى الاستبعاد بينما ـ 4

 لتقبل المتعدد في التفكير علبقاتو الاجتماعية واسعة ومتنوعة تقوم عمى الاندماج وا
ـ الأحادي في التفكير شخصيتو متسمطة وعدائية ومتمركزة حول أفكارىا بينما المتعدد 5

 في التفكير شخصيتو ديمقراطية ومتسامحة ومتمركزة حول العالم
ـ الأحادي في التفكير عرضة للئصابة بالانحرافات الفكرية والسموكية والاضطرابات 6

ات المقبولة والأفكار ب إلى الصحة النفسية السموكيالنفسية بينما المتعدد في التفكير أقر 
 (.57-56, 2022العيان, الإيجابية)

 الدراسات السابقة3
 الدراسات التي تناولت الكمالية العصابية3 -أولا 

 العراق3 (2112) دراسة العبيدي  
ىدفت الدراسة إلى الكشف عن طبيعة العلبقة الارتباطية بين الكمالية العصابية     

والاستقرار النفسي, والتعرف عمى الفروق بين الذكور والإناث في كل من الكمالية 
( طالباً وطالبة من طمبة 370العصابية والاستقرار النفسي و تكونت العينة من )

جامعة بغداد تم اختيارىم بالطريقة العشوائية العنقودية وتم تطبيق مقياس الكمالية 
الاستقرار النفسي إعداد )الخزرجي( وأظيرت النتائج  العصابية إعداد الباحثة, ومقياس

وجود علبقة ارتباطية سالبة دالة إحصائياً بين الكمالية العصابية والاستقرار النفسي, 
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وعدم وجود فروق بين الذكور والإناث في كل من الكمالية العصابية والاستقرار 
 النفسي.

 مصر3 (2112) دراسة عبد النبي  
إلى التعرف عمى طبيعة العلبقة بين الكمالية العصابية ىدفت الدراسة     

واضطرابات الأكل والتعرف عمى الفروق بين الذكور والإناث في كل من الكمالية 
( طالباً وطالبة من طمبة 351العصابية واضطرابات الأكل وتكونت العينة من )

الكمالية جامعة بنيا تم سحبيا بالطريقة العشوائية البسيطة وتم تطبيق مقياس 
العصابية ومقياس اضطرابات الأكل من إعداد الباحثة وأوضحت النتائج وجود علبقة 
ارتباطية موجبة بين الكمالية العصابية واضطرابات الأكل لدى العينة ووجود فروق 
 بين الذكور والإناث في مستوى الكمالية العصابية واضطرابات الأكل لصالح الإناث.

 مصر3 (2121) دراسة عمي  
ىدفت الدراسة إلى الكشف عن طبيعة العلبقة بين الكمالية العصابية وكل من     

تقدير الذات والدافعية للئنجاز وكذلك عن إمكانية التنبؤ من درجات الكمالية 
العصابية وكل من تقدير الذات والدافعية للئنجاز لدى الطالبة المعممة بكمية التربية 

عمى عينة من طالبات السنة الثالثة بكمية التربية  لمطفولة المبكرة وأجريت الدراسة
( طالبة متوسط أعمارىن 180لمطفولة المبكرة بجامعة الزقازيق وبمغ حجم العينة )

عام وتم تطبيق مقياس الكمالية العصابية, ومقياس تقدير الذات ومقياس ( 20)
اطية عكسية الدافعية للئنجاز من إعداد الباحثة وأوضحت النتائج وجود علبقة ارتب

علبقة ارتباطية وتقدير الذات لدى العينة, ووجود دالة إحصائياً بين الكمالية العصابية 
عكسية دالة إحصائياً بين الكمالية العصابية والدافعية للئنجاز وأنو كمما ارتفعت 

 الكمالية العصابية لدى العينة قل كل من تقدير الذات والدافعية للئنجاز.
 دراسة ديفيميز (Devillez, 2000 3الوليات المتحدة الأمريكية ) 

عن العلبقة بين الكمالية العصابية وأعراض  ىدفت الدراسة إلى الكشف   
اضطرابات الأكل لدى طالبات الجامعة  والتعرف عمى الفروق بين المصابات وغير 

 ( من طالبات65المصابات باضطرابات الأكل في الكمالية العصابية وبمغت العينة )
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( غير مصابين 45( مصابين باضطراب الأكل و)20جامعة إلينوي تم تشخيص )
 (Mitzman )لكمالية العصابية إعداد ماتزمانباضطرابات الأكل وتم تطبيق مقياس ا

( وأظيرت Gamer et al)  مقياس اضطرابات الأكل إعداد جامير وآخرونو  
وأعراض اضطرابات الأكل لدى النتائج وجود علبقة موجبة بين الكمالية العصابية 

العينة بالإضافة لوجود فروق بين المصابات وغير المصابات باضطرابات الأكل في 
 الكمالية العصابية لصالح المصابات باضطرابات الأكل

 ودوبريتا دراسة ماكسينغا (Macsinga & Dobrita, 20103رومانيا )  
ىدفت الدراسة إلى الكشف عن طبيعة العلبقة بين الكمالية العصابية والأفكار     

اللبعقلبنية والتعرف عمى الفروق بين الذكور والإناث والمستوى التعميمي في كل من 
( طالباً وطالبة من 62الكمالية العصابية والأفكار اللبعقلبنية وتكونت العينة من )

وتم تطبيق مقياس الكمالية تيميشوارا, في جامعة طلبب الإجازة والدراسات العميا 
( ومقياس الأفكار اللبعقلبنية إعداد Frostالعصابية إعداد فروست )

( وأوضحت النتائج وجود علبقة موجبة بين الكمالية العصابية Lindnerليندير)
والأفكار اللبعقلبنية ووجود فروق بين الجنسين في مستوى الكمالية العصابية لصالح 

ذكور وعدم وجود فروق بين الجنسين في الأفكار اللبعقلبنية ووجود فروق في كل ال
من الكمالية العصابية والأفكار اللبعقلبنية تعزى لمتغير المستوى التعميمي لصالح 

 طلبب الإجازة.
 الدراسات التي تناولت الأحادية والتعددية في التفكير3 –ثانياا 
 ( سورية21113) دراسة حسن 
الأحادية و  سمات الشخصية وفق أيزنك الدراسة إلى التعرف عمى العلبقة بين ىدفت    

لدى عينة من طلبب جامعة البعث وتعرف الفروق في الأحادية والتعددية والتعددية في 
 بواقع ( طالباً وطالبة174) وتكونت عينة البحث من في التفكير تبعاً لمتغير الجنس,

سمات الشخصية وفق استخدمت الباحثة مقياس ناث و من الإ (88ذكور و)من ال( 86)
أظيرت و , الأحادية والتعددية في التفكير من إعداد الأحمدأيزنك, ترجمة ميخائيل ومقياس 

موجبة بين سمة الانبساطية والأحادية والتعددية في التفكير أي كمما النتائج وجود علبقة 



 خوليزياد د.               رغد الأبرش     2023 عام    71العدد    45مجلة جامعة البعث  المجلد  

919 
 

وانخفضت الأحادية, ووجود علبقة ارتفعت سمة الانبساطية ارتفعت التعددية في التفكير 
سالبة بين سمتي العصابية والذىانية والأحادية والتعددية في التفكير أي كمما ارتفعت سمة 
العصابية أو الذىانية انخفضت التعددية في التفكير وارتفعت الأحادية, بالإضافة إلى 

فكير تبعاً لمتغير بين متوسطي درجات الأفراد في الأحادية والتعددية في التفروق وجود 
 الجنس وذلك لصالح الذكور أي أكثر تعددية.

 سورية3 (2122) دراسة العيان 
ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى العلبقة بين الأحادية والتعددية في التفكير لدى طمبة     

جامعة البعث وتعرف العلبقة بين الشخصية النرجسية وتوكيد الذات لدى أفراد العينة 
ى تعرف الفروق في كل من الشخصية النرجسية وتوكيد الذات والأحادية بالإضافة إل

والتعددية في التفكير لدى أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير الجنس والتخصص الدراسي, 
( طالباً وطالبة تم سحبيم بالطريقة العشوائية العنقودية وتم استخدام 780وبمغت العينة )

( ترجمة الباحثة ومقياس Raskin& Hill) كين وىيلمقياس الشخصية النرجسية إعداد راس
( ترجمة الباحثة ومقياس الأحادية والتعددية في Rathus) توكيد الذات إعداد روثوس

وأظيرت النتائج عدم وجود علبقة بين نمط الشخصية النرجسية  ,التفكير إعداد عثمان
وتوكيد الذات لدى العينة ووجود علبقة موجبة بين الشخصية النرجسية والأحادية والتعددية 

فروق تبعاً في التفكير ووجود فروق في الشخصية النرجسية لصالح الذكور وعدم وجود 
توكيد الذات تبعاً لمتغير الجنس وعدم لمتغير التخصص الدراسي, وعدم وجود فروق في 

وجود فروق تبعاً لمتغير التخصص الدراسي, ووجود فروق في الأحادية والتعددية في 
التفكير تبعاً لمتغير النوع لصالح الذكور وعدم وجود فروق تبعاً لمتغير التخصص 

 الدراسي.
 (دراسة سيمفرSilver,2003) 3أمريكا 
علبقة بين المعرفة الدينية والجمود الفكري لدى طمبة ىدفت الدراسة إلى تعرف ال    

طالباً وطالبة, بواقع  (123) , وتكونت عينة الدراسة منTennessee)) جامعة تينسي
من الإناث, وتم استخدام مقياس المعرفة الدينية إعداد الباحث  (66من الذكور و) (57)

(, وبينت النتائج أن الأفراد الذين لدييم Rokeach) ومقياس الجمود الفكري إعداد روكاش
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درجة عالية من الجمود الفكري لدييم درجة منخفضة من المعرفة الدينية حول التقاليد 
التي كان عمييا والدييم, كما الدينية المختمفة عنيم ويميمون لأن يمارسوا التقاليد الدينية 

 معتقدات المحافظة للؤفراد.بينت النتائج وجود علبقة موجبة بين الجمود الفكري وال
 دراسة براون (Browen,2007) 3أمريكا 
ىدفت الدراسة إلى تعرف العلبقة بين الذاكرة العاممة المفظية والجمود الفكري كنمط     

( وتعرف الفروق تبعاً لمتغير الجنس Albany) جامعة ألبانيمعرفي لدى طمبة 
طالباً وطالبة, وتم استخدام اختبار مدى ( 200) والتخصص الدراسي, وتكونت العينة من

(, وأظيرت النتائج Rokeachالذاكرة العاممة المفظية ومقياس الجمود الفكري إعداد )
وجود علبقة سالبة بين الجمود الفكري والذاكرة العاممة المفظية, حيث أن الطمبة الذين 

مقارنة بالأشخاص  لدييم سعة ذاكرة عمل أكبر أظيروا مستويات أقل من الجمود الفكري
الذين لدييم سعة ذاكرة عمل أصغر حيث أظيروا مستويات أقل من الجمود الفكري, 

اً لمتغير الجنس والتخصص وبينت الدراسة عدم وجود فروق في مستوى الجمود الفكر تبع
 .الدراسي

 تعقيب عمى الدراسات السابقة3 -ثالثاا 
 في الأدوات المستخدمة وتنوع النتائجيلبحظ من خلبل عرض الدراسات السابقة تنوع     

وكانت العينة من طمبة المنيج الوصفي  فجميعيا اعتمدت وفقاً لطبيعة كل دراسة
وفي الدراسات التي تناولت الكمالية العصابية اتفقت دراسة كل من العبيدي  ,الجامعة

 & Macsinga( ودراسة ماكسينغا ودوبريتا )2019( ودراسة عبد النبي )2015)
Dobrita, 2010تمفت دراسة كل من بينما اخ مع الدراسة الحالية ( من حيث الأىداف 

( من حيث الأىداف وقد تباينت Devillez, 2000( ودراسة ديفيميز )2021عمي )
, وفي الدراسات التي تناولت الأحادية والتعددية في التفكير اتفقت دراسة كل من النتائج
( من حيث Browen,2007ودراسة براون )( 2022( ودراسة العيان )2018حسن)

من حيث  (Silver,2003الأىداف مع الدراسة الحالية بينما اختمفت مع دراسة سيمفر)
أي دراسة ربطت بين  وبحسب إطلبع الباحثة لم تجدالأىداف وقد تباينت النتائج 

لتعددية في المتغيرين, وىذا ما شكل دافعاً قوياً لدراسة الكمالية العصابية مع الأحادية وا
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التفكير عند طمبة جامعة البعث, وقد استفادت الباحثة من عرض الدراسات السابقة في 
 تحديد مشكمة البحث واختيار الأدوات المناسبة وفي تفسيرىا لمنتائج.

 3 البحثمنهج 
الذي يعنى بدراسة  البحث الحالي المنيج الوصفي, ق أىداف البحث, اعتمدلتحقي   

العلبقة بين مكونات الظاىرة ويصفيا وصفاً كمياً لأن الغرض من جمع البيانات تحديد 
, 2004الدرجة التي ترتبط بيا متغيرات كمية بعضيا بالعض الآخر ) أبو علبم , 

245.) 
 لبحث.إلييا ا يسعىوالإجراءات المتبعة والأىداف التي  البحث الحاليمتوافق مع فيو 
 3البحث وعينتهع مجتم
ويبمغ 2021/2022يتكون المجتمع الأصمي من طمبة جامعة البعث لمعام الدراسي    

( 38035) منيم ( طالباً وطالبة81873) 2022عددىم حسب القوائم الإحصائية عام 
 وتم سحب العينة, شعبة الإحصاء في جامعة البعث بحسب طالبة (43838و) اً طالب

حيث تم تقسيم المجتمع إلى مجموعتين مجموعة تضم  العنقوديةبالطريقة العشوائية 
( كمية, ومجموعة تضم الكميات النظرية والبالغ 14) الكميات التطبيقية والبالغ عددىا

وذلك حسب التقسيم الجامعي لمكميات, وبشكل عشوائي بسيط تم , كميات (7) عددىا
كمية من الكميات النظرية و كمية الطب البشري,  وىيسحب كمية من الكميات التطبيقية 

أحد الأقسام من كمية الطب   تم سحب ةبسيط ةعشوائي ثم بطريقةكمية الآداب,  وىي
ثم بطريقة المغة الفارسية من كمية الآداب وىو قسم وقسم البشري وىو طب الأطفال 

والبالغ عددىم حث عينة البمن كل قسم ليشكموا  ثانيةالسنة ال تحديدتم  عشوائية بسيطة
 الآتي: الجدولوفق ( طالباً وطالبة 200)

 ( توزيع أفراد عينة البحث حسب متغير الجنس1جدول رقم)
 عدد أفراد العينة الفئة المتغير
 108 ذكور الجنس

 92 إناث
 102 تطبيقية الكمية

 98 نظرية
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 3 أدوات البحث
 :مقياس الكمالية العصابية -أولا 
 3وطريقة تصحيحه وصف المقياسـ 

( 2017عام )المقياس الذي أعدتو مروة مصمحي تم في البحث الحالي استخدام      
تضمن المقياس بصورتو  الأصمية وقد  عمى عينة من طمبة جامعة قناة السويس,وطبقتو 

 ,الخوف من الفشل ورد الفعل تجاه الأخطاءأبعاد وىي ) تسعةموزع عمى  بند (63)
 ,التفاصيل والتفحص ,شعور بالنقص وفقدان الثقة بالنفسال ,العاليةالمعايير الشخصية 

نقد  ,توقعات الآخرين المبالغ فييا ,النقد الذاتي السمبي ,التفكير إما أبيض أو أسود
جميع بنود المقياس (, عمماً أن توقعات الفرد المبالغ فييا نحو الآخرين ,الآخرين السمبي

درجات( 4)أوافق بشدة(, و)في حال كانت إجابتو درجات( 5منح المفحوص )وتم موجبة 
درجات( في حال كانت إجابتو )غير متأكد(, 3في حال كانت إجابتو )أوافق(, و)

و)درجتان( في حال كانت إجابتو )أرفض(, و)درجة واحدة( في حال كانت إجابتو )أرفض 
من قبل الباحثة الحالية عمى عينة من  وقد تم التأكد من خصائصو السيكومترية, بشدة(

 , ليتكون( طالباً وطالبة من غير عينة البحث الأساسية140طمبة جامعة البعث حجميا )
 في صورتو النيائية  اً بند (64)من 

 صدق المقياس3ـ 
 التأكد من صدق المقياس بالطرق الآتية:تم     
 3حيث تم عرض المقياس عمى عدد من المحكمين المختصين  صدق المحكمين

( وقد تم تعديل صياغة 11في مجال عمم النفس والإرشاد النفسي والبالغ عددىم )
حذف بند واحد لأنو لم يحصل عمى نسبة بناء عمى مقترحاتيم, كما تم  البنود

افة بالإض (أقوم بتأنيب نفسي عن أدائي: ) والذي ينص عمى %(80)اتفاق بنسبة
) يضع لي الأخرون أىدافاً عالية ويتوقعوا مني إنجازىا عمى إلى فصل بندين وىما

أكمل وجو( )أتوقع من والدي ومعمميني أن يكونوا عمى أعمى درجة من المثالية 
 .(64) صبح عدد البنودليفي معاممتي( 

  3قامت الباحثة بحساب صدق الاتساق الداخمي لممقياس صدق التساق الداخمي
( طالب وطالبة, عن طريق حساب 140خلبل تطبيقو عمى عينة مكونة من)من 



 خوليزياد د.               رغد الأبرش     2023 عام    71العدد    45مجلة جامعة البعث  المجلد  

999 
 

معاملبت الارتباط بين درجة كل بند والدرجة الكمية لممقياس ككل ثم حساب 
معاملبت الارتباط بين الأبعاد مع بعضيا البعض وعمى الدرجة الكمية وكانت 

 النتائج وفق الآتي:
والدرجة الكمية لمبعد والدرجة الكمية لممقياس كل بند الارتباط بين درجة ( معاملبت 2جدول رقم )

 ككل
رقم 
 البند

معامل الارتباط مع البعد 
 التابع له

معامل الارتباط مع الدرجة 
 الكلٌة للمقٌاس

رقم 
 البند

معامل الارتباط مع البعد 
 التابع له

معامل الارتباط مع الدرجة 
 الكلٌة للمقٌاس

9 **13999 **13999 99 **13999 **13919 

9 **13999 **13999 99 **13999 **13999 

9 **13919 **13999 99 **13999 **13999 

9 **13991 **13919 99 **13991 **13999 

9 **13991 **13999 99 **13991 **13999 

9 **13999 **13999 99 **13999 **13999 

9 **13999 **13999 91 **13999 **13999 

9 **13991 **13999 91 **13999 **13999 

1 **13999 **13999 99 **13999 **13999 

91 **13999 **13999 99 **13999 **13991 

99 **13991 **13999 99 **13919 **13991 

99 **13999 **13991 99 **13999 **13999 

99 **13919 **13999 99 **13919 **13999 

99 **13919 **13999 99 **13991 **13999 

99 **13999 **13991 99 **13999 **13991 

99 **13999 **13991 99 **13999 **13999 

99 **13999 **13999 91 **13919 **13919 

99 **13999 **13999 91 **13999 **13919 

91 **13919 **13999 99 **13999 **13999 

91 **13999 **13999 99 **13919 **13999 

99 **13999 **13999 99 **13999 **13999 

99 **13999 **13911 99 **13919 **13999 

99 **13919 **13999 99 **13919 **13999 

99 **13919 **13999 99 **13919 **13999 

99 **13999 **13919 99 **13991 **13999 

99 **13999 **13999 99 **13919 **13991 

99 **13999 **13919 91 **13991 **13991 

99 **13999 **13991 91 **13999 **13919 

91 **13999 **13999 99 **13999 **13999 

91 **13999 **13991 99 **13991 **13999 

99 **13991 **13999 99 **13991 **13999 

99 **13999 **13919 99 **13991 **13999 

 0.01ـ  **دال عند  0.05*دال عند 
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 الارتباط بين الأبعاد مع بعضيا ومع الدرجة الكمية( يوضح معاملبت 3جدول رقم )
 الأبعاد

البعد 

 الأول

البعد 

 الثانً

البعد 

 الثالث

البعد 

 الرابع

البعد 

 الخامس

البعد 

 السادس

البعد 

 السابع

البعد 

 الثامن

البعد 

 التاسع

الدرجة 

 الكلٌة

البعد 

 الأول
9 **13999 **13999 **13919 **13999 **13999 **13999 **13999 **13999 **13199 

البعد 

 الثانً
**13999 9 **13999 **13919 **13991 **13911 **13999 **13999 **13999 **13199 

البعد 

 الثالث
**13999 **13999 9 **13919 **13919 **13999 **13999 **13991 **13999 **13199 

البعد 

 الرابع
13919** **13919 **13919 9 **13991 **13999 **13991 **13991 **13999 **13991 

البعد 

 الخامس
**13999 **13991 **13919 **13991 9 **13999 **13991 **13919 **13991 **13119 

البعد 

 السادس
**13999 **13911 **13999 **13999 **13999 9 **13991 **13919 **13999 **13991 

البعد 

 السابع
**13999 **13999 **13999 **13991 **13991 **13991 9 **13991 **13999 **13199 

البعد 

 الثامن
**13999 **13999 **13991 **13991 **13919 **13919 **13991 9 **13999 **13191 

البعد 

 التاسع
**13999 **13999 **13999 **13999 **13991 **13999 **13999 **13999 9 **13199 

الدرجة 

 الكلٌة
**13199 **13199 **13199 **13991 **13119 **13991 **13199 **13191 **13199 9 

 
عند ومرتفعة يلبحظ من الجداول السابقة أن معاملبت الارتباط جميعيا دالة إحصائياً 

 .( وىذا يعني أن المقياس يتسم باتساق داخمي0.01مستوى دلالة )
 3)باستخدام الربيعيات تم تحديد مجموعة  الصدق التمييزي) صدق الفروق الطرفية

الأداء الأعمى ومجموعة الأداء الأدنى عمى المقياس, ومن ثم التأكد من دلالة 
الفروق بين متوسطي المجموعتين باستخدام اختبار )ت( الخاص بالمجموعتين 

 المستقمتين وفق الجدول الآتي
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 عمى مقياس الكمالية العصابيةتين الدنيا والعميا المجموع ين متوسطي دلالة الفروق ب( 4جدول )

 أبعاد المقٌاس

 المجموعة الأدنى

 99ن  

 المجموعة الأعلى

 99ن   
ت 

 المحسوبة

درجة 

 الحرٌة

القٌمة 

 الاحتمالٌة

Sig 

 القرار

 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

الخوف من الفشل 

ورد الفعل تجاه 

 الأخطاء

 دال 13111 99 993999 93999 99391 93919 99399

المعاٌٌر الشخصٌة 

 العالٌة
 دال 13111 99 993919 93999 99391 93999 91399

الشعور بالنقص 

 وفقدان الثقة بالنفس
 دال 13111 99 993919 93991 99 93999 99399

 دال 13111 99 993999 93199 99391 93999 9399 التفاصٌل والتفحص

التفكٌر إما أبٌض أو 

 أسود
 دال 13111 99 913919 93999 99399 93199 9399

 دال 13111 99 993999 93199 99319 93999 9399 النقد الذاتً السلبً

توقعات الآخرٌن 

 المبالغ فٌها
 دال 13111 99 993999 93991 99399 93999 1319

 دال 13111 99 993191 93999 99399 93199 99399 نقد الآخرٌن السلبً

توقعات الفرد المبالغ 

 فٌها نحو الآخرٌن
 دال 13111 99 993199 93999 99399 93999 91399

 دال 13111 99 993999 993911 999399 993191 19319 الدرجة الكلٌة

     
من خلبل الجدول السابق نجد أن القيمة الاحتمالية ل )ت( المحسوبة لجميع أبعاد 

( وىذا يشير إلى وجود فروق دالة بين 0.05المقياس ولمدرجة الكمية أصغر من )
 درجات المجموعتين مما يعني أن المقياس يتسم بصدق تمييزي. يمتوسط

 ثبات المقياس3ـ 
 :تم التأكد من ثبات المقياس بحساب معاملبت الثبات بالطرق الآتية    

 3ككل وثبات كل بعد من أبعاده لمتحقق من ثبات المقياس  طريقة ألفا كرونباخ
وكانت  SPSSتم استخدام برنامج الإحصاء  ألفا كرونباخ,باستخدام طريقة 

 النتائج وفق الجدول الآتي:
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 ( يوضح معاملبت الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمقياس الكمالية العصابية5جدول رقم )
 معامل ألفا كرونباخ أبعاد المقٌاس والدرجة الكلٌة

 13999 الخوف من الفشل ورد الفعل تجاه الأخطاء

 13999 العالٌةالمعاٌٌر الشخصٌة 

 13991 الشعور بالنقص وفقدان الثقة بالنفس

 13919 التفاصٌل والتفحص

 13991 التفكٌر إما أبٌض أو أسود

 13919 النقد الذاتً السلبً

 13999 توقعات الآخرٌن المبالغ فٌها

 13999 نقد الآخرٌن السلبً

 13999 توقعات الفرد المبالغ فٌها نحو الآخرٌن

 13999 الكلٌةالدرجة 

وبالتالي  0.70تزيد عن يلبحظ من الجدول السابق أن معاملبت ثبات ألفا كرونباخ     
 .فيي جيدة ومقبولة

 3يتضمن الأول حيث تم تقسيم بنود المقياس إلى جزأين  طريقة التجزئة النصفية
يتضمن البنود الزوجية ثم تم حساب معامل الارتباط بينيما  الثانيالبنود الفردية و 

بمعادلة سبيرمان براون وذلك لكل بعد من أبعاد المقياس ولممقياس ككل والجدول 
 التالي يوضح النتائج:

 ( قيم معاملبت الثبات بطريقة التجزئة النصفية لمقياس الكمالية العصابية6جدول رقم )
 معامل الارتباط سبٌرمان ـ براون الكلٌةأبعاد المقٌاس والدرجة 

 13999 الخوف من الفشل ورد الفعل تجاه الأخطاء

 13999 المعاٌٌر الشخصٌة العالٌة

 13999 الشعور بالنقص وفقدان الثقة بالنفس

 13919 التفاصٌل والتفحص

 13991 التفكٌر إما أبٌض أو أسود

 13999 النقد الذاتً السلبً

 13999 المبالغ فٌهاتوقعات الآخرٌن 

 13919 نقد الآخرٌن السلبً

 13999 توقعات الفرد المبالغ فٌها نحو الآخرٌن

 13199 الدرجة الكلٌة

ثبات جميعيا مرتفعة وتدل عمى ثبات اليلبحظ من الجدول السابق أن معاملبت     
 الأداة.
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  3السيكومترية تم تطبيق المقياس عمى عينة الدراسة طريقة الثبات بالإعادة
( يوم, 15( طالباً وطالبة, وتم إعادة تطبيق المقياس بعد فترة )140المكونة من )

ثم تم حساب معامل الارتباط بيرسون بين درجات الأفراد في التطبيق الأول 
 ودرجات الأفراد في التطبيق الثاني, كما ىو موضح في الجدول الآتي:

ون بين درجات الأفراد في التطبيقين لمقياس الكمالية ( قيم معاملبت الارتباط بيرس7جدول رقم )
 العصابية

 أبعاد المقٌاس
 التطبٌق الثانً التطبٌق الأول

 معامل الارتباط
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

الخوف من الفشل 
ورد الفعل تجاه 

 الأخطاء
91399 913999 99391 913999 **13999 

المعاٌٌر الشخصٌة 
 العالٌة

91319 93911 99391 93991 **13919 

الشعور بالنقص 
 وفقدان الثقة بالنفس

99319 13999 99319 13999 **13199 

 13999** 93999 99399 93999 99399 التفاصٌل والتفحص

التفكٌر إما أبٌض أو 
 أسود

99399 93999 99399 93999 **13991 

 13999** 93191 91391 93999 99399 النقد الذاتً السلبً

توقعات الآخرٌن 
 المبالغ فٌها

91311 93999 99399 93999 **13999 

 13911** 93191 99399 13999 99399 نقد الآخرٌن السلبً

توقعات الفرد المبالغ 
 فٌها نحو الآخرٌن

91399 93999 99311 93919 **13999 

 13199** 993199 991311 993991 999319 الدرجة الكلٌة

 
السابق أن قيمة معامل الثبات بالإعادة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة يوضح الجدول 

 ( مما يشير إلى تمتع المقياس بدرجة جيدة من الثبات.0.01)
مما سبق يدل أن المقياس يتمتع بمؤشرات صدق وثبات مرتفعة وبالتالي فالمقياس     

 .صالح لمتطبيق
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 التفكير3مقياس الأحادية والتعددية في  -ثانياا 
( عمى 2007لمعام )خالد عثمان ه الحالي استخدام المقياس الذي أعدتم في البحث     

العيان  جامعة البعث من قبل الباحثة ديما وتم تقنينو عمى طمبة جامعةالعينة من طمبة 
(2022). 
 3وطريقة تصحيحه وصف المقياسـ 
أحادية أبعاد وىي ) أربعة( بند موزع عمى 42تضمن المقياس بصورتو  الأصمية )     

(, حيث تم تصحيح المقياس بمنح المفحوص الاقصائية ,التمامية ,الاطلبقية ,المدخلبت
درجات( في حال كانت إجابتو 4درجات( في حال كانت إجابتو )أوافق بشدة(, و) 5)

(, و)درجتان( في حال كانت إجابتو أحياناً درجات( في حال كانت إجابتو )3)أوافق(, و)
جميع البنود  ن( كما أ)أرفض(, و)درجة واحدة( في حال كانت إجابتو )أرفض بشدة

بعد  وأعمى درجة يحصل عمييا المفحوص عمى المقياس سمبية,إيجابية ولا يوجد بنود 
وكمما ارتفعت درجة المفحوص عمى  40وأدنى درجة  200 الدراسة السيكومترية ىي

ديو وانخفاض مستوى التعددية لديو, وكمما المقياس دل عمى ارتفاع مستوى الأحادية ل
 .انخفضت درجتو عمى المقياس دل عمى انخفاض مستوى الأحادية لديو أي متعدد الرؤية

 صدق المقياس3ـ 
 بالتأكد من صدق المقياس بالطرق الآتية: (2022العيان) ديما قامت الباحثة     

 3حيث تم عرض المقياس عمى عدد من المحكمين المختصين  صدق المحكمين
( وقد تم تعديل صياغة 10في مجال عمم النفس والإرشاد النفسي والبالغ عددىم )

مى بنود المقياس لا وكانت نسبة موافقة المحكمين ع البنود بناء عمى مقترحاتيم,
عمى نسبة اتفاق  لأنو لم يحصلب%( كما تم حذف بندين 80تقل عن )

الرقابة الجيدة عمى وسائل الإعلبم ىي ىو: )  ان%( ونص البند80سبة)بن
 ) يوجد نظام واحد لإدارة البشر وباقي الأنظمة خاطئة( (الضامن الوحيد ليويتنا
 (.40ليصبح عدد البنود )

  3قامت الباحثة بحساب صدق الاتساق الداخمي لممقياس صدق التساق الداخمي
( طالب وطالبة, عن طريق حساب 60ة من)من خلبل تطبيقو عمى عينة مكون
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جميع البنود دالة عند  وكانتمعاملبت الارتباط بين درجة كل بند والدرجة الكمية 
 مما يؤكد صدق المقياس. 0.01**

 3من خلبل حساب دلالة الفروق بين متوسطات المجموعات  الصدق التمييزي
 يبين النتائج: الآتيالطرفية عمى مقياس الكمالية العصابية, والجدول 

الأحادية والتعددية ( يبين دلالة الفروق بين متوسطات المجموعات الطرفية عمى مقياس 8جدول )
 في التفكير

 المتوسط العدد الدرجات
الانحراف 
 المعٌاري

درجة 
 الحرٌة

 القرار الدلالة قٌمة ت

ربٌع أعلى 
99% 

99 999391 9399 99 

 
 

 دال 13111 99,91
ربٌع أدنى 

99% 
99 19399 99399 

من خلبل الجدول السابق نجد أن ىناك فروق دالة بين متوسط درجات الربيع الأعمى 
 ومتوسط درجات الربيع الأدنى وبالتالي يتصف المقياس بالصدق التمييزي.

 ثبات المقياس3ـ 
 حساب معاملبت الثبات بطريقتين:تم     

  لمتحقق من ثبات المقياس حساب معامل الاتساق الداخمي  ألفا كرونباخ3طريقة
وذلك لكل بعد من أبعاد مقياس الأحادية والتعددية في  بمعادلة ألفا كرونباخ,

 التفكير ولمدرجة الكمية والجدول يوضح النتائج:
( يوضح معاملبت الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمقياس الأحادية والتعددية في 9جدول رقم )

 التفكير
 معامل ألفا كرونباخ أبعاد المقٌاس والدرجة الكلٌة

 13999 أحادٌة المدخلات

 13999 الاطلاقٌة

 13999 التمامٌة

 13999 الاقصائٌة

 13999 الدرجة الكلٌة

يلبحظ من الجدول السابق أن معاملبت ثبات ألفا كرونباخ جيدة ومقبولة لأغراض     
 الدراسة.



 الكمالية العصابية وعلاقتها بالأحادية والتعددية في التفكير لدى طلبة جامعة البعث

999 
 

  رية تم تطبيق المقياس عمى عينة الدراسة السيكومت 3الثبات بالإعادةطريقة
( يوم 15وتم إعادة تطبيق المقياس بعد فترة ) ,( طالب وطالبة60المكونة من )

ثم حساب معامل الارتباط بيرسون بين درجات الأفراد في التطبيق الأول 
  كما ىو موضحاً في الجدول الآتي: ودرجات الأفراد في التطبيق الثاني,

( قيم معاملبت الارتباط بيرسون بين درجات الأفراد في التطبيقين لمقياس 10) جدول رقم
 الأحادية والتعددية في التفكير

 أبعاد المقٌاس

 التطبٌق الأول
 91ن = 

 التطبٌق الثانً
 91ن = 

معامل 
 الارتباط

 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

أحادٌة 
 المدخلات

91399 9399 91399 9399 **13991 

 13999** 9399 99399 9399 99391 الاطلاقٌة

 13991** 9399 99399 9311 99399 التمامٌة

 13919** 9399 99399 9391 9939 الإقصائٌة

 13991** 91391 99931 99399 99939 الدرجة الكلٌة

 (0.01)**( دال عند مستوى دلالة )
بالإعادة دالة إحصائياً عند مستوى يوضح الجدول السابق أن قيمة معامل الثبات     

 ( مما يشير إلى تمتع المقياس بدرجة جيدة من الثبات.0.01دلالة )
أنو يتمتع  الأحادية والتعددية في التفكيرأظيرت الخصائص السيكومترية لمقياس     

بالصدق والثبات اللبزمين لقبولو كأداة صالحة لمقياس, وبيذا أصبح المقياس صالحاً 
 .البحث الحاليم كأداة في للبستخدا

 عرض النتائج وتفسيرها3
 0.05تم اختبار الفرضيات الآتية عند مستوى دلالة     

 الفرضية الأولى
ل توجد علاقة ارتباطية ذات دللة إحصائية بين درجات أفراد عينة الدراسة عمى     

 التفكير.مقياس الكمالية العصابية ودرجاتهم عمى مقياس الأحادية والتعددية في 
لمتحقق من صحة الفرضية تم حساب معامل الارتباط بيرسون بين درجات أفراد العينة     

عمى مقياس الكمالية العصابية ودرجاتيم عمى مقياس الأحادية والتعددية في التفكير 
 والجدول التالي يوضح النتائج:
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الكمالية العصابية ومقياس ( معامل الارتباط بين درجات أفراد العينة عمى مقياس 11جدول رقم )
 والتعددية في التفكير الأحادية

 الحكم معامل الارتباط بٌرسون الانحراف المتوسط المتغٌر

 993911 999399 الكمالٌة العصابٌة

 دال 13919**
 993999 999391 الأحادٌة والتعددٌة فً التفكٌر

بين الكمالية العصابية يتبين من الجدول السابق وجود علبقة ارتباطية موجبة     
(, لذلك 0.01باط دال عند مستوى)والأحادية والتعددية في التفكير, حيث معامل الارت

فض الفرضية الصفرية ونقبل الفرضية البديمة القائمة بوجود علبقة ارتباطية بين الكمالية نر 
 .وىي قوية وطردية أفراد العينةحادية والتعددية في التفكير لدى العصابية والأ

 فيويتصف بعدم المرونة الفرد الكمالي العصابي أن ونعزو تفسير ىذه النتيجة إلى     
يضع معايير جامدة جداً بالنسبة لو وللآخرين وغالباً ما يتضمن التفكير غير المرن كممات 

قرني, )التفكير في الأمور بطريقة أحادية إما صواب أو خطأ و مثل يجب وينبغي
إلى أن الكمالي العصابي يعمد إلى التفكير (89, 2011باظة)( وقد أشارت 137, 2019

سود, ولا يوجد أمور وسط أو الفشل, أبيض و المتضاد حول الخبرات أو الذات مثل النجاح 
 .بينية

 الفرضية الثانية
 يوجد فرق دال إحصائياا بين متوسطي درجات أفراد عينة الدراسة عمى مقياس ل    

 أنثى(. -لمتغير الجنس )ذكرالكمالية العصابية تبعاا 
الفروق في مستوى الكمالية العصابية بين الذكور والإناث تم تطبيق  دلالة لمعرفة    

 :وكانت النتائج وفق الجدول  الآتياختبار )ت( ستيودنت لمعينات المستقمة 
تبعاً ( نتائج تطبيق اختبار )ت( لمعرفة دلالة الفروق في الكمالية العصابية 12جدول رقم )
 لمتغير الجنس

 الحكم sig ت ع م ن المتغٌر

 993991 991399 919 ذكور

 دالة 13111 93199
 993999 999319 19 إناث
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عند تطبيق اختبار)ت( لمعينات المستقمة تبين أن القيمة الاحتمالية ل)ت( المحسوبة     
وبالتالي نرفض الفرضية الصفرية ونقبل الفرضية البديمة القائمة بوجود ( 0.05أصغر من)

فروق بين متوسط درجات الذكور ومتوسط درجات الإناث عمى مقياس الكمالية العصابية, 
وىذا يشير إلى وجود فروق بين متوسطي درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس الكمالية 

ن متوسط الذكور ىو الأكبر فالفروق لصالح ونظراً لأالعصابية تبعاً لمتغير الجنس 
 الذكور أي الذكور لدييم كمالية عصابية أكثر من الإناث.

 ,Macsinga & Dobritaماكسينغا ودوبريتا) تتفق نتائج ىذا البحث مع نتيجة دراسة    
( التي بينت وجود فروق بين الذكور والإناث في الكمالية العصابية لصالح الذكور 2010
( التي بينت وجود 2019اختمفت نتيجة ىذا البحث مع نتيجة دراسة عبد النبي)بينما 

, واختمفت أيضاً مع نتيجة لصالح الإناث فروق بين الذكور والإناث في الكمالية العصابية
التي بينت عدم وجود فروق بين الذكور والإناث في الكمالية  (2015العبيدي) دراسة

 العصابية
( عن التنميط الجنسي 14 ,1998ما ذكره موسى) لنتيجة إلىونعزو تفسير ىذه ا    

يتمثل في مجموعة من الأفكار والمعتقدات والاتجاىات حول الدور المناسب  الذي والثقافي
لدى  لذلك يتكونأكثر من سمات الأنوثة لكل من الذكور والإناث , فسمات الذكورة مقبولة 

من بعض الشكوك الشخصية في تفوقو فإن الذكور عقدة التفوق حتى لو كان الفرد يعاني 
عميو تقبل ىذا الاعتقاد المرتبط بالعرف الثقافي الذي يعزز تفوق الذكور وبالتالي يسعون 

 إلى الكمال بشكل عصابي.
 الفرضية الثالثة

ل يوجد فرق دال إحصائياا بين متوسطي درجات أفراد عينة الدراسة عمى مقياس     
 أنثى(. -التفكير تبعاا لمتغير الجنس )ذكرالأحادية والتعددية في 

لمعرفة الفروق في مستوى الأحادية والتعددية في التفكير بين الذكور والإناث تم     
 يوضح النتائج: الآتيتطبيق اختبار )ت( ستيودنت لمعينات المستقمة والجدول 
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الأحادية والتعددية في ( نتائج تطبيق اختبار )ت( لمعرفة دلالة الفروق في 13جدول رقم )
 التفكير تبعاً لمتغير الجنس

 الحكم sig ت ع م ن المتغٌر

 993199 999399 919 ذكور

 دالة 1.111 993999
 993999 999319 19 إناث

تبين أن القيمة الاحتمالية ل)ت( المحسوبة أصغر  ( السابق13من الجدول )    
وبالتالي نرفض الفرضية الصفرية ونقبل الفرضية البديمة القائمة بوجود فروق ( 0.05من)

دالة إحصائياً بين متوسط درجات الذكور ومتوسط درجات الإناث عمى مقياس الأحادية 
وىذا يشير إلى وجود فروق بين متوسطي درجات أفراد عينة البحث والتعددية في التفكير, 

في التفكير تبعاً لمتغير الجنس لصالح الذكور أي الذكور عمى مقياس الأحادية والتعددية 
 أكثر أحادية في التفكير 

( التي بينت وجود فروق بين 2022) العيان تتفق نتائج ىذا البحث مع نتيجة دراسة    
أي أن الذكور أكثر أحادية في التفكير الذكور والإناث في الأحادية والتعددية في التفكير 

, من الإناث الذكور أكثر تعدديةبينت أن ( 2018)أن دراسة حسن من الإناث في حين 
التي بينت عدم وجود فروق بين  (Browen,2007) براونواختمفت مع نتيجة دراسة 

طبيعة  ونعزو تفسير ىذه النتيجة إلىالأحادية والتعددية في التفكير, الذكور والإناث في 
الشخصية الذكورية في المجتمع حيث يحاول الذكور التعبير عن مواقفيم من خلبل 
التشبث بالرأي وتكوين وجيات نظر خاصة بيم ليؤكدوا للؤخرين أن لدييم قناعات 
ووجيات نظر لا يتنازلون عنيا وىذا ما يجيميا جزءً من شخصياتيم واتجاىاتيم مما 

يميا أو تقبل نقدىا أو ما يتعارض معيا, فيصبحون يصعب التخمي عنيا بسيولة أو تعد
 أكثر انغلبقاً وتصمباً في التفكير. 

 الفرضية الرابعة
ل يوجد فرق دال إحصائياا بين متوسطي درجات أفراد عينة الدراسة عمى مقياس     

 كميات نظرية(. -الكمالية العصابية تبعاا لمتغير التخصص الدراسي )كميات تطبيقية
فة الفروق في مستوى الكمالية العصابية بين الكميات التطبيقية والكميات النظرية لمعر     

 تم تطبيق اختبار )ت( ستيودنت لمعينات المستقمة والجدول الآتي يوضح النتائج:
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( نتائج تطبيق اختبار )ت( لمعرفة دلالة الفروق في الكمالية العصابية تبعاً 14جدول رقم )
 لمتغير التخصص الدراسي

 الحكم sig ت ع م ن المتغٌر

كلٌات 
 تطبٌقٌة

919 999319 993999 

 دالة 13919 93999

 993999 999399 19 كلٌات نظرٌة

( السابق تبين أن القيمة الاحتمالية ل)ت( المحسوبة أكبر 14من الجدول )    
( وبالتالي نقبل الفرضية الصفرية القائمة بعدم وجود فروق دالة إحصائياً بين 0.05من)

ونرجع تفسير ىذه النتيجة إلى متوسطي درجات الأفراد عمى مقياس الكمالية العصابية, 
ي عمى بيئة تنافسية والتي ليا أثر جميع التخصصات الجامعية تحتو ف العوامل البيئية

 &Millerوىذا ما أثبتتو دراسة ميمر وفايمنكورت )مباشر في نشأة الكمالية العصابية 
Vaillancourt,2007 وبالتالي إن أساليب التدريس المتبعة في الكميات وطبيعة البيئة )

 لعصابية لدىالتنافسية بين الأقران في كافة التخصصات لم تسيم في تنمية الكمالية ا
تخصص معين, لذا يمكن القول أن متغير التخصص الدراسي لا يؤثر بحد ذاتو الكمالية 

 العصابية لدى طمبة جامعة البعث.
 الفرضية الخامسة

ل يوجد فرق دال إحصائياا بين متوسطي درجات أفراد عينة الدراسة عمى مقياس     
كميات  -الأحادية والتعددية في التفكير تبعاا لمتغير التخصص الدراسي )كميات تطبيقية

 نظرية(.
لمعرفة الفروق في مستوى الأحادية والتعددية في التفكير بين الكميات التطبيقية     

ية تم تطبيق اختبار )ت( ستيودنت لمعينات المستقمة والجدول الآتي يوضح والكميات النظر 
 النتائج:
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( نتائج تطبيق اختبار )ت( لمعرفة دلالة الفروق في الأحادية والتعددية في 15جدول رقم )
 التفكير تبعاً لمتغير التخصص الدراسي

 الحكم sig ت ع م ن المتغٌر

كلٌات 

 تطبٌقٌة
919 999399 993999 

 دالة 13999 13199

 993999 999399 19 كلٌات نظرٌة

     
( 0.05( السابق تبين أن القيمة الاحتمالية ل)ت( المحسوبة أكبر من)15من الجدول )

وبالتالي نقبل الفرضية الصفرية القائمة بعدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي 
 التفكيرالأحادية والتعددية في درجات الأفراد عمى مقياس 

( ونتيجة دراسة براون 2022العيان ) تتفق نتائج ىذا البحث مع نتيجة دراسة    
(Browen,2007 التي بينت عدم وجود فروق في الأحادية والتعددية في التفكير تعزى )

( 20, 2007ما ذكره عثمان )لمتغير التخصص الدراسي, ونرجع تفسير ىذه النتيجة إلى 
والتعددية في التفكير ما ىي إلا تكوينات نفسية تعبر عن طريقة حيث رأى أن الأحادية 

الطالب في  تنظيم ما يمارسو من نشاط معرفي وطريقة تقبمو لممثيرات والعوامل الخارجية 
وبالتالي إن أساليب التدريس المتبعة في الكميات وطبيعة المواد العممية في كافة 

ين عمى آخر, لذا يمكن القول أن التخصصات لم تسيم في تنمية أسموب معرفي مع
متغير التخصص الدراسي لا يؤثر بحد ذاتو في الأحادية والتعددية في التفكير لدى طمبة 

 جامعة البعث.
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 مقترحات البحث3
  إجــــــراء دراســـــــات أخـــــــرى تتنـــــــاول العلبقــــــة بـــــــين الكماليـــــــة العصـــــــابية ومتغيـــــــرات

اضـــــطرابات  ,أخـــــرى مثـــــل أســـــاليب اليويـــــة, الصـــــحة النفســـــية, أســـــاليب التفكيـــــر
 .الشخصية

 طـــــلبب الجامعـــــة جميـــــعإعـــــداد بـــــرامج إرشـــــادية لمحـــــد مـــــن الكماليـــــة العصـــــابية ل 
 .بشكل عام والذكور بشكل خاص

  والعمــــل عمــــى  شــــادية لمحــــد مــــن الأحاديــــة التفكيــــر لــــدى الــــذكور,إعــــداد بــــرامج إر
نشــــــر ثقافــــــة الحــــــوار ضــــــمن إطــــــار الجامعــــــة والمســــــاعدة عمــــــى تبنــــــي وجيــــــات 

التعصـــــب لـــــرأي واحـــــد ممـــــا يســـــاعد عمـــــى حمايـــــة الشـــــباب نظـــــر متعـــــددة وعـــــدم 
 ووقايتيم.
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 .70ـ 59, مجمة دراسات الطفولة
(. نمط الشخصية النرجسية وعلبقتيا بتوكيد الذات والأحادية 2022ـ العيان, ديما فرحان.)

. كمية رسالة ماجستير غير منشورة عة البعث.والتعددية في التفكير لدى طلبب جام
 التربية, جامعة البعث.
(.النموذج البنائي لمعلبقة بين المخططات المعرفية اللبتكيفية 2019ـ قرني, سعاد كامل.)

المجمة والكمالية العصابية والأنماط الوالدية اللبسوية المدركة لدى طلبب الجامعة. 
 .179ـ125(, 102)29, المصرية لمدراسات النفسية

(. الكمالية العصابية وعلبقتيا بالاكتئاب لدى عينة  من 2017ـ الكثيري, ىيفاء سعد.)
 .554ـ 547, 18, العددمجمة البحث العممي في التربيةطالبات جامعة الممك سعود. 

(. الكمالية العصابية كمنبئ بالاستغلبق العقمي 2017ـ مصمحي, مروة أبو الفتوح دراز. )
 , كمية التربية, جامعة قناة السويس.رسالة ماجستير غير منشورة طلبب الجامعة.لدى 

(. أحادية الرؤية وعلبقتيا بالتوجو نحو الحياة والأمن الفكري 2019ـ المعمر, ريم سعود.)
, كمية العموم الاجتماعية, رسالة ماجستير غير منشورة لدى طالبات المرحمة الثانوية.

 جامعة نايف, السعودية.
. القاىرة: مكتبة أحادية التفكيرمقياس (. 1994ـ منصور, رشدي فام وحنفي, قدري.)

 الأنجمو المصرية.
. القاىرة: مؤسسة سيكولوجية الفروق بين الجنسين(. 1998ـ موسى, رشاد عمي.)
 المختار لمنشر والتوزيع.
أعراض (. فعالية برنامج إرشادي معرفي سموكي لتخفيف 2019ـ الوحيشى, فاطمة.)

رسالة  الوسواس القيري لدى عينة من طالبات الجامعة الميبية الدولية لمعموم الطبية.
 . كمية التربية, جامعة بنغازي.ماجستير غير منشورة
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 درجة تقييم طلبة معلم الصف لمنصة جامعة تشرين 
 ميدانية في كلية التربية ة)دراس

 (في جامعة تشرين
 طالب الدراسات العميا: محمد مشعان الموحو

 جامعو تشرين -كميو التربية 
 المشرفة دكتوره . مطيعو أحمد

 ممخص 
درجة تقييم منصة جامعة تشرين من قبل طمبة  ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى        

تبعاً لمتغير لممنصة طمبة التقييم  درجة الفروق في معمم الصف في كمية التربية، وتعرف
المنيج  واعتمدت الدراسة عمى، والدورات التدريبية اسية ) الأولى والرابعة(السنة الدر 

سنوات الأولى والرابعة ( طالب وطالبة من ال011الوصفي، وتكونت عينة الدراسة من )
 مكونة من ثلاث أبعاد لقياس درجة استبانة فكانتأداة الدراسة  أمافي قسم معمم صف، 

كفاءة مرتفعة لممنصة، وكذلك حصل بعد منصة ، وأظيرت نتائج الدراسة: الطمبة لمتقييم 
سيولة التعمم والتذكر عمى درجة تقييم مرتفعة بينما حصل بعد الرضا عن المنصة عمى 
درجة تقييم متوسطة، وأظيرت الدراسة عدم وجود فروق في درجة تقييم الطمبة لممنصة 

 الدراسية، بينما وجدت فروق لصالح الذين اتبعوا دورات تدريبية. السنةبحسب متغير 
 
 
 الكممات المفتاحية: منصة جامعة تشرين، طمبة معمم الصف  
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Abstract    

 

     The study aimed to identify the degree of evaluation of the 

Tishreen University platform by students of the class teacher in the 

College of Education, and to identify the differences in the degree 

of students' evaluation of the platform according to the variable of 

the academic year (first and fourth) and training courses. The study 

relied on the descriptive approach. The study sample consisted of 

(100) male and female students from the first and fourth years in the 

class teacher section. The study tool was a questionnaire consisting 

of three dimensions to measure the degree of students’ evaluation of 

the platform. The results of the study showed: high efficiency of the 

platform, as well as after ease of learning and remembering received 

a high evaluation score, while after satisfaction with the platform 

received an average evaluation score, and the study showed that 

there were no differences in the degree of students' evaluation of the 

platform according to the variable of the academic year, while 

differences were found in favor of those who followed training 

courses.. 

 

 

Keywords: Tishreen University platform, class teacher students 
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 مقدمة: .1
مختمف نواحي حياة الأفراد، أكان عمى مستوى العلاقات أثّرت التكنولوجيا الرقمية عمى 

المعرفي. ذلك  والقطاع التعميميسياسة بالإضافة لمالتجارة، الاقتصاد و الاجتماعية، أم في 
 القطاع الذي أصبح أكثر انفتاحًا وتوسعًا بسبب ما أوجدتو الشبكة العنكبوتية وأدواتيا.

أفسح  بالتاليكل جوانبو، من القطاع التعميمي  شملفالتطور المتسارع لمتكنولوجيا قد 
« Big Data» البيانات الضخمة تؤمن أصبحتالتي و النطاق لتطور وسائل التعميم 
والنمو الذي ينحصر في والتحميل والفيم  ،التعميم والتعميمالامكانية في تيسير عممية 
 وظيفتين ىما النضج والتعميم.

المنصات ووسائل التواصل الحديثة مثل مواقع النشر الالكترونية، ومواقع  وبواسطةعميو 
الاعلام الاجتماعي، مواقع الشبكات الاجتماعية، مواقع الوسائط المتعددة... كذلك الأجيزة 
الذكية النقالة وما تتضمنو من تطبيقات تواصمية وتفاعمية، أوجدت ىذه المنصات 

بيانات من جية وأساليب وتقنيات تعميمية حديثة من جية الالكترونية أشكالًا جديدة من ال
 (.33، 9109الشواربة،  ( أخرى

القطاع التعميمي وطرق  ضمنلذا بتنا أمام تحول كبير لا يمكن أن نتغاضاه أو نتجاىمو 
-التعميم، نظرًا لما يحققو من استفادة قصوى، وتنامت ىذه الضرورة مع اجتياح وباء كوفيد

م الحضوري وذلك نتيجة للإجراءات بالإغلاق التام التي اتخذتيا ، وتوقف التعمي09
 الجيات الرسمية لمحدّ من انتشار الوباء.

إلا أنّ ىذه الحالة الطارئة والتحول في نمط التعميم من حضوري إلى الكتروني، والتي 
 درجةمواصمة عممية التعميم، لكنّ ليبقى بإمكانيا فُرضت فجأة عمى كل المجتمعات وذلك 

الجيوزية لم تكن ذاتيا لدى كافة المجتمعات، ففي حين أنّ بعض المجتمعات كانت 
التعميمية، إلا أنّ بعض المجتمعات الأخرى التربوية و السبّاقة في مواكبة عممية التكنولوجية 

ومنيا مجتمعات العالم الثالث وبعض المجتمعات العربية، لم تكن جاىزة بما فيو الكفاية 
إذ  ؛يفي النطاق التعميم اً جديد اً ي الحديث، الذي فرض نمطالنمط التعميم لمتأقمم مع ىذا

الطلاب في عممية التواصل بين  إن كانلمتكنولوجيا وأجيزتيا الجزء الأساس منو،  كان
 ونقل المعمومة.والتعميم ، أو في التفسير  والمدرسين
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يم الالكترونية في ونتيجة ليذه التطورات بدأت تظير وتتطور بشكل سريع منصات التعم
ضرورة  اً والطلاب مع المدرسينالنطاقات العمميّة، وكان التأقمم السريع والمطموب من  كافة

 (.091، 9191) عمي،  أجل مواكبة تطور النطاق التعميميمن ممحّة 
وقد تعددت المنصات التعميمية، فكلٌ وُجد لإنجاز أىداف معينة في نطاقات تعميمية 
معينة، البعض منيا اختصّ في تقديم دورات جاىزة لمتعمم، من خلال تحميميا عمى 

عممية التعميم أسيل وأسرع، كما  بالتالي جعلالياتف المحمول وغيرىا من الأجيزة الذكية 
لأىم من ذلك كمو أنو يسمح بإجراء عممية التدريس عن بعد بكل أتاحَ قائمة بالبيانات، وا

، والأىم من ذلك جامعة تشرينسيولة وُمرونة، إضافةً إلى منصات تفاعمية مثل منصّة 
تمبية الحاجات التعميمية أنو يمكن إضافتيا إلى المناىج الدراسية وأن لدييا القدرة عمى 

 لمطلاب.
 :الدراسةمشكمة  .2

( 9109( ودراسة فروانو )9191( ودراسة عمي)9191أكدت الدراسات كدراسة أحمد )
( عمى أىمية استخدام المنصات التعميمية وضرورة الاستفادة من 9109ودراسة الجيني )

لمطمبة ولا سيما في ظل بعض الظروف التي قد تعصف الإمكانات اليائمة التي تقدميا 
إلى  لحروب أو الأمراض كجائحة كورونا التي أدتبالمجتمعات كالأزمات الناتجة عن ا

من ىنا تبرز أىمية استخدام المنصات التعميمية كونيا ، انقطاع الطمبة عن محاضراتيم
تعوض الفاقد التعميمي وتجعل الطمبة في عممية تواصل مستمرة مع العمم بغض النظر 

 عن الزمان والمكان.
التي اجتاحت و ، منصة جامعة تشرينعمى  ميموتمكين ميارات التع زيادةالمشكمة تكمن في 

، لدى جيتي التعميم 9109تنامت منذ عام و القطاع التعميمي لكافة مواده ومقرراتو 
ولعل منصة جامعة تشرين ىي إحدى ىذه المنصات التي قدمت والمدرسين، الطلاب 

 لمطبة المقررات التعميمية ووفرت ليم فرصة الاطلاع والتواصل مع المدرسين عبر
ولقد قام الباحث بدراسة استطلاعية عمى ، مفة التي تخدم العممية التعميميةمحتوياتيا المخت

عينة من طمبة معمم الصف الذين يتم تدريسيم بعض المقررات باستخدام المنصة، حيث 
لموقوف عمى ( طالباً وطالبة، 31وبمغ عددىم ) أجرى مقابمة مع بعض أولئك الطمبة
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وتم طرح عدد من الأسئمة تقيس مدى استخداميم بواسطة المنصة، تجربتيم ىذه بالتعميم 
وىل تحتاج إلى دورة تدريبية لاستخداميا أم لا؛ وتوصل الباحث  لمنصة جامعة تشرين،
محاسنيم لممنصة والبعض الآخر أظير بعض الصعوبات التي  إلى بعض الطمبة أبدو

مؤيد ومعارض لاستخداميا،  حالت دون استخدام لممنصة بشكل جيد فتتباين الآراء بين
من ىنا تولدت الفكرة لدى الباحث لمقيام ببحث حول درجة تقييم أولئك الطمبة الذين تم 
تدريسيم عبر منصة جامعة تشرين ليذه المنصة، وبالتالي تتمخص مشكمة البحث بالسؤال 

 ما درجة تقييم طمبة معمم الصف لمنصة جامعة تشرين؟الآتي: 
 في ناحيتين:أىمية الدراسة تتجمى و : أىمية الدراسة

  :الأىمية النظرية
 .أىمية المنصات التعميمية ولا سيما في ظل الانفجار المعرفي والتكنولوجي 
  أىمية التعميم الالكتروني والذي تعتبر المنصة التعميمية جزء منو، ولا سيما في

جائحة كورونا ظل ظل بعض الظروف التي قد تعصف بالعالم كما حصل في 
وانقطاع الطمبة عن التعميم، حيث برزت أىمية المنصات التعميمية والتعميم 
في الالكتروني في ىذه الأثناء كونيا تسيم في عدم انقطاع العممية التعميمية 

 تمقي الطمبة لممعمومات حتى في ظروف الحجر.
  الأىمية التطبيقية: -0

دم صورة واقعية عن آراء طمبة معمم تق كونيا من التطبيقية الدراسة أىمية تأتي  (0
صف بالمنصة، تساىم بالتالي في الكشف عن نقاط القوة والضعف في آلية 

عمل المنصة الأمر الذي يتيح لمقائمين عمى المنصة العمل عمى تلافي جوانب 
 القصور وتعزيز النقاط الإيجابية.

منصة لفي كمية التربية  طمبة معمم الصفدرجة تقييم الكشف عن  تسيم في (9
 جامعة تشرين.

تشجع عمى القيام بالمزيد من الأبحاث حول المنصات التعميمية مثل تعرف درجة  (3
 استخداميا، معوقات استخداميا.

 تقدم أداة بحث محكمة يمكن لمطمبة والباحثين الاستفادة منيا. (4
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 :إلى تيدف الدراسة :وأسئمتيا الدراسةأىداف  .3
 .صف لمنصة جامعة تشرينالطمبة معمم درجة تقييم  تعرف -0
لمنصة جامعة في كمية التربية طمبة معمم الصف تقييم درجة الفروق في  تعرف -2

 الرابعة( والدورات التدريبية.السنة الدراسية )الأولى، تبعاً تشرين 
  :الدراسة سؤال

 ؟لمنصة جامعة تشرينطمبة معمم الصف درجة تقييم ما 
 :وحدودىا الدراسةفرضيات  .4
 وجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي استجابات أفراد عينة الدراسة عمى  يلا

 استبانة تقييم منصة جامعة تشرين تبعاً لمتغير السنة الدراسية ) أولى، رابعة(.
 وجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي استجابات أفراد عينة الدراسة عمى لا ي

 متغير الدورات التدريبية.استبانة تقييم منصة جامعة تشرين تبعاً ل
 اقتصرت الدراسة عمى: :الدراسةحدود 
جامعة تشرين، والذين خضعوا لمتدريس في كمية بطمبة معمم الصف عينة من  :بشرية

تقييم منصة جامعة تشرين من وجية درجة دراسة تمثمت في  موضوعية: عبر المنصة.
 الأولفي الفصل  الدراسةتطبيق جرى  زمانية: .في كمية التربيةطمبة معمم الصف نظر 

بجامعة  في كمية التربية الدراسةتطبيق  جرىمكانية:  .2023/2022من العام الدراسي 
 .تشرين

(، دورات الرابعةتتحدد متغيرات تصنيفية : السنة الدراسية ) أولى+ : الدراسةمتغيرات 
 تدريبية في مجال تكنولوجيا التعميم.

 الإجرائية:مصطمحات الدراسة والتعريفات  .5
بأنيا "بيئة تعميمية تفاعمية مع أنظمة  (095، 9105)السيد عرفيا المنصات الإلكترونية: 

إدارة المحتوى الإلكتروني ومن بينيم نظام مودل، فيي تمكن المعممين من نشر الدروس 
 يم الطلاب إلى مجموعات تفاعمية.والأىداف ووضع الواجبات وتوزيع الأدوار، وتقس

بمثابة ساحة تحتوي جميع ما يتعمق بالتعميم الإلكتروني من  الباحث إجرائياً بأنيا:ويعرفيا 
مصادر وموارد تعميمية ومقرارت إلكترونية وأنظمة إدارة التعمم ونشاطات تعميمية مختمفة 
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تتحقق عن طريقيا عممية التعمم باستخدام مجموعة من أدوات الاتصال والتواصل الحديثة، 
 تي يناليا الطالب عمى الاستبانة المعدة ليذا الغرض.وتقاس بالدرجة ال

 الإطار النظري والدراسات السابقة: .6
 أىمية منصات التعميم الإلكتروني:

يعيش العالم ثورة عممية وتكنولوجية كبيرة ليا تأثير كبير عمى جميع جوانب الحياة بدأت 
في اشكالو وانواعو الاول من القرن العشرين باختراع الحاسوب، الذي تطور  في النصف

حتى وصل إلى ما وصل اليو في الوقت الحالي بسبب المميزات العديدة التي يمتاز بيا 
والتي من اىميا تحسين ميارات لتحقيق الأىداف التربوية وامكانية حل المشكلات التي 

تواجو المعمم داخل الصف مثل زيادة عدد الطمبة، أو قمة الوقت المخصص لمدرس 
ات ايجابية نحو بعض المواد التي تبدو معقدة بنظر المتعمم فأصبح وتحسين اتجاى

 لمنصات التعميم الإلكتروني اىمية كبيرة تتجمى بما يمي:
يستطيع المتعمم التعمم بصورة فردية بحسب قدراتو الخاصة وفي الوقت المناسب  -0

 لو.
التقييم المستمر لعمميات التدريب عمى التعمم باستخدام منصات التعميم   -9

 الإلكتروني التي تزود المعمم بالكثير من المعمومات عن أداء طلابو.
الاعتماد عمى سرعة المتعمم الذاتية في التعمم ومدى تكيفو مع مكونات المنصة   -3

 الإلكترونية.
 دراستيا أبسط وأسيل في التعمم. جعمت المادة العممية الجافة أو الصعبة في -4
شجعت المتعمم عمى إدارة تعممو بالطريقة التي تناسبو، فقد وفرت أساليب تعميم   -5

 متنوعة، مثل: القراءة والاستكشاف والدراسة والاتصال والمناقشة.
ساعدت عمى الإفادة من الوقت وارتفاع كفاءة التعمم، وارتفاع أداء العاممين عمى  -6

 من البرامج.استحداث الكثير 
تتيح المنصات الإلكترونية فرصة تعمم لمطلاب غير القادرين وذوي الاحتياجات  -7

 الخاصة.
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) شحاتو، توفر كل ما يحتاجو المتعمم من مقررات ووثائق ومراجع عممية   -8
9101 ،44.) 

 فوائد المنصات التعميمية الإلكترونية:
 Webوتأتي المنصات التعميمية الإلكترونية في مقدمة تقنيات الجيل الثاني من الويب ) 

( . Yagci,2015( التي تشيد إقبالًا متزايداً عمى توظيفيا من قبل طمبة معمم صف) 2.0
وذلك نظراً إلى الحيوية والمتعة التي تضفييا عمى عمميتي التعميم والتعمم، ومن فوائدىا 

يمكن لمطمبة الوصول إلى (، و Thomson,2007,122) والأساتذة لكل من الطمبة 
الإلكترونية  عماليمومن أي مكان، كما يمكنيم تخزين أالموارد التعميمية في أي وقت 

وملاحظاتيم والرجوع إلييا عند الحاجة، وتعمل المنصات التعميمية الإلكترونية عمى 
، وتسمح لمطمبة بتبادل المعمومات مراعاة الفروق الفردية وحاجات المتعممين الشخصية

 والنقاشات مع غيرىم من المستخدمين عن طريق منتديات النقاش الخاصة بالمنصة.
ويمكن لممدرسين أو الأساتذة إنشاء أو مشاركة المواد التعميمية عبر الإنترنت وطباعتيا أو 

مع السبورة التفاعمية، كما تسيل المنصة عممية تقييم أداء الطمبة من خلاليا،  استخداميا
العمل الجماعي أو الفردي لمطمبة، كما يمكنيم مشاركة  مراقبةوتمكن الأساتذة من 

 المحاضرات والدورات مع غيرىم من الزملاء.
 خصائص المنصات التعميمية الإلكترونية: 

ة نظام مصمم لخمق بيئة تعمم افتراضية يمكن مدن خلاليا إن المنصة التعميمية الإلكتروني
دارتيا ومراقبتيا والوصول إلى سمسمة من الخيارات والتسييلات،  تقديم دورات تدريبية وا 

 التفاعمية، وتمتاز بالعديد من الخصائص من أىميما:  فيي مجموعة متكاممة من الخدمات
 إلى صة التعميمية تسمح بالوصولإن الأدوات التي تستخدميا المن إدارة المحتوى: -0

التعميمي الإلكتروني سواء تم شراؤه تجارياً أم إضافتو من قبل المستخدمين  المحتوى
لممدرسين وأساتذة الجامعة والمدربين إنشاء المواد التعميمية والدورات  وبالتالي يمكن

عادة توظيفيا مع  نت.إتاحة الوصول ليذا المحتوى عن طريق الإنتر  وتخزينيا وا 
إذ توفر المنصة الأدوات والسعة التخزينية اللازمة لتقييم ودعم  تخطيط المناىج:  -9

 المحاضرات ورسم خطة عممية التعمم. الدروس أو
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تسيل المنصات التعميمية عممية التواصل والاتصال حيث توفر الأدوات  التواصل: -0
منتديات الإلكتروني و صل عدن طريق البريد المدمجة في نظاميا عممية التوا المختمفة

 الإعلانات والمدونات. النقاش ولوحات
يشمل نظام المنصات التعميمية عمى نظام لإدارة التعميم والتعمم مدن خلالو  الإدارة:  -9

يتم تتبع تقدم الطمبة والمستخدمين والمتدربين عدن طريق اختبارات التقييم كما يمكن 
اعيد حضورىم وجدوليم الزمني معرفة مجموعة من المعمومات عن الطمبة مثل مو 

كما ذكرت  (،Thomson,2007,150)والاطلاع عمى حافظة أعماليم الإلكترونية 
( خصائص أخرى لممنصات التعميمية الإلكترونية منيا نشر وتقديم  9107)العنيزي ، 

دارة سجلاتيم، بالإضافة إلى إمكانية التواصل بين  المواد الدراسية ومتابعة الطمبة وا 
والأساتذة وبين الطمبة وبعضيم البعض عن طريق منتديات خاصة توفرىا  الطمبة

المنصة التعميمية، وأيضاً القدرة عمى استخدام المنصة في أي مكان وزمان كما تدعم 
 (.53، 9109)الشواربة، المنصات التعميمية الإلكترونية وتكمل أسموب التعمم التقميدي 

 : الدراسات السابقة
 العربية:الدراسات  -1
 ( السودان 2019دراسة فروانو ، ) 

 مساق العممية في المفاىيم تنمية في التعميمية المنصّات تقنية بعنوان: فاعمية
 العموم تعميم استراتيجيات

ىدفت الدراسة لمتعرّف عمى فاعمية تقنية المنصّات التعميميّة في تنمية المفاىيم العمميّة في 
مساق استراتيجيات تعميم العموم، عمى طالبات كميّة مجتمع الأقصى لمدراسات المتوسطة، 
والتعرّف عمى مستوى إتقان مجموعات الدراسة، واتبّع الباحث المنيج الوصفي والمنيج 

بي، القائم عمى تصميم مجموعتين تجريبيتين ومجموعة ضابطة، وتكوّنت عيّنة شبو التجري
( طالبةً من طالبات قسم تربية الطفل في كميّة مجتمع الأقصى،  91الدراسة من )

والمسجلات لمساق "استراتيجيات تعميم العموم"، وتمّ اختيار العيّنة بطريقة قصدية ، 
أىميا: وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط  وتوصمت الدراسة إلى عدة نتائج كان من

درجات مجموعات الدراسة الثلاث في الاختبار البعدي لممفاىيم العمميّة، تعزى لمتقنية 
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المستخدمة؛ ولصالحِ استخدام المنصّات التعميميّة، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
لذاتي لممفاىيم العمميّة، تعزى متوسط درجات مجموعات الدراسة الثلاث في بطاقة التقييم ا

 لمتقنية المستخدمة؛ ولصالحِ استخدام المنصّات التعميميّة.
 ( سعودية.2019دراسة الجيني .) 

 بعنوان: تقييم منصة ادمودو الالكترونية في ضوء معايير سيولة الاستخدام.
خدام ىدفت الدراسة إلى تقييم منصة ادمودو الالكترونية في ضوء معايير سيولة الاست

المشتممة عمى ) سيولة الاستخدام، الكفاءة ، سيولة التذكر، الأخطاء، الرضا(، وىدفت 
كذلك إلى معرفة العلاقة بين عدد المقررات التي تدرسيا الطالبة المعممة وسيولة 
استخداميا، فضلًا عن العلاقة بين مستوى الكفاءة لمطالبة المعممة في استخدام الحاسوب، 

المنصة، اعتمدت الباحثة المنيج الوصفي، وطبقت مقياس سيولة وسيولة استخدام 
( طالبة معممة في كمية التربية بجامعة طيبة، وقد 46الاستخدام عمى عينة مكونة من )

أظيرت النتائج أن معايير الدراسة قد حققت متوسط مرتفع لمعيار الكفاءة، بينما احتل 
أظيرت الدراسة أنو لا توجد علاقة بين عدد  معيار الأخطاء المرتكبة المرتبة الأخيرة، كما

المقررات التي درست في المنصة وبين معايير ) سيولة التعمم، سيولة التذكر، والدرجة 
الكمية لممقياس( كما بينت نتائج الدراسة وجود علاقة طردية موجبة بين معيار الأخطاء 

ضا وبين عدد المقررات، وبين عدد المقررات، ووجود علاقة عكسية سالبة بين معيار الر 
وكذلك تبين عدم وجود علاقة بين معايير ) سيولة الاستخدام، الكفاءة، سيولة التذكر، 
الرضا( ومستوى كفاءة الطالبة المعممة في استخدام الحاسوب، وأن ىناك علاقة طردية  

م موجبة بين معيار الأخطاء والدرجة الكمية لممقياس من جية وبين مستوى كفاءة استخدا
الحاسوب من جية أخرى، وخمصت الدراسة إلى عدد من التوصيات منيا: التوسع 
باستخدام منصات التعمم الالكترونية، وعقد دورات تدريبية وورش عمل لتدريب أعضاء 

 ىيئة التدريس عمى تطبيق معايير سيولة الاستخدام المحددة.
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 ( سوريا2020دراسة أحمد ،) 
 السورية لمتعميم المبكر في ضوء بعض المعاييربعنوان: المنصة التربوية 

التربوية السورية لمتعميم عرفة مدى توافر بعض المعايير في المنصة ىدفت الدراسة إلى م
عداد قائمة المعايير الواجب توافرىا في المنصات التعميمية، و استخدمت  المبكر، وا 

التربوية السورية لمتعميم المبكر الباحثة المنيج الوصفي، وتمثمت عينة الدراسة في المنصة 
التي تعد عينة التحميل، وكانت أداة الدراسة عبارة عن استمارة تحميل اشتممت عمى أربعة 
مجالات أساسية ) وضوح الرؤية والأىداف، المحتوى، تصميم بيئة التعمم الالكترونية، 

 المعايير العالميةالتفاعمية والتحكم التعميمي واعتمدت الباحثة في إعدادىا عمى تحديد 
صمت إلى أن المنصة التربوية السورية لمتعميم والاطلاع عمى الدراسات السابقة، وتو 

 %( من جممة المعايير الموضوعة.79.97المبكر تحقق بنسبة )
 ( مصر 2020دراسة عمي ،) 

بعنوان: الاستخدامات التربوية لممنصات التعميمية وعلاقتيا بالإعداد الميني لمعممي 
 ات التربية في ظل جائحة كوروناومعمم

ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى الاستخدامات التربوية لممنصات التعميمية وعلاقتيا 
بالإعداد الميني لمعممي ومعممات التربية في ظل جائحة كورونا، وتم استخدام المنيج 

ونت عينة الوصفي ، وتم استخدام استبانة الاستخدامات التربوية لممنصات التعميمية، وتك
 ( معمم ومعممة تربية رياضية في مصر، وكانت نتائج الدراسة كالتالي: 711الدراسة من )

  وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات المعممين والمعممات في
 استجابات الاستخدامات التربوية لممنصات التعميمية لصالح الإجابة بنعم.

  وجود علاقة ارتباطية طردية ذات دلالة إحصائية بين الاستخدامات التربوية 
 لمنصات الالكترونية والإعداد الميني لمعممي ومعممات التربية الرياضية.ا
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 جنبية:الأدراسات ال -2
  (Siirak,2012 )                                         يراكسدراسة 

Moodle E-Learning Environment as an Effective Tool in 

University Education 
 يالإلكترون يمالتعم ةبيئ يف ليدم مالمقد يملمتعم ةالطمب يرتقد ىدفت إلى معرفة

(Moodle)   الدراسة  عمجتم ونوتك حيالمس فيالوص نيجالم تخدامباس ثالباح امقو
 وشكمت ،الذين يتراوح أعمارىم بين تسعة عشر وثمانية وخمسين عاماً  ةالطمب نم

 وتكونت ،لمتكنولوجيا تالين جامعة في وطالبة بطال  (1000)من أكثر الدراسة عينة
 ةالمقدم الدورات نياية في البيانات لجمع صممت التي الاستبانة من الدراسة ة أدا
% من أفراد العينة أن بيئة 96وأجاب  Moodle) ي )الإلكترون يمالتعم ةبيئ رعب

الإلكترونية ىي أداة فاعمة جداً، وأن ىذه البيئة تشجعيم وتحفزىم عمى المزيد  يمالتعم
 ةالمقام الأنشطة في بالمشاركة قياميم أن ةمن أفراد العين% 81من التعمم، كما أشار 

 فية،الص طةالأنش يف اميماىتم نم تزيد ( Moodle ) يالإلكترون يمالتعم ةبيئ رعب
 اً دج دمفي )مودل(يالإلكترون يمالتعم ةبيئ يف يمالتعم أن ائجالنت وأظيرت

 .العالي التعميم مؤسسات في التعميم ثقافة لتطوير     
 ( 2012دراسة ساندر وجولاسSander and Goalas) 

"Histo Viewer: An interactive e‐learning platform facilitating 

group and peer group learning 
 ةعممي ييلتس يف ةالإلكتروني ةالتعميمي اتالمنص تخداماس رأث عدل رفالتع ىإل فتدى
 طالباً   ( 126)منعينة الدراسة  توتكون ة،اعيالجم طةالأنش يف اونوالتع اركوالتش تعممال

 مت ةالأمريكي المتحددة اتيالولا في الطب كمية في الأولى السنة طلاب من وطالبة
 بياإيج أثر وجودأظيرت نتائج الدراسة  دوق وعتين،مجم ىإل وائيةعش ةبطريق وزيعيمت

 اعي،الجم اونيالتع تعممال ةعممي ييلتس يف ةالإلكتروني ةالتعميمي اتالمنص تخداملاس
 طةالأنش يف ةطمبال اركةمش يف ائيةإحص ةدلال ذات روقف ودوج اً أيض ائجالنت توبين

 .التجريبية المجموعة لصالح الإلكترونية التعميمية اتالمنص لاستخدام زىتع ةالجماعي
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 ودزيتاك وبولجا بينتا دراسة( Benta,Bologa,and Dzitac,2014 )  
Case Study E-learning platforms in higher education 

 تفعيل في الإلكترونية التعميمية المنصات استخدام أثر عن الكشف إلىىدفت الدراسة 
 ولتحقيق التعميمية، والميام والأنشطة الواجبات في والمشاركة التعمم عممية وتطوير
 جمعيا تم التي الخدمة مركز من المستخدمين سجلات تحميل تم الدراسة أىداف

 أشير، ثلاثة مدى عمى سجل ( 2970 ) عددىا وبمغ الإلكترونية التعميمية المنصات من
 عينة وتكونت الإلكترونية، التعميمية المنصات استخدام لتعمم خاصةورات د استخدام وتم

 إلى توزيعيم تم رومانيا في الجامعات طمبة من وطالبة طالباً  ( 202) منالدراسة 
 في إحصائية دلالة ذات فروق وجود ضاً أي النتائج بينت ,وضابطة، تجريبية مجموعتين،

 التي التجريبية المجموعة لصالح التعميمية وواجباتيم مياميم في وأدائيم الطمبة تحصيل
 .المنصة خلال من درست

بعد الاطلاع عمى الدراسات السابقة يمكن  موقع الدراسة الحالية من الدراسات السابقة:
إبداء الملاحظات الآتية: اعتمدت بعض الدراسات عمى استخدام العديد من أدوات 

وأكدت معظم الدراسات السابقة  ممتغيرات التي تناولتيا كل دراسة،الدراسة، وذلك تبعاً ل
 صات التعميمية. عمى تقييم المن

عن الدراسات السابقة أنيا تناولت متغير المنصة التعميمية ودرست ما يميز ىذه الدراسة و
)طمبة كمية التربية ىي العينة التي تناولتيا ، بالإضافة إلى أنتقييم منصة جامعة تشرين

 في جامعة تشرين( فمعظم الدراسات تناولت مباحث في صفوف أخرى ومراحل أخرى.
جراءاتيامنيج الدراسة  .7  : وا 

تم استخدام المنيج الوصفي، لأنو يقوم عمى وصف وتحميل الظاىرة الراىنة، من خلال  
خصائصيا وأشكاليا وعلاقاتيا والعوامل المؤثرة في ذلك، من خلال جمع البيانات وتبويبيا 
وعرضيا مع تحميل وتفسير عميق ليذه البيانات بيدف استخلاص حقائق وتعميمات 
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درجة تقييم (. وسيتم استخدام المنيج الوصفي لتحديد 9111ديدة ) عميان، غنيم، ج
 استخدام منصة جامعة تشرين من وجية نظر طمبة معمم الصف في كمية التربية.

بعد الاطلاع عمى الدراسات السابقة والأدبيات التربوية تم إعداد استبانة أدوات الدراسة: 
رجة التي يعطييا طمبة كمية التربية ) معمم صف ( مكونة ثلاث محاور بغرض قياس الد

 لمنصة جامعة تشرين.
 الدراسة:  خطوات

 الاطلاع عمى الأدبيات التربوية والدراسات السابقة المتعمقة بمتغيرات الدراسة. -0
رين من وجية نظر طمبة معمم بناء استبانة تقيس درجة تقييم منصة جامعة تش -9

) الأولى، الرابعة(،ودراسة خصائصو السيكومترية بما يتناسب مع طبيعة الصف
 الدراسة.

حصر مجتمع الدراسة وىو جميع طمبة السنة ) الأولى والرابعة( ممن خضعوا لتعمم  -3
 بعض المقررات باستخدام منصة جامعة تشرين  وتم سحب عينة عشوائية  منيم.

 تطبيق أداة الدراسة عمى العينة. -4
 .spssانات ومعالجتيا إحصائياً وفق برنامج تفريغ البي -5
 مناقشة النتائج وتفسيرىا والتوصل إلى مقترحات في ضوء ىذه النتائج. -6

 مجتمع الدراسة وعينتو: 
تكون المجتمع الأصمي لمدراسة من جميع طمبة قسم معمم الصف السنة الأولى والسنة 

ررات بواسطة منصة جامعة لمقالرابعة، كون طمبة ىذه السنوات قد خضعوا لتعمم بعض ا
( طالب وطالبة من طمبة السنة الأولى والرابعة قسم 011من ) تكونت العينةو تشرين، 

راد العينة وفق ويبين الجدول الآتي توزع أف  .معمم الصف في كمية التربية بجامعة تشرين
 متغيرات الدراسة:
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 ( توزع أفراد العينة وفق متغيرات الدراسة1الجدول )
 النسبة المئوٌة العدد فئات المتغٌر المتغٌر

السنة 
 الدراسٌة

 %51 51 الأولى

 %51 51 الرابعة

الدورات 
 التدرٌبٌة

 %45 45 نعم

 %55 55 لا

 %911 911 المجموع

 
 

 صدق وثبات أدوات الدراسة:
 أدوات الدراسة وفق طريقتين: تم التحقق من صدق الصدق:

 صدق المحتوى:-1
تم التأكد من صدق المحتوى للاستبانة من خلال عرضيا عمى مجموعة من السادة 

( محكمين، وقد طمب 7المحكمين من ذوي الخبرة والاختصاص في مجال والبالغ عددىم )
من السادة المحكمين إبداء أرائيم وملاحظاتيم ومقترحاتيم حول البنود من حيث وضوحيا 

داة، وتحقيقيا للأىداف، وفي ضوء ملاحظاتيم وسلامة صياغتيا ومدى انتمائيا للأ
 ومقترحاتيم أجريت التعديلات عمى الاستبانة.

 الصدق البنيوي:-2
تم التأكد من صدق البناء الخاص بالاستبانة من خلال دراسة الاتساق الداخمي ليا من 
خلال حساب معاملات الارتباط )معامل بيرسون( بين درجات كل بند من بنود الاستبانة 
مع درجة البعد الذي تنتمي إليو، وحساب معاملات الارتباط بين درجات الأبعاد مع 

ذلك بعد تطبيق الاستبانة عمى عينة استطلاعية مكونة من الدرجة الكمية للاستبانة، و 
( طالب وطالبة من طمبة السنة الأولى والرابعة قسم معمم الصف في كمية التربية 35)

بجامعة تشرين، وىم خارج العينة الأساسية وكانت النتائج كما ىي موضحة في الجداول 
 الآتية:
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 الاستبانة مع درجة البعد الذي تنتمي إليو ( معاملات ارتباط بنود2الجدول )
رقم 

 البند

معامل 

 الارتباط

القٌمة 

 الاحتمالٌة
 القرار

رقم 

 البند

معامل 

 الارتباط

القٌمة 

 الاحتمالٌة
 القرار

: سهولة التعلم باستخدام منصة جامعة 9البعد 

 تشرٌن
 دال 15111 **15659 95

 دال 15112 **15497 96 دال 15111 **15586 9

 دال 15111 **15694 97 دال 15111 **15578 2

 دال 15117 **15449 98 دال 15111 **15532 3

 : وضوح الرؤٌا والأهداف3البعد  دال 15119 **15532 4

 دال 15117 **15447 99 دال 15111 **15586 5

 دال 15111 **15677 21 دال 15111 **15614 6

 دال 15111 **15681 29 دال 15193 *15495 7

 دال 15113 **15499 22 دال 15111 **15679 8

 دال 15111 **15694 23 دال 15111 **15656 9

 دال 15111 **15633 24 : كفاءة منصة جامعة تشرٌن2البعد 

     دال 15191 *15429 91

     دال 15111 **15621 99

     دال 15199 *15429 92

     دال 15112 **15511 93

     دال 15111 **15719 94

 1.10** دال عند                                   1.15* دال عند 
يتبين من الجدول السابق وجود علاقة ارتباطية بين درجة كل بند وبين درجة البعد 
الذي تنتمي إليو إذ كانت جميع معاملات الارتباط دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 

( لدى أفراد 1.710-1.405تراوحت قيمة ىذه المعاملات بين )(، وقد 1.15أو  1.10)
 عينة الدراسة.
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 ( معاملات ارتباط أبعاد الاستبانة مع بعضيا بعضاً ومع الدرجة الكمية 3الجدول )

 المجال
لتعلم سهولة ا

باستخدام منصة 
 جامعة تشرٌن

كفاءة منصة 
 جامعة تشرٌن

وضوح الرؤٌا 
 والأهداف

الدرجة الكلٌة 
 للاستبانة

سهولة التعلم باستخدام 
 ة جامعة تشرٌنمنص

9 15549** 15547** 15748** 

كفاءة منصة جامعة 
 تشرٌن

- 9 15715** 15819** 

وضوح الرؤٌا 
 والأهداف

- - 9 15847** 

 9 - - - الدرجة الكلٌة للاستبانة

        1.10عند  * دال*                  1.15* دال عند 
يتبين من الجدول السابق وجود علاقة ارتباطية بين أبعاد الاستبانة مع بعضيا بعضاً 
ومع الدرجة الكمية ومع الدرجة الكمية ليا إذ كانت جميع معاملات الارتباط دالة إحصائياً 

( 1.847-1.540(، وقد تراوحت قيمة ىذه المعاملات بين )1.10عند مستوى الدلالة )
وتتصف بدرجة سة، وبذلك تعد الاستبانة صادقة لما أعدت من أجمو، لدى أفراد عينة الدرا

 يدة من الاتساق الداخمي، وتحقق مؤشرات جيدة لصدقيا البنيوي.ج
بات الاتساق الداخمي ثتم التحقق من ثبات الاستبانة من خلال حساب  الثبات:

عينة اللدرجات أفراد  (Cronbach's Alphaباستخدام معامل ألفا كرونباخ )
ويبين الجدول الآتي معاملات الاتساق الداخمي باستخدام معامل ألفا الاستطلاعية، 

            عينة الدراسة. كرونباخ لدرجات أفراد
 ( معاملات ثبات الاستبانة4الجدول )        

 معامل ألفا كرونباخ عدد البنود البعد
 1.899 9 )سيولة التعمم باستخدام منصة جامعة تشرين( 1البعد 

 1.806 9 )كفاءة منصة جامعة تشرين( 2البعد 
 1.783 6 )وضوح الرؤيا والأىداف( 3البعد 

 1.854 94 الدرجة الكمية للاستبانة

أن قيمة معامل ألفا كرونباخ للاستبانة ككل كانت مرتفعة  السابقيلاحظ من الجدول 
كرونباخ للأبعاد بين (، بينما تراوحت قيم معاملات ألفا 1.854وقد بمغت قيمتو )

 ( وىي قيم جيدة، ومنو فإن الاستبانة تتصف بمؤشرات ثبات مرتفعة.1.783-1.899)
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( لمتحميل SPSSاستخدم برنامج ) الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة:
 الإحصائي:

 التكرارات والنسب المئوية لوصف خصائص العينة. -0
( لحساب صدق Pearson Correlation Coefficientمعامل ارتباط بيرسون ) -9

 الاتساق الداخمي للاستبانة.
( لحساب ثبات الاتساق Cronbach's Alphaمعامل ثبات ألفا كرونباخ ) -3

 الداخمي للاستبانة.
 الدراسةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للإجابة عن سؤال  -4
لدراسة الفروق  (Independent Samples Testاختبار ت عينات مستقمة ) -5

بين متوسطات درجات أفراد العينة عمى الاستبانة وفق متغيرات )الجنس، السنة 
 ة(.يبيالدراسية، الدورات التدر 

منصة جامعة طمبة معمم الصف في كمية التربية لما درجة تقييم -السؤال الأول
 تشرين؟

المعيارية  للإجابة عن ىذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات
ودرجة الموافقة لكل بند ولكل بعد ولمدرجة الكمية للاستبانة، وترتيبيا تنازلياً وفقاً لممتوسط 

 الحسابي، كما ىو موضح في الجدول الآتي:
 ( المعيار المعتمد لتقدير درجة الموافقة5الجدول )

 درجة الموافقة طول الخلايا
 منخفضة جداً  0.81 – 0

 منخفضة 9.61 – 0.80
 متوسطة 3.41 – 9.60
 مرتفعة 4.91 – 3.40

 مرتفعة جداً  5 – 4.90
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( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة الموافقة والأىمية 6الجدول )
 النسبية لبنود البعد الأول )سيولة التعمم باستخدام منصة جامعة تشرين(

 البند الرقم الرتبة
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

درجة 
 الموافقة

9 9 
تتمٌز منصة جامعة تشرٌن بسهولة التسجٌل 

 فٌها.
 مرتفعة 920. 4.11

2 6 
ٌمكن مشاركة المحتوى والوصول إلٌه دون 

 قٌود.
 مرتفعة 698. 4.09

3 3 
تستخدم منصة جامعة تشرٌن أٌقونات مألوفة 

 ٌسهل على الطلبة تعلم وظائفها.
 مرتفعة 1.150 3.47

 متوسطة 1.089 3.37 المحتوى بطرٌقة تثٌر الدافعٌة.ٌعرض  8 4

 متوسطة 1.298 3.35 دقة المحتوى من الناحٌة العلمٌة. 7 5

6 5 
ٌحتاج التعامل مع منصة جامعة تشرٌن إلى 

 وقت مكثف.
 متوسطة 1.344 3.35

7 2 
ٌمكننً تدرٌب زملائً الذٌن لم ٌستخدموا 
 المنصة من قبل على طرٌقة استخدامها.

 متوسطة 1.416 3.29

8 4 
ٌحتاج التعرف على خصائص منصة جامعة 

 تشرٌن إلى وقت.
 متوسطة 1.284 3.22

9 9 
التنوع فً عرض المحتوى من ملفات صوتٌة، 

 صور، فٌدٌوهات
 متوسطة 1.209 3.18

 
البعد الأول )سهولة التعلم باستخدام منصة 

 جامعة تشرٌن(
 مرتفعة 372. 3.49

أن درجة الموافقة عمى البعد الأول )سيولة التعمم باستخدام  يتبين من الجدول السابق
(، وجاء البند 3.49منصة جامعة تشرين( ككل كانت بدرجة مرتفعة وبمتوسط حسابي )

)تتميز منصة جامعة تشرين بسيولة التسجيل فييا( بالمرتبة الأولى وبمتوسط حسابي  0
في عرض المحتوى من ممفات )التنوع  9( ودرجة موافقة مرتفعة، وجاء البند 4.00)

( ودرجة موافقة 3.08صوتية، صور، فيديوىات( بالمرتبة الأخيرة وبمتوسط حسابي )
متوسطة.  تعود ىذه النتيجة إلى أن تصميم المنصة وىيكمتيا قائمان عمى نموذج مألوف 
نسبياً لمطلاب، كما أن قوائم المنصة وأشرطة الميمات فييا نظمت بطريقة تسمح 

داء الوظائف الأساسية بسيولة، واتفقت ىذه النتيجة مع دراسة مع دراسة لمطلاب بأ
( التي توصمت إلى عدم وجود علاقة بين عدد المقررات التي درست 9109الجيني )

 منصةفي حين حصل بعد كفاءة ، بين معايير سيولة التعمم والتذكرباستخدام المنصة و 
 الجدول التالي:جامعة تشرين عمى درجة مرتفعة كما ىو موضح في 
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( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة الموافقة والأىمية 7الجدول )
 النسبية لبنود البعد الثاني )كفاءة منصة جامعة تشرين(

 البند الرقم الرتبة
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

درجة 
 الموافقة

9 99 
تشتمل منصة جامعة تشرٌن على قائمة 

 وأوامر سهلة الاستخدام.مهمات 
 مرتفعة جدا   790. 4.32

2 91 
تتوافر فً منصة جامعة تشرٌن خاصٌة 

التنبٌهات التً تطلعنً على كل ما ٌستجد عن 
 المقررات التً أدرسها.

 مرتفعة 1.109 4.11

3 96 
تعبر الأٌقونات المستخدمة فً منصة جامعة 

 تشرٌن عن الوظائف المرتبطة بها.
 مرتفعة 1.419 3.87

4 99 
مصممة بطرٌقة آمنة تمكن من استخدام 

 الروابط ومصادر التعلم الموثوقة.
 مرتفعة 1.300 3.74

 مرتفعة 933. 3.72 تعمل المنصة من أكثر من متصفح. 95 5

6 98 
ٌستغرق الانتقال من صفحة إلى أخرى على 

 منصة جامعة تشرٌن وقتا  قصٌرا  
 مرتفعة 901. 3.58

7 97 
التنقل بٌن مكونات منصة جامعة ٌسهل 

 تشرٌن.
 مرتفعة 1.283 3.52

8 94 
إمكانٌة الوصول إلٌها باستخدام محركات 

 .الدراسة
 مرتفعة 1.507 3.45

9 93 
مصممة بطرٌقة تتٌح التفاعلٌة والمشاركة 

 الدٌنامٌكٌة
 متوسطة 1.092 3.28

 مرتفعة 368. 3.73 البعد الثانً )كفاءة منصة جامعة تشرٌن( 

يتبين من الجدول السابق أن درجة الموافقة عمى البعد الثاني )كفاءة منصة جامعة 
)تشتمل  09(، وجاء البند 3.74تشرين( ككل كانت بدرجة مرتفعة وبمتوسط حسابي )

منصة جامعة تشرين عمى قائمة ميمات وأوامر سيمة الاستخدام( بالمرتبة الأولى 
)مصممة بطريقة  03فعة جداً، وجاء البند ( ودرجة موافقة مرت4.39وبمتوسط حسابي )

( ودرجة 3.98تتيح التفاعمية والمشاركة الديناميكية( بالمرتبة الأخيرة وبمتوسط حسابي )
موافقة متوسطة. ربما تفسر ىذه النتيجة إلى اتفاق جميع الطلاب عمى أن الاىتمام 

يم للانتباه نحو بالمبادئ الرئيسية لتصميم الروابط وأدوات التصفح كان عامل جذب ل
ثارة اىتماميم، واتفقت ىذه النتيجة مع دراسة جاد الله )  (  التي 9190موضوع التعمم وا 

أكدت إلى ضرورة توافر معايير جودة لممنصات الالكترونية من أجل نشر ثقافة الاىتمام 
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بينما حص بعد ، التقنيات اللازمة لتفاعل الطلاب باستخدام المنصات واستخدام أفضل
 الرؤيا عمى درجة متوسطة كما ىو موضح في الجدول التالي: وضوح

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة الموافقة والأىمية النسبية لبنود 8الجدول )
 البعد الثالث )وضوح الرؤيا والأىداف(

 البند الرقم الرتبة
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

درجة 
 الموافقة

9 32 
ٌقدم الموقع الالكترونً لمحة عن أهداف 

 المنصة ورسالتها.
 مرتفعة 893. 3.49

2 39 
ٌعطً الموقع الالكترونً للمنصة لمحة عن 

 المنصة ونشاتها.
 متوسطة 1.192 3.35

 متوسطة 1.155 3.20 ٌقدم موقع المنصة نبذة تعرٌفٌة بكادر المنصة. 33 3
 متوسطة 925. 3.18 المحتوى.عنوان الموقع واضح ٌدل على  36 4

5 34 
ٌقدم الموقع تعلٌمات واضحة عن كٌفٌة التعامل 

 مع المنصة.
 متوسطة 936. 3.15

6 35 
تتناسب أهداف الموقع ورسالته مع خصائص 

 وحاجات الفئة المستهدفة.
 متوسطة 1.301 2.94

 متوسطة 463. 3.22 البعد الثالث )وضوح الرؤٌا والأهداف( 

الجدول السابق أن درجة الموافقة عمى البعد الثالث )وضوح الرؤيا يتبين من 
)يقدم  39(، وجاء البند 3.99والأىداف( ككل كانت بدرجة متوسطة وبمتوسط حسابي )

الموقع الالكتروني لمحة عن أىداف المنصة ورسالتيا( بالمرتبة الأولى وبمتوسط حسابي 
)تتناسب أىداف الموقع ورسالتو مع  35( ودرجة موافقة مرتفعة، وجاء البند 3.49)

( ودرجة 9.94خصائص وحاجات الفئة المستيدفة( بالمرتبة الأخيرة وبمتوسط حسابي )
موافقة متوسطة، وتفسر ىذه النتيجة إلى أن المنصة تقدم نبذة عنيا وتعطي تصوراً 
واضحاً عن رؤيتيا وأىدافيا، كما تتناسب أىداف المنصة مع خصائص وحاجات الفئة 

مستيدفة، إلّا أنيا تحتاج إلى مزيد من الاىتمام من قبل القائمين عمى المنصة، واتفقت ال
( إلى أن المنصة التربوية السورية لمتعميم المبكر تحتاج إلى 9191مع دراسة أحمد )

مزيد من الاىتمام وبخاصة فيما يتعمق بوضوح الرؤيا والأىداف والمحتوى في ضوء 
 بعض المعايير.
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وبالتالي يمكن القول أن درجة تقييم طمبة معمم الصف لمنصة جامعة تشرين جاء 

 بدرجة مرتفعة كما ىو موضح في الجدول التالي: 
( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة الموافقة لأبعاد 9الجدول )

 الاستبانة
 البعد الرقم الرتبة

المتوسط 

 الحسابً

الانحراف 

 المعٌاري

 درجة

 الموافقة

 مرتفعة 368. 3.73 البعد الثانً )كفاءة منصة جامعة تشرٌن( 2 9

2 9 
البعد الأول )سهولة التعلم باستخدام منصة 

 جامعة تشرٌن(
 مرتفعة 372. 3.49

 متوسطة 463. 3.22 البعد الثالث )وضوح الرؤٌا والأهداف( 3 3

 مرتفعة 131. 3.48 الاستبانة ككل 

السابق أن درجة الموافقة عمى الاستبانة ككل كانت بدرجة مرتفعة يتبين من الجدول 
(، وجاء البعد الثاني )كفاءة منصة جامعة تشرين( بالمرتبة 3.48وبمتوسط حسابي )

( ودرجة موافقة مرتفعة، وجاء البعد الثالث )وضوح 3.73الأولى وبمتوسط حسابي )
( ودرجة موافقة متوسطة، 3.99سابي )الرؤيا والأىداف( بالمرتبة الأخيرة وبمتوسط ح

ويعزو الباحث ذلك إلى أن الطمبة لدييم قدرة عالية عمى مواكبة تكنولوجيا المعمومات وقد 
التعمم  سيمت ليم تماعي واليواتف النقالة والتي ساعدىم في ذلك وسائل التواصل الاج

عمى بالإضافة إلى ميزات المنصة التي جذبت الطمبة وساعدتيم باستخدام المنصة 
(، التي أكدت عمى كفاءة استخدام 9109واتفقت مع دراسة الجيني ) استخداميا،

 المعممين لممنصة .
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وجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي استجابات أفراد عينة ي لا :الأولىالفرضية 
الدراسة عمى استبانة تقييم منصة جامعة تشرين تبعاً لمتغير السنة الدراسية ) أولى، 

 رابعة(.
( اختبار )ت( لدلالة الفرق بين متوسطي درجات أفراد العينة عمى 10الجدول )

 الاستبانة تبعاً لمتغير السنة الدراسية 
 البعد

السنة 
 الدراسٌة

 العدد
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 قٌمة)ت(
درجة 
 الحرٌة

القٌمة 
 الاحتمالٌة

 القرار

البعد الأول 
)سهولة التعلم 
باستخدام 

منصة جامعة 
 تشرٌن(

 351. 3.47 50 الأولى

.626 98 .533 
غٌر 
 394. 3.52 50 الرابعة دال

البعد الثانً 
)كفاءة منصة 
 جامعة تشرٌن(

 365. 3.74 50 الأولى
.150 98 .881 

غٌر 
 376. 3.73 50 الرابعة دال

البعد الخامس 
)وضوح 
الرؤٌا 

 والأهداف(

 501. 3.17 50 الأولى

1.045 98 .299 
غٌر 
 421. 3.27 50 الرابعة دال

 الاستبانة ككل
 130. 3.45 50 الأولى

1.867 98 .065 
غٌر 
 128. 3.50 50 الرابعة دال

يتبين من الجدول السابق أن قيمة ت لم تكن دالة إحصائياً بالنسبة للاستبانة ككل 
( 1.15ولكافة أبعادىا إذ كانت القيمة الاحتمالية أكبر من مستوى الدلالة الافتراضي )

درجات أفراد العينة عمى استبانة تقييم  متوسطيدلالة إحصائية بين يوجد فرق ذو  أي: لا 
منصة جامعة تشرين تبعاً لمتغير السنة تقييميم لكمية التربية لدرجة طمبة معمم الصف في 

ذلك إلى كون المنصة معدة ومصححة لجميع الطمبة ولجميع  وربما يعودالدراسية، 
السنوات الدراسية وتقدم المحتوى بما يتناسب مع كل سنة دراسية، الأمر الذي سيل عمى 

الدراسية وبالتالي تتيح ليم المجال لمتفاعل الطمبة التعامل معيا بغض النظر عن السنة 
 والتفاعل مع محتوياتيا عن طريق التعمم الذاتي.
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وجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي استجابات أفراد عينة ي لا :الثانيةالفرضية  -
 الدراسة عمى استبانة تقييم منصة جامعة تشرين تبعاً لمتغير الدورات التدريبية

اختبار )ت( لدلالة الفرق بين متوسطي درجات أفراد العينة عمى الاستبانة تبعاً ( 11الجدول )
 لمتغير الدورات التدريبية

 البعد
الدورات 
 التدرٌبٌة

 العدد
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 قٌمة)ت(
درجة 
 الحرٌة

القٌمة 
 الاحتمالٌة

 القرار

لتعلم سهولة ا 
باستخدام 

منصة جامعة 
 تشرٌن

 395. 3.57 45 نعم

1.927 98 .067 
غٌر 
 342. 3.43 55 لا دال

كفاءة منصة 
 جامعة تشرٌن

 333. 3.65 45 نعم
 دال 048. 98 2.003

 386. 3.80 55 لا

)وضوح 
الرؤٌا 

 والأهداف(

 503. 3.28 45 نعم
1.164 98 .247 

غٌر 
 426. 3.17 55 لا دال

 الاستبانة ككل
 119. 3.55 45 نعم

 دال 000. 98 5.629
 110. 3.42 55 لا

ق في درجة تقييم طمبة معمم الصف لمنصة الجدول السابق تبين أنو يوجد فر  من قراءة
ت دورا الذين اتبعوالصالح  وىذا الفرق جامعة تشرين بحسب متغير الدورات التدريبية

الطمبة الذين خضعوا لدورات تدريبية في مجال دمج ن تدريبية ويعزو الباحث ذلك أ
تكنولوجيا في التعميم وكذلك خضعوا لورش عمل ودورات تدريبية في مجال الحاسوب 
واستخداماتو لدييم قدرة أكثر عمى التفاعل مع التكنولوجيا وتطبيقاتيا بصورة أكبر من 

نولوجيا واستخدام الحاسوب الطمبة الذين لم يخضعوا إلى دورات تدريبية في مجال تكأولئك 
باستخدام منصات  التوسع( التي أوصت ب9109دراسة الجيني ) واتفقت معوتطبيقاتو، 

التعمم الالكترونية، وعقد دورات تدريبية وورش عمل لتدريب أعضاء ىيئة التدريس عمى 
 .معايير سيولة الاستخدام المحددة تطبيق
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 إلى الاستنتاجات التالية:توصمت الدراسة  الاستنتاجات والتوصيات:
 حصمت منصة جامعة تشرين عمى درجة مرتفعة في تقييم الطمبة ليا. -0
 .ييم بحسب متغير السنة الدراسيةلا يوجد فروق في درجة التق -9
 .ق لصالح الطمبة الذين اتبعوا دورات تدريبية في مجال تكنولوجيا التعميمفر  -3

 
 وفي ضوء ىذه النتائج انتيت الدراسة إلى المقترحات التالية: 

تشجيع الباحثين عمى الاستمرار في القيام بالبحوث المتعمقة باستخدام المنصات  -0
 التعميمية

الاىتمام بتوفير الدعم الفني المناسب لمساعدة المستفيدين من منصة جامعة  -9
 ييم أثناء استخداميا.تشرين عمى مواجية المشكلات التقنية التي قد تواج

 ضرورة تدريب الطمبة عمى التعامل مع المنصة وكيفية استخداميا. -3
تفعيل دور المنصات التعميمية والتشجيع عمى استخداميا من قبل الجامعات  -4

 السورية.
العمل عمى تطوير المناىج التعميمية وطرحيا كاممة عبر المنصات التعميمية  -5

 وتوفيرىا بشكل دائم.لتتسع دائرة الفائدة العممية 
عقد دورات تعريفية وعمل أدلة خاصة ونشرات إرشادية لزيادة الوعي بأىمية  -6

 وفاعمية منصة جامعة تشرين خاصة، والمنصات التعميمية عموماً.
 

  



 (في جامعة تشرين ميدانية في كلية التربية ة)دراس درجة تقييم طلبة معلم الصف لمنصة جامعة تشرين

954 
 

  لمراجع:ا
 أولًا: المراجع العربية: 

 (. المنصة التربوية السورية لمتعميم المبكر في ضوء بعض 9191.)أحمد،مطيعة
 : سوريا. 9، شير1المعايير. المجمة التربوية االالكترونية السورية،عدد

 (.التعميم الالكتروني والتعميم الافتراضي " اتجاىات عالمية 9105البارودي، منال .)
 معاصرة. المجموعة العربية لمنشر والتدريب. القاىرة.

 (. تقييم منصة ادمودو الالكترونية في ضوء معايير سيولة 9109جيني، ليمي.)ال
 ،يوليو: السعودية.00الاستخدام. المجمة العربية لمعموم التربوية والنفسية.عدد

 المنصات التعميمية  . (2015 ) .عبدالعال ، السيدEdmodo  رؤية مستقبمية لبيئات
 روني. جامعة المنصورة. الإسكندرية.التعميم الإلكتروني. مجمة التعميم الالكت

 (.التعميم الإلتروني: رؤى من الميدان، الإدارة العامة لمتربية 9101شحاتو، رضا .)
 والتعميم بمنطق مكة. الرياض.
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 : الاستبانة بصورتيا النيائيةملاحقلا
 

  عزيزي الطالب/ة:

أمامك استبانة تقيييم منصية جامعية تشيرين مين وجيية نظير طمبية معميم الصيف: نرجيو منيك 
فيي الخانية  Xالإجابة بكل أمانية وصيدق عميى كيل عبيارة مين العبيارات الآتيية بوضيع إشيارة 

التي تتوافق مع إجابتك الدقيقة والصريحة، مع عيدم وضيع أكثير مين إشيارة أميام كيل عبيارة، 
وىي: " كبيرة جيداً، كبييرة، متوسيطة، ضيعيفة، ضيعيفة جيداً "  وىناك خمسة درجات للإجابة

ميييع العميييم أن كافييية الإجابيييات سيييتبقى فيييي غايييية السيييرية، وسييييتم اسيييتخداميا فقيييط لأغيييراض 
 العممي. الدراسة

 شاكرين تعاونكم

 ذكر         أنثى        الجنس:

          الرابعة         الثالثة          الثانية         الأولى      السنة الدراسية: 

 نعم        لا         اتباع دورات تدريبية:

                              

 الباحث:
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 العبارات الرقم
كبٌرة 
 جدا  

 ضعٌفة متوسطة كبٌرة
ضعٌفة 
 جدا  

 سهولة التعلم باستخدام منصة جامعة تشرٌن أولا  

9 
بسهولة تتمٌز منصة جامعة تشرٌن 

 التسجٌل فٌها.
     

2 
ٌمكننً تدرٌب زملائً الذٌن لم 
ٌستخدموا المنصة من قبل على 

 طرٌقة استخدامها.
     

3 
تستخدم منصة جامعة تشرٌن 

أٌقونات مألوفة ٌسهل على الطلبة 
 تعلم وظائفها.

     

4 
ٌحتاج التعرف على خصائص 
 منصة جامعة تشرٌن إلى وقت.

     

5 
التعامل مع منصة جامعة ٌحتاج 

 تشرٌن إلى وقت مكثف.
     

6 
ٌمكن مشاركة المحتوى والوصول 

 إلٌه دون قٌود.
     

      دقة المحتوى من الناحٌة العلمٌة. 7

8 
ٌعرض المحتوى بطرٌقة تثٌر 

 الدافعٌة.
     

9 
التنوع فً عرض المحتوى من 
 ملفات صوتٌة، صور، فٌدٌوهات

     

 منصة جامعة تشرٌن:كفاءة  ثانٌا  

91 

تتوافر فً منصة جامعة تشرٌن 
خاصٌة التنبٌهات التً تطلعنً على 
كل ما ٌستجد عن المقررات التً 

 أدرسها.

     

99 
مصممة بطرٌقة آمنة تمكن من 
استخدام الروابط ومصادر التعلم 

 الموثوقة.
     

92 
مصممة بطرٌقة تتٌح التفاعلٌة 

 والمشاركة الدٌنامٌكٌة
     

93 
إمكانٌة الوصول إلٌها باستخدام 

 .الدراسةمحركات 
     

      تعمل المنصة من أكثر من متصفح. 94

95 
تعبر الأٌقونات المستخدمة فً منصة 

جامعة تشرٌن عن الوظائف 
 المرتبطة بها.

     

96 
ٌسهل التنقل بٌن مكونات منصة 

 جامعة تشرٌن.
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97 
ٌستغرق الانتقال من صفحة إلى 
أخرى على منصة جامعة تشرٌن 

 وقتا  قصٌرا  
     

98 
تشتمل منصة جامعة تشرٌن على 

قائمة مهمات وأوامر سهلة 
 الاستخدام.

     

 وضوح الرؤٌة والأهداف ثالثا  

99 
ٌعطً الموقع الالكترونً للمنصة 

 لمحة عن المنصة ونشاتها.
     

21 
ٌقدم الموقع الالكترونً لمحة عن 

 ورسالتها.أهداف المنصة 
     

29 
ٌقدم موقع المنصة نبذة تعرٌفٌة 

 بكادر المنصة.
     

22 
ٌقدم الموقع تعلٌمات واضحة عن 

 كٌفٌة التعامل مع المنصة.
     

23 
تتناسب أهداف الموقع ورسالته مع 

خصائص وحاجات الفئة 
 المستهدفة.

     

24 
عنوان الموقع واضح ٌدل على 

 المحتوى.
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