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 شروط النشر في مجمة جامعة البعث
 الأوراق المطموبة:

 2 بدون اسم الباحث / الكمية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةنسخCD / word  
 .لبحث منسق حسب شروط المجمةمن ا
 .طابع بحث عممي + طابع نقابة معممين 

 :اذا كان الباحث طالب دراسات عميا 
يجب إرفاق  قرار تسجيل الدكتوراه / ماجستير + كتاب من الدكتور المشرف بموافقتو 

 المجمة. عمى النشر في
  :اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية 

يجب إرفاق  قرار المجمس المختص بإنجاز البحث أو قرار قسم بالموافقة عمى اعتماده 
 حسب الحال.

  : اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية من خارج جامعة البعث 
عممو  يجب إحضار كتاب من عمادة كميتو تثبت أنو عضو بالييئة التدريسية و عمى رأس

 حتى تاريخو.
  : اذا كان الباحث عضواً في الييئة الفنية 

يجب إرفاق كتاب يحدد فيو مكان و زمان إجراء البحث ، وما يثبت صفتو وأنو عمى رأس 
 عممو.

يتم ترتيب البحث عمى النحو الآتي بالنسبة لكميات )العموم الطبية واليندسية  والأساسية  -
 والتطبيقية(:
 خص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.   عنوان البحث ـ ـ مم

 مقدمة  -1
 ىدف البحث  -2
 مواد وطرق البحث   -3
 النتائج ومناقشتيا ـ  -4
 الاستنتاجات والتوصيات .  -5
 المراجع.  -6
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 –التربيـة   -الاقتصـاد –الآداب )  يـتم ترتيـب البحـث عمـى النحـو الآتـي  بالنسـبة لكميـات -
 الموسيقية وجميع العموم الإنسانية(:التربية  –السياحة  –الحقوق 

 عنوان البحث ـ ـ ممخص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.    -
 مقدمة. .1
 مشكمة البحث وأىميتو والجديد فيو. .2
 أىداف البحث و أسئمتو. .3
 فرضيات البحث و حدوده. .4
 مصطمحات البحث و تعريفاتو الإجرائية. .5
 لسابقة.الإطار النظري و الدراسات ا .6
 منيج البحث و إجراءاتو. .7
 عرض البحث و المناقشة والتحميل .8
 نتائج البحث. .9

 مقترحات البحث إن وجدت. .10
 قائمة المصادر والمراجع. .11

 يجب اعتماد الإعدادات الآتية أثناء طباعة البحث عمى الكمبيوتر:  -7
 .B5 25×17.5قياس الورق  - أ
 سم 2.5ار يس -2.5يمين   – 2.54أسفل  -2.54ىوامش الصفحة: أعمى  - ب
 1.8/ تذييل الصفحة  1.6رأس الصفحة  - ت
  20قياس  Monotype Koufiنوع الخط وقياسو: العنوان ـ  - ث

 Simplified Arabicعـادي ـ العنـاوين الفرعيـة  13قياس  Simplified Arabicـ كتابة النص 
 عريض.  13قياس 

 سم.12عدى ج ـ يجب مراعاة أن يكون قياس الصور والجداول المدرجة في البحث لا يت
في حال عدم إجراء البحث وفقاً  لما ورد أعلاه من إشارات فـإن البحـث سـييمل ولا يـرد  -8

 البحث إلى صاحبو.
تقديم أي بحث لمنشـر فـي المجمـة يـدل ضـمناً  عمـى عـدم نشـره فـي أي مكـان  خـر، وفـي  -9

 حال قبول البحث لمنشر في مجمة جامعة البعث يجب عدم نشره في أي مجمة أخرى.
 غير مسؤول عن محتوى ما ينشر من مادة الموضوعات التي تنشر في المجمة الناشر  -10
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[ ثـم رقـم الصـفحة ويفضـل اسـتخدام 1تكتب المراجع ضمن النص عمى الشـكل التـالي:   -11
حيـــث يشـــير الـــرقم إلـــى رقـــم المرجـــع  WORDالتيمـــيش الإلكترونـــي المعمـــول بـــو فـــي نظـــام وورد 

 الوارد في قائمة المراجع. 
 اجع بالمغة الانكميزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:تكتب جميع المر 

 آ ـ إذا كان المرجع أجنبياً:
الكنية بالأحرف الكبيرة ـ الحرف الأول من الاسم تتبعو فاصمة ـ سنة النشـر ـ وتتبعيـا معترضـة    
يـة ( عنوان الكتاب ويوضع تحتو خط وتتبعو نقطة ـ دار النشر وتتبعيا فاصمة ـ الطبعـة ) ثان -) 

 ـ ثالثة ( ـ بمد النشر وتتبعيا فاصمة ـ عدد صفحات الكتاب وتتبعيا نقطة.
 وفيما يمي مثال عمى ذلك:
. Willy, New York, Flame Spectroscopy –MAVRODEANUS, R1986-

373p.  
 ب ـ إذا كان المرجع بحثاً  منشوراً  في مجمة بالمغة الأجنبية:

عنـوان البحـث وتتبعـو فاصـمة، اسـم المجمـد ويوضـع تحتـو  ـ بعد الكنية والاسم وسنة النشـر يضـاف
خـط وتتبعـو فاصـمة ـ المجمـد والعـدد ) كتابـة مختزلـة ( وبعـدىا فاصـمة ـ أرقـام الصـفحات الخاصـة 

 بالبحث ضمن المجمة.
 مثال عمى ذلك: 

,  Clinical Psychiatry NewsBUSSE,E 1980 Organic Brain Diseases 
Vol. 4. 20 – 60 

ن المرجــع أو البحــث منشــوراً بالمغــة العربيــة فيجــب تحويمــو إلــى المغــة الإنكميزيــة و ج. إذا كــا
 التقيد 

 ( In Arabicبالبنود )أ و ب( ويكتب في نياية المراجع العربية: ) المراجع 
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 رسوم النشر في مجمة جامعة البعث

 

 
 

ون ألف ليرة سورية عن كل بحث أربع( ل.س 40000دفع رسم نشر ) .1
 حث يريد نشره في مجمة جامعة البعث.لكل با

الف ليرة سورية عن كل بحث  مئة( ل.س 100000دفع رسم نشر )  .2
 لمباحثين من الجامعة الخاصة والافتراضية .

( مئتا دولار أمريكي فقط لمباحثين من خارج 200دفع رسم نشر )  .3
 القطر العربي السوري .

وافقة عمى آلاف ليرة سورية رسم م ستة( ل.س 6000دفع مبمغ )  .4
 النشر من كافة الباحثين.
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 المحتوى
 

 الصفحة اسم الباحث اسم البحث

درجة ممارسة مديرات رياض الأطفال 
لأسلوب الإدارة بالأهداف في مدينتي حماه 

 وحمص من وجهة نظر المعلمات

 د. عتاب قندريـة
 ميامي حمدان

11-52 

النشاط البدني من أجل الصحة والذات البدنية 
ى طلاب الجامعة: دراسة عرضانية تبعاً لد

لمتغيرات مستوى النشاط والاختصاص العام 
 والجنس

 84-53  عبدالله العثمان مد. محود

أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتها بقلق 
الانفصال لدى أطفال ما قبل المدرسة في 

 مدينة حمص

 ديمة الحسين
 د. رازان عز الدين

85-131 

والتحصيل في  ستطلاعالعلاقة بين حب الا
مادة الدراسات الاجتماعية لدى تلاميذ الصف 

 الخامس الأساسي
 )دراسة ميدانية في مدينة حلب(

 د. لينا بدور
أحلام ياسين د.  

 ولاء نضال منون
131-127 
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درجةىممارسةىمدوراتىرواضىالأطفالىلأسلوبىالإدارةى
 المعلماتىبالأهدافىفيىمدونتيىحماهىوحمصىمنىوجهةىنظر

 إشراف الدكتورة: عتاب قندرية

 إعداد المعيدة الموفدة : ميامي حمدان
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 . ؿمديرات رياض الأطفا ، بالأىداؼالإدارة  الكممات المفتاحية:

 

   

 ممخص البحث:

في مدينتي  الإدارة بالأىداؼلأسموب درجة ممارسة مديرات رياض الأطفاؿ تعرّؼ ىدؼ البحث 
تجابة المعممات والكشؼ عف دلالة الفروؽ في اس المعممات،مف وجية نظر  حماه وحمص

 والمؤىؿ العممي(.  المدينة،لدرجة ممارسة المديرات لأسموب الإدارة بالأىداؼ تبعاً لمتغيرات )

بانة موجية لمعممات رياض ولتحقيؽ ذلؾ أعدت الباحثة قائمة بمبادئ الإدارة بالأىداؼ واست
ركة في تحديد مبدأيف)المشا عمى عبارة موزعة( 52)تألفت في صورتيا النيائية مف ،الأطفاؿ
ث وتكونت عينة البح ،وتقويـ الإنجاز(.حيث اتبعت الباحثة المنيج الوصفي ،الأىداؼ

توصمت الدراسة إلى عدة نتائج أىميا:  ،( مف حمص21)( مف حماه و21) ،( معممة011مف)
لإدارة بالأىداؼ مف وجية نظر المعممات لأسموب اأف درجة ممارسة مديرات رياض الأطفاؿ 

صالح الإجازة إضافة لوجود فروؽ تبعاً لمتغير المؤىؿ العممي ل ،منخفضة جداً  جاءت بدرجة
 المدينة لصالح مدينة حمص. ووجود فروؽ تبعاً لمتغير  ،والدبموـ
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The degree to which kindergarten 

principals management by objectives 

method in the cities of Hama and Homs 

from one point of view the teachers 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Key words: management by objectives, kindergarten principals. 

Abstract: 

The degree to which kindergarten principal's management by objectives 
method in the cities of Hama and Homs from one point of view the teachers, 
and to reveal the significance of the differences in the teacher's response to 
the degree of the principals practice of the management by objectives method 
depending on the variables of (the city and academic qualification).               
                       

To achieve this the researcher principles of management by objectives and 
questionnaire directed kindergarten teachers, which in its final from consisted 
of (25) statements divided into two principles (participation in setting goals, 
and evaluating achievement). Where the researcher followed the descriptive 
approach, and the research sample consisted of(100) teachers, (50) from 
Hama and(50) from Homs, the study reached several results the most 
important of which are: the degree of kindergarten principals practice 
management  by objectives method from one point of view the teachers was a 
degree very low, in addition to the presence of differences according to the 
academic qualification variable in favor of the bachelor's degree and diploma, 
and the presence of differences according to the city variable in favor of the 
city of Homs.                                                                                     
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 :مقدمة البحث

دث فيػػو بػػيف لحظػػة ولحظػػة أخػػرن الكثيػػر مػػف التغيػػرات والتطػػورات نعػػيش فػػي عصػػر تحػػ
بالإضػػافة إلػى التغيػػرات الاقتصػادية والاجتماعيػة والتػػي أثػرت عمػػى  والتكنولوجيػة،المعرفيػة 

ولعػػؿ المؤسسػػات التعميميػػة مػػف أكثػػر المؤسسػػات تػػأثراً بيػػذه  المجتمػػ ،مختمػػؼ مؤسسػػات 
زداد المسػػؤولية الممقػػاة عمػػى المػػديريف فػػي التغيػػرات. وفػػي ضػػوء ىػػذه التغيػػرات والتحػػديات تػػ

 المؤسسات التعميمية باعتبارىا المسؤولة عف إحداث التغيير.

إذ تتشػكؿ فييػا الصػفات الأولػى  التعميميػة،وتعتبر مرحمة رياض الأطفاؿ مف أىػـ المراحػؿ 
 كما تتبمور الأسس الأولية لتكويف مفاىيمػو التػي وميولو،وتتحد اتجاىاتو  الطفؿ،لشخصية 

 تتطور م  التقدـ م  العمر.

ينمػو  ولذلؾ فالاىتماـ بمرحمة رياض الأطفاؿ في غاية الأىميػة إذ أنػو خػهؿ ىػذه المرحمػة
وتتوسػػػ  مداركػػػو  سػػػميماً،وتتػػػاح لػػػو شػػػتى الفػػػرص لكػػػي ينمػػػو نمػػػواً  متكػػػامهً،الطفػػػؿ نمػػػواً 

المختمفػػة كمػػا يػػتـ إشػػباع حاجاتػػو  المختمفػػة،وتصػػقؿ مياراتػػو مػػف خػػهؿ الألعػػاب والأنشػػطة 
 (.01، 5115الحريري، )الصحيح. وتوجيو ميولو بالشكؿ 

أف السػػػنوات  مجػػػاؿ التربيػػػة( فػػػي 5110سػػػميماف، )ودراسػػػة ( 5112أثبػػػت دراسػػػة )خميػػػؿ، 
 الإنسػػاف،الخمػػس الأولػػى ىػػي مػػف أىػػـ مراحػػؿ الحيػػاة وأكثرىػػا خطػػورة وتػػأثيراً فػػي مسػػتقبؿ 

 ففييا يوض  الأساس لبناء شخصية الفرد.

ريػاض الأطفػاؿ وجػود إدارة واعيػة تػنظـ حركتيػا وتقػود العمػؿ فييػػا  فػي مرحمػةممػا يتطمػب 
ولعػػؿ مػػف أىػػـ العوامػػؿ التػػي تسػػيـ فػػي إحػػداث  المحػػددة،نحػػو بمػػوغ الأغػػراض والأىػػداؼ 

 سػػموكيـ،مظػػاىر تخمػػؼ الإدارة أو تقػػدميا فػػي المؤسسػػات التعميميػػة ىػػـ المػػديروف وأنمػػاط 
فعمييػػا يقػػ  عػػبء  الروضػػة،فػػي  معمميػػة التربويػػةل حيػػث تمثػػؿ مػػديرة الروضػػة المركػػز الأوؿ
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اسػػػػتخداـ الإمكانػػػػات  وويفػػػػرض عمييػػػػا الممكنػػػػة،تنظيميػػػػا لمحصػػػػوؿ عمػػػػى أفضػػػػؿ النتػػػػائج 
والمػػػػوارد المتاحػػػػة اسػػػػتخداماً أمػػػػثهً وتػػػػوفير كػػػػؿ الظػػػػروؼ التػػػػي تػػػػؤدي إلػػػػى بمػػػػوغ أىػػػػداؼ 

   الروضة.

سػػيطرة عمػػى مجريػػات الأمػػور التوجيػػو والالتربويػػة بمسػػتوياتيا المختمفػػة ىػػي وميمػػة المػػديرة 
الإداريػػة الحديثػػة بمػػا يتفػػؽ مػػ  تطمعاتيػػا  مسترشػػدة بالأسػػاليبفػػي مجػػالات التربيػػة والتعمػػيـ 

 وأىدافيا ولعؿ مف أنسب ىذه الأساليب الإدارية الحديثة أسموب الإدارة بالأىداؼ.

ة ( فػي كتابػو ممارسػة الإدارة أف عمػى كػؿ مؤسسػPeter Druckerوقػد أشػار بيتػر دراكػر)
سػػواء فػػي القطػػاع الحكػػومي أو الخػػاص أف تضػػ  ليػػا أىػػدافاً واضػػحة تسػػعى إلػػى تحقيقيػػا، 
وأف تكػػوف كافػػة المسػػؤوليات الإداريػػة والمػػوظفيف عمػػى عمػػـ ودرايػػة بيػػذه الأىػػداؼ وكيفيػػة 

فتحديػػد الأىػػداؼ و ليػػة تحقيقيػػا مػػ  تحديػػد المسػػؤوليات والميػػاـ والمتطمبػػات لكػػؿ  ،تحقيقيػػا
الركيػػػزة الأساسػػػية لإدارة فعالػػػة تػػػتيج الإدارة بالأىداؼ.)رضػػػا،  قسػػػـ بػػػؿ لكػػػؿ موظػػػؼ يعػػػد

5102 ،00.) 

يقػوـ أسػػموب الإدارة بالأىػػداؼ عمػػى أسػػاس المشػػاركة بػػيف الرؤسػػاء والمرؤوسػػيف فػػي تحديػػد 
ويػػتهءـ  والتشػػاور،أىػػدافيـ وخططيػػـ لموصػػوؿ إلػػى أغػػراض مشػػتركة عػػف طريػػؽ التعػػاوف 

وذلػؾ نتيجػة لمػا يحققػو ىػذا الأسػموب مػف نجػاح  الخصوص،م  الإدارة التربوية عمى وجو 
وينشػػط وسػػائؿ الاتصػػاؿ  العمػػؿ،فػػي المجػػاؿ التربػػوي لأنػػو ييػػدؼ إلػػى زيػػادة الدافعيػػة إلػػى 

كمػػا أنػػو يػػزود إدارة المؤسسػػة التعميميػػة  الػػوظيفي،ويزيػػد مػػف الرضػػا  المعنويػػة،ويرفػػ  الػػروح 
 (.223 ،5102سحاري، )الأداء. بأسموب جيد لتقييـ 
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 البحث:مشكمة 

يتمثػػؿ أسػػموب الإدارة بالأىػػداؼ بالمؤسسػػات التعميميػػة فػػي ممارسػػة مجموعػػة مػػف العمميػػات 
حيػػث تتضػػػمف ىػػذه العمميػػػات صػػػياغة  المعممػػػات،التػػي يتشػػػارؾ فييػػا كػػػؿ مػػف الإدارة مػػػ  

كمػػا يتشػػاركوف فػػي  والمرونػػة،وتحديػػد أىػػداؼ المؤسسػػة التعميميػػة بصػػورة تتسػػـ بالوضػػوح 
بالإضػػافة إلػػى  الأىػػداؼ،يجيات والبػػرامج الهزمػػة لتحقيػػؽ ىػػذه وضػػ  السياسػػات والاسػػترات
وأخيػػراً  الأىػػداؼ،والتأكػػد مػػف أنػػو يسػػير فػػي اتجػػاه تحقيػػؽ  الأداء،وضػػ  المعػػايير لمراقبػػة 

 (.22 ،5100 ،النوح)الأىداؼ. يتشاركوف في قياس مدن تحقؽ 

كدراسػػة  الدراسػػات والأبحػػاث التػػي أوصػػت بػػو وقػػد أثبػػت ىػػذا الأسػػموب نجاحػػو مػػف خػػهؿ
( بضػػػرورة 5112( ودراسػػػة البػػػابطيف )5100كمػػػا أكػػػدت دراسػػػة النػػػوح ) ،(5102)عيسػػػى

أسموب الإدارة بالأىداؼ والاىتماـ بو مػف خػهؿ توعيػة المػديريف تبني وزارة التربية والتعميـ 
والمعممػػػػػيف وتػػػػػػدريبيـ وتشػػػػػجيعيـ عمػػػػػػى حضػػػػػور المػػػػػػؤتمرات الدوليػػػػػة فػػػػػػي مجػػػػػػاؿ الإدارة 

( ضػػػػرورة تعزيػػػػز اسػػػػتخداـ 5111رت نتػػػػائج دراسػػػػة الرحيمػػػػي )بالأىػػػػداؼ، فػػػػي حػػػػيف أظيػػػػ
( فقػػد أكػػدت 5112أسػػموب الإدارة بالأىػػداؼ كونػػو أسػػموب إداري فعػػاؿ، ودراسػػة صػػادؽ )

عمى ضرورة إجراء المزيػد مػف الدراسػات حػوؿ الإدارة بالأىػداؼ، وأنػو أسػموب لإداري يقػوـ 
 عمى مشاركة الرئيس لممرؤوسيف.

ؿ عمميػا كمشػرفة عمػى زمػر التربيػػة العمميػة وعمميػا فػي أحػػد لاحظػت الباحثػة مػف خػػه لقػد
أف الإدارة فييػػا مػػا زالػػت عبػػارة عػػف إدارة تقميديػػة تتصػػؼ بالعمػػؿ ا لػػي  الأطفػػاؿ،ريػػاض 
 الروتيني.

حيث قامت الباحثة بإجراء دراسة استطهعية عمى عينػة مػف معممػات ريػاض الأطفػاؿ فػي 
رىف بالطريقػػػة العشػػػوائية وطبقػػػت عمػػػييف ( تػػػـ اختيػػػا02)عػػػددىف محافظػػػة حمػػػص والبػػػال  

(. وقػػد أظيػػرت النتػػائج ضػػعؼ معرفػػة مػػديرة الروضػػة بالمبػػادئ التػػي 0الأداة ممحػػؽ رقػػـ )
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وىػػو ينتمػػي ( 0,62)بمػػ  حيػػث أف المتوسػػط العػػاـ لهسػػتبانة  بالأىػػداؼ،تقػوـ عمييػػا الإدارة 
 إلى التقدير المنخفض.

مارسػػػة مػػػديرات ريػػػاض الأطفػػػاؿ تكمػػػف مشػػػكمة البحػػػث فػػػي حاجػػػة ممحػػػة لدراسػػػة درجػػػة م
 لأسموب الإدارة بالأىداؼ مف وجية نظر المعممات.

 وتتحدد مشكمة البحث بالسؤاؿ ا تي:

فااي ماادينتي حمااا  مااا در ااة ممارسااة مااديرات رياااس ابطفااال بسااموب ا دارة باب ااداف 
 من و هة نظر المعممات؟وحمص 

 :ويتفرع عف السؤاؿ الرئيس السؤاليف الفرعييف ا تييف

ما درجة ممارسة مديرات رياض الأطفاؿ لمبدأ المشاركة في تحديد الأىداؼ مف  .0
 ؟وجية نظر المعممات

ما درجة ممارسة مديرات رياض الأطفاؿ لمبدأ تقويـ الإنجاز مف وجية نظر  .2
 المعممات؟

 أ مية البحث:

تنب  أىمية البحػث مػف أىميػة المرحمػة التػي تتناوليػا وىػي مرحمػة ريػاض الأطفػاؿ  .0
 تُعدّ النواة الأولى مف مراحؿ التعميـ. التي

قػػد يفيػػد ىػػذا البحػػث مػػديرات ريػػاض الأطفػػاؿ مػػف ناحيػػة تعػػريفيف بأىميػػة أسػػموب  .5
 الإدارة بالأىداؼ والمبادئ التي يقوـ عمييا.

قػد يفػتح المجػاؿ أمػػاـ البػاحثيف لإجػراء أبحػاث أخػػرن حػوؿ الأسػاليب الإداريػة فػػي  .2
 رياض الأطفاؿ والعمؿ عمى تطويرىا.
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مػػػف الأبحػػػاث النػػػادرة التػػػي تناولػػػت   -عمػػػى حػػػد عمػػػـ الباحثػػػة -عػػػد ىػػػذا البحػػػث ي .4
 .مبادئ أسموب الإدارة بالأىداؼ لدن مديرات رياض الأطفاؿ

 أ داف البحث:

في  درجة ممارسة مديرات رياض الأطفاؿ لأسموب الإدارة بالأىداؼتعرؼ  .0
 مف وجية نظر المعممات. مدينتي حماه وحمص

المديرات  ممارسةوؽ في استجابة المعممات لدرجة الكشؼ عف دلالة الفر  .5
 والمؤىؿ العممي(. المدينة،لأسموب الإدارة بالأىداؼ تبعاً لمتغيرات )

 فرضيات البحث:

  بػيف متوسػطات ( 1612)الدلالػة لا توجد فروؽ ذات دلالػة إحصػائية عنػد مسػتون
الإدارة ب أسػمو درجات إجابات أفراد العينة عمػى أداة الدراسػة حػوؿ درجػة ممارسػة 

 -بكالوريػػا)العممػي طفػػاؿ تعػزن لمتغيػر المؤىػؿ بالأىػداؼ لػدن مػديرات ريػاض الأ
 ماجستير وما فوؽ(. –دبموـ  -إجازة

  بػيف متوسػطات ( 1612)الدلالػة لا توجد فروؽ ذات دلالػة إحصػائية عنػد مسػتون
الإدارة أسػموب درجات إجابات أفراد العينة عمػى أداة الدراسػة حػوؿ درجػة ممارسػة 

 .حماه_ حمص()المدينة لأىداؼ لدن مديرات رياض الأطفاؿ تعزن لمتغير با

 حدود البحث:
 معممات رياض الأطفاؿ. الحدود البشرية:

ىمػػػػا : يقتصػػػػر البحػػػػث عمػػػػى مبػػػػدأيف مػػػػف مبػػػػادئ الإدارة بالأىػػػػداؼ الحاااادود الموضااااوعية
ؤسسػة م ذلػؾ لأيلأف تحديد الأىػداؼ والمشػاركة فػي  وذلؾفي تحديد الأىداؼ  المشاركة)

تعميميػػة أو غيػػر تعميميػػة يعػػد الركيػػزة الأساسػػية لمتخطػػيط واتخػػاذ القػػرار والمتابعػػة والتقػػويـ 
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لمتعػػرؼ وذلػػؾ وأكثػػر كفػػاءة( و)تقػػويـ الإنجػػاز  فعاليػػة،وأكثػػر  ممكنػػة،حتػػى تصػػبح الإدارة 
 عمى مدن تحقيؽ المؤسسة للأىداؼ والعمؿ عمى تطوير نقاط الضعؼ(.

 .5152 -5152في العاـ : طبؽ البحث الحدود الرمانية

: جػرن تطبيػؽ البحػث فػي مؤسسػات ريػاض الأطفػاؿ الخاصػة فػي مػدينتي الحدود المكانية
 حمص وحماه.

 مصطمحات البحث:
ىػػو مػػنيج يتضػػػمف فػػي جػػوىره تحديػػد أىػػداؼ ونتػػائج واضػػػحة  أسااموب ا دارة باب ااداف:

تقيػيـ الأداء فػي  ثػـ الأىػداؼ،ودقيقة، كما ويتضمف أيضاً وض  برامج واقعية لتحقيػؽ تمػؾ 
 .(1, ،5111،ب)الخطي ضوء قياس مدن تنفيذ الأىداؼ المتوقعة.

إداري يػػتـ فيػػو تحديػػد  مػػنيج: يقصػػد بيػػا فػػي ىػػذا البحػػث: بأنيػػا أسااموب ا دارة باب ااداف
وتحديػػد العوامػػؿ التػػي  معينػػة،الأىػػداؼ بصػػورة جماعيػػة لإنجػػاز العمػػؿ خػػهؿ فتػػرة زمنيػػة 

وفػػػي نيايػػػة الفتػػػرة المحػػػددة تػػػتـ مراجعػػػة النتػػػائج وتحميميػػػا  لتجنبيػػػا،تعيػػػؽ تحقيػػػؽ الأىػػػداؼ 
لتقػػويـ أداء المرؤوسػػيف والابتعػػاد عػػف الأىػػداؼ غيػػر المهئمػػة ووضػػ  أىػػداؼ أخػػرن بديمػػة 

 تمكّف المؤسسة التعميمية مف تحقيؽ أىداؼ أخرن بديمة بأقؿ جيد وتكمفة ممكنة.

ي تقػػوـ بالإشػػراؼ عمػػى ريػػاض : تعػػرؼ بأنيػػا المسػػؤولة الإداريػػة التػػابطفااالمااديرة رياااس 
والحػرص عمػى تطبيػؽ البرنػامج  أدائيػـ،وتعمؿ عمى توجيػو العػامميف فييػا وتقػوّيـ  الأطفاؿ،

الأطفػاؿ. والاتصػاؿ مػ  البيئػة المحيطػة والمشػرفيف عمػى ريػاض  الموضػوعة،وفؽ الخطػط 
 (.  0112 ،(. )نقهً عف مراد0,2 ،,510ي،عم)
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الموجيػػة والمقوّمػػة بحكػػـ مسػػؤوليتيا عمػػى سػػير  ابأنيػػ مااديرة رياااس ابطفااال:كمااا تعاارف  
مػػف خػػهؿ وضػػ  البػػرامج والنشػػاطات الخاصػػة بالأطفػػاؿ فػػي العمميػػة التربويػػة فػػي الروضػػة 
 (.0,2 -0,3 ،,510،عمي)لمروضة. سبيؿ تحقيؽ الأىداؼ التربوية 

 

 الدراسات السابقة:
 الدراسات العربية التي تناولت ا دارة باب داف:

( فاااي :ااعة: بعناااوان در اااة ممارسااة ماااديري المنااااط  التعميمياااة 2414دراسااة عيسااا   
 بوكالة الغوث للإدارة باب داف وعلاقتها بأداء مديري المدارس.

حيػػث ىػػدفت إلػػػى التعػػرؼ عمػػػى درجػػة ممارسػػة مػػػديري المنػػاطؽ التعميميػػػة بوكالػػة الغػػػوث 
( 502سػة مػف )حيػث تكونػت عينػة الدرا المػدارس،للإدارة بالأىداؼ وعهقتيا بأداء مديري 

وأعػػػػدت الاسػػػػتبانة كػػػػأداة  التحميمػػػػي،واسػػػػتخدمت الباحثػػػػة المػػػػنيج الوصػػػػفي  ومػػػػديرة،مػػػػديراً 
 حيث أظيرت النتائج: لمدراسة،

أف درجة ممارسة مػديري المنػاطؽ التعميميػة بوكالػة الغػوث فػي محافظػات غػزة لػلإدارة  -0
 (31621)النسبي بالأىداؼ كانت بدرجة مرتفعة حيث بم  الوزف 

( بػػػػيف متوسػػػػطات 1612)دلالػػػػة  توجػػػػد فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية عنػػػػد مسػػػػتون لا -5
وكالػػة الغػػوث الدوليػػة  التعميميػػة فػػيتقػػديرات عينػػة الدراسػػة لدرجػػة ممارسػػة مػػديري المنػػاطؽ 

وتقػػػػويـ الإنجػػػػاز( تعػػػػزن لمتغيػػػػر )سػػػػنوات الخدمػػػػة والمؤىػػػػػؿ  الأىػػػػداؼ،تحديػػػػد )لمجػػػػالي 
 العممي(.
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متطمبات تطبي  ا دارة باب داف في مادارس التعمايم  ( في إدلب:2415دراسة ارحيمو  
 ابساسي بمحافظة إدلب.

ىدفت الدراسػة إلػى تعػرّؼ متطمبػات تطبيػؽ الإدارة بالأىػداؼ فػي مػدارس التعمػيـ الأساسػي 
 ومػديراً،( معممػاً 252)مػف واعتمدت الباحثة العينة العشوائية التي تكونػت  إدلب،بمحافظة 

وتػػػػـ تصػػػػميـ الاسػػػػتبانة بيػػػػدؼ تعػػػػػرؼ  الوصػػػػفي،التحميمػػػػي  واسػػػػتخدمت الباحثػػػػة المػػػػنيج
جػػراءمتطمبػػات تطبيػػؽ الإدارة بالأىػػداؼ فػػي مػػدارس التعمػػيـ  المقابمػػة: بيػػدؼ  الأساسػػي، وار

تعػػرؼ  راء عينػػة البحػػث حػػوؿ تحديػػد متطمبػػات تطبيػػؽ الإدارة بالأىػػداؼ بمػػدارس التعمػػيـ 
 وبينت النتائج ما يمي: الأساسي،

ة إحصػػائية بػػيف متوسػػطات درجػػات المػػديريف والمعممػػات عمػػى وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػ -0
 الدرجة الكمية لاستبانة الإدارة بالأىداؼ لصالح المديريف.

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجػات أفػراد عينػة البحػث عمػى اسػتبانة  -5
يف وفػػؽ الإدارة بالأىػػداؼ فيمػػا يتعمػػؽ بتحديػػد المتطمبػػات مػػف وجيػػة نظػػر المعممػػيف والمػػدير 

 متغير المؤىؿ العممي لصالح الأفراد الحاصميف عمى إجازة في التربية.

در ااة ممارسااة قااادة ماادارس  السااعودية:المممكااة العربيااة  ( فااي2418 سااحاري دراسااة 
 محافظة العارضة بسموب ا دارة باب داف من و هة نظر م.

لأسػػموب الإدارة ىػػدفت الدراسػػة إلػػى الكشػػؼ عػػف ممارسػػة قػػادة مػػدارس محافظػػة العارضػػة 
( قائػداً لمػدارس محافظػة 22)مػف حيث تكونػت عينػة الدراسػة  نظرىـ،بالأىداؼ مف وجية 

أظيػػػرت نتػػػائج ىػػػذه الدراسػػػة: أف  المسػػػحي،واسػػػتخدـ الباحػػػث المػػػنيج الوصػػػفي  العارضػػػة،
تقديرات أفراد عينة الدراسة لدرجػة ممارسػة قػادة مػدارس محافظػة العارضػة لأسػموب الإدارة 

 اءت بدرجة منخفضة.بالأىداؼ ج
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( فااي السااعودية: در ااة ممارسااة قااادة ماادارس محافظااة بيشااة 2418ابكمبااي  دراسااة 
 بسموب ا دارة باب داف.

ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف درجػة ممارسػة قػادة مػدارس محافظػة بيشػة لأسػموب الإدارة 
افظػػة عينػػة عشػػوائية مػػف معممػػي مػػدارس مح واختػػار الباحػػث نظػػرىـ،بالأىػػداؼ مػػف وجيػػة 

واسػػتخدـ الباحػػث  التحميمػػي،اتبػػ  الباحػػث المػػنيج الوصػػفي  (،252)عػػددىـ بيشػػة والبػػال  
أكػػدت نتػػائج الدراسػػة عمػػى أف درجػػة ممارسػػة قػػادة  البحػػث،الاسػػتبانة كػػأداة لتحقيػػؽ ىػػدؼ 

بدرجػػة مػػدارس محافظػػة بيشػػة لأسػػموب الإدارة بالأىػػداؼ مػػف وجيػػة نظػػر المعممػػيف جػػاءت 
 كبيرة. ممارسة

( فااااي ابردن: در ااااة ممارسااااة ا دارة باب ااااداف وعلاقتهااااا 2424فياااارات  دراسااااة ال 
بالكفايات الفنية لدى ماديري المادارس النانوياة الحكومياة فاي محافظاة مأدباا مان و هاة 

 نظر المعممين.

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى درجة ممارسة الإدارة بالأىداؼ وعهقتيػا بالكفايػات الفنيػة 
تألفػت  ،ثانوية الحكومية في محافظة مأدبا مف وجية نظر المعمميفلدن مديري المدارس ال

تػـ  ،( معمماً ومعممة في المدارس الثانوية الحكوميػة بمحافظػة مأدبػا212عينة الدراسة مف)
ولتحقيػؽ  ،اختيارىـ بالطريقة العشوائية، اعتمػدت الدراسػة عمػى المػنيج الوصػفي الارتبػاطي

الأولػػى تقػػيس درجػػة ممارسػػة الإدارة بالأىػػداؼ لػػدن  أىػػداؼ الدراسػػة تػػـ تصػػميـ اسػػتبانتيف:
مػػديري المػػدارس، والثانيػػة تقػػيس ممارسػػة الكفايػػات الفنيػػة لػػدن مػػديري المػػدارس مػػف وجيػػة 

 نظر المعمميف، حيث أظيرت النتائج:

أف درجػػة ممارسػػة الإدارة بالأىػػداؼ لػػدن مػػديري المػػدارس الثانويػػة فػػي محافظػػة  -0
 لات.مأدبا جاءت مرتفعة لكؿ المجا
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عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات استجابة أفراد العينػة لدرجػة  -5
مػديري المػدارس الثانويػة الحكوميػة فػي محافظػة مأدبػػا  بالأىػداؼ لػدنممارسػة الإدارة 

 تعزن لمتغير المؤىؿ العممي.

 الدراسات الأجنبية التي تناولت الإدارة بالأىداؼ:

: القادة في المادارس التاي تتبا  بريطانيافي  (Devedgon,2006 دراسة: ديفيد  ون
 ا دارة باب داف

Leaders in schools which follow the method of management by 
objectives"." 

تعػرّؼ الػدور القيػادي الميػـ لمػدير المدرسػة لضػماف تحسػيف حيث ىدفت ىػذه الدراسػة إلػى 
( 51)عمػى اشػتممت عينػة الدراسػة  البريطانيػة، المدارس المدارة بالإدارة بالأىداؼ في ويمػز

واعتمػػدت الدراسػػة المػػنيج الوصػػفي  بريطانيػػا،مػػديراً ومػػديرة مػػف مػػدارس مقاطعػػة ويمػػز فػػي 
وتػػػـ اسػػػتخداـ بطاقػػػة المهحظػػػة بالإضػػػافة إلػػػى المقػػػابهت الشخصػػػية لعػػػدد مػػػف  التحميمػػػي،

 :وبينت الدراسة ويمز،مديري المدارس في 
ير المدرسة يمثػؿ العامػؿ الرئيسػي فػي وجػود عهقػة ناجحػة مػابيف أف الدور القيادي لمد-0

وبػػذلؾ اعتبػػر دور مػػدير المدرسػػة بعػػداً أساسػػياً مػػف  وتحسػػينيا،الإدارة بالأىػػداؼ لممدرسػػة 
 أبعاد الإدارة بالأىداؼ الناجحة.

اب مياة والمنااف  المتوقعاة ماان  :فاي ني يريااا (Wncelaus,2010)دراساة وينسالاوس
ف في إدارة المدارس النانوية في ولاية امباارا فاي ني يرياا مان و هاة نظار ا دارة باب دا

 المعممين.
"Relevance and benefits of management by objectives to 
secondary school management in Anambra State: Teachers 
views". 

ارة بالأىػداؼ فػي إدارة ىدفت الدراسػة إلػى تعػرّؼ درجػة الأىميػة والمنػاف  المتوقعػة مػف الإد
 وتكونػػت عينػػة المعممػػيف،المػػدارس الثانويػػة فػػي ولايػػة امبػػارا فػػي نيجيريػػا مػػف وجيػػة نظػػر 
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 التعميميػػػػػة،( معممػػػػػاً ومعممػػػػػة فػػػػػي مػػػػػدارس الثانويػػػػػة فػػػػػي المنػػػػػاطؽ 0021)مػػػػػف الدراسػػػػػة 
واعتمػػػػدت الدراسػػػػة عمػػػػى الاسػػػػتبانة كػػػػأداة لجمػػػػ   الوصػػػػفي،المػػػػنيج  واسػػػػتخدمت الدراسػػػػة

أف المعمميف بغض النظر عف المناطؽ التعميميػة اتفقػوا عمػى أف  أظيرت النتائجو  البيانات،
ويمكػػف أف تكػػوف مفيػػدة فػػي تحقيػػؽ التحسػػيف  ومنفعػػة،الإدارة بالأىػػداؼ ذات صػػمة وأىميػػة 

 المستمر في الإدارة المدرسية.

مػػف خػػهؿ الاطػػهع عمػػى الدراسػػات السػػابقة نجػػدىا جميعيػػا تطرقػػت إلػػى الإدارة بالأىػػداؼ 
حيػػػث درجػػػة ممارسػػػتيا ومػػػنيـ مػػػف تطػػػرؽ إلػػػى متطمبػػػات تطبيقيػػػا وأىميتيػػػا وضػػػرورة  مػػػف

وقػػد اسػػتخدمت أغمػػب الدراسػػات المػػنيج الوصػػفي التحميمػػي وىػػػو  القػػادة،إتباعيػػا مػػف قبػػؿ 
واستخدـ أغمػب البػاحثوف الاسػتبانة لجمػ   الحالي،المنيج الذي اعتمدتو الباحثة في البحث 

واختمفػػػت الدراسػػػػة الحاليػػػة عػػػف الدراسػػػػات  البحػػػث،ة البيانػػػات والمعمومػػػات لوصػػػؼ مشػػػػكم
 .بالمرحمة التي تناولتيا وىي مرحمة رياض الأطفاؿ السابقة

 ا طار النظري:
التػي ظيػرت فػػي  الحديثػة،واحػدة مػف أىػػـ الأسػاليب الإداريػة  بالأىػداؼ،تعػد عمميػة الإدارة 

انتشػرت فػي مختمػؼ  ي،الماضػالولايات المتحػدة الأمريكيػة منػذ سػتينيات وسػبعينيات القػرف 
أسػػػموب  بالأىػػػداؼ،وعمػػػى المسػػػتويات كافػػػة. تعتمػػػد الإدارة  العالميػػػة،المؤسسػػػات الإداريػػػة 

 المسػػػػتويات،لسػػػػائر جيػػػػود المػػػػدراء والعػػػػامميف بالمؤسسػػػػة وفػػػػي جميػػػػ   المباشػػػػر، التوجيػػػو،
بأحسػػػف كفايػػػة وأقػػػؿ التكػػػاليؼ. وتنمػػػي الإدارة بالأىػػػداؼ لػػػدن  العامػػػة،لتحقيػػػؽ الأىػػػداؼ 

وتجعػؿ أىػدافيـ  رؤسػائيـ،وسيف الإحساس بالمسؤولية وتوفر ليـ التوجيو الهئػؽ مػف المرؤ 
 التي يعمموف فييا وتعزز فييـ العمؿ كفريؽ. المؤسسة،الشخصية منسجمة م  أىداؼ 

 مراحػػػؿ،متحػػػدة الأمريكيػػػة مػػػر بػػػثهث والواقػػػ  أف أسػػػموب الإدارة بالأىػػػداؼ فػػػي الولايػػػات ال
 ىي:
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ات وأوائػػؿ السػػتينات: وقػػد تركػػز الاتجػػاه فػػي الإدارة بالأىػػداؼ ػ مرحمػػة أواخػػر الخمسػػين 0
 حوؿ تقويـ الأداء.

ػ مرحمػػػة منتصػػػؼ السػػػتينات: وفييػػػا تركػػػز الاىتمػػػاـ عمػػػى محاولػػػة إيجػػػاد التوافػػػؽ بػػػيف  5
 أىداؼ المؤسسة وأىداؼ الأفراد العامميف فييا.

وأصػبح  دن لممنظمػة،ػ مرحمة السبعينات: أصبح التركيز فييا عمى الأىػداؼ البعيػدة المػ 2
)نقهً عػف البػابطيف،  (HOWELL,1970, 41 – 45)       .التوجو فييا شمولي النظرة

5112.) 

 مفهوم ا دارة باب داف:

بمعنػى أف  الإداريػة،يقوـ المبدأ الأساسي في مفيػوـ الإدارة بالأىػداؼ عمػى مبػدأ التشػاركية 
ثػـ تعػد وتطػور  وأىػدافيا،اضػيا أغر  فييػا،عػف طريػؽ مشػاركة العػامميف  مؤسسػة،تحدد كؿ 

خطط العمػؿ الهزمػة لبمػوغ ىػذه الأىػداؼ مػف خػهؿ معرفػة واضػحة بالطاقػات والإمكانػات 
التي ستسيـ في تنفيذ العمؿ خهؿ فترة زمنية معينة وتحدد الوسائؿ التقويميػة لمعرفػة مػدن 

 تحقؽ الأىداؼ ودور كؿ عامؿ في بموغ أىدافو الخاصة أو أىداؼ المؤسسة ككؿ.

 تعريف ا دارة باب داف:

اختمفػػت نظػػرة البػػاحثيف فػػي مجػػاؿ الإدارة بصػػفة عامػػة، ومجػػاؿ أسػػموب الإدارة بالأىػػداؼ 
عمػى الػرغـ مػف اتفػاؽ الجميػ   بالأىػداؼ.بصفة خاصة حػوؿ تحديػد مفيػوـ أسػموب الإدارة 

حػػوؿ المحػػػور الػػػذي يرتكػػػز عميػػػو ىػػذا الأسػػػموب الإداري الحػػػديث، ألا وىػػػو تحديػػػد أىػػػداؼ 
شػػاط الإداري والمشػػاركة فػػي الإدارة داخػػؿ المنظمػػة. فمػػنيـ مػػف يػػرن أف أسػػموب الإدارة الن

بالأىػػداؼ ىػػو طريقػػة لػػلإدارة، ومػػنيـ مػػف يػػرن أنػػو أداة لمتخطػػيط الإداري ومػػنيـ يػػرن أنػػو 
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يػػرن أف أسػػموب الإدارة بالأىػػداؼ يعتبػػر فمسػػفة  فريقػػا  خػػرأداة لتقػػويـ الأداء، فػػي حػػيف أف 
 جديدة للإدارة.

أف أسموب الإدارة بالأىػداؼ يعبػر عػف فمسػفة إداريػة متكاممػة  Drucker-ن بيتر دراكروير 
تقوـ عمى الجانب الإنساني: سػموؾ الأفػراد ودوافعيػـ وأدائيػـ، ويمكػف أف يطبقيػا كػؿ مػدير 

 (.21، 5112البابطيف،). المنظمةبغض النظر عف مستواه الإداري أو الوظيفي في 

 مراحل ا دارة باب داف:

 تتجمى في: متعددة،أسموب الإدارة بالأىداؼ بمراحؿ  يمر

وضػػػػ  الأىػػػػداؼ والاسػػػػتراتيجيات العامػػػػة: وذلػػػػؾ كخطػػػػوة أساسػػػػية فػػػػي طريػػػػؽ التخطػػػػيط 
الأىػداؼ الاستراتيجي القريب والبعيد لممؤسسة. ومػف الأمػور التػي يجػب مراعاتيػا فػي ىػذه 

بالإضػػافة إلػػى مشػػاركة جميػػ   لمقيػػاس(،والقابميػػة  والدافعيػػة، والعقهنيػػة، والوضػػوح، الدقػػة،)
 الإدارييف والعامميف في وضعيا.

لموقػػوؼ عمػػى مػػدن  وتقويميػػا، المؤسسػػة،تعػػرؼ الإمكانيػػات البشػػرية والماديػػة المتػػوفرة فػػي 
 إمكانية الاستفادة منيا.

 . توزي  الميمات والصهحيات عمى العامميف في المؤسسة

 . وض  برنامج لمعمؿ والتنفيذ

 . التقويـ

 . انات عف سير العمؿجم  البي

 . تحميؿ البيانات والنتائج لفيـ مواطف القوة والضعؼ ودواعييا في تحديد أىداؼ جديدة

 (.25 ،5110 ،)عابديف في ضوء النتائج. الحوافز،استخداـ 
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 مبادئ ا دارة باب داف:

 يعتمد أسموب الإدارة بالأىداؼ عمى مجموعة مػف المبػادئ التػي تشػكؿ العمػود الفقػري ليػذا
الثقػػػة بػػػيف  ،الخطػػػطالمشػػػاركة فػػػي وضػػػ   الأىػػػداؼ،الأسػػػموب وىي:)المشػػػاركة فػػػي تحديػػػد 

تقػػويـ الإنجػػاز( وسػػوؼ يػػتـ التركيػػز  المسػػؤولية،الرقابػػة الذاتيػػة وتحمػػؿ  والمػػرؤوس،الػػرئيس 
ومبدأ تقويـ الإنجاز كمبدأيف أساسػيف لمعمػؿ وفػؽ  الأىداؼ،عمى مبدأ المشاركة في تحديد 

 ىذا الأسموب.

 مبدأ المشاركة في تحديد اب داف: :أولاً 

 يقوـ ىذا المبدأ عمى عدة مبادئ فرعية منيا:

الػػػذي يمكػػػف  الأداء،الصػػػياغة الجيػػػدة للأىػػػداؼ بحيػػػث تعػػػد مقياسػػػاً لمتقػػػدـ ومعيػػػاراً لجػػػودة 
 وذلؾ بافتراض أف ىذه الأىداؼ واقعية وقابمة لمتحقيؽ. والموظؼ،قياسو بواسطة المدير 

 لإمكانية تحقيقيا بيسر وسيولة. فرعية،حيث يترجـ إلى أىداؼ ب النيائي،وضوح اليدؼ 

 التميز بيف الأىداؼ ووسائؿ تحقيقيا.

 ثـ انطهؽ إلى الأىداؼ الكمية. الفرعية،التدرج في تحقيؽ الأىداؼ ابتداء مف الأىداؼ 

 (.55 -50 ،5102 ،العبد)الأىداؼ. اختيار الوسائؿ والأساليب المناسبة لتحقيؽ 

 ويم ا ن اع:نانياً: تق

تبنػػػػػى الإدارة بالأىػػػػػداؼ عمػػػػػى وضػػػػػ  معػػػػػايير محػػػػػددة لقيػػػػػاس أداء الرؤسػػػػػاء فػػػػػي إنجػػػػػاز 
ثػـ التغذيػة الراجعػة  المتوقعػة،خهؿ الفتػرة الزمنيػة المحػددة لموصػوؿ إلػى النتػائج  الأىداؼ،

 (.223 ،5112 ،العجمي)تظير. ومعالجة السمبيات التي 
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وياتيا وبتعػدد مبادئيػا، يجػب أف يػتـ وضػعيا مػف والواق  أف الإدارة بالأىداؼ بمختمؼ مسػت
ىػذه الأىػداؼ لتكػوف  ،والحوار بيف الرؤساء والمرؤوسيف، خهؿ المشاورة والمشاركة الفعالة

وأف المقػػػػاييس والمعػػػػايير ىػػػػي التػػػػي تقػػػػيس وتفحػػػػص مسػػػػتون  ، واضػػػػحة لمجميػػػػ  ومحػػػػددة
مػف خػهؿ  ،داؼ العامػةإضافةً إلى إشراؾ الفرد فػي صػياغة الأىػ ،الإنجاز الذي تـ تحقيقو

ممػػػا يسػػػاىـ فػػػي تعزيػػػز مكانػػػة الفػػػرد كأحػػػد  ،إشػػػراكو فػػػي المناقشػػػات والمشػػػاورات المتبادلػػػة
بحيث يكوف ىناؾ احتمالًا قوياً في أف الأىػداؼ الشخصػية لمعػامميف  ،عناصر صن  القرار

ممػػا يػػنعكس ذلػػؾ إيجابيػػاً  ،ممػػا يقمػػؿ ظيػػور الصػػراع ،قػػد تحققػػت ضػػمف الأىػػداؼ العامػػة
 (.532 ،5115 ،وانتمائيـ لممؤسسة.)كهلدةشاط العامميف وحماسيـ عمى ن

 صفات المدير النا ح في ظل ا دارة باب داف:

  ينبغػػي عمػػى المػػدير النػػاجح فػػي ظػػؿ أسػػموب الإدارة بالأىػػداؼ أفّ يتمتػػ  بصػػفات
 عديدة مف أىميا:

 .التعاوف والتعاطؼ م  المرؤوسيف لتحقيؽ النتائج الممموس 

  كما يحاسب ويسأؿ المقصريف. الأداء،المتميزيف في تحفيز ومكافئة 

 .القدرة عمى إحراز النتائج وتحقيؽ الأىداؼ 

 .تقويـ النتائج وتعديؿ المسار لتحسيف فرص الوصوؿ إلى الأىداؼ المطموبة 

 .تنسيؽ جيود الأفراد والجماعات والإدارات المختمفة 

 .القدرة عمى العمؿ بكفاءة م  ا خريف والارتقاء بيـ 

 لنجاح الذي يخص المدير يعتمد عمى كسب الثقة ومحبة المرؤوسيف.ا 
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 .التركيز عمى العمؿ وليس عمى المنصب 

  5101 ،العجمػي)المرؤوسػيف. الاتساـ بحسف الاسػتماع والإنصػات إلػى طمبػات، 
225- 222.) 

مف خهؿ مػا سػبؽ تػرن الباحثػة أفّ المػدير النػاجح ىػو الػذي يطمػ  عمػى كػؿ مػا ىػو جديػد 
فالمػػدير ينبغػػي أف يكػػوف  العػػامميف،ويوظػػؼ ذلػػؾ فػػي تطػوير أدائػػو وأداء  عممػػو،فػي مجػػاؿ 

عمػػى عمػػـ باليػػدؼ الػػذي يريػػد الوصػػوؿ إليػػو والتركيػػز عمػػى النتيجػػة أكثػػر مػػف تركيػػزه عمػػى 
 النشاط أو كيفية أداءه ببراعة.

 فوائد تطبي  أسموب ا دارة باب داف:

 دة أىميا:يحقّؽ تطبيؽ أسموب الإدارة بالأىداؼ مزايا عدي

الأىػداؼ العامػة لممنظمػة حيػث يعػد تحقيػؽ الأىػداؼ المبػرر لوجػود أي  نحػويوجو الجيود 
ويوظػػػػؼ الأفػػػػراد فػػػػي المنظمػػػػة لتحقيػػػػؽ أىػػػػدافيا لأنػػػػو يمكػػػػنيـ مػػػػف الإسػػػػياـ فػػػػي  منظمػػػػة،

 الوصوؿ إلى الأىداؼ.

ويقمػؿ مػف حػدوث المشػكهت  عقهنيػة،يؤدي استخدامو إلى الوصوؿ إلى مياـ عمؿ أكثػر 
 ويخمؽ جو عمؿ أكثر سروراُ. التوتر،و 

يمػػزـ اسػػتخداـ ىػػذا الأسػػموب الأفػػراد بػػالتخطيط لأعمػػاليـ والتفكيػػر المسػػبؽ لكيفيػػة الوصػػوؿ 
ويقمػػؿ مػػف فشػػؿ البػػرامج ومواجيػػة  التخطػػيط،إلػػى الأىػػداؼ المتفػػؽ عمييػػا وبالتػػالي يتحسػػف 

 المواقؼ الطارئة.

فعاليػػة المػػديريف ىػػي مسػػاعدتيـ عمػػى  تحسػػيف أداء الإدارة: إفّ مػػف أحسػػف الوسػػائؿ لزيػػادة
تحسيف الطرائؽ التي يديروف بيا أعماليـ والإدارة بالأىداؼ تزودىـ بالوسيمة لقيػاس إسػياـ 
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ف التػػػزاـ المػػػدير بتحقيػػػؽ  مػػػدير،كػػؿ  أىدافػػػو وأىػػػداؼ المنظمػػػة( ىػػػو مػػػا يقػػػرر )الأىػػػداؼ وار
 الفعالية الإدارية عمى المدن البعيد.

يتحقػػػػؽ  بالأىػػػػداؼ،المػػػػرؤوس: تحػػػػت ظػػػػؿ مفيػػػػوـ الإدارة تحسػػػػيف العهقػػػػة بػػػػيف الػػػػرئيس و 
ويعمػػـ دوره  عممػػو،التػػي تػػؤثر فيػػو وفػػي  القػػرارات،ويشػػارؾ فػػي  الحريػػة،لممػػرؤوس مزيػػد مػػف 

يكػوف راغبػاً  رغباتػو،ونظراً لممساعدة التي يتمقاىا إشباع  الاتصالات،وتتحسف  التنظيـ،في 
 في بذؿ أقصى الجيود لتمبية متطمبات التنظيـ.

الإدارة بالأىػػػػداؼ وسػػػػػيمة مناسػػػػبة لتفػػػػويض السػػػػػمطات وتحديػػػػد المسػػػػؤوليات وتوزيػػػػػ   تعػػػػد
 الأعماؿ.

 تحسف الإدارة بالأىداؼ عممية التغذية الراجعة.

ممػػا يجعميػػا أسػػموباً  التنميػػة،وخطػػط  العامػػة،تسػػاعد الإدارة بالأىػػداؼ عمػػى تنفيػػذ المشػػاري  
 (.21، 5112 ،عمي)بخاصة. ناجحاً للإدارة في البمداف النامية 

  عيوب أسموب ا دارة باب داف:

فػػإف تطبيقػػو كشػػؼ عػػف  بالأىػػداؼ،بػػالرغـ مػػف المزايػػا والفوائػػد التػػي يوفرىػػا أسػػموب الإدارة 
 بعض الجوانب السمبية:

يتطمػب تطبيػػؽ أسػموب الإدارة بالأىػػداؼ مرونػػة تنظيميػة ومعارضػػة قميمػػة لمتغييػر فػػي حػػيف 
تميػػؿ إلػػى المحافظػػة الشػػديدة عمػػى   -و العامػػةالخاصػػة أ -أف بعػػض التنظيمػػات الإداريػػة 

جراءات. تنظيمية،ما وضعتو مف ىياكؿ   وما تعودت عميو مف أساليب وار



 درجة ممارسة مديرات رياض الأطفال لأسلوب الإدارة بالأهداف في مدينتي حماه وحمص
 المعلمات من وجهة نظر 

12 

 س لقيػػػػاس النتػػػائج المطمػػػػوبصػػػعوبة صػػػػياغة أىػػػداؼ لكػػػػؿ منصػػػب إداري وتحديػػػػد مقػػػايي
وذلؾ بسبب تعود المديريف عمػى التفكيػر فػي الأنشػطة التػي يقومػوف بيػا بػدلًا مػف  تحقيقيا،

   تائج المتوقعة مف تمؾ الأنشطة.الن

شعور الكثير مف المديريف بأف سمة المشاركة في وض  الأىداؼ قد تدف  المرؤوسػيف إلػى 
فػػػإذا كػػػاف نظػػػاـ المكافػػػثت مرتبطػػػاً مػػػثهً بمػػػدن تجػػػاوز ىػػػذه  وقريبػػػة،تحديػػػد أىػػػداؼ سػػػيمة 

 ،5105 ،الحريػػػػري)متواضػػػػعة. الأىػػػػداؼ فػػػػإف ذلػػػػؾ سػػػػيؤدي إلػػػػى مػػػػيميـ لتحديػػػػد أىػػػػداؼ 
013- 012.) 

ضعؼ نظاـ الحوافز في المنظمة وعدـ تشجيعيا لعاممييا عمػى المسػاىمة الجديػة فػي حػؿ 
 مشكهت العمؿ يؤثر سمباً عمى مجريات تطبيؽ ىذا الأسموب.

ضػػعؼ الضػػمير المينػػي لػػدن بعػػض العػػامميف يػػؤدي إلػػى عػػدـ الاعتمػػاد عمػػييـ فػػي تحمػػؿ 
 (.220 ،5101،العجمي)المسؤولية. 

سػػموب الإدارة بالأىػػداؼ وقتػػاً طػػويهً مػػف الأفػػراد مػػف أجػػؿ اسػػتيعابو وفيمػػو يتطمػػب تطبيػػؽ أ
 ثـ البدء في تطبيقو.

 منهج الدارسة:

اعتمد البحث عمى المنيج الوصفي التحميمػي لأنػو يقػوـ عمػى دراسػة الظػواىر كمػا ىػي فػي 
كمػا أنػو يقػوـ عمػى وصػؼ مػا ىػو كػائف  خصائصػيا،فيو يصػؼ الظػاىرة ويوضػح  الواق ،
 ولمهءَمتو لأىداؼ الدراسة. الوقائ ،ه وتحديد العهقات والظروؼ الموجودة بيف وتفسير 
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 م تم  البحث وعينته:

ينػة حمػص وحمػاه لمعػاـ يتألؼ المجتم  الأصمي مف جمي  معممات رياض الأطفاؿ في مد
ئية الصػادرة عػف ( معممػة حسػب الإحصػا00,)عددىف والبال   (5152-5155)الدراسي 

حيػػث كػػاف عػػدد المعممػػات فػػي مدينػػة  وحمػػص،فػػي مديريػػة تربيػػة حمػػاه  مديريػػة الإحصػػاء
مػػػػف وتكونػػػػت عينػػػػة البحػػػػث  حمػػػػاه،( معممػػػػة فػػػػي مدينػػػػة 022و) معممػػػػة،( ,25)حمػػػػص 

 تـ اختيارىـ بطريقة عشوائية عنقودية. ( معممة011)

 ( يوضح توزع أفراد العينة وفقاً لمتغيرات الدراسة0)رقـ جدوؿ 

 نسبة المئويةال التكرار المستوى المتغير

 %54 54 حمص المدينة

 %54 54 حما 

المؤ ل 
 العممي

 %24 24 بكموريا حمص

 %23 23 إ اعة

 %5 5 دبموم

 %2 2 ما ستير

 %54 54 الم موع

المؤ ل 
 العممي

 حما 
 

 %22 22 بكموريا

 %24 24 إ اعة

 %3 3 دبموم

 %1 1 ما ستير

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          %46 46 الم موع
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 أدوات البحث:

ب الإدارة كما قامت الباحثة بتطػوير اسػتبانة درجػة ممارسػة مػديرات ريػاض الأطفػاؿ لأسػمو 

( عبػػػارة 25وقػػػد تألفػػػت فػػػي صػػػورتيا الأوليػػػة مػػػف ) ،المعممػػػات بالأىػػػداؼ مػػػف وجيػػػة نظػػػر

 موزعاً عمى مجاليف كما يمي:

 المشاركة في تحديد الأىداؼ. -

 تقويـ الإنجاز. -

 

 :  صد  الاستبانة

تػػػـ عػػػرض الاسػػػتبانة عمػػػى عػػػدد مػػػف المحكمػػػيف المختصػػػيف مػػػف السػػػادة أعضػػػاء الييئػػػة 

التدريسية في كمية التربية في كؿ مػف جامعػة البعػث وجامعػة دمشػؽ وجامعػة حمػاه والبػال  

وقػػد طمػػب مػػنيـ إبػػداء الػػرأي فػػي عباراتػػو مػػف حيػػث  (،5( محكمػػاً ممحػػؽ رقػػـ )02عػػددىـ )

إمػػػا بالموافقػػػة أو التعػػػديؿ أو  لقياسػػػو،ي وضػػػعت صػػػياغتيا ومػػػدن مناسػػػبتيا لممعيػػػار الػػػذ

 واستناداً لتمؾ المهحظات فقد تـ إجراء التعديهت المناسبة. الإضافة،الحذؼ أو 
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 ( تعديهت المحكميف5جدوؿ رقـ )

  العبارات المعدلة

 العبارات المحذوفة العبارة بعد التعديؿ العبارة قبؿ التعديؿ

 يبػػػدي كافػػػػة العػػػػامميف فػػػػي الروضػػػػة
أرائيػػػـ ومقترحػػػاتيـ بشػػػأف الأىػػػداؼ 
أو عنػػػػػد تحديػػػػػد الأىػػػػػداؼ المتعمقػػػػػة 

 بالروضة.

تحػػػػػػرص عمػػػػػػى مػػػػػػنح المعممػػػػػػات 
الحرية لإبداء  رائيف واقتراحػاتيف 
عنػػػػػد تحديػػػػػد الأىػػػػػداؼ المتعمقػػػػػة 

 بالروضة

تستشير المديرة المعممات فػي تحديػد الأىػداؼ 
 التربوية لمروضة بشكؿ واضح.

فػػػػي  تتعػػػػاوف المػػػػديرة مػػػػ  المعممػػػػات
الكشػػػػػػػػػؼ عػػػػػػػػػف الصػػػػػػػػػعوبات قبػػػػػػػػػؿ 

 وقوعيا.

تتعاوف م  المعممات فػي الكشػؼ 
عػػػػػػػػػػػػػف الصػػػػػػػػػػػػػػعوبات الممكػػػػػػػػػػػػػػف 
 مواجيتيا عند تحديد الأىداؼ.

تشػػػج  مػػػديرة الروضػػػة المعممػػػات عمػػػى إجػػػراء 
الدراسات والأبحاث الميدانية التي تساعد عمى 

 تحقيؽ الأىداؼ.

تراعػػػػػػػي مػػػػػػػديرة الروضػػػػػػػة القػػػػػػػدرات 
الخاصػػػػػػػة لممػػػػػػػوظفيف عنػػػػػػػد وضػػػػػػػ  

 الأىداؼ.

تراعػػػػػػػػػػػػػي القػػػػػػػػػػػػػدرات الخاصػػػػػػػػػػػػػة 
 لممعممات عند وض  الأىداؼ.

تض  مديرة الروضة أىداؼ الروضة بمشاركة 
 جمي  العامميف بالروضة

تتوافػػػػػؽ الأىػػػػػداؼ الموضػػػػػوعة مػػػػػ  
 السياسة العامة لمروضة.

تراعػػػي السياسػػػة العامػػػة لمروضػػػة 
 عند وض  الأىداؼ.

تفسػح المػػديرة المجػػاؿ لممعممػات لمتقيػػيـ الػػذاتي 
 لمعرفة أخطائيفّ وتصويبيا.

تتوافػػػػػػؽ الأىػػػػػػداؼ مػػػػػػ  الإمكانػػػػػػات 
 المادية لمروضة.

تراعػػػػػػػػػػػػي الإمكانػػػػػػػػػػػػات الماديػػػػػػػػػػػػة  
 لمروضة عند وض  الأىداؼ.

تقػػػيس مػػػديرة الروضػػػة مسػػػتون أداء المعممػػػات 
 لمواجبات المختمفة التي أوكمت إلييفّ.

تبػػدؿ الأىػػػداؼ بنػػػاءً عمػػػى التغيػػػرات 
التػػػػػػي تحصػػػػػػؿ فػػػػػػي الروضػػػػػػة ومػػػػػػا 

 ا.حولي

تعػػػػػػػػػدؿ الأىػػػػػػػػػداؼ بنػػػػػػػػػاءً عمػػػػػػػػػى 
التغيػػػػػػػػرات التػػػػػػػػي تحصػػػػػػػػؿ فػػػػػػػػي 

 الروضة وما حوليا.

 تتُاب  المديرة انتظاـ المعممات في الدواـ.

تشػػارؾ المػػديرة المعممػػات فػػي طػػرؽ 
 التقويـ المناسبة.

تنػػػوع المػػػديرة فػػػي طرائػػػؽ التقػػػويـ 
 المستخدمة.

تقػػػيس مػػػديرة الروضػػػة مسػػػتون أداء المعممػػػات 
 تي أوكمت إلييفّ.لمواجبات المختمفة ال
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أي اشػتراؾ  لأخػرن،يعرؼ بأنو التجػانس فػي أداء الفػرد مػف فقػرة  صد  الاتسا  الداخمي:
وتػػػـ حسػػػاب صػػػدؽ الاتسػػػاؽ  الفػػػرد،جميػػػ  فقػػػرات الاسػػػتبانة فػػػي قيػػػاس سػػػمة معينػػػة فػػػي 

الػػػداخمي لهسػػػتبانة عػػػف طريػػػؽ إيجػػػاد معامػػػؿ الارتبػػػاط بػػػيف كػػػؿ بعػػػد مػػػف أبعػػػاد الاسػػػتبانة 
( 5وبػػيف كػػؿ بنػػد والبعػػد الػػذي ينتمػػي إليػػو كمػػا ىػػو مبػػيف فػػي الجػػدوؿ ) ليػػا،ة والدرجػػة الكميػػ
 (:2والجدوؿ )

 ( معامهت الارتباط بيف كؿ بند والبعد الذي ينتمي إليو2جدوؿ رقـ )

 معامل الارتباط البند معامل الارتباط البند

0 0,71** 02 0,76** 

5 ,52**1 02 0,66** 

2 0,90** 0, 0,59** 

2 0,71** 03 0,50** 

2 0,78** 02 0,66** 

, 0,70** 01 0,44* 

3 0,52** 51 0,76** 

2 0,90** 50 0,75** 

1 0,90** 55 0,66** 

01 0,85** 52 0,66** 

00 0,78** 52 0,67** 

05 0,70** 52 0,66** 

02 0,76**   
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( معامهت الارتباط بيف كؿ بعد والدرجة الكمية لهستبانة2جدوؿ رقـ )  
 معامل الارتباط بعدال

 **0,96 المشاركة في تحديد اب داف

 **0,95 تقويم ا ن اع

 

تػػـ تطبيػػػؽ الأداة عمػػػى عينػػػة اسػػػتطهعية مػػف معممػػػات ريػػػاض الأطفػػػاؿ بمػػػ   نباااات ابداة:
ثػػـ تػـ حسػػاب ثباتيػا بطريقػة ألفػػا كرونبػاخ وبطريقػػة التجزئػة النصػػفية  معممػة، (30) عػددىا

 كما يمي:

 ات الاستبانة بطريقة ألفا كرونباخ ( ثب2جدوؿ رقـ )

ألفا  م الات ا دارة باب داف
 كرونباخ

المشاركة في تحديد  ابول
 اب داف

0.77 

 0,75 تقويم ا ن اع الناني

 0,76 النبات الكمي

 

وىػػي درجػػة ثبػػات عاليػػة  (0,76)ىػػو يتضػػح أف معامػػؿ الثبػػات الكمػػي  مػػف الجػػدوؿ السػػابؽ
 ة لمتطبيؽ.ممّا يدؿ عمى صهحية الأدا
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 ( ثبات الاستبانة بطريقة التجزئة النصفية ,جدوؿ رقـ )

الت عئة  م الات ا دارة باب داف
 النصفية

المشاركة في تحديد  ابول
 اب داف

0,97 

 0,93 تقويم ا ن اع الناني

 0,95 النبات الكمي

عاليػػة  وىػػي درجػػة ثبػػات (0,95)ىػػو مػػف الجػػدوؿ السػػابؽ يتضػػح أف معامػػؿ الثبػػات الكمػػي 
 ممّا يدؿ عمى صهحية الأداة لمتطبيؽ العممي.

بنػد مػوزع عمػى ( 25)مػف داة تكونت في صورتيا النيائيػة وبعد التأكد مف صدؽ وثبات الأ
تقويـ الإنجاز( وتمػت الإجابػة عمػى بنػود الاسػتبانة  الأىداؼ،مجاليف )المشاركة في تحديد 

أيػػػو باسػػػتخداـ مقيػػػاس ليكػػػرت بوضػػػ  إشػػػارة أمػػػاـ كػػػؿ بنػػػد قػػػي الحقػػػؿ الػػػذي يعبػػػر عػػػف ر 
منخفضة جػداً( ومػف أجػؿ تفسػير النتػائج  منخفضة، متوسطة، كبيرة، جداً، كبيرة)الخماسي 

 اعتمدت الباحثة المعيار ا تي:

 المستخدـ في تفسير نتائج الاستبانة المعيار( 3جدوؿ رقـ )

 منخفضة منخفضة  داً  متوسطة كبيرة كبيرة  داً   ا  ابة

 1,8 -1 2,6 -1,8 3,4 -2,6 4,2 -3,4 5-4,2 المستوى

 أعمى قيمة ÷ أدنى قيمة –وذلؾ مف خهؿ الاعتماد عمى استجابات الاستبانة أعمى قيمة 
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 عرس النتائج وتفسير ا:

 عرس نتائج أسئمة البحث: -1

الإدارة بالأىػػػداؼ مػػػف وجيػػػة نظػػػر  لأسػػػموبمػػػا درجػػػة ممارسػػػة مػػػديرات ريػػػاض الأطفػػػاؿ 
 المعممات؟

عػف ىػذا السػؤاؿ قامػت الباحثػة بحسػاب المتوسػطات الحسػابية والانحرافػات  لعرض الإجابة
والجػػػدوؿ ا تػػػي يظيػػػر  الاسػػػتبانة،( عمػػػى أبعػػػاد العينػػػة)المعمماتالمعياريػػػة لإجابػػػات أفػػػراد 

 نتائج ىذا السؤاؿ.

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات أفراد 2جدوؿ رقـ )
 نةالعينة عمى أبعاد الاستبا

 التقدير الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الم ال

 منخفس  داً  471, 2,60 المشاركة في تحديد اب داف

 منخفس  داً  371, 2,54 تقويم ا ن اع

 منخفس  داً  0,42 2,57 ا دارة باب داف ككل

 

اؼ يهحػػظ مػػف الجػػدوؿ السػػابؽ أف المتوسػػط الحسػػابي الكمػػي لدرجػػة ممارسػػة الإدارة بالأىػػد
وتقػ  ضػمف المسػتون المػنخفض  (1623)وانحراؼ معيػاري (5623)في رياض الأطفاؿ بم 

ف البعػػػػػد الأوؿ جػػػػػاء بالمرتبػػػػػة الأولػػػػػى بمتوسػػػػػط حسػػػػػابي بمػػػػػ  وانحػػػػػراؼ ( 56,1)جػػػػػداً، وار
ف البعد الأوؿ جاء بالمرتبػة الثانيػة ( 1623)معياري ويق  ضمف المستون المنخفض جداً، وار

ويقػػػ  ضػػمف المسػػتون المػػػنخفض ( 1623)راؼ معيػػاريوانحػػ (5622)بمتوسػػط حسػػابي بمػػػ 
جػداً، ويعػود السػػبب فػي ذلػؾ إلػػى عػدـ تػوفر المعرفػػة الكافيػة لػدن مػػديرات ريػاض الأطفػػاؿ 
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بأسػػػاليب الإدارة الحديثػػػة وخصوصػػػاً الإدارة بالأىػػػداؼ، إضػػػافةً إلػػػى تمسػػػؾ الإدارة بػػػالنمط 
مػػػػ  دراسػػػػة  ه الدراسػػػػة واختمفػػػػت ىػػػػذ وؼ مػػػػف التجديػػػػد فػػػػي الػػػػنمط الإداري،التقميػػػػدي والخػػػػ

 بدرجػػة مرتفعػػة. جػػاء واقػػ  تطبيػػؽ الإدارة بالأىػػداؼ أف التػػي أكػػدت عمػػى( 5111الرحيمػػي)
التػػػػػي جػػػػػاءت فييػػػػػا درجػػػػػة ممارسػػػػػة الإدارة  (5151)ة الجفيػػػػػرات مػػػػػ  دراسػػػػػ كمػػػػػا اختمػػػػػؼ

 بالأىداؼ مرتفعة.

د درجػػػة ممارسػػػة مػػػديرات ريػػػاض الأطفػػػاؿ لمبػػػدأ المشػػػاركة فػػػي تحديػػػ السػػػؤاؿ الثػػػاني: مػػػا
 ؟الأىداؼ مف وجية نظر المعممات

حسػاب التكػرارات والنسػب المئويػة لكػؿ بنػد بالباحثػة لعرض الإجابة عف ىػذا السػؤاؿ قامػت 
مبػػػدأ المشػػػاركة فػػػي تحديػػػد الأىػػػداؼ لػػػدن مػػػديرات مػػػف البنػػػود التػػػي تشػػػير لدرجػػػة ممارسػػػة 

 رياض الأطفاؿ.

لدن مديرات رياض  المشاركة في تحديد الأىداؼ مبدأممارسة ( درجة 1جدوؿ رقـ )
 مف وجية نظر المعمماتالأطفاؿ 
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 بدقة الروضة معممات مياـ تحدد-0
 .ووضوح

 متوسطة 951. 3.28 2 23 25 00 3 ؾ
 %2 %23 %25 %00 %3 ف

 .الأىداؼ بوض  المعممات تشرؾ-5

 

 1 02 57 22 52 ؾ
2.31 .991 

منخفضة 
 %1 %02 %57 %22 %52 ف جداً 

 أىداؼ لوض  الروضة مديرة تسعى-2
 .المعممات بيف الفريؽ روح تنمي

 5 01 22 22 02 ؾ
 متوسطة 1.00 2.64

 %5 %01 %22 %22 %02 ف
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 قابمة موضوعية أىداؼ تض -2
 .لمقياس

 

 1 50 23 20 0 ؾ

 متوسطة 741. 2.88
 %1 %50 %23 %20 %0 ف

في  الأولوية حسب الأىداؼ ترتب-5
 .الروضة

 0 52 20 25 0 ؾ
 متوسطة 801. 2.94

 %0 %52 %20 %25 %0 ف

 الحرية المعممات منح عمى تحرص-,
تحديد  عند واقتراحاتيف  رائيف لإبداء

 .بالروضة المتعمقة الأىداؼ

 0 52 50 22 01 ؾ
2.60 .981 

منخفضة 
 جداً 

 %0 %52 %50 %22 %01 ف

 والمقاءات الاجتماعات تجري- 3
 .الأىداؼ لبحث التشاورية

 961. 2.53 1 55 50 22 05 ؾ
منخفضة 

 جداً 
 %1 %55 %50 %22 %05 ف

 الكشؼ في المعممات م  تتعاوف-2
 عند مواجيتيا الممكف الصعوبات عف

 .الأىداؼ تحديد

 1 02 ,2 51 51 ؾ
2.46 .971 

منخفضة 
 جداً 

 1% %02 %,2 %51 %51 ف

 لممعممات الخاصة القدرات تراعي-1
 .الأىداؼ وض  عند

 951. 2.53 1 02 25 22 02 ؾ
منخفضة 

 جداً 
 %1 %02 %25 %22 %02 ف

 لمروضة العامة السياسة تراعي-01
 .الأىداؼ وض  عند

 1 55 20 53 51 ؾ
2.55 1.04 

منخفضة 
 %1 %55 %20 %53 %51 ف جداً 

 لمروضة  المادية الإمكانات تراعي-00
 .الأىداؼ وض  عند

 881. 2.55 1 02 53 23 2 ؾ
منخفضة 

 %1 %02 %53 23% %2 ف جداً 

 عمى بناءً  الأىداؼ تُعدؿ--05
 وما الروضة في تحصؿ التي التغيرات

 .حوليا

 1 1 50 53 22 ؾ
1,96 1,00 

منخفضة 
 %1 %1 %50 %53 %22 ف جداً 

 0,47 2,60 (منخفضة جداً البعد الأوؿ: المشاركة في تحديد الأىداؼ جاء بدرجة )
منخفضة 

 جداً 
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الأوؿ ومف العرض السابؽ يتضح أف درجة ممارسة مديرات رياض الأطفػاؿ بالنسػبة لمبعػد 
أتػت بدرجػة منخفضػة جػداً حيػث حػازت جميػ  البنػود عمػى  المشاركة في تحديد الأىػداؼ()

فقػػػد جػػػاءت درجػػػػة  (2، 2، 2، 0)الأرقػػػػاـ درجػػػة منخفضػػػة جػػػػداً ماعػػػدا المؤشػػػرات ذوات 
بقمػػة وعػػي وعػػدـ إدراؾ مػػديرات ريػػاض الأطفػػاؿ  ويمكػػف تفسػػير ذلػػؾ متوسػػطة،ممارسػػتيا 

مسػػتون الأداء  بأىميػػة المشػػاركة فػػي تحديػػد الأىػػداؼ ودوره فػػي تحقيػػؽ نتائجػػاً ايجابيػػةً فػػي
( حيػػػث حػػػاز ىػػػذا 5102)سػػػحاري اء فػػػي دراسػػػة مػػػ  مػػػا جػػػوىػػػذا يتفػػػؽ  الروضػػػة،داخػػػؿ 

 .منخفضةالمجاؿ عمى درجة 

سػػؤاؿ الثالػػث: مػػا درجػػة ممارسػػة مػػديرات ريػػاض الأطفػػاؿ لمبػػدأ تقػػويـ الإنجػػاز مػػف وجيػػة ال
 نظر المعممات؟

بحسػاب التكػرارات والنسػب المئويػة لكػؿ بنػد  الباحثػةلعرض الإجابة عف ىػذا السػؤاؿ قامػت 
مػديرات الريػاض لمبػدأ تقػوـ الإنجػاز مػف وجيػة نظػر  ة ممارسػةمف البنود التي تشػير لدرجػ

   المعممات.

لدن مديرات رياض  تقويـ الإنجاز ممارسة مبدأ ( درجة01جدوؿ رقـ )
 مف وجية نظر المعمماتالأطفاؿ 

بارة
الع
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لتك
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نس
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 داً  
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دير 
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 لضماف المستمرة بالمتابعة المديرة تقوـ-02
 م  أىداؼ يتناسب بما المعممات أداء تحسيف

 الروضة.

 5 21 01 50 01 ؾ
 متوسطة 1,19 2,84

 %5 %21 %01 %50 %01 ف

 وض  في المعممات م  المديرة تتعاوف-14
 .الأداء تقييـ معايير

منخفضة  0602 2.49 5 50 52 52 52 ؾ
 اً جد

 %5 %50 %55 %52 %52 ف
 يؤديف المواتي المعممات المديرة  تكافئ -02

 .وجو أكمؿ عمى إلييـ الموكمة المياـ
منخفضة  1,01 2.59 5 01 51 ,2 02 ؾ

 %5 %01 %51 %,2 %02 ف جداً 
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تشج  المديرة  المعممات عمى القياـ بالتقويـ -,0
 .الذاتي.

 2.49 1 02 20 25 05 ؾ
.891 

 

خفضة من
 جداً 

 %1 %02 %20 %25 %05 ف

تتعاوف المديرة م  المعممات لتصويب -03
 الأخطاء عند حدوثيا.

 متوسطة 991. 2.74 1 53 25 51 05 ؾ
 %1 %53 %25 %51 %05 ف

تقوـ المديرة بمراجعة  تنفيذ الخطط م  -02
 .المعممات أولًا بأوؿ

 1 02 20 52 51 ؾ
2.49 

0,96 

 

منخفضة 
 جداً 

 %1 %02 %20 %52 %51 ف

 تنّوع المديرة في طرائؽ التقويـ المستخدمة.-01
 1 00 21 52 22 ؾ

2.18 
1,02 

 

منخفضة 
 جداً 

 %1 %00 %21 %52 %22 ف

تناقش المديرة م  المعممات نواحي التطوير -51
 المحتممة في الروضة.

 1 ,0 22 52 00 ؾ
 متوسطة 0,87 2.66

 %1 %,0 %22 %52 %00 ف

تستخدـ نظاـ التغذية الراجعة كوسيمة لتقييـ -50
 الأداء.

منخفضة  1,08 2.42 1 52 01 22 52 ؾ
 جداً 

 %1 %52 %01 %22 %52 ف

تستخدـ المديرة بطاقة تقويـ لمعرفة مدن -55
 تقدـ المعممات في عمميف.

 2 05 25 52 ,0 ؾ
 متوسطة 0,87 2.63

 %2 %05 %25 %52 %,0 ف

يرة الروضة اىتماميا عمى جوانب تركز مد-52
 الضعؼ في أداء المعممات.

منخفضة  0,99 2.56 1 51 22 21 03 ؾ
 جداً 

 %1 %51 %22 %21 %03 ف

تتأكد المديرة مف تحقيؽ الأىداؼ كما ىو -52
 مخطط ليا بعد كؿ فصؿ دراسيّ.

 متوسطة 1,04 2,65 2 05 25 52 ,0 ؾ
 %2 %05 %25 %52 %,0 ف

 المديرة تقدـ الأطفاؿ بشكؿ يومي. تتاب -52
 0 3 25 22 55 ؾ

2,27 .0,92 
منخفضة 

 %0 %3 %25 %22 %55 ف جداً 

منخفضة  0,37 2,54 (منخفضة جداً الثاني: تقويـ الإنجاز أتى بدرجة) البعد
 جداً 
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ومف الجدوؿ السابؽ يتضح أف درجة ممارسة بعض مبادئ الإدارة بالأىػداؼ لػدن مػديرات 
أتػػػى بدرجػػػة منخفضػػػة جػػػداً حيػػػث  تقػػػويـ الإنجػػػاز()الثػػػاني فػػػاؿ بالنسػػػبة لمبعػػػد ريػػػاض الأط

، 03، 02)الأرقػػاـ حػػازت جميػػ  البنػػود عمػػى درجػػة منخفضػػة جػػداً ماعػػدا المؤشػػرات ذوات 
وقمػػؽ مػػديرات  إلػػى خػػوؼ وقػػد يعػػود ذلػػؾ متوسػػطة،فقػػد جػػاءت درجػػة ممارسػػتيا  (55، 51

وبالتػػالي  الإنجػػاز،بنػػاءً عمييػػا تقػػويـ  ريػػاض الأطفػػاؿ مػػف عػػدـ تحقيػػؽ الأىػػداؼ التػػي يػػتـ
( التػػي جػػاء فييػػا 5102وىػػذا يختمػػؼ مػػ  دراسػػة عيسػػى ) العػػامميف،تزعػػزع مكانتيػػا أمػػاـ 

( التػػي 5103كمػػا اختمفػػت مػػ  دراسػػة الينػػدي ) درجػػة ممارسػػة ىػػذا البعػػد بدرجػػة مرتفعػػة.
 جاء تطبيؽ ىذا البعد بدرجة متوسطة.

 عرس نتائج فرضيات البحث: -2

بػيف  (1612)الدلالػة ة الأولى: لا توجد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية عنػد مسػتون الفرضي -
متوسػػػطات درجػػػات إجابػػػات أفػػػراد العينػػػة عمػػػى أداة الدراسػػػة حػػػوؿ درجػػػة ممارسػػػة الإدارة 

 -إجػػازة -)بكالوريػػابالأىػػداؼ لػػدن مػػديرات ريػػاض الأطفػػاؿ تعػػزن لمتغيػػر المؤىػػؿ العممػػي 
 (.ماجستير وما فوؽ –دبموـ 

أكد مف صحة الفرضية سيتـ استخداـ تحميؿ التبايف الأحػادي لمكشػؼ عػف دلالػة لغرض الت
والجػػدوؿ ا تػػي يبػػيف نتػػائج  العممػػي،الفػػروؽ فػػي إجابػػات أفػػراد العينػػة وفقػػاً لمتغيػػر المؤىػػؿ 

 ىذه الفرضية:

( تحميؿ التبايف الأحادي لفروؽ المتوسطات وفقاً لمتغير 00جدوؿ رقـ )
 المؤىؿ العممي

 مستوى الدلالة sigقيمة الدلالة  لمتحميل التباين Fقيمة  الانحراف المعياري وسط الحسابيالمت اببعاد

 دال 000. 40.55 0,47 2,60 المشاركة في تحديد اب داف
 دال 001. 6.31 0,37 2,54 تقويم ا ن اع
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( أصػػػغر مػػػف مسػػػتون الدلالػػػة 1611الدلالػػػة ) أف مسػػػتونومػػػف خػػػهؿ تمػػػؾ البيانػػػات نجػػػد 
بالتػػػػالي نػػػػرفض الفرضػػػػية الصػػػػفرية ونقبػػػػؿ الفرضػػػػية البديمػػػػة بوجػػػػود فػػػػروؽ بػػػػيف ( و 1612)

متوسػػػطات درجػػػات إجابػػػات أفػػػراد العينػػػة عمػػػى أداة الدراسػػػة حػػػوؿ درجػػػة ممارسػػػة الإدارة 
 .العممي بالأىداؼ لدن مديرات رياض الأطفاؿ تعزن لمتغير المؤىؿ

 المتوسػػطات،لػػة الفػػروؽ بػػيف ولمعرفػػة دلالػػة الفػػروؽ تػػـ اسػػتخداـ اختبػػار شػػيفيو لمعرفػػة دلا
 ( يوضح الفروؽ بيف المتوسطات تبعاً لمتغير المؤىؿ العممي:05والجدوؿ رقـ )

( نتائج اختبار شيفيو لممقارنات البعدية05جدوؿ رقـ )  
المشاركة في تحديد اب داف, وتقويم  الفر  في المتوسطات (Sig)القيمة الاحتمالية الدلالة ا حصائية

 ا ن اع

الح ا  اعة والدبموملص دال  ماجستير دبموـ، إجازة، بكموريا، إجازة 4*746. 0,00 

 دبموـ 4*466. 0,00 دال لصالح ا  اعة والدبموم 

المتوسػطات جػػاءت بػيف أفػػراد وفػؽ المعطيػات المدونػػة فػي الجػدوؿ ا تػػي فػأف الفػػروؽ بػيف 
( إذ وتقػويـ الإنجػاز ،ىػداؼ) المشاركة في تحديد الأ لمبعديفلصالح الإجازة والدبموـ  العينة

ولعػػؿ مػػف  ،(1612ر مػػف قيمػػة مسػػتون الدلالػػة )( وىػػي أصػػغ1611بمغػػت قيمػػة الاحتمػػاؿ )
عمػػى العمػػؿ  اأعمػػى زادت قػػدرتي لممعممػػة كممػػا كػػاف المؤىػػؿ العممػػي ربمػػا لأنّػػو ذلػػؾأسػػباب 

 إلػى إضػافة ،ومسػتون الأداء فػي الروضػة الإداريػةبروح الفريؽ وبالتالي رف  كفاءة العممية 
كمػػا أف أغمػػب موضػػوعات الإجػػازة  ،ضػػمف ريػػاض الأطفػػاؿ كػػونيـ الشػػريحة الأكثػػر عمػػهً 

 (5151) الجفيػرات دراسػة مػا جػاء فػي يختمػؼ مػ  وىػذا الإدارة،دبموـ تيتـ كثيراً بمجاؿ وال
   التي أظيرت عدـ وجود فروؽ تعزن لمتغير المؤىؿ العممي.

( بػػيف 1612حصػائية عنػد مسػتون الدلالػة )الفرضػية الثانيػة: لا توجػد فػروؽ ذات دلالػة إ -
متوسػػػطات درجػػػات إجابػػػات أفػػػراد العينػػػة عمػػػى أداة الدراسػػػة حػػػوؿ درجػػػة ممارسػػػة الإدارة 

 حمص(. -المدينة )حماه بالأىداؼ لدن مديرات رياض الأطفاؿ تعزن لمتغير
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 والجػدوؿلعينتػيف مسػتقمتيف  (t)إجراء اختبار استخداـ  تـلغرض التأكد مف صحة الفرضية 
 ا تي يبيف نتائج ىذه الفرضية:

 لعينتيف مستقمتيف لمتغير المدينة (t)اختبار (02جدوؿ رقـ )
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في تحديد المشاركة 
 اب داف

 0,38 2,33 50 حماه
-6,75 98 0,00 

داؿ لصالح 
 4,. 2,87 50 حمص حمص

 تقويم ا ن اع
 0,2 2,32 50 حماه

-7,03 98 0,00 
داؿ لصالح 
 0,38 2,76 50 حمص حمص

 

ؽ التػػي ظيػػرت بػػيف درجػػات أفػػراد العينػػة ىػػي فػػروؽ و ومػػف العػػرض السػػابؽ يتضػػح أف الفػػر 

( حيػػػث جػػػاءت قيمػػػة تقػػػويـ الإنجػػػاز الأىػػػداؼ،المشػػػاركة فػػػي تحديػػػد دالػػػة وعنػػػد الأبعػػػاد )

وكانػػت النتػػائج فػػي البعػػديف لصػػالح مدينػػة  (1612)الدلالػػة الاحتمػػاؿ أصػػغر مػػف مسػػتون 

ويمكػػف تفسػػير ذلػػؾ بسػػبب افتتػػاح كميػػة  الجغرافيػػة، العوامػػؿ إلػػىيعػػزن ذلػػؾ قػػد و  حمػػص،

وكػػذلؾ إدراج اختصػػاص ريػػاض الأطفػػاؿ فػػي نظػػاـ  حمػػاه،التربيػػة فػػي مدينػػة حمػػص قبػػؿ 

ريػاض الأطفػاؿ وبالتػالي زيػادة افتتػاح  لمػا أدن إلػى زيػادة عػدد خػرجيف فييا التعميـ المفتوح

  رياض الأطفاؿ. 
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 مقترحات البحث:

لإدارة سػموب مسػتون ممارسػة مػديرات ريػاض الأطفػاؿ لأ وتطوير السعي إلى رف  -0
 بالأىداؼ.

عمػػى إقامػػة دورات ومػػؤتمرات وورش عمػػؿ لمػػديرات  مديريػػة تربيػػة حمػػاهأف تعمػػؿ  -5
وتعػػػريفيـ  وأسػػػاليبيا،فػػػاؿم لمتابعػػػة كػػػؿ مػػػا ىػػػو جديػػػد فػػػي مجػػػاؿ الإدارة ريػػػاض الأط

بأىمية الإدارة بالأىداؼ وفوائدىا التي تعمؿ عمى تنمية روح العمؿ كالفريؽ ممػا يرفػ  
 الأطفاؿ(. رياض)التربوية مف سوية العمؿ داخؿ المؤسسة 

فػػػي  داؼ،الأىػػػتحديػػػد  العمميػػػة فػػػيالمػػػؤىهت المعممػػػات ذوات  اسػػػتثمار طاقػػػات -2
وبالتػػالي تحسػػيف  بالأىػػداؼ،وضػػ  معػػايير لػػلأداء بيػػدؼ رفػػ  درجػػة ممارسػػة الإدارة 

 وتطوير الأداء الإداري لمديرات رياض الأطفاؿ.

إجػػػػػراء أبحػػػػػاث مشػػػػػابية ليػػػػػذا البحػػػػػث حػػػػػوؿ الإدارة بالأىػػػػػداؼ لمػػػػػديرات ريػػػػػاض  -2
 الأطفاؿ باستخداـ متغيرات أخرن.

اؼ كأسػػموب إداري فػػي إدارة مؤسسػػات ريػػاض التوجػػو نحػػو أسػػموب الإدارة بالأىػػد -2
 الأطفاؿ.
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 :البحث مرا  

 المرا   العربية:

متطمبػػػات تطبيػػػؽ الإدارة بالأىػػػداؼ فػػػي مػػػدارس التعمػػػيـ (. 5102)عائشػػػة.  ارحيمػػػو،
 . ]رسالة ماجستير منشورة[. جامعة دمشؽ.الأساسي بمحافظة إدلب

محػػافظو بيشػػة لػػلإدارة  (. درجػػة ممارسػػة قػػادة مػػدارس5102)الػػرحمف. عبػػد  الأكمبػػي،
 .015 -22(. 2)01.مجمة جامعة الفيوـ لمعموـ التربوية والنفسيةبالأىداؼ. 

برنامج مقترح لتطبيؽ أسػموب الإدارة بالأىػداؼ فػي (. 5112)الرحمف.  البابطيف، عبد
 دكتػػػػوراه غيػػػػررسػػػػالة ] السػػػػعودية.مجػػػػاؿ إدارة المدرسػػػػة الثانويػػػػة فػػػػي الممكػػػػة العربيػػػػة 

المممكػػػػة العربيػػػػة  الريػػػػاض،الإمػػػػاـ محمػػػػد بػػػػف سػػػػعود الإسػػػػهمية. منشػػػػورة[. جامعػػػػة 
 السعودية.

درجة ممارسة الإدارة بالأىػداؼ وعهقتيػا بالكفايػات الفنيػة (. 5151)بثينة.  الجفيرات،
. ]رسػالة لدن مديري المدارس الثانوية الحكومية في محافظة مف وجية نظػر المعممػيف

 وسط.  ماجستير غير منشورة[. جامعة الشرؽ الأ

 مكتبة الصيكاف. ،الأطفاؿنشأة رياض (. 5115). رافدة الحريري،

. دار البدايػػة الإدارة الحديثػػة " الأسػػس العمميػػة والتطبيقيػػة"(. 5105)محمػػد.  الحريػػري،
 الأردف. عماف، وموزعوف،ناشروف 

الإدارة بالأىداؼ والإدارة بػالقيـ فػي منظمػات (. ,511رايس. ) حدة، مرغاد، الخضر،
 مصر. القاىرة، والتوزي ،. ايتراؾ لمطباعة والنشر اؿالأعم
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الإدارة بالأىػػداؼ بجامعػػة أـ القػػرن بمكػػة المكرمػػة فاعميػػة (. 5111)سػػمية.  الرحيمػػي،
]رسػػػػالة  التطبيػػػػؽ والمعوقػػػػات مػػػػف وجيػػػػة نظػػػػر القائمػػػػات بالعمػػػػؿ الإداري بالجامعػػػػة.

 .أـ القرن بمكة المكرمة [. جامعةماجستير غير منشورة

 عمػػػاف، ،0ط والتوزيػػػ ،. دار الرايػػػة لمنشػػػر الإدارة بالأىػػػداؼ(. 5102). ىاشػػػـ رضػػػا،
 الأردف.

(. درجػػػة ممارسػػػة قػػػادة محافظػػػة العارضػػػة لأسػػػموب الإدارة 5102)عػػػامر.  سػػػحاري،
 -222(.1)22.دراسػػات عربيػػة فػػي التربيػػة وعمػػـ الػػنفس .بالأىػػداؼ مػػف وجيػػة نظػػرىـ

2,1. 

 الأردف. عماف، الشروؽ،. دار لحديثةالإدارة المدرسية ا(. 5110)محمد.  عابديف،

درجػػة تطبيػػؽ مػػديري مػػدارس محافظػػة راـ ان والبيػػرة نظريػػة (. 5102)رامػػي.  العبػػد،
]رسػػػالة ماجسػػػتير منشػػػورة[.  الإدارة بالأىػػػداؼ وعهقتيػػػا بالرضػػػا الػػػوظيفي لممعممػػػيف.

 جامعة القدس.

 والتوزيػػػػػ ، . كنػػػػػوز المعرفػػػػػة لمنشػػػػػر0. طالإدارة بالأىػػػػػداؼ(. 5113)زيػػػػػد.  عبػػػػػودي،
 عماف.

 ،دار المسػػػػيرة لمنشػػػر والتوزيػػػػ . عمػػػػاف القيػػػادة الإداريػػػػة.(. 5112)محمػػػػد.  العجمػػػي،
 الأردف.

. الاتجاىػػات الحديثػػة فػػي القيػػادة الإداريػػة والتنميػػة البشػػرية(. 5101)محمػػد،  العجمػػي،
 عماف. ،دار المسيرة لمنشر والتوزي 

 . منشورات جامعة دمشؽ.0. طالإدارة التربوية ونظرياتيا(. 5112)عيسى.  عمي،
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. منشػػورات جامعػػة إدارة مؤسسػػات التربيػػة مػػا قبػػؿ المدرسػػة(. ,510عيسػػى. ) عمػػي،
 دمشؽ.

(. درجػػػة ممارسػػػة مػػػديري المنػػػاطؽ التعميميػػػة بوكالػػػة الغػػػوث 5102)صػػػفاء.  عيسػػػى،
[. رسػػالة ماجسػػتير غيػػر منشػػورة] .لػػلإدارة بالأىػػداؼ وعهقتيػػا بػػأداء مػػديري المػػدارس

 همية بغزة.الإس جامعة

. دار مسػػػػػعود 5. طالتعميميػػػػػة والإدارة المدرسػػػػػية الإدارة(. 0112)ان. عبػػػػػد  الفػػػػػايز،
 السعودية. الرياض، والتوزي ،لمنشر 

. دار الزىػراف لمنشػر الاتجاىات الحديثة فػي القيػادة الإداريػة(. 5115)ظاىر.  كهلدة،
 الأردف. عماف، والتوزي ،

. جامعػػػػة ربػػػػوي فػػػػي الجميوريػػػػة العربيػػػػة السػػػػوريةالتخطػػػػيط الت(. 0112قمػػػػر. ) مػػػػراد،
 دمشؽ.

 الكتػػػب،. عػػػالـ 5ط وتطبيقاتيػػػا. التعميميػػػة: أصػػػولياالإدارة (، 0131مرسػػػي، محمػػػد )
 مصر. القاىرة،

(. واق  وأىمية تطبيؽ مديري المدارس فػي مدينػة الريػاض 5100)العزيز. عبد  النوح،
 .22 -05(. 23). النفسـ مجمة رسالة التربية وعم لأسموب الإدارة بالأىداؼ.

اقػػ  تطبيػػؽ الإدارة بالأىػػداؼ فػػي المؤسسػػات الحكوميػػة وأثرىػػا فػػي الينػػدب، عػػدناف. و
 ]رسالة ماجستير غير منشورة[. الجامعة الإسهمية. تأىيؿ قيادة بديمة
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 المرا   اب نبية:

1- Howell, O, (1970): “Managing by Objectives – A Three 

Stages System” Business Horizons (February). 

2- Wencwslaus, O.(2010). Relevance and benefits of 

management by objectives to school of management in 

Anambara State teachers views, International Journal of 

Educatinoal Administration and Policy Studies.2(7).p 99- 104.. 
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 :الملاح 
 (1ممح  رقم  

 استبانة الدراسة الاستطلاعية

 استبانة مبادئ ا دارة باب داف
 

 ععيعتي معممة الروضة:

تقػػوـ الباحثػػة بػػإجراء دراسػػة اسػػتطهعية لمكشػػؼ عػػف مػػدن تػػوفر مبػػادئ الإدارة بالأىػػداؼ 

 لدن مديرة الروضة يرجى الإجابة عف بنود الاستبانة بحسب توفرىا.

: قامػػت الباحثػػة بإعػػداد اسػػتبانة لموقػػوؼ عمػػى درجػػة تػػوفر يةإ ااراءات الدراسااة الاسااتطلاع

مبادئ الإدارة بالأىداؼ لدن مديرة مديرات رياض الأطفاؿ في مدينة حمص، حيػث قامػت 

معممػػة فػػي ريػػاض الأطفػػاؿ مختمفػػة فػػي مدينػػة حمػػص ومػػف ثػػـ تفريػػ   02بتوزيعيػػا عمػػى 

 البيانات واستخداـ الأساليب الإحصائية المناسبة:

 لا أحياناً  نعم تاالعبار  م

0- 
تعمؿ المديرة م  المعممات عمى تجزئة 

 .الأىداؼ العامة إلى أىداؼ فرعية
   

5- 
تحدد المديرة أىداؼ الروضة تحديداً واضحاً 

 بالتعاوف م  المعممات.
   

2- 
تحرص المديرة عمى أف تكوف الأىداؼ مرنة 

 واضحة  لدن الجمي  .
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2- 
لأىداؼ المتوق  ممات اعتحدد المديرة م  الم

 إنجازىا عمى مدار الفصؿ الدراسي.
   

2- 
تقوـ المديرة بتوضيح فمسفة رياض الأطفاؿ 

 لممعممات.
   

    تض  المديرة نظاماً مستمراً لمتقويـ. -,

3- 
تختار المديرة م  المعممات الوسائؿ المناسبة 

 لتنفيذ الأىداؼ.
   

2- 
ات تعمؿ المديرة عمى تطوير السموؾ والعهق

 م  المعممات.
   

1- 
تستعيف المديرة بخدمات موجو رياض الأطفاؿ 

 كمما تييأت الظروؼ لذلؾ.
   

01- 
تطم  المديرة المعممات عمى كؿ جديد في 

 الإدارة بالأىداؼ.
   

00- 
تناقش المديرة خطة العمؿ م  الموجو لمتوصؿ 

 إلى الصهحيات التي تحدد الواجبات.
   

    لتواصؿ م  أولياء الأمور.تقوـ المديرة با -05

02- 
مكانات المعممات في  تراعي المديرة قدرات وار

 تحقيؽ الأىداؼ.
   

( مسػػػتون 5062أقػػػؿ مػػػف  -02مػػػف ) ولتقػػػدير درجػػػة الإجابػػػة تػػػـ اعتمػػػاد المعيػػػار ا تػػػي:
 ( مستون مرتف .21 -2262مف )، ( مستون متوسط2262أقؿ  -5062مف )، منخفض
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 دة المحكمين( أسماء السا2ممح  رقم  

 مكان العمل الاختصاص المرتبة العممية اسم المحكم

 البعث تاريخ الفمسفة أستاذ أ. د. محمد موسى

 البعث تعميـ ابتدائي ورياض أطفاؿ أستاذ أ. د. مناؿ مرسي

 البعث عمـ النفس التربوي أستاذ أ. د. وليد حمادة

 دمشؽ أصوؿ التدريس أستاذ أ. د. رانيا صاصيه

 دمشؽ التربية المقارنة والإدارة التعميمية أستاذ ابتساـ ناصيؼأ. د. 

 البعث إعداد المعمـ وتدريبو مدّرس د. مريـ عويجاف

 البعث إدارة مدرسيّة مدّرس د. ولاء صافي

 مدّرس د. خولة عمي
التوجيو التربوي في التعميـ 

 الأساسي
 البعث

 البعث تابةإعداد الطفؿ لمقراءة والك مدّرس د. ىديؿ الرفاعي

 البعث إدارة موارد تربوية مدّرس د. حناف موسى

 حماه الإدارة التربوية مدّرس د. لينا حسف

 حماه المناىج وطرائؽ التدريس مدّرس د. داريف سوداح

 حماه تقوّيـ وتطوير المناىج مدّرس د. أحمد خطاب

 حماه التقوّيـ والقياس التربوي مدّرس د. أسماء الحسف
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النذاط البدني من أجل الصحظ والذات البدنيظ لدى 
طلاب الجامطظ: درادظ ررضانيظ تبطاً لمتعيرات 

 مدتوى النذاط والاختصاص الطام والجنس
 

 جامعة دمشق -أستاذ مساعد في كمية التربية الثالثة ،  د. محمود عبدالله العثمان
 

 الممخص
الذات البدنية ومقارنتيا بين الطلاب ىدفت الدراسية الحالية إلى معرفة مستوى تقدير 

الجامعيين وذلك تبعاً لمتغيرات الاختصاص العام والجنس. اتبع الباحث المنيج الوصفي 
( طالباً وطالبة من 1251المقارن لملاءمتو لأىداف البحث ومجرياتو. شارك في البحث )

تمثل مجتمع  جامعة دمشق وتم اختبارىم بالطريقة القصدية لتمثيل أكبر شريحة ممكنة
الدراسة من مختمف السنوات الدراسية، واستخدم الباحث مقياس ىوبرت مارش لتقدير 
الذات البدنية. خرجت الدراسة بأن مستوى تقدير الذات البدنية كان متوسطاً وأن مستوى 
بعض محاور المقياس كان متدنياً. ومع ذلك، يتفوق الذكور عمى الإناث في مختمف 

%(. أما p<5ى المقياس ككل، وحتى ضمن الاختصاص العام )محاور المقياس وعم
نتائج مقارنة الطلاب ككل بين الاختصاصين العامين )عموم إنسانية وعموم طبيعية( فقد 

%(. تعود الفروقات بين الجنسين لعدة عوامل p>5تبين أنو لا توجد فروقات ذات دلالة )
ن جية ثانية إلى درجة الوعي لدى أىميا التنشئة الأسرية والإرث الثقافي من جية، وم

الطمبة فيما يتعمق بمفيوم الذات البدنية خاصة ومفيوم الذات عامة. يعزو الباحث عدم 
وجود فروقات بين الطلاب من الاختصاصين إلى التشابو الكبير في تدني مستوى تقدير 

تمام بالذات الذات البدنية ويوصي بالتوعية المنيجية وتأمين البنى التحتية لزيادة الاى
 البدنية التي ليا تأثير ممحوظ في الحياة العممية بعد التخرج.

 النشاط البدني، الذات البدنية، الطلاب، الاختصاص العام، الجنس الكممات المفتاحية:



النشاط البدني من أجل الصحة والذات البدنية لدى طلاب الجامعة: دراسة عرضانية تبعاً لمتغيرات 
 مستوى النشاط والاختصاص العام والجنس
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Health related physical activity and physical self 

among university students: a cross-sectional 

study according to the variables of activity level, 

general specialization and gender 
 

Dr. Mahmoud A. Othman, Associate professor, Third 

Faculty of Education, Damascus University 

Abstract 

Study aimed to find out the level of physical self-perception and 

compare it among university students through the variables of 

specialty and gender. The researcher followed the descriptive 

comparative approach for its relevance to the research objectives 

and course. (1251) male and female students from Damascus 

University participated in the research and were tested in an 

intentional way to represent the largest sample: Marsh scale was 

applied for estimation of physical self-perception. The level of 

physical self-perception was medium and the level of some of the 

subscale was low. Males overtake females on various subscales and 

on the scale as a whole, and even within the general specialty 

(p<5%). As for the results of comparing student groups between the 

two general specializations (humanities and natural sciences), it was 

found that there are no significant differences (p>5%). The 

differences between the sexes are due to several factors, the most 

important of which are family background and cultural heritage on 

the one hand, and on the other hand, the degree of awareness of 

students regarding the physical self-concept in particular and the 

self-concept in general. The researcher attributes the absence of 

differences between students from specialists to the great similarity 

in the low level of physical self-esteem and recommends 

methodological awareness and securing the infrastructure to 

increase interest in physical self, which has a noticeable impact on 

practical life after graduation. 

Keywords: Physical activity, physical self, students, general 

specialization, gender 
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 : مقدمة

تبين الدراسات الحديثة أن تقدير الذات ىو مفيوم متعدد الأوجو والأبعاد ومفيوم تسمسمي 

يتضمن العديد من المحاور والمجالات التي تحتوي عمى مستويات مختمفة من إدراك 

[. تتضمن غير الأكاديمية 1أكاديمية وغير أكاديمية ]الذات والتي يمكن تصنيفيا إلى 

[، والتي يمكن 2، 1مفيوم الذات الاجتماعية والذات العاطفية ومفيوم الذات البدنية )]

تحديده عن طريق تقدير الفرد ومعرفتو لمجالاتو الجسمانية )البدنية( التي تشتمل عمى 

جي، بحيث يمكننا تعريفو بأنو الإحساس القدرة البدنية والقوة وقدرة التحمل والمظير الخار 

[. في جميع الأحوال، إن 3، 2الإيجابي لمفرد حول بدنو )جسمو( أي حول ذاتو البدني ]

لتشكّل صورة الفرد عن ذاتو تأثيرات كبير وأىمية بالغة في المراحل العمرية وفي تحديد 

ة الفرد عن الشخصية ومجريات وتوجيات المستقبل، وذلك لما تعكسو في تصور ورؤي

ذاتو ومدى احترامو واعتباره وتقبمو ليا أو للأخرين. إذاً، الذات مفيوم يتطور من تجارب 

الفرد واحتكاكو بالواقع، كما يتكون من خلال العلاقات والأحكام والتقديرات التي يتمقاىا 

ت الفرد من الآخرين أو من البيئة المحيطة بو، ومن ىذا المنطمق نستطيع القول إن الذا

ىي نتاج عممية التفاعل الاجتماعي، أي أنيا لا تظير الا عندما يكون الشخص اجتماعيا 

ذا ما اضطربت ىذه  وبالتالي لا يتطور مفيوم الذات إلا في إطار العلاقات الاجتماعية، وا 

العلاقات فان الفرد لا يستطيع أن يكون مفيوماً سوياً او حقيقياً عن ذاتو. إضافةً لذلك، 

ير من الأبحاث أن ممارسة النشاط البدني المنتظم أو الرياضة التي تزيد من بينت الكث

المياقة البدنية ومن القدرة القمبية الدورانية، تزيد من تقدير الذات بدرجة كبيرة مقارنة مع 

[، أما علاقة مفيوم الذات البدنية مع ممارسة النشاط البدني 2نمط الحياة غير النشط ]

د تبين أنيا قوية وذات دلالات حيوية، حيث أشارت العديد من بأوجيو المختمفة فق
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الدراسات التي راجعت الأدب المختص خلال حقبة زمنية محددة، بأن مستوى مفيوم 

الذات البدنية يؤثر في مستوى المشاركة بممارسة الأنشطة البدنية، والعكس أيضاً صحيح، 

 [. 4، 2عمى مفيوم الذات البدنية ]حيث تكون ممارسة الأنشطة البدنية ذات تأثير كبير 

 

 مشكمة البحث

تعدّ مرحمة الشباب من أىم المراحل التي يمر بيا الإنسان في حياتو، حيث يجري خلاليا 

اكتسابو لممعارف اللازمة والتي سترافقو خلال المراحل التالية وتبدأ شخصيتو بالتبمور 

المشاركة الفعمية في محيطو  الحقيقي والمستقل بشكل سريع لينتقل بعدىا إلى مرحمة

-Metaالاجتماعي والاعتماد عمى النفس، أيضاً، أشارت الكثير من الأبحاث التجميعية )

analysis من طلاب الجامعة غير نشيطين وغير ممارسين 50-40( إلى أن %

[. لذلك، تتجمى مشكمة الدراسة الحالية في معرفة مستويات تقدير 6، 5للأنشطة البدنية ]

البدنية وتوضيح العلاقة بين بعض المتغيرات )التخصص العام، الجنس( مع تقدير الذات 

الذات لدى طبقة من الشباب في الجميورية العربية السورية متمثمة بطلاب جامعة دمشق 

من الكميات العممية والأدبية غير الممارسين لمنشاط البدني. مع الأخذ بالحسبان أن عدم 

و الرياضات المختمفة سيقمل من احتماليات الفرد وفرص ممارسة الأنشطة البدنية أ

 [.2اختلاطو بالآخرين مقارنة مع زملائو الممارسين من السن نفسو ]
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  : أسئمة البحث

 : سيجيب الباحث عن الأسئمة الآتية

 ما مستوى الذات البدنية لدى طلاب جامعة دمشق غير الممارسين لمنشاط البدني؟ (1

حصائية في مستوى الذات البدنية لدى الطلاب غير ىل توجد فروقات ذات دلالة إ (2
عموم -الممارسين لمنشاط البدني تبعاً لمتغيري الجنس والاختصاص )عموم إنسانية

 طبيعية(؟

ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى مفيوم الذات البدنية لدى طلاب  (3
س تبعاً لمتغير الجامعة غير الممارسين لمنشاط البدني المنتظم حسب محاور المقيا

 الجنس؟

ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الذات البدنية لدى الطلاب غير  (4
-الممارسين لمنشاط حسب محاور المقياس تبعاً لمتغير الاختصاص )عموم إنسانية

 عموم طبيعية(؟

 
 : أهداف البحث

 ييدف البحث إلى تحقيق ما يمي:
طلاب الجامعة غير الممارسين لمنشاط معرفة مستوى مفيوم الذات البدنية لدى  ●

عموم طبيعية( والجنس -البدني المنتظم حسب نوع الاختصاص )عموم إنسانية
أنثى( وذلك لموقوف عمى كشف مواطن الضعف والقوة لدى طلاب -)ذكر

 الجامعة حسب مقياس وصف الذات البدنية ومحاوره الفرعية.
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معة حسب مقياس وصف مقارنة نتائج وصف الذات البدنية لدى طلاب الجا ●
عموم -الذات البدنية ومحاوره الفرعية وذلك تبعاً لنوع الاختصاص )عموم إنسانية

 أنثى( ومعرفة الفروقات بين الاختصاصين والجنسين.-طبيعية( والجنس )ذكر

 
 تكمن أىمية البحث في النقاط التالية: :أهمية البحث

 لجامعة في النقاط التالية:يمكن إبراز أىمية دراسة الذات البدنية لدى طلاب ا
إن دراسة الذات البدنية عند طلاب الجامعة من يمكن أن يساعد في معرفة  ●

مستوى تقدير الذات لدى فئة عمرية حيوية متمثمة بطلاب الجامعة، وفي معرفة 
 محاور ونقاط الضعف إن وجدت وطرح السبل المثمى لمعالجتيا.

المتعمّقة بالذات البدنية من مختمف الفئات مقارنة مع الدراسات الأجنبية والعربية  ●
والطبقات الاجتماعية، فإن الدراسات التي تتعمق بمفيوم الذات البدنية نادرة، 
وتكاد تكون معدومة في بيئة الجامعات السورية، أو حتى في بيئة الجامعة 

 العربية عمى حد عمم الباحث.

عة، يمكن الاستدلال من خلال معرفة مستوى الذات البدنية لدى طلاب الجام ●
البدنية وعمى مستوى تقديره لذاتو، إضافة -عمى سموك الفرد وعمى حالتو الصحية

النفسية -لذلك ليا أبعاد وقائية وعلاجية وتقييمية في وصف الحالة الصحية
بشكل عام، وتعديل البرامج الجامعية وبرامج التوعية بما يتوافق مع النتائج 

 المسحية.
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  :حدود البحث
 ر البحث عمى الحدود الآتية:اقتص
تقتصر الحدود المكانية لمبحث عمى بعض كميات جامعة دمشق وفرعيا في درعا  ●

(كميتي التربية، كميتي الآداب، كميتي كمية العموم، كميتي الحقوق، كميتي 
 الاقتصاد، كمية اليندسة المدنية بدمشق).

 – 2021اسي أجري البحث وجمع البيانات في الفصل الأول من العام الدر  ●
.  2022 - 12 - 21حتى  2021 - 10 - 13خلال الفترة ما بين  2022

أما الحدود البشرية فقد تحددت بطمبة بعض كمِّيات جامعة دمشق وفرعيا في 
 درعا.

جراءاته:  منهج البحث وا 

 منهجية 

استخدم الباحث المنيج الوصفي التحميمي، حيث طبق القوانين الإحصائية الوصفية 
 والاستدلالية في تحميل النتائج وذلك لملائمتيا لأىداف البحث. 

 

 وعينته  مجتمع البحث

اقتصرت البحث عمى بعض كميات جامعة دمشق وفرعيا في درعا )التربية، الآداب، 
الحقوق، العموم، الاقتصاد، اليندسة المدنية في دمشق(، مع العمم أن جميع طلاب 

وقانونياً إلى نفس الجامعة، جامعة دمشق، حيث تم سحب  الجامعة وفروعيا ينتمون إدارياً 
الكميات بالطريقة القصدية ليعكسوا كميات العموم الإنسانية وكميات العموم الطبيعية عمى 

( طالباً وطالبة، تم اختبارىم بالطريقة 1251حد سواء. بمغ عدد أفراد عينة الدراسة )
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الدراسة من مختمف السنوات الدراسية القصدية لتمثيل أكبر شريحة ممكنة تمثل مجتمع 
سنة، ويعرض  29-17( طالبة من عمر 625( طالباً و)626بالتساوي تقريباً، بينيم )

 ( عدد أفراد العينة وتوزيعيا وخصائصيا.1الجدول )

 
 (: التوزيع والخصائص والعدد والنسبة المئوية لأفراد العينة1جدول )

 المجموع % العدد الجنس الكمية
المئوية من النسبة 

 الكل )%(

 التربية )دمشق ودرعا(
 45.70 101 ذكور

221 17.67 
 54.30 120 إناث

 الآداب )دمشق ودرعا(
 50.22 115 ذكور

229 18.31 
 49.78 114 إناث

 الحقوق )دمشق ودرعا(
 52.55 110 ذكور

208 16.36 
 47.12 98 إناث

 العموم )دمشق ودرعا(
 54.55 96 ذكور

176 14.07 
 45.45 80 إناث

 الاقتصاد )دمشق ودرعا(
 46.92 99 ذكور

211 16.87 
 53.08 112 إناث

 ىندسة مدنية )دمشق(
 50.97 105 ذكور

206 16.47 
 49.03 101 إناث

 المجموع
 50.04 626 ذكور

1251 100 
 49.96 625 إناث
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 مصطمحات البحث

الفرد عن ذاتو البدنية باعتبارىا بعداً أساسياً في تكوين  الصورة التي يعتقدىاالذات البدنية: 
مفيوم الذات الكمي، والتي تتكون نتيجة لمخبرة الاجتماعية التي يعيشيا من خلال النشاط 

جرائياً [ . 7الذي يمارسو وأفكار الآخرين المحيطين بو] ىي الدرجة التي يحصل عمييا  وا 
 الطالب عمى مقياس وصف الذات البدنية.

ىي مؤسسة تعميم وبحث عممي، ذات شخصية اعتبارية مستقمة معترف بيا من الجامعة: 
قبل الدولة القائمة فييا، تعنى بالتعميم بعد الثانوي وتقدم برامج لا تقل مدة الدراسة فييا عن 
أربع سنوات أو ما يعادليا من ساعات معتمدة في المرحمة الجامعية الأولى مع مراعاة 

 [.8بيا دوليا، ومنح إحدى الدرجات الجامعية من الإجازة إلى الدكتوراه ]النظم المعمول 

سنة والتي ترتاد إحدى الكميات  18تمك الفئة من الشباب بدءً من سن طلاب الجامعة: 
 في الجامعة ومسجمة في السنة الدراسية التي تم البحث خلاليا.

ي بالمتطمبات الصحية لمنشاط ىو الطالب الذي لا يفغير ممارس لمنشاط البدني المنتظم: 
دقيقة يومياً عمى الأقل من  60البدني المنتظم والمُحدّدة من منظمة الصحة العالمية 

 [.9النشاط معتدل إلى عالي الشدة ]

 

 الإطار النظري

إن الطالب الجامعي الذي يتمتع بجسم متناسق وبقوام جيد غالباً ما يتمتع بشخصية 
الطالب ذو الجسم المترىل والقوام الضعيف بالاكتئاب محبوبة وقوية بينما قد يشعر 

والانطواء عمى نفسو، وبالتالي يتحاشى الظيور في التجمعات ويتجنب الاشتراك في 
[ فطلاب الجامعة كغيرىم من الأفراد 10النشاطات الطلابية والأنشطة البدنية والرياضية ]
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ية وتمثل مكوناً أساسياً في تتبمور الذات البدنية لدييم من مصادر شعورية ولا شعور 
مفيوميم عن ذواتيم، فيي صورة ذىنية وعقمية يكونيا الفرد عن جسمو سواء في مظيره 
الخارجي أو مكوناتو الداخمية أو أعضائو المختمفة وقدرتو عمى توظيف ىذه الأعضاء 
واثبات كفاءتو وما قد يصاحب ذلك من مشاعر واتجاىات موجبة أو سالبة عن تمك 

الذىنية لمجسم، إذ أن معظم طمبة الجامعة في الوقت الراىن يكونون من الشباب  الصورة
الذين نجدىم في صفوف الجامعة أكثر اىتماماً بجسميم ومظيرىم الخارجي، حيث 
يعتبرون ذلك من بين الركائز الأساسية في حياتيم ومستقبميم وبما أن تقدير الفرد لذاتو 

لنظر التي يبدييا الآخرون عن ذلك الفرد، فينا مفيوم البدنية متوقف عمى آراء ووجيات ا
الذات البدنية لدى الطالب الجامعي يمعب دورا كبيرا وأىمية بالغة في تكوين شخصيتو 

[. من جية أخرى، تشير دراسات 11، 10وتحديد اتجاىاتو وتكوين مستقبمو الشخصي ]
لرياضة أو حتى ممارستيا [ إلى أن عدم ممارسة النشاط البدني المنتظم أو ا12عديدة ]

بشكل غير منتظم أو ضمن مستوى متدني يمكن أن تؤدي إلى أضرار عديدة لا تقتصر 
فقط عمى الحالة الجسمية أو الفيزيولوجية بل تتعدى ذلك إلى الحالة النفسية والذىنية في 
ن كثير من الأحيان، حيث تبين أن غير الممارسين من الأطفال والمراىقين والشباب يعانو 

من تأثيرات نفسية كثيرة، منيا المستوى المتدني لتقدير الذات، القمق، الاكتئاب وانخفاض 
[ التي أجريت عمى 10ممحوظ في مفيوم الذات البدنية. وىذا ما أكدتو دراسة دولانك ]

طلاب من سموفينيا وأثبتت فيو الباحثة أن الشباب الممارسين لمنشاط البدني أو لرياضة 
م مستوى مفيوم الذات البدنية أعمى بدرجة دالة إحصائياً من أولئك الشباب معينة كان لديي

غير الممارسين الذين صنفوا أنفسيم من خلال محاور المقياس عمى أنيم أضعف بدنياً، 
أقل مشاركة بالأنشطة الطلابية، أقل في مستوى التوافق الحركي، أقل جاذبية ومظير 

[ حيث بينت الدراسة أن 13اسة بينكمي وبراون ]خارجي وأقل رضا عن جسميم. وأيضاً در 
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الطلاب الجامعيين الذين يتمتعون بمستوى عالِ لتقدير الذات البدنية أكثر مشاركة 
 وممارسة للأنشطة البدنية مقارنة مع أقرانيم الذين يتمتعون بمستوى متدني. 

 

 الدراسات السابقة

و وفيما يمي أىم الدراسات مرتبة اطمع الباحث عمى مجموعة من الدراسات المتعمقة ببحث
 بحسب تاريخ نشرىا من الأقدم إلى الأحدث.

بعنوان "العلاقة بين مفيوم الذات البدنية  (:2009دراسة الرحاحمة )الأردن،  -(1
والجسمية والمستوى الرقمي لطلاب كمية التربية الرياضية في بعض مسابقات ألعاب 

فيوم الذات البدنية والجسمية عند طمبة كمية القوى". ىدفت الدارسة إلى التعرف إلى م
التربية الرياضية/ الجامعة الأردنية الذكور والإناث كذلك التعرف إلى العلاقة بين ىذين 

( م، والوثب الطويل، 100المفيومين البدني والجسمي بالمستوى الرقمي لمسابقات عدو )
( إناث حيث تم 52ور و)( ذك66ودفع الكرة الحديدية، وتم اختيار عينة مكونة من )

تطبيق مقياس مفيوم الذات البدنية ومفيوم الذات الجسمية إضافة إلى اختبارات المستوى 
الرقمي بعد إيجاد صدقيا وثباتيا، وأشارت نتائج الدراسة إلى أن مفيوم الذات البدنية جاء 

داً عند بدرجة عالية عند كل من الذكور والإناث ومفيوم الذات الجسمية بدرجة عالية ج
كل من الذكور والإناث، كما أشارت النتائج إلى وجود علاقة دالة إحصائياً بين الذات 
الجسمية والمستوى الرقمي لمسابقات العدو لمذكور والإناث والى وجود علاقة بين الذات 
الجسمية والمستوى الرقمي لمسابقات كل من الوثب الطويل ومسابقة دفع الكرة الحديدية 

، والى وجود علاقة دالة بين الذات البدنية والمستوى الرقمي لمسابقات كل من عند الإناث
 [.14( م والوثب الطويل ودفع الكرة الحديدية عند الإناث ]100العدو )
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بعنوان "مفيوم الذات لدى الطمبة الممارسين  (:2010دراسة حرافشة ورفاقو )الأردن،  -(2
ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرف عمى مفيوم  للأنشطة الرياضية في الجامعة الياشمية".

الذات لدى طمبة الجامعة الياشمية الممارسين للأنشطة الرياضية، وكذلك إلى التعرف 
عمى العوامل المؤثرة في مفيوم الذات لدى الجامعة الياشمية، تبعًا لمتغيرات الجنس 

رسة. تكونت عينة والكمية والمستوى الدراسي ونوع المعبة الممارسة وعدد سنوات المما
( طالبة من الممارسين للأنشطة الرياضية المختمفة. تم 34( طالبًا و)90الدراسة من )

استخدام مقياس تنسي لمفيوم الذات وقد أشارت نتائج الدراسة إلى أن ترتيب أبعاد مفيوم 
ية، الذات كانت بالترتيب: بعد تقبل الذات، ثم بعد اليوية، ثم بعد السموك، ثم الذات البدن

ثم الذات الأخلاقية، ثم الذات الاجتماعية، ثم الذات الشخصية، ثم الذات الأسرية، وأخيرًا 
نقد الذات. كما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير 
الجنس والكمية والمستوى الدراسي، مع وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير نوع 

في بعد الذات البدنية لصالح لاعبي كرة القدم وألعاب القوى وألعاب الدفاع  المعبة وذلك
عن النفس. كذلك ظيرت فروق دالة احصائيا في بعد الذات الأخلاقية لصالح لاعبي كرة 
السمة وألعاب المضرب. أما في بعد الشخصية فقد ظيرت فروق دالة احصائيا لصالح 

 [.15النفس ]لاعبي ألعاب القوى وألعاب الدفاع عن 

بعنوان "تأثير عوامل السن والجنس ونوع الرياضة (: 2013دراسة سعيدي )الجزائر،  -(3

عمى اداراك الذات العام والبدنية عند تلاميذ المرحمة المتوسطة والثانوية". ىدفت الدراسة 

سطة الحالية إلى اختبار الفروق في مفيوم الذات العام والبدني عند تلاميذ المرحمتين المتو 

والثانوية الممارسين للأنشطة البدنية والرياضية الداخمية( حصة التربية البدنية)وخارجيا( 

في الأندية الرياضية )تبعاً لكل من متغير السن والجنس ونوع الرياضة. استخدم الباحث 

عبارة ذات تدرج  25( لإدراك الذات البدنية الذي يحتوي عمى Fox 1990مقياس فوكس )

تمميذ من المرحمتين المتوسطة والثانوية بحيث  229ت عينة البحث من سداسي وتكون
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 102سنة و 14 -- 10تمميذ من المرحمة المتوسطة من سن  127كان توزيع العينة 

سنة. أظيرت نتائج الدراسة وجود فروق  15 - 18تمميذ من المرحمة الثانوية من سن 

 -- 10قياس لصالح الفئة العمرية دالة إحصائيا تبعا لمتغير السن في أغمب أبعاد الم

كما أظيرت النتائج وجود فروق دالة إحصائيا تبعا  18 - 15بالمقارنة مع الفئة  14

لمتغير الجنس لصالح الذكور في كل من بعد مفيوم الذات العام والمداومة والكفاءة 

دني ولم الرياضية والقوة البدنية في حين كانت الفروق لصالح الإناث في بعد المظير الب

تكن ىناك فروق في بعد قيمة الذات البدنية، أما النتائج المتعمقة بنوع الرياضة فقد دلت 

عمى عدم وجود فروق دالة إحصائيا تبعا لنوع الرياضة وىذا في بعد مفيوم الذات العام 

وبعد قيمة الذات البدنية والبعد الكفاءة الرياضية والمظير البدني في حين كانت الفروق 

في بعد المداومة لصالح ممارسي الجودو وألعاب القوى بالمقارنة مع ممارسي كرة  دالة

 [.16القدم وكرة الطائرة ]

بعنوان " إدراك مفيوم الذات وعلاقتو  (:2015دراسة غزالي عبد القادر )الجزائر،  -(4

بتكوين الاتجاىات النفسية نحو ممارسة النشاط البدني الرياضي لدى تلاميذ المرحمة 

لثانوية" في . ىدفت الدراسة إلى بيان الفروق بين الذكور والإناث في مفيوم الذات ا

لى أبعاد الاتجاىات النفسية نحو ممارسة النشاط البدني الرياضي، كما تيدف  البدنية، وا 

إلى التعرف عمى العلاقة الموجودة بينيما( الذات البدنية والاتجاىات النفسية )حيث تم 

، ومقياس الاتجاىات 1990اك الذات البدنية المعد من طرف فوكس استعمال مقياس إدر 

النفسية نحو ممارسة النشاط البدني الرياضي المعد من طرف جيرالد كنيون المعد لمعربية 

 120ذكور و 120تمميذ ) 240من طرف محمد حسن علاوي. تكونت عينة البحث من 

ى عدم وجود فروق ذات دلالة إناث( من المرحمة الثانوية. أشارت نتائج الدراسة إل
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إحصائية بين الذكور والإناث في معظم أبعاد الاتجاىات النفسية نحو ممارسة النشاط 

البدني الرياضي باستثناء بعد الصحة والمياقة البدنية وبعد التفوق الرياضي. وأيضاً، 

إدراك  توصمت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في

لى وجود علاقة ايجابية بين مفيوم الذات البدنية وأبعاد الاتجاىات  مفيوم الذات البدنية وا 

 [.17] 0.01النفسية نحو ممارسة النشاط البدني الرياضي عند مستوى الدلالة 

 Physical Self-Concept of Spanish( )2007دراسة خوان ورفاقو ) -(5
Schoolchildren: Differences by Gender, Sport Practice and Levels 

of Sport Involvement)  :بعنوان "مفيوم الذات البدنية لدى أطفال المدارس الإسبان
اختلافات الجنس والممارسة الرياضية ومستوى المشاركة الرياضية". ىدفت الدراسة إلى 

ة للأطفال اختبار الخصائص السيكومترية لمنسخة الإسبانية من استبانة الذات البدني
وكذلك مدى تأثير الجنس والممارسة الرياضية ومستوى المشاركة الرياضية داخل وخارج 

 1086المدرسة عمى مفيوم الذات البدنية لدى الأطفال الإسبان. تكونت العينة من 
سنة، واستخدم الباحثون مقياس  11-10تمميذة من سن  516تمميذ و 570مشاركاً، 

يل الذات البدنية. خرجت الدراسة بأن الأفراد الذين يشاركون فوكس وكوربين لقياس بروفا
في الممارسة الرياضية خارج أوقات الدوام والذين يشاركون بتواتر منتظم، لدييم مستويات 
عالية من تقدير الذات والكفاية والثقة بالنفس عند ممارستيم للأنشطة البدنية المختمفة. 

ة بين الذكور والإناث ولصالح الذكور فيما يتعمق وأيضاً، يوجد فروق ذات دلالة إحصائي
بالكفايات البدنية والثقة بالنفس عند تنفيذ المارات وممارسة الأنشطة البدنية، بينما كانت 
الفروق ذات دلالة ولصالح الإناث فيما يتعمق بمحاور المظير الخارجي )الجمالي( والقوة. 

نمو وتطور الأطفال في ىذه المرحمة ىذا الأمر من شأنو أن يعطي معمومات قيمة عن 
 [.18العمرية تبعاً لمتغير الجنس ]
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-Comparison of Physical Self( )2013دراسة حميد وراستيجار ) -(6
Concept between Physical Education and Non-Physical Education 

University Students)  جامعات التربية بعنوان "مقارنة مفيوم الذات البدنية بين طلاب
البدنية وطلاب الجامعات الأخرى". ىدفت الدراسة إلى مقارنة الذات البدنية بين طلاب 
جامعات التربية البدنية وطلاب جامعات الاختصاصات الأخرى وتكون مجتمع الدراسة 
من جميع طلاب الجامعة من الذكور والإناث في مدينة راشت في إيران، واقتصرت العينة 

طالبة من اختصاصات التربية البدنية والاختصاصات الأخرى.  190لباً وطا 180عمى 
( وبينت النتائج أن محاور النشاط PSDQاستخدم الباحثان استبانة وصف الذات البدنية )

البدني والكفايات البدنية العامة والقوة الرياضية وقدرة التحمل والمرونة كانت أعمى لدى 
ع طلاب الاختصاصات الأخرى وكانت الفروقات ذات طلاب التربية البدنية مقارنة م

%. أيضاً كانت الفروقات ذات دلالة بين الذكور والإناث ولصالح 5دلالة عند مستوى 
الذكور في المحاور التالية: الصحة، التوافق، النشاط البدني، شحوم الجسم، الكفايات 

تقدير الذات العام. استنتج  البدنية العامة، الرياضة، مفيوم الذات البدنية العامة ومحور
الباحثان أن تفوق الطلاب من اختصاص التربية البدنية وتفوق الذكور عمى الإناث في 
محاور مقياس الذات البدنية يمكن أن يعود لقضائيم وقت أطول في ممارسة الأنشطة 

 [.19البدنية ]

 أدوات البحث

 مقياس وصف الذات البدنية

[، 7الذات البدنية الذي وضعة في الأصل ىوبرت مارش ]استخدم الباحث مقياس وصف 
( فقرة موزعة 60[. يتكون المقياس من )20وأعدّ النسخة العربية منو محمد حسن علاوي ]

عمى عشرة أبعاد: المظير الخارجي: جمال المظير الخارجي لمجسم والوجو المقبول، 
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مية: قوة الجسم مع وضوح سمنة الجسم: الوزن الزائد أو السمنة المفرطة، القوة العض
عضلات الجسم، التحمل: القدرة عمى الجري لفتره طويمو نسبياً دون توقف وعدم سرعو 
الشعور بالتعب عند الاداء البدني الذي يتميز بالشده العالية، المرونة: القدرة عمى ثنى 
ية ومد ودوران الجسم بسيولو في مختمف الاتجاىات، التوافق: إجادة الحركات التوافق

والقدرة عمى اداء الحركات البدنية بانسيابية ورشاقة، الصحة: ندرة الإصابة بالأمراض و 
الشفاء بسرعة عند الإصابة بمرض ما، النشاط البدني: المشاركة في ممارسو أنشطة بدنية 
متعددة، الكفاءة الرياضية: امتلاك ميارات رياضية وممارسة رياضة بشكل جيد، شمولية 

: الشعور الإيجابي تجاه الذات البدنية )الممحق(، ولكل بعد عبارات إيجابية الجانب البدني
 (.2وأخرى سمبية وذلك كما ىو مبين في الجدول )

 

 (: أرقام العبارات الإيجابية والسمبية لكل بعد من أبعاد المقياس2جدول )

 أرقام العبارات السمبية أرقام العبارات الإيجابية الأبعاد
عدد 
 العبارات

 6 41-11 51-31-21-1 المظير الخارجي
 6 52-42-32-22-12-2 ---- سمنة الجسم
 6 33-3 53-43-23-13 القوة العضمية
 6 54-24 44-34-14-4 التحمل
 6 45-15 55-35-25-5 المرونة
 6 26 56-46-36-16-6 التوافق
 6 57-37-7 47-27-17 الصحة

 6 48 58-38-28-18-8 النشاط البدني
 6 49 59-39-29-19-9 الرياضيةالكفاءة 

 شمولية الجانب البدني
10-20-30-40-

50-60 
---- 6 
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يتم منح الدرجة التي حدّدىا الطالب بالنسبة لمعبارات التي في اتجاه البعد، أما بالنسبة 
، 4=3، 3=4، 2=5، 1=6لمعبارات التي في عكس البعد فيتم عكس الدرجات لتصبح: 

 60درجة والصغرى ىي  360درجة المقياس العظمى ىي . مع العمم أن 6=1، 5=2
. اعتمدنا في الدراسة الحالية عمى استخراج 210درجة أما درجة الحياد فتكون 

المتوسطات الحسابية للإجابات، بحيث يتم حساب متوسط الاستجابة لكل بُعد من خلال 
ناءً عمى ىذه تقسيم مجموع الدرجات التي يحصل عمييا الطالب عمى عدد العبارات، وب

( وصفاً 2,5( درجات. تمثل الدرجة التي تقل عن )6-1يتراوح متوسط كل بعد بين )
( وصفاً متوسطاً، والدرجة أعمى من أو تساوي 4.5-2,51متدنياً بينما تمثل الدرجة )

( وصفاً عالياً. أما الدرجة الكمية لممقياس فيكون حسابيا من خلال تقسيم 4,51)
 بعد عمى عدد الأبعاد. متوسطات استجابات كل
 صدق وثبات المقياس

عمى الرغم من التأكد من صدق وثبات المقياس في دراسات سابقة كثيرة ضمن البيئة 
[، ومن 14[، ودراسة الرحاحمة ]15العربية والبيئة الجامعية، منيا دراسة حرافشة ورفاقو ]

قام الباحث بالتأكد من أجل تأكيد صدق المقياس ضمن البيئية الجامعية السورية،  فقد 
( 25( جامعياً بينيم )50ثبات المقياس من خلال تطبيقو عمى عينة استطلاعية قواميا )

( طالبة تم اختيارىم بصورة عشوائية من مختمف سنوات الدراسة والتخصصات 25طالبا و)
)حساب الثبات بالإعادة( وبعد مرور خمسة عشر يوماً تم تطبيق المقياس مرة أخرى عمى 

( وىي نسبة عالية.  وقد تم 0.82فس العينة وتبين أن معامل ثبات المقياس ككل )ن
احتساب معامل الاتساق )الفا كرونباخ( لاستجابات أفراد العينة، وكانت النتائج عالية 

( أي أن معامل الاتساق لأبعاد المقياس ولممقياس ككل كان عالياً، وىذه النتائج 3)جدول 
 ة الحالية عمى البيئة الجامعية السورية.تؤكد ثبات أداة الدراس
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(: معامل الاتساق )الفا كرونباخ( لدرجات أفراد عينة الدراسة عمى أبعاد 3جدول )
 المقياس

 عدد العبارات معامل الاتساق الأبعاد
 6 0.87 المظير الخارجي
 6 0.78 سمنة الجسم
 6 0.85 القوة العضمية
 6 0.79 التحمل
 6 0.84 المرونة
 6 0.83 التوافق
 6 0.77 الصحة

 6 0.88 النشاط البدني
 6 0.75 الكفاءة الرياضية

 6 0.81 شمولية الجانب البدني
 60 0.82 المقياس ككل

 
 الأساليب الإحصائية

من أجل استخلاص النتائج الملائمة لأىداف الدراسة، استخدم الباحث الأساليب 
الحسابي والانحراف المعياري والنسبة المئوية، الإحصائية التالية: استخراج المتوسط 

معامل الاتساق الداخمي )ألفا كرونباخ(، اختبار ت ستيودنت لعينتين مستقمتين. استخدم 
( لممعالجة Statsoft Statistica 10الباحث البرنامج الإحصائي ستاتسوفت )

 الإحصائية.
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 نتائج البحث ومناقشتها
ذات البدنية لدى طلاب الجامعة غير الممارسين لمنشاط السؤال الأول ما مستوى مفيوم ال

 البدني المنتظم حسب محاور المقياس والمقياس الكُمّي؟
( المرتبط بترتيب نتائج محاور وأبعاد مفيوم الذات البدنية لدى 4نلاحظ من الجدول )

الطلاب الجامعيين غير الممارسين للأنشطة الرياضية أن الترتيب;كان كالتالي: احتل 
( ، ومحور 1.39( وانحراف معيار)4.65محور الصحة المرتبة الاولى بمتوسط حسابي )

(،  وجاء محور القوة 0.98( وانحراف معياري )3.71المظير الخارجي بموسط حسابي )
(، و كان في 1.33( وانحراف معياري )3.69العضمية بالمرتبة الثالثة بمتوسط حسابي )

ر المرونة ومحور شمولية الجانب البدني بمتوسط حسابي المرتبة الرابعة بالتساوي مع محو 
( عمى التوالي.أما في المرتبة الرابعة فقد جاء 1.27، 1.16( وانحراف معياري  )3.12)

( وتساوى محوري 1.09( وانحراف معياري )2.89محور سمنة الجسم بمتوسط حسابي )
( وانحراف معياري 2.42التحمل والنشاط البدني في المرتبة الخامسة بمتوسط حسابي )

( عمى الترتيب، أما في المرتبة السادسة فقد جاء محور الكفاءة الرياضية 1.03، 1.21)
( وفي المرتبة السابعة والأخيرة جاء 1.11( وانحراف معياري )2.49بمتوسط حسابي )

(، أما عمى المقياس 0.93( وانحراف معياري )2.23محور التوافق بمتوسط حسابي )
(. وأما من ناحية تقييم 1.26( والانحراف المعياري )3.16لمتوسط الحسابي )ككل فكان ا

فكانت كما  -مصمم المقياس–ىذه المتوسطات الحسابية حسب تعميمات ىوبرت مارش 
يمي: كان تقييم محور التحمل ومحور التوافق ومحور الكفاءة الرياضية متدنياً، وباقي 

 )المقياس ككل( كان متوسطاً لدى طلاب الجامعة. المحاور متوسطاً، وتقييم الذات البدنية
يمكن تفسير ىذه النتائج بأن المحاور متدنية التقييم )التحمل والتوافق والكفاءة الرياضية( 
يمكن ملاحظتيا وقياسيا بشكل مستمر من خلال الميارات الوظيفية اليومية والتي لا تولد 

ستمرة وبرامج مخططة بشكل مدروس. مع الإنسان إلا كأساس فقط، وتحتاج إلى تنمية م
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[. وتؤكد تقييم نتائج باقي المحاور ونتيجة 16، 9وىذا ما أقرتو عدة دراسات سابقة ]
المقياس ككل بكونيا متوسطة الدرجة أن آراء طلاب الجامعة عن ذاتيم البدنية ليست 

تمعي جيدة وأن العامل الأساسي في ىذا التقييم ىو المعتقدات والإرث الثقافي المج
بالدرجة الأولى، وعدم امتلاكيم لتمك الميارات الحياتية اليومية بالشكل المرضي، والتطمع 
إلى تحسين الذات البدنية من خلال النقد الذاتي وتوفير السبل اللازمة لذلك بالدرجة الثانية 

[10.] 
 

وصف (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والتقييم لمحاور مقياس 4جدول )
 طالب وطالبة( 1251الذات البدنية لدى أفراد العينة الكمية )

 التقييم انحراف معياري متوسط حسابي المحاور
 متوسط 0.98 3.71 المظير الخارجي

 متوسط 1.09 2.89 سمنة الجسم
 متوسط 1.33 3.69 القوة العضمية

 متدني 1.21 2.42 التحمل
 متوسط 1.16 3.12 المرونة
 متدني 0.93 2.23 التوافق
 متوسط 1.39 4.65 الصحة

 متدني 1.03 2.42 النشاط البدني
 متدني 1.11 2.49 الكفاءة الرياضية

 متوسط 1.27 3.12 شمولية الجانب البدني
 متوسط 1.26 3.16 المقياس ككل

السؤال الثاني: ىل توجد فروقات ذات دلالة في مستوى مفيوم الذات البدنية لدى طلاب 
غير الممارسين لمنشاط البدني المنتظم تبعاً لمتغيري الجنس والاختصاص )عموم الجامعة 
 عموم طبيعية(؟-إنسانية
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( المعالجة الإحصائية لمقارنة نتائج الطلاب 5للإجابة عمى ىذا التساؤل يوضح الجدول )
حسب الاختصاص )عموم إنسانية، عموم طبيعية( والجنس. حسب نتائج المقارنة فإن 

انت ذات دلالة بين الذكور والإناث ولصالح الذكور في اختصاص الإنسانية الفروقات ك
، 8.773( والعموم الطبيعية )ت=0.0001، الدلالة=4.061العموم )ت= 

( عمى حد سواء. أما من ناحية الفروقات بين الذكور في العموم 0.0001الدلالة=
، 0.172ات دلالة )ت=الإنسانية والذكور في العموم الطبيعية فكانت النتيجة غير ذ

(، ومن ناحية الإناث فكتنت النتيجة بعكس نتيجة الذكور حيث كانت 0.8634الدلالة=
( ولصالح إناث العموم الإنسانية. 0.00001، الدلالة=3.967الفروقات ذات دلالة )ت=

( بين الذكور 0.0001، الدلالة=12.016إضافة لذلك، كانت النتائج ذات دلالة )ت=
لمقياس ككل. تختمف نتائج الدراسة الحالية مع نتائج بعض الدراسات والإناث عمى ا

[ حيث لم يجد الباحثون 18[ ودراسة خوان ورفاقو ]15السابقة كدراسة الحرافشة ورفاقو ]
أي فروقات معنوية بين الجنسين، إلا أنيا تتفق مع نتائج دراسات سابقة كثيرة كدراسة 

[. يرجع غالبية 23[ ودراسة تافارودي ]22اقو ][ ودراسة سوان ورف21محافظة والزعبي ]
ىؤلاء الباحثين وجود فروقات ذات دلالة بين الجنسين إلى التباينات البيولوجية الموروثة 
لى الإرث التربوي المكتسب بين الإناث والذكور. إضافة لذلك يمكن إرجاء ىذه النتائج  وا 

وذلك لوجود ضوابط مجتمعية إلى أن الذكور يتمتعون بمستوى حرية أعمى من الإناث 
تنحدر من التنشئة الأسرية والتي تسيم إلى حد كبير في تحديد الدور لكل جنس من 
الجنسين والتي تعتمد أساساً عمى التعزيز الاجتماعي لتصرفات الذكور والتي تتوافق مع 

وك تحممو لممسؤوليات والاعتماد عمى النفس، بينما تقدم ىذه التنشئة الدعم للأنثى لشم
 المساعدة والامتثال وتقبل الواقع.

وأيضاً إلى الفروقات الجوىرية في المعايير المعتمدة بين الجنسين عند تقدير الذات 
[ أن تمك المعايير تكاد تمون متطابقة عند الذكور، 22وتقييميا، حيث يذكر سوان ورفاقو ]
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الصحية والطبقات ولكنيا مختمفة بفوارق كبيرة بين الإناث من مختمفات الحالات 
المجتمعية والثقافية. إضافة لذلك، وىذا ما يؤكده نتيجة عدم وجود فروقات بين الذكور 
بين العموم الإنسانية والعموم الطبيعية، بينما عند الإناث فكانت النتائج ذات دلالة معنوية 

ىج دراستين لصالح إناث العموم الإنسانية اللاتي يرتسم عميين طابع المواد المقررة في منا
والتي تشتمل عمى الفنون والجمالية. بينما يأخذ طابع الدراسة الكثيفة والتجارب العممية 
التطبيقية لدى طالبات العموم الطبيعية. وتتضح ىذه النتائج بشكل جمي عند التطرق 
لمفروقات المعنوية عمى محاور المقياس وجزئياتو كما ىو مبين في الإجابة عن التساؤل 

 الثالث.
 

 (: مقارنة نتائج الطمبة حسب الاختصاص والجنس عمى المقياس5جدول )
 الاختصاص
 )عدد(

 الجنس )العدد(
متوسط 
 حسابي

انحراف 
 معياري

 مستوى الدلالة قيمة )ت(

 عموم إنسانية
(658) 

 1.19 3.97 (326ذكور )
4.061 0.0001* 

 1.21 3.59 (332إناث )
 عموم طبيعية

(593) 
 0.94 4.01 (300ذكور )

8.773 0.0001* 
 1.31 3.19 (293إناث )

 1.19 3.97 (326ذكور ) عموم إنسانية
0.172 0.8634 

 0.94 4.01 (300ذكور ) عموم طبيعية
 1,21 3.59 (332إناث ) عموم إنسانية

3.967 0.0001* 
 1.31 3.19 (293إناث ) عموم طبيعية

 (1251الكل )
 1.22 4.02 (626ذكور )

12.016 0.0001* 
 1.31 3.16 (625إناث )
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السؤال الثالث: ىل توجد فروق ذات دلالة في مستوى مفيوم الذات البدنية لدى طلاب 
الجامعة غير الممارسين لمنشاط البدني المنتظم حسب محاور المقياس تبعاً لمتغير 

 الجنس؟

عمى محاور المظير ( أن الفروقات كانت ذات دلالة إحصائية 1يبين لنا الرسم البياني )
الخارجي وسمنة الجسم والتحمل والمرونة وعمى المقياس الكمي، ولم تكن ذات دلالة عمى 
محاور القوة العضمية والتوافق والصحة والنشاط البدني والكفاءة الرياضية وشمولية الجانب 

لمحور المظير الخارجي وبدلالة إحصائية  9.153البدني. حيث كانت قيمة )ت( 
( 0.0001) 15.384( لمحور سمنة الجسم و 0.0001) 7.153( وكانت 0.0001)

( 0.0001) 4.118( لمحور التحمل و 0.0821) 1.740لمحور القوة العضمية و 
( لمحور 0.3468) 0.941( لمحور التوافق و 0.0001) 13.533لمحور المرونة و 

حور ( لم0.1185) 1.562( لمحور النشاط البدني و 0.4045) 0.834الصحة و 
 2.330( لمحور شمولية الجانب البدني و 0.4422) 0.769الكفاءة الرياضية و 

( ما توصل 1( لممقياس الكمي. تؤكد المعالجة الإحصائية ف الرسم البياني )0.0199)
إليو الباحث في الإجابة عمى التساؤل السابق حيث يكون لمتخصص العام أثرا ممحوظا في 

مع المعارف والمكتسبات المفاىيمية الأسرية والمجتمعية تقدير الذات وذلك بما يتناسب 
التي يستحوذىا الفرد خلال حياتو. من ناحية ثانية، قد يكون السبب الرئيسي في ىذه 
الاختلافات ىو التباين الواضح في المعايير المعتمدة بين الذكور والإناث، وأيضاً عدم 

دى طلاب الجامعة، الأمر الذي يُسفر وضوح المفاىيم المرتبطة بالذات والذات البدنية ل
 [.19، 24عن التباسات ورؤيا مشوشة عند التقدير والتقييم ]
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 (: مقارنة نتائج الطمبة لكامل العينة وحسب الجنس عمى المقياس1الرسم البياني )
 

 
القوة .: St.: سمنة الجسم، Ob.: المظهر الخارجي، Pt: إناث، Females: ذكور، Males :شرح الاختصارات

.: الكفاءة Sc.: النشاط البدني،Pa.: الصحة، H.: التوافق، Co.: المرونة، Flex.: التجمل، Endالعضمية، 
 : قيمة المتغيرValue: المقياس الكمي، Scale: شمولية الجانب البدني،   Pgالرياضية، 

 
ب السؤال الرابع: ىل توجد فروق ذات دلالة في مستوى مفيوم الذات البدنية لدى طلا

الجامعة غير الممارسين لمنشاط البدني المنتظم حسب محاور المقياس تبعاً لمتغير 
 عموم طبيعية(؟-الاختصاص )عموم إنسانية

لم تُظير المعالجة الإحصائية أي فروقات ذات دلالة بين عينة طمبة الجامعة من 
لالة اختصاص العموم الإنسانية والعموم الطبيعية، حيث كانت قيم )ت( ومستوى الد

 0.398( و 0.2053) 1.267( و 0.6591) 0.441( و 0.8999) 0.126
( و 0.2048) 1.269( و 0.7764) 0.284( و 0.3604) 0.915( و 0.6907)
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 1.133( و 0.9032) 0.122( و 0.8894) 0.139( و 0.7612) 0.304
( لمحاور المظير الخارجي وسمنة الجسم والقوة العضمية والتحمل والمرونة 0.8945)

والتوافق والصحة والنشاط البدني والكفاءة الرياضية وشمولية الجانب البدني ولممقياس ككل 
 عمى التوالي. 

( إلا 1، رسم بياني 5عمى الرغم من أن الفروقات كانت ذات دلالة بين الجنسين )جدول 
ناث سوية( لم  أن المقارنة بين مجموع الطلاب كعينة واحدة بين الاختصاصين )ذكور وا 

فر عن فروقات ذات دلالة إحصائية. بالإضافة إلى المستوى المتدني لتقدير الذات في تُس
بعض المحاور والمستوى المتوسط لتقديرىا ككل، يمكننا أن نُقرّ أن المجتمع السكاني 
للأفراد الجامعيين من مرحمة الشباب ومرحمة الرشد المبكرة غير راضين عن ذاتيم البدنية. 

نتأكد أن ىذا المجتمع السكاني لديو تصور واضح عن الذات البدنية الأمر الذي يجعمنا 
 [.25الجيدة أو المناسبة إلا أنو لم يُحقق بعد الوصول إلى مبتغاه أو لا يستطيع ذلك ]

 (: مقارنة نتائج الطمبة لكامل العينة وحسب الاختصاص عمى المقياس2الرسم البياني )

 
: العموم الإنسانية، وشرح باقي الاختصارات H.Sciencesالعموم الطبيعية، : N.Sciences :شرح الاختصارات

 كما في المخطط البياني السابق
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 مقترحات البحث:
زيادة الاىتمام بالبرامج والمقررات الجامعية الارشادية والصحية التي من شأنيا  ●

رفع مستوى الذات البدنية لما ليا من أىمية صحية بالغة، حيث تدني مستوى 
تقدير الذات البدنية سيؤدي إلى انتياج سموكيات غير صحية وذات نتائج غير 

 محببة سواءً عمى مستوى الفرد أو عمى مستوى المجتمع.

من خلال برامج توعوية متخصصة، تدبير دمج الطلاب الجامعين ضمن  ●
مجموعات متباينة المستويات ليتمكن أصحاب المستويات المتدنية من اكتساب 

 يدة جيدة من زملائيم أصحاب المستويات الأعمى.سموكيات جد

تأمين المتطمبات الأساسية خلال الحياة الجامعية، خاصة البنية التحتية المجانية  ●
لمطلاب لتحسين قدراتيم البدنية وبالتالي ذاتيم البدنية والتي سيكون ليا تأثير 

 خرج.ممحوظ جدا في حياتيم العممية خلال دراساتيم الجامعية أو بعد الت

عمى الرغم من وجود الاختلافات البيولوجية بين الجنسين، إلا أنو يجب توعية  ●
الطلاب أن تقدير الذات يرتبط برضا الفرد عن نفسو وذلك بغض النظر عن 

 شكل الجسم وعن القدرات البدنية المتفاوتة بين الأفراد.
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أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتكا بقلق الانفصال 
 في مدينة حمص لدى أطفال ما قبل المدرسة

 جامعة: البعث  ،كمية : التربية   ،د. رازان عز الدين اشراف:، ط.. ديمة الحسين 

 البحث ممخص
ث لانفصدددددل  إعلاقددددد ثلدددددالثعادددددلإالث إ عل قددددد ث إ  إباددددد ث ققددددد ثثتعددددد حهدددددبحث إلىددددد ث إددددد ث

 تعدددد حث،ث ددددلث نظدددد ثنتدددد ث   ظددددل فدددديث باندددد ثى دددد ثثقلدددد ث إ ب ادددد إددددبفثع فددددل ث ددددلث
لددددددالث   ظددددددل ث إعددددددل لا ث    ظددددددل ثمادددددد ث إعددددددل لا ثفدددددديثعاددددددلإالث إ عل قدددددد ثث إفدددددد   

.ثققددددد ث لانفصدددددل ثإدددددبفثع فدددددلإظلعاضدددددلفثتعددددد حث إفددددد   ثفددددديثث إ  إباددددد ث إتددددديثاتلع نظدددددلث ث
ثعمث دددددلثع ظدددددل (ث86مثت لاددددد ث إلىددددد ثكقددددد ثكانددددد ث   نددددد ث دددددل  إقتىقددددد ث دددددلث إددددد ثتددددد

إددددبفث   فددددل ث ددددلث نظدددد ث إ ب ادددد ثللاددددتاب مث قاددددللثققدددد ث لانفصددددل ثث ددددلثقلدددد ع فددددل ث
 ددددددلث كددددددب بث إللىادددددد ث  قاددددددللثعاددددددلإالث إ عل قدددددد ث إ  إبادددددد ث ددددددلث كددددددب بثنتدددددد ث   ظددددددل ث
(.ث لعدددددددبث نددددددد  حث إ علإندددددددل ث ىىصدددددددل ا ثت صددددددد ث إلىددددددد ث إددددددد ث3122 دددددددالابث لدددددددب  ث 

باددددددد ث إدددددددبا ق   يث ققددددددد ث إ عل قددددددد ث إ  إثق ل نددددددد بثكلاقددددددد ث  تلل اددددددد ثادددددددلإل ثلدددددددالثعاددددددد
 لانفصدددددل ث  نددددد بثكلاقددددد ث  تلل اددددد ث  نلددددد ثلدددددالث  ادددددق لث إ تادددددله ث  إتادددددق يث ققددددد ث

 نددددددد بثفددددددد   ثب إددددددد ث ىصدددددددل الفثإصدددددددلإ ث   ظدددددددل ثث إ  لانفصدددددددل ثإدددددددبفث   فدددددددل ،ث  ددددددد
 إ  تفددددددددددل ثفدددددددددديثعاددددددددددلإالث إ عل قدددددددددد ث إ  إبادددددددددد ث  إددددددددددبا ق   يث  إ تاددددددددددله (ث إصددددددددددلإ ث

،ثللىضدددددلف ث إددددد ث( إتادددددق ي  عل قددددد ث إ  إباددددد ث   ظدددددل ثماددددد ث إ  تفدددددل ثفددددديثعادددددق لث إ
   ظدددددل ثماددددد ث إعدددددل لا ث  إددددد ث ع فدددددل (ث نددددد بثفددددد   ثفددددديثققددددد ث لانفصدددددل ثإصدددددلإ ث

ث(.1016كنبث ات فثبلاإ ث 

 

ثدثع فل ث لثقل ث إ ب ا ثقق ث لانفصل ثدثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ثالكممات المفتاحية:
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Parental treatment styles and their 

relationship to separation anxiety in pre-

school children 

to identify the relationship between parental treatment styles and 

separation anxiety among pre-school children, and to estimate the 

difference between working mothers and non-working mothers in 

the parental treatment styles they follow and separation anxiety 

among their children. To verify this, the research was applied to a 

sample of 75 mothers of pre-school children Using the Separation 

Anxiety Scale prepared by the researcher and the Parental 

Treatment Styles Scale prepared by Milad and Baddour (2011). 

After conducting statistical treatments, the research found that there 

is a negative correlation between democratic parental treatment 

styles and separation anxiety, and the existence of a positive 

correlation between the permissive and authoritarian style and 

separation anxiety in children. There are also statistically 

significant differences in favor of employed mothers in parental 

treatment styles (democratic and permissive) and in favor of non-

working mothers. Female employees in the authoritarian parental 

treatment style, in addition to the presence of differences in 

separation anxiety in favor of non-working mothers at a 

significance level (0.05).                                                                     

                                                                     

key words: 

Separation anxiety - parental treatment styles, Preschool children. 
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 المقدمة:

ا ددددد ث ىنادددددللثكلددددد ث   ىددددد ث اتقفددددد ث دددددلث إن ددددد ث إ تاقادددددق ثفا دددددلثلانظدددددلث  إددددد ث نددددد ث
لب ادددد ثىالتدددد ثىتدددد ثنظلاتظددددل،ث ل ددددلثعلث  ىقدددد ث إ ف إدددد ثهدددديث إ  ىقدددد ث   إدددد ث إتدددديثا دددد ث
.ثلظدددددلث ىنادددددلل،ثفظددددديث  ىقددددد ث ظ ددددد ثفددددديثىالتددددد ،ث  دددددلثعنظدددددلث  ىقددددد ثن ه اددددد ث ت ااادددددا 

ً اددددلفث قددددبثلاثاتىقدددد ثلعضددددظل،ث هنددددل ث  لإددددلثن دددد ثقددددبثتتىقدددد ث قث إظدددد مث إ  ىقدددد  اددددلفثع ثن
لإ فدددد ث لعضددددظلث ددددتا   ثال نادددد ثلا ادددد ،ثقددددبثلثاتعقدددد  ددددتا   ثتددددتا ثفدددديث إن دددد ثلعضددددظلث

ت ددددددد لثىادددددددن ث  اددددددد ،ث قدددددددبثا ددددددد لثت اا هدددددددلثادددددددا لف،ث اتاقددددددد ث  ىقددددددد ث إ ف إددددددد ثلعددددددد ث
 شدددددددددددددد لا ث إن دددددددددددددد ث إعددددددددددددددلب ،ث لعدددددددددددددد ث إ شدددددددددددددد لا ث  لاضدددددددددددددد   لل ث إ ت  فدددددددددددددد ث

هً  ل، ث(.:56،ث3116 

ثلىاد ث إ ل د  ث إ ف إد ث  ىقد ثفديث نتشدل  فثث لانفعلإاد ث لاضد   لل ثع اد ث دلث إقق ث اعب
ثعلثننددبث   فددل ثإددبفث لاضدد   لثىددللا ث عتددمثففدديث إ ف إدد ،ثكصددللثل ندد ث إقدد  ثا  ددل
ث(.:43ث،3122ث ص ف ، ث إقق ث لثاعلنيث إ ف 

 الصد ثف لث إ لاعيثعلثا  ث   فل ثلدلاتلاحثعك دل همثلتندل لث دلث إاد حث  إققد ث
 دددلث إ   قدددحث إنبادددب ثع ثماددد ث إ  إ فددد ثع ث دددلث إ  لدددلحثىدددالث نفصدددلإظمثع ث لتعدددلبهمثكدددلث

علثثCamacho  اظددمثع ث  إددباظمثع ثكددلثعنددللثرادد الث قدد لالث ددنظم.ث إقددبث  دد ث ددل   ث
(ثشددظ  ف،ث عكدد   ثهدد  ث إققدد ث29ددد21ققدد ث لانفصددل ثاتظدد ث   ىقدد ثن ل ادد ثكلبادد ث ددلثلددالث 

 إ لثاصدل ثققد ث لانفصدل ث ضد   للفثكندب لثاىدب ثاقد ثث  ان ثث(4ث-3 ثك  ت تبثىت ث
فيث إ ات ال ث إن ل اد ث إ تتلإاد ثإظد مث إ  ىقد ث إع  اد ،ثىاد ثاتضد ثهد  ث لاضد   لثكندبث
باددد  ث إ فددد ث إ  ضددد ث قضدددلحث قددد ث  اددد ثفاظدددلثلعادددب فثكدددلث  إباددد ،ثفللاضددد   لل ث إتددديث

كباددب ث  نظددلث ضدد   لثثتصددالث إ فدد ثنتاندد ث نفصددلإ ثكددلث  مثفتدد  ث ندد بمثفدديث إ  ضدد 
قق ث لانفصل ،ث  إ  ثاعبثنق د ث إلب اد ثللإنادل ثإلدلقيث لاضد   لل ث    د   ث إنفادا ث لث

ث(.47،ث3124إمثاتمث إتعل  ث ع ثلش  ثصىا ث ثكلبث إ ا  ،ث

ث لاثادتمثعلثا  دلثلاث إدنفلثصدى ث إد ث إ صد  ثع ث لانفعدلإيث إنضد ثتىقاد ثفإلثإ إ 
ث إ  إددبالثمادد ثفددلاثعىددبث  إ   ناندد ث إ الدد ث  إقددب  ثإىنددلل  ث إىددلث نىدد ث ف إدد ثاددلا ث ددل
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ً اب  إدنفلثثإصدى ثكند ثمند ثلاث إد  ث لاادتق   ث  إنضد ث لانفعدلإيثلد إ ث إ ف ثاات اعثت
ب   فثهل ددلفثفدديثت نادد ثاددق  ث إ فدد ث  اددلكبت ثكقدد ثتنتددامثب  فعدد ثتقعددلثثادد ا   ثفلإلا دد 

فل اد  ثهديث إلا د ث   إد ثثادق  قد  ث إ إ نب نا ث كق ثعلثا تالث إعدلب  ث إى ادب ث إتديثت
،ث3125إلإناددللث إتدديثت ددبمثلددلإى  فًثفدديثاددعا ثنىدد ث إتدد ققمث    نظدد ث إصددع لل ث فظددام،ث

ث.(23

ثتالكبث  إتيثفاظلث إ  م لث ىانللا ث إاق  ال ثع فلإظمث  اللثكق ثاع ق لثفللآللح
ث لاىتالنل ثق كث إىص  ث لثت  لث  ا  ثعلث  لث،ع فلإظمثشاصا ث صق ثتن ا ثكق 

ثلل    ثفا ثاتمث إ  ث إ  للثهيثفل ا  .ث  إ   نان ثلل  لث ىىاللث تع يث  الاا 
ثن  مثكق ثانع لث إ  ثىالت ثان   ثلب ا ثفيث إ ف ثا ل ا ث إ  ث لانت لكيث لاتصل 

ث إ  ثإققب  ثن   جث لآللحث اعتل ثلعبثفا لثلش  ثال ث لانت لكيلش  ثكلمث كق ثن  مث
ث(84ث،3127ث  ا ، ث   فل ثل ثاقتب 

 ض نظلث إ ف ثثىال ثتنتامثفيثلفث ظ ث فثب  ثث لآللحثاقعلث إ   هق ،ث إ ث إ ف إ ثف ل
ثعاق لثاتش  ثىا ث تش ا ث إظ ا ث إ   ث ىت  مثتن ا ثفيث   إ ث  إاق  ال ،ث إع   ح
ث،ث إ ف ثت لا ثى  ث اتلاحثتص    ث إ  إبالثلاللث إ ق ث    ث عث       ث  ل  
ا ،ث لانت لكث إتنش  ث لث اتقف ثثعالث   إ ثاق مثثكق .ث إاقلفا ث لااتلافل ث لث فثلبح

اق لث ننبثعلثث إنناالثإ إ ثلالث إبقاق ثللإف   ث فثالصث، إتيثتققلهلث إ  إبالث لثقل 
ثب  ث ثث فث لا ثث فث إ  إبال ث إ   قح ث ع ث  إتعل   ثإق ال   ث إ ف  ث   نظ  ث افا   إنباب ثفي
ثDobre, 2014, 8) ) إ اتقف ث

ثنضن ث لث  ا فثإق   ى ثتظائث إتي ث إ ف ثىال ث لث   إ ث إان   ثتنل لثتعب ث
ثث  تل  ث(  لانت لكيث  إنفايث إعققي ث إ الث لآا الثلتص    ث لا تلل ث اا لش  
ث إاق  ث إاص  ث ن ث كق ث كلب تظلثلقا ظلث إاظلثانت يث إتيث إ ن  ك ثاش ق ل
فظيثتعتل ث إ  ظب ثإن  ث إ ف ث نضن ث إعققيثثك اقلفثثت ا   إ ف ثثلظلث ات اث إتيث إ  إبا 

ث  إنفايث  لانت لكي.

لالثه ثهنل ثكلاق ثإلإنلل ثكق ث إتالت ث إتلإي:ث لنلحفثكق ث إ ثااع ثه  ث إلى ث
ث.فيث بان ثى  ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ث قق ث لانفصل ثإبفثع فل ث لثقل ث إ ب ا 
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 مشكمة البحث:
   شدددب ثنفادددا ثفددديثلعددد ث دددب  لث بانددد ثى ددد ث  إتددديثث إللىاددد ثلثادددلا ثك ددد   ددد

  لاىتتظددددلثإ ددددلثاىددددب ثفدددديث  اددددللاعث   إدددد ث ددددلث لاإتىددددل ثثتتضدددد لث اددددل ثإ  فددددل ،
لدل مثث  إتعقد ثث  إصد   ثللإ  ض ثإقعبابث لث   فل ث  لثاتظ  ن ث لثاق  ال ثث لإل لح

ث لانفصددل ثكنددبث إ  ضدد ثفدديث إلقددلحثضددظم  فث عظددمثتفددلكقظمثع ث قدد  نظمث ددعث نددب لنظمث كددبم
،ثهد مث إادق  ال ث ادتبك ث نتلدلمث إللىاد ث إ  ضد ث إد ث اصلإظمثعانلحثإظمث إ كلا ث قبمثكل

ً ل،ث هدد  ث ددلثبفعظددلثإ   نعدد ث  بلاددل ث  إلىدد  ث إاددللق ثإلا ددلا ث ققدد ثثكقدد إفتدد  ث ددلث إدد
ثثث لانفصل .

 اتشددلا لثل  إددباظمثث إ  ضدد ثفل  فددل ث إدد الثإددباظمثققدد ث نفصددل ثاقددل   لث إدد هللث إدد 
 الصدددد ث  مثىتدددد ثلاثتتدددد  ظمثفاظددددلثل فدددد بهمث اتظدددد ثكقدددداظمثعكدددد   ثنادددد ا ث اددددق  ا ث

تددد اا  فثادددقلالفثكقددد ثشاصدددالتظمثفددديثثتا   نفعلإاددد ث  نت لكاددد ثنتانددد ثهددد  ث لاضددد   ل،ث تددد
ث إ   ىدد ث إن ل اددد ث إ تتلإاددد ث،ثإدد  ثلالدددبث دددلثتقددبامث إ ادددلكب ثإظدددتلاحث   فددل ث تددد  الث نلادددلفث
 ادددتق  فثإظدددمثااددد بمث إظدددب حث  لاادددتق   ث إنفاددديث  إددد ث دددلثادددلا ث إتعددد حثكقددد ث  ادددلللث
 إ تبا ث إا .ث  لث إب  ال ث إتيثتنل إ ث ض   لثقق ث لانفصل ثإبفث   فل ثفديثلىاظدلثث

(ث إتدديثت صددق ث إدد ث ندد بثكلاقدد ث  تلل ادد ث  نلدد ثلددالثققدد ث3133ب  ادد ثع ددل ث اددظاق ث 
 عق  ثفيث ال ث   فل ثفديث لااد ثلد جثث31يثإبفثكان ثلق  ث لانفصل ث  إاق  ث إعب  ن

ثل ك ا ا .

  إتدديثتنل إدد ثث(Kossowsky,et.al,2013 قددبثت صددق ثب  ادد ث  ا ادد يث رادد  لث 
(ثب  ادد ثإق قل ندد ثلددالث   فددل ث إدد الثاعددلن لث ددلث ضدد   لث36 ث ثتتلعادد لب  ادد ثتىقاقادد ث

 إتيث لن ثفت  ث إ تللع ثفاظدلث  اد ث دلثقق ث لانفصل ث عث   فل ث إ الثلاثاعلن لث ن ،ث ث
اًددبثلشدد  ث لادد ث ددلثا دد ث اددنتال،ث إدد ثعلثتشدداا ثققدد ث لانفصددل ثفدديث  ىقدد ث إ ف إدد ثا

ث ىصلل ثللض   لث إظقعث ع ث ض   لثقق .ث

 إ فد ث  إ دتا ث   لد ثفديثت لاتد ث تنشد ت ثلث إ لث لن ث  ا  ثهيثع  ث لثاتفلك ث عظ
كقددد ث نفعدددللا ث إ فددد ثث فث لاددد ثث فثإظدددلثتددد اا ثث إتنشددد  لدددلحثفددديث إ  اقددد ث إتددديثاتلعظدددلث لآث فث الصددد
 ال  تدد ث  إ  اقدد ث إتدديثاتعل دد ثفاظددلث ددعث إ   قددحث   ىددب  ثفقددبثتنل إدد ثثشاصددات  نضدد ث
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لددالثعادلإالث إ عل قد ث إ  إبادد ث  لاضد   لل ث إتدديثقدبثتصددالثث إعلاقد  إعبادبث دلث إب  اددل ث
ثتتدددد    ث  فددددل ث لآلددددلحث ددددلث311ثكقدددد ث لقدددد ث إتددددي(ث:312 ث إددددبل لث   فددددل ث ب  ادددد 

ادن   ثفديث إ  اد ث  إتديثت صدق ث إد ث ند بثكلاقد ث  تلل اد ثق اد ثلدالثث7د6ثلالثعك ل هم
ث.إبفث   فل ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ث  إاق ثللإنفل

ث لاتنلهل ث ث ل ث ن  ك  ثالا  ث ل ث لنل ظم ث لآللح ثلظل ثاق م ث إتي ث إتنش   فع قا 
لث إع    ث  الاا ث إتيثتقعلثب  هلثفيثتنش  ث إ ف ثفت لا ثتعتل ث ث،   الإالث إ  إبا 

ث ال  تظمث ث   لنالتظم ث   ثاىل إ   ثعل ثانلثكق ث لآللح ثإ   ث إاظق  ثإاا ثللإ ظ    إ ف 
ث(.86،ث3127إلإاظلمثفيثتش ا ثن   جث الإيثإتنش  ثع فلإظمث   ا ،ث

 ث  قدد فث إدد  ثاددتا ثفلإ  اقدد ث إتدديثالندديثلظددلث لآلددلحثكلاقددلتظمث ددعثع فددلإظمثهدديث إعل دد
كق ثعن ل ث إتفلك ث  ا  ،ثالص ثالا ثفت   ث إىال ث إتيثاىب ثفاظدلثإ  فدل ثت اد   ث
عالادددا ثفددديث إن ددد ث إعققددديث  إ ع فددديث  إشاصدددا ث.ثفللآلدددلحث    ظدددل ث إددد الثاعدددلن لث دددلث

فدديث إضددعحث كددبمث لااددتق   ث افتقدد  لث إدد ث إاقدد ثفدديث تصددللاتظمثإددلثات صددق  ث إدد ث تفددل ث
 .(Rostami, Saadati,2018,420)لثت لاتظمثعالإا

كق ث إ  اق ث إتيثاب  ثلظلث إ ف ثققق ثكنبث نفصلإ ثكلث إ  إبالثث  إ ثا حثاتا 
ثكن ث الص  ث  إبا  ثكل ثلعاب ف ثا  ل ثعل ثتت قل ث إتي ث إنباب  ث إ   قح ث ع ثب  إتعل  

إب  ال ث نفصلإ ثإق هللث إ ث إ  ض ث   ث   ث ت   ث إ ث إقق ث إ ث ض   ل.ث  لث 
 ف ث  فق ثث411 إتيث لق ثكق ثث(Jreisat,2023ب  ا ثن اال ث ث، إتيثتنل إ ث إ 

إباظمث ات فثثعف  بث إعان نتل  ث إب  ا ثعلثفيث بان ثك للث لثع فل ث إ  ض ث ت صق ث
ث ثقق ث لانفصل ث   إ ثكل ث لثقق ث لانفصل ، ثلال ث ىصل ا  ث   ثبلاإ  ثكلاق   ن ب
 إنتل  ثعلثقق ث لانفصل ثا تل ثث ع ب ث،عاق لث إت لا ث إ ف    ث  عاق لث إت لا ث إقلاا 
 .لش  ثكلمما ث إا ا ث إ  إبا ثث إ عل ق لش  ث لا ثل الإالث

ث ثب  ا  ثك  ث(3117 ثاقا    إ  ث ل ث   فل  ثكق  ث ل  ث7 إتي ان   ثث: إ 
ثث6ل ت ا ثك   ث ل ث إ  إبث8د ثعلث الإالث إ عل ق  ثعا ثاان   ث ت صق ث إ  فيثث فث 

ثتظ  ثع ثاف ثعك   ثقق ث لانفصل .
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تظ  ثلع ث لاض   لل ثثقعلثب   فث تا  فثفيتث إ عل ق ث إ  إبا ثالإال ل إ ثفإلثع
في الإجابة وبناءً عمى ما سبق فإن مشكمة البحث تتحدد    لانت لكا ثإ  فل  إنفاا ث

 عمى السؤال التالي:

لدى أطفال ما قبل  الانفصال أساليب المعاممة الوالدية وقمقبين  ما طبيعة العلاقة
 .في مدينة حمص المدرسة

 

 تنبع أهمية البحث من: :البحث أهمية

ث2 ثعه ا  ث إع  ا د ثث إ  ىق  ثع فل  ثقل  هي ث لثث ل ث إ  ىق  ثإظ م ثإ ل  إ ب ا 
ثع ث ثفات االثإق   ى ث إتلإا ث لث   هق ث شلللثىا ث  ىق ثث اص صا ث  نظل ثظلاتم

ث هللث إ ث إ  ض . لتعلبث   فل ثكلث  إباظمثإق

ث لثقل دثعه ا ث إ ت ا   ث هيث ض   لثقق ث لانفصل ث ه ثقق ثشل عثإبفثع فل ث3
 لاض   لث   ثإمثاتمث إتعل  ث ع ثلش  ث نظنيث كق يثإ يثلاثثنى  إ ب ا ث قبثا ا ث 

اتفلقمث اتى  ث إ ث ض   لل ثعا فثفيث إ   ى ث إتلإا .ث   إ ث ت ا ثعالإالث إ عل ق ث
ث إىلإ ثث إ  إبا  ثفي ث إ لا  ث ت اا هل ثإ  فل  ث  إا  ح ث إصى  ثفي ث لا  ثب   ث ل ثإظل إ ل

 لانفعلإا ث  إشاصا ثإ  فل ث  افا ثتعل قظمث عث إ ىا ث  عثك    ث إا  ث   ىب  ث
ثإظل.ث  إتيثا  لثعلثاتع ض ث

ث4 كق ثع ا ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ث إتيثتتا ث ضلف ثكق ا ث  إ ثلتاقا ث إض حثد
ثقق ث لانفصل ثإبفث   فل ث للإتلإيثتننلظلثع ث ىل إ ثتعباقظل.ثكق 

دثاتض لث إلى ث قاللثإقق ث لانفصل ثإبفث   فل ث لث نظ ثنت ث   ظل ث إ  ث5
ث. إع قا ث إت ل ا ا  لثعلثا  لثإ ثفل ب ثللإنال ثإققل  الثكق ث
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 أهداف البحث:
ثاظبحث إلى ث إ ثتع ح:

 إعاندد ثكقدد ث قاددللثققدد ث لانفصددل ثإددبفثع فددل ث ددلثقلدد ثثدددث إعلاقدد ثلددالثب نددل ثعفدد  ب2
ث إ ب ا ث ب نلتظمثكق ث قاللثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا .

ددددث إفددد   ثلدددالث ت اددد يثب ندددل ثعفددد  بثكانددد ث إلىددد ثكقددد ث قادددللثعادددلإالث إ عل قددد ث3
ث.   تف ث/ثما ث  تف (ثك  ث  م إ  إبا ثتلعلفثإ ت ا ث

ثتلعددلفثثققدد ث لانفصددل ث قاددللثكقدد ث إلىدد ثكاندد ثعفدد  بثب نددل ث ت ادد يثلددالث إفدد   ثددد4
ث.(  تف ثما /ثث  تف  ثك  ث  مثإ ت ا 

 فرضيات البحث:
ث(ث ف ث لآتي:1016تمث اتلل ثف ضال ث إلى ثكنبث ات فثبلاإ ث 

ث إعاندددددد ثعفدددددد  بثب نددددددل ثلددددددالثلاثت نددددددبثكلاقدددددد ث  تلل ادددددد ث   ثبلاإدددددد ث ىصددددددل ا ثثددددددد2
ث ب نددددددلتظمثظدددددد ثنتدددددد ث   ظددددددل  ددددددلث نث فددددددل   ثإددددددبفث لانفصددددددل ثققدددددد ث قاددددددللثكقدددددد 
ث. إ  إبا ث إ عل ق ثعالإالث قاللثكق 
ثكانددددددد ثعفددددددد  بثب ندددددددل ث ت اددددددد يثلدددددددالثلاثت ندددددددبثفددددددد   ث   ثبلاإددددددد ث ىصدددددددل ا ثدددددددد3

/ثث  تفدددددد  ث  مك دددددد ثثإ ت ادددددد ثتلعددددددلفثث إ  إبادددددد ث إ عل قدددددد ثعاددددددلإالث قاددددددللثكقدددددد ث إلىدددددد 
ث(  تف ثما 
ثكانددددددد ثعفددددددد  بثب ندددددددل ث ت اددددددد يثلدددددددالث ىصدددددددل ا ثبلاإددددددد ث   ثفددددددد   ثت ندددددددبثلاثدددددددد4

ثتلعدددددلفثإدددددبفث   فدددددل ث دددددلث نظددددد ثنتددددد ث   ظدددددل ثث لانفصدددددل ثققددددد ث قادددددللثكقددددد ث إلىددددد 
ث(  تف ثما /ثث  تف  ث  مك  ثثإ ت ا 

 :البحث حدود
فيث إفت  ث لثلالث3135/ث3134تمثت لا ث إلى ثفيث إعلمث إب  ايثث:الزمانية الحدودـ 1

ثث:/35ىت ثث:/21
ث.ى  ث بان فل ثفيثكببث لث ال ث   :ثالمكانية الحدودـ 2
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   فل ث إتللع ثع ظل ث   فل ثفيث ال ثث إلى ثكق ثت لا ثمت:ثالبشرية الحدود -3
ث.لع  ثا لثان   ى  ث بان ث إت لا ثفيثثإ با ا 

ث إتلإا ثللإ ت ا    إلى ث إىلإيثثتىببا :الموضوعية الحدود -4 إبفثثقق ث لانفصل :
ث،ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا .   فل 

 المصطمحات: تعريف
هدمث   فدل ثضد لث إ  ىقد ث إتديث: pre-school childrenأطفال ما قبل المدرسـة 

تال ث إتعقامث إنتل يث  إتيثتظبحثفاظلث إع قا ث إت ل ا ث إ ث إن  ث إشل  ثإق فد ثفا دلثلدالث
قلد ثث إانتالث الث إالبا ثتق اللفث ه ث لثاقلل ثفيث إ تاال ث إت ل ا ث إتعقا ا ث  ىقد ث دل

عقددامث  الادديثع ث لالتددب  يث  إتدديثتتضدد لثب  ث إىضددلن ث  اددل ث   فددل ث  إع   نددي،ث إت
 (.29،ث3125

ث إتع احث لان   ي:ثهمث   فل ث إ الثك  همثا لثان   ثض لث ال ث   فل .

ققدد ث فدد  ثع ثهدد ث:ثSeparation anxiety disorderاضــطراب قمــق الانفصــال 
كددلث إلادد ثع ثكددلث  شددال ث إدد الثاتعقدد ثثادد حثمادد ث نلاددلثت   اددلفثاتعقدد ثلللانفصددل 

لظم،ثفقق ث لانفصل ثشدل عثلدالث   فدل ث هد ثعىدبث ضد   لل ث إققد ث إتديثتصدالث   فدل ث
ث(.213،ث3129 ثكًث إبال،ث

ث إتع احث لان   ي:ثه ث إب ن ث إتيثاىص ثكقاظلث   فل ثكق ث قاللثققد ث لانفصدل 
ث.كق ث إ قالل( ىا ثتق مث  مثللىنلل ث لث نظ ثنت ث   ظل ث

 Parental treatment styles:أساليب المعاممة الوالدية 
 ادددددت    ا ثعادددددق لث عدددددالثع ث ن  كددددد ث دددددلث  ادددددلإالث إ تلعددددد ثفددددديثتنشددددد  ث إ فددددد ثهددددديث

 ت لاتددد ث ا ددد لثإظددددلثعا هدددلثفددديثتشدددد ا ثشاصدددات ث هدددديثتنقادددمث إددد ثندددد كالثه دددلثعاددددلإالث
ً  دددددب ث  إتادددددق ثادددد ا ث تشددددد  ث  إبا ق   اددددد (ث عادددددلإالثماددددد ثاددددد ا ث تشددددد  ث ث  إى لاددددد ث إ

 (23،ث3127  ىه ل (.ث   ا ،ث
ث قاددددددللثكقدددددد ثعفدددددد  بث إعانددددد ثكقاظدددددلثاىصدددددد ث إتددددديث إب ندددددد ثيهددددد:ث إتع ادددددحث لان   ددددددي:ث
ث.عالإالث إ عل ق ث إ  إبا 
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 الجانب النظري:
 أولًا قمق الانفصال :

اعتلدد ثققدد ث لانفصددل ثتن لدد ث لاعادد ث شددل ع ثإددبفث   فددل ،ثالصدد ثاددلا ثاددن   ث ددلث
اشدددا ث إددد ث إضدددا ث إددد  ثاعدددلنيث نددد ث إ فددد ثكندددبثفصدددق ثكدددلث قدددبمثاددد ،ثىاددد ثقلددد ث إ ب ث

قدددبثاشدددع ث   فدددل ث،ثف إ كلادد ث  الادددي،ث اددد ثعىدددبث إ  إددبالثع ثعىدددبثعفددد  بث  اددد  ث لآادد ال
 إ الثاعدلن لث دلثققد ث لانفصدل ثلدلإقق ثلشد  ث فد  ثلشد لثفقدب لث قدب يث إ كلاد ثإظدم،ثع ث

 ،ثع ثا  نظدد لثصددع ل ثفدديث إندد مثب لث ندد بثعىددبث إ  إددبالثااددلف لث ددلث لالتعددلبثكددلث إ نددثً
دلث دلثعكد   ثنادبا ،ث اد ث إصدب  ث ،ثللإق لث نظم  فديثلعد ث إىدللا ،ثقدبثاعدلن لثعاضف
 .ع ثرلامث إ عب 

حًث لاعديث دلث إن د ،ث لاثعند ثا  دلثعلثا د لث ث تإ دلفثفيثىدالثعلثققد ث لانفصدل ثهد ثند
 ث إ فد ثكقد ث إتعل د ث دعثققد ث لانفصدل ،ثإ ادلكب ،إ  ث لث   فدل ث  قدب يث إ كلاد ثإظدم
ا  دددلثعلثاشددد  ث إددد ث نشدددلحث  تدددالث  فددديث إ عل قددد ، دددلث إ ظدددمثتددد فا ث إ   نانددد ث  لاتادددل ث

  دددلثعلث اعددد حث دددلثا  دددلثت قعددد ثكندددبث لانفصدددل ،ث إ فددد ا  دددلث إتنلدددتثلددد ،ث  إت  دددبث دددلثعلث
عددد بثكقددد ث إتعددد  ث إتدددب انيثإلانفصدددل ثإفتددد  ثقصدددا  ثا  دددلثعلثاادددلكبث   فدددل ثكقددد ث إت

ث.(Jreisat, 2023, 315  لالتعلبثكلث قب يث إ كلا ثإظمث
هد ث إ للإ د ث إ ف  د ثث  فقلفثإن عا ثكقمث إنفلث    ا ا ثفإلث ض   لثققد ث لانفصدل 

فيث تظل ث إاد حث  إضدا ثكندبث   نظد ثىدللا ث لانفصدل ثكدلث إعل قد ثع ثشدا ث قد لث
هدد مث إ  ىقدد ث إع  ادد ث ددلث إن دد ثث اصددنحث إققدد ث إ قصدد بثهنددلثل ندد ثققدد ثمادد ث كتاددلب ثفددي

 علثشدددب ث  كددد   ثتتددد    ثلدددالثكدددبمث لا تادددل ث إددد  ثاادددل ث لانفصدددل ث  إققددد ث إتدددلمث دددلث
 إا  اد ث ا  دلث لاىتد ثث قبثااللثه  ث لاض   لثرادل  فثادقلا ثفديثىادل ث إ فد ث لانفصل 

بناددد ثادددل ث  اددد ا ث  إصدددى ث إل ث إع ددد ث لانت دددلكيث  إعدددل فيث  إىهددد مث لآادددل ثفددديث ندددللا
ث(.3127،ث441  إىلن تي،ث

 تعريف قمق الانفصال
(ثققدددددد ث لانفصددددددل ثل ندددددد ثالدددددد  ث نفعلإادددددد ث ع فادددددد ثإددددددبفثBowlbyاعدددددد حثلدددددد إليث 

 ددددد ث إلشدددددد ث فدددددديث دددددد ث إ   ىدددددد ثنتاندددددد ثإفقدددددبثع ثتظباددددددبثلفقددددددبث  ضدددددد  ث عددددددالثإقتعقدددددد ،ث
    فددددددل ث إدددددد الثكلشدددددد  ثالدددددد   ث نفصددددددل ثلددددددل   ثهددددددمثع ادددددد ث ىت لإادددددد ثلااددددددت    ثققدددددد ث
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ً دددددل ث  إضددددد   ثث لانفصدددددل  إدددددباظمثكلددددد ث   ىددددد ث إىادددددل ث إتلإاددددد ثالصددددد ثفددددديثع قدددددل ث  
ث(.252،ث3117  إفقبث  إت  حث إ ظبب ثللإفقبث  اا  ،ثكقي،ث

 ثاعدددد حثل ندددد ثىلإدددد ثنفاددددا ثاعددددلنيث إ صددددللثفاظددددلث ددددلثندددد  حث إققدددد ث إ فدددد  ث ددددلث
ً ثع ثكدددددلث  شدددددال ث إددددد الثتددددد ل ظمثلددددد ثكلاقددددد ثكل فاددددد ثق اددددد ث  لانفصدددددل ثكدددددلث إ نددددد

ث(439،ث3127الثع ث  نب بثع ث  شقلحث ث إىلن تي،ث لإ  إب
 أسباب قمق الانفصال

ث إىاددددددددل ث ىددددددددب  ثلددددددددلإتع  ث   فددددددددل ثكنددددددددبث إققدددددددد ثىددددددددللا ثتدددددددد تل ثعلثا  دددددددل
.ث إ فدددد ثىاددددل ثفدددديث إضدددد  ثع ث إت اادددد ثلاددددللث  إدددد ث  نفصددددل ث إ  إددددبالثملإلفددددل(ث إاددددقلا 

ث إدددددد  تال،ثفدددددديث  إت ااددددددثلاددددددللث لانفصددددددلإيث إققدددددد ث ضدددددد   لث  ددددددلثقددددددبثتتفددددددلقمثعكدددددد   
ث اددددد  ث  اددددد  ثها ددددد ثت ااددددد ثع ث  اددددد  ،ث نتقدددددل ثع ث إ لفاددددد ،ث نقددددد ث إ  ىددددد ث  إ ددددد  ،
ثىدددددددب ثع ثنبادددددددب ،ث ب اددددددد ثلدددددددبحثع ث،(   ث لاب ث  إ  إدددددددبث إ ددددددد  ،ث  إ دددددددلا ،ث إ فدددددددل ،
ثعكدددددد   ثتتدددددد ا ثقددددددب.ث إصددددددافا ث إع قدددددد ث إ ب ادددددد ثلعددددددبث إدددددد ث إعدددددد ب ثىتدددددد ثع ثصددددددلبم،
دددددلث إ فدددد  ثإق فددددد ث إ  إدددددبالث ادددددتنلل ثفدددديثت ااددددد   ث إ كلاددددد ثع ث قدددددب يثفدددديثلدددددلإت اا ثعاضف
ثع ث انللاددددد ث إت ااددددد   ث لنددددد ثإددددد ثىتددددد .ثا  افدددددلثن ددددد ثع ث إتددددد ف ثع ث إت بادددددلثىاددددد ث دددددل

 ,Malgorzata)  لا تادددددددل ثلعدددددددبمث إت ااددددددد ثاشدددددددع ثنتانددددددد ثهددددددد  ثفقدددددددبث ااددددددد  ،

etal.,2015, 321) .ث
 ث إ فددددد ثث  دددددلثتتددددد ا ثشدددددب ث إققددددد ث دددددلث لانفصدددددل ثلع   ددددد ث ااددددد  ،ث نظدددددلث دددددبفثعإفددددد

للإ  ددددللث إدددد  ثاتدددد  ثفادددد ،ث ندددد  ث  شددددال ث إدددد الثاتدددد  ث عظددددم،ث  إفدددد  ث إتدددديثتتددددل ث
إق فدددد ث دددديثافعدددد ثشددددا لفثلاصدددد  ث لانفصددددل ،ث  ددددلثتتدددد ا ثعاضددددلفثلندددد  ث لا تلددددل ث إدددد  ث
  ندددد ث ددددعث إ  إددددبال،ث إدددد ث لثندددد  ث إتعقدددد ث إدددد  ثا دددد لثلددددالث إ فدددد ث   إبادددد ثاىت دددد ثعلث

ل  فدددددل ث إ تعققددددد لثفددددديث   نانددددد ثتلدددددب ثإدددددباظمثاددددتا ثفددددديثشدددددب ث إققددددد ث دددددلث لانفصدددددل ،ثف
 إقدددددب  ثكقددددد ثتى ددددد ثفتددددد   ث لانفصدددددل ث إقصدددددا  ثكدددددلث إ  إدددددبالث دددددلث قددددد ثلآاددددد ،ثفددددديث
ىدددددالثعلث   فدددددل ث إ تننلدددددالثتتظددددد ثإدددددباظمثكلا دددددل ثققددددد ث لانفصدددددل ثكدددددلث إ  إدددددبالث لاث
اادددددع لث إاظ دددددلثكندددددبث إعددددد ب ث إ دددددنظمثاقدددددل   لث لاتصدددددل ث إلدددددبنيثلانظ دددددل،ثفلإتفدددددل  ثفددددديث

ققدددد ث لانفصددددل ثكقدددد ث   فددددل ثاتىددددببثفدددديثضدددد حثكددددب ثك   دددد ث نظددددل:ث لاعدددد ثتعقدددد ثثعادددد 
 إ فدددد ثلددددلإف بث   لدددد ث ندددد ،ثهدددد ثهدددديث ددددلث إندددد  ث لآ ددددلثعمث ددددلث إندددد  ث إققدددد ،ث  لاعدددد ث
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 إعلاقددددددل ث إعل فادددددد ث إتدددددديثا  نظددددددلث إ فدددددد ث ددددددعث لآادددددد ال،ثف ق ددددددلث ادددددد  ث إ ندددددد مث  إافدددددد ث
ققددددد ث لانفصددددددل ،ث  ددددددلثتىددددددببثث إ ىا ددددد ثللإ فدددددد ،ثفإنظددددددلثتاددددددلكبث تققددددد ث ددددددلثىددددددب ثعادددددد 

عاضددددلفثفدددديثضدددد حث إتدددد  حث إتدددديثتىددددا ثللإ فدددد ثعانددددلحث  قددددحث لانفصددددل ،ث فدددديثضدددد حث
 دددددد  ث إ ددددددب ث إتدددددديثا اددددددلثفاظددددددلثكددددددلث إ لددددددل ،ث هدددددد ثتددددددب ن ثهدددددد مث إفتدددددد  ثعمثنددددددلح ث
فنل ادددد ،ث هدددد ثهدددديث تقتدددد ثعمثب   دددد ،ث  ددددلثتددددتا ثفدددديثشددددب ثققدددد ث لانفصددددل ثعاضددددلفثنضدددد ث

ثثث(.247،ث3127 ن ث لاا نيث، إقب   ث إ ع فا ثإبفث إ ف ،ث  ثً

 أعراض قمق الانفصال:
تتظدددد ثعكدددد   ثققدددد ث لانفصددددل ثكنددددبث لانفصددددل ث إفعقدددديثع ثت قددددعث لانفصددددل ث عهددددمثهدددد مث

ث  ك   ث لثاقي:
اًددددددلب ثفدددددديثبقددددددل ثـــــــ أعــــــراض جســــــمية1 :ثتتظدددددد ث لضدددددد   لثفدددددديث إنظددددددلًث إددددددب   ث 

ث إققل(،ث ض   لثفيث إ عب ث    علحث قيحثدثمااللثدث اظل (ث صب  .
ــــة:2 ــــ أعــــراض انفعالي تتظدددد ث ل تفددددل ث اددددت فثعكدددد   ث لا ت ددددللث  ددددلثاصددددلىل ث ددددلثثـ

 ضدددددد   لثفدددددديث إندددددد مث    دددددد ،ث اددددددل حث  ضددددددا ثالصدددددد ث ددددددلث إ نظدددددد  ثع ث إتددددددلام،ث
لً. ً  ب ث  إا حث إ ات  ثكق ث لثاعت بثكقاظم،ث  لان    ا ث  إى ث لاكت لبا ث إ

ـــــــ أعـــــــراض معرفيـــــــة:3 ف اددددددد ،ث إت قدددددددعثتتظددددددد ث صدددددددع ل ثفددددددديث إت  ادددددددًث  إتددددددد   ث  إتثـ
 إ ادددددددت  ثإقشددددددد ث  إ ددددددد    ،ث إاددددددد حث إ لدددددددلإ ثفاددددددد ثكقددددددد ث صدددددددب ث إ كلاددددددد ث  لاكت دددددددلبث

ث  إ  إبثدث إ  إب (،ث  إت ا ث إب  ايث
 :سموكية أعراض ـ4

 اظمإددبثظدد تت  لانفصددل  ققدد   ددل عدلن لا لا إدد     فددل  عل هدد  تدد  لاىت   ددلا  دل

ث إتلدد     تددلف ، م قضدد   صددللع  دد   عددلب    ا إاددق    لاضدد   لل   ددل  ن  كد 
  إد  كقد  بًث إ ت د  ،  إ ضدل  ن لدل   إ ادت    إل دلح  إد  للىضدلف  لااإد  إدلا   ب 

 اا دد ،ثكقددي،ث ث إ  قددح تنلاددل لا  إتددي  ا  إعصددل با إشددب  إاندد   إعددب  ني،  إاددق  
ث(.256،ث3117
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 تشخيص اضطراب قمق الانفصال لدى الأطفال: 
  ىىصدل ي  إتشااصي  إال ا ثإقبإا   نع  إ  ث فيعك   ثقق ث لانفصل ث  لث    ث

 تت ا ثفا لثاقي: DSM5  إعققا ث إ     

 - A كدل ع   إلاد  كدل لللانفصدل  اتعقد  ت   افدل  نلادل  ماد   فد   ع ثاد حثققد 

ثي: إتلإ  ل ع ا  ع  لالاا  اتنق    ل لظم، اتعق   إ ال   شال 
كًلجدث2  اتعقد   إد ال   شدال  ع   إلاد  كدل  لانفصل  ىب   ع  ت قع كنب  ت     ف    ن

ث .لشب  لظم
 لظدم اتعقد   إد ال إ شدال   ىت د  ع ف لىدب   ع  لفقدب ل، اتعقد    فد    ات   ا حدث3

  .لشب ث لإ   ،ث ىصلل ،ث ل ا ،ثع ث إ   

 لد  اتعقد  شدا  كدل  لانفصدل   إد  ااالل ىلبالفث شت  لفث عل  ل   ف    ات   ا حدث4

 .ا ف  ع  فقب ن   ا  لشب 

  إاد ح لادلل راد    دلل  إد  ع   إال جث لإ ب اد   إ   إ هلل  ف  ع   ات   ث  لنع دث5

 . لانفصل   ل

 لظدم اتعقد  عشدال   ند بب لثثع   ىادب فث ا د ل  ل   لنعد  ع   إ ادت  ث إ فد    إاد حددث6

ً  في لشب   .ع ث   ل لث  ا ف  إ ن

  دل  ق لد  كقد  ا د ل عل ب ل مثلعادب فثكدلث إلاد ثع ث إند  إند م  فد  ع   ادت      لنعد ددث7

ث .لشب  ل  اتعق  شا 
  . لانفصل    ض   تتض ل  ت        لالدث8

  لاقادلح( ع   إ اادلل ع   إ عدب  رلام ع   إصدب   ( اد ثنادبا  عكد     دل  ت د    شد ل فددث9

 .ل   إتعق  شباب شا  كل  لانفصل  ىالثات قع ع  اىب ث لانفصل  ىال

Bعاددللاعثكقدد ث  قدد ثكنددبث   فددل ث  إ دد  هقال،ث5تاددت  ثإ ددب ثث إادد ح،ث إققدد ،ث إتننددل،دددث
  . لش  ثن   نيثات ثعشظ ثع ثع ا ثكنبث إللإ ال

Cددددددثاادددددللث لاضددددد   لث ىلل دددددلفثاددددد ا الفث ظ دددددلفثع ث نافلضدددددلفثفددددديث  ب حث لانت دددددلكيثع ث
  .   لبا يثع ث إ ظنيثع ث نللا ث  ب حث إظل  ث  ا ف

ثABA,2013,191).  ثان    6 ك   قل   إلب ا  تىب دث
ث
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 أساليب المعاممة الوالدية
 علنل ظ ل فيث عل ق   إ  إب ل اتلعظل  إتي   الإال تق  ل نظل  إ  إبا   إ عل ق  عالإال تع ح

 الا   ل  إ ف  فيثاق    إاقلي ع   ىانللي  إت اا  تىب    إتي  لانت لكا   إتنش   عانلح

اًب،ثك فل  إ  إبال  اتنلل  ث.(214،ث3134 ث،ثإاق   ث عل ث
ث ث3122 ث ص ف  اع فظل ثفيث44، ث إ  إب ل ثاتلعظل ث إتي ث   الإال ث ىن  ح   ثل نظل )

ث ل نل ث ث إ  ث ل نل ثلا إ نا  ث ن ب ث ل ثع ثتى اقظم ث نت لكالف ثعلنل ظم ثتنش   ثع  ت لاع
ثفيث ثع ث انللا  ثلآال ثاقلا  ث  ل ثت ن ثاق  ظم ثاعتنق ث لثعالإالث عل ق   نت لكا ث  ل

ث لنلح.ثشاصا ث 
 إددددد ث ددددد ثاددددددق  ثاصدددددب ثكددددددلث  لثع ث  مثع ثعاددددددلإالث إ عل قددددد ث إ  إبادددددد ثتشدددددا ث  دددددلث

 ث  إت لادددد ثع ثن دددد قاظ ددددلث اددددتا ثكقدددد ث لالددددلث كقدددد ثن دددد ثشاصددددات ثادددد  حثقصددددبثلدددد إ ث إ
عاددددلإالثاددددقلا ثث ددددلثلددددال إ  إبادددد ثث  إ عل قدددد  تتفددددل  ثعن ددددل ث عاددددلإالث إت لادددد ث مادددد ث إدددد 

ً  دددددب ثع ث إت لددددد لثفددددديث إ عل قددددد ثع ثفددددديث إتدددددبإث لىاددددد  حفددددديث إ عل قددددد ث ا ثع ث إقاددددد  ث إ
اضدددددلكظمثإق ااددددد ث دددددلث إقادددددبثع ثكدددددبمث إ ادددددل   ث ً  دددددب ثكقددددد ث  لندددددلحث  و فددددد  ث إى لاددددد ث إ
  إعب إددددد ثفددددديث إتعل ددددد ث  إت اادددددًثلدددددالث  لندددددلحثلندددددلحثكقددددد ث إندددددنلثع ث إت تادددددل،ث عن دددددل ث

ت ناظدددددلث الإادددددلفث لنددددلحث تددددد ناظظمثإ عاددددلإالث انللاددددد ثتت اددددد ثفدددديث إتعددددد حثكقددددد ث إقدددددب   ث
تلىددددد ث ث إف صددددد ثع دددددل ظملندددددلحفثكقددددد ثقدددددب  تظمث    لنادددددلتظمث إعققاددددد ث  إناددددد ا ث  لانفعلإاددددد ث  و

إقن دددددددد ث  إتفلكدددددددد ث لانت ددددددددلكيث  إت  فدددددددد ث ددددددددعث إلا دددددددد ث إال نادددددددد ث  إت اددددددددا ث  لاكتددددددددب  ث
ً  بث نلبث إ ل،ث ً  ب ثع ث إتبإا ث إ  (.286،ث3126 تىلشيث إقا  ث إ

 لديةأساليب المعاممة الواتصنيف 
(ثع  ث لثك  ثكق ثن ل ث  اعثBaumrind, 1996تعتل ثكلإ  ث إنفلثبالنلثل   انبث 

ث إ الث ث   فل  ثكل ثب  ا  ثعن   ثىا  ث إتنش   ثفي ث إ  إبال ثعاق ل ثب  ا  ث نل  في
اب ا لثفيث  ىق ث لثقل ث إ ب ا ثللاتاب مث قلللا ث إ  إبالث  إ   قل ث إ لاعا ث    ث

 ه مث  لعلبثهيث ثإ إ ثع لع ثعلعلبثىت ا ثإ ل  ث       ث إلى ث  ا ف،ث ىبب ثنتان
ث  ث  إبثإ ثاصل  ث اتقف ثفيث  ثن  . ث.ث  تالهق ،ث إ ظ ق إاق  ا ،ث إ  ا ق ،ث إ

ث      دددد ث  لدددد  ثإاددددق  ثلعددددبالثكقدددد ثلنددددلحفثث      دددد ث  لدددد  ثعن ددددل ثتصددددناحث اددددتم  ددددلث
ثاددددق  ثكقدددد ث إ  إددددبالث   ادددداث افادددد ث إدددد ثاشددددا ث إ قددددل،ث لااددددتنلل ث ادددد اعث ت قددددلث-
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ث إ  إددددددددددبالثتقلدددددددددد ث ددددددددددبفث إدددددددددد ث لااددددددددددتنلل ثتشددددددددددا ،ثللإنضدددددددددد ث إ  لإلدددددددددد ثع ثع فددددددددددلإظم
ث.  إن ل ا ث إعل فا ثع فلإظمثلاىتالنل ث ىالااتظم

 :)الديمقراطي ( شدة عالية استجابة عالية أسموب الأبوة الموثوقـ 1
ث لث نافض ثب نل ثإباظمثعلثا  لثانلث،ث  ا ق لثعنظمثكق ث لآللحثتصناحثاتمثإ ي
اشنع لثكق ث  ا ث  إع لحث إقفتي،ث  شل   ث   فل ثفيث تال ث،ث إاقليث إقل  ثىا 

اً ث لث إاا   ث  إعل ف (ث إق      ث  
اادددددلكبثث ثت ددددد لث لاادددددتنلل ث  إ  لإدددددلث إعلإاددددد ث ادددددق لث  لددددد  ث      ددددد ث إ  اددددد  ثلددددد ف

   ث  ىتدددددد  مث   فددددددل ثكقدددددد ث إت دددددد  ثلشدددددد  ثعكقدددددد ث اددددددت فث ددددددلث لاكت ددددددلبثكقدددددد ث إدددددد
 إددددد   ث  إقدددددب  ثكقددددد ث ادددددتاب مث إتدددددد ققمث إفعدددددل ث  لاادددددت  تانال ث إ نلادددددل ثعاندددددلحثت دددددد ا ث

 إقضدددددددلالثلشددددددد  ثث  اعدددددددلإن ثث ،ث اعقدددددددمث   فدددددددل ثعلثات نظددددددد ث ىانللاددددددد ث إصددددددد   ث إ  تاددددددد ث
  لآلددددددلحث إ  ا قدددددد لثث  دددددد إ ثاشدددددد  ث  اددددددلللث إ ل ندددددد ث   حث إق  كددددددبثضددددددل  عقدددددد  ث  ن

ً  لث إ ددددددلثإاادددددد  ث ت ف ب ك دددددد ثفت دددددد لثعاددددددلإالظمث إت بالادددددد ثع ددددددلثث،قددددددالثع ث قاددددددبالىددددددل
ث إاادددددددددد ثكقللادددددددددد ث ا نىدددددددددد لث إ اادددددددددد ث ددددددددددلث إى ادددددددددد ث اشددددددددددنع لثكقدددددددددد ث لااددددددددددتقلا 

(sarwar,2016, 227).ث
ث  إنابا ل ث ث إقفتا  ث إ شلك  ثا الكب  ثث  ل، ثلظم ث إ  ا   ث لآللح كلاقل ثثع فلإظم ع

تاتنبث ،ع فلإظمثل  اق ثع ا ثتعل نفلثهتلاحث لآللحثاتعل ق لث ع ك  ف ث  ااق ث عثع فلإظم،
ثع فلإظم ثقب    ثكق  ث إتعل نيث  ثت قعلتظم ثع فلإظم ثاق   ثتش ا  ث لآللح ثهتلاح اىل  

ثللىت  م .  إىالل ث اعل ق نظم ث    قفظم، ث  شلك هم ثع فلإظم ثل ف ل  ثب  ا  ثكق    نظم

(Kong, Yasmin, 52, 2022) ث إ ث  إتيثاُنت  ث، ث إ  ا ق  ثكق ث لث علاا ث  ل   اظل
ن ل ث  اعثكق ثعنظلث إن  ث   ا ث الإا ث لث كلا ث إ  إبالث  إ   قحث،ث نفتى ث   ضى ث

ث.،ثا  لث كلب ثتش اقظلإقت احلاللثها قظلث إقلل ث  قللق ثإقنقلش
 أو السمطوية )تأديبية( شدة عالية استجابة منخفضة ـ أسموب الأبوة الاستبدادي2

 لث  ت قلدددد لثإق لادددد ثهدددد  ث إددددن  ثإبادددد ثاددددا   ثا دددد لث لآلددددلحثفدددديثهدددد  ث  اددددق لثصددددل  
نلضدددددنالث افدددد  ثكق لدددددل ثشدددددباب ثث كلإادددد ث ات قدددددلثللاددددت    ث دددددلث   فدددددل ثعلثا  ندددد ث

كقدددددد ث   فددددددل ث   ثاددددددلإف ث إق  كددددددبثع ث     دددددد ث إتدددددديث قلدددددد ث ددددددنظم،ثفل  فددددددل ث إدددددد الث
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ع ادددددد ثقققددددددلفث عقددددد ث ضددددددلث عقدددددد ثتنشدددددد  ثث اعدددددل ق لثل  اقدددددد ث اددددددتلب با ثا اقددددد لث لثا  ندددددد ث
ث((kushwaha,et al.,2023, 1746نت لكا ث 

ث ث  ل ثصل    ث قا ب ثق  كب ث إ اتلبال ث لآللح ثااتابم ث إاق  ثتش   ث ل ث ف    ات ف
 إ ظمثللإنال ثإظتلاحث لآللحثه ثعلثاتلعثع فلإظمث إق  كبثب لث .إقاا   ثكق ثاق  ثع فلإظم

كق ث .عن ث إ ف ،ث علثاتبا ث  إباظمث انت  لثاق  ثع فلإظمثب لثت ببث لثللتظم اتن
 إ ممث لث افلقلتظمثفيث كلا ث   فل ث،ثفإلثهتلاحث لآللحثإباظمثكققا ث  تلا ثع ل ثقب ث

ااتاب  لث إعق لل ث إقفتا ث ما ث إقفتا ث  إنابا (ثإ علقل ثاق  ث  ث لث إ قلل ث  ل ا 
ثافش ثفيثتقبا ث إاق  ث ىانللي ثفيثكلا  ثكق ث إ ،ث إ ف ثما ث إ  م لثفا ثلان ل

هتلاحثهمث لآللحث ( عاق لث  ل  ث       ثه  ث،ثاضعث لآللحثت قعل ثما ث  قعا ث  فلإظم
لثاتا  لثق     ثا اع  ث(Song, et al.,1020,2022 ).    ا ث قل   ثإقت اا ث عاضف

 صعوبة منخفضة استجابة عالية ـ أسموب الأبوة المتساهل.3
ثاىل  فث إ ف ثإ مل ث  لااتنلل ث  إبال إثاا   ثلعبمث إ تالهق ث  ل  ثعاق لثات اً
اا   ثثإباظمثإالثإ لث  ىت   ث  فلإظمث   اى ثب ف  ثلا  ث كب بثث إ تالهق لث لآللح
ثق  كبث إ تالهق ث  ل  ثعاق لثللحثللاتاب ماع يث لآث  لثع فلإظمثعك ل ثكق ثش  ح  وث

ث إنلاق ،ثإ شلك  ث   ثرللحثهمثهتلاحثعلث لث إ ممثكق ث، نت  ثما ثع ث اتق  ثما 
ثافشق لثفيث ث ثاق  ثثتنتا ظمإ نظم ث ث إ   ثث نافل ث إ ث إفش ثااتب ع فلإظم  ىت  م

لثثافشق لثظم  فل ث نإ ث لآللحثاتا ،ث  لث إ  تيثإقتنتامث إ نلال ث  ش ل ثتعقمفيثعاضف
ثيفث إنت ثب لثع فلإظمث ملل ثكق ثلنلحفثثإقاق  ث  إت اابث إتال  ث ات  تانا ث إ تالهق ل

ث ع ث إتال  ثاتمثعن ث لاث،ثللإلا  ثضل ث إ ف ثاق  ثعلث لث إ ممثعق ،ثف إاق  ثعاللل
ث إق  كبث تلل ثكق ث إ ف ثتشناعث إ  إب لثاات اعث لاث، ث لآللحثهتلاحثعلثىالثفي.

ثفيث إتى مثكق ثعق ثقب  ثإباظمثفإلث،ث   فل ثل كلا ثاتعق ثفا لثع ل ثل   هلثات تع ل
ث إباظمث لانضلل ث إ ث افتق  لث إى ا ث لث إ اا ثع فلإظمثا نى لثم نظ.ثع فلإظمثاق  
ث.,.Verrocchio, et al ) ,1780 2015 ثع فلإظمث لث نافض ثت قعل 
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 استجابة. منخفضة صعوبة (متورطة غير أو متورطة غير) المهممة الأبوة ـ4
 .منخفضة
ثللىتالنل ث للإالثما ثنظم .ثكلإا ث علاا ثع ثصل   ثىب بف ثاضع لثلاث إ ظ ق لث لآللح
ثىقظلثاتمثإمث ش لا ث إ ظ قالث لآللحثهتلاحثا  ن ثقب.ثىالتظمثفيث شل  الث ما ثع فلإظم
ث.لافثع فلث لن  ثكنب لث إعل فيث ىه ل ثع ث إ عل ق ثا حثع ث لا ت للث ا ث،ثل نفاظم

ث لع   ث  ل  ثعالإالثلالث لث إ ف ثنتل  ثعا عثإباظمث إ ظ قالث لآللحث  فل ف
(rostami, saadati, 2018, 422)ث

 الوالدية التربية في المختمفة الأساليب أثر

ثكق   ظم عا  إ   إ  إبا   إت لا  في  إ تلع   اق ل  كب  ب  ال  فظنل    لنلح، نب ف

 : للآتيثGemma, Cherry,2014))      ل  إنتل  ،  إعبابث ل  اتاقص 

ثعلنلح انت  ل  كلب ث : إب تلت     إتاق ي   اق ل  ققاق   إ نظم  له  ل،   اع ل كن 

لً مً   اق لث.للإنفل   إاق   لانت لكي  إاعلب ث  إت   اعب حث علنلح كن  انت  : إ  كي  إىل
ث. نلنى ل  ت  ن ل
 في  إنفل، ضل  كق    إقب   ققاق ث إاعلب  علنلح كن  انت   ل ملإللفثث : إ تاله    اق ل

ثا  ن ل ىِل ث ا  ل  ع  ش لا  إ   نظ   ك ض ع ا  عنظم  في ضعافلفث عب تهم  إاق  

 . إب  ا 

 افتقد  ىاد   إىادل ، ند  ىي  اتقدح  إدب نل ثفدي عبند   دل  هد    إ ظ د :   ادق ل

 عقد   فدلحتظم  ت د ل فديث إد   ،  إدتى م كقد    إقدب   لدلإنفل  إاقد  هد  ث  ادق ل علندلح

ث.(96،ث:312 لإلث را  ل،ث ث إثعق  نظم  ل
 تربوية للأسرة تتجسد فيما يمي:الأهمية ال

ث لث إ  إبالثه لثع  ث لثاتفلك ث عظ لث إ ف ثلص   ث ات   ثفظ لثاقب للثإ ثن ل جث2 د
ثفيث ث إ تا   ث إ  ااا  ث إع     ثعىب ثاعب ث إ  إبال ثفاق   ثإ إ  ث ىنالنا  ث إىال  ثكل ىا 

ثىلت .
ث3 ث إ ف  ثقب   ثفيثتن ا  ثعالاالف ثاقعلث  ل  لثب   ف ث اتاب مد ثكق ثثكق  ثإقبلاإ    إفلت

ث  شالحث إ ىا  ثل .
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ث   ث لن ث  ا  ثهيثع  ث لثاىتضلث إ ف ث ات إ ث كلات ثفإلث لث إىقل  ث إ اقمث4 د
لظلثكنبثكق لحث إنفلث  إت لا ثعلث إان   ث   إ ث لثىال ث إ ف ث لثعهمث عا  ث إفت   ث

ه مث إان   ث إ ل   ثثفيثت  الثشاصات ث تىبابث لا ىظلث إ  ااا ث إالث عن ث إ ثعل
تىببثن  ث إ ف ث إ ثب ن ثلاثا  لث عظلث ىب  ثت اا ثفا لثلعبث إ لث إ قص بثه ثعلث
اًً،ث ث   ث إفت   ثتق  ثفي ث تت اخ ثت ض  ث إ ف  ثىال  ثفي ث إللإ   ث  ه ا  ث      ال

ث.(32،ث:312
 التربية الوالديةالأساليب السوية في 

هيثعالإالث انللا ثتشا ث إ ث إعبابثا ث إ  إبا ثا  لث إق  ث لث  الإالث إا ا ثفيث إت ل
ثكق ث ث انللي ثت اا  ث ىب   ثكق  ثتع   ث  إتي ث ىانللا  ث  إتص فل  ث إاق  ال   ل

ث.ا  لث اتع  ضظلثفا لثاقياق  ال ث  لنلحث تص فلتظمث إتله  ث ث
ثعاق لث إتقل ث  لاهت لم:ث ات ا ثفيث ىل إ ث إ  إبالثإتظا  ث إ ف ثإتقل ث  ت ث ن2 ا  ثد

    لنالت ثث  الكبت ثكق ث لاهت لمثل ا إ ث ه  الت ث  هت ل لت ث تن اتظلث  لثانع ث إ ف ث
ثاشع ثلل  للث إنفايث تقل ث  ت .

ث ال لالثنظبه لث3 ث إ ف ث اص صات  ثللىت  م ثاتصحث إ  إبال ث  اق لث إبا ق   ي: د
ث اتعل ق لث ع ثللإتال  ث  إتق ثللإ عق  ل ث إتيثاىتلنظل ً ابم ل ث ف ل مث تش  ظمثفيثإت

ث إشت لث لانت لكا ث  تال ث إق   .
ثدث إ ال   ثفيث إ عل ق :ث اقصبثلظلث إعب إ ثفيث عل ق ث  لنلحث كبمث إتف ق ثلانظم.4
ث إ ق ث5 ثفي ث ت ثعك ا ثإق ف  ث إانلح ث  ق   ث  إ  لف   ثفلإتشناع ث  إ  لف  : ث إتشناع د

ث لتق ث إ  تا  ثلقا تظم ثاىا ل ث تبفعظمث إ نلالثتنعقظم ثفظيثتن يثقب  تظم ث نفاظم با هم
ث إ ث   لمثفيث إاق  ث ىانللي.

ث إت لا ثفظي:ما ث إا ا ثفيث إتيثا  لث كتلل هلث  الإالثع لث
ثع ا 2 ث   فل  ث تى ا  ث  إص     ث إقا   ث  إاا   : ث إتى م ث إعقللثثد ثفي ث لقتظم  ل

ث. بت ى ث  إى  للث     ث  إ ف ثاش  ث فلافثتللعلفثفلقب فث
ث  ث3 ث إتل  ثكقا  ث  لاتصل ث إ ف  ثللإ ف ث  ث إاا    ً  ب  ث إ ث إى لا  ً  ب : ث إ ث إى لا  د

 اتقللافثثتعت ض  إتبإا ث إ للإ ثفا ثتنع ث إ ف ثانبثصع ل ثفيث   نظ ث إ شل  ث إتيث
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  لثاتب ث إ ثىب  ثا حث إت  ف ث إ  ثاتا ثاقللفثكق ثت  الثكلاقلت ث لانت لكا ثاقا  ث
ثتش ا ث فظ مث   ثإبا  فيث

دثعاق لث ىه ل :ث تلل ث ىللحث ىه ل ثفيثعاق لثتعل قظمث عثعلنل ظمثلش  ث قص بثع ث4
اً إ نا ث ما ث قص بث لثالا ثكبمث  ت  اظمثلنتلفتظمث  مللتظمث ىلنلتظمث إض   ا ث إفا

ث .  إنفاا ثثاتا ثاقللفثفيثلق  ا ثشاصا ث إ ف ث لا  ث إ  ثانع لثكق ث تات ثإ  ت
ث  اق لث  5 ثه   ث ىللح ثاتلع ثقب ث  إت  اي: ثعاق لث إتظل ل ث لن ثثلالثد ثعال ىلنلتظم

 قل إ ث  ثما ث قل إ ثفلإ ف ثاىتلجث إ ث إضل ث لثالا ث إت نا ث  ى شلبثع لث إتظل لث
ًًث ثااع ثشاصاتظم ثلنلح ثفي ثاقلل ثااتا  ثت نا  ثب ل ث إ  قق  ث إى ا  ث  ن    إت  اي

 كبمث لااال ث  لثااتب ث إ ثكبمث إنض ث لانفعلإيث  لانت لكيث لاكت لبا ثكق ث  إبا ث
ث إا  .

ث  لنلحث إقق ث  إا حث6 ثعاق لث إت ل ل:ثكبمث لااتق   ثكق ث نظنا ثاللت ثااق ثكنب د
ث ىللحث إا  لث  إعقللثلش  ثكش   ي.ثهتلاح  إت ببث  ثااتابمث

ث لآ7 ثكق  ثلعضظم ثع  ثعىبهم ثتفضا  ثالا  ث ل ث إتف ق : ثعاق ل ث الللث اتقف ثد ا 
ً نيث  ث إت تالث  ث إصى ث  ث إش  ث اتا ث إ ثكق ثنت  ث  لنلحث  لإن  ث  ث إع  ث إ

ث نفاظمث فيثتش ا ث فظ مث إ   ثإباظم.
دث إى  للث إعل في:ثاقصبثل ثفقب لث إعلاق ث عث إ  إبالثع ث ىبه لثنتان ثمالل ث  ثكبمث8

ث(23،ث3132 اقاف ،ثاللثث  ت  نبمث
 التنشئة الوالدية عمى الطفلتأثير 
ث ث ل ث إ  إبا  ث إتنش   ثن  ثهي ث كق  ث إ ف  ثكق  ث اتا  ث إ  إبال ثكل ثاصب  ثاق     

ثشاصات ثا  حث للثلاللث إت كا ثع ث إت لا ث إ إ ثابا ثض لث إتنش  ث إ  إبا ث لثاقي:
ث إ  ثاىب ثفيثشاصا ث إ ف ث لثن  حث اتنلل ث إ  إبالثإاق   .ث إت اا دث2
اا ث إ  ثاىب ثفيثشاصا ث إ ف ث اق   ث لثن  حثعالإالث إا  لث  إعقللث إتيثدث إت 3

ثاتا هلث إ  إبالثلقصبثتعقا  ثع ثت لات .
ث إ   قحث4 ثفي ث شت     ثن  ح ث ل ث اق    ث إ ف  ثشاصا  ثفي ثاىب  ث إ   ث إت اا  د

ثفيث ثإقاق   ث إصىا  ث   الإال ثتعقا   ثلظبح ث إ  إبال ثإ  ثانتنظل ث إتي  لانت لكا 
ثظ هل. ت
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ث إ للش  ث5 ث إت ناظل  ثن  ح ث ل ث اق    ث إ ف  ثشاصا  ثفي ثاىب  ث إ   ث إت اا  د
ث إ  إبالثلقصبثت ناظ ثكق ث  الإالث إصىا ثإقاق  .ثا  نظل  إتعقا ل ث إقفتا ث إتيث

دث إت اا ث إ  ثاىب ثفيثشاصا ث إ ف ث اق   ث لثن  حث إتعل  ثلالثعاق لث إ  إبث6
ث(.276،ث3122ت لا ث إ ف ث عاق لث عل قت ث ننب ،ث عاق لث إ  إب ثفيث  اق ث

 
 الدراسات السابقة

بعنوان أساليب المعاممة الوالدية وعلاقتها بتوافق الطفل  (2005) محرز دراسة
ثب ش . الاجتماعي والشخصي في رياض الأطفال ثفيث بان  ثاع  ىا ث  إتيثعن ا 

ث إ  إبا ث إ عل ق ثعالإالثلالث لا تلل ا ث إعلاق ث بفثكلث إ شحث إ ث إب  ا ثه م
ث ال ثفيث  إشاصيث لانت لكيثت  فقظمثب ن ث لالثان   (ث6-5 ثك  ث لثإ  فل 
ث   فل  ث376 ث لث إلى ثكان ث ت إف .. ث373  ث إ  إبال،ث ل( ث  فق ث فلا( ث ل .
ث قب.ث إ  ض ثفيث إ ف ثاق  ث لاىت ث ل لق ث إ  إبا ،ث إ عل ق ثعالإالث اتللن ثكقاظم

ث  ثلالث ىصل الفثثب إ ث  نل ث  تلل ا ثكلاق ث ن بث-:ث إتلإا ث إنتل  ث إ ث إب  ا ثت صق 
ث إ  ض ثفيث  إشاصيث لانت لكيث إت  ف ث لالث  إتقل ث إبا ق   يث  اق لث ل ث-.

ث  إقا  ،ث إتاق ي،ث  اق لث لث  ثلالث ىصل الثب إ ثاقلا ث  تلل ا ثكلاق ث ن ب
ث   فل ث ال ثفيثإق ف ث  إشاصيث لانت لكيثت  ف   إث  إتف ق ث  ىه ل ث  إنل ، ث-.
ً  ب ث إى لا ثعاق لثلالث ىصل ا ثبلاإ ث   ث  تلل ا ثكلاق ث ن بثكبم ث  إت  ف ث إ

 إق ف ث  إشاصيث لانت لكي
لعن  لثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ث  لثاب  ظلث  لنلحث كلاقتظلثلقق ثث(2006دراسة خميل )

اً ثىا ث لانفصل ثفيث  ىق ث إ ف ث قًل ث إ ث إب  ا ثهبف إ ث  إتيثعن ا ثفيث بان ث إ
ثفيث لانفصل ث قق ث  لنلحثاب  ظلث  لث إ  إبا ث إ عل ق ثعالإالثلالث إعلاق ثكق ث إتع ح
ث اتا  ث قبث إ ف ثإبفث لانفصل ثقق ثكق ث  مثك  ثت اا ث  إ ث ث إ ف إ ث  ىق 
ث:-7 ثلالث لثعك ل همث تت   ثث  لث لالتب  ا ث إ  ىق ثع فل ث لث إعان  ثان   (
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ثقق ث قاللث   إ ث إللىا ث كب بث لث إ  إبا ث إ عل ق ثعالإالث قاللث  اتاب  
ثعالإالثلالث ىصل ا ثبلاإ ث   ث  نل ثكلاق ث ن بثكلث إب  ا ث  شف ث لانفصل 
ً  ب ث إى لا ثفيث إ ت اق ث إ  إبا ث إ عل ق  ث  لانفصلث قق ث  ىه ل ث  إقا  ث  إ ف ث إ

ث.  مثك  ثإ ت ا ثللإنال ثف   ثإ ن بثللىضلف ث   فل ثكنب
ثRostami & Saadat  2018 ,)ثدراسة سادات ورستوم   إتيثعن ا ثفيث ظ  لث(

ً جث قق ث لانفصل ث لعن  ل:ثب  ثعن ل ث      ثفيث إتنلتثللض   لث إعنلبث  إاق  ث  إ 
ث إتنلتثفيث   ظل ثت لا ثلإالعاثب  ثب  ا ث إ ث إب  ا ثه مثهبف إبفث إ لال.ثىا ث

ً جث  إاق  ث  إاق  ث إتىب ثللض   لل  ث إ  ىق ث لالثإبفث لانفصلإيث  إقق ث  إ 
ث إ ثاشا  لث إ الثع إ  ثن اعثلالث لث فلافثث97ث اتال ثتمث،ث إلى ثه  ثفي.ث لالتب  ا 
ثل ث ُ قلث لا مثلش  ث ظ  لثفيث إال ا ث إتعقا ا ث إ ن ق ثفيث لااتشل  ث   ً
ثCSI-4ثلل  انبثفيث إ  ضا ث   ك   ث  ل  ثعن ل ث اتلالنل ثكق ث ىنلل ثع ظلتظم

ث إنتل  ثعتظ  .ث إلالنل ثإتىقا ث إ تعببث  لانىب  ث لا تلل ث اتاب مثتم(.ث إ  إبالثن   ج 
ث إ تالهق ث  ل  ث عاق لث لانفصل ثقق ثلالثاقلا ثكلاق ث ن ب ثعاق لثاتنل ثعلثا  ل.
ث. لانفصل ثقق ثثللض   لث إ تالهق ث  ل  ثعاق لثاتنل ثعلثا  لث   إ ثثتلب  إ اث  ل  

ث   تلل  ثث(jresat,2023) دراسة جريسات لعن  لثقق ث لانفصل ثإبفثع فل ث إ  ض 
ث إب  ا ثهبف للإتنش  ث لانت لكا ث  إتيثعن ا ثفيث بان ثك للث قبث ث إتع حث إ ثه م

ث إ  ض ثع فل ث لثكان ثإبفث إ  إبا ث إتنش  ثإال عالث لانفصل ثقق ثلالث إعلاق ثكق 
ثكان ثتانا ثتم.ث إ ق عيث إ صفيث إتص امث إب  ا ث  كت ب .ث   بلثك لل،ث بان ثفي

ث إب  ا ثه مثفيث إ  ض ثع فل ث لث ف ث411ث لث   ن  ثناا ث إللىا ث  اتاب  .
.ث إ  إبا ثلانت لكا  ث إتنش  ثعن ل ث قاللث إ ثللىضلف ث لانفصل ثقق ث قاللث لث عبإ 
ً  ثللاتاب مث إلالنل ثتىقا ثتم ثSPSS ث لانت لكا ثإقعق مث ىىصل ا ث إى ثعتظ  (.

ث تمث لانفصل ،ثقق ث لثكل ث ات فثإباظمث إ انقالث إ شل  الث لثعلث إب  ا ثنتل  
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ث ىصل ا ثبلاإ ث   ثكلاق ث ن بث إنتل  ثعتظ  ث إ لاعيث       ث  ل  ثعاق لث كت لب
ث  ل  ثعاق ل ث إ ف   ث إت لا ثعاق لث، إقلاا ث إت لا ث عاق لث لانفصل ثقق ثلال

ث لا ثلش  ثا تل ث لانفصل ثقق ثعلث إنتل  ثعتظ  ث إ لاعا (ث  إىال ثث ىه ل ث       
ث.كلمثلش  ث إ  إبا ث لانت لكا ث إتنش  ثل الإال
 عمى الدراسات السابقة تعقيب

للق ث ددددددلثىادددددد ث لااددددددظلمثفدددددديثصددددددالم ثف ضددددددال ث لندددددد ث إفل ددددددب ث ددددددلث إب  اددددددل ث إادددددد
 إب  اددددددد ث تىبادددددددبثعهدددددددب فظل،ث ددددددد إ ث لا دددددددلا ثكقددددددد ثعب   ث إقادددددددللث إ ادددددددتاب  ثفاظدددددددلث
إقتعدددددد حثكقدددددد ثع ادددددد ث  ب   ث إتدددددديثتنلاددددددلث إب  ادددددد ث إىلإادددددد ث  دددددد إ ثكاندددددد ث إب  ادددددد ث
  دددددد إ ث إتعدددددد حثكقدددددد ثع ادددددد ث إ ت ادددددد   ث إتدددددديثب ادددددد ث ث إتدددددديثإظددددددلثب  ثفدددددديث إتدددددد اا ث

إب  ادددد ث إىلإادددد ث  إتدددديثإددددمثتددددب لثع ثب ادددد ثلققدددد ثإقع دددد ثكقدددد ثب  اددددد ثكقدددد ث ت ادددد   ث 
ت اا هدددددل،ثهددددد  ثللىضدددددلف ث إددددد ث إ عق  دددددل ث  إ فدددددلهامث إنت اددددد ث إتددددديث دددددللثإظدددددلثب   فثفددددديث

ث ا  حث ى ل ث إنت  ث إال ثللإب  ا ث إىلإا .
  اتقددددحث إلىدددد ث إىددددلإيث ددددعثلعدددد ث إب  اددددل ثفدددديث إ ددددبفث إع دددد  ثإقعاندددد ثىادددد ث كت ددددبث

  2018 ,ب  اددددد ثادددددلب  ث  ادددددت مث (ثادددددن   ثع دددددلثفددددديث6لإيثك ددددد ث  إلىددددد ث إىددددد

Rostami & Saadatث لنددددد ث إعانددددد ث دددددلالث إ  ىقددددد ث لالتب  اددددد ث فددددديثب  اددددد ث)
ث :-7(ث ددددددللث إع دددددد  لث 3117اقادددددد ث  (ث3116(ثاددددددن   ث  تفقدددددد ث ددددددعثب  ادددددد ث ىددددددً 

  ددددددددددد إ ث ادددددددددددتابمث إلىددددددددددد ث إىدددددددددددلإيث قادددددددددددللث( jresat,2023 ثن اادددددددددددل ث ثب  اددددددددددد 
 ث إ  إبادددددد ث  قاددددددللثققدددددد ث لانفصددددددل ثإددددددبفث   فددددددل ثثىادددددد ثتقدددددد مث  مثعاددددددلإالث إ عل قدددددد

للىنللدددددددد ثكقدددددددد ث إ قالاددددددددالثىادددددددد ث نددددددددب ث إللىادددددددد ث ددددددددلثاددددددددلا ث إب  اددددددددل ث إاددددددددللق ث
صددددع ل ثت لادددد ث قاددددللثققدددد ث لانفصددددل ثكقدددد ث   فددددل ث عندددد ثا  ددددلثإدددد مث لانللدددد ثكقادددد ث
 ددددددلثاددددددلا ث لاىتتظددددددلثإ كدددددد   ث إتدددددديثتتظدددددد ثكقدددددد ث فقظددددددلث  إتدددددديث نددددددب ثضدددددد لث

ث   ث إ قالل.فق
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 إجراءات البحث
فظد ثكلدل  ثكدلثب  اد ثكل د ثإتدله  ث  ند ب ث:ث:ثتدمث ادتاب مث إ دنظ ث إ صدفيمنهج البحث

فدديثن لكدد ث ددل،ثفدديث  ددللث عددالث فدديث إ قدد ث إىلضدد .ث  ددلثعهددمثاصل صدد ثعندد ثاعتلدد ث
  نالثفيث إتعل د ث دعث إتد  ه ث لانادلنا ث  لانت لكاد ،ث اادتاب  ث إللىد ثكندب لثت د لث

 عق  ددل ث لفادد ثكددلث إتددله  ث هدد ث  قعدديث ندد ثاددب لث إتددله  ث  ددلثهدديث  ندد ب ثفدديثإبادد ث
ث(.3129،:22 إ  قعث ب  اشث،ث

   فدددل ثفددديث  ىقددد ث دددلثقلددد ثثع ظدددل ثات دد لث نت دددعث إلىددد ث دددل:ثعينـــة البحـــثمجتمـــع و 
ىادد ثلقدد ثكددببثثفدديث باندد ثى دد ث إت لادد ثإ با ادد  إ ب ادد ثضدد لث اددل ث   فددل ث إتللعدد ث

كًالثكقدددد ث 6ضدددد لثك دددد  ثفدددد  (ث2634 ث   فددددل  (ث  ضدددد ثضدددد لث34(ثاددددن   ث دددد 
(ث  ضدل ث6(ث  ضل ثفيث للنيثالص ث نفصق ث قبثتمث اتادل ث 9 إ ب  لث إى   ا ث  

ً ث إ  ضدل ثضد لث باند للإ  اق ث إعش   ا ث إلادا  ث ى د ث تدمثادىلثث دعث   كدل ثتد 
ل ثللإ  اقد ث(ثعمث لثع ظل ث   فل ثضد لث إ اد86 إ   ن ث لث ثكان ث إلى ث  الاا ث

ث  إنب  ث إتلإيثا ض ث إ :ث إعش   ا ث إلاا  
ث(ث إ ال ث إتيثتمث اتال هلث عث إعان 2نب  ث ث

ث إعان ث إ اى ل ثإ  فل ثلع  ثا لثان    إعببث إ قيثث امث إ  ض 
ث26ث71ث إشظابثالاعث ن ل

ث26ث45ثإ ت نالصفا ثعمث 

ث26ث8:ث إش   

ث26ث38ث إتضل ل

ث26ث91ث تيكلبث إفتل ث إنشا ث

ث86ث:39ث إ ن   

ثث
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 أدوات البحث
 :من إعداد الباحثة من وجهة نظر الأمهات ـ مقياس قمق الانفصال1

ث   فدددددل ثكنددددبث لانفصددددل ثققدددد ث ضدددد   لثىدددد  ث إنت ادددد ث  بلاددددل ث   نعدددد ثاددددلا ث ددددل
ثادددددددقا للث  قادددددددللث لانفصدددددددل ثلققددددددد ث إالصددددددد ث إ قدددددددلاالثلعددددددد ثكقددددددد ث لا دددددددلا ثتدددددددم
ث  قاددددددددللثإقققدددددددد ثاددددددددلنلث  قاددددددددللث،(:311 ثإادددددددد ا    ثصددددددددلإ ث  قاددددددددللث،(3114 

 فددددي   ب (،ث لعددددبث إ نددد  ث إددد ث دددلMendez et al.,2014 . ث راددد الث ندددبً

 DSM5          إعققاد ث إ  د     ىىصدل ي  إتشااصدي  إال اد ثإقدبإا   إ   نعد 

  لا ددددددددلا ثكقدددددددد ثعكدددددددد   ثققدددددددد ث لانفصددددددددل ثقل دددددددد ث إللىادددددددد ثلإكددددددددب بث قاددددددددللثإققدددددددد ث
ث(ثلنبثث ف ث لثاقي.52  لانفصل .ثات  لث لث

ثثث(ثعلعلبث قاللثقق ث لانفصل 3نب  ث قمث 
ثكببث إلن بث  لعلب

اً إ نا  ث21 إ ثث2 لثث إلعبث    :ث  ك   ث إفا

ث32 إ ثث22 لثث إلعبث إالني:ث  ك   ث لانفعلإا 
ث41 إ ثث33 لثث إلعبث إالإ :ث  ك   ث إ ع فا 
ث52 إ ثث42 لثث إلعبث إ  لع:ث  ك   ث إاقلا 

اًعثتمث قب ثكنب لثب نل (ث4 ثكق ث إ فى  ثاىص ثلىا ثلب   ثالاا ثكق ث إنتل  ثت 
ث3  ثب   لفثثااتل  ث  إ ثنلب  فثثااتل ثكنب لث  ىب ث ب ن ثعىالنلفثثااتل ثكنب لثب نتلل(

ث4 ثكق ث إ فى  ثفاىص ث إاقلا ث إعلل   ثع لث لاانللا ثإقعلل    ثنلب  فثث ثب نل (
ث.ملإللفثث  ىب ثب ن (ث2  ثلنلفثعىاثب نتلل(ث3  

ث:قمق الانفصال لمقياس السيكومترية الدراسة
ث: إلى ث ب   ث لاات لاكا ث إعان 
ث41 ث لث   ن ثتقنالثكان ثكق ث إلى ثعب   ثلت لا ث إللىا ثقل   ث ل( ث نت عثعم
ث  إالل ث إصب ثإب  ا ث-إقلى ث إنظل يث إت لا ثكان ثتش قظمث إمث–ث  صقيث إلى 
ث. إلى ث  ب  
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ثل  اقتالث إ قاللثصب ثىاللثتم:ثقق ث لانفصل ث قاللثصب ثب  ا :ثع لافث
ث(: إ ى  الثصب  ثقق ث لانفصل ثإ قاللث إ ىت فثصب ثد2

ث21 ثكق ث   إ ثص  ت ثفيث إ قاللثك  ثتمثىا  ثفيث إ اتصالث  الت  ث ل(
 ث نل ع ثب ش ثفيثنل ع ث إلعث إنفايث ت لا ث إ ف ثث  لا شلبث إنفاا ث إصى ث نل 
ث إفق   ث لا   ثىا ث لثإ لعلب،ث إلن بث  نت لحث إلن بث علنيثاا ثفا لثث إ ع ثىلب ح
ثع ثتعبا ثع ث ش لث   ضى ،ثاقا  ثلص   ث إفق   ث صالم ثقق ث لانفصل ،ثإ قالل
ث نلال ثانب نظلثنباب ثفق   ث ضلف  ث إللىا ثقل  ث إ ى  الث إالب ثر  حثض حث في.
ث. إ ث إتلإيث إنب  ث ا ض ث إفق   ثلع ث صالمثلتعبا 
ث(ث إتعبالا ث إتيثعن ا ثكق ث إ قالل4نب  ث 

ث
 بعد التعدٌل  قبل التعدٌل

 الأعراض الفيزيولوجية

 .الروضة فً تركه عند بكثرة ٌتعرق لا ـ5

 ـ عند تركه فً الروضة لا ٌتعرق كثٌرا  5

 موعد ٌحٌن عندما ٌتقٌأ أن ٌرٌد بأنه ٌشعر ـ3

 .للروضة الذهاب

ـ ٌبدأ بالغثٌان عندما ٌحٌن موعد الذهاب إلى 3

 الروضة.

 ـ أثناء غٌابك عنه لا ٌشتكً من تعب أو مرض9 .عنه غٌابك أثناء والمرض التعب من ٌشكو لا ـ9

 الأعراض الانفعالية

 دونه، من خروجك عند متواصل بشكل ٌبكً ـ23

 .الروضة فً تركه وعند

 جك من دونهٌبكً بشكل متواصل عند خروـ 23

 ٌبكً بشكل متواصل عند تركه فً الروضةـ 24

 ٌكون نداؤه لك مصحوب بالبكاء فً كل مرةـ 27ثدث نلب  ث  مث  ث   ث صى ل ثللإل لح.ث27

 حوله الآخرٌن وجود من بالرغم وحٌدا   ٌبقى ـ31

 .غٌابك أثناء

ٌبدو علٌه أنه وحٌدا  بالرغم من وجود الآخرٌن 31

 حوله أثناء غٌابك

 الأعراض المعرفية
ثدثاىقمثل ن ثا حثتت  ان ث إلثا  ِ .38ث

 تتكرر أحلامه بأنك سوف تتركٌنه ولن ٌراكً

 الأعراض السلوكية

 ـ نومه غٌر متقطع. 41

 ٌنام جٌدا  نوم غٌر متقطعـ 41

 ٌجري خلفك عند مغادرتك الروضةـ 52 .الروضة مغادرتك عند خلفك الجري ـ52
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 Internal consistency:ـ صدق الاتساق الداخمي

 لانفصل ث  إب ن ثتمثىاللث عل لا ث لا تلل ثلالثب ن ث  ثلعبث لثعلعلبث قاللثقق ث
،ث اتض ث إ ث لثالا ث إنب  ثإظبحث إتىق ث لث بفثصب ث إ قاللث، إ قا ثإق قالل

ث إتلإي:ث
ث(ث عل لا ث لا تلل ثلالثعلعلبث قاللثقق ث لانفصل ث  إب ن ث إ قا ثإق قالل5نب  ث 

ث عل لا ث لا تلل ث  لعلب
اً إ نا  ث**10825ث إلعبث    :ث  ك   ث إفا
ث**:1091ث إلعبث إالني:ث  ك   ث لانفعلإا 
ث**10922ث إلعبث إالإ :ث  ك   ث إ ع فا 
ث**10866ث إلعبث إ  لع:ث  ك   ث إاق  ا 

ث(ث1012**ب  ثكنبث ات فثبلاإ ث ثثثثثثثثثثثثثثثثث
(ثعلثعلعلبث قاللثقق ث لانفصل ثتت تعثل عل لا ث  تلل ثق ا ث ب إ ث5تلالث لث إنب  ث 

ث  ث ل ثعق  ثبلاإ  ث ات ف ثكنب ث لعلبث1012 ىصل الف ث لا تلل  ثلق  ث عل لا  ث ىا  ،)
(ث ه  ثبإا ثكق ثعلث قاللثقق ث لانفصل ث10922_ثث10825 قاللثقق ث لانفصل ثلالث 
ثات تعثل عل  ثصب ثكلٍ .

ثلالث لا تلل ث عل لا ثثىاللثتمثفقبثنفصل ثإبا ثع لع ثعلعلبقق ث لاث قاللثعلث ل ل
ث لث إ ث اتض ثىبمثكق ثلعبثإ  ث إ قا ث  إب ن ث إالاا ث  لعلبث لثلعبث  ثفق   
ث:اقيث لثالا 

ث  
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ث(ث عل لا ث لا تلل ثلالثفق   ث  لعلبث  إب ن ث إ قا ثإ  ثلعب6نب  ث 

ث(1012(ثثثثثثثث**ب  ثكنبث ات فثبلاإ ث 1016*ب  ثكنبث ات فثبلاإ  ث
اً إ نا (ثتت تعثل عل لا ث6تلالث لثنب  ث قمث  (ثعلثفق   ث إلعبث    ث   ك   ث إفا

ثكنبث ات فثبلاإ ث ث ىصل الف ثىا ثت   ى ث عل لا ث لا تلل ث1012  تلل ثق ا ث ب إ  ،
(،ث ه  ثاب ثكق ثعلث إلعبث    ث فق  ت ثات تعثل عل  ثصب ث1.872دثث101512لالث ث
ثكلإي.

(ثعلثفق   ث إلعبث إالنيث   ك   ث لانفعلإا (ثتت تعثل عل لا ث6 تلالث لثنب  ث قمث 
،ثىا ثت   ى ث عل لا ث1012  تلل ثق ا ث ب إ ث ىصل الفثكنبث ات فث إبلاإ ثعق ث لث

ث  ثلال ثث1014:3 لا تلل  ث ه101833_ ثات تعث(، ث فق  ت  ث إالني ث إلعب ثعل ثكق  ثاب    
ثل عل  ثصب ثكلإي.ث

ث  ث قم ثنب   ث ل ثتلال ثتت تعث6  إ  ث إ ع فا ( ث   ك    ث إالإ  ث إلعب ثفق    ثعل )
،ثىا ثت   ى ث1012ل عل لا ث  تلل ثق ا ث ب إ ث ىصل الفثكنبث ات فثبلاإ ثعق ث لث

ث
ث إلعبث    

 عدددددددددددددددل لا ث
ث لا تلل 

ث
ثلني إلعبث إاث

 عدددددددددددل لا ث
ث لا تلل 

ث
ث إلعبث إالإ 

 عدددددددددددددددل لا ث
ث لا تلل 

ث
ث  لع إث إلعب

 عدددددددددددل لا ث
ث لا تلل 

ث**2...0ث42ث**10654ث33ث**10766ث22ث**:1062ث2
ث**1...0ث43ث*10536ث34ث**:1043ث23ث**10749ث3
ث**0.500ث44ث**10653ث35ث**10773ث24ث**105:2ث4
ث**0...0ث45ث**10768ث36ث**10589ث25ث**10632ث5
ث**106:1ث46ث*10748ث37ث**106:5ث26ث**10872ث6
ث*10476ث47ث**10646ث38ث**10732ث27ث**10672ث7
ث**10711ث48ث**10755ث39ث*10568ث28ث**10797ث8
ث**10878ث49ث**10578ث:3ث*::104ث29ث**10512ث9
ث**10666ث:4ث**10766ث41ث**10722ث:2ث**10622ث:

ث**10789ث51ثثث*10833ث31ثث21
ث**10748ث52ثثث**10694ث32ثث
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 ثكق ثعلث إلعبث إالإ ثث فق  ت ث(،ث ه  ثاب101766_ثث101563 عل لا ث لا تلل ثثلالث 
ثات تعثل عل  ثصب ثناب.

ث6 ث قمثنب  ث لثتلالث  إ  ث إاق  ا  ث إالإ ث إلعبثفق   ثعل( ث  ك    ثتت تع(
ثت   ى ثىا ث،1012ث لثعق ثبلاإ ث ات فثكنبث ىصل الفثث ب إ ثق ا ث  تلل ثل عل لا 
ث فق  ت ثث إالإ ث إلعبثعلثكق ثاب ث ه  ث،(:1087_ثث:1.46 ثلالثث لا تلل ث عل لا 
 .نابثصب ثل عل  ثات تع

 
 :هما بطريقتين الثبات حساب تم: قمق الانفصال  مقياس ثبات -ثانياً 

   Split-Half Method النصفية التجزئة بطريقة الثبات-1
ً  ث  اق ثللاتاب مث إالل ث عل لا ثىاللثتم ثفق   ثقا  ثتمثىا ث إنصفا ،ث إتن

ث    ث إنصحثفق   ث ن   ثلالث لا تلل ث عل  ثىاللث تمثلنصفاث إ ث إ قيث إ قالل
ثلظ مثإق قاللثإلا ا لث لا تلل ث عل  ثلق ثفقبثإق قالل،ث إالنيث إنصحثفق   ث  ن   
ث. ىصل الفثث ب  ث  تفعثالل ث عل  ث ه ث،(10872 ثث إ  اق 

 :Cronbach's Alpha كرونباخ ألفا بطريقة الثبات-
ثعلث نبثىا ثثCronbach's Alpha   نلل ثعإفلث عل  ث  ا ثكلث إالل ثىاللثتم

ث عل  ثعلثكق ثاب ث ه  ث،(ث1.912 ثتال  ثقق ث لانفصل ثإ قاللث   نلل ثعإفلثقا  
ث..ت لاق ث ا  لث ىصل الفثث ب  ث  تفعث إ قاللثإبفث إالل 

ثات تعث ث إ قالل ثعل ث لاىت  ثا  ننل ث  إالل ، ث إصب  ث ل ث إتىق  ثنتل   ثكق   لنلحف
ثاا   ت ا ثتتهق ثإلااتاب مثكق ثكان ث إلى ثض لث إلا  ث إ ىقا .ثلاصل  

 ـ مقياس أساليب المعاممة الوالدية2
ثث كددددددددددددب بث ددددددددددددلث إ  إبادددددددددددد ث إ عل قدددددددددددد ثعاددددددددددددلإالث كت ددددددددددددب ث إللىادددددددددددد ثكقدددددددددددد ث قاددددددددددددللث

ث47ث ددددددددددلثات دددددددددد لث ثث،إعاندددددددددد ث إلىدددددددددد   إدددددددددد ثإ لا  تدددددددددد ث(ث3122 ثلددددددددددب  ث ث ددددددددددالاب
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ث   اددددددددددددق لث إددددددددددددبا ق   يث  اددددددددددددق لث هدددددددددددديثعلعددددددددددددلبثاددددددددددددلا ثكقدددددددددددد ث كدددددددددددد  ثًثلنددددددددددددب
ثثإا ددددددددد  ث قادددددددددللث فددددددددد ث إفقددددددددد   ثتصدددددددددى ث   دددددددددلثث إ تادددددددددله ث   ادددددددددق لث إتادددددددددق ي
ثملإلدددددددددددلفثثب ندددددددددددل ،(ث4 ثعىالندددددددددددلفثث،ثب نددددددددددد (ث3 ثندددددددددددلب  فثثب نددددددددددد ،(ث2 ثعلدددددددددددب فثث إا لادددددددددددي

ث.ب نل (ث6 ثب   لفثث،ثب نل ث(5 
 Internal consistency:ـ صدق الاتساق الداخمي

 دددددد ثلعدددددددبث ددددددلثعلعددددددلبث قاددددددللثعادددددددلإالثثتددددددمثىاددددددللث عددددددل لا ث لا تلدددددددل ثلددددددالثب ندددددد 
 إ عل قدددددددد ث إ  إبادددددددد ث  إب ندددددددد ث إ قادددددددد ثإق قاددددددددللث،ثإظددددددددبحث إتىقدددددددد ث ددددددددلث ددددددددبفثصددددددددب ث

ث إ قاللث،ث اتض ث إ ث لثالا ث إنب  ث إتلإي:ث
(ث عدددددل لا ث لا تلددددل ثلدددددالثعلعدددددلبث قاددددللثعادددددلإالث إ عل قدددد ث إ  إباددددد ث  إب نددددد ث7نددددب  ث 

  إ قا ثإق قالل
 المتساهل التسلطً الاأسلوب الدٌمقراطً البعد 

 **::107 **10856 *10725 معامل الارتباط

 

ث(ث1012(ثثثثثثثثث**ب  ثكنبث ات فثبلاإ ث 1016*ب  ثكنبث ات فثبلاإ  ث
(ثعلثعلعلبث قاللثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ثتت تعثل عل لا ث  تلل ث7تلالث لث إنب  ث 

(ث ىا ثلق  ث1016 عق ث لث ث(،1012ق ا ث ب إ ث ىصل الفثكنبث ات فثبلاإ ثعق ث لث 
(ث ه  ثبإا ثكق ث10856_ثث10725 عل لا ث لا تلل ث لعلبث قاللثقق ث لانفصل ثلالث 
ثعلث قاللثقق ث لانفصل ثات تعثل عل  ثصب ثكلٍ .

ثعلعلبث قاللثعلث ل ل ثالاا  ثإبا  ث إ  إبا  ث إ عل ق  ثىاللثتمثفقبثعالإال ث عل لا ث
ث اتض ثىبمثكق ثلعبثإ  ث إ قا ث  إب ن ث إالاا ثلعلب  ث لثلعبث  ثفق   ثلالث لا تلل 

ث:اقيث لثالا ث لث إ 
ث  
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ثلعبثإ  ث إ قا ث  إب ن ث إالاا ث  لعلبثفق   ثلالث لا تلل ث عل لا (ث8 نب  

ث(1012(ثثثثثثثث**ب  ثكنبث ات فثبلاإ ث 1016*ب  ثكنبث ات فثبلاإ  
فق   ث إلعبث    ث   اق لث إبا ق   ي(ثتت تعثل عل لا ثث(ثعل8تلالث لثنب  ث قمث ث

(ثىا ثت   ى ث عل لا ث1016،ث ث 1012  تلل ثق ا ث ب إ ث ىصل الفثكنبث ات فثبلاإ ث
(،ث ه  ثاب ثكق ثعلث إلعبث    ث فق  ت ثات تعثل عل  ث10766دثث101625 لا تلل ثلالث ث
ثصب ثكلإي.

لعبث إالنيث   اق لث إ تاله (ثتت تعثل عل لا ث(ثعلثفق   ث إ8 تلالث لثنب  ث قمث 
(ثىا ثت   ى ث1016،ث ث 1012  تلل ثق ا ث ب إ ث ىصل الفثكنبث ات فث إبلاإ ثعق ث لث

 عدددددددددددددل لا ثث إلعبث    
ث لا تلل 

 إلعددددددددددددددددددددددددددبث
ث إالني

 عددددددددددددددددددل لا ث
ث لا تلل 

 عددددددددددددددل لا ثث إلعبث إالإ 
ث لا تلل 

ث إلعدددددددددددددددددددددددددب
ث إالإ 

ث عدددددددددددددددددددل لا 
ث لا تلل 

ث**1.622ث44ث**10742ث32ث**10828ث24ث*10625ث2
ث**1.728ث45ث*10699ث33ث**:1053ث25ث**10849ث3
ث**1642ث46ث**10754ث34ث**10773ث26ث**106:2ث4

ث**10725ث47ث**:1077ث35ث**10589ث27ث**10743ث5
ثثث*10788ث36ث**106:5ث28ث*10562ث6
ثثث*10676ث37ث**10732ث29ث**10766ث7
ثثث**10555ث38ث*10568ث:2ث**106:9ث8
ثثث**10779ث39ث*10566ث31ث**10635ث9
ثثث**10677ث:3ثثث**10672ث:

ثثث**:1067ث41ثثث*10739ثث21
ثثث*:1081ث42ثثث**10659ث22
ثثث**1.623ث43ثثث.**741ثث23
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(،ث ه  ثاب ثكق ثعلث إلعبث إالنيث فق  ت ث101828_ثث:10153 عل لا ث لا تلل ثلالث 
ثات تعثل عل  ثصب ثكلإي.ث

ث  ث قم ثنب   ث ل ثتلال ثفق ث8  إ  ثعل ثتت تعث( ث إ تاق ( ث   اق ل ث إالإ  ث إلعب   
ثعق ث لث ث ات فثبلاإ  ثكنب ث ىصل الف ث ب إ  ث 1012ل عل لا ث  تلل ثق ا  ث  ث (ث1016،

(،ث ه  ثاب ثكق ثعلث إلعبث:10181_ثث101622ىا ثت   ى ث عل لا ث لا تلل ثثلالث 
ث إالإ ثث فق  ت ثات تعثل عل  ثصب ثناب.

ث:Discriminant Validity التمييزي الصدق-2
إًالفثثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ثث قاللثكق ث   ظل ثب نل ثت تالثتم ثعكق ثعا ث تمثتنل
ث إعقاث إف  %ث 36 ث9ل ثهلتالث ت ا ل ثىاللثتمثامث،(9ث إبنالث إف  %ث 36ث عبن (

ث إف   ثبلاإ ثإلالل(ث  ث اتلل ث إللىا ثعن  ثامث  لث إ عال  ،ث  نى  فظ لث إ ن  كتال
ثهلتالثلالث إف  ثا ض ث  إنب  ثإق قاللث إ قا ث إب ن ثكق ث ا ال إ تثلال

ث: إ ن  كتال
ث قالل ثفي ث بلاإتظل ثاتا بن " ث"  ث قا   ث إ عال ا  ث  لانى  فل  عالإالثث إ ت ا ل 

 (:8جدول )  إ عل ق ث إ  إبا 
 

 المجموعة
المتوسط  العينة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجة  قيمة ت
 الحرية 

القيمة 
 حتماليةالا

 القرار

ب  ث 10111ث25 78.: 9.46 59.98 9 الدنيا
ث ىصل ال ث7:.8ث87.61ث9 العميا

ث
ثثث1016ثث إبلاإددددددد ث ادددددددت فث دددددددلثعصددددددد  ث(ث هدددددددي10111علث إقا ددددددد ث لاىت لإاددددددد ث ثنلاىدددددددت
ثت تددددددعث إدددددد ثاشددددددا ث  ددددددلث إ ن دددددد كتالثلددددددالث إت ااددددددًثكقدددددد ثقددددددلب  ث إ قاددددددللثلندددددد بثع ثعل
اً ثللإقب  ث إ قالل  . إت اا
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 :هما بطريقتين الثبات حساب تم: أساليب المعاممة الوالدية مقياس ثباتـ ثانياً 
   Split-Half Method النصفية التجزئة بطريقة الثبات-1
ً  ث  اق ثللاتاب مث إالل ث عل لا ثىاللثتم ثفق   ثقا  ثتمثىا ث إنصفا ،ث إتن

ث    ث إنصحثفق   ث   ن ثلالث لا تلل ث عل  ثىاللث تمثنصفالث إ ث إ قيث إ قالل
ثلظ مثإق قاللثإلا ا لث لا تلل ث عل  ثلق ثفقبثإق قالل،ث إالنيث إنصحثفق   ث  ن   
ث. ىصل الفثث ب  ث  تفعثالل ث عل  ث ه ث،(10967 ثث إ  اق 

 :Cronbach's Alpha كرونباخ ألفا بطريقة الثبات-
ثعلث نبثىا ث  Cronbach's Alpha   نلل ثعإفلث عل  ث  ا ثكلث إالل ثىاللثتم

ثعلثكق ثاب ث ه  ث،(ث1.952 ثإ قاللثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ثتال  ث   نلل ثعإفلثقا  
ث..ت لاق ث ا  لث ىصل الفثث ب  ث  تفعث إ قاللثإبفث إالل ث عل  

ثات تعث ث إ قالل ثعل ث لاىت  ثا  ننل ث  إالل ، ث إصب  ث ل ث إتىق  ثنتل   ثكق   لنلحف
ثاتاب مثكق ثكان ث إلى ثض لث إلا  ث إ ىقا .لاصل  ثاا   ت ا ثتتهق ثإلا

 الأساليب الإحصائية
  قاددددللثثققدددد ث لانفصددددل لااددددتا  جث عددددل لا ثصددددب ث الددددل ثspssتددددمث اددددتاب مثل نددددل  ث

ث:   إ ث ىانلبثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا 
كقددددد ث قدددددلاالثث ددددددث عل ددددد ث  تلدددددل ثلا اددددد ل:ثإتىبادددددبث لا تلدددددل ثلدددددالثب ندددددل ثعفددددد  بث إعانددددد

ث إلى 
ث   ثنلل :ثإىاللث عل  ث إالل ثإ قلاالث إلى ثلعإفث عل  دث

ً  ث إنصفا ثإ قلاالث إلى ث-دث عل  ثاال  لل ثل   ل:ثإتصىا ث إالل ثللإتن
ددددددث اتلدددددل ث ثادددددتا بن :ثإ ع فددددد ثبلاإددددد ث إفددددد   ثلدددددالث ت اددددد ل ثب ندددددل ثعفددددد  بثكانددددد ث

ث إلى ثكق ث قلاالث إلى 
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 عرض النتائج وتفسيرها:
 ة بالفرضية الأولى:أولًا: النتائج المتعمق

كنددددددبث اددددددت فث إبلاإددددددد ثث  ىصددددددل اث  تلل ادددددد ث   ثبلاإدددددد ثلاثت نددددددبثكلاقدددددد  إتدددددديثتددددددن  
 علعددددددلبمثثعاددددددلإالث إ عل قدددددد ث إ  إبادددددد ثب نددددددل ثعفدددددد  بث إعاندددددد ثكقدددددد ث قالادددددديثلددددددالث1016

إددددددبفث   فددددددل ث ددددددلث نظدددددد ثنتدددددد ثث إف كادددددد ث ب نددددددلتظمثكقدددددد ث قاددددددللثققدددددد ث لانفصددددددل 
 ثتددددمث اددددتاب مث عل دددد ث  تلددددل ثلا ادددد لثلددددالثإقت  ددددبث ددددلثصددددى ثهدددد مث إف ضدددداث(   ظددددل 

 ب ندددددلتظمثكقددددد ثعادددددلإالث إ عل قددددد ث إ  إباددددد ث قادددددللثعلعدددددلبثب ندددددل ثعفددددد  بث إعانددددد ثكقددددد ث
ث  لثاتظ ث إنب  ث لآتي:ثspss،ث  إ ثللاتاب مثل نل  ثقق ث لانفصل  قاللث
ث(ثقامث عل  ثلا ا لثلالثب نل ثعف  بث إعان ثكق ث قلاالث إب  ا : إنب  ث 
ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ث إ قالل

قق ث
ث لانفصل 

  اق لثث
ث إبا ق   ي

  اق لث
ث إتاق ي

  اق لث
ثث إ تاله 

ث إ قاللث   

ث22:.1ث1.943ث1.962ث-1.576ثل ا لث  تلل 
ث10117ث10112ث1111ث10152ث ات فث إبلاإ 

ث(1016ب  ث ىصل الفثكنبث ات فث إبلاإ ث  لثالا ث إنب  ثاتظ ثعلث لا تلل ث

(ثعلثقا دددددد ث عددددددل لا ث لا تلددددددل ثلددددددالث إب ندددددد ث إ قادددددد ثإ قاددددددللث:اتضدددددد ث ددددددلث إنددددددب  ث 
  دددددد إ ثقا دددددد ث عددددددل لا ثثققدددددد ث لانفصددددددل  ب ندددددد ث قاددددددللثثعاددددددلإالث إ عل قدددددد ث إ  إبادددددد 

 ب ندددددل ث قادددددللثثإ قادددددللثعادددددلإالث إ عل قددددد ث إ  إباددددد   تلدددددل ثب ندددددل ث  لعدددددلبث إف كاددددد ث
 هددددددديثب إددددددد ثكندددددددبث ادددددددت فثث(10:22ث–ث10943 لنددددددد ثتتددددددد    ثلدددددددالث ثققددددددد ث لانفصدددددددل 

(ثع ثعنددددددد ثا ندددددددبثكلاقددددددد ث  تلل اددددددد ث   ثبلاإددددددد ث ىصدددددددل ا ث1016بلاإددددددد ث لافت  ضددددددديث  إ
ل لعددددددلبمث إالاادددددد ثثعاددددددلإالث إ عل قدددددد ث إ  إبادددددد لددددددالثب نددددددل ثعفدددددد  بث إعاندددددد ثكقدددددد ث قاددددددللث
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 لدددددد إ ثندددددد ف ث إف ضددددددا ث إصددددددف ا ث نقلدددددد ثققدددددد ث لانفصددددددل ث ب نددددددلتظمثكقدددددد ث قاددددددللث
ث إف ضا ث إلباق .
 ثث(Rostami & Saadatثث3129 ،ثث  ادددددت مثادددددلب   دددددعثب  اددددد ث هددددد  ثاتفددددد ث

 ب  اددددددد ثاقاددددددد ثث(yaffa, 2017 ثب  اددددددد ث ث(Dobre, 2014 ثب لددددددد  ثب  اددددددد 
ث(3117 

ثفيث إاق ث إ ث افتق  لث لااتق   ث كبمث إضعحث لثاعلن لث إ الث    ظل ثفللآللح
ث       ث  ل  ث ل عنثااتاب  لث ثت لاتظمثعالإالثفيث تفل ث إ ثات صق  ثإلث تصللاتظم

ً  ب ث  إى لا ث،ث إنفيث إ ثفيثل ل ث إ ث إ عق  ثما ث  إاعيثث إظا ن ،ثع ث إتال  ث عث إ
ث إعل فيث لااتق   ثث كبمث إ  ل  ثإبفث إعصلا ث إاق  ال ث اتق   ث إ ث إ ثااتب .
لثع ا ث   فل ث انع ث   فل  ثع  ثلاال ثااصلل لث إىلإ ثه مث فيثكل فالفثث ىتالنف

ث اصلى لثع ا ثك ض ثإلإصلل ثللإقق .
ث إنقددددبثاددددلا ث ددددلث إدددد ثاددددنع لث،ث إ فدددد ثكقدددد ث ف  دددد ثاددددا   ث إ  إددددب لثا ددددل لثفعنددددب ل

ث إ فددددددد ثهددددددد  ث إاص صدددددددا ،ث  إضددددددد  ث  إق  كدددددددبث إصدددددددل   ثفدددددددإلث  نتظدددددددل ث  إعق لدددددددل 
ثللإقق ثاصللثا ح

ثلددددد لث إ فددددد ثفاددددد ثادددددت لث ع فددددديثن ددددد  جثت ددددد ا ثفددددديث إ تادددددق ث  لددددد  ثعادددددق لث اادددددلهم
ثع ثكقددددد ث إادددددا   ثلفقدددددب لث إ فددددد ثااشدددددع ث ثال ناددددد ثك   ددددد ثتىدددددببهلث إنتدددددل  ثادددددعن 

 & Heimberg  اددددددداتب ث إددددددد ث إددددددد ثشدددددددع  مثلدددددددلإقق ثثلددددددد ثاتعقددددددد ث  قدددددددح

Spokas,2009)ثثث
 ا ض ث إنب  ثكلاق ث  تلل ا ثالإل ثلالث  اق لث إبا ق   يث قق ث لانفصل ثىا ثعلث

ث إ ف ثعلث ل لثللإقق ثاقلفلثإق  إبالث في إعلث إبححثفيثعاق لث  ل  ث إبا ق   يثا تل 
اًبثاشع  عق ثىا ثعن ثثتصل ثقققفلثاصل ثعلثف  ثفإلث،ث  إبا ثنلنلث لث إ  ب ث لثل 

ث ث ثكق ث إ   ث  إ شل    ثكق ث لاكت لب ث االكبهم ث إق  كب اش  ث  الللث إ ل ن ث   ح
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ث  إتنتامث لااتقلا ث اشنعث إ تللب ث  لاىت  مث إ فت  ث إت  ص ثكق ث  اق لثه  ثات ب
ثث(.ث(jresat,2023,23   فل ثثإبفث إ  تي

ث نافددددددل ثادددددلا ث إ تاددددددله ث دددددلث  لددددد  ثعادددددق لثع دددددلثفددددديث  ادددددق لث إ تاددددددله ثات ادددددً
ث إ فدددددددلحثإ نظددددددددلثفددددددديث  تفدددددددعث إدددددددن  ثهدددددددد  .ث ادددددددتنلل  دددددددلثثكلإاددددددد ث  ادددددددت ال ث إ قدددددددل

ث  إددددددتى مث لاثا دددددد لثهنددددددل ث  لإددددددلث ددددددلث لآلددددددلحث  فددددددلإظمث لاث إنضدددددد ثفدددددديث نافضدددددد 
ثاشنع نظمثكق ث إتعلا ثكلث شلك همث  لثااظمثفيثتع ضظمثإ شلك ث إقق 

  إتدددددديثتددددددن ث ثثلاثت نددددددبثفدددددد   ث   ثبلاإدددددد ثالنتــــــائج المتعمقــــــة بالفرضــــــية الثانيــــــة: 
ب نددددل ثعفددددد  بث إعاندددد ثكقدددد ث قادددددللثث ت ادددد لددددالث1016 ىصددددل ا ثكنددددبث اددددت فث إبلاإددددد ث

ث( تح/ثما ث  تح ث ك  ث  مث فقلفثإ ت ا ثثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا 
كقددددد ثثعفددددد  بث إعانددددد ث   تفددددد /ما ث  تفددددد ((ث إفددددد   ثلدددددالث ت اددددد ثب ندددددل ث22 إندددددب   
ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا  قاللث

  إلعب

 (46= لثثما ث  تف  (51 ل=ثث  تف 
ث

ثقا  ث  (
 

ب ن ث
ث إى ا 

 ات فث
  إبلاإ 

ث إق     إ ت ا ث
  إىاللي

 لانى  حث
  إ عال  

 إ ت ا ث
  إىاللي

حث لانى  
  إ عال  

 40349ث202ث22065ث2016ث24088ث إبا ق   ي

ث84

 ب   10112

 ب   10111 :5016ث3012ث2:042ث2061ث290:2ث إتاق ي

 ب   10111 50657ث3082ث:3105ث3065ث33029ث إ تاله 

إددددد إ ثث1.16عصدددد  ث دددددلثننددددبثعلثقدددددامث اددددت فث إبلاإددددد ثث(21 قدددددمث  ددددلثادددددلا ث إنددددب  ث
 هدددد ثت نددددبثفدددد   ثب إدددد ث ىصددددل الفثكنددددبث إفدددد  ث إلددددبا ثندددد ف ث إفدددد  ث إصددددف  ث نقلدددد ث

كقددددد ث قادددددللثعادددددلإالث  ت اددددد يثب ندددددل ثعفددددد  بث إعانددددد لدددددالثث1.16 ادددددت فثبلاإددددد ث
ث   تف ،ثما ث  تف (.ثثك  ث  م إ عل ق ث إ  إبا ثتلعلفثإ ت ا ث
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  ددددلثاددددلا ثلالنددددل ث إنددددب  ثنلاىددددتثعلثهدددد مث إفدددد   ثفدددديث  اددددق لث إددددبا ق   يث لندددد ث
(ث فدددددديث24088ادددددد ثلقدددددد ث إ ت ادددددد ث إىاددددددلليثإعاندددددد ث إعددددددل لا ث إصددددددلإ ث إ  تفددددددل ثى

  اددددددق لث إ تاددددددله ث ددددددللثعاضددددددلفثإصددددددلإ ث إعددددددل لا ثىادددددد ثلقدددددد ث إ ت ادددددد ث إىاددددددلليث
ث(ثع ددددددلثفدددددديث  اددددددق لث إتاددددددق يثفقددددددبث لندددددد ث إفدددددد   ثإصددددددلإ ثمادددددد ث إعددددددل لا 33029 

ث(.2:042ىا ثلق ث إ ت ا ث 
اب لفثإ ادددددق لث إدددددبا ق   يث ا  دددددلثتفادددددا ثهددددد مث إنتانددددد ثلددددد لث  مث إعل قددددد ثع اددددد ث ادددددت

إدددددد ثلى ددددددمث تافتظددددددلث إتدددددديثا  ددددددلثعلثت  نظددددددلث ددددددلث لا ددددددلا ثكقدددددد ثعاددددددلإالث إت لادددددد ث  ث
ً لا ظدددددددلثفددددددديث إع ددددددد ث تلدددددددلب ث إالددددددد   ثلادددددددنظم.ثع دددددددلثللإنادددددددل ث   فضددددددد ث دددددددلثادددددددلا ث
إ اددددددق لث إ تاددددددله ثفإندددددد ثا  ددددددلثعلثا دددددد لثنتاندددددد ث إتعددددددلث  لا هددددددل ث إدددددد  ثت دددددد ثلظددددددلث

ً ث  إىلندددددد ث إدددددد ثث إ دددددد ع ثندددددد  حثاددددددلكل ث إع دددددد ثاددددددل ج ً ث تقلادددددد ث ت قلددددددل ث إ ندددددد  إ ندددددد
ً لثإددددد إ ثلاثتفددددد  ثثنتانددددد ثإددددد إ ث إ  ىددددد ث شدددددع  هل ل نظدددددلثتتددددد  ثع فلإظدددددلثإفتددددد  ث دددددلث إددددد

كقدددداظمث عاظددددلث لاثتنلقشددددظمثفا ددددلثا اددددب لث تتدددد  ظمثاتصدددد ف لث  ددددلثاشددددلت ل،ثع ددددلثللإناددددل ث
إ ادددددددق لث إ تادددددددق ثفدددددددإلث   ظدددددددل ثماددددددد ث إعدددددددل لا ثع اددددددد ث دددددددالافثإددددددد ث  إددددددد ثلادددددددللث

ىاددددددلثت لاتظددددددلثثىالددددددل  ن بهددددددلث دددددد   ث إ قدددددد ث ددددددعثع فلإظددددددلث  إددددددتى مثفدددددديثتصدددددد فلتظمث
ً ث عنظددددددلث  كقددددددمثل صددددددقىتظمثث تتفددددد ثهدددددد مث إنتاندددددد ث ددددددعث  فددددد  ث ن بهددددددلثب ادددددد ث إ نددددد

ث(3121(ث ب  ا ثصلإ ث 3117ب  ا ثاقا ث 

  إتدددددديثتددددددن ث ثثلاثت نددددددبثفدددددد   ث   ثبلاإدددددد ث: لثالثــــــةالنتــــــائج المتعمقــــــة بالفرضــــــية ا
ب نددددل ثعفددددد  بث إعاندددد ثكقدددد ث قادددددللثث ت ادددد لددددالث1016 اددددت فث إبلاإددددد ث ىصددددل ا ثكنددددبث
ث ك دددددددد ث  م فقددددددددلفثإ ت ادددددددد ثثإددددددددبفث   فددددددددل ث ددددددددلث نظدددددددد ثنتدددددددد ث  مثثققدددددددد ث لانفصددددددددل 

ث(  تف /ثما ث  تف 
ث  
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كقددددد ثثعفددددد  بث إعانددددد ث   تفددددد /ما ث  تفددددد ((ث إفددددد   ثلدددددالث ت اددددد ثب ندددددل ث22 إندددددب   
ثقق ث لانفصل . قاللث

 

ث (51=ل ثث  تف  (46 ل=ثما ث  تف 
قا ددددددددددددددددددددد ث

ث  (
 

ب نددددددددد ث
ث إى ا 

 ادددددددددددت فث
  إبلاإ 

ث إق     إ ت اددددد ث
  إىاللي

 لانىددددددددددددددد  حث
  إ عال  

 إ ت ا ث
  إىاللي

 لانى  حث
  إ عال  

 ب   10113ث84 60132ث5077ث62047ث50:6ث69053ث إب ن ث إ قا 

إ إ ثن ف ثث1016عص  ث لثننبثعلثقامث ات فث إبلاإ ثث(22  قمث لثالا ث إنب  ث
 ه ثت نبثف   ثب إ ث ىصل الفثكنبث ات فثبلاإ ث  ث إصف  ث نقل ث إف  ث إلبا ث إف

ث إعان لالثث1016 ثإ ت ا ث  ت ا يثب نل ثعف  ب ك  ثكق ث قاللثقق ث لانفصل ثتلعلف
ث   تف ،ثما ث  تف (.ثث  م

  لثالا ثلالنل ث إنب  ثنلاىتثعلثه مث إف   ث لن ثإصلإ ث إ ا ث  تفل ثىا ثلق ث
ث  تفل ث ث إ ت ا  ث إ ا  ثإعان  ث 69054 إىاللي ثللنى  حث عال  ثلق  ث ه ث50:6( )

(،ثث5،77(ث للنى  حث عال  ثلق ث 62047عكق ث لث ت ا ثكان ث إ  تفل ث  إ  ثلق ث 
ث  ثنلح ثقا  ث  ( ثعص  ث لث 6،132  ل ثل ات فثبلاإ  ث ه ثعص  ث لث1،113( )

ث  ثف   ث  1،16 ات فث إبلاإ  ثت نب ثعن  ثنق   ث كقا  ث ات فث( ثكنب ث ىصل ا   ثبلاإ 
،ثإ  ثن ف ث إف ضا ث إصف ا ث نقل ث(،ث  إ ثفيث إب ن ث إ قا ثإق قاللث1،16 إبلاإ ث 

ث. إف ضا ث إلباق 
 إىلث  لاهت لمثثاقق ث إ فث إ ف ثاننلثإفت   ث إ ف ثكلث ماللظلث  مثك  ثعلثىا 

ث لااتقلاإا ثكق ث إ ف ث اشنع.ثك  مث لانفصل ثقق ث لثلقا ثعف  بث  ا  ثع ث إ  لا ث
ث. إ ا  إا ث تى  

ثث  فلإظلثت ناظلفثثع ا ث إعل لا ثفل  ظل  ثعا  ثالص ثلااتقلاإا  نى  ثإبا  ث لل ث   
ً ثإال  ات ثثلع ثفيثاشل  ث  لث،  ا  ثفيث ن ث  ص  ثفاتى  ث ات إا ث ث  لث إ ن
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ث كلا ثفيث إ تا  ث إ ت ا   ثعىبث لث  اا ث  مث لانفصل ،ثثفع  ثلقق ث ىصلل ثاننل 
ث لث ل   ث   ى ثثثفيث  مثكلث إص ا ثانفص ث إ ف ثىا ث،ث إنفاا ث صىت ث إ ف 
ث إ ت   ث لانفصل ثه  ث االلث  قل لثع ثعىبث إ كلا ثب  ث إ ث كلات ث إ ثإاعظبث إع  
ثكق ث   فل ثاشنعث  مثك  ثعلثث  ل.ث لانفصل ثقق ث ض   لثضبثتىصنلفثث  مثكل
ث لثإ  ث إع لا ثنتل  ث إب  ال ث عث إنتل  ثه مث تف ث. إنفايث  لااتقلا ثفل إنثفيث إاق 
إظل يثى  ب ث بث ىم اًً ثكلبث  و ثك   لفثث لانفصل ثقق ثات ا ثىا ث،ث(2::2 إع

ث(.3117إق  إبال.ث   إ ثب  ا ثاقا ث ث إ ظنيثع ث إتعقا يثللإ ات ف
 مقترحات البحث

اًدددددبث دددددلث  لىدددددل ثىددددد  ثققددددد ث لا2 نفصدددددل ث دددددعث ت اددددد   ثعاددددد فثإق قددددد حثددددددث نددددد  حث إ 
ث.  لإتعق ث  ن بث  لثع ثمالل ،ث  إىلإ ث لانت لكا ثإ ه (ثكق ث بفثت اا هل

اًدددددبث دددددلث  لىدددددل ثىددددد  ث3  لاضددددد   لل ث إتددددديثا  دددددلثعلثتىدددددب ثفددددديثهددددد مثددددددث نددددد  حث إ 
ث إ ل   (.ث إ ف إ  إ  ىق ث إع  ا ث 

إبادددد ثكقدددد ث إىلإدددد ث إنفاددددا ثدددددث ندددد  حثب  اددددل ث علىددددل ثىدددد  ثعادددد ثعاددددلإالث إ عل قدددد ث إ  4
ثإ  فل .

دددددددددث إع ددددددددد ثكقددددددددد ث ندددددددد  حث ىلضددددددددد   ث ندددددددددب   ثىدددددددد  ثعادددددددددلإالث إ عل قددددددددد ث إ  إباددددددددد ث5
ث ىانللا .

ىدددد  ث افادددد ث إتعل دددد ث ددددعث   فددددل ثفدددديثإق  إددددبالثدددددث إع دددد ثكقدددد ث قل دددد ث  شددددل ثتب الدددد ث6
ث.  ىق ث إ ف إ ث إ ل   ثإتننلث لاض   لل ث إنفاا 

ق ددددل ث اددددل ثإ  فددددل ثإقتددددب الثكقدددد ث افادددد ث إتعل دددد ثدددددث إع دددد ثكقدددد ث قل دددد ثب    ثإ ع7
ث عث ض   لث إقق ث لث لانفصل ثكنبثبا  ث   فل ث إ ث إ  ض .

ث  



 مجلة جامعة البعث                                                  سلسلة العلوم التربوية       
  د. رازان عز الدين           ديمة الحسين                             2024 عام  41العدد  46جلد الم 

999 

 المراجع والمصادر
ثعل  ث اى ثك فل ،ثشا لح؛ثاًب،ثد ث3134.   تل ثث.للأطفال الوالدية التربية(.
ث. لاإ ت  نا ن  ث

ث.إقنش ث إعلا للث إاع با :ث.العصابية الاضطرابات(.ث3127.ث اعابثدث إىلن تي،
ث إبل ل، ث ف ثإبفثللإنفلثللإاق ث كلاقتظلث إ  إبا ث إ عل ق ثعالإال(.ث:312.ث  نلثد
ث83ثد26:ث96ث إعببث،22ث نقبث،والتربية الطفولة مجمة.ث إ  ض 

ث إ لإل، ث ثك  ث إ لإل،ث إى اب؛ثكلبثاقا لل،ثعل ثهشلم؛ثد ث:312.  التربية(.
ث ىالا ي،ثإقف  ث إعلإيث إ عظب.ثالأسرية التربية في يقيةتطب منهجية رؤية الوالدية
ث.    ا ا ث إ تىب ث إ لاال 

ث  ث إ ني. ثكلب ث إع   ني، ث3125د مشكلات أطفال ما قبل المدرسة وأساليب (.
ثب  ث إ تللث إنل عي.صنعلح:ث.ثالمساعدة فيها

ث إعب  نيثاق  للإث كلاقت ث لانفصل ثقق (.ث3134.ث ب اب ث،اظاق ث إعاب ني؛ثع ل ،ثد
ث إ  لاالثنت ث نظ ث لث إتىضا  ثقامثع فل ثإبف  الماجستير درجة لنيل مذكرة.
ً   ث، لال  ها يثلش ث ى بثنل ع ث،النفس عمم في ث. إن

ً لثدددددددثلاددددددا ني، ث إ  إددددددب ث إتعقدددددد ثل ن ددددددل ث كلاقتدددددد ث لانفصددددددل ثققدددددد (.ث3127.ث ادددددد 
ث،3 إعددددببث إ ناددددل،ثنل عدددد ث،التربيــــة كميــــة النفســــي، الارشــــاد مجمــــة.ث   فددددل ثإددددبف
ث.271ثد241021 إ نقب

ثنلب ث عى بث إ ل،ثد ث3126. ثالفوضوي السموك اضطراب(. ث. ث  ننق ث  تل  إقله  :
ث. إ ص ا 
ثب  ث إ تلث إعق ا .لا   :ث.ثالطفل موسوعة(.ث3122.ث نلامثدثننب ،

ثاقاف ،ثراال.ث  .ث إ لع ث إالإا ،ثسيكولوجيا الطفل الصحة النفسية لمطفل(.ث3123د
ث  تل ث  ننق ث إ ص ا .إقله  :ث 

ث  ثإاق . ثاقا ، ثلقق ث3117د ث  لنلحث كلاقتظل ثاب  ظل ثعالإالث إ عل ق ث إ  إبا ث  ل .)
ث ث إ ف إ . ثنل ع ثرسالة ماجستير غير منشورة لانفصل ثفيث  ىق  ث إت لا ، ث قا  ،

اً . قًل ث إ
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ث  ث ى  ب. ثب  اش، ث3129د ثمناهج البحث في العموم الإنسانية(. ث قا   لآب ل،ث.
ثنل ع ثلنظل.

ث ث إالام.د ثكلب ثىل ب ث3116 ثهً  ل، ث إ  لع التوجيه والإرشاد النفسي(. ث إ لع  ث،.
ثكلإمث إ تل.ث: إقله  

 ع فدل  إدبف  لانفصدل  ققد  إافد    شدلب  ل ندل   فعلإاد  .(3114 ددثادقا لل،ث ادل .ث 

اً  نل ع ث إت لا ، ،ث قا ماجستير رسالة . إ  ض  قًل ث. إ

.ث لاا نب ا :ثب  ثاضطراب قمق الانفصال الأم الطفل(.ث3124هنب.ث ثدثكلبث إ ا  ،
ث إنل ع ث إنباب ثإقنش .

ث  ثمبا . ث إ لالل، ث لله ثكلب ثتىقا ث3133د ثفي ث ب  هل ث إ  إبا  ث إ عل ق  ثعالإال .)
 إ فلمث إنفايثقل  ث إ   ثإق ف ثفيث  ىق ث ال ث   فل ثفيثض حثلع ث إ ت ا   ث

هً ،ث إ نقببيةمجمة التر  إبا    فا ،ث ث.259ث–ث221:ث2:7،ث إعببث3،ثنل ع ث  
ث إبال ثكً ً لد ث  ث3129 ث.، ثنل ع ثالصحة النفسية لطفل الروضة(. ث نش     .

ث إلع ث،ث با ا ث إ تلث  إ  ل كل .
ثفظام   تل ث إقله  :ث.ثالصحة النفسية في مراحل العمر المختمفة(.ث3125،ث قا .ث د

ث  ننق ث إ ص ا .ث
اًً، ث  ث:312 ث.ع  ثد    ًثثك لل:ث.والتعميم التربية في الثقافية الممارسات(.

ث إ تللث   لبا ي.
ث ،د ث ننل ث ىً  ث3116. ث إ ف ثلت  ف ث كلاقتظلث إ  إبا ث إ عل ق ث الإال(.

ث   فل ث ال ثفيث  إشاصيث لانت لكي  التربوية لمعموم دمشق جامعة مجمة.
ث.434ثث-396:ث2 إ نقبث،32، إعببوالنفسية
ث ا ث ا  د ثهل . ثكقي، ثك لب؛ ث3117، المشكلات النفسية للأطفال بين عوامل (.

ث.ث إ لع ث   إ ،ث إقله  :ث  تل ث  ننق ث إ ص ا .الخطورة وطرق الوقاية والعلاج
ث  ثعال  . ث ص ف ، ث3122د مدخل إلى الاضطرابات السموكية والانفعالية ) (.

ث.ثك لل:ثب  ث إ اا  .الأسباب، التشخيص العلاج(
ث.   لبا يث إ تللث   ً.ثالموهوبين الأطفال رعاية(.ث3127.ث   ا ث ا ،دث 
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 الملاحق
 كما تلاحظه الأم مقياس قلق الانفصال

تًددددي اً ثاب دددد ث إلىدددد ث إعق ددددديث إدددد ثتظددددبحث إتدددديث إتلإاددددد ث إلندددد بثكقدددد ث ىنللدددد ث  مثع ندددد ثك
ثع ثال  دددددد ث نللدددددد ثت نددددددبثلاثعندددددد ثكق ددددددلفثث،ث إعلددددددل  ثع ثا دددددد ثع ددددددلمثصدددددد ث شددددددل  ثل ضددددددعث  إدددددد 

ن لثصىاى  ث. إعق يث إلى ثاب  ثه ث إ   ث  و
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ثثثث   .ث  ثفيثللإل لحث صى لثإ ثنب تمثدثا  ل27
ثثثثكن .ثدثاشع ثللإظب حثكنب لثت تيث إا ثلعبثقضل  ث قتلفثلعاب فث28
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والتحصيل في مادة  العلاقة بين حب الادتطلاع
 الدرادات الاجتماعية لدى تلاميذ الصف الخامس الأدادي 

 )درادة ميدانية في مدينة حلب(
 *ولاء نضال منون أحلام ياسين د. * *د. لينا بدور

 ممخص
راست ت دة الدحب الاستتطعع و مستتوى التحصتفي متي مت مستوى  تقصي دف البحث إلىى 

 .م ي, ثمّ تعرّف الععقة بفن لدى تعمفذ الصف الخ مس الأس سي ةالاجتم عف
" " حتتب الاستتتطعع , وتتتمّ إعتتداد اختبتت ر رتبتت طيىتتذا اليتتدف استتتخدم المتتني  الاولتحقفتت  
 وبعتتتتتد التن تتتتتد متتتتت  صتتتتتد  وثبتتتتت ت راستتتتت ت الاجتم عفتتتتتة"دة الدتحصتتتتتف ي متتتتتي متتتتت  و"اختبتتتتت ر

ت مفتتتذةً متتت  تعمفتتتذ الصتتتف الختتت مس ( ت مفتتتذاً و 240) ع تتتى عفنتتتة قواميتتت   طبقتتت الاختبتتت رف 
 . 2023/2024الأس سي مي مدفنة ح ب ل ع م الدراسي 

عفنتة البحتث  ت   منخً تً  ب لنستبة  دى أمترادلت حب الاستتطععوأظيرت النت ئ  أ  مستوى 
, بفنمتت   تت   مستتتوى حتتب الاستتتطعع المعرمتتي  را تتيدالإ دو ل بعتت رجتتة ال  فّتتة لعختبتت ردل 

راستت ت دة الدرت النتتت ئ  أ  مستتتوى التحصتتفي متتي متت يتت,  متت  أظ فنتتةالع دى أمتترادمتوستتطً  لتت
نف , درجتتة ال  فتتة وب لنستتبة إلتتى مستتتوف ت ب تتوم التتدالاجتم عفتتة  تت   متوستتطً  ب لنستتبة إلتتى ال

 دوجتتو  متت  تبتتف  بفنمتت   تت   مستتتوى التحصتتفي منخً تتً  ب لنستتبة إلتتى مستتتوف ت ب تتوم الع فتت  , 
م ع تى الاختبت ر يرجت تدو   ى اختب ر حب الاستطععرج ت التعمفذ عدععقة ارتب طفة بف  

 . فةدالععقة طر  هذىالتحصف ي, و 
 – راستت ت الاجتم عفتتةدال  -راستتي دالالتحصتتفي  – حتتب الاستتتطعع  الكمماااا الماحاحياا :

 تعمفذ الصف الخ مس الأس سي
 أسحاذ مساعد في قسم الإرشاد الناسي، كمي  الحّربي ، جامع  حشرين. *
 كمي  الحّربي ، جامع  حشرين. د في قسم أصول الحربي ،أسحاذ مساع *

 *طالب  دكحوراه في قسم حربي  الطال _ كمي  الحربي _ جامع  حشرين، اللاذقي .
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The relationship between Curiosity and 

Achievement in social studies  among 

fifth-grade students 

 (a field study in Aleppo) 

*Lina Badour   *Ahlam Yasin  walaa Nedal Manoun        *  

Abstract 
The research aimed to investigate the level of curiosity and the level 

of Achievement in social studies  among fifth graders, and then to 

know the relationship between them. To achieve this goal, the 

descriptive approach was used, and a curiosity test and an 

achievement test in social studies were prepared, after verifying the 

validity and reliability of the two tests according to a sample of 240 

male and female fifth grade students in the city of Aleppo for the 

academic year 2023/2024. 

The results showed that the level of curiosity among the fifth grade 

students was low in relation to the total score of the test and the 

perceptual dimension, while the level of the students was medium in 

relation to the  cognitive dimension. The results also showed that 

the level of achievement in social studies was average in relation to 

the overall grade and in relation to Bloom's minimum levels. . 

While the level of achievement was low in relation to Bloom's 

higher levels, it was also shown that there is a correlation between 

the students' scores on the curiosity test and their scores on the 

achievement test, and this relationship is direct. 

Key words: curiosity - Achievement  -social studies-  fifth-grade 

students. 
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 المقدم :
اف التتي فستعى إلتى ىتد, والأوم ستًة المجتمتو وسف ستت المخت ًتة  و ج بم ون تتيتالمن س فع  

موحتتت ت اة الًعّ لتتتة متتتي بنتتت ا مخصتتتف ت المتع متتتف  بمتتت  فتن ستتتب متتتو طدو الأىتتت , و يتتتتحقفق
 رات ع مفتة وعم فتة يتراستفة المخت ًتة مدال د؛ وذلك مت  ختعي ت تمف  المتواوالمجتمو وثق مت

 .والمتع م ع ى التع مي بم يٍ إفج بيٍّ وس فمٍ مو واقو مجتمع دتس ع
ف؛ يتدذا الىت  لتحقف  يمة التي فم   توظفًيالم دراس ت الاجتم عفة م  الموادة الدولعيّ م 

ع تى  وتدالاجتم عفتة إلتى تربفتة المتتع م اجتم عفتً  مت  ختعي مست ع راس تدة الدف م يدإذ ت
 وة أختترى, واس ستت بيتتمتت  ج وم العتت لم متت  حولتتيتتة, وميتتمتت  ج ووتراثتت وم م  تتي مجتمعتتيتتم

, 2007إفج بفتتً  )وزارة التربفتتة,  و  متتو ق تت ف  مجتمعتتيتت رات فتً عتتي متت  خعليتت ً فتت ت  وم
وفستعى  و ي أ بر مو العت لم مت  حولتالمرح ة فتً عي بم هذىخ صّة أ  الطًي مي (. 9ص

وتعدّ مرح تة التع تفم الأس ستي   لا تم ف الم ون ت والععق ت التي تح م المواقف المخت ًة.
, 2015, يتت  بفئتتتو وفختترج مفيتت  إلتتى المجتمتتو )متتفعدنقطتتة تحتتوّي متتي حفتت ة الطًتتي, تتستتو مف

ن صترى  وععق تيت  و لمواقتف فحتت ج إلتى من قمتة م ون تيت  و تقفتفم ع(. مفزداد تعر 56ص
 و لعستطعع والا تم ف.مم  فثفر لدى الت مفذ م ولو وحبّ 

وحتتب الاستتتطعع دامتتو مطتتري فستتتحث النمتت ط الاست متت مي ل ًتترد بيتتدف إمتتب ع ىتتذا التتدامو 
وخًتتتتض مستتتتتوى التتتتتوتر الن متتتت  عتتتت  عتتتتدم إمتتتتب عو, وفم تتتت  التمففتتتتز بتتتتف  نتتتتوعف  لحتتتتب 

رتبط بت لمثفرات الحستفة, وحتب الاستتطعع الاستطعع وىم : حتب الاستتطعع الإدرا تي المت
(. ممفتتتي الًتتترد لا تمتتتت ف 488, ص2004رتبط ب لأم تتت ر ومع نفيتتت  )الزفتتت ت,المعرمتتتي المتتت

ع لمتتو وتعتترّف محتوف تتتو الم دفتتة والمعنوفتتة فعتتد المحًتتز الأوي نحتتو المعرمتتة والتتتعّ م م لطًتتي 
لختتت رجي ب ستتتتخدام فولتتتد  فتتتر متتتدرك ل عتتت لم متتت  حولتتتو, ومتتتو الا تمتتت ف التتتتدرفجي ل عتتت لم ا

حواستتتو المخت ًتتتة فستتتتطفو التً عتتتي متتتو محفطتتتو تًتتت ععً مثمتتتراً ف تستتتب متتت  خعلتتتو خبتتترات 
ومع ومتت ت مخت ًتتتة. إذ فتتتترجم دامتتتو حتتتب الاستتتطعع أولًا متتت  ختتتعي التًتتت ت الولفتتتد الجدفتتتد 
ل ميا المتحرك وت مس الأمف ا ومست ي  ومت  ثتم ت عتب التنمتئة الاجتم عفتة دوراً ميمتً  متي 

ىتتذا التتدامو عتت  طرفتت  التمتتجفو التتذي فتتؤدي إلتتى تنمفتتة ميتت رة الاست متت ف, وب لتتت لي  تنمفتتة
(. م  متت  أحتتفط الطًتتي بجتتو  نتتي 122, ص2015الرابغتتي, تنمفتتة القتتدرات العق فتتة ل طًتتي )
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بتتت لمثفرات المحًتتتزة ل حتتتواس والعقتتتي, متقبتتتي لأستتتئ ة الطًتتتي وممتتتجعً  ليتتت  زاد حتتتب الطًتتتتي 
 لع لم م  حولو.لعستطعع ومف و ل بحث وتقصي ا

 وععقتتتتتو حتتتتب الاستتتتتطععمستتتتتوى لتستتتت فط ال تتتتوا ع تتتتى ىتتتتذا البحتتتتث مح ولتتتتةً لتتتتذا جتتتت ا 
متتتتت  مرح تتتتتة التع تتتتتفم لتتتتتدى تعمفتتتتتذ الح قتتتتتة الأولتتتتتى  راستتتتت ت الاجتم عفتتتتتةدة الدبتحصتتتتتفي متتتتت 

 الأس سي.
 مشكم  البحث:

 ,فت تتد دامتتو حتتب الاستتتطعع وا تمتت ف البفئتتة المحفطتتة متتي مرح تتة التع تتفم الأس ستتي    
وىذا فتط ب تنمفة مفي الت مفذ نحو الاستطعع وتوجفيو وجع و فنخذ منحً  ع مفً  بعفتداً عت  

و, وفقتتدّم لتتو دو  التحقتت  متت  صتتحتو متت  تقبتتي أي متتيا فعتترض أم متتالعمتتوائفة لحم فتتتو 
وتعتتترّف خ ًفتتتتو ومصتتت دره ومتتت  فم تتت  أ  فنتتتت  عنتتتو إفج بفتتتً  أو ستتت بفً  متتت  ختتتعي مراعتتت ة 

 جذبيم وتوظفف الطرائ  والوس ئي التع فمفة المن سبة.اىتم م ت التعمفذ و 
وقد راعت المن ى  الدراسفة المطوّرة مي الجميورفة العربفة السورفة ىذه الن حفتة إلتى حتدٍ    

م ؛ م  خعي ت مف  المن ى  أنمطة تعمي ع ى تحًفز التدامو الاستتطععي لتدى التعمفتذ 
وع مت , ممت  فحًتز الت مفتذ ل بحتث عت  ات التي تت م  مع وم ت جزئفة عت  مو ت  لإ  ا

مع ومتتت ت أوستتتو عتتت  ذاك المو تتتوع, و تتتذلك استتتتخدام نمتتتط أستتتئ ة  فمتتتجو الت مفتتتذ ع تتتى 
البحتتث مثتتي: متت ذا تعتترف عتت  مو تتوع متت , اعتتط المزفتتد متت  المع ومتت ت عتت  عنصتتر متت , 
ابحتتث متتي المتت ب ة أو متتي مصتت در البحتتث الأختترى عتت  م تترة أو مو تتوع متت . إ تت مة إلتتى 

يتتت ج بمتتت ي موستتتو عمفتتتذ بممتتتروع مصتتت ي فتنتتت وي مو تتتوعً  متتت  موا تتتفو المنمط لبتتتة الت
ومًصتتتي متتتي  تتتي متتت دة متتت  المتتتواد الدراستتتفة ومنيتتت  متتت دة الدراستتت ت الاجتم عفتتتة التتتتي نقتتتدم 
مواقتتف حف تفتتة متنوعتتة ذات صتت ة بحفتت ة الت مفتتذ ممتت  فزفتتد الًرصتتة لمواجيتتة الت مفتتذ لمواقتتف 

وذلتك بمت  فتم متى متو   .م  التع مي بم يٍ ست فم معيت وب لت لي تم فنو  مم ث ة لي  مي الواقو
تنمفتة ( فجتب أ  فتتم 2030( أنو بح وي ع م )Incheon ()2015)  م  أقره إعع  إنمفو 

( 2016)  م  أ د تقرفر المج س الثقت مي البرفطت ني. حب الاستطعع لدى جمفو المتع مف 
نمفتيتت  ل وصتتوي إلتتى تع تتم أ  تطتتوفر استتتطعع المتع متتف  متت  بتتف  الميتت رات التتتي فجتتب ت

ى مئتت ت مخت ًتتة متت  وقتتد تن ولتتت عتتدّة دراستت ت تعتترّف مستتتوى حتتب الاستتتطعع لتتد عمفتتٍ .
( متتتتتي مصتتتتتر والتتتتتتي أ تتتتتدت أ  مستتتتتتوى حتتتتتب 2019المتع متتتتتف   دراستتتتتة عبتتتتتد اليتتتتت دي )
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الاستتتطعع  تت   متوستتطً  لتتدى متع متتي المرح تتة الإعدادفتتة, بفنمتت  تن ولتتت دراستتة الجبتتوري 
  طتتعب المرح تتة الج معتتة وبفنتتت نت ئجيتت  أ  مستتتوى حتتب الاستتتطعع ( متتي العتترا2016)

 ت   متوستتطً  لتتدى أمتتراد عفنتتة الدراستتة, أمتت  متتي البفئتتة المح فتتة مقتتد تن ولتتت دراستتة ال ًرونتتي 
( متتتي دممتتت  طتتتعب المرح تتتة الث نوفتتتة وبفنتتتت أ  مستتتتوى حتتتب الاستتتتطعع  تتت   2016)

 .متوسطً  لدفيم
الصتتتف ععقتتة بتتف  مستتتوى حتتتب الاستتتطعع لتتدى تعمفتتذ ممتت  دمتتو الب حثتتة إلتتى تعتتترّف ال 

يم ومقتً  ل منت ى  الدراستفة المطتوّرة وبتف  مستتوى تحصتف يم الخ مس الأس سي الذف  تم تع فم
يم مت  ميت رات تعمفذ الصف الخت مس لتم تنمي م دة الدراس ت الاجتم عفة, وقد تمّ اختف ر 

.  بحتث والأجيتزة الذ فتة أ ثتر مت   فترىمالقرااة وال ت بة, ولقتدرتيم ع تى استتخدام مصت در ال
, ىمفة الدامعفة مي عم فة التتع م بمت يٍ عت م, ودامتو حتب الاستتطعع بمت يٍ خت صٍ ونظراً لأ

البحتتث والتتتع م التتذاتي وت تتمف  و التربتتوي الحتتدفث نحتتو تنمفتتة ميتت رات وانطعقتتً  متت  التوجتت
حتتب الاستتتطعع لتتدى ج المطتتور لمتت دة الدراستت ت الاجتم عفتتة متت فحًز وفنمتتي دامتتو  يتتالمن

 ب لسؤاي الرئفس الآتي:التعمفذ, تتحدد مم  ة البحث 
, ومت  لدى تعمفذ الصف الخ مس الأس سي متي مدفنتة ح تبى تومر حب الاستطعع دمم  

 م؟هيدلراس ت الاجتم عفة دة الدالتحصفي مي م و  حب الاستطععالععقة بف  

 أسئم  البحث: 
ذ الصتتتف الختتت مس الأس ستتتي متتتي مدفنتتتة متتت  مستتتتوى حتتتب الاستتتتطعع لتتتدى تعمفتتت -

 ح ب؟
لتدى تعمفتذ الصتف الخت مس  دة الدراست ت الاجتم عفتةم  مستوى التحصتفي متي مت  -

 الأس سي مي مدفنة ح ب؟
ى دراستت ت الاجتم عفتتة لتتدة الدمتت  الععقتتة بتتف  حتتب الاستتتطعع والتحصتتفي متتي متت  -

 فنة ح ب؟دتعمفذ الصف الخ مس الأس سي مي م
 :ياىمي  البحث ومحددحأ

 ىمفة البحث الح لي ب لنق ط الآتفة: وتت خص أ
يتتتت  البحتتتتث والمتمث تتتتة بتعمفتتتتذ الصتتتتف الختتتت مس الًئتتتتة العمرفتتتتة التتتتتي فتن ولأىمفتتتتة  -4

الت مفتتذ لمرح تتة جدفتتدة متت  س ستت ة التع تتفم  يتتياح قتتة وصتتي تالأس ستتي؛  ونيتت  تعتتد 
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ة ىتتتذه  المرح تتتة أ ثتتتر قتتتدرة ع تتتى التواصتتتي واستتتتخدام الأجيتتتز الأس ستتي, ولأ  ت مفتتتذ 
 .الاجتم عيالذ فة و وس ئي التواصي 

وتستعى  يت  تيتدف إلتى تربفتة الًترد اجتم عفتً ,أىمفة م دة الدراس ت الاجتم عفة؛  ون -2
إلتى تنمتتئة الت مفتذ  تتم  الستتف   المقبتوي متتي مجتمعتتو, واس ست بو الميتت رات الحف تفتتة 

 العزمة ل تنق م مو بفئتو الاجتم عفة والم دفة.
و فعتتتتتدّ المحًتتتتتز الأوي ل معرمتتتتتة والخطتتتتتوة الأولتتتتتى  ونتتتتتىمفتتتتتة  حتتتتتب الاستتتتتتطعع؛ أ -3

لا تم ف البفئة الم دفتة والاجتم عفتة المحفطتة, م تعً عت  أىمفتة حتب الاستتطعع 
بتحًفتز م توي التعمفتذ نحتو مي العم فة التع فمفة مدائمً  م  تبدأ الحصص الدرستفّة 

 و الع مفة.مو وع الدرس وم دت
متي  إعداد أنمتطة تًفتدى  مي تخطفط المن  قد تًفد نت ئ  البحث الع م ف  مي مج ي -4

 مي م دة الدراس ت الاجتم عفة. تعزفز حب الاستطعع
انفف  لتبنتتتتي طرائتتتت  ووستتتت ئي تعتتتتزز حتتتتب دقتتتتد تًفتتتتد نتتتتت ئ  البحتتتتث التربتتتتوفف  المفتتتت -5

 ى التعمفذدل الاستطعع
 ىداف البحث:أ

 :تعرّف فيدف البحث الح لي إلى
را تي    حتب الاستتطعع دطعع الإو )حب الاستدفمستوى حب الاستطعع ببع   -1

 .المعرمي( لدى تعمفذ الصف الخ مس الأس سي مي مدفنة ح ب 
و )مستتوف ت ب توم الع فتت    مستتوى التحصتفي متي مت دة الدراست ت الاجتم عفتة ببعدفت -2

 فنة ح ب.دمي م ( لدى تعمفذ الصف الخ مس الأس سيدنف مستوف ت ب وم ال
لتتتدى متتتي متتت دة الدراستتت ت الاجتم عفتتتة  الععقتتتة بتتتف  حتتتب الاستتتتطعع والتحصتتتفي -3

 .تعمفذ الصف الخ مس الأس سي
 فرضياا البحث:

لا توجد ععقة ارتب طفة دالة إحص ئفً  بف  درج ت التعمفذ ع ى اختب ر "حب  -
دة الدراس ت الاستطعع" و درج تيم ع ى "الاختب ر التحصف ي" مي م 

 الاجتم عفة.
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 حدود البحث:
 .2023/2024الدراسي الأوي ل ع م الدراسي الحدود الزمنفة: الًصي  -
 الحدود الم  نفة: مدارس الح قة الأولى لمدارس التع فم الأس سي مي مدفنة ح ب. -
و )حتتتتتتب دفتتتتتتببعالحتتتتتدود المو تتتتتتوعفة: اقتصتتتتتتر البحتتتتتتث ع تتتتتى حتتتتتتب الاستتتتتتتطعع  -

دة والتحصتتتتتفي متتتتتي متتتتت   را تتتتتي    حتتتتتب الاستتتتتتطعع المعرمتتتتتي(,دالاستتتتتتطعع الإ
 (.دنف مستوف ت ب وم ال –و )مستوف ت ب وم الع ف  عدفبب الدراس ت الاجتم عفة

 مصطمحاا البحث والحعريااا الاجرائي :
الاستتتتتج بة و: ( حتتتتب الاستتتتتطعع بننتتتتMaw&Mawفعتتتترف متتتت و ومتتت و): حااااس الاسااااحطلاع

يتت  الإفج بفتتة ل عن صتتر والم ونتت ت الجدفتتدة أو  فتتر المنلومتتة أو الغرفبتتة بمح ولتتة الاقتتتراب من
معيتتت , وتتتتنتي متتت  ح جتتتة الًتتترد إلتتتى معرمتتتة ال ثفتتتر عتتت  نًستتتو وبفئتتتتو, وا تمتتت مي  والتع متتتي 

 (.243, ص2012ومح ولة التعرّف ع ى م فحفط بو بحثً  ع  خبرات جدفدة )المرق وي,
بننو الدرجة ال  فة التي فحصي ع في  الت مفذ ع ى اختبت ر حتب الاستتطعع ويعرّف إجرائياً: 

 م  إعداد الب حثة.
يتتت أو فمتتتفر إلتتتى إمعتتت   التً فتتتر حتتتوي متتتدلوي الأم تتت ر ومع نف :حاااس الاساااحطلاع المعرفاااي

 م موني  م  خعي قرااتي  جفداً وتنم ي .
بننتتو الدرجتتة التتتي فحصتتي ع فيتت  الت مفتتذ ع تتى البعتتد المعرمتتي متت  اختبتت ر  ويعاارّف إجرائياااً:
 حب الاستطعع.

ئتة والانمتتغ ي فمتفر إلتى اىتمتت م الًترد ب لعن صتر الجدفتدة متي البف :حاس الاساحطلاع الإدراكاي
 (.  489, ص2004ب لمثفرات والأنمطة البصرفة أو السمعفة أو الحر فة و فرى  )الزف ت, 

بننتتو الدرجتتة التتتي فحصتتي ع فيتت  الت مفتتذ ع تتى البعتتد الإدرا تتي متت  اختبتت ر  ويعاارّف إجرائياااً:
 حب الاستطعع.

, والتتي أحد صًوف الح قتة الأولتى مت  مرح تة التع تفم الأس ستي: الصف الخامس الأساسي
تبتتدأ متت  الصتتف الأوي وحتتتى الصتتف الستت دس, وتتتتراوح أعمتت ر تعمفتتذ الصتتف الختت مس متت  

 ( سنة ع دة. 11-10بف  )
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فعتترّف بننيتت : درجتتة الا تستت ب التتتي فحققيتت  الًتترد, أو مستتتوى النجتت ح  حعريااف الححصاايل:
, 2000التتتتتذي فحتتتتترزه متتتتتي متتتتت دة دراستتتتتفة أو مجتتتتت ي تع فمتتتتتي أو تتتتتتدرفبي معتتتتتف  )عتتتتتعم, 

 (.305ص
بننو الدرجة التتي فحصتي ع فيت  الت مفتذ ع تى الاختبت ر التحصتف ي متي مت دة  ويعرّف إجرائياً:

 الدراس ت الاجتم عفة.
برنتت م  دراستتي ت تت م ي فجمتتو متتروع المعرمتتة بتت لع وم  حعريااف مااادد الدراساااا الاجحماعياا :

الاجتم عفتتتتة والإنستتتت نفة متتتتي وحتتتتدات دراستتتتفة ف تستتتتب التعمتتتتذة متتتت  خعليتتتت  مجموعتتتتة متتتت  
المعتتتت رف والميتتتت رات والقتتتتفم الممتتتتتقة متتتت  التتتتت رفل والجغرامفتتتتة والاقتصتتتت د وع تتتتم الاجتمتتتت ع 
والسف سة وع م النًس والً ستًة وال غتة والتق نتة بمت يٍ منتدمٍ  متي صتًوف الح قتة الأولتى مت  

 (.331, ص2007مرح ة التع فم الأس سي )وزارة التربفة, 
 الجانس النظري لمبحث:
 أولًا: حس الاسحطلاع

 :  يوم حس الاسحطلاعما
فولتتتد الإنستتت   متتتزوداً بمجموعتتتة متتت  التتتدوامو التتتتي تستتت عده ع تتتى الاستتتتمرار والت فّتتتف متتتو   

 البفئتتتة المحفطتتتة, ومتتت  التتتدوامو ذات الأىمفتتتة متتتي حفتتت ة الًتتترد دامتتتو حتتتب الاستتتتطعع أو متتت 
فستتمى ب لً تتوي المعرمتتي؛ مح جتتة الطًتتي لتعتترّف محفطتتو والتواصتتي معتتو تولّتتد لدفتتو التتدامو 

 ست م مو واستطعع م ون تو.لا
ىمفتتة حتتب الاستتطعع تعتتددت وجيتت ت النظتر متتي تعرفًتتو, مينت ك متت  نظتتر إلفتتو ونظتراً لأ  

ع تتتى أنتتتو دامتتتو, مقتتتد عتتترّف الزفتتت ت حتتتب الاستتتتطعع بننتتتو دامتتتو مطتتتري فستتتتحث النمتتت ط 
الاست م مي ل ًرد بيدف إمب ع ىذا الدامو وخًض مستوى التتوتر الن مت  عت  عتدم إمتب عو 

(. و تذلك  تعرفتف عجت ج  إذ عترف حتب الاستتطعع بننتو أحتد 488ص, 2004 ت, )الزف
مظت ىر الدامعفتة المعرمفتتة فمتفر إلتى الر بتتة الم حتة ل معرمتتة والًيتم عت  طرفتت  طترح العدفتتد 
م  الأسئ ة التي تمبو ر بتو مي الحصوي ع ى مزفد م  المع وم ت ع  نًسو وع  بفئتتو, 

ة أو  فتر رمزفتة تتصتف بعتدم الاتتزا  والجتدة )عجت ج, وقد فتنتى ذلك ع  طرف  إث رة رمزف
( وىنتت ك أف تتً  متتت  نظتتر إلفتتتو ع تتى أنتتتو ح جتتة  تعرفتتتف )الصتتقفر( بتتتن  104, ص2000
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حتتب الاستتتطعع ح جتتة إنستت نفة أس ستتة فترتتتب ع فيتت  تستت ؤلات واستًستت رات تثتت ر متتي ذىنتتو 
 (.3, ص2004وفح وي إفج د إج بة لي  )الصقفر, 

ي موجتتتود لتتتدى جمفتتتو الأمتتتراد بنستتتب متً وتتتتة, تثفتتتره مثفتتترات محتتتب لاستتتتطعع دامتتتو مطتتتر 
وعوامي قد ت و  خ رجفة أو داخ فة وفحت ج إلى تنمفة وتوجفو م  ختعي الأست لفب التربوفتة 

 والتع فمفة المتنوعة والغنفة والجذابة.
بعتتتتدف  أس ستتتف  لحتتتب الاستتتتتطعع وىمتتت : حتتتب الاستتتتتطعع  (Berlenوفحتتتدد بتتترلف  )    

 الإدرا ي و
فر إلتتتتى اىتمتتتت م الًتتتترد ب لعن صتتتتر الجدفتتتتدة متتتتي البفئتتتتة والانمتتتتغ ي بتتتت لمثفرات والأنمتتتتطة فمتتتت

البصتترفة أو الستتمعفة أو الحر فتتة أو  فرىتت , وحتتب الاستتتطعع المعرمتتي وفمتتفر إلتتى إمعتت   
ااتيتتتت  جفتتتتداً وتنم يتتتت  التً فتتتتر حتتتتوي متتتتدلوي الأم تتتت ر ومع نفيتتتت  أو م تتتتموني  متتتت  ختتتتعي قر 

الاستتتطعع الإدرا تتي فتترتبط بتت لحواس ومتت  تدر تتو متت  (. محتتب 489, ص2004 )الزفتت ت,
مثفتتترات, أمتتت  حتتتب الاستتتتطعع المعرمتتتي مفتتترتبط ب لأم تتت ر والمعتتت ني والبحتتتث عتتت  متتتدلولات 

 أعم , و عىم  ذو أىمفة مي  مي العم فة التربوفة.
 وفعبر ع  حب الاستطعع بطر  ثعث فم   الاستً دة مني  تربوفً , وىي:

طعع عتت  نًستتو  طرفقتتة نقتتص مبنفتتة ع تتى التستت ؤي والتنمتتي, وىتتذا أولًا: فعبتتر حتتب الاستتت
  روري لحي المم عت والحصوي ع ى المعرمة.

ث نفً : فعبر حب الاستتطعع عت  نًستو  طرفقتة ل بحتث عت  الممت عت وىتي أع تى درجت ت 
نم  فتعثر بي .  حب الاستطعع؛ م لإنس   ع دةً لا فبحث ع  المم عت واس

تطعع ع  نًسو  طرفقة لتقصي الغمتوض والألغت ز, والحس ستفة نحتو ث لثً : فعبر حب الاس
 (..118Mandl, 2007, pالعتوام  مي المواقف )

قد فظيتر حتب الاستتطعع  لتدى الًترد بتني طرفقتة مت  الطتر  الست بقة, وأفتً    نتت الطرفقتة 
ئت  التي فعبر مفي  الًرد ع  م ولو ومف و نحو الاستطعع فم ت  استتغعلي  مت  ختعي طرا

 التع فم المخت ًة واستخدام الوس ئي المتنوعة.
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 صااا الطال المحس للاسحطلاع:
التتتدامو نحتتتو الاستتتتطعع موجتتتود لتتتدى جمفتتتو الأطًتتت ي بنستتتب متً وتتتتة؛ مينتتت ك متتت  فظيتتتر 
مستتتوى عتت ي متت  حتتب الاستتتتطعع وىنتت ك متت  فظيتتر مستتتتوى أقتتي. وىنتت ك مجموعتتة متتت  

 الاستطعع, وىي: الصً ت التي فتسم بي  الطًي المتمفّز بحب 
فستتتجفب بمتت يٍ إفجتت بي لامتتف ا المتع ر تتة والغ م تتة والمعقتتدة بتت لتحرك تج ىيتت   -

 مح ولًا محصي  وا تم مي  ومعرمة المزفد عني .
 ف ثر م  الأسئ ة حوي المثفرات والتنبفي ت المقدمة إلفو. -
 فتًحص بفئتو المحفطة مح ولًا البحث ع  الخبرات الجدفدة. -
  صر الجدفدة, وتعمف  النظر إلفي .التوقف إزاا العن -
 التع مي مو المجيوي والغ مض. -
التوجتتو نحتتو المنبيتت ت ذات الخصتت ئص الجدفتتدة والغرفبتتة وتغففتتر نظ ميتت  والتتتدخي  -

 مي تر فبي .
 الًحص الدقف  لامف ا والمو وع ت والأم  ر . -
 إظي ر الح جة إلى معرمة نًسو وبفئتو والمحفطف  بو والتحرك نحو إمب عي . -
 مم رسة التً فر الخف لي ومم رسة اليواف ت المتنوعة. -
 المفي نحو التن د مم  تم التوصي إلفو م  نت ئ  أو خبرات. -
 (. 335, ص2000الجرأة والتحدي والمغ مرة )قط مي,  -

 خصائص الموقف المثير لدافع حس الاسحطلاع:
صتتتت ئص لابتتتتدّ ا  فتتتتتومر متتتتي الموقتتتتف المثفتتتتر لتتتتدامو حتتتتب الاستتتتتطعع مجموعتتتتة متتتت  الخ

المحتتددة, والتتتي فم تت  الاستتتً دة منيتت   وتوظفًيتت  متتي جتتذب استتتطعع الت مفتتذ وتوجفيتتو متتي 
العم فة التع فمفة. وقد حدد برلاف   خمس خص ئص فنبغي توامرى  مي المثفر المحًتز لحتب 

 الاستطعع, وىي:
التعقفتتد: وىتتو درجتتتة التبتت ف  والتغتت فر بتتتف  عن صتتر المثفتتر الواحتتتد, وفتتزداد التعقفتتتد  -

 متتتت  زاد اختتتتتعف ت تتتتك العن صتتتتر وفقتتتتي   متتتت  نظرنتتتت  إلتتتتى المثفتتتتر الواحتتتتد  وحتتتتدة  
 مت  م ة.

 التن مر: ىو مواجية عن صر  فر متوقعة )ع س م تعرمو ( مي المثفر. -



 مجلة جامعة البعث                                              سلسلة العلوم التربوية       
 ولاء نضال منون     أحلام ياسين د.  د. لينا بدور                    2024 عام  44العدد  46المجلد  

111 

 الحداثة )الجدة(: وىي  رابة المثفر وحداثتو ب لنسبة إلى الًرد. -
  مواجيتتة الدىمتة: وىتتي خ صتتفة أعتتم وأمتمي متت  خ صتتفة التنتت مر, ميتي عبتت رة عتت -

مثفتتتر  رفتتتب   فتتتً  عتتت  الًتتترد, ولتتتفس  رفبتتتً  متتتي بعتتتض عن صتتتره  متتت  ىتتتو الحتتت ي 
 ب لنسبة لخ صفة التن مر.

عتتتتتتتدم التحدفتتتتتتتد: فعنتتتتتتتي وجتتتتتتتود مع ومتتتتتتت ت واحتمتتتتتتت لات متنوعتتتتتتتة حتتتتتتتوي المثفتتتتتتتر  -
(Loewenstein, 1994, p.16  .) 

 دد الدراساا الاجحماعي ثانياً: الححصيل في ما
 حعريف الدراساا الاجحماعي :

تعرّف الدراس ت الاجتم عفة بنني : دراسة مت  م ة ل ع توم الاجتم عفتة والإنست نفة لتمتجفو    
ال ًتت اة الاجتم عفتتتة ل متع متتف   تتتم  البرنتت م  المدرستتتي, وتتتومفر ىتتتذه ال ًتت اة متتت  ختتتعي 
الاعتمتتت د ع تتتى دراستتت ت منيجفّتتتة متتتي تخصصتتت ت متعتتتدّدة متتت  مثتتتي: ع تتتم الإنستتت  , وع تتتم 

الجغرامفتتتت , والتتتتت رفل, والقتتتت نو , والً ستتتتًة, والع تتتتوم السف ستتتتفة, وع تتتتم الآثتتتت ر, والاقتصتتتت د, و 
 (.807, ص2019النًس, والاجتم ع و فره. )المر ز الوطني لتطوفر المن ى  التربوفة, 

وفم ت  تعرفتتف متت دة الدراستت ت الاجتم عفتتة بننيتت : مجموعتتة المعتت رف والميتت رات والقتتفم التتتي 
لتتدى المتتتع م بيتتدف إعتتداد متتواط  معّتت ي قتت در ع تتى تستتعى المؤسستتة التربوفتتة إلتتى تنمفتيتت  

 الاندم ج مي مجتمعو.
 أىداف الدراساا الاجحماعي  لمصف الخامس الأساسي:

تيتتدف متت دة الدراستت ت الاجتم عفتتة بمتت يٍ عتت مٍ إلتتى إعتتداد المتتواط  الصتت لد المتمسّتتك     
ة أختترى. بتتتراث مجتمعتتو وقفمتتو متت  جيتتة والمنًتتتد ع تتى مخرجتت ت العتت لم الختت رجي متت  جيتت

وفم تت  ت ختتفص أىتتداف متت دة الدراستت ت الاجتم عفتتة متتي بنتت ا مخصتتفّة متمفّتتزة لمتتتعّ م قتت در 
 ع ى أ :

 فعبّر ع  رأفو ب حترام. -
 فدامو ع  م ره, وفن قش ب لحجّة والدلفي والبرى  . -
 فحترم آراا الآخرف . -
 فتع و  مو الآخر. -
 فحمي نًسو. -
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 فعرف حقوقو وواجب تو. -
 عفّة.فح مظ ع ى بفئتو الطبف -
 (.5, ص2019فح مظ ع ى تراثو وآث ره )المر ز الوطني لتطوفر المن ى ,  -

 المياراا المحضمن  في منياج الدراساا الاجحماعي :
فت تتد متت  الًقتترة الستت بقة أ  تنمفتتة الميتت رات بمتت يٍ عتت مٍ تمتتغي حفتتزاً واستتعً  متت  الأىتتداف  

تصتنفف الميت رات التتي فيتدف  التي تسعى م دة الدراس ت الاجتم عفة إلتى تحقفقيت , وقتد تتمّ 
منيتت ج الدراستت ت الاجتم عفتتة متتي الجميورفتتة العربفتتة الستتورفة ل صتتف الختت مس إلتتى تحقفقيتت  

  م  ثعث مجموع ت, وىي:
 المجموع  الأولى: المياراا الحياحيّ : 

 وت تتم الميتت رات الحف تفّتتة المدرجتتة  تتم  منيتت ج الصتتف الختت مس أربعتتة مجتت لات, وىتتي:
 تم ف  الذات, المواطنة الًع لة(. )التع م, التوظفف,
 اراا الحاريخي :يالم المجموع  الثاني :

دراك الم تتتت ني و الًيتتتتم التتتتت رفخي والتًستتتتفر التتتتت رفخي راك الزمتتتت ني والإدالإيتتتت رات وت تتتتم م
 والتح في الت رفخي والبحث الت رفخي والتً فر الن قد واتخ ذ القرار.

 المجموع  الثالث : المياراا الجغرافي :
 تتم ميتت رات قتترااة الصتتور والختترائط, وتح فتتي الخرفطتتة أو الرستتم البفتت ني, تح فتتي التتنص وت

 (.84-81, , ص2019الجغرامي, تح في الخرفطة )المر ز الوطني لتطوفر المن ى , 
 
 راساا السابق :دال
 راساا حناولا حس الاسحطلاع:د

 في فموريدا. Litman, 2003)دراس  ليحمان )& 
 Measurig Epistemic Curiosity its Divesive andعنوا  الدراسة: 

Specific                 Component. 
 و ومكوناحو  المحدددقياس حس الاسحطلاع المعرفي: بنيح

ىدف الدراسة: ىدمت الدراسة إلى تعرّف مستوى حتب الاستتطعع, وتعترّف أثتر متغفتر 
 ع.الجنس مي مستوى حب الاستطعع, وتعرّف م ون ت حب الاستطع
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 مني  الدراسة: استخدمت الدراسة المني  الوصًي .
 أدوات الدراسة: استبف   لقف س الً وي المعرمي والإدرا ي.

 ( ط لبً  ج معفً  م  طعب ج معة م ورفدا.739عفنة الدراسة: مم ت )
نتتت ئ  الدراستتة: أ  مستتتوى حتتب الاستتتطعع  تت   متوستتطً ,  متت  أظيتتر التتذ ور درجتت ت 

 أع ى مي البعدف . 
 

 ( في العراق.6106دراس  )الجبوري، & 
 عنوان الدراس : الاضول الإدراكي لدى طمب  الجامع  .

ىتتدمت الدراستتة إلتتى تعتترّف مستتتوى الً تتوي الإدرا تتي لتتدى ط بتتة الج معتتة, دف الدراستتة: ىتت
و تتتذلك تعتتترّف الًتتترو  متتتي مستتتتوى الً تتتوي الإدرا تتتي تبعتتتً  لمتغفتتتر )الجتتتنس, التخصتتتص, 

 الصف(.
 استخدمت الدراسة المني  الوصًي. مني  الدراسة:

 أدوات الدراسة: مقف س الً وي الإدرا ي.
 ( ط لب وط لبة م  ط بة ج معة الق دسفة.500عفنة الدراسة: مم ت الدراسة )

نتتت ئ  الدراستتة: توصتت ت الدراستتة إلتتى أ  مستتتوى حتتب الاستتتطعع الإدرا تتي  تت   متوستتط, 
إنت ث(, الصتف )ثت ني  –فترات: الجتنس )ذ تور الً وي الإدرا تي  لافتتنثر تبعتً  لمتغ م  أ  

 إنس ني(. –رابو(, التخصص )ع مي  –
 ( في دمشق.6106دراس  )الكاروني، & 

عنااوان الدراساا : أصااال  الحاكياار وعلاقحيااا باادافع حااس الاسااحطلاع لاادى عيناا  ماان طمباا  
 الصف الثاني الثانوي في مدارس محافظ  دمشق الرسمي .

لتتتى تعتترّف مستتتوى حتتتب الاستتتطعع, وتعتتترّف أثتتر بعتتتض ىتتدف الدراستتة: ىتتتدمت الدراستتة إ
المتغفرات )الجنس, التخصص الدراسي( مي مستوى حب الاستطعع, وتعترّف الععقتة بتف  

 حب الاستطعع وأص لة التً فر.
 مني  الدراسة:  استخدمت الدراسة المني  الوصًي.

قفتتت س أصتتت لة (, م2008أدوات الدراستتتة: مقفتتت س حتتتب الاستتتتطعع التتتذي أعدتتتتو الحمتتتوي )
 التً فر.
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( ط لبتتً  متت  ط بتتة الصتتف الثتت ني الثتت نوي متتي مح مظتتة 362عفنتتة الدراستتة: متتم ت العفنتتة )
 دمم .

نتتت ئ  الدراستتة: توصتت ت الدراستتة إلتتى أ  مستتتوى حتتب الاستتتطعع  تت   متوستتطً  لتتدى أمتتراد 
لتدى  العفنة,  م  أ دت وجود ععقة ارتب طفة إفج بفة بف  حتب الاستتطعع وأصت لة التً فتر

أمراد العفنة, و ذلك وجود مرو  ع تى مقفت س حتب الاستتطعع تعتزا لمتغفتر الجتنس لصت لد 
 الذ ور, وعدم مرو  تعزا لمتغفر التخصص الدراسي.

 ( في مصر.6109دراس  )عبد اليادي، & 
عنااوان الدراساا : الدافعياا  لحااس الاسااحطلاع المعرفااي وعلاقحيااا بالاحجاااه نحااو مااادد 

 ول الإعدادي.العموم لدى حلاميذ الأ 
ىتتتتدف الدراستتتتة: ىتتتتدمت الدراستتتتة إلتتتتى تعتتتترّف قتتتتوة واتجتتتت ه الععقتتتتة بتتتتف  دامعفتتتتة حتتتتب 

 الاستطعع المعرمي لدى التعمفذ واتج ى تيم نحو الع وم.
 مني  الدراسة: استخدمت الدراسة المني  الوصًي الارتب طي.

 تطعع.أدوات الدراسة: مقف س الاتج ه نحو م دة الع وم, مقف س دامو حب الاس
( ت مفتتتذاً متتت  تعمفتتتذ الصتتتف الأوي الإعتتتدادي متتتي 90عفنتتتة الدراستتتة: متتتم ت العفنتتتة )

 مح مظة الًفوم.
نتتتتت ئ  الدراستتتتة: توصتتتت ت الدراستتتتة إلتتتتى أ  مستتتتتوى حتتتتب الاستتتتتطعع المعرمتتتتي  تتتت   

 متوسطً , ووجود ععقة ارتب طفة موجبة بف  حب الاستطعع والاتج ه نحو الع وم.
 في العراق. ( 6161دراس  )عيسى، & 

 طالباا المرحم  الإعدادي .ىره لدى المعرفي ومظا الاضول عنوان الدراس : قياس
ىدمت الدراسة إلى قفت س مستتوى الً توي المعرمتي )حتب الاستتطعع( لتدى دف الدراسة: ى

ع تتتتتى مستتتتتتوى الً تتتتتوي المعرمتتتتتي ومقتتتتتً  لمتغفتتتتتر ط لبتتتتت ت المرح تتتتتة الإعدادفتتتتتة, والتعتتتتترّف 
 إنس ني(. –التخصص الدراسي )ع مي 

 ي  الدراسة:  استخدمت الدراسة المني  الوصًي.من
 أدوات الدراسة: مقف س الً وي المعرمي لسعتر.

 ( ط لبةً م  ط لب ت المرح ة الإعدادفة.200عفنة الدراسة: مم ت الدراسة )
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نت ئ  الدراسة: توص ت الدراسة إلى أ  مستوى الً وي المعرمتي  ت   مرتًعتً , و تذلك عتدم 
   تعزا لمتغفر التخصص الدراسي. وجود مرو 

 ( في الأردن.6161دراس  )الربيع، & 
و بالكااااءد الذاحياا  المدركاا  لاادى طمباا  جامعاا  عنااوان الدراساا : الاضااول المعرفااي وعلاقحاا

 اليرموك.
ىدمت الدراسة إلى تعرّف مستوى الً توي المعرمتي ومستتوى ال ًت اة الذاتفتة دف الدراسة: ى

 الععقة بف  الً وي المعرمي وال ً اة الذاتفة.المدر ة, و ذلك ال مف ع  
 مني  الدراسة: استخدمت الدراسة المني  الوصًي.

أدوات الدراستتتة: مقفتتت س موستتت ولف , ومقفتتت س ال ًتتت اة الذاتفتتتة المدر تتتة التتتذي و تتتعو ع تتتوا  
(2014.) 

 ( ط لبً  م  ط بة ج معة الفرموك.488عفنة الدراسة: مم ت الدراسة )
صتت ت الدراستتة إلتتى أ  مستتتوى الً تتوي المعرمتتي  تت   متوستتطً , وفوجتتد نتتت ئ  الدراستتة: تو 

متتترو  متتتي مستتتتوى الً تتتوي المعرمتتتي تعتتتزا لمتغفتتتر الجتتتنس لصتتت لد التتتذ ور, والتخصتتتص 
 لص لد التخصص ت الع مفة, ومستوى التحصفي لص لد الط بة ذوي التحصفي المرتًو.

 دد الدراساا الاجحماعي :راساا حناولا ماد
 ( في سوري .6105& دراس  )حبيس، 

حقااويم حجرباا  حطااوير منياااج الدراساااا الاجحماعياا  لمصااف الرابااع ماان الحمقاا  الأولااى ماان 
 الحعميم الأساسي من وجي  نظر المعممين في الجميوري  العربي  السوري .

ىدمت الدراسة إلى تح في مني ج الدراس ت الاجتم عفتة ل صتف الرابتو ومستد ىدف الدراسة: 
ة مفتتتتو, التعتتتترّف ع تتتتى جوانتتتتب القتتتتوة وال تتتتعف متتتتي منيتتتت ج الدراستتتت ت المًتتتت ىفم الاجتم عفتتتت

الاجتم عفتة المطتتور متت  وجيتة نظتتر المع متتف , التعتترّف ع تى الصتتعوب ت والممتت عت التتتي 
 .تواجو المع مف  مي تع م يم مو المني ج المطور

 .  الوصًييراسة المنداتبعت ال مني  الدراسة:
 رض استب نة وجيت ل مع مف .أعدت الب حثة ليذا الغ دوات الدراسة:أ

 .دراس ت الاجتم عفة( مع مً  ومع مةً م  مع مي ال272) راسةدمم ت ال دراسة:عفنة ال
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بفنت النت ئ  أ  المً ىفم الاجتم عفة المت تمنة متي محتتوى  تت ب الدراست ت نت ئ  الدراسة: 
إىمتت ي لتتبعض الاجتم عفتتة  فتتر متوازنتتة متتي التوزفتتو ع تتى المجتت لات الثعثتتة وب لتتت لي فوجتتد 

 المً ىفم,  م  تبف  ق ة التر فز ع ى القفم مي المني ج المطور.
 

 ( في سوري .6109& دراس  )جحجاح، 
دراسااا الاجحماعيا  المطاور ل الصاف ىااا المعمماين نحاو منيااج العنوان الدراسا : احجا

 الرابع الأساسي أنموذجالً دراس  ميداني  في مدارس محافظ  اللاذقي .
: ىتتتتدمت الدراستتتتة إلتتتتى تعتتتترّف اتج ىتتتت ت المع متتتتف  نحتتتتو منيتتتت ج الدراستتتت ت ىتتتتدف الدراستتتتة

الاجتم عفة المطتور ل صتف الرابتو الأس ستي متي  توا متغفترات: )المؤىتي الع متي, الخبترة, 
 التدرفب(.

 مني  الدراسة:  اتبعت الدراسة المني  الوصًي.
 ة. أدوات الدراسة:  استخدمت الدراسة مقف س لعتج ى ت م  إعداد الب حث

 ( مع مً  م  مع مي الصف الرابو.96عفنة الدراسة: مم ت الدراسة )
نتتتت ئ  الدراستتتة: بفنتتتت النتتتت ئ  أ  اتج ىتتت ت المع متتتف  نحتتتو المنيتتت ج المطتتتور   نتتتت ستتت بفة 
بمتتت يٍ عتتت م,  متتت  بفنتتتت وجتتتود متتترو  حستتتب المؤىتتتي الع متتتي لصتتت لد المع متتتف  متتت  حم تتتة 

لصت لد المع متف  ممت  لتدفيم خبترة أقتي مت  مي دات الدراس ت الع ف , وحسب متغفتر الخبترة 
 خمس سنوات, بفنم  لم توجد مرو  تبعً  لمتغفر التدرفب.

 ( في فمسطين. 6161& دراس  )وادي، 
عنوان الدراس : عوامل حدني الححصيل الدراسي في مادد الدراساا الاجحماعي  لادى طمبا  

 .دارسديري المي  نظر المعممين ومالمرحم  الأساسي  العميا من وج
ىدمت الدراسة: ىدمت الدراسة إلى تعرّف العوامي المؤدفة إلى تؤني التحصتفي الدراستي متي 
متت دة الدراستت ت الاجتم عفتتة لتتدى طتتعب المرح تتة الأس ستتفة الع فتت  متت  وجيتتة نظتتر مع متتي 

 الدراس ت الاجتم عفة ومدراا المدارس.
   الوصًي. يراسة المنداتبعت المني  الدراسة: 

 : استخدمت الدراسة استب نة م  إعداد الب حث.أدوات الدراسة
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دراستت ت الاجتم عفتتة, ( مع متتً  ومع متتةً متت  مع متتي ال71) راستتةدومتتم ت العفنتتة الدراستتة:  
 ( مدفراً ومدفرةً. 49و)

دراسي أخذت المرتبتة الأولتى ي ج النت ئ  الدراسة: بفنت النت ئ  أ  العوامي التي تتع   ب لمن
يت  العوامتي المتع قتة طتعب متي مت دة الدراست ت الاجتم عفتة, ت فمي التسبب بتدني تحصفي ال

 دة.بمع م الم 
 

 موقع البحث الحالي من الدراساا السابق : 
اط عتتت الب حثتتة ع تتى مجموعتتة متت  الدراستت ت والبحتتوث الستت بقة التتتي تن ولتتت  متغفتتري      

معظتتتتتم  و تحصتتتتتفي متتتتت دة الدراستتتتت ت الاجتم عفتتتتتة(, وتبتتتتتف  أ ّ  حتتتتتب الاستتتتتتطععالدراستتتتتة )
حتتب الدراستت ت الستت بقة استتتخدمت  مقتت ففس واختبتت رات متت  إعتتداد البتت حثف  لقفتت س مستتتوى 

, بفنمتت  الب حثتتة دادام اختبتت ر متت  إعتتدوبتتذلك تتًتت  متتو البحتتث الحتت لي متتي استتتخ الاستتتطعع
 .  (2016( و)ال ًروني, 2020راسة )الربفو, د  استخدمت دراس ت أخرى اختب رات مقننة

ت عوامتتي تتتدني تحصتتفي متت دة الدراستت ت الاجتم عفتتة  دراستتة )وادي, تن ولتتت بعتتض الدراستت 
( واتج ىتتتتتت ت المع متتتتتتف  نحتتتتتتو منيتتتتتت ج الدراستتتتتت ت الاجتم عفتتتتتتة  دراستتتتتتة )جحجتتتتتت ح, 2020
راستتت ت الاجتم عفتتتة دة الدأمتتت  البحتتتث الحتتت لي فتنتتت وي تعتتترّف مستتتتوى تحصتتتفي متتت  (.2019
 عفنة البحث. دى أمرادبحب الاستطعع ل ووععقت

( 2020 ,)الربفتتو راستت ت الستت بقة ع تتى عفنتت ت مخت ًتتة, حفتتث استتتيدمت دراستتةوأجرفتتت الد 
راستتتتتة د متتتتت  متتتتتم ت ط بتتتتتة المرح تتتتتة الج معفتتتتتة,  (2003و)لفتمتتتتت  ,  (2016)الجبتتتتتوري, 
ع تتتى ط بتتتة المرح تتتة أختتترى وتمتتتت دراستتت ت ( طتتتعب المرح تتتة الث نوفتتتة, 2016)ال ًرونتتتي, 

راستتة )حبفتتب, دمت يدواستتت ,(2016ي, د يتتال د( و)عبتت2020)عفستتى, راستتة د  الإعدادفتتة
ميتتي تعمفتتذ  أمتت  عفنتتة البحتتث الحتت لي ( عفنتتة متت  المع متتف .2019( و)جحجتت ح, 2015

وفتًتت  البحتتث الحتت لي متتو الدراستت ت الستت بقة متت  حفتتث المتتني  . الصتتف الختت مس الأس ستتي
لتدى  قف س حب الاستتطعع .  م  فتمفز بمح ولةالارتب طي المستخدم وىو المني  الوصًي

و  الععقة بف   تي مت  حتب الاستتطععفذ بم ي مستقي ع  المواد الدراسفة, وتعرف التعم
 تحصفي م دة الدراس ت الاجتم عفة لدى عفنة الدراسة مم  فعطي البحث عنصر الجدة.
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جراءاا البحث:  الطريق  وا 
لتحقفتت  أىتتداف البحتتث متتي استقصتت ا مستتتوى حتتب الاستتتطعع ومستتتوى التحصتتفي متتي     

فنيمتتت ؛ اعتمتتتد البحتتتث  ت الاجتم عفتتتة لتتتدى أمتتتراد العفنتتتة, ثتتتمّ تعتتترّف الععقتتتة بمتتت دة الدراستتت
   راسة.درتب طي؛ لتعرّف الععقة بف  متغفرات الالمني  الا

 :والمجحمع الأصمي لمبحث وعينح
ت تتتتوّ  مجتمتتتتو البحتتتتث متتتت  جمفتتتتو تعمفتتتتذ الصتتتتف الختتتت مس الأس ستتتتي والمستتتتج ف  متتتتي    

لتع تتتتفم الأس ستتتتي متتتتي مدفنتتتتة ح تتتتب ل عتتتت م الدراستتتتي المتتتتدارس الع متتتتة ل ح قتتتتة الأولتتتتى متتتت  ا
(. ولإفج د عفنتة ممث تة ل مجتمتو الأصت ي تتم اختفت ر عفنتة عمتوائفة طبقفتة 2024/ 2023)

( متتدارس بمتت ي عمتتوائي, ومتت  ثتتمّ تتتمّ ستتحب عتتدد متت  تعمفتتذ 10نستتبفة؛ إذ تتتم اختفتت ر )
وتنلًتتت العفنتتة الصتف الختت مس متت   تتي مدرستة فتن ستتب متتو العتتدد ال  تي لتعمفتتذ المدرستتة. 

( متتتنيم لعتتتدم إ متتت ي إج بتتت تيم, لفصتتتبد العتتتدد 4( ت مفتتتذاً وت مفتتتذةً, تتتتمّ استتتتبع د )244متتت  )
( ت مفتتتذاً وت مفتتتذةً متتت  تعمفتتتذ الصتتتف الختتت مس الأس ستتتي متتتي 240النيتتت ئي لأمتتتراد العفنتتتة )

 .مدارس مدفنة ح ب
 واا البحث:دأ

 أولًا: اخحبار حس الاسحطلاع
ثتة لقفت س مستتوى حتب الاستتطعع لتدى أمتراد العفنتة متي  توا أعتدّ اختبت ر مت  قبتي الب ح  

ي رات الحف تفة لمرح ة التع تفم الأس ستي متي الجميورفتة العربفتة الستورفة, والأىتداف دلفي الم
الع مة لمرح ة التع فم الأس ستي, وبعتد الاطتعع ع تى الأدبفت ت التربوفتة والدراست ت الست بقة, 

( عبت رة فتتم 27و الأوّلفتة مت  ) وّ  الاختبت ر بصتورت(. وت 2016, ومني  دراسة  )ال ًروني
)نعم, أحف نً , لا( موزعة ع ى بعدف  )البعتد المعرمتي, البعتد الإدرا تي(, وتتمّ ب الإج بة عني  

عتترض الاختبتت ر ع تتى مجموعتتة متت  المح متتف  متت  ذوي الخبتترة والاختصتت ص متت  أع تت ا 
بت ر ل تطبفت , حفتث أمت ر الست دة اليفئة التدرفسفة متي ج معتة تمترف  لتحدفتد صتعحفة الاخت

المح متتتو  إلتتتى صتتتعحفة الاختبتتت ر ل تطبفتتت  متتتو  تتترورة تعتتتدفي الصتتتف  ة ال غوفتتتة لتتتبعض 
 العب رات.

( عبت رة, ثتمّ 26وقد تمّ الأخذ بمعحظ ت الست دة المح متف  لفصتبد عتدد عبت رات الاختبت ر )
ةً متت  ختت رج عفنتتة ( ت مفتتذاً وت مفتتذ30تتتمّ إجتتراا تجربتتة استتتطععفة ع تتى عفنتتة م ونتتة متت  )
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البحتتث بيتتدف التن تتد متت  معئمتتة عبتت رات الاختبتت ر لمستتتوى التعمفتتذ, وقتتد أ تتدت التجربتتة 
 ب رات الاختب ر لمستوى التعمفذ. الاستطععفة معئمة ع

 صدق اخحبار حس الاسحطلاع:
ل تن تتد متت  الصتتد  التتذاتي لعختبتت ر تتتمّ حستت ب الجتتذر التربفعتتي لمع متتي الثبتت ت, ووجتتد أنتتو 

 ( وىذا فدي ع ى أ  الاختب ر فتمتو بدرجة ع لفة م  الصد .0.87ي )فس و 
 

 ثباا اخحبار حس الاسحطلاع:
فقصتد ب لثبتت ت دقتة الاختبتت ر أو اتست قو؛ بحفتتث فعطتي النتتت ئ  نًستي  عنتتد تطبفقتو أ ثتتر متت  

 (.  2004مرة )أبو ععم, 
 وقد تم التن د م  ثب ت الاختب ر بطرفقتف : 

تبتتتت ر: تتتتتمّ إعتتتت دة تطبفتتتت  الاختبتتتت ر ع تتتتى أمتتتتراد العفنتتتتة طرفقتتتتة إعتتتت دة تطبفتتتت  الاخ -1
( فتوم مت  التطبفت  الأوي. واستتخدم مع متي الارتبت ط 15ي  بعتد )الاستطععفة نًست

 ( وىو مع مي ثب ت ع ي.0.76بفرسو , وب غ مع مي الثب ت )
مع متي الاتست   التداخ ي طرفقة حس ب مع مي الاتس   الداخ ي: حفث تتمّ حست ب  -2

 (.0.80يذه الطرفقة )قد ب غ مع مي الثب ت ومقً  لخ, و  ألً  رونب
( 26): ت تو  الاختبت ر متي صتورتو الني ئفتة مت  يائي  لاخحباار حاس الاساحطلاعالصورد الن

( عبت رة تتنت وي 13( عب رة تتنت وي البعتد المعرمتي, و)13عب رة, موزعة ع ى الم ي الآتي: )
 (.1انظر الم ح  ) البعد الإدرا ي.
 راساا الاجحماعي دد الدالححصيمي في ما ثانياً: الاخحبار

 بناء الاخحبار الححصيمي:
تحصتتفي تعمفتتذ الصتتف الختت مس الأس ستتي متتي إلتتى قفتت س دف يتتتتمّ بنتت ا اختبتت ر تحصتتف ي ف

 ومقً  ل خطوات الآتفة: الدراس ت الاجتم عفة وذلك مي وحدتي )أن , أن  والآخر(
 داف الحعميميّ : ىححديد الأ

تع فمفّتتتة ل تتتيّ درسٍ متت  دروس المحتتتتوى التع فمتتتي المحتتدّد متتتي  تتتوا داف الىتتتتتمّ تحدفتتتد الأ
داف بتف  المستتوف ت التدنف  ىتذه الأىتدلفي المعّ م المقترر مت  قبتي وزارة التربفتة, وقتد توزعتت 
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تقتتتتوفم( وذلتتتتك ومقتتتتً   –تر فتتتتب  –تطبفتتتت (, والمستتتتتوف ت الع فتتتت  )تح فتتتتي  –م يتتتتم –)تتتتتذ ر 
 داف المعرمفّة.ىلتصنفف ب وم لا

 
 صياغ  فقراا الاخحبار الححصيمي:

داف التع فمفّتتتة, وتغطتتتي ىتتتتمتتتت صتتتف  ة مقتتترات الاختبتتت ر التحصتتتف ي بحفتتتث تقتتتفس الأ   
المحتتتتتوى التع فمتتتتي المحتتتتدّد ومقتتتتً  لجتتتتدوي المواصتتتتً ت. وقتتتتد تتتتتمّ توزفتتتتو الأستتتتئ ة متتتتي أربتتتتو 

 ي:ىمجموع ت, و 
تقتتتفس مستتتتوفي ( ستتتؤالًا متتت  نمتتتط الاختفتتت ر متتت  متعتتتدد 27وتمتتتمي ) المجموعااا  الأولاااى:

 ي  صحفد مقط.أم م  يّ سؤاي أربعة بدائي واحد من يم()التذ ر والً
( أستتئ ة تقتتتفس مستتتوى التح فتتي, وفلط تتتب متت  الت مفتتذ متتتيا 5وتمتتمي ) المجموعاا  الثانيااا :

 مي الحقي المن سب.  (x)جدوي ب ل  مة المن سبة أو و و إم رة 
ر فتب, وفلط تب مت  الت مفتذ التع متي ( أستئ ة تقتفس مستتوى الت4وتمتمي ) المجموع  الثالثا :

 مو موقف أو م رة م  م  خعي و و خطة أو اقتراح حيّ.
( أستتئ ة تقتتفس مستتتوى التقتتوفم. وفلط تتب متت  الت مفتتذ اختفتت ر 5وتمتتمي ) المجموعاا  الرابعاا :

 دفي أو ذاك.ه ليذا البأحد بدف ف  تبعً  لرأي الت مفذ, ثمّ تًسفر سبب اختف ر 
 حعميماا الاخحبار:  وضع

تمّ و و تع فم ت الاختب ر التي تحدد طرفقة الإج بة ع ى البنود مثتي و تو دائترة حتوي    
الإج بتتة الصتتحفحة, واختفتت ر إج بتتة صتتحفحة واحتتدة ل تتيّ ستتؤاي, وعتتدم تتترك أي ستتؤاي بتتدو  

 إج بة, و ت بة بف ن ت الت مفذ العزمة.
 :عرض الاخحبار عمى المحكمين

ة  ع تتتى مجموعتتتة متتت  الستتت دة المح متتتف  متتت  ذوي الأولفّتتت وتتتتمّ عتتترض الاختبتتت ر بصتتتورت   
فئتة التدرفستفة متي ج معت ت )تمترف  و ح تب و البعتث( يالخبرة والاختص ص م  أع ت ا ال

صتتتعحفة بنتتتود الاختبتتت ر لقفتتت س متتت   , ستتتعمة وو تتتوح بنتتتود الاختبتتت ر :لإبتتتداا آرائيتتتم متتتي
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ي حذمتو أو تعدف تو تحدفتد مت  فنبغت ,معئمتة بنتود الاختبت ر ل عفنتة المدروستةقف ستو, و عت ل
 أي معحظ ت أو مقترح ت أخرى. طرح ,أو إ  متو

وقتد وجتتو المح متتو  مجموعتتةً متت  المعحظتت ت والتعتتدفعت, أىميتت  الاختصتت ر متتي صتتف  ة 
   دائي وتعدفي صف  ة بعض العب رات.بعض الب

 
 راس  الاسحطلاعي  للاخحبار الححصيمي:دال

 تعتترّفبيتتدف  تتى العفنتتة الاستتتطععفة ؛  ع ق متتت الب حثتتة بتطبفتت  الاختبتت ر التحصتتف ي   
وا تتحة وستتي ة  لأستئ ةا الاختبت ر واستتتج بتيم ليتت ,  وقتد تبتتف  أ ّ  ستتئ ةمتدى ميتتم التعمفتذ لأ

 .لتعمفذإلى االًيم ب لنسبة 
 صدق وثباا الاخحبار الححصيمي:

 & صدق المححوى:
 تتتتمّ إعتتتدادو؛ ستتتدف التحقّتتت  متتت  أّ  الاختبتتت ر التحصتتتف ي فقتتتفس المحتتتتوى المتتتراد قف يتتتب    

داف ب لعن صتتتر الأس ستتتة ىتتتو عبتتت رة عتتت  مخطتتتط تًصتتتف ي فتتتربط الأىتتتو وي مواصتتتً ت, دجتتت
داف وعتدد الأستئ ة, وقتد تتمّ بنت ا ىتل محتتوى, وفحتدد التوز  النستبي ل تيّ مو توع  ونستبة الأ

 جدوي المواصً ت وم  م  فنتي:
داف المو تتوع, ىتتلعتتدد أمفتتة النستتبفّة ( ل تتيّ مو تتوع تبعتتً  ىتحدفتتد التتوز  النستتبي )الأ أولًا: 

 حسب الق نو :
 Х 100داف ىداف المو وع / المجموع ال  ي لاىالوز  النسبي ل مو وع = عدد أ

داف, حستب ىتمفتة النستبفّة( ل تي مستتوى مت  مستتوف ت الأىتحدفتد التوز  النستبي )الأ ثانياً:
 الق نو :

 Х 100اف دىداف  ي مستوى / المجموع ال  ي لاىالوز  النسبي ل مستوى = عدد أ
( فبتتتفّ  التتتوز  النستتتبي ل تتتيّ مو تتتوع متتت  مو تتتوع ت الوحتتتدتف  التع فمفتتتتف , 1والجتتتدوي )

داف المعرمفّتتة ل تتيّ مو تتوع ومقتتً  لتصتتنفف ىتتوالتتوز  النستتبي ل تتي مستتتوى متت  مستتتوف ت الأ
 ب وم.
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 داف التعليميّةه( الوزن النسبي للأ1( جدول

 تقويم تركيب تحليل تطبيق مهف تذكر الدرس
عدد 

ف داهأ
 الدرس

الوزن 
النسبي 
 للموضوع

 11.11 1 1 - - 1 1 1 م الآخرينهأف

 13.11 1 1 1 1 - 1 1 أنا إيجابي

 11.11 1 - 1 1 - 1 1 فدهلي 

 13.11 1 - 1 1 - 1 1 أسيطر على قلقي

 11.11 1 - - 1 - 3 1 أنا معك

 11.11 1 1 - 1 - 1 - أنا وأصدقائي

 11.11 1 1 - - 1 1 1 نتحاور لنرتقي

 13.11 1 1 1 - - 1 1 نتواصل لنتآلف

اف دهمجموع أ
 المستوى

1 11 1 1 1 1 31 111% 

الوزن النسبي 
 للمستوى

11.31 11.13 1.11 13.11 13.11 13.11 111%  

 
مسددتوى   –تحديددد عدددد أسدئلخ كددل خليددخ مدن الخةيددا الناتجددخ عدن تقطيدد   موضددوع  ثالثاا: 

 حسب القانون:
العدد المقترح  Хالوزن النسبي للمستوى  Хالنسبي للموضوع  عدد أسئلخ الخليخ = الوزن

 لأسئلخ الاختبار.
 داف والمحتوى التعليمي. ه  يبين توزّع أسئلخ الاختبار على مستويات الأ1والجدول   

 داف والمحتوى التعليميهالأ( توزّع أسئلة الاختبار على مستويات 2) جدول

 الموضوع

عدد الأسئلخ في كل 
 وىمست –موضوع 

 المجموع

  تقويم تركيب تحليل تطبيق مهف تذكر

 1 1  - - 1 1 م الآخرينهأف

 1 1 1 1 - 1 1 أنا إيجابي

 1  1 1 - 1 1 فدهلي 

 1  1 1 - 1 1 أسيطر على قلقي

 1   1 - 1 1 أنا معك

 1 1  1 - 1 - أنا وأصدقائي

 1 1   - 1 1 نتحاور لنرتقي

 1 1 1  - 1 1 نتواصل لنتآلف

 11 1 1 1 - 11 11 مجموعال
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( ستتتؤالًا متتتي 27( ستتتؤالًا, )41( أ  عتتتدد أستتتئ ة الاختبتتت ر قتتتد ب تتتغ )2فت تتتد متتت  الجتتتدوي )
( ستتتؤالًا متتتي المستتتتوف ت الع فتتت . وقتتتد تتتتمّ توزفتتتو الأستتتئ ة متتتي أربتتتو 14المستتتتوف ت التتتدنف , و)

 ي:ىمجموع ت, و 
تقتتتفس مستتتتوفي  ( ستتتؤالًا متتت  نمتتتط الاختفتتت ر متتت  متعتتتدد27وتمتتتمي ) المجموعااا  الأولاااى:

 ي  صحفد مقط.أم م  يّ سؤاي أربعة بدائي واحد من يم()التذ ر والً
( أستتئ ة تقتتتفس مستتتوى التح فتتي, وفلط تتتب متت  الت مفتتذ متتتيا 5وتمتتمي ) المجموعاا  الثانيااا :

 مي الحقي المن سب.  (x)جدوي ب ل  مة المن سبة أو و و إم رة 
تر فتب, وفلط تب مت  الت مفتذ التع متي ( أستئ ة تقتفس مستتوى ال4وتمتمي ) المجموع  الثالثا :

 مو موقف أو م رة م  م  خعي و و خطة أو اقتراح حيّ.
( أستتئ ة تقتتفس مستتتوى التقتتوفم. وفلط تتب متت  الت مفتتذ اختفتت ر 5وتمتتمي ) المجموعاا  الرابعاا :

انظتتر الم حتت   دفي أو ذاك.ه ليتتذا البتتأحتتد بتتدف ف  تبعتتً  لتترأي الت مفتتذ, ثتتمّ تًستتفر ستتبب اختفتت ر 
(2.) 

 ق متتتت الب حثتتتة بحستتت ب صتتتد  البنتتت ا لعختبتتت ر ب ستتتتخراج قتتتفم مع متتتيدق البناااائي: &الصااا
الارتب ط بف   درج ت تعمفذ العفنة الاستطععفة ع ى  ي بعتد مت  أبعت د الاختبت ر والدرجتة 

 ( فبف   قفم مع معت الارتب ط.3ال  فة لو, والجدوي )

 لاخحبار الححصيميصدق البناء لمعاملاا ( قيم 3)الجدول 
أبعاد الاخحبار 
 الححصيمي

معامل 
 الارحباط

 القرار اححمال الدلال 

مسحوياا بموم 
 دال 38333 38.0 الدنف 

مسحوياا بموم 
 دال 38333 38.0 العميا

                                                                  1.10** 
قتتتتد ب تتتتغ   نف (دتوف ت ب تتتتوم التتتت)مستتتت دلبعتتتتمع متتتتي الارتبتتتت ط  ( أ ّ 3متتتت  الجتتتتدوي )فت تتتتد    

عنتتد مستتتوى الدلالتتة  ةدالتت يوىتت(. 0.82)ب تتغ  د )مستتتوف ت ب تتوم الع فتت ( قتتد لبعتت(, و 0.83)
 وىذا فعني أ  الاختب ر فتمتو بصد  البن ا. , (0.01)
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 ثباا الاخحبار الححصيمي:& 
 بطرفقتف : التحصف ي تمّ التن د م  ثب ت الاختب ر 

ختبتت ر بعتتد تعدف تتو بمتت  و النيتت ئي ع تتى العفنتتة الاستتتطععفة تتتمّ تطبفتت  الاثباااا الإعااادد: 
أي بعتد  (,2023\11\20), وأعفد تطبفقو ع ى نًس العفنة بتت رفل (5/11/2023) بت رفل

مع مي الارتبت ط بفرستو  بتف  درجت ت التعمفتذ   استخراجأسبوعف  م  تطبفقو لأوي مرةٍ. وتمّ 
بتتتف  التطبفقتتتف  رتبتتت ط الاو تتتد قتتتفم مع متتتي ( ف4متتتي التطبفقتتتف  الأوي والثتتت ني. والجتتتدوي )

 الأوي والث ني.
 للاخحبار الححصيميثباا الإعادد  معاملاا( قيم 4) الجدول

 القرار اححمال الدلال  معامل الارحباط 
 دال 38333 38.0 الدرج  الكمي 

                                                                     1.10** 
رجتتتة ال  فّتتتة لعختبتتت ر التحصتتتف ي  تتت   دل الارتبتتت ط  مع متتتي ( أ ّ 4متتت  الجتتتدوي )بتتتف  فت   

بثبتتت ت الاختبتتت ر فتمتتتتو  فعنتتتي أ ّ  ممتتت  ,(0.01عنتتتد مستتتتوى الدلالتتتة ) دايو ىتتت(, و 0.84)
 .الإع دة

والجتدوي خ,  ألً  رونبتبطرفقتة تم حس ب مع مي الاتس   التداخ ي   ثباا الاحساق الداخمي:
  مي ثب ت الاتس   الداخ ي لعختب ر التحصف ي ومقً  ليذه الطرفقة.( فو د قفمة مع5)

 لاختبار التحصيلي( قيمة معامل ثبات الاتساق الداخلي ل5الجدول )

معامل الاحساق الداخمي  
 بطريق  ألااكرونباخ

الدرج  الكميّ  للاخحبار 
 الححصيمي

38.. 

 

ي ل درجتتتتتة ال  فّتتتتتة لعختبتتتتت ر ( أّ  مع متتتتتي ثبتتتتت ت الاتستتتتت   التتتتتداخ 5فو تتتتتد الجتتتتتدوي )    
(, ممتتتت  فعنتتتتي أّ  الاختبتتتت ر التحصتتتتف ي فتمتتتتتو بثبتتتت ت الاتستتتت   0.81التحصتتتتف ي قتتتتد ب تتتتغ )

 الداخ ي.
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 النحائج والمناقش :
راكاااي، حاااس د)حاااس الاساااحطلاع الإ ويااادحاااس الاساااحطلاع ببع: ماااا مساااحوى ولالسااا ال الأ 

 ين  حمس؟لدى حلاميذ الصف الخامس الأساسي في مدالاسحطلاع المعرفي( 
واستتتخراج النستتب المئوفتتة, للإج بتتة ع تتى ىتتذا الستتؤاي تتتمّ تقستتفم الاختبتت ر إلتتى مستتتوف ت   

 .وي الآتي فو د ذلكدوالج
 البحث عين  دأفرا ىدل اا حس الاسحطلاع(: مسحوي6ول)دج

 النسب  المئوي  دالأفرا ددع جاادر ال المسحوى دالأبعا
 45.83 110 43 - 26 منخًض الكميّ  درج ال

 34.58 83  60 - 44 متوسط
 19.58 47 78 - 61 ع ي

حس الاسحطلاع 
 راكيدالإ

 40.83 98 21 - 13 منخًض
 30.83 74 29 - 22 متوسط

 28.34 68 39 - 30 ع ي
حس الاسحطلاع 

 المعرفي
 33.34 80 21 - 13 منخًض
 42.5 102 29 - 22 متوسط

 24.16 58 39 - 30 ع ي
لتتتدى أمتتتراد العفنتتتة مستتتتوى متتتنخًض متتت  حتتتب الاستتتتطعع ع تتتى  (:6فتبتتتف  متتت  الجتتتدوي )

ة متوستط ب لنستبة الدرجة ال  فّة لعختب ر وع ى البعد الإدرا ي, بفنم      مستوى أمراد العفن
يتت دي, (, و)عبتتد ال2003. وبتتذلك تتًتت  النتفجتتة متتو نتفجتتة دراستتة )لفتمتت  , ل بعتتد المعرمتتي

  مستتوى حتب الاستتطعع  ت   متوستطً , ( التي توص ت إلتى أ2020(, و)الربفو, 2019
( التتتتي توصتتت ت إلتتتى أ  مستتتتوى حتتتب 2020وأف تتتً  تخت تتتف متتتو نتفجتتتة دراستتتة )عفستتتى, 

 الاستطعع لدى أمراد عفنة الدراسة     مرتًعً .
بمتت يٍ ستت بيٍ؛ إذ تقتتدّم يتتزة الذ فتتة النتفجتتة إلتتى استتتخدام معظتتم الأطًتت ي لاجه ذىتتقتتد تعتتود   

لسمعفة والبصرفة الجذابة, محم ة ب لرس ئي الج ىزة التتي قتد ت تو  يم ال ثفر م  المثفرات ال
إفج بفة أو س بفة دو  أ  تتتفد ليتم مرصتة البحتث عت  المع ومتة واستتطعع تً صتف ي , ممت  
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 قد فعطي النم ط الاست م مي عند الطًي. م  جية أخرى فعد مفي الطًي ل قترااة واستتخدام

 وذا مت لا تتت ح لتىت, والطًتي المحتب لعستتطععم صتً ت ىالمعاجم  وإجراء التجارب من أ
 الًرص ال  مفة سواا مي البفئة الأسرفة أو المدرسفة ل طًي. 

لتتتدى أمتتتراد عفنتتتة الدراستتتة  تتت   أ  مستتتتوى حتتتب الاستتتتطعع المعرمتتتي  وقتتتد بفنتتتت النتتتت ئ   
 درستة قتد بتدأ ب ستتخدام التً فترمتي مرح تة المالنتفجتة إلتى أ  الطًتي  متوسطً ؛ قد تعود ىتذه
,  وقتد أّ تد بترلاف  أ  حتب ل مثفترات دراك الحستيو بم يٍ أ بر مت  الإالمجرد والاعتم د ع ف

الاستتتتتطعع المعرمتتتتي لتتتتدى الأطًتتتت ي متتتتي مرح تتتتة المدرستتتتة فتًتتتتو  ع تتتتى حتتتتب الاستتتتتطعع 
 (.104, ص2000عج ج, الإدرا ي )

صاف لادى حلامياذ ال راسااا الاجحماعيا دد الدالححصايل فاي مااالس ال الثاني: ما مساحوى 
 الخامس الأساسي في مدين  حمس؟

واستتتخراج النستتب المئوفتتة, للإج بتتة ع تتى ىتتذا الستتؤاي تتتمّ تقستتفم الاختبتت ر إلتتى مستتتوف ت   
 .وي الآتي فو د ذلكدوالج

 البحث عين  دأفرا ىدلراساا الاجحماعي  دد الداا ححصيل ما(: مسحوي7ول)دج
 النسب  المئوي  دالأفرا ددع جاادر ال المسحوى دالأبعا

 25.83 62 34 – 0 منخًض الكميّ  درج ال
 45 108 69 -35 متوسط

 29.17 70 100 – 70 ع ي
مسحوياا بموم 

 دنياال
 27.92 67 18 – 0 منخًض
 50.42 121 37 – 19 متوسط

 21.66 52 54 – 38 ع ي
مسحوياا بموم 

 العميا
 43.34 104 15 – 0 منخًض
 32.5 78 31 – 16 متوسط

 24.16 58  46 - 32 ع ي
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رجتة ال  فتة لعختبت ر التحصتف ي متي دالعفنة متي ال دأ  مستوى أمرا (: 7فتبف  م  الجدوي )
العفنتتة متوستتطً  ب لنستتبة  دراستت ت الاجتم عفتتة  تت   متوستتطً ,  متت   تت   مستتتوى أمتترادة الدمتت 

لمستتتتوف ت ب تتتوم ب لنستتتبة  نخًض, بفنمتتت   تتت   مستتتتوى أمتتتراد العفنتتتة متتتنف دلمستتتتوف ت ب تتتوم التتت
 .  الع ف 

راستتت ت الاجتم عفتتتة متتتي دة الد  متتت يالنتفجتتتة إلتتتى قتتترب المواقتتتف التتتتي تعر تتت هذىتتت دتعتتتو  دقتتت
 وفجع ت دفتة؛ ممت  قتدالاجتم عفتة والم  و  المطورة م  واقتو الت مفتذ ومت  ممت عت بفئتتىالمن 

فًستر المستتوى المتوستط  دذا م قتىتو  وومعرمتةً بت ومً  لتيالتعمفذ م د جً  أ ثر واقعفة, وفزفيمن
 راس ت الاجتم عفة.دة الدى التعمفذ مي م دل

نف  دعفنتتتة البحتتتث بتتتف  المتوستتتط متتتي مستتتتوف ت ب تتتوم التتت دتبتتت ف  مستتتتوى أمتتترا دفعتتتو  د متتت  قتتت
رفس المتبعتتة متت تزاي تر تتز ع تتى دوالمتتنخًض متتي مستتتوف ت ب تتوم الع فتت  إلتتى أ  طرائتت  التتت

فعا الأ م ييلًا مت  تتوجفدمفتذ بتتع   الىتمفة لتر فز المع ومت ت متي أذىالحًظ والاسترج ع واس
  ى ت المنتتت يتتتم, خ صتتتة أ  آراا المع متتتف  نحتتتو توجي  بننًستتتيتتت  والتوصتتتي إلفيتتتل بحتتتث عن

عتتتم درات العق فتتتة الع فتتت  و د رات التً فتتتر والبحتتتث والقتتتيتتتالمطتتتورة  متتتي التر فتتتز ع تتتى تنمفتتتة م
راستتتتتتتة د وتتتتتتتتدذا متتتتتتت  أ ىتتتتتتتالتع تتتتتتتفم الت قفنتتتتتتتي   نتتتتتتتت ستتتتتتت بفة, و لًا متتتتتتت  دالتتتتتتتتع م التتتتتتتذاتي بتتتتتتت

 (.2019,)جحج ح
   فرضي  البحث:

ل حاس الاساحطلاعلا حوجد علاق  ارحباطي  دال  إحصائياً بين درجاا الحلاميذ عمى اخحبار ل
 راساا الاجحماعي ل.دد الدلالاخحبار الححصيمي في ماو درجاحيم عمى 

لالتتة الععقتتة د( لPersonل تن تتد متت  صتتحة الًر تتفة, تتتمّ حستت ب مع متتي الارتبتت ط بفرستتو )
الاختبتت ر م ع تتى يودرجتت ت حتتب الاستتتطععمفتتذ عفنتتة البحتتث ع تتى اختبتت ر درجتت ت تعبتتف  

 (:Person)( النت ئ  الخ صة ب ختب ر بفرسو  8دوي )وفبف  الج التحصف ي,
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ن بين درجاا حلاميذ عين  البحث عمى اخحبار قيم  معامل الارحباط بيرسو (8)الجدول 
الاخحبار الححصيميودرجاحيم عمى  حس الاسحطلاع  

الارتباط معامل 

  بيرسون 
 القرار احتمال الدلالخ حب الاستطةع

ة دالتحصيل في ما

 راسات الاجتماعيخدال
 دال 1 000. 0.661

                                                                         0.01** 
فتتتذ ع تتتى ( أّ  قفمتتتة مع متتتي الارتبتتت ط )بفرستتتو ( بتتتف  درجتتت ت التعم3فو تتتد الجتتتدوي )    

( وىتتي دالتتة 0.661ىتتي ) الاختبتت ر التحصتتف يو درجتت تيم ع تتى  حتتب الاستتتطععاختبتت ر 
( أصتتغر متت  مستتتوى الدلالتتة 0.000(؛ لأّ  احتمتت ي الدلالتتة )0.01عنتتد مستتتوى الدلالتتة )

( وىتتذا فعنتتي وجتتود ععقتتة ذات دلالتتة إحصتت ئفة بتتف  درجتت ت التعمفتتذ ع تتى اختبتت ر 0.01)
. لذلك ترمض الًر فة الصتًرفة وتقبتي التحصف يختب ر الا ودرج تيم ع ى حب الاستطعع

الًر تتتفة البدف تتتة الق ئ تتتة بوجتتتود ععقتتتة ارتب طفتتتة ذات دلالتتتة إحصتتت ئفة بتتتف  درجتتت ت تعمفتتتذ 
عنتد مستتوى  الاختبت ر التحصتف يودرج تيم ع ى  حب الاستطعععفنة البحث ع ى اختب ر 

حتتب زفت دة درجتتة الت مفتتذ ع تتى اختبتت ر (. وىتتذه الععقتتة طردفتتة تمتتفر إلتتى أّ  0.01الدلالتة )
 .  راس ت الاجتم عفةدة الدالاختب ر التحصف ي مي م ترامقي  زف دة درجتو ع ى  الاستطعع

متتتي  ج المقتتترر يتتتمتتتي المنراستتت ت الاجتم عفتتتة دة الدمتتت  إلتتتى أ  ىتتتذه النتفجتتتة قتتتد تعتتتود    
ع تى استتطعع العت لم ر دالقت المتواط  المنًتتد  دادإعتف إلتى ديتتورفة العربفة السورفة يالجم

رة الت مفتتتذ ع تتتى الاست متتت ف  وتعزفتتتز روح د, متنمفتتتة قتتتووفتتتتىمتتتو الحًتتت ظ ع تتتى  ومتتت  حولتتت
راست ت الاجتم عفتة.  مت  أ  الر بتة دة الدتقو  تم  المخرجت ت المرجتوة مت  مت  وفدالبحث ل

, 2012وامو الأس ستتتتتتفة ل تتتتتتتعّ م والتحصتتتتتتفي )المتتتتتترق وي, دمتتتتتت  التتتتتت دّ متتتتتتي الاستتتتتتتطعع تعتتتتتت
 (.244ص
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 حرحاا البحث:مق

 مي  وا نت ئ  البحث فم   تقدفم مجموعة م  المقترح ت:

لتتدى التعمفتتذ, ومتتتد الًتترص  حتتب الاستتتطععإثتتراا المنتت ى  ببتترام  وأنمتتطة تنمتتي  -
 ر المعرمة المتنوعة.دام مص د بحث والا تم ف واستخأم ميم ل

ستتتبوع راستتت ت الاجتم عفتتتة متتتي الأدة الدرستتتفة المخصصتتتة لمتتت دة الحصتتتص الدزفتتت  - 
ى د رات البحتتث والاستتتطعع لتتيتت؛ لإت حتتة الوقتتت ال تت مي أمتت م المع متتف  لتنمفتتة مدالواحتت

 التعمفذ.

ف يدتستت ووطرائ  تنمفت و راتيوم حب الاستطعع وميرفبفة حوي مًدورات تدإق مة  -
 مع مي مرح ة التع فم الأس سي.  
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 .دار النمر ل ج مع ت
الً تتتتوي الإدرا تتتتي لتتتتدى ط بتتتتة الج معتتتتة.  (.2016) الجبتتتتوري, عبتتتت س رم تتتت  . -

 .164-133 ,(1)17, مج ة الق دسفة مي الآداب والع وم التربوفة
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 .(مم رس لة م جستفر, ج معة د) الجميورفة العربفة السورفة
 .. مر ز دفبونوع دات العقي )دامعفة الإنج ز((. 2015الرابغي, خ لد.) -
و ب ل ً اة الذاتفة المدر تة لتدى الً وي المعرمي وععقت(. 2020الربفو, مفصي. ) -

 . 52-35, 42(2).مج ة اتح د الج مع ت العربفة  .ط بة ج معة الفرموك
ظتتور الارتبتت طي والمنظتتور ستتف ولوجفة التتتع م بتتف  المن(. 2004الزفتت ت, متحتتي. ) -

 .. دار النمر ل ج مع تالمعرمي
 .. م تبة الأنجف والتع م نظرف ت وتطبفق ت(. 2012المرق وي, أنور. ) -
وة(. د)نتت. الاستتتطعع لتتدى أطً لنتت  لمتت ذا و فتتف ومتتتى؟(. 2004نتت ا. )ىالصتتقفر,  -

الرفتتت ض, المم  تتتة العربفتتتة  الطًولتتتة المب تتترة, ج معتتتة الم تتتك ستتتعود.متتتؤتمر ورقتتتة 
 فة.دالسعو 

يتتت  الدامعفتتتة لحتتتب الاستتتتطعع المعرمتتتي وععقت(. 2019يتتت دي, عتتتوض. )عبتتتد ال -
مج تتتة ج معتتتة  .لتتتدى تعمفتتتذ الصتتتف الأوي الإعتتتدادي ب لاتجتتت ه نحتتتو متتت دة الع تتتوم

 .163-127, (13). الًفوم ل ع وم التربوفة والنًسفة
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تبتتة م  دامعفتتة حتتب الاستتتطعع )الابت  رفتتة الأولفتتة(.(.  2000عجتت ج, خفتتري. ) -
 .الأنجف و المصرفة

 – لقفتتتت س والتقتتتتوفم النًستتتتي والتربتتتتويا(. 2000عتتتتعم, صتتتتعح التتتتدف  محمتتتتود. ) -
 أس سف تو

 . دار الً ر العربي.وتطبفق تو واتج ى تو المع صرة       
ط لبت ت المرح تة ىره لتدى (. قف س الً توي  المعرمتي ومظت 2020بة. )ىعفسى,  -

 .140-123, (5)1 .المج ة العربفة لع م النًس .الإعدادفة
 .. الأى فة ل نمر والتوزفونمو الطًي المعرمي وال غوي(. 2000قط مي, فوسف.) -
أصتت لة التً فتتر وععقتيتت  بتتدامو حتتب الاستتتطعع لتتدى (. 2016ال ًرونتتي, نبفتتي. ) -

رست لة  )عفنة م  ط بة الصف الث ني الث نوي مي متدارس مح مظتة دممت  الرستمفة
 (.م جستفر, ج معة دمم 

يورفتتتتتة العربفتتتتتة الستتتتتورفة.   التربوفتتتتتة متتتتتي الجمىلتتتتتوطني لتطتتتتتوفر المنتتتتت المر تتتتتز ا -
متتت  الصتتتف الرابتتتو حتتتتى الصتتتف (.  دلفتتتي المع تتتم "الدراستتت ت الاجتم عفتتتة 2019)

 الخ مس الأس سي".
 . دار الإعص ر الع مي.ع م نًس نمو الطًي المعرمي(. 2015مفعد, محمود.) -
ي متتتتي متتتت دة الدراستتتت ت (. عوامتتتتي تتتتتدني التحصتتتتفي الدراستتتت2020دي, أ تتتترم. )وا -

دفري يتة نظتر المع متف  ومتالاجتم عفة لدى ط بتة المرح تة الأس ستفة الع فت  مت  وج
 .540   512(, 18. )المج ة العربفة ل نمر الع ميالمدارس. 

(. المعتت ففر الوطنفتتة لمنتت ى  التع تتفم العتت م متت  قبتتي الجتت معي 2007وزارة التربفتتة. ) -
  د الأوي.مي الجميورفة العربفة السورفة, المج
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 (0)الممحق 
 

 اخحبار حس الاسحطلاع
 عزفزي الت مفذ ....

إلفتك اختبت ر حتتب الاستتطعع الخت ص بتعمفتتذ الصتف الخت مس الأس ستتي, فتتنلف الاختبتت ر 
 م  خمسة أجزاا .

 أرجو منك أ :
 .ًتقرأ تع فم ت  ي جزا م  الاختب ر جفدا 
 .اقرأ المث ي التو فحي الخ ص ب ي جزا 
   وت فابدأ ب لإج بة ع ى العب رات التي. 
 .لا تترك أي عب رة بدو  إج بة 
  استعمي ق م الرص ص ب لإج بة ع  العب رات, لتتم   م  تغففر إج بتك إذا

 أردت.
 اسم الت مفذ: .............
 الجنس: ................

 شكراً لحسن حعاونك
 

 اختبار حب الاستطلاع
 أولا:  البعد الإدراكي

 لا أحياناً  نعم العبارد رقم العبارد
    لأي صوت أو حر ة وانتب 1
    ه لمرة واحدة.أستطفو وصف الميا الذي أرا 2
    أم ي  الأنمطة والتدرفب ت العم فة 3
    تجذبني الأمف ا الم ونة 4
    أجرّب الألع ب الجدفدة 5
    أ فر طرفقة ترتفب خزانتي م  حف  لآخر 6
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    ت ًتني ال وح ت والإععن ت الطرقفة مي الم رع 7
أح وي است م ف الأمف ا الموجودة مي الأم    التي  8

 ى  لأوي مرة.أزور 
   

    أقتني الألع ب التق فدفة  فر المعقدة 9
    أحب السًر والرحعت  10
    ي .وتر فب يزة أو الدمى الموجودة لديأح وي مك الأج 11
    يي بميا فمبي  عندم  لاتتومر لديّ أداة م , أستبدل 12
    وم  بدلًا م  القرااة عنمم ىدة مف م ع  مو وع أم ي  13

 ثانياً: البعد المعرفي
 أحيانا   لا نعم العبارد رقم العبارد

أم ي عدم المم ر ة مي من قمة الأم  ر التي فتم  1
    مي الصف.يطرح

   

    تجذبني قرااة القصص 2
    أطرح الأسئ ة أثن ا الدرس 3
    سة بم يٍ مت ررأزور م تبة المدر  4
     يأح وي التن د م  صحة أي م رة لم أقتنو ب 5
    أجرب طرائ  عدّة مي حي المس ئي 6
      يالقصص التي أسمع أم ر مي أحداث 7
     تف المحموييأح وي تعّ م برام  الح سوب أو ال 8
     يأبحث ع  مع وم ت إ  مفة حوي الأمف ا التي أتع م 9

    و وع ت المخت ًة والمثفرةأم ي الم 10
      يأبحث ع  معنى   مة جدفدة قرأت 11
ال ت ب المدرسي ع   أ تًي ب لمع وم ت الموجودة  12

 مو وع م 
   

      مسبق ً يفثفر م ولي الحدفث ع  موا فو لم أسمو ب 13



 مجلة جامعة البعث                                              سلسلة العلوم التربوية       
 ولاء نضال منون     أحلام ياسين د.  د. لينا بدور                    2024 عام  44العدد  46المجلد  

111 

(6الممحق )  

 الاخحبار الححصيمي
 
 

 المعبة: ..............                                     ............  الاسم: 
 حعميماا الاخحبار:
 عزيزي الحمميذ:

( ستؤالًا مت  27فت وّ  الاختب ر م  أربو مجموع ت م  الأسئ ة, تممي المجموعة الأولتى )
نمط الاختف ر م  متعدد, والمجموعة الث نفة أستئ ة ع فتك متيا الجتدوي ب ل  متة المن ستبة أو 

مي الحقي المن سب, المجموعتة الث لثتة تمتمي أربعتة أستئ ة تت تم  مواقتف x) )و و إم رة 
 , والمجموعتة الرابعتة تت تم  ستؤالًا واحتداً والمط توب منتك يتفط ب منك التع مي مو  يّ من

  .ياختف ر إج بة تبعً  لرأفك ثم تًسر سبب اختف رك ل
 السؤاي واقرأ السؤاي جفداً, وحدد إج بتك حسب م  فط ب -
 أي سؤاي دو  إج بة لاتترك -
  و دائرة حوي الإج بة الصحفحة. -

 سفو د لك المث ي الآتي طرفقة الإج بة:
 م  وس ئي التواصي الاجتم عي الحدفثة:

 الإذاعة       -الت ً ز           ج - أ
 تطبف  الًفس بوك -د المجعت        - ب
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 المجموع  الأولى:
 : و دائرة حوي الحرف الذي فمثي الإج بة الصحفحة

1 
 م  المم عر الرئفسة عند الإنس  :

 الابتس م -الًرح              د -السع دة              ج -ال حك               ب - أ

2 
 لفس م  س و ف ت التً فر الإفج بي:

 التً فر بحي -الر بة ب لعمي     د -التراجو               ج -ت رار المح ولة     ب - أ

 إلى:تؤدي الأم  ر الإفج بفة  3
 نت ئ  أصف ة -نت ئ  م رّرة        د -نت ئ  س بفة             ج -ب نت ئ  إفج بفة         - أ

4 
 دف لابدّ م  أ  ف و :يحتى فتحق  ال

 بة حقفقفةىدف فحت ج إلى مو ى -دف فحت ج إلى قدرات ع لفة.             جى - أ
  ى مس عدة الآخرف دف فعتمد عى -د                       دف وا د ومحدد ى - ب

5 
 م  المم عت الن تجة ع  استخدام وس ئي التواصي الاجتم عي:

 التعرّف ع ى آخر الاختراع ت الع مفة. -التعرّف ع ى ثق م ت مخت ًة.                 ج - أ
 التعرّف ع ى ع دات  فر من سبة لثق متن . -التعرّف ع ى جدفد المعراا والأدب ا.        د - ب

6 
 التي تزفد م  الق   والتوتر: م  الأ ذفة

 المعجن ت  -د           والًوا  -الخ  ر                ج -لتمر             ب - أ

7 
 م مم عر الآخرف  ب لآتي:يتسمى القدرة ع ى م

 الصداقة -التع طف           د -ج                   مىالتً  -المًقة          ب - أ

8 
 جد: رات الحوار الن يلفست م  م

 تمجفو مرفقي أثن ا الحوار -الاستم ع ل طرف الآخر              ج - أ
 النظر مي عفو  المت  م - ت نظر الآخرف            ديتقبي وج - ب

9 
 تصفب ح لة الق   الإنس   عند:

 حدوث موقف إفج بي. -وجود خطر م .                       ج - أ
 ف جدفد.حدوث موق -خطر م .                دحدوث  توقو - ب

10 
 فؤدي الاستخدام السيا لوس ئي التواصي الاجتم عي إلى:

 التعرّف ع ى ثق م ت متنوعة -التعرّف ع ى أصدق ا جدد          ج - أ
 أ وب -استغعي الأطً ي                    د - ب
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11 
 الخطوة الأوي مي التع طف مو الآخرف :

 تنففد المعور -م ي بن ا     دالتصرف ب -تحدفد سبب المعور    ج -تحدفد المعور   ب - أ

12 
   لفث:يالمع مة, تسمى الح لة التي فمر ب وي تقوم بيقبي  ي تسمفو مً وفع ني لفث م  تمن  مي معدت

 تم ؤم -ق          د -م ي وتقصفر     جىإ –خوف         ب  - أ

13 

 ي:ى  يعند التع طف مو موقف م  مإ  الخطوات الواجب اتب ع
 .هلتصرف البن ا نحو اتنففد المعور ثم  - أ

 تحدفد سبب المعور ثم التصرف البن ا. - ب
 التصرف بم ي بن ا ثم تحدفد المعور. -ج

 البن ا. والتصرّف هثمّ تنففد وتحدفد المعور وسبب -د
14 
 
 

رامي صعوبة مي م دة ال غة الإن  فزفة؛ لذا قرر الالتح   بدروس تقوفة مي ال غة الان  فزفة, أي م   وتواج
 تً فر الإفج بي استخدم رامي:س و ف ت ال

 الر بة ب لعمي -التً ؤي       د -التً فر بحي    ج -ت رار المح ولة.   ب - أ

15 
 دف رفم:ىر واحد, إ  يتحب رفم تعّ م ال غ ت الأجنبفة, لذا قررت تعّ م ثعث لغ ت خعي م

  فر وا د و فر من سب -وا د و فر ق بي ل تحقف                ج - أ
  فر وا د وق بي ل تحقف . -فر ق بي ل تحقف           د فر وا د و  - ب

16 

 أي م  العب رات الآتفة تمثي س وك "الر بة مي العمي":
 المم ر ة مي أنمطة تطوعفة مي الفوم الع لمي ل بفئة. -القرااة ع  مو وع ت بفئفة.   ج - أ

 بي المع م.المم ر ة مي الأنمطة المًرو ة م  ق -المعور ب لمسؤولفة نحو البفئة.   د - ب
 

17 

 دف م  مإنك تقوم بم  فنتي:ىعندم  تخطط لتحقف  
 دف الرئفس مب مرةيننًذ ال - أ

 داف مرعفة ثم ت و خطة التنًفذ.ىدف الرئفس إلى أيتقسم ال - ب
 دافىت و خطة تنًفذ دو  الالتً ت لا -د             دافىطة التنًفذ ثم تحدد الأت و خ - ج

18 

 و:ىداا فمنى لأي امتح  , السبب مي ذلك تصرّ والدة فمنى ع ى مرب فمنى ل ح فب قبي أ
 تس عد منتج ت الألب   ع ى التخًفف م  الق   والتوتر. - أ
 تعدّ منتج ت الالب   م  الأ ذفة الأس سفة مي نمو الطًي. - ب

 تدخي منتج ت الألب   مي تر فب العظ م -ج
 تعدّ منتج ت الألب   أ ذفة مًفدة  ل جسم. -د
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19 
حب ط مخًًت عنخسر صدفقك مي مب رة ل رة الق لفم رك  ووتمجفع ووح ولت مس عدت ودم ل ن مئف  ومعر بحز  واس

 الح لة: هذىمي مب راة ق دمة, تسمى 
 تع طف -د      تع و     -ج      مس عدة     -ب         محبة  - أ

20 
 :بأح مظ ع ى أصدق ئي  منقوم 

 .وتمجفو صدفقي أفً      س و  -مم ر ة صدفقي ب لأمراح مقط.          ج - أ
 مس عدة صدفقي عندم  فحت ج المس عدة -.   دوفقي مي أي عمي فقوم بمم ر ة صد - ب

21 
 إلى: ة نظرك مي الحواريتحت ج ل دم ع ع  وج

 لا  رورة لذ ر الدلفي. -.            جوذ ر الدلفي إ      من سبً  ل رأي الذي تقدم - أ
 قط إذا طل ب منك.ذ ر الدلفي م -د        وذ ر الدلفي واس  لم ف   من سبً  ل رأي الذي تقدم - ب

22 
 إذا أردت ت وف  صداق ت مو اب  الجفرا  الجدد مإنك:

 مقط إذا ط ب منك. هتس عد -و بمس عدتك.       جىإذا ب در  هتس عد - أ
 لم فصبد صدفقك بعد. ولأن هلاتس عد -إذا  احت ج المس عدة           د هتس عد - ب

23 

 عند الحوار مو الآخرف  لابد م  مراع ة م  ف ي:
 الاستم ع لرأي الًرف  الآخر والتحفز لرأي مرفقي -ب     هة نظر يستم ع لرأي الًرف  الآخر وعدم تقبّي وجالا - أ

 الاستم ع لرأي الًرف  الآخر ومرض رأي  مرفقي -ج
 .هة نظر يالاستم ع لرأي الًرف  الآخر وعدم تقبّي وج -د

24 
 ذا فعني:ى"  و م  مفزات استخدام وس ئي التواصي الاجتم عي: "التواصي مو المختصف 

 التواصي مو الأقرب ا البعفدف  -التواصي مو الأصدق ا البعفدف           ج - أ
 التواصي مو الأصدق ا الامترا فف  -التواصي مو ذوي الخبرة مي مج ي م    د - ب

25 

 فم   الحدّ م  انتم ر الجرائم الال ترونفة الموجة  د الأطً ي م  خعي:
 لتواصي.منو الأطً ي م  استخدام وس ئي ا - أ

 م آث ر استخدام وس ئي التواصي.يترك الأطً ي ف تمًو  بننًس - ب
 توعفة الأطً ي ع  الاستخدام الصحفد لوس ئي التواصي. -ج
 السم ح لاطً ي المتًوقف  مقط ب ستخدام وس ئي التواصي -د

26 
 تقطفب الح جبف  ( م  الإفم اات التي تعبّر ع  مم عر: – و)احمرار الوج
 الخوف -الًرح     د -لحز     جا -الغ ب    ب - أ

27 
 م مي التعبفر ع :يفخت ف الأمراد مفم  بفن

  ي م سب  صحفد -مم عر الغ ب    د -مم عر الًرح     ج -مم عر الحز        ب - أ
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 المجموع  الثاني :  
 اما الجدوي ب لمن سب:

متتي x) ( صتتنف متت  ف تتي إلتتى ستت و ف ت تخًتتف الق تت  وستت و ف ت تزفتتد الق تت , بو تتو )28)
 الحقي المن سب:

 س و ف ت تخًف الق   س و ف ت تزفد الق   العب رة
   تن وي الح وف ت والس   ر

   ق  ا وقت   ف م  الأسرة
   دوايالتنًس ب

   مم رسة الرف  ة
 دف  فر الق بي ل تحقف  م  حفث:يدف الق بي ل تحقف  والي( ق ر  بف  ال29)

 الغفر ق بي ل تحقف ف ديال الق بي ل تحقف دف يال العب رة
   الو وح والتحدفد

   القدرات
 ( ق ر  بف  التً فر الإفج بي والتً فر الس بي م  حفث:30)

 التً فر الس بي التً فر الإفج بي العب رة
   الس و ف ت

   النت ئ 
 ( ق ر  بف  الق   والتع طف م  حفث:31)

 التع طف الق   العب رة
   السبب
   النتفجة

   
 ( ق ر  بف  الصدف  الجفد  والصدف  السيا م  حفث:32)

 الصدف  الغفر جفد الصدف  الجفد  العب رة
   الصً ت

   التنثفر
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 المجموع  الثالث :
 ر"يدف الآتي " قرااة ثعثف   ت بً  مي ثعثة أمي(  و خطة لتحقف  ال33) 

......................................................................................
......................................................................................

......................................................................................

...................................................................................... 
د قطتتة أو أي ى( " ست مي ت مفتذ متتي الصتف الختت مس فعت ني مت  ح لتتة تتوتر عنتتدم  فمت 34)

 حفوا  آخر"
 اقترح حّ ف  فس عدا  ع ى تخًفف ح لة الق   عند س مي. -

......................................................................................
......................................................................................

...................................................................................... 
 ( "قررت والدتك السًر إلى القرفة لمدة أسبوع بسبب مرض جدك" 35)

 ذا الموقف؟ى فف ستتصرف بإفج بفة مي 
  بسنم ر 

......................................................................................
...................................................................................... 

 بسنقوم 
......................................................................................

...................................................................................... 
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 ( اقترح م رتف  لترمفد استخدام وس ئي التواصي الاجتم عي.36)
1....................................................................................

...................................................................................... 
6....................................................................................

...................................................................................... 
 

 المجموع  الرابع :
اختتر التصترف الصتحفد متو  " يصنع( "مزّ  أخوك الصغفر مج ة الح ئط التي قمت ب37)

 الموقف مو حً  السبب:
 )أ( أبدأ بصنو مج ة جدفدة                     )ب( أ  ب م  أخي وأبقى حزفن ً 

 السبس:
......................................................................................
......................................................................................

............................................................................... 
( " لاحظت انعزاي ت مفذٍ جدفدٍ ان مّ إلى صًك " اختر التصرّف الصحفد مو 38) 

 الموقف موّ حً  السبب:
 دفث معي.رة مي الحالمب د و)ب( أترك ل           و)أ( أح وي التقرّب والتحدّث مع

 بس:الس
......................................................................................

......................................................................................
.............................................................................. 
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م يف إلتتى إحتتتراجديتتر متتو الآختترف  فد التتبعض أ  استتتخدام الأدلتتة متتي الحتتتوا" فعتقتت( 39) 
 الس ب  مبفنً  السبب. دوّ د موقًك م  الاعتق  م  م  الحوار" يوانسح ب

 )أ( أوام                                    )ب(  لا أوام 
 السبس:

......................................................................................
......................................................................................

............................................................................... 
دى وستت ئي التواصتتي الاجتمتت عي" اختتتر ( "حتت وي متتخصٌ متت  استتتغعلك متت  ختتعي إحتت40) 

 التصرّف الصحفد مو الموقف موّ حً  السبب:
 ام وس ئي التواصي الاجتم عي.د)ب( أتوقف ع  استخ           وأخبر مخصً  أث  ب)أ( 

 السبب: 
......................................................................................
......................................................................................

............................................................................... 
وّ تتد د التتبعض أ  جمفتتو النتت س فمتتتر و  بنستت وب التعبفتتر عتت  الممتت عر"  ( " فعتقتت41)

 الس ب  مبفنً  السبب. دموقًك م  الاعتق 
 )أ( أوام                                    )ب(  لا أوام 

 السبس:
......................................................................................

......................................................................................
.............................................................................. 
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