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 حمصشروط النشر في مجلة جامعة 
 الأوراق المطلوبة:

 2 بدون اسم الباحث / الكلية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةنسخCD / word  
 .لبحث منسق حسب شروط المجلةمن ا
 .طابع بحث علمي + طابع نقابة معلمين 

 :اذا كان الباحث طالب دراسات عليا 
يجب إرفاق  قرار تسجيل الدكتوراه / ماجستير + كتاب من الدكتور المشرف بموافقته 

 على النشر في المجلة.
  :اذا كان الباحث عضو هيئة تدريسية 

يجب إرفاق  قرار المجلس المختص بإنجاز البحث أو قرار قسم بالموافقة على اعتماده 
 حسب الحال.

  كان الباحث عضو هيئة تدريسية من خارج جامعة البعث : اذا 
يجب إحضار كتاب من عمادة كليته تثبت أنه عضو بالهيئة التدريسية و على رأس عمله 

 حتى تاريخه.
  : اذا كان الباحث عضواً في الهيئة الفنية 

 يجب إرفاق كتاب يحدد فيه مكان و زمان إجراء البحث ، وما يثبت صفته وأنه على رأس
 عمله.

يتم ترتيب البحث على النحو الآتي بالنسبة لكليات )العلوم الطبية والهندسية  والأساسية  -
 والتطبيقية(:

 عنوان البحث ـ ـ ملخص عربي و إنكليزي ) كلمات مفتاحية في نهاية الملخصين(.   
 مقدمة  -1
 هدف البحث  -2
 مواد وطرق البحث   -3
 النتائج ومناقشتها ـ  -4
 الاستنتاجات والتوصيات .  -5
 المراجع.  -6
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 –بية التر   -الاقتصـــــاد –الآداب )  يتم ترتيب البحث على النحو الآتي  بالنســـــبة لكليات -
 التربية الموسيقية وجميع العلوم الإنسانية(: –السياحة  –الحقوق 

 عنوان البحث ـ ـ ملخص عربي و إنكليزي ) كلمات مفتاحية في نهاية الملخصين(.    -
 ة.مقدم .1
 مشكلة البحث وأهميته والجديد فيه. .2
 أهداف البحث و أسئلته. .3
 فرضيات البحث و حدوده. .4
 مصطلحات البحث و تعريفاته الإجرائية. .5
 الإطار النظري و الدراسات السابقة. .6
 منهج البحث و إجراءاته. .7
 عرض البحث و المناقشة والتحليل .8
 نتائج البحث. .9

 مقترحات البحث إن وجدت. .10
 مراجع.قائمة المصادر وال .11

 يجب اعتماد الإعدادات الآتية أثناء طباعة البحث على الكمبيوتر:  -7
 .B5 25×17.5قياس الورق  -أ
 سم 2.5يسار  -2.5يمين   – 2.54أسفل  -2.54هوامش الصفحة: أعلى  -ب
 1.8/ تذييل الصفحة  1.6رأس الصفحة  -ت
  20قياس  Monotype Koufiنوع الخط وقياسه: العنوان ـ  -ث

 Simplified Arabicعادي ــــ العناوين الفرعية  13قياس  Simplified Arabicــــ كتابة النص 
 عريض.  13قياس 

 سم.12ج ـ يجب مراعاة أن يكون قياس الصور والجداول المدرجة في البحث لا يتعدى 
في حال عدم إجراء البحث وفقاً  لما ورد أعلاه من إشـــارات فإن البحث ســـيهمل ولا يرد  -8

 البحث إلى صاحبه.
يم أي بحث للنشـــــر في المجلة يدل ضـــــمناً  على عدم نشـــــره في أي مكان  خر، وفي تقد -9

 حال قبول البحث للنشر في مجلة جامعة البعث يجب عدم نشره في أي مجلة أخرى.
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 الناشر غير مسؤول عن محتوى ما ينشر من مادة الموضوعات التي تنشر في المجلة  -10
[ ثم رقم الصــفحة ويفضــل اســتخدام 1تكتب المراجع ضــمن النص على الشــكل التالي:   -11

حيث يشير الرقم إلى رقم المرجع الوارد  WORDالتهميش الإلكتروني المعمول به في نظام وورد 
 في قائمة المراجع. 

 تكتب جميع المراجع باللغة الانكليزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:
 آ ـ إذا كان المرجع أجنبياً:

الحرف الأول من الاسم تتبعه فاصلة ـــ سنة النشر ـــ وتتبعها معترضة  الكنية بالأحرف الكبيرة ـــ   
ــ الطبعة ) ثانية  -)  ــ دار النشر وتتبعها فاصلة ـ ( عنوان الكتاب ويوضع تحته خط وتتبعه نقطة ـ

 ـ ثالثة ( ـ بلد النشر وتتبعها فاصلة ـ عدد صفحات الكتاب وتتبعها نقطة.
 وفيما يلي مثال على ذلك:
. Willy, New York, Flame Spectroscopy –, R1986MAVRODEANUS-

373p.  
 ب ـ إذا كان المرجع بحثاً  منشوراً  في مجلة باللغة الأجنبية:

ـــــــــــ بعد الكنية والاسم وسنة النشر يضاف عنوان البحث وتتبعه فاصلة، اسم المجلد ويوضع تحته  ـ
ـــــــــ المجلد والعدد ) كتابة مختزلة ( وبعدها  ـــــــــ أرقام الصفحات الخاصةخط وتتبعه فاصلة ـ  فاصلة ـ

 بالبحث ضمن المجلة.
 مثال على ذلك: 

, Vol.  Clinical Psychiatry NewsBUSSE,E 1980 Organic Brain Diseases 
4. 20 – 60 

 ج. إذا كان المرجع أو البحث منشوراً باللغة العربية فيجب تحويله إلى اللغة الإنكليزية و التقيد 
 ( In Arabicبالبنود )أ و ب( ويكتب في نهاية المراجع العربية: ) المراجع 
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 حمصرسوم النشر في مجلة جامعة 

 
ون ألف ليرة سورية عن كل بحث أربع( ل.س 50000دفع رسم نشر ) .1

 لكل باحث يريد نشره في مجلة جامعة البعث.
الف ليرة سورية عن كل بحث  مئة( ل.س 200000دفع رسم نشر )  .2

 للباحثين من الجامعة الخاصة والافتراضية .
( مئتا دولار أمريكي فقط للباحثين من خارج 200دفع رسم نشر )  .3

 القطر العربي السوري .
آلاف ليرة سورية رسم موافقة على  ستة( ل.س 15000دفع مبلغ )  .4

 النشر من كافة الباحثين.
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  قسم تربية الطفل – حمصطالبة دكتوراه في جامعة 
  سم تربية الطفلق-حمصجامعة  –أستاذ دكتور في كلية التربية 

 جامعة طرطوس –مدرس في كلية التربية  ***

تعر  أثر برنددج ت تدد رفب  ن  تن فددا بعا ال اددجراة الت نفددا لدد ل يفنددا     ع    الح  ددا البحددإ ىل   هدد  
،  وتعرّ  الفروق بف   توسطجة  رججة ال ج ويا التجرفبفا ن  التطبف ف  ال ب   والبع ي    خلال بطجقا الأول 

، و اجرة اسددددددددددددددتخ ال برنج ت ارت ف فة Google Drive لاحظا ل اجراة التخزف  السددددددددددددددحجب  ي    و ل  راف  
إ تل شبه التجرفب ، حف ال نات إايت   البحو ( ن  تص فل شرائح تفجي فا، Articulate Storylineستوري لاف  )

(  ع ل و ع  ا، وق  تل اختفجر العفنا بطرف ا   صدددددددددددددو ة، وبع  تطبفق البرنج ت ي   أنرا  20تطبفق البحإ ي   )
 العفنا وتطبفق بطجقا ال لاحظا، تل التوصل ىل  النتجئت الآتفا: 

لتطبفق ال ب   والبع ي لبطجقا بف   توسط ال رججة ن  ا 0.05  ستول  لالا ىحصجئفا ين  نروق ذاةتوج  
 .ال لاحظا  اجراة التخزف  السحجب  ي    و ل  راف 

وج  نروق ذاة  لالا احصدددددددجئفا بف   توسدددددددط   رججة ال ج ويا التجرفبفا ن  التطبف ف  ال ب   والبع ي لبطجقا ت
 (لتص فل ال روس التفجي فا ArticulateStoryline)  لاحظا  اجرة استخ ال برنج ت ارت ف فة ستوري لاف 

 تعزفز ال اجراة الت نفا ال تع  ا بجلتخزف  السددددددددحجب  ي  ون  ضددددددددوج النتجئت قّ ل البحإ  ج ويا    ال  ترحجة  ناج: 
( ل ل ال ع  ف  وتشددددددددددددددجفعال ي   Articulate Storylineجوجل  راف  و اجراة برنج ت ارت ف فة سددددددددددددددتوري لاف  )

انز تونفر نرص الت رفب الت  تحسدد     ا تسددجب ال ع  ف  ل  اجراة الت نفا ، تونفر الحو  توظففاج ن  الع  فا التع ف فا،
 الت  ت يل ا تسجب ال ع  ف  ل  اجراة الت نفا.
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 ل الأسجس   التع ف – ع    الح  ا الأول   – ال اجراة الت نفا –برنج ت ت رفب   ال   جة ال فتجحفا:

The impact of a training program on 
developing some technical skills among a 

sample of first-cycle teachers  
Mai Al-Omari   Professor Dr. Muhammad Musa *** Amna Shaaban 

Abstract 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

                                                           
 Department of Child Education -Baath University -PhD student at Al 
 Department of Child Education -Baath University -Al - Professor at the College of Education 

*** Tartous University -f Education Lecturer at the Faculty o 

The aim of the research was to identify the effect of a training program in developing 

some technical skills among a sample of first-cycle teachers, and to identify the differences 

between the average scores of the experimental group in the pre- and post-applications through 

an observation card for cloud storage skills on Google Drive, and the skill of using the program 

(Articulate Storyline) in designing interactive slides. The research adopted the quasi-

experimental approach, as the research was applied to (20) male and female teachers. The 

sample was chosen intentionally, and after applying the program to the sample members and 

applying the observation card, the following results were reached: There are statistically 

significant differences at the 0.05 level between the mean scores in the pre- and post-test of the 

Google Drive cloud storage skills observation card. 

There are statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group in the pre- and post-test of the Articulate Storyline skill observation card. 

In light of the results, the research presented a set of proposals, including: enhancing 

the technical skills related to cloud storage on Google Drive and the skills of the Articulate 

Storyline program among teachers and encouraging them to employ them in the educational 

process, providing training opportunities that improve teachers’ acquisition of technical skills 

Providing incentives that support teachers’ acquisition of technical skills. 
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Keywords: Training Program - Technical Skills - First Cycle Teachers - Basic 
Education 

 : البحث مقدمة -1

ى  التطور الت نولوج  ال تسدددددددددددددجر  ففرا تح فجة ج ف ة ي   قطج  التع فل، وفجعل      ت 
 ل ي     رة ال عن و خرججته،الت نفجة الح فثا ن  ال نجهت ضدددددددددددرورة حت فا لضددددددددددد ج  جو ة التع فل 

الأ واة الرق فا ب فججة لل تع   جر  ىضدددجنا، بل أصدددبحة ينصدددرا  أسدددجسدددفج  ن  بنجج بفئا اسدددتخ ال 
تع ف فا تفجي فا و بت رة. وفُعَ ُّ ال ع ل ال ت    ت نفج   حورا  رئفسدددفج  ن  ىي ا  جفل قج ر ي    واجاا 

 ص  ج  تربوفج   ح تط بجة ال ست بل وتح فجته، ن   تطور  ور ال ع ل لفتججوز الت  ف  والإل جج، لفصب
 أ  اسدددددددددددددتخ ال ال ع ل لت نفجة التع فل   ج فوظ  ج فع  عطفجة الت نفا لخ  ا الأه ا  التع ف فا،

فسدددجهل ن  نشدددر أ بر ق ر    التع فل لأ بر ي      ال تع  ف  وبرنضدددل طرف ا    نا، بجلإضدددجنا 
 ىل  تن فا ال عرنا وال اجراة الع  فا ل فه.

ال اجراة الت نفا الت  فجب ي   ال ع  ف   ج ويا       ي Johnson (2013)حفإ ر ز 
ا تسددددجباج والت رب ي فاج، وال ت ث ا ن  اسددددتخ ال ال وار  الت نفا الت  تونرهج جاا الع ل ب ج ن  ذل  
أجازة الحجسدددددددب ال ح ول، وتصددددددد فل أنشدددددددطا التع ل بجسدددددددتخ ال الت نفجة ال تجحا، وت وفل ال تع  ف  

( 2015أ  ة  راسدددددا  رزوق )ة لفط ع ي فاج أقرانال وأولفجج الأ ور، و ونشدددددر أي جلال يبر الانترن
( ي   2017ي   تن فا ال اجراة الت نفا ل ل ال ع  ف  قبل الخ  ا، بفن ج ر زة  راسدددا الشدددتفوي )

 تن فا ال اجراة الت نفا ل ل ال ع  جة لأه فتاج البجلغا ن  الع  فا التع ف فا.
اة الج اورفا العربفا السددورفا ل  ت ال اجر وزارة التربفا والتع فل ن  ن  هذا الإطجر، و ع سددع  

الت نفا ن  التع فل، و ع الأه فا ال بفرة ل رح ا التع فل الأسددجسدد  الت  تُعَ ُّ أسددجسددج  ل  راحل اللاح ا ، 
جلتطوراة ن. (158، 2011)وزارة التربفا، أصدددددددددددددبح ت رفب ال ع  ف  أثنجج الخ  ا أ را  ضدددددددددددددرورفج  و 

 فا جع ة     وا با ال ع  ف  ل ل  ج هو ج ف  أ را  حت فج ، وهو  ج فؤ  ه  فاول الن و ال ان  الع 
ي   برا ت تع ف فا ر ف تصدددددددددددالن و لل فع  ( والذي 2018)  Beachال سدددددددددددت ر الذي تح إ ينه 

ت  ف فا، بل أصدددددددددبح ف يو ىل  ايت ج  برا ت تتنجسدددددددددب ن  توازناج بف  الججنبف  النظري والتطبف  ، 
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وتراي  احتفجججة ال ت ربف ، وتسدددددجي هل ي   ا تسدددددجب ال زف     ال عجر  وال اجراة الت  تسدددددال 
 ن  رنع  ستواهل الف ري وال ان .

ولذا سدددددددددددددعة البجحثا لبنجج برنج ت ت رفب  فا   ىل  تن فا بعا ال اجراة الت نفا ل ل يفنا    
 ل تع فل الأسجس .  ع    الح  ا الأول 

 مشكلة البحث:  -2

  ت الت نولوجفج ن  التع فل،   ج فؤ ي  ظاور ال اجراة الت نفا ن  الع  فا التع ف فا ىل  فشددددددفر
   ، حفإ نتح هذا ال  ت آنجق ج ج ف ة ل  تع  ف  وال ع  ف  يلىل  تغففر ن  أسدددددجلفب الت رفس والتع 

جراة اللاز ا اح  سواج،    خلال تونفر أ واة وت نفجة  بت رة لتعزفز الع  فا التع ف فا وتطوفر ال 
، با   خ  ا الحجججة الأسددددجسددددفا ل  تع ل واه سددددجبه  اجراة التع ل الذات ، ل  ر  الحج ي والعشددددرف 
وق  شددددا ة ال نجهت التربوفا السددددورفا تطورا  ، ((PARVIN,2017,160 وال انعفا ل تع ل ال سددددت ر

خجل عة ججه ة لإ وس تسجريج  ن  بنجئاج    خلال خطا ش  ة تطوفر ال نجهت ن   جنا  راح اج، 
  ي ت نفجة الحجسددددددددددددوب والانترنة ىل  ال  ارس،   ج اسددددددددددددت ي  الاهت جل بترهفل وت رفب ال ع  ف 

طرفق ال وراة ت رفبفا الت  لا تزال  فر قج رة ي   ت بفا احتفجججة ال ع  ف  ال تزاف ة وذل  حسددددب 
(، وق  تلَّ الاطلا  ي   نتجئت ال راسجة والبحوإ السجب ا الت  أ  ة 2022 راسا  ح   وحج  ا ) 

(، يب  2012يلال ) ي   أه فا تن فا ال اجراة الت نفا ل ل ال ع  ف  بسدددبب انت جرهل ىلفاج   راسدددا
  (2023يب  الح فل )(، و 2017(،الشطط )2013ال جف )

  ج جججة توصددددددددددددفجة ال ؤت راة وأبرزهج ال ؤت ر الع    الثجلإ ل  فا التربفا ن  جج عا   شددددددددددددق 
(، الذي أ   ي   ضدددددددددددددرورة ىت ج  ال ع ل ل  اجراة الت نفا الت  ت  نه    التواصددددددددددددددل  ع 2003)

التع ف فا ال خت فا ، بجلإضجنا ىل  توصفجة ال ؤت ر التربوي النفس   ال ع  ف  ض   ىطجر ال واق 
( والذي أ   ي   ضددددددددددرورة ىيج ة النظر ببرا ت ىي ا   2009الذي ي   ن    شددددددددددق أفضددددددددددج  ن  )

 ال ع  ف  لتصبح أ ثر وظفففا.  
ع    (  ع ل و ع  ا     15قوا اج ) يشوائفا قج ة البجحثا بإجراج  راسا استطلايفا ي   يفناو 

، وذل  (2قل ال  حق ر ) الح  ا الأول  ل تع فل الأسدددددجسددددد ، حفإ تلَّ تطبفق اسدددددتبجنا ال اجراة الت نفا
(    %75.4أ  ) با   التعر  ي     ل اسددددددتخ ال ال ع  ف  ل  اجراة الت نفا، وق  بفنة النتجئت

 فال اسددددددتخ ال الذف  ل، بجل  جبل نإ  نسددددددبا ال ع  ف  ل  اجراة الت نفا ال ع  ف  ل فال اسددددددتخ ال ق فل
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، (%6.3(، أ ج الذف  فسددتخ  و  ال اجراة بشدد ل  بفر ب غة نسددبتال )%18.3 توسددط لا تتججوز)
وق  فعزل ذل  ىل  ضدددددددددع  برا ت ىي ا  ال ع  ف  ن  ال ؤسدددددددددسدددددددددجة التربوفا قبل وأثنجج الخ  ا ، 

ف  هج ال  رة ب،   ج فىضددددددددددددددجنا ىل  انت جر هذه البرا ت ىل  التطبف جة والت رفبجة الع  فا ن  الت رف
ي   تح فق الأه ا  الت  وضددددعة    أج اج، وهذا  ج  نع البجحثا ىل  تطبفق برنج ت ت رفب ، ن  
 حجولا  ناج لتن فا بعا ال اجراة الت نفا ل ل  ع    الح  ا الأول ، ون  ضددددددوج  ج سددددددبق تتح   

  ش  ا البحإ ن  السؤال الآت : 
 المهاااراا الرقنفااة لااد  نفنااة من معلمي الحلقااة ا ولى أثر برنااامت راادرفبي ني رنمفااة بع مااا 

 ؟للرعلفم ا ساسي 
 أسئلة البحث:  

 ع    التع فل الأسددددددددددددجسدددددددددددد  نف ج فخص  و ل  راف   ل ل اجراة الت نفا الواجب تونرهج ل ج ا -
Google Drive استخ ال برنج ت ارت ف فة ستوري لاف  )، و(Articulate Storyline؟ 

 صورة البرنج ت الت رفب  لتن فا ال اجراة الت نفا ل ل ال ع  ف  ؟   ج -
 ل ل ال ع  ف ؟   ج أثر البرنج ت ن  تن فا ال اجراة الت نفا -
  أهمفة البحث : -3

 ررجلى أهمفة البحث  ني الجوانب الآرفة: 
 لت اال اجراة الت نفا الت  تُعَّ     ال اجراة الضدددددددددددددرورفا ن  الع  فا التع ف فا الح فثا،  أه فا .1

 تُعزّز    نجي فا ال ع ل وتثُري التجربا التع ف فا ل  تع  ف .
( الذي فونر بفئا Google Driveق  فسددددجي  ال ع  ف     التعر  ي   أه فا  و ل  راف  ) .2

   تنظفل ال حتول التع ف  ، و شدددددددددددددجر ا ال وار   ع ال تع  ف   التعجونفا  ت ج  ا، تُ  ن ي ل
( الذي فُ ّ   ال ع  ف  Articulate Storylineوالز لاج، وبرنج ت أرت فولفة سدددددددددددددتوري لاف  )

   ىنتددجم  حتول تع ف   ىل ترون  تفددجي   وُ خصدددددددددددددص، فتجددجوز حدد و  العروا الت دد ف فددا 
 الت  ف فا.

نع س ف ل ع    الح  ا الأول  الأ ر الذي  الت نفا اجراة    ال     أ  فسددددددددجهل ن  تطوفر ال .3
 وفُشجعال ي   التع ل. ال تع  ف ىفججبج  ي   س و  
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فُسددددددددددددددجهل البرنج ت الت رفب  ال  ترر ن  البحإ ن  رنع  فججة ال ع  ف ،   ج فنع س ىفججبج  ق   .4
تن فا  فق أه ا  الي   جو ة التع فل و خرججته، وفُعزّز    ق رة ال نظو ا التع ف فا ي   تح

 ال ست ا ا
 أهداف البحث: -4
    ف ج التع فل الأسدددددددددددجسددددددددددد  ن الح  ا الأول     تح ف  ال اجراة الت نفا الواجب تونرهج ل ل  ع

، واسدددددددددددددتخددددد ال برندددددج ت ارت ف فدددددة سدددددددددددددتوري لاف  Google Driveفخص  و دددددل  راف  
((Articulate Storyline 

 ل فجس ال اجراة الت نفا ل ل  ع    الح  ا الأول   ىي ا    فجس 
 . تص فل برنج ت ت رفب  لتن فا ال اجراة الت نفا ل ل  ع    الح  ا الأول 
   تعر  الفروق ن  ال اجراة الت نفا ) اجراة التخزف  السددددددددددحجب  ي    و ل  رافGoogle 

Drive -  اجرة اسدددددتخ ال برنج ت Articulate Storyline رائح تفجي فا ( قبل ن  تصددددد فل شددددد
 وبع  تنففذ البرنج ت . 

  التخزف  السدددددددددددددحجب  ي    و ل  راف  رةتن فا ال اجراة الت نفا  ) اج تعر  أثر البرنج ت ن 
Google Drive -  اجرة اسدددددددددتخ ال برنج ت Articulate Storyline  ن  تصددددددددد فل شدددددددددرائح

 تفجي فا ( ل ل ال ع  ف .
 نرضفاا البحث :  -5
بف   توسددط   رججة ال ج ويا  0.05ين   سددتول  لالا  لا احصددجئفالا توج  نروق ذاة  لا -

التجرفبفا ن  التطبف ف  ال ب   والبع ي لبطجقا  لاحظا  اجراة التخزف  السددددددحجب  ي    و ل 
 .Google Drive راف  

بف   توسددددددددط   رججة ال ج ويا  0.05 سددددددددتول  لالا  لا توج  نروق ذاة  لالا احصددددددددجئفا -
 Articulateب   والبع ي لبطجقا  لاحظا  اجرة اسدددددددددددددتخ ال برنج ت التجرفبفا ن  التطبف ف  ال 

Storyline .ن  تص فل شرائح تفجي فا  

 

 البحث :  حدود -6
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ن  الفترة الز نفا  2024/2025الح و  الز جنفا: الفصددددددل ال راسدددددد  الثجن     العجل ال راسدددددد   -
  12/5/2025ولغجفا   6/4/2025الواقعا بف  

  ر ز أنج فج ل   بفوتر الح و  ال  جنفا:  -
 الح و  البشرفا :  ع    الح  ا الأول     التع فل الأسجس  ن    فنا ح جه. -
 Googleالتخزف  السددددحجب  ي    و ل  راف   ةال اجراة الت نفا ) اجر الح و  ال وضددددويفا:  -

Drive - بجستخ ال برنج ت   اجرة تص فل شرائح تفجي فاArticulate Storyline) 
 مصطلحاا البحث :  -7

 ج ويا الأنشطا ال نظ ا وال خططا الت  تا   ىل  تطوفر  عجر  وخبراة واتججهجة  البرنج ت :
ي   تج ف   ع و جتال ورنع  فججتال الإنتججفا وحل  شددددد لاتال وتطوفر  ال ت ربف ؛ والت  تسدددددجي هل
 (.36 ،2005، أ ائال ن  ي  ال ) صطف 

: سددددددددددد سددددددددددد ا    الخطواة ال نظ ا  ح  ة الأه ا  ورُعرّف الباحثة البرنامت الردرفبي إجرائفاً بأنه
ا والأنشددددددط الإجراجاةالت وفل وتتضدددددد   هذه الخطواة  ج ويا     وال حتول والوسددددددجئل وأسددددددجلفب

 وف  تا   توالت  تسددددددد ي  فا الت رفب وال اجل ال نظ ا؛ الت  فسدددددددتخ  اج ال جئل ي   وال  جرسدددددددجة
  هفئدا برندج ت فضدددددددددددددل  ج ويدا    التطبف دجة وال ادجراة راة  ترابطدا ن  ال جدجل الت ن ، ي خب

 Articulateبرنج ت ول  ن   ججل التخزف  السدددددددددددددحجب  ، و الت نفا لتن فا  اجراة  ع    الح  ا الأ
Storyline  الشرائح التفجي فالتص فل . 

به الفر  بسدددددددددددداولا و فججة و قا  ع اقتصددددددددددددج  ن  الوقة   اج ف ول: نو     الأورعرف المهارة بأنها
 (2013،25يب ال جف ، والجا ، سواج  ج  هذا الأ اج ي  فج  أو اجت جيفج  أو حر فج . )

 الت نفا الح فثا الت  ( برناج ا تلا  ال ع ل أو ال ع  ا ال  رة ي   اسددددددددددتخ ال2015يرنتاج  رزوق )
ة ئل التع ف فا الرق فا ب فججة يجلفا. وتح فق أنضل  ستوفجالأجازة أو البرا ت أو الوسجتشت ل ي   

الوقة والجا  الذي فبذله ال ع ل، ون ل البفئا ال  رسدددددددددددددفا ىل  بفئا نعجلا ل وال عرنا  ع تونفر الفا
  وججذبا.

اسددتخ ال  – Google Drive)التخزف  السددحجب  رة: ال  رة ي   اسددتخ ال  اجالمهارة الرقنفة اجرائفاً 
ل با   تونفر ن  التخطفط والتنففذ والت وف ارت ف فة سدددددددتوري لاف  تطبفق ةو اجر  البرف  الال ترون (

ضددفجج الججذبفا التحففزفا ي   بفئا الصدد   الوقة والجا  الذي فبذله ال ع ل ن  الع  فا التع ف فا، واه
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لت   اجراة الت نفا احظا ل الت  فحصددددددددددددل ي فاج ال ع ل ن  بطجقا ال لاال راسدددددددددددد ، وت جس بجل رجا 
  ج.بإي ا هقج ة البجحثا 

 الاطار النظري  -8
 :مفهوم الردرفب وأهمفرهأولًا: 

برنه: ي  فا  خططا،  سددددت رة و نظ ا تا   ىل  تن فا  اجراة (2011)فعرنه السدددد جرنا 
 .جلفاواتججهجته ب ج ف  نه    أ اج وظففته ب فججة ونعوق راة الفر  وزفج ة  ع و جته وتحسف  س و ه 

أ ج ال طففج  ن   يرناج برناج: " ج ويا ال عجر  وال اجراة والاتججهجة والأنشدددددددددددددطا الت  فحتججاج 
، 2020)ال طففج ، ."ال ع ل لت ار  جوانب ال صدددور والعجز ن  أ ائه لع  ه لف ول به ب فججة ونجي فا

13). 
نجل وأبو  فا برناج: "ج فع الأنشدددددددددددددطا والفعجلفجة الت  فرل ال ع ل أنه بحججا بفن ج يرناج  ل    

ىلفاج ل وصددددددددول ىل  الت و  ال ان  ال ت ج ل،   ج ف  نه    ا تلا   اجراة تسددددددددجي ه ي   تطوفر 
 (52، 2020نجل وأبو  فا، )  فجفجته وتحسف  أ ائه ن   انته

 أنواع الردرفب الرربوي :
برا ت الت رفبفا بحفإ شددددددد  ة ج فع ال سدددددددتوفجة وبحسدددددددب ال تغفراة ن  صدددددددن  البجحثو  أنوا  ال

 الع  فا الت رفبفا : 
 الردرفب حسب مراحل ا هداف: وهو نلى أنواع: 

الت رفب الت  ف  : فا   هذا الت رفب ىل  اسددددددددددددت  جل النجقص النجتت ي   رح ا ىي ا  ال ع ل؛  -
 ال س   .وق  ف و  هذا الن ص ن  الججنب الأ ج ف   أو الججنب 

 الت رفب العلاج : وذل  ل عجلجا ضع  ن  ىح ل ال فجفجة الت  فجب أ  تتوانر ل ل ال ع ل. -
 الت رفب التج ف ي: وذل  ل سجفرة ال ستج اة الع  فا والتربوفا. -
الت رفب للأي جل وال اجل الج ف ة: وذل  ين  ج فرشدددددددددددددح ال ع ل لع ل تربوي آخر خجرم حجرة  -

 ال راسا.
الإنعجش : وهو الت رفب الذي ف  ل ل  ع ل ن  أثنجج الخ  ا لإنعجشه ب زف     ال عجر  الت رفب  -

 ،2004 ،تطوفر الاتجددجهددجة الإفجددجبفددا تحو الع ددل التربوي )الأح دد  وال اددجراة: ىل  جددجنددب
26.) 
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 الردرفب من حفث الشكل: 
   جل بنددجج يالتدد رفددب النظددج  : وفتل ونق نظددجل  حدد   أي فتل تدد رفددب ال ع  ف  ونق هددذا النظدد -

 ى  أهل  ج ف فز هذا النو     الت رفب وجو   را ز ثجبتا ل ت رفب ،الحجججة الت رفبفا ل  ع  ف 
  لذل  نإ  هذا النو  فعط  ش ج    الاست رار. ،وبرا ت  تنويا وأسجتذة  تخصصو 

 فر النظج  : وهذا الت رفب فتل ي  طرفق ىيلا  أح  ال را ز ي   ورة ل  ع  ف  ن   الت رفب -
أح  ال ججلاة؛ نف تحق باذه ال ورة    فرف   و  أ  تراي  الحجججة الت رفبفا ل  ع ل. )ال رجع 

 (27،السجبق
  فعت   البحإ الحجل  ي   برنج ت ت رفب   صدددددددد ل لتن فا بعا ال اجراة الت نفا ل ل يفنا   -

 ع    الح  ددا الأول  ونق  ناجفددا تر ز ي   الجددجنددب التطبف   والع       خلال ت سدددددددددددددفل 
 تسددد سددد ا، تب أ بت  فل ال فجهفل الأسدددجسدددفا ل ل أ اة، ثل الانت جل ىل   اجل  ج سدددجةالت رفب ىل  

 تطبفق ال اجراة ال  تسبا بش ل  بجشر. ت ربف ل  ي  فا وت رفب ي    فتفح 
 : للمعلم رقنفةثانفاً: المهاراا ال

ال اجراة الت نفا ل  ع ل، ه   ج ويا ال  راة الت  ت  نه    اسدددددددددددددتخ ال الأ واة والت نفجة الرق فا 
ال خت فا ن  الع  فا التع ف فا، سدددددددواج ن  تخطفط ال روس، أو تنففذهج، أو ت وف اج، بجلإضدددددددجنا ىل  

ان راوس، )التع ف فا بشد ل أ ثر تفصدفلا  صدجة  اجراة التواصدل الفعجل يبر الإنترنة واسدتخ ال ال ن
2012 ،53). 

 
 
 رشمل المهاراا الرقنفة للمعلم: 
 PowerPointال  رة ي   استخ ال برا ت العروا الت  ف فا ) ثل   اسرخدام ا دواا الرقمفة: -

والجدد اول الإل ترونفددا ) ثددل  (،Word(، و عددجلجددا النصدددددددددددددوص ) ثددل Google Slidesأو 
Excel التص فل وال ونتجم .(، وبرا ت 

 Googleىت ج  التعج ل  ع  نصدددددددددددددجة ى ارة التع ل ) ثل  اسااااااااارخدام المنصااااااااااا الرعلفمفة: -
Classroom  أوMoodle. وال نصجة التع ف فا التفجي فا ) 
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ال  رة ي   اسددددددددتخ ال البرف  الإل ترون  ووسددددددددجئل التواصددددددددل  الرواصااااال الفعال نبر اتنررنا:  -
 ل  ع الطلاب وأولفجج الأ ور .الاجت جي  بفعجلفا ن  التواص

نتجم  وا  تع ف فا رق فا جذابا،  ثل   جطع رطوفر المحرو  الرقمي - : ال  رة ي   تصددددددددددددد فل واه
 (233، 2011)السع ن ، الفف فو التع ف فا، وال  فجة الصوتفا، والت جرف  التفجي فا .

ا وال وا  التع ف فال  رة ي   البحإ ي  ال ع و جة  اسااااارخدام مصاااااادر الرعلم نبر اتنررنا:  -
 ال وثوقا ي   الإنترنة واستخ ا اج بفعجلفا .

ال  رة ي   استخ ال الأ واة الرق فا لت ففل أ اج الطلاب، سواج    خلال   الرقوفم اتلكرروني: -
 الاختبجراة الإل ترونفا أو الواجبجة الرق فا أو الاستبفجنجة. 

    تح فل ال ع و جة الرق فا وت فف اج، وحلال  رة ي  الرفكفر النقدي وحل المشااك ا الرقمفة: -
 ال ش لاة الت  ق  تواجه الطلاب ن  استخ ال الت نفجة. 

:  ال  رة ي    وا با التطوراة الت نولوجفا والتع ل ال سدددددددددددددت ر الركفف مع الركنولوجفا المرغفرة -
 ( 156، 2017، ( )الشطط 150، 2004 )الأح  ،لاستخ ال الت نفجة الج ف ة ن  التع فل. 

ال  رة ي   اسددددددتخ ال الت نولوجفج ن   ر  ال اجراة الت نفا ل  ع  ف  تشدددددد لال ول ب ل  نسددددددتطفعوبجلتج
الع  فا التع ف فا،  ثل اسددددتخ ال برا ت العروا الت  ف فا، والتعج ل  ع الأجازة الذ فا،   ج تشدددد ل 

  واسدددددددددددددتخدد ال أ واة الددذ ددجج هددذه ال اددجراة ال دد رة ي   التواصدددددددددددددددل الفعددجل يبر البرفدد  الإل ترون
 . الاصطنجي  ن  التع فل

 
 

 أهمفة المهاراا الرقنفة للمعلم:
تحسدددددددددف  جو ة التع فل:  تسدددددددددجهل ال اجراة الت نفا ن  تونفر بفئا تع ف فا أ ثر تفجي فا وججذبفا  -

 ل طلاب.
 ت  ف اج .و تسافل ي  فا الت رفس:  تسجي  ال ع ل ي   تونفر الوقة والجا  ن  ىي ا  ال روس  -
تن فا  اجراة الطلاب:  تسددددجي  الطلاب ي   ا تسددددجب  اجراة ال ر  الحج ي والعشددددرف ،  ثل  -

  اجراة التع ل الرق   والتف فر الن  ي .
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التواصددددددددددددل الفعجل  ع الطلاب:  ت    ال ع ل    التواصددددددددددددل  ع الطلاب بشدددددددددددد ل نعجل يبر  -
 الإنترنة، حت  ن  حجلا التع ل ي  بع . 

اة: تسدددددددددددددجي  ال ع ل ي    وا با التطوراة الت نولوجفا ال تسدددددددددددددجريا ن   ججل  وا با التطور   -
 ((PARVIN,2017,155 ،(25، 2022 الونوس،  فب،) نعج ، التع فل

 المهاراا الرقنفة ال زمة للمعلم:
   :لرخزفن السحابياأولًا:  

الحوسددددبا  زو هو ن وذم حوسددددبا سددددحجبفا فتفح تخزف  البفجنجة وال  فجة ي   الإنترنة    خلال  ُ 
الوصدددددول ىلفه    خلال الإنترنة العجل أو اتصدددددجل شدددددب ا خجص  خصدددددص  السدددددحجبفا الذي ف   

وفتول  الُ زو  تخزف  خوا ل التخزف  والبنفددا التحتفددا والشدددددددددددددب ددا،  ،((Johnson,2013,84لددذلدد 
 قىلفاج ي   نطج ىل  البفجنجة ين  الحججا صددددددددددولالو بر ج  با   ضدددددددددد ج   الاحتفجظ باجو واه ارتاج 

  فر  ح و  ت رفب ج وبسعا  رنا.
 ومزافاها : أهمفة الحوسبة السحابفة

من ممفزاا الحوسااابة الساااحابفة ني الماساااسااااا الرعلفمفة  ( بعضااااً 2013وقد ذكرا الشااافرى  
  وني:

ر نوَ لتَ ت    ال سدددددددددددددتخ ل    ال خول ي     فجته وتطبف جته    خلال السدددددددددددددحجبا  و  الحججا  -
 بجلتجل  ت ل ال خجطر الأ نفا و وار  الأجازة ال ط وبا. ،ال ستخ ل التطبفق ن  جاجز

الاسددددددتفج ة    الخج  جة ال بفرة ن  ىجراج الع  فجة ال ع  ة الت  ق  تتط ب أجازة ب واصددددددفجة  -
 يجلفا.

فر يدد   وتون ،ت  فددل الت ددجلف  وذلدد     خلال ت  فددل يدد   الأجازة الخددجصددددددددددددددا بددجلبنفددا التحتفددا -
 والبر جفجة ن  ال ؤسسا.الأجازة  فجناصالعج  ف  ن  

تتض   البنفا ال ع جرفا الحجلفا ل حوسبا السحجبفا توانر  را ز ل بفجنجة والت  ت و  قج رة ي    -
 الخ  ا ل ع لاج ال وجو ف  ي    ستول العجلل   ل. ت  فل

لا ت ت    جلبفا  ؤسددددددسددددددجة التع فل ي  بع  ال وار  والبنفا التحتفا ال ط وبا لتشددددددغفل تطبف جة  -
اسددددتخ ال  ع. لذل  نإ سددددرفوشددددراج الإصدددد اراة الح فثا والت  تتطور بشدددد ل  الإل ترون   فلالتع
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السحجبفا فسجي  هذه ال ؤسسجة ي   استخ ال الإص اراة الح فثا    الأجازة  ت نفا الحوسبا
 والبرا ت.

 ر رطبفقاا الرخزفن السحابي:أشه
   شددر ا  و ل لتخزف  ال  فجة هو    أشددار تطبف جة الحوسددبا السددحجبفا     ا  : و ل  راف 

وف    الوصول ىل  هذه ال  فجة  ،جفجج 15بجختلا  أنواياج. تعط   سجحا تخزفنفا  ججنفا قرابا 
   أي   دددددج     خلال شدددددددددددددب دددددا الإنترندددددة. أو الأجازة ال خت فدددددا. وتعت ددددد  ي   سدددددددددددددفرنراة 

 .(Leung,2018,24)جوجل
 :(Google Drive غوغل درافف  الممفزاا والخدماا المراحة نلى

 تصنف  وتنظفل ال  فجة ن   ج  اة  خصصا. -
 خجصفا الحفظ الت  جئ . -
 سعا تخزفنفا  بفرة. -
 ى  جنفا ت ففز ال  فجة ال ا ا. لساولا وسريا الوصول الفاج. -
 ف يل الع ف     صفغ ال  فجة ال خت فا. -
 خجصفا البحإ السرفع وال ت  ل ي  ال  فجة أو الأشخجص. -
 ,Thomas) .سدددتن اة و شدددجر تاج  ع الاخرف  واه  جنفا الر  والتع فق ي فاجى  جنفا ىنشدددجج ال  -

Ricardoi, and Zaigham,2018,125-127) . 

 

  Articulate Storylineبرنامت ثانفاً:  
هو برنج ت حجسدددددوب  لتصددددد فل ال روس التفجي فا، فحتوي الع ف     الأف ونجة ال ا ا لع ل ال ع ل، 

التفجي فا والتسددجفلاة والاختبجراة، وهو سددال الاسددتخ ال    حفإ ى رام وت  فل العروا الت  ف فا 
الوسددددجئط الثجبتا والتفجي فا، ونشددددرهج وتشددددغف اج يبر البرنج ت نفسدددده، أو يرضدددداج ب شددددغلاة الفف فو 
و تصدددددفح الإنترنة بشددددد ل تفجي  ، وهو برنج ت  ايل ل غا العربفا لا فشدددددغل حفزا  بفرا  ي   جاجز 

 .(38، 2012 ،)ان روس الحجسوب
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الأ اة الت  تُ  ن     ىنشددددجج و تصدددد فل ال روس الإل ترونفا بطرف ا  (برنه2011وفعرنه السددددع ي )
 تفجي فا وجذابا،  و  الحججا ىل  ىت ج  لغجة بر جا.

 (Articulate Storylineبرنامت "ارركفولفا سروري لافن"  اسرخداماا 
 ن  الن جط الآتفا:  Articulate Storyline( استخ ا جة برنج ت 2015ل   ح    ح و  )

 ( " فستخ ل برنج ت "ارت فولفة ستوري لافArticulate Storyline  بش ل أسجس  ن  )
نشجج  وراة ت رفبفا ىل ترونفا تفجي فا وجذابا،  و  الحججا ىل   تجبا  و   تص فل واه

 ة، وحت  ف    استخ ا ه ن  ىنشجج  حتول  تنو   ثل النصوص، الصور، الفف فوهج
 تسجفلاة الشجشا، بجلإضجنا ىل  تص فل الاختبجراة التفجي فا.

  استخ ال ال والب،   ت الوسجئط ال تع  ة، وتطوفر التع ل الإل ترون  ه     أنضل ال  جرسجة
 بفعجلفا Articulate Storylineلاستخ ال 

ني العملفة الرعلفمفة  (Articulate Storylineبرنامت "ارركفولفا سروري لافن"  ثالثاً : دور 
 : 

فتفح ل  دد رسدددددددددددددف   أ اة قوفددا ن  الع  فددا التع ف فددا، حفددإ Articulate Storylineفعدد  برنددج ت 
و ة فسجهل البرنج ت ن  تحسف  ج، تص فل  روس تفجي فا وجذابا  و  الحججا ىل  خبرة ن  البر جا

 حددددج ددددجة ل واقعالتع فل    خلال ت دددد فل  حتول تع ف   تفددددجي  ، واختبددددجراة  خصدددددددددددددصدددددددددددددددددا، و 
Çakır,2016,15)) 

 :ني العملفة الرعلفمفة نفما فلي  Articulate Storylineأهمفة برنامت وررمثل 
 فتفح البرنج ت ل   رسف  ىنشجج  روس تفجي فا بجستخ ال  ج ويا  :رصمفم دروس رفانلفة

  . تنويا    العنجصر والوسجئط،   ج فجعل التع ل أ ثر  تعا وججذبفا ل طلاب
 فتفح البرنج ت ىنشجج  حج جة ل بفئجة التع ف فا ال خت فا،   ج فسجي  الطلاب  :محاكاة للواقع

  .ي   تطبفق  ج تع  وه ن  سفجقجة واقعفا
 ف    ل   رسف  استخ ال قوالب ججهزة لتسرفع ي  فا تص فل ال روس  :رونفر الوقا والجهد

  .التفجي فا،   ج فونر لال الوقة والجا 
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  لجعل  صور والفف فوهجة والرسولف      ت النصوص وال :مرعدد الوسائط جعل المحرو
 (Wuryaningsih & et,2019,133) ل حتول التع ف   أ ثر ثراج وتنويج  ا

 تشجع ال روس التفجي فا الطلاب ي   ال شجر ا الفعجلا ن  الع  فا  :رعزفز الرفانل والمشاركة
  .التع ف فا

 ف    تخصفص ال روس لت بفا احتفجججة الطلاب ال خت فا،  :رلبفة احرفاجاا الرعلم المخرلفة
  .سواج  جنوا فتع  و  بش ل نر ي أو ن   ج ويجة

 فسجهل البرنج ت ن  تطوفر  اجراة الطلاب ن  استخ ال الت نولوجفج  :رطوفر مهاراا الط ب
  (836،  2023، )يب  الح فل.والتعج ل  ع ال حتول التفجي  

لتص فل ال روس  (Articulate Storylineبرنج ت "ارت فولفة ستوري لاف " ) البجحثا أ  وترل 
أ اة قف ا ل  ع  ف  وال ص  ف  التع ف فف ، حفإ فسجي هل ي   تص فل  حتول التفجي فا فعتبر 

 تع ف   تفجي   ونعجل،   ج فعزز جو ة الع  فا التع ف فا وفحس  تجربا التع ل ل طلاب
 الدراساا السابقة : 

 ( السعودفة: 2011دراسة السعدني  
عاب الرعلفمفة لدي معلمي  بعنوان : برنامت ردرفب الكرروني مقررح لرنمفة مهاراا روظفف ا ل

 الصفوف ا ولفة
سدددددددددددددعة هذه ال راسدددددددددددددا التعر  ي   نعجلفا برنج ت ت رفب ىل ترون    ترر لتن فا  اجراة توظف  

ف  ل لال يبر الإنترنة    خلال بحإ الفروق ن   الألعجب التع ف فا ل ي  ع    الصددددفو  الأولفا
 اجراة توظف  الألعجب التع ف فا بف   ج ويتف      ع    الصدددددددددددددفو  الأولفا بجل    ا العربفا 
السددددعو فا، تل اختفجرهل    خ سددددا      ارس   فنا الرفجا وي  هل أربعو   ع  ج    سدددد و  ىل  

وذلدد   ،الإل ترون  يبر الإنترنددة والتدد رفددب ال عتددج  ج ويتف  لفتل تدد ربال ون ددج لطرف ت  التدد رفددب 
بجسددتخ ال ال نات شددبه التجرفب  ون ج  ل تغفر ن ط الت رفب ال تبع ن  تن فا  اجراة توظف  الألعجب 
التع ف فا ن  ال وق  التع ف   يبر بنجج قجئ ا ب اجراة توظف  الألعجب التع ف فا ال را  ى سدددددددددددددجباج 

 فد  احتفدججدجتال التد رفبفدا، حفدإ أظارة النتدجئت نعدجلفدا برندج ت ل ع    الصدددددددددددددفو  الأولفدا، و تحد
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الت رفب الإل ترون  ال  ترر ن  تن فا  اجراة توظف  الألعجب التع ف فا يبر الإنترنة ل ي  ع    
 الصفو  الأولفا يفنا ال راسا   جرنا بن ط الت رفب ال عتج  وجاج لوجه.

 ركفا(( رAktay & Çakır,2016 دراسة كاكر واكراي: 
Primary school principals’ experiences with smartphone apps. 

 بعنوان: رجارب مدفري المدارس الابردائفة مع رطبفقاا الهوارف الذكفة.
ه نة هذه ال راسددددددا ل عرنا تججرب   راج ال  ارس الابت ائفا  ع اسددددددتخ ال تطبف جة أجازة الاوات  

وهو بحإ  فف  تل اختفجر العفنا بطرف ا ي  فا والت  ت ونة      راج ال  ارس الابت ائفا  ،الذ فا
 نال أنث  واح ة،  10وب غ ي  هل  ،الذف  فسدددددددتخ  و  الاوات  الذ فا بنظجل أو تطبف جة الأن روف 

   ج تل ج ع البفجنجة    خلال ال سدددددح بجسدددددتخ ال الأسدددددئ ا ال فتوحا: وأشدددددجرة ال راسدددددا أ   عظل
ال دد راج وجدد وا أ  تطبف ددجة الاوات  الددذ فددا نعددجلددا ن  ى  ددجنفددا الوصدددددددددددددول ل  ع و ددجة وتخزفناددج 
واختصددجر الوقة واجتنجب الوقو  ن  الخطر. بفن ج ذ ر بعضددال أنه ق  فترتب ي فه بعا السدد بفجة 
والت  تت ثل ن  تعذر الوصددول ىل   ج فحتججه الشددخص، واه  ج  ت   التطبف جة، والشددعور بجل سددل 

 ن   حجولا التع ل بجستخ ال التطبف جة . ي
 
 
 

  أندونفسفا(      (Wuryaningsih et al, 2019دراسة ورنقش وآخرون  
Effects of Web-Based Learning and F2F Learning on Teachers 
Achievement in Teacher Training Program in Indonesia    

 ردرفب برنامت ني المعلمفن إنجازاا نلى لوجه وجهاً  والرعلم اتنررنا نبر الرعلم آثاربعنوان: 
 إندونفسفا ني المعلمفن

هذه ال راسدددددددددددا ه نة ل عرنا ترثفر اسدددددددددددتخ ال التع ل ال جئل الوفب سدددددددددددجفة )الإنترنة( ي    رججة 
 ،ذ ور115) سدددددددددددا شدددددددددددبه تجرفبفا و ج  ال شدددددددددددجر ف ال ع  ف  وذل  ن  برنج ت الت رفب. هذه ال را

اسددددتخ  ة ال راسددددا اختبجر قج ة وزارة التربفا بتطوفره حفإ ت و   ،سددددفج ع ل ن  ىن ونف ىنجإ(189
 سؤال  ان ( حفإ تل ىجراج الاختبجر 20أسئ ا تربوفا و10ينصر    اختفجر     تع   ) 30   
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له و  وأشدددجرة النتجئت ىل  أ  ن وذم التع ل ال جئل ي   الإنترنة نعجل ج ا   ، ن  ناجفا برنج ت الت رفب
  ترثفر جف  ي   أ اج ال ع  ف ،   ج أ  أ اج ال ع  جة )الإنجإ(  ج  أنضل    الذ ور.

 مصر:(2023دراسة نبد الحكفم  
نانلفة برنامت ردرفبي قائم نلى المسااارحدثاا الركنولوجفة لرنمفة بع  مهاراا الرحول بعنوا  : 

 الرقمي لد  معلمي المرحلة الابردائفة
برنج ت ت رفب  قجئل ي   ال سدددددددددددددتح ثجة الت نولوجفا لتن فا بعا  ه   البحإ ىل  تعر  نجي فا

(  ع  ددج 20 اددجراة التحول الرق   لدد ي  ع    ال رح ددا الابتدد ائفددا، ت ونددة  ج ويددا البحددإ    )
و ع  ا، اسددتخ ل البحإ ال نات التجرفب  تصدد فل ال ج ويا الواح ة ذاة ال فجسددف  ال ب   والبع ي، 

ة التحول الرق   ال ط وب تن فتاج ل ي  ع    ال رح ا الابت ائفا، تل تل اي ا  قجئ ا ببعا  اجرا
تصدددد فل البرنج ت الت رفب ، ون  ضددددوج قجئ ا ال اجراة السددددجبق ىي ا هج، تل بنجج أ ات  البحإ وه ج 
اختبددجر تحصدددددددددددددف   ل فددجس الجددجنددب ال عرن  ل اددجراة التحول الرق   ال تع  ددا بددجلبرنددج ت، وبطددجقددا 

 اج الع    ل اجراة التحول الرق   ال تع  ا بجلبرنج ت، طب ة أ واة البحإ  لاحظا ل لاحظا الأ
قب فج وبع فج ي    ج ويا البحإ. وتوصددددد ة نتجئت البحإ ال  وجو  نرق ذي  لالا ىحصدددددجئفا بف  
 توسددددددددددط   رججة يفنا البحإ بف  التطبف ف  ال ب   والبع ي لصددددددددددجلح التطبفق البع ي، هذا فؤ   

ت رفب  ال جئل ي   ال سددددددددتح ثجة الت نولوجفا لتن فا بعا  اجراة التحول الرق   نجي فا البرنج ت ال
ل ي  ع    ال رح ا الابت ائفا، وجججة توصددددددددفجة البحإ بضددددددددرورة تصدددددددد فل برا ت ت رفبفا لتن فا 
 اجراة ال ر  الحج ي والعشدددددددددرف  ل ل ال ع  ف  أثنجج الخ  ا، ضدددددددددرورة تونفر بنفا تع ف فا  لائ ا 

ل الرق   ن  ج فع ال  ارس، الاستفج ة    البرنج ت الت رفب  ال ع  ل بحإ الحجل  ن  لتطبفق التحو 
 ت رفب ال ع  ف  ن  ج فع ال راحل التع ف فا

 نلى الدراساا السابقة :  الرعقفب
ال ناجفا الع  فا الت  استخ  تاج ال راسجة تل ايت ج   ما اسرفادا الباحثة من الدراساا السابقة :

ن  ة سددتفج الا تلَّ  صددفج ا ال شدد  ا، و تجبا الفرضددفجة ،  عجلجا و نجقشددا النتجئت،   جالسددجب ا ن  
نبع  الاطلا  ي    عظل هذه ال راسدددددددددددددجة تل ىي ا  بطجقا ال لاحظا ل  اجراة  ،بنجج أ واة البحإ

   ج أ  الاطلا  ي   النتجئت الت  توص ة ىلفاج ت   ال راسجة سجي  البجحثا ي   توظففاج الت نفا،
 ن  نتجئت ال راسا الحجلفا. 
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   حفإ العفنا نجقتصددرة  عظل ال راسددجة السددجب ا ي   رشابها الدراسة مع الدراساا السابقة: 
 ع    الح  ا الأول ،   ج تشددددددددددددجباة بر  ج فع ال راسددددددددددددجة السددددددددددددجب ا ه نة ىل  تن فا  اجرة    

ل نات نجسدددددددددتخ  ة ال راسدددددددددا ال اجراة الت نفا  ع اختلا  نو  ال اجرة، وأفضدددددددددج  توان ة    حفإ ا
 (2011 راسا السع ن  )الحجلفا ال نات شبه التجرفب    ج ن  

 (2019 راسا ورن ش وآخرو  )و 
فا أ واة ال راسا نجل راسا الحجل: اخت فة ن  ىي ا  الدراسة الحالفة نن الدراساا السابقة  فااخرل

اجرة    –بجل اجراة الت نفا والت  اقتصددددرة ي   ) و ل  راف  اسددددتخ  ة بطجقا  لاحظا خجصددددا 
( قجئ ا ب اجراة توظف  2011 راسا السع ن  )تص فل الشرائح التفجي فا( ل ع    الح  ا الأول ، 

 راسا  ج ر  ،الألعجب التع ف فا ال را  ى سجباج ل ع    الصفو  الأولفا وتح ف  احتفجججتال الت رفبفا
 راسددددددددددددددددا ورن ش ، ال سدددددددددددددح بدددجسدددددددددددددتخددد ال الأسدددددددددددددئ دددا ال فتوحددداخددد  دددة اسدددددددددددددت (2016وا تدددجي )
 (2023حف  ايت  ة  راسدددددددا يب  الح فل)، اختفجر     تع    اختبجر اسدددددددتخ  ة(2019)وآخرو 

،   ج اخت فة ن    ج  التطبفق نجل راسددددددددددددددا الحجلفا تل اي ا  قجئ ا ببعا  اجراة التحول الرق  
 .تطبف اج ن    فنا ح جه ن  سورفج

 
 

 اجراءاا البحث: 
تل اسدتخ ال ال نات شدبه التجرفب  ن  هذا البحإ، والذي فعر  برنه ذا تصد فل ي   : منهت البحث

 ،(2018آخر بع ي )أبو يلال ، و  ج ويا واح ة تسددددددددددد   ال ج ويا التجرفبفا فُختبر ب فجس قب   
ه فاتل بضددددددبط ل رونته ول ونال تغفر ال سددددددت ل ي   ال تغفر التجبع، نظرا   ترثفروالذي فاتل ب راسددددددا 

 .(2005 را ،  )ال تغفراة الخجرجفا ذاة الأثر ي   ال تغفر التجبع
(  ع  ج  و ع  ا     ع    الح  ا الأول  2049: ب غ ال جت ع الأصددددددددددددد   )مجرمع البحث ونفنره

ل عددجل   ن  ال دد ارس الح و فددا     رح ددا التَّع فل الأسدددددددددددددددجسددددددددددددد  )الح   ددا الُأول ( ن   دد فنددا ح ددجة
و   َ  ،وتعزي البجحثا اختفجرهج ل ع    الح  ا الأول     التع فل الأسدددجسددد ، 2024/2025ال راسددد 

  رة ال ع ل ي   ، نن  هذه ال رح ا ال ع ل هو ال ص ر الرئفس  ل  عرنا والإرشج  بجلنسبا ل  تع  ف 
ال حتول   ف   عتوظف  الأ واة الرق فا بفعجلفا تؤثر بشددددددددددددد ل  بجشدددددددددددددر ي    فففا تفجيل ال تع 
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أ  ف و   ف    وبجلتجل  را ال لاج  ر اة ل تع ل لا ل ترنفه ن ط، لإ ىضددددددددددددددجنا  الت نولوجفج، التع ف   و 
 التع ل   تعج  وتفجي فج .

نة البحث -     ع    الح  ددا الأول     التع فل    صدددددددددددددو ة اقتصدددددددددددددر البحددإ ي   يفنددا: نف
    أ   وا  ورة ت رفبفا واح ة ي   الأقل ن   ججل  (  ع ل و ع  ا20الأسجس ، ب غ ي  هل )

يب  ال رفل الرجب، ذاة  -ي ر فحف  نرج    رسددددددددددا )  وهالآتفا   راس ال   الحجسددددددددددوب، 
ج    السجب ا بسبب قرباال  ارس وتلَّ تح ف   ي نج  ال جل  ، طجهر الشعجر( ح ثا النطجقف  ، 

الذي فسدددددددددجي  ن  تح ف  أفجل الأ ر ، ىضدددددددددجنا ىل  أناج تعت   ال وال الصدددددددددبجح   ر ز الت رفب
 .وأوقجة الت رفب

 أدواا البحث : 
 ررضمن أدواا البحث :

المهاراا الرقنفة الواجب رونرها لد  معلمي الرعلفم ا سااااااااااساااااااااي نفما فخص غوغل قائمة : أولاً 
 Articulate Storyline)سروري لافن   ، واسرخدام برنامت ارركفلفاGoogle Driveدرافف 

 تنشاء المحرو  الرفانلي
هدد نددة ال ددجئ ددا ىل  تحدد فدد  ال اددجراة الت نفددا الواجددب تونرهددج لدد ل  ع    التع فل  هاادف القااائمااة:

، واسدددددتخ ال برنج ت ارت ف فة سدددددتوري لاف  Google Driveالأسدددددجسددددد  نف ج فخص  و ل  راف  
(Articulate Storyline) 

تل الاطلا  ي   بعا ال راسددددددددددددجة والأ بفجة التربوفا ال رتبطا ب ل      القائمة:مصااااااااادر بناء 
، واسددتخ ال برنج ت ارت ف فة سددتوري لاف  Google Drive و ل  راف    اجرة التخزف  السددحجب  

((Articulate Storyline    (2012(،  ح و  )2017أح   )   راسددددددداىنشدددددددجج ال حتول التفجي ،
(  اجرة 50(  اجراة رئفسدددددددا فن رم تحتاج )7ال اجراة ن  صدددددددورتاج الأولفا ي   )اشدددددددت  ة قجئ ا 

 .نريفا
ي    ج ويا    ال ح  ف  ل تر      صدد قاج  ن  صددورتاج الأولفايرضددة ال جئ ا : صاادا ا داة

بدد اج آرائال وأخددذ ال لاحظددجة، وبنددجج ي   ال لاحظددجة تلَّ   ت ال حور الأول والثددجن   الظددجهري، واه
يج ة صفج ا بعضاج الآخر ر واح ، وحذ  بعا البنو  ال  ررةض    حو   .ض   ال حجور، واه
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قج ة البجحثا بحسددددددجب الصدددددد ق الت وفن  للأ اة     الصاااادا البنفوي بطرفقة الارساااااا الداخلي:
خلال ىفجج   عج ل الارتبجط بفرسددو  بف   ل بن  ن  قجئ ا ال اجراة، وال رجا ال  فا لاج، وذل  بع  

وقدد  تلَّ  (  ع  ددج  و ع  ددا     ع    الح  ددا الأول  ل تع فل الأسدددددددددددددددجسددددددددددددد 40 ددا ي   )توزفع ال ددجئ
    خلال الج ول الآت : بحإتبعج هل    العفنا ال  فا ل اس

  عج ل الارتبجط بفرسو  بف   ل بن  ن  قجئ ا ال اجراة، وال رجا ال  فا (1الج ول )
مااااااعاااااااماااااال  المهارة 

 الاررباط 
 مااااااعاااااااماااااال المهارة 

 الاررباط 
مااااااعاااااااماااااال  المهارة 

 الاررباط 
مااعاااااامااااال  المهارة 

 الاررباط
1 0.77 12 0.82 23 0.80 34 0.80 
2 0.81 13 0.78 24 0.88 35 0.75 
3 0.79 14 0.82 25 0.79 36 0.83 
4 0.85 15 0.79 26 0.82 37 0.86 
5 0.76 16 0.85 27 0.85 38 0.79 
6 0.83 17 0.79 28 0.79 39 0.82 
7 0.75 18 0.85 29 0.83 40 0.86 
8 0.88 19 0.73 30 0.81 41 0.84 
9 0.75 20 0.81 31 0.77 42 0.78 

10 0.84 21 0.84 32 0.89   
11 0.78 22 0.74 33 0.75   

ف  نج فع البنو   جنة ب جلصدددددددددددددد ق الت وفن    خلال الج ول السددددددددددددددجبق فتبف  ا  ال جئ ا تت تع ب
(0.7 **- 0.89)** 

ئ ا ألفج  رونبددددددددددجم ل تر      ثبجة قج: تل حسجب ثبجة قجئ ا ال اجراة بطرف ا قائمة المهارااثباا 
 ال اجراة الت نفا وبحسجب  عج لا الثبدجة ألفج   رونبدجم ونق الج ول الآت :

 ( قفل  عج لاة ثبجة قجئ ا ال اجراة 2الج ول )
ستوري لاف  لتص فل  أرت ف فة  اجرة التخزف  السحجب  

 الشرائح التفجي فا
 ال جئ ا   ل

 0.89 0.91 0.86 ثبجة ألفج  رونبجم

  0.89نلاحظ    الج ول أ  ثبجة ال جئ ا  رتفع حفإ ب غة قف ا ألفج  رونبجم ل  جئ ا 
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( اجراة لغو ل  راف  3) ،(  اجراة أسدددجسدددفا6) تشددد لأصدددبحة ال جئ ا بصدددورتاج الناجئفا وبذل  
Google Drive ((  اجراة اسجسفا لبرنج ت ارت ف فة ستوري لاف  )3و(Articulate Storyline 
 :بصورتاج الناجئفا   ج ن  الج ول الآت  اجراة نريفا وه   وزيا ( 42تتض   ال جئ ا )

 Google Driveغوغل درافف  نلى لرخزفن السحابيالمهاراا ا ساسفة والفرنفة ل( 3الجدول  
 الددددد دددددادددددددجرة الرقم

 الأسجسفا 
الددددددددد دددددددددادددددددددجرة  الرقل ال اجرة الفريفا

 الأسجسفا 
 ال اجرة الفريفا

ى ارة  1
الدد دد ددفدددددددجة 
 وال ج  اة
وانشدددددددددددددددددجج 
 ال ستن اة

 ىضجنا تع ف جة   12 تنظفل ال حتول التع ف  
 روس، ل ددىنشدددددددددددددددجج  ج دد اة واضددددددددددددددحددا و نظ ددا  2

 وال شجرفع الطلابفا.
ىضددددددددددددددددددجنددددا اقتراحددددجة ل راجعددددا أي ددددجل  13

 الطلاب.
تصدددددددددددددنف  ال  فجة بجسدددددددددددددتخ ال الألوا  أو النجول  3

 لساولا الوصول ىلفاج
ضدددددددددددبط ىي ا اة ال شدددددددددددجر ا ب قا،  ثل  14

ىيطددجج صددددددددددددددلاحفددجة "الاطلا  ن ط" أو 
 "التع فل" ل     عف .

  شجر ا يج ا أو خجصا  ىنشجج روابط 15 ىنشجج ال ستن اة 4
اسددددددددددددددتخددددددد ال  16 تع فل ال ستن اة 5

 ددددددددددددددو ددددددددددددددل 
ندددددددددددددددور دددددددددددددددز 

(Google 
Forms) 

( Templatesال  رة ي   ىنشددجج قوالب )
 ل  ستن اة وال اجل التع ف فا.

 Googleتصدددددددددددددد فل ن ددددددجذم جوجددددددل ) 17 ال  رة ي   ن ل ال  فجة بف  ال ج  اة 6
Formsلإنشجج اختبجراة ) 

 تصحفح الاختبجراة بش ل آل   18 ال  رة ي   نسخ ال  فجة بف  ال ج  اة  7
 ت  فل تغذفا راجعا نورفا ل طلاب. Google Slides  19ىنشجج يروا ت  ف فا ن   8

( ال سددددددددددددددتن اة أو Embedتضدددددددددددددد ف  ) 20 ىضجنا صورا   تحر ا ووسجئط  تع  ة. 9
 العروا الت  ف فا ن   واقع الوفب

 Google Sheetsتطبفق  وال بسددددددددددددددفطددددا ن   10
 لتنظفل  رججة الطلاب

 خجصفا "البحإ ال ت  ل"  استخ ال 21

ال شددددددجر ا  11
 والتعجو 

لإنشدددددددددجج  سدددددددددتن اة  Google Docsاسدددددددددتخ ال 
 تعجونفا 

تصددففا ال  فجة حسددب النو ، أو ال جل ،  22
 أو ال   جة ال فتجحفا

 لأنشجج ال حتول التفجي   Articulate Storyline)( ال اجراة الأسجسفا والفريفا برنج ت ارت ف فة ستوري لاف  )4الج ول )
تص فل الشرائح  1

 الأسجسفا
 Articulate Storylineىنشجج  شرو  

 ج ف 
ىضدددددددددددددددددددددجندددددددا  11

الددتددفدددددددجيددلاة 
 الأسجسفا

(: قل بإنشجج طب ا Layerىضجنا "طب ا" )
 ج ف ة ي   الشرفحا

 ىضجنا  حفز لفتح الطب ا 12 تغففر حجل ال شرو  ىل  أبعج   نجسبا  2
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نجر ا ج ف ة ىل  ىضجنا شرفحا  3
 ال شرو .

 . حفز لإخفجج الطب ا ىضجنا 13

تغففر تخطفط الشرفحا ىل  تخطفط  4
 (.Blank Layoutنجرغ )

ى رام   طع نف فو قصفر ي   شرفحا  14
 ج ف ة.

 فوىضجنا  حفز لتشغفل/ىف ج  الفف  15 .فطاىنشجج شرفحا رئفسفا بس 5
ينوا  ونص توضفح ىل   ىضجنا 6

 الشرفحا.
نلاة ) 16 -Dragىنشجج تفجيل سحب واه

and-Drop) 
ا رام صورة ذاة ص ا بجل حتول )    7

 ( Articulate  تبا 
لتفجيل  رسجلا تغذفا راجعاتخصفص  17

 السحب والإنلاة.
 ىنشجج  تغفر نص  بسفط، وايرا قف ته 18 ( ي   الشرفحاButtonى رام زر ) 8

 ي   الشرفحا ) ثلا : اسل الطجلب(.
جعل الزر فنت ل ىل  الشرفحا التجلفا  9

 ين  الن ر ي فه.
تصدددددددددددددددددددد فدددددر  19

 ال حتول
(:ل تر      Preview عجفنا ال شرو  )

 ي ل ج فع التفجيلاة بش ل صحفح.
( وتغففر حجلته Shapeىضجنا "ش ل" ) 10

(State) 
نشر ال شرو  ن   ج   ي   جاجز  20

 ال  بفوتر.

ال اجراة الت نفا الواجب تونرهج ل ل  ع    التع فل الأسددددجسدددد   ج وبذل  ت ة الاججبا ي   السددددؤال 
، واسدددددددددددددتخدددد ال برنددددج ت ارت ف فددددة سدددددددددددددتوري لاف  Google Driveنف ددددج فخص  و ددددل  راف  

((Articulate Storyline ف    بنجج بطجقا ال لاحظا ونق قجئ ا ال اجراة  وبنجج ي    جسدددددددددددددبق
 .السجب ا

 المرعلقة بالمهاراا الرقنفة :  الاخربار الادائي القبلي/ البعدي م حظةاً: بطاقة نفثا
قج ة البجحثا بإي ا  بطجقا ال لاحظا ل فجس ال اجراة الت نفا ل ل  ع    الح  ا الأول     التع فل 

تع ل بطجقا ال لاحظا ن  هذا البحإ بوصدددفاج سدددّ ل تصدددحفح للاختبجر  ،الأسدددجسددد  ن    فنا ح جة
ال وضح ن  ناجفا البحإ، ب عن  أ  بطجقا ال لاحظا لفسة  ست  ا ي   )ال ب   والبع ي( الأ ائ 

ل ت، الاختبجر الأ ائ ، لذل  جججة ي   شددددددددددددد ل قوائل شدددددددددددددطب/ أو قوائل  راجعا للاختبجر الأ ائ 
   ر ز أنج فج ن)قبل و بع ( تطبفق البرنج ت الت رفب  ي   ال ع  ف   جذاتا تطبفق بطجقا ال لاحظا

 .ل   بفوتر
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بحفدددإ ف و  ل دددل بنددد     البنو   سدددددددددددددتوفدددج  ل تح ق )فؤ ي ال ادددجرة/ لا فؤ ي ال ادددجرة(، وفعط  
ذا لل فؤ ي ال اجرة حصدددددددددددددل ي   صدددددددددددددفرال فحوص ىذا أ ل ال اجرة  رجا، و  وق  تل بنجج بطجقا ، اه

 ال لاحظا ونق الآت :    
قة الم حظة : طا هدد نددة البطددجقددا ىل  قفددجس  دد ل ا تلا   ع    الح  ددا الأول  ل  اددجراة هدف ب

اجراة الت نفا )ال ح  ة  بع  تطبفق البرنج ت الت رفب ، لبفج  نجي فته ن  تن فا القبل و  الت نفا، وذل 
 .ن  البرنج ت الت رفب (

 :بطجقا ال لاحظا ل صج ر الآتفا ن  ىي ا تلّ ايت ج  ا: ة الم حظةبطاقمصادر  -
ال اجراة الت نفا الواجب تونرهج ل ل  ع    التع فل الأسجس  نف ج فخص  و ل  راف  قجئ ا  -

Google Drive(  واستخ ال برنج ت ارت ف فة ستوري لاف ،(Articulate Storyline 
جب ا ال تع  ا - (، 2023هلال و نصددددددور )أبو    راسددددددابجل اجراة الت نفا  ي      ال راسددددددجة السددددددّ

يبجراة بطجقا ال لاحظا  تل صفج ا( 2007ال فرم ،ال طفري وح ج ة) (،2020 نور وأبو فه )
بحفإ تصددددد  الأ اج ال ط وب  لاحظته ب ل  قا، وت ثل  ل يبجرة أ اج  بجشدددددر ل  ط وب ن  

 الاختبجر الأ ائ .
 بع ي. ال ب   والاة ال ح  ة ن  الاختبجر تطبفق ال ع  ف  ل  اجر جرة ي  فا ال لاحظا ن  أثنجج 

( ل   فؤ ي ال اجرة بشدد ل صددحفح ن  خجنا )فؤ ي ال اجرة(، وتوضددع يلا ا )  √) توضددع يلا ا 
X )( ين  ج لا فؤ ي ال فحوص ال اجرة بش ل صحفح ن  خجنا ) لا فؤ ي ال اجرة. 

  وصف بطاقة الم حظة
جزئفف  ونف ج ف   يرا ل فففا بنجئاج والاجراجاة ال تع  ا    صدددد قاج  تتضدددد   بطجقا ال لاحظا 

 وثبجتاج : 
ال سل الأول : فحتوي ي       ا تعرفففا بره ا  البحإ ونو  ال ع و جة الت  فرا  ج عاج     -1

 أنرا  يفنا البحإ، والتعا  بجستخ ا اج لأ راا البحإ الع   . 
 ال سل الثجن : ال اجراة الأسجسفا: -2
  اسددددددتخ ال  و ل  –ال اجرة الأول  :  اجرة التخزف  السددددددحجب  و تتضدددددد   )ال خول ىل   و ل

 ( Google Drive راف   
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  ال اجرة الثجنفا :  اجرة اسددددددددددددتخ ال تطبفق(  أرت ف فة سددددددددددددتوري لافArticulate Storyline )
 لتص فل الشرائح التفجي فا. 

 ( بطجقا ال لاحظا و حجورهج وأبعج هج5الج ول )
 البن   الرقل ال اجرة البن   الرقل  اجرةال

GoogleDrive
 

 ( ج ف  بنججرGmailحسجب جوجل ) أنشئَ  1

Articulate Storyline
 

الددد ددد دددفدددددددجة  ددد  بدددرندددددددج دددت  اسددددددددددددددددتدددور  20
  ف روسونة 

ال خول ىل   و ل  راف     خلال حسجب  سجل 2
 جوجل.

 ضج  الصورأ 21

 ضج  الشخصفجةأ 22     واح  ي   الأقل ىل   و ل  راف  رنعَ  3
 ضج  الصوة ال نجسب ل شخصفا أ 23  ج  اة رئفسفا ونريفا بش ل  نظل. أنشئ 4
ل 5  دددددجددددد ددددددد   ددددد  جدددددادددددددجز الددددد ددددد دددددبدددددفدددددوتدددددر  حددددد دددددددّ

 (GoogleDriveلدد)
 ق الصور والشخصفجة سن 24

 طبق الاستجفلاة الججهزة 25 (Google Driveال  فجة  اخل ) يراَ  6
 اضج      نلاش 26 ال  فجة وال ج  اة  اخل  و ل  راف  ن لَ  7
 اضج    جطع الفف فو 27 ال  فجة وال ج  اة  اخل  و ل  راف  نسخَ  8
 استخ ل أ واة الصوة 28 استخ ل  فزة البحإ ل عثور ي        ح  . 9
 ج دد  أو      ع ز فددل بصددددددددددددددلاحفدددا  شددددددددددددددددجر  10

 "يجرا".
 ق الشرفط الز ن سَّ ن 29

 استخ ل الطب جة لإنشجج تفجيل  30  ج   أو      ع ز فل بصلاحفا " حرر" شجر  11
  شغل بسفطئ نشأ 31 اختبجر قصفر بجستخ ال ن جذم جوجل.أنشئ  12
ال  فجة    برنج ت صدددددددددددجئع  اسدددددددددددتور  32 أسئ ا اختفجر     تع   أضج   13

 الاسئ ا
ال  فجة     شرو  ستوري  استور  33 سؤال صح وخطر.أضج   14

 لاف 
 ص فل سؤال    نو  "صح وخطر". 34 الن وذم ىل  اختبجر فتل تصحفحه ت  جئفج . حَوّل 15

ص رسدددددددددددددددجلددا التغددذفددا الراجعددا خصدددددددددددددد 35  شرو  ج ف  أنشئ 16 
(Feedback.ل سؤال ) 

 Resultشدددددددددددرفحا النتجئت ) أضدددددددددددج  36 ال  جس ال نجسب جراخت 17
Slide) 

 نشر ورنع ال شرو   37 شرائح ج ف ةضج  أ 18
    الشرائح ن   شجه  نظّلَ  19



 أثر برنامج تدريبي في تنمية بعض المهارات التقنية لدى عينة من معلمي الحلقة الأولى للتعليم الأساسي

 

34 
 

    ف و  العدد   ال بددذلدد و  اددج ي   ال اددجرتف وتت و  بطددجقددا ال لاحظددا    يدد      البنو  تل توزفع
ستوري ( لبرنج ت 37-16(  اجرة التخزف  السحجب ،    )15 -1  س ا ىل     ) بن ( 37) بنو ل 

 الشرائح التفجي فالاف  لتص فل 
 الخصائص السفكومررفة لبطاقة الم حظة : 

 صدا ا داة : رمَّ الرأكد من صدا بطاقة الم حظة بالطرا الآرفة:  -1
بطجقا ال ح  ف ، حفإ يُرضددددددددددة  صدددددددددد ق ال حتول : وتل التح ق  نه بجسددددددددددتخ ال  فاول صدددددددددد ق

 ،ةرأي وأخذ ال لاحظجال ، وذل  لإب اجالأولفا ي    ج ويا    ال ح  ف  ن  صدددددورتاجال لاحظا 
والوقو  ي     ل وضددور التع ف جة والبنو ، و  ل  لاج تاج ل ا   الذي أيُ ة ل فجسدده تل حذ  
يج ة صفج ا بعضاج الآخر، وق  تل ىجراج التع فلاة ن  ضوج ال لاحظجة  واضجنا بعا البنو  واه

 الت  أب هج ال ح  و 
لاسدددددت  جل ىجراجاة صددددد ق، وثبجة بطجقا ال لاحظا  الصاااادا البنفوي بطرفقة الارساااااا الداخلي:

ا الأول     التع فل الأسددددددجسدددددد  ن    ارس  قج ة البجحثا بسددددددحب يفنا يرضددددددفا     ع    الح 
 قج ة ثلَّ  ،العفنا الأسددجسددفا ل  راسددا  ع  ج  و ع  ا، وه  خجرم (15  فنا ح جة، ب غ ي   أنرا هج )

 بف   ل بن     بنو     عج ل الارتبجط بفرسددددددددو بحسددددددددجب الصدددددددد ق الت وفن  للأ اة    خلال ىفجج
 ال لاحظا، والج ول الآت  فبف   عج لاة الارتبجط: اا  ع ال رجا ال  فا لبطجقبطجقا ال لاحظ

 (  عج ل الارتبجط بف   ل بن     بنو  بطجقا ال لاحظا  ع ال ججل الذي فنت   ىلفه6الج ول)
 ددددددددددددعددددددددددددج ددددددددددددل  البن   ال ججل 

 الارتبجط 
 ددددددددددددعددددددددددددج ددددددددددددل  البن   ال ججل

 الارتبجط 
  عج ل الارتبجط  البن   ال ججل 

 اجرة التخزف  السحجب   و ل  راف  
 

1 0.881** 

سددددددددتوري لاف  )
Articulate Storyline

صدددددددد فل 
( لت

الشرائح التفج 
 

14 0.960 

سددددددددتوري لاف  )
Articulate Storyline

صدددددددد فل 
( لت

الشرائح 
التفجي فا
 

27 0.828** 
2 0.903** 15 0.951 28 0.825** 
3 0.809** 16 0.922** 29 0.847** 
4 0.850** 17 0.824** 30 0.918** 
5 0.829** 18 0.911** 31 0.849** 
6 0.858** 19 0.888** 32 0.965** 
7 0.877** 20 0.958** 33 0.922** 
8 0.950** 21 0.941** 34 0.942** 
9 0.962** 22 0.962** 35 0.959** 
10 0.960** 23 0.941** 36 0.826** 
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11 0.947** 24 0.804** 37 0.951** 
12 0.953** 25 0.965**   
13 0.949** 26 0.960**   

**Correlation is significant at the 0.01 level (2- tailed) *Correlation is significant at the 0.05 level (2- tailed) 

 وجبا و الا احصدددددجئفج  ين   بن     البنو فتضدددددح    الج ول السدددددجبق أ  قفل  عج لاة ارتبجط  ل 
 ( 0.01 ستول  لالا )

 ثباا بطاقة الم حظة : رم حساب ثباا المقفاس بطرفقرفن:
  (Cronbach Alpha ) ألفج  رونبدجم -

ل تر      ثبجة بطجقا ال لاحظا تل حسددددددددددجب الثبجة بطرف ا الاتسددددددددددجق ال اخ   وبحسددددددددددجب  عج لا 
،   ج تلَّ حسجب ل ل  حور    بطجقا ال لاحظا (Cronbach Alpha ) الثبدددددددجة ألفج   رونبدددددددجم 

  عج ل الثبجة ل ل البنو    ج ن  الج ول الآت : 
 (Cronbach Alpha ) فج   رونبدجم ألبطرف ا   عج ل الثبجة ل ل البنو ( 7الج ول )

ألددددددددددددددددفددددددددددددددددج  البن 
  رونبجم

ألددددددددددددددددفددددددددددددددددج  البن 
  رونبجم

ألددددددددددددددددفددددددددددددددددج  البن 
  رونبجم

ألددددددددددددددددفددددددددددددددددج  البن 
  رونبجم

ألددددددددددددددددفددددددددددددددددج  البن 
  رونبجم

1 0.78 9 0.84 17 0.80 25 0.82 33 0.84 
2 0.82 10 0.79 18 0.78 26 0.88 34 0.77 
3 0.79 11 0.80 19 0.85 27 0.75 35 0.82 
4 0.85 12 0.86 20 0.83 28 0.83 36 0.86 
5 0.77 13 0.75 21 0.81 29 0.81 37 0.80 
6 0.81 14 0.82 22 0.83 30 0.80   
7 0.83 15 0.84 23 0.86 31 0.85   
8 0.76 16 0.80 24 0.77 32 0.79   

أ  بنو  بطددجقددا ال لاحظددا تت تع    ددج فدد ل ي   0.88 -0.75ى  قفل  عددج ددل الثبددجة تتراور بف  
 ب رجا ثبجة يجلفا.

: تل حسددددجب  عج ل ثبجة التجزئا النصددددففا ل بطجقا والج ول  الثباا بطرفقة الرجزئة النصاااففة -
 الآت  فوضح النتجئت  

 ( قفم معام ا ثباا بطاقة الم حظة8الجدول  
 التجزئا النصففا ثبجة ألفج  رونبجم 

 0.816 0.988  اجرة التخزف  السحجب 
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أرت ف فة ستوري لاف   اجرة استخ ال تطبفق 
(ArticulateStorylineلتص فل الشرائح التفجي فا ) 

0.994 0.830 

فتضح    الج ول السجبق أ  قفل  ل    ألفج  رونبجم والتجزئا النصففا  رتفعا،   ج ف ل ي   أ  
 بطجقا ال لاحظا صجلحا ل تطبفق.

 تطبفق بطجقا ال لاحظا: 
 6/4/2025 تل تطبفق بطدددجقدددا ال لاحظدددا قب فدددج  ن   ر ز أندددج فدددج ل   بفوتر خلال الفترة     -

لحسددددددجب ال رججة ال ب فا ن  الأ اج ل  اجراة ال تضدددددد نا بجلبرنج ت، وجرل  8/4/2025 وحت 
 حسجب ال رججة ورص هج ت اف ا  ل عجلجتاج احصجئفج .

 10/5/2025    بفوتر خلال الفترة    تل تطبفق بطددجقددا ال لاحظددا بعدد فددج  ن   ر ز أنددج فددج ل -
ا ن  الأ اج ل  اجراة ال تض نا بجلبرنج ت، وجرل بع فلحسجب ال رججة ال  12/5/2025 حت 

 حسجب ال رججة ورص هج ت اف ا  ل عجلجتاج احصجئفج .
ون   ل    التطبفق ال ب   والبع ي تل الاسدددددددددتعجنا بإح ل الز فلاة ال تخصدددددددددصدددددددددجة ن  ت نفجة 

 التع فل بجل لاحظا بع  أ   ربتاج البجحثا ي   استخ ال بطجقا ال لاحظا.  
 البرنامت الردرفبي:رصمفم 

 البرنامت انرمدها الري الرربوفة نلسفة البرنامت: لنظرفاا
 وه  رفب،والت  التع فل  ججل ن  الح فثا النظرفجة     ج ويا ي   الت رفب  البرنج ت هذا فعت  
  : جلتجل 

 خلال    نفسدددددهب  عرنته ال تع ل نفاج فبن  نشدددددطا ي  فا التع لوالت  تعت   أ   البنجئفا النظرفا. 1
 الخجصا، جرفعال ش بنجج ي   ال ع  ف  تشجفع   خلال  البرنج ت ن  تطبف اج، تل والتفجيل التجربا
 .س ب  ش لب ال ع و جة ت       ب لا   ىل ترونفا، واختبجراة تفجي فا ت  ف فا يروا تص فل  ثل
 التعجو و  والت  ف  ال لاحظا خلال    فح إ التع ل: الأسدددجسددد  ال ب أ: الاجت جي  التع ل نظرفا .2

  ددلالع لتسدددددددددددددافددل  راف   و ددل  ثددل أ واة    خلال: البرنددج ت ن  تطبف اددج، تل الآخرف   ع
 .والأن جر الخبراة بتبج ل ل  ع  ف  فس ح   ج التعجونفا، وال شجرفع الج جي 

 بف  ةواتصدددددددجلا شدددددددب جة بنجج ي   ال  رة هو التع ل: والت  تنص ي   أ  الاتصدددددددجلفا النظرفا .3
 تسددد ح  واةأ ي   البرنج ت فعت  : البرنج ت ن  تطبف اج، ال خت فا ال ع و جة و صدددج ر الأنرا 
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 هذه، الت رفبفا ال ورة ح و  وفتججوز  سددددددت ر التع ل أ  ن رة فعزز   ج وال شددددددجر ا، بجلاتصددددددجل
 ىل  ا  ت  ت ج  ا تع ف فا تجربا أنه وتضدددددددد   ل برنج ت، الف ري الأسددددددددجس تشدددددددد ل النظرفجة
 .الرق   العصر ن  ال ع ل ت  ف 

 :ا سس الري فسرند نلفها البرنامت: فسرند البرنامت إلى مجمونة من ا سس وهي
 الايت ج  ي   ال اجراة الت نفا ال نجسبا ل  ع  ف . -
ترج ا  ال اجراة ىل  أه ا  ت رفبفا؛ فؤ ي ىنججزهج ىل  تن فا ال اجراة الت نفا ل ل ال ع  ف   -

 ال ت ربف .
 رايجة  ب أ الاسدددددددددددددت رارفا ين  تنظفل  حتول البرنج ت؛ بحفإ فتل ت  فل ال ع و جة بصدددددددددددددورة  -

 وتجنب ت رار ال ع و جة وت اخ اج. ت رفجفا؛ تفسر نال ال حتول
  رايجة التنوفع ن  ال صج ر التع ف فا وطرق الت رفب. -
التر فز ي   ىفججبفجة ال ع  ف  ونشدددددددددددددجطال؛ وذل     خلال ال  جرسدددددددددددددا والت رفب ي   أ اج  -

 ج ويا    الأنشدددددددطا ال تنويا والت  تر ز ي   ال اجراة الأسدددددددجسدددددددفا ل  اجراة الت نفا أثنجج 
 ال نجقشا أو الت رفب.  شجر تال ن 

 مكوناا البرنامت: 
تل بنجج البرنج ت ن  ضدددددددددددددوج الخطواة الع  فا ال تبعا ن  بنجج البرا ت التربوفا ونق الخطواة 

 الآتفا:
 نفا ل ل  اجراة الت أه   البرنج ت: تل تح ف  الا   العجل لاذا البرنج ت بجلسدددددددع  ىل  تن فا بعا
 ال ع ل؛ ول   فتح ق هذا الا  ؛ نإنه فتط ب تح فق الأه ا  الفريفا الآتفا:

 –ىل   و ل انشددددددددددجج برف  ال ترون  تن فا  اجرة التخزف  السددددددددددحجب  و تتضدددددددددد   )ال خول -
 (  Google Drive استخ ال  و ل  راف )

( لتصددددد فل Articulate Storylineأرت ف فة سدددددتوري لاف  )تن فا  اجرة اسدددددتخ ال تطبفق  -
 الشرائح التفجي فا 

 محرو  البرنامت : رم مراناة ا مور الآرفة ني اخرفار محرو  البرنامت:
  نجسبا ال حتول للأه ا  الت  فسع  البرنج ت لتح ف اج . -
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أ  ت و   وضدددددددددددددويدجة البرندج ت  رتبطدا بدجل ادجراة الت نفدا ل  ع ل ن  ال واق  التع ف فدا الت   -
 لاج. فتعرا

 ايت ج  استراتفجفجة ح فثا ل تعج ل  ع ال ت ربف  خلال تنففذ البرنج ت.  -
( ج سددا بواقع 12تنظفل ال وضددويجة وتوزفعاج ي   شدد ل ج سددجة ت رفبفا ب غ ي   الج سددجة ) -

، ( فول12 وزيا ي   ) ( سددددددجيا  ن  الج سددددددا الواح ة2ب  ة ز نفا )الفول الواح  و  ج سددددددا ن 
(  قف ا، تلَّ تطبفق البرنج ت ن   ر ز أنج فج 15تراحا تتراور   تاج )وفتخ ل  ل ج سددددا نترة اسدددد

 فاأفجل العطل الرس  رس     ج تلَّ الايت ج  ي   بعال   بفوتر وذل  خجرم أوقجة ال وال ال
 (  حتول الج سجة الت رفبفا9الج ول )

  وضو  الج سا  التجرفخ  رقل الج سا 
  8/4/2025وحت   6/4/2025    قب فج   تلَّ تطبفق بطجقا ال لاحظا

 تعجر  وتعرف  بجلبرنج ت الت رفب   9/4/2025الأربعجج 1
 ىي ا  حسجب جوجل  12/4/2025السبة  2
  أسجسفجة  و ل  راف  واه ارة ال  فجة 15/4/2025الثلاثجج 3
 ىنتجم ال حتول التع ف   يبر تطبف جة  و ل 17/4/2025الخ فس  4
  الت ففل الرق   وال اجراة ال ت   ا 20/4/2025الأح   5
 الرئفسفا والواجاا Articulate Storyline ن      ا 23/4/2025الأربعجج  6
 ىضجنا وتنسفق ال حتول 26/4/2025السبة  7
 ىضجنا الشخصفجةتص فل الشرفحا التفجي فا  29/4/2025الثلاثجج  8
 بنجج الاختبجراة والت فف جة 1/5/2025الخ فس  9
 ل برنج ت الناجئفا وال راجعا النشر خفجراة 3/5/2025السبة  10
 لتص فل شرائح تفجي فا لأح  ال روس  ت ج ل تعجون  تطبف    شرو  6/5/2025الثلاثجج  11
 ج سا ختج فا ) راجعا + تطبف جة ( 8/5/2025الخ فس  12

  12/5/2025حت   10/5/2025تلَّ تطبفق بطجقا ال لاحظا بع فج     

 

 

 الطرائا والاسررارفجفاا المسرخدمة ني رنففذ البرنامت الردرفبي: 
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تتضددددددددددددد   طرائق تنففذ البرا ت الت رفبفا ي ة أسدددددددددددددجلفب وت نفجة تا   ىل  ن ل ال عرنا وال اجراة 
، والعصدددددد  فا، وال نجقشددددددجةالعروا الت  ف  تشدددددد ل هذه الطرق ل  ت ربف  وتح فق أه ا  الت رفب

ت ، وسدددددددددددفتل اسدددددددددددتخ ال الطرائق الآتفا ن  البرنج والت رفب يبر الإنترنةالذهن ، والت رفب الع   ، 
 الت رفب : 

 تعتبر وسدددددددددددددف ا شددددددددددددددجئعا لن ل ال ع و جة وال عجر  ل  ت ربف ، و جلب ج  ج  :العروا الت  ف فا
ج ل  فجهفل والأسس النظرفا   .تتض   شرح 

 عزز ول  وضو   عف ،   ج فتتفح ل  ت ربف  نرصا تبج ل الآراج والأن جر حوالت    :ال نجقشجة
  .التفجيل والفال

  فشجع ي   تولف  الأن جر الإب ايفا وحل ال ش لاة    خلال  شجر ا والذي  :العص  الذهن
  .ال ت ربف  ن  اقترار ح ول ل ش  ا  عفنا

    فر ز ي   ال  جرسدددددددددا والتطبفق الع    ل  اجراة ال  تسدددددددددبا،   ج فعزز      :الت رفب الع
  .ف  ي   أ اج ال اجل ال ط وبا ب فججةق رة ال ت رب

 فونر  رونا  بفرة ل  ت ربف ، حفإ ف  نال الوصول ىل  ال وا  الت رفبفا  :الت رفب يبر الإنترنة
  .وال شجر ا ن  الأنشطا الت رفبفا ن  أي وقة و   أي   ج 

 : يا ثلَّ و    خلال ت سدددددددددفل ال ت ربف  ىل   ج ويجة وتوزفع  اجل ي    ل  ج  التع ل التعجون
  نجقشا  ج تل التوصل ىلفه.

 ا نشطة الردرفبفة : رم مراناة الشروط الآرفة نند رحدفد أنشطة البرنامت : 

 أ  ت و  الأنشطا  نجسبا ل حتول البرنج ت وأه انه.  -
 ىي ا هج بش ل فثفر ال انعفا ل ل ال ع ل وفحثه ي   ىنججز ال اجل ال ط وبا .  -
 التح ق ن  ضوج الإ  جنجة ال تجحا.أ  ت و   تنويا و    نا  -
الوسجئل وال وا  التع ف فا: تع  ة الوسجئل ال ختجرة لتنففذ البرنج ت : )جاجز يرا ، حجسوب،  -

 هجت   ح ول ، ىنترنة،  أوراق ي ل، أقلال   ونا ..(   
 ا سلوب الذي فقوم نلفه البرنامت الردرفبي:

والع ل الج جي   ع ال ع  ف ، ل ج له     زافج ن  ف ول البرنج ت الت رفب  ي   أسددددددددددددد وب الت رفب 
نتجم الأن جر الاب ايفا، وتعزفز التعجو  وتن فا العلاقجة بف  ال ع  ف ، وأسددددددددددددد وب  ىثجرة التف فر واه
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الورش الت رفبفا حفإ تحتوي  ل ج سددددددا أ ثر     حتول و ي   ال ع ل ال فجل باج، بجلإضددددددجنا ىل  
 جذم ورقفا  تع  ا ب ل    ال اجراة ال را  ا تسجباج.ت  فل ال ج ة الع  فا ي   ش ل ن 

 الوسائل المسرخدمة ني رنففذ البرنامت الردرفبي: 

تنوية الوسددددددجئل الت رفبفا ال سددددددتخ  ا ن  البرنج ت الت رفب  لتشدددددد ل أسددددددجلفب  خت فا لن ل ال عرنا 
ت رفبفا، الت رفب ال حجضدددددراة، ال نجقشدددددجة،  الألعجب ال وال اجراة ل  ت ربف ، تشددددد ل هذه الوسدددددجئل

  ج تسدددتخ ل وسدددجئل  سدددجي ة  ثل الشدددرائح، وال  صددد جة، والسدددبوراة،  .الع   ، والتع ل الإل ترون 
وأجازة ال  بفوتر، السددددددددددددبورة، الأقلال ، شددددددددددددجشددددددددددددا يرا، انترنة، وحت  ال حج جة لتعزفز التجربا 

 ،   ج فتض   است جراة ت وفل ، و روس  طبويا ورقفج .  الت رفبفا

 الرقوفم : أسالفب 
 تل قبل الب ج بتطبفق البرنج ت    خلال تطبفق بطجقا ال لاحظا وذل  خلال الفترة  الرقوفم القبلي:

 .8/4/2025وحت   6/4/2025
: تل ال فجل به بع  ت  فل  ل  حتول     حتوفجة الج سددددددددددددجة الت رفبفا،    خلال الرقوفم المرحلي 

لحجسب أو الاجت  ال ح ول، والت  تتط ب ى ج اججبجة  ج ويا    الأسئ ا الت  فتل نفاج استخ ال ا
 نر فا أو ج جيفا .
تل تطبفق الت وفل الناجئ  ل برنج ت بع  الانتاجج     جنا الج سددددددددددددددجة    خلال  الرقوفم النهائي: 

 .12/5/2025 حت  10/5/2025 تطبفق بطجقا  لاحظا ي   ال ت ربف  خلال الفترة 
 إنداد البرنامت بصورره النهائفة : 
 وبنجج ي   توجفاجتال تل ال ح  ف ،     ج ويا ي   يُرابع  الانتاجج    تصددددددددددددد فل البرنج ت 

 واستبعج   ، نط  تس سل لتح فق الس و فا الأه ا  ترتفب ىيج ة: تض نة ىجراج بعا التع فلاة
 و سدددر لتفجيلا لتعزفز انتتجحفا ج سدددا ى رامتلَّ  الج سدددجة،  حتول  ع تتوانق لل  ناج والت  البعا
 خذةأ وق . الأخطجج لتصددددددددددحفح ال غوي الت قفق تل ذل ، ىل  بجلإضددددددددددجنا. ال شددددددددددجر ف  بف  الج ف 
  رح ا بلق الناجئ  شدددددد  ه فرخذ البرنج ت أ  لضدددددد ج  الايتبجر بعف  ال لاحظجة هذه ج فع البجحثا
 التطبفق

  إجراءاا الرطبفا النهائفة المفدانفة:
 بع  الانتاجج    ىي ا  أ واة البحإ نفذة التجربا ونق الآت : 
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(  ع ل/ة وذل  20تل تطبفق بطجقا ال لاحظا ي   ال ج ويا التجرفبفا والت  ب غ ي   أنرا هج ) 
 8/4/2025 وحت  6/4/2025بتجرفخ 

سدددددجيا ( 2تل تطبفق البرنج ت الت رفب  ي   أنرا  ال ج ويا التجرفبفا ب ع ل ج سدددددا ن  الفول ) 
  8/5/2025ولغجفا  9/4/2024(  قف ا خلال الفترة  15ا ل  ة )واستراح

حت   10/5/2025 خلال الفترة  بعد  الانتادجج    تنففدذ البرندج ت تل تطبفق بطدجقدا ال لاحظدا 
ي   أنرا  العفنا التجرفبفا واسدددددددددددددتخرام ال رججة    أجل ال فجل بجل عج لاة   12/5/2025
 .حصجئفاالا

 ائفة : ا سالفب الاحص
لتح فق أه ا  ال راسددا وتح فل البفجنجة الت  تلَّ تج فعاج، ن   تلّ اسددتخ ال الع ف     الأسددجلفب 

 (.Spssالاحصجئفا ال نجسبا بجستخ ال الحزل الاحصجئفا ل ع ول الاجت جيفا )
 اختبجر )ة( ل  ج ويجة ال ترابطا وذل   ع نروا ال راسا .  -1
 بجة للأ واة . عج ل ألفج  رونبجم ل تر      الث -2
 تل استخ ال  عج لا  وه  ل تح ق    الأثر.    -3

 نرائت البحث : 
لا روجد نروا ذاا دلالة احصائفة بفن مروسطي درجاا  النرائت المرعلقة بالفرضفة ا ولى :

المجمونة الرجرفبفة ني الرطبفقفن القبلي والبعدي لبطاقة م حظة مهاراا الرخزفن السحابي 
 Google Driveنلى غوغل درافف 

 ل تح ق    الفرضفا تل استخ ال قجنو  ة لعفنتف   ترابطتف  وجججة النتجئت   ج ف  : 
(نتجئت اختبجر )ة( ل لالا الفروق بف   توسط   رججة ال ج ويا التجرفبفا ن  التطبف ف  10الج ول )

 Google Driveال ب   والبع ي لبطجقا  لاحظا  اجراة التخزف  السحجب  ي    و ل  راف  
ال توسدددددددددددط  الع    التطبفق  ال اجراة 

 الحسجب  
الاندددددحدددددرا  
 ال عفجري 

 سدددددددددددددتول  "Tقف ا "
 ال لالا 

 حجل الأثر 

الددددد خول ي   
  وقع  و ل 

 ال يندددددد   2.897 0.432 2.60 20 ال ب   
0.01 

0.897 
 0.388 2.95 20 البع ي

اسددددددددددددددددتدددخددددددد ال 
  و ل  راف  

يندددددد   ال  2.883 0.381 2.61 20 ال ب   
0.01  

0.892 
 0.368 2.96 20 البع ي 
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( وه  أقل    0.01نلاحظ    الج ول السددددددددجبق وجو  نروق  الا احصددددددددجئفج  ين   سددددددددتول  لالا)
( بف   توسددددددددددددط  رججة أنرا  يفنا البحإ، وهذا فعن  رنا الفرضددددددددددددفا الصددددددددددددفرفا وقبول 0.05)

بف   0.05 مساااااارو  إحصااااااائفة ننددلالة  نروا ذااروجد  الفرضدددددددددفا الب ف ا الت  تنص ي  :
 توسددددددددددددط ال رججة ن  التطبفق ال ب   والبع ي لبطجقا ال لاحظا  اجراة التخزف  السددددددددددددحجب  ي   

 . و ل  راف 

فتضدددددددددددددح    الج ول ارتفج   رججة ال ع  جة ن  التطبفق البع ي ي   رججتال ن  التطبفق   ج 
(، 2.95 رججة التطبفق البع ي )حفإ ب غ  توسدددددط ال ب   ن   اجراة ال خول ي    وقع  و ل، 
(، بفن ددج فبف  الجدد ول ارتفددج   رجددجة التطبفق 2.60بفن ددج ب غ  توسدددددددددددددط  رجددجة التطبفق ال ب   )

 ، حفإ ب غ  توسددددددددددط ال رججة ن  التطبفقفق ال ب   ن  اسددددددددددتخ ال  و ل  راف البع ي ي  التطب
و  نروق  الا احصددددجئفج  ين  (،   ج ف ل ي   وج2.61(، بفن ج ب غ التطبفق ال ب   )2.96البع ي )

  (  0.05 ستول  لالا )

 رفب البرنج ت الت تر فز أه ا  ىل  أ  التحسددددددددددددد  الذي طرأ ي   أنرا  يفنا البحإ وق  فعزل ذل  
ي   ال اجراة الت نفا، الأ ر الذي سددددددجي  ي   انغ جس ال ت ربف  ن  أ اج ال اجراة الت نفا و   ثل 

جلاة  حتوفجة ت نفا تخصصفا تتع ق ب جأه ا  و  فتض   الاحتفجظ باج،   ج أ  تص فل البرنج ت 
ظري، ن، ىضددددددجنا ىل  تر فز البرنج ت ي   ال  جرسددددددا الع  فا أ ثر    العرا الالتخزف  السددددددحجب 

نضدددددددددددددلا  ي  تر فز  وضدددددددددددددويجة البرنج ت ي   الربط بف  ال اجراة الت نفا و  فففا تطبف اج ن  
تخزف  ل  ج يزز نعجلفا البرنج ت الت رفب  ن  تن فا ال اجراة الت نفا ال تع  ا بج ال واق  التربوفا 

 (. استخ ال  و ل  راف  –ال خول ىل   وقع  و ل السحجب  ي    و ل  راف  )

( الت  بفندة نعدجلفدا برندج ت التد رفدب الال ترون  2011ق هدذه النتفجدا  ع نتفجدا السدددددددددددددعد ن  )وتتف
 اجراة توظف  الالعجب التع ف فا يبر الانترنة وتتفق  ع نتفجا  راسدددددددا  ل    ال  ترر ن  تن فا 

 ان  ل( والت  بفنة اه فا البرا ت ن  تن فا وتعزفز التطوفر ا2018 جترفنج نجل نر ورفبف ج نفففج  )
 ل  ع  ف  

فإ فعتبر ح، dتلّ حسددددددددجب الأثر بجسددددددددتخ ال  عج لا  وه  والذي فر ز له ب ولرعرف حجم ا ثر: 
(  وفلاحظ    0.8( و بفرا  ين  ال ف ا )0.5(، و توسددددددددددطج  ين  ال ف ا )0.2فرا  ين  ال ف ا )غصدددددددددد
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طرف ا بتصدددددددد فل البرنج ت  ه تلالج ول السددددددددجبق أ  قف ا الأثر  جنة  بفرة، وف    تفسددددددددفر ذل  برن
تراي  اهت ج جة ال ت ربف  وي ل اه جلاج أ ل ىل  وجو   انعج  قوفج  ل ل ال ت ربف ،   ج أ ل ىل  

 نججر البرنج ت الأ ر الذي انع س افججبج  ي   تحس  ال اجراة الت نفا ل فال . 
بفة مجمونة الرجرفلا روجد نروا ذاا دلالة احصائفة بفن مروسطي درجاا الالفرضفة الثانفة : 

 ني الرطبفقفن القبلي والبعدي لبطاقة م حظة مهارة اسااااااااارخدام برنامت ارركفلفا ساااااااااروري لافن 
 Articulate Storyline . لرصمفم الشرائح الرفانلفة ) 

 ل تح ق    الفرضفا تل استخ ال قجنو  ة لعفنتف   ترابطتف  وجججة النتجئت   ج ف  : 
(نتجئت اختبجر )ة( ل لالا الفروق بف   توسط   رججة ال ج ويا التجرفبفا ن  التطبف ف  ال ب   والبع ي 11الج ول )

 ( لتص فل الشرائح التفجي فاArticulate Storylineلبطجقا  لاحظا  اجرة استخ ال برنج ت ارت ف فة ستوري لاف   )
ال توسددددددددط  الع    التطبفق  ال اجراة 

 الحسجب  
الانددددحددددرا  

 عفجري ال 
 سددددددددتول  "Tقف ا "

 ال لالا 
 حجل الأثر 

أرت ف فة سدددددددددددددتوري  تطبفق اجراة 
 (Articulate Storyline) لاف 

 ال يندد   2.653 0.551 2.76 20 ال ب   
0.01 

0.874 
 0.229 2.91 20 البع ي

    ( وه  أقل0.01نلاحظ    الج ول السددددددددجبق وجو  نروق  الا احصددددددددجئفج  ين   سددددددددتول  لالا)
( بف   توسددددددددددددط  رججة أنرا  يفنا البحإ، وهذا فعن  رنا الفرضددددددددددددفا الصددددددددددددفرفا وقبول 0.05)

وجد نروا ذاا دلالة احصاااااااااائفة بفن مروساااااااااطي درجاا ر الفرضدددددددددددددفا الب ف ا الت  تنص ي  :
المجموناة الرجرفبفاة ني الرطبفقفن القبلي والبعادي لبطااقاة م حظاة مهاارة اسااااااااارخادام برناامت 

 لرصمفم الشرائح الرفانلفة .  (Articulate Storyline  نارركفلفا سروري لاف
ن  التطبفق البع ي ي   رججتال ن  التطبفق يفنا البحإ   ج فتضددددددددددح    الج ول ارتفج   رججة 

لتصددددد فل  (Articulate Storyline)تطبفق ارت ف فة سدددددتوري لاف ال ب   ن   اجراة ال خول ي   
(، بفن ج ب غ  توسدددددط  رججة 2.91، حفإ ب غ  توسدددددط  رججة التطبفق البع ي )الشدددددرائح التفجي فا
(   0.05،   ج ف ل ي   وجو  نروق  الا احصددددددددددجئفج  ين   سددددددددددتول  لالا ) (2.76التطبفق ال ب   )

(، وهو حجل ترثفر  بفر وبذل  فوج  نجي فا ل برنج ت 0.874  ج ب غ حجل الأثر ل برنج ت الت رفب  )
 أرت ف فة ستوري لاف ن فا  اجراة تطبفق الت رفب  ن  ت
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جيتبجرهج ببرنج ت أرت ف فة ستوري لاف  وق  فعزل ذل  ىل  أ  البرنج ت الت رفب  فر ز ي    اجراة 
   ال اجراة الأسجسفا ل ع ل الح  ا الأول  والت  فحتججاج ن  الع  فا التع ف فا، وتتفق هذه النتفجا 

 (.  2017   )( و  راسا اح2015 ع  راسا  ح و  )
 :المقررحااني ضوء النرائت السابقة فمكن وضع مجمونة من 

تعزفز ال اددجراة الت نفددا ال تع  ددا بددجلتخزف  السدددددددددددددحددجب  ي   جوجددل  راف  و اددجراة برنددج ت  
ل ل ال ع  ف  وتشددددددجفعال ي   توظففاج  (Articulate Storyline) ارت ف فة سددددددتوري لاف 
 ن  الع  فا التع ف فا. 

تونفر نرص الت رفب الت  تحسدد     ا تسددجب ال ع  ف  ل  اجراة الت نفا ) انشددجج حسددجب ي    
تطبف دددددددجة برندددددددج ت ارت ف فدددددددة سددددددددددددددتوري  -انشددددددددددددددددددددجج برفددددددد  ال ترون  – و دددددددل  راف  

 (. (ArticulateStoryline)لاف 
 تونفر الحوانز الت  ت يل ا تسجب ال ع  ف  ل  اجراة الت نفا.  
ا تسددجب  اجراة ال ع  ف   اجراة انشددجج حسددجب ي    و ل  راف   اجراج ت وفل  سددت ر لواقع 

 . (Articulate Storyline)و اجراة برنج ت ارت ف فة ستوري لاف  –والبرف  الال ترون  

 المراجع: 
 المراجع باللغة العربفة : 

،  ار النشر مناهت البحث ني العلوم النفسفة والرربوفة(. 2018أبو يلال، رججج . ) -
 ل جج عجة ، ال جهرة

الثلاثا الأول   (.  رجا   جرسا  ع  جة الصفو 2023يث ج . ) نصور، سوس  ،  ،أبوهلال -
  76-59، مجلة العلوم الرّربوفّة والنفسفةل اجراة ال ر  الحج ي والعشرف     وجاا نظره . 

فا ،  نشدددددددددددددوراة جج عا   شدددددددددددددق ،   إنداد المعلم وردرفبه( . 2004الأح   ، خجل  طه . ) -
 التربفا. 

،  ار يجلل اتدارة الرربوفة الفانلة ومدرساااااة المسااااارقبل (. 2012أن راوس ، را   ج جل . ) -
 ال تب الح فثا ، ي ج  . 
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 والتوزفع. .
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(. تدد رفددب ىل ترون    ترر لتن فددا  اددجراة توظف  2011السدددددددددددددعدد ن ،  ح دد  يبدد  الرح   . ) -

 . 243 -209،  فة لركنولوجفا الرربفةالجمعفة العربالألعجب التع ف فا. 
 (. واقع استخ ال تطبف جة الحوسبا الحسجبفا ن  ت رفس   رر الع ول.2017الشطفط ، نا ، ) -

 . 170-105(، 113)17،  مجلة الثقانة الرقمفة
نجي فا برنج ت ت رفب  قجئل ي   ال سدددددددددددددتح ثجة الت نولوجفا  (.2023يب  الح فل ،  ن  ، ) -

لفة المجلة الرربوفة  لك، التحول الرق   لد ل  ع    ال رح دا الابتد ائفدا لتن فدا بعا  ادجراة
 .  880-805(، 116)116، الرربفة بسوهاج

(. اسددددددددتخ ال نظجل التع ل الال ترون  ن  ت رفب الطلاب ال ع  ف  2013يب  ال جف  ، أح  ، ) -
ع ف فا جم ال وا  التب  فا التربفا جج عا ال    خجل  لتن فا  اجراة التواصددددددددددددددل الال ترون  وانت

 .   1063 – 1038(، 11)2،  المجلة الرربوفة الدولفة المرخصصةالرق فا. 
(. نددجي فددا برنددج ت تدد رفب  يبر الانترنددة ن  تن فددا بعا  اددجراة 2012يلال، ىسدددددددددددددلال ، ) -

فة الرربفةاسدددددددددددددتخدد ال تطبف ددجة الوفددب لدد ل يفنددا     ع    الح  ددا الايدد ا فددا ،   ، مجلة كل
3(36 ،)9 – 71 . 

الاحرفاجاا الردرفبفة ال زمة لمعلمي المرحلة ا ساسفة العلفا (. 2020 ح   . ) ،ال طففج  -
 عا ج، جني ضوء مرطلباا اقرصاد المعرنة من وجهة نظر المشرنفن الرربوففن والمعلمفن

  .الشرق الأوسط ،ي ج ، الأر  
(.واقع اسدددددتخ ال الألعجب التع ف فا الال ترونفا 2022،) نعج ،سددددد ر، الونوس، روف ه،  فب،رفل -

، مجلة جامعة حمصل ل  ع    الح  ا الثجنفا    التع فل الأسددددددددددددددجسددددددددددددد  ن    فنا ح ص.
 .46-11(، الصفحجة36(،الع   )44ال ج  )
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 وب ون ط الاسددد (، أثر التفجيل بف  نو  الت رفب الال ترون  ي  بع 2015 ح و  ، ابراهفل، ) -
دار  ،ال سدددددت ل ن  وح ة   ترحا لتن فا  اجراة انتجم الاختبجراة الال ترونفا -عت  ال عرن  ال 
 . 384 – 299(، 162)4، المنظومة

 ،الاخرباراا والمقاففس ني العلوم  النفسفة والرربوفة(. 2005 را ، صلار، س ف ج ، أح  . ) -
 ، ال جهرة . 2 ار ال تجب الح فإ ، ط

ال ترون  لتن فا بعا ال اجراة الت نولوجفا ل طجلبا  (. برنج ت2015 رزوق ، سددددددددددددد جر ، ) -
 137-124(، 1)9، ، مجلة الدراساا النفسفة والرربوفةال ع  ا برفجا الأطفجل يبر الوفب 

 . 
(. الاتججهجة ال عجصدددددددددددددرة ن  ىي ا  2007. )،ح ج ة، ح  يفج ،ال طفري،  رفا ال فرم، ب -

 . انفج . ال وفة: وزارة التربفا، قطج  البحوإ التّربوفّا وال نجهت ال ع ل وتن فته
(. الاحتفددججددجة التدد رفبفددا ل ع    الصددددددددددددد  الأول 2020 نفددج. )أبو  فدده ، نجل،  ، نور  -

مجلة الجامعة الاسااااااا مفة للدراسااااااااا الابت ائ  ن    ارس و جلا الغوإ ن   حجنظجة  زة، 
 . 80-48، الصفحجة الرربوفة والنفسفة

 2003تشرف  الأول  27-25 ؤت ر الع    التربوي النفس ،   فا التربفا ، جج عا   شق ، ال -
 .نحو اسرثمار أنضل للعلوم النفسفة الرربوفة ني ضوء رحدفاا العصر  تحة ينوا :

 تحة ينوا : 2003نفسدددددددج  29-28ال ؤت ر الع    الثجلإ ل  فا التربفا ، جج عا   شدددددددق ،  -
 .وفة لمرحلة الرعلفم ا ساسي ني ضوء الارجاهاا الحدفثةالمسرلزماا النفسفة الررب

.   شددق: وزارة التربفا وثفقة الاطار العام للمنهاج ني ساورفا(. 2016وزارة التربفا السددورفا. ) -
 السورفا.

الخطة الوطنفة لرطوفر برامت  (.2011وزارة التع فل العجل  ن  الج اورفا العربفا السدددددددددددورفا. ) -
   شق: قطج  الع ول التربوفا. ومناهجه.الرعلفم العالي 

 المراجع باللغة الانكلفزفة : 
- - PARVIN, I. (2017). A Conceptual Framework of Virtual Interactive 

Teacher Training through Open and Distance Learning for the Remote 
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International Journal of Emerging Technologies in Learning, 
14(21), 123–147. 

 لم حا:ا
 ( قائمة بأسماء السادة المحكمفن  داة البحث1ملحا  

 مكان العمل الاخرصاص اسم المحكم م
 جج عا ح جه -  فا التربفا ي ل نفس تربوي د.أحمد الكنت 1
 جج عا ح ص -  فا التربفا ال عب ين  الأطفجل د.باسل أحمد 2
 جج عا ح ص -  فا التربفا التوجفه التربوي ن  التع فل الأسجس  د.خولة نلي 3
 جج عا ح جة -  فا التربفا  نجهت وطرائق الت رفس د.دارفن سوداح  4
 جج عا ح ص -  فا التربفا ت وفل تربوي د.رزان المرني 5
 جج عا ح ص -  فا التربفا التربوي ن  رفجا الأطفجلالتوجفه  د.رهف س مة 6
 جج عا ح جة -  فا التربفا  نجهت وطرائق الت رفس د.شكرفة حقي  7
 جج عا ح ص -  فا التربفا  نجهت تربوفا د.نبد الغفور ا سود 8
 جج عا ح جة -  فا التربفا ت نفجة تع فل د.نلي حربا 9
 جج عا ح ص -  فا التربفا  نجهت تربوفا د.محمد إسمانفل 10
 جج عا ح ص –  فا التربفا  رفجا أطفجل وتع فل ابت ئ  د.منال مرسي  11
 جج عا طرطوس -  فا التربفا أنشطا ي  فا د.فوسف شاهفن 12

اسربانة المهاراا الرقنفة الري طُبقا نلى المعلمفن للرعرف نلى مد  اسرخدامهم  (2الملحا  
 للمهاراا الرقنفة

 الزم ء والزمف ا: 
 رحفة طفبة :

أثر برنج ت ت رفب  ن  تن فا بعا ال اجراة الت نفا ل ل يفنا     ع    الح  ا  "ت ول البجحثا بإي ا  بحإ بعنوا  
 "  الأول  ل تع فل الأسجس 

لذا أرجو  ،الرقنفةاسرخدام المعلمفن للمهاراا رهدف لرحدفد الري و اسربانة المهاراا الرقنفة، ببناء  وقد قاما 
 .الركرم بقراءة الفقراا والاجابة نلفها بصورة موضونفة؛ نلما بأن المعلوماا بهدف البحث العلمي

ل اجراة الت نفا ل  ع ل، ه   ج ويا ال  راة الت  ت  نه    استخ ال الأ واة والت نفجة الرق فا وتعن  ا -
، أو تنففذهج، أو ت وف اج، بجلإضجنا ىل   اجراة ال خت فا ن  الع  فا التع ف فا، سواج ن  تخطفط ال روس

 .التواصل الفعجل يبر الإنترنة واستخ ال ال نصجة التع ف فا بش ل أ ثر تفصفلا  
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 رشمل المهاراا الرقنفة للمعلم: -
أو  PowerPointال  رة ي   استخ ال برا ت العروا الت  ف فا ) ثل  وهي اسرخدام ا دواا الرقمفة: -

Google Slides (، و عجلجا النصوص ) ثلWord)ىت ج  التعج ل  ع  اسرخدام المنصاا الرعلفمفة:، و
   استخ ال ال  رة ي الرواصل الفعال نبر اتنررنا: ، و نصجة ى ارة التع ل ) ثل ال نصجة التع ف فا التفجي فا

سرخدام ا، وج الأ ورالبرف  الإل ترون  ووسجئل التواصل الاجت جي  بفعجلفا ن  التواصل  ع الطلاب وأولفج
ال  رة ي   البحإ ي  ال ع و جة وال وا  التع ف فا ال وثوقا ي   الإنترنة مصادر الرعلم نبر اتنررنا: 

 واستخ ا اج بفعجلفا.
ال  رة ي   استخ ال الأ واة الرق فا لت ففل أ اج الطلاب، سواج    خلال الاختبجراة   الرقوفم اتلكرروني: -

 بجة الرق فا أو الاستبفجنجة. الإل ترونفا أو الواج
 ولكم جزفل الشكر

 الجزء ا ول: البفاناا ا ساسفة
  الجنس: ) ذ ر/أنث (

 سنا( 15سنواة، أ ثر     15 - 11سنواة،  10 - 5سنواة،  5سنواة الخبرة ن  الت رفس: )أقل    
 أ ثر( -ثلاثا  –اثنتج   –ال وراة الت رفبفا ال تبعا ن   ججل الحجسوب ) ورة 

 
 

 الدرجة العبارة  الرقم 
  بفرة   توسطا ق ف ا

    استخ ال  حر جة البحإ ل بحإ ي   ع و جة 1
    (Wordاستخ ال برا ت تحرفر النصوص ) ثل  2
    (Excelاستخ ال برا ت الج اول الإل ترونفا ) ثل  3
    (PowerPointاستخ ال برا ت العروا الت  ف فا ) ثل  4
    البرف  الإل ترون  ل تواصل ال ان استخ ال  5
    استخ ال تطبف جة الاوات  الذ فا ن  الع  فا التع ف فا 6
    تص فل يروا ت  ف فا تفجي فا 7
    استخ ال   جطع نف فو تع ف فا ججهزة 8
    ىنشجج   جطع نف فو تع ف فا قصفرة بنفس  9

    استخ ال  نصجة تع ف فا ىل ترونفا  10
    ,Google Driveاستخ ال التخزف  السحجب  11
    ىنشجج اختبجراة أو أوراق ي ل تفجي فا يبر الإنترنة 12
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    استخ ال الألعجب التع ف فا الرق فا  ع الطلاب 13
    توجفه الطلاب لإنشجج  شجرفع رق فا ) ثل نف فو( 14
    ا موراسرخدام وسائل الرواصل الاجرماني للرواصل مع أولفاء  15
    (Quizizzاستخ ال البرا ت الت  تس ح بإنشجج اختبجراة ل  تع  ف  ) 16
    استخ ال تطبف جة لإنشجج خرائط ذهنفا أو رسول بفجنفا 17
    استخ ال أ واة التعجو  الرق   ن  ال شجرفع الج جيفا 18
    استخ ال برا ت ل تجبعا ت  ل الطلاب وت ففل أ ائال 19
    استخ ال ال ج فرا أو ال ف رونو  لتوثفق الأنشطا التع ف فا 20
    أط ب    ال تع  ف  البحإ ي  ال ع و جة ن   صج ر رق فا  وثوقا 21

اسربانة المهاراا الرقنفة الري طُبقا نلى المعلمفن للرعرف نلى مد  اسرخدامهم ( نرائت 3الملحا  
 للمهاراا الرقنفة

 الاسربانة : 
المروس العبارة  الرقم 

ط 
الحساب

 ي 

الاناااحاااراف 
 المعفاري

 الدرجة
 توسددددددط ق ف ا

 ة
  بفرة 

 %10 %30 %60 0.65 2.15 استخ ال  حر جة البحإ ل بحإ ي   ع و جة 1
 2.05 0.70 55% 35% 10% (Wordاستخ ال برا ت تحرفر النصوص ) ثل  2
 1.40 0.55 75% 20% 5% (Excelاستخ ال برا ت الج اول الإل ترونفا ) ثل  3
 1.65 0.75 70% 25% 5% (PowerPointاستخ ال برا ت العروا الت  ف فا ) ثل  4
 %10 %40 %50 0.80 2.30 استخ ال البرف  الإل ترون  ل تواصل ال ان  5
 %10 %25 %65 0.45 1.25 استخ ال تطبف جة الاوات  الذ فا ن  الع  فا التع ف فا 6
12.5 85% 0.80 1.75 تفجي فاتص فل يروا ت  ف فا  7

% 
2.5% 

 %5 %10 %85 0.35 1.10 استخ ال   جطع نف فو تع ف فا ججهزة 8
 %0.5 %30 %65 0.50 1.35 ىنشجج   جطع نف فو تع ف فا قصفرة بنفس  9

 %5 %10 %85 0.40 1.30 استخ ال  نصجة تع ف فا ىل ترونفا  10
Google Drive, 1.25 0.45 85% 12.5استخ ال التخزف  السحجب  11

% 
0.5% 

 %15 %10 %75 0.25 1.05 ىنشجج اختبجراة أو أوراق ي ل تفجي فا يبر الإنترنة 12
 %0 %5 %95 0.45 1.20 استخ ال الألعجب التع ف فا الرق فا  ع الطلاب 13
 %5 %15 %80 0.30 1.15 توجفه الطلاب لإنشجج  شجرفع رق فا ) ثل نف فو( 14
 %5 %25 %70 0.20 1.05 الرواصل الاجرماني للرواصل مع أولفاء ا موراسرخدام وسائل  15
 1.00 0.00 90% 1% 0% (Quizizzاستخ ال البرا ت الت  تس ح بإنشجج اختبجراة ل  تع  ف  ) 16
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 %15 10 %75 0.55 1.35 استخ ال تطبف جة لإنشجج خرائط ذهنفا أو رسول بفجنفا 17
 %5 %15 %80 0.30 1.10 الرق   ن  ال شجرفع الج جيفااستخ ال أ واة التعجو   18
 %5 %2.5 %90 0.25 1.05 استخ ال برا ت ل تجبعا ت  ل الطلاب وت ففل أ ائال 19
 %5 %10 %85 0.00 1.00 استخ ال ال ج فرا أو ال ف رونو  لتوثفق الأنشطا التع ف فا 20
 %5 %30 %65 0.60 1.45 رق فا  وثوقاأط ب    ال تع  ف  البحإ ي  ال ع و جة ن   صج ر  21
  1.37 0.51 75.4

% 
18.3
% 

6.3% 

 نشاء شرائح رفانلفة :لغوغل درافف و أرركفلفا سروري لافن لا : دائيالاخربار ا  (4الملحا  
 أولا   و ل  راف  : 

 .جوجل حسجب خلال     راف   و ل ىل  ال خول ، ثلَّ سجل ج ف ( Gmail) جوجل حسجب أنشئَ  .1
  راف     سطح ال  تب .  و ل ىل  ي   واح      برنعَ ل ق
 (GoogleDrive)لدد ال  بفوتر جاجز     ج   حّ لثلَّ   نظل بش ل ونريفا رئفسفا  ج  اة أنشئ .2

 نسخَ ، أجري ي  فا  راف   و ل  اخل وال ج  اة ال  فجة ن لَ ، واب أ ب(Google Drive)  اخل ال  فجة عراَ قل ب
 . ح       ي   ل عثور البحإ  فزة استخ ل، و  راف   و ل  اخل وال ج  اة ال  فجة

 " حرر" بصلاحفاثل  "يجرا" بصلاحفا ز فل  ع     أو  ج   شجر  .3
    وخطر صح سؤال، و  تع      اختفجر أسئ ا   ، و أضجوجل ن جذم بجستخ ال قصفر اختبجر أنشئ .4

 .اختفجر 
 .ت  جئفج   تصحفحه فتل اختبجر ىل  الن وذم حَوّل .5

 نشاء شرائح رفانلفةأرركفلفا سروري لافن لا ثانفاً: 
 فر ثلّ  ،حفظه ي   سطح ال  تبا، ثلّ قل بتس فته ، و بجستخ ال ارت ف فة ستوري لاف  أننشئ  شرو  ج ف  -1

 (.ب سلx768 1024):حجل الشرفحا 
 أنشئ، و (Blank Layout) نجرغ تخطفط ىل  الشرفحا ط، ثل خطال شرو  ىل  ج ف ة نجر ا شرفحا أض  -2

:  ثلا  ) لشرفحاا ىل  توضفحفج   ونصج   ينوانج   أض  ثل ثجبة، ينوا  أو شعجر ي   تحتوي بسفطا رئفسفا شرفحا
 "(.أحر  الجر"

( Button) زر أ رم، ثل الشرفحا ىل ( جاجز     أو Articulate   تبا   ) بجل حتول ص ا ذاة صورة ا رم -3
 (أحر  الجرشخصفا )انث  ت رأ  ، وأض الشرفحا )لت بفر و تصغفر الصور( ي  

 .ي فه الن ر ين  التجلفا الشرفحا ىل  فنت ل الزر فجعل( Trigger" ) حفز" أض  -4
  حفز ض أ، و قصفرا   نصج   ىلفاج وأض "( ىضجنفا  ع و جة طب ا: " ثلا  ) الشرفحا ي   ج ف ة طب ا بإنشجج قل -5

 .الطب ا لإخفجج  حفز ض ثلَّ أ الطب ا لفتح
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 ايراو  بسفط، نص   تغفر أنشئ، و والإنلاة السحب لتفجيل( خجطئا/صحفحا) راجعا تغذفا رسجلا خصص -6
 .(الطجلب اسل:  ثلا  ) الشرفحا ي   قف ته

، حصحف بش ل التفجيلاة ج فع ي ل    ل تر   بجل ج ل ال شرو  ب عجفنا قل(: Preview) ال شرو  قل  عجفنا -7
 .ال  بفوتر جاجز ي    ج   ن  ال شرو  انشرو 

 Multiple)  تع      اختفجر سؤال ، ثلَّ أنشئال شرو  ىل  ج ف ة( Question Slide) سؤال شرفحا أض  -8
Choice )3 الراجعا التغذفا رسجئل تع فل، قل ب(صحفحا ىح اهج) ىججبا خفجراة (Correct Feedback و 

Incorrect Feedback )السؤال لاذا. 
 ( وح   الاججبا الصحفحا الطول ضرب العرا سجحا ال ث إ ه  ) أض  سؤال نو  صح وخطر   -9
 لاذا (خجطئا/صحفحا) راجعا تغذفا رسجلا بتخصفص قل: والإنلاة السحب لسؤال الراجعا التغذفا خصص -10

 نتفجا لعرا ال شرو  ىل  نتجئت شرفحا بإضجنا قل(: Result Slide) نتجئت شرفحا ، أض  السؤال
 ش لب الراجعا والتغذفا والتفجيلاة الأسئ ا ج فع ي ل    ل تر   بجل ج ل الاختبجر قل ب عجفنا، الاختبجر
 ال شرو  انشر، ثلَّ صحفح

 جلساا البرنامت الردرفبي:
 الجلسة ا ولى: مقدمة للبرنامت الردرفبي ونشاط كسر الجلفد

  قجئق( 105 قف ا ) 45ال  ة: سجيا و
 أه ا  الج سا:

 فتوقع    ال ت رب ن  ناجفا الج سا أ :
   البرنج ت الت رفب فُعر 
  فع   ال اجراة ال تض نا ض    البرنج ت الت رفب 
  تح ف  احتفجججته    البرنج ت الت رفب 
   فع   ال اجراة الواجب ا تسجباج ض   البرنج ت الت رفب 
  ُبش ل  ب ئ  ي    و ل  راف  وأرت فولفة ستوري لاف . عر ف 

 قشاالحوار وال نج –العص  الذهن   الطرائا المسرخدمة:
 سبورة أو لور ورق ، أقلال   ونا، جاجز حجسوب وشجشا يرا. الوسائل:

 محرو  الجلسة:
 قف ا(: "تطبفق ن  ح فبت " حفإ ف ول  ل  ع ل ب شدددجر ا  20أقول بجلترحفب بجل ت ربف  ثل ف فه نشدددجط  سدددر الج ف  )

 اسل تطبفق تع ف   أو ىب اي  فستخ  ه ي   هجتفه،  ع توضفح الفجئ ة  نه.
 قف ا(: يرا ت  ف    وجز فوضدددددددح أه فا البرنج ت الت رفب  ن  تطوفر ال اجراة الت نفا،  30 ا ي  البرنج ت )   

  ع ت  فل ل حا يج ا ي   و ل  راف  وأرت فولفة ستوري لاف .
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 قف ا(: اسددتعراا الأه ا  التفصددف فا ل ل ج سددا    الج سددجة ال ج  ا، ونتح بجب  25اسددتعراا أه ا  الج سددجة )
  جش حول توقعجة ال ع  ف  و ج فر  و  تح ف ه    البرنج ت.الن

 قف ا(:  نجقشدددددددا  فتوحا حول التح فجة الت  فواجااج ال ع  و  حجلفج  ن    ت الت نولوجفج،  30تح فجة وتسدددددددجؤلاة )
 والر  ي   أي تسجؤلاة أولفا حول البرنج ت.

 الجلسة الثانفة: إنداد حساب جوجل والرعامل مع غوغل درافف
  قجئق( 105 قف ا ) 45ل  ة: سجيا وا

 الهدف العام: القدرة نلى اجراء حساب غوغل 
 ا هداف الاجرائفة:

 فروقع من المردرب ني نهافة الجلسة أن:
 أه ا  الج سا:

 ي   حسجب  فنشئ( جوجلGmail.) 
  ال خول ىل   و ل  راف . فسجل 
   خفجراة استخ ال  و ل  راف  )يبر الوفب أو التطبفق(. فع 
 رنع ال  فجة الأسجسفا ىل  حسجبه.ف 

  حتول الج سا:
 قف ا(: أب أ الج سا بإل جج التحفا ي   ال ت ربف  ثلَّ أتح إ ي  ه   الج سا الحجلفا، و ج سفتل التعر   15    ا )

 ي فه     حجور وأن جر.
ال ع  ف  (    4أط ب    ال ت ربف  الج وس ض   خ س  ج ويجة تع ل تعجون  بحفإ تضل  ل  ج ويا )

 وأيرا الصورة التجلفا ي   الجاجز العجرا.

 
 بع   نجقشا الصورة السجب ا أيرا صورة  أخرل 
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 ثلّ أب أ بشرر أه فا حسجب جوجل  بوابا ل ل خ  جته،  ثل  راف ، و فففا الوصول ىلفاج. 

 دقفقة(: 30إنشاء حساب جوجل  
. توجفه Gmailب برف  ىل ترون  ج ف  ي   أط ب     ل  ت رب الج وس أ ج ه  شرر خطواة ىنشجج حسج

 وفاالتر ف  ي   أه فا اختفجر    ا  رور قو ال ع  ف  ب لج البفجنجة الأسجسفا )الاسل، تجرفخ ال فلا ، اسل ال ستخ ل( 
 .تتض   ر وز وأحر  وأرقجل

   لتر      ق رتال يقفجل ال ع  ف  بإنشجج حسجبجتال الخجصا تحة ىشرا  ال  رب. ا دقفقة(: 30الرطبفا العملي  
 تسجفل ال خول والخروم    الحسجب بنججر.

، Gmail قف ا(: شرر  فففا الوصول ىل   و ل  راف  يبر أف ونا التطبف جة ن   15التعج ل  ع  و ل  راف  )

 وتوضفح الفرق بف  استخ ا ه يبر الوفب وتطبفق سطح ال  تب.
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 دقفقة(:  15النشاط ا ول  

لانت جل ليبر الحجسوب الشخص  ل ل  ت رب بع  العر  ي   واجاا البرنج ت أط ب ىلفال تنففذ الخطواة السجب ا 
ىل  تح فل ال  فجة ثلَّ أط ب ىل  ال ت ربف  رنع     بسفط ) ثل صورة أو     نص (    أجازتال ىل   ج   ن  

  و ل  راف   خطوة أول  بع  يرا الخطواة ي   الجاجز العجرا 

 
أ  فشجر  شجشته وف ول بتسجفل ال خول والخروم بنججر، ورنع     ىل  ت رب أط ب      ل   رقوفم الجلسة:

 حسجبه.
 

دارة الملفاا  الجلسة الثالثة: أساسفاا غوغل درافف وا 
  قجئق( 105 قف ا ) 45ال  ة: سجيا و
 أهداف الجلسة:

 الهدف العام: الرعرف نلى أساسفاا غوغل درافف
 الاجرائفة:ا هداف 

 فروقع من المردرب ني نهافة الجلسة أن:
  واجاا  و ل  راف  الرئفسفا.فع     ونجة 
  ج  اة وتنظف اج بش ل نعجل.فنشئ  
 رنع ال  فجة واه ارة  سجحا التخزف  الخجصا به.ف 
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  ال  فجة وال ج  اة  ع تح ف  صلاحفجة ال ستخ  ف . فشجر 
 الحوار وال نجقشا -التع ل التعجون  الطرائق ال ستخ  ا:

 شجشا يرا ل   رب.، اتصجل بجلإنترنة وحسجبجة جوجل نشطا، جاجز حجسوب ل ل  ع ل الوسجئل:
 محرو  الجلسة:

 ،ي   ال ت ربف  واجراج نشجط البجلو  لاستذ جر  ع و جة الج سا السجب اجلترحفب أب أ الج سا ب قف ا(:  15    ا )
 .، وأط ب    ال ت ربف  نتح الحواسفب والاتصجل بجلإنترنة والج وس ض    ج ويجة   الج ساشرر أه اب ثلَّ أب أ

أقول بتوزفع  ا ا ي    ل  ج ويا تت خص ن  ) البحإ ي  واجاا  و ل  راف ،   قف ا(: 30الواجاا الأسجسفا )
راف  است شج  واجاا  و ل  جوله ن ول ب راجعا  ج تلَّ تن   ونجتاج، نوائ هج(بع  انتاجج البحإ    قبل ال ج ويجة

 ".Recent"، و"My Drive" ،"Shared with meالرئفسفا، والتعر  ي   "

 
  قف ا(: 45التطبفق الع    )

 إنشجج  ج   ج ف  بجسل " روس "  اخ ه  ج  اة نريفا برس جج ال وا ثلّ ن ول ب
 ال نشرة.رنع ال  فجة: رنع   فجة  تنويا )نصفا، صور، يروا( ىل  ال ج  اة 

أط ب    ال ت ربف  الج وس ض   ال ج ويجة والبحإ يبر الشجب ا ي  الفرق بف  الصلاحفجة  حرر ويجرا، 
 شجر ا  ج   نري   ع  ع ل آخر  ع تح ف  صلاحفجة ننجقش الفرق بف  الصلاحفجة، ثل نب أ بجلتطبفق الع   ، و 

 .  را" حرر" و"يج

 
 

 لخطوات الآتية: نقوم بتحميل ملف من سطح المكتب حسب ا
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يطجج  ا ا تحضفرفا  15 راجعا وت خفص )  قف ا(:  راجعا سرفعا ل  فجهفل الأسجسفا، ونتح بجب الأسئ ا، واه
 ل ج سا ال ج  ا.

ت وفل الج سا: أط ب     ل  ع ل أ  فنشئ  ج  ا  بجسل " ا ا ت رفبفا"، وفنظل  اخ ه   فف  و ج  ا  نريفج ، ثل فشجر  
 ال  رب بصلاحفا " حرر". ال ج    ع

 الجلسة الرابعة: إنراج المحرو  الرعلفمي نبر رطبفقاا غوغل
  قجئق( 105 قف ا ) 45ال  ة: سجيا و
 أهداف الجلسة:

  و ل تطبف جة يبر التع ف   الا   العجل: ال  رة ي   انتجم  حتول
 الأه ا  الاجرائفا: 

 فروقع من المردرب ني نهافة الجلسة أن: 
 ستن اة جوجل، وج اول البفجنجة، والعروا الت  ف فا.ستخ ل ف  
 شرو  واح  ن  الوقة الفع  . انشجج تعجو   ع ز لائه ي  ف  
 .فستخ ل التع ف جة وال لاحظجة لت  فل التغذفا الراجعا 
 .فُوظ  خرائط ال فجهفل لتنظفل الأن جر التع ف فا 
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 الع ل ن   ج ويجة صغفرة. ،ل التعجون التع ، التع ل ال جئل ي   ال شجرفع الطرائا المسرخدمة:
 ، انترنةشجشا يرا ل   رب، جاجز حجسوب ل ل  ع ل :الوسائل

 محرو  الجلسة:
ا  عرا أه ثلّ نب أ ب،    خلال نشجط سجي  البرف   قف ا(:  راجعا سرفعا ل ج سا السجب ا 15    ا و راجعا )
 الج سا الحجلفا.

 دقفقة(: 60مشروع رعاوني  
ل  أح   روس الح  ا  تُط ب     ل  ج ويا ىنشدددددددددددجج "خطا  رس رق فا"  ت ج  ا ي  ال ع  و  ىل   ج ويجةفُ سدددددددددددّ

 –الأول  واختفجر  ل  ج ويا  ج ة  عفنا  ع تونر ال تجب بجستخ ال ال ريا ي   ا  تش ل ال وا  الآتفا: )رفجضفجة 
فجنجة جوجل والعروا الت  ف فا ن  بجسددددددددددددتخ ال  سددددددددددددتن اة جوجل وج اول ب ي ول( - فجنا  –اجت جيفجة  -يرب 
 ، ن ول ب نجقشا  ل  حتول    ال ج ويجة ويرضه ي   الز لاج  ع ت  فل التوجفاجة ال نجسبا.جوجل

 أيرا ي   ال ت ربف  ن رة حذ  أي ن رة ي    و ل  راف     خلال يرا الصورة التجلفا وتطبف اج

 
   ج ن ول بتغففر الصورة الشخصفا ل حسجب    خلال  ج ف  : 

 
 دقفقة(: 15رطبفا خرائط المفاهفم  

 Google، تُشجع  ل  ج ويا ي   استخ ال أ اة "جوجل  راوفنغ" )و نجقشا ال حتول  بع  انتاجج ال شرو  
Drawingال رس. ( لإنشجج خرفطا  فجهفل توضح يلاقا تطبف جة  و ل ال خت فا بإنشجج خطا 

  قف ا(: يرا ال شجرفع، و نجقشا التح فجة الت  واجاة ال ج ويجة، والفوائ  الت  ح  وهج. 15 راجعا و نجقشا )
: فتل ت ففل الخطا ال راسفا الرق فا الت  أنشرتاج  ل  ج ويا،  ع التر فز ي   استخ ا ال الصحفح رقوفم الجلسة

 لعروا(.لأ واة  و ل ال خت فا )ال ستن اة، الج اول، ا
 

 الجلسة الخامسة: الرقففم الرقمي والمهاراا المرقدمة
  قجئق( 105 قف ا ) 45ال  ة: سجيا و
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 أه ا  الج سا:
 الا   العجل: التعر  ي   الت ففل الرق   

 الأه ا  الاجرائفا: 
 فروقع من المردرب ني نهافة الجلسة أن:

    ن جذم جوجل اختبجر. فنشئ 
 ا.ص ل  ا ا ت ففل رق   بسفطف 
  فسجل الخروم     و ل  راف 

 التع ل يبر الانترنة. -تع ل تعجون  –العص  الذهن   -الحوار وال نجقشا الطرائق ال ستخ  ا: 
 .، انترنة، شجشا يرا ل   رب، الوسجئل: جاجز حجسوب ل ل  ع ل

  حتول الج سا:
سدددددددددددددرفعدا ل دج تل تع  ده، ويرا أهد ا    راجعداب أل   التحفدا ي   ال تد ربف  ثلَّ أبد أ  قف دا(: 15  د  دا و راجعدا )

 .حجلفاالج سا ال
  قف ا(: 30ن جذم جوجل )

أط ب    ال ت ربف  وضددددع تصددددور ي  انشددددجج اختبجر ي    و ل  راف  وأه فته،  ع ذ ر افججبفجة وسدددد بفجة ن رة 
 الاختبجراة الال ترونفا وذل  ض    ج ويجة التع ل التعجون  والاستعجنا بجلانترنة.

  شددددددددرر  فففا ىنشددددددددجج ن وذم ج فجة ال ج ويجة وأقول بت وف اج  ع ذ ر التعرف  ال نجسددددددددب، ثلّ نب أ بأسددددددددت ع لاججب
 (.Quizوتحوف ه ىل  "اختبجر" )

وضدددددددددح أنوا  الأسدددددددددئ ا ال خت فا ) ثل الاختفجر     تع  ، الإججبا ال صدددددددددفرة،  ربعجة الاختفجر( وتح ف  الإججبجة أ
 الصحفحا.

 الطلاب ت  جئفج . شرر  فففا يرا وتح فل ىججبجة

ي   فسددجر ينوا  السددؤال، اختَر نو  .3 ان ر ي   ر ز ىضددجنا سددؤال. Google". ،2 انتح اختبجر ا ن  "ن جذم .1
ل سددددددؤال .4، السددددددؤال الذي ترف ه ل بجلنسددددددبا ىل  أنوا  الأسددددددئ ا السددددددجرفا، .5أ خ  . 6  الإججبجة ال حت  ا أ خ 

فُرج   . فتجر الإججبا لتح ف  الإججبا الصدددددددددددددحفحا أو تح ف  الن جط أو ت  فل ال لاحظجة، ان ر ي   اختفجر
عا ال سل   ف     ي ل الإججبا ي  السؤال، ل نع ال ستخ : لاحظا .ىضجنا أسئ ا تحّ   الإججبجة والن جط  راج 
 . ط وب نعِّل الخفجر

 

https://support.google.com/a/users/answer/13344425?hl=ar#forms_answers_quiz
https://support.google.com/a/users/answer/13344425?hl=ar#forms_answers_quiz
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  قف ا(: 45تطبفق ي    )

 ،ط ب    ال ع  ف  الع ل ن   ج ويجة لإنشدددجج اختبجر قصدددفر بسدددفط بجسدددتخ ال "ن جذم جوجل" ل وضدددو   راسددد أ
  ت ففل هذه الأ اة ن تُشدددجع ال ج ويجة ي    نجقشدددا  فففا توظف ، فُط ب  نال  شدددجر ا الاختبجر  ع ز لائال ل  ئه

 الطلاب.
 قف ا(: ت خفص شددددددج ل ل برنج ت الت رفب  بر   ه، والإججبا ي   أي أسددددددئ ا  تب فا، ونتح بجب  15خجت ا الج سددددددجة )

الن جش حول  فففا تطبفق هذه ال اجراة ن  الفصددددددول ال راسددددددفا،  ع تشددددددجفعال ي   الاسددددددت رار ن  التع ل والتطوفر 
 ال ان .

 اف  نتبع الخطواة الآتفا: ل خروم     و ل  ر 

 
 ،أسئ ا وتحوف ه ىل  اختبجر فتل تصحفحه ت  جئفج   5ط ب     ل  ج ويا تص فل اختبجر قصفر    أ ت وفل الج سا:

    ال ج ويجة يرا ت رفر بسفط فوضح  فففا تح فل نتجئت الاختبجر. ثلَّ أط ب
 لرئفسفةوالواجهة ا Articulate Storylineالجلسة السادسة: مقدمة ني 

  قجئق( 105 قف ا ) 45ال  ة: سجيا و
 أه ا  الج سا:

 Articulate Storylineالا   العجل: التعر  ي   برنج ت 
 ا هداف الاجرائفة 

 فروقع من المردرب ني نهافة الجلسة أن:
 Articulate Storylineفعر  برنج ت  -1
 ال روس التفجي فا لتص فل Articulate Storylineالخجص أه فا برنج ت  برس وبهفوضح  -2
  Articulate Storylineفشغل برنج ت  -3
  Articulate Storylineفع   أقسجل واجاا  -4
 فعرا شرفحا واح ة )الشرفحا الحجلفا( -5
 فنشئ  شرو  ج ف .  -6
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 فحفظ ال شرو  .  -7
 الحوار وال نجقشا، خرائط ال فجهفل، التع ل التعجون .  الطرائق ال ستخ  ا:

 .، انترنةشجشا يرا ل   رب، Articulate Storylineالوسجئل: جاجز حجسوب ل ل  ع ل  ثبة ي فه برنج ت 
 محرو  الجلسة:

ن  ىنشددددددددددجج  حتول تفجي   وتججوزه لبرا ت  Articulate Storyline قف ا(: شددددددددددرر أه فا  15    ا ي  البرنج ت )
 العروا الت  ف فا الت  ف فا.

 
 Articulate برنج ت ثل أط ب    ال ت ربف  اسددتخ ال الشددجب ا ل بحإ ي  ي ي  البرنج ت، أب أ الج سددا بنشددجط ت اف

Storylineو  فزاته، أ و  ال ع و جة الت  اسدددتخرجاج ال ت ربو  ي   السدددبورة، ثل انت ل لعرا  ، اسدددتخ  جته اهل و
  ت  ف   فش ل الأن جر الاتفا: 

العروا  لوت  ف فحتوي الع ف     الأف ونجة ال ا ا لع ل ال ع ل،هو برنج ت حجسدددددددوب  لتصددددددد فل ال روس التفجي فا، 
رهج  ال    حفإ ى رام الوسجئط الثجبتا والتفجي فا، ونشالتفجي فا والتسجفلاة والاختبجراة، وهو سال الاستخ الت  ف فا

وتشغف اج يبر البرنج ت نفسه، أو يرضاج ب شغلاة الفف فو و تصفح الإنترنة بش ل تفجي  ، وهو برنج ت  ايل ل غا 
 .العربفا لا فشغل حفزا  بفرا  ي   جاجز الحجسوب

 دقفقة(: 40الواجهة الرئفسفة  
لعرا الخطواة الآتفا لتشغفل البرنج ت  ع التر ف  ي   تح ف ه  سب ج  ي     أنت ل بع   نجقشا اججبجة ال ت ربف

 أجازة الحجسوب ل ل  ل  ت رب، أب أ بتشغفل البرنج ت حسب الخطواة الآتفا: 

 ن ول بجلن ر  رتف  بجلزر الأف   ل فررة ي   صورة البرنج ت  -

   ج ن  الش ل الآت :   new projectتظار صفحا البرنج ت    الججنب الأف   نختجر  -
 ين  نتح البرنج ت تظار الواجاا الرئفسفا ل برنج ت   ج ن  الش ل التجل  :  (1

 
أط ب    ال ت ربف  نتح البرنج ت والتعر  ي   الواجاا الأسجسفا له ثلَّ أب أ بشرر واجاا البرنج ت بجستخ ال الجاجز 

 العجرا والحجسوب 

https://www.new-educ.com/?s=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D9%88%D8%B6%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%82%D8%AF%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://www.new-educ.com/?s=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D9%88%D8%B6%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%82%D8%AF%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://www.new-educ.com/?s=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D9%88%D8%B6%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%82%D8%AF%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A9
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 :ت العناصر الآرفةررضمن واجهة البرنام

 Slide لوحا طب جة الشرفحا، .Triggers لوحا ال شغلاة، شرفط الأ واة وتبوفبجتاج، .Menu bar شرفط ال وائل
Layers  ،شرفط الز  ، ي و  الشرائح، لوحا  سرر الع ل Time Line 

 ا رئفسفا وهج ا وه  ال شنفرق بف  ثلاإ أشفجج أط ب ىل  ال ت ربف  أ  قبل الب ج ن  شرر ال وائل والأ واة 
Scene والشرفحا Slide والطب جة  Layer نجل شا  فت و      ج ويا شرائح والشرفحا تت و      ج ويا
 وذل     خلال يرا الخرفطا الاتفا  طب جة

 
أط ب     ل  ج ويا تع ل تعجون  أ  تحجول البحإ يبر الشجب ا ي    ونجة  ل أ اة    الأ واة ال وجو ة ب ل 

بع  الاست ج  لاراج ال ج ويجة أق ل لال أوراق  طبويا تحتوي ال ع و جة الآتفا  ع شرر  فصل ي   ل  ل جئ اا
  ناج ثلَّ ننت ل ل حجسوب ل تعر  ي   ال وائل  بجشرة: 

 File لنبدأ بقائمة

 
 :Home قائمة
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 Insertقائمة 

 
 Designقائمة 

 
 Transitionsقائمة 

 
 Viewقائمة 

 
 المشغ ا : لوحة  -

(، Timeline(، الشرائح، ال شجه ، ال خطط الز ن  )Ribbonاست شج  الأجزاج الرئفسفا ل واجاا: الشرفط الع وي )
 الألوار الججنبفا.
 دقفقة(: 35إنشاء الشرائح  

 (.Layoutشرر  فففا تغففر تخطفط الشرفحا )، ىضجنا شرائح ج ف ة نجر ا و   ال والب الججهزة
 ( لترتفب ال حتول التع ف  .Scenesن   شجه   خت فا ) تنظفل الشرائح
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 ىنشجج  شرو  ج ف  :  -1
 Project New ي فنج أوال نتح البرنج ت    قجئ ا أب ا ثل اختفجر نشجج  شرو  ج ف  لإ

 
 تظار أ ج نج واجاا البرنج ت الأسجسفا وباج  شا   ضج  و  ع  ل ع ل

 
نختجر ىي ا اة ستوري لاف  تظار قجئ ا نختجر  ناج الخفجر الثجن  ن ول بحفظ ال    بجسل وذل     قجئ ا     

   ( لحفظ التع فلاة بش ل ت  جئ . 1ونح   التوقفة )

 
 .بع  ذل  ن ول بجلضغط ي   ال شا  لفظار  ج لا  وبه شرفحا  ضجنا، ن ول بتص فل  شروينج وحفظه ونشره 

 
 ح بجب الأسئ ا. قف ا(: ت خفص  ج تل تع  ه ونت 15 راجعا وت خفص )

ضجنا  شا ف  فحتوي  ل  نا ج ي   : أط ب ت وفل الج سا  شرائح. 3    ل  ع ل ىنشجج  شرو  ج ف ، واه
 الجلسة السابعة: إضانة ورنسفا المحرو 

  قجئق( 105 قف ا ) 45ال  ة: سجيا و
 أه ا  الج سا:

 Articulateالا   العجل : ال  رة ي   تنسفق  حتول الشرائح ض   برنج ت 
 ا هداف الاجرائفة:

 فروقع من المردرب ني نهافة الجلسة أن:
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   ال خت فا )نصوص، صور، أش جل(. ال ط وبا ل شرفحا العنجصرفضف 
 الألوا ، الخطوط، الأحججل(. الشرائح حسب ال ط وبسق نف( 
  فستخ ل ال ع ل   تباArticulate .لإضجنا شخصفجة وأف ونجة 
 رتب العنجصر ي   الشرفحا.ف 

 حوار و نجقشا  -العص  الذهن  -التع ل التعجون  الطرائق ال ستخ  ا:
 .سبورة  –شجشا يرا  –انترنة  -البرنج ت الت رفب  )  فجة الع ل(، جاجز حجسوب ل ل  ع ل الوسجئل:

  حتول الج سا:
  قف ا(:  راجعا سرفعا ل ج تل تع  ه، ويرا أه ا  الج سا. 15    ا )

 (:دقفقة 45إضانة المحرو   
نب أ بتشغفل الحجسوب والط ب     ل  ت رب نتح البرنج ت وال خول ىل  الع ل السجبق، أقول بجلب ج بخطواة ىضجنا 

 ال حتول بع  توزفع  راسجة ل  ت ربف  ي  تعرف  ىضجنا ال حتول وخطواتاج.  
(، وشخصفجة Shapes" لإضجنا  ربعجة نص، صور    الجاجز و   الإنترنة، أش جل )Insertاستخ ال قجئ ا "

(Characters تبا      )Articulate. 
 طرفقة رصمفم المشهد ا ول  المقدمة(:

أولا  بجستفرا  أح  العروا الت  ف فا )بور بوفنة( أو نب أ بجختفجر أح  ال روس وتص فل  ج ويا    الشرائح ض   
 ال شا  الأول

 
 رقسفم المشروع إلى مشاهد :  -

ن  حجل ي ل الحججا ىل  ال    ا أو ،نفظار ال شا  الثجن   new seenنن ر ي     story viewأولا  نذهب ىل  
 )حذ (  Deleteالشرفحا الرئفسفا ن ول بحذناج    خلال الن ر بجلزر الأف   ونختجر 
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ن ول بتس فا ال شا  حسب  ج ف ضفه ال رس، ن ول بتح ف  ي      الشرائح الذي فر ب ال ع ل بن  اج ىل  ال شا  
 جن  و   خلال السحب والانلاة تتل ي  فا الن ل بظاور السال الأخضر بججنب ال شا  .الث

 
 طرف ا اضجنا شرفحا ج ف ة  ع التص فل :  -

    خلال التص ف جة السجب ا نختجر تص فل فنجسب ال رس ولف   تص فل الشرفحا نجرغ 

 
لتع فل   ج  الشرفحا ن ول بجلسحب والانلاة بزر الفررة ن لأ الشرفحا الفر ا حسب ال رس ال عط  ن ثلا  لإضجنا 

 insert-picture- picture from file صورة  خ ففا : 

 
 ن ول بضجنا الصور والأش جل   ج ن  الش ل الآت : 

 
 ىضجنا الصور  : -
 لاضجنا صورة ى ج    :  -
- insert – contain library   :   واختجر الصورة ال نجسبا بع   تجبا  ج نبحإ ينه ن    ج  البحإ   ج ف 
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 :أ ج ىذا  جنة الصورة  وجو ة ي   جاجز الحجسوب نإننج نختجر   
  insert – picture    نح     ج  الصورة ثل  وانق 

 
 ت رب ي   حجسوبه واتبج  الخطواة  بع  الانتاجج    ىضجنا ال حتول أط ب    ال ت ربف  الب ج بجلع ل  ل

ضجنا صورة و حتول  نجسبف .  السجب ا، واه
 أصحح أي جل ال ت ربف  وننت ل ىل  ن رة تنسفق ال حتول  

 دقفقة(: 30رنسفا المحرو   
 :   تغففر ألوا  وحجل الخطوطننت ل ىل  

ي   الشرفحا بجستخ ال أ واة   حجذاة وترتفب العنجصر، (Format Painterاستخ ال خفجراة التنسفق السرفع )
 ال حجذاة.

ن ر طرف ا يرضاج.....(    خلال ال -تغففر   جناج –تصغفر  –ف    ىجراج ج فع التع فلاة ي   الصورة )ت بفر 
و والن ر  ابصورة ال ط و لفتل ىضجنا زر   بر ل صورة لتعرا بش ل  ج ل وذل     خلال تح ف  ا، ي   الصورة 

 أسفل الصورة  zoomنتظار ىشجرة   zoom pictureي   زر 

 
 ال وجو  ي   ف ف  الصورة  previewل  فجل بتجربا يرا الصورة نضغط ي   زر 

 
لإيج ة الصورة ىل  حج اج الطبفع  نن ر بري   ج  خجرم الصورة ،   ج ف    تطبفق هذه الخجصفا ي   أ ثر    

 صورة  اخل الشرفحا الواح ة . 
  قف ا(:  راجعا سرفعا ل  فجهفل الأسجسفا، والر  ي   الأسئ ا. 15)  راجعا وت خفص
    ل  ع ل تص فل شرفحا واح ة تحتوي ي   ينوا ، نص، صورة، وشخصفا،  ع تنسفق  أط ب ت وفل الج سا:

 وترتفب ج فع العنجصر بش ل احتران .
 (Triggersالجلسة الثامنة: الرفانل والمشغ ا  
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  قجئق( 105)  قف ا 45ال  ة: سجيا و
 أه ا  الج سا:

 الا   العجل : ال  رة ي   انشجج تفجيلاة ض   شرائت برنج ت أرت ف فة ستوري لاف .
 الأه ا  الاجرائفا : 

 فروقع من المردرب ني نهافة الجلسة أن:
 فضف  الشخصفجة -1
 فع ل ي   الشخصفجة  -2
 فضف  ش ل  ح  . -3
 فنسق الخط حسب ال ط وب  -4
 التشعب فح    فاول الارتبجط  -5
 فضف  الارتبجطجة التشعبفا ل تن ل بف  الشرائح  -6
 فربط الأ اة بجلشرفحا التجلفا -7
 فضف    طع صوت  .  -8
 فح   الصوة ال  رم )ذ ر / انث (  -9

 التع ل التعجون  -الحوار وال نجقشاالطرائق ال ستخ  ا: 
 .انترنة، شجشا يرا، الوسجئل: جاجز حجسوب ل ل  ع ل، أ ث ا لسفنجرفوهجة تفجي فا

التفجي فا ن   شرر  فاولأيرا نف فو تفجي   ل راجعا ل ج تل تنجوله ن  الج سجة السجب ا و أقول ب قف ا(:  15    ا )
ثل أط ب    ال ت ربف  صفج ا تعرف  شج ل له    خلال  ج تل يرضه، ن و  التعرف  ي    ال حتول التع ف  

ضفجج رور ال تعا والتس فا ل ل ال تع التر ف  ي   أه فا البرنج ت ن  تص السبورة وفتل   ل . فل ال روس التفجي فا واه
 :  قف ا( 45 نتجبع بإضجنا ال حتول)

نختجر الشخصفا   insert – caracarإضجنا الشخصفجة :    قجئ ا بع  تشغفل الحجسوب ونتح البرنج ت أب أ ب
 ال ط وبا ولف   : 

  

 
 ثلَّ أشرر طرف ا التع فل ي   الصورة  -
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 expirationتعجبفر الوجه( نختجر  –ىذا أر نج التع فل ي   ش ل الشخصفا )طرف ا الوقو   -

 
تظار الشخصفا ي   الشرفحا ثل ن ول   insertنختجر التعبفر ال نجسب ثل نضغط أسفل الش ل ي   

الصورة   ن  حجل أر نج تغففر الشخصفا ولل ت    نجسبا ل  حتول ن ول بتح ف، بجلتع فلاة ال ر وبا ي فاج
 والن ر ي   الشخصفا واختفجر الشخصفا ال نجسبا نتظار بنفس الإي ا اة ل شخصفا السجب ا 

 
 إضانة نص ضمن ا شكال : 

ثل نختجر الش ل ال نجسب بع هج ا رام نفظار الش ل بججنب الشخصفا ف    ال تجبا ض    insert   قجئ ا 
جراج  جنا التع فلاة ي فاج   الش ل واه

            
نختجر أح  الخفجراة السجب ا ولف   الأخفر ثل  وانق فظار الزر ون تب  insert – button إضانة ا زرار : 

 ب اخ ه 
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 شرو  تنجوله ن  الف رة السجب ا ي   ال بع  الانتاجج    ن رة اضجنا الشخصفجة أط ب    ال ت ربف  تطبفق  جتل
 الذي سبق وأ  تل الع ل ي فه ن  الج سجة السجب ا 

 :الاررباط الرشعبي
أقسل ال ت ربف  ىل   ج ويجة وأط ب  نال البحإ يبر الشجب ا ي   فاول الارتبجط التشعب  والفجئ ة  نه، ثلَّ 

 أيرا بعا ال ع و جة ي  الارتبجط التشعب .  
وسف ا لربط ينجصر  اخل  هو Articulate Storylineلارتبجط التشعب  ن  برنج ت لرشعبي: فُعرف االاررباط ا -

 .،   ج فتفح ل  تع ل التن ل بف  الشرائح أو ىل   واقع وفب خجرجفا أو   فجة أخرلال رس أو ىل   وار  خجرجفا
 للانت جل    شرفحا ىل  أخرل  اخل ف  ن  استخ ال الارتبجطجة التشعبفا  :الاررباطاا الرشعبفة داخل الدرس

هذا  فف  لإنشجج  سجراة تع ف فا  خصصا أو لتونفر  .ال رس، أو ىل  أجزاج  ح  ة    شرفحا  عفنا
 . ع و جة ىضجنفا ين  الحججا

 هذا  .ف  ن  ربط العنجصر ن  ال رس ب واقع وفب أو   فجة خجرجفا :الاررباطاا الرشعبفة إلى موارد خارجفة
 . ف  الوصول ىل   وار  ىضجنفا،  ثل   جطع نف فو أو   جلاة أو   فجة قجب ا ل تنزفلفتفح ل  تع 

 :اسرخداماا الاررباطاا الرشعبفة
 قل بإنشجج أزرار للانت جل ىل  الشرائح السجب ا أو التجلفا، أو ىل  شرفحا  عفنا بنجج   :التن ل بف  الشرائح

 .ي   اختفجر ال تع ل
 قل بربط ال   جة الرئفسفا أو العبجراة ن  ال رس ب صج ر خجرجفا تونر  :تونفر  ع و جة ىضجنفا

 . ع و جة ىضجنفا
 استخ ل الارتبجطجة التشعبفا لإنشجج ألعجب أو اختبجراة تفجي فا :ىضجنا تفجي فا. 
 قل بربط العنجصر ن  ال رس ب  جطع نف فو أو  واقع وفب ذاة  :توجفه ال تع  ف  ىل   وار  خجرجفا

 .ص ا
 برطبفا الاررباط الرشعبي نلى المشروع من خ ل الخطواا الارفة أبدأ 

  :كفففة إنشاء الاررباطاا الرشعبفة
  ( .ح   العنصر الذي ترف  ربطه )نص أو صورة أو زر 
  ان ر بزر ال جوس الأف   واختر "ارتبجط تشعب". 
  ( . اختر الوجاا )شرفحا  اخ فا،  وقع وفب،     خجرج 
  ا الوصولفاأض  أي نص ب فل لغر. 

 لنعد إلى الشخصفاا ونقوم بإضانة اررباطاا رشعبفة : 
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"بجلشرفحا التجلفا بجلن ر ي   زر "الأول " تظار قجئ ا ن  الججنب الأف   yes I'm readyلربط الزر الأول " -
"next sideعنجه الانت جل ىل  الشرفحا التجلفا ن ول بتفعف اج  نتظار قجئ ا ن  ال نتص  نضغط  وانق  " . 

 
 jump" بنفس الطرف ا السجب ا ول   نختجر no I'm not readyلتفعفل زر الخروم    البرنج ت ل زر الثجن  " -

to seen   " وه  شرفحا أخرل ولت   شرفحا الب افاhome" 

 
 ف    ىضجنا بعا الأش جل بججنب الأزرار لاظاجر النجحفا الج جلفا تضغط ي   الر وز نتظار ال جئ ا التجلفا  -

 
  ج   –ل الش  –نختجر الش ل ال نجسب و نجري بعا التع فلاة ي فه    خلال تح ف  ن ول )بتغففر ال و  

 توضعه(

 
 إضانة صوا : -

 تظار قجئ ا تحوي ثلاثا خفجراة وه  :   odiousنختجر   insert   قجئ ا 
      سجل  سب ج   
 تسجفل      
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 وهذا الخفجر سنتعج ل  عه.  texts to speechوأخفرا   

 

ن ول بتح ف  الخفجر الأخفر نتظار قجئ ا ن تب نفاج  ج نرف  أ  فظار ي   ش ل صوة  ع تح ف  ال غا ال ط وبا 
فظار      insertثل نضغط ي     previewانث ( وف    اجراج تجربا ل صوة    خلال  –والصوة )ذ ر 

 الصوة ي   ججنب الصورة 

        

   ال ت ربف  تطبفق الخطواة السجب ا  ل  ت رب ي   حجسوبه. أط ب  
 " ىنشجج تفجيل "ان ر ل  ش، شرر  فاول الطب جة وأه فتاج ن  ىنشجج التفجيلاة   قف ا(: 30) (Layersالطب جة )

(Click to revealبجستخ ال الطب جة ) ،  ف    ىضجنا     صوة لشرفحا الب افا  ترحفب بجل تع  ف  أو ت اف
   رس، ف    التح ل بحجل الصوة أو اقتصجص جزج    ال وسف   أو الصوة ال عروا ل

 

 .  قف ا(: ت خفص ل  فجهفل الأسجسفا و نجقشا التطبف جة ال   نا ن  الفصل ال راس 15 راجعا وت خفص )
أزرار، بحفإ فؤ ي  ل زر ىل  ىظاجر  3ت وفل الج سا: فط ب ال  رب     ل  ع ل تص فل شرفحا تحتوي ي   

 طب ا  خت فا تحتوي ي    ع و جة ج ف ة. 
 الجلسة الراسعة: بناء الاخرباراا والرقففماا

  قجئق( 105 قف ا ) 45ال  ة: سجيا و
 أهداف الجلسة:
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 الهدف العام : القدرة نلى انشاء اخربار. 
 الاهداف الاجرائفة:

 فتوقع    ال ت رب ن  ناجفا الج سا أ : 
  أنوا  أسئ ا الاختبجراة ن  فذ رArticulate Storyline.  
 ( فص ل اختبجر قصفرQuiz.ي ة أسئ ا    ) 
 فخصص رسجئل التغذفا الراجعا 
  شرفحا النتجئت الناجئفا. فضف 

 حوار و نجقشا –تع ل تعجون   –يص  ذهن   :سرخدمةالطرائا الم
 أ ث ا ل سجب جة تع ف فا.، جاجز حجسوب ل ل  ع ل الوسائل:

 محرو  الجلسة:
بع  ال جج التحفا ي   ال ت ربف  و راجعا أن جر الج سا السجب ا، وأه ا  الج سا الحجلفا  أقول  قف ا(: 15    ا )

 لفوري ل طلاب.أه فا الت ففل الرق   ابعرا نف فو يل 
  قف ا(: 45بنجج الاختبجر )

نفتح برنج ت أرت ف فة ستوري لاف  ال سبق وتل الع ل ي فه خلال الج سجة السجب ا  ع انشجج شرفحا ج ف ة وشرر 
 خطواة الع ل ي   الاختبجر   ج ف  : 

  تع  ، صح أو خطر(." لإنشجج أنوا  أسئ ا  خت فا ) ثل الاختفجر    Quiz" ثل "Slidesاستخ ال قجئ ا "
 ى خجل الأسئ ا والإججبجة الصحفحا وتح ف  ال رججة.

 ( للإججبجة الصحفحا والخجطئا.Feedbackتخصفص رسجئل التغذفا الراجعا )
 خطواا انشاء اخربار الكرروني : 

 بع  نتح البرنج ت تظار الشجشا التجلفا: 

 
 أسئ ا صح وخطر :  -1

تظار شجشا باج  ج ويا خفجراة ي   الف ف  وأ جل  ل خفجر slide New بع   نتح البرنج ت  وين  الضغط ي  
 . ج ويا صور لاختفجر  ناج

 
 قبل الب ج ن  شرر أنوا  الأسئ ا  يونج ننجقش أنوا  الخفجراة الت  ف   اج البرنج ت
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وخطر ي فنج اتبج   لإنشجج سؤال صح .F/T ذ رنج سجلفج  أنوا  الأسئ ا ن  هذا الاختبجر لنب أ برسئ ا الصح والخطر
 .5ىل  الخطوة رقل  1الخطواة التجلفا بجلترتفب الظجهر ن  الصورة    الخطوة رقل 

 
ثل ن ول ب تجبا رأس السؤال والخفجراة وتح ف  الاججبا الصحفحا والتعزفز الخجص بجلإججبا الصحفحا والاججبا 

 .الخجطئا
 رركرر ني جمفع ا سئلة الري سفرم شرحها لاحقاً.م حظة: جمفع الخطواا الري نجرفها نلى رنسفا الساال س

 نح   أفضج  ي   الخفجراة ال تجحا ل طجلب ن  الإججبا؛ وي   ال حجولاة ال تجحا ن  حجل
 أخطر الطجلب ن  الإججبا.

 
نشجج  فرهج حت  ننتا     هذا النو      بع  الانتاجج    ى خجل السؤال وضبط ىي ا اته ن ول بإ لاق الشرفحا واه

 الأسئ ا.
 ف ول ال ع ل بت رار الع  فا نفساج حسب ي   الأسئ ا ال را  ىضجنتاج . 

 فُط ب     ل ت رب انشجج سؤال حسب اختفجره و   ثل ت وف ه .
 دقفقة(: 30شرفحة النرائت  

 ( وتخصفصاج.Result Slideىضجنا شرفحا النتجئت )
 شرر  فففا يرا النتفجا الناجئفا ل طجلب.

ق  ت جب نج  ش  ا وه  ين  ال فجل ب تجبا السؤال والخفجراة بجل غا العربفا  View Slide   شجشا الدتنسفق السؤال ن
   ي نج  التنسفق ي   الفسجر والخفجراة أفضج ي   الفسجر لجع اج صحفحا   ج ن  ال غا العربفا ن ول بجلضغط

 التنسفق تصبح الشجشا  جلتجل :بع  الانتاجج     .  تجبا    الف ف  ل فسجر   ج ن  الصورةل ال   ا 
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  قف ا(:  راجعا سرفعا ل  فجهفل و نجقشا  فففا استخ ال الاختبجراة ن  الت ففل الت وفن . 15 راجعا وت خفص )

 أسئ ا  ع شرفحا نتجئت، ونشره      ي ل ل   رب. 3    ل  ع ل بنجج اختبجر قصفر    أط ب  ت وفل الج سا:
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 العاشرة: خفاراا النشر والمراجعة النهائفة للبرنامت الجلسة
  قجئق( 105 قف ا ) 45ال  ة: سجيا و
 أه ا  الج سا:

 الا   العجل : التعر  ي   ال اجراة ال  تسبا خلال البرنج ت الت رفب 
 فتوقع    ال ت رب ن  ناجفا الج سا أ  : 

 (.Publishingخفجراة نشر ال حتول ) فح   
 ( Web     ل وفب ) شرو  الشر فن

 (.LMSلأنظ ا ى ارة التع ل )فنشر ال شرو  
 .Articulate Storylineن   اجأهل الن جط الت  تع   فح  

 حوار و نجقشا  -يص  ذهن   –تع ل تعجون   الطرائق ال ستخ  ا:
 جاجز حجسوب ل ل  ع ل. الوسجئل:

  حتول الج سا:
شرر أه فا نشر ة السجب ا وتح ف  أه ا  الج سا الحجلفا ثل أقول ب راجعا  حتول الج سج قف ا(:  15    ا )

 ال حتول التع ف   بصفغا قجب ا ل تشغفل.
   قف ا(: 45خفجراة النشر )

(، والأجازة LMSالفرق بف  النشر ل وفب، وأنظ ا ى ارة التع ل )بجستخ ال الانترنة أط ب    ال ت ربف  البحإ ي  
 (Tabletال وحفا )

رر شلاججبجة ال ج ويجة أق ل يرا ت  ف   وأوضح الفرق بف  طرف ت  النشر السجب تف ، ثل أبع  الاست ج  
 خطواة نشر  شرو  بسفط      ل وفب، و فففا نتح ال حتول ن  ال تصفح.

أط ب     ل  ت رب الب ج بنشر   فه الذي تل انججزه خلال الج سجة السجب ا  رة      وفب، و  رة  رنظ ا ى ارة 
 التع ل. 

 Articulate Storyline قف ا(:  راجعا شج  ا لج فع ال اجراة الت  تل تع  اج ن   30ال راجعا الناجئفا )
 تبج ل الخبراة والتح فجة الت  واجااج ال ع  و .

 قف ا(: ت خفص شج ل ل برنج ت الت رفب  بر   ه، والإججبا ي   أي أسئ ا  تب فا، ونتح بجب  15خجت ا الج سجة )
 فففا تطبفق هذه ال اجراة ن  الفصول ال راسفا،  ع تشجفعال ي   الاست رار ن  التع ل والتطوفر  الن جش حول

 ال ان .
     ل  ع ل نشر ال شرو  الذي أنشره ن  الج سا السجب ا و شجر ا الرابط الناجئ . أط ب ت وفل الج سا:

 الجلسة الحادفة نشرة: مشروع رطبفقي رعاوني مركامل
  قجئق( 105 قف ا ) 45ال  ة: سجيا و
 أه ا  الج سا:
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 الا   العجل : التعر  ي   ال اجراة ال  تسبا خلال البرنج ت الت رفب 
 الأه ا  الاجرائفا : 

 فتوقع    ال ت رب ن  ناجفا الج سا أ  : 
 فص ل  شروي ج تع ف ف ج  ت ج لا  بجستخ ال  و ل  راف  وArticulate Storyline. 
 .فتعجو  ن   ج ويجة لإ ارة ال شرو  وتوزفع ال اجل 
   فستخ ل  اجراته نArticulate Storyline لإنشجج شرائح تفجي فا وأسئ ا ت ففل 
 . فستخ ل   و ل  راف  لتخزف  و شجر ا  وار  ال شرو 
 نشر ال شرو  التع ف   الناجئ  ويرضه.ف 

(: تطبفق ي    لج فع ال اجراة Project-Based Learningالطرائق ال ستخ  ا: التع ل ال جئل ي   ال شجرفع )
 ن   شرو  واح .
 (: الع ل ن  نرق لإنشجج  حتول  شتر .Collaborative Learningالتع ل التعجون  )

 .Articulate Storylineبرنج ت ، حسجبجة جوجل، جاجز حجسوب ل ل  ع ل الوسجئل:
 محرو  الجلسة:

 قف ا(: شرر ال شرو  الختج  : "تص فل  رس رق   تفجي  ". فُ سّل ال ع  و  ىل   ج ويجة،  15ال شرو  )     ا
 وفتل تح ف   وضو  ال رس ) ثجل:  رس ي   ورة حفجة النبجتجة(.

 قف ا(: تستخ ل ال ج ويجة  ستن اة جوجل ل تخطفط ل  رس، و تجبا ال حتول،  30 رح ا التخطفط والتعجو  )
 (الأ وار. وفستخ  و   و ل  راف  لتخزف  و شجر ا ال وار  التع ف فا )صور، نصوص وتوزفع

لبنجج ال رس. فتعجونو  ن  ىنشجج  Articulate Storyline قف ا(: فب أ  ل نرفق بجستخ ال  45 رح ا التطوفر )
ضجنا ال شغلاة، وبنجج اختبجر قصفر بجستخ ال  اجراتال الت  ا ت  سبوهج.الشرائح التفجي فا، واه

 قف ا(: ف ول  ل نرفق بنشر  شرويه التع ف   بصفغا الوفب، ثل فعرضه بش ل  وجز ي    15النشر والعرا )
 بجق  ال ج ويجة.

ل ت ففل ال نتت الناجئ : فتل ت ففل ال شرو  بنجج  ي   جو ته، وتفجي فته، و فففا توظففه للأ واة الت  ت ت وفل الج سا:
 تع  اج.

 ة: خارمة البرنامت ورلخفص المهاراا المكرسبةالجلسة الثانفة نشر 
 . قجئق( 105 قف ا ) 45ال  ة: سجيا و
 أه ا  الج سا:

 الا   العجل : التعر  ي   ال اجراة ال  تسبا خلال البرنج ت الت رفب 
 ا هداف الاجرائفة : 

 فروقع من المردرب ني نهافة الجلسة أن : 
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 ا تسجباج خلال البرنج ت. فح   ال اجراة الت  تل
 فعبر ي  رأفه ن  التح فجة الت  ف    أ  تواجاه خلال تطبفق ال اجراة 

 فب ي رافه ن   فففا تطبفق البرنج ت الت رفب  ن  الع  فا التع ف فا 
شجر ف  ل فتل ج ع التغذفا الراجعا الناجئفا    ا، فشجر  برن جره حول  فففا تطوفر  شجرفعال التع ف فا ال ست ب فا

 حول البرنج ت.
 شا يرا شج –حجسوب  –انترنة  -التف فر ن  رح ا التع ل، التر ل الذات ، الطرائق ال ستخ  ا:  نجقشا  فتوحا

 لور أبفا أو أ اة رق فا ل رسل.  الوسجئل:
  حتول الج سا:
 قف ا(: فُط ب     ل  ع ل  شجر ا أبرز  اجرتف  ا تسبا ج خلال البرنج ت، واح ة     و ل  30 راجعا سرفعا )

 .Articulate Storyline راف  وواح ة    
 وذل     خلال يرضاج ي   شرفحا تفجي فا بجستخ ال ارت ف فة ستوري لاف  و نجقشتاج  ع ز لائه

 فتوحا حول " ف  ف  ننج تطبفق هذه ال اجراة ن  نصولنج ال راسفا؟"  ع   قف ا(:  نجقشا 45 جئ ة  ست فرة )
 ، والصعوبجة الت  ف     واجاتاج ن  الفصل ال راس  التر فز ي   الأ ث ا الع  فا

  ج أط ب     ل  ت رب قجل بجستخ ال اح ل هذه ال اجراة ن  الفصل ال راس  يرضاج ي   ز لائه للاستفج ة    
 تججربه 
  قف ا(:  لج استبفج  ىل ترون  ناجئ  لت ففل البرنج ت، واقترار التحسفنجة ال   نا. 30ا الراجعا )التغذف

  قف ا(: ت  فل الش ر ل  شجر ف ، وتشجفعه 15   ا الختجل )
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 بعض المشكلات الدراسيةوعلاقتها بظهور  الاندفاعية
طلبة المرحلة الثانوية العامة في مدينة لدى عينة من 

 حمص
 الدكتور: هاني عباره
 حمصكلية: التربية     جامعة: 

ظهور بعض و العلاقة بين الاندفاعية  تعرُّفهدفت الدراسة الحالية إلى : الملخص
عرُّف وتالمشكلات الدراسية لدى عينة من طلبة المرحلة الثانوية العامة في مدينة حمص 

مستوى الاندفاعية ومستوى المشكلات الدراسية لدى أفراد العينة، وأيضاً تعرُّف فيما إذا كان 
شملت لمتغيري الجنس والتخصص، و  تبعاً هناك فروق في الاندفاعية والمشكلات الدراسية 

إناث( في بعض المدراس الثانوية العامة  183ذكور،  192) وطالبة اً طالب( 375العينة )
 ،من إعداد الباحثالاندفاعية مقياس واستخدم الباحث الأدوات الآتية: في مدينة حمص. 

قها من صدبالتحقق قام الباحث الحالي و  المشكلات الدراسية من إعداد الباحث،قياس وم
أن مستوى انتشار الاندفاعية  على طلبة الثانوية العامة. وتوصلت الدراسة وثباتها

دالة ابية إيجتوجد علاقة أنه  والمشكلات الدراسية مرتفع لدى أفراد عينة البحث، وتبين
الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية ودرجاتهم على درجات الطلبة على مقياس إحصائياً بين 
صائياً وجد فروق دالة إحكلات الدراسية ككل وأبعاده الفرعية، كما تبين أنه تمقياس المش

لذكور، الصالح  الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعيةالذكور والإناث على مقياس درجات بين 
تبين وجود فروق بين الذكور والاناث في المشكلات الدراسية ككل وبعض الأبعاد بينما 

لتأخر الدراسي( لصالح الذكور، وتبين وجود فروق لصالح الفرعية )السلوك الفوضوي، ا
الاناث في بعد القلق الامتحاني، بينما تبين أنه لا توجد فروق بين الذكور الاناث في بعض 

ما تبين كالأبعاد الأخرى) نقص التركيز، ضعف الدافعية للتعلم، إهمال الواجبات المنزلية(، 
مي والأدبي في مقياسي الاندفاعية والمشكلات أنه لا توجد فروق بين طلبة الفرع العل

 الدراسية وأبعادهما الفرعية.
 .، طلبة الثانوية العامةالمشكلات الدراسية، الاندفاعية :الكلمات المفتاحية
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Impulsivity and its relationship to the emergence of some 

academic problems among a sample of Public high school 

students in Homs city. 

Abstract : The current study aimed to identify the relationship 

between impulsivity and the emergence of some academic 

problems among a Public high school students in Homs city, 

and to identify the level of prevalence of impulsivity and the 

level of academic problems among the sample members, and 

also to determine whether there are differences in impulsivity 

and academic problems according to the variables of gender 

and specialization. The sample consist of  375 male and female 

students (192 males, 183 females) in some public secondary 

schools in Homs city. The study found that the level of 

prevalence of impulsivity and academic problems was high 

among members of the research sample, and it was found that 

there was a statistically significant positive relationship 

between students’ scores on the impulsivity scale as a whole 

and its sub dimensions and their scores on the academic 

problems scale as a whole and its sub dimensions. It was also 

shown that there are statistically significant differences 

between the scores of males and females on the impulsivity 

scale as a whole and its sub dimensions in favor of males, while 

it was found that there are differences between males and 

females in academic problems as a whole and some sub 

dimensions (disruptive behavior, academic delay) in favor of 

males, and it was found that there were differences in favor of 

females in exam anxiety, while it was found that there were no 

differences between males and females in some other 

dimensions (lack of concentration, weak motivation to learn, 

neglecting homework). It was found that there were no 

statistically significant differences between students 

specializing in the scientific stream and students specializing in 

the literary stream in  the measures of impulsivity and academic 

problems and their sub dimensions 
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Keywords: impulsivity, academic problems, high school students. 

  مقدمة:-1
تعدُّ مرحلة المراهقة إحدى مراحل النمو المهمة التي يمر فيها الفرد، فهي تؤثر على شخصيّته، 
واتّجاهاته، وميوله، وانفعالاته وقيمه؛ وهي تقع بين الطّفولة واكتمال النّضج وتمثل مرحلة صراع 

غييرات تالفرد مع نفسه ومع الآخرين، وينشأ هذا الصراع لدى المراهق بسبب ما يحدث لديه من 
بيولوجية ونفسية، كما أنه يبدأ بالتحرر من سلطة والديه ليشعر بالاستقلالية، ولكنه في الوقت ذاته 
لا يستطيع أن يستقل عن الوالدين تماماً لأنه ما زال بحاجة إلى رعايتهما له في أمور كثيرة، ويؤدي 

لة هم الوالدين لطبيعة المرحهذا التعارض بين الحاجة للاستقلال والاعتماد على الوالدين وعدم ف
وكيفية التعامل مع سلوكيات المراهق، إضافة إلى التغيرات التي تطرأ على المراهق إلى إحداث خلل 
في التوازن النفسي للمراهق ويزيد من حدة المرحلة ومشكلاتها، حيث "نجد البعض من هؤلاء المراهقين 

ادر على اع الفوري لمتطلباته، فيكون غير قعدم الصبر والرغبة في الاشب تظهريقومون بسلوكيات 
التحكم في ردود أفعاله أو انفعالاته، ويتصرف بناء على هذه الانفعالات ويتسرع في اختياراته أو 

فعاله، ويصدر رد الفعل قبل جمع معلومات كافية عن المواقف التي يواجهها، فهو لا يعرف عواقب أ
ر ذه الافعال والتصرفات عواقب سلبية قد تؤدى الى الشعو الفعل الذى يقوم به، وغالباً ما تصاحب ه

بالندم، أو قد تؤثر على العلاقات الشخصية للفرد وتكيفه في البيئة التي يعيش فيها، ويتصف من 
(. 1078، 2024" )الحسيني وعبد الصمد وعلي،  Impulsiveيحمل هذه السمات بالشخص المندفع
( أثناء عمله في Kagan) "كاجان"راسة السلوك الاندفاعي إلى وتعود البدايات الأولى للاهتمام في د

تصنيف الأساليب التحليلية مقابل الأساليب غير التحليلية، حيث لاحظ وجود ميل من قبل بعض 
المبحوثين من ذوي الاتجاه التحليلي أو التأملي إلى تأخير الاستجابة التي تصدر منهم، فهم يتأملون 

في حين يميل بعض المفحوصين من الاتجاه الشمولي  ،الموقف الإدراكي البدائل المتاحة للحل في
كبر من أ ويرتكبون عدداً أو الاندفاعي إلى إعطاء استجابة فورية وسريعة بالنسبة لنفس الموقف 

رد على أن ميل الف كد كاجانؤ ، وبذلك يالصحيحةالأخطاء أثناء سعيهم للوصول إلى الاستجابة 
ي المواقف الصعبة دون قدر كاف من التروي يكون أكثر احتمالًا لإنتاج للاستجابة الاندفاعية ف

استجابة غير صحيحة، عند مقارنته بقرينه الذي يميل للتروي والتأني لمعرفة الفروق بين فروض 
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 ,Kagan, 1966)الحل المتاحة أمامه ويأخذ في اعتباره نوعية الإجابة التي يقررها ودرجة صحتها 
75)   
، فيها الفرد التي يمر الاندفاعية باختلاف المرحلة العمرية الآثار السلبية الناتجة عنولا تختلف     

راهقة ، وفي مرحلة المفهي تلعب دورا مهما في نشوء العديد من المشكلات في جميع المراحل عموماً 
عي ( ولكن عادة ما يظهر السلوك الاندفاGrant & Potenza, 2012, 68على وجه الخصوص )

ن كثر الاضطرابات السلوكية المنتشرة في هاتيأفي مرحلتي البلوغ والمراهقة حيث يعد من  جلياً 
 م على الآخرينأالمرحلتين ويظهر في التصرف دون تفكير في عواقب ذلك، سواء على الفرد نفسه 

(Ravert & Donnellan, 2020, 7-8.)ولا شك أن هذه العواقب عادة ما تكون ذات آثار سلبية 
يعانون من صعوبات  وهذا ما يجعلهمعام وعلى أداء الطلبة بشكل خاص،  لعلى أداء الفرد بشك

كبيرة في التركيز والانتباه، فالطلبة المندفعون لا يمكنهم التركيز على التفاصيل والكلمات بالضبط، 
نه من الصعب التركيز لمدة طويلة على موضوع واحد لذلك قد تتعرض الأهداف طويلة الا جل وا 

( ولا شك أن Madden, 2010, 38والاستراتيجية المخطط لها للخطر وتكون نتيجتها الفشل )
ضعف قدرة هؤلاء المراهقين على وجه الخصوص على الاستجابة المتزنة والمناسبة للمواقف التي 

الحقيقية،  ةالطلبمما يعيق ظهور إمكانيات يتعرضون لها تترك آثار سلبية عدة على شخصياتهم، 
هم مع المحيطين تايؤدي إلى معاناتهم من العديد من المشكلات فيما يتعلق بعلاقه أداءهم وقد فهو يشو  

بهم من الأهل والرفاق وغيرهم في الوسط الاجتماعي الذي يتفاعلون فيه، وقد يتجاوزها إلى درجة 
ة في حياتهم، كما التعليمي أكثر خطورة فيتشوش التفكير وتضعف قدرتهم على التركيز على الجوانب

تضعف رغبتهم في متابعة دراستهم، ويهملون ما هو مطلوب منهم من واجبات ومسؤوليات دراسية، 
نتيجة لما يعانون منه من إثارة وعدم تحكم وسيطرة على اندفاعاتهم في مواقف الحياة المختلفة وهذا 

ذه همن أبرز لعل دراسية عدة، و  ما يؤدي بطبيعة الحال تأخر مستواهم الدراسي وظهور مشكلات
انخفاض الدافعية للتعلم، والتأخر عن وقت الدراسة أو الهروب "المشكلات الدراسية لدى المراهقين 

من المدرسة، وعادات الدراسة الخاطئة، واستخدام العنف والقوة مع الزملاء في الفصل الدراسي، 
المدرسة، وعدم القدرة على تنظيم الوقت، والسلوك الفوضوي داخل المدرسة، والتسرب والهروب من 

وقلق الامتحان، والتأخر الدراسي، والخوف من الرسوب، والقلق من عدم الحصول على الدرجات 
المطلوبة التي يترتب عليها تحديد اتجاهات المراهق الدراسية المناسبة، وجمود بعض المواد الدراسية 
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 (35-34، 2019)عباره،  م واستعداداتهم وقدراتهم.وعدم مناسبتها مع اهتمامات المراهقين وميوله
دفاعية وسنتناول فيما يأتي الان ،وآثارها هاولا شك أن لكل مشكلة من هذه المشكلات أسبابها ومظاهر 

ي، القلق الامتحاني، السلوك الفوضوي، التأخر الدراسمثل  وعلاقتها بظهور بعض المشكلات الدراسية
 لدى المراهقين.ركيز، اهمال الواجبات المنزلية ضعف الدافعية للتعلم، ضعف الت

 :البحث مشكلة-2
تعد الاندفاعية أحد أهم المفاهيم النفسية التي حظيت باهتمام الباحثين في المجال النفسي     

كاديمي والصحة النفسة وآثارها الواسعة على نطاق السلوك الخارجي للفرد على لارتباطها بالنجاح الأ
بالمكافآت الاندفاعيون فعادة ما يهتم هؤلاء   Moffitt et al, 2011, 2694)المدى الطويل )

رة تنظيم الفرد لذاته ومواجهته للاندفاعات المباشالمباشرة بدلًا من المكافآت طويلة الأمد، ولا شك أن 
 نمن أبرز التحديات التي تواجه الطلبة خلال مسيرتهم لتحقيق أهدافهم المستقبلية، فالطلبة يحتاجو 

الى التخطيط في المستقبل وتكييف سلوكياتهم لتحقيق أهدافهم طويلة المدى، والتي قد لا تتحقق 
خلال أسابيع أو أشهر أو حتى سنوات، وخلال تخطيطهم للمستقبل يمكن أن تعترضهم العديد من 

  .(Deyoung, 2011, 86الاندفاعات )
ومن خلال مراجعة الباحث للأدبيات النظرية التي تناولت موضوع الاندفاعية لدى المراهقين     

عية بالكثير ترتبط الاندفا حيث نجد أن الاندفاعية تترك آثار سلبية في شخصيات هؤلاء المراهقين
 من الاضطرابات العصبية السلوكية كاضطراب فرط الحركة ونقص الانتباه واضطرابات السلوك

( وكذلك ترتبط الاندفاعية Fossati et al., 2001, 817)اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع و 
تناول و  الأكاديميباضطرابات أخرى حيث ترتبط بتكرار الشراهة بالأكل والقمار وسوء السلوك 

 ( (Vasconcelos et al., 2012, 55الكحول، وتدخين السجائر ووجود أفكار انتحارية.  
بعض الدراسات السابقة التي أشارت إلى الأثر السلبي للاندفاعية في  ا أكدته نتائجوهذا م    

شخصيات هؤلاء المراهقين حيث ترتبط الاندفاعية بزيادة السلوكيات الخطرة عند المراهقين وهذا ما 
أشارت النتائج أن حيث ( على عينة من المراهقين في مصر 2013أكدته دراسة إبراهيم والحسيني )

  الاندفاعية ترتبط بزيادة السلوكيات الخطرة لدى المراهقين.
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كما ترتبط الاندفاعية بانخفاض الذكاء الاجتماعي لدى المراهقين وهذا ما أكدته دراسة النعيمات      
 عيوالذكاء الاجتما الاندفاعيةبين  ةوجود علاقة سالبوالتي أظهرت نتائجها ( في الأردن 2014)

 .لدى المراهقين
وقد لا يقتصر الأثر السلبي للاندفاعية على هذه المشكلات الاجتماعية والسلوكية لدى الطلبة    

بالانتحار وزيادة اعراض  إنما قد يتجاوزها إلى درجة أشد خطورة حيث ترتبط الاندفاعية أيضاً 
 ,Mark, Tony & Chadاضطراب الشخصية الحدية وهذا ما أكدته دراسة " مارك وتوني وكاد" ) 

نت أن الاندفاعية وعدم التخطيط كا حيث أشارت النتائج( في أمريكا على عينة من المراهقين 2019
تعتبر مهمة في التنبؤ بخطر الانتحار. كما ظهر أن الاندفاعية مرتبطة بزيادة أعراض اضطراب 

أن الاندفاعية ترتبط إيجابا  التي أظهرت( 2020الشخصية الحدية وهذا ما أكدته دراسة )طلب، 
 بزيادة اعراض اضطراب الشخصية الحدية.

وقد تبين للباحث لدى مراجعة الدراسات التي تناولت موضوع الاندفاعية وعلاقتها بالمشكلات     
اعية في الدراسات التي تناولت الاندف-على حد علم الباحث–الدراسية لدى المراهقين أنه يوجد نقص 

يَّة أو أيّة دراسة محليَّة أو عرب-في حدود علمه–احث وعلاقتها بالمشكلات الدراسية حيث لم يجد الب
 أجنبيَّة تناولت هذه العلاقة.

شكوى  ، ومن خلالوقد لا حظ الباحث من خلال تعامله مع الأخصائيين النفسيين والتربويين     
عانون من ي أن نسبة كبيرة من المراهقين وأثناء متابعتهم لدراستهم الأهالي أثناء التعامل مع أبنائهم

القلق من الامتحانات المدرسية حيث تنتابهم حالات من التوتر والأرق أثناء فترة الامتحانات، 
فيصبحون سريعي الانفعال، مما يضعف قدرتهم على التفكير والتركيز، ونتيجة لذلك تضعف رغبتهم 

هم فيما يتعلق ب لائهمزمزائد على بمتابعة دراستهم وواجباتهم، وقد يميل البعض منهم إلى الاعتماد ال
وب منهم إلى التأخر عن وقت الدراسة أو الهر  الآخر بواجباتهم ومسؤولياتهم الدراسية، ويميل البعض

 ياتالدراسي، إضافة إلى السلوك الصفواستخدام العنف والقوة مع الزملاء في  من المدرسة،
ة إنما تدل على ازدياد حد والتهريج داخل المدرسة، ولا شك أن هذه المشكلات السابقة ةالفوضوي

 المشكلات الدراسية لدى هؤلاء المراهقين.
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وبناءً على ما سبق فقد جاءت الدراسة الحالية للكشف عن العلاقة بين الاندفاعية وظهور       
المشكلات الدراسية لدى المراهقين في مدينة حمص، وللتصدي لهذه المشكلة نطرح السؤال بعض 
 الآتي: 

المشكلات الدراسية لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدينة ظهور بعض الاندفاعية و  ما العلاقة بين
 حمص؟ 

 تأتي أهمية الدراسة من خلال النقاط الآتية:أهمية الدراسة:  -3
. أهمية المشكلة التي تناولتها الدراسة الحالية وهي الاندفاعية وعلاقته بظهور بعض المشكلات 1

 الناتجة عن الاندفاعية لدى المراهقين.   السلبية وذلك لتجنب الآثارالدراسية لدى المراهقين، 
. أهمية المرحلة العمرية التي تجري عليها الدراسة وهي مرحلة المراهقة التي تمثل مرحلة حرجة 2

ولا سيما أن  ،لأنها السن الذي يتحدد فيه مستقبل الفرد إلى حد كبير ويمر فيه بكثير من الصعوبات
هقة هي السنوات الأكثر احتمالا لظهور الاندفاعية مقارنة ببقية مراحل العمر، وبالتالي سنوات المرا

ن يساهم في الحد من كثير من أشكال سوء التوافق الذي تتسم به هذه أهذا السلوك يمكن  ةن دراسإف
 .المرحلة

ن، وهذا في المراهقي. ندرة الدراسات التي تناولت العلاقة بين الاندفاعية والمشكلات الدراسية لدى 3
 حدود علم الباحث.

. تمكن الدراسة الحالية من توفير أدوات خاصة بالبيئة السورية تقيس )الاندفاعية، والمشكلات 4
الدراسية( مما يساهم في إثراء مجال القياس النفسي، ولا سيما في ظل قلة وجود مقاييس للاندفاعية 

طباء مكن أن يتم استخدام مقياس الاندفاعية من قبل الأفي البيئة العربية تستند الى نظريات، حيث ي
النفسيين لتحديد أنواع الاضطرابات النفسية المرتبطة بالسلوكيات الاندفاعية، مثل اضطراب فرط 

 النشاط أو القلق. 
. من الممكن أن تفيد نتائج الدراسة الحالية الباحثين الآخرين حيث تدفعهم للمزيد من الدراسة 5

 .ا يتعلق بمتغيرات الدراسة وربطها بمتغيرات أخرىوالبحث فيم
 تهدف الدراسة الحالية إلى:     أهداف الدراسة:  -4
 انتشار الاندفاعية لدى أفراد عينة البحث مستوىتعرف  .1
 انتشار المشكلات الدراسية لدى أفراد عينة البحث. مستوىتعرف  .2
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حاح على مقياس الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية )الإل أفراد عينة البحثتعرُّف العلاقة بين درجات . 3
الاحساس(  اءالسعي ور ، عدم المثابرة، الافتقار إلى التخطيط المستقبليالإلحاح السلبي،  ،الإيجابي
وضوي، القلق الامتحاني، السلوك الفعلى مقياس المشكلات الدراسية ككل وأبعاده الفرعية ) ودرجاتهم

 تركيز، ضعف الدافعية للتعلم، اهمال الواجبات المنزلية(التأخر الدراسي، نقص ال
 تعرُّف الفروق بين درجات الذكور والإناث على مقياس الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية. . 4
 . تعرُّف الفروق بين درجات الذكور والإناث على مقياس المشكلات الدراسية ككل وأبعاده الفرعية.5
طلبة الفرع العلمي وطلبة الفرع الأدبي على مقياس الاندفاعية ككل . تعرُّف الفروق بين درجات 6

 وأبعاده الفرعية.
. تعرُّف الفروق بين درجات طلبة الفرع العلمي وطلبة الفرع الأدبي على مقياس المشكلات الدراسية 7

 ككل وأبعاده الفرعية.
 أسئلة البحث:-5

 يمكن تحديد أسئلة البحث وفق الآتي:
 انتشار الاندفاعية لدى طلبة المرحلة الثانوية العامة في مدينة حمص؟  مستوىما  -أ
 انتشار المشكلات الدراسية لدى طلبة المرحلة الثانوية العامة في مدينة حمص؟ مستوىما  -ب
 فرضيات الدراسة:-6
 أفراد( بين درجات α ≥ 0.05ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) ارتباطية لا توجد علاقة-1

بي، الإلحاح السل ،على مقياس الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية )الإلحاح الإيجابي عينة البحث
قياس على م الاحساس( ودرجاتهم السعي وراء، عدم المثابرة، الافتقار إلى التخطيط المستقبلي

اسي، نقص در التأخر الالقلق الامتحاني، السلوك الفوضوي، المشكلات الدراسية ككل وأبعاده الفرعية )
 . التركيز، ضعف الدافعية للتعلم، اهمال الواجبات المنزلية(

( بين متوسطات درجات α ≥ 0.05.  لا توجد فروق ذات دلاله إحصائية عند مستوى الدلالة )2 
 على مقياس الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية تُعزى لمتغير الجنس. أفراد عينة البحث

( بين متوسطات درجات α ≥ 0.05صائية عند مستوى الدلالة ).  لا توجد فروق ذات دلالة إح3
 على مقياس المشكلات الدراسية ككل وأبعاده الفرعية تُعزى لمتغير الجنس. أفراد عينة البحث
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( بين متوسطات درجات α ≥ 0.05.  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )4
الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية تُعزى لمتغير التخصص )أدبي، على مقياس  أفراد عينة البحث

 علمي(.
( بين متوسطات درجات α ≥ 0.05.  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )5

على مقياس المشكلات الدراسية ككل وأبعاده الفرعية تُعزى لمتغير التخصص  أفراد عينة البحث
 )أدبي، علمي(.

 تحديد مصطلحات الدراسة: -7
  Impulsivityالاندفاعية -أ

بأنها الضعف في السيطرة على  ة( الاندفاعي(DeYoung, 2011, 57يعرف دي يونغ       
السلوك وعدم أخذ الوقت لكافي في التفكير قبل القيام بالفعل، ومحاولة إنجاز المهام قبل الفهم الكامل 
للتعليمات، كما أنها نزعه للفعل بشكل ملح مباشر دون الأخذ بالاعتبار النتائج السلبية أو تقليل من 

ون كلفشل في مقاومه الدافع والاغراء والذي من المحتمل أن يأهمية هذه النتائج والتوابع، وبالتالي ا
 .مؤذيا للشخص نفسه أو للأخرين

كاف ون تفكير د ميل المراهقين إلى القيام بتصرفاتهمبأنها "ويمكن تعريف الاندفاعية إجرائياً      
 ،ابل القيام بهق سلوكياتهموعدم التفكير في نواتج  ،ةالسلبيو أ ةالإيجابي ةالانفعالي المواقفعند 

لمثيرة" وراء الأنشطة والتجارب ا وسعي هؤلاء المراهقين إلى ،استمرارهم في أعمالهم اليوميةوصعوبة 
ر مقياس )الاندفاعية( المستخدم بالدراسة، حيث تشيوتقاس بالدرجة التي يحصل عليها الطالب في 

لى بينما تشير الدرجة المنخفضة إالدرجة المرتفعة إلى أن الطالب لديه مستوى عال من الاندفاعية 
 أن الطالب لديه ضعف في مستوى الاندفاعية.

 Educational Problemsالمشكلات الدراسية -ب
( أن المشكلات الدراسية تشير إلى "المشكلات التي تتعلق بعلاقة 409، 2007يرى ملحم )       

الطالب مع مدرسيه وزملائه في الصف ومدى تكيفه معهم، وتشمل أيضاً المشكلات المتعلقة بالمواد 
يث ح الدراسية، والمشكلات المرتبطة بالتحصيل الدراسي وطرق الاستذكار والامتحانات المدرسية،

يفرض الجو المدرسي التعامل مع المدرسين والمنهاج الدراسي وواجبات المدرسة وأنظمتها التي تحد 
من حرية المراهق، مما قد يدفع المراهق إلى العصيان والتمرد على النظام المدرسي، وبذلك يفشل 
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راسية المشكلات الدبوسوف تهتم الدراسة الحالية المراهق في إقامة علاقات متوازنة داخل المدرسة". 
علم، التأخر الدراسي، نقص التركيز، ضعف الدافعية للتالقلق الامتحاني، السلوك الفوضوي،  التالية:

 .اهمال الواجبات المنزلية
 تةسوتعرف إجرائياً بأنها مجموعة المشكلات الدراسية التي يعاني منها المراهقون والتي تشمل      
تعلم، لالتأخر الدراسي، نقص التركيز، ضعف الدافعية لك الفوضوي، القلق الامتحاني، السلو أبعاد )

وتقاس بالدرجة التي يحصل عليها الطالب في مقياس المشكلات الدراسية  (اهمال الواجبات المنزلية
حيث تشير الدرجة المرتفعة إلى أن المراهق لديه مستوى عال من المشكلات الدراسية، بينما تشير 

 ى أن الفرد لديه مستوى منخفض من المشكلات الدراسية.الدرجة المنخفضة إل
 تتحدد نتائج الد راسة الحاليّة وفق الآتي: حدود الدراسة: -7
 . 2024/2025للعام الدراسي  الأولالحدود الزمنيّة: طُبقت الدراسة خلال الفصل   -أ
الحدود البشريّة: عينة عشّوائيّة من طلبة المرحلة الثانوية العامة في مدينة حمص )ذكور، إناث(  -ب

 من الصف الأول الثانوي والثاني الثانوي والثالث الثانوي. 
 الحدود المكانيّة: طُبقت الدراسة في بعض مدارس الثانوية العامة في مدينة حمص.  -ج
الد راسة موضوعياً بدراسة العلاقة بين الاندفاعية والمشكلات الدراسية الحدود الموضوعيّة: تتحدد  -د
التأخر الدراسي، نقص التركيز، ضعف الدافعية للتعلم، إهمال القلق الامتحاني، السلوك الفوضوي، )

 الواجبات المنزلية( وفق متغير الجنس )ذكور، إناث(، والتخصص )أدبي، علمي(.
 الإطار النظري:-8
 :Impulsivityالاندفاعية -أولاا 
 International Society for Research onقدمت الجمعية الدولية لبحوث الاندفاعية قد ل

Impulsivity (ISRI)  ،ٍتعريفا للاندفاعية يشير للاندفاعية بأنها سلوك انفعالي من دون تفكير كاف
ويتضمن الميل للتصرف بتدبر أقل عما يفعله معظم الأفراد الآخرين المتساوين في القدرة والمعرفة، 
 كما يظهر في النزعة نحو ردود الأفعال السريعة وغير المخطط لها تجاه المثيرات الداخلية والخارجية

 .(DeYoung , 2010, 346)ومن دون اعتبار لأية عواقب سلبية لردود الأفعال تلك 
 ذوي السلوك الاندفاعي:  المراهقينخصائص -1
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أبرز ( إلى أن Webster & Jackson,1997, 13كل من "ويبستر وجاكسون" ) يشير        
النظر إلى الآخرين بوصفهم جيدين أو سيئين، ضعف "الذين لديهم اندفاعية هي:  الأفرادخصائص 

القدرة على التخطيط، الرغبة بالإرضاء الفوري والإشباع، محاولة تجنب المشاعر، الثورة والغضب 
والعدوان، عدوان موجه نحو الأسرة والأصدقاء، عدم تحمّل النقد، عدم الراحة والقلق، وعادة ما 

ي القدرة على ضعف ف وكأن لديهلعام للفرد، إذ ينظر المندفع ينعكس تأثير الاندفاعية على السلوك ا
التخطيط، ورغبة في الإرضاء الفوري والإشباع، ومحاولة تجنب المشاعر، وعدم تحمّل النقد، فضلًا 

وهو عاطفي المزاج كما أنه ليس عميقاً في إدراكه، وسلوكه موجه  ،عن إلى عدم الراحة والقلق
 ."قد تتداخل مع أهدافه بعيدة المدى لتحقيق رغباته الحالية التي

ويتصف الشخص المندفع بالتحدي والمعارضة والعناد، وهذا يجعله عرضة لكثير من الحوادث      
والإصابات، ويفقده صفة الاجتماعية والاستمرار في الصداقة؛ لذلك فهو سلبي في كسب صداقات 

 ( . Stevenson, Meares, & Comerford, 2013, 168الآخرين )
( بأن أعراض السلوك الاندفاعي ومظاهره تتمثل DeYong, 2011, 488ويؤكد "دي يونغ" )   

في التهور والفوضوية وسرعة الانفعال وسهولة الاثارة وتغير المزاج بسرعة وعدم القدرة على ضبط 
د عن اوالسلبية والابتع ،النفس، وعدم التعاطف مع الآخرين، وعدم وجود علاقات جيدة مع الآخرين

مناقشة الآخرين والشعور بالإحباط لأبسط الأسباب والانطوائية والخجل وتعريض النفس للمخاطر 
 دون تفكير في النتائج، واللامبالاة بعواقب الأمور، والتحدث بطريقة سريعة. 

بأنهم لا يفكرون في الحدث وردة الفعل، فهم يجيبون عن السؤال قبل  المندفعين يتميز الطلبةو     
نتهاء منه، ولا ينتظرون دورهم في الحديث أو اللعب، كثيرا ما يقاطعون الآخرين في الكلام الا

واللعب، وهو ما يؤدي إلى عدم قدرتهم على بناء علاقات مستمرة مع الآخرين، فما يلاحظ على 
فكير ت هو عدم استمرارهم في عمل أو وظيفة معينة، كما أنهم ينفقون أموالهم بدون المندفعين البالغين

كون بعد القيام ي لديهمأو حكمة فهم يتميزون بعدم القدرة على ضبط ذاتها والتحكم بها وأن التفكير 
 يظهر بعد كل سلوك الضميرفي العمل كما أن الشعور بالذنب ومحاسبة الذات من خلال تأنيب 

تستلزم التأمل  يفهو لا يأخذ وقته في التفكير في المهمة الت سريعةاندفاعي، فاستجابة الاندفاعي 
 (9-8، 2014والتأني والتركيز )النعيمات، 

 النماذج النظرية المفسرة للاندفاعية:-2
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تصور  السلوكي، فقدو لاتجاهات نظرية متعددة كالمدخل المعرفي  يعد مصطلح الاندفاعية وليداً     
ن الاندفاعية ذات علاقة بسلوك المخاطرة وفقدان القدرة على التخطيط، وقد أخذت بعض أآيزنك 

 Approcheالسلوك  توجيهمثل  عدةالاتجاهات النظرية مفهوم آيزنك، ووضعته تحت مسميات 
Behavior عن الجديد  والبحثNovelty Seeking  والاعتماد على المكافأة Reward 

Dependence (Moeller et al., 2001: 1783) 
 د أوضح "ايفيدن"فق للاندفاعيةوقد حاولت التيارات السلوكية والمعرفية تقديم تفسيرات مختلفة     

(Evenden, 1999, 384)   أن الاندفاعية هي مجموعة من الأفعال التي تتسم بضعف القدرة
لبية، ثم عاد عواقب سعلى التصور، والتعبيرات السريعة والسلوكيات غير الملائمة، والتي تؤدي إلى 

 ".لوصفها ببساطة على أنها نقيض للتحكم الذاتي
أن اندفاعية   (Ho et al., 1995,  362)"هو وزملائه"  وفي سياق العلوم التجريبية فقد اعتبر     

اسب الحالية بدلا من تأجيل الاشباع؛ فاختيار المك للمكافآتبعض الأفراد قد تكون بسبب اختيارهم 
  .لو كانت قليلة مفضل على المكاسب الكبيرة المؤجلة الحالية حتى

قد "أن الاندفاعية ضمن نموذج معالجة المعلومات ( Dickman,1990,101افترض ديكمان )و 
هي فية و فاعية هما الاندفاعية الوظييكون لها نواتج إيجابية وأخرى سلبية، وميز بين نوعين من الاند

الميل إلى الفعل بتروي والاندفاعية المختلة وظيفيا وهي الميل إلى الفعل بتروي أقل من الآخرين 
لفة ن الاندفاعية المختلة وظيفيا ترتبط بالمستويات المختأوبصورة لا تلاءم الموقف، وأوضح النموذج 

خاذ قرار ة عند اتمن الاضطرابات والمشكلات النفسية، وتتسم بالميل إلى تجاهل الحقائق الواضح
وبالميل إلى الانخراط في عمليات تؤدي إلى معالجة خطأ للمعلومات بسبب عدم القدرة على استخدام 

يفية عندما بينما تكون هذه الاندفاعية وظ، تسم بالتأني طبقا لظروف الموقفالعناصر المنطقية التي ت
 تجلب هذه الاستجابة السريعة وغير الدقيقة نتائج مثالية. 

 ,Whiteside & Lynam)"وايتسايد ولينام"   التفسير الأحدث والأكثر شمولًا فقد ظهر لدى وأما   
فقد وجدا في نظريتهم أن هنالك تنوعا كبيراً في مفاهيم سلوك الاندفاعية  (672-676 ,2001

وعلاقتها بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية. وقد وجدا في التحليل العاملي للعديد من استبانات 
الاندفاعية الأكثر شيوعا أربعة أوجه مميزة للشخصية مقترنة وموجودة ضمن مفهوم الاندفاعية 
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السعي برة، ، عدم المثاالافتقار إلى التخطيط المستقبلياعي وهي: الالحاح السلبي، والسلوك الاندف
 بعاد وفق الآتي:، ويمكن تعريف هذه الأوراء الاحساس

عُرّف الإلحاح السلبي على أنه الميل (: Negative Urgencyالبُعد الأول: الإلحاح السلبي )
أثناء  ية الشديدة، إذ يسلك الفرد بشكل مندفع فيإلى اتخاذ سلوكيات متهورة استجابة للمشاعر السلب

مواجهة المواقف العاطفية السلبية، يمكن فهم هذا الميل للانخراط في عمل متهور ردا على المشاعر 
 ,Cyder) السلبية الشديدة على أنه وسيلة للتخفيف من هذه المشاعر أو علاجها بنفسك.

Littlefield, Coffey & Karyadi, 2014, 1374)    الذين الأشخاص أن الدراسات أظهرتو 
 قرارات اذلاتخ عرضة أكثر يكونون السلبية المشاعر ظل في الاندفاع من عالية مستويات يظهرون
 ضطراباتا من يعانون الذين الأفراد أن يتضح المثال، سبيل على. الضغط حالات في ومؤذية خاطئة
 يزيد ام ضاغطة، لمواقف مواجهتهم عند الاندفاعية من أعلى مستويات يُظهرون الاكتئاب أو القلق
 هذا أن ويُعتقد (.Smith et al., 2007, 156) للذات مؤذية سلوكيات في انخراطهم خطر من
 بطريقة فونويتصر  للضغوط الأفراد يتعرض حيث المزاج، باضطرابات يرتبط الاندفاعية من النوع
 Smith et) خاطئة لقرارات اتخاذهم احتمالية من ويزيد قراراتهم على سلبًا يؤثر ما محسوبة، غير

al., 2007, 155 .) سايدرز وسميث" أجرتها دراسة وفي"  (Cyders & Smith, 2007, 841) 
 يكونون ةالسلبي المشاعر تأثير تحت عالية اندفاعية من يعانون الذين الأفراد أن إلى التوصل تم

 بيراً ك ميلاً  يظهرون الأفراد هؤلاء أن إلى الدراسة أشارت حيث الخطرة، للسلوكيات عرضة أكثر
 ياتهمح على سلبية عواقب إلى يؤدي قد مما الحرجة، المواقف في عقلاني غير بشكل للتصرف
 .والمهنية الشخصية

ويقصد بعدم وجود  (:Lack of Premeditation) الافتقار للتخطيط المستقبليالبُعد الثاني: 
تخطيط مسبق الميل للتصرف دون تفكير، وهو ميل الفرد للعمل دون تقييم العواقب وعدم القدرة على 

 الأساسية الأبعاد أحد وه المستقبلي للتفكير الافتقارفالتخطيط، عدم الأخذ بالنتائج قبل القيام بالفعل. 
 غير راراتق اتخاذ إلى يؤدي مما بها، لقياما قبل الأفعال عواقب في التفكير عدم ويعني للاندفاعية
 لأفعالهم، حتملةالم النتائج تصور على قدرتهم بعدم السلوك هذا يظهرون الذين الأفراد يتميز. مدروسة
 هذاو  (.Smith et al., 2007, 157) ضارة أو مناسبة غير تكون قد قرارات على يُقدمون وبالتالي
 بدون رفالتص إلى الأفراد يميل حيث القرارات، اتخاذ على خاص بشكل يؤثر الاندفاعية من البُعد
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 العلاقات يف وحتى والعملية الأكاديمية المجالات في سلبية نتائج إلى يؤدي قد مما مسبق، تخطيط
 (Lynam & Whiteside, 2001, 675) "ليمان ووايت سايد"   بها قام دراسة فيو  .الشخصية

 عندما داءالأ في انخفاضا يظهرون المستقبلي التفكير نقص من يعانون الذين الأشخاص أن وُجد
 يتخذ كيف فهم يف مامه أساسا البُعد هذا يمثل. و والتنظيم التخطيط تتطلب التي بالمهام الأمر يتعلق
 غير وكياتوسل ملائم غير تخطيط إلى يؤدي المستقبلي التفكير غياب أن حيث قراراتهم، الأفراد
 السلبية واقببالع التنبؤ في صعوبة يواجهون الذين الأفراد لدى كبير بشكل ذلك ويتضح ،مسؤولة
 .قراراتهم عن تنجم قد التي

يقصد بعدم المثابرة أنها عدم القدرة  (:Lack of Perseveranceالبُعد الثالث: عدم المثابرة )
على الاستمرار في التركيز على مهمة ما، وجود صعوبة في التركيز على المهام الصعبة والمملة، 
عدم قدرة الفرد على الاستمرار في المهام الموكلة إليه، وعدم رؤية المهمة حتى النهاية. وبالمثل، 

 المثابرة على أنها اضطراب في الانضباط الذاتي يتميزيمكن فهم عدم القدرة أو انخفاض القدرة على 
    (Cyder, Littlefield, Coffey & Karyadi, 2014, 1374)بانخفاض الدافع الداخلي. 

 الأفراد يميل حيث الأكاديمي، الأداء وضعف الإنتاجية تدني في ايأساس عاملاً  للمثابرة الافتقار يُعدو 
 سلبية آثار هل يكون قد وهذا. ثابتاً مجهودًا تتطلب التي المهام تجنب إلى البُعد هذا من يعانون الذين
 ,Whiteside & Lynam, 2001) والمهنية الشخصية والالتزامات الأهداف تحقيق على كبيرة
 مجالات في الأداء مستوى بتدني كبيرا ارتباطا يرتبط المثابرة نقص أن الأبحاث أظهرت وقد (.676

 كما ،لشاقا العمل أو التركيز تتطلب التي المهام عن التخلي إلى الأفراد هؤلاء يميل حيث متعددة،
 الذين بالطلا يميل حيث الأكاديمي، التحصيل على سلبية تأثيرات إلى يؤدي قد السلوك هذا أن

 معينة لصعوبة مواجهتهم عند بسرعة الدراسية المهام من الانسحاب إلى المثابرة نقص من يعانون
(Cyders & Smith, 2007, 843.)  

ويقصد به ميل الفرد لمتابعة  (:Seeking Sensation)الإحساس  السعي وراءالبُعد الرابع: 
التحفيز والإثارة، والبحث عن تجارب جديدة ومثيرة، ويشير إلى الاستمتاع ومتابعة الأنشطة المحفزة 

  Willie, Gill, Teese, Stavropoulos)أو المثيرة والانفتاح على تجارب جديدة وغير تقليدية 
& Jago, 2022, 3-7) لسعيا من عالية مستويات يظهرون الذين الأفراد أن إلى الدراسات وتشير 

 الإثارة ىعل الحصول إلى تهدف نشاطات في ينخرطون حيث اندفاعية، أكثر يكونون الإحساس نحو
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 ويعكس جازفة،بالم تتسم التي التصرفات لفهم مهما البُعد هذا يُعد. المحتملة المخاطر إلى النظر دون
 السعي رتبطيو ، بالخطر محفوفة تكون قد بطرق يتصرفون الأفراد يجعل الذي الاندفاعية من اجانب
 الأفراد يكون حيث المألوفة، غير التجارب في والانغماس الاستكشاف في بالرغبة الإحساس نحو

 دون طرةخ سلوكيات وارتكاب باندفاعية للتصرف عرضة أكثر الإحساس نحو للسعي ميلاً  الأكثر
 (.Smith et al., 2007, 159) بالمخاطر الاهتمام

قام قد لك ذ ولم تقتصر الدراسات في مجال الاندفاعية على هذه الأبعاد التي تم ذكرها سابقا، فبعد
التعرّف على البُعد الخامس من ب( Cyders & Smith,2007, 842) "وسميث زسايدر "كل من 

 الاندفاعية وهو الإلحاح الإيجابي. وبناءً عليه أضيف البُعد الخامس لقياس مظاهر الاندفاعية.
يجابي على عكس الإوالإلحاح  (: Urgency positiveالبُعد الخامس: الإلحاح الإيجابي ) 

 على أنه الميل إلى اتخاذ إجراءات متهورة استجابة للمشاعر الإيجابية الإلحاح السلبي، ويُعرّف
وينطوي على التصرّف بتهّور استجابة للمشاعر الشديدة، يعمل بشكل متسرع في أثناء ، الشديدة

 .مواجهة المواقف العاطفية الإيجابية الشديدة
 الشعور عند يةباندفاع التصرف إلى الفرد ميل بكونه يُعرف الإيجابية المشاعر عن الناتج الاندفاعف

 لذينا الأشخاص عند السلوك هذا ويظهر ،الإثارة أو المفرطة السعادة مثل قوية، إيجابية بمشاعر
 أثيرت تحت محسوبة غير اندفاعية تصرفات إلى يؤدي ما مشاعرهم، تنظيم في صعوبة يجدون
 الذين الأفراد أن إلى الدراسات تشيرو  (. Cyders & Smith, 2007, 841) الشديدة السعادة
 للقيام عرضة أكثر يكونون الإيجابية المشاعر حالات في الاندفاعية من عالية مستويات يظهرون
 & Whiteside) جيد مزاج في يكونون عندما المخاطر من يقللون ما غالبًا لأنهم خطرة، بأفعال

Lynam, 2001, 673 .)ياتبالسلوك يرتبط قد الاندفاعية من النوع هذا أن أخرى دراسة وأوضحت 
 لعاليةا بالمجازفة تتسم نشاطات في المشاركة أو الإنفاق في الإسراف مثل بالمخاطر المحفوفة

(Smith et al., 2007, 157.) 
 غير دفاعيةان قرارات إلى تؤدي أن الإيجابية للمشاعر يمكن كيف يكشف لأنه مهماً  البُعد هذا يُعدو 

 ،يةالسلب المشاعر حالات على تقتصر الاندفاعية بأن السائد الافتراض عكس على محسوبة،
 إنفاق ثلم مسؤولة، غير بطرق يتصرفون قد الاندفاعية من النوع هذا من يعانون الذين فالأشخاص



الاندفاعية وعلاقتها بظهور بعض المشكلات الدراسية لدى عينة من طلبة المرحلة الثانوية العامة في مدينة 
 حمص

94 
 

 & Whiteside) إيجابي مزاج في لأنهم فقط بالمخاطر محفوفة بنشاطات القيام أو بتهور أموالهم
Lynam, 2001, p. 673.) 

 السلوك كيلتش في يسهم منها بُعد كل يجعل بشكل ابطةمتر  هذه الأبعاد التي تم ذكرها تعتبرو 
 التفكير يف نقص من يعانون الذين الأفراد يُظهر قد المثال، سبيل فعلى. معقدة بطريقة الاندفاعي
 غير سلوكيات يةالسلب أو الإيجابية المشاعر نتيجة عالية اندفاعية لديهم الوقت نفس وفي المستقبلي
 أن إلى الأبحاث تشيرو  (.Cyders & Smith, 2007, 844) خطيرة آثار لها تكون قد محسوبة

 لتنبؤا الصعب من تجعل معقدة سلوكية أنماط تكوين إلى تؤدي بطرق تتفاعل قد الأبعاد هذه
 الناتج اعوالاندف الإحساس نحو السعي بين تداخل يظهر قد إذ معينة، مواقف في الأفراد بتصرفات

 & Whiteside) بالمخاطر محفوفة بتصرفات القيام احتمالية من يزيد مما السلبية المشاعر عن
Lynam, 2001, 677.)     

. لاندفاعيةل المتعددة الجوانب فهم في تساعد شاملة أداةهذه الأبعاد تمثل  أن القول يمكن الختام، في
 واقفم في الأفراد سلوك على منها كل يؤثر أن يمكن كيف الخمسة الأبعاد هذه تحليل ويُظهر
 استخدام يمكن لك،ذ على بناءً . الفرد تصرفات تحديد في مستقل بشكل بُعد كل يُساهم حيث مختلفة،

 الاندفاعية نمط لفهم وذلك السلوكي، والتدخل النفسي العلاج مجالات في فعّال بشكل المقياس هذا
 مناسبة.  علاجية خطط ووضع الأفراد لدى
 المشكلات الدراسية: -ثانياا 

سية تشير إلى "المشكلات التي تتعلق بعلاقة الطالب ادر لأن المشكلات ا (409 ،2007يرى ملحم )
كما تتضمن هذه المشكلات ما يواجهه الطالب مع مدرسيه وزملائه في الصف ومدى تكيفه معهم، 

بالمواد الدراسية، وأيضاً المشكلات المرتبطة بالتحصيل الدراسي وطرق من مشكلات متعلقة 
درسية، حيث يفرض الجو المدرسي التعامل مع المدرسين والمنهاج الاستذكار والامتحانات الم

 قد يدفع المراهق إلى التمردالدراسي وواجبات المدرسة وأنظمتها التي تحد من حرية المراهق، مما 
 فشل المراهق في إقامة علاقات متوازنة داخل المدرسة". ، وبذلك يالنظام المدرسي على
يرة، )تنومنها دراسة كل من  للأدبيات النظرية والدراسات السابقةومن خلال مراجعة الباحث      

سالم وغيلان، ؛ 2022؛ الغزالي والزحيلي، 2019؛ عباره، 2018؛ الرايقي، 2014؛ داوود، 2010
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سيتم التركيز على أبرز المشكلات الدراسية التي يمكن أن يتعرض لها ( 2024؛ آل علي، 2023
تضمن هذه المشكلات: مشكلة القلق الامتحاني، السلوك الفوضوي، المراهقين في هذه المرحلة، وت

التأخر الدراسي، نقص التركيز، إهمال الواجبات المنزلية، وضعف الدافعية للتعلم، ويمكن تناول هذه 
 المشكلات وفق الآتي:

 مشكلة القلق الامتحاني:-1
هو حالة من القلق النفسي التي يشعر بها  الامتحاني( أن القلق 160، 2021ترى العبيدي )   

ظهر هذا ي، و الطلاب قبل أو أثناء الامتحانات، وتتميز بمشاعر التوتر والخوف والقلق من الفشل
ا، مما يؤدي إلى صعوبة في التركيز، وتشتت قا يصبح ضغط الأداء الأكاديمي مرهالقلق عندم

يعتبر القلق الامتحاني عائقًا أمام الأداء و  ،الذهن، وأعراض جسدية مثل الصداع أو آلام المعدة
 الأكاديمي الجيد وقد يؤثر على الصحة النفسية للطلاب.

 مظاهر القلق الامتحاني
ا على العلاقات الأسرية، حيث يمكن أن يتسبب في توترات بين القلق الامتحاني سلبقد يؤثر      

يشعر المراهقون الذين يعانون من و ، الطلاب وذويهم بسبب الضغوط المرتبطة بالأداء الأكاديمي
، 2023علي، )ال القلق الامتحاني بتقلبات مزاجية مثل الاكتئاب، والعصبية، والانفعالات السريعة.

القلق المرتفع يمكن أن يؤدي إلى تدني مستوى الأداء الأكاديمي، حيث يواجه الطلاب صعوبة ( ف40
بعض ( وقد يلجأ 135، 2022)الفايد،  حانات.في تذكر المعلومات أو تطبيق المهارات خلال الامت

سلوكيات قهرية مثل مراجعة المواد بشكل مفرط أو الاعتماد على الطقوس قبل  إلى تبنيالمراهقين 
 ( 99، 2021)الزعبي،  الامتحانات للتخفيف من القلق.

قلب. لجسدية مثل الصداع، وآلام المعدة، وزيادة معدل ضربات االأخرى شكاوي  تتضمن الأعراضو 
العلي، ) تشير الدراسات إلى أن العديد من الطلاب يعانون من هذه الأعراض في فترة الامتحانات

يميل الطلاب إلى التفكير السلبي أو التوقعات السيئة بشأن نتائج الامتحانات، (. وقد 42، 2023
صعوبة في المراهقون وقد يواجه (. 130، 2022)الفايد،  مما يؤدي إلى زيادة مستويات القلق.

 التركيز على المهام الدراسية بسبب التفكير المفرط في النتائج، مما يؤثر على قدرتهم على التعلم.
  (185، 2023)حيدر، 
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 مشكلة السلوك الفوضوي:-2
سلوك يصدر عن التلميذ يتضمن بأنه أي  ( السلوك الفوضوي592، 2022يعرف الغزالي والزحيلي )

ثارة الشغب وتعطيل الحصة الدراسية، والحديث دون إذن مخالفة الأنظمة والتعليمات وا لقوانين، وا 
تلاف الممتلكات الخاصة، وممتلكات الآخرين.  مسبق وا 

 مظاهر السلوك الفوضوي لدى الطلبة:
( بأن السلوك الفوضوي الذي يصدر عن الطالب يتمثل بمخالفة القوانين 98، 2014يرى الدسوقي )

تلاف والأنظمة والتعليمات، والمعارض ثارة الشغب وتعطيل سير الحصة، وا  ة المستمرة للمعلمين، وا 
الممتلكات الشخصية وممتلكات الآخرين، والحديث، والتعدي على حقوق الآخرين، ورفض تحمل 

 .المسؤولية
وفي ضوء المعايير السلوكية يوصف الطالب الفوضوي بأنه طالب كثير العِناد والفوضى ،      

ومحاولًا جذب انتباه الآخرين إليه ، ويكون ضعيف الدافعية للتعلم ، وغالباً ما يتحدى سلطة مُدَرسِه 
أنه فويسبب التوتر والإرباك لسير الدرس ، وأما عن الصفات التي يتميز بها الطالب الفوضوي ، 

امل ويميل الى الاستهزاء إثارة الفوضى باستمرار ، ويتع الانفعال والتقاطع مع المدرسينيكون كثير 
لانتظام ، ويتميز بانحراف في السلوك والتَغَيُب وعدم ا وغليظةبعنف مع زملائه ، وتكون إجاباته فَظّةَ 

بط سلوكه لتاً في قدرته على ضفي دوامه ، ويقوم بأعمال تخريبية داخل الفصل الدراسي ، ويكون منف
، 2008الحركي واللفظي ، ويعمل على اثارة المشكلات السلوكية مع الآخرين) التميمي وسهيل، 

455 ) 
وعلى صعيد متصل، يعد السلوك الفوضوي من أكثر المشكلات الشائعة لدى طلبة المدارس،      

ي المهارات معرفي والاجتماعي والأخلاقي، وفوأكثرها تعقيدا؛ لما له من تأثير في نمو الفرد النفسي وال
وهذا ما يؤدي  ،الاجتماعية التي تؤدي دورا محوريا في تحقيق التكيف النفسي والاجتماعي لدى الفرد

  (Esturgo & Sala, 2010, 835)الاجتماعي  تفاعلهتزايد المشكلات لدى الفرد ويؤثر في  إلى
ضرب م غير الملائم، والضحك والغناء والصفير، والويتمثل السلوك الفوضوي في غرفة الصف بالكلا

بالقدم، وسلوكيات أخرى تعيق النشاطات القائمة، وتتضمن هذه السلوكيات العجز في الاشتراك 
 .(31، 2009بالنشاطات واستخدام الألفاظ السيئة. )إسماعيل، 
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السلوك الفوضوي من أكثر المشكلات  فإن( 4، 2020) الديب وعبد الوهابووفقا لما يراه       
الشائعة بين التلاميذ المعرضين للفشل الأكاديمي، مثل ممارسات العدوانية فيما بينهم، ومخالفتهم 
ثارة الفوضى  للأنظمة والتعليمات المدرسية، والهروب المتكرر من المدارس، وتخريب الممتلكات، وا 

ة سات السلوكية غير السوية، وتؤثر في سير العمليوالإزعاج في الفصل الدراسي، وغيرها من الممار 
 .التعليمية لدى التلاميذ المعرضين للفشل الأكاديمي

 مشكلة التأخر الدراسي:-3
( مشكلة التأخر الدراسي بأنّها" مشكلة تظهر على شكل تأخر في 214، 2013يعر ف الزعبي )    

ستوى الطالب عن مستوى أقرانه مستوى تحصيل الطالب عن المستوى المتوسط، أي تأخر في م
العاديين، حيث يكون مستوى تحصيله أقل من مستوى قدراته التحصيلية الحقيقية، وقد يكون هذا 

 التأخر في مادة دراسية أو أكثر، وقد يكون دائماً أو مؤقتاً".
 خصائص المتأخرين دراسياا:

حل  ضعف القدرة علىو بضعف القدرة على التفكير الاستنتاجي، "يتميز المتأخرون دراسياً   
رة دراك، وضعف القدالمشكلات التي تحتاج إلى المكونات أو المعاني العقلية العامة، وسطحية الإ

على الحفظ أو الفهم العميق ويؤدي ذلك إلى عجزهم عن الاستفادة من الخبرات والتجارب التي سبق 
، 2009لام، )عبد الس "عامة أقل تقديراً للعواقب أو إدراكاً لنتائج أعمالهم لهم تعلمها، كما أنهم بصفة

 رتقرافقدان أو ضعف الثقة بالنفس، عدم الاس ببعض الخصائص الانفعالية مثل هؤلاء . كما يتسم(12
والخجل، قدرات محدودة في توجيه الذات، والخمول، والاكتئاب، الإجهاد والتوتر والكسل والحركات 

اضطراب العاطفة والقلق، وعدم يتميزون بو . (31، 2002ة، والأزمات النفسية )الجرجاوي، العصبي
الأمن، والبلادة، والاكتئاب العابر، وعدم الثبات الانفعالي، والشعور بالذنب، والشعور بالنقص، 

 الطلبةيميل . و (418، 2005، زهران)والغيرة، والاستغراق في أحلام اليقظة، وشرود الذهن 
 ؤلاءهمستوى يقل كما ن دراسياً إلى السلبية، ويعد العدوان أو الانطواء أبرز مظاهره، و أخر المت

عن العاديين من حيث الرغبة في تكوين الصداقات وفي القدرة على الاحتفاظ بها،  المتأخرين دراسياً 
ما يحسون ع كما يسهل انقيادهم للمنحرفين والخارجين على القانون، وقد يجدون في الانحراف تنفيساً 

وأما البعض الآخر والذي يميل إلى الانطواء فقد يهرب من مواجهة المشكلة أو ينتهي  ص،به من نق
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 فالمستوى العقلي المنخفض الذي يصاحب مشاعر ،به الأمر إلى الإصابة ببعض الأمراض النفسية
صابات يذ إلى عالنبذ والنقص والإحباط وسلبية الاتجاهات نحو الذات يسهل انجذاب هؤلاء التلام

 .(14، 2009)عبد السلام،  المنحرفين
 مشكلة نقص التركيز:-4

صعوبة التركيز على المراهقين بأنه التي يجد  (Barkley, 2018, 214)يعرف "باركلي"       
فيها المراهق هو صعوبة في الحفاظ على الانتباه والانخراط في الأنشطة التعليمية أو اليومية لفترات 
طويلة، مما يؤثر على الأداء الأكاديمي والاجتماعي، ويتميز هذا النقص بعدم القدرة على التركيز 

لنسيان المستمر، مما قد يؤدي إلى تدنٍ في التحصيل الدراسي ويؤثر على المهام، التشتت بسهولة، وا
 على ثقة المراهق بنفسه. 

 خصائص المراهقين الذين يعانون من نقص التركيز:
يتميز الأفراد الذين يعانون من نقص التركيز وتشتت الانتباه بمجموعة من الخصائص منها       

ضعف القدرة على الانصات، وضعف القدرة على التفكير، وعدم القدرة على إنهاء العمل الذي 
لي ايقومون به، وعدم الاعتراف بأخطائهم والميل إلى عزوها للآخرين، والتردد، وعدم الثبات الانفع

فهم غير ناضجين انفعاليا وتكون انفعالاتهم متقلبة، وليس لديهم القدرة على الحديث بطريقة منطقية 
-50، 1999متسلسلة، كما أنهم لا يستطيعون وصف الأشياء ودائماً ينسون الأسماء )أحمد وبدر، 

56 .) 
والتركيز "عدم ( أن من صفات ضعيفي الانتباه 469، 2008ويرى "ماكدويل وهوستيتلر" )      

المقدرة على التركيز لفترة طويلة، يصابون بالملل ويتململون بشكل سريع، وعدم التنظيم، وعدم 
الحساسية للتفاصيل أو الانتباه لها، ولديهم صعوبات بالنسبة إلى نظرتهم لذواتهم، والإفراط بالنشاط 

تعلم يعتمد  طالمخاطرة، ونم والحركة، وتشتت الذهن، وذاكرة قصيرة ضعيفة، ويتميزون بعقلية تحب
  "على السمع والحركة

( أنه عادة ما يجد هؤلاء المراهقون Brooks et al., 2012, p. 210وأوضح بروكس وآخرون )
صعوبة في إتمام المهام الأكاديمية أو الأنشطة التي تتطلب تركيزاً لفترات طويلة، حيث يشعرون 

كهم للمهام قبل الانتهاء منها.  ويعاني المراهقون ذوو بسرعة بالملل أو الإرهاق، مما يؤدي إلى تر 
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نقص التركيز من تقلبات في المزاج وسرعة الغضب، خاصةً إذا واجهوا صعوبة في إتمام المهام أو 
التعامل مع المواقف المعقدة، فقد تبين أن الصعوبات المستمرة التي تواجههم قد تؤدي إلى شعورهم 

 (.  Reid, 2013, p. 45بالإحباط بشكل متكرر )
( أن صعوبات التنظيم تعتبر سمة رئيسية مرتبطة Thomas, 2016, 99ويرى توماس )      

بنقص التركيز وتؤثر على أداء المراهقين في المدرسة والحياة اليومية، حيث يعاني المراهقون 
ام أو هالمصابون بنقص التركيز من ضعف في التنظيم الشخصي، مثل عدم القدرة على ترتيب الم

 الأدوات بشكل جيد، ما قد يؤدي إلى ضياع الأشياء وتشتت الوقت.
 مشكلة إهمال الواجبات المنزلية:-5
 إهمال الطالب ( إلى مشكلة إهمال الواجبات المنزلية بأنها تتمثل في320، 2013تشير شبر )   

 .الدراسيمن واجبات خارج حدود الصف  أو تهاونه أو تقصيره في أداء ما يكلفه به المدرس
  مظاهر إهمال الواجبات المنزلية:

يوصف هؤلاء المراهقون الذين يهملون الواجبات المدرسية أنهم غالبًا ما يفتقرون إلى الاهتمام     
بالمحتوى الدراسي، مما يؤدي إلى عدم الرغبة في إنجاز الواجبات، حيث يعبرون عن مشاعر الملل 

القيمة تجاه ما يتعلمونه، ولا شك أن غياب الاهتمام يمكن أن يؤثر على تحصيلهم الأكاديمي أو عدم 
(Douglas, 2005, 45 وقد يفضل هؤلاء المراهقون الانخراط في أنشطة ترفيهية أو اجتماعية )

بدلًا من التركيز على الواجبات المدرسية، ولا شك أن الانشغال بالأنشطة الأخرى يمكن أن يؤثر 
( والعكس من ذلك فقد يميل البعض Reid, 2013, 45ا على تخصيص الوقت اللازم للدراسة)لبس

من هؤلاء المراهقين على الابتعاد عن المشاركة في الأنشطة الصفية مع الرفاق مما يزيد من عزلتهم 
 (.Hammond, 2015, 66الاجتماعية )

إدارة الوقت، مما يجعل من الصعب  كما يعاني المراهقون المهملون لواجباتهم من ضعف في     
عليهم تنظيم جدول زمني للمهام والواجبات، فلا شك أن التنظيم الضعيف للوقت يؤثر على قدرتهم 

( وقد يميل هؤلاء المراهقون Tobiner, 2016, p. 77على إنجاز الواجبات في الوقت المحدد )
لمدرسية، مثل "لم أكن أملك الوقت" أو إلى استخدام الأعذار المتكررة لتبرير إهمالهم للواجبات ا
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"نسيت الواجب". وقد تبين أن هذه الأعذار تكون وسيلة لتجنب تحمل المسؤولية عن تصرفاتهم. 
(Mars, 2017, 132). 
 الدافعية للتعلم: مشكلة ضعف-6

( بأنها "الحالة التي Robbins et al., 2021, 115ضعف الدافعية للتعلم ) "روبنز"يعرف       
يكون فيها الطالب غير قادر على استحضار الرغبة أو الطاقة الكافية للانخراط بفعالية في الأنشطة 

 مية وتحقيق الأهداف الأكاديمية" التعلي
 :التعلم المتدنية ذوي دافعيةصفات 
لة إلى أداء المهام السه الطلبة ذوي دافعية التعلم المتدنية أنهم يميلونمن أبرز مميزات إن       
احتمال الفشل فيها محدود، والمهام الصعبة جداً لأن فشلهم فيها يستثير لديهم درجة محدودة  لأنجداً 

عجاب الآخرين بهم نظراً لقيامهم بها )خليفة،   نالذي الطلبةويتميز  .(92، 2000من الخجل وا 
الانشغال  ،مإلى من حوله تلفتهمإدامة  بمجموعة من الميزات منهامن ضعف الدافعية للتعلم  ونيعان

، سلوك رمي الأغراض، الحركة المتكررة في المقعد والخروج حقائبهمعلى المقعد أو في  مبأغراضه
من الصف، عدم الالتزام بأنظمة المدرسة وقوانين الصف، عدم المشاركة في التفاعل الصفي، تدني 

من علامات عالية  ونهالانفعال لما يحرز من عمل صفي، تدني  مالحماس لإجراء ما يطلب إليه
للتحدث أو الاشتراك في الحديث عن المدرسة أو  مومتدنية، تمزيق الكتب أو الأوراق، عدم ميله

ق وعدم الاهتمام بكل ما يتعل حقائبهمأو  ممواقف التعلم مع الآخرين أو أمام والديه، ضياع كتبه
 .(136-135، 2005ورزق، بالعمل الصفي مثل الدفاتر والأقلام... )منصور 

الطلاب الذين يعانون من ضعف الدافعية أن  (Hasegawa, 2000, 156) "هاسيغاوا"ووجد     
إلى التركيز على الأهداف قصيرة الأجل بدلًا من الأهداف الطويلة الأجل، ويفتقدون  يميلون للتعلم

القدرة على رؤية الفائدة المستقبلية للتعليم. ويعد الإجهاد والتوتر المفرطين من الخصائص التي تؤثر 
ما مسلبًا على دافعية الطلاب، إذ يعاني هؤلاء الطلاب من مشاعر التوتر حيال الفشل المحتمل، 

هتمام بسرعة إلى فقدان الاولذا فهم عادة ما يميلون  يؤدي إلى تقليل مشاركتهم في الأنشطة التعليمية،
 .ولا يتمتعون بالإصرار الضروري لتحقيق أهدافهم التعليمية
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ويفتقر الطلاب ذوو الدافعية الضعيفة إلى الفضول الطبيعي والرغبة في استكشاف المفاهيم الجديدة 
دافعية حيث أن الفضول يرتبط بال، في الأنشطة التعليمية التي تتطلب تفكيراً أعمقأو الانخراط 

(. وعادة فإن الطلاب الذين يعانون Ryan & Deci, 2000, 69) الذاتية ويعتبر دافعًا قويًا للتعلم
 من ضعف الدافعية لا يحددون أهدافًا تعليمية واضحة لأنفسهم، مما يؤدي إلى فقدان الاتجاه وصعوبة

  (Locke & Latham, 2002, p. 707التركيز على الدراسة  )
 الاندفاعية وعلاقتها بالمشكلات الدراسية لدى المراهقين:-ثالثا

 الإدراكو صعوبة في العمليات العقلية مثل الانتباه الناحية الاكاديمية من يظهر المندفعون        
( فقد ينطقون 56، 2014)السيد،  ما يؤدي إلى مشكلات تعليمية واجتماعية ذاوالتذكر والتفكير وه
و يتلفظون بألفاظ غير لائقة دون التفكير بنتائجها مسبقا، أو قد يقومون بأعمال أبعبارات غير ملائمة 

خطيرة هؤلاء تجدهم يجيبون  عن الأسئلة بسرعة قبل الاستماع الى نهاية السؤال أو أن يجيبوا عن 
ل قبل التفكير ، إضافة الى ذلك لا يستطيعون الانتظار حتى يحين دورهم في الفعاليات السؤا

ؤون نهم يتطفلون في شأالحصول على حاجياتهم مباشرة ودون عناء ، كما  يريدونالمختلفة، فهم 
 ( 59، 2019دون تفكير بنتيجة أعمالهم )زينب،  يحبطونالاخرين وقد يلجؤون الى الضرب عندما 

الاندفاع بتناقص القدرات المعرفية مثل الوظائف التنفيذية ويظهر المندفعين رد فعل قصير ويرتبط 
لقدرة على التخطيط االتي تتمثل في الذاكرة المستقبلية ويظهرون ضعفاً في في الاختبارات البسيطة، 

  (Cuttler et al., 2014, 566)للمستقبل 
صفات عدة بيعانون من مشكلة السلوك الاندفاعي  يتسم الطلبة الذينويضاف لما سبق فعادة ما    

ف ، سرعة الانفعال في المواقالسريعةالتأخر الدراسي، عدم النضج الفكري، اصدار القرارات منها 
الصعبة، شرود الذهن وتشتت الانتباه، ضعف الثقة في النفس، أكثر جمودا وأقل سعادة، فرط النشاط 

 .(88، 2006)شرقي، 
 السابقة:الدراسات -9

 يمكن تناول الدراسات التي تناولت العلاقة بين الاندفاعية والمشكلات الدراسية وفق الآتي:
 الدراسات التي تناولت الاندفاعية لدى المراهقين:-أولاا 

في بدراسة  (Patton , Barratt & Stanford, 1996)قام بها "باتون وبارت وستانفورد"        
أمريكا عن الاندفاعية وعلاقتها بسلوك المخاطرة لدى طلاب المدارس الثانوية والجامعات والتي 
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ي العدواني وتعاطالسلوك العلاقة بين الاندفاعية وسلوكيات المخاطرة مثل:  تعرفهدفت إلى 
( 592المخدرات والعقاقير. وتكونت عينة الدراسة من طلاب المدارس الثانوية والجامعات )ن=

، ومقاييس تقرير ذاتي لقياس Barrattواستخدمت الدراسة أدوات لقياس الاندفاعية بطارية باريت 
سلوك المخاطرة، والعدوان وتعاطي المخدرات والعقاقير، وأظهرت النتائج أن مرتفعي الاندفاعية هم 

مخاطرة ك الالأكثر اندماجا في سلوك المخاطرة، وأن طلاب المدارس الثانوية أكثر اندفاعية في سلو 
من طلاب الجامعة بسبب كونهم مازالوا في مرحلة المراهقة، واقترحت الدراسة أن المراهقين مرتفعي 

 الاندفاعية يعتبرون مصدرا لإيذاء الآخرين.
( في أمريكا للكشف عن الآثار المترتبة على (Herndon, 2008 "هيرندون"وهدفت دراسة        

ساءة استخدام المواد المخدرة تأجيل الاشباع الأكاديمي والاند فاعية على التحصيل الدراسي وا 
وطالبة من طلبة المرحلة  ( طالباً 245والسلوكيات العنيفة لدى الطلبة المراهقين، وتكونت العينة من )

الثانوية، وتم استخدام مقياس تأجيل الاشباع الأكاديمي ومقياس بارت للاندفاعية، وتبين وجود علاقة 
ندفاعية وتعاطي المواد المخدرة والسلوك العنيف، وتبين وجود ارتباط سلبي بين موجبة بين الا

 الاندفاعية والتحصيل الدراسي.
( دراسة في مصر هدفت للكشف عن العلاقة بين سلوك 2013)والحسينيجرى إبراهيم أو        

لبة من المراهقين، ( طالبا وطا225المخاطرة والاندفاعية لدى المراهقين، وتكونت عينة الدراسة من )
ولتحقيق أهداف الدراسة تم استخدام مقياس سلوك المخاطر ومقياس الاندفاعية من إعداد الباحثين، 

بين سلوك المخاطرة والاندفاعية، وأن الاندفاعية قادرة على التنبؤ بسلوك  موجبوتبين وجود ارتباط 
المخاطرة، وتبين وجود فروق في مستوى الاندفاعية لصالح الاناث، وتبين وجود فروق تعزى لمتغير 

ور ولصالح ذكنوع التعليم لصالح طلبة التعليم الفني، ووجود فروق في سلوك المخاطرة لصالح ال
 .العام طلبة التعليم

( في الأردن هدفت الدراسة الى الكشف عن العلاقة 2014وفي دراسة قامت بها النعيمات )      
بين السلوك الاندفاعي والذكاء الاجتماعي لدى عينة من المراهقين. وقد تألفت عينة الدراسة من 

قياس ندفاعي وم( مراهقا ومراهقة، ولتحقيق أهداف الدراسة فقد تم استخدام قائمة السلوك الا546)
الذكاء الاجتماعي، وقد وتوصلت الدراسة الى النتائج: إن مستوى السلوك الاندفاعي متوسطاً، وكان 

 حصائياإوأظهرت النتائج وجود علاقة ارتباط سالبه دالة  ذكاء الاجتماعي لديهم مرتفعا جدامستوى ال
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ق دالة احصائيا في درجات السلوك الاندفاعي والذكاء الاجتماعي وأظهرت أيضاً وجود فرو  بين
الطلبة على مقياس السلوك الاندفاعي تعزى للجنس ولصالح الذكور، ووجود فروق ذات دلالة في 
درجات الطلبة على مقياس الذكاء الاجتماعي تعزى للجنس وكانت لصالح الاناث، في حين لم 

 تظهر النتائج فروقا دالة تعزى للصف.
( 400( على عينة من المراهقين في العراق بلغت)2019والطيف )وفي دراسة قام بها الجنابي       

مراهقاً ومراهقة، وهدفت لمعرفة الفروق في العنف الاسري والاندفاعية بحسب متغيري الجنس 
والصف، وكذلك العلاقة بين العنف الأسري والاندفاعية، وتم استخدام مقياس العنف الأسري من 

(، وتوصلت النتائج إلى 1995س الاندفاعية من إعداد بارت )( ومقيا2010إعداد )رند رحيم عبد، 
أن عينة البحث تعاني من العنف الأسري بدرجة متوسطة، وأن عينة البحث تتصف بالاندفاعية وأن 

 الذكور لديهم اندفاعية أعلى من الاناث، وتبين وجود علاقة بين العنف الأسري والاندفاعية. 
( على عينة من طلبة المرحلة الثانوية في العراق، 2020السعدي )وفي دراسة قام بها حسين و       

هدفت إلى التعرف على مستوى الشخصية الاندفاعية لدى طلبة المرحلة الثانوية، ومعرفة الفروق 
في مستوى الشخصية الاندفاعية تبعا لمتغيرات النوع والتخصص، والتعرف على الفروق في 

ناث( والتخصص )علمي، إنساني( ولتحقيق  الشخصية الاندفاعية تبعا لمتغيرات النوع )ذكور، وا 
أهداف البحث اعتمدت الباحثة في دراستها على مقياس الشخصية الاندفاعية الذي أعده )كيجان، 

( بعد ترجمته إلى العربية والتأكد من صدقه وثباته وملائمته لعينة البحث، وطبق المقياس 1996
ارت النتائج أن عينة البحث لها مستوى عال من الاندفاعية، طالب وطالبة، وأش 400على عينة من 

وتبين أن الاناث لديهم مستوى أعلى من الذكور في الاندفاعية، وتبين أنه لا توجد فروق في 
 التخصصات الإنسانية والعلمية في الاندفاعية.

ة ( في العراق هدفت إلى معرف2021وفي دراسة قام بها الخزاعي وعبد الحسين )      
، وكذلك معرفة دلالة الفروق في الاندفاعية من طلبة المرحلة الاعدادية المراهقين الاندفاعية لدى

لدى طلبة الإعدادية على وفق متغيرات الجنس )ذكور، إناث(، والتخصص )علمي، أدبي(، والصف 
تائج وأظهرت ن)الرابع، الخامس(، ومن أجل التحقق من ذلك قامت الباحثة ببناء مقياس الاندفاعية 

ي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية ف أنهعدادية يشيع لديهم الاندفاعية. البحث الآتي: أن طلبة الإ
فروق ذات دلالة إحصائية في ، وتبين وجود الاندفاعية على وفق متغير الجنس )ذكور، إناث(
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لا وأنه  ،ف الخامسالخامس( وباتجاه الص-ع الاندفاعية على وفق متغير الصفوف الدراسية )الراب
 الأدبي(.-توجد فروق بدرجة الاندفاعية بين طلبة الإعدادية على وفق التخصص الدراسي )العلمي 

إناث(، -توجد فروق بدرجة الاندفاعية نتيجة للتفاعلات بين متغيرات الجنس )ذكور وتبين أنه 
 الخامس(. -أدبي(، والصفوف الدراسية )الرابع -والتخصص الدراسي )علمي 

( على عينة من المراهقين في 2022وفي دراسة قام بها هياجنة وملحم والشريدة ومومني )    
مراهقا، هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن العلاقة بين الكفاءة الذاتية  742الأردن بلغت 

الذي  يةلالانفعالية والاندفاعية لدى عينة من المراهقين، وتم استخدام مقياس الكفاءة الذاتية الانفعا
الاندفاعية الذي أعده سيدرز وليتلفيلد وكوفي  (، ومقياس2015أعده جولتر وجاردنر وبول وولز، )

(. أظهرت النتائج أن المراهقين لديهم مستوى متوسط من الكفاءة الذاتية الانفعالية، 2014وكاريدي)
في حين جاءت ثلاثة أبعاد من أبعاد مقياس الاندفاعية بمستوى )متدنٍ(، وهي على الترتيب )عدم 

عن المغامرة(، وبُعدين بمستوى متدنٍ جدًا، وهما على الترتيب المثابرة، الإلحاح الإيجابي، البحث 
)الحاح سلبي، التأمل(، وأظهرت النتائج عدم وجود فروق تعزى للجنس، وكذلك بين تقديراتهم على 
أبعاد الكفاءة الذاتية الانفعالية وعليها مُجتمعة، ووجود علاقة ارتباطية سالبة بين الاندفاعية بين 

 الانفعالية وبُعدي الاندفاعية )التأمل والإلحاح السلبي(.الكفاءة الذاتية 
( في فلسطين تهدف الدراسة إلى الكشف عن درجة 2023وفي دراسة قامت بها سكيك )     

السلوك الاندفاعي لدى الطلاب المراهقين المتنمرين في المحافظات الجنوبية في فلسطين، وتقديم 
وقد  هم، وقد استخدمت الباحثة المنهج الوصفي التحليلي،تصور مقترح لخفض السلوك الاندفاعي لدي

، واستخدمت الباحثة استبانة السلوك ( طالب في المرحلة الثانوية200) تكونت عينة الدراسة من
الاندفاعي )إعداد الباحثة( كأداة للدراسة، وقد توصلت نتائج الدراسة إلى وجود ارتفاع عالٍ في 

بناء تصور مقترح لخفض السلوك   كما وأشارت إلى ضرورة درجات أبعاد السلوك الاندفاعي،
 .في المحافظات الجنوبية في فلسطينالاندفاعي لدى الطلاب المراهقين المتنمرين 

 الدراسات التي تناولت المشكلات الدراسية:-ثانياا 
ناول تيمكن تقسيم الدراسات السابقة التي تناولت المشكلات الدراسية إلى قسمين، الأول منها 

 المشكلات الدراسية ككل، والقسم الآخر تناول الأبعاد الفرعية للمشكلات الدراسية:
 الدراسات السابقة التي تناولت المشكلات الدراسية ككل:-أ



 سلسلة العلوم التربوية                مجلة جامعة حمص                                           
 د.هاني عباره                                       2025عام  16العدد  47المجلد         

105 
 

هدفت إلى التعرف على أكثر مصادر الضغوط ، ( في الأردن2015في دراسة قام بها شراب )     
وى الدراسي، بالإضافة إلى دراسة الفروق حسب الجنس ومست الدراسية شيوعاً وتأثيرها على التحصيل
طالباً وطالبة من الصف الحادي عشر )علمي، علوم  285تعليم أولياء الأمور، وشملت العينة 

إنسانية، وشرعي( من مديرية تعليم شرق محافظة خان يونس، وتم استخدام مقياس مصادر الضغوط 
وأشارت النتائج أن  وتحليل الانحدار. t-testاستخدام اختبار المدرسية )استبانة( وتحليل البيانات ب

أهم مصادر الضغوط: ضغوط الامتحانات وضغوط المناهج، وتبين أن الطالبات أظهرن مستويات 
أعلى من الضغوط مقارنة بالطلاب، كما تبين عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الضغوط 

ة، وق في ضغوط المناهج تبعاً لمستوى تعليم رب الأسر وتبين أن الفر  ،بين التخصصات المختلفة
 حيث كانت لصالح الطلاب الذين مستوى تعليم أولياء أمورهم أقل من الثانوية العامة.

( 408على عينة من أولياء الأبناء المراهقين في غزة بلغت ) دراسة( 2016أبو منديل ) وأجرت     
فرداً، هدفت إلى تعرف العلاقة بين المشكلات السلوكية )النفسية والاجتماعية والدراسية( والتواصل 

لات قامت الباحثة بإعداد مقياس المشك، و الأسري لدى المراهقين، واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي
لتواصل الأسري، تبين فيها أنه توجد علاقة سلبية بين المشكلات السلوكية لدى السلوكية، ومقياس ا

المراهقين والتواصل الأسري، وتبين عدم وجود فروق في هذه المشكلات السلوكية حسب متغير 
 الجنس.

 التي تناولت الابعاد الفرعية للمشكلات الدراسية: الدراسات-ب
 دراسات حول القلق الامتحاني:-1

في الرياض، هدفت هذه إلى تحديد العوامل المؤدية للقلق بدراسة  (2022قام الفايد )       
وطالبة من ثلاث مدارس  اطالب( 300) تأثيره على الأداء الأكاديمي، وتكونت العينة منو الامتحاني 

 سؤالًا مقسماً إلى ثلاث فئات: 30ثانوية في مدينة الرياض، واستخدمت الدراسة استبيان يتكون من 
من الطلاب  %65العوامل المسببة للقلق، مستوى القلق، وأثر القلق على الأداء، وأظهرت الدراسة أن 

يعانون من مستوى عالٍ من القلق. كما وجد أن الطلاب الذين يعانون من قلق مرتفع حصلوا على 
نّ اث كمقارنة بالطلاب ذوي القلق المنخفض، كما أظهرت النتائج أن الإن %10درجات أقل بمعدل 

، وتبين أنه %60مقارنة بالذكور الذين كانت نسبتهم  %70أكثر عرضة للقلق الامتحاني بنسبة 
 توجد فروق لصالح الاناث في القلق الامتحاني فهم أكثر شعورا بالقلق الامتحاني.
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( في مصر وهدفت إلى استكشاف دور العوامل الاجتماعية 2023في دراسة قامت بها العلي )و      
طالب وطالبة من مدارس ثانوية في  250 من والثقافية في زيادة القلق الامتحاني، وتكونت العينة

القاهرة، واستخدمت الدراسة استبيان يتضمن مقاييس العوامل الاجتماعية والثقافية ومستوى القلق، 
ثير لها تأ وأظهرت النتائج أن العوامل الاجتماعية مثل الضغط من الأسرة والمقارنات مع الأقران

 %68أكثر تأثراً بالضغوط الاجتماعية بنسبة  وكانت الإناثكبير على مستويات القلق الامتحاني، 
 .%55مقارنة بالذكور الذين كانت نسبتهم 

 دراسات حول السلوك الفوضوي:-2
 هدفت إلى تعرف انتشار على عينة من طلبة الثانوية في سوريا،دراسة ( 2015نعيسة )أجرت    

الفوضوي، ومعرفة العلاقة بين الانتماء الأسري والمدرسي والسلوك الفوضوي لدى طلبة  السلوك
الصف الأول الثانوي، وتعرف الفروق على مقياس السلوك الفوضوي ومقياس الانتماء الاسري تبعا 
لمتغيرات الترتيب الولادي للطالب والمستوى التعليمي للوالدين) واستخدمت الباحثة مقياس السلوك 

طالبا  279ومقياس الانتماء الأسري والاجتماعي من إعداد الباحثة، وتكونت العينة من  لفوضويا
متغير  يلب الوحيد فاوطالبة ، وأشارت النتائج إلى وجود فروق في السلوك الفوضوي لصالح الط

ووجود  ،الترتيب الولادي، ووجود فروق لصالح الطلبة الذين كان مستوى تعليم الوالدين ثانوي فما دون
فروق في مقياس الانتماء الأسري والاجتماعي لصالح الطلبة الأكبر في الترتيب الولادي ولصالح 

 الذين كان مستوى تعليم الوالدين الإجازة الجامعية فأعلى.
( 1530في دمشق على عينة من المراهقين بلغت )بدراسة ( 2022قام الغزالي والزحيلي )و      

درجة السلوك الفوضوي لدى المراهقين، وتم استخدام السلوك  تعرفحث إلى مراهقا ومراهقة وهدف الب
الفوضوي من إعداد الباحثين، وأشارت النتائج أن درجة السلوك الفوضوي مرتفعة، وأنه لا توجد 

 والترتيب الولادي للطلبة.فروق في السلوك الفوضوي تبعا لمتغيرات الجنس 
 دراسات حول التأخر الدراسي:-3

( 400( على عينة من طلبة المرحلة الثانوية بلغت )2010وفي دراسة قام بها العصيمي )     
وهدفت لمعرفة العلاقة بين التحصيل الدراسي والسلوكيات المضادة للمجتمع، واستخدمت  طالباً،

مقياس السلوكيات المضادة للمجتمع من إعداد الباحث، وتبين فيها أن الطلبة ذوي التحصيل 
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ثر تعرضاً لارتكاب السلوكيات الخطرة والسلوكيات المضادة للمجتمع )الميل للانتحار، المنخفض أك
 .اللجوء إلى المخدرات، التهور(

( مراهقاً، منهم 364( بدراسة على عينة من المراهقين في الجزائر بلغت )2014قامت داوود )و      
دراسياً، واستخدمت الباحثة مقياس التوافق  ( مراهقاً متأخراً 182( مراهقاً متفوقاً دراسياً، ومنهم )182)

(، وآليات الكشوف المدرسية والملاحظات لمعرفة درجة التحصيل 1974الدراسي إعداد هنري مورو)
الدراسي، تبين فيها أنه توجد فروق في التوافق الدراسي بين المتأخرين دراسياً وغير المتأخرين دراسياً 

 لصالح غير المتأخرين.
 ولت ضعف الدافعية للتعلم:دراسات تنا-4
التعرف على العوامل المدرسية  هدفت إلى( في السعودية، 2018في دراسة قام بها الرايقي )   

إعداد ب الباحثة المؤدية لانخفاض الدافعية للتعلم من وجهة نظر طالبات المرحلة الثانوية، وقامت
( طالبة. وأظهرت الدراسة النتائج 250) وتكونت العينة من لقياس ضعف الدافعية للتعلم، استبيان

التالية: جاءت العوامل المدرسية المرتبطة بالمعلمة والمؤدية لانخفاض الدافعية للتعلم بدرجة 
)افتقار المعلمة للمرونة ومراعاة ظروف الطالبة، استخدام المعلمة ي )متوسطة( وتمثل أبرزها ف

، علمة بتوفير مناخا صفيا يشجع على الحوارأسلوب التهديد لضبط نظام الصف، ضعف اهتمام الم
ضعف اهتمام المعلمة بتقديم حوافز معنوية )كالثناء والمدح(. جاءت العوامل المدرسية المؤدية 
لانخفاض الدافعية للتعلم بدرجة )كبيرة( وتمثل أبرزها في: )عدم تجهيز الفصول بوسائل تعليمية 

مع اهتمامات الطالبات، تهوية الصف غير الجيدة، حديثة، عدم توافق الأنشطة المدرسية الصفية 
الفوضى والإزعاج داخل الصف(. لا توجد فروق حول كل من )العوامل المدرسية المؤدية لانخفاض 
الدافعية للتعلم والمرتبطة بالمعلمة والبيئة الصفية( تعزى إلى )السنة الدراسية، التخصص(. توجد 

مشكلة انخفاض الدافعية للتعلم تعزى إلى )السنة الدراسية،  فروق حول دور المرشدة الطلابية في حل
 .الصف الأول والتخصص الأدبي العامالتخصص( لصالح طالبات 

في الامارات العربية المتحدة، وهدفت لمعرفة أسباب ضعف بدراسة ( 2024وقامت آل علي )    
ة للتعلم واستبيانات الدافعيدافعية التعلم لدى طالبات الصف العاشر، وتم اجراء مقابلات شخصية 

( طالبة كمن ذوات التحصيل المتدني، وأشارت النتائج 90من إعداد الباحثة، وتكونت العينة من )
وضعف التأسيس  %55وطريقة التدريس المتبعة تؤثر بنسبة  %60طول اليوم المدرسي يؤثر بنسبة 
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، والمشكلات الأسرية %44جيعية ، وتأثير ضعف الحوافز التش%46في المواد الدراسية يؤثر بنسبة 
 من ابرز أسباب ضعف الدافعية للتعلم لدى الطالبات. %40،  وسائل الاتصال %34بنسبة 

 دراسات حول نقص التركيز:-5
( 802بدراسة على عينة من طلبة المرحلة الثانوية في الخرطوم بلغت )( 2010) قامت عبد الله     

استخدمت و قة بين مشكلات التركيز وأساليب التنشئة الأسرية، طالباً وطالبة، هدفت إلى تعرف العلا
مقياس المشكلات السلوكية اعداد الباحثة، الدراسة المنهج الوصفي فقد قامت الباحثة باستخدام 

، واستبيان المستوى الاقتصادي 2005)ومقياس القبول الرفض الوالدي إعداد )سلامة والمتوكل، 
ارت النتائج أنه توجد علاقة سلبية بين مشكلات التركيز وأسلوب ، وأش(1990إعداد )أبو مصطفى، 

التقبل من قبل الوالدين، بينما توجد علاقة إيجابية بين مشكلات التركيز وأسلوب العدائية والإهمال 
 والرفض من قبل الوالدين. 

 تفي بريطانيا على عينة من المراهقين بلغبدراسة ( Hammond, 2015قام هاموند )و        
مراهقا وهدفت إلى تحليل العلاقة بين المشاركة الطلابية ومستويات التركيز، واستخدمت  250

الدراسة مقياس مستوى المشاركة، ومقياس تقييمات الأداء الأكاديمي، وأشارت النتائج أن المشاركة 
 الفعالة في الأنشطة الصفية مرتبطة بتحسين مستويات التركيز والأداء.

 مال الواجبات:دراسات حول اه-6
( في فلسطين وهدفت الدراسة إلى معرفة الأنماط السلبية 2010في دراسة قامت بها تنيرة )     

الشائعة التي يمارسها طلبة المرحلة الثانوية، وتم إعداد استبانة السلوك السلبي للطلبة من قبل 
معلم ومعلمة، وقد أظهرت ( 277الباحث، وقد تم تطبيق الاستبانة على عينة عشوائية مكونة من )

نتائج الدراسة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية لتقدير درجة شيوع أنماط السلوك السلبي تعزى 
وأوضحت  -لمتغيرات الدراسة الجنس )ذكر، أنثى(، التخصص )أدبي، علمي( سنوات الخدمة. 

 (.% 69) الدراسة أن )إهمال الواجبات البيتية( احتلت المرتبة الأولى بوزن نسبي
( 35( طالباً و)120( دراسة على عينة من الطلبة والمدرسين بلغت )2013وأجرت شبر )     

مدرساً، هدفت على تعرف أسباب إهمال الطلبة لواجباتهم الدراسية وقامت الباحثة بإعداد أداة لقياس 
عدم  المنزلية إهمال الواجبات المنزلية، تبين فيها أن من أبرز أسباب إهمال الطلبة لواجباتهم
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الاستخدام الصحيح للتقنيات الحديثة من الموبايل والإنترنت والمبالغة في ذلك وضياع الوقت فيه، 
 والانشغال الزائد بالرفاق.

 :السابقةالدراسات  على تعليق
جد أن ن التي تناولت العلاقة بين الاندفاعية والمشكلات الدراسية بالعودة إلى الدراسات السابقة      

ه الدراسات تناولت الموضوع من زوايا متعددة، وركز البعض منها على تأثيرات الاندفاعية على هذ
 ,Herndon "هيرندون"انخفاض التحصيل الدراسي مثل دراسة ك الأداء الأكاديمي والسلوك الدراسي

على عينات من المراهقين وطلبة المرحلة ( وكانت هذه الدراسات 2023ودراسة )سكيك،  ((2008
الثانوية، وقد تناولت دراسات أخرى العلاقة بين الاندفاعية وبعض المتغيرات الأخرى، كما تناولت 
الفروق بين الذكور والاناث في الاندفاعية، في حين أن عدد قليل من الدراسات ركز على دراسة 

الخزاعي ؛ 2020، حسين والسعديمتغير التخصص في هذه الدراسات وكان من ابرزها دراستي )
تناولتا معرفة الفروق حسب متغير التخصص، ومن خلال مراجعة هذه  (2021، نوعبد الحسي

ظهر تأثير سلبي للاندفاعية في زيادة السلوكيات الخطرة لدى المراهقين ومنها دراسة الدراسات فقد 
ودراسة )إبراهيم  (Patton , Barratt & Stanford, 1996)باتون وبارت وستانفورد" كل من "

( وخطر الانتحار مثل دراسة 2014( وانخفاض الذكاء الاجتماعي)النعيمات، 2013يني، والحس
وانخفاض الكفاءة الذاتية الانفعالية  ( Mark, Tony & Chad, 2019)  "مارك وتوني وكاد"
 .(2022، هياجنة وملحم والشريدة ومومني)

ى عينات تم إجراء هذه الدراسات علوفيما يتعلق بالدراسات التي تناولت المشكلات الدراسية فقد      
من المراهقين وطلبة المرحلة الثانوية وقد تناولت علاقة المشكلات الدراسية بمتغيرات عدة مثل 

( وضعف مهارات إدارة الوقت واستراتيجيات التعلم )العواودة، 2016التواصل الأسري )أبو منديل، 
السلوكيات المضادة للمجتمع )العصيمي، (، و 2018والخبرات الصادمة )العبيدي ويحيى، (، 2022
(، وقد أشارت هذه الدراسات إلى ارتباط 2010(، وأساليب التنشئة الأسرية )عبد الله، 2010

 المشكلات الدراسية بمشكلات عدة. 
بشكل عام، أكدت الدراسات السابقة أهمية تصميم برامج تدخل تربوية ونفسية تستهدف تقليل و     

التي  ، بهدف التخفيف من الصعوبات الدراسيةبين طلبة المرحلة الثانوية العامة مستويات الاندفاعية
. ومع ذلك، تظل هناك حاجة لإجراء مزيد من الأبحاث لتوضيح الفروق الفردية بين قد تواجههم
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الطلبة وكيفية تأثير عوامل مثل الجنس، والتخصص الدراسي على العلاقة بين الاندفاعية والمشكلات 
 ، إلى جانب تطوير تدخلات مبتكرة تستهدفهذا المجال استمرار البحث العلمييتطلب ، و الدراسية

مية ما من أه الرغمعلى و تقليل آثار الاندفاعية وتعزيز الأداء الأكاديمي في هذه المرحلة الحرجة.
، إلا أنه من خلال مراجعة الباحث لهذه الدراسات لم يجد الباحث أي الدراسات هذه توصلت إليه

دراسة في حدود علمه تناولت العلاقة بين الاندفاعية والمشكلات الدراسية لدى طلبة المرحلة الثانوية 
الاندفاعية  العلاقة بينونظرا لعدم وجود دراسات عربية أو دراسات في البيئة السورية تناولت العامة، 

 دراسة.بهذه ال، فقد كان هذا دافعا للقيام شكلات الدراسية لدى طلبة المرحلة الثانوية العامةوالم
جراءاته -10  :منهج البحث وا 
وذلك لدراسة العلاقة بين الاندفاعية  الارتباطي المنهج الوصفياُستخدم  منهج الدراسة: -أ

التّفسّير أحد أشكال التّحليل و هذا المنهج يعدُّ  ، حيثوالمشكلات الدراسية لدى طلبة المرحلة الثانوية
العلميّ المنظم لوصف ظاهرة أو مشكلة محددة، وذلك لقدرته على تزويدنا بالمعلومات الضّروريّة 
ومن ثمّ تحليل هذه المعلومات وتفسّيرها بهدف الوصّول إلى النّتائج الّتي يمكن أن تحقق الأهداف 

 .المرّجوة من هذا الدراسة.
اني والث الثانوي، الأول) العامة الثانوية جميع طلبة الد راسة مجتمع شمل :لدِّراسةا مجتمع -ب

( 14501) عددهم والبالغ 2024/2025حمص للعام الدراسي  مدينة في( الثانوي والثالث الثانوي،
( يبين توزع 1وطالبة، حسب دائرة الإحصاء في مديرية التربية في مدينة حمص، والجدول ) طالباً 

 أفراد مجتمع الدراسة وفق متغيري الجنس والتخصص. 
 (: توزع أفراد مجتمع الدراسة وفق متغيري الجنس والتخصص.1جدول )

 عدد أفراد المجتمع
 فرع علمي فرع أدبي أنثى ذكر
6736 7765 5923 8578 

 %59.15 %40.85 %53.55 %46.45 النسبة المئوية

بالطريقة  اُختيروا ،( طالباً وطالبة407) عينة الدراسةفراد الأولي لأعدد البلغ  عينة الدراسة:-ج
 مصح مدينة حمص، إذ قُسمتمن بعض المدارس الثانوية العامة في مدينة  العشوائية العنقودية

 تقسيم مديرية التربية للمناطق التعليمية في مدينة حمص،تعليمية، وذلك حسب  مناطق خمس إلى
 داخل نوم العشوائية )مدرسة للذكور، ومدرسة للإناث( بالطريقة منطقة كل من مدرستين سُحب ثم
عشوائية، على أن تكون إحدى هذه الشعب من الفرع العلمي  بطريقة شعبتين اُختيرت مدرسة كل
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استبُعد  يقالتطب وبعد. المختارة الشعبة أفراد كامل على طُبق والشعبة الأخرى من الفرع الأدبي، ثم
 للعينة ائيالنه العدد أصبح ولذلك الاستبيان، بنود بعض على الإجابة عدم بسبب استبياناً ( 32)
من الفرع  199من الفرع الادبي،  176(، ومنهم )أنثى183، اذكر  192)وطالبة منهم  طالباً ( 375)

( 2(. والجدول )1.02( بانحراف معياري )17.33أفراد العينة )متوسط أعمار العلمي(، وقد بلغ 
 يبين توزع أفراد عينة الدراسة وفق متغيري الجنس والتخصص. 

 (: توزع أفراد عينة الدراسة وفق متغيري الجنس والتخصص.2جدول )

 عدد أفراد العينة
 فرع علمي فرع أدبي أنثى ذكر
192 183 176 199 

 %53.06 %46.93 %48.80 %51.20 المئويةالنسبة 
 أدوات الدراسة:-د

في صورته الأولية بعد الاطلاع على مجموعة من  ةالاندفاعيمقياس تم إعداد  مقياس الاندفاعية:
؛ الجنابي 2014، ومنها دراسة )النعيمات، التي تناولت موضوع الاندفاعية الدراسات السابقة

وبعد (، 2024؛ الحسيني وعبد الصمد وعلي، 2023؛ حسن، 2020؛ طلب، 2019والطيف، 
 Whiteside & Lynam  (2001تم اشتقاق مكونات المقياس وفق نظرية مراجعة الأطر النظرية 

، ( urgency positiveابي ) البُعد الأول : الإلحاح الإيجالآتية:  ( المؤلف من الابعاد الخمسة
الافتقار إلى التخطيط البُعد الثالث:  ،(Urgency Negativeالبُعد الثاني الإلحاح السلبي )

 Lack of: البُعد الرابع: عدم المثابرة ) ،(Premeditation of Lack) المستقبلي
Premeditation) ، ( )المغامرة( البُعد الخامس البحث عن الإحساسsensation Seeking)، :

أبعاد فرعية تمثل المجالات السابقة، وقد  خمسة( بنداً موزعة على 55وبناءً على ذلك تمّ صياغة )
تمّ عرض المقياس في صورته الأوليّة على مجموعة من المتخصصين في علم النّفس والإرشاد 

. وبناءً على آرائهم ( محكمين8النّفسيّ ممن يدر سون في كلية التّربية في جامعة البعث وبلغ عددهم )
، وتم تعديل بعض البنود الأخرى. ونتيجة لذلك أصبح المقياس خمسة بنودواقتراحاتهم تمّ حذف 

الإلحاح الإيجابي ويتكون هذا  فرعية هي: أبعاد خمسة على موزعة بنداً ( 50) من المقياس يتألف
(،  46، 41، 36، 31، 26، 21، 16، 11، 6، 1بنود، وبنوده ذات الأرقام ) 10البعد من 

، 27، 22، 17، 12، 7، 2بنود، وبنوده ذات الأرقام ) 10ويتكون هذا البعد من الالحاح السلبي 
بنود، وبنوده ذات  10من  ويتكون هذا البعد(، الافتقار إلى التخطيط المستقبلي 47، 42، 37، 32
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 10ويتكون هذا البعد من ، عدم المثابرة (48، 43، 38، 33، 28، 23، 18، 13، 8، 3الأرقام )
، السعي وراء الإحساس (49، 44، 39، 34، 29، 24، 19، 14، 9، 4بنود، وبنوده ذات الأرقام )

، 45، 40، 35، 30، 25، 20، 15، 10، 5بنود، وبنوده ذات الأرقام ) 10ويتكون هذا البعد من 
 وزن بند للك ، وكانت جميع بنود المقياس في الاتجاه الإيجابي ولا يوجد بنود سلبية، وأعطي(50
 بدرجة طبقين متوسط، بشكل ينطبق كبير، بشكل ينطبق تماماً، ينطبق) خماسي سلم وفق مدرج

 كل في لطالبا درجة حساب ، ويتم(1-2-3-4-5) الدرجات وتعطى( مطلقاً  ينطبق لا صغيرة،
المفحوص على  درجة مقياس، وتتراوح بكل الخاصة البنود في الدرجات جمع خلال من مقياس

 . (250-50) بين المقياس ككل
 الخصائص السيكومترية للمقياس:

 تم التأكد من صدق المقياس باستخدام الطرق الآتية:  صدق المقياس:.  1 
على مجموعة من أعضاء الهيئة  صورته الأوليةرض المقياس في عُ       المحكمين:صدق أ.  

جامعة بية في كلية التر في  ممن يعملونالتعليمية من المتخصصين في علم النفس والإرشاد النفسي 
قاموا بإبداء آرائهم حول مدى مناسبة بنود المقياس للمجال ، إذ ( محكماً 8البعث والبالغ عددهم )

( فما فوق، %80التي حصلت على نسبة اتفاق بين المحكمين ) البنودالمراد قياسه، وتم الإبقاء على 
( البنود التي تم 3( بنود وتعديل بعضها الآخر، ويوضح الجدول رقم )5ونتيجة لذلك فقد تم حذف )

بشكل  المقياس بنودليصبح عدد ( 4أما البنود التي تم تعديلها فهي موضحة بالجدول رقم )حذفها. و 
 لجدول التالي البنود التي تم حذفها:ويوضح ا ( بنداً. 50نهائي )

 (: البنود التي تم حذفها في مقياس الاندفاعية:3جدول رقم)
 نص البند البعد الذي ينتمي إليه البند

  اً جديدة، أبدأ العمل عليها فور  لمهمةإذا كنت متحمسا  الإيجابيالإلحاح 
 إذا لم تلب طلباتي فورا بالإحباطأشعر  الإلحاح السلبي

 ولو كانت لها عواقب سلبيةأتابع مهماتي  الافتقار إلى التخطيط المستقبلي
 بالانتقال إلى مكان سكن جديد تنتابني الرغبة  السعي وراء الإحساس

أجد صعوبة في متابعة الأنشطة أو الواجبات التي  عدم المثابرة
 تحتاج إلى وقت طويل لإنجازها

 موضحة في الجدول التالي:وأما البنود التي تم تعديلها فهي 
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 (: البنود التي تم تعديلها في مقياس الاندفاعية:4جدول رقم)
 البند بعد التعديل قبل التعديل البند

الأنشطة قبل معرفة التعليمات اللازمة  بتنفيذ أقوم بالبدء
 للقيام بها

أبدأ بتنفيذ الأنشطة قبل معرفة 
 التعليمات اللازمة لها

تجلب لي الاثارة والمتعة وتجعلني أبحث دائما عن تجارب 
 بالحماس أشعر

أبحث دائما عن تجارب مثيرة تجعلني 
 أشعر بالحماس

يا قبل التفكير في المزا اليومية والمدرسية أتخذ قراراتي
 والعيوب لكل منها

أتخذ قراراتي قبل التفكير في المزايا 
 والعيوب لكل منها

أبدو  التي التفكير في لحظات الحزنأجد نفسي عاجزا عن 
 فيها يائسا

أجد نفسي عاجزا عن التفكير في 
 لحظات الحزن

  :ب.  صدق الاتساق الداخلي 
 تطلاعيةاس عينة على المقياس الاتساق الداخلي للمقياس بتطبيق من بالتحقق الباحث قام       
 قةالطري هذه بموجب وتم ،وهي من خارج عينة الدراسة الأساسية وطالبة طالباً ( 180) من مكونة
 إليه نتميي الذي البعد على الكلية والدرجة بند كل على المفحوص درجة بين الارتباط معامل حساب
البند، والدرجة الكلية على المقياس ككل. كما حُسب معامل ارتباط البعد مع الدرجة الكلية  هذا

 معاملات الارتباط: قيم (5) الجدول للمقياس ويوضح
معامل ارتباط بنود المقياس بالدرجة الكلية للمقياس ككل والدرجة الكلية للبعد التابع : (5جدول )

 له
 عدم المثابرة لتخطيط المستقبليلالافتقار  الإلحاح السلبي الإيجابيالإلحاح 

 ارتباط البند مع الدرجة الكلية ارتباط البند مع الدرجة الكلية ارتباط البند مع الدرجة الكلية ارتباط البند مع الدرجة الكلية
 للمقياس للبعد  للمقياس للبعد  للمقياس للبعد  للمقياس للبعد 
1 0.748** 0.648** 2 0.684** 0.741** 3 0.754** 0.677** 4 0.793** 0.566** 
6 0.801** 0.617** 7 0.780** 0.631** 8 0.739** 0.620** 9 0.578** 0.534** 
11 0.808** 0.512** 12 0.562** 0.547** 13 0.716** 0.745** 14 0.714** 0.769** 
16 0.790* 0.647** 17 0.633** 0.611** 18 0.715** 0.801** 19 0.711** 0.563** 
21 0.622** 0.647** 22 0.605** 0.689** 23 0.785** 0.714** 24 0.680** 0.688** 
26 0.658** 0.514** 27 0.649** 0.600** 28 0.690** 0.685** 29 0.698** 0.748** 
31 0.748** 0.569** 32 0.576** 0.660** 33 0.614** 0.582** 34 0.589** 0.702** 
36 0.793** 0.566** 37 0.711** 0.712** 38 0.679** 0.543** 39 0.691** 0.608** 
41 0.678** 0.738** 42 0.810** 0.741** 43 0.689** 0.688** 44 0.767** 0.582** 
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46 0.693** 0.596** 47 0.796** 0.701** 48 0.648** 0.601** 49 0.795* 0.677** 
 بالمقياس للبعدارتباط الدرجة الكلية 
 ككل

 للبعدارتباط الدرجة الكلية 
 ككلبالمقياس 

 للبعدارتباط الدرجة الكلية 
 ككلبالمقياس 

 للبعدارتباط الدرجة الكلية 
 ككلبالمقياس 

0.478** 0.811** 0.856** 0.790** 
 الإحساسالسعي وراء 

5 0.677** 0.789** 20 0.679** 0.633** 35 0.687** 0.563** 50 0.676** 0.690** 
ارتباط الدرجة الكلية  **0.658 **0.729 40 **0.606 **0.720 25 **0.755 **0.620 10

 **0.775 بالمقياس  للبعد
15 0.686** 0.648** 30 0.886** 0.749** 45 0.786** 0.788** 

لدرجة ، واأن جميع معاملات ارتباط البنود مع الدرجة الكلية للبعد (5)يتضح من الجدول 
، مما يدل على أن المقياس يتمتع 0.01كانت دالة عند مستوى دلالة الكلية للمقياس 

  بالصدق الداخلي. 
ة ككل مقياس الاندفاعيعلى  الطلبةترتيب درجات : قام الباحث بالصدق التمييزيج.  

أُخذت مجموعة الطلبة الذين حصلوا على أعلى لأعلى، ثم من الأدنى إلى اوأبعاده 
 الدرجات )الربيع الأعلى( والطلبة الذين حصلوا على أدنى الدرجات )الربيع الأدنى(

دنيا في الو قادراً على التمييز بين ذوي الدرجات العليا  المقياسللتأكد فيما إذا كان 
 (: t-test)ت  ( يبين نتائج استخدام اختبار6. والجدول )المقياس

اده لمقياس الاندفاعية وأبع الربيع الأعلى والربيع الأدنى بالنسبةدلالة الفروق بين : (6) جدول
 :(t-test)ت  اختبار باستخدام الفرعية

 مقياس الاندفاعية
درجة  45ن= الربيع الأدنى 45ن= الربيع الأعلى

 الحرية
 ت

 المحسوبة
 الدلالة
Sig القرار 

 ع م ع م
 دال 0.000 4.55 88 3.1 23.14 2.11 41.11 الإلحاح الإيجابي
 دال 0.000 6.12 88 2.14 24.55 3.11 37.24 الإلحاح السلبي

 دال 0.000 3.47 88 3.26 27.46 2.45 41.57 الافتقار إلى التخطيط المستقبلي
 دال 0.000 3.15 88 2.44 25.41 2.47 40.56 عدم المثابرة

 دال 0.000 4.61 88 2.57 29.14 3.14 42.47 السعي وراء الاحساس
 دال 0.000 5.21 88 4.58 129.7 4.78 202.95 المقياس ككل

بة إلى بالنّس يتبيّن لنا أنّ الفروق بين متوسطي المجموعتين دالّة (6)من خلال الرّجوع إلى الجدول        
صف بالصّدق المراهقين يت الاندفاعية لدىالدّرجة الكليّة للمقياس ومقاييسه الفرعيّة، وهذا يعني أنّ مقياس 

 .التّمييزيّ 
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 تمّ التأّكد من ثبات المقياس وأبعاده باستخدام الطرق الآتية: ثبات المقياس:  .2
 .ونباخثبات المقياس بطريقة ألفا كر  حُسب كرونباخ:ألفا  باستخدام معادلة ثبات الاتساق الداخلي أ. 
نصفي  الثبّات بطريقة التّجزئة النّصفيّة بين درجات حُسبب. الثّبات بطريقة التّجزئة النّصفيّة:  

 )البنود الفردية والبنود الزوجية(. المقياس
طالباً وطالبة  (180)ن قام الباحث بتطبيق المقياس على عي نةٍ مكونة م ج. الثّبات بطريقة الإعادة: 
معاملات الثبّات بطريقة  (7)تطبيقه بعد أسبوعين. ويوضح الجدول  أُعيدثمّ ، أنثى( 90ذكر  90)

 :ألفا كرونباخ والتّجزئة النّصفية والإعادة
 ككل ومقاييسه الفرعيّة الدراسيةمشكلات المعاملات ثبات مقياس : (7جدول )

 المقياسبعد 
 قيمة معامل الثبّات

 بعد المقياس
 قيمة معامل الثبّات

ألفا 
 كرونباخ

التّجزئة 
 النّصفية

التّجزئة  ألفا كرونباخ بالإعادة
 النّصفية

 بالإعادة

 0.854 0.847 0.811 عدم المثابرة 0.798 0.741 0.745 الإلحاح السلبي
الافتقار للتخطيط 

 0.796 0.715 0.703 السعي وراء الاحساس 0.802 0.735 0.714 المستقبلي

 0.804 0.871 0.865 المقياس ككل 0.698 0.796 0.715 الإلحاح الايجابي

 ككل ومقاييسه الفرعيّة يتصف الاندفاعيةيتبين أنَّ مقياس  (7)من خلال الجدول    
على ما سبق نجد أنّ المقياس يتصف  وبناءً  بالثبّات بناءً على الطّرق المستخدمة.

لملحق رقم . ويوضح ابالصّدق والثبّات بدرجة مرتفعة، وهذا يعني أنّه صالح للاستخدام
 ( مقياس الاندفاعية بصورته النهائية. 2)
  لدى المراهقين: الدراسية المشكلات مقياس-2

؛ 2010من خلال مراجعة الباحث للأدبيات النظرية والدراسات السابقة ومنها )تنيرة، 
؛ الغزالي والزحيلي، 2019؛ عباره، 2018؛ الرايقي، 2014داوود، ؛ 2010بارود،
الامتحاني،  القلق وهي: للمشكلات الدراسيةأبعاد  ستةقام الباحث بالتركيز على ( 2022

مال وضعف الدافعية للتعلم، واه، ونقص التركيز، سيالتأخر الدرا السلوك الفوضوي،
أبعاد فرعية  ستة( بنداً موزعة على 68. وبناءً على ذلك تمّ صياغة )الواجبات المنزلية(

تمثل المجالات السابقة، وقد تمّ عرض المقياس في صورته الأوليّة على مجموعة من 
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ة في جامعة ون في كلية التّربيالمتخصصين في علم النّفس والإرشاد النّفسيّ ممن يدر س
، دثلاثة بنو ( محكمين. وبناءً على آرائهم واقتراحاتهم تمّ حذف 8البعث وبلغ عددهم )

( 65) من سالمقيا يتألفوتم تعديل بعض البنود الأخرى. ونتيجة لذلك أصبح المقياس 
( 10)القلق الامتحاني ويتكون من مقياس  فرعية هي: مقاييس ستة على موزعة عبارة

، ومقياس (53، 47، 42، 36، 30، 24، 18، 12، 6، 1بنود، وبنوده ذات الأرقام )
، 25، 19، 13، 7، 2، وبنوده ذات الأرقام )اً بند  11السلوك الفوضوي ويتكون من 

بنود، وبنوده  10التأخر الدراسي ويتكون من ، ومقياس (59، 54، 48، 43، 37، 31
ضعف ، ومقياس (60، 55، 49، 38، 32، 26، 20، 14، 8، 3ذات الأرقام:)

، 39، 33، 27، 21، 15، 9، 4بند، وبنوده ذات الأرقام: ) 12التركيز ويتكون من 
بنود، وبنوده ذات  10ضعف الدافعية للتعلم ويتكون، ومقياس (63، 61، 56، 50، 44

اهمال ، ومقياس (65، 57، 51، 45، 40، 34، 28، 22، 16، 10الأرقام  )
، 35، 29، 23، 17، 11، 5بند، وبنوده ذات الأرقام:  ) 12ن من الواجبات ويتكو 

 ينطبق) خماسي سلم وفق مدرج وزن بند لكل وأعطي (64، 62، 58، 52، 46، 41
 ينطبق لا صغيرة، بدرجة ينطبق متوسط، بشكل ينطبق كبير، بشكل ينطبق تماماً،
ابية، علما انه لا وذلك بالنسبة للبنود الإيج (1-2-3-4-5) الدرجات وتعطى( مطلقاً 

 معج خلال من مقياس كل في الطالب درجة حساب توجد بنود سلبية للمقياس، ويتم
 المفحوص على المقياس ككل درجة مقياس، وتتراوح بكل الخاصة البنود في الدرجات

 .(325-65) بين
 الخصائص السيكومترية للمقياس:

 تم التأكد من صدق المقياس باستخدام الطرق الآتية:  صدق المقياس:.  1 
  المحكمين:صدق أ.  
على مجموعة من أعضاء الهيئة التعليمية من  صورته الأوليةرض المقياس في عُ      

جامعة ي كلية التربية ففي  ممن يعملونالمتخصصين في علم النفس والإرشاد النفسي 
قاموا بإبداء آرائهم حول مدى مناسبة بنود المقياس ، إذ ( محكماً 8البعث والبالغ عددهم )
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حكمين التي حصلت على نسبة اتفاق بين الم البنودللمجال المراد قياسه، وتم الإبقاء على 
ما أونتيجة لذلك فقد تم حذف بعض البنود وتعديل بعضها الآخر، و ( فما فوق، 80%)

هو ينتمي مدرسين في الصف" و البنود التي تم حذفها فهي" لا أستطيع اتباع تعليمات ال
لبعد نقص التركيز، وبند درجاتي كلها منخفضة في الامتحانات" وهو ينتمي لبعد التأخر 
الدراسي، وبند "يقوم زملائي بحل واجباتي المنزلية" وهو ينتمي لبعد إهمال الواجبات 

حة فهي موض واما البنود التي تم تعديلهابنداً. ( 65المقياس ) بنودليصبح عدد المنزلية. 
 (:8في الجدول رقم )
 (: تعديلات المحكمين على مقياس الحساسية للرفض الاجتماعي:8جدول رقم)

 البند بعد التعديل البند قبل التعديل
 أخطط لوضع أهداف مستقبلية لدراستي الحالية أربط دراستي بأهداف مستقبلية أسعى إلى تحقيقها.

 أحب التسلية بدلا من الدراسة أشغل وقتي بالتسلية بدلا من الدراسة.
 أطلب من رفاقي كتابة واجباتي المنزلية أنسخ الواجب من زملائي بدلا من أن أنجزه بنفسي.
 لقد كان مستواي الدراسي أسوأ مما هو عليه الآن أجد أن مستواي الدراسي أقل من السنوات السابقة
 أبتعد عن المواد الدراسية التي تتطلب التركيز الدقيق أتجنب المواقف الدراسية التي تتطلب جهداً عالياً 

  :ب.  صدق الاتساق الداخلي 
 على اسالمقي بتطبيق للمقياس صدق الاتساق الداخلي من بالتحقق الباحث قام       
 حساب الطريقة هذه بموجب وتم وطالبة، طالباً ( 180) من مكونة استطلاعية عينة

 ينتمي ذيال البعد على الكلية والدرجة بند كل على المفحوص درجة بين الارتباط معامل
البند، والدرجة الكلية على المقياس ككل. كما حُسب معامل ارتباط البعد مع  هذا إليه

 معاملات الارتباط: قيم (9) الجدول الدرجة الكلية للمقياس ويوضح
ككل والدرجة الكلية للبعد معامل ارتباط بنود المقياس بالدرجة الكلية للمقياس : (9جدول )

 التابع له
 التأخر الدراسيمشكلة  مشكلة السلوك الفوضوي مشكلة القلق الامتحاني

 ارتباط البند مع الدرجة الكلية ارتباط البند مع الدرجة الكلية ارتباط البند مع الدرجة الكلية
 للمقياس للمشكلة  للمقياس للمشكلة  للمقياس للمشكلة 
1 0.787** 0.583** 2 0.684** 0.741** 3 0.754** 0.677** 
6 0.801** 0.617** 7 0.780** 0.631** 8 0.739** 0.620** 
12 0.707** 0.512** 13 0.456** 0.443** 14 0.591** 0.686** 
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18 0.785* 0.647** 19 0.633** 0.549** 20 0.843** 0.789** 
24 0.622** 0.647** 25 0.606** 0.689** 26 0.785** 0.755** 
30 0.655** 0.492** 31 0.649** 0.596** 32 0.661** 0.648** 
36 0.748** 0.555** 37 0.576** 0.660** 38 0.614** 0.582** 
42 0.719** 0.701** 43 0.780** 0.631** 49 0.780** 0.631** 
47 0.550** 0.542** 48 0.550** 0.556** 55 0.678** 0.674** 
53 0.701** 0.690** 54 0.785** 0.631** 60 0.770** 0.741** 

ارتباط الدرجة الكلية للمشكلة 
 ككلبالمقياس 

59 0.745** 0.705** 
ارتباط الدرجة الكلية للمشكلة 

ارتباط الدرجة الكلية للمشكلة بالمقياس  ككلبالمقياس 
 ككل

0.770** 0.814** 0.846** 
 ضعف الدافعية للتعلممشكلة  إهمال الواجبات المنزليةمشكلة  التركيز نقصمشكلة 

 ارتباط البند مع الدرجة الكلية ارتباط البند مع الدرجة الكلية ارتباط البند مع الدرجة الكلية
 للمقياس للمشكلة  للمقياس للمشكلة  للمقياس للمشكلة 
4 0.787** 0.583** 5 0.684** 0.741** 10 0.754** 0.677** 
9 0.801** 0.617** 11 0.780** 0.631** 16 0.739** 0.620** 
15 0.707** 0.512** 17 0.456** 0.443** 22 0.591** 0.686** 
21 0.783** 0.631** 23 0.606** 0.689** 28 0.784* 0.647** 
27 0.456** 0.540** 29 0.655** 0.601** 34 0.658** 0.647** 
33 0.785* 0.647** 35 0.633** 0.549** 40 0.843** 0.789** 
39 0.622** 0.647** 41 0.606** 0.689** 45 0.785** 0.755** 
44 0.655** 0.492** 46 0.649** 0.596** 51 0.661** 0.648** 
50 0.618** 0.592** 52 0.683** 0.583** 57 0.614** 0.568** 
56 0.714** 0.578** 58 0.700** 0.614** 65 0.710** 0.617** 
61 0.699** 0.685** 62 0.632** 0.598** 

ارتباط الدرجة الكلية للمشكلة 
 ككلبالمقياس 

63 0.748** 0.555** 64 0.576** 0.660** 
ارتباط الدرجة الكلية للمشكلة 

 ككلبالمقياس 
ارتباط الدرجة الكلية للمشكلة بالمقياس 

 ككل
0.785** 0.879** 0.852** 

 
لية ، والدرجة الكأن جميع معاملات ارتباط البنود مع الدرجة الكلية للبعد (9)يتضح من الجدول 

  ، مما يدل على أن المقياس يتمتع بالصدق الداخلي. 0.01كانت دالة عند مستوى دلالة للمقياس 
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 مقياس المشكلاتعلى  الطلبةترتيب درجات : قام الباحث بالصدق التمييزيج.  
أُخذت مجموعة الطلبة الذين حصلوا من الأدنى إلى الأعلى، ثم الدراسية ككل وأبعاده 

على أعلى الدرجات )الربيع الأعلى( والطلبة الذين حصلوا على أدنى الدرجات )الربيع 
 الدنياو قادراً على التمييز بين ذوي الدرجات العليا  المقياسللتأكد فيما إذا كان  الأدنى(

 (: t-test)ت  ( يبين نتائج استخدام اختبار10. والجدول )في المقياس
ت لمقياس المشكلا الربيع الأعلى والربيع الأدنى بالنسبةدلالة الفروق بين : (10) جدول

 :(t-test)ت  اختبار باستخدام الدراسية وأبعاده الفرعية
مقياس المشكلات 

 الدراسية
درجة  45ن= الربيع الأدنى 45ن= الربيع الأعلى

 الحرية
 ت

 المحسوبة
 الدلالة
Sig 

 القرار
 ع م ع م

 دال 0.000 21.98 88 2.64 20.23 2.87 33.21 القلق الامتحاني
 دال 0.000 2.88 88 1.56 19.14 2.45 30.17 السلوك الفوضوي
 دال 0.000 19.14 88 3.67 19.01 2.71 31.14 التأخر الدراسي
 دال 0.000 24.26 88 2.65 22.20 3.53 35.55 نقص التركيز

 دال 0.000 20.01 88 3.35 21.18 3.76 29.28 اهمال الواجبات المنزلية
 دال 0.000 18.48 88 2.46 20.29 2.46 30.17 ضعف الدافعية للتعلم

 دال 0.000 21.80 88 5.60 122.05 8.96 189.52 المقياس ككل
يتبيّن لنا أنّ الفروق بين متوسطي المجموعتين  (10)من خلال الرّجوع إلى الجدول 

بالنّسبة إلى الدّرجة الكليّة للمقياس ومقاييسه الفرعيّة، وهذا يعني أنّ مقياس  دالّة
 .المراهقين يتصف بالصّدق التّمييزيّ  الدراسية لدى مشكلاتال
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 تمّ التأّكد من ثبات المقياس وأبعاده باستخدام الطرق الآتية: ثبات المقياس:  .2
 .ونباخثبات المقياس بطريقة ألفا كر  حُسب ألفا كرونباخ: باستخدام معادلة ثبات الاتساق الداخلي أ. 
نصفي  الثبّات بطريقة التّجزئة النّصفيّة بين درجات حُسب بات بطريقة التّجزئة النّصفيّة:ب. الثّ  

 )البنود الفردية والبنود الزوجية(. المقياس
طالباً وطالبة  (180)قام الباحث بتطبيق المقياس على عي نةٍ مكونة من  ج. الثّبات بطريقة الإعادة: 
معاملات الثبّات بطريقة  (11)تطبيقه بعد أسبوعين. ويوضح الجدول  أُعيدثمّ ، أنثى( 90ذكر  90)

 :ألفا كرونباخ والتّجزئة النّصفية والإعادة
 ككل ومقاييسه الفرعيّة الدراسيةمشكلات المعاملات ثبات مقياس : (11جدول )

 مقياس المشكلة
 قيمة معامل الثبّات

 لةمقياس المشك
 قيمة معامل الثبّات

التّجزئة  ألفا كرونباخ
 النّصفية

ألفا  بالإعادة
 كرونباخ

التّجزئة 
 النّصفية

 بالإعادة

 0.807 0.783 0.745 القلق الامتحاني
السلوك 
 0.801 0.863 0.880 الفوضوي

 0.790 0.812 0.871 اهمال الواجبات 0.801 0.814 0.789 التأخر الدراسي
ضعف الدافعية  0.841 0.698 0.790 نقص التركيز

 0.846 0.719 0.741 للتعلم
 0.847 0.880 0.896 المقياس ككل
ثبّات ككل ومقاييسه الفرعيّة يتصف بال الدراسية مشكلاتاليتبين أنَّ مقياس  (11)من خلال الجدول 

وبناءً على ما سبق نجد أنّ المقياس يتصف بالصّدق والثبّات بدرجة  بناءً على الطّرق المستخدمة.
( مقياس المشكلات الدراسية 2. ويوضح الملحق رقم )مرتفعة، وهذا يعني أنّه صالح للاستخدام

 بصورته النهائية. 
 نتائج الدراسة وتفسيراتها:

 انتشار الاندفاعية لدى أفراد عينة الدراسة؟ مستوىالسؤال الاول: ما 
قد تم ف الاندفاعية لدى أفراد عينة الدراسة، في سبيل تحديد المستوى المتعلق بنسبة انتشار     

، ثم كلكحساب الدرجة الكلية لمقياس الاندفاعية وتم حساب أعلى درجة وأدنى درجة على المقياس 
ثم تقسيم هذا المدى  200= ((50)أدني درجة – (250)تم حساب المدى من خلال )أعلى درجة

 ، بحيث تصبح المجالات على النحو الآتي:(66.66= 200/3)على عدد الفئات
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 :ونسبة انتشارها تويات الاندفاعية( مس12جدول رقم )
عدد الطلبة  مجال المقياس ككل المجال طول الفئة

 بكل مجال
النسبة 
 المئوية

66.66 
 %10.66 40 116.66---50 منخفض
 %23.2 87 183.33---116.67 متوسط
 %66.13 248 250---183.34 مرتفع

لغت حيث ب مرتفع،انتشار الاندفاعية لدى المراهقين  مستوى( أن 12ويتبين من الجدول رقم )      
؛ 2019، الجنابي والطيفوتتفق هذه النتيجة مع دراسة كل من) (%66.13نسبة انتشار الاندفاعية )

التي أشارت أن مستوى الاندفاعية مرتفع لدى المراهقين، ( 2023؛ سكيك، 2020حسين والسعدي، 
 وتختلف هذه

اللتين أشارتا أن مستوى  ( 2021، الذيابات والمقابلة ؛2014)النعيمات، النتيجة مع دراسة 
يمكننا تفسير ذلك بأنه من الممكن أن يعود إلى طبيعة مرحلة و الاندفاعية لدى المراهقين متوسطاً، 

قون حساسين حيث يكون المراهبها هؤلاء المراهقون،  المراهقة والتغيرات الجسمية والانفعالية التي يمر
عاملهم يشعرون أن أسرتهم تإلا أنهم ذاتهم، مدفوعين إلى الاستقلال والرغبة في إثبات ذاتهم،  نحو

كما لو كانوا أطفالًا، وهذا ما يجعلهم يشعرون بتقييد حريتهم، ولذا فقد يميلون إلى التطرف وكثرة 
خاذ قرارات ات إلى، ونتيجة لذلك يميل هؤلاء المراهقون الاندفاع، وسرعة الغضب من أبسط المثيرات

ي ف ماعية، مما يعكس اندفاعية واضحةسريعة وغير مدروسة استجابةً للتوتر أو المواقف الاجت
 سلوكياتهم وتصرفاتهم دون التفكير في نتائجها.

ومن ناحية أخرى فإن الفصول الدراسية المزدحمة أو غير المنظمة قد تُزيد من التصرفات      
الملل التي يشعرون بها، كما أن المناهج الدراسية التي تفتقر إلى الاندفاعية للهروب من حالة 

التفاعل أو التحفيز قد تؤدي إلى الإحباط والبحث عن نشاطات بديلة بطريقة اندفاعية. ويضاف لما 
سبق فإن الضغط الزائد من الأسرة لتحقيق إنجازات أكاديمية قد يُولد استجابات اندفاعية أو محاولات 

مسؤولية. ومما يعزز من التصرفات الاندفاعية لدى المراهقين التأثير القوي للأقران للهروب من ال
خلال مرحلة المراهقة يجعل المراهقين أكثر عرضة للتصرف بطريقة اندفاعية للحصول على القبول 

 Gardner and)ويتفق هذا التفسير مع ما أشارت إليه بعض الدراسات ومنها دراسة  الاجتماعي.



الاندفاعية وعلاقتها بظهور بعض المشكلات الدراسية لدى عينة من طلبة المرحلة الثانوية العامة في مدينة 
 حمص

122 
 

Steinberg, 2005)  التي أظهرت أن المراهقين أكثر عرضة للسلوكيات الاندفاعية عند تواجدهم
 مع أقرانهم مقارنة بالأوقات التي يكونون فيها بمفردهم.

 انتشار المشكلات الدراسية لدى أفراد عينة الدراسة؟ مستوىالسؤال الثاني: ما 
المشكلات  حساب الدرجة الكلية لمقياس في سبيل تحديد المستوى المتعلق بنسبة الانتشار فقد تم   

الدراسية وتم حساب أعلى درجة وأدنى درجة على المقياس، ثم تم حساب المدى من خلال )أعلى 
أدني درجة( ثم تقسيم هذا المدى على عدد الفئات، بحيث تصبح المجالات على النحو  –درجة 
المشكلات الدراسية لدى ( مستوى انتشار 13، ويوضح الجدول )(86.66=65/3-325الآتي:)

 أفراد عينة الدراسة:
 :المشكلات الدراسية( مجالات ومستويات 13جدول رقم )

طول 
عدد الطلبة  مجال المقياس ككل المجال الفئة

 بكل مجال
النسبة 
 المئوية

86.66 
 %15.73 59 151.66--65 منخفض
 %26.93 101 238.33—151.67 متوسط
 %57.33 215 325--238.34 مرتفع

بة حيث بلغت نس انتشار المشكلات الدراسية مرتفع مستوىأن  (13ويتبين من الجدول رقم )        
 انتشار المشكلات الدراسية بأنه من الممكن أن مستوىويمكننا تفسير ارتفاع (  %57.33الانتشار )

يعود إلى ضعف اهتمام الطلبة بموادهم الدراسية نتيجة لتعقدها وعدم مراعاتها لميولهم واهتماماتهم 
هم لمناهج التعليمية تركز على الحفظ والتلقين بدلًا من الفاولا سيما أن هذه في هذه المرحلة العمرية 

كيرهم وهذا ما يجعل تفى تراجع اهتمام الطلبة وصعوبات في الاستيعاب إلوهذا ما يؤدي  والتفاعل
يتشتت بأبسط المثيرات، ونتيجة لذلك تنتابهم حالة من الخوف والقلق تجاه أدائهم الامتحاني، ولا 
سيما مع تزايد الضغوط المفروضة عليهم من قبل ذويهم وزيادة التوقعات المطلوبة منهم مما يشكل 

الضغط الأكاديمي المتمثل في توقعات الأسرة والمدرسة لتحقيق أداء عالٍ ف، همضغطا كبيرا علي
فإن  (Lee & Larson, 2000, 256-260)يمكن أن تسبب التوتر والقلق الأكاديمي، فوفقا لـ 

 الإجهاد المرتبط بالدراسة هو أحد الأسباب الرئيسية للمشكلات الدراسية بين المراهقين.
 تها:نتائج الدراسة وتفسيرا
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( α ≥ 0.05اختبار الفرضية الأولى: لا توجد علاقة ذات دلاله إحصائية عند مستوى الدلالة )
بين درجات الطلبة على مقياس الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية ودرجاتهم على مقياس المشكلات 

 الدراسية ككل وأبعاده الفرعية.
في سبيل التحقق من صحة هذه الفرضية قام الباحث بحساب معامل ارتباط بيرسون بين      

درجات الطلبة على مقياس الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية ودرجاتهم على مقياس المشكلات الدراسية 
س اككل وأبعاده الفرعية، والجدول الآتي يبين قيم معاملات الارتباط بين درجات الطلبة على مقي
 الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية ودرجاتهم على مقياس المشكلات الدراسية ككل وأبعاده الفرعية:

معاملات الارتباط بين درجات الطلبة على مقياس الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية ودرجاتهم  (14جدول )
 (375على مقياس المشكلات الدراسية ككل وأبعاده الفرعية )ن= 

المشكلات أبعاد مقياس 
 الدراسية

مقياس  أبعاد مقياس الاندفاعية
الاندفاعية 

 ككل
الإلحاح 
 الايجابي

الإلحاح 
 السلبي

ضعف التخطيط 
 المستقبلي

السعي وراء  عدم المثابرة
 الاحساس

 **0.259 **0.204 **0.214 **0.211 **0.234 **0.298 القلق الامتحاني
 **0.480 **0.388 **0.391 **0.301 **0.307 **0.341 السلوك الفوضوي
 **0.311 **0.312 **0.199 **0.152 **0.147 **0.215 التأخر الدراسي
 **0.389 **0.386 **0.348 **0.357 **0.310 **0.356 نقص التركيز

 **0.212 **0.288 **0.314 **0.235 **0.304 **0.287 اهمال الواجبات المنزلية
 **0.314 **0.354 *0.256 **0.293 **0.422 **0.379 ضعف الدافعية للتعلم

 **0.482 **0.359 **0.396 **0.457 **0.310 **0.388 المقياس ككل

( أن هناك معامل ارتباط إيجابي دال إحصائياً بين درجات الطلبة على 14يتبين من الجدول )      
اده الفرعية الدراسية ككل وأبعمقياس الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية ودرجاتهم على مقياس المشكلات 

حيث بلغت قيمة معامل الارتباط بين مقياس الاندفاعية ككل ومقياس المشكلات الدراسية ككل 
**( وبالتالي فإنه كلما زادت درجات الطلبة على مقياس الاندفاعية كلما زادت درجاتهم 0.482)

لة، أي توجد بل بالفرضية بالبديعلى مقياس المشكلات الدراسية. ولذا نرفض الفرضية الصفرية ونق
( في أمريكا (Herndon, 2008"هيرندون" علاقة. وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة قام بها 

إن بك ويمكن تفسير ذل والتي أشارت لوجود ارتباط سلبي بين الاندفاعية والتحصيل الدراسي.
الاندفاعية قد تؤدي إلى تبني سلوكيات مجازفة، مثل الغياب المتكرر أو الإهمال في الدراسة، مما 
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كما أن  ،خطيرة مثل الرسوب أو التسرب من التعليم دراسيةيزيد من احتمالات التعرض لمشكلات 
ن التوتر م النمو الانفعالي وحالة الصراع التي يمر بها هؤلاء المراهقين، يجعلهم في حالطبيعة 

وتشوش التفكير مما يضعف من قدرتهم على التركيز ويضعف من دافعيتهم على متابعة الدراسة 
ويترتب على ذلك ضعف قدرتهم على التخطيط لمستقبلهم وللأهداف التي يسعون إليها وينعكس ذلك 

يات الفوضوية ك، ويتجهون نحو السلو سلبا على أدائهم الدراسي فيميلون إلى إهمال واجباتهم الدراسية
(. بأن الاندفاعية تعيق أداء الوظائف Barkley, 1997, p. 70ويتفق هذا مع ما يراه "باركلي" )

دارة الوقت والتحكم في الانفعالات، مما يؤدي إلى صعوبات أكاديمية.  التنفيذية مثل التخطيط وا 

اس المشكلات الدراسية معامل ارتباط بين الأبعاد الفرعية لمقيأعلى ن أ( 14ويتبين من الجدول )
 حيث بلغت قيمة معامل الارتباط السلوك الفوضويلمقياس الاندفاعية كان بعد  الكليةوالدرجة 

الاندفاعية بأن  ((Moffitt et al., 2011, 269 ( ويتفق ذلك مع ما يراه" مفيت" ورفاقه **0.480)
ة على كبح الطلاب أقل قدر ا بضعف ضبط النفس والتحكم السلوكي، مما يجعل قا وثيترتبط ارتباط

لب الالتزام ات التي تتطدوافعهم الآنية، وبالتالي أكثر عرضة لإظهار سلوكيات فوضوية في البيئ
ا ما بلبمستويات عالية من الاندفاعية غالأفراد الذين يتميزون ويمكن تفسير ذلك بأن ا". بالقواعد

هذه و  ،غير متوقعة أو مخالفة للقواعديتخذون قرارات دون تقييم عواقبها، مما يؤدي إلى تصرفات 
التصرفات قد تُظهرهم في سياق السلوك الفوضوي، مثل التحدث أثناء الدرس أو عدم الالتزام بتعليمات 

ما يسعون إلى التحفيز الفوري أو الإثارة، مما يدفعهم إلى  غالباالطلاب الاندفاعيون ، كما ان المعلم
ن ضعف ضبط إ، وبالتالي يمكن القول ئة تعليمية منظمةالتصرف بطرق قد تُعتبر فوضوية في بي

لسلوك ، وبالتالي يظهر االسعي وراء التحفيز الفوري، يؤدي إلى تصرفات غير منتظمةو النفس، 
 .الفوضوي

( أن أعلى معامل ارتباط بين الابعاد الفرعية لمقياس الاندفاعية والدرجة 14ويتبين من الجدول )
دراسية كان بعد الافتقار إلى التخطيط المستقبلي حيث بلغت قيمة معامل الكلية لمقياس المشكلات ال

 & Schunk)ويتفق هذا مع نتائج دراسة اجراها "شانك وزيمرمان" **( 0.457الارتباط )
Zimmerman,  2007, 164)  أظهرت أن التخطيط المستقبلي له تأثير كبير على الدافعية والتي
الطلاب الذين يفتقرون إلى أهداف بعيدة المدى أو خطة محددة الأكاديمية، حيث أشاروا إلى أن 

وتأكد هذا  .للمستقبل غالبًا ما يواجهون مشكلات دراسية متكررة مثل التسويف وضعف التحصيل
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أن ضعف والتي أظهرت  (Moffitt et al., 2011, 269) أيضا مع نتائج دراسة "موفيت " وآخرون
لك مباشرة بمشكلات تنظيمية وأكاديمية لدى الطلاب، بما في ذ القدرة على التخطيط للمستقبل يرتبط

لتخطيط ضعف ا.   ويمكن تفسير ذلك بأن تأخرهم الدراسي وصعوبة الالتزام بالقواعد الأكاديمية
المستقبلي يُعتبر أحد العوامل النفسية والاجتماعية التي تؤثر بشكل كبير على الأداء الأكاديمي لدى 

ى مشكلات دراسية متعددة مثل ضعف التحصيل الدراسي، التأخر في تسليم الطلاب، مما يؤدي إل
اد التخطيط المستقبلي يُعد سمة أساسية يتطلب من الأفر ، كما أن الواجبات، أو ضعف الدافعية للتعلم

عندما و  ،تصور العواقب المستقبلية لأفعالهم الحالية واتخاذ القرارات بناءً على أهداف طويلة الأجل
لطلاب إلى هذه القدرة، يصبحون أقل قدرة على تنظيم وقتهم والالتزام بالأهداف الأكاديمية، يفتقر ا

ة ، ومن ناحيمما يؤدي إلى ظهور المشكلات الدراسية مثل الإهمال الأكاديمي أو ضعف التحصيل
لية مستقببقدرة الطلاب على التنبؤ بالعواقب ال ارتباطا وثيقاالتخطيط المستقبلي يرتبط أخرى فإن 

عندما يفتقر الطلاب إلى هذه المهارات، يكون لديهم ، و وتنظيم السلوك لتحقيق أهداف طويلة المدى
صعوبة في التحكم في سلوكياتهم الدراسية، مما يؤدي إلى تراكم المشكلات مثل الإهمال في الواجبات 

 . أو عدم التركيز في الفصول الدراسية

( α ≥ 0.05ذات دلاله إحصائية عند مستوى الدلالة ) اختبار الفرضية الثانية: لا توجد فروق
 على مقياس الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية تُعزى لمتغير الجنس.

( لدلالة T-testفي سبيل اختبار صحة الفرضية الثانية قام الباحث باستخدام اختبار ت )      
، الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعيةالفروق بين متوسطي درجات الذكور ودرجات الاناث في مقياس 

 والجدول الآتي يوضح نتائج المعالجة الإحصائية:
دلالة الفروق بين درجات الذكور والإناث في مقياس الاندفاعية ككل وأبعاده باستخدام : (15جدول )

 (.375( )ن=T-testاختبار ت )

 مقياس الاندفاعية
ت  183الاناث ن= 192الذكور ن=

 محسوبة
درجة 
 الحرية

 الدلالة
Sig القرار 

 ع م ع م
 دال 0.000 373 3.44 1.6 34.87 1.18 36.77 الإلحاح الإيجابي
 دال 0.000 373 2.15 2.09 32.88 2.12 37.56 الإلحاح السلبي

 دال 0.000 373 4.15 2.22 31.21 1.59 39.48 الافتقار إلى التخطيط المستقبلي
 دال 0.000 373 3.54 1.78 33.55 2.04 40.01 عدم المثابرة

 دال 0.000 373 2.15 1.56 34.55 2.07 42.15 الإحساسالسعي وراء 
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 دال 0.000 373 3.59 3.4 167.07 2.28 195.97 المقياس ككل
مما يدل على أنه  0.05أصغر من  Sig ( أن قيمة الدلالة الإحصائية15يتبين من الجدول )    

توجد فروق بين الذكور والاناث في مقياس الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية، وكانت الفروق لصالح 
الذكور، وبالتالي نرفض الفرضية الصفرية ونقبل الفرضية البديلة أي توجد فروق، وتتفق هذه النتيجة 

اللتين أشارتا لوجود فروق لصالح  (2019، ؛ الجنابي والطيف2014النعيمات، مع نتيجة دراسة)
وتختلف هذه النتيجة مع بعض الدراسات التي أشارت لوجود فروق في مستوى  الذكور في الاندفاعية،

( 2020؛ حسين والسعدي، 2013دراسة )إبراهيم والحسيني، الاندفاعية لصالح الاناث ومنها  
اث شارت أنه لا توجد فروق بين الذكور والانوتختلف هذه النتيجة أيضاً مع بعض الدراسات التي أ

؛ الخزاعي وعبد الحسين، 2021؛ الذيابات ومقابلة، 2013آمال، في الاندفاعية ومنها دراسة ) 
ويتفق هذا أيضا مع ما توصل إليه "كروس  (2022؛ هياجنة وملحم والشريدة ومومني، 2021
أعلى من السلوكيات الاندفاعية المتعلقة  بأن الذكور لديهم معدلات Cross et al. (2011)ورفاقه" 

. "بالمخاطرة مقارنة بالإناث، مثل قيادة السيارات بتهور أو الانخراط في أنشطة محفوفة بالمخاطر
أظهر أن الذكور أكثر حيث  (Van den Bos et al., 2013, 43)وتدعم هذه الآراء نتائج بحث 

وق ر تجارب الاختيار بين المكافآت، مما يوضح وجود فميلاً لاتخاذ قرارات سريعة وغير مدروسة في 
 . عصبية وسلوكية في الاندفاعية

في مستوى الاندفاعية بأنه من الممكن أن يعود  الذكورويمكن تفسير وجود فروق لصالح        
حيث  ،في المجتمعات الشرقية لتنشئة الاجتماعية وتنميط السلوك لدى الذكور والاناثطبيعة اإلى 

 فنجد أن الذكر يظهرالتنشئة الاجتماعية قناعات ذاتية لدى أدوار كل جنس في الحياة، تشكل 
تصرفاته واثبات ذاته بالقوة وب بمظهر القوة وبالتالي ينعكس على سلوكه ويتجه نحو حب السلطة

ردود فعل سريعة تبعا للمؤثرات الخارجية حسب الموقف الذي يعترضهن  ولذا تظهر لديهم الاندفاعية،
 الاناث على الالتزام في القوانينالتنشئة الاجتماعية تشجع بينما ون استعمال التأمل الواعي د

وهذه الأدوار لا تيسر تنمية مهارات سلوكية اندفاعية واضحة لدى الاناث بل تنمي ، الاجتماعية 
اهر ظتوقعات ذاتية بالعقاب والقبول الاجتماعي، وبذلك يكون سلوكهم الاندفاعي والمتهور غير 

 . بشكل واضح أمام الآخرين
يمكن تفسير وجود فروق لصالح الذكور في مستويات الاندفاعية من خلال من ناحية أخرى و         

"فيرميرش وآخرون"  مجموعة من العوامل البيولوجية والعصبية ويتفق ذلك مع ما يراه 
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(Vermeersch et al., 2008, p. 120.)  يرون لدى الذكور ارتفاع مستويات التستوستبأن
ات سريعة ر يرتبط بزيادة السلوكيات التنافسية والاندفاعية، خاصة في المواقف التي تتطلب اتخاذ قرا

 .أو تنطوي على المخاطرة
في درجات الطلبة على  (α ≥ 0.05).  لا توجد فروق ذات دلاله إحصائية عند مستوى الدلالة 3

 مقياس المشكلات الدراسية ككل وأبعاده الفرعية تُعزى لمتغير الجنس.
في سبيل معرفة فيما إذا كان هناك فروق بين بين متوسط درجات الذكور ومتوسط            

-Tدرجات الاناث في مقياس المشكلات الدراسية وأبعادها الفرعية فقد قام الباحث بتطبيق اختبار ت)
test للتعرف على دلالة الفروق بين متوسط درجات الذكور والإناث في مقياس المشكلات الدراسية )

 ككل وأبعادها الفرعية، والجدول الآتي يبين نتائج المعالجة الإحصائية.
(: نتائج تطبيق اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسط درجات الذكور ودرجات الإناث في 16جدول )

 (.375المشكلات الدراسية ككل وأبعاده الفرعية )ن=مقياس 
مقياس المشكلات 

 الدراسية
ت  183الإناث ن= 192الذكور ن=

 المحسوبة
درجة 
 الحرية

 الدلالة
Sig 

 القرار
 ع م ع م

 دال 0.000 373 3.43 2.50 39.25 2.21 36.55 القلق الامتحاني
 دال 0.000 373 4.70 2.02 35.17 1.08 43.18 السلوك الفوضوي
 دال 0.000 373 3.11 2.21 38.02 2.271 40.56 التأخر الدراسي
 غير دال 0.000 373 3.636 3.20 40.10 3.09 40.18 نقص التركيز

 غير دال 0.000 373 2.88 3.21 38.29 2.34 39.22 اهمال الواجبات المنزلية
 غير دال 0.000 373 3.87 2.19 39.10 2.18 39.48 ضعف الدافعية للتعلم

 دال 0.000 373 4.132 4.937 229.93 3.53 239.17 المقياس ككل

( وجود فروق بين متوسط درجات الذكور والاناث في الدرجة الكلية 18يتبين من الجدول )      
 0.05أصغر من  Sigأبعاده الفرعية فقد كانت قيمة بعض لمقياس المشكلات الدراسية ككل و 

ي الدرجة متوسط درجات الذكور والاناث فوبالتالي نرفض الفرضية الصفرية بالنسبة للفروق بين 
فروق أي توجد فروق. وكانت هذه الأبعاده الفرعية، بعض الكلية لمقياس المشكلات الدراسية ككل و 

لفوضوي، لتالية )السلوك الصالح الذكور في الدرجة الكلية لمقياس المشكلات الدراسية وفي الابعاد ا
بين أنه القلق الامتحاني، بينما تمشكلة  التأخر الدراسي(، بينما كانت هذا الفروق لصالح الاناث في

 نقصو لا توجد فروق بين الذكور والاناث في ضعف الدافعية للتعلم واهمال الواجبات المنزلية، 
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ذكور في أشارت لوجود فروق لصالح ال التركيز. وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة بعض الدراسات التي
( التي أشارت لوجود فروق لصالح الذكور في التأخر 2019التأخر الدراسي ومنها دراسة )عباره، 

( التي أشارت إلى عدم وجود فروق بين الذكور والاناث في اهمال 2010الدراسي، ودراسة )تنيرة، 
بين  الدراسات التي أشارت لعدم وجود فروق الواجبات المنزلية. وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة بعض
وتتفق هذه النتيجة أيضاً مع نتيجة (، 2010الذكور والاناث في ضعف الدافعية للتعلم )العلوان، 

، الفايد)بعض الدراسات التي أشارت لوجود فروق لصالح الاناث في القلق الامتحاني ومنها دراسة 
ع بعض الدراسات التي أشارت لعدم وجود فروق وتختلف هذه النتيجة م. (2023؛ العلي، 2022

( وعدم وجود فروق بين 2016)أبو منديل،  بين الذكور والاناث في المشكلات الدراسية ومنها دراسة
؛ الغزالي والزحيلي، 2016، الذكور والاناث في السلوك الفوضوي مثل دراسة )صالحي ومزياني

2022). 
الذكور في الدرجة الكلية لمقياس المشكلات الدراسية وفي ويمكن تفسير وجود فروق لصالح      

 ( بأنه عادة ما يكون الذكور أكثر انشغالًا منوالسلوك الفوضوي بعض الابعاد مثل )التأخر الدراسي
الإناث فيما يتعلق بالأنشطة الخارجية والعلاقات الاجتماعية والتفكير بعمل لتأمين مصرفهم 

الانخراط في سلوكيات محفوفة بالمخاطر ويبتعدون عن المهام  ، كما انهم يميلون إلىالشخصي
دون التفكير بمستقبلهم الدراسي والأهداف التي يريدون الوصول إليها، وأيضاً دون التفكير  الاكاديمية

بالعوامل التي يمكن أن تساعدهم على تحقيق هذه الأهداف، كتنظيم الوقت والاهتمام بموادهم 
فمن الممكن أن يتأثر مستواهم الدراسي ويتأخرون دراسياً، بينما يتضح أن  الدراسية، ونتيجة لذلك

الأنثى لديها الفرصة بشكل أكبر من الذكور لتنظيم وقتها، ولا سيما أن المجتمع أقل تسامحاً مع 
ومن ناحية أخرى فسرعان ما الذكور  خروج الأنثى من المنزل والانخراط في الأنشطة الخارجية.

يلون إلى يم فقدبدء بأنشطة الدراسة، مما يضعف رغبتهم في متابعة دراستهم، لذا بالملل عند ال
حداث بعض الفوضى وهذا ينعكس  الانشغال بأنشطة أخرى داخل الغرفة الصفية كمقاطعة المعلم وا 

عية ويتفق هذا مع ما يراه "هايدي" بأن الثقافة المجتمدراسياً.  فيتأخرونسلبا على مستواهم الدراسي 
شجع الذكور على التركيز على الأنشطة البدنية والاجتماعية بدلاً من الأكاديمية، بينما يتم تحفيز قد ت

 (.Hyde, 2005, 592الإناث على الالتزام بالدراسة والاجتهاد الأكاديمي )
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بر ما تسمح للذكور بالتعبير عن أنفسهم بحرية أك غالباً التنشئة الاجتماعية  نأضف لما سبق فإ   
مقارنة بالإناث، مما يؤدي إلى تعزيز السلوكيات الفوضوية كجزء من "الطبيعة الذكورية" المقبولة 

بينما نجد أن الإناث يتم تعليمهن الالتزام بالنظام منذ الصغر بشكل أكبر مقارنة بالذكور،  ،اياجتماع
بحث الذكور لديهم ميل أكبر للبالفوضى، في السلوكيات المرتبطة مما يؤدي إلى فروق واضحة ف

أن الذكور يميلون إلى كما ، ويةعن الإثارة والتجارب الجديدة، مما قد يؤدي إلى تصرفات فوض
التعبير عن التوتر أو الإحباط من خلال السلوكيات الخارجية مثل الفوضى أو الانفعال، مقارنة 

 اً.ذلك بطرق أكثر هدوءي يعبرن عن بالإناث اللوات
يمكن تفسير وجود فروق لصالح الاناث في القلق ( 18ومن خلال العودة إلى الجدول رقم )       

لخوف الإناث من المستقبل أكثر من الذكور، ويلاحظ في  الامتحاني بأنه من الممكن أن يعود إلى
الاة ذي يعيش في حالة اللامبمجتمعنا أن الإناث أكثر حرصا على المستقبل التعليمي من الذكر ال

في معظم الأحيان، وهذا ما يجعل الذكور في حالة عزوف عن الدراسة كما أن زيادة نسبة القلق 
عند الإناث يرجع إلى أنها مطالبة بأدوار وأعمال منزلية، الأمر الذي يضيق من هامش الوقت لديها 

الإضافة إلى أن العادات والتقاليد وهو ما يزيد من حدة قلق الامتحان مع اقتراب الاختبارات ب
 . الاجتماعية

تفسير عدم وجود فروق بين الذكور والاناث في إهمال يمكن ( 18ومن خلال نتائج الجدول رقم )    
ي المرحلة ف بأن كل من الذكور والإناثالتركيز  ونقص الواجبات المنزلية وضعف الدافعية للتعلم

يتعرضون للمنهاج ذاته والمواد التعليمية ذاتها، ويتعرضون  العمرية ذاتها وهي مرحلة المراهقة،
يضاف لما و ، المشكلات لديهم متقارباً  هذه لطرائق التقويم والتدريس ذاتها، وهذا ما يجعل مستوى

سبق فإن التوتر الناتج عن الدراسة أو المشاكل الشخصية يمكن أن يعيق التركيز لدى كلا الجنسين 
همال إ، أضف لما سبق فإن جابتهم للإجهاد متقاربة في هذه الحالاتبشكل مشابه، حيث أن است

التركيز هي سمات لا تتأثر بالجنس بشكل  ونقصالواجبات المدرسية، ضعف الدافعية للتعلم، 
 جوهري، بل تتحدد بناءً على عوامل بيئية، تعليمية، ونفسية تؤثر على الذكور والإناث بالتساوي.

 ≤ α: لا توجد فروق ذات دلاله إحصائية عند مستوى الدلالة )اختبار الفرضية الرابعة-4
 ( على مقياس الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية تُعزى لمتغير التخصص.0.05
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في سبيل معرفة فيما إذا كان هناك فروق بين بين متوسط درجات طلبة الفرع العلمي ومتوسط      
درجات طلبة الفرع الأدبي في مقياس الاندفاعية وأبعاده الفرعية فقد قام الباحث بتطبيق اختبار 

في  ي( للتعرف على دلالة الفروق بين متوسط درجات طلبة الفرع العلمي والفرع الادبT-testت)
 مقياس الاندفاعية وأبعادها الفرعية، والجدول الآتي يبين نتائج المعالجة الإحصائية.

(: نتائج تطبيق اختبار )ت( لدلالة الفروق بين درجات طلبة الفرع العلمي وطلبة الفرع الأدبي 17جدول)
 (.375ككل وأبعاده الفرعية )ن=الاندفاعية على مقياس 

 مقياس الاندفاعية
ت  176أدبي ن= 199علمي ن=

 المحسوبة
درجة 
 الحرية

 الدلالة
Sig القرار 

 ع م ع م
 غير دال 0.470 373 3.55 3.595 38.89 1.12 38.24 الإلحاح الإيجابي
 غير دال 0.124 373 3.350 3.627 40.12 1.56 40.39 الإلحاح السلبي

 غير دال 0.33 373 4.47 2.801 38.41 2.50 38.55 الافتقار إلى التخطيط المستقبلي
 غير دال 0.214 373 3.55 2.11 36.01 2.00 35.11 عدم المثابرة

 غير دال 0.198 373 4.22 1.78 36.55 1.89 36.41 الإحساسالسعي وراء 
 غير دال 0.471 373 3.87 3.14 189.98 3.25 188.7 المقياس ككل

بالنسبة للدرجة الكلية لمقياس  Sigيتبين من الجدول السابق أن قيمة الدلالة الإحصائية        
مما يدل على عدم وجود فروق بين طلبة الفرع  0.05وأبعاده الفرعية كانت أكبر من الاندفاعية 

فق هذه تالعلمي وطلبة الفرع الأدبي في درجاتهم على مقياس الاندفاعية ككل وأبعاده الفرعية، وت
النتيجة مع نتيجة بعض الدراسات التي أشارت لعدم وجود فروق بين التخصصات العلمية والأدبية 

ويتفق هذا مع ما يراه (  2021؛ الخزاعي وعبد الحسين ، 2020في الاندفاعية )حسين والسعدي، 
 أن السلوكيات اوجدحيث  (Duckworth & Seligman, 2006, 201)لـ  "داكورث وسيلغمان" 

الاندفاعية ترتبط بسمات مثل ضبط النفس، التي لا تتأثر بالتخصص الأكاديمي بل بعوامل مثل 
 .التربية الشخصية

ويمكننا تفسير ذلك بأن التخصص الدراسي سواء كان علمي أم أدبي من الممكن ألا يؤثر في 
لتخصص يما أن االاندفاعية الشخصية كونه من الأمور البيئية المحدود أثرها على الشخصية ولا س

الدراسي للطالب في المرحلة الثانوية، كما أن كل من طلبة الفرع العلمي وطلبة الفرع الأدبي في 
كما أن النظام التعليمي يُحدد السلوكيات المقبولة وغير المقبولة لجميع الطلبة نفس المرحلة العمرية، 
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ة لنفس الأنماط التعليميالبيئات المدرسية لكلا التخصصين تُعرض الطلاب ففي المدرسة. 
 .والاجتماعية، مما يجعلهم متشابهين في التعامل مع الضغوط والمواقف التي قد تبُرز الاندفاعية

يتعرضون لنفس الظروف والمؤثرات المحيطة بهم سواء كان ذلك فيما يتعلق بالتغيرات كما أنهم       
ن وطريقة فسية وطريقة تعاملهم مع الآخريالتي تطرأ عليهم والتي تترك أثرها الواضح في حالتهم الن

تفكيرهم وأسلوبهم في الحياة، حيث يصبح البعض منهم سريعي الانفعال من أدنى المثيرات، في حين 
يحاول البعض الآخر الحصول على مركز الاهتمام من خلال الاسراف في الانفاق أو الاندفاع 

ديدين ويستجيبون ش يستجيبون بغض وانفعال بسلوكيات طائشة ومتهورة، وعندما يفشلون في ذلك فقد
  ،باندفاعية

على  الباً غاختيار التخصص العلمي أو الأدبي في المرحلة الثانوية يعتمد أضف لما سبق فإن     
عوامل مثل الميول الأكاديمية أو الدرجات، وليس على سمات شخصية مثل الاندفاعية، مما يفسر 

الضغوط الأكاديمية والاجتماعية، مثل ، كما أن عدم وجود فروق جوهرية بين طلبة الفرعين
 يالامتحانات أو توقعات الأسرة، تؤثر على طلبة الفرعين بنفس الطريقة، مما يؤدي إلى تشابه ف

الأكاديمية ل والعوام الاندفاعية تُعد سمة شخصية عامة لا تتأثر بالتوجهات، فردود الفعل الاندفاعية
 ساوٍ.تؤثر على التخصصين بشكل متالنفسية والعمرية عوامل بشكل أكبر على البل تعتمد على 

 ≤ αاختبار الفرضية الخامسة: لا توجد فروق ذات دلاله إحصائية عند مستوى الدلالة )-5
 ( على مقياس المشكلات الدراسية ككل وأبعاده الفرعية تُعزى لمتغير التخصص.0.05

في سبيل معرفة فيما إذا كان هناك فروق بين طلبة الفرع العلمي وطلبة الفرع الأدبي في درجاتهم    
ين بعلى مقياس المشكلات الدراسية فقد قام الباحث بتطبيق اختبار )ت( للتعرف على دلالة الفروق 

متوسط درجات طلبة الفرع العلمي ومتوسط درجات طلبة الأدبي في مقياس المشكلات الدراسية. 
 والجدول الآتي يبين نتائج المعالجة الاحصائية:

(: نتائج تطبيق اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسط درجات طلبة الفرع العلمي ودرجات 18جدول)
 (.375الدراسية )ن= طلبة الفرع الأدبي على مقياس المشكلات

مقياس المشكلات 
 الدراسية

 176أدبي ن= 199علمي ن=
درجة  ت المحسوبة

 الحرية
 الدلالة
Sig 

 القرار
 ع م ع م

 غير دال 0.55 373 0.200 2.14 12.11 2.56 11.70 القلق الامتحاني
 غير دال 0.67 373 0.431 0.422 9.52 0.803 9.96 السلوك الفوضوي
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 غير دال 0.45 373 0.218 1.019 11.12 2.423 10.78 الدراسيالتأخر 
 غير دال 0.353 373 0.652 1.49 11.96 0.755 12.37 نقص التركيز

 غير دال 0.44 373 0.346 2.11 10.12 1.671 9.80 اهمال الواجبات المنزلية
 غير دال 0.624 373 0.523 1.10 12.54 1.066 12.22 ضعف الدافعية للتعلم

 غير دال 0.370 373 0.743 2.44 10.29 2.443 10.65 المقياس ككل

يتبين من الجدول السابق عدم وجود فروق بين طلبة الفرع العلمي وطلبة الفرع الأدبي في       
ة دراسة وتتفق هذه النتيجة مع نتيج درجاتهم على مقياس المشكلات الدراسية ككل وأبعاده الفرعية.

أشارت لعدم وجود فروق بين طلبة الفرع العلمي والأدبي في إهمال الواجبات ( التي 2010)تنيرة، 
حيث  (Eccles & Roeser, 2009, 410)دراسة ، ويتفق هذا ما يراه ايكلز ورويزر" المنزلية
أن المشكلات الدراسية، مثل انخفاض التحصيل أو صعوبة التكيف مع الضغوط الأكاديمية، أشارا 

النفسية والاجتماعية أكثر من التوجه الأكاديمي، مما يفسر عدم وجود فروق بين تتأثر بالعوامل 
حول الفروق بين  (Hyde, 2005, 590) . وتأكدت هذه النتيجة بأفكار"هايدي" طلاب الفرعين

الجنسين أشار إلى أن التأثيرات البيئية والتعليمية الموحدة تقلل من احتمال وجود اختلافات جوهرية 
  .ت الدراسية بين التخصصاتفي المشكلا

ويمكن تفسير عدم وجود فروق بين طلبة الفرع العلمي والفرع الأدبي في مقياس المشكلات الدراسية 
رحلة م في المرحلة العمرية ذاتها وهي أبعاده الفرعية بأن كل من طلبة الفرع العلمي والأدبيو ككل 

تؤثر  العاطفية والضغوط الأكاديمية، التي المراهقة تتميز بتحديات نفسية مشتركة، مثل التغيرات
 ، كما أن الطلاب بكلا التخصصين على جميع الطلاب بغض النظر عن توجههم الأكاديمي

ابه البيئة ، وكثيراً ما تتشويخضون لنظم الامتحانات ذاتها يتعرضون لنفس أسس التقويم الدراسي
دبي من حيث كثافة عدد الطلبة في المدرسية لدى كل من طلبة الفرع العلمي وطلبة الفرع الأ

كون البيئات التعليمية في المدارس الثانوية غالبًا ما تفالصفوف، والبيئة الفيزيقية داخل المدرسة، 
متماثلة في أساليب التدريس، التوقعات الأكاديمية، والضغوط المدرسية، مما يؤدي إلى تشابه في 

الدراسية  برامج التدريس والمناهج، ولا سيما أن الأدبيالمشكلات الدراسية بين طلاب الفرعين العلمي و 
تُعرض جميع الطلاب لمستويات متقاربة من الصعوبة والتحديات، مما يفسر عدم وجود فروق 

 ملحوظة في المشكلات الدراسية
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كما أن كل من طلبة الفرع العلمي والأدبي يعيشون في البيئة الأسرية ذاتها ويتأثرون بطبيعة       
اعلات الأسرية ذاتها والتي يكون لها الأثر الكبير في دافعية الطلبة للتعلم وتركيزهم أثناء دراستهم، التف

 وكذلك يتأثرون بالمستوى المادي للأسرة ذاته من حيث تأمين الاحتياجات الأساسية للدارسة.
ية يُعزى لدراسعدم وجود فروق بين طلبة الفرع العلمي والأدبي في المشكلات اوبالتالي فإن       

إلى عوامل نفسية، اجتماعية، وسياقية متشابهة تؤثر على الطلاب في كلا التخصصين. فالطلاب 
في الفرعين العلمي والأدبي يتشاركون في مستويات مشابهة من القلق الدراسي، التوتر، وصعوبة 

تركيز، ف المثل ضعف التحصيل، ضع إدارة الوقت، مما يؤدي إلى تشابه في المشكلات الدراسية
ليست مرتبطة مباشرة بالتخصص الأكاديمي، بل وبالتالي فإن هذا المشكلات أو الإهمال الدراسي، 

 تعكس تأثير عوامل بيئية وشخصية عامة.
 :مقترحات
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درجة توافر عمليات العلم التكاملية في محتوى مقرر 
 العلوم لتلاميذ الصف الرابع الأساسي

 طالبة الدراسات العليا: عهد احمد ايبش

 حمصجامعة  -كلية التربية

                  بإشراف الأستاذ الدكتور: محمد  علي إسماعيل

 ومشاركة الدكتورة: ربا التامر

 الملخص

أيه عمليّات العلم التكامليّة في مقررّ العلوم بجز وافر حالي إلى التّعرف على درجة تيهدف البحث ال
الأول والثاني لتلاميذ الصفّ الرّابع الأساسي في الجمهوريّة العرّبية السوّريّة، وقد اتبع البحث المنهج 

ضافة إلى إ مت أداة تحليل المحتوى التي تم التأكد من صدقها وثباتها،الوصفي التحليّلي، وصمّ 
 استخدام التكرارات والنسب المئوية للمعالجة الإحصائية، ومن أهم النتائج التي تم التوصل إليها.

تّوفرت عمليات العلم التكامليّة في محتوى مقرر العلوم الفصل الأول وفق الترتيب الآتي: عملية 
تفسير البيانات بنسبة (، وعملية %21(، وتليها عملية فرض الفروض بنسبة )%28التجريب بنسبة )

 (.%8(، وعملية التعريف الإجرائي بنسبة )%18(، وعملية ضبط المتغيرات بنسبة )21%)

كمّا وتوفرت عمليّات العلم التكامليّة في محتوى مقرر العلوم الفصل الثاني وفق الترتيب الآتي: 
لية فرض الفروض (، وعم23،07(، وعملية التجريب بنسبة )40،38عملية تفسير لبيانات بنسبة )

(، وعملية التعريف الإجرائي بنسبة 15،38(، وعملية ضبط المتغيرات بنسبة )15،88بنسبة )
(3،84.) 

تحليل محتوى مقرر العلوم، عمليّات العلم التكامليّة، تلاميذ الصف الرابع  الكلمات المفتاحيّة:
 .الأساسي
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The degree of availability of integrative science 

processes in the content of the science syllabus for 

fourth-grade students. 

 Summary: 

 The current research aims to identify the degree of inclusion of integrative 

science processes in the science syllabus in its first and second parts for 

fourth-grade students in the Syrian Arab Republic. The research followed 

the descriptive analytical approach, and an analysis tool was designed.  The 

content has been verified for its validity and stability, in addition to the use 

of frequencies and percentages for statistical processing, and is one of the 

most important results reached.  Integrated science processes were present 

in the content of the first semester science course according to the following 

order: the experimentation process with a percentage of (289), followed by 

the process of imposing hypotheses with a percentage of (219), the process 

of interpreting data with a percentage of (219), the process of controlling 

variables with a percentage of (189), and the procedural definition process 

with a percentage of (% 8).  Integrated science processes were also present 

in the content of the second semester science course according to the 

following order: the process of interpreting data at a rate of (40.38), the 

process of experimentation at a rate of (23.07), the process of imposing 

hypotheses at a rate of (15.88), and the process of controlling variables at a 

rate of (15).  ,38), and the process of procedural definition by (3.84).  

  

 

Keywords: analysis of science course content, integrative science 

processes, fourth grade students 

 مقدمة البحث:
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ذا كانتتعد المناهج مصدر قوة المجتمع إذا ترتبط إلى حد كبير بفلس التربية  فة المجتمع وثقافته، وا 
هي الأداة لتحقيق التنمية البشرية والتنمية الشاملة فإن المناهج هي العنصر الأهم في العملية التربوية 
إذ تعد بمثابة الأداة العلمية لتحقيق أهدافها، لذلك تحرص النظم التربوية على مراجعة مناهجها؛ 

كان القوة والضعف فيها، من أجل الارتقاء بها، ولما كانت سمة وتحليلها وتقويمها للتعرف على م
المجتمعات المعاصرة التجديد والتغير فإن من البديهي أن تكون المناهج من متطلبات هذا المنحى. 

 (2، 2014)مرعي،

وبما أن العصر الحالي يشهد ثورة علمية في شتى المجالات ، وخاصة في مجال العلوم مما أدى 
وزيادة جحم المعرفة العلمية، حيث أصبح الفهم والممارسة واكتساب مهارات العلم من الى تضخم 

أهم الأهداف الرئيسي لتدريس العلوم ، ونتيجة التعقد المتزايد في العلم والبيئة حول الأنسان، يصبح 
 من الصعب على الفرد التعامل مع هذا العالم والتلاؤم معه من دون الحصول على أساسيات العلم
والمعرفة واكتساب الأسلوب العلمي ، وتعد عمليات العلم مفتاحاً أساسياً للتقدم والتطور ، ويؤكد 
التربويون على جعلها هدفاً رئيسياً لتدريس العلوم،  مما يتوجب على الفرد الإلمام بالقدر الكافي من 

 المعارف والمهارات العلمية حتى يستطيع مسايرة هذا العصر.

ذا كانت المن اهج المدرسية في مختلف المباحث ، تسعى إلى إعداد المواطن لتفّاعل مع الواقع وا 
المعاصر ، فإن مناهج العلوم مطالبة أكثر من بقية المناهج للإسهام في هذا الدّور ، ومطالبة بتنمية 

قة في حعمليّات العلم لدى التّلاميذ ، بما يؤهلهم لمواكبة المستحدثات التّكنولوجية والتغيرات المتلا
 مختلف ميادين الحياة.

حيث أن أكثر دول العالم تخضع المناهج فيها لعمليّات التّحليل والتقويم المستمر، وتهدف من وراء 
 ذلك إلى تحسينها ، لإن المنهج الذي لا يطور  ويعدل سينظر إليه على أنه منهج متخلف.

لمعرفية إلى نتاجات العلم )البينية ا وتشكل عمليات العلم القاعدة الأساسية للتحقق العلمي والوصول
للعلم( وتعرف عمليات العلم "بأنها مهارات عقلية قابلة للتعلم ذات طبيعة استدلالية تؤكد أن العلم 
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ليس مجرد سرد، أي تغير النظرة إلى العلم بأنه جسم منظم من المعرفة العلمية إلى العلم كعملية". 
  (13، 2010)علي،

لتصنيفات لعمليات العلم، أهمها تصنيف المنظمة الأمريكية لتقدم العلوم ولقد ظهر العديد من ا
American A association for1997AAAs The Advancement Of Science حيث

صنفت عمليات العلم إلى قسمين، وهما عمليات العلم الأساسية وهي )الملاحظة، التصنيف، القياس، 
الأرقام، استخدام العلاقات الزمانية والمكانية(، وعمليات العلم الاستنتاج، التنبؤ، الاتصال، استخدام 

التكاملية وهي )ضبط المتغيرات، فرض الفروض، تفسير البيانات، التعريف الإجرائي، التجريب(. 
 (18، 2008)زيتون،

وترى الباحثة ضرورة تضمين عمليات العلم التكاملية في محتوى مقررات العلوم لمرحلة التعليم 
ي لأن تضمين هذه العمليات سيتيح الفرصة للتلاميذ للممارسة هذه العمليات، ولأن ممارسة الأساس

هذه العمليات أمر مهم للتلاميذ حيث يسامح في تنمية مهارات التفكير المختلفة لديهم والوصول إلى 
ثارة الاهتمامات العلمية لديهم مما يدفعهم إلى م يد من ز تفسيرات منطقية لما يوجهم من مشكلات وا 

 البحث والاكتشاف.

وكما أن عملية تحليل المحتوى هي الوسيلة التي تعرفنا بجودة الكتاب المدرسي وصلاحيته، وتكشف 
لنا عن مدى مواكبة المنهج للتقدم العلمي والتغيرات في العصر الحالي، وتسهل عملية تأليف الكتب 

 المدرسية.

دعت إلى ضرورة تحليل محتوى مقررات العلوم  وقد جاءت هذه الدراسة منسجمة مع الدراسات التي
على ضوء عمليات العلم الأساسية والتكاملية، والكشف عن نقاط القوة والضعف فيها، حيث هدفت 
هذه الدراسة إلى التعرف على درجة توافر عمليات العلم التكاملية في محتوى مقرر العلوم لدى تلاميذ 

 الصفف الرابع الأساسي.

 مشكلة البحث:
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نظراً لأهمية الكتاب المدرسي في العملية التعليمية ؛ فإنه يحظى بمكانة خاصة  أثناء عملية تطوير 
المنهاج، وذلك حتى يتمكن الكتاب المدرسي من مواكبة التطورات والتغيرات السريعة، وبالرغم من 

حتاج ب التي تأن هناك حاجة ماسة لتقويم الكتب المدرسية كافة؛ إلا أن كتاب العلوم من أهم الكت
لتقويم  كونه أداة لبناء شخصية المتعلم المتكاملة، وذلك بما تتضمنه من محتوى ووسائل وأنشطة 
فإن تقويم هذا الكتاب بعناصره المتعددة سيزيد من فاعليته، وذلك من خلال الوقوف على مناحي 

عها بشكل إيجابي تفاعل مالتطوير فيه وقدرته على الاستجابة لتحديات التي تستوجب إعداد المتعلم لل
 وعلمي.

وتعد ممارسة عمليات العلم من الأهداف الرئيسي  في تدريس العلوم  للمراحل الدراسية كافة ، وقام 
المتخصصون بالتربية العملية بمساعدة الطلبة على استعمال عمليات العلم الأساسية والتكاملية واكدوا 

ها  قيمهم المرتبطة بالعلم، وتبرز أهمية عمليات العلم كونحاجة الطلبة  إلى تطوير مهاراتهم العلمية و 
تساعد المتعلمين على توسيع تعلمهم من خلال الخبرة ، ثم يبدؤون بأفكار بسيطة ، ثم تتجمع هذه 
الأفكار لتشكل أفكاراً جديدة  أكثر تعقيداً ، وكذلك تساعدهم على اكتشاف المعلومات المفيدة وتمكنهم 

 .(24، 2011من خلال بناء الفهم داخل غرفة الصف وخارجها.)خطابية، من تجميع المعرفة  

( إلى إن ممارسة عمليات العلم أمر مهم للتلاميذ، حيث أنها Martin,1997وقد أشار مارتن)
تساعدهم على استخدام المعارف التي لديهم للتّوصل إلى المعارف الجديدة ، وتساعدهم على تنمية 

تحليلها، و من خلال قيامهم بملاحظة الظواهر ، وجمع المعلومات والبيانات مهارات التفكير المختلفة 
 للتّوصل إلى تفسيرات منطقّية لهذا الظواهر.

(على  أهمية 2007ولقد أكدت الوثيقة الصادرة عن وزارة التربية في الجمهّورية العربيّة السوريّة )
ية التجارب العلمية  في مختلف المراحل التعليمإكساب التلاميذ المفاهيم العلمية وحثهم على إجراء 

 .، بما ينعكس بشكل إيجابي  على زيادة التحصيل العلمي وربط خبراتهم العلمية  بتجاربهم الحياتية

وبما أن تحليل المحتوى يعد الركيزة الأساسية التي تعرفنا بجود الكتاب المدرسي وصلاحيته، ولأهمية 
مباشر في مادة العلوم فن التحليل بشكل علمي وفق أسس وقواعد عمليات العلم وارتباطها بشكل 
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محددة قد يسهم في توضيح مدى تضمين عمليات العلم التكاملية في محتوى كتب العلوم للمرحلة 
 الأساسية.

 ولقد شعرت الباحثة بالمشكلة من خلال:

املية في اسية والتكالدّراسات والبحوث السابقة التي أكدت على ضرورة تضمين عمليات العلم الأس
( ودراسة 2004( ودراسة عبد المجيد )2015مقررات العلوم لمختلف المراحل الدراسية كدراسة هاني

 (.2000( ودراسة الأغا والزعانين )2003عبد الهادي )

ولقد قامت الباحثة بدراسة استطلاعية هدفت إلى التعرف على درجة توافر عمليات العلم التكاملية 
ر العلوم لتلاميذ الصف الرابع الأساسي في الجمهورية العربية السورية للعام الدراسي في محتوى مقر 

م، حيث تم اختيار عينة عشوائي من وحدات مقرر العلوم، وجرى تحليل محتواها 2023-2024
محتوى  ة فيالتكامليفي ضوء عمليات العلم التكاملية، وأظهرت النتائج تدني مستوى عمليات العلم 

 ، وجاءت عملية تفسير بالمرتبة الأولى  بنسبة مئوية الصف الرابع الأساسي لوم لتلاميذالعمقرر 
ومن ثم فرض الفروض  %40 مئوية متوسطة يليها عملية التجريب بنسبة %50وقدرها مرتفعة 
لا لم تحص عملية التعريف الإجرائي  ومن ثم  عملية ضبط المتغيرات و %10 مئوية ضعيفة بنسبة

 يذكر . على إي تكرار

وفي ضوء ندرة الدراسات المتعلقة بدرجة توافر عمليات العلم التكاملية في محتوى مقررات العلوم  
 لمرحلة التعليم الأساسي وعدم وجود دراسة متعلقة على مستوى البيئة المحلي على حد علم الباحثة.

 بناءً على ما سبق تتحدد مشكلة البحث في السؤال الرئيسي الآتي:

  توافر عمليات العلم التكاملية في محتوى مقرر العلم لتلاميذ الصف الرابع الأساسي؟ما درجة 
 ويتفرع عن هذا السؤال الأسئلة الفرعية الآتية:

  ينبغي توافرها في محتور مقرر العلوم لتلاميذ الصف الرابع  التكاملية التيما عمليات العلم
 الأساسي؟ 
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  في محتوى مقرر العلم لتلاميذ الصف الرابع الأساسي؟ما درجة توافر عمليات العلم التكاملية 
 أهمية البحث:

 تنبع أهمية البحث من النقاط التالية:

  تساعد نتائج الدراسة في لفت القائمين على تطوير المناهج بأهمية عمليات العلم التكاملية
 وضرورة تضمينها في مناهج العلوم في مختلف المراحل الدراسية.

 ث المجال للبحوث أجرى بتناول عمليات العلم التكاملية ومدى توافرها في هذا البحح قد يفت
 الدراسية.مختلف المقررات 

 أهداف البحث واسئلته:

لوم لدى ر العيهدف البحث إلى التعرف على درجة توافر عمليات العلم التكاملية في محتوى مقر 
 الأساسي.ابع تلاميذ الصف الر 

 الآتية: الأسئلةويسعى هذا البحث إلى الإجابة على 

  ما عمليات العلم التكاملية التي ينبغي توافرها في محتوى مقرر العلوم لدى تلاميذ الصف الرابع
 الأساسي؟

  ما درجة توافر عمليات العلم التكاملية في محتوى مقرر العلوم لدى تلاميذ الصف الرابع
 الأساسي؟
 حدود البحث:

 ود البحث فيما يأتي:تنحصر حد

 م.2024- 2023: تم تطبيق البحث خلال العام الدّراسيالحد الزماني

لصف الرابع ا الثاني( لتلاميذالأول، الفصل  )الفصلاقتصر البحث على مقرر العلوم  الحد المكاني:
 الأساسي.
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ض، المتغيرات، فرض الفرو  ضبط)التكامليةالبحث على عمليات العلم  : اقتصرالموضوعيالحد 
علمية ولقد اقتصرت الباحثة على هذه العمليات ال( . التجريب الإجرائي،تفسير البيانات، التعريف 

لاميذ من كن التّ مالوثيق بمقرر العلوم ولمناسبتها لطبيعة المادة العلمية بحيث تّ  االمتقدمة لارتباطه
عطاارب إجراء التجّ  ى لدقيقة للظراهر المدّروسة بما ينعكس بشكل إيجابي ع ة تفسيرات علميّ  ءوا 

 ).تعلموه بواقع حياتيهم اليومية ما التحصيل العلمي للتّلاميذ  وربط

 مصطلحات البحث وتعريفاته الإجرائية: 

 التكاملية: عمليات العلم

عمليات عقلية متقدمة تعتمد على عمليات العلم الأساسية وبالتالي تكون في قمة هرم تعلم العمليات 
التعريف الإجرائي، ضبط  عمليات،الأساسية، وترتبط بأسلوب حل المشكلات وتشمل خمس 

 .(44، 2010)زيتون، (فرض الفروض، تفسير البيانات، التجريب المتغيرات،

 :وتعرفها الباحثة إجرائياً 

بأنها تلك المهارات التي تساعد المتعلمين إلى الوصول إلى المعلومات بأسلوب علمي وتشمل خمسة 
تي سيتم لفرض الفروض، ضبط المتغيرات، التفسير، التجريب( وا الإجرائي، )التعريفعمليات وهي 

قة طاب في محتوى مقرر العلوم لتلاميذ الصف الرابع الأساسي من خلالوافرها التحقق من نسبة ت
 .التحليل التي أعدت لهذا الغرض

 

 مقرر العلوم: 

-2020)لعام لالمقرر على تلاميذ الصف الرابع الأساسي من قبل وزارة التربية والتعليم  هو الكتاب
2021.) 

 تلاميذ الصّف الرابع الأساسي:
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-9)بين ن والذين تتراوح أعماره والتعليم،المدارس التابعة لوزارة التربية  المسجلين فيهم التلاميذ 
 ( سنة.10

 تعريف عمليات العلمScience Process) :) 
(: بأنها مجموعة من القدرات والعمليات العقلية الخاصة اللازمة لتطبيق طرق 2010)زيتون عرفها 

 صحيح.العلم، والتفكير والبحث العلمي بشكل 

 وتضم هذه للإنسان،ت العقلية الأساسية  العمليات(: بأنها مجموعة من 2012) عاذرةعرفتها أبو 
ساعد هذه وت سليمة،العمليات عدداً من المهارات العقلية الضرورية لحل المشكلات بطريقة منطقية 

حة وتحديد جهوده وتوجيهها الوجهة الصحي بياناته،العمليات الأنسان على تنظيم ملاحظاته وجمع 
 نحو المشكلة.

بأنها عبارة عن مجموعة من القدرات العقلية التي تمثل سلوك العلماء  martin (1997):وعرفها 
وتناسب فروع العلم كافة وهي قابلة للانتقال من موقف إلى مواقف أخرى ويمكن تعلمها بأي محتوى 

 علمي.

 :تصنيف عمليات العلم 
 رتعددت وتنوعت تصنيفات عمليات العلم حسب كل عالم، هناك الكثير من التصنيفات لعناص

 العلم نذكر منها:عمليات 

 ( لعمليات العلم:Jagneتصنيف روبرت جانييه)

وضع روبرت جانيه عمليات العلم في ترتيب هرمي يتوافق مع مراحل النضج الإدراكي كما يلي 
)الملاحظة، التصنيف، استخدام علاقات الزمان والمكان، الاتصال، التنبؤ، الاستنتاج، التعريف 

، 2005،ر اللهنص)التجريب. الإجرائي، تكوين الفروض، تفسير البيانات، التحكم في المتغيرات، 
14) 

 :تصنيف معهد التربية بوكالة الغوث الدولية
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صنف معهد التربية بوكالة الغوث الدولية عمليات العلم إلى أثني عشرة عملية في تدريس العلوم 
، التصنيف، الاستنتاج، التنبؤ، القياس، العلاقات الزمانية والمكانية، الاتصال، الملاحظة)وهي 

، 2005ر الله،نص) النماذج(، تفسير البيانات، بناء راتصياغة الفرضيات، التجريب، تميز المتغي
24). 

 وتصنيف الرابطة الأمريكية لتقديم العلوم:

 قامت الرابطة الأمريكية لتقديم العلوم بتحديد عمليات العلم الثلاث عشرة وصنفها إلى نوعين وهما:

ال، التنبؤ، الاتصعمليات العلم الأساسية وتشمل :)الملاحظة، التصنيف، القياس، الاستنتاج، 
 استخدام الأرقام، استخدام علاقات الزمان والمكان(

ر ضبط المتغيرات، فرض الفروض، تفسي الإجرائي،عمليات العلم التكاملية وتشمل :) التعريف 
 (10، 2018البيانات، التجريب(. )تميمي،

 :Integrated ScienceProcessesعمليات العلم التكاملية

تعتمد على عمليات العلم الأساسية وتشمل: فرض الفروض، وتفسير البيانات، عمليات عقلية متقدمة 
 وضبط المتغيرات، والتعريف الإجرائي، والتجريب.

 فرض الفروضHypothesizing : 
 من تعريفات استخدام فرض الفروض في الأدب التربوي:

واب والخطأ تمل الصالقدرة على وضع حل مبدئي لمشكلة ما يصف العلاقة بين متغيرات الدراسة ويح
 (1333، 2008، أبو جحجوح)التجربة. بناء على نتائج 

 وعملية فرض الفروض تتضمن مجموعة من السلوكيات منها:

 .تحديد الأسئلة المراد الإجابة عنها لعبور الفجوة بين ما هو معلوم وما هو مجهول 
  ن طريق الخبرة.ع إجابتهايمكن فصل الأسئلة التي يمكن إجابتها فلسفيا من تلك الأسئلة التي 
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 .صياغة إجابة محتملة لكل سؤال بحيث تكون قابلة للقياس 
  54، امديكمياً. )الغالتميز بين الفروض التي يمكن اختبارها وصفياً والتي يمكن اختبارها ،

2017) 
نطقية بحيث تكون الحلول م معينة،وترى الباحثة بأنها القدرة على طرح حلول مؤقتة ذكية لمشكلة 

 قابلة للقياس والبحث.و 

 :Data Interpretingتفسير البيانات

 من تعريفات استخدام تفسير البيانات في الأدب التربوي:

  العثور على الأسباب التي من أجلها تقع الأحداث، أو البحث عن الشروط أو الظروف المحددة
ويكشف  مام،الأالتي تعين وقوع الأحداث، والتفسير يفيدنا في الانطلاق بالمعرفة العلمية إلى 

ل بين يها الجسور التي تص، ويحاول تدبير الظروف التي تشيد فالثغرات القائمة في فهمنا
 .(99، 2002، )زيتون اتالثغر 

  قدرة عقلية عند الفرد تمكنه من فهم وتفسير ما جمعه من بيانات ومعلومات تتطلب منه معالجتها
ومات تتطلب عملية نمو مهارة التفسير المعلوالتنبؤ و  ل ما يقوم به من عمليات التصنيفمن خلا

لى إط البسي سية تبدأ منمن المهارات المنظمة بصورة هرمية رأ يتقن مجموعةعند المتعلم أن 
 .(2000، 330)عطا الله،  الأكثر تعقيداً 

  القدرة على التوصل إلى الأسباب الحقيقة للمعلومات التي تم جمعها أو الظواهر التي تم
 (2008، 1935أبو جحجوح، )السابقة. ملاحظتها في ضوء الخبرات 

 ومن المهارات الفرعية التي تتضمنها عملية تفسير البيانات:

 .استخدام البيانات لعمل عمليات الاتصال والتنبؤ والاستنتاج وفرض الفروض 
  مثل الوسيط والمتوسط الحسابي لوصف أنواع معينة من البيانات. إحصائيةاستعمل قياسات 
 .التميز بين العلاقات الخطية والغير خطية التي تحتويها البيانات 
 .إخضاع التفسير في حدود الافتراض 
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  لتحديد مدى اتفاقها مع كل من المشكلة والفرض.فحص البيانات 
 .تفسير العلاقة بين السبب والنتيجة 
  (55، 2017الغامدي،)الكافية. تجنب الحكم حتى تتوفر البيانات 

ن م على مجموعةوترى الباحثة أن عملية تفسير البيانات هي القدرة على بناء أحكام منطقية 
تنبؤ وتقديم تفسيرات والتوصل إلى استنتاج يساعد في ال ،وتصنيفهاالملاحظات أو بيانات تم جمعها 
 بحلول لمشكلات مستقبلية متوقعة.

 ضبط المتغيراتControlling Variables: 
تعد عملية ضبط المتغيرات أهم العمليات بالنسبة للبحث والتجريب العلمي، فهي تؤدي إلى الكشف 

ي موقف أو ظاهرة يجب علينا التعرف على المتغيرات بين السبب والنتيجة، ولدراسة لأ عن العلاقة
يقصد بها قدرة المتعلم على إبعاد أثر العوامل الأخرى، عدا العامل  وهي عمليةالمختلفة المؤثرة فيها 

، 2017الغامدي،) تجريبي وأثره على المتغير التابعالتجريبي حيث يتمكن من الربط بين المتغير ال
55). 

 

 :تغيراتنة بعملية ضبط المومن المهارات المتضم

 .تحديد المتغيرات التي تؤثر بحدث أو ظاهرة 
 .التميز بين المتغيرات التابعة والمستقلة 
  .معرفة أسباب التغيرات التي تؤثر بالظاهرة 
  (56، 2017الغامدي،) ات التي تعد جزء من فرض الاختبارضبط المتغير. 

ع، القدرة على تحديد العوامل المؤثرة في المتغير التابالباحثة أن عملية ضبط المتغيرات أنها وترى 
 المتغير المستقل المراد دراسته. وضبطها ماعدا

 التجريب Experimenting: 
 من تعريفات التجريب في الأدب التربوي:
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  يعرف بأنه قدرة الفرد العقلية التي تمكنه من إجراء التجارب العلمية بحيث تتكامل فيها طرق
من حيث التخطيط للقيام بالتجربة وجمع البيانات، ثم الوصول إلى النتائج  العلم وعملياته

صدار  .(338، 2001الله، )عطا  الأحكام المناسبة وفقاً للمشكلة وتفسيرها وا 
  لدخيلةاويعرف بأنه موقف اصطناعي لاختبار صحة الفروض يعزل فيه المتعلم المتغيرات 

ويدرس أثر المتغير المستقل على المتغير التابع، لتأكد من صحة معلومات معينة أو لمحاولة 
 .(71،2001، )علي ت التي تحكم سلوك المتغير التابعالتوصل إلى التعميما

  ض بطريقة ما، ولقيود تفر  استجابة لنظامتسهل دراستها  اصطناعية،ويعرف بأنه تصميم ظروف
ءاً اساسياً من المسعى العلمي، ويسير ضمن تصميم دقيق يعرف تحكمية ويعد التجريب جز 

 (78، 2002زيتون، )الضابطة. بالتجربة 
 ويتضمن التجريب مجموعة من السلوكيات:

 .تحديد المتغيرات ذات العلاقة بعدد من الملاحظات 
 .صياغة عدد من الفروض المطلوب اختبارها 
 .تصميم التجربة العلمية 
  اللازمة لتحقق مما سبق.اختبار الأدوات 
 .الممارسة العلمية وتنفيذ خطة العمل 
 .التعرف على مصادر الخطأ في التجربة 
  غامدي)ال ه مستقبلًا من يود تكرار التجربةتقرير مفصل عن التجربة يستفد منكتابة ،

56،2017). 
يتضمن و وترى الباحثة أن يشمل استخدام التجارب لتأكد من مدى صحة الفروض التي تم وضعها 

 وجمع البيانات وفرض الفروض  من التخطيطالتجريب كلا 

 أهمية عمليات العلم:

 ( في أهمية عمليات العلم مايلي:2008وأضاف )أبوجحجوح،
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 .توليد الدافعية لدى المتعلم 
 .زيادة الثقة بالنفس لدى المتعلم، والاحتفاظ بالمعلومات المتعلمة مدة أطول 
 2008)أبو جحجوح،  وداً فقرياً لطرائق تدريس العلوملعلم عميمكن أن تشكل مهارات عمليات ا ،

1391). 
أن أهمية تعلم واكتساب عمليات العلم في المراحل التعليمية المختلفة  ( 1993) ويضيف حمّادة
 تتمثل فيما يلي:

  يمكن المتعلمين في مختلف المراحل الدراسية تعلم عمليات العلم بحيث يبدئون بتّعلم أبسطها
 الملاحظة ثم يتدرجون إلى أعقدها.وهي 

  ،المشكلاتوالتعامل مع المتغيرات و إن اكتساب المتّعلم لعمليات العلم يساعده على التّعلم الذاتي ،
 والكشف عن المزيد من المعرفة.

  تساعد المتّعلمين على اكتساب بعض الاتجاهات العلميّة مثل حب الاستطلاع والبحث عن
 .مسببات الظّواهر والأحداث

  تساعد المتعلمين على اكتساب اتجاهات إيجابية نحو البيئة والمحافظة عليها الأمر الذي يساعد
 (105، 1993في حل المشكلات التي تواجههم داخل وخارج المدرسة. )حمادة، 

 طرائق تحليل محتوى الكتاب المدرسي:

 توجد طريقتان لتحليل محتوى الكتاب المدرسي وهما:

 لى تجميع العناصر المتماثلة في المادة الدراسية في مجموعة واحدة مثل الطريقة التي تقوم ع
 مجموعة المفاهيم، مجموعة رموز......الخ.

  الطريقة التي تقوم على تقسيم المادة الدراسية إلى موضوعات رئيسية ثم تجزئة الموضوعات
 (48، 2008الرئيسية إلى موضوعات فرعية. )الدسوقي، 

  الدراسات السابقة:

 :(2004) دراسة عبد المجيد
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 " تحليل محتوى منهج العلوم بالمرحلة الإعدادية في مصر لأبعاد العلم وعمليّاته وفهم التّلاميذ لها"

علم لراسة إلى معرفة مدى تناول محتوى منهج العلوم بالمرحلة الإعدادية في مصر لأبعاد اهدفت الدّ 
تنتاج، على ست عمليات وهي) التصنيف، التنبؤ، الاس، واقتصرت الدّراسة وعملياته وفهم التلاميذ لها

ل مرحلة من ول لكالفصل الدراسي الأ فرض الفروض، تفسير البيانات، ضبط المتغيرات( من كتب
م أبعاد نتائج الدراسة غياب معظأظهرت و  ت الدراسة استمارة تحليل المحتوىاستخدمة و المراحل الثلاث
عملية  استثناءب ظهور عمليات العلم بدرجة ضعيفة، و الثلاثةعته في محتوى كتب العلوم العلم وطبي

 التصنيف ظهرت بدرجة مقبولة.

 (:2015د راسة هاني )

 "تحليل محتوى مقرر العلوم للصف الرابع الأساسي في ضوء عمليّات العلم الأساسيّة"

العلم  اتيهدفت الدراسة إلى تحليل محتوى مقرر العلوم للصف الرابع الأساسي استناداً إلى عمل
تدائي لرابع الابمقرر العلوم للصف اوتكونت عينة الدّراسة من  العربيّة السّوريّةالأساسيّة في الجمهّورية 

ة أظهرت نتائج الدراسى و تحليل المحتو استخدمت الدراسة استمارة و  م2016-2015للعام الدراسي 
لى نسبة التنبؤ والاتصال ع ستنتاج والملاحظة بنسبة مرتفعة وحصلت عمليتيتوافر عمليتي الا

 .منخفضة

 :(Coster,2016دراسة كوستر)

"Investigating the science process skillsin popular sience Activity 
books in Turkey" 

المدراس  في لوم للمرحلة الأساسية والثانويةالعرات العلم المتضمنة في كتب نشاط "تحليل مها 
 "التركية
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و  ةنشاط للمرحلة الأساسية والثانويإلى تحليل مهارات العلم المتضمنة في كتب الهدفت الدراسة 
ستبانة تحليل الدراسة ا استخدمتو  وم للمرحلتين الأساسية والثانويةمن كتب العلتكونت عينة الدّراسة 

نتاج والملاحظة مرتفعة أما الاستأظهرت النتائج توافر عمليتي الاستقصاء والتجريب بنسبة و  المحتوى
 فروض فقد حصلتا على نسبة منخفضة.وفرض ال

 السابقة:على الدّراسات  التعليق

  لمنهج ا السابقة من حيث منهجية الدّراسة حيث استخدمتاتفقت الدّراسة الحالية مع الدّراسات
 الوصفي القائم على أسلوب التحليل.

  السابقة من حيث أدوات الدّراسة حيث استخدمت الدّراسة اتفقت الدّراسة الحالية مع الدّراسات
قرر العلوم في محتوى م عن توافر عمليات العلم التكامليةالحالية استمارة التحليل كأداة للكشف 

 لتلاميذ الصّف الرابع الأساسي.
  معظم الدّراسات السابقة على الكشف عن مدى توافر عمليات العلم الأساسية في كتب ركزّت

اسة واختلفت الدّر  علم وضرورة تنميتها لدى التلاميذم   مما يدل على أهمية عمليات الالعلو 
الحالية عن الدّراسات السابقة بأنها ركزت على الكشف عن مدى توافر عمليات العلم التكاملية 

 في محتوى مقرر العلوم لتلاميذ الصف الرابع الأساسي.
 إجراءات البحث:

 :منهج البحث 
 ، تم استخدام المنهج الوصفي القائم على أسلوب تحليلالبحث والإجابة عن أستلتهلتحقيق أهداف 

 المحتوى لملائمته لطبيعة البحث.

 :مجتمع البحث وعينتها 
وزارة  ، المعتمد من قبللأساسي من مرحلة التعليم الأساسيتم اختيار مقرر العلوم للصف الرابع ا

 .واعتباره مجتمع البحث وعينته 2024-2023الدّراسي عام يا للعام والمقرر تدّريسه للالتربية في سور 

 أدوات البحث:
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 :لتحقيق أهداف البحث تم القيام بإعداد الآتي 
 قائمة بعمليات العلم التكاملية والمؤشرات الفرعية الدّالة عليها.

 المحتوى القائمة على عمليات العلم التكاملية.بطاقة تحليل 

 كاملية.: قائمة عمليات العلم التأولً 

 : توضيح عمليات العلم التكاملية والمؤشرات الفرعية التي تدل عليها.الهدف من القائمة

 مصادر اشتقاق القائمة:

  معاذ 2023ات العلم من دّراسة )ايبش،التي تتعلق بعمليالدّراسات والبحوث السابقة( )
 (.2008)أبو جحجوح،(2021،

 .الأدبيات المرتبطة بعمليات العلم التكاملية 
 .خصائص المرحلة العمرية لتلاميذ الصف الرابع الأساسي 

 وصف القائمة:

 ( مؤشراً فرعياً.16)تحتها تكونت القائمة في صورتها الأولية على خمس عمليات علم تكاملية يندرج 

 

 ( الأداة في صورتها الأولية.1جدول رقم )

 المؤشر العملية
 التجريب في جداول .وضع البيانات التي أسفرت عنها نتائج  -1 التفسير

 اختبار صحة التفسير والتوصل إلى التعميم. -2 
 يقترح حلًا مؤقتاً لعلاقة محتملة بين متغيرين. -1 فرض الفروض

 يقدم إجابة محتملة لسؤل أو مشكلة. -2 
 يصيغ فرضا بطريقة يمكن اختباره من خلالها. -3 
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 تعديل الفروض في ضوء نتائج البحث. تأكيد أو -4 
 الفروض في ضوء نتائج البحث.إلغاء  -5 
 تحديد إجراءات اختبار مدى صحة الفروض. -6 

 إدراك الخصائص المميزة لظاهرة موضوع الدّراسة. -1 التعريف الإجرائي
 صياغة تعريف يصف هذه الخصائص بصورة إجرائية. -2 

 تحديد جميع المتغيرات التي تؤثر في الظاهرة موضوع الدّراسة. -1 ضبط المتغيرات
 المتغيرات التي قد تؤثر على نتائج التجربة.عزل  -2 
 تحديد المتغيرات المستقلة المراد بيان أثرها على المتغيرات التابعة. -3 

 تسجيل الخطوات والإجراءات المتبعة أثناء تنفيذ التجربة. -1 التجريب
 تسجيل المشاهدات أثناء إجراء التجربة. -2 
 كتابة تقرير مفصل عن نتائج التجربة. -3 
 

 قائمة عمليات العلم التكاملية:صدق 

صاص اخت المحكمين ذوي الخبرة فيمجموعة من الدّكاترة  للتأكد من صدق القائم تم عرضها على
وقد أشار بعض المحكمين إلى إجراء بعض المناهج وطرائق التدريس في جامعتي البعث وحماة 

 إلغاء)س ي: حذف المؤشر الخامت بالآتحيث تمثلت التعديلا الفرعية،التعديلات المتعلقة بمؤشرات 
الفروض في ضوء النتائج البحث( المتعلقة بعملية فرض الفروض ودمجه مع التعدد الرابع )تأكيد أو 

 تعديل الفروض في ضوء نتائج البحث(.

ضاف  في الآتي: إعطاء تفسير علمي عن سبب حدوث الظاهرة.ة مؤشر إلى عملية التفسير وتمثل وا 

 ت، تم وضع الأداة في صورتها النهائية وأصبحت خمس عملياالمحكمينوفي ضوء ملاحظات 
 ( مؤشراً فرعيا 16أساسية تندرج تحتها )
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 ( الأداة في صورتها النهائية2جدول رقم )
 المؤشر العملية
 وضع البيانات التي أسفرت عنها نتائج التجريب في جداول . -1 التفسير

 التعميم.اختبار صحة التفسير والتوصل إلى  -2 
 يعطي تفسيراً علمياً عن سبب حدوث الظاهرة. -3

 يقترح حلًا مؤقتاً لعلاقة محتملة بين متغيرين. -1 فرض الفروض
 يقدم إجابة محتملة لسؤل أو مشكلة. -2 
 يصيغ فرضا بطريقة يمكن اختباره من خلالها. -3 
 تعديل  أو إلغاء الفروض في ضوء نتائج البحث. تأكيد أو -4 
 إجراءات اختبار مدى صحة الفروض.تحديد  

 إدراك الخصائص المميزة لظاهرة موضوع الدّراسة. -1 التعريف الإجرائي
 صياغة تعريف يصف هذه الخصائص بصورة إجرائية. -2 

 تحديد جميع المتغيرات التي تؤثر في الظاهرة موضوع الدّراسة.  -1 ضبط المتغيرات 
 التجربة.عزل المتغيرات التي قد تؤثر على نتائج  -2 
 تحديد المتغيرات المستقلة المراد بيان أثرها على المتغيرات التابعة. -3 

 تسجيل الخطوات والإجراءات المتبعة أثناء تنفيذ التجربة. -1 التجريب
 تسجيل المشاهدات أثناء إجراء التجربة. -2 
 كتابة تقرير مفصل عن نتائج التجربة. -3 
 
 صدق أداة تحليل المحتوى:  

ا ، لأن القائمة هي ذاتها التي تم استخدمهدق قائمة عمليات العلم التكامليةالباحثة على صاعتمدت 
 في بطاقة تحليل المحتوى.

 تحديد الهدف من عملية التحليل:
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هدفت عملية تحليل المحتوى إلى التعرف على درجة توافر عمليات العلم التكاملية في محتوى مقرر 
 في الجمهورية العربية السورية.العلوم للصّف الرابع الأساسّي 

 تحديد عينة التحليل:
 بجزأيه الأول والثاني.للصّف الرابع الأساسي تم تحليل محتوى مقرر العلوم 

 تحديد وحدة التحليل:\
 بوصفها وحدة تحليل تعتمد عليها فئات التحليل.اختارت الباحثة الصفحة والفقرة 

 تحديد فئة التحليل:
( 5في هذا البحث بالمهارات الفرعية لعمليات العلم التكاملية وعددها )وقد حددت فئات التحليل 

 ( مؤشراً فرعياً.16)تحتها عمليات تكاملية تندرج 
 ضوابط عمليات التحليل:

أجري التحليل على ضوء المهارات الفرعية لعمليات العلم التكاملية الآتية :)التفسير، فرض  -
 يرات، التجريب(.الفروض، التعريف الإجرائي، ضبط المتغ

 استخدمت استمارة التحليل لرصد نتائج هذا البحث.  -
 إجراءات عملية التحليل:

 إلى صفحات ولأفكار. الدروستقسيم كل درس من  -
 تحديد مهارات عمليات العلم التكاملية في كل صفحة وفكرة. -
 جمع التكرارات وحساب النسبة المئوية. -

 محتوى:ثبات أدا ة تحليل 
 الثبات عبر الأفراد:أولً 

وم ل، حيث قامت الباحثة بتحليل مقرر العالتحليل بأسلوب اختلاف المحللين تم حساب ثبات أداة
قرر وهي خبيرة في مجال التحليل بتحليل المومن ثم قامت زميلة أخرى  ـوفق عمليات العلم التكاملية

 كوبر(.نفسه، وتم حساب معامل الاتفاق بين التحللين باستخدام معادلة )
 

 100×عدد مرات الاتفاقمعامل الاتفاق= 
 عدد مرات الاختلاف                  
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              %80=   100×40كالآتي: وجاءت نتائج الثبات 

                                     50 
الأداة  ق، مما يشير إلى أمكانية تطبيمعامل الثبات عبر الأفراد مرتفع وتدل هذه النتائج على أن

 على كتاب العلوم لتلاميذ الصف الرابع الأساسي.
 الثبات عبر الزمن: ثانياً:

قامت الباحثة بإعادة تحليل محتوى مقرر العلوم لتلاميذ الصف الرابع الأساسي باستخدام بطاقة 
 ، وتم إعادة التحليل مرة أخرى بعد أسبوعين،ائمة على عمليات العلم التكامليةتحليل المحتوى الق

 وحساب معامل الثبات بين التحليلين باستخدام معادلة كوبر:
 %75=   100× 30كالآتي: وجاءت النتائج 

                              40 
وتدل هذه النتائج على أن معامل ثبات الأداة عبر الزمن مرتفع مما يمكن تطبيقها على مقرر    

 العلوم لتلاميذ الصف الرابع الأساسي.   
 
 

 إجراءات البحث:
 قامت الباحثة بأتباع الإجراءات الآتية:

 على الأدبيات ذات الصلة بموضوع الدّراسة. الاطلاع 
 تحديد المقرر الذي سوف يتم تحليله 
 .إعداد قائمة بعمليات العلم التكاملية والمؤشرات الفرعية الدالة عليها 
 .تحويل القائمة إلى بطاقة تحليل محتوى 
  وثبات الأداة.التحقق من صدق 
 اج عمليات ، واستخر متأنية وبدقة قراءة محتوى مقرر العلوم لتلاميذ الصف الرابع الأساسي قراءة

العلم التكاملية المتضمنة في محتوى مقرر العلوم لتلاميذ الصف الرابع الأساسي وتنظيمها في 
 جداول وحساب التكرارات والنسب المئوية الدّالة عليها.
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 ئج والإجابة عن أسئلة الدّراسة.التوصل إلى النتا 
 المعالجات الإحصائية:

 :للإجابة عن أسئلة الدّراسة تم استخدام المعالجات الإحصائية الآتية 
 معامل الثبات 
  المئويةالتكرارات والنسب. 

                      
 نتائج البحث:

 جاءت النتائج المتعلقة بالإجابة عن أسئلة البحث على النحو التالي:
 أولً:

العلم التكاملية التي ينبغي توافرها في محتوى مقرر العلوم لتلاميذ الصف الرابع  ما علميات
 الأساسي؟

وللإجابة عن هذا السؤال تم تحديد عمليات العلم التكاملية التي ينبغي توافرها في محتوى مقرر 
 دّراسةك السابقة والأدب النظري وذلك بالرجوع إلى الدراسات الأساسي،العلوم لتلاميذ الصف الرابع 

حيث اشتملت على خمس عمليات تكاملية  ويندرج تحت  (2015)العنزي ، و دّراسة (2023)ايبش،
 كل عملية مجموعة مؤشرات فرعية  كالتالي:

 عملية التفسير ومؤشراتها:  -1
 وضع البيانات التي أسفرت عنها نتائج التجريب في جداول. -
 والتوصل إلى التعميم.اختبار صحة التفسير -
 يعطي تفسيراً علمياً عن سبب حدوث الظاهرة.-
 عملية فرض الفروض ومؤشراتها:  -2
 يقترح حلًا مؤقتاً لعلاقة محتملة بين متغيرين. -
 يقدم إجابة محتملة لسؤال أو مشكلة. -
 يصيغ فرضاً بطريقة يمكن اختباره من خلالها. -
 ي ضوء نتائج البحث.تأكيد أو تعديل أو إلغاء الفروض ف -
 تحديد إجراءات اختبار صحة الفروض. -
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 عملية التعريف الإجرائي ومؤشراتها: -3
 إدراك الخصائص المميزة لظاهرة موضوع الدّراسة. -
 صياغة تعريف يصف الخصائص بصورة إجرائية. -
 عملية ضبط المتغيرات ومؤشراتها: -4
 موضوع الدّراسة. تحديد جميع المتغيرات التي تؤثر في الظاهرة -
 عزل المتغيرات التي قد تؤثر على نتائج التجربة. -
 تحديد المتغيرات المستقلة المراد بيان أثرها على المتغيرات التابعة. -
 عملية التجريب ومؤشراتها: -5
 تسجيل الخطوات والإجراءات المتبعة أثناء تنفيذ التجربة. -

 تسجيل المشاهدات أثناء إجراء التجربة. -

 كتابة تقرير مفصل عن نتائج التجربة. -

 

النسب المئوية المتضمنة في محتوى مقرر العلوم لتلاميذ الصّف ول يوضح جد (3جدول رقم )
 الرابع الأساسي للفصل الدّراسي الأول.

 
الفصل  الوحدة

 الأول
التعريف 
الإجرائ

 ي

ضبط 
المتغير

 ات

فرض 
الفرو
 ض

تفسير 
البيان
 ات

التجري
 ب

المجمو
 ع

النسب 
 المئوية

الوحدة 
 الأولى

بنى 
 تتحرك

-  - -  3 2,37 

عظامي 
 تدعمني

- - -  - - - 
- 

-  - 9 11,39 
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أصبح
 ت أكبر

 - -  - -  - - -  - 8 10,12 

ألعب 
 وأتحرك

  - - - - - 5 6,32 

جسمي 
 السليم

  - - - - -  5 6,32 

طاقتي 
 الخفية

 - -  - -   - - -  7 8,86 

أصبح
 ت أسرع

  - - -   - 4 5,06 

ألعب 
 بالكرة

 - -    - -  4 5,06 

الوحدة 
 الثانية

مركز 
 القيادة

- - -  - -   - 6 7,59 

منبه 
 وحركة

- - - - -  - - 7 8,86 

عالمي 
 الصغير

 - -  - 3 3,79 

أشياء لا 
 أراها

 - - - - - 5 6,32 

أمزاج 
 ألواني

 -  - - 3 3,79 

مشروبي 
 المفضل

 - -  - 3 3,79 
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الوحدة 
 الثالثة 

استمرار 
 الحياة

   - - 2 2,53 

لم نعد 
 نراها

-     1 1,26 

تضيء 
 الكون

    - 1 1,26 

دولاب 
 الهواء

   - - - - 4 5,06 

المجمو
 ع

 5 15 20 17 22 79  

النسبة 
 المئوية

 8% 18% 25% 21% 28% 100% 100

% 

 
ى الفصل الأول علم لتلاميذ الصّف الرابع الأساسي العلو : احتواء مقرر (3يتضح من الجدول رقم )

( تليها مهارة 28)  % حيث جاءت في المرتبة الأولى مهارة التجريب بنسبة( مهارة علم تكاملية 79)
( ومن ثم مهارة ضبط %21(  ومن ثم  مهارة تفسير البيانات بنسبة)%21فرض الفروض بنسبة)

 .(%8ي وبنسبة)بة الأخيرة مهارة التعريف الإجرائ( وجاء في المرت%18المتغيرات بنسبة)
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النسب المئوية المتضمنة في محتوى مقرر العلوم لتلاميذ الصّف جدول يوضّح  (4جدول رقم )
 الرابع الأساسي للفصل الدّراسي الثاني

 
الفصل  الوحدة

 الثاني
التعريف 
الإجرائ

 ي

ضبط 
المتغير

 ات

فرض 
الفرو
 ض

تفسير 
 البيانات

التجري
 ب

مجموع 
التكرار
 ات 

النسبة 
 المئوية

الوحدة 
 الرابعة

نبتتي 
 تتغذى

-   - - -  4 7،96 

طاقة 
 الحياة

 - - - - - - -  7 13،4
6 

رحلة 
 المواد

  -  - 2 3،84 

 التغيرات
يالفيزيائ

ة ّّ 

 - - - -  - - -  7 13،4
6 

 التغيرات
 ةالكيمائيّ 

 -  - - -  - 5 9،61 

الوحدة 
الخامس

 ة

الصخو
من  ر

 حولنا

   - -  2 3،84 

كيف 
تتغير 
الصخو

 ر

 - - - - -  5 9،61 
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قوة 
 الطفو

 - -  - -  - -  - -  8 15،3
8 

الوحدة 
 السادسة 

مصادر 
 الطاقة

   - -   2 3،84 

تحولات 
 الطاقة

 - - - -  - 5 9،61 

تكيف 
الكائنات 

مع 
 بيئاتها

   -  1 1،92 

التلوث 
عادة  وا 
 التدوير

-   - -  3 5،76 

المجمو
 ع

 2 8 8 21 12 52  

النسبة 
 المئوية

 3،84 15،88 15،38 40،3
8 

23،0
7 

100% 100
% 

 
 

ي للفصل الدّراس وم لتلاميذ الصّف الرابع الأساسي: احتواء مقرر العل(4يلاحظ من الجدول رقم )
 ( مهارة علم تكاملية  52الثاني على )

 (تليها مهارة التجريب بنسبة% 40،38) التفسير بنسبةحيث جاءت في المرتبة الأولى مهارة 
 ( ومن ثم مهارة ضبط المتغيرات بنسبة%15،88) فرض الفروض بنسبة ثم مهارة(ومن 23،07%)
 .(% 3،8هارة التعريف الإجرائي وبنسب (وجاء في المرتبة الأخيرة م% 15،38)

  تفسير النتائج:
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 فرت في محتوى مقرر العلوماو كاملية تّ عمليّات العلم التّ ( إن 4( وجدول رقم)3ضح من جدول رقم )يتّ 
تا التفسير حيث حصّلت عملي بنسب متفاوتة بجزأيه الأول والثاني  لتلاميذ الصف الرابع الأساسي 

والتجريب على أعلى نسبة تكرار مقارنة  بعملية فرض الفروض وضبط المتغيرات والتجريب و قد 
ها كاملية، على الرغم من أنالاهتمام الكافي بعمليات العلم التّ  تعزي الباحثة ذلك إلى عدم ظهور

جانب هام من جوانب الثقافة العلمية ، وقد يرجع ذلك إلى ازدحام كتب العلوم بالمعرفة العلمية على 
رسة احساب عناصر أخرى مثل عمليات العلم التّكاملية ، وعدم وجود أنشطة تكمن التّلاميذ من ممّ 

، وحيث اتفقت هذه الدّراسة مع جميع الدّراسات السابقة كدّراسة تطبيقها ت و هذه العملياّ 
ضرورة التركيز على عمليات العلم التّكاملية التي توافرت في   (2016(و كوستر)2004عبدالمجيد)

بنسبة مرتفعة ، والاهتمام بباقي عمليات العلم التّكاملية وضرورة تضمينها في محتوى مقرر العلوم 
الخصائص النمائية للمرحلة العمرية للتلاميذ والتطور   في البناء المعرفي للتلاميذ وطبيعة  مع مراعاة 

 محتوى المادة العلمية. 
 
 :لمقترحاتا
للمعلمين تعّرفهم بعمليات العلم التكاملية وأهميتها، واتبع أحدث  تدريبيةجراء برامج ا -1

 الاستراتيجيات التعليمية التي تسهم في تنميتها.
إلى الكشف عن مدى تضمين عمليات العلم التكاملية العديد من الدّراسات التي تهدف  أجراء -2

 في مواد دّراسية أخرى.
العمل على التوسع بعمليات العلم التّكاملية التي حصلت على نسبة منخفضة  وهي ضبط  -3

 المتغيرات، فرض الفروض ، التعريف الإجرائي.
 وأثرها على مواجهة مشاكل حياتهم اليومية. التّكاملية توعية التلاميذ بأهمية عمليات العلم -4
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طفل لدى  التواصل الاجتماعيمهارات بعض درجة توفّر 
  في مدينة حمص المعلماتمن وجهة نظر  الروضة

 
: الطالبعداد إ  

 عثمان طالب الحسو

 إشراف:

مها ابراهيمد.                            وليد حمادةد.   
 

 الملخص:
درجة توف ر بعض مهارات التواصل الاجتماعي لدى طفل الروضة من  فتعر   الحاليهدف البحث 

 خمسةوتضمنت التواصل الاجتماعي ولتحقيق ذلك تم إعداد قائمة بمهارات  ،نظر المعلماتوجهة 
 اللفظي، مهاراتغير تواصل مهارات ال التحدث،مهارات الاستماع، مهارات ) رئيسةمحاور 
عداد استبانة على ضوئها ،(المشاعر عن التعبير مهارات الاخرين، مع التعامل ( 48مكونة من ) وا 

معلمة (115) من المكونة البحث طبقت على عينة التأكد من دلالاتها صدقها وثباتها، وبعد ،بندا  
وللإجابة عن أسئلة البحث استخرجت  ، من معلمات رياض الأطفال الحكومي والخاص وأطفالهن

 واعتمد البحث المنهجالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية بالإضافة إلى اختبار)ت(، 
 .الوصفي

 :الآتيةالنتائج  البحث وأكد
ومهارة ، متوسطةبدرجة  التحدثوتوفرت مهارة  ،منخفضة الاستماع كانتمهارة ن درجة توفر إ-1

مهارات أما ، بدرجة متوسطة مهارات التعامل مع الاخرينة، منخفضبدرجة  التواصل غير اللفظي
 .اتلمالمعمن وجهة نظر وذلك  متوسطة أيضا ،فكانت بدرجة  التعبير عن المشاعر
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على الاستبانة  لاستجابة المعلمات فروق ذات دلالة إحصائية بين المتوسطات الحسابية وجود-2
المعلمات ، وذلك لصالح المؤهل العلميككل وعلى الأبعاد الفرعية للاستبانة تعزى إلى متغير 

 .حملة الشهادة الجامعية
على الاستبانة بة المعلمات المتوسطات الحسابية لاستجابين  ةإحصائي دلالة فرق ذو وجود-3

المعلمات ذوات  لصالح وذلك ،الخبرةسنوات  متغيرى لإتعزى  وعلى الأبعاد الفرعية للاستبانة ككل
 .( سنة10-5)من الخبرة 

مهارة التواصل مهارة التحدث، ، مهارة الاستماع الاجتماعي،مهارات التواصل  الكلمات المفتاحية:
 .الاخرين، مهارات التعبير عن المشاعرمهارات التعامل مع غير اللفظي، 

 
 
 

The degree of availability of some social 
communication skills among the 

kindergarten child from the point of view of 
teachers 

Abstract: 

The aim of the current research is to identify the degree of availability of some 
social communication skills among kindergarten children from the point of view 
of teachers. To achieve this, a list of social communication skills was prepared 
and included five main axes (listening skills, speaking skills, non-verbal 
communication skills, skills for dealing with others, skills for expressing Feelings 

In light of it, a questionnaire consisting of (48) items was prepared, and after 
ensuring its validity and reliability, it was applied to the research sample 



 سلسلة العلوم التربوية                مجلة جامعة حمص                           

 ابراهيم د.مها   د.وليد حمادة      عثمان طالب الحسو               2025عام   16العدد  47المجلد 

173 

 

consisting of (115) public and private kindergarten teachers and their children. 
To answer the research questions, arithmetic means and standard deviations 
were extracted, in addition to a t-test. and the research adopted the descriptive 
method. 
The research confirmed the following results: 
1- The degree of availability of listening skill was low, the skill of speaking was 
available to a moderate degree, the skill of non-verbal communication was 
available to a low degree, the skills of dealing with others were to a moderate 
degree, and the skills of expressing feelings were also to a moderate degree, 
from the point of view of the teachers. 
2- There are statistically significant differences between the mathematical 
calculations of the response parameters on the questionnaire and on the 
theoretical dimension of the questionnaire due to the diversity of academic 
qualifications, thanks to the unique campaign coefficients. 
3- There is a statistically significant difference between the mathematical 
analyzes of the teachers’ response to the questionnaire and the geometric 
dimension of the questionnaire, attributed to the diversity of experience, in 
cooperation with female teachers with (5-10) years of experience. 
Keywords: Social communication skills, listening skill, speaking skill, non-
verbal communication skill, skills of dealing with others, skills of expressing 
feelings. 
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 مقدمة:ال
 والعادات للقيم اكتساب مرحلةمن أهم المراحل في حياة الفرد، فهي  المبكرة الطفولة مرحلة تعد

 وتجعله شخصيته تشكل والتي بعد، فيماوتعده للحياة  الطفل يحتاجها التي والمهارات والتقاليد
 خلال ومن ،ابيةإيج بطريقة يسلك تجعله فعليه قدرات إلى اكتسبها التي والقيم المعرفة، يترجم

 من تمكنه إيجابية، سلوكيات إلى وتتحول سلوكياته، تتعدل اليومية الحياة مهارات الطفل اكتساب
 تطوير مسؤولية التربية عاتق على يقع وعليه ،وتحدياتها اليومية الحياة متطلبات مع التعامل
 فإن وبالتالي ،قيق أهدافهوتح المجتمعليكون قادرا على الاندماج في  الطفل وعقله همهارات قدرات و
 على تدريبه أو طفلال إلى المعارف نقل على صرةتمق تعد فلم وتعددت ازدادت التعليم أهداف
 عامة بصفة الانسانية الشخصية بعادأ جميع تتناول صبحتأ بل المحدودة، المهارات بعض

 يتناسب إعدادا   هاعداد في هاما دورا   يلعب مما خاصة بصفة يهلد الاجتماعي واصلالت ومهارات
علي، )الحياة  نواحي مختلف في العصر يشهده الذي المتلاحق والتطور السريع التغيير مع

64:2015) 
نوعية أو جودة لهي المحدد الأساسي  مع المحيطين بالطفل، يالاجتماعالتواصل  ىالقدرة علو  

حيث يحول أي  ،ذاتيةال الإحساس بالجدارة والكفاءة والقيمة ىيحصل من خلالها عل الحياة التي
ت ومواقف راتطرحه من خب دون مشاركته في أنشطة الحياة اليومية بما راتقصور في هذه المها

الفرصة لتكوين صورته عن  وأحداث وتفاعل اجتماعي وأن التواصل الإيجابي الفعال يعطي الفرد
 (.68 :2006، نسليما (اتجاههكها من خلال ردود أفعال الأشخاص الآخرين اذاته وادر 
 وغير اللفظية الهادفة السلوكية والأنماط الاستجابات مجموعة يتضمن الاجتماعي فالتواصل
 وتكوين الآخرين، مع الاجتماعي بالتفاعل المبادأة على المقدرة الطفل لدى تحقق التي اللفظية
 ن قصور أوإلذلك فوألعاب ،  أنشطة من به يقومون فيما ومشاركتيهم معهم والتعاون صداقات

 يوالاجتماعالنفسي  نموه ىعل تؤثرطفل الروضة لدى  يالاجتماعت التواصل ار اضعف مه
وعي بأساليب  كان علىفكلما ، مبهتمتد لتشمل المحيطين  عليه وانمايقتصر أثرها  والتعليمي ولا

اجتماعية مع الآخرين كلما تنوعت فرص  تكوينه علاقات، وبكيفية يالاجتماعت التواصل اومهار 
ضعف أو نقص هذه  ولكن، الذات ، ومن ثم تحقيقيالاجتماعوالنجاح  ةالاجتماعيالحياة 
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حتفاظ جتماعية مع الآخرين والاالاو  شخصيةال همفي تطوير علاقات صعوبة تجعله يواجهالمهارات 
 ( (Hallahan, & Martinez, 2005:24).بمثل هذه العلاقة،

 وتعلمهم الأطفاللنمو  مراقبينك مبينها دوره أدوار عد ة مهمة ورئيسة من الأطفال اتلمعلمو       
 نمن إعداد أكاديمي ومهني، ومن خلال قدرته ونهمتلكيمن خلال ما  وتواصلهم مع المحيطين بهم

مهاراتهم ونواحي الضعف والإفادة من هذه الملاحظة في تعر ف  الأطفال سلوكعلى ملاحظة 
بشكل  مهاراتلدى الأطفال من  عمالكشف مسؤولية كبيرة في ا نويقع على عاتقه لديهم،والنقص 
 طفالهمية التواصل الاجتماعي لدى هؤلاء الألأبشكل خاص  ومهارات التواصل الاجتماعيعام، 

 .رياض الأطفالفي مرحلة ولاسيما 
طفل درجة توف ر مهارات التواصل الاجتماعي لدى ف لتعر   الحالية الدراسة جاءت ولهذا     

 .هماتمن وجهة نظر معلمالروضة 
 :الآتي خلال منالبحث  مشكلةب الباحث شعر :البحث مشكلة 
مهاارات تناولات  التاي الموضاوع بهاذا الخاصاة الساابقة والدراساات التربوية الأدبيات على الاطلاع -

دراساااااة لقاااااوقي ، (2018دراساااااة زياااااد ) و،(2019عباااااد الصاااااادق )كدراساااااة التواصااااال الاجتمااااااعي 
 (2021) دراسةةة ، و(Li, M. Sureki,2019)ساااة ودرا (2013ودراساااة أباااو زياااد )( 2016)

Yan,(Omunda,2021ودراسة ،) (Kanyagui,2023)  الأهمياة أولات التي السابقة الدراساتو 
 ودراسااة ،Saeed(2022) دراسااة مثاال الأطفااال، لاادى الاجتماااعي التواصاال مهااارات لتنميااة الكبياارة
 مهااااااارات جميعهااااااا ولااااااتتنا التااااااي ،Atabey(2018) ،(2018) زيااااااد ودراسااااااة ،(2018) مسااااااعود
 .الروضة طفل لدى الاجتماعي التواصل

 التدريب مقرر في الأطفال رياض لبعض الميدانية الزيارات خلال من: للباحث الشخصية الخبرة-
 التواصل مهارات بعض مستوى تدني ملاحظة تم فقد تاريخه؛ وحتى 2017 عام منذ الميداني

 ضبط على قدرتهم وعدم الآخرين، الأطفال عم التواصل ضعف) مثل الأطفال لدى الاجتماعي
 طبيعة مع يتناسب بما التفاعل على القدرة وعدم التعليمية، المواقف من الكثير في انفعالاتهم
 (.الموقف



  في مدينة حمص المعلماتمن وجهة نظر  طفل الروضةلدى  التواصل الاجتماعيمهارات بعض درجة توفّر 

176 

 

 والحوار التواصل مؤتمر مثل: الاجتماعي التواصل أهمية حول المؤتمرات بعض توصيات-
 بأهمية أوصى والذي 2011الأول، تشرين( 31-30) بغزة الإسلامية الجامعة في المنعقد التربوي
 الخامس العلمي المؤتمر توصيات إلى بالإضافة الأطفال، لدى الاجتماعي التواصل مهارات توافر

 أوصى الذي ،2016 عام مصر في سعيد بور بجامعة المنعقد التربية، لكلية الثالث والدولي
 متوقع هو لما وفقا المختلفة، الشخصية اطالأنم مع التواصل مهارات على الأطفال تدريب بضرورة
 .والعشرين الحادي القرن في منهم

طفال تفاوت في درجة امتلاك الأ فقد تم  تحديد مشكلة البحث فيوبناء على ما ذكر سابقا        
مهارات درجة توفر تعر ف لمحاولة  ، لذلك كان البحث الحاليلمهارات التواصل الاجتماعي

 .اتمن وجهة نظر المعلم لدى طفل الروضة التواصل الاجتماعي
 وينبثق عن مشكلة البحث الأسئلة الآتية:

 لطفل الروضة؟اللازمة  التواصل الاجتماعي مهارات ما -1
 المعلمات؟من وجهة نظر  طفل الروضة لدىمهارات التواصل الاجتماعي درجة توفر ما  -2
 : من خلال الآتيالبحث هذا  تتجلى أهمية أهمية البحث: .1

 إلى أهمية تنمية مهارات نولفت انتباهه أطفال الروضةتعليم على  اتالقائم اتالمعلم ةتوعي-1
 الأطفال.التواصل الاجتماعي لدى هؤلاء 

من المهارات  يعدلديهم  التواصل الاجتماعيتنمية مهارات  أنفسهم لأن طفالالأيفيد  قد-2
والاندماج الاجتماعي  اللاحقة اسيفي مراحل التعليم الأس للانطلاق في التعلم ةالأساسية اللازم
 بهم.مع المحيطين 

واضعي المناهج للاهتمام بمهارات التواصل الاجتماعي، وتضمينها في المقررات الدراسية  إفادة-3
 أطفالهن.لتخطيط أنشطة وفعاليات تتيح تنميتها لدى  اتحتى يتاح المجال أمام المعلم

 المزيد لإجراء المجال تفتح قد نتائج من عنه ينتج قد وما والبرامج، البحث أدوات من الاستفادة-4
 .لاحقة تعليمية مراحل ومع المجال هذا في المستقبلية البحوث من

 سعى البحث إلى تحقيق الأهداف الآتية: :البحث أهداف

 .طفل الروضةمهارات التواصل الاجتماعي لدى  وضع قائمة-1
 .اتمن وجهة نظر المعلمطفل الروضة  دىمهارات التواصل الاجتماعي لدرجة توفر  تعر ف-2
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 (:.0.05) عند مستوى الدلالة الفرضياتتم اختبار : فرضيات البحث .2
لمتغير تبعا  على الاستبانة  المعلمات ةاستجاببين متوسطات وجد فرق دال إحصائيا  ي لا-1

 (.جامعي، غير جامعي) المؤهل العلمي
سنوات  لمتغير تبعا   الاستبانة على ابة المعلماتاستج متوسطات بين إحصائيا   دال فرق يوجد لا-2

 الخبرة.
  :البحث حدود .3

 م.2024/2025 من عام ولالأالفصل الدراسي تطبيق أدوات البحث في  تم  الزمانية:  الحدود-1
 مدينة حمص. في (خاص عام،) رياض الأطفالتطبيق أدوات البحث في  تم  المكانية:  الحدود-2
التواصل الاجتماعي  مهاراتدرجة توفر ف تعر   على البحث هذا ريقتصالموضوعية:  الحدود-3

على الأطفال درجات بين متوسطات ف الفروق وتعر   المعلمات، نظر وجهة من الروضة طفل لدى
 .المؤهل العلمي وسنوات الخبرة لمتغيري تبعا  الاستبانة 

 :مصطلحات البحث والتعريفات الإجرائية .4
( مهارات التواصل الاجتماعي على أنها 2003رف باظة )وتع: مهارات التواصل الاجتماعي

تحقيق أي لون من ألوان التواصل الفعال سواء  ىالقدرات الموجودة لدى الفرد التي تساعد عل
اللفظي أو الوجداني أو الاجتماعي أو المعرفي، وأن تلك المهارات تتضمن مهارات التفاعل 

ان، أو التعامل مع الأكبر والأصغر والاتجاهات الاجتماعي مثل الترحيب أو الشكر أو الاستئذ
نحو الآخرين، ومهارات التواصل اللغوي مثل: النطق والاستماع والمحادثة والفهم والإدراك ومهارات 

  (.20،ص.2003ضبط الانفعالات والتعبير )باظة،  ىالتواصل الوجداني مع الذات والقدرة عل
 بصورة التعبير على تعتمد والتي الروضة، طفل لدى سةالمقي الأداء مؤشر بأنها إجرائيا  عرّف تو 

 لها يتعرض التي المواقف إدارة من ليتمكن وأفكاره، وانفعالاته، مشاعره، عن لفظية وغير لفظية
 اللفظي، غير التواصل ومهارات التحدث، ومهارات الاستماع، مهارات تنمية له يضمن بما إيجابيا ،
 حصلسي التي بالدرجة وتقاس الآخرين، مع التعامل هاراتوم المشاعر، عن التعبير ومهارات
 . الباحث قبل من الاستبانة المعدة على الروضة طفل عليها

 :والإطار النظري الدراسات السابقة
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 الدراسات السابقة:
 (2019) أماني الصادق، عبددراسة -
ضةالتواصل والاقناع( لدى طفل الرو )برنامج لتنمية مهارتي التفاوض عنوان: ب  

 لدى( والاقناع التواصل) التفاوض مهارتي استهدف البحث استهدف البحث إعداد برنامج لتنمية
( طفلا وطفلة من مدرسة طه حسين الرسمية للغات 30الروضة، وتكونت عينة البحث من ) طفل

( سنوات، ولتحقيق هذا الهدف تم إعداد مقياس لمهارتي التفاوض 7-6)من تراوحت أعمارهم 
عداد بطاقة ملاحظة المصور لد ى طفل الروضة، و، إعداد برنامج لتنمية مهارتي التواصل، وا 

 التواصل) التفاوض مهارتي معلمة الروضة، وأسفرت نتائج البحث عن فاعلية البرنامج في تنمية
 .الروضة، حيث أكدت النتائج وجود فروق لصالح التطبيق البعدي طفل لدى( والاقناع

 جمهورية مصر العربية (2018) سلوى زيد،دراسة -
 الروضة طفل لدى الاجتماعي التواصل تنمية في والموسيقية التربوية الالعاب أثربعنوان: 
 طفل لدى الاجتماعي التواصل تنمية في والموسيقية التربوية الالعاب أثر إلى تقصي الدراسة هدفت

 التواصل لتنمية سيقيةوالمو  التربوية الألعاب من مجموعة تصميم تم الأهداف ولتحقيق الروضة
 التربوية الالعاب وقياس أثر الروضة، طفل لدى الاجتماعي التواصل مهارات ، عرضالاجتماعي
 التواصل الروضة، وبناء مقياس طفل لدى الاجتماعي التواصل مهارات تنمية في والموسيقية
 الروضة. لطفل المصور الاجتماعي

 الدراسة أجريت، وقد الدراسة طبيعة مع تتناسب التي الفرضيات وضع تم الدراسة أهداف لتحقيق
 غرب لإدارة التابعة بالمنصورة الشعراوي بمدرسة الأطفال رياض مرحلة أطفال من عينة على

 .تجريبية واحدة مجموعة وبنات بنين طفل (38) العينة حجم وبلغ الدقهلية( )محافظة المنصورة
 أفراد درجات متوسط بين احصائية دلالة ذات فروق توجدالتالية:  لنتائج الدراسة وتوصلت
 البعدي القياس في نفسها المجموعة أفراد درجات ومتوسط القبلي القياس في التجريبية المجموعة

 الزمانية العلاقات اللفظي، إدراك الاجتماعي التواصل) المصور الاجتماعي التواصل مقياس على
البعدي،  القياس لصالح الإجمالي شخصية(ال المهارات محور اللفظي، غير التواصل والمكانية،
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 القبلي القياس في التجريبية المجموعة أفراد درجات متوسط بين احصائية دلالة ذات فروق وتوجد
 الملاحظة. بطاقة في البعديالقياس  في نفسها المجموعة أفراد درجات ومتوسط

  (2016)الهاشمي  لقوقي، دراسة-
 لدى الاجتماعية المهارات بعض لتنمية التربوية الألعاب في مقترح برنامج فاعلية بعنوان: "

 ورقلة بمدينة التحضيرية التربية أطفال
 المتغيرات من يعتبر الذي الاجتماعية، المهارات مفهوم على الضوء تسلط الدراسة إلى هدفت هذه

 مقترح امجبرن فاعلية من التحقق إلى الدراسة هذه تهدف الايجابي، كما النفس علم بها يهتم التي
 .التربية التحضيرية لأطفال الاجتماعية المهارات بعض لتنمية التربوية الألعاب في

 مجموعتين إلى بالتساوي مقسمين سنوات، 6و 5 بين سنهم ( طفلا  52) من الدراسة عينة تكونت
 العمر، المجموعتين: بين الدخيلة المتغيرات بعض تثبيت وتم والأخرى ضابطة، تجريبية إحداهما
 للوالادين. التعليماي المستوى الميلادي، الترتيب الذكاء،

 واستمارة للذكاء، هاريس جودإنف مقياس: في تتمثل الأدوات من مجموعة الدراسة واستخدمت
 واعتمدت. التدريبي البرنامج إلى بالإضافة المصور المهاارات الاجتماعية ومقياس الطفل، بيانات
 اختبارين ذا العشوائية غير المجموعاة الضابطة تصاميم واستخدمنا التجريبي المنهج الحالية الدراسة
اختباار  ( وتمSPSS)الإحصائي  البرنامج باستخدام الإحصائية المعالجة وتمت وبعدي، قبلي

 إلي الدراسة وانتهت).η2)ايتا  ومربع المشترك التباين وتحليل( ت)اختبار بحساب الفرضيات
 المجموعة لأطفال الاجتماعية المهارات تحسنت قترح، حيثالم البرنامج فاعلية من التحقق

 التوصيات. من بعدد الدراسة هذه اختتمت النتائج، هذه أساس وعلى. التجريبية
  (2014)لميس دراسة حمدي،  -

 أطفال لدى الاجتماعي التواصل مهارات تنمية في الأنشطة متعدد تدريبي برنامج أثر بعنوان: "
 مهارات تنمية في الأنشطة متعدد تدريبي برنامج دور تعر ف إلى الحالي ة الدراسة هدفت الرياض
 وطفلة، طفلا( 60) من مكونة عينة على البحث طبق الروضة، طفل لدى الاجتماعي التواصل
. الأطفال لأمهات موجهة واستبانة ملاحظة وبطاقة الاجتماعي التواصل مهارات مقياس واستخدم
 .البعدي التطبيق الحلص فروق وجود النتائج وأكدت
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 .Yan, (2021) دراسة -
Development of Social Skills in Kindergarten: A Latent Class Growth 
Modeling Approach. 

 المتأخر الصف في النمو نمذجة منهج: الأطفال رياض في الاجتماعية المهارات تنمية
لمهارات الاجتماعية بين الأطفال في تهدف هذه الدراسة إلى استكشاف مسارات النمو المتعددة ل

ا ما إذا كانت بيئة نمو الطبقي الكامن. كما يدرس أيضرياض الأطفال باستخدام نهج نمذجة ال
لى أي مدى. تم تقييم  التربية المنزلية في سن مبكرة تتنبأ بمسارات تنمية المهارات الاجتماعية وا 

في ثلاث موجات، وأربعة أبعاد بيئة التربية الأطفال في هذه الدراسة على المهارات الاجتماعية 
المنزلية )التحفيز البشري، والتحفيز الاجتماعي، وتجنب العقاب، والدعم الاجتماعي للأبوة( 
والخلفية الديموغرافية تم قياسها في الموجة. أشارت النتائج إلى أن ثلاثة توجد مسارات نمو متميزة 

لأطفال: مستويات زيادة عالية، ومستويات زيادة للمهارات الاجتماعية خلال مرحلة رياض ا
معتدلة، ومستويات منخفضة. لقد تنبأ تجنب العقاب وجنس الأطفال بشكل كبير بمسارات نمو 
المهارات الاجتماعية. وبالتالي، تشير النتائج إلى ضرورة إيلاء المزيد من الاهتمام لبيئة التربية 

 المنزلية والأولاد
 Adheisat, (2022)دراسة -

Family Educational Role in Developing Social Skills in Kindergarten 
Children of Jordan 

  الرياض أطفال لدى الاجتماعية المهارات تنمية في للأسرة التربوي الدور
 أطفال لدى الاجتماعية المهارات تنمية في للأسرة التربوي الدور على التعرف إلى الدراسة هدفت
 العلمي، والمؤهل للطفل، الأم عمر: التالية المتغيرات ضوء في الأردن فال أطفالالأط رياض

 إعداد تم أهدافها التحليلي، ولتحقيق الوصفي المنهج باستخدام الأسرة في الأطفال والوظيفة، عدد
 التفاعل ومهارات الاتصال، مهارات :التالية الثلاثة المجالات في فقرة( 50) من مكونة استبانة

 عينة على وتطبيقها الدراسة هذه تصميم تم والمسؤولية، وقد الذات وتأكيد العاطفية، مشاركةوال
 مرتبة على حصل الدور أن الدراسة النتائج وكشفت. عمان محافظة من أما  ( 351) من مكونة

 الثانية بالمرتبة والمركز الثالث عالية، بدرجة الأولى المرتبة على الثاني حصل بينما متوسطة،
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 التي التنمية بمسألة المتعلقة إحصائية الاختلافات هناك أن أيضا النتائج وكشفت. متوسطة درجةب
 وكانوا(. الأسرة في الأطفال عدد الأم، عمر العلمي، المؤهل:)المتغيرات إلى تعزى أن يمكن
 (5) لديها التي والأسر عاما ، 40 عن أعمارهن تزيد اللاتي والأمهات مؤهل الأمهات،: لصالح
  . فأكثر أطفال

Saeed, (2022) دراسة-   
Impact of Preschool Education on The Social and Communication 
Skills of Primary School Students 

 في الأطفال لدى الاتصال ومهارات الاجتماعية المهارات على المدرسي قبل التعليم تأثير 
  لاهور في والخاصة العامة المدارس
راسة الكمية الحالية إلى دراسة تأثير التعليم قبل المدرسي على المهارات الاجتماعية تهدف الد

ومهارات الاتصال لدى الأطفال في المدارس العامة والخاصة في لاهور. تم جمع البيانات من 
طالب ا من طلاب الصف الأول  502خاصة(. تضمنت العينة  22حكومية و 23مدرسة ) 45

من  Pغير  41و  P 251من المدارس العامة و  Pغير  83و  P 251حيث تم اختيار 
المدارس الخاصة. ولجمع البيانات، تم تطوير الأدوات: أداتين؛ )أ( استبيان للمعلمين مقتبس من 

ليوت ) الاجتماعية الذينظام تقييم المهارات  ( لتقييم المهارات الاجتماعية 1990طوره جريشام وا 
ة للطلاب لتقييم قدرتهم على التواصل. تم التحقق من صحة للطلاب، و)ب( بروتوكول مقابل

نقطة.  0.87الأدوات من خلال خبراء ذوي صلة بالمجال وكانت موثوقية الاختبار التجريبي عند 
تم استخدام الإحصاء الوصفي لتحديد تواتر البيانات حيث تكونت الإحصائيات الاستدلالية من 

( وما بعد المخصص لفحص التباين ANOVAحليل التباين )لعينة مستقلة، وتم تطبيق ت tاختبار 
بين الطلاب الذين عانوا من التعليم قبل المدرسي وأولئك الذين لم يفعلوا ذلك. وأظهرت نتائج 
الدراسة أن الطلاب ذوي الخبرة في مرحلة ما قبل المدرسة كانوا أفضل بكثير في تنمية المهارات 

المعلمين من الطلاب الذين لم يتمتعوا بالخبرة. أشارت النتائج الاجتماعية والتواصل مع أقرانهم و 
التواصل بطريقة أفضل. كما  ويدربهم علىإلى أن التعليم ما قبل المدرسة يغذي الطلاب اجتماعيا 
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خلصت الدراسة إلى أن التعليم ما قبل المدرسة له آثار إيجابية على التنمية الاجتماعية والتواصلية 
 لدى الطلاب.

Atabey, (2018 )دراسة -  
 A Study into the Effective Communication and Social Skills of 
Preschool Children, Inonu University 

 دراسة في التواصل الفعال والمهارات الاجتماعية لأطفال ما قبل المدرسة، جامعة إينونو
 قبل ما لأطفال الاجتماعية المهاراتو  الاتصال مهارات بين العلاقة لمعرفة الحالية الدراسة أجريت
 اختيارهم تم .جوروم مدينة وسط في الأطفال برياض يلتحقون أطفال من الدراسة تتكون. المدرسة
 للدراسة البيانات جمع أداة. البحث عينة يشكلون طفلا   160 إجمالي وكان فصل، كل في عشوائي ا

 مقياس قسم) والحضانة الأطفال ياضر  لصف السلوك الشخصية "،"مقياس المعلومات نموذج" هي
". سنوات 6-5 العمرية للفئة الاتصال مهارات تقييم مقياس" استخدام وتم(" الاجتماعية المهارات

 مستوى ارتفع وكذلك الأطفال، لدى الفعال التواصل ارتفاع مستويات تبين البحث نهاية وفي
  . الاجتماعي التفاعل ومستويات اعيالاجتم القبول – والاجتماعي الاستقلال الاجتماعي التعاون

 الدراسات السابقة: التعقيب على* 
التواصل تلك الدراسات هدفت تنمية مهارات بعض من خلال عرض الدراسات السابقة نجد أنَّ  -

تنمية مهارات التواصل في  يفاعلية برنامج تدريب تعر فهدف إلى وبعضها الآخر  الاجتماعي
مهارات التواصل الاجتماعي لدى درجة توفر هدفت تعر ف فقد حالية أما الدراسة ال الاجتماعي،
 .اتمن وجهة نظر المعلم طل الروضة

 Yan)دراسة  معالوصفي، وهي بذلك تتفق  المنهجوقد اعتمدت الدراسة الحالية على  -
,tong,zhu,  .) لقوقي دراسة( و 2018ودراسة زيد) (،2019) الصادق عبد من دراسةبينما كل 

  ،Saeed(2022 ودراسة) (Adheisat, (2022)دراسة   ، و( 2014) حمدي دراسة ،(2016)
Atabey)، (2018المنهج التجريبي. ت الدراساتاستخدم حيث  

درجة لتعر ف  الأطفال،ات ، فقد أعد ت الدراسة الحالية استبانة موجهة لمعلمللأدواتأما بالنسبة  - 
 Saeed)ودراسة  و (،2014) حمدي دراسةفق مع وتت، مهارات التواصل الاجتماعي لديهم توفر

 (2019) الصادق عبد استخدمت دراسة بينما Adheisat, (2022) ) ، وتتفق مع دراسة 2022)
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استخدمت مقياس  (2018)زيد ودراسة مقياس للمهارات، وبطاقة ملاحظة موجهة للمعلمات،
للذكاء  مع مقياس المهارات  مقياس جودإنففقد استخدمت  (2016) لقوقي دراسة  للمهارات، أما

 .مقياس سلوك الأطفال استخدمت Atabey)، (2018 أما دراسة ،واستمارة بيانات الأطفال
بينما  ،معلمة من معلمات الرياض وأطفالهن( 115)الدراسة الحالية على  عيِّنةوقد اقتصر  -

تكونت  Saeed (2022)ودراسة  وطفلة،( طفلا 60من )( 2014) حمديدراسة تكونت عينة 
 عبد دراسة بينما ( أما،351تكونت من ) دفق Adheisat، (2022)دراسة  أما تلميذا،( 502من )

( 38بلغت العينة )( 2018)زيد  ودراسة  ( طفلا وطفلة 30) فقد بلغت عينتها( 2019) الصادق
 ،(Atabey دراسة أما طفلا،( 52بلغت العينة ) فقد( 2016) لقوقي أما دراسة وطفلة،طفلا 

 .( طفلا160)العينة كانت  2018)
 الدراسات السابقة النقاط الآتية:  نتائجوقد كانت أبرز  -
دريس إمكانية تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال من خلال استراتيجيات الت-1

 الحديثة.
ة فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابط وجود-2

 لصالح المجموعة التجريبية.
فروق دالة إحصائيا  فيما يتعلق بدرجة الممارسة للمؤهل العلمي لصالح المؤهل العلمي  وجود-3

فيما تبين وجود فروق دالة إحصائيا  تعزى  الأكثر،وسنوات الخبرة لصالح سنوات الخبرة  الأعلى،
 لأطفال الروضة.

 ابقة: * موقع الدراسة الحالية بين الدراسات الس
 الآتي: استفادت الدراسة الحالية من الدراسات السابقة في

 لتي ركزت عليها الدراسات السابقة.داف والفرضيات امعرفة الأه -1
 ة والمنهج المتبع.دوات المستخدمالاطلاع على الأ -2
نها في تفسير نتائج الاطلاع على النتائج التي توصلت إليها الدراسات السابقة للاستفادة م -3

 لحالي.البحث ا
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إذ تشابهت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في بعض الجوانب كالمنهج والعينة، ولكنها       
أطفال مهارات التواصل الاجتماعي لدى درجة توفر اختلفت في الهدف كونها حاولت تعر ف 

 .اتة نظر المعلموجه من الروضة
السلوكيات  تلك بأنها جتماعيالا التواصل مهارات (2006)عرف سليمان  الإطار النظري:

التفاعل  أثناء الطفل عن تصدر التي اللفظي وغير اللفظي التواصل في المؤثرة الأساسية
 عند طلب بها يقوم التي السلوكيات مثل المختلفة، الاجتماعية المواقف في الآخرين مع الاجتماعي

طلب  أو الرضا، عدم نع التعبير أو بشيء، التصريح في الرغبة أو الآخرين، مع التفاعل
 (48:2006 سليمان،)الآخرين  تحية أو المساعدة،

ويعرف الباحث مهارات التواصل الاجتماعي إجرائيا : بأنها مؤشرا الأداء المقيسة لدى طفل 
الروضة، والتي تعتمد على التعبير بصورة لفظية وغير لفظية عن مشاعره، وانفعالاته، وأفكاره، 

ف التي يتعرض لها إيجابيا ، بما يضمن له تنمية مهارات الاستماع، ليتمكن من إدارة المواق
ومهارات التحدث، ومهارات التواصل غير اللفظي، ومهارات التعبير عن المشاعر، ومهارات 
التعامل مع الآخرين، وتقاس بالدرجة التي ستحصل عليها طفل الروضة على بطاقة الملاحظة 

 المعدة من قبل الباحث.
 ت التواصل الاجتماعي:أهمية مهارا

ومن هنا تكتسب دورها الفعال  الآخرين مع التواصل عملية جوهر الاجتماعي التواصل مهارات تعد
 كافة، الحياة أمور في التواصل من طفلال يتمكن فمن خلالها ،في علاقة الطفل بالمحيطين به

   معهم. الخبرات وتبادل له آراء الآخرين وتقبل اجتماعية علاقات تكوين وسهولة
 من أكثر من مرکبة عملية إنها حيث والمرونة، بالتكامل جتماعيالا التواصل عملية وتتصف
 المعلم بين الوسيط فهي غرفة النشاط، داخل فعال تعلم إلى للوصول تسعى فرعية عدة، عمليات

 معلمال يرغب التي الرسائل خبرات ومهارات من يحتويه بما المنهج يمثل حيث والمتعلم والمنهج،
 ((George, 2013:117) توصيلها للمتعلمين في

باستخدام أنماط  ،عملية التعلمويمكن تعزيز مهارات التواصل الاجتماعي من خلال التواصل أثناء 
التواصل  لصقل مهارات كافة،التعليمية  أطراف العمليةتعليمية تعتمد على التواصل والتفاعل بين 

ويتجلى الاهتمام  ليمكنهم الاندماج في المجتمع بشكل فعال. الاجتماعي وتنميتها لدى المتعلمين؛
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والفاعلية في مواقف ة الكفاء ركنيبموضوع المهارات الاجتماعية لكونها تمثل مع القدرات العقلية 
تلك البعض في ه ، ويفسر ذلك الإخفاق الذي يعانيهمع المحيطين ب هوتفاعلات طفلاليومية لل ةالحيا

يتمثل في  درا  منخفضا منها، على الرغم من ارتفاع قدراتهم العقلية والذيممن يملكون ق المواقف
 عدم استثمار الفرص المتاحة لإقامة علاقات ودية مع المحيطين بهم وزياد الخجل في مواقف

عزلة اجتماعية، وبالتالي يقعون فريسة للأمراض النفسية  ه منالتفاعل الاجتماعي مما يترتب علي
 (67:2015ني، القحطا)والعقلية. 

 التي بدأ تشكلها خلال وجودهم ضمن أسرهم وتتطور مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال
ة، وتتزايد روضعلاقاتهم الاجتماعية داخل ال ، کما تتطوررياض الأطفالعندما يتنقلون إلى 
شات وتتضمن هذه المهارات المناق الاجتماعي مع أقرانهم، مهارات التواصلحاجاتهم لتوظيف 

 اليومية لقاءاتورواية القصص للآخرين، والتفاعل خلال ال وتبادل وجهات النظر، الجماعية
 (.(Diener, 2013:197وممارسة الأنشطة المتنوعة. 

الأفراد بشكل أو بآخر  يمتلكهاالتي  والصفات إن معظم الخصائص الاجتماعي:ل واصالت مبادئ
التي يولد  ىين الطفل ومجتمعه منذ اللحظة الأوليتم بي، الذي ل الاجتماعواصالتتتم من خلال 

والجو الاجتماعي المحيط به، ولابد من مجموعة إذ يبدأ اتصاله بالمجتمع عن طريق الأسرة  فيها،
  (:57 :2012 )علي،ها تذكر وهي كما  لمبادئمن ا
لكثير من فالأم تسلك نحوه سلوكا  يشبع ا الأم،الطفل منذ ولادته بأفراد الأسرة وخاصة  يحتك-1

  به.ويبدأ في الشهر الثامن بالتمييز بين الكائنات البشرية التي حوله والأشياء المحيطة  حاجته،
 معينة،الإدراك والانتباه فيعطونه اهتماما  في أوقات  ىمن يهتمون بالطفل قادرون عل إن-2

حسوا أنه ليس إذ يهتمون به إذا بكي أو ابتسم ويتجاهلونه إذا أ أخرى،ويتجاهلونه في أوقات 
  الاجتماعي.التفاعل  ىوهذا كله يساعد عل لهم،بحاجة 

  به.اختبار ما حوله والاتصال  ىالطفل قادر علي الإحساس والإدراك وتساعده حواسه عل إن-3
  به.الطفل قادر علي القيام بالسلوك الذي يؤدى إلى جذب انتباه الآخرين والاهتمام  إن-4
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ط بين المنبهات والاستجابات فإذا بكي مثلا  جاءت الأم وهكذا نجد الرب ىللطفل القدرة عل إن-5
إذ يقدم  الإدراك،ل الاجتماعي تتم عن طريق الإدراك والاستجابات تبعا  لهذا واصأن عملية الت

  معينة.الطفل عددا  محدودا  من الأفراد هم أسرته لملاحظة السلوك نحوه بطريقة 
 )الحموي، الاجتماعي مجموعة من الخصائص ذكرها للتواصل الاجتماعي: واصلخصائص الت

  ( على النحو الآتي:45 :2007
ل الاجتماعي وسيلة اتصال وتفاهم بين أفراد المجموعة فمن غير المعقول أن يتبادل واصالت يعد-1

  أفرادها.أفراد المجموعة الأفكار من غير ما يحدث تفاعل اجتماعي بين 
  الأفراد.ل الاجتماعي بين واصلى حدوث التلكل فعل رد فعل مما يؤدى إ إن-2
  الفردية.بين الأفراد يؤدى إلى ظهور القيادات وبروز القدرات والمهارات  التفاعل-3
تفاعل الجماعة مع بعضها البعض يعطيها حجما  أكبر من تفاعل الأعضاء وحدهم دون  إن-4

  الجماعة.
ن مما يؤدى إلى تقارب القوي بين أفراد العلاقات الاجتماعية بين الأفراد المتفاعلي توتر-5

  الجماعة.
جراءاته: منهج .5   البحث وا 
درجة توفر اعتمد البحث المنهج الوصفي الذي يدرس الواقع كما هو عليه، بهدف معرفة       

 إذ ،اتالمعلممن وجهة نظر  أطفال الروضةتعر ف درجة توفر مهارات التواصل الاجتماعي لدى 
جراء التحليل الإحصائي لاستخراج النتائج المطلوبة.يتم في هذا المنهج جم  ع البيانات وا 

معلمااااااااااات طفاااااااااال جميااااااااااع المجتمععععععععععع الأصععععععععععلي للبحععععععععععث:  المجتمععععععععععع الأصععععععععععلي للبحععععععععععث:
 2024/2025للعااااااااااااااام الدراسااااااااااااااي  الأولفااااااااااااااي مدينااااااااااااااة حمااااااااااااااص فاااااااااااااي الفصاااااااااااااال  الروضاااااااااااااة

مااااااااااوزعين مااااااااااا بااااااااااين  معلمااااااااااة،( 323والبااااااااااالغ عااااااااااددهن وفقااااااااااا  لإحصاااااااااااء مديريااااااااااة التربيااااااااااة )
 ( معلمة.247)خاصة ( معلمة وروضة 76كومية )روضة ح

الأطفال الحكومي  معلمة من معلمات( 115تم اختيار عينة البحث المكونة من )عينة البحث: 
 معلماتوالخاص في مدينة حمص، بالطريقة العشوائية حيث تم الحصول على قائمة بأسماء 

بالطريقة العشوائية  لعينةاالحكومي والخاص، من مديرية التربية بحمص وتم سحب الروضة 
 .البسيطة
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    وتتضمن: تصميم أدوات البحث: .6
ليتم على أساسها إعداد  طفل الروضة؛التواصل الاجتماعي لدى مهارات ب: قائمة الأداة الأولى

 . للمعلماتاستبانة موجهة 
 بالإضافة إلى النظري،في إعداد القائمة على الإطار  الباحث : اعتمدمصادر إعداد القائمة

ودراسة  (،2014) حمدي دراسة مثل مهارات التواصل الاجتماعيالدراسات السابقة التي تناولت 
(Saeed (2022 ( ودراسةAdheisat, (2022   

 الاستماع، مهارةة )سيرئمحاور  خمسة علىاشتملت القائمة بصورتها الأولية وصف القائمة: 
 عن التعبير مهارة الآخرين، مع املالتع مهارة اللفظي، غير التواصل مهارة التحدث، مهارة

 :الاتيموزعة على النحو  1( بندا  فرعيا  49) خمسيندرج تحت هذه المحاور ال (المشاعر
 ( مهارة فرعية8)مهارة الاستماع يندرج تحتها 

 ( مهارة فرعية11)مهارة التحدث يندرج تحتها  
 ( مهارة فرعية8)اللفظي يندرج تحتها  غير التواصل مهارة 
 ( مهارة فرعية14)التعامل مع الآخرين يندرج تحتها رة مها 
 ( مهارة فرعية8)المشاعر يندرج تحتها  عن التعبير مهارة 

بحساب صدق  الأداة تقيس ما وضعت لقياسه قام الباحث للتأكد من أنصدق الأداة )القائمة(: 
تخصص تربية في  1( محكما  11)على  القائمة إذ عُرضت ،القائمة من خلال الصدق الظاهري

 طفل والمناهج وعلم النفس لإبداء آرائهم فيما يأتي:
 التأكد من وضوح الصياغة اللغوية للمهارات المتضمنة بالقائمة وصحتها.  -
 .لطفل الروضةمة المهارات المختارة ملاءمدى  -
 الروضة.  لطفلحذف بعض المهارات غير المناسبة  -
 .الروضةطفل إضافة أو تعديل بعض المهارات التي تناسب  -

                                                           
  1انظر الملحق رقم )1( 
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وبعد جمع آراء المحكمين وتحليلها تم حساب نسبة الاتفاق بين المحكمين على المهارات     
(، وقد تبينت أنها Cooperوذلك باستخدام معادة كوبر )الأساسية والفرعية التي تندرج تحتها، 

 (.%80-70تراوحت بين )
                     عدد مرات الاتفاق                                          

 x 100معادلة كوبر=                                                               
 عدد مرات الاتفاق + عدد مرات عدم الاتفاق                            

 وكانت ملاحظات المحكمين تتركز في النقاط الآتية:
 .لطفل الروضة الاجتماعي التواصل أجمع المحكمون على أهمية مهارات -
(، ينادي رفاقه بأسمائهم عدلت إلى ي رفاقهمسيتعديل الصياغة اللغوية لبعض العبارات ) -

يظهر المتابع  لكل ما يقوله الشخص المتحدث إليه، بدلا من يعطي انتباها كاملا للشخص )

 معه بدلا من الحديث على الآخر تشجع عبارات يستخدم (، )بالإضافة إلىالمتحدث
 .(يستخدم عبارات مشجعة للطرف الآخر

كونها أعلى من مستوى طفل  مناسبةالكلمات ب يمدح الطرف الآخرحذف العبارة  -
 الروضة.

تم  إجراء التعديلات المطلوبة، إذ اشتملت الملاحظات التي أبداها المحكمون، وبناء على      
( 48) خمسةالت هذه المحاور محاور أساسية يندرج تح خمسةالقائمة في صورتها النهائية على 

  موزعة على الشكل الآتي: ،فرعيا  بندا  
 .بنود( 8: ويشمل )ستماعمهارات الامحور المحور الأول:  -
 بنود.( 10: ويشمل )التحدثمهارات المحور الثاني: محور  -
 .بنود( 8: ويشمل )غير اللفظي تواصلمهارات الالمحور الثالث: محور  -
 ( بنود.14ت التعامل مع الاخرين: ويشمل )المحور الرابع: محور مهارا -
 ( بنود.8المحور الخامس: محور مهارات التعبير عن المشاعر: ويشمل ) -

 ة.الرئيسالفرعية موزعة على المحاور  التواصل الاجتماعي( مهارات 1الجدول رقم )
 م اسم المحور عدد البنود المهارة الفرعية

الاستماعمهارات  8 من 8-1  1 

18- 9من   01  2  التحدث مهارات 

غير اللفظي تواصلمهارات ال 8  26-19من   3 
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 4 مهارات التعامل مع الاخرين 14 40-27من 

 5 مهارات التعبير عن المشاعر 8 48-41من 

 المجموع 48

مهارات التواصل الاجتماعي درجة توفر ف لتعر   الأطفال اتلمعلم موجهة استبانة :الأداة الثانية
  .الباحث إعداد من ،موجهة نظره من طفل الروضةلدى 

في تصميم الاستبانة على الإطار النظري، وبالرجوع إلى الباحث  اعتمد :مصادر إعداد الاستبانة 
 Saeedودراسة ) (،2014) حمديمثل دراسة الدراسات السابقة التي اعتمدت مثل هذه الأداة 

المعدة من قبل  الاجتماعيالتواصل وقائمة مهارات  ،Adheisat، (2022ودراسة  ،2022)
 .الباحث

ة رئيسمحاور  خمسةتكونت الاستبانة في صورتها الأولية من  وصف الاستبانة وطريقة تطبيقها:
 مع التعامل اللفظي، مهارات غير التواصل مهاراتالاستماع، مهارات ، مهارات المحادثة)

، 2( بندا  فرعيا  48) الثلاثةيندرج تحت هذه المحاور (، و المشاعر عن التعبير الاخرين، مهارات
 بطريقة أطفال الفئة الثالثة في رياض الأطفال عينة من على اتوتطبق الاستبانة من قبل المعلم

تختاره من البدائل بملء الاستبانة، وذلك بوضع إشارة في العمود الذي  اتمعلمالقوم تفردية، إذ 
 .المقترحة في الاستبانة

الباحث على سلم إجابات متدرج ذي ثلاثة بدائل )محقق بدرجة اعتمد تقدير درجات الاستبانة: 
مرتفعة، محقق بدرجة متوسطة، محقق بدرجة منخفضة( حيث أعطيت البدائل السابقة على ترتيب 

 (.1،2،3الدرجات التالية )
بحساب صدق  الباحث للتأكد من أن الأداة تقيس ما وضعت لقياسه قام :الأداة )الاستبانة( صدق

 من خلال: الاستبانة
الأداة من خلال عرضها على عدد من  صدق من بالتأكدالباحث  : قام* صدق المحتوى

( محكما  11المختصين في مجال تربية الطفل، والمناهج وعلم النفس، البالغ عددهم ) المحكمين
من حيث وضوح  ستبانة،ملاءمة فقرات الا معرفة ملاحظاتهم حول مدىو  الرأي لإبداء وذلك

                                                           
ا     
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 مراعاة خصائصالتواصل الاجتماعي وبمهارات المرتبطة  تها اللغوية ومدى شمولها للجوانبصياغ

، الاستبانةعلى فقرات  بالإضافة إلى مدى وضوح التعليمات الخاصة بالاستجابة أطفال الروضة،
بعض تعديل صياغة حيث من  حيث جرى إدخال جميع التعديلات التي أشار إليها المحكمون

 البنود.
بحساب النسب المئوية للتكرارات، والتي تشير إلى درجة  الباحث بعد جمع آراء المحكمين قامو     

(، وقد تبينت أنها تراوحت بين Cooperالاتفاق على بنود الاستبانة، وذلك باستخدام معادة كوبر )
(80-90%.) 

 ملاحظات السادة المحكمين بالآتي: وقد تلخصت
 ذي تندرج تحته.للمحور ال الاستبانةانتماء بنود  -
 .الاستبانةعلى فقرات  وضوح التعليمات الخاصة بالاستجابة -
 الالتزام بالتعديلات المتعلقة بصياغة بنود الاستبانة -

تم إجراء التعديلات في ضوء الملاحظات المطلوبة التي أبداها المحكمون، وبذلك تم التحقق     
 الاستبانة.من صدق محتوى 

 من بعد كل درجات بين الارتباط قوة الداخلي الاتساق بصدق قصدوي :* صدق الاتساق الداخلي
 محورستبانة مع الالا بنود من بند كل ارتباط درجة ستبانة وكذلكلال الكلية ستبانة والدرجةالا أبعاد
 (.110، 1999 والأستاذ، الأغا)إليه  تنتمي الذي
على عينة استطلاعية  هاتطبيققام الباحث ب ستبانة،وللتحقق من صدق الاتساق الداخلي للا     

وذلك للوقوف على مدى وضوح الفقرات وتعليمات  ؛طفالرياض الأفي  معلمة( 30مؤلفة من )
)ارتباط  لاستبانةوأيضا  لغرض التوصل إلى إحصائيات عن مدى ملاءمة فقرات ا ،الإجابة عنها

بين كل بند من بنود  ( بحساب معاملات الارتباطلاستبانةبالدرجة الكلية ل محورالدرجة على ال
 .لاستبانةوكذلك كل بعد بالدرجة الكلية لستبانة والبنود الأخرى للا ستبانةالا

 مع الدرجة الكلية للاستبانة ستبانةالابعد من أبعاد  معاملات الاتساق الداخلي لكل (2)رقم جدول 
 م

 الاستبانة محاور
قيمة معامل 

 الارتباط

 **0.85 مهارات المحادثة  1

 **0.76 رات الاستماعمها 2

 **0.75 غير اللفظي تواصلمهارات ال 3
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 **0.74 الاخرين مع التعامل مهارات 4

 **0.76 المشاعر عن التعبير مهارات     5
 **0.77 الاستبانة ككل 

 الاستبانةأن قيمة معامل الارتباط بيرسون بين كل بعد من أبعاد ( 2)رقم  يتضح من الجدول
 .ستبانةلا( مما يشير إلى الاتساق الداخلي ل0.85-0.74قد تراوح بين ) ابعادهوالدرجة الكلية لأ

 الذي تنتمي إليه محوربند من بنود الاستبانة مع الدرجة الكلية لل كل الاتساق الداخليمعاملات ( 3)رقم الجدول 
معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

0.76** 41 0.71** 31 0.76** 21 0.77** 11 0.82** 1 
0.83** 42 0.74** 32 **0.81 22 0.76** 12 0.75** 2 
0.81** 43 0.81** 33 **0.77 23 0.83** 13 0.74** 3 
0.80** 44 0.75** 34 **0.79 24 0.71** 14 0.80** 4 
0.79** 45 0.71** 35 **0.71 25 0.78** 15 0.82** 5 
0.70** 46 0.82** 36 **0.74 26 0.81** 16 0.76** 6 
0.71** 47 0.77** 37 **0.72 27 **0.69 17 0.83** 7 
0.80** 48 0.73** 38 **0.73 28 **0.68 18 0.71** 8 
  0.74** 39 **0.72 29 **0.74 19 0.78** 9 
  0.83** 40 **0.71 30 **0.80 20 0.81** 10 

 )ثنائي الطرف( 0.01 ** الارتباط عند المستوى     
 الكلية وبالدرجة البعض الأبعاد مرتبطة مع بعضها جميع أن (2+3)الجدولين  من يتضح     
 تمتعت ستبانةالا أنمما يدل على ، (0.01عند مستوى الدلالة ) إحصائيا  دالا   ارتباطا   ،ستبانةللا

 الداخلي. الاتساقصدق  من عالية بدرجة
 للتأكد من ثبات الاستبانة قام الباحث باستخدام الآتي:: ستبانةثبات الا

قام بعد تطبيق الاستبانة على عينة التجربة الاستطلاعية،  :طريقة التجزئة النصفيةالثبات ب *
الفردية والمفردات ذات ، إذ تم استخدام المفردات ذات الأرقام إلى قسمين الاستبانةبتقسيم  الباحث

تبين أن معامل ثبات الاستبانة  ،الجزأينالأرقام الزوجية، ثم حساب معامل الارتباط بين قسمي 
 ( يوضح النتائج.5)رقم ، والجدول وهذا يشير إلى ارتفاع معامل ثبات الاستبانة (،0.82ككل )

نة على العينة المذكورة، تم بتطبيق الاستبا بعد أن قام الباحث كرونباخ: ريقة ألفاالثبات بط *
لقياس التناسق الداخلي بين بنود الاستبانة، وقد تبين أن معامل ثبات  كرونباخ ألفا استخدام معادلة
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وهذا يشير إلى ارتفاع ثبات الأداة وصلاحيتها للتطبيق،  (،0.90وفق هذه الطريقة ) الاستبانة،
 ذلك ( يوضح5)رقم والجدول 

 
 ككل وأبعادها الفرعيةالاستبانة  تمعاملاقيم  (4)رقم جدول 

عدد  قيمة معامل الثبات
 المفردات

 البعد
يةالتجزئة النصف ألفا كرونباخ  

 مهارات المحادثة  8 0.74 0.78 

 مهارات الاستماع 10 0.87 0.83 

غير اللفظي تواصلمهارات ال 8 0.81 0.83  

الاخرين مع التعامل مهارات 14 0.69 0.84  

المشاعر عن التعبير مهارات 8 0.81 0.86  

ككل الاستبانة 48 0.82 0.90  

، أن جميع معاملات الثبات مرتفعة، وكلها دالة إحصائيا ، وتشير (5)رقم الجدول في وتبين     
إلى ثبات مقبول على محاور الاستبانة حسب طريقة التجزئة النصفية، وألفا كرونباخ، وذلك 

من ثم يمكن الوثوق به، والاطمئنان إلى النتائج التي يتم الحصول لمحاورها أو للدرجة الكلية لها، و 
 عليها بعد تطبيق الاستبانة على عينة البحث الأساسية.

( بندا ، تنطوي تحت 48تكونت الاستبانة في صورتها النهائية من ) :الصورة النهائية للاستبانة
 ،غير اللفظيالتواصل ات مهار ، مهارات الاستماعالمحادثة، مهارات ) :ةرئيسمحاور  ةخمس

(، ومن ثم تكون الدرجة الكلية للاستبانة المشاعر عن التعبير مهارات الاخرين، مع التعامل مهارات
 :( درجة كحد أدنى، موزعة على الشكل الآتي48( درجة كحد أعلى، و)144)
 بنود. (8ويشمل ) المحادثة،مهارات المحور الأول:  -
 ( بنود.10ويشمل ) ،الاستماعمهارات لمحور الثاني: ا -
 ( بنود.8ويشمل ) اللفظي،غير تواصل مهارات اللمحور الثالث: ا -
 بنود.( 14) ويشمل الاخرين، مع التعامل مهارات: الرابع المحور -
 ( بنود.8المشاعر، ويشمل ) عن التعبير المحور الخامس: مهارات -

 .للتطبيقفي صورتها النهائية صالحة  الاستبانةوبذلك أصبحت 
 نتائج البحث ومناقشتها:ض . عر 11
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 التواصل الاجتماعي اللازمة لطفل الروضة؟مهارات ما  النتائج المتعلقة بالسؤال الأول:
الاطلاع على الإطار النظري، والدراسات السابقة،  وقد تمت الإجابة عن هذا السؤال بعد     
عداد ة المهارات التي أعدها قائموقد تكونت  ،لطفل الروضةالتواصل الاجتماعي قائمة مهارات  وا 
  .رئيسةمحاور  ةخمس( مهارة فرعية موزعة على 48في الصورة النهائية ) الباحث
 قد تمت الإجابة عن السؤال الأول من أسئلة البحث. ف وبذلك    

لدى طفل الروضة التواصل الاجتماعي  مهارات ما درجة توفر النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني:
    ؟ماتمن وجهة نظر المعل

طول الفئة فأعطيت كل درجة من الدرجات قيما  متدرجة  حساب تم   للإجابة على هذا السؤال،     
لكل بند من البنود  اتوفقا  للاستبانة المستخدمة ومفتاح التصحيح، وذلك للحكم على آراء المعلم

 التي تضمنتها الاستبانة باستخدام القانون الآتي:
 

 أدنى درجة للاستجابة في الاستبانة –أعلى درجة للاستجابة في الاستبانة                                
 =                                                                طول الفئة

 عدد فئات تدر ج الاستبانة                                             
(، وحساب طول 2=1-3ر قيمة )في الاستبانة من أكبأصغر قيمة تم  حساب المدى وذلك بطرح 

(، ومن ثم إضافة طول 0.66=2/3( )3( على عدد الفئات )2الفئة وذلك بتقسيم المدى وهو )
(، للحصول على الفئة الثانية، وهكذا 1( إلى أصغر قيمة في المقياس وهي )0.66الفئة وهو )

 :(5)م رقخيرة، كما هو موضح بالجدول للوصول إلى الفئة الأ
 لدى طفل الروضة مهارات التواصل الاجتماعيلدرجة توفر توزع الفئات  (5)رقم جدول 

  طفل الروضةالمهارات لدى توفر درجة  فئات قيم المتوسط الحسابي
 بدرجة منخفضة متوفر (1.66-1)من
2.32-1.67من   بدرجة متوسطة متوفر 

 درجة مرتفعةمتوفر ب (2.33 -3)
 اتالمعلملاستجابات  المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية سابومن ثم  تم  ح     

 ستبانة ككل.والانحرافات المعيارية نحو الأبعاد الفرعية والا



  في مدينة حمص المعلماتمن وجهة نظر  طفل الروضةلدى  التواصل الاجتماعيمهارات بعض درجة توفّر 

194 

 

 
 الاستبانة على اتمعلمالالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات ( 6)رقم الجدول 

 درجة التوفر
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

دد ع
 البنود

 الأبعاد

 الاستماع 8 1.55 0.26  منخفضة بدرجة متوفر

متوسطةبدرجة  متوفر  التحدث 10 1.76 0.23 

غير اللفظي تواصلال 8 1.59 0.30  منخفضة بدرجة متوفر  

متوسطة متوفر بدرجة الاخرين مع التعامل مهارات 14 1.67 0.21   

متوسطة متوفر بدرجة المشاعر عن رالتعبي مهارات 8 1.68 0.22   

منخفضة متوفر بدرجة  الاستبانة ككل 48 1.65 0.24 

 النتائج الآتية: (6)رقم يتضح من الجدول 
( بانحراف معياري 1.65ككل، قد بلغ ) الاستبانةعلى  المعلماتمتوسط استجابات  أن-1
التواصل ات الكلية لتوفر مهار  درجةال( مما يدل وفقا  للمعيار الذي تم الاستناد إليه، أن 0.24)

 ة.نخفضمحقق بدرجة م طفل الروضةالاجتماعي لدى 
فرعية وهي على الأبعاد ال (1.78-1.49)أن المتوسطات الحسابية قد تراوحت ما بين  -2

التي المعيارية المصاحبة للمتوسطات  ويتضح ذلك من خلال الانحرافات ،متقاربة من حيث القيمة
 الاستماعالكلية لتوفر مهارات  درجةالتبين أن وقد ، (0.34-0.20) بدت متقاربة وتراوحت ما بين

محقق  تحدثال الكلية لتوفر مهارات درجةأن الو  (،1.55) ، وبمتوسط قدرهةمنخفضبدرجة محقق 
 التواصل غير اللفظيالكلية لتوفر مهارات  درجةأن الو  (،1.76) ، وبمتوسط قدرهةتوسطمبدرجة 
التعامل مع  مهارات لتوفر الكلية الدرجة وأن (،1.59) ، وبمتوسط قدرهنخفضةبدرجة ممحقق 
التعبير  مهارات لتوفر الكلية الدرجة وأن ،(1.67) قدره وبمتوسط ة،توسطم بدرجة محقق الآخرين

اهتمام معلمات يعود ذلك إلى قد و  ،(1.68) قدره وبمتوسط ة،توسطم بدرجة محقق عن المشاعر
تنمية مهارة الاستماع لدى طفل الروضة ولكن مع الطفل أكثر من اهتمامهن بالأطفال بأن يتكلم 

زياد حصيلة الطفل اللغوية تزداد قدرة الطفل على التواصل مع الآخرين وتزداد قدرته على التعامل 
وهذا ما يتفق مع دراسة مع المحيطين به ، وبالتالي قدرته على التعبير عن مشاعره تجاه الاخرين، 

 (.2018(، ودراسة زيد)2016لقوقي)
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 المتوسطات ، حسبتستبانةبنود الانحو مضمون  ماتالمعلاستجابة ف طبيعة ولتعر        
الفرعية كما هو موضح في بنود الأبعاد على ات المعلمرافات المعيارية لاستجابات الحسابية والانح

 .(8)رقم الجدول 
الفرعية  البنودعلى  اتمعلمال( يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات 7)رقم  لجدولا

 للاستبانة 
المتوسط  البنود الفرعية الأبعاد

 الحسابي
الانحرافات 
 المعيارية

 التحقق بدرجة

مهارات * 
 الاستماع

 * أن يكون التلميذ قادرا  على:
 ةنخفضم 0.22 1.62 إليه المتحدث الشخص يقوله ما لكل المتابع  يظهر
 منخفضة 0.28 1.16 بالحديث الأخذ قبل تهفكر انهاء حتى المتحدث ينتظر
 متوسطة 0.31 1.76 إليه استمع بما تتعلق أسئل  يطرح
1. يتحدث مما أكثر الضرورة عند للمتحدث يستمع 54 .0  منخفضة 22
 منخفضة 0.32 1.65 حديثه في المتحدث مقاطع  يتجنب
 ةسطتو م 0.22 1.67 الآخر الطرف حديث في المطروح  الأفكار يتذكر

 منخفضة 0.29 1.49 المطروح الحديث من الغرض يستخلص
 منخفضة 0.30 1.54 المفهوم  غير الكلمات عن يستفسر

 منخفضة 0.26 1.55 على المحور الأول اتمتوسط استجابات المعلم
مهارات * 

 التحدث
 قادرا  على: تلميذ* أن يكون ال

1. سليما نطقا الكلمات ينطق  ةتوسطم 0.23 74
 منخفضة 0.21 1.62 الآخرين مع بثق  تحدثي

 ةتوسطم 0.32 1.74  ومفهوم  بسيط  ألفاظ يستخدم
 متوسطة 0.32 1.81 المطروح بالموضوع تتعلق مناسب  كلمات يستخدم
 متوسطة 0.21 1.67 بسيط  بطريق  أفكاره يعرض
 منخفضة  0.31 1.63 المناسب الوقت في الحديث في يشارك
 متوسطة 0.24 1.67 معه الحديث على الآخر تشجع راتعبا يستخدم
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 منخفضة 0.28 1.61  بطلاق  يتحدث
 متوسطة 0.22 1.82 بالحديث تتعلق أسئل  يطرح
 مرتفعة 0.31 2.33 بأسمائهم رفاقه ينادي

.0 1.76 على المحور الثاني اتمتوسط استجابات المعلم 32  متوسطة 
مهارات *

التواصل غير 
 اللفظي

 قادرا  على: تلميذيكون ال * أن
.1 يوظف إشارات اليد عندما يتحدث مع الآخرين 76  0. 12  متوسطة 

 ةمنخفض 0.24 1.61 يوظف تعابير الوجه أثناء الحديث
 منخفضة 0.25 1.56 يحرص على التنويع في نغمات صوته أثناء التحدث مع الآخرين

 منخفضة 0.24 1.63 يستخدم الايماءات المناسب  للموقف  
 متوسطة 0.26 1.69 يجذب الآخرين لحديثه من خلال الايماءات المناسب  

 متوسطة 0.23 1.71 يتبادل التحي  مع الآخرين 
 متوسطة 0.21 1.67 ينظر للآخرين عندما يتحدثون إليه

 منخفضة 0.34 1.22 يتجاوب مع الايماءات التي تصدر عن الآخرين
  الثالث المحور على المعلمات استجابات متوسط 

  

 منخفضة 0.30 1.59

 مهارات

 مع التعامل  
 الاخرين

 متوسطة 0.22 1.75 يتقبل اعتذار الطرف الآخر بسهول 
 متوسطة 0.23 1.77 يرحب بالآخرين بطريق  مناسب 

 متوسطة 0.31 1.67 يعتذر من الطرف الآخر عندما يخطأ في حقه
 متوسطة 0.24 1.68 يقدم المساعدة للآخرين 

 منخفضة 0.25 1.65 يتعامل بإيجابي  مع من يقابل من أشخاص 
 منخفضة 0.22 1.64 أثناء تعامله مع الآخرين   هيضبط انفعالات

 منخفضة 0.21 1.63 يراعي مشاعر الآخرين أثناء حديثه معهم
 متوسطة 0.31 1.68 يستطيع تكوين صداقات جديدة 

 متوسطة 0.33 1.69 يتعامل مع الجميع بلطاف 
 متوسطة 0.20 1.70 يتعاون مع الآخرين في الأنشط  
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 النتائج الآتية:( 7)رقم  يتضح من الجدول
 ، قد تراوحت ما بينستبانةالا بنودنحو مضمون  اتعلمالمتوسطات الحسابية لاستجابات الم أن-1
-0.20)على البنود قد تراوحت ما بين  المعيارية للاستجاباتنحرافات وأن الا( 1.49-1.78)

تراوحت متوسطات  ،بنودغالبية الأن  يتضح ،الحالي بحثفي ال المعيار المعتمد ( وحسب0.34
التواصل درجة توفر مهارات أوضحت أن وجميعها ( 1.66- 1.49)بين  الاستجابة عليها ما

تراوحت متوسطات الاستجابة عليها  ،ا  دبن (22)حين وجد في  ،ةنخفضبدرجة م ةمحقق الاجتماعي
 .بدرجة متوسطةحقق ت هنالك بعض البنود قدأوضحت أن  والتي( 1.78-1.67)بين  ما

 متوسطة 0.21 1.69 يمكنه أن يشارك الآخرين ألعابهم
 منخفضة 0.25 1.62 يقدم الشكر لمساعدة الآخرين له
 متوسطة 0.24 1.67 يتجنب الشجار مع المحيطين به

 منخفضة 0.22 1.61 يتقبل النقد من الآخرين
 متوسطة 0.21 1.67 الرابع المحور على المعلمات استجابات متوسط

 التعبير مهارة
 المشاعر عن

 منخفضة 0.22 1.65 يستخدم كلمات مناسب  ليعبر عن مشاعره
 منخفضة 0.31 1.66 يعبر عن مشاعر الحزن بإيماءات مناسب 

 متوسطة 0.33 1.69 يستخدم كلمات مناسب  للمواقف الفرح 
 متوسطة 0.31 1.78 ه في مواقف الفرح يضحك مع رفاق

 منخفضة 0.24 1.66 يوظف تعبيرات الوجه للتعبير عن الغضب
 متوسطة 0.21 1.67 يستخدم ألفاظ مناسب  في حديثه

 متوسطة 0.20 1.73 يعبر عن إعجابه بالآخرين
 منخفضة 0.23 1.62 يستخدم كلمات تشجيعي  لمواساة زملائه في أحزانهم

 متوسطة 0.22 1.68 الخامس المحور على المعلمات تجاباتاس متوسط

 منخفضة 0.24 1.65 متوسط استجابات المعلمين على الاستبانة ككل
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، بمتوسط تحققت بدرجة متوسطة ،التحدثدرجة توفر مهارات أن وقد أكدت نتائج البحث      
الأطفال في هذه ود إلى خصائص وهذا ما يع(، 0.23وانحراف معياري قدره )(، 1.76قدره )
 في الآخرين، وعدم قدرتهم على المشاركة مع بثقةمن حيث عدم قدرتهم على التحدث  المرحلة
 بالموضوع تتعلق مناسبة كلمات استخدامالمناسب، رغم محاولة الأطفال  الوقت في الحديث

ل إلى التدرب والممارسة بالحديث إلا أنها تبقى محدودة ويحتاج الطف تتعلق أسئلة المطروح، وطرح
(، 2023الأشقر )دراسة (، و 2014دراسة حمدي )لزيادة قدرته على التحدث وهذا ما يتفق مع 

ولكن مع نمو حصيلة الطفل اللغوية تنمو قدرته على التعامل مع الاخرين وقدرته على التعبير عن 
 واصل الاجتماعي.وبالتالي تزداد قدرة الطفل على الت المشاعر

بمتوسط قدره  نخفضة، فقد تحقق بدرجة مالاستماع اتفيما يتعلق بدرجة توفر مهار  وأما   
 تحقق ، فقدالتواصل غير اللفظي(، ودرجة توفر مهارات 0.26معياري قدره ) ( وانحراف1.55)

 وقد يعود ذلك إلى، (0.30)قدره  معياري وانحراف (1.59)قدره  بمتوسط منخفضة أيضا بدرجة
، فهو يعطي الأولية في الكلام هو يتحدث مما أكثر للمتحدث الاستماع عدم قدرة الطفل على

ولذلك  المطروح، الحديث من لنفسه بالدرجة الأولى، وقد يجد صعوبة في استخلاص الغرض
يعاني هم، كما تشجيع على إعادة صياغة ما سمعوه وتقديم التغذية الراجعة ل يحتاج الأطفال إلى

للموقف، وصعوبة في فهم إيماءات  المناسبة الايماءات ماستخدا في بعض الأطفال صعوبة
 الأطفال الآخرين والمحيطين به مما يضعف التواصل الاجتماعي لديهم، وهذا ما يتفق مع دراسة

    (.2024(، وما يتفق مع دراسة أحمد)2017صناع)
 ابة المعلماتاستجبين متوسطات إحصائيا   وجد فرق داليلا بالفرضية الأولى: المتعلقة  النتائج

الفرضية الآتية عند  اختبار تم   ،جامعي، غير جامعي()المؤهل العلمي لمتغير على الاستبانة تبعا  
 .0.05مستوى دلالة 

 بعادعلى الأ اتالمعلمحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات  تم  إذ 
 .المؤهل العلميحسب متغير  وللاستبانة ككل، الفرعية
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ات المعلموالانحرافات المعيارية بين استجابات  الفروق بين المتوسطات الحسابية يوضح دلالة( 8)رقم  لجدولا
 المؤهل العلميتبعا  لمتغير 

 م
 النوع الاجتماعي

معلمات رياض الأطفال 
من حمل  الإجازة 

 الجامعي 

معلمات رياض الأطفال 
 من حمل  الشهادة الثانوي 

 قيمة )ت(
 

مستوى 
 ةالدلال

 ع م ع م المجال 

.0 1.61  مهارات الاستماع 1 22  1.50 0.21 2.61 0.001 

 0.001 1.83 0.23 1.70 0.21 1.78 مهارات التحدث 2

 0.001 2.73 0.26 1.52 0.27 1.62 مهارات التواصل غير اللفظي 3

الاخرين مع مهارات التعامل 4  1.69 0.21 1.51 0.24 2.14 0.001 

 0.001 3.28 0.20 1.58 0.26 1.70 المشاعر عن التعبير مهارة 5
 0.001 3.12 0.21 1.56 0.21 1.68 الكلي

( فإننا نقبل 0.05( وهي أصغر من )0.001أن مستوى الدلالة ) (8)رقم من الجدول  تبين      
على الاستبانة  اتالمعلم استجاباتذات دلالة إحصائية في  فرق دوجالفرضية البديلة أي أنه ي

المعلمات من وذلك لصالح  ،المؤهل العلمي تعزى إلى متغير للاستبانة،الفرعية  بعادالأ علىككل و 
المعلمات من حملة الشهادات الجامعية أن ذلك إلى  يعزو الباحثوقد  ،حملة الشهادات الجامعية

أكثر قدرة وخبرة في ملاحظة الأطفال وتقصي جوانب المهارات المختلفة لديهم ولاسيما مهارات 
من مقررات توضح أهمية جامعات الكليات و اللتواصل الاجتماعي، بالإضافة إلى ما تم تقديمه في ا

 وهذا ما أكدته تناول وتنمية المهارات لدى طفل الروضة ، ولاسيما مهارات التواصل الاجتماعي، 
 (.2018)وما أكدته دراسة مسعود ،Saeed (2022)دراسة

استجابة وجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسطات لا ي :بالفرضية الثانيةالنتائج المتعلقة 
 سنوات الخبرة على الاستبانة تبعا  لمتغير المعلمات 

( بالاعتماد على تحليل وحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات Fحيث تم حساب قيمة )
ة بر الخ المعيارية لاستجابات المعلمات على الأبعاد الفرعية وللاستبانة ككل، حسب متغير سنوات

سنة والمستوى 15-10سنوات من 10-5سنوات، من5والتي تضمنت خمس مستويات أقل من 
 سنة وما فوق.20الخامس 
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ن استجابات ( يوضح دلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية بي9الجدول )
برةات تبعا  لمتغير مدة الخعلمالم  

سن  20الفئ  

 وما فوق
-15الفئ  من 

سن 20  
-10الفئ  من 

سن  15  
-5الفئ  من 

سنوات10  
 5الفئ  أقل من 
 سنوات

 عدد سنوات الخدم 

18 52  42  العدد 27 21 

حورالم م ع م ع م ع م ع م ع  
.0 22 1.54 .0 27 1.55 2.0  1.54 2.0  1.59 12.0  مهارات الاستماع 1.56 

.0 21 1.7 .0 29 1.6 22.0  1.1 32.0  2.2 92.0  مهارات التحدث 1.8 

.0 26 1.62 .0 26 1.61 10.2  1.68 62.0  1.67 32.0  مهارات التواصل غير اللفظي 1.60 

 مهارات التعامل مع الآخرين 1.66 0.25 1.63 0.21 1.64 0.24 1.65 0.28 1.63 0.24

 مهارات التعبير عن المشاعر 1.69 0.24 1.68 0.22 1.67 0.21 1.67 0.27 1.66 0.23

.0 29 1.43 .0 21 1.41 .0 23 1.52 12.0  1.75 62.0  الكلي 1.46 

على  اتعلمالم استجابات متوسطات في ظاهرية فروق ( عدم وجود9) الجدول من يتضح
 .برةلسنوات الخ الاستبانة ككل تبعا  

 ولمعرفة دلالة الفروق بين تلك المتوسطات الحسابية تم استخدام تحليل التباين الأحادي 
 على الاستبانةعلمات مللتباين الأحادي لاستجابات ا( يوضح نتائج تحليل ا10)رقم الجدول 

 درج  الحري  مجموع المربعات مصدر التباين المجال
متوسطات 
 المربعات

 (Fقيم )
مستوى 
 الدلال 

مهارات 
 الاستماع

بين 
 المجموعات

1.41 6 1.59 

1.82 

 

001.0  

داخل 
 المجموعات

202.1 109 0.31 

  115 203.5 الكلي

 

حدثمهارات الت  

بين 
 المجموعات

1.96 6 1.52 

0.96 

 
001.0*  

داخل 
 المجموعات

202.3 109 0.32 

  115 204.2 الكلي

مهارات 
التواصل غير 

 اللفظي

بين 
 المجموعات

1.63 6 1.52 

1.74 

 

10.00  

داخل 
 المجموعات

202.5 109 0.66 

  115 204.1 الكلي

مهارات التعامل مع 
 الآخرين

بين 
 اتالمجموع

1.68 6 1.24 

1.12 

 
001.0  

داخل 
 المجموعات

203.4 109 0.37 

  115 205.0 الكلي

 مهارات التعبير عن
رالمشاع  

بين 
 المجموعات

1.62 6 1.33 

1.74 

 

0.001 
داخل 

 المجموعات
201.5 109 0.67 

  115 203.1 الكلي

 الكلي

بين 
 المجموعات

1.69 6 1.35 
1.64 

 

10.00  

 0.65 109 202.5داخل 
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 مجموعاتال

  115 204.19 الكلي

على  اتمعلمال استجابات متوسطات في ظاهرية فروق ( عدم وجود10-9) الجدولين من يتضح
ة، أما بالنسبة للأبعاد الفرعية للاستبانة، يبين الجدول عدم وجود فروق بر لسنوات الخ تبعا   الاستبانة

، مهارات الاستماع كل فيات علمحسابية لاستجابات المذات دلالة إحصائية بين المتوسطات ال
 ،مهارات التعامل مع الآخرين، و مهارات التواصل غير اللفظيو ، التعبير عن المشاعرمهارات و 

 تعزىالتحدث مهارات  فيات علمفي حين توجد فروق ذات دلالة إحصائية في استجابات الم
 ة.بر الخسنوات لمتغير 

ى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات الفئات، فقد تم وبما ان النتائج أشارت إل
 ةبر استخدام اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات تبعا  لسنوات الخ

 ةبر لسنوات الخ( يبن نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمعرفة دلالة الفروق بين متوسطات أفراد العينة تبعا  11)الجدول   
الفروق بين  المتوسط  فئات سنوات الخدمة المتغير 

 المتوسطين
 0.4- 1.8 سنوات5أقل من  التحدثمهارات 

 2.2 سنوات10-5من
 0.7 1.8 سنوات 5أقل من 

 1.1 سنة15-10من 
 0.2 1.8 سنوات 5أقل من 

 1.6 سنة 15-20
 0.1 1.8 سنوات5أقل من

 1.7 سنة وما فوق 20
 *1.1 2.2 سنوات10-5من 
 1.1 سنة 10-15
 0.6 2.2 سنوات 10-5من 
 1.6 سنة 20- 15
 0.5 2.2 سنوات 10-5من
 1.7 سنة وما فوق20
 0.5- 1.1 سنة 15-10من
 1.6 سنة15-20
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 0.6- 1.1 سنة 15-10من 
 1.7 سنة وما فوق20
 -0.1 1.6 سنة20-15من
 1.7 سنة وما فوق20

 1,1( أي أن الفرق بين كل متوسطين يجب أن يساوي 1.1بحساب قيمة شيفيه تبين أنها تساوي )
 أو أكبر حتى نقول إن هذا الفرق ذا دلالة.

( سنة وفئة 10-5)منويتضح من الجدول وجود فروق بين متوسطات درجات عينة الدراسة 
 (1.1( مقابل متوسط )2.2سنوات وبمتوسط مقداره )10- 5( سنة لصالح الفئة من 10-15)

الخدمة يخضعن لدورات تدريبية حديثة ولبرامج  بعد مضي فترة منت علماوقد يعود ذلك إلى أن الم
غناء  خبراتهن التربوية والعملية في ميدان وندوات حول المستجدات التربوية وما يلزم لتطوير وا 

 ولاسيما، كافةعلى مهارات  فالط، والعمل على توفير أنشطة وخبرات تتيح تدريب الأتعليم الأطفال
 الاندماج مع الآخرين وتكوين علاقات طيبة معهم،والتشجيع على  التواصل الاجتماعيمهارات 
تعمل روضات الأطفال على تشجيع الأطفال على تكوين علاقات جيدة مع المحيطين بهم، ولذلك 

عبد يتفق مع دراسة  وهذا ماوالرفع من سوية علاقاتهم وتواصلهم الاجتماعي مع من حولهم 
فوق أدوار معلمات رياض الأطفال ( التي أكدت ت2022دراسة الحجيلي) ( ، ومع2019الصادق )

في تنمية مهارات التواصل مقارنة بذوات الخبرة  10سنوات وأقل من  5ذوات الخبرة أكبر من 
 سنوات فأكثر( 10سنوات فأقل( و)5)

 البحث، يمكن تقديم المقترحات الآتية:في ضوء ما أسفرت عنه نتائج  مقترحات البحث:
ختيار الأنشطة المناسبة لعمر الأطفال والتنويع في أساليب لاتوجيه معلمات رياض الأطفال -1

 لتنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى أطفالهن. تطبيقها
ة إعداد دورات تدريبية لمعلمات رياض الأطفال بهدف الاطلاع على أحدث الأساليب التربوي-2 

بالإضافة إلى تزويدهن باستراتيجيات تدريس حديثة تنمية المهارات لدى طفل الروضة، في مجال 
  الأطفالمهارات التواصل لدى التي تنمي 

رياض في  اتوجهة نظر المعلم منأخرى بحث الحالي تتضمن مهارات لل مكملةإجراء بحوث -3
 .الأطفال
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ها الخبرات والأنشطة التي تنمي مهارات تطوير المناهج المقدمة لطفل الروضة، وتضمين-4
 يهم.لد التواصل الاجتماعي

  راجع:الم
 المراجع العربية:

(. فاعلية برنامج إرشادي لتنمية المهارات التعبيرية 2024) أحمد، مها أحمد عبد الحليم محمد. -
(، 1)24 ،طرمجلة العلوم التربوية، جامعة ق والتفاعُل الاجتماعي لدى أطفالِ ما قَبل المدرَسة.

 258-237ص
استخدام برنامج بالألعاب الحركية، والألعاب الاجتماعية  ر(. أث2004)آل مراد، نبراس. -

 دكتوراه ]رسالة( سنوات، 6-5والمختلطة في تنمية التفاعل الاجتماعي لدى أطفال الرياض بعمر )
كلية التربية الرياضية، جامعة الموصل: العراق. ،منشورة[غير   
 لالتواص مهارات تنمية في الأنشطة متعدد تدريبي برنامج أثر(. 2014)ميس. لحمدي،  -

 قسم بية،التر  كلية دمشق، جامعة، منشورة[غير  دكتوراه رسالة]الرياض،  أطفال لدى الاجتماعي
.الطفل تربية  
 لدى الاجتماعي التواصل مهارات تنمية في السيكودراما فاعلية(. 2006. )أحمد سليمان، -

صر.م بنها، التربية كلية ،[غير منشورة ماجستير ]رسالة التعلم، صعوبات ذوي ةالتلامذ  
(. أثر الألعاب الاجتماعية في تنمية التواصل الاجتماعي لدى أطفال 2013)زيود، لينا. -

ة مجلة جامع( سنوات "دراسة تجريبية على رياض الأطفال في مدينة دمشق"، 6-5الرياض )
184-169، ص 1( العدد 35، المجلد )لعلميةتشرين للبحوث والدراسات ا  

 طفل لدى الاجتماعي التواصل تنمية فى والموسيقية التربوية الالعاب أثر .(2018) زيد، سلوى.-
233-206 ص ،(51)العدد  المنصورة، جامعة ،النوعية التربية بحوث مجلة الروضة،  

مفهوم و  ت التواصل الاجتماعيفاعلية برنامج تدريبي في تنمية مهارا (.2013)الجهني، ريم. -
لأساسي سة تجريبية على تلامذة الصف الخامس اادر ) التعلمالذات لدى التلامذة ذوي صعوبات 

التربية. جامعة دمشق. ة. كلي[غير منشورة دكتوراه ]رسالة (.بمدارس مدينة دمشق  
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دى للغوي لدور معلمات رياض الأطفال في تنمية مهارات التواصل ا (.2022)الحجيلي، بيان. 
106-76 ، ص(40)، العدد 6المجلد ،والنفسيةمجلة العلوم التربوية ، الأطفال من وجهة نظرهن  

. عمان، دار يافا العلمية العربيمهارات الاتصال(. 2007الحموي، شريف. )- .  
. دليل عملي للآباء الزائد والنشاطاٍضطراب ضعف الانتباه  (.2007)نايف.  ،الزراع -

.الأردن عمان.ار الفكر. . دوالمختصين  
التواصل والاقناع( لدى طفل )برنامج لتنمية مهارتي التفاوض  (.2019)الصادق، أماني.  عبد -

-239 الصفحة السادس، الجزء ،20 المجلد ،(JSRE) التربية في العلمي البحث مجلةالروضة، 
258 

: رةه. القاقات الإنسانيةت الاتصال والتفاعل والعلاامهار . (2015)الفتاح. ي، أماني عبد عل-
و.لمكتبة الأنج  

ي.، الرياض: مكتبة المتنبمهارات الاتصال(. 2015القحطاني، عبد الله صالح. )-    
 لمهاراتا بعض لتنمية التربوية الألعاب في مقترح برنامج فاعلية(. 2016. )الهاشمي لقوقي،-

العدد  ،لإنسانيةوا التربوية العلوم مجلة ورقلة، بمدينة التحضيرية التربية أطفال لدى الاجتماعية
172-161 ص ،(24)  
المهارات الاجتماعية  ى(. مستو 2011). رعبد الناص ،الجراحو  ،أسامة، بطاينةو  قيس، ،المقداد -

المجلة ن، من وجهة نظر المعلمي لدى الأطفال العاديين والأطفال ذوي صعوبات التعلم في الأردن
  .253- 270، ص3، عدد7لد ، مجالأردنية في العلوم التربوية

 الأسباب الأعراض،) للأطفال النفسية الاضطرابات (.2005)محمد.  احمد لله، مجدي عبد -
مصر.. الإسكندرية. الجامعية المعرفة دار (.والعلاج  

 التواصل الاجتماعي لدى طفل الروضة وعلاقته ببعض ت(. مهارا2018)مسعود، آمال. -
.329-305، ص 1(، العدد 19)المجلد ، وية والنفسيةمجلة العلوم التربالمتغيرات،   
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 :الملاحق
 (1)رقم ملحق 
 محكمين لأدوات البحثأسماء السادة ال

 م اسم المحكم3 الرتبة العلمية القسم والاختصاص جهة العمل

حمص/كلية التربية/ جامعة   1 محمد إسماعيل  أستاذ قسم المناهج وطرائق التدريس  

حمص/كلية التربية/ جامعة   2 محمد موسى أستاذ قسم تربية الطفل 

حمص/ كلية التربية/ جامعة  تاذأس قسم تربية الطفل   3 منال مرسي 

حمص/ كلية التربية/ جامعة   4 حنان لطفوف أستاذ مساعد قسم الإرشاد النفسي 

حمص/كلية التربية/ جامعة   5 ربا التامر  أستاذ مساعد قسم المناهج وطرائق التدريس 

حمص/ كلية التربية/ جامعة   6 هبة الشاويش أستاذ مساعد قسم تربية الطفل 

حمص /كلية التربية/ جامعة  7 أريج شعبان  مدرسة قسم المناهج وطرائق التدريس 

حمص/ كلية التربية/ جامعة  تربية الطفل قسم   8 ضحى السباعي أستاذ مساعد 

حمص/ كلية التربية/ جامعة   9 رنا الأسعد مدرسة قسم الإرشاد النفسي 

حمص/ كلية التربية/ جامعة   10 سلام خطاب  مدرسة قسم المناهج وطرائق التدريس 

حمص/كلية التربية/ جامعة  الرفاعي هديل مدرسة قسم تربية الطفل   11 

 
 

                                                           
 الترتيب الألفبائي استناداً إلى الرتب  العلمي .تم ترتيب أسماء السادة المحكمين حسب  *
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 (2ملحق رقم )
 

 قائمة مهارات التواصل الاجتماعي اللازمة لطفل الروضة
 

 المهارات

لالرقم المتسلس  مهارات الاستماع 

 ملاحظات غير مناسب مناسب  

يظهر المتابع  لكل ما يقوله الشخص  1

 المتحدث إليه

    

بل ينتظر المتحدث حتى انتهاء فكرته ق 2

 الأخذ بالحديث

    

     يطرح أسئل  تتعلق بما استمع إليه 3

ما يستمع للآخرين عند الضرورة أكثر م 4

 يتحدث

    

     يتجنب مقاطع  الآخرين في حديثهم 5

يتذكر الأفكار المطروح  في حديث  6

 الطرف الآخر

    

لحديث المطروحيستخلص الغرض من ا 7      

     يستفسر عن الكلمات غير المفهوم  8

مهارات التحدث         

     ينطق الكلمات نطقا سليما 9

     يتحدث بثق  مع الآخرين 10

 يستخدم ألفاظ بسيط  ومفهوم  للطرف 11

 الآخر
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ضوع يستخدم كلمات مناسب  تتعلق بالمو 12

 المطروح

    

يق  بسيط يعرض أفكاره بطر 13      

بيشارك في الحديث في الوقت المناس 14      

     يستخدم عبارات مشجع  للطرف الاخر 15

     يتحدث بطلاق  أمام الآخرين 16

     يطرح أسئل  تتعلق بالحديث 17

     ينادي رفاقه بأسمائهم 18

 مهارة التواصل غير اللفظي

يوظف إشارات الأيدي بفاعلي  عندما  19

حدث مع الآخرينيت  

    

لحديثيوظف تعابير الوجه بإيجابي  أثناء ا 20      

ه يحرص على التنويع في نغمات صوت 21

 أثناء التحدث مع الآخرين

    

     يستخدم الايماءات المناسب  للموقف   22

ت يجذب الآخرين لحديثه من خلال الايماءا 23

 المناسب  

    

ن يتبادل التحي  مع الآخري 24      

     ينظر للآخرين عندما يتحدثون إليه 25

يتجاوب مع الايماءات التي تصدر عن  26

 الآخرين

    

 مهارة التعامل مع الآخرين

     يتقبل اعتذار الطرف الآخر بسهول  27
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     يرحب بالآخرين بطريق  مناسب  28

 يعتذر من الطرف الآخر عندما يخطأ في 29

 حقه

    

مساعدة للآخرين يقدم ال 30      

اص يتعامل بإيجابي  مع من يقابل من أشخ 31      

رين  أثناء تعامله مع الآخ هيضبط انفعالات 32      

ميراعي مشاعر الآخرين أثناء حديثه معه 33      

     يستطيع تكوين صداقات جديدة  34

53      يتعامل مع الجميع بلطاف  

63 شط  يتعاون مع الآخرين في الأن       

73      يشارك الآخرين ألعابهم 

83      يقدم الشكر لمساعدة الآخرين له 

     يتجنب الشجار مع المحيطين به 39

04      يتقبل النقد من الآخرين 

 مهارة التعبير عن المشاعر

14 اعرهيستخدم كلمات مناسب  ليعبر عن مش       

24       يعبر عن مشاعر الحزن بإيماءات مناسب 

34 ح يستخدم كلمات مناسب  للمواقف الفر       

44      يضحك مع رفاقه في مواقف الفرح  

54 لغضبيوظف تعبيرات الوجه للتعبير عن ا       

64      يستخدم ألفاظ مناسب  في حديثه 

74      يعبر عن إعجابه بالآخرين 
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84 ئه يستخدم كلمات تشجيعي  لمواساة زملا 

 في أحزانهم

    

 


