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 حمصشروط النشر في مجلة جامعة 
 الأوراق المطلوبة:

 2 بدون اسم الباحث / الكلية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةنسخCD / word  
 .لبحث منسق حسب شروط المجلةمن ا
 .طابع بحث علمي + طابع نقابة معلمين 

 :اذا كان الباحث طالب دراسات عليا 
يجب إرفاق  قرار تسجيل الدكتوراه / ماجستير + كتاب من الدكتور المشرف بموافقته 

 على النشر في المجلة.
  :اذا كان الباحث عضو هيئة تدريسية 

يجب إرفاق  قرار المجلس المختص بإنجاز البحث أو قرار قسم بالموافقة على اعتماده 
 حسب الحال.

  كان الباحث عضو هيئة تدريسية من خارج جامعة البعث : اذا 
يجب إحضار كتاب من عمادة كليته تثبت أنه عضو بالهيئة التدريسية و على رأس عمله 

 حتى تاريخه.
  : اذا كان الباحث عضواً في الهيئة الفنية 

 يجب إرفاق كتاب يحدد فيه مكان و زمان إجراء البحث ، وما يثبت صفته وأنه على رأس
 عمله.

يتم ترتيب البحث على النحو الآتي بالنسبة لكليات )العلوم الطبية والهندسية  والأساسية  -
 والتطبيقية(:

 عنوان البحث ـ ـ ملخص عربي و إنكليزي ) كلمات مفتاحية في نهاية الملخصين(.   
 مقدمة  -1
 هدف البحث  -2
 مواد وطرق البحث   -3
 النتائج ومناقشتها ـ  -4
 الاستنتاجات والتوصيات .  -5
 المراجع.  -6
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 –بية التر   -الاقتصـــــاد –الآداب )  يتم ترتيب البحث على النحو الآتي  بالنســـــبة لكليات -
 التربية الموسيقية وجميع العلوم الإنسانية(: –السياحة  –الحقوق 

 عنوان البحث ـ ـ ملخص عربي و إنكليزي ) كلمات مفتاحية في نهاية الملخصين(.    -
 ة.مقدم .1
 مشكلة البحث وأهميته والجديد فيه. .2
 أهداف البحث و أسئلته. .3
 فرضيات البحث و حدوده. .4
 مصطلحات البحث و تعريفاته الإجرائية. .5
 الإطار النظري و الدراسات السابقة. .6
 منهج البحث و إجراءاته. .7
 عرض البحث و المناقشة والتحليل .8
 نتائج البحث. .9

 مقترحات البحث إن وجدت. .10
 مراجع.قائمة المصادر وال .11

 يجب اعتماد الإعدادات الآتية أثناء طباعة البحث على الكمبيوتر:  -7
 .B5 25×17.5قياس الورق  -أ
 سم 2.5يسار  -2.5يمين   – 2.54أسفل  -2.54هوامش الصفحة: أعلى  -ب
 1.8/ تذييل الصفحة  1.6رأس الصفحة  -ت
  20قياس  Monotype Koufiنوع الخط وقياسه: العنوان ـ  -ث

 Simplified Arabicعادي ــــ العناوين الفرعية  13قياس  Simplified Arabicــــ كتابة النص 
 عريض.  13قياس 

 سم.12ج ـ يجب مراعاة أن يكون قياس الصور والجداول المدرجة في البحث لا يتعدى 
في حال عدم إجراء البحث وفقاً  لما ورد أعلاه من إشـــارات فإن البحث ســـيهمل ولا يرد  -8

 البحث إلى صاحبه.
يم أي بحث للنشـــــر في المجلة يدل ضـــــمناً  على عدم نشـــــره في أي مكان  خر، وفي تقد -9

 حال قبول البحث للنشر في مجلة جامعة البعث يجب عدم نشره في أي مجلة أخرى.
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 الناشر غير مسؤول عن محتوى ما ينشر من مادة الموضوعات التي تنشر في المجلة  -10
[ ثم رقم الصــفحة ويفضــل اســتخدام 1تكتب المراجع ضــمن النص على الشــكل التالي:   -11

حيث يشير الرقم إلى رقم المرجع الوارد  WORDالتهميش الإلكتروني المعمول به في نظام وورد 
 في قائمة المراجع. 

 تكتب جميع المراجع باللغة الانكليزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:
 آ ـ إذا كان المرجع أجنبياً:

الحرف الأول من الاسم تتبعه فاصلة ـــ سنة النشر ـــ وتتبعها معترضة  الكنية بالأحرف الكبيرة ـــ   
ــ الطبعة ) ثانية  -)  ــ دار النشر وتتبعها فاصلة ـ ( عنوان الكتاب ويوضع تحته خط وتتبعه نقطة ـ

 ـ ثالثة ( ـ بلد النشر وتتبعها فاصلة ـ عدد صفحات الكتاب وتتبعها نقطة.
 وفيما يلي مثال على ذلك:
. Willy, New York, Flame Spectroscopy –, R1986MAVRODEANUS-

373p.  
 ب ـ إذا كان المرجع بحثاً  منشوراً  في مجلة باللغة الأجنبية:

ـــــــــــ بعد الكنية والاسم وسنة النشر يضاف عنوان البحث وتتبعه فاصلة، اسم المجلد ويوضع تحته  ـ
ـــــــــ المجلد والعدد ) كتابة مختزلة ( وبعدها  ـــــــــ أرقام الصفحات الخاصةخط وتتبعه فاصلة ـ  فاصلة ـ

 بالبحث ضمن المجلة.
 مثال على ذلك: 

, Vol.  Clinical Psychiatry NewsBUSSE,E 1980 Organic Brain Diseases 
4. 20 – 60 

 ج. إذا كان المرجع أو البحث منشوراً باللغة العربية فيجب تحويله إلى اللغة الإنكليزية و التقيد 
 ( In Arabicبالبنود )أ و ب( ويكتب في نهاية المراجع العربية: ) المراجع 
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 حمصرسوم النشر في مجلة جامعة 

 
ون ألف ليرة سورية عن كل بحث أربع( ل.س 50000دفع رسم نشر ) .1

 لكل باحث يريد نشره في مجلة جامعة البعث.
الف ليرة سورية عن كل بحث  مئة( ل.س 200000دفع رسم نشر )  .2

 للباحثين من الجامعة الخاصة والافتراضية .
( مئتا دولار أمريكي فقط للباحثين من خارج 200دفع رسم نشر )  .3

 القطر العربي السوري .
آلاف ليرة سورية رسم موافقة على  ستة( ل.س 15000دفع مبلغ )  .4

 النشر من كافة الباحثين.
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القابلية للاستهواء وعلاقتها بأزمة الهوية لدى طلاب 
 المرحلة الثانوية العامة في مدينة سلمية

 

 مرح اسماعيل سلوم -كلية التربية 

 د. حنان لطوف+ د. سوسن الشيخ محمود

 ملخص البحث:
 

دى طلاب ل بين القابلية للاستهواء وأزمة الهوية العلاقةطبيعة لى تعرف إيهدف البحث 
وتعرّف الفروق في كل من )القابلية للاستهواء وأزمة الهوية( لدى  ،الثانوية العامةالمرحلة 

أفراد عينة البحث وفقاً لمتغير التخصص الدراسي )علمي، أدبي(، وتعرّف درجة القابلية 
للاستهواء ودرجة أزمة الهوية لدى أفراد العينة، وقد شمل مجتمع البحث الطلاب في المدارس 

ة في مدينة سلمية، وقد تم سحب عينة البحث بطريقة عشوائية، وقد بلغ عددها الثانوية العام
 ( طالباً وطالبة.170)

وتم استخدام أداتي البحث وهما: مقياس القابلية للاستهواء من إعداد الباحثة، ومقياس    
 (. وتم التأكد من صدقهما وثباتهما بالوسائل المناسبة.2011محمود،أزمة الهوية لـ )

ة، ودرجة ننت نتائج البحث وجود درجة مرتفعة من القابلية للاستهواء لدى أفراد العيبيّ  -
 (.74.89) مرتفعة من أزمة الهوية

وبيّنت نتائج البحث أنه توجد علاقة ارتباطية موجبة دالّة إحصائياً بين القابلية  -
 للاستهواء وأزمة الهوية.

رجات أفراد د يبين متوسطلالة إحصائية بينت النتائج أيضاً أنه لا توجد فروق ذات د -
 على مقياس القابلية للاستهواء وفقاً لمتغير التخصص الدراسي )علمي، أدبي(.عينة البحث 



 القابلية للاستهواء وعلاقتها بأزمة الهوية لدى طلاب المرحلة الثانوية العامة في مدينة سلمية

 

12 
 

فراد درجات أ يبين متوسطكما أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية  - 
 (. علمي، أدبيعلى مقياس أزمة الهوية وفقاً لمتغير التخصص الدراسي )عينة البحث 

 
 طلاب المرحلة الثانوية العامة. -أزمة الهوية -القابلية للاستهواءالكلمات المفتاحية: 
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Susceptibility to seduction and its 

relationship to the identity crisis among 

high school students in Salamieh 
Abstract 

The research aims to identify the relationship between 
susceptibility to temptation and identity crisis among secondary 
school students. It also aims to identify differences in both 
(susceptibility to temptation and identity crisis) among the sample 
members according to the variable of academic specialization 
(scientific, literary), and to identify the degree of susceptibility to 
temptation and the degree of identity crisis among the sample 
members. The study population included students in public 
secondary schools in the city of Salamieh. The sample was randomly 
drawn, and its number reached (170) male and female students. 
-Two research tools were used: Susceptibility to Temptation Scale, 
prepared by the researcher, Identity Crisis Scale by Mahmoud 
(2011). Their validity and reliability were verified using appropriate 
methods. 
-The study results revealed a high degree of susceptibility to 
temptation and a high degree of identity crisis among the sample 
members( (74.89 . 
-The study results also revealed a statistically significant positive 
correlation between susceptibility to temptation and identity crisis. 
The results also showed no statistically significant differences 
between the average scores of the research sample members on 
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the seduction scale according to the variable of academic 
specialization (scientific, literary). 

The results also showed no statistically significant differences 
between the average scores of the research sample members on 
the identity crisis scale according to the variable of academic 
specialization (scientific, literary). 
Keywords: susceptibility to temptation, Identity Crisis, secondary 
school students. 

 :البحث مقدمة -أولا 

تعد مرحلة المراهقة مرحلة انتقالية من الطفولة إلى الرشد، وهي أكثر المراحل 
مثل تالعمرية حساسية، وفي كثير من الأحيان تكون هذه المرحلة مصدراً للإرباك، لأنها 

الفترة التي ينتقل فيها الفرد من مرحلة الطفولة التي تتسم بنمط حياة سهل نوعاً ما، والانتقال 
لمرحلة جديدة لها مفاهيمها وخصائصها المميزة ومتطلباتها التي تكون غالباً صعبة وتحتاج 
 أساليب للتكيف معها، وتعود صعوبة وحساسية هذه المرحلة لما فيها من تغيرات وتقلبات
مزاجية وفيزيولوجية ونفسية لدى المراهق، تعد سبباً لكثير من المشاكل السلوكية والنفسية 

لاسيما وأن  ،التكيف والتوافق النفسيقف عائقاً في وجه ت التي يتعرض لها المراهق والتي
المراهقين في هذه المرحلة يتأثرون بأصدقائهم أكثر من والديهم، وغالباً ما تكون أفكار هؤلاء 

يتبناها  ر والآراء التيلأقران والأصدقاء أكثر قبولًا لديهم، وتؤثر فيهم أكثر من المعاييا
 الراشدين.

وفي وقتنا الحالي، ومع تسارع الوقت، وفي ظل هذا التطور والتقدم السريع الذي يشمل  
كافة مجالات الحياة، توجهت الأنظار نحو مشكلة نفسية خطيرة تؤثر بشكل كبير على 

لاستهواء القابلية للاستهواء حيث أن القابلية ل وهيين وتترك آثارها على المدى البعيد، المراهق
تعد من المشاكل النفسية الخطيرة التي تؤثر بشكل كبير وخطير على المجتمع عموماً وعلى 
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المراهقين خصوصاً، والتي تعبر عن استعداد وجاهزية الأفراد وميلهم بشكل عام لسرعة 
يم لأفكار ومعتقدات وآراء الأشخاص الآخرين بدون أن يحاكموا الأمور التصديق والتسل

محاكمة منطقية وبدون أي نقد أو تبصر أو تفكير في المواضيع المطروحة أمامهم والآراء 
بلية للاستهواء أن القاحيث التي يسمعونها والسلوكيات التي يرونها والتي تصدر عن غيرهم، 

تقدات والآراء من شخص إلى شخص آخر بدون وجود الحجج تعبر عن انتقال الأفكار والمع
 (.1993،175القصوي،) نطقية والأسباب المقنعة لتقبلهاالم

حيث إما أن يكون الاستهواء سلوكي بمعنى أن يقلد المراهق غيره ويحاكي سلوكيات 
و أصواتهم  وأعمالهم، وهذا ما ينتج عنه انحرافات شديدة الأشخاص والآخرين من حوله 

ما أن يكون عن دما يكون الاستهواء متجهاً نحو نماذج سيئة من الأقران أو الأصدقاء، وا 
الاستهواء فكري، أي انتقال الأفكار بسرعة من مراهق إلى آخر بدون التبصر فيها والتأكد 
ما أن يكون الاستهواء وجداني وهذا يعني أن يتأثر المراهق  من صحتها ومصدرها، وا 

كافةً، لدرجة اندماج شخصيته بشخصية الطرف الآخر، وهذا كله بأشكاله  بشخص عاطفياً 
يترتب عليه نتائج غير جيدة حيث أن المراهقين يصبحون مترددين وتنقصهم المهارة في 
 مواجهة وحل مشكلاتهم، واتخاذ قرارات حاسمة ومنطقية تخص حياتهم بشكل عام

 (.17،2020عمار،)
ن ما يزيد من أهمية مرحلة المراهقة وح ساسيتها أن تكوين شخصية الفرد وتشكيل هويته وا 

يحدث في هذه المرحلة، حيث يعتبر تشكيل هوية المراهق من سمات مرحلة المراهقة لأنه 
يعيد تقييم ذاته، ويحدد أهدافه ويصيغ أدواره، والتوصل إلى تشكيل الهوية يمر بحالة أزمة 

ستغل ن يكون وكيف يمكن أن يتتمحور حول صياغته لأدواره وتحديد مكانه في المجتمع وم
ويستثمر قدراته بشكل جيد وهذا ما يسمى بأزمة الهوية، التي تعكس حالة القلق الشديد 
بسبب عدم تمكنه من تحقيق هوية شخصية تخصه وحده، فتؤدي لشعور العجز عن اختيار 
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عمل أو مهنة محددة، أو استمرارية تعليمه، ويصبح غير قادر على وضع أهداف لحياته 
 على تنظيم أموره الشخصية         و 

Dameshghi & Kalantarkousheh,2016).) 
خفاقه في  حيث أن أزمة الهوية تظهر لدى المراهق أثناء بحثه عن هويته الخاصة به وا 

حيطه وسطه ومتحقيقها، فهو في هذه المرحلة يحاول تحديد أهدافه ومعرفة موقعه في 
المراهق لاختيارها فهو يريد أن يأخذ دور الراشد ، فتختلط الأدوار التي يتطلع ومجتمعه

المستقل عن الأسرة، والصديق الجيد والمخلص لرفاقه، وأيضاً أن يكون الطفل في أسرته، 
حيث تتعارض هذه الأدوار وتختلف متطلباتها بالنسبة له ولا يستطيع التوفيق بين التوقعات 

ل المراهقين كالتأخر الدراسي والانعزا المختلفة لكل دور، وهذا ما يؤدي لظهور مشكلات عند
 (. 2004)معمرية وماحي،  والعدوانية والنشاط الزائد

مما تقدم تبين أن القابلية للاستهواء مشكلة خطيرة لما لها من نتائج سلبية وغير مرغوبة 
على المراهقين وعلى المجتمع بشكل عام، إضافةً لأزمة الهوية التي تعد من المشاكل التي 

المراهقين في هذه المرحلة الحرجة وما يصاحبها من مشاعر وأحاسيس العجز  تواجه
والاغتراب وعدم القدرة على رؤية مستقبل واضح المعالم، لذلك أولت الباحثة اهتماماً لدراسة 

 هذه المتغيرات مع بعضها عند فئة المراهقين.
 مشكلة البحث: -ثانياا 

سيةً سواءً للأهل والمراهق، فدراسة المراهقة تعد من أكثر المراحل حرجاً وحسا
المشكلات النفسية والسلوكية للمراهقين يساعد في فهم التحديات التي يواجهونها، وأيضاً 

ر بشكل النفسية التي بدأت تظهالمشكلات تفسير السلوكيات التي يقومون بها، ومن أبرز 
وجي م التكنولأوسع وبأشكال مختلفة في شتى المجالات خاصةً في ظل التطور والتقد

والمعرفي الحالي هي مشكلة القابلية للاستهواء، التي تعد خطراً على أفراد المجتمع ككل 
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(، التي توصلت إلى أن 2017عبد الحميد ) دراسةوالمراهقين بشكل خاص، وهذا ما أثبتته 
 المراهقين في الصف الأول الثانوي لديهم درجة مرتفعة من القابلية للاستهواء.

القابلية للاستهواء تعبر عن ميل المراهقين لتصديق كل ما يرونه ويسمعونه،  خاصةً وأن
ليس كذلك فحسب بل يقومون بتقليد السلوكيات والتصرف وفق ما يسلكه الآخرون 
كالأصدقاء والأقران وحتى مشاهير مواقع التواصل الاجتماعي، وهذا ما يجعل الأمر بغاية 

ابات أكثر خطورة، كالاضطر مشكلات هواء يرتبط بها الخطورة، لاسيما وأن القابلية للاست
النفسية والقلق، تبني المعتقدات الخرافية، تعدد العلاقات العاطفية، التطرف الفكري والتطرف 

 (.5،2021المفضي للعنف إضافةً لتعاطي المخدرات )عمار،
ل مث يةالإشارة هنا إلى أن الباحثة رأت من خلال الاطلاع على الدراسات الأجنب وتجدر
أن القابلية للاستهواء  Adam et all, (2020) ودراسة  John et all (1996) دراسة

ارتبطت بالمشاكل السلوكية )كالانحرافات الجنسية، التدخين، تعاطي المخدرات( وهذا ما 
يبين خطورتها، إضافةً إلى أن هذا ما يميزها عن القابلية للإيحاء، حيث أن القابلية للإيحاء 

ستفادة منه في العلاج النفسي. كما لاحظت الباحثة من خلال عملها في مجال يمكن الا
الإرشاد النفسي ظهور هذه المشكلة، خاصةً الطلاب لمن ليس لديهم مشكلات سلوكية سابقة 
ثارة الفوضى  في المدرسة حيث بدا واضحاً تأثرهم بسلوكيات أصدقائهم السيئة كالتدخين، وا 

مبالاة من توجيهات الأهل والمدرسين، وتشابههم في ، واللاةالدراسيضمن الحصص 
التصرفات، وعند الحديث معهم وسؤالهم عن سبب سلوكهم يكون الجواب )كل أصدقائي 

(، التي توصلت لنتائج أهمها وجود علاقة بين 2019)محمد  إضافةً لدراسةيفعلون هكذا(. 
ة ة للاستهواء، وقد أشارت دراسإدمان المراهقين للألعاب الالكترونية الانتحارية والقابلي

(Agrwal & panden, 1987.لانتشار مشكلة القابلية للاستهواء لدى المراهقين ) 
ويمكن القول أن الشخص الذي لديه قابلية مرتفعة للاستهواء تنقصه القدرة على التفكير 

نفسه  دالسليم، والتفسير الدقيق للأحداث والنضج النفسي والانفعالي، وكلاهما يضر بالفر 
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 على الأفراد بشكل عام والمراهقين بشكل وهذا ما يؤكد على خطورة هذه المشكلة ،والمجتمع
لانهم يتسمون بالانفعالية وعدم النضج الانفعالي و حب الاستقلالية وحاجتهم للانتماء  خاص

رين، بالآخ ءلجماعة الأصدقاء و الحاجة للحب، الأمر الذي يجعلهم أكثر قابلية للاستهوا
رة تضر بهم وتضر بالمجتمع أيضاً، ينخرطون ضمن أنشطة وسلوكيات سيئة وخطث حي

ويتبنون آراء أصدقائهم ليشعروا بالقبول ولتجنب السخرية منهم، أو يتأثرون بما يشاهدوه 
نما فقط لأنها انتشرت  على مواقع التواصل الاجتماعي ويقومون بشراء أشياء ليسوا بحاجتها وا 

د" من دون أدنى تفكير أو نقد لما يقلدوه وهذا ما قد يؤثر على هويتهم كثيراً و أصبحت "ترين
وبما أننا نتحدث عن أكثر مرحلة حساسيةً وحرجاً في مراحل النمو وهي المراهقة، الخاصة، 

فمن الضروري أن نذكر أن أهمية هذه المرحلة تكمن أيضاً في تكوين شخصية المراهق 
راهق يمر بأزمة الهوية التي تعد مشكلة المراهق وهويته، والتوصل لتشكيلها يجعل الم

حساسه  الأساسية في هذه المرحلة حول تحديد أدواره ومكانه وسط مجتمعه ومن يكون، وا 
 (.51،2021)برهوم، بالعجز والضياع وتؤثر أيضاً في صقل شخصيته

ر على ثوقد أثبتت الدراسات ارتباط أزمة الهوية بالاضطرابات والمشكلات المختلفة التي تؤ 
المراهق سلباً على سلوكه وعلى شخصيته وحتى على الوسط المحيط به، حيث توصلت 

( أن أزمة الهوية ترتبط بالسلوك المضاد للمجتمع عند المراهقين 2020) دراسة لباشي
التي توصلت لنتيجة مفادها  Demir et all (2010العدواني(، إضافةً لدراسة ) )السلوك

 قة بينها وبين الاكتئاب لدى المراهقين.أن أزمة الهوية يوجد علا
بناءً على ما سبق، يمكن القول إن القابلية للاستهواء مشكلة خطيرة تهدد المراهقين والمجتمع 
بشكل عام لما لها من آثار سلبية تظهر في سلوك وأفكار المراهق وحتى وجدانه، خاصةً 

م الخارجي والأصدقاء والأقران في مرحلة أهم ما يميزها هو أن المراهق ينفتح على العال
فيصبح معرضاً لشتى أنواع السلوكيات السيئة والمشكلات، غير أن انفتاحه على العالم 
الخارجي وحبه لاكتشافه واكتشاف ذاته ومعرفة دوره في محيطه ومجتمعه وتحديد تطلعاته 
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رتبط بعدة تالمستقبلية قد يجعله يقع في مشكلة أزمة الهوية التي أثبتت الدراسات أنها 
اضطرابات ومشكلات سلوكية عند المراهقين، لذلك رأت الباحثة أهمية دراسة العلاقة بين 
هذين المتغيرين عند المراهقين، نظراً لحساسية هذه المرحلة العمرية ولخطورة مشكلة القابلية 

  للاستهواء وأزمة الهوية، وتتحدد مشكلة البحث الحالي بالسؤال التالي:
علاقة القابلية للاستهواء بأزمة الهوية لدى طلاب المرحلة الثانوية في مدينة طبيعة الما 

 سلمية؟
 

 أهمية البحث: -ثالثاا 
 تأتي أهمية البحث الحالي من عدة نفاط:

يتناول البحث مرحلة عمرية مهمة وهي مرحلة المراهقة التي تعود أهميتها لحساسيتها  -
 نفعالية.وكثرة التغيرات والتقلبات النفسية والا

تسليط الضوء على مشكلة خطيرة وهي القابلية للاستهواء، لما لها من آثار سلبية على  -
كافة جوانب حياة المراهق، لاسيما وأن المراهقين الذين لديهم درجات مرتفعة من الاستهواء 

جتمع مقد تنتهي بهم إلى الجنوح والانحرافات السلوكية التي تشكل خطراً كبيراً على الأفراد وال
 خاصةً عندما يكون الاستهواء موجهاً نحو النماذج السيئة من الأفراد والمجرمين.

 دقلة الدراسات العربية والمحلية التي تناولت مشكلة القابلية للاستهواء وأزمة الهوية عن -
قد يشكل البحث الحالي إضافة علمية جديدة للمكتبة المراهقين في حدود علم الباحثة، و 

 لمحلية.العربية وا
قد يستفيد من البحث الحالي مقدمي الرعاية والأهل والمرشدين النفسيين، من حيث فهم  -

خصائص المرحلة العمرية للمراهقين، ومساعدتهم على تحقيق هويتهم، ورفع ثقتهم بنفسهم 
شباع حاجاتهم النفسية.  وا 

 أهداف البحث: -رابعاا 
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 يهدف البحث الحالي إلى تعرف:
 للاستهواء لدى طلاب المرحلة الثانوية العامة في مدينة سلمية. درجة القابلية -1
 درجة أزمة الهوية لدى طلاب المرحلة الثانوية العامة في مدينة سلمية. -2
العلاقة بين درجات أفراد عينة البحث على مقياس القابلية للاستهواء ودرجاتهم على  -3

 مقياس أزمة الهوية.
جات أفراد عينة البحث على مقياس القابلية للاستهواء در  متوسطيتعرف الفروق بين  -4

 أدبي(. -تبعاً لمتغير التخصص العلمي )علمي
درجات أفراد عينة البحث على مقياس أزمة الهوية تبعاً  طيتعرف الفروق بين متوس -5

 أدبي(. -لمتغير التخصص العلمي )علمي
 أسئلة البحث:

 ب المرحلة الثانوية العامة في مدينة سلمية؟ما درجة القابلية للاستهواء لدى طلا -1   
 ما درجة أزمة الهوية لدى طلاب المرحلة الثانوية العامة في مدينة سلمية؟ -2   

  0.05سيتم دراسة الفرضيات عند مستوى دلالة  :فرضيات البحث -خامساا 
قياس ملا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين درجات أفراد عينة البحث على  -1

 القابلية للاستهواء ودرجاتهم على أزمة الهوية.
 درجات أفراد عينة البحث على مقياس يلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط -2

 أدبي(. -القابلية للاستهواء تبعاً لمتغير التخصص العلمي )علمي
تبعاً  هويةدرجات أفراد عينة البحث على مقياس أزمة ال يطلا توجد فروق بين متوس -3

 أدبي(. -لمتغير التخصص العلمي )علمي
 مصطلحات البحث والتعريفات الإجرائية: -سادساا 

 :(Identity Crisis) أزمة الهوية  
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مو الآخرين، ومرحلة نتفرد وتميز الفرد عن من الالتباس والغموض حول  هي حالة
داف والأدوار لقيم والأهحرجة يواجه فيها المراهق صراعاً بين تكوين هوية متماسكة تتضمن ا

 (.Erikson,1968الاجتماعية، والتشوش في الدور) 
العديدة  ترتبط بمحاولات المراهق، التي درجة القلق والاضطراب المختلط " بأنهامايريعرفها "

لتحديد معنى لوجوده في الحياة عن طريق اكتشافه المبادئ والأهداف والأدوار والمعتقدات 
 ي:ف ورد)الشخصي التي تكون ذات قيمة أو معنى على الصعيد  والعلاقات الاجتماعية

 (.189،2001الغامدي،
الدرجة التي يعبر من خلالها المراهق عن تشتته وضياعه وقلة التعريف الإجرائي: هي 

تفاعله مع الوسط المحيط وعدم قدرته على توقع مستقبله وذلك من خلال مقياس أزمة 
 ستخدم في الدراسة الحالية.لموا(، 2011)محمود،من إعداد  الهوية

 
 

 (:Susceptibilityالقابلية للاستهواء)
بأنها قبول رأي أو اقتراح معين بدون وجود  Cantril (1951) تريل"كانيعرفها " 

 (.Cantril.,1951,74عمليات التفكير الناقد )
سرعة لأما التعريف الإجرائي: فهي الدرجة التي يعبر المراهق من خلالها عن استعداده 

التصديق والاقتناع بالآراء والأفكار والمعتقدات التي يخبرها من دون نقد أو تمحيص، مع 
عدم توافر الأدلة المنطقية الكافية لصحتها، وبالتالي يكون سلوكه غير منطقي، وذلك حسب 

 المستخدم في البحث الحالي.من إعداد الباحثة، و ستهواء للامقياس القابلية 
لثانوية: هم الطلبة الذكور والإناث الدارسون في المدارس الثانوية العامة طلاب المرحلة ا -

 سنة. 18-16ن تتراوح أعمارهم بين في مدينة سلمية والذي
 حدود البحث:
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ــــ  2024)من العام الدراسي الثاني الحدود الزمانية: تم تطبيق أدوات البحث خلال الفصل 
 .6/3/2025/إلى  25/2/2025في الفترة بين  (2025

 الحدود المكانية: تم تطبيق أدوات البحث في المدارس الثانوية العامة في مدينة سلمية.
 .أزمة الهويةالقابلية للاستهواء و  موضوعية:الحدود ال

 الحدود بشرية: طلاب المرحلة الثانوية العامة في مدينة سلمية.
 :والدراسات السابقة الإطار النظري -سابعاا 

 (:Susceptibilityهواء )القابلية للاست -
 النفسية والاجتماعية التي لها دور كبير في سلوك الأفراد وتوجهاتهم،تبر إحدى المشكلات تع

خاصةً وأن ارتفاع القابلية للاستهواء لدى البعض يجعلهم ضحية للإشاعات والخرافات، 
منا هذه اورفاق السوء، ويصبحون عاجزون أمام الغزو الثقافي المنتشر بشكل كبير في أي

 (.15،2010)عبد الخالق،
القابلية للاستهواء من المصطلحات الجدلية التي تختلف وفقاً للتخصصات  حيث تعد

 والثقافات، لذا اختلف العلماء والباحثون في وضع تعريف موحد لها، ومن هذه التعريفات:
خرين الآ( حيث عرف القابلية للاستهواء بأنها: نزعة الفرد لمسايرة 2013تعريف شطب )

 تجاه المواقف المختلفة والانصياع لأفكارهم ومعتقداتهم بما يضمن تقديراً ايجابياً لذواتهم.
ويعرف قاموس علم النفس القابلية للاستهواء بأنها: عملية الاقتناع والقبول غير النقدي 

 (.Basavanna, ,2000للأفكار )
 :وثيقاً اً القابلية للاستهواء ارتباطومن المصطلحات التي ترتبط ب

 (:(Suggestionالإيحاء  -
هو من المصطلحات التي ترتبط بمصطلح الاستهواء، حيث تعرف موسوعة علم 
النفس الإيحاء بأنه: عملية نفسية يتم عن طريقها تقبل أفكار واتجاهات وآراء شخص آخر، 
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وربما أكثر من شخص بشكل طوعي ودون قهر من جانب الموحى إليه )طه، 
132،1993.)  

برأي الباحثة، فإن القابلية للاستهواء تتشابه لحد كبير مع القابلية للإيحاء ولكن، القابلية و 
 للإيحاء تتم بشكل مقصود ولأداء هدف معين ويمكن أن تستخدم في الأساليب العلاجية، 
أما القابلية للاستهواء فتكون بشكل غير مقصود، وارتفاع درجتها عند الفرد تعني أن لديه 

وتشير إلى فقدان الثبات العاطفي والفكري أمام مؤثرات معينة، ينبغي التعامل معها، مشكلة و 
كما تركز على سهولة تغيير الموقف أو الرأي أو السلوك بسبب انجذاب عاطفي، فكري أو 

كما أن الإيحاء ممكن أن يكون تجاه نماذج إيجابية في الحياة، أما ضغط الظروف، 
نماذج السيئة من السلوكيات أو الأفراد، مثل استهواء التدخين، الاستهواء فهو يكون تجاه ال

الانحرافات السلوكية، الانحرافات الجنسية، وتعاطي المخدرات، وهذا ما أكدته أغلب 
الدراسات الأجنبية التي تحدثت عن الاستهواء تجاه السلوكيات المنحرفة، والتدخين وتعاطي 

 ( في كاليفورنياPierce et all,1996المخدرات مثل دراسة )
رغبة الفرد في تغيير أفكاره ومعتقداته  فتعرف على أنها :(Conformity)المسايرةأما  -

وسلوكه، ليكون مشابهاً مع أفكار ومعتقدات وآراء الجماعة، وأيضاً لتجنب معارضة 
 (.2016الجماعة )بني مصطفى وأبوعصبة،

ار لعقائد والسلوك القائم على الانتشو التماثل في الاتجاهات وافه: (Uniformityلتشاكل )ا -
 (.9،1974والعمومية بين أفراد جماعة ما )عثمان،

فكار الفرد على التأثر بالأ استعدادو  أن القابلية للاستهواء تشير إلى قدرةحيث 
والسلوكيات والعوامل الخارجية مثل المغريات والرغبات أو الضغوط الاجتماعية، التي تدفعه 

 ، وذلك بدون إجبار أو إكراه.وضارةات غير جيدة، للانخراط في سلوكي
أما القابلية للإيحاء فهي تشير لمدى تأثر الفرد بالأفكار أو الاقتراحات المقدمة من الآخرين، 
وغالباً تكون من مصدر ثقة بالنسبة للفرد، تؤثر وتغير في السلوك وتستخدم كتقنية في 



 القابلية للاستهواء وعلاقتها بأزمة الهوية لدى طلاب المرحلة الثانوية العامة في مدينة سلمية

 

24 
 

قد من القابلية للإيحاء هي قبول فكرة أو معت العلاج النفسي ولها تأثيرات إيجابية، حيث إن
 )شمسيتمحيص قبل شخص ذو سلطة أو له تأثير على الفرد بدون أي تفكير أو 

 (.52،2022باشا،
 أنواع القابلية للاستهواء: 

الاستهواء الفكري: وهو تأثر المراهق بمراهق آخر من حيث أفكاره وآرائه ومعتقداته من  -
 دون تمحيص أو تبصر.

لاستهواء الوجداني: وهو تأثر المراهق انفعالياً بمراهق آخر حيث تنتقل الحالة الانفعالية ا -
 من المؤثر للمتأثر من دون إدراك واعي أو تبصر.

أما الاستهواء السلوكي: فهو يظهر ويتجلى بمحاكاة المراهق لسلوكيات الآخر في مظهره 
 (.2009لسلوكيات)الفرماوي،ولباسه وتصرفاته من دون أدنى تفكير أو نقد لهذه ا

 وفي ذات السياق وعند الحديث عن القابلية للاستهواء من المهم أن نذكر:
 أهم العوامل المؤثرة في القابلية للاستهواء: 
قل ميلًا له أكثر أو أطرق وأساليب التفكير والسمات الشخصية والانفعالية للفرد تجع -

بالمقابل و ، تلعب دوراً  وقوة الشخصية للمؤثر الحالة الصحية والجسمية، كما أن للاستهواء
 الخوف من الرفض وضعف الثقة بالنفس.و بالنقص  يشعريكون الشخص المتأثر 

كما تزداد القابلية للاستهواء عندما يعتقد المراهقون أن محاكاة سلوكيات الآخرين وتبني  -
 Steinbergالقبول )أفكارهم ومعتقداتهم سيحسن ويزيد من مكانتهم الاجتماعية ويشعروا ب

et Monahan,2007.) 
ويرتبط عدم اكتمال النضج والنمو في القشرة الأمامية للدماغ )المسؤولة عن اتخاذ  -

القرارات( بزيادة السلوكيات الاندفاعية وسلوكيات المخاطرة خاصةً بوجود الأقران 
(Steinberg,2008.) 
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 سلوكيات معينة مثل المخاطرة لدىإضافةً لدور وسائل التواصل الاجتماعي التي تعزز  -
قناعهم بأساليب معينة بأفكار معينة وشراء منتجات قد   Uhls) الا يحتاجونهالمراهقين وا 

et al.,2017.) 
حيث أكدت الدراسات أن الأفراد الأكثر ميلًا إلى الاقتناع بأفكار وآراء  تقدير الذات: -

لذات، النقص، وانخفاض في تقدير االآخرين يسهل تغيير اتجاهاتهم، ويتملكهم الشعور ب
(، إلى أن الأفراد مرتفعي 2018) ودراسة فؤاد( 2013حيث توصلت دراسة كل من رجيعة )

القابلية للاستهواء يعوزهم التقدير الذاتي، بخلاف الأشخاص مرتفعي التقدير الذاتي الذين 
 كانوا أقل قابلية للاستهواء.

العجز والضعف نتيجة عدم قدرتهم على التحكم فضلاً عن أن الأشخاص الذين يشعرون ب -
 (Cali, et.,al.,2015) .للاستهواءة، يكونوا أكثر قابلية في ردود أفعالهم في المواقف السلبي

 مصادر القابلية للاستهواء:
 (، عدة مصادر للقابلية للاستهواء عند المراهقين:2008) Arnoldيذكر "آرنولد" 

والكتب والأفلام والمسلسلات التي يقرأوها ويشاهدها مصادر غير حية: مثل المجلات  -
المراهق، إضافةً لمواقع التواصل الاجتماعي التي أصبحت بمتناول الجميع خاصةً الصغار 

 والمراهقين والتي تؤثر سلباً عليهم وتلعب دوراً رئيسياً في ارتفاع قابليتهم للاستهواء.
دقاء والمشاهير والأشخاص الذين يقدمون أما المصادر الحية: كالأسرة والأقران والأص -

 محتوى على مواقع التواصل الاجتماعي والانترنت.
 وبناءً عليه، لابد أن نذكر أهم النظريات التي فسرت القابلية للاستهواء:

 النظريات المفسرة للقابلية للاستهواء:
فرد ل( فإن القابلية للاستهواء وسيلة دفاعية يستعين بها اHornyهورني ) بحسب 

في مواجهة القلق، ويندرج الشخص مرتفع القابلية للاستهواء تحت ما أطلقت عليه "هورني" 
الشخصية الخاضعة، والتي تدفعه الحاجة لكسب التعاطف والموافقة من الآخرين، فيسلك 
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وفق فئة التوجه نحو الناس، ويعزى هذا إلى العلاقة المضطربة مع الوالدين في مرحلة 
لطفل الملحة للحب، وخوفه من الرفض من جانب الآخرين، فيسلك وفقاً الطفولة وحاجة ا

 & Feistلما يراه الآخرون طلباً لتعاطفهم، لحماية نفسه من الشعور بالعجز )
Feist,2008,172.) 

( الذي اعتبر الاستهواء نزعة فطرية عامة تعبر عن دافع Freudتفسير فرويد )إضافةً ل
اع هذا الدافع تأتي أفكار ومشاعر وتصرفات الشخص وفقاً الأفراد للخنوع، وفي إطار إشب

لأفكار وتصرفات ومشاعر شخص آخر أو أشخاص آخرين ، بينما يرى 
( أن التقمص الزائد لسلوكيات ومواقف الآخرين، والميل الشديد Ericksonاريكسون)

، أما  ةللانصياع للآخرين تمثل سلوكاً دفاعياً من جانب الأفراد لإحساسهم بغموض الهوي
( فيرى أن فقدان الذات المميزة المتفردة هي الدافع لاتخاذ استراتيجية Frommفروم )

 (.660،2019الاستهواء والذوبان في الجماعة لتحقيق ذلك الهدف )صالح،
وبعد أن تعرفنا على القابلية للاستهواء بمفهومها وتفسيراتها، من المهم أن نتعرف أيضاً 

 ا.ومفهومه أزمة الهويةعلى 
 مفهوم أزمة الهوية: 

انتشر مفهوم أزمة الهوية بشكل كبير، واهتم بها عدد كبير من العلماء، حيث أن  
ذا  أصل مفهوم الهوية جاء من الفلسفة وهي تعني بقاء الموضوع أو الشيء على حاله، وا 
أردنا أن نسقط هذا الكلام على الأفراد فهي تعني فكرة الفرد عن نفسه وكيف يعرف نفسه، 
دراكاته الذاتية، وكلما كان  بمعنى آخر أنها تنظيم دينامي لدوافع وحاجات الفرد، ومعتقداته وا 
تنظيم الفرد لهذه الأمور جيداً كلما كان أكثر وعياً و إدراكاً بتميزه عن الآخرين وتشابهه 

يبه صمعهم وأكثر وعياً لنقاط ضعفه وقوته، أما في حال لم يكن هذا التنظيم جيداً فإن الفرد ي
التشويش فيما يتعلق بتميزه عن الآخرين، ويصبح تقديره لذاته معتمد على الآخرين، فيفقد 
ثقته بنفسه وبمقدراته على التحكم بشؤون حياته ويبدأ بالابتعاد عن وسطه ومحيطه، أي أن 
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أزمة الهوية تشير إلى إخفاق المراهق في تنمية وتطوير هوية شخصية والسبب في ذلك 
وظروف اجتماعية وخبرات الطفولة السيئة، فيؤدي ذلك إلى عجز المراهق عن  يعود لأحوال

 (.12،2023اختيار مهنة مناسبة له واستمرار تعليمه)محمد وعبد الستار،
وتعرف أزمة الهوية أنها إحساس المراهق بالضياع ضمن محيط ووسط لا يتفهمه 

جال أو حياة، ولا يفسح له المولا يساعده في فهم ذاته، ولا في تحديد موقعه ودوره في ال
 (.2000،59يوفر له الفرصة بحيث تساعده في الإحساس بقيمته الاجتماعية )عبد الله، 

وتعرف أيضاً أنها حالة من عدم تمكن الفرد من معرفة نفسه وذاته بشكل واضح في وقته 
لأقل االحالي، وماذا سيصبح في المستقبل أو ماذا سيكون عليه، وتتمثل في رتب الهوية 

 .(Rob cover,2021,301)نضجاً )الانغلاق والتشتت( 
 لذا من المهم التعرف على النظريات التي فسرت أزمة الهوية.

 نظرية "اريكسون" في تطور الهوية )نظرية النمو النفسي الاجتماعي(: -
تعتبر هذه النظرية من النظريات التي ترى أن النمو الإنساني هو حصيلة التفاعل 

امل البيولوجية والعوامل الاجتماعية، حيث ربطت بين عدة جوانب ألا وهي الجوانب بين العو 
البيولوجية والنفسية والاجتماعية لنمو الفرد وتشكل هويته، فقد أكد "اريكسون" أن مرحلة 
المراهقة هي المرحلة التي تتكون وتتشكل فيها هوية الأنا لدى المراهق، والوصول إلى تشكل 

حلة أو بحالة أزمة تتبلور و تتمحور حول أهمية تحديد وصياغة الأدوار الهوية يمر بمر 
المتوقعة منه، حيث أن مشكلة المراهق الأساسية في هذه الفترة هي تشكيل الإحساس 
بالهوية، أي تأكيد ما هو دوره في المجتمع ومن يكون، وما هي أهم قدراته و إمكانياته، 

ت لمراهق، ورغم أنه تشابه مع نظرية "فرويد" في مكونابالإضافة للدعم الذي يقدمه المجتمع ل
الشخصية ) الهو والأنا والأنا الأعلى( إلا أنه يعتقد أن الأنا هي القوة المحركة للسلوك 
الإنساني، ونقطة الارتكاز في نظريته هي اكتساب هوية الأنا واختبار القضايا المتعلقة 

لتشكيل هوية الأنا ينظم الأنا الحاجات بالهوية التي تكون خصائص مرحلة المراهقة، و 
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والرغبات ويعمل على تسهيل موائمتها مع متطلبات المجتمع والوسط المحيط 
(Erikson,1994,30-32.) 

 وفي سياق ذلك، من المهم أن نذكر أهم العوامل المؤثرة في أزمة الهوية
 العوامل المؤثرة في أزمة الهوية عند المراهقين:

ة من العوامل المؤثرة، حيث أن المراهق الذي تتسم شخصيته تعد العوامل الشخصي
بالمرونة والانفتاح العقلي على القيم والمعتقدات المتصارعة فإنه غالباً يطور هوية ناضجة، 
أما المراهق الذي يتوقع ويفترض إمكانية التوصل إلى الحقيقة المطلقة فإنه يميل إلى انغلاق 

الذي لا يعرف أي شيء حوله وضمن محيطه يكون مشتت الهوية، إضافةً إلى أن المراهق 
الهوية، أما الذي يفكر بعقلانية ويستخدم معايير منطقية للاختيار فهو غالباً يحقق هويته، 
أما بالنسبة للعوامل المعرفية فلها دور أيضاً في اكتساب هوية المراهق حيث يكون قادراً 

 هذا بالإضافة للعوامل الاجتماعية التي على تحديد إمكانياته وقدراته بصورة موضوعية،
تتمثل بالوسط الاجتماعي المحيط بالمراهق حيث أن لهذا الوسط دوراً في إتاحة الفرص له 
للاحتكاك خاصةً بعد المرحلة الثانوية، عندما يصبح طالباً في الجامعة فيكون له فرصة 

قلالية في لتفكير باستليتعرف ويطلع على آراء و أفكار وثقافات مختلفة ويتشجع على ا
مختلف القضايا، حيث أن هذه الفترة التي يقضيها في الجامعة تسمح له بتكوين الهوية على 
أسس متينة وبعد هذه الفترة يحدد المراهق هويته بحسب الشكل الذي يراه هو 

 (.113-85، 2019مناسباً)رفاعي،
 مظاهر أزمة الهوية لدى المراهقين:

 والشك ويصبح متردد في اتخاذ قراراته. يشعر المراهق بالعزلة -
 عدم شعوره بالأمان ويرتبك في أي دور يقوم به. -
ينخفض تقديره لذاته، ويصبح تركيزه فقط على الأمور السلبية ويتغافل الشيء الإيجابي،  -

 إضافةً لشعوره بالذنب وكرهه لذاته.
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 سريع الانفعال والاستثارة ويغضب على أبسط الأشياء. -
 بأنه ليس له فائدة وأنه عاجز عن القيام بأي مهمة ولا يملك قدرات أو مهارات. يشعر -
 إيذاء الذات ويتقصد أن يلحق الألم الجسدي بنفسه. -
 عدم معرفته بما يجب أن يفعله وشعوره بالضياع والتبعية. -
 يبحث أحياناً عن هوية سلبية مضادة للهوية التي وضع شكلها المجتمع والوالدين. -
 (.Safitri,2021لا يستفاد من المساعدة التي يقدمها له المحيطين) -

 مواجهة المراهقين لأزمة الهوية:
 يسلكون أربعة طرق يمكنهم فإنهمخلال مرحلة مواجهة أزمة الهوية عند المراهقين 

 عن طريقها تصنيفهم إلى أربع رتب بناءً على ما أنجزوه وحققوه خلال هذه الفترة وهم:
هم الأفراد الذين لم يمروا بأزمة ولم يشكلوا هوية  :Identity Diffusedوية مشتتو اله -

 بعد، وغير مدركين لحاجتهم لأن يمتلكوا معرفة خيارات أو بدائل بين المتناقضات.
: وهم الأفراد الذين لم يمروا بأزمة، ولكنهم من Identity Foreclosedمنغلقو الهوية  -

معتقدات وأفكار من آبائهم والأشخاص المحيطين بهم، خلال التفاعل مع محيطهم أخذوا 
ولم يفكروا بمعتقداتهم أو يتبصروا بأفكارهم ومقارنتها بأفكار الآخرين، أي قبلوا بهذه 

 المعتقدات بدون تبصر أو نقد.
: هم الأفراد الذين يمرون بأزمة أو مروا بها Identity Moratoriumمعلقو الهوية  -

أزمة الهوية وحاولوا بجدٍ لاكتشافها ولكنهم لم يكونوا بعد هوية  وشعروا بهويتهم وبوجود
 واضحة.

: هم الأفراد الذين كونوا هوية واضحة بعد مرورهم Identity Achievedمنجزو الهوية  -
 (.2021،27بأزمة الهوية )العيساوي،
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 الدراسات السابقة:
 الدراسات العربية المتعلقة بالقابلية للاستهواء: -أ
 :(2017)راسة عبد الحميد، د  -1

 عنوان الدراسة: القابلية للاستهواء لدى المراهقين المستعملين لمواقع التواصل الاجتماعي.
بلية اأهداف الدراسة: التعرف على القابلية للاستهواء لدى المراهقين، والفروق في الق

 والتخصص الدراسي. نوعللاستهواء بحسب متغير ال
 في الصف الأول الثانوي. وطالبة طالباً ( 160ة الدراسة )عينة الدراسة: بلغت عين

 أدوات الدراسة: مقياس القابلية للاستهواء من إعداد الباحث.
 نتائج الدراسة: 

 طلاب الصف الأول الثانوي الذين هم في مرحلة المراهقة لديهم قابلية للاستهواء مرتفعة. -
 ة للاستهواء لصالح الإناث.وجود فروق دالة بين الذكور والإناث في القابلي -
 عدم وجود فروق دالة بين التخصص الأدبي والعلمي في مستوى القابلية للاستهواء. -
 (، مصر:2019دراسة محمد ) -2
عنوان الدراسة: إدمان الألعاب الالكترونية الانتحارية وعلاقته بالتواصل الأسري والقابلية -

 للاستهواء لدى عينة من المراهقين.
الدراسة: التعرف على العلاقة بين إدمان الألعاب الالكترونية الانتحارية وعلاقته أهداف -

 بالتواصل الأسري وعلاقته أيضاً بالقابلية للاستهواء.
 ( طالباً وطالبة من طلاب الصف الأول الثانوي.320عينة الدراسة: بلغت عينة الدراسة )-
ة الانتحارية للمراهقين من إعداد الباحث، أدوات الدراسة: مقياس إدمان الألعاب الالكتروني -

 ومقياس القابلية للاستهواء للمراهقين من إعداد الباحث، ومقياس التواصل الأسري للمراهقين.
 نتائج الدراسة:  -
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وجود علاقة ارتباطية بين إدمان المراهقين للألعاب الالكترونية الانتحارية والقابلية -
 للاستهواء.

صائياً بين متوسط درجات الطلاب لصالح الذكور على مقياس القابلية وجود فروق دالة إح -
 للاستهواء بأبعاده )الاستهواء السلوكي، الفكري، الانفعالي(.

يمكن التنبؤ بإدمان المراهقين للألعاب الالكترونية الانتحارية من خلال التواصل الأسري  -
 والقابلية للاستهواء.

 (، مصر:2021)عمار دراسة  -3
ان الدراسة: علاقة إدمان الشبكات الاجتماعية بكل من مستوى القابلية للاستهواء عنو 

 اكلينيكية(. -ومعدلات الاكتئاب لدى المراهقين )دراسة سيكومترية
أهداف الدراسة: معرفة مدى الارتباط بين إدمان شبكات التواصل الاجتماعية، والقابلية 

ات التواصل الاجتماعية بالتنبؤ بالقابلية للاستهواء، والاكتئاب ومدى قدرة إدمان شبك
 للاستهواء من ناحية وبمستوى الاكتئاب من ناحية أخرى لدى عينة من المراهقين.

( طالب من المراهقين في الصفوف من الثالث 471عينة الدراسة: بلغت عينة الدراسة )
 الإعدادي حتى الثالث الثانوي.

(، ومقياس "أيوا" للقابلية BFASلفيسبوك )أدوات الدراسة: مقياس "بيرجين" لإدمان ا
 للاستهواء متعدد الأبعاد، ومقياس "كتشير" للاكتئاب لدى المراهقين.

 نتائج الدراسة: 
 عدم وجود فروق دالة إحصائياً في إدمان شبكات التواصل الاجتماعية. -
 وجود فروق في القابلية للاستهواء لصالح الذكور. -
 انقابلية للاستهواء مقارنة بمنخفضي القابلية للاستهواء، حيث كوجود فروق بين مرتفعي ال-

 المراهقون ذوي المستوى المرتفع من القابلية للاستهواء أكثر إدماناً للشبكات الاجتماعية.
 يمكن لإدمان شبكات التواصل الاجتماعية التنبؤ بمستوى القابلية للاستهواء. -
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 لية للاستهواء:الدراسات الأجنبية التي تناولت القاب -ب
 أمريكا:في  Kotov (2004)دراسة  --1
 عنوان الدراسة: القابلية للاستهواء لدى المراهقين. -
 أهداف الدراسة: تعرف القابلية للاستهواء لدى المراهقين والفروق بين الذكور والإناث. -
 ( سنة.17 -13( تراوحت أعمارهم بين )500عينة الدراسة: بلغت العينة ) -
 ج الدراسة: نتائ -
 انتشار القابلية للاستهواء لدى المراهقين. -
 يوجد فروق بين الذكور والإناث لصالح الإناث. -
  في تركيا: Yildiz, et., al., (2018)دراسة  --2
عنوان الدراسة: العلاقة بين التعرض للسلوك الانتحاري ومحاولات الانتحار لدى عينة  -

 من المراهقين.
هدفت الدراسة للتعرف على العلاقة بين المتغيرين لدى عينة من  أهداف الدراسة: -

 المراهقين.
 ( مراهق.2035عينة الدراسة: بلغت العينة ) -
 نتائج الدراسة:  -
المراهقين من ذوي القابلية المرتفعة للاستهواء يندفعون لمحاولات الانتحار بسبب التعرض  -

ة اعي عن طريق ممارسة الألعاب الالكترونيللسلوك الانتحاري عبر شبكات التواصل الاجتم
 الانتحارية.

الإناث أكثر قابلية للاستهواء من الذكور، وأكثر تأثراً من الذكور بممارسة الألعاب  -
 الالكترونية الانتحارية.

 الدراسات العربية المتعلقة بأزمة الهوية: -أ
 ( في فلسطين:2013دراسة أبو فضة ) -1
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لمستقبل وعلاقته بأزمة الهوية لدى المراهقين الصم في محافظات عنوان الدراسة: قلق ا -
 غزة.
 هدف الدراسة: التعرف على العلاقة بين قلق المستقبل وأزمة الهوية لدى أفراد العينة. -
 ( طالباً وطالبة.190عينة الدراسة: بلغت العينة ) -
 أدوات الدراسة: مقياس قلق المستقبل ومقياس أزمة الهوية. -
 وجود مستوى فوق الوسط من قلق المستقبل لدى أفراد العينة. -ئج الدراسة: نتا -

 وجود مستوى فوق المتوسط من أزمة الهوية. -                 
وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين قلق المستقبل وأزمة الهوية لدى  -                

 العينة.
 ( في الأردن:2015دراسة حسين ) -2
الدراسة: علاقة استخدام شبكات التواصل الاجتماعي بالاغتراب النفسي وأزمة عنوان  -

 الهوية لدى طلبة المرحلة الثانوية.
غتراب لاهدف الدراسة: التعرف على العلاقة بين استخدام شبكات التواصل الاجتماعي وا -

 وأزمة الهوية لدى طلبة المرحلة الثانوية في محافظة الكرك.
 ( طالب وطالبة.300عينة الدراسة: بلغت العينة ) -
أدوات الدراسة: تم استخدام مقياس الإدمان على مواقع التواصل الاجتماعي ومقياس  -
 غتراب النفسي ومقياس أزمة الهوية الا
 كانت درجة أزمة الهوية متوسطة لدى طلبة المرحلة الثانوية. -نتائج الدراسة:  -

 ق ذات دلالة إحصائية لصالح الذكور على مقياس أزمة الهوية.وجود فرو  -           
 ( في مصر:2020دراسة عسكر ) -3
عنوان الدراسة: أزمة لهوية والقابلية للاستهواء لدى عينة من المراهقين مرتفعي ومنخفضي  -

 تقدير الذات.
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 هدف الدراسة: الكشف عن الفروق في رتب الهوية لدى المراهقين مرتفعي ومنخفضي -
تقدير الذات، بالإضافة للكشف عن الفروق بين الذكور والإناث مرتفعي ومنخفضي تقدير 

 الذات في رتب الهوية.
 ( طالباً وطالبة.200عينة الدراسة: بلغت العينة ) -
(، بالإضافة لمقياس القابلية 1994أدوات الدراسة: مقياس أزمة الهوية ترجمة الربابعة ) -

 (.1995ثة واختبار تقدير لذات للمراهقين والراشدين ترجمة محمد )للاستهواء من إعداد الباح
 نتائج الدراسة:  -

وجود فروق بين متوسطي درجات المراهقين مرتفعي ومنخفضي تقدير الذات  -
 في تحقيق الهوية في اتجاه مرتفعي تقدير الذات.

وجود فروق بين متوسطي درجات المراهقين مرتفعي ومنخفضي تقدير الذات  -
 في أبعاد الهوية الأقل نضجاً في اتجاه منخفضي تقدير الذات.

عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات الذكور والإناث مرتفعي  -
 ومنخفضي تقدير الذات في أبعاد الهوية )التحقيق، التعليق، الانغلاق، التشتت(.

 الجزائر: ( في2020لباشي )دراسة  -4
ك المضاد للمجتمع وعلاقته بأزمة الهوية لدى تلاميذ المرحلة عنوان الدراسة: السلو  -

 الثانوية.
 هدف الدراسة: تعرف العلاقة بين السلوك المضاد للمجتمع وأزمة الهوية. -
 ( طالباً وطالبة.60عينة الدراسة: بلغت العينة ) -
سلوك الية ومقياس أدوات الدراسة: استخدمت الدراسة المنهج الوصفي ومقياس أزمة الهو  -

 المضاد للمجتمع.
 نتائج الدراسة:  -

 عدم وجود علاقة بين السلوك المضاد للمجتمع وأزمة الهوية لدى عينة الدراسة. -
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 عدم وجود علاقة بين سلوك العنف وأزمة الهوية لدى العينة. -
 وجود علاقة بين سلوك التمرد وأزمة الهوية لدى أفراد العينة. -
 العينة. ك السرقة وأزمة الهوية لدى أفرادعدم وجود علاقة بين سلو  -

 الدراسات الأجنبية:
 الدراسات المتعلقة بأزمة الهوية: -أ
 ( في فلندا:2007) Fadjukoffدراسة  -1
 عنوان الدراسة: تشكل الهوية في مرحلة البلوغ.-
هدف الدراسة: هدفت الدراسة إلى دراسة العناصر المؤثرة في تشكيل الهوية المتعلقة  -
لشخصية والسياق الاجتماعي، كما هدفت الدراسة أيضاً إلى فحص تطور الهوية منذ با

 مرحلة البلوغ المبكرة.
 ذكر. 196أنثى و  173عينة الدراسة: بلغ عدد أفراد العينة  -
أدوات الدراسة: اعتمدت الدراسة الطولانية على إجراء مقابلات مع أفراد العينة وجمع  -

 شخصية. معلومات عنهم واستبيانات
نتائج الدراسة: بينت النتائج أن تشكل الهوية في مرحلة البلوغ كان مسبوقاً بوضع تربوي  -

 ومهني عالي لوالدي الفرد في الأسرة ونجاحه المدرسي في مرحلة المراهقة المبكرة.
 ( في الهند:2009) Mailmanدراسة  -2
 المتوسطة. عنوان الدراسة: نمط الهوية للمراهقين في فترة المراهقة -
هدف الدراسة: التعرف على التغيرات في نمط الهوية للمراهقين الذكور في أعمار المراهقة  -

 المبكرة.
 ( طالباً.125عينة الدراسة: بلغت العينة ) -
 أدوات الدراسة: تم استخدام قائمة "مارشيا" لرتب الهوية. -
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يادة لهويتهم العامة تزيد مع ز  نتائج الدراسة: توصلت النتائج إلى أن الأفراد المحققين -
 العمر، ويبتعدون عن الهوية المشتتة والمؤجلة.

في   أمريكا: (2017) Anderson, et., al., 3-دراسة 
 عنوان الدراسة: أزمة الهوية وعلاقتها بالقلق الاجتماعي لدى طلبة الجامعة. -
ية لدى الطلبة هدفت الدراسة إلى معرفة مدى تأثير وجود أزمة الهو هدف الدراسة:  -

 وعلاقتها بالقلق الاجتماعي.
 ( طالباً وطالبة.200عينة الدراسة: بلغت العينة ) -
 أدوات الدراسة: تم تطبيق مقياس أزمة الهوية والقلق الاجتماعي. -
وجود علاقة وارتباط قوي بين وجود أزمة الهوية ومستوى القلق الاجتماعي نتائج الدراسة:  -

 الناشئ عنها.
 على الدراسات السابقة: التعقيب

مت أن متغير القابلية للاستهواء ت يتبينمن خلال الاطلاع على الدراسات السابقة، 
( التي درست متغير القابلية للاستهواء 2019مثل دراسة محمد ) دراسته مع متغيرات أخرى

بين  ( التي درست العلاقة2021دراسة عمار )و  مع متغير الألعاب الالكترونية الانتحارية،
دمان الشبكات الاجتماعية، ( التي تناولت 2021ودراسة عبد الحميد ) القابلية للاستهواء وا 

عد الاطلاع وب، القابلية للاستهواء لدى المراهقين المستعملين لمواقع التواصل الاجتماعي
على نتائج الدراسات السابقة ككل نجد أن متغير القابلية للاستهواء قد تمت دراسته وفق 

دالة بين  وجود فروق)التخصص الدراسي والنوع(، وبينت النتائج  متغيرات تصنيفيةعدة 
ص عدم وجود فروق دالة بين التخص، و الذكور والإناث في القابلية للاستهواء لصالح الإناث

ها حول كما اختلفت نتائج الدراسات بين بعض، الأدبي والعلمي في مستوى القابلية للاستهواء
على القابلية للاستهواء، أما بالنسبة لعمر أفراد العينة فقد اختلفت ع، النو  تأثير متغير

، فبعضها شملت عينتها الطلاب من الثالث دروسةالدراسات من حيث عمر العينة الم
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 ومن حيث الأدواتوبعضها شملت فقط الأول الثانوي،  لثانوي،الإعدادي حتى الثالث ا
صة بهم، ومنهم من استخدم مقاييس لباحثين المستخدمة فقد صمم الباحثون أدواتهم الخا

ته دراس فقد تمت، أزمة الهوية أما بالنسبة لمتغير، (Kotove,2004آخرين مثل، مقياس )
( التي تناولت علاقة استخدام شبكات التواصل 2015حسين ) مع عدة متغيرات مثل دراسة

التي تناولت قلق  (2013الاجتماعي بالاغتراب النفسي وأزمة الهوية ودراسة، أبو فضة )
المستقبل وعلاقته بأزمة الهوية، حيث تناولت الدراسات متغير أزمة الهوية مع عدة متغيرات 
تصنيفية كالنوع، ومن الدراسات ما تناولت درجة أزمة الهوية لدى العينة، وتوصلت نتائج 

وجود  إحدى الدراسات إلى أن درجة أزمة الهوية متوسطة لدى طلبة المرحلة الثانوية، و
ح الذكور على مقياس أزمة الهوية، إضافةً لاختلاف نتائج فروق ذات دلالة إحصائية لصال

الدراسات من حيث درجة ومستوى أزمة الهوية ف إحدى الدراسات توصلت إلى وجود 
 مستوى فوق المتوسط من أزمة الهوية.

لبحث اهذا وقد استفادت الباحثة من نتائج الدراسات السابقة في تفسير نتائج 
الحالي، إضافة للاستفادة من المعلومات الواردة ضمن هذه الدراسات لإثراء الإطار النظري 

ة ة الواردللبحث، وصياغة مشكلة البحث بعد أن تم الاطلاع على بعض الأفكار المهم
 ضمن الدراسات السابقة.
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جراءاته البحثمنهج  -ثامناا   :وا 
ي والإجابة عن أسئلته، اتباع المنهج الوصفمنهج البحث: اقتضى تحقيق أهداف البحث  -

التحليلي الذي يقوم على دراسة الظاهرة وتحليلها وتفسيرها، من خلال تحديد خصائصها 
وأبعادها وتوصيف العلاقات بينها، بهدف الوصول إلى وصف علمي متكامل لها 

 (.100،2004)جيدير،
ة ة الثانوية العامة في مدينمجتمع البحث: يتكون مجتمع البحث من جميع طلاب المرحل -

( طالباً 3660حوالي ) (2024/2025) سلمية والبالغ عددهم حسب إحصائية العام الدراسي
 وطالبة وفق إحصائيات مديرية التربية في محافظة حماه.

نة سلمية مدي فيالعامة عينة البحث: تم تطبيق المقياسين على طلاب المرحلة الثانوية  -
حيث ، ( مدارس5في المدارس الثانوية العامة والتي بلغ عددها )ئية بطريقة السحب العشوا

مفحوص من طلاب الأول الثانوي والثاني الثانوي، وبلغ عدد الطلاب  (170)بلغ عدد العينة 
 (.74)(، والاختصاص الأدبي 96ذوي الاختصاص العلمي )

 (: توزع أفراد عينة البحث وفقاً لمتغير التخصص الدراسي1جدول )

 المجموع الاختصاص الأدبي ختصاص العلميالا
96 74 170 

 
 أدوات البحث: -
 (: (Susceptibility مقياس القابلية للاستهواء -

 وصف المقياس: 
المقياس من إعداد الباحثة، للتعرف على القابلية للاستهواء لدى المراهقين والفروق 

ستفادة منها في تصميم المقياس في القابلية للاستهواء، حيث تم الرجوع لعدة دراسات والا
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( عبارة 32ويضم المقياس ) (،2019(، بالإضافة لدراسة )محمد،2015منها دراسة)حميد،
مقسمة على ثلاثة أبعاد وهي: الاستهواء الفكري، الاستهواء الوجداني، الاستهواء السلوكي، 

ستهواء الوجداني عبارة/ الا 14تم تقسيم العبارات على كل بعد كما يلي: الاستهواء الفكري 
 عبارات. 10عبارات/ الاستهواء السلوكي  8

 طريقة التصحيح:
تضمن المقياس ثلاث بدائل للإجابة وهي )دائماً، أحياناً، أبداً(، وتعطى الدرجة 

 درجة أبداً(. 1درجة /أحياناً،  2درجات/ دائماً،  3على الترتيب )
  بند(14د البنود )( عد14إلى  1بعد الاستهواء الفكري يضم البنود:)من 

 /14/ وأدنى درجة /42أعلى درجة لهذا البعد /          
 بنود( 8( عدد البنود )22إلى  15بعد الاستهواء الوجداني يضم البنود: )

 /8/ وأدنى درجة /24أعلى درجة للبعد /        
درجة بنود( أعلى  10( عدد البنود )32إلى  23بعد الاستهواء السلوكي يضم البنود: )من 

 /.10/ أدنى درجة /30للبعد /
 /.32/ وأدنى درجة /96الدرجة الكلية للمقياس: أعلى درجة /

 الدراسة السيكومترية لمقياس القابلية للاستهواء:
 صدق المقياس وثباته: 

تمّ التحقق من صدق المقياس وثباته من خلال قيام الباحثة بتطبيق المقياس على 
من الصف  ( طالباً وطالبةً 40بحث الأساسية مؤلّفة من )عيّنة سيكومترية خارج عينة ال
 وجاءت النتائج كما يأتي:في بحث سابق للباحثة  الأول الثانوي والثاني الثانوي

 :Scale validity. صدق المقياس 1
( محكمين في كلية التربية بجامعة 6صدق المحكمين: تم عرض المقياس وتحكيمه من قبل )

   (.31،2025)سلوم، عديلات على البنودإجراء بعض الت حمص، وتم
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 :صدق المحتوى -
: قامت الباحثة بالتحقق من الصدق البنيوي للمقياس باتباع الخطوات (الصدق البنيوي)

 الآتية:
 و ،ة الكلية للبعد الذي تنتمي إليهحساب ارتباط كل عبارة من عبارات المقياس بالدرج -

( 0.874 -0.536) نما بيتي تنتمي إليها تراوحت أن معاملات ارتباط العبارات بالأبعاد ال
( ما يدل على الصدق البنيوي 0.01وهي معاملات ارتباط جيدة ودالة إحصائياً عند )
 واتساق عبارات المقياس مع الأبعاد التي تنتمي إليها.

 ب ـــ حساب ارتباط الأبعاد مع الدرجة الكلية للمقياس الذي تنتمي إليه: 
أن ن ، حيث تبيلأبعاد الفرعية مع الدرجة الكليةب معاملات ارتباط اقامت الباحثة بحسا

( 0.753 -0.639معاملات ارتباط الأبعاد مع الدرجة الكلية للمقياس تراوحت ما بين )
( ما يدل على الصدق البنيوي أيضاً، 0.01وهي معاملات ارتباط جيدة ودالة إحصائياً عند )

 لية للمقياس.واتساق أبعاد المقياس مع الدرجة الك
. ثبات المقياس: قامت الباحثة بالتحقق من ثبات المقياس بطريقتي ألفا كرونباخ والتجزئة 2

 النصفية:
ألفا كرونباخ: تم حساب معامل الثبات بطريقة " ألفا كرونباخ" حيث تتطلب هذه الطريقة  -

الناتجة  املاتحساب ارتباط درجات العبارات مع بعضها بعضاً، ويمثل معامل ألفا قيم المع
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عن تجزئة المقياس إلى أجزاء بطرق مختلفة، وبذلك يمثل معامل الارتباط بين أي جزئين 
 (.201،2012جزاء المقياس )ميخائيل،من أ

التجزئة النصفية: وذلك عن طريق حساب معامل الارتباط بين نصفي المقياس ثم تصحيح  -
 الارتباط باستخدام معادلة سبيرمان براون.

ـــ 0.741 )رونباخ: تراوحت قيم معاملات الثبات بطريقة معامل ألفا كرونباخ بين ألفا ك -
 .(0.842( في حين بلغت قيمة معامل الثبات للعبارات ككل بطريقة ألفا كرونباخ )0.803

 قيم معاملات الثبات بطريقة التجزئة النصفية بين النصفية: تراوحتالتجزئة  -
قيمة معامل الثبات للعبارات ككل بهذه الطريقة  ( في حين بلغت 0.784ـــــ0.719)
(0.827.) 
 .صلاحية المقياس للتطبيقما تقدم من نتائج الصدق والثبات يؤكد م
 مقياس أزمة الهوية: -
 وصف المقياس: -

(، واستخدمه في دراسته التي جرت في العراق 2011قام بإعداد المقياس )محمود،
الفروق في أزمة الهوية لدى طلبة المرحلة الإعدادية، في الموصل للتعرف على أزمة الهوية و 

  ( بند، ويوجد ثلاثة بدائل للإجابة على بنود الأداة، كالآتي:30وتضمن المقياس )
 درجات. 3موافق /  -
 موافق إلى حد ما/ درجتين. -
 غير موافق/ درجة.-

 صدق المقياس وثباته: -
اب من خلال حس البنيوي للمقياس قامت الباحثة بالتحقق من الصدق الصدق البنيوي:

 :معامل ارتباط العبارات مع الدرجة الكلية للمقياس
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 أزمة الهوية مقياسل ( معامل ارتباط العبارات بالدرجة الكلية2)جدول 

معامل  رقم العبارة
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

 معامل الارتباط رقم العبارة

1 .676** 11 .817** 21 .694** 

2 .702** 12 .643** 22 .684** 

3 .719** 13 .793** 23 .776** 

4 .741** 14 .722** 24 .832** 

5 .694** 15 .809** 25 .711** 

6 .646** 16 .673** 26 .658** 

7 .690** 17 .618** 27 .693** 

8 .795** 18 .716** 28 .737** 

9 .791** 19 .703** 29 .654** 

10 .685** 20 .692** 30 .698** 

مع الدرجة الكلية للمقياس  عباراتأن معاملات ارتباط ال (2) يُلاحظ من الجدول السابق
( وهي معاملات ارتباط جيدة ودالة إحصائياً عند 0.832 -0.618تراوحت ما بين )

( ما يدل على الصدق البنيوي أيضاً، واتساق أبعاد المقياس مع الدرجة الكلية 0.01)
 للمقياس.

 ق التمييزي:الصد -
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تم التحقق من الصدق التمييزي لمقياس أزمة الهوية بعد تطبيقه على أفراد العينة 
( طالباً وطالبة من طلبة المرحلة الثانوية وترتيب الدرجات ترتيباً 40السيكومترية البالغة )

( وذلك باستخدام %25( والأعلى )%25تصاعدياً وحساب الفروق بين الربعين الأدنى )
 ت ستيودنت لدلالة الفروق بين المتوسطات كما هو موضح في الجدول:اختبار 

 ةلهويا الربعين الأعلى والأدنى على مقياس أزمة ( دلالة الفروق بين3جدول )

مقياس 
أزمة 
 الهوية

 الربع الأدنى الربع الأعلى
قيمة 
 )ت(

درجة 
 الحرية

القيمة 
 الحتمالية

المتوسط  القرار
 الحسابي

النحراف 
يالمعيار   

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

الدرجة 
 الكلية

 دال 0.000 8 7.886 1.074 24.61 13.464 68.23

أن هناك فرق بين الربعين الأعلى والادنى على مقياس  (3) يلاحظ من الجدول السابق
أزمة الهوية، وهذه الفروق لصالح الربع الأعلى ما يعني أن المقياس يميز بين ذوي 

 ات المرتفعة المقياس وذوي الدرجات المنخفضة ويتمتع بالصدق التمييزي.الدرج

ئة بالتحقق من ثبات المقياس بطريقتي ألفا كرونباخ والتجز قامت الباحثة . ثبات المقياس: 2
 :النصفية

أزمة ياس لمق )ألفا كرونباخ، التجزئة النصفية( يقتي( قيم معاملات الثبات بطر 4جدول )
 الهوية

 ألفا كرونباخ عدد العبارات الهوية مقياس أزمة
التجزئة 
 النصفية

 0.799 0.853 30 البنود ككل
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 ما يأتي:( 4)يُلاحظ من الجدول السابق 

لغت ببطريقة معامل ألفا كرونباخ  أزمة الهويةإن قيمة معامل ثبات البنود لمقياس 
( وهي 0.799(، في حين بلغت قيمة معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية )0.853)

 .أزمة الهويةمؤشرات جيدة ومرتفعة ما يعكس ثبات بنود مقياس 

 صلاحية المقياس للتطبيق الميداني. من نتائج الصدق والثبات يؤكد تقدم ما  

 نتائج البحث وتفسيرهاعرض  –تاسعاا 
 الإجابة على أسئلة البحث: -أولا 

 السؤال الأول:
 المرحلة الثانوية العامة في مدينة سلمية؟ما درجة القابلية للاستهواء لدى طلاب  -1

للإجابة عن هذا السؤال تم تحديد أعلى درجة على المقياس وأدنى درجة، ومن ثم حساب 
لوضع معيار يتم على أساسه تحديد ثلاث درجات للقابلية ( 3الفرق بينهما وقسمته على )

 للاستهواء وهي )منخفضة، متوسطة، مرتفعة( وفق الآتي:
 .(96، أعلى درجة )(32) أدنى درجة:
، وعلى ذلك يكون 3أدنى درجة على المقياس( / -)أعلى درجة على المقياس=  طول الفئة

 .21.33= 3(/32-96المعيار المستخدم هو )
وبناء على ذلك تم تحديد ثلاث درجات للقابلية للاستهواء وهي )منخفضة، متوسطة، مرتفعة( 

 وفق الآتي:
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 لاستهواءدرجات للقابلية ل (5جدول )

مقياس القابلية 
 للاستهواء

 مرتفعة متوسطة منخفضة

 – 23,34 23.33 – 14 الستهواء الفكري
32.66 

32.67 - 42 

الستهواء 
 الوجداني

8- 11.33 11.34- 16.66 16.67- 24 

الستهواء 
 السلوكي

10- 16.67 16.68- 23.34 23.35-30 

 96-74.67 74.66 -53.34 53,33 – 32 الدرجة الكلية
ولتحديد درجات للقابلية للاستهواء على المقياس تم استخراج المتوسطات الحسابية 

 والانحرافات المعياري كما هو موضح في الجدول الآتي:

 الإحصاء الوصفي لمقياس القابلية للاستهواء( 6جدول )

القابلية مقياس 
 للاستهواء

 درجةال النحراف المعياري المتوسط الحسابي

 متوسطة 3.623 32.19 الفكري الستهواء

الستهواء 
 الوجداني

 مرتفعة 2.427 18.59

الستهواء 
 السلوكي

 مرتفعة 2.621 23.95

 مرتفعة 6.833 74.73 الدرجة الكلية
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أن درجة القابلية للاستهواء لدى طلاب المرحلة الثانوية  (6) يلاحظ من الجدول السابق
على مستوى الاستهواء الوجداني والاستهواء كلية و كانت مرتفعة على مستوى الدرجة ال

 وتكاد تقارب الدرجة المرتفعة على مستوى الاستهواء الفكري، ما يمكن القول: السلوكي،

 إن درجات الطلاب على مقياس القابلية للاستهواء تميل إلى الارتفاع نسبياً. 

لقابلية للاستهواء " فإن اHornyوفقاً لنظرية هورني "وتفسر الباحثة هذه النتيجة بأنه  
وسيلة دفاعية يستعين بها الفرد في مواجهة القلق، ويندرج الشخص مرتفع القابلية للاستهواء 
تحت ما أطلقت عليه "هورني" الشخصية الخاضعة، والتي تدفعه الحاجة لكسب التعاطف 

لمواقع اوبسبب التطور السريع الذي تشهده حياتنا وغزو عالم الانترنت و  والتقبل من الآخرين،
الالكترونية لعقول وحياة الشباب المراهقين، وأصبح كل شيء متاح ومباح أمامهم، فيتأثرون 
بما يشاهدونه ويسمعونه ويسعون لتقليده حتى لو كان غير صحيح أو غير جيد فقط لأنه 
أصبح ) تريند( حتى ولو كان المراهق غير مقتنع به، مثل متابعة مشاهير مواقع التواصل 

الذي يقدمونه وتقليده بدون سبب مقنع، بالتالي عندما يشاهد رفاقه من حوله  والمحتوى
يسلكون هذا السلوك فإنه تلقائياً وبدون تفكير سيقلدهم ليلقى القبول منهم وليشعر أنه ينتمي 

( التي توصلت إلى أن المراهقين 2017إليهم، وتتفق هذه النتيجة مع دراسة عبد الحميد )
 نوي لديهم درجة مرتفعة من القابلية للاستهواء.في الصف الأول الثا

 السؤال الثاني: -
 ما درجة أزمة الهوية لدى طلاب المرحلة الثانوية العامة في مدينة سلمية؟ -2

للإجابة عن هذا السؤال تم تحديد أعلى درجة على المقياس وأدنى درجة، ومن ثم حساب 
ى أساسه تحديد درجة أزمة الهوية وهي ( لوضع معيار يتم عل3الفرق بينهما وقسمته على )

 )منخفضة، متوسطة، مرتفعة( وفق الآتي:

 .(90، أعلى درجة )(30أدنى درجة: )
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، وعلى ذلك يكون 3أدنى درجة على المقياس( / -)أعلى درجة على المقياس=  طول الفئة
 .20= 3(/30-90المعيار المستخدم هو )

 منخفضة، متوسطة، مرتفعة( وفق الآتي:وبناء على ذلك تم تحديد ثلاثة درجات وهي )

 درجات أزمة الهوية (7جدول )

مقياس أزمة 
 الهوية

 مرتفعة متوسطة منخفضة

 90 - 71 70 – 51 50 – 30 الدرجة الكلية

ولتحديد درجة أزمة الهوية على المقياس تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات 
 :المعياري كما هو موضح في الجدول الآتي

 الإحصاء الوصفي لمقياس أزمة الهوية( 8جدول )

أزمة مقياس 
 الهوية

 المستوى النحراف المعياري المتوسط الحسابي

 منخفض 3.958 74.89 الدرجة الكلية
أن درجة أزمة الهوية لدى طلاب المرحلة الثانوية كانت ( 8)يلاحظ من الجدول السابق 

 (.74.89رجة الكلية لمقياس أزمة الهوية )مرتفعة إذ بلغت قيمة المتوسط الحسابي للد

خصية تكمن في تكوين ش وتفسر الباحثة هذه النتيجة أن حساسية مرحلة المراهقة
المراهق وهويته، والتوصل لتشكيلها يجعل المراهق يمر بأزمة الهوية التي تعد مشكلة المراهق 

حاول يفمن يكون، الأساسية في هذه المرحلة حول تحديد أدواره ومكانه وسط مجتمعه و 
ي يتطلع لت، فتختلط الأدوار امجتمعه الذي يعيش فيهتحديد أهدافه ومعرفة موقعه في 

وسائل  إضافةً للدور الذي تلعبه ،المراهق لاختيارها مما يجعل درجة أزمة الهوية ترتفع لديه
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ا بين و التواصل الاجتماعي والمحتوى الذي يشاهده المراهقين على الانترنت ما يجعلهم يقارن
 ,.Branje, etويجعلهم غير مقتنعين بما لديهم ويسعون للمثالية )أنفسهم وما يشاهدونه 

al.,2021.) 
 ( في فلسطين.2013وتتفق هذه النتيجة مع دراسة أبو فضة )

 الإجابة على فرضيات البحث: -ثانياا 
 :الفرضية الأولى -
فراد عينة البحث على مقياس لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين درجات أ 

 القابلية للاستهواء ودرجاتهم على أزمة الهوية.
لدرجة اتم حساب معاملات الارتباط )معامل ارتباط بيرسون( بين للتحقق من هذه الفرضية 

الكلية على مقياس أزمة الهوية والأبعاد والدرجة الكلية على مقياس القابلية للاستهواء لدى 
 دفة، والجدول الآتي يوضح ذلك:أفراد العينة المسته

 بيرسون بين أزمة الهوية والقابلية للاستهواء ( معاملات ارتباط9جدول )

أزمة 
 الهوية

 معاملات ارتباط بيرسون
الستهواء 
 الفكري

الستهواء 
 الوجداني

الستهواء 
 السلوكي

 الدرجة الكلية

**.376 **.326 **.276 **.421 
أن هناك علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية  (9) يلاحظ من الجدول السابق

بين كل من درجات الطلاب على مقياس أزمة الهوية ودرجاتهم على مقياس القابلية 
للاستهواء بمعنى أنه كلما ارتفعت أزمة الهوية لدى طلاب المرحلة الثانوية ازدادت معها 

 القابلية للاستهواء.
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مة الهوية تعد من أخطر المشكلات التي تواجه بأن أز وتفسر الباحثة هذه النتيجة 
المراهقين في أيامنا هذه، والتي تنشأ من عدم قدرتهم على فهم ذاتهم وتقبلها والتعامل معها، 
وفي وقتنا الحالي ومع تطور وسائل التواصل الاجتماعي أصبحت تساهم هذه المواقع في 

مشاكل م مما جعلهم يقعون بأخطاء و تشكيل وتكوين كثير من المعارف والقيم والمفاهيم لديه
أكثر خطورة وهي القابلية للاستهواء التي أيضاً يسعى المراهق من خلالها للحصول على 
القبول الاجتماعي من أقرانه وأصدقائه والبيئة المحيطة حتى لو كان سلوكه خاطئاً، خاصةً 

ه ومعرفة حديد أدوار و أنه يواجه بطبيعة الحال بسبب وجود أزمة الهوية لديه صعوبة في ت
ذاته، وهناك عدة دراسات أكدت على ارتباط أزمة الهوية لدى الشباب والمراهقين بالعديد 

( التي توصلت إلى أن أزمة 2020لباشي)من المشكلات النفسية والسلوكية مثل دراسة 
 .الهوية ترتبط بالسلوك المضاد للمجتمع عند المراهقين ) السلوك العدواني(

  :لثانيةالفرضية ا -
درجات أفراد عينة البحث على  وق ذات دلالة إحصائية بين متوسطيلا توجد فر 

 أدبي(. -مقياس القابلية للاستهواء تبعاً لمتغير التخصص العلمي )علمي
تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات  للتحقق من هذه الفرضية
 -علمي) ابلية للاستهواء تبعاً لمتغير التخصص الدراسيمقياس القأفراد عينة البحث على 

 ( لعينتين مستقلتين، وكانت النتائج على النحو الآتي:T-Test، وتم استخدام اختبار)أدبي(
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( للدلالة الإحصائية للفروق بين متوسطات إجابات T-Test( نتائج اختبار )10جدول )
 تبعاً لمتغير التخصص الدراسيمقياس القابلية للاستهواء أفراد عينة البحث على 

 
صص تخ( غير دالة إحصائياً بالنسبة لمتغير التأن قيمة )( 10)يلاحظ من الجدول السابق 

يمة الاحتمالية ، فقد كانت القوالأبعاد على مقياس القابلية للاستهواء في الدرجة الكلية الدراسي
 رفضالفرضية الصفرية و  قبول ( المتعمد، وهذا يعني0.05أكبر من مستوى الدلالة )

اد عينة إجابات أفر  يدلالة إحصائية بين متوسط تاق ذو فر لا توجد  الفرضية البديلة أي:
 .أدبي( -لمتغير التخصص الدراسي )علميمقياس القابلية للاستهواء تبعاً البحث على 

 المقياس
لتخصص ا

 الدراسي
 العدد

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

 قيمة ت
درجة 
 الحرية

القيمة 
 الحتمالية

 القرار

الستهواء 
 الفكري

 3.931 31.97 96 علمي
0.880 168 0.380 

غير 
 3.184 32.47 74 أدبي دال

الستهواء 
 الوجداني

 2.621 18.61 96 علمي
0.161 168 0.872 

غير 
 2.165 18.55 74 أدبي دال

الستهواء 
 السلوكي

 2.757 23.87 96 علمي
0.407 168 0.684 

غير 
 2.446 24.04 74 أدبي دال

الدرجة 
 الكلية

 7.567 74.46 96 علمي
0.585 168 0.573 

غير 
 5.775 75.06 74 أدبي دال
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واجهون تجارب يوتفسر الباحثة هذه النتيجة بأن المراهقين  وتفسر الباحثة هذه النتيجة
جتماعية، ستهواء، كالضغوط الامتشابهة فيما يتعلق بالعوامل التي تؤثر على القابلية للا

والبيئة المحيطة، إضافةً إلى أن المراهق في هذه المرحلة يتعلق برفاقه ويتأثر بهم، ونتيجة 
الحاجة لديهم الى تقبل الاخرين واستحسانهم، أي هناك توجهات نفسية مشتركة بين المراهقين 

 ختصاصين العلميسواءً كان تخصصهم أدبي أو علمي، خاصةً أن الاختلافات بين الا
والأدبي تكون في محتوى المواد الدراسية وليس في نمط أو أسلوب الدراسة حيث أن 

كما أن  ،الاختصاصين يجمعهما مدرسة واحدة وبيئة تربوية واحدة وبيئات صفية متشابهة
القابلية للاستهواء قد تتأثر بعوامل أخرى غير التخصص الدراسي مثل العمر والسمات 

 يئة الاجتماعية.الشخصية والب

 :الفرضية الثالثة -

درجات أفراد عينة البحث على مقياس أزمة الهوية تبعاً  لا توجد فروق بين متوسطي 
 أدبي(. -لمتغير التخصص العلمي )علمي

تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات  للتحقق من هذه الفرضية
م استخدام ، وتزمة الهوية تبعاً لمتغير التخصص الدراسيمقياس أأفراد عينة البحث على 

 ( لعينتين مستقلتين، وكانت النتائج على النحو الآتي:T-Testاختبار)
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( للدلالة الإحصائية للفروق بين متوسطات إجابات T-Test( نتائج اختبار )11جدول )
 سيتبعاً لمتغير التخصص الدرا ازمة الهويةمقياس أفراد عينة البحث على 

مقياس 
أزمة 
 الهوية

تخصص ال
 الدراسي

 العدد
المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

 قيمة ت
درجة 
 الحرية

القيمة 
 الحتمالية

 القرار

الدرجة 
 الكلية

 4.196 75.03 96 علمي
0.536 178 0.593 

غير 
 3.644 74.70 74 أدبي دال

حصائياً بالنسبة لمتغير ( غير دالة إتأن قيمة ) (11) يلاحظ من الجدول السابق
مالية ، فقد كانت القيمة الاحتعلى مقياس أزمة الهوية في الدرجة الكلية تخصص الدراسيال

 رفضالفرضية الصفرية و  قبول ( المتعمد، وهذا يعني0.05أكبر من مستوى الدلالة )
نة اد عيإجابات أفر  يدلالة إحصائية بين متوسط اتق ذو فر لا توجد  الفرضية البديلة أي:

 أدبي(. -)علمي مقياس أزمة الهوية تبعاً لمتغير التخصص الدراسيالبحث على 

حدد أن المراهق في هذه المرحلة فإنه يسعى ليكون هويته وي وتفسر الباحثة هذه النتيجة
ملامح شخصيته، فيختار تخصصه الدراسي سواءً علمي أو أدبي في محاولة منه لتشكيل 

الدراسية، لذلك عند فشل المراهق في تحديد أدواره في  رؤية عن مستقبله واتباع ميوله
مجتمعه، وعند عدم تمكنه من تحديد رؤية مستقبلية لعمله أو دراسته فإنه يقع في مشكلة 

ي أزمة ف أياً كان تخصصه الدراسي، حيث أنه هناك عوامل أخرى أكثر تأثيراً  أزمة الهوية
 سرة.كالعوامل الاجتماعية والوسط المحيط والأ الهوية

 (.2018(، ودراسة محمد وزكي )2021وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة العيساوي )

  



 سلسلة العلوم التربوية                             مجلة جامعة حمص                   
 سوسن الشيخ محمودد. د.حنان لطوف     م سلو إسماعيلرح م    2025عام  20العدد  47المجلد 

 

53 
 

 المقترحات: -عاشراا 

إعداد برامج إرشادية للحد من مشكلة القابلية للاستهواء عند المراهقين، وكيفية التعامل  -
 مع المراهقين في هذه المرحلة.

ة، يرات تخص فئة المراهقين وخصائصهم العمريدراسة مشكلة القابلية للاستهواء مع متغ -
 للتمكن قدر الإمكان من الإحاطة بالمشكلة من كافة جوانبها.

ية للاستهواء : القابلالقابلية للاستهواء وعلاقتها ببعض المتغيرات مثلعن  إجراء دراسات -
لقابلية اوعلاقتها ببعض الحاجات النفسية، القابلية للاستهواء وعلاقتها بالضبط الذاتي، 

 للاستهواء وعلاقتها بأساليب المعاملة الوالدية.

 

 المراجع العربية:
 ( .قلق المستقبل وعلاقته بأزمة الهوية لدى المراهقين الصم 2013أبو فضة، خالد .)

 ، الجامعة الإسلامية، غزة.)رسالة ماجستير غير منشورة(في محافظات غزة. 
 ( .أساليب الهوية وعلا2021برهوم، علا .) قتها بمركز الضبط لدى طلبة المرحلة

 .51(، 30، )44، مجلة جامعة حمصالثانوية العامة في مدينة حمص. 
 ( .علاقة استخدام شبكات التواصل الاجتماعي بالاغتراب النفسي 2015حسين، بثينة .)

 مؤتة. جامعة )رسالة ماجستير غير منشورة(.وأزمة الهوية لدى طلبة المرحلة الثانوية. 
 ،(. استخدام الممارسة العامة المتقدمة في الحد من المشكلات 2019عادل. ) رفاعي

السلوكية المرتبطة بأزمة الهوية الاجتماعية لدى الطلاب المراهقين مجهولي النسب 
المقيمين بالمؤسسات الإيوائية. دراسة تجريبية مطبقة على مؤسسة أحمد جبرة الإيوائية 

 .113-58(، 2) 27 ة،مجلة العلوم التربويبمحافظة قنا. 
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 ( .القابلية للاستهواء 2025سلوم، مرح .) وعلاقتها بتوقعات الكفاءة الذاتية لدى طلاب
 ، سوريا.جامعة حمصة. كلية التربية، في مدينة سلميالعامة المرحلة الثانوية 

 ( .أساليب التفكير وعلاقتها بالقابلية للإيحاء لدى طلاب 2024شمسي باشا، ريده .)
 ، سوريا.جامعة حمصكلية التربية، . جامعة حمص

 ( .التوجه الديني وعلاقته بالاتجاهات التعصبية لدى طلبة 2019صالح، صافي .)
، مجلة جامعة الأنبار للعلوم الدراسة الإعدادية العائدين من النزوح

 .335-4،2،316،الإنسانية
 ( .القابلية للاستهواء لدى المراهقين المست2017عبد الحميد، جديد .)ع عملين لمواق

التواصل الاجتماعي دراسة ميدانية بثانوية الحاج علال بن بيتور متليلي الشعابنة. 
 .24، عدد مجلة العلوم الاجتماعية

 ( .بعض متغيرات الذات والعوامل الخمسة الكبرى في 2006عبد العال، السيد .)
، نصورةالم. مجلة كلية التربية في الشخصية لدى مضطربي الهوية من طلاب الجامعة

2 ،61-67. 
 ( .2000عبد الله، عادل .)الاغتراب -دراسات في الصحة النفسية )الهوية- 

 (. دار الرشاد.الاضطرابات النفسية
 ( .أزمة الهوية والقابلية للاستهواء لدى عينة من المراهقين 2020عسكر، سمر .)

، 2، لنفسيةحة االمجلة العلمية للعلوم التربوية والصمرتفعي ومنخفضي تقدير الذات. 
189-215. 

 ( .فاعلية برنامج قائم على بروفيلات التفكير في ضوء نظرية 2020عمار، أسامة .)
هاريسون وبراميسون في تدريس علم النفس لتنمية التفكير السابر وخفض القابلية 

ة وعلم مجلة البحث في التربيللاستهواء الفكري لدى طلاب المرحلة الثانوية التجارية. 
 .35،3 ،النفس
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 ( .أزمة الهوية وعلاقتها بمفهوم الذات لدى المراهقين في 2021العيساوي، مهند .)
 (. جامعة القدس، فلسطين.)رسالة ماجستير غير منشورةمدارس محافظة بيت لحم. 

 ( .تشكل أزمة هوية الأنا لدى عينة من الجانحين وغير 2001الغامدي، حسين .)
ملكة العربية السعودية. المجلة العربية للدراسات الجانحين بالمنطقة الغربية في الم

 .213-182، 30الأمنية والتدريب وأكاديمية نايف للعلوم الأمنية، المجلد الخامس، ع 
 ( .2009الفرماوي، حمدي .)عمان: دار صفاء نظرية الركائز الأربعة للبناء النفسي .

 للنشر والتوزيع.
 ( .1993القصوي، عبد العزيز .)سسه وتطبيقاته التربوية، الأسس العامة علم النفس أ

 القاهرة، مكتبة النهضة المصرية.والدوافع وسيكولوجية الجماعات. 
 ( .السلوك المضاد للمجتمع وعلاقته بأزمة الهوية لدى تلاميذ 2020لباشي، غنية .)

جامعة محمد بوضياف، المسيلة، )رسالة ماجستير غير منشورة(. المرحلة الثانوية. 
 الجزائر

 (. السلوك المضاد للمجتمع وعلاقته بأزمة الهوية لدى تلاميذ 2020باشي، غنية. )ل
اجستير )رسالة مالمرحلة الثانوية، دراسة ميدانية بثانوية جابر بن حيان في المسيلة. 

 جامعة محمد بوضياف، المسيلة، الجزائر. غير منشورة(،
 ( .أساليب مواجهة أزمة ا2018محمد، إياد وزكي، جيهان .) لهوية وعلاقتها بالتنشئة

 .74-41(: 76) 14 مجلة الفتح،الاجتماعية لدى طلبة المرحلة الإعدادية. 
 ( .الفروق بين الجنسين في العلاقة بين الفراغ 2023محمد، رشا، عبد الستار وهبة .)

لمجلة االوجودي وكل من أزمة الهوية وقلق المستقبل لدى المراهقين مجهولي النسب. 
 .121،1،33، اسات النفسيةالمصرية للدر 
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 ( .إدمان الألعاب الالكترونية الانتحارية وعلاقته بالتواصل 2019محمد، فاطمة .)
امعة كلية الدراسات الإنسانية. ج الأسري والقابلية للاستهواء لدى عينة من المراهقين.

 الأزهر. القاهرة.
 ( .أبعاد السلوك العدواني 2004معمرية، إبراهيم، بشير وماحي .) وعلاقتها بأزمة الهوية

 .4، ع مجلة شبكة العلوم النفسية العربيةلدى الشباب الجامعي. 
 ( .2012ميخائيل، أمطانيوس .)منشورات جامعة دمشق: دمشق.القياس النفسي . 

 
 المراجع الأجنبية:

 Adam R. Nicholls, David Morley, Mark A. Thompson, Chao 
Huang, Grant Abt, Martyn Rothwell, Edward Cope, Nikos 
Ntoumanis. International Journal of Drug Policy. 82 (2020) 
102,820.  

 Agarwal, A. &pandey, R (1987). Effect of  Affectional 
Deprivation on Tribal Children: A study of sex Difference. Asian 
Journal psychology, Education, 15 (2), 8-14. 

 Anderson, Li, Han, Liu (2017). Understanding how some 
university students suffer from an identity crisis and what this 
relates to the level of social anxity. Journal of PLOS One, 12, 
(4), pp 1- 24. 

 Arnold, H. (2014): Freedom from sinful thoughts. New York: 
Plough Publishing House. Canada: Batoche Books. 



 سلسلة العلوم التربوية                             مجلة جامعة حمص                   
 سوسن الشيخ محمودد. د.حنان لطوف     م سلو إسماعيلرح م    2025عام  20العدد  47المجلد 

 

57 
 

 Bandura a (1986). Social foundation of thought and action 
englem. Wood cliffs prentice hall. Abstract international vol 56. 

 Branje, S., de Moor, E.L., Spitzer, J., & Becht, A.I. (2021). 
Dynamics of identity development in adolescence: A decade in 
review. Journal of Research on Adolescence, 31 (4), 908-927. 

 Dameshghi, S. & Kalantarkousheh, S. (2016). The Relationship 
between Identity Crisis and Responsibility. The International 
Journal of Indian Psychology, 3 (1), Issue 2, 97-109. 

 Demir, B. Kaynak-Demir, H.,& Sonmez, E. (2010). Sense of 
Identity and Depression in Adolescents. The Turkish Journal of 
Pediatrics, 72, 68- 72. 

 Enright, R. (2020). Parental Influences on the development of 
adolescent autonomy and identity. Journal of Youth & 
Adolescence, 9 (6), 529- 537. 

 Erikson, E, H. (1994).Identity and the Life Cycle. W.W. 
NORTON COMPANY, New York. 

 Fadjukoff, Paivi (2007). Identity Formation in Adulthood , 
University of Jyvaskyla.75-462, 319. Finland. 

 Feist, J., & Feist, G.J. (2008). Theories of personality. 7 
Edition.McGraw-Hill. 

 John P. Pierce, Won S. Choi, Elizabeth A. Gilpin, and Arthur J. 
Farkas. Validation of Susceptibilityas Predictor of Which 



 القابلية للاستهواء وعلاقتها بأزمة الهوية لدى طلاب المرحلة الثانوية العامة في مدينة سلمية

 

58 
 

Adolescents Take Up Smoking in the United States. Health 
Psychology 1996, Vol 15, 5,355-361. 

 Mailman, P. (2009): Cross-sectional age changes in ego 
identity status adolescence. Journal of Developmental 
Psychology, 15 (2), 117- 128. 

 Rob Cover (2021). Identity in the disrupted time of COVID-19: 
performativity, crisis, mobility and ethics. social-sciences &-
humanities-open, Volume 4, Issue 1,pp 301-307. 

 Safitri,N. (2021). Identity crisis experienced by Ben day in dark 
places novel. English Department, UIN Sunan Ampel Surabaya. 
Advisor: Dr. Wahju Kusumajanti, M. Hum. 

 Steinberg, L. (2008). A social neuroscience perspective on 
adolescent risk-taking. Developmental Review, 28 (1), 78-106. 

 Steinberg, L., & Monahan, K.C. (2007). Age differences in 
resistance to peer influence. Developmental Psychology, 43 
(6), 1531-1543. 

 Uhls, Y.T., Ellison, N.B.,& Subrahmanyam, K. (2017). Benefits 
and costs of social media in adolescence. Pediatrics, 140 (2), 
67-70. 



 سلسلة العلوم التربوية             مجلة جامعة حمص                                     
 ميسم أحمد أحمد          أ.د.محمد موسى                      2025عام  20العدد  47المجلد 

59 
 

درجة توفّر الكفايات اللازمة لاستخدام الأنشطة 
المتكاملة في العملية التعليمية لدى مربيات رياض 

 الأطفال في مدينة حمص
 طالبة الدراسات العليا: ميسم أحمد أحمد

 إشراف: أ.د. محمد موسى

 الملخص:

درجة توفّر بعض الكفايات اللازمة لاستخدام الأنشطة  هدفت الدراسة إلى تعرّف
 اتبّعتالمتكاملة لدى مربيات رياض الأطفال في مدينة حمص من وجهة نظرهن, 

الباحثة المنهج الوصفي من خلال الوقوف على المحاور النظرية للبحث, واختيار عينة 
( مربّية في الروضات 75) ة البحث من, حيث تكونت عينالبحث وتحليل استجاباتهن

حمص, ولتحقيق أهداف البحث أعدّت  مدينةالحكومية التابعة لمديرية التربية في 
 ( بنداً موزعة على خمسة مجالات رئيسة.35من ) الباحثة استبانة تكونت

ولمعالجة البيانات إحصائياً استخدمت الباحثة المتوسطات الحسابية والانحرافات 
تدنّي  وقد أظهرت نتائج البحث ,واختبار تحليل التباين الأحادي واختبار "ت"المعيارية 

درجة توفّر بعض كفايات استخدام الأنشطة المتكاملة لدى مربيات رياض الأطفال في 
 درجات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق وجودمدينة حمص, فضلاً عن عدم 
بعاً لمتغير ت استخدام الأنشطة المتكاملةتوفّر بعض كفايات مربيات رياض الأطفال في 

 جاتدر  متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق المؤهل التربوي, وكذلك عدم وجود
 لمتغير بعاً ت توفّر بعض كفايات استخدام الأنشطة المتكاملة مربيات رياض الأطفال في

 سنوات الخبر
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 الكفاية, مربيات رياض الأطفال, الأنشطة المتكاملة. الكلمات المفتاحية:

The degree of availability of the 

necessary competencies to use integrated 

activities in the educational process 

among kindergarten teachers in the city 

of Homs 

 
Abstract: 
The study aimed to identify the degree of availability of some 
competencies necessary for using integrated activities among 
kindergarten teachers in the city of Homs from their point of view. 
The researcher followed the descriptive approach by examining the 
theoretical axes of the research, selecting the research sample and 
analyzing their responses. The research sample consisted of (75) 
teachers in government kindergartens affiliated with the Education 
Directorate in Homs. To achieve the research objectives, the 
researcher prepared a questionnaire consisting of (35) items 
distributed over five main areas. 

To process the data statistically, the researcher used arithmetic 
averages, standard deviations, and the t-test, one- way anova. 
The research results showed a low degree of availability of some 
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competencies in using integrated activities among kindergarten 
teachers in the city of Homs, In addition, there were no statistically 
significant differences between the average scores of kindergarten 
teachers in the availability of some competencies in using 
integrated activities according to the educational qualification 
variable, as well as the absence of statistically significant 
differences between the average scores of kindergarten teachers in 
the availability of some competencies in using integrated activities 
according to the variable of experience years. 

 

kindergarten educators, Integrated activities. Adequacy,  Key 
words: 

 المقدمة:

الفترة  فهي للتعلّم, الأطفال لتهيئة حسّاسة ومهمة تربوية مرحلة رياض الأطفال مرحلة تعدّ 
نموّه  جوانب وتكامل الطفل شخصية لملامح الأولى البذور وضع خلالها يتمّ  التي التكوينية
مرحلة حاسمة في تحديد مسار النموّ  بكونها ولغوية..., وتتميّز وعقلية, جسمية, الأساسية
فقد  أُهمِلت إذا أما وازدهرت, تطورت والمساندة الرعاية لها قُدّمت ما فإذا لطفللالمتكامل 

   .سلبيّ غير سويّ وغير مناسبتتخذ منحى 

-ويعدّ الطفل في إطار المناهج الحديثة المحور الأساسي في جميع نشاطاتها, حيث تركز
على التعلّم الإيجابي من خلال اللعب والاكتشاف والملاحظة وحلّ  -المناهج الحديثة
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لأنشطة االمشكلات وتوجيه الأسئلة, والاستفادة من كل فرصة للتفكير والمعرفة من خلال 
 التي يمارسها الأطفال والمواقف التي يعيشونها بما يحقق لهم الفائدة في الحاضر والمستقبل.

ومن ضمن مناهج رياض الأطفال برز المنهج القائم على الأنشطة المتكاملة, والذي يُعنى 
 بتنمية جوانب الطفل كافة, وبما يحقق النمو الشامل والمتوازن للطفل, حيث يؤكد الباحثون
أن أسلوب الأنشطة المتكاملة أكثر قدرة من غيره على تحقيق أهداف التربية الرامية إلى 
مساعدة الطفل على النمو الشامل والمتكامل معرفياً ومهارياً ووجدانياً, والتعلّم عن طريق 
الأنشطة المتكاملة لا يتمّ إلا على أساس إيجابية الطفل ونشاطه؛ والذي لا يقتصر على 

حركي فقط, بل يشمل الفن والموسيقى.. وغيرها, وهذا بالطبع سيحقق تعلماً أكثر الجانب ال
 (. 5, 2001فائدةً وأبقى أثراً, لأنه تعلّم قائم على رغبات الأطفال وميولهم )عاطف, 

وبالطبع فإن هذا لن يتمّ دون وجود المربية الكفء القادرة على القيام بهذا الدور بإيجابية 
 الحياة جوانب جميع في متسارعة تحولات من اليوم العالم يشهده ما لوفاعلية خاصة في ظ

 جعل مما والعالمي المحلي الصعيدين ىعل مشكلات و مواقف -ولاتزال–ت أفرز  والتي
ذا ,تعقيداً  تزداد التربية مهمة  وحيوية هامة عملية عام بشكل المعلم إعداد عملية كانت وا 
 نظراً  أهمية, أكثر تصبح الأطفال رياض مربيات إعداد فإن التعليمية الأهداف لتحقيق
 النمائية للمتطلبات ونظراً  الطفل, حياة من العمرية المرحلة لهذه الخاصة للطبيعة

 ولعلّ  المرحلة, هذه في الطفل ىلد إشباعها ىإل المربية ىتسع التي والمهارية والاجتماعية
 (1996) عام الأداء أساس ىعل أو الكفايات ىعل القائمة المعلمين إعداد برامج ظهور
 التربية مسار عن الرضا بعدم الشعور لتنامي كاستجابة الأمريكية المتحدة الولايات في

 تربويةلا المؤسسات في وانتشاراً بروزاً  وأكثرها المعاصرة الاتجاهات أهم من وكواحدة آنذاك,
 .(Jan, 2009, 15)تطوراً  الأكثر البلدان في خاصة والتعليمية
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 دهاامف قائمة استراتيجية يعد الكفايات أساس ىعل المعلم إعداد بأن القول يمكن عامة بصفة
 منها المعلم نتمكّ  يؤدي الكفايات من مجموعة ىإل تحليلها يمكن الالفعّ  التعلم عملية أن
عمله, وأن التدريب بمفهومه المعاصر لم يعد مقتصراً على مجرد برامج  في نجاحه لىإ

تستهدف معالجة عيوب إعداد المعلمين قبل الخدمة, بل أصبح يؤكد على تعليمية تقليدية 
يشكّل هذا الجانب  , ولا شك بأن(2, 2019)الفرا,  النمو المهني المستمر أثناء الخدمة

محوراً رئيساً في تحقيق عملية تواصل إيجابي بين المربية والطفل, وجَعْل المربية قادرة على 
لمبنية وفق التعلّم الحديثة اوأنشطة طفال وتطبيق استراتيجيات تعرّف الأنماط المختلفة للأ

خطط تواكب النظريات التربوية الحديثة, بحيث تكون المربية نفسها عاملًا إيجابياً وعنصراً 
مساعداً يُبنى عليه نجاح العملية التربوية, وربما بذلك نجد أنفسنا في الطريق الصحيح الذي 

بأن يتحوّل دور المعلم من مصدر أساسي للمعلومات إلى لطالما ترددت الأصداء عليه 
ميّسر ومدرّب للمتعلمين في طريقة الحصول على تلك المعلومات, وأن يتحوّل دور المتعلم 

 .من مستمع سلبي إلى مشارك إيجابي وباحث وناقد ومقوّم لنتاج جهده

 مشكلة البحث:

لا شكّ بأن قطاع التربية والتعليم بعناصره المختلفة ليس بمنأى عن التغيّرات والتطورات 
الحاصلة في عالمنا الحاضر, خاصة أن هنالك علاقة طردية بين تطوّر التعليم وتطوّر 

 من الهدف فإن المجتمع, داخل التربوي النظام هيؤدّي الذي الدور من وانطلاقاً المستقبل, 
 الشعور وتقوية والثقافي الاجتماعي المحيط مع الإيجابي التفاعل خلق هو إصلاحه

 أصبح لذا (,54, 2012المستجدات )عاطف,  مع فرات والتكيّ التغيّ  مسايرة في بالمسؤولية
إصلاح, ويكاد يتفق المربون   أي يتطلبها ضرورة والمعلمين تأهيل مربيات رياض الأطفال

على أنه مهما بُذلت من جهود علمية وفنية في إعداد المناهج  -على اختلاف اتجاهاتهم –
الدراسية, ومهما استُخدم في العملية التعليمية من وسائل تكنولوجية وتقنيات تربوية, تبقى 
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الحاجة ماسة إلى وجود مربية كفء يمكنها التعامل مع أبعاد العملية التعليمية بكفاءة عالية, 
بية هي التي تنظم الخبرات وتديرها في اتجاه تحقيق الأهداف المحددة, وهي أحد فالمر 

 (.23, 2009أطراف عملية الاتصال البشري التي تفتقدها الوسائل الآلية )حماد, 

وعلى الرغم من تعددّ مناهج رياض الأطفال وتنوّع الأهداف التي ركزت عليها, إلّا أنها 
 نب نمو الطفل العقلية والجسمية والنفسية, ويمكننا القولاتفقت في معظمها على تنمية جوا

بأن الأنشطة المتكاملة من أكثر الأساليب ملاءمة لطبيعة الطفل وخصائص نموّه, فهي 
ثارة  تأخذ بعين الاعتبار جميع العناصر والعوامل التي تساهم في نموّ الطفل وتطوره وا 

 (.200, 2015دافعيته للبحث والتقصي )الياس ومرتضى, 

وبالعودة إلى بعض الدراسات السابقة ذات الصلة بالموضوع, نجد بأن بعضها أشار إلى 
وجود ضعف في التكامل ما بين الأنشطة المتضمنة في البرنامج اليومي الذي يقدم للأطفال, 

( أن المشكلة التي يعاني منها معظم الرياض في القطر 2015حيث بينت دراسة حميرة )
أن معظم معلمات رياض الأطفال يمارسن وينفذن بعض الأنشطة  العربي السوري؛ هي

الفنية والموسيقية والحركية وغيرها بشكل ارتجالي وعفوي دون الربط فيما بينها أو بين 
المنهاج وأهدافه, الأمر الذي يجعل نمو الطفل غير متكامل ويؤدي إلى ضياع الجهود 

 المبذولة فيما لو تم توظيفها بشكل أفضل.

( 2018( الفلفلي والمواجدة )2010كدت العديد من الدراسات ومنها دراسة الزهار )وقد أ
على أهمية الأنشطة المتكاملة, وضرورة إدخالها والاعتماد عليها بشكل أكبر ضمن الأنشطة 
اليومية في الروضة بما يحقق النمو المتكامل للأطفال, وأوصت بضرورة تدريب مربيات 

 هذه الأنشطة وتنفيذها. رياض الأطفال على إعداد 
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( على عينة من الروضات في مدينة دمشق, أشارت 2021وفي دراسة قامت بها فاطمة )
الدراسة إلى وجود ضعف في تطبيق الأنشطة المتكاملة من قبل المربيات, كما ويتم تطبيق 
بعضها دون التقيّد بالأسس الواجب مراعاتها عند تنفيذ هذه الأنشطة, وبعضهن الآخر لا 

 يعرفن التسمية العلمية للأنشطة المتكاملة.

 تحت م 2020/ 11/ 11 بتاريخ المغرب في المنعقد التربوي الثاني المؤتمر وتناول كما
 تتعلق بالإصلاح والتجديد التربوي, وضرورة محاور عدة( التربية ومستجدات عصر) عنوان

 أوضح ثحي, طة المتكاملةاستخدام الاستراتيجيات والأنشطة الحديثة وكان من بينها الأنش
 تحقيق في تساعد جذابة تعليمية بيئة خلق في الأنشطة هذه استخدام أهمية المشاركون

 ومخرجاته. المنهاج أهداف

على والتي ذكرت  US.News&World (2016) وفي تقرير صدر عن المجلة الأمريكية
أنه بالرغم من الجهود المبذولة لتحسين التعليم في مرحلة الطفولة المبكرة, إلا إعداد المعلمات 

 Duraku et al (2022)لا يزال يعاني من ضعف في الجودة, كما أوصت دراسة قام بها 
بضرورة تطوير كفاءات المعلمات في استخدام الأنشطة التعليمية الحديثة في مرحلة الطفولة 

 بمكتب الأعضاء الدول في التربوي العمل مستقبل استشراف وثيقة أكدت وقدكرة, المب
 وبصورة وعملياً  نظرياً  المعلم تثقيف معاودة ضرورة على( 2008) في القاهرة العربي التربية
 البرامج وتصميم المطلوبة والأدائية العلمية الكفايات وتحديد المهني نموه متابعة مع مستمرة
 .التعليمية للعملية وتسخيرها وتطويرها الكفايات هذه لدعم المناسبة

مر كمشرفة على بعض ز -ومن خلال ما لاحظته الباحثة أثناء عملها في الميدان التربوي 
من ضعف لدى المربيات في تطبيق الأنشطة  -التدريب الميداني لطالبات رياض الأطفال

ن كان يتمّ ذلك في بعض الأحيان ولكن قواعد اللازمة لبعشوائية ودون التقيّد با المتكاملة, وا 
مربية  شرةع خمسعلى لتطبيقها بفاعلية, وهذا ما دفع الباحثة إلى إجراء دراسة استطلاعية 
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بنداً  ينرياض أطفال )في مدينة حمص وريفها(, حيث تم اعتماد استبيان مكون من عشر 
, لتقويماتنفيذ النشاط, ,  ,التهيئة للنشاط, للنشاط لتخطيطا) كفايات: موزعة على خمس

 اياتلبعض الكف وكان الهدف من الدراسة معرفة مدى امتلاك مربيات الرياض( غلق النشاط
 :تيأوقد جاءت النتائج كما ي ,في العملية التعليمية الأنشطة المتكاملة اللازمة لاستخدام

اية تنفيذ كف( %45.2, )كفاية التهيئة للنشاط( %35.7, )كفاية التخطيط للنشاط( 37%)
, وكما نلاحظ فإن هذه كفاية غلق النشاط( %38.2التقويم, )كفاية ( %43.5, )النشاط

 في درجة امتلاك المربيات للكفايات المذكورة. النسب تشير جميعها إلى ضعف 

 مما سبق نجد أن مشكلة البحث تتحدد بالسؤال الرئيس الآتي:

الأنشطة المتكاملة في العملية التعليمية لدى ما درجة توفّر الكفايات اللازمة لاستخدام 
  مربيات رياض الأطفال في مدينة حمص؟

 تنبع أهمية البحث من النقاط الآتية:   أهمية البحث:

أهمية موضوع الكفايات في مجال التعليم والتي تعدّ عنصراً جوهرياً في الأداء  -1
يمية لعملية التعلالمهني لمربية الرياض, وهذا ما يؤثر بشكل مباشر في جودة ا

 ومخرجاتها.
قد يسلّط الضوء على بعض جوانب الضعف الموجودة لدى مربيات رياض الأطفال  -2

 في استخدام الأنشطة المتكاملة في العملية التعليمية.
يزوّد المشرفين التربويين ومخططي البرامج التعليمية بمعلومات عن درجة توفّر قد  -3

بعض الكفايات لدى مربيات رياض الأطفال, ومن ثمّ العمل على معالجة جوانب 
  بها منذ مرحلة ما قبل الخدمة. الموجودةالضعف 
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ما ة, مولة المبكر في تطوير مناهج الطفم هذا البحث مع التوجهات الحديثة ينسج -4
  علمية لخدمة الميدان التربويّ في سوريا. ةقد يجعله مساهم

 مجالاتب بحوث لاحقة تتعلق لإجراء آخرين لباحثين دافعاً  البحث هذا يكون قد -5
 .للكفايات لدى مربيات رياض الأطفال وبيان كيفية تنميتها لديهن أخرى

 يهدف هذا البحث إلى تحقيق ما يأتي: أهداف البحث:

توفّر بعض الكفايات اللازمة لاستخدام الأنشطة المتكاملة في العملية تعرّف درجة  -1
 التعليمية لدى عينة من مربيات رياض الأطفال في مدينة حمص.

إعداد قائمة ببعض الكفايات اللازمة لاستخدام الأنشطة المتكاملة في العملية  -2
 التعليمية لدى مربيات رياض الأطفال.

ة اللازمة لاستخدام الأنشطة المتكاملض الكفايات بيان الفروق في درجة توفّر بع -3
التربوي  المؤهل لدى مربيات رياض الأطفال تبعاً لمتغيّرفي العملية التعليمية 

 .وسنوات الخبرة

 فرضيات البحث:

 درجات متوسطات بين( 0.05ة )دلال مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجدلا  -1
اً الكفايات اللازمة لاستخدام الأنشطة المتكاملة تبع مربيات رياض الأطفال في توفّر بعض

 لمتغير المؤهل التربوي.

 درجات متوسطات ( بين0.05) دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجدلا  -2
مربيات رياض الأطفال في توفّر بعض الكفايات اللازمة لاستخدام الأنشطة المتكاملة تبعاً 

 .سنوات الخبرةلمتغير 

 

 مصطلحات البحث والتعريفات الإجرائية:
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 ىبمعن هي أو متوقعة, نتائج إحداث أو يءش عمل ىعل القدرةا: بأنه الكفاية فتعرّ  -1
, 2014)مرعي,  .ءالأدا من معين ىوبمستو  عالية بكفاءة نمعيّ  يءش عملى عل القدرة آخر
8) 

 شأنها من التي والمهارات الفهم وأشكال الاتجاهات جموعها: مبأن طعيمه رشدي ويعرفها
, 14 طعيمة,(. والنفسحركية والوجدانية العقلية أهدافها تحقيق التعليمية للعملية رتيسّ  أن

2009) 

مجموعة من الخبرات المنظّمة تجمع بين مجالات معرفية ومهارية  الأنشطة المتكاملة: -2
متعددة, تهدف إلى التنمية الشاملة والمتوازنة جسمياً وعقلياً وحركياً وانفعالياً واجتماعياً, 
بالاعتماد على أنشطة مختلفة مثل )اللعب, الفن, الموسيقى, الحركة, الغناء, التجارب 

 (.8, 2022اعلة مع بعضها البعض )عبد المعين, العلمية( بطريقة مترابطة ومتف

وتعرّف أيضاً: مجموعة من الخبرات الموجهة وغير الموجهة التي يمارسها الطفل مع المربية 
أو الأصدقاء في الروضة, والتي تتكامل مع بعضها وتتفاعل معاً, وتشمل الأنشطة الرياضية 

جميع  تسهم في مجملها إلى تنمية الطفل فيوالغنائية والفنية والاجتماعية والعلمية.., والتي 
 (.13, 2013الجوانب الجسمية والنفسية والاجتماعية والخلقية )مرسي, 

 :بأنها إجرائيا   كفايات استخدام الأنشطة المتكاملة وتعّرف

, التقويماط, , تنفيذ النشالتهيئة للنشاط للنشاط, لتخطيطا)ـــ داءات المتعلّقة بالأ من مجموعة
 أثناء مناسبة بطريقة وتوظيفها امتلاكها الرياض مربية ىعل يجبوالتي ( النشاطغلق 

يساعد على  مما ,غرفة النشاط وخارج داخل الأطفال مع استخدامها للأنشطة المتكاملة
بالدرجة التي تحصل عليها مربية رياض وتقاس  ,أكبر تحقيق تعلّم أفضل وذو فاعلية
 لذلك.الأطفال على أداة البحث المعدّة 



 سلسلة العلوم التربوية             مجلة جامعة حمص                                     
 ميسم أحمد أحمد          أ.د.محمد موسى                      2025عام  20العدد  47المجلد 

69 
 

: المربيات اللواتي يعملن في رياض الأطفال, وحاصلات على مربيات رياض الأطفال -3
إجازة في التربية باختصاص رياض أطفال أو وكلاء )وزارة التربية في الجمهورية العربية 

 السورية( .

: مرحلة تعليمية مجانية غير إلزامية تتراوح مدّتها بين الثلاث مرحلة رياض الأطفال -4
 سنوات )وزارة التربية في الجمهورية العربية السورية(.  والخمس 

 النظري: الجانب

 :الأنشطة المتكاملة -أول  

 لفرد, حيث تقوم بدور رئيس فيفي حياة امن الممارسات المهمة بشكل عام تعد الأنشطة   
تكوين شخصيته من جهة وتأكيد ذاته ضمن الجماعة من جهة أخرى, والأنشطة ظاهرة 

اط ففي مرحلة الطفولة يعد النش -ولا سيّما الإنسان -سلوكية تسود عالم الكائنات الحية
وسيطاً تربوياً هاماً يدرك الطفل من خلاله أن المشاركة في أيّ نشاط يتطلب من الشخص 
معرفة حقوقه وواجباته, ويبدأ في التعرّف على الأشياء وتصنيفها وتعلّم المفاهيم وتعميمها 

 عرفيّ ولغويّ.على أساس م

فهي  التعلّمو  التعليم تيأكد كثير من علماء النفس والتربية على أهمية الأنشطة في عملي   
العملية التعليمية وتَجْلب الخبرات السّارة والممتعة وتنمّي ضمن  ةواسع تي مجالاطّ غت

اه للموقف الانتب درجةالمهارات وتزيد من دافعية المتعلمين للمعرفة والفهم, كما أنها تزيد 
افة إلى أنها هذا بالإض ,التعليمي الحاضر مما يجعل التعلّم أكثر متعة عقليّة وبهجة نفسيّة

 رف على قدرات المتعلمين الذهنية والعقلية حتى يتسنّى العمل على تنميتهاتعدّ وسيلة للتعّ 
  .(28, 2006والارتقاء بها )حجازي, 

لمجال العلمي والصناعي, فظهرت الأنشطة تنوعت الأنشطة مع التقدّم الذي حدث في ا   
السمعية والبصريّة والحركية والفردية والجماعيّة.., وظهرت العديد من وجهات النظر في 
تصنيف الأنشطة وتحديد دور المعلم والمتعلم بها؛ ونظراً لأهمية ذلك سوف يتضمن المحور 
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وأهميتها  داف الأنشطة المتكاملةالآتي للبحث الحالي تعريفاً بالأنشطة المتكاملة ونشأتها, أه
 وأنواعها وعلاقتها ببعض طرائق التعليم والتعلّم. 

 مفهوم النشاط: -1

تعد الأنشطة وسيطاً مهماً في تنمية الطفل عقلياً وجسمياً ونفسياً واجتماعياً وثقافياً, ولها أثر 
م والمعلومات فاهيفعال في تحقيق الأهداف التربوية المنشودة وتهدف إلى إكساب الأطفال الم

 .والمهارات وتساعد على تكوين العادات والاتجاهات  كما تشبع ميول الأطفال وحاجاتهم

 مفهوم الأنشطة المتكاملة:  -

ظهرت الأنشطة المتكاملة كرد فعل لأمرين أساسيين أولهما: التطور الذي حدث في الفكر 
لم وما  د ذاتها إلى الاهتمام بالمتعالتربوي وانتقال الاهتمام من المادة التعليمية كغاية في ح

صاحب ذلك من الاهتمام بعملية التدريس وعائدها, وجوهر هذا التطور أن العملية التعليمية 
بفلسفتها ومناهجها أصبحت تهدف أساساً إلى تربية المتعلم, والأمر الآخر الاهتمام بوظيفة 

ي, ت المتعلم الرئيسة )مليجالمعلومات وواقعيتها وبُعدِها عن التجريد وتناولها لمشكلا
2002.) 

يعرف النشاط بشكل عام بأنه: مجموعة من الممارسات الحرة التي يقوم بها الفرد من أجل 
المتعة والسرور يعبّر من خلاله عن رغبة ملحة في تأكيد الذات واكتشاف العالم المحيط, 

رات التي السابقة والخبوهو وسيلة لنمو الشخصية من كافة جوانبها بالاعتماد على الخبرات 
 (.11, 2012نشطة المختلفة )الزغبي,الأيتم اكتسابها أثناء ممارسة 

 تعددت تعريفات الأنشطة المتكاملة وسوف نستعرض بعضاً منها:

( الأنشطة المتكاملة بأنها تلك البرامج والأنشطة التي 10, 2019رف صومان )عّ ي -
اته وميوله ما يتناسب مع قدر ببما يبذله من جهد عقلي أو بدني  وتُعنىتهتم بالطفل 
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 هسابتكاو  خبراتهعلى إثراء  ذلك واهتماماته داخل الروضة وخارجها بحيث يساعد
 مهارات متعددة بما يخدم مطالب النمو البدني والذهني لدى الطفل.

ة عمل إرادي يؤدى في حدود زمان ومكان معينين حسب قواعد وقوانين مقبول -
ومتفق عليها ومفهومة من قبل من يمارسها للوصول إلى غايات معينة )الشحروري, 

2018.) 

عدادها, بحيث تضم مجموع  - مجموعة من المواقف التعليمية التي يتم تخطيطها وا 
الأنشطة الصحية والاجتماعية والرياضية والعلمية والفنية بشكل مترابط ومنظم 

 (. 9, 2023)البشلاوي, 

( أن الأنشطة التعليمية المتكاملة تستمد 188, 2006مرتضى )ترى الياس و  -
 مفهومها وملامحها من ثلاث نقاط أساسية هي:

  نظرة المنهاج إلى الطفل ككيان واحد متكامل, فمنهاج رياض الأطفال يهدف إلى
تحقيق نمو الطفل الشامل والمتوازن في الجوانب كافة المعرفية والوجدانية والحس 

 حركية.
 وانب المعرفة, حيث تتكامل الأنشطة اللغوية والرياضية والعلمية والدينية تكامل ج

والاجتماعية والصحية والبيئية والحركية والموسيقية...إلخ بحيث يرى الطفل وحدة 
 المعرفة وتكاملها.

  تكامل جوانب التعلم من مفاهيم وحقائق ومهارات وميول وقيم, فالأنشطة التعليمية
خطط بحيث تتنوع موضوعاتها وأنشطتها وأدواتها وتتدرج المتكاملة تُصمم وتُ 

مستوياتها, ثم تُطرح ليمارسها الأطفال, يتفاعلون معها وينمون من خلالها, وتتطور 
قدراتهم في يسر وسهولة من خلال وسط خصب ثري ممتع يتسم بالمرونة والحرية, 

مكانية المبادرة.  فيشعر كلًا منهم بالإيجابية وا 

استعراض التعريفات السابقة ترى الباحثة أن جميعها تلتقي في التأكيد على أهمية من خلال 
الدمج والتكامل بين الخبرات التعليمية, وبالتالي تجاوز التقسيم التقليدي والنظرة القديمة 
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لتعليم إلى مواد منفصلة, حيث تظهر الأنشطة المتكاملة كأسلوب فعّال في تنمية الطفل ل
المعرفية, اللغوية, الانفعالية, الحركية... والاعتماد على مشاركة الطفل  من جميع جوانبه:

يجابيته.  وا 

 خصائص الأنشطة المتكاملة: -2 

تعتمد المناهج المعاصرة لرياض الأطفال على مبدأ النشاط الذاتي ضمن مواقف تعليمية 
( وفيما 77, 2009منظمة وأنشطة هادفة تتسم بالشمول والمرونة والترابط والتكامل )بدر, 

 يلي شرح لخصائص الأنشطة المتكاملة:

مبدأ التكامل يرتبط بالخبرة التربوية والموقف التعليمي الذي يعيشه الطفل التكامل:  -
في وحدة متكاملة, بشكل يساعد الطفل على تطبيق ما اكتسبه من معرفة في 
مواقف جديدة, لذلك تبنى المناهج في الروضة على شكل وحدات تدور حول 
موضوعات معينة تنفذ على شكل أنشطة متنوعة تنمي بشكل عام المفاهيم في 

 (.84, 2009المجالات المعرفية والوجدانية والنفسحركية والاجتماعية )بدر, 

ويتم تنظيم المعرفة في المناهج المتكاملة وفق أسس جديدة لمواجهة التغيرات الاجتماعية 
لم يتعلم المعارف والمهارات في إطار متكامل دون والتطورات العلمية والتكنولوجية, فالمتع

حواجز مصطنعة بين المواد, وتسهم الخبرات المتكاملة التي يحصل عليها المتعلم عن 
طريق نشاطه الذاتي في نموه وتطوره باستمرار, وتكون هذه الخبرات على صلة بحياتهم 

لمين, تي لا تراعي ميول المتعوتراعي ميولهم, وذلك رداً على المناهج الدراسية المنفصلة ال
لياس,   (.140, 2006وتقوم بتجزئة المعرفة )بشارة وا 

ويقصد بالشمولية إكساب مفهومات الطفل ومهاراته الأدائية واتجاهاته الشمولية:  -
الاجتماعية والخلفية من خلال الخبرات والأنشطة التي يقدمها المنهاج, حيث 

يعمل على تحقيق مجالات نمو الطفل تتماشى أهداف المنهاج مع تصنيف بلوم و 
الثلاثة المعرفية والوجدانية والأدائية, ويقصد بالمجال المعرفي: المعارف 
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والمعلومات والمفهومات العلمية والرياضية والمهارات اللغوية وأسلوب التفكير 
العلمي والإبداعي, أما المجال الوجداني فيشمل القيم والاتجاهات والعادات والميول 

هتمامات والانفعالات, أما المجال النفس حركي يرتبط بالمهارات الحركية والا
والأدائية مثل: الجري وتناول الأشياء والكتابة وتحقيق التوازن والتوافق الحركي 
فضلًا عن المهارات الأدائية المرتبطة بالتفكير وحل المشكلات والمهارات 

 الاجتماعية .
ق الفردية بين الأطفال ويتطلب هذا المبدأ من ويقصد بها مراعاة الفرو المرونة:  -

معلمة الروضة أن تختار المحتوى المتعدد والذي يتناسب وقدرات الأطفال 
واستعداداتهم المختلفة, وتعطي الفرصة للأطفال للتعلم والتقدم كل حسب قدراته 
ومعدلات النمو الفردي له؛ تتميز مناهج رياض الأطفال عن غيرها من المناهج 

ا مرنة وتعطي المعلمة الحرية في اختيار الأساليب والوسائل التي تراها محققة بأنه
لمطالب النمو من جهة والمادة العلمية من جهة أخرى, وهذه المرونة تجعل المعلمة 

في فال الأط لا تفرض النشاط على جميعتراعي الفروق الفردية بين الأطفال, ف
كما يمكن للمعلمة أن تعدل خطة , مه, بل تراعي اهتماماتهم وميولهالوقت نفس

 (.84, 2009توزيع أنشطة المنهاج وفق ما تفرضه الحاجة والظروف )بدر, 
وتعني استمرار الخبرة في أن تظل مؤثرة في حياة الطفل بعد حدوثها الستمرارية:  -

بحيث تدفعه إلى خبرات أخرى ومجالات جديدة, فالخبرة الحاضرة قائمة على الخبرة 
 لتستفيد منها, كما أنها تمهد للخبرة المستقبلية لتعدل فيها.الماضية 

وتتصف مناهج رياض الأطفال بالاستمرارية, أي أنها تكمل الخبرات التي يمرّ بها الطفل 
في المنزل, وبالوقت نفسه تشكل الأساس الذى تبنى عليه الخبرات في مرحلة التعليم 

 الأساسي.

وزن النسبي لأهداف الخبرات والأنشطة في ويقصد بالتوازن مراعاة الالتوازن:  -
مناهج رياض الأطفال فلا تطغى الأهداف المعرفية لخبرة أو نشاط على الأهداف 
الاجتماعية والوجدانية, مما يؤدي إلى خلل في توازن نمو الطفل حيث أن النمو 
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المتوازن يسعى إلى تحقيق قدر متوازن في نمو الطفل العقلي والمعرفي والاجتماعي 
 (.86-85, 2009والانفعالي والحس حركي )بدر, 

لاً للتكيّف إطاراً غنياً قاب وترى الباحثة أن توفّر هذه الخصائص تجعل من الأنشطة المتكاملة
مع السياقات التعليمية المختلفة, وهذا يعكس أحد أهم جوانب قوة الأنشطة المتكاملة, وهو 

تعددة تتناسب م بطرائق  -ناءً على خصائصهاب–أنها ليست قالباً جامداً, بل يمكن توظيفها 
مع حاجات الأطفال, وهذا ما يجعل من الأنشطة المتكاملة ضرورة ملحّة لضمان تعلم فعّال 

 يسهم في بناء شخصية الطفل وتنمية قدراته بطريقة طبيعية متدرجة.

 

   

 خطوات بناء الأنشطة المتكاملة: -3

 وفق الخطوات التالية:يمكن بناء النشاط التعليمي المتكامل 

 تعرف حاجات الطفل بواسطة القيام بدراسات علمية دقيقة. -1

تحديد الحاجات الضرورية التي يهتم الأطفال بها ويرغبون بالتعرف عليها  -2
 واكتشافها.

تشجيع الأطفال على التفكير في الأنشطة المناسبة التي تساعد على إشباع  -3
 حاجاتهم وتتناسب مع اهتماماتهم.

الأنشطة المناسبة, ويتم الاختيار بناءً على تحديد الحاجة وتعرف طرائق اختيار  -4
 إشباعها.

التخطيط لهذه الأنشطة وتنظيمها ورسم الخطة المناسبة لتنفيذها والقيام بالعمل  -5
 المناسب والنشاط الملائم لذلك.



 سلسلة العلوم التربوية             مجلة جامعة حمص                                     
 ميسم أحمد أحمد          أ.د.محمد موسى                      2025عام  20العدد  47المجلد 

75 
 

 التنفيذ بممارسة النشاطات المتكاملة لإيجاد حل للمشكلة التي تواجههم )البشلاوي, -6
25 ,2023.) 

وترى الباحثة أن بدء هذه الخطوات "بتعرّف حاجات الطفل" يعكس مركزية المتعلم وأهميته 
وهذا ما يزيد من دافعية  ,في هذا النوع من الأنشطة وبناء النشاط وفق ما يلائم حاجاته

نسب لأبالمواضيع التي تهمّه ومن ثمّ تقديمها بالطريقة ا التعلّم لديه ويجعله على صلة أكبر
 والأكثر جذباً إليه.

 الأسس التي يجب اتباعها عند إعداد برامج الأنشطة المتكاملة لطفل الروضة: -4

من أهم الأسس التي يجب مراعاتها عند إعداد برامج الأنشطة المتكاملة لطفل الروضة ما 
 يلي:

 مراعاة الفروق الفردية بين الأطفال. -1

 واحد. دعم النشاط الذاتي الفردي والجماعي في آن -2

 الاهتمام بحواس الأطفال واختيار المواد والألوان المناسبة لتنميتهم. -3

 توفير عنصر الجاذبية والتشويق في الأنشطة المقدمة للأطفال. -4

ارتباط الأنشطة بخبرات الحياة اليومية وتوجيه رغباتهم نحو الاستكشاف  -5
 والملاحظة.

 تناول الأنشطة لجميع جوانب نمو الطفل. -6

للتعامل مع مكونات البيئة التعليمية بشكل إتاحة الحرية للتعامل مع  إتاحة الحرية -7
 (.14, 2019مكونات البيئة التعليمية بشكل إيجابي )صومان, 

ه من المهم أن تراعي الأنشطة المتكاملة الحاجات النفسية ومما سبق ترى الباحثة أن
لى , ويساعد في التغلب عوالاجتماعية والتربوية للأطفال مما يدعم النمو المتوازن لديهم
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الصعوبات والمشكلات التي تعيق عملية تعلمهم سواء في المحتوى التعليمي أو في طريقة 
 تقديمه.

 :المهنية الكفايات حركة -ثانيا  

 لمعلمينا إعداد برامج سادت التي الحديثة الاتجاهات أبرز من المهنية الكفايات اتجاه يعد
 من بدلاً  الكفاية باعتماد التربويين من الكثير قام فقد الماضية, الثلاثة العقود خلال وتدريبهم
 كحركة الأمريكي المجتمع في بدأت وقد( 2014مرعي,) المعلمين تربية برامج في المعرفة
 اهتمت ثم الدراسي, وتحصيله المتعلم سلوك خلال من المعلم أداء تقييم فيها يتم ثقافية
 التخصص, عن يعرفه مما أكثر" عمله يمكنه ما" تخصصه لمادة المعلم وتطبيق أداء بتقويم

 تعزيز لىع اعتمد والذي وتدريبه, إعداده برامج خلال من المعلم تقويم إلى الاهتمام انتقل ثم
 بحركة رفتع واسعة حركة شكل على الاتجاه هذا انتشر وقد لديه, والنفسية التربوية الأسس
 وه الكفء المعلم أن ترى فكرة أساس على وتقوم الكفايات, أساس على المعلمين إعداد
 المختلفة, رهبأدوا المرتبطة بالمهام القيام على قادراً  تجعله الكفايات من مجموعة يمتلك الذي

 .الأداء في التمكن من معين بمستوى ويؤديها

 بفاعلية عليمالت طريقة على يركّز الكفاية على المبني التدريس أن الحركة هذه أنصار ويرى
 ذلك نييع لا الأداء جانب على التركيز وأن الإنسانية, بالعاطفة التعليم لطرق علاقة ولا

 بطالر  عملية على تؤكد أنها بل الكفاية من جزء هي التي والمعلومات للمعارف إهمالاً 
 تحليل أن اومؤيدوه الحركة هذه أنصار يرى كما والتطبيقي, النظري المجالين بين والتكامل
 حتى تدريبهو  المعلم إعداد عملية تيسير بهدف يتم إنما الفرعية مكوناتها إلى التعليم عملية
 التربوية لأهدافا تحقق حتى العام إطارها في التعليم لعملية الفرعية المكونات هذه إتقان يتم

 . التعليمية للعملية

 :كالآتي وهي الفعال, المعلم في تتوافر أن لابد أبعاد أربعة وللكفايات

 . العالية المهنة بأخلاقيات يهتم الذي الأخلاقي البعد -1
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 اعليةبف التدريس ممارسة من لتمكينه اللازمة الكفايات ويضم الأكاديمي البعد -2
 . واقتدار

 السلوك وأنواع والاتجاهات المفاهيم استخدام على بالمقدرة يقترن التربوي البعد -3
تقان ويسر بسهولة التدريس في الأدائي  .الأهداف لتحقيق وا 

 .السلوكي/ المهاري البعد  -4

 غيراتالت يحدث الذي هو الكفء المعلم أن على التربوي بالمجال المهتمين معظم ويتفق
 الكفاءة قتتحق لا فإنه ثم ومن المتعلمين, سلوك في التربوية الأهداف إطار في المطلوبة
 تمتعه خلال من إلا يتأتى لا وهذا طلابه, سلوك في تغيرات من يحدث ما بقدر إلا للمعلم

 .نيةالمه بأدواره القيام على يعينه الذي الجيد التدريسي والأداء المهارات من بمجموعة

 تابعةمت تحدث التي المختلفة الأداءات من كبير عدد من الجيد التدريسي الأداء ويتكون
 التعلم لىع تساعد واحدة وحدة شكل في ككفاية تبدو حيث والترابط التماسك من درجة وعلى
 يةالترب حركة ظهرت الإطار هذا وفي الطلاب, لدى التعلم صعوبات من وتقلل الجيد,
 .المهنية الكفايات مدخل على القائمة

 الحديثة ويةالترب الحركات من الأدائية المهنية الكفايات مدخل على القائمة التربية حركة تعد
المحاسبة  أو المساءلة حركة مثل عديدة أخرى بحركات ارتبطت والتي نسبياً,

(Accountability),  يدتحد وحركة الكفايات, على القائمة الشهادات منح تقنين وحركة 
 لتدريبا وحركة التمكن, حتى التعليم وحركة سلوكية, تعليمية نواتج شكل على الأهداف
 لىع القائمة التربية حركة يميز ما أهم ولعل وغيرها, العمل نحو الموجه المناحي متعدد
 ذهه امتلاك أجل من العمل على والقدرة بالأداء اهتمامها الأدائية المهنية الكفايات مدخل

 (32, 2018الكفايات. )منسي والسلمي, 

 الكفايات من التمكن على القائمة المعلمين إعداد طريقة أن إلى( 2015 جاد,) أشار وقد
 :أهمها من مميزات بعدة الطرق من غيرها على تتميز
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 .عليها للتدريب برامج ووضع الكفايات تحديد في منظمة منهجية خطة تتبع أنها •

 فشل أو نجاح مدى على للحكم كأساس والمعلمين المتعلمين آراء على تعتمد •
 .التعليمية العملية

 .واضح بشكل أدائه على ينعكس بحيث وظيفياً  المعلم الطالب يتعلمه ما تجعل •

 وصولاً  مهاوتستخد المعروفة التربوية المستحدثات معظم من الطريقة هذه تستفيد •
 .أهدافها لتحقيق

 .للمعلم والفردي الجماعي للإعداد الطريقة هذه تصلح •

 مفهوم الكفايات المهنية: -ثالثا  

 بينها, فيما تتقارب التعريفات هذه معظم ولكن للكفاية محدد تعريف حول المربون اختلف
 رياض معلمة تعرفه ما هي الكفايات أن ىعل Winton& Rouse (2009) اتفق فقد

 وكيفية ,بفعالية للعمل اللازمة والمهارات المعرفة ومقدار تفعله أن يمكن وما الأطفال
 المهني التطوير في أساسية خطوة تعد وهذه ,وتدعيمها النتائج أفضل ىعل الحصول
 .الأطفال رياض لمعلمات

 بعضها مع مجتمعة والمهارات للمعرفة تنظيم أنها ىعل (Mclean, 2019) عرفها كما
 التي ساسيةالأ الاعتبارات ومن ,العالية بالجودة يتميز وفعالاً  ساسياً أ صراً عن نلتكوّ  البعض
 الطفولة مرحلة في التعليمي المجال لمدخلات الواضحة المعرفة هي الكفايات في حددها
 .المبكرة

 وليمتلك بعمل, القيام ىعل القدرة" أنها ىعل عامة بصورة الكفاية تعريف يمكن هنا ومن
 نتكوّ  التي الضرورية المعارف من بمجموعة التزود من شيء كل قبل لابد ما كفاية الفرد

 أو العملي الجانب تشكل التي المهارات من بعدد, و عنها ىغن لا التي النظرية الخلفية
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 المكتسبة الكفاية نحو إيجابي موقف لديه نتكوّ  الأمران, توافر ما إذا ىحت لها, الأدائي
 .تلقائي بشكل لممارستها يدفعه

 :هي ثلاثة الكفاية فعناصر إذاً 

 .الإيجابي الموقف المهارات, المعرفة, 

 الجوانب التي يتم إعداد مربية الرياض بها: -رابعا  

ونعني به جميع الخبرات التي ينبغي أن تكتسبها المربية في  :الجانب التخصصي -1
بحيث يكوّن لديها أساساً قوياً يمكّنها من تقديم خبرات هذا المجال إلى  المجال التدريسي,

 الأطفال بناءً على فهم عميق لمفاهيم المادة واستيعاب كامل لحقائقها.

يهتم هذا الجانب بتزويد المربية بثقافة عامة تتيح لها التعرف على  :الجانب الثقافي -2
كسابها الخبرات المتعلقة بشؤون الحياة على وجه العموم,  علوم أخرى غير تخصصها وا 
فالثقافة شرط أساسي لمهنة التعليم, وكلما ازدادت المعلومات العامة للمربية, كانت أقدر 

تهم بها وقدرتها لمواجهة المواقف العملية المختلفة التي على احترام الأطفال لها وازدياد ثق
تدعو المربية لإبداء الرأي فيها, كما تساعدها الثقافة العامة على نضج شخصيتها واتساع 
أفقها, وعلى القيام بدورها الاجتماعي في التعرف على مشكلات البيئة المحلية التي تعيش 

الإلمام بالموضوعات التي تفرضها المشكلات  فيها, وفي هذا الجانب يمكن التركيز على
المعاصرة )البيئية و الصحية والاجتماعية, وحقوق الإنسان والسلام العالمي(, مقررات الثقافة 
العامة مثل: اللغات والتربية الوطنية والقومية والدينية والتربية البدنية والمعلوماتية...الخ 

 (64, 2014)الحازمي, 

ونعني به جميع الخبرات التي ينبغي أن تكتسبها المربية بما يساعدها  :الجانب التربوي -3
على تحقيق الآتي على وجه الخصوص: فهم طبيعة الطفل وتكوينه ومعرفة خصائص 

هم مشكلاته, معرفة نظريات التعلّم وأساليبه وطرائقه وأدواته واكتساب المهارة ومراحل نموه وأ
المجتمع  ة المتعلقة في المجتمع , مثل: )دور التربية فيفي تطبيقها, دراسة المتطلبات التربوي

من تحقيق أهدافه وحل مشكلاته وصولاً  إلى قيادة حركة التغيير واستشراف حاجات  اً بدء
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المستقبل(, التعرف على أهم جوانب تطور الفكر التربوي قديماً وحديثاً والتي أثبتت نجاحها 
بية اليات عملية التعليم والتعلّم المطلوبة من المر في ميدان التجريب والتطبيق, الإلمام بفع

رشادهم  –الإدارة  – وتقنيات التعليم -بالنسبة لكل من: المناهج الدراسية توجيه الأطفال وا 
 .التخطيط للتدريس –

ونعني به جميع الخبرات التي ينبغي أن تكتسبها المربية بما يساعدها  :الجانب العملي -4
هذا الجانب أهم جوانب إعداد المربية وهو المعيار جاح ملحوظ, ويعد على ممارسة التعليم بن

الأساسي في مقدرة المربية أن تكون متقنة للجوانب الثلاثة السابقة, إذ ما فائدة نجاح المربية 
في المقرر الدراسي وفشلها في إعطاء هذه الدروس للمتعلمين, وتشكّل مقررات طرائق 

في هذا المجال إلى جانب تقنيات التعليم, والتعليم المصغر التدريس الخاصة عنصراً هاماً 
 .)127-126,  2004وممارسة التربية العملية بمراحلها المختلفة )الأحمد , 

وترى الباحثة أن هذه الجوانب تظهر مدى اتساع وتعقّد الدور الذي تؤديه مربية رياض 
بوية في ظل التحوّلات التر  والتي يُبنى عليها نجاح أي برنامج تعليمي؛ خاصةالأطفال, 

المعاصرة التي لم تعد تقبل بنموذج المربية التقليدية, بل أصبحت تطالب بمربية متمكنة, 
مبدعة, واعية, قادرة على الدمج بين المعرفة النظرية والتطبيق العملي بما يساعد في تحقيق 

 أهداف التربية في مرحلة الطفولة المبكرة.

 

 الدراسات السابقة:

( بعنوان "أهمية مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية 2016دراسة أيوب ) -1
المتكاملة لأطفال ما قبل المدرسة" وكان الهدف منها معرفة أهمية مؤسسات رياض الأطفال 
في تحقيق التربية المتكاملة لأطفال ما قبل المدرسة, واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي, 

(  فقرة, وقد أظهرت 44ديرة ومربية, وتم استخدام استبانة من )( م120وتكونت العينة من )
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( من الأنشطة الممارسة داخل مؤسسات رياض الأطفال تساعد %98النتائج أن نسبة )
على النمو السليم للطفل في مختلف الجوانب الجسمية والعقلية والانفعالية, وبالتالي تحقيق 

دم وجود فروق تعزى لمتغيري طبيعة العمل التربية المتكاملة, وكذلك أظهرت النتائج ع
 والمؤهل العلمي.

( بعنوان "الكفايات الأدائية الأساسية ومدى توافرها لدى معلمات 2017دراسة بكر ) -2
رياض الأطفال" وكان هدفها تحديد الكفايات الأدائية الأساسية والتعرف على مدى توافرها 

ي وقد تم استخدام المنهج الوصفلعربية, لدى معلمات رياض الأطفال  في جمهورية مصر ا
ولقد قامت الباحثة بإعداد قائمة للكفايات, استناداً إلى ( معلمة, 103وبلغ حجم العينة )

    المصادر التالية في اشتقاق تلك الكفايات:

 ملاحظة أداء بعض المعلمات برياض الأطفال.• 

تناولت موضوع الكفايات بوجه التي  الاطلاع على بعض المراجع والدراسات والبحوث• 
 عام, وتلك التي تناولت كفايات معلمة رياض الأطفال على وجه التخصيص.

عداد المعلم, وقد •  التعرف على آراء بعض العاملين والمهتمين بتربية الطفل قبل المدرسة وا 
 كفاية قسمت إلى سبعة جوانب هي: 61توصلت الباحثة إلى قائمة بالكفايات واشتملت على 

الكفايات اللازمة للتخطيط للتعليم, الكفايات اللازم توافرها للإعداد للتعليم, الكفايات اللازم 
توافرها لتنفيذ البرامج في رياض الأطفال, الكفايات اللازمة لإدارة العملية التعليمية, الكفايات 

 المهني. نمواللازمة للتفاعل مع الآخرين, الكفايات اللازمة للتقييم, الكفايات اللازمة لل

وقد توصلت الدراسة إلى تحديد قائمة بالكفايات الأدائية الأساسية اللازمة لمعلمة رياض 
لى الإشارة إلى أن معلمات رياض الأطفال لا تتوافر لديهن الكفايات الأدائية  الأطفال, وا 
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لى أنه لا توجد علاقة بين عدد سنوات  الأساسية بالقدر الذي يرضى عنه المتخصصون وا 
 خبرة في العمل برياض الأطفال, وتوافر الكفايات الأدائية الأساسية لدى المعلمات.ال

تطوير كفايات المعلمات في ضوء متطلبات إعداد  بعنوان " ( 2017دراسة زين الدين ) -3
ليمية إلى التعرف على واقع وجود الكفايات التع الدراسة  هدفت برامج التعليم عبر الشبكات"

اض في ضوء معيار التقييم والتوصل إلى بعض المقترحات التي تسهم لدى معلمات الري
استخدم  روضة.  19معلمة من  22في تحسين هذا الواقع, وقد تكونت عينة الدراسة من 

الباحث الاستبانة لتحديد الكفايات اللازمة لمعلمات رياض الأطفال التي ينبغي توافرها 
كفايات  ديد الكفايات والمنهج التجريبي لتطويرحيث تم استخدام المنهج الوصفي لتحلديهن, 

 توصلت الدراسة إلى النتائج التالية:المعلمات, و 

عدم تأهيل المعلمات تربوياً مما جعلهن غير قادرات على تعليم الأطفال القراءة والكتابة • 
 وبعض العمليات الحسابية. 

عف سط وذلك يرجع إلى ضالتربية الحركية والجسمية للأطفال حصلت على أقل من المتو • 
 المعلمات في كيفية تربية الأطفال حركياً.

التربية العقلية حصلت على معدل أقل من المتوسط وذلك يرجع إلى عدم اقتناع ومعرفة • 
 المعلمات بأهمية اللعب والخبرات المباشرة في تنمية مدركات الطفل العقلية.

ة طة الموسيقية وقراءة القصة والمكتبوجود قصور واضح في كيفية أداء المعلمات للأنش• 
 والمسرح والأنشطة الصباحية.

من بصورة واضحة في رعاية الطفل نفسياً ووجدانياً يهتوأخيراً وجدت الدراسة أن المعلمات • 
 على خلق علاقة تملؤها المودة والرحمة بينهم. بحرصهنمن خلال العلاقة 
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الكفايات الأدائية لمعلمات رياض الأطفال  بعنوان " (2018دراسة قام بها صابر ) -4
لة معرفة الكفايات اللازمة لمعلمات مرحهدفت الدراسة إلى  " لتنمية الابتكارية عند الأطفال

ة من أجل تنميرياض الأطفال في ضوء تطوير نماذج المنهج للقرن الحادي والعشرين 
حيث تم استخدام المنهج  مديرة ومعلمة, 48من وجهة نظر الابتكارية لدى الأطفال وذلك 

وتم " كفاية 85وقد قام الباحث بإعداد قائمة بالكفايات التدريسية بلغ عددها "الوصفي 
موزعة على خمس كفايات رئيسة هي: كفاية الاستفادة من هذه القائمة في إعداد استبانة 

 ماتكفاية( فرعية, وكفاية ربط الأفكار والمعلو  18التخطيط وتنظيم الأنشطة وتضمنت )
كفاية( فرعية, وكفاية حل المشكلات والعمل مع  16واستخدامها في التعليم واشتملت على )

 16كفاية( فرعية, وكفاية جمع وتنظيم البيانات وتحليلها وتضمنت ) 20الآخرين واحتوت )
كفاية( فرعية, وأظهرت نتائج الدراسة حاجة  15كفاية( فرعية, وكفاية استخدامها وتضمنت )

 . الماسة لجميع الكفايات التدريسية المقترحةالمعلمات 

( بعنوان " النهوض بمعرفة معلمي رياض الأطفال 2014) Angel and Aldyدراسة  -5
وقدراتهم في التعليم المتمايز المرتبط بتنفيذ المنهج الموضوعي المتكامل" هدفت الدراسة إلى 

وتم الاعتماد على  (DIالمتمايز )استكشاف النمو المهني لمعلمي رياض الأطفال في التعليم 
 المنهج الوصفي التحليلي, وشملت عينة الدراسة معلمتي رياض أطفال وفصل دراسي واحد

 استخدام الملاحظات شبه المنظمة والمقابلات.ب الدراسة ثلت أدوات, وتم(20مكوّن من )

 تم التوصل إلى النتائج الآتية:

نفيذ يما يتعلق بالمعرفة والفهم في تصميم وتإن معلمتي الرياض تمتلكان مهنية مناسبة ف
المناهج الموضوعية المتكاملة في الفصول الدراسية, ومع ذلك فإن فهمهن غير ملائم نسبياً, 
حيث تمتلكان بعض المفاهيم الخاطئة عن التعليم المتمايز, وهذا ما يؤدي إلى ضعف في 

 تطبيق المنهج الموضوعي المتكامل.  
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تقويم الكفايات التعليمية لمعلمات الرياض في صفوف "( بعنوان: 2024)Bob دراسة  -6
", هدفت الدراسة إلى تقويم بعض الكفايات التعليمية لمعلمات رياض الأطفال, الفئة الثالثة

والتعرّف على الفروق امتلاك هذه الكفايات تبعاً لمتغيرات الدورات التدريبية, ونوع الروضة؛ 
صلت تو  ية, وتمثلت الأدوات باستخدام استبانة واختبار معرفي. ( مرب90وبلغت العينة )

كفايات  -هذه الدراسة إلى أهمية الكفايات التعليمية التالية )كفايات السمات الشخصية 
كفايات  -كفايات الوسائل التعليمية -كفايات تنفيذ الأنشطة -تخطيط الدروس اليومية

دريبية هذه الكفايات تبعاً لمتغيرات الدورات الت المتابعة والتقويم( وبوجود فروق في امتلاك
لصالح المعلمات اللواتي اتبعن دورات تدريبية, وأيضاً لصالح معلمات الروضات الحكومية 

 مقارنة بالخاصة.

 التعقيب على الدراسات السابقة: -

( 2016اختلفت الأهداف التي سعت الدراسات السابقة إلى تحقيقها, فقد هدفت دراسة أيوب )
لى معرفة أهمية مؤسسات رياض الأطفال في تحقيق التربية المتكاملة لأطفال ما قبل إ

كان هدفها تحديد الكفايات الأدائية الأساسية والتعرّف على  ( 2017دراسة بكر )و  المدرسة,
راسة دبينما هدفت  مدى توافرها لدى معلمات رياض الأطفال في جمهورية مصر العربية,

ى التعرف على واقع وجود الكفايات التعليمية لدى معلمات الرياض ( إل2017زين الدين )
 ,في ضوء معيار التقييم والتوصل إلى بعض المقترحات التي تسهم في تحسين هذا الواقع

( هدفت إلى معرفة الكفايات التدريسية اللازمة لمعلمات مرحلة 2018دراسة صابر )أما 
 48لقرن الحادي والعشرين من وجهة نظر رياض الأطفال في ضوء تطوير نماذج المنهج ل

( فقد هدفت إلى استكشاف النمو 2014) Angel and Aldyدراسة بينما  مديرة ومعلمة,
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Bob(2024 ) , وأخيراً دراسة (DIالمهني لمعلمي رياض الأطفال في التعليم المتمايز )
 ثة.لهدفت إلى تقويم الكفايات التعليمية لمعلمات الرياض في صفوف الفئة الثا

وقد تشابه البحث الحالي مع بعض هذه الدراسات في المنهج المتّبع وهو المنهج الوصفي 
( وتشابهت أيضاً مع بعضها 2014) Angel and Aldy( ودراسة 2016كدراستي أيوب )

 Angel and Aldyالآخر في الأداة المستخدمة "الاستبانة" بينما اختلفت مع دراسة 
 الملاحظة شبه المنظمة والمقابلات.( والتي اعتمدت على 2014)

تميّز البحث الحالي عن الدراسات السابقة في أنه تم تطبيقه على البيئة السورية, وفي تناول 
متغيرات المؤهل العلمي والمنطقة السكنيّة, وقد استفاد البحث الحالي من الدراسات السابقة 

غناء  كذلك في تحديد أداة البحثفي تحديد المنهج المناسب المتّبع وهو المنهج الوصفي, و  وا 
     الجانب النظري وتفسير النتائج.

 إجراءات البحث:

: اتبّعت الباحثة المنهج الوصفي, وذلك من خلال الوقوف على المحاور منهج البحث
النظرية للبحث, واختيار عينة البحث وتحليل استجاباتهم على الاستبيان الذي تم وضعه ثم 

 ها.عرض النتائج ومناقشت

: يتكون مجتمع البحث من جميع مربيات رياض الأطفال في مجتمع البحث والعيّنة
( مربية موزعين على 163حيث بلغ عددهن ) ,مدينة حمص في الحكومية الروضات

 الروضات الحكومية والروضات المفتتحة ضمن المدارس الحكومية.

ة" وحدة حيث تم اعتبار "الروض, العنقودية وقد تم اختيار عينة البحث بالطريقة العشوائية
موزعة بين الروضات الحكومية المستقلة ( عنقوداً 21عنقودية, وقد بلغ عدد العناقيد )

( مربية والجدول رقم 75) والروضات الحكومية المفتتحة ضمن المدارس, وبلغ حجم العينة
 .( يبيّن توزّع أفراد العينة وفق متغيّرات البحث1)
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 (1الجدول رقم )

 , وسنوات الخبرةفراد عينة البحث وفق متغيّر المؤهل التربويتوزع أ

 النسبة المئوية عدد الأفراد المتغير
 %56 42 إجازة المؤهل العلمي

 %44 33 دبلوم فأعلى
 5من  أقل سنوات الخبرة

 سنوات
22 30% 

 10 -5من 
 سنوات

29 38% 

 10أكثر من  
 سنوات

44 32% 

          75       المجموع
 

 أداة البحث: 

من أجل تحقيق أهداف البحث, وبعد الاطّلاع على البحوث والأدبيات التربوية ذات  -1 
(  صومان 2018صابر )  (2018دراسة الرشوان )ومنها  الصلة بموضوع البحث,

قامت , (2024السباعي ) (2023فاطمة ومرتضى )  (2023البشلاوي )  (2019)
عملية الببعض الكفايات اللازمة لاستخدام الأنشطة المتكاملة في الباحثة بإعداد قائمة 

 .التعليمية

وبناءّ على القائمة السابقة قامت الباحثة بإعداد استبانة آراء لمربيات رياض الأطفال  -2
ية في العمل لبعض الكفايات اللازمة لاستخدام الأنشطة المتكاملةحول درجة امتلاكهن 
 ستبانة من قسمين:التعليمية, وقد تألفت الا
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رشادات الإجابة على بنود الأداة.  القسم الأول: يتضمن البيانات الضرورية لأفراد العينة, وا 

القسم الثاني: يتضمن بنود الأداة موزعة على خمسة مجالات رئيسة, وقد اعتُمِد في التقدير 
درجات,  4ولها درجات, بدرجة كبيرة  5على مقياس ليكرت الخماسي )بدرجة كبيرة جداً ولها 

درجات, بدرجة ضعيفة ولها درجتان, بدرجة ضعيفة جداً ولها درجة  3بدرجة متوسطة ولها 
 واحدة(, وقد اعتمد المعيار الآتي في الحكم:

 4=1-5=  ةقيم أصغر – قيمة أكبر = المدى

 0.8=  4/5  = الحكم فئات عدد / المدى = الفئة طول

 جداً  متدني 1.8 -1 من إذاً 

 متدني 2.6 إلى 1.8 من

 متوسط 3.4 من أقل لىإ 2.6ن م

 عمرتف 4.2 من أقل ىإل 3.4 من

 داً.ج عمرتف 5 إلى 4.2 من

 

 صدق أداة البحث:

تم التحقق من الصدق المنطقي لقائمة البحث بعرضها على مجموعة من أعضاء الهيئة  -1
سلامة البنود و التدريسية في كلية التربية بجامعة حمص, من أجل إبداء رأيهم حول أهمية 

الصياغة اللغوية لها وتعديل ما يجب تعديله وحذف بعضها الآخر, وقد تكونت القائمة في 
للنشاط,  لتخطيطا-1( بنداً موزعة على خمسة كفايات رئيسة:  40صورتها الأوليّة من )

 غلق النشاط. -5, التقويم -4تنفيذ النشاط, ,  -3, التهيئة للنشاط -2
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ادة المحكمين وملاحظاتهم المتمثلة بحذف بعض البنود وتعديل بعضها وبناءً على آراء الس
داً موزعة على خمسة ( بن35الآخر, أصبحت القائمة في صورتها النهائية مكونة من )
 كفايات رئيسة, والجدول الآتي يوضح التعديلات المطلوبة:

 ( تعديلات المحكمين2) رقم جدولال

 التعديل المطلوب البند المجال

 حذف بسبب عدم وضوح البند أستخدم أنشطة تم التخطيط لها مسبقاً  التخطيط للنشاط
أتأكد مسبقاً من المعلومات التي يقدمها 

 النشاط
 تعديل الصياغة اللغوية: أتحقق

المخطط  النشاط أن من مسبقاً 
 معارف أو مهارات يقدّم له لا
 .خاطئة

 طأربتعديل الصياغة اللغوية:  أربط بين خبرات الأطفال التهيئة للنشاط

ات والخبر السابقة الخبرات بين
 .الجديدة التي يتضمنها النشاط

 النشاطتنفيذ 

 

 

 

 حذف بسبب عدم وضوح البند أنفذ الأنشطة ضمن قوالب محددة

 أجذب الطفل لتنفيذ النشاط

 

 حذف بسبب تكرار فكرة البند

أنوّع من الأسئلة لتقابل احتياجات كل  تقويم ال
 طفل

 حذف بسبب تكرار فكرة البند

 يّمقتعديل الصياغة اللغوية: أُ  أتأكد من فائدة الأدوات المستخدمة
 والأدوات المواد فائدة

 .النشاط في المستخدمة
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 حذف بسبب عدم وضوح البند أحدد نهاية كل نشاط غلق النشاط

 

وكذلك تم التحقق من الصدق المنطقي للاستبانة بعرضها على مجموعة من المحكمين  -2
اء حيث لم يتم إجر من أجل إبداء رأيهم حول وضوح البنود وسلامة الصياغة اللغوية لها, 

 أي تعديل.

كذلك تم إيجاد صدق الاتساق الداخلي للاستبانة عن طريق حساب معامل الارتباط بين 
من عبارات المجال والدرجة الكلية لجميع عبارات هذا المجال الذي تنتمي درجة كل عبارة 

إليه العبارة, وكذلك حساب معامل الارتباط بين كل مجال من مجالات الاستبانة مع الاستبانة 
 ككل, وذلك موضّح وفق ما يلي من جداول:

 

ع الدرجة ( يوضّح معاملات الارتباط بين درجات عبارات المحور الأول م3جدول رقم )
 الكلية لهذا المحور

 ) التخطيط للنشاط( 

 معامل الارتباط رقم العبارة
1 0.754** 
2 0.788** 
3 0.728** 
4 0.757** 
5 0.865** 
6 0.669** 

7 0.885** 

8 0.868** 
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( يوضّح معاملات الارتباط بين درجات عبارات المحور الثاني مع الدرجة 4جدول رقم )
 المحورالكلية لهذا 

 ) التهيئة للنشاط( 

 معامل الارتباط رقم العبارة
1 0.889** 
2 0.688** 
3 0.738** 
4 0.748** 
5 0.865** 
6 0.875** 

 

( يوضّح معاملات الارتباط بين درجات عبارات المحور الثالث مع الدرجة 5جدول رقم )
 الكلية لهذا المحور 
 ) تنفيذ النشاط(

 الارتباطمعامل  رقم العبارة
1 0.722** 
2 0.858** 
3 0.856** 
4 0.810** 
5 0.755** 
6 0.722** 
7 0.764** 
8 0.767** 
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( يوضّح معاملات الارتباط بين درجات عبارات المحور الرابع مع الدرجة 6جدول رقم )
 الكلية لهذا المحور ) التقويم(

 معامل الارتباط رقم العبارة
1 0.857** 
2 0.662** 
3 0.878** 
4 0.657** 
5 0.762** 
6 0.778** 

 

( يوضّح معاملات الارتباط بين درجات عبارات المحور الخامس مع الدرجة 7جدول رقم )
 الكلية لهذا المحور 
 ) غلق النشاط(

 معامل الارتباط رقم العبارة
1 0.862** 
2 0.767** 
3 0.878** 
4 0.762** 
5 0.662** 
6 0.778** 
7 0.871** 

يتضح من الجداول السابقة أن العبارات ترتبط بالمحاور التي تنتمي إليها, وأن جميع 
 **(0.01مستوى دلالة )معاملات الارتباط الواردة في الجداول السابقة دالة إحصائياً عند 

 . 
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 ( يوضّح معاملات الارتباط بين مجالات الاستبانة مع الاستبانة ككل8جدول رقم )

 معامل الرتباط المجال
 **0.874 التخطيط للنشاط
 **0.857 التهيئة للنشاط
 **0.768 تنفيذ النشاط 

 **0.768 التقويم
 **0.897 غلق النشاط

معاملات الارتباط بين مجالات الاستبانة مع الاستبانة ككل يتّضح من الجدول السابق أن 
صدق الاتساق الداخلي  مما يدل على** ( 0.01دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )

 للاستبيان.

 ثبات الستبانة:

طريقة إعادة الاختبار: قامت الباحثة بتطبيق الاستبانة على عينة استطلاعية مكونة  -1
( يوماً, وتم حساب 20( مربية, ثم أعيد تطبيقها مرة أخرى على العينة نفسها بعد )22من )

وهذا يدل ( 0.93د بلغت قيمته )تين, وقمعامل الارتباط بيرسون بين الدرجات في كلتا المر 
 على ثبات الاستبانة.

طريقة التجزئة النصفية: تم حساب معامل الارتباط بيرسون بين الأسئلة ذات الأرقام  -2
  ية والأسئلة ذات الأرقام الزوجية, والنتائج موضحة في الجدول الآتي:الفرد

 مجالات الاستبانة والاستبانة ككل( معامل ثبات التجزئة النصفية لكل من 9جدول رقم )

 معامل الثبات "التجزئة النصفية" المجال
 0.88 التخطيط للنشاط
 0.84 التهيئة للنشاط
 0.87 تنفيذ النشاط 
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 0.91 التقويم
 0.90 غلق النشاط

 0.97 الاستبانة ككل
 

 عرض نتائج البحث ومناقشتها:

الكفايات اللازمة لاستخدام الأنشطة المتكاملة ما درجة توفّر للإجابة عن سؤال البحث ) -1
حثة ( استخدمت البافي العملية التعليمية لدى مربيات رياض الأطفال في مدينة حمص؟

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل محور من المحاور ثم ترتيبها تنازلياً وفقاً 
 للمتوسط الحسابي كما هو موضح في الجداول الآتية:

 (10جدول رقم )ال

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور )التخطيط للنشاط( مرتبة تنازلياً 

المتوسط  العبارة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة

 معارف أو مهارات يقدّم المخطط له لا النشاط أن من مسبقاً  أتحقق

 .خاطئة

2.58 1.554 1 

 2 1.581 2.51 .الأطفال لجميع النشاط ممارسة فرص لتوفير تصوّراً  أضع

المخطط لها. المتكاملة الأنشطة في التشويق عنصر توافر أراعي  2.42 1.585 3 
الأنشطة المتكاملة  في والسلامة الأمن عنصري توافر أراعي

 .المخطط لها 
2.33 1.680 4 

 5 1.698 2.31 .أراعي التنوّع في الأنشطة المتكاملة المخطط لها
 6 1.746 2.19 .رورةالض عند تعديلها يسهل المتكاملة التي الأنشطة اختيار أراعي
 7 1.987 1.31 .التخطيط للأنشطة المتكاملة في الروضة مربيات مع أُشترك
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وء ض فيالمتكاملة  للأنشطة أسبوعية وشهرية وسنوية اً أّعدّ خطط

 احتياجات الأطفال.

1.22 1.995 8 

 --- 1.821 2.10 المجال ككل

 

( أن المتوسطات الحسابية للمؤشرات الفرعية للمجال 10نلاحظ من خلال الجدول رقم )
تراوحت بين الضعيفة والضعيفة جداً وذلك وفق تقديرات مقياس ليكرت الخماسي والذي تمّت 

( 6 -5 -4 -3 -2 -1الإشارة إليه سابقاً, حيث نلاحظ أن المؤشرات ذات الأرقام )
تقديراً ضعيفاً بحسب ( وهذا يعتبر 2.19وحتى  2.58بين ) ةها الحسابياتمتوسط تراوحت

( فقد بلغا متوسطا حسابياً وقدره 8 -7تقديرات مقياس ليكرت الخماسي, أما المؤشرين )
( على التوالي وهذا يعتبر تقديراً ضعيفاً جداً؛ وبناء عليه تم حساب المتوسط 1.22 -1.31)

( وهو تقدير ضعيف مما يشير إلى ضعف امتلاك 2.10)الحسابي للمجال ككل وقد بلغ 
ى ذلك إلى ويُعز , وقد بمحور )التخطيط للنشاط(مربيات رياض الأطفال للكفايات المتعلقة 

عدة عوامل, من أبرزها نقص التدريب الممنهج في هذا المجال, واعتماد أغلب المربيات 
كما  ,ةإلى أسس علمية لبناء الأنشطجوع على الخبرة الشخصية أو التلقين التقليدي دون الر 

قد يُعزى الضعف إلى غياب الأدلة الإجرائية الواضحة أو النماذج التطبيقية التي تساعد في 
التخطيط الفعّال للأنشطة المتكاملة, خاصة في ظل افتقار الكثير من الروضات للإشراف 

 .التربوي المتخصص الذي يوجه عمليات التخطيط ويراقب جودتها
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 (11دول رقم )الج

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور )التهيئة للنشاط( مرتبة تنازلياً 

المتوسط  العبارة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة

أربط بين الخبرات السابقة والخبرات الجديدة التي يتضمنها 
 النشاط.

2.31 1.388 1 

 2 1.490 2.11 أخصص للتهيئة زمناً مناسباً.
 3 1.530 1.79 أنوّع من أشكال التهيئة المناسبة لنوع كل نشاط.
 4 1.588 1.59 أتأكد من جاهزية جميع الأطفال للبدء بالنشاط.

 5 1.597 1.53 أثير اهتمام الأطفال للنشاط المستخدم من خلال تهيئة جذّابة.
 6 1.599 1.40 أنتقل من الإثارة إلى محتوى النشاط بشكل متسلسل.

 --- 1.541 1.78 المجال ككل
 

( أن المتوسطات الحسابية للمؤشرات الفرعية للمجال 11نلاحظ من خلال الجدول رقم )
تراوحت بين الضعيفة والضعيفة جداً وذلك وفق تقديرات مقياس ليكرت الخماسي والذي تمّت 

متوسطاتها  بلغت( 2 -1الإشارة إليه سابقاً, حيث نلاحظ أن المؤشرات ذات الأرقام )
وهذا يعتبر تقديراً ضعيفاً بحسب تقديرات مقياس على التوالي, ( 2.11 - 2.31الحسابية )

 الحسابية بين تهامتوسطا تراوحت( فقد 6 -5 -4 -3) شراتليكرت الخماسي, أما المؤ 
( وهذا يعتبر تقديراً ضعيفاً جداً؛ وبناء عليه تم حساب المتوسط الحسابي 1.40 -1.79)

 كبير في مما يشير إلى ضعفجداً ( وهو تقدير ضعيف 1.78ل ككل وقد بلغ )للمجا
رى الباحثة أن , وتللنشاط( التهيئةبمحور )امتلاك مربيات رياض الأطفال للكفايات المتعلقة 

عدم قدرة المربيات على إعداد بيئة مشجعة ومحفّزة للطفل قبل البدء هذا الضعف يعكس 
وقد يُعزى هذا الضعف إلى قلة وعي بعض المربيات بأهمية مرحلة التهيئة في  ,بالنشاط
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لمستخدمة التنوع في الأساليب االمعرفة بكيفية إثارة دافعية الطفل ومشاركته, أو إلى غياب 
مثل طرح الأسئلة التمهيدية, واستخدام الوسائل المحفزة, والربط بخبرات الطفل للتهيئة 

ة على الإدارية قد تضعف تركيز المربي-التعلميةالوقت وكثرة الأعباء السابقة. كما أن ضيق 
 .هذه المرحلة الهامة

 (12الجدول رقم )

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور )تنفيذ النشاط( مرتبة تنازلياً 

 

المتوسطات الحسابية للمؤشرات الفرعية للمجال ( أن 12نلاحظ من خلال الجدول رقم )
تراوحت بين الضعيفة والضعيفة جداً وذلك وفق تقديرات مقياس ليكرت الخماسي والذي تمّت 

( تراوحت متوسطاتها 3 -2 -1الإشارة إليه سابقاً, حيث نلاحظ أن المؤشرات ذات الأرقام )
رت عيفاً بحسب تقديرات مقياس ليك( وهذا يعتبر تقديراً ض2.15وحتى  2.42الحسابية بين )

الانحراف  المتوسط الحسابي العبارة
 المعياري

 الرتبة

 1 1.354 2.42 .الحاجة عند للأطفال المساعدة أُقدّم
 2 1.367 2.37 .أراعي توفير الأدوات والمواد اللازمة لتنفيذ النشاط

 3 1.386 2.15 .النشاط تنفيذل مناسبة لتصبح التعليمية البيئة بتنظيم أقوم
جراءات النشاط عن تعريفية نبذة أُعطي  4 1.577 1.29 .تنفيذه وا 
 5 1.585 1.20 النشاط. طبيعة حسب طفل كل دور أحدد

 6 1.596 1.18 .لأنشطةا أنوّع من أدوار الأطفال في كل مرة يتم فيها تنفيذ 
 7 1.631 1.11 الوقت المحدد. ضمن النشاط تنفيذ أراعي

 8 1.675 1.09 .مفاجىء بشكل النشاط أتجنبُ إنهاء
 --- 1.758 1.60 المجال ككل
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 -1.29( فقد تراوحت متوسطاتها الحسابية بين )8 -7-6-5-4الخماسي, أما المؤشرات )
( وهذا يعتبر تقديراً ضعيفاً جداً؛ وبناء عليه تم حساب المتوسط الحسابي للمجال ككل 1.09

ت امتلاك مربياكبير في مما يشير إلى ضعف جداً ( وهو تقدير ضعيف 1.60وقد بلغ )
 اً قصور  ا يمثّلأن هذ , وترى الباحثةلنشاط(تنفيذ ابمحور )رياض الأطفال للكفايات المتعلقة 

 ,بوية المرجوةداف التعليمية والتر في قدرة المربيات على تنفيذ النشاط بشكل فعّال يحقق الأه
بالأنشطة  صةضعف التأهيل الأكاديمي أو نقص الدورات التدريبية الخاإلى  يُعزى ذلكقد و 

لتنفيذ, وعدم في اأو عشوائية باع أساليب تقليدية إلى اتّ  وهذا ما يدفع بالمربيات المتكاملة
 بشكل فعّال.النشاط  تنفيذ رة على إدارةالقد

 (13الجدول رقم )

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور )التقويم( مرتبة تنازلياً 

المتوسط  العبارة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة

 1 1.324 2.51 أراعي أن يكون التقويم مرتبطاً بموضوع النشاط.
 2 1.451 2.42 أراعي الفروق الفردية في عملية التقويم.

 3 1.488 2.38 أعتمد على أسئلة التقويم المتضمنة في الكرّاس فقط.
 4 1.489 1.59 النشاط.أُجري التقويم البنائي في الوقت المناسب من 

أسعى إلى أن يشمل التقويم البنائي للنقاط المتضمنة في النشاط 
 كافةً.

1.29 1.945 5 

 6 1.999 1.19 أُقيّم فائدة المواد والأدوات المستخدمة في النشاط.
 --- 1.582 1.89 المجال ككل

( أن المتوسطات الحسابية للمؤشرات الفرعية للمجال 13نلاحظ من خلال الجدول رقم )
تراوحت بين الضعيفة والضعيفة جداً وذلك وفق تقديرات مقياس ليكرت الخماسي والذي تمّت 
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( تراوحت متوسطاتها 3 -2 -1الإشارة إليه سابقاً, حيث نلاحظ أن المؤشرات ذات الأرقام )
( وهذا يعتبر تقديراً ضعيفاً بحسب تقديرات مقياس ليكرت 2.38وحتى  2.51الحسابية بين )

( 1.19 -1.59( فقد تراوحت متوسطاتها الحسابية بين )6-5-4الخماسي, أما المؤشرات )
وهذا يعتبر تقديراً ضعيفاً جداً؛ وبناء عليه تم حساب المتوسط الحسابي للمجال ككل وقد 

ر إلى ضعف في امتلاك مربيات رياض الأطفال ( وهو تقدير ضعيف مما يشي1.89بلغ )
ويم على غياب استراتيجيات واضحة لتق, وهذا ما يدلّ بمحور )التقويم(للكفايات المتعلقة 

ويُحتمل أن يكون سبب ذلك هو تركيز المربيات  للأهداف المرجوة منه,ق النشاط يمدى تحق
الاعتماد و  ن متابعة نتائج النشاط,دو  (الجانب التطبيقي فقط) الإجراءات الفعليّة للنشاط على

 ,كقوائم الملاحظة وبطاقات الأداء على انطباعات عامة بدلًا من أدوات تقويم موضوعية,
المتعلقة لدى المربيات و  الأكاديميّةعن غياب الثقافة  اً الكفاية ناتج هذه كما قد يكون ضعف

 .الأطفالفي مرحلة رياض وأهميته بالتقويم البنائي والتقويم النهائي 

 (14الجدول رقم )

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور )غلق النشاط( مرتبة تنازلياً 

المتوسط  العبارة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة

 1 1.552 2.45 أجذب انتباه الأطفال وأوجّههم لنهاية النشاط.
 2 1.561 2.31 أُلخّص النقاط الأساسية في النشاط.

 3 1.557 2.15 أجيب عن استفسارات الأطفال.
 4 1.687 2.14 أعطي واجبات متنوعة مناسبة للنشاط.

أقدّم الإرشادات والتعليمات المناسبة التي تمكن من إنجاز 
 الواجبات.

1.23 1.697 5 
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 6 1.755 1.20 .-إن وُجِد  –أُصلح ما أتلفه الأطفال من أدوات 
الأنشطة التي تم استخدامها, وأحددّ مدى أناقش الأطفال في 

 استفادتهم منها.
1.19 1.786 7 

 --- 1.597 1.81 المجال ككل
 

( أن المتوسطات الحسابية للمؤشرات الفرعية للمجال 14نلاحظ من خلال الجدول رقم )
تراوحت بين الضعيفة والضعيفة جداً وذلك وفق تقديرات مقياس ليكرت الخماسي والذي تمّت 

( تراوحت 4- 3 -2 -1الإشارة إليه سابقاً, حيث نلاحظ أن المؤشرات ذات الأرقام )
( وهذا يعتبر تقديراً ضعيفاً بحسب تقديرات 2.14وحتى  2.45متوسطاتها الحسابية بين )

( فقد تراوحت متوسطاتها الحسابية بين 7-6-5مقياس ليكرت الخماسي, أما المؤشرات )
( وهذا يعتبر تقديراً ضعيفاً جداً؛ وبناء عليه تم حساب المتوسط الحسابي 1.19 -1.23)

يشير إلى ضعف في امتلاك مربيات ( وهو تقدير ضعيف مما 1.81للمجال ككل وقد بلغ )
لنتيجة ا وترى الباحثة أن هذه, بمحور )غلق النشاط(رياض الأطفال للكفايات المتعلقة 

 على عدم اهتمام بعض المربيات بخطوة الخاتمة, والتيتدل الضعيفة في كفاية غلق النشاط 
نهاء  والمهارات التي يتضمنها النشاط تعتبر ضرورية لترسيخ المفاهيم نشاط بشكل هادئ الوا 

 نشاطال غلقهمية لأ مربيات رياض الأطفال ومنظّم. وقد يرجع هذا القصور إلى عدم إدراك
 , إضافةً إلى الاعتماد على الانتقالفقط وليس مجرد نهاية زمنيةنفسه كجزء من النشاط 

يتعلمه سالمفاجئ أو العشوائي من نشاط لآخر دون توفير وقت كافٍ للتلخيص أو الربط بما 
 .الطفل لاحقًا
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 ( 14, 13, 12, 11, 10كشفت النتائج كما أوضحتها الجداول رقم ) تدني درجة
توفر بعض الكفايات اللازمة لاستخدام الأنشطة المتكاملة في العملية التعليمية 

وذلك فيما تعلق بمجالات الكفايات الخمسة التي تم  لدى مربيات رياض الأطفال
ث, وتتفق هذه النتائج مع ما توصلت إليه دراسة الرشوان اختيارها في هذا البح

(, وقد أرجعت الباحثة ذلك إلى ضعف برامج إعداد 2023( وأحمد )2018)
تصف ت -على الرغم من كل دعوات التجديد فيها–مربيات الرياض والتي لا تزال 

بالتقليدية وتركيزها على الجوانب النظرية في عملية الإعداد, وكذلك قلة الدورات 
التدريبية للمربيات أثناء الخدمة فيما يتعلق بتطبيق الاستراتيجيات والأنشطة الحديثة 
في التعليم, وقد يكون أيضاً لازدحام غرفة الدراسة وضعف الإمكانات المادية وعدم 

 والمواد اللازمة لتوظيف أساليب التدريس الحديثة. توافر الكثير من الأدوات

 

( 0.05ة )دلال مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجدلا  :نتائج الفرضية الأولى -
مربيات رياض الأطفال في توفّر بعض الكفايات اللازمة لاستخدام  درجات متوسطات بين

فة دلالة الفروق ولمعر المؤهل التربوي؛ مية تبعاً لمتغير الأنشطة المتكاملة في العملية التعلي
 (.    15استخدمت الباحثة اختبار "ت" ستيودنت, والنتيجة موضحة في الجدول رقم )

( نتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق بين درجتي توفّر بعض 15الجدول رقم )
لإجازة االكفايات اللازمة لاستخدام الأنشطة المتكاملة في العملية التعليمية لحملة 

 وحملة درجة دبلوم فأعلى

المتوسط  العدد المؤهل التربوي
 الحسابي

قيمة  الانحراف المعياري
 "ت"

 القرار الدلالة

 0.116 0.81 1.84 42 إجازة
 

غير  0.617
 0.83 1.82 33 دبلوم فأعلى دال
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 وجدتتشير النتائج كما هو موضح في الجدول السابق إلى قبول الفرض الصفري أي أنه لا 
مربيات  درجات متوسطات بين( 0.05ة )الدلال مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق

ة ع دراس, وهذا ما يتفق م"إجازة/ دبلوم فأعلى" رياض الأطفال تبعاً لمتغير المؤهل التربوي
ويمكن تفسير هذه النتيجة من خلال عدد من الأسباب  ( 2024( والسباعي )2012الفهد )

 :ة, أبرزهاالتربوية والعلمي

في كثير من الأحيان, لا يتم التفريق : التقارب العملي بين المؤهلين في بيئة العمل .1
أو الإجازة من حيث توزيع المهام وما هو أعلى بين المربية الحاصلة على الدبلوم 

ي والتعلم العمل الممارسة العمليةأو طبيعة العمل داخل الروضة, مما يجعل فرص 
 .متساوية إلى حد كبير, ويقلل من أثر المؤهل الأكاديمي

الكفايات المرتبطة باستخدام ضعف التركيز في برامج الإعداد الأكاديمي على  .2
أو الإجازة الجامعية, قد تكون  وما فوقدبلوم السواء في برامج  :الأنشطة المتكاملة

على التطبيقات العملية والتدريب  مقررات إعداد المعلمات لا تركّز بشكل كافٍ 
وهذا ما أدى إلى ضعف في توفر هذه الكفايات الفعلي على الأنشطة المتكاملة, 

 .لدى كلا التصنيفين

قد تفتقر المربيات في كلتا الفئتين إلى  :ثةعدم وجود برامج تدريب مستمرة ومحدّ  .3
التربوية,  نفرص التدريب المستمر أو ورش العمل التي تسهم في تطوير كفاياته

 .ما يؤدي إلى تدنٍ عام في هذه الكفايات بغض النظر عن الخلفية الأكاديمية

امتلاك  في( والتي أظهرت وجود فروق 2020وهذا يختلف مع دراسة أحمد وكنجو )
المعلمين للكفايات ككل بالنسبة لمتغيّر المؤهل العلمي لصالح حاملي شهادة دبلوم التأهيل 

 التربوي.

 دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجدلا  -2: الفرضية الثانيةنتائج  -
مربيات رياض الأطفال في توفّر بعض الكفايات اللازمة  درجات متوسطات ( بين0.05)

لمعرفة دلالة و  غير سنوات الخبرة؛لاستخدام الأنشطة المتكاملة في العملية التعليمية تبعاً لمت
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والنتيجة  (One-Way ANOVA) تحليل التباين الأحاديتبار الفروق استخدمت الباحثة اخ
 (. 16موضحة في الجدول رقم )

لدلالة  One-Way ANOVA) ) تحليل التباين الأحادي( نتائج اختبار 16الجدول رقم )
توفّر بعض الكفايات اللازمة لاستخدام الأنشطة المتكاملة في العملية  الفروق بين درجة

 سنوات الخبرة التعليمية وفقاً لمتغير

سنوات 
 الخبرة

N   المتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 القرار  F Sigقيمة 

 5أقل من 
 سنوات

غير  0.678 0.395 0.38 1.82 22
 دال

 10-5من 
 سنوات

29 1.84 0.42 

 10من  أكثر
 سنوات

 

24 1.83 0.36 

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

بين 
 المجموعات

0.128 2 0.064 

داخل 
 المجموعات

11.64 72 0.162 

  74 11.77 الإجمالي
 

وهي  (Sig = 0.678) عند مستوى دلالة  (F = 0.395)يُلاحظ من الجدول السابق أن
 وقفر  توجد الفرض الصفري أي أنه لانقبل  وبالتالي (0.05)  مستوى الدلالة أكبر من
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فايات في توفّر بعض الك مربيات رياض الأطفال درجات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات
وهذا يتفق مع  ,سنوات الخبرة تبعاً  اللازمة لاستخدام الأنشطة المتكاملة في العملية التعليمية

ويمكن تفسير هذه النتيجة من خلال  (2024( ودراسة السباعي )2016الحشاني )دراسة 
 :عدد من الأسباب التربوية والعلمية, أبرزها

 لةالطوي الخبرة ذوات المربيات من كثير :العمل أساليب وثبات التربوي الروتين. 1
 لخبرةا يجعل وهذا ما قد تجديد, أو تطوير دون التعليم في تقليدية طرق على يعتمدن
 .المهني التطوير بدل التربوي الجمود إلى تؤدي أحيانًا

 دييؤ  للمربيات ومحدثة منتظمة تدريب برامج غياب :الخدمة أثناء التدريب ضعف. 2
 عن النظر ضبغ- المربيات فتتساوى ,العلمية العملية كفاياتهن تحديث أو تعزيز عدم إلى

 طةالتربوية كالأنش للأنشطة وممارستهنامتلاكهن للكفايات  حيث من -الخبرة سنوات
 .المتكاملة

 والأنشطة والمناهج الأطفال, وعدد المتاحة, الموارد تكون قد :الموحدةالعمل  ظروف. 3
 عددن ع وهذا ما يقلل من فرص التباين بين المربيات بغض النظر ومتشابهة, مفروضة
 .الخبرة سنوات

 لتحسين جيهوتو  دوري تقييم إلى بحاجة المربية :الفعّال التربوي والإشراف التوجيه قلة. 4
 بويةالتر  لكفاياتها فعلي تطوير دون طويلة سنوات تمر قد غيابه, حال وفي أدائها,

والمهنية, حتى عندما يحصل ذلك فهناك تشابه في الدورات التدريبية والزيارات التوجيهية 
 من قبل المشرفات التربويات والموجهين لكل المربيات في أغلب رياض الأطفال.

( التي أظهرت فروقاً في امتلاك الكفايات العملية 2013) Rienوهذا يختلف مع دراسة 
سنوات, كذلك دراسة أحمد وكنجو  10لدى المعلمين لصالح سنوات الخبرة أكثر من 

امتلاك المعلمين للكفايات ككل بالنسبة لمتغيّر  فيوالتي أظهرت وجود فروق ( 2020)
 سنوات. 10أكثر من  -سنوات الخبرة

 نتائج البحث, يمكن تقديم المقترحات الآتية:بناء على مقترحات البحث: 
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 تدريب مربيات رياض على تطبيق الأنشطة المتكاملة, وكيفية توظيفها بشكل فعّال. -

اليب الأسوالمؤتمرات والمربيات أثناء الخدمة لتسليط الضوء على أحدث عقد الندوات  -
كسابهم المهارات و    فها.اللازمة لتوظيوالكفايات الطرائق التربوية وا 

يلائها أهمية أكبرالأنشطة المتكاملة  الاعتماد على -  عليمية.في المناهج الت بشكل أكثر وا 

إجراء مزيد من الدراسات في مجال الكفايات المهنية وتطويرها وتطبيقها في الميدان  -
 التربوي.

 يها. فتطوير برامج إعداد مربيات رياض الأطفال, والتركيز على الجانب العملي والمهاري  -
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مهارات التفكير الناقد المتضمنة في محتوى كتاب العلوم للصف 
 الخامس الأساسي

 

Critical thinking skills included in the content 

of the fifth-grade science book 

 

 الدكتور أحمد حسن خليفة                                الدكتورة زينب الشنتا

 
 

 يةملخص البحث باللغة العرب
في الجمهورية العربية  مهارات التفكير الناقد المتضمنة في محتوى كتاب العلوم للصف الخامس الأساسي

 السورية
 

هدف البحث الحالي إلى معرفة درجة تضمممممها متارات الت اهر ال ايد في اتاع العللص لللممممف الاام  ا  مممما مممممي 
تمع دص البحث الم تج الللممممممم ي التحلهلي  لتا لا مجبجزأهه ا لل لالثا ي في الجمتلرهة العربهة ال ممممممملرهة  لا مممممممتا

- 2024البحث لعه ته ما اتاع العللص لللمممممف الاام  ا  ممممما مممممي اال لمممممل الدرا مممممي ا لل لالثا ي ما العاص 
لياص الباحثاا بإعداد أداة البحث التي تمثلت بقائمة متارات الت اهر ال ايد ل ا مممممممممممتمارة تحلهل محتل   لتص ( 2025

تا لثباتتا بالطرق العلمهة  لاللمممممممممممت  تائج البحث إلى تحدهد يائمة متارات الت اهر ال ايد  التي التأاد ما لمممممممممممدي
تمثلت في ام  متارات رئه مممممممممة   ت رعت ال م تا إلى ام  متارات فرعهة  بحهث مجملعتا ام  لع مممممممممرلا 

 ما هلي: متارة فرعهة   لاللت  تائج  تحلهل محتل  الاتاع في ضلء متارات الت اهر ال ايد إلى 
لبدرجة مرت عة   %59.6( متارة للا ممممممت تان أة ب  ممممممبة 329متارة تلزعت ا 552بلغ عدد متارات الت اهر ال ايد 

لبدرجة  %5,7( متارة للمقار ة أة ب  مممممبة 31لبدرجة متل مممممطة  لا %30.7( متارة للت  مممممهر أة ب  مممممبة 170لا
 %1.3( متارات للتمههز أة ب  ممممبة 7  ل البدرجة م ا ضممممة %2,7( متارة للتقلهص أة ب  ممممبة 15م ا ضممممة  ل ا

لبدرجة م ا ضممممممة  لهقترح الباحثاا تضمممممممها متارات التقلهص لالمقار ة لالتمههز ب  ممممممبة أعلى مما لردت في الاتاع 
 .فهما به تا المقرر لتلزهع متارات الت اهر ال ايد ب ال متلازا

 .ا  ا ي تاع العللص لللف الاام الالمات الم تاحهة: متارات الت اهر ال ايد  تحلهل المحتل   ا
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 باللغة الأجنبيةالبحث ملخص 
Summary of the study in Arabic 

The skills of critical thinking included in the book of science for the fifth grade 
in the Syrian Arab Republic 

 
The purpose of the current study is to determine the degree of guaranteeing critical 
thinking skills in the first and second parts of the science book for the fifth grade in the 
Syrian Arab Republic, and to use the descriptive and analytical method of the study, 
and to form a research complex and sample from the science book for the fifth grade 
(the first and second semesters of 2024-2025), and the researchers prepared a 
research tool that represented the list of critical thinking skills and the content analysis 
form, and the truths and validity were confirmed by methods Scientifically, the 
conclusion of the results of the study is to determine the list of critical thinking skills, 
which is represented by five main skills, all of them are divided into five sub-skills, so 
that there are twenty-five sub-skills, and the conclusion of the results of the analysis 
of the content of the book in the light of critical thinking skills is as follows, The total 
number of critical thinking skills is 552, distribution skills (329) and inference skills with 
a high percentage of 59.6%. and (170) the skill of interpretation with a ratio of 30.7% 
and a medium grade, and (31) the skill of comparison with a ratio of 5.7% and a low 
grade, and (15) the skill with evaluation with a ratio of 2.7% and a low grade, and (7) 
skills with discrimination with a percentage of 1.3% and with a low grade, and the 
researchers suggest to guarantee the skills of evaluation, comparison and 
discrimination with a higher percentage than what is found in the prescribed book and 
distribute critical thinking skills in a balanced way. 
Key words: critical thinking skills, content analysis, the book of science for the 
fifth grade. 
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 التعريف بالبحث-الفصل الأول 
 مقدمة البحث:-أولا
  ازدهارهاقدص المجتمعات ل الرئه ممي لت   فتل المحرألتطلرها الرايهة أ مما  ب اء المجتمعاتالتعلهص هل لا  ممأ أا  

لهل الضمممما ة ا اهدة لب اء م مممتقبل أفضمممل لاجهال القادمة  اما هعد حجر الزالهة في ب اء مجتمعات مبدعة يادرة 
هجاد الحللل للتحدهات التي تلاجتتا  .على ملاابة التطلرات العالمهة لا 

ي فقد عملت المؤ ممممممممممممم مممممممممممممات التربلهة فبلهة؛ بتطلهر التعلهص لا  ظمة التر لالحالمات المجتمعات لما ه ا اهتمت 
 إحداث المراز حهث تص  لذلأ ما الال تطلهر الم اهج التربلهة لتحدهثتا  ال ظاص التربلة فهتا    لرهة على تطلهر

اللط ي لتطلهر الم اهج التربلهة في  ممممممممممممملرهة  لاعتمدت عملهة تطلهر الم اهج على لضمممممممممممممع إطار عاص للم تان 
هة الم طقهة يادراً على المحاامة العقلم تاجا تجعله ر ب اء الم تان لأ ممم  متطلبات الحهاة لتتلفر فهه معاههاللط ي 

للم مممممممممالات التي تلاجته لهضمممممممممع لتا حللل مب هة على التحلهل الم تجي لالا مممممممممت تان العلمي  حهث ت الل تطلهر 
ت ال ار الح ظ لالتارار إلى حمالا الم ماهج المحتل  لأهمهتمه في تعزهز الت اهر ال مايمد لالابمداعي للا تقمال ما حمالمة

 جهع عا ا  ئلة الحقهقهة للتعلص.الإ  ا ي الذة ه
لا تقتلممر ل لقد أادت جمهع المؤ مم ممات التربلهة على ضممرلرة تلفهر م اهج تربلهة تتلفر فهتا متارات الت اهر ال ايد 

رة ب اء م اهج ت تض ( على ضممممممممرل 2012د ال ممممممممهد ا  ليد أا  (2021  ال مممممممممرةائق لالمعللمات  اعلى ح ظ الحق
 بالمجتمعات لترتقي بتا لذلأ ما الال ت مهة متارات الت اهر بال أ االه في الم اهج التعلهمهة. 

مظتر ما  لهللهل م تاح حل الم الات لالتغلع على المعليات الت اهر أريى أ اال ال  اط الب رة  لا  أ أا 
 ما أهمتا. للعل الت اهر ال ايدعدهدة ل امظاهر الذااء  لله أ ا

لهتحقق ما الال مجملعة     اط عقلي م ظص هت ص بالدية لالملضلعهة هل  Thinking Criticalالت اهر ال ايد  
ما المتارات ل مممل ممملة ما ال  ممماطات العقلهة المعقدة لالم ظمة لاللاعهة التي ت مممتتدف التعرف على أبعاد الم مممالة 

 عتمد على الت بؤ لالتأمل لربط ال تائج بأ مممممبابتا لعلى الا مممممتدلاللت   لفحص ا فاار لالمعللمات لالملايف ل تمتا
اللحهح لتقلهص ال رضهات لا دلة لالبراهها لمقار تتا لتراهع ذلأ اله لتقههمه لاللللل إلى ا ت تاجات لحهحة 

لمممممدار يرارات مضمممممبلطة لأحااص لمممممائبة لفق معاههر مقبللة بتدف حل م مممممالة    احان مل مممممىبطرهقة م طقهة لا 
2021.) 

لمتعلمها ا ضرلرهة لإا اعاالة اتاع العللص الم اهج التعلهمهة عامة لفي لتأتي أهمهة لجلد هذه المتارات في 
ص الت لهص رلح الت اؤل لعدله مي لدهتص لتحلهل ا فاار لت حص الظلاهر لتقههص المعللمات حل الم الات  متارات

 602ا .ما هتما ممممممى مع متارات الت اهر ال ايدرات با ممممممتقلالهة باتااذ القرابالحقائق دلا تحقق  له مي لدهتص متارة 
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2023, et al  &Arifah ).  لاذلأ هجعل المتعلمها ملضمممممممملعهها في ت اهرهص له مي لدهتص متارات التعلص الذاتي
العلمهة  لقهمتتالذلأ ما الضممممممممممرلرة أا تتضممممممممممما اتع العللص متارات الت اهر ال ايد في جمهع المراحل الدرا ممممممممممهة 

 (.239  ٢٠١٣االتهلات  لتطبهقاتتا اللا عة. لحهاتهةلا
  يبجزأهه ا لل لالثا أراد الباحثاا الليلف لب ممممال علمي على مد  تضمممممها اتاع عللص اللممممف الاام  ما ه ا

 متارات الت اهر ال ايد في الجمتلرهة العربهة ال لرهة.ل
 مشكلة البحث:-ثانيا

 ات ال مممالمممهة مال  ماأ ممما مممها  الجزءً ا في العملهة التعلهمهة  متمتهجها ا مممترا م طلقامتارات الت اهر ال ايد  ت مممال
لا طلايا ما أهمهة الت اهر ال ايد  لالتأاهد على ت مهة متاراته  فقد أجرهت درا مممممات متعددة في هذا التربلهة للمعلص  

رجع درا ممممة ل  (2019  لدرا ممممة االاله ات  (2019لدرا ممممة  مممماهها ا  (2022ال ممممهلف ا: درا ممممة لم تاالمجال 
تا في لضمممممممرلرة إدراج   على أهمهة ت مهة متارات الت اهر ال ايد لد  الطلبةال مممممممابقة الدرا مممممممات  ات قت  ل (2016ا

ت بتذا الملضمملو لأللممت  تائجتا بضممرلرة تضمممها متاراللتعمق  للذلأ عقدت مؤتمرات تربلهة  الم اهج التعلهمهة
ة اق الت اهر ال مايمد في العللص الإ  مممممممممممممما همة رؤهمة  قمدهمة بها الحمداثممالت اهر ال مايمد في الم ماهج التعلهمهمة امؤتمر ا فم

 (. 2023لالتقلهد( الم عقد في دبي عاص ا
اطلاعتما على مقرر العللص لللممممممممف الاام  ا  مممممممما ممممممممي بجزأهه ا لل لالثا ي لجلد  ما الاللاحظ الباحثاا ل  

( في 2016درا ممممممممممة رجع ا تائج تتما  قص في متارات الت اهر ال ايد المتضممممممممممم ة في درل ممممممممممه  لما أاد ملاحظا
الجمتلرهة العربهة ال ممممممممملرهة لالتي أادت على ضمممممممممرلرة تضممممممممممها متارات الت اهر ال ايد في محتل  م اهج العللص  

لجلد  قص في متارات الت اهر ال ايد المتضم ة في اتاع العللص ادرا ة  ظترتأالتي لاذلأ  تائج درا ات عربهة 
 (.2021االجبلرة ل  ( 2016حهدر اال ا

ا لفقً  (اللحدة الرابعة ما لحدات ال لل ا لل)بتحلهل لحدة درا هة ما م تان عللص اللف الاام   لياص الباحثاا
 مممبة ضمممعه ة ب يد لردت بعض متارات الت اهر ال ايد  أافلجدا   لا مممتمارة تحلهل المحتل  التي أعدت لتذا الغرض

 ب  ع متل طة امتارة الت  هر لالا ت تان.لردت ارات بعض المتل   التقلهص لالمقار ة لالتمههز امتارات
متارات الت اهر ال ايد المتضممممم ة في اتاع العللص لللممممف الاام  للذلأ أراد الباحثاا الليلف ب ممممال علمي على 

لما لتذه المتارات ما أهمهة في  في الجمتلرهة العربهة ال لرهة 2025-2024بجزأهه ا لل لالثا ي للعاص الدرا ي 
 .التلامهذ حهاة
  هجهع البحث عا ال ؤالها الآتهها:أسئلة البحث: -ثالثا
 ما متارات الت اهر ال ايد اللازص تضمه تا في اتاع العللص اال لل ا لل لالثا ي( لللف الاام  ا  ا ي؟-١
 في اتاع العللص اال لل ا لل لالثا ي( لللف الاام  ا  ا ي؟المتضم ة ما متارات الت اهر ال ايد -٢

 هتدف البحث إلى تحقهق ما هلي:أهداف البحث: -رابعا
 تحدهد متارات الت اهر ال ايد اللازص تضمه تا في اتاع العللص اال لل ا لل لالثا ي( لللف الاام  ا  ا ي؟-١
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 في اتاع العللص اال لل ا لل لالثا ي( لللف الاام  ا  ا ي؟المتضم ة تحدهد متارات الت اهر ال ايد -٢
 ال قاط الآتهة:أهمهة ت بثق أهمهة البحث الحالي ما  همية البحث:أ-خامسا

هعتبر البحث الحالي ا تجابة للاتجاهات التربلهة الحدهثة التي تؤاد على ضرلرة ملاابة الم تجدات لالقضاها  -1
 العلمهة المعالرة.

لل لف تا التلامهذ في اأهمهة مادة العللص لللف الاام  ا  ا ي باعتبارها مادة علمهة تراامهة  هعتمد عله -2
 لذلأ ااا لابد ما التعمق بدرا تتا لتقههص محتلاها لهي حقل الع لت مهة متارات الت اهر ال ايد.   اللاحقة 

 في تحدهد متارات الت اهر ال ايد اللازص تضمه تا في اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي. تائج البحث ت هد  -3
للص حهث تقدص لتص متارات الت اهر ال ايد المتضممممممممممم ة في اتاع العتعلهمهة الت هد القائمها على تطلهر الم اهج  -4

  .لاللازص تضمه تا أهضا لللف الاام  ا  ا ي
ت هد في تقدهص أداة ملضلعهة لتحلهل محتل  اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي في ضلء متارات الت اهر  -5

 ال ايد.
  ايد المتضم ة في اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي.ت هد في تقدهص  ملذن لتحلهل متارات الت اهر ال -6
  اهج العللص لللف الاام  ا  ا ي.تقدهص مقترحات هماا أا ت هد في تطلهر م -7

  حدود البحث:-سادسا
الحدلد الملضممممملعهة:  مممممملت عملهة التحلهل محتل  اتاع العللص لللمممممف الاام  ا  ممممما مممممي اال لممممملها ا لل  -

 لالثا ي(.
في  2025-2024تمت عملهة التحلهل للاتاع المقرر على الطلاع للعاص الدرا ممممممممممي  هة لالماا هة:الحدلد الزما  -

 الجمتلرهة العربهة ال لرهة.
 مراحل تنفيذ البحث:-سابعا

 تحدهد الاتاع الذة  هتص تحلهله امجتمع البحث لعه ته(  لهل اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي. -
 ت اهر ال ايد اللازص تضمه تا في اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي.إعداد يائمة تتضما متارات ال -
 التحقق ما لدق أداة البحث لثباتتا. -
 إعداد ا تمارة لرلد متارات الت اهر ال ايد المتضم ة في اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي. -
 هر ال ايد. ارة التي تتلافق مع متارات الت ايراءة محتل  اتاع العللص يراءة متأ هة ديهقة مع التراهز على لحدة ال  -
ا ممممممتاران متارات الت اهر ال ايد المتضممممممم ة في اتاع العللص لللممممممف الاام  ا  مممممما ممممممي  لتبلهبتا في جدالل  -

 لح اع التارارات لال  ع المئلهة لتا.
 التللل إلى ال تائج لالإجابة عا أ ئلة الدرا ة  لم اي تتا  لتقدهص المقترحات. -

 مصطلحات البحث:-ثامنا
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 .: مجملعة ما العلمهات العقلهة لالمتارات التي ه مممممممممممممتادمتا الطلبة في حل الم مممممممممممممالاتمهارات التفكير الناقد
 .(2015االالالدة  

 لهي  لهعرفتا الباحثاا إجرائهًا بأ تا هي المتارات التي لردت في يائمة متارات الت اهر ال ايد التي أعدها الباحثاا
 الا ت تان  التمههز  المقار ة  لالتقلهص. الت  هر  متارات

أحد الم اهج الم تادمة في درا ة مضملا ل ائل الاتلال الماتلبة أل الم ملعة بلضع اطة تحليل المحتوى: 
 .(2004م ظمة تبدأ بااتهار عه ة ما المادة المراد تحلهلتا لتل ه تا اماً لاه ا. اطعهمة  

الم تج الللمم ي التحلهلي لتحلهل محتل  اتاع علص ا حهاء لللممف الاام   بأ ه هل أحد أ ممالهع االهعرفه الباحث
لهتضممما  2025-2024ا  مما ممي المقرر ما يبل لزارة التربهة ال مملرهة لطلاع اللممف الاام  ا  مما ممي للعاص 

 يائمة بمتارات الت اهر ال ايد التي أعدها الباحثاا.
-2024اللف الاام  ا  ا ي للعاص مقرر على تلامهذ اتاع العللص الكتاب العلوم للصف الخامس الأساسي: 

   لهمثل مجتمع البحث لعه ته.هص في الجمتلرهة العربهة ال لرهةاللادر عا لزارة التربهة لالتعل 2025
 الدراسات السابقة-الفصل الثاني 

ا تلممممممايً لال ثر حداثةً االمتعلقة بدرا ممممممتتما لألرد الباحثاا الدرا ممممممات ا اطلع الباحثاا على مجملعة ما الدرا ممممممات 
 الزم ي ما ا يدص إلى ا حدث لهي اما هلي: لبح ع يدمتا بدرا تتما

  (:2015دراسة العجاحي)
هدفت الدرا ممممممممممة إلى معرفة درجة تضمممممممممممها متارات الت اهر ال ايد في ا   ممممممممممطة العلمهة في اتع العللص بالمرحلة 

 المتل طة في المملاة العربهة ال علدهة.
اتع العللص ل ةا   مممطة العلمههص بطاية تحلهل للتعرف على متارات الت اهر ال ايد المتضمممم ة في ياص الباحث بتلمممم

 هة. تل هف متارات الت اهر ال ايد إلى ام  متارات رئه ب لياصبالمرحلة المتل طة في المملاة العربهة ال علدهة   
ص في العلل ها الباحث ملجلدة في اتع إلى أا جمهع متارات الت اهر ال ايد التي حددالدرا ممممممممممممممة  تائج تللممممممممممممملت 

( لجاءت ب  ممع %43,3( لالمعرفة ا%47.7ا على متارة الت  ممهر حلمملتاللمم لف الثلاث ب  ممع مت التة  ليد 
(  لهقترح الباحث تضممممها متارة التقلهص في محتل  %9  مممبة م ا ضمممة اعلى متارة التقلهص  حلممملتبه ما   عالهة

  الاتع المقررة.
 : (2016دراسة حيدر)

هدفت الدرا ممممممممممممممة إلى تحدهد مد  تضممممممممممممممها متارات الت اهر ال ايد في اتع ا حهاء للمرحلة الثا لهة في الهما  
رعهة لتحلهلتا الت اهر ال ايد الرئه ة لال  راتبمتاة لا تادمت الدرا ة الم تج اللل ي التحلهلي  ليد تص تحدهد يائم

باتتا تص ا ممممتادامتا في تحلهل اتع ا حهاء لللمممم لف ا لل لث إلى أدا ة لتحلهل المحتل   لبعد التأاد ما لممممديتا
في محتلهات  الت اهر ال ايد المتضم ة راتالهم هة  ليد أظترت ال تائج أا متا لالثا ي لالثالث الثا لة في الجمتلرهة

 الثا لهة جاءت ب  بة متد هة.م تج ا حهاء للمرحلة 
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  (:2016دراسة رجب )
تلافر متارات الت اهر ال ايد في محتل  م تج العللص لللممممف الثا ي ا  مممما ممممي في  هدفت الدرا ممممة إلى تعرف درجة

الجمتلرهة العربهة ال ممممممملرهة  للتحقهق ذلأ اعتمدت الباحثة الم تج الللممممممم ي ما الال ا مممممممتاداص أ مممممممللع تحلهل 
ربعة مجالات أمحتل  م تج العللص لللف الثا ي ا  ا ي  ليامت بتلمهص يائمة لمتارات الت اهر ال ايد تضم ت 

( متارة فرعهة  لأظترت  تائج التحلهل تلافر متارات الت اهر ال ايد 16أ مممممما ممممممهة لمتارات الت اهر ال ايد ت رو ع تا ا
 لفق الترتهع الآتي: 

  (%16.19ا متارة الا مممت تان: متارة ا مممت تان لاحد أل أاثر ما حدث أل مجملعة ما ا حداث الم ممماهدة ب  مممبة
  متارة تحدهد الا ممممت تاجات اللممممحهحة ما (%15.23ا ة جدهدة ما تعمهص ملجلد ب  ممممبةمتارة ا ممممتالاص معللم

 (. %11.42متارة ااتهار أدق الا ت تاجات المتاحة ب  بة ا  (%12.38ا الا ت تاجات المطرلحة ب  بة
ب  مممممبة  رمتارة الت  مممممهر: متارتي رت  مممممهر ظاهرة معه ة ملاحظةر ل ر  مممممع ال ممممميء إلى المجملعة التي ه تمي إلهتا

  لمتارتي رتحدهد الت  مممممممهرات اللمممممممحهحة ما الت  مممممممهرات المطرلحةر ل رااتهار أدق الت  مممممممهرات المتاحةر 7.61%
 . %6.66ب  بة 

  متارة تحدهد الدلهل %3.80متارة تقلهص الحجج: متارة طرح الحجج الم طقهة التي تدعص ال ارة المطرلحة ب  مممممممبة 
  متارتي رتحدهد حجج تتعارض مع حجج أار ر ل %2.85ة ب  مممممممممممممبة الذة هدعص يبلل أل رفض ال ارة المطرلح

 . %1.90رااتهار أيل  الحجج المتاحةر ب  بة 
متارة المقار ة: متارتي رتحدهد ألجه الااتلاف بها  هئها أل فارتهار ل رتحدهد ألجه الت ابه بها  هئها أل فارتها 

ا أل  ممممممهئها ل رتعلهل  ممممممبع الااتلاف بها فارته   متارتي رتعلهل  ممممممبع الت ممممممابه بها فارتها أل%1.90ب  ممممممبة 
لاللممممممممت الدرا ممممممممة إلى مجملعة ما المقترحات أهمتا تضمممممممممها اتاع العللص متارات  %0.95 ممممممممهئهار ب  ممممممممبة 

 الااتلاف لالت ابه لالتعلهل. 
 : (2019دراسة الخليفات )

ا عللص في ا ردا  لذلأ مهدفت هذه الدرا مممممممة إلى الا مممممممف عا درجة تضممممممممها متارات الت اهر ال ايد في اتع ال
الال تحلهل محتل  تلأ الاتع بتدف الإجابة عا أ ممئلة الدرا ممة  لا ممتادمت الدرا ممة الم تج الللمم ي التحلهلي  
لتمثلت ا داة في ب اء يائمة بمتارات الت اهر ال ايد  ا ممممممممممممتملت على أربع متارات  تص تطبهقتا على عه ة ما اتع 

ا تلافر ا ممم ت  تائج الدرا مممة عالتحلهل لبها ات  ممماد    لبالمعالجة الإحلمممائهة لالالعللص لللمممف الرابع لالاام  
متمارات الت اهر ال مايمد بمدرجمات مت مالتمة في اتمع العللص لللممممممممممممم لف الممذالرة   حهمث جماءت متمارة الا مممممممممممممت تممان 

ايترحت ل   ممممممممهر  المقار ة لالا ممممممممت باط  ب  ممممممممبة مرت عة  لجاءت المتارات ا ار  ب  ممممممممع متد هة على التلالي الت 
 إجراء مزهد ما الدرا ات للتعرف على متارات الت اهر ال ايد في اتع لمراحل درا هة أار .الدرا ة 

  :(2019دراسة شاهين )
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ص لللف الثاما ا  ا ي ب ل طها 2019-2018هدفت الدرا ة تعرف مد  تضمها محتل  اتاع العللص الجدهد 
الللمممممممممممم ي التحلهلي للمحتل  للتحقهق أهداف الدرا ممممممممممممة ياص الباحث  لاتبع الباحث الم تج  لمتارات الت اهر الم تج

تال ت   ليد تضمممم ت ام مممة متارات للت اهر الم تج  با مممتاداص بطاية تحلهل محتل  لقائمة متارات الت اهر الم تج
ت  ممممممممممهر لما ثلاثة متارات للت اهر الابداعي لهي االمرل ة لالطلاية لا لممممممممممالة(  لمتارتها للت اهر ال ايد لهي ا ا

مؤ رًا   ليد تلللت  تائج الدرا ة إلى أا المرتبة ا للى هي متارة الت  هر بلزا ( 15الالا ت تان( ليد ا تملت  
ل أا المرتبة الثالثة هي متارة  27.3لأا المرتبة الثا هة هي متارة الا ممممممممممت تان بلزا   ممممممممممبي % 27.7  ممممممممممبي %

لالمرتبة ا اهرة هي متارة  12.9رة المرل ة بلزا   ممممبي %لالمرتبة الرابعة هي متا 24.1الطلاية بلزا   ممممبي %
ليد ارجت الدرا ة بمجملعة ما التللهات أهمتا ضرلرة إثراء م تان العللص لللف  . 8ا لالة بلزا   بي %

 .الثاما ا  ا ي لمتارات الت اهر الم تج للا هما لمتارات يلهلة التلافر امتارة ا لالة
  (:2021دراسة الجبوري )

 ي.فرها في اتاع العللص لللف الاام  الابتدائمتارات الت اهر ال ايد اللاجع تل هدفت الدرا ة إلى تحدهد يائمة 
 تدائياتاع العللص لللممف الاام  الاب محتل لتال ت عه ة الدرا ممة ما الم تج الللمم ي التحلهلي  اعتمد الباحث 
ضمممممممممم ت ام  متارات رئه مممممممممهة هي االا مممممممممت تان  معرفة لتص ب اء ا مممممممممتبا ة لمتارات الت اهر ال ايد تفي العراق   

لفرت تالافتراضمممممات  تقلهص الم اي مممممات  الت  مممممهر  الا مممممت باط(  لتللمممممل البحث إلى أا متارة معرفة الافتراضمممممات 
  ( %17.67ب  مممممبة اتلفرت لمتارة الت  مممممهر  ( %26.2ب  مممممبة اتلفرت لمتارة الا مممممت تان  ( %33.09اب  مممممبة 

لايترحت الدرا ممممة   (%10ب  ممممبة امتارة تقلهص الم اي ممممات  تفر (  لتل %12.93ب  ممممبة ا تلفرتمتارة الا ممممت باط ل 
 ضرلرة ال ظر في اتاع العللص لتضمها متارات الت اهر ال ايد ب ال متلازا.

  (:2022دراسة السيوف)
ي ا ردا فهدفت الدرا ممة إلى معرفة درجة تضمممها متارات الت اهر ال ايد في اتاع العللص لللممف الرابع ا  مما ممي 

  ا تادمت الدرا ة الم تج اللل ي التحلهلي لتالا مجتمع الدرا ة ما محتل  اتاع العللص 2022-2021للعاص 
ل محتل  لذلأ لهلتمثلت أداة الدرا ممة با ممتمارة تح لللممف الرابع ا  مما ممي في ا ردا في ال لمملها ا لل لالثا ي 

ه تا لدرا ة إلى تحدهد يائمة متارات الت اهر ال ايد اللازص تضمما لديتا لثباتتا   لتلللت ا لالتأادبعد تحاهمتا 
متارة فرعهة   لحللت  24في محتل  اتاع العللص لللف الرابع ا  ا ي لتضم ت ام  متارات رئه ة ت مل 

ة لالتمههز    به ما حلمملت ال ما متارة المقار جة مرت عةال ما متارة الت  ممهر  لالا ممت تان على أعلى   ممبة لبدر 
 الباحث ذلأ إلى ضعف ابرات المؤل ها   لأا م تل  التلامهذ يد لا ه مح بذلأ.  لى   بة م ا ضة لعزاع

هد يائمة دلقد ا مممت اد الباحثاا ما الال اطلاعتما على الدرا مممات ال مممابقة في تح تعقيب على الدراسااات السااابقة:
 . ة أ الهع المعالجة الإحلائهةالفي اتابة الإطار ال ظرة للدرا ة لفي در متارات الت اهر ال ايد  

 لقد تشابهت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة بااا: الدراسات السابقة: من حاليةدراسة الالموقع  
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 فقد ا تادمت الدرا ة الحالهة لالدرا ات ال ابقة الم تج اللل ي التحلهلي    ه الم ا ع لمثل  :م تج البحث
 هذا ال لو ما الدرا ات.

   ا مممممتادمت الدرا مممممة الحالهة لالدرا مممممات ال مممممابقة ا مممممتبا ة تحلهل المحتل  لهي يائمة تتضمممممما  لدرا مممممة:اأداة
 مؤ راتتا. بعضالمتارات الرئه ة للت اهر ال ايد لمؤ رات ال متارة ليد ت ابتت في 

 :ممعا الدرا ات ال ابقة ب الدرا ة الحالهةلااتل ت 
  :لدرا مممممممي ا لالثا ي للعاصف الاام  ا  ممممممما مممممممي بجزأهه ا لل فقد تص تحلهل اتاع العللص لللمممممممعه ة الدرا مممممممة

 .في الجمتلرهة العربهة ال لرهة 2024-2025
 ارن  مملرهة  ممابقة امااا الدرا ممة: تمت الدرا ممة الحالهة في الجمتلرهة العربهة ال مملرهة به ما تمت الدرا ممات ال

 (.2016  عدا درا ة ارجع
 الإطار النظري للبحث-الفصل الثالث

ما همهز الإ  مماا عا رهره ما المالليات القدرة على الت اهر  فالت اهر عملهة عقلهة تتص في مرااز  لتفكير:مفهوم ا
 االة في الدماغ مع م اراة مال ات الدماغ الماتل ة في الت اهر ب  ع مت التة لم اعدة أعضاء الحلا . 

ا لى معالجة المعللمات الح مممهة التي ترد علا  مممأ أا الت اهر عملهة فطرهة لال الب مممر ه ارلا  أة لتص القدرة ع
طرهق الحلا  لإهجاد حللل لم مممالات أل ابتاار أ مممهاء جدهدة م هدة لتص  لهاتلف الب مممر في أ ماط ت اهرهص فم تص 
ما هعتمد الت اهر العلمي أل الملضلعي أل الا تقرائي أل الا ت باطي أل التأملي أل الإبداعي أل ال ايد أل التقاربي 

 (. 88  1996ازهتلا  اعدة. أل التب
 (:68  2002لالتا الباحثاا عا اجرلاا   ليدلاثهرة هحقق الت اهر فلائد متمة  أهمية التفكير:

  .ه اعد الت اهر في تحلهل الم الات لاتااذ القرارات لابتاار حللل مبتارة   لاء اا ت  الهة أل مت هة 
 ص ت الجدهدة لربطتا بالمعللمات ال ممممممابقة  مما ه ممممممت ل ال تهما ا الت اهر ما تح هز التعلص لا ممممممتهعاع المعللما

 العمهق له اعد على ال مل الم تمر. 
  ب اء الثقة بال    لالا تقلالهة في اتااذ يراراته الاالة.الطالع تا ع القدرة على الت اهر 
   ثل ال  لا الات مبرؤهة ا ملر ما زلاها ماتل ة لابتاار أفاار لحللل جدهدة في ماتلف المجالت اهر ه مممممممح

 الت اهر فتل م تاح الإبداو. لالعللص
   .ه اعد الت اهر في فتص م اعر الآارها لملاي تص ب ال أفضل  مما هح ا العلايات ال الهة لالمت هة 
  أ ا  لب اء مجتمع لاوٍ لمتحضر  ما الال الم اراة في الحلار الب اء لتبادل ا فاار. هل الت اهر 

الت اهر إلى أ ماط متعددة لذلأ بحع المعهار المعتمد في تلممممم ه تا   فبح مممممع هدفتا  جد هلممممم ف  أنواع التفكير:
الت اهر التقممماربي      لالت اهر التبممماه ي  ل الت اهر الم طقي  ل الإبمممداعيالت اهر   ل الت اهر ال مممايمممد  ل الت اهر التحلهلي

 الت اهر الجا بي.لبح ع أ للبتا  جد لذلأ الت اهر الملضلعي  لالت اهر العاط ي ل 

https://snazzyskills.com/%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%81%d9%83%d9%8a%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%ad%d9%84%d9%8a%d9%84%d9%8a/
https://snazzyskills.com/%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%81%d9%83%d9%8a%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d9%86%d8%a7%d9%82%d8%af/
https://snazzyskills.com/%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%81%d9%83%d9%8a%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d9%86%d8%a7%d9%82%d8%af/
https://snazzyskills.com/%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%81%d9%83%d9%8a%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d8%a5%d8%a8%d8%af%d8%a7%d8%b9%d9%8a/
https://snazzyskills.com/%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%81%d9%83%d9%8a%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%86%d8%b7%d9%82%d9%8a/
https://snazzyskills.com/%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%81%d9%83%d9%8a%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%86%d8%b7%d9%82%d9%8a/
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هل أحمد أ مماط الت اهر المذة هعتممد على القمدرة التمأملهمة لالتحلهمل لال رز لالااتبمار لافامار التفكير الناقد:  مفهوم
لالمعللمات لا حداث لالم ممممممممالات  بتدف إلممممممممدار حاص على أمر ما  أل التمههز بها ا فاار ال مممممممملهمة لا فاار 

  2021احان مل ى   .عا التأثهر العاط ي لعهة لاتااذ القرارات بعهدًات ملضالااطئة  في ضلء معاههر لمحاا
344.)  

لهتضممما  .أل هل القدرة على تقههص لتحلهل المعللمات لا فاار ب ممال م طقي لم تجي  بغض ال ظر عا ملممدرها
ز الت اهر ال ايد ز ال ظر بعمق في الملضلعات  لفحص ا دلة المقدمة  لا ت تان ال تائج ب اءً على تقههص ديهق  لهع

 (.65  2002  جرلااالقدرة على تطلهر لجتات  ظر لحهحة لاتااذ يرارات ملضلعهة ا
 :اثهر ما الم ارها أا التدف ما تعلهص الت اهر ال ايد هل تطلهر يدرة المتعلمها الهر   أهمية التفكير الناقد

 (:239  ٢٠١٣االتهلات   ايد بالآتي:على الملضلعهة لالالتزاص باللضلح لالدية  لتاما أهمهة الت اهر ال
  هجعل المتعلمها أاثر لديًا مع ذلاتتص  ما الال معرفة اماا هاتتص الإهجابهة لال لبهة بال لدق فمعرفة

 الإماا ات الإهجابهة ه تص في المحافظة علهتا  في حها ت تص معرفة الإماا ات ال لبهة في التالص م تا.
 محتل  المعرفي الذة هتعلمل ه  حهث هتحلل المتعلص ع د تلظهف الت اهر هقلد المتعلمها إلى فتص أعمق لل

 ال ايد في العملهة التعلهمهة ما متلق  لبي للمحتل  التعلهمي إلى متعلص إهجابي متقا له.
 .ه مي لد  المتعلمها رلح الت اؤل لالبحث  لعدص الت لهص بالحقائق دل ما تحقق لتمحهص 
 لى التعلص الذاتي  تقدهرهص لذلاتتص لم جزاتتص.ه مي لد  المتعلمها القدرة ع 
   هجعل المتعلمها متقبلها للت لو المعرفي  لمر ها ب ال أفضل  ليادرها على تلظهف ذلأ في  للاهاتتص

 الهلمهة.
  ها ع المتعلمها متارات التعامل مع الاص التائل مع المعل لمات لالبها ات التي هتعرضلا لتا بال ه ر

 لايتدار.
 لى الق بهئة أ رهة لمجتمعهة دافئة محبة  ه لدها الحلار التادف  الحلار الذة هعد المدال إلى ه جع ع

 .راتلالجماعات لالحضا التلالل لالت اهص بها ال ا 
 ع المحهط بالمجتم عالهًا حً اهللد لد  ال رد   حهث ه تص في ب اء  الهة ملضلعهة  لفاعلة في المجتمع

 لتقدمه.ريهه به  لالت اعل معه  لال عي ل
   ارات لحهحة.هص في اتااذ ير على تغلهع الت اهر العقلي على الت اهر العاط ي مما ه اعدالمتعلمها ه اعد 
  ت مهة الت اهر ال ايد ضرلرة للقهاص بأ لاو أار  ما الت اهر االت اهر الإبداعي  لحل الم الات لاتااذ

 رارات.الق
 مجال التدره  بما هلي:  لاص الباحثاا أهمهة الت اهر ال ايد فيليد  -
   يدرة المعلمها في مجال التدره . هح ا ما -
     هح ا ما تحلهل الطلبة في الملاد الدرا هة الماتل ة. -
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 حل الم الات لاتااذ القرارات.ه جع الطلبة على  -
              .لتللهد ا فاار لالم اي ة التادفةلالمرل ة هلفر بهئة ل هة مرهحة تت ص بحرهة الحلار  -
 .ه مي يدرة الطالع على التعلص الذاتي بالبحث لالتقلي عا المعرفة اللاضحة -
           .لتقبل أفاار الآارها ها ع المتعلمها القدرة على ال قد الملضلعي -
 .مما ه اهص في تطلر المجتمع ضرلرة لإعادة ال ظر في الثقافات لالممار ات المجتمعهة  -
   .لتمههز ما هل  افع لما هل ضار  حظة الديهقة لما هدلر حللتصها ع المتعلمها القدرة على الملا -
 ها ع المتعلمها متارات الت اهر الإبداعي لالتأملي لالذاتي. -
  ه جع المتعلمها على تطلهر متاراتتص الحهاتهة.  -

 (.71  2009جرلاا  ا :لهماا تل هف الت اهر ال ايد إلى عدة أ لاوأنواع التفكير الناقد: 
 ايد التحلهلي: ه طلة على ت اهأ الم ممممممممالة أل الملضمممممممملو إلى أجزائه المال ة  لا ممممممممت تان العلايات الت اهر ال -

 به تا.
 ار معه ة با تاداص معاههر محددة.الت اهر ال ايد التقههمي: ه طلة على تقههص معتقدات أل أفا -
 الل دلق.  ة  لالت اهر اارنالت اهر ال ايد الإبداعي: هتضما إهجاد حللل جدهدة أل أفاار مبتارة لم الة معه -
 الت اهر ال ايد اللغلة: هتعلق بتحلهل لتقههص الاطابات لالالمات ما حهث المع ى لالم طق. -

 * خطوات التفكير الناقد:
هماا تحدهد الاطلات التي هماا أا ه مممممممممممممهر بتا المتعلص لاي تحقق لدهه متارات الت اهر ال ايد على ال حل الآتي: 

 (.2003ا عادة  
  ل لة ما  تائج الدرا ات لا بحاث لالمعللمات لالليائع المتللة بملضلو الدرا ة.جمع  -
 ا تعراض الآراء الماتل ة المتللة بالملضلو. -
 م اي ة الآراء الماتل ة لتحدهد اللحهح م تا لرهر اللحهح. -
 تمههز  لاحي القلة ل لاحي الضعف في الآراء المتعارضة. -
 هدة عا التحهز لالذاتهة.تقههص الآراء بطرهقة ملضلعهة بع -
 البره ة لتقدهص الحجة على لحة الرأة الذة تمت الملافقة علهه. -
 الرجلو إلى مزهد ما المعللمات إذا ما ا تدعى البرهاا لالحجة ذلأ. -
 تتطلع ت مهة الت اهر ال ايد مجملعة ما ال رلط لأهمتا:الشروط الواجب اتباعها لتنمية التفكير الناقد : 

 (.2021 ى احان مل       
 لعدص الا قهاد للآراء ال ائعة التي هت ايله ال ا . الدية في ملاحظة الليائع لا حداث  -
 ا ملر ما لجتة ال ظر الاالة. عدص ال ظر إلىتلفر الملضلعهة لد  ال رد لالبعد عا العلامل ال الهة ل  -
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 أاذ لجتات ال ظر المتطرفة.التعلع لافاار لعدص عدص  -
 لتقههص ملضلعي للملضلعات لالقضاها. ائجعدص الق ز إلى ال ت -
 التم أ بالمعا ي الملضلعهة  لعدص الا قهاد لمعاا عاط هة. -

ليد ل  تا  1980لعل أ تر تل ه ات متارات الت اهر ال ايد تل هف لاط لا لرله ر : * مهارات التفكير الناقد
لمتارة الا مممممممممممت تان  لمتارة تقلهص  في ام  متارات لهي متارة التعرف على الافتراضمممممممممممات  لمتارة الا مممممممممممت باط 

 (.348  2021  احان مل ى الحجج  لمتارة الت  هر.
لاذلأ حددها معتد االه لر ها بام  متارات لهي متارة التحلهل لمتارة الا مممممممممممممتقراء لمتارة الا مممممممممممممت تان لمتارة  

 (:2016ة ال عدالحارثي  ليد  رحتا (.89  2005ال ريي محمد را د  ا الا تدلال لمتارة التقههص.
 متارات التحلهل: القدرة على تحلهل المعللمات لت اهاتا إلى أجزائتا المال ة ل تمتا ب ال أعمق. -1
 متارات التقههص: القدرة على تقههص ا دلة لالمعللمات لا ت تان ال تائج ب اءً على معاههر محددة. -2
 ات المتاحة.متارات الا ت تان: القدرة على ا تالاص  تائج لا ت تاجات ما المعللم -3
 متارات الا ت باط: القدرة على ا ت تان بعض ال تائج المترتبة على المعللمات ال ابقة لتا. -4
متارات الافتراضمممممات: القدرة على تمهز درجة لمممممدق معللمات محددة أل عدص لمممممديتا  لالتمههز بها الحقهقة  -5

 المعطاة. لالرأة لالغرض ما المعللمات
 هز المعللمات التامة لرهر التامة.متارات التمههز: القدرة على تمه -6
متارات تقلهص الحجج: القدرة على تقلهص ال ارة ليبللتا  أل رفضمممممممممتا لتمههز الملمممممممممادر ا  ممممممممما مممممممممهة لالثا لهة  -7

 لالحجج القلهة لالضعه ة.
 متارات ال قد: القدرة على تقدهص  راء  قدهة مب هة على أدلة يلهة. -8
   طق في تلجهه الحجج لالا تدلال ب ال فعال.متارات الا تدلال: القدرة على ا تاداص الم -9

ليد اعتمد الباحثاا المتارات الآتهة: متارة الت  مممممممممممممهر لمتارة الا مممممممممممممت تان لمتارة المقار ة لمتارة التمههز لمتارة 
                  التقلهص.

  د  الباحثها في ا لت ق علهتبمعاههر الت اهر ال ايد تلأ الملالمممممممم ات العامة الم هقلممممممممدالناقد: معايير التفكير
ا فيالت اهر  لالتي تتاذ مجال  الحاص على  لعهة الت اهر الا مممممتدلالي  أل التقلهمي الذة همار مممممه ال رد في  أ ممممما مممممً

 (.80  2002  جرلااا معالجة الملضلو لهماا تحدهد هذه المعاههر في الآتي:
    بايي المعاههر ا ار   فإذا لص تاااللضلح: لهل ما أهص معاههر الت اهر ال ايد باعتباره المدال الرئه  ل -

العبارة لاضمممممحة فلا   مممممتطهع فتمتا  للا   مممممتطهع معرفة مقالمممممد المتالص  لعلهه فلا هالا بمقدلر ا الحاص       
 علهه.

 اللحة: لهل أا تالا العبارة لحهحة لملثقة  ليد تالا العبارة لاضحة للا تا له ت لحهحة.  -
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 قه ما المعالجة  لالتعبهر ع ه بلا زهادة أل  قلاا.الدية: تع ي ا ته اء الملضلو ح -
 الربط: لهقلد به مد  العلاية بها ال ؤال أل المداالة بملضلو ال قاش. -
  العمق: لهقلد به ألا  تالا المعالجة ال ارهة للملضلو أل الم الة م تقرة إلى العمق المطللع الذة هت ا ع   -
 تا إلى ال طحهة.مع تعقهدات الم الة  لألا  هلجأ في حل   
 الات او: لهع ي ا اذ بجمهع جلا ع الملضلو.  -
الم طق: لهع ي أا هالا الا ممممممممتدلال على حل الم ممممممممالة م طقهًا    ه المعهار الذة ا ممممممممت د إلهه الحاص على  -

    لعهة 
 ل  تهجة أالت اهر  لالت اهر الم طقي هل ت ظهص ا فاار لت ل لتا لترابطتا بطرهقة تؤدة إلى مع ى لاضح       
 مترتبة على حجج معقللة.     
 (.254  2013ليد ذارها أبل جادل ل لفل ا معوقات التفكير الناقد: -
 ل  مممملاالاطأ ل   لالتابر لعدص التلاضممممع  لالالف ما فاار لالتحهزلت مممممل التعلممممع لامعوقات شاااخصاااية:  -

 ضعف الثقة بال     لالقلق لالتردد.ضعف الإرادة ل ل لالملاجتة 
ت مممممممممممجع  بل  على الت اهر ال ايدلا ت مممممممممممجع لدهتا عادات  فبعض الثقافات أل المجتمعات: ماعيةمعوقات اجت -

  .  إضافة إلى ضغط العمل لا  رةلالرضلخ له على تقبل اللايع اما هل
حالة  فالت اهر ال ايد هحتان إلى  على الت اهر ال ايدعامل مؤثر  إا اللضممممع الايتلممممادة :معوقات اقتصاااادية -

 .تلادهة لمادهة مرهحةاجتماعهة لاي
عدص تلفر بهئة تعلهمهة ت مممممممممممممجع الت اهر الطلاع على ال ايد  فالم اهج الدرا مممممممممممممهة التقلهدهة  مية:يتعلعوقات م -

 لأ للع
الااتبارات القائص على ح ظ المعللمات لطرائق التدره  التقلهدهة لعدص تلفر تق هات حدهثة التا علامل تحد   -

 ما متارات الت اهر ال ايد.
 

 إجراءات البحث-صل الرابعالف
 تتضما إجراءات البحث م تج البحث لمجتمعه لعه ته لأدلاته لالمعالجة الإحلائهة.

ا ممممممممتادص البحث الم تج الللمممممممم ي التحلهلي با ممممممممتاداص أ ممممممممللع تحلهل المحتل   لهل الم تج  منهج البحث:-أولا
رة على جمع البها ات التي تلممممممف الظاه الم ا ممممممع لتحقهق هدفي البحث لالإجابة على  ممممممؤالهتا لهقلص هذا الم تج

 (.25  2004ل ارلا   المدرل ة لللللل إلى ا ت تاجات أل تعمهمات تتعلق بلايع الحال. اعد  
: تطابقت عه ة البحث مع مجتمعه حهث تمثل باتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي مجتمع البحث وعينته-ثانيا

 . 2025-2024لتربهة لالتعلهص في الجمتلرهة العربهة ال لرهة للعاص بجزأهه ا لل لالثا ي  الذة أيرته لزارة ا
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بلغ عدد لحدات الاتابها  مممممبع لحدات درا مممممهة لبلغ عدد درل  اللحدات أربعلا در ممممما لفهما هلي تلزهع اللحدات 
 الدرا هة لدرل تا في اتاع العللص بجزأهه ا لل لالثا ي.

 
 ف الاام  لل للها الدرا هها( تلزهع درل  لحدات اتاع العللص للل1جدلل ا
 ال لل الدرا ي الثا ي ال لل الدرا ي ا لل

ت مممممممممممممل مممممممممممممممممممل  اللحدة
 الدرل 

 ع لاا الدرل  ص اللحدة ع لاا الدرل 

 
 
 

 اللحدة ا للى

   بضُ الحهاة   1
 

المممممممممممملحممممممممممممدة 
 الاام ة

 ملجعٌ ل العٌ  1
  ايلٌ لعازلٌ  2  باةُ الحهاة   2
أ مممممممقممممممملُ  أ حمممممممممممممممي   3

 لأُرذ ة
 لٌ ... ت روٌ ت ل  3

ل 4 رحلة في ج مي 4  اترباءٌ تتحل 
  اا ة أص متحر اة 5 لياهة لحماهة 5
  تت ابهُ لتاتلفُ  6

 
المممممممممممملحممممممممممممدة 

 ال اد ة

 بلابة التلاء 1
ي ل أاذُ  2 الم افة لالزما 7  ُ عط 

  ر اللجلد 3  افذةٌ على الع ال ص  1 اللحدة الثا هة
ةُ ت   4 أ بهض لأ  لد 2 حَّ يل    ُّ  
لرة  3  أ معُ ب تا 5 م  ظارُ اللُّ
هْ  ي 4 هْ  ي على ع   رحلة الللت 6 ع 
المممممممممممملحممممممممممممدة  أ للاا 5

 ال ابعة
 ت تُعُّ لت  ت دُّ  1

 
 اللحدة الثالثة

أُ ب مرل ة  1  المارلط الملتتع 2 أ تحرَّ
 أح   بتا 3 ه هالي هدعمُ ي 2
 2عجائع المهاه  4 ثرلةٌ تعهش  م عي 3
هاة   5 التَّبد ل 4  م لد رُ الح 
معمممممماً لم مممممممممممممتقبمممممممل  6 اهف  تتغه ر 5

 م رق
 
 

 اللحدة الرابعة

  في حدهقتي  1
غهر 2  بُ تا ي اللَّ
 بُذلرة تت ل و 3
  بتتي ثرلتي 4
 حهثُ  عهش 5
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 إحهاءُ ا رض   6
 

للص ر ال ايد المقترح تضممممممممممممممه تا في اتاع العتمثلت أداة البحث بقائمة تتضمممممممممممممما متارات الت اهأداة البحث: -ثالثا
لللمممممف الاام  ا  ممممما مممممي لا مممممتمارة لرلمممممد متارات الت اهر ال ايد المتضمممممم ة في اتاع العللص لللمممممف الاام  

 ا  ا ي.
: ما أجل الللمملل إلى يائمة متارات الت اهر ال ايد  لا ممتاداص تلأ القائمة في تحلهل محتل  إعداد أداة البحث-1

لللف الاام  ا  ا ي بجزأهه ا لل لالثا ي  الذة أيرته لزارة التربهة لالتعلهص في الجمتلرهة العربهة اتاع العللص 
 . ياص الباحثاا بالاطلات التالهة:2025-2024ال لرهة للعاص 

  تحممدهممد التممدف ما عملهممة تحلهممل المحتل   حهممث هممدفممت هممذه العملهممة إلى التعرف إلى مممد  تلافر متممارات
في محتل  اتاع العللص لللمممممممف الاام  ا  ممممممما مممممممي بجزأهه ا لل لالثا ي لالمقرر لطلاع الاام   الت اهر ال ايد

 .2025-2024ا  ا ي للعاص 
   لدرا مممة 2022الاطلاو على ا دع التربلة لالدرا مممات ال مممابقة المتعلقة بدرا مممتتما  مثل درا مممة اال مممهلف )

 (.2023  ( لدرا ة الز أ2019( لدرا ة االاله ات  2020االذهاع  
  ب اء يائمة متارات الت اهر ال ايد ب ممممالتا ا للي: ا ممممت اد الباحثاا ما الال الاطلاو على الدرا ممممات ال ممممابقة

لا دع التربلة في ب اء يائمة متارات الت اهر ال ايد ب ممالتا ا للي  لتال ت ما ام  متارات رئه ممة للال متارة 
 (.1ام  مؤ رات تدل علهتا. ملحق ريص ا

تص عرض أداة البحث على مجملعة ما المحامها الابراء ما أ مممماتذة الهات التربهة للتأاد  صااادد أداة البحث:-2
ما لمممممدق أداة البحث لهقلمممممد بلمممممدق أداة البحث مد  تلافق لتطابق متارات الت اهر ال ايد المقترحة في البحث 

ي ا ممممممبة المتارات المقترحة للغرض المحدد فمع المع ى الحقهقي لالالممممممطلاحي للت اهر ال ايد  أة مد  تمثهل لم 
 (.3البحث الحالي. ليد يدص ال ادة المحاملا ملاحظات علمهة للغلهة حلل بعض فقرات القائمة. ملحق ريص ا

: ياص الباحثاا بتعدهل القائمة في ضممملء ملاحظات ال مممادة المحامها لأاذت القائمة  مممالتا تطوير أداة البحث -3
 (. 2ال تائي. ملحق ريص ا

تص اعتماد يائمة متارات الت اهر ال ايد المعدة في الاطلة ال ممممابقة اا ممممتمارة لتحلهل اساااتمارة تحليل المحتوى:  -4
 المحتل   لتص ا تادامتا في تحلهل اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي في ضلء متارات الت اهر ال ايد.

 :محتل  اا مممممممممممممتمارة التحلهل( ياص الباحثاا للتأاد ما ثبات أداة تحلهل ال التحقد من ثبات اساااااااااتمارة التحليل
 بح اع يهمة رالثبات عبر ا فراد االآتي: 

  تص ح مممممممممممماع ثبات تحلهل المحتل  بأ ممممممممممممللع ااتلاف المحل لها  حهث حلل الباحثاا اللحدة ا للى ما اتاع
معامل  (  لتص ح ممممماع2العللص لللمممممف الاام  ا  ممممما مممممي لفقا لا مممممتمارة تحلهل المحتل  المعدة للتحلهل املحق 

 ( 109  2009للتحلهل عبر ا فراد اعطهة   Cooperالات اق با تاداص معادلة البر 
100×اعدد مرات الات اق + عدد مرات الااتلاف( ÷ معامل الات اق = عدد مرات الات اق  
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.(  تائج التحلهل ل  بة الات اق بها التحلهلها2لهلضح الجدلل ا  
 

ها ل  بة الات اق بها التحلهلهال( هلضح  تائج تحلهل المحل2جدلل ريص ا  
ممممممممممممممتمممممممممممممارات 
 الت اهر ال ايد

تممممممممحمممممممملممممممممهممممممممل 
 الباحث ا لل

تحلهممل البمماحممث 
 الثا ي

عمممممممدد ممممممرات 
 الات اق

عمممممممدد ممممممرات 
 الااتلاف

   بة الات اق
 معامل الثبات

 %89 5 40 40 45 الا ت تان
 %87 8 53 61 53 الت  هر
 %86 3 18 21 18 التقلهص
 %79 4 15 15 19 المقار ة

 %74 6 17 17 23 مههزالت
 %90.5 26 143 154 158 المجملو

  لهي   بة مرت عة  لتدل على ثبات مقبلل  حهث أ تا % 90.5هتبها ما الجدلل ال ابق أا   بة الات اق بلغت 
 (. لبذلأ ألبحت الا تمارة جاهزة للا تاداص.2009أل تزهد اعطهة   % 80تعتبر م ا بة إذا اا ت ال  بة 

 تص تحدهد معهار تضمممها متارات ال ايد با ممتاداص المعادلة الآتهة تضمين مهارات التفكير الناقد تحديد معيار :
 (.2017اال رارة  

  3÷أد ى   بة(  –مد  ال ئة = اأعلى   بة 
 58.3= 1.3-59.6مد  ال ئة = 

58.3÷3 =19.43 
 لبالتالي فإا فئات الدرجات تتلزو اما هأتي:

 20.73ى إل 1.3الدرجة الم ا ضة: ما 
 40.16إلى 20.73الدرجة المتل طة: ما 
 95.59إلى  40.16الدرجة المرت عة: ما 

 :تص محتل  اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي بجزأهه ا لل لالثا ي لالمقرر لطلاع  ضبط عملية التحليل
لاللاجبات     ل ممممل التحلهل محتل  الدرل  لا  مممئلة لاللممملر لالجدالل2025-2024الاام  ا  ممما مممي للعاص 

 لتص ا تث اء الم اههص الماررة فقط.
  :تحدهد فئات التحلهل االمتارات الرئه ممممممة( حهث  مممممممل البحث على ام  متارات رئه ممممممة للت اهر ال ايد لهي

متارة الت  هر لمتارة الا ت تان لمتارة المقار ة لمتارة التقلهص لمتارة التمههز. للال متارة ام  مؤ رات امتارات 
 (2لحق افرعهة(. م
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تمممت عملهممة تحلهممل محتل  اتمماع العللص في ضممممممممممممملء فئممات التحلهممل للحممدة التحلهممل  لتمثلممت فئممات التحلهممل  -
بالمحالر الرئه ممممممممة  لتمثلت لحدة ال ارة مثل اهدفع القلع الدص في .......(  اا ممممممممت تج علاية ال ممممممممرعة بالزما( أل 

 ال قرات اتتألف مللرة الدص ما .... ل....... ل......(.
 جراءات التحليل: إ-5
 . يراءة محتل  اتاع العللص لللف الاام  يراءة تحلهلهة للليلف على لحدة ال ئات لالتحلهل في ال در 
 .)تل هف ا فاار ح ع فئات التحلهل امتارات الت اهر ال ايد ا  ا هة لال رعهة 
  ع المئلهة.ت رهغ  تائج التحلهل في الا تمارة المعدة لتذا الغرض  لح اع التارارات لال  

 نتائج البحث-الفصل الخامس
  هتص في هذا ال لل الإجابة عا  ؤالي البحث لم اي ة  تائجه لتقدهص المقترحات. 

ما متارات الت اهر ال ايد اللازص تضممممه تا في اتاع العللص اال لمممل ا لل لالثا ي( لللمممف الاام  : الساالال الأول
 ا  ا ي؟

لال إعداد يائمة متارات الت اهر ال ايد  لتص إعدادها بالاطلاو على الدرا ات تمت الإجابة عا ال ؤال ا لل ما ا
 التربلهة في هذا المجال لعلى المراجع الماتلة لالا ت ادة م تا  لتص التحقق ما لديتا لثباتتا.

ذلأ ببلغ عدد متارات الت اهر ال ايد ام  متارات رئه ممممة  للال متارة رئه ممممة ام  متارات فرعهة امؤ ممممرات(  ل 
 (.3هالا عدد المتارات ال رعهة ام  لع رلا متارة ملضحة في الجدلل ريص ا

 ( هلضح يائمة متارات الت اهر ال ايد اللازص تضمه تا في اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي3جدلل ريص ا
محمممممممالر القمممممممائممممممممة االمتمممممممارات  ص مؤ رات المحالر االمتارات ال رعهة(

 الرئه ة(
 المحلر ا لل 1 لاضح ه رح الم تلص ب ال

 متارة الت  هر
القممدرة على ت  مممممممممممممهر المعطهممات 
ل مممممرحتا لربط لتلضمممممهح  مممممبع 

 الظاهرة

 2 هدعص الم تلص با مثلة
 3 هحدد فارة الملضلو ب ال ديهق

 4 هعلل الظلاهر ب ال لحهح
 5 هربط بها الم اههص ب ال م طقي 

 المحلر الثا ي 1 هقدص  لاهد ت اعد في تعمهص المعللمات ال رعهة 
 متارة الا ت تان

القدرة على ا مممممممممممممت تان معللمات 
 ما الال الربط بها المعطهات

هقدص ا ممممممممممممت تاجات مب هة على ربط الابرات لالمعللمات 
 مع بعضتا

2 

 3 هربط ال تائج با  باع
 4 ه تدل على لجلد ا  هاء ما الال معطهات معه ة

 5 تعلقة بتاه تقل ما الحقائق إلى الم اههص الم
 المحلر الثالث 1 همهز بها الحقائق لالم اههص لالمبادئ 
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 متارة التمههز 2 همهز بها المعللمات ا  ا هة لالثا لهة
القممدرة على الت رهق بها الظلاهر 
العلمهمممممممة لالم ممممممماههص المبمممممممادئ 

 لالقلا ها

 3 همهز بها المقدمات لال تائج 
ضممممممممممممملو لرهر همهز بها المعللممممممات المرتبطمممممة بمممممالمل 

 المرتبطة
4 

 5 همهز بها المعللمات الحدهثة لالقدهمة
 المحلر الرابع 1 هتضما معاههر للحاص على ملدايهة المعللمات

 متارة التقلهص
القمممدرة على تحمممدهمممد ملاطا القلة 
لالضممعف في الحاص على يضممهة 

 ما في ضلء ا دلة المتاحة

هتضممممممممممممممما معممممممماههر للحاص على الحللل الماتل مممممممة 
 ضلعاتللمل 

2 

 3 هحدد  قاط القلة لالضعف في ملضلو ما
 4 هتهح للمتعلمها تقدهص  راء  قدهة مب هة على أدلة علمهة.

 5 هتهح للمتعلمها إبداء الرأة في ملضلو ما 
 المحلر الاام  1 هلضح للمتعلمها الائص الم تلص أل الظاهرة

 متارة المقار ة
القمممممدرة على فحص ا  مممممممممممممهممممماء 

عرفة ألجه الت مممممممممابه لالظلاهر لم
 لالااتلاف به تما

 2 هلضح  قاط الااتلاف بها الم اههص
 3 هبرز الااتلافات بها المعللمات الااطئة لاللحهحة

 4 هلضح  قاط الت ابه بها الم اههص
 5 هقارا بها ها بها م اههص الملضلو 

 
 

لعلوم )الفصاااال الأول والثاني( للصااااف الخامس ما مهارات التفكير الناقد المتضاااامنة في كتاب ا: الساااالال الثاني
 الأساسي؟

تمت الإجابة عا ال ممممممممؤال الثا ي ما الال تحلهل اتاع العللص لللممممممممف الاام  بجزأهه ا لل لالثا ي  لتص تحلهله 
ما يبل الباحثها م المممم ة االباحث ا لل حلل درل  لحدات اتاع ال لممممل الدرا ممممي ا لل  لحلل الباحث الثا ي 

اتاع ال لممل الدرا ممي الثا ي  لذلأ لتحقهق اللممدق لالا  ممجاص في التحلهل  معتمدها على ا ممتمارة  درل  لحدات
( هلضممممممممح  تائج التحلهل  أة التارارات لال  ممممممممع المئلهة لدرجة 4التحلهل التي أعدت لتذا الغرض. لالجدلل ريص ا

 تضمها متارات الت اهر ال ايد في اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي.
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( هلضح  تائج التحلهل  أة التارارات لال  ع المئلهة لدرجة تضمها متارات الت اهر ال ايد في اتاع 4ريص ا جدلل
 العللص لللف الاام  ا  ا ي.

 نتائج تحليل كتاب العلوم للصف الخامس في ضوء مهارات التفكير الناقد
 بط وتوضيح سبب الظاهرةمهارة التفسير: القدرة على تفسير المعطيات وشرحها ور -المحور الأول

كتاااب العلوم 
لااااالصااااااااااااااف 

 الخامس

 الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول

مااااااااهااااااااارات 
الااااتاااافااااكااااياااار 

 الناقد

الااااااااوحاااااااادة 
 الأولى 

الاااااوحااااادة 
 الثانية

الاااااااااوحااااااااادة 
 الثالثة

الاااااااااوحااااااااادة 
 الرابعة

ماااجاااماااوع 
 1ف

الاااااوحااااادة 
 الخامسة

الاااااوحااااادة  الوحدة السادسة
 السابعة

مجموع 
 2ف

 مجموع 
 الفصلين

 المجموع

عاادد دروس 
 الوحدة

درو7
 س

 5 دروس5
 دروس

 النسبة درس 40 درس 17 دروس 6 دروس 6 دروس 5 درس 23 دروس 6

يشااااااااااااااااااااار  
الااااماااافااااهااااوم 
 بشكل واضح

3 3 1 2 9 1 1 4 6 15 8.8% 

يااااااااااادعااااااااااام 
الااااماااافااااهااااوم 

 بالأمثلة

1 1 4 8 14 3 1 3 7 21 12.3% 

يحااااادد فكرة 
الموضااااااااااوع 
 بشكل دقيد

2 2 4 4 12 0 4 3 7 19 11.17% 

ل يااااااااعاااااااالاااااااا
الاااااظاااااواهااااار 
بشاااااااااااااااكاااااال 

 صحيح

5  6 10 9 30 5 14 15 34 64 37.6% 

يااارباااط بااايااان 
الااماافااااااهااياام 
بشاااااااااااااااكاااااال 

 منطقي 

6 2 6 5 19 5 15 12 32 51 30% 

 %100 170 86 37 35 14 84 28 25 14 17 المجموع
 مهارة الاستنتاج القدرة على استنتاج معلومات من خلال الربط بين المعطيات-المحور الثاني

كتاااب العلوم 
لااااالصااااااااااااااف 

 الخامس

 المجموع الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول

مااااااااهااااااااارات 
الااااتاااافااااكااااياااار 

 الناقد

الوحااد
ة 

الأول
 ى 

الاااااوحااااادة 
 الثانية

الااوحااااادة 
 الثالثة

الاااااااااوحااااااااادة 
 الرابعة

الاااااوحااااادة  المجموع
 الخامسة

الااااااوحاااااادة 
 السادسة

الااااااااااوحاااااااااادة 
 السابعة

مااااجاااامااااوع  المجموع
 الفصلين

 النسبة

يقدم شاااواهد 
تساااااااعد في 
تااااااعاااااامااااااياااااام 

علوماااااات الم
 الفرعية 

5 2 5 2 14 5 4 12 21 35 10.6% 

يااااااااااااقاااااااااااادم 
اسااااااتنتاجات 
مبنيااااة على 
ربط الخبرات 
والمعلومااااات 
 مع بعضها

33  16 18 29 96 22 12 20 54 150 45,6% 
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يربط النتائج 
 بالأسباب

13 12 10 12 47 23 12 18 53 100 30.4% 

يساااتدل على 
وجااااااااااااااااااااااود 
الأشاااياء من 
خاااااااااااااااااااااالال 
ماااعاااطاااياااااات 

 معينة

10 4 2 7 23 10 3 6 19 42 12.7% 

تقااااال من  ن ي
الحقائد إلى 
الااماافااااااهااياام 
 المتعلقة بها

2 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0.6% 

 %100 329 147 56 31 60 182 50 35 34 63 المجموع
 مهارة التمييز: القدرة على التفريد بين الظواهر العلمية والمفاهيم المبادئ والقوانين-المحور الثالث

كتاااب العلوم 
لااااالصااااااااااااااف 

 امسالخ

 المجموع الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول

مااااااااهااااااااارات 
الااااتاااافااااكااااياااار 

 الناقد

الوحااد
ة 

الأول
 ى 

الاااااوحااااادة 
 الثانية

الااوحااااادة 
 الثالثة

الاااااااااوحااااااااادة 
 الرابعة

الاااااوحااااادة  المجموع
 الخامسة

الااااااوحاااااادة 
 السادسة

الااااااااااوحاااااااااادة 
 السابعة

مااااجاااامااااوع  المجموع
 الفصلين

 النسبة

يااماايااز بااياان 
الاااحاااقاااااائاااد 
والااماافااااااهااياام 
 والمبادئ 

1 1 0 0 2 0 0 0 0 2 28.6% 

يااماايااز بااياان 
المعلوماااااات 
الأسااااااساااااية 

 والثانوية

1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 14،2% 

يااماايااز بااياان 
المقااااادماااااات 

 والنتائج 

0 0 0 0 0 1 0 1 2 2 28.6% 

يااماايااز بااياان 
المعلوماااااات 
الااماارتاابااطاااااة 
بالموضااااااااوع 
وغااااااااااايااااااااااار 

 المرتبطة

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0% 

يااماايااز بااياان 
المعلوماااااات 
الاااحااااادياااثاااااة 

 ةوالقديم

0 0 0 0 0 1 0 1 2 2 28.6% 

 %100 7 4 2 0 2 3 0 0 1 2 المجموع
 مهارة التقويم: القدرة على تحديد مواطن القوة والضعف في الحكم على قضية ما في ضوء الأدلة المتاحة-المحور الرابع

كتاااب العلوم 
لااااالصااااااااااااااف 

 الخامس

 المجموع الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول

مااااااااهااااااااارات 
فااااكااااياااار الااااتاااا
 الناقد

الوحااد
ة 

الأول
 ى 

الاااااوحااااادة 
 الثانية

الااوحااااادة 
 الثالثة

الاااااااااوحااااااااادة 
 الرابعة

الاااااوحااااادة  1المجموع ف
 الخامسة

الااااااوحاااااادة 
 السادسة

الااااااااااوحاااااااااادة 
 السابعة

ماااااجاااااماااااوع 
 2ف

مااااجاااامااااوع 
 الفصلين

 النسبة
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يااتضاااااااااااماان 
ماااااعاااااايااااايااااار 
للحكم على 
مصااااااااااداقية 
 المعلومات

1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 6.7% 

يااتضاااااااااااماان 
ماااااعاااااايااااايااااار 
للحكم على 
الااااااحاااااالااااااول 
الاامااخااتاالاافاااااة 
 للموضوعات

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0% 

يحااادد نقااااط 
الااااااااااااقااااااااااااوة 
والضعف في 
 موضوع ما

0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 6.7% 

يااااااااتاااااااايااااااااح 
لالاماتاعالامايان 
تقاااااديم  راء 
نقدية مبنية 
عاالااى أدلاااااة 

 علمية.

0 0 1 2 3 0 0 0 0 3 20% 

يااااااااتاااااااايااااااااح 
لالاماتاعالامايان 
إبااااداء الرأي 
في موضاااوع 

 ما 

0 0 1 2 3 0 2 5 7 10 66.6% 

 %100 15 7 5 2 0 8 5 2 0 1 وعالمجم
 مهارة المقارنة: القدرة على فحص الأشياء والظواهر ومعرفة أوجه التشابه والاختلاف بينهما-المحور الخامس

كتاااب العلوم 
لااااالصااااااااااااااف 

 الخامس

 المجموع الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول

مااااااااهااااااااارات 
الااااتاااافااااكااااياااار 

 الناقد

الوحااد
ة 

الأول
 ى 

الاااااوحااااادة 
 الثانية

الااوحااااادة 
 الثالثة

الاااااااااوحااااااااادة 
 الرابعة

الاااااوحااااادة  1مجموع ف
 الخامسة

الااااااوحاااااادة 
 السادسة

الااااااااااوحاااااااااادة 
 السابعة

ماااااجاااااماااااوع 
 2ف

مااااجاااامااااوع 
 الفصلين

 النسبة

ياااااوضااااااااااااااح 
لالاماتاعالامايان 
خصااااااااااائص 
المفهوم أو 

 الظاهرة

1 1 0 0 2 1 0 0 1 3 9.7% 

يوضااح نقاط 
الاخاااااتااااالاف 
بااااااااااااااياااااااااااااان 

 المفاهيم

2 1 2 1 6 0 2 1 2 8 25.8% 

يااااااااااااباااااااااااارز 
الاختلافاااااات 
بااااااااااااااياااااااااااااان 
المعلوماااااات 
الاااخااااااطاائاااااة 
 والصحيحة

2 2 1 0 5 4 0 2 6 11 35.4% 
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( هبها التارارات لال  مممع المئلهة لدرجة تضممممها متارات الت اهر ال ايد في اتاع العللص لللمممف الاام  5جدلل ا
 ا  ا ي

 
( أا متارات الت اهر ال ايد اللاردة في اتاع العللص لللف الاام  بجزأهه ا لل لالثا ي بلغ 5هلاحظ ما الجدلل ا

 59,6ل  مممممبة مئلهة  329( متارة  ليد حلممممملت متارة الا مممممت تان على المرتبة ا للى أة بتارار 552مجملعتا ا
لبدرجة مرت عة بح ع المعهار المعتمد في الدرا ة  لجاءت في المرتبة الثا هة متارة الت  هر حهث حللت في  %

لبدرجة متل ممممممطة  لفي المرتبة الثالثة جاءت متارة  % 30.7تارارا  أة ب  ممممممبة  170ال لمممممملها الدرا ممممممهها على 
لبدرجة م ا ضة  لجاءت  % 5.7( أة ب  بة 31المقار ة حهث حللت في ال للها الدرا هها على تارار يدره ا

 % 2.7أة ب  ممممممبة  15متارة التقلهص في المرتبة الرابعة حهث حلمممممملت في ال لمممممملها الدرا ممممممهها على تارار يدره 

يوضااح نقاط 
التشااابه بين 

 المفاهيم

1 1 0 0 2 1 0 1 1 3 9.7% 

يقارن بيانيا 
بين مفااااهيم 
 الموضوع 

1 3 1 0 5 0 1 1 1 6 19,3% 

 %100 31 11 5 3 6 20 1 4 8 7 المجموع
الاااماااجاااماااوع 

 الكلي
90 57 66 84 296 82 71 105 255 552  

الممممممممممملحمممممممممممدة 
 الدرا هة

مممممممجممممممممممممملو  ال لل الدرا ي الثا ي-اللف الاام  ا  ا ي ال لل الدرا ي ا لل-اللف الاام  ا  ا ي
 ال للها

ال  مممممممممممممممبممممممممة 
 المئلهة

 

 الدرجة الرتبة

ممممممممممتمممممممممارات 
الممممتمممم مممماممممهممممر 

 ال ايد

الممممملحممممممممدة  اللحدة الثا هة اللحدة ا للى 
 الثالثة

الممممملحممممممممدة 
 الرابعة

الممممممممملحمممممممممدة  المجملو
 الاام ة

المممممممملحممممممممدة  اللحدة ال اد ة
 ال ابعة

 المجملو
 

عممممممممممممممممممممممممممممممممدد 
درل  
 اللحدة

7 
 درل 

5 
 درل 

  5 در  23 درل  6 درل  5
 درل  

 در  40 در  17 درل  6 درل  6

مممممممممممممممتممممممممممممممارة 
 نالا ت تا

 مرت عة 1 59.6% 329 147 56 31 60 182 50 35 34 63

مممممممممممممممتممممممممممممممارة 
 الت  هر

 متل طة 2 30,7% 170 86 37 35 14 84 28 25 14 17

مممممممممممممممتممممممممممممممارة 
 المقار ة 

 م ا ضة 3 5.7% 31 11 5 3 6 20 1 4 8 7

مممممممممممممممتممممممممممممممارة 
 التقلهص

 م ا ضة 4 2.7% 15 7 5 2 0 8 5 2 0 1

مممممممممممممممتممممممممممممممارة 
 التمههز

 م ا ضة 5 1.3% 7 4 2 0 2 3 0 0 1 2

   %100 552 255 105 71 82 296 84 66 57 90 المجملو



 سلسلة العلوم التربوية             مجلة جامعة حمص                         
 د.أحمد خليفة             د.زينب الشنتا                          2025عام  20العدد  47المجلد 

133 
 

لبدرجة م ا ضة  لفي المرتبة ا اهرة جاءت متارة التمههز  حهث حللت في ال للها الدرا هها على تارار يدره 
 لبدرجة م ا ضة. % 1.3فقط أة ب  بة  7

  لهلهتا متارة الت  مممممهر ب  مممممبة %59.6هر  الباحثاا أا متارة الا مممممت تان حلممممملت على   مممممبة مرت عة التفسااااير: 
لبرأة الباحثها أا طبهعة مادة العللص الطبهعهة التي تتدف إلى ت  هر 90.03لبلغت   بة المتارتها معا  30.7%

ها   التجربة أل ال  ممماط اا ت  مممببا في ارت او   مممبة هاتها المتارت الظلاهر الطبهعهة لا مممت تان التعمهمات أل  تائج
بداء الرأة  لالتمههز  لاذلأ طرهقة عرض المحتل  في المقرر فقد جاء بطرهقة ا مممممممممممت تاجهة تااد تالل ما التقلهص لا 

لتعلهمهة لهطلع ا لالمقار ة   لتص التراهز على الا ت تان لالت  هر   حهث تص تقدهص التجارع أل ا   طة أل الللحات
 ما التلمهذ ا ت تان الم اههص أل القلا ها ثص ت  هر هذه ال تائج مثل: 

تص عرض جتاز الدلراا في للحة تعلهمهة لتص تلجهه أ ممممئلة للتلامهذ لا ممممت تان أي ممممامه  لتص تقدهص عرض ا مممماص 
هر(  لهاذا تص تان ل الت  ممهمار  رهاضممة الجرة فماذا هحلممل ل بضممات يلبه؟ للماذا هت ممرو يلبه؟ أة هطلع الا ممت 

عرض محتل  الاتاع بتذه الطرهقة ااملا   لفي حالات يلهلة ااا هطلع ما التلمهذ المقار ة بها م تلمها مثل 
يارا بها عارهات البذلر لمغل ات البذلر مع تقدهص ا مثلة  لذلأ جاءت درجة متارة المقار ة م ا ضمممممممممممة لب  مممممممممممبة 

لحلممممممممملت على المرتبة الرابعة  %2,7بدرجة م ا ضمممممممممة أهضممممممممما أة ب  مممممممممبة    لأما متارة التقلهص  فاا ت 5.7%
لايتلممممممرت على إبداء رأة الطالع في حماهة البهئة ما التللث لم ع الا قراض  لأما متارة التمههز فحلمممممملت على 

لايتلمممممرت في المحتل  على  مممممؤال تمههز ال قارهات ما اللافقارهات  %1.3الدرجة الاام مممممة لا اهرة أة ب  مممممبة 
 ربط الدارات الاتربائهة على الت ل ل لالت رو.ل 

لهر  الباحثاا أا تلامهذ اللممممممف الاام  بحاجة إلى رلممممممهد ااف ما المعللمات لالحقائق لالتجارع اي هتما لا 
ما ت حص الم مماههص لا فاممار لإظتممار مزاهمماهمما لعهلبتمما لتقلهمتمما لتمههزهمما. فلابممد للت اهر باممل أ لاعممه ما مازلا 

علمهة للذلأ هتص التراهز في هذه المراحل التعلهمهة على إر اء ذها الطالع بالمعللمات لالحقائق معرفي لياعدة 
 لالم اههص لالتجارع لتعلهص الطالع على المتارات الب هطة مثل الا ت تان لالت  هر لذلأ جاءت ب  بة مرت عة.

تحلهل مقرر العللص لللممممممممممممف الاام  لفهما هأتي ت  ممممممممممممهر   ممممممممممممبة لرلد ال متارة ما مترات الت اهر ال ايد الال 
 .2025-2024ا  ا ي بجزأهه ا لل لالثا ي للعاص 
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( هلضممممممممممممح تارارات متارة الا ممممممممممممت تان ما متارات الت اهر ال ايد في اتاع العللص لللممممممممممممف الاام  6جدلل ريص ا
 ا  ا ي

 نتائج تحليل كتاب العلوم للصف الخامس في ضوء مهارات التفكير الناقد
 مهارة الاستنتاج القدرة على استنتاج معلومات من خلال الربط بين المعطيات-يالمحور الثان

كتاب العلوم للصااااااااف 
 الخامس

 المجموع الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول

الوحدة  مهارات التفكير الناقد
 الأولى 

الوحاادة 
 الثانية

الوحااااادة 
 الثالثة

الوحااااادة 
 الرابعة

الااوحااااادة  المجموع
 الخامسة

دة الااااااوحاااااا
 السادسة

الوحاااادة 
 السابعة

مااجاامااوع  المجموع
 الفصلين

 النسبة

يقدم شااااواهد تساااااعد 
في تعميم المعلومااات 

 الفرعية 

5 2 5 2 14 5 4 12 21 35 10.6% 

يقااادم اساااااااااتنتااااجاااات 
مااباانااياااااة عاالااى ربااط 
الخبرات والمعلوماااااات 

 بعضها مع بعض

33  16 18 29 96 22 12 20 54 150 45,6% 

 %30.4 100 53 18 12 23 47 12 10 12 13 يربط النتائج بالأسباب
يساااااااااتاادل على وجود 
الأشاااااااااياااء من خلال 

 معطيات معينة

10 4 2 7 23 10 3 6 19 42 12.7% 

ينتقاااال من الحقااااائد 
إلى المفاهيم المتعلقة 

 بها

2 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0.6% 

 %100 329 147 56 31 60 182 50 35 34 63 المجموع

لبدرجة مرت عة  % 59,6لب  بة مئلهة  522/ 329يد حللت على تارار  ة الاستنتاجمهار ( أا 6هبها الجدلل ريص ا 
بح مممع المعهار المعتمد في الدرا مممة  ليد حلممملت على المرتبة ا للى  لهل أمر م طقي   ا متارة الا مممت تان محلرهة 

( 2022ل مممممممممممممهلف  افي ممممادة العللص لهي تتلافق مع طبهعمممة الممممادة  لتلافقمممت همممذه ال تهجمممة مع درا ممممممممممممممممة امممل ما ا
(. لجاءت متارة تقدهص الا ممممممممت تاجات لربط المعللمات بعضممممممممتا مع بعض ب  ممممممممبة 2015( لالعجاحيا2023االاله اتل 

  أة بأعلى   ممممممممممممبة امتارتها فرعهتها ما متارات  % 30.4  لتلتتا متارة ربط ال تائج با  ممممممممممممباع ب  ممممممممممممبة 45.6%
 ة.لعللص لاالة في هذه المرحلائج با  باع في تدره  االا ت تان  لهذا هدل على أهمهة الا ت تان لربط ال ت

 ( هلضح تارارات متارة الت  هر ما متارات الت اهر ال ايد في اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي7جدلل ريص ا
 نتائج تحليل كتاب العلوم للصف الخامس في ضوء مهارات التفكير الناقد

 تفسير المعطيات وشرحها وربط وتوضيح سبب الظاهرةمهارة التفسير: القدرة على -المحور الأول
كتاب العلوم للصف 

 الخامس
  الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول

مااهاااااارات الااتاافااكااياار 
 الناقد

لوحااااادة  ا
 الأولى 

لوحااااادة  ا
 الثانية

الوحااااادة 
 الثالثة

الوحاااادة 
 الرابعة

مجموع 
 1ف

الااوحااااادة 
 الخامسة

الاااااوحااااادة 
 السادسة

الوحاااادة 
 السابعة

مجموع 
 2ف

 مجموع 
 الفصلين

 المجموع

 5 دروس5 دروس7 عدد دروس الوحدة
 دروس

6 
 دروس

23 
 درس

5 
 دروس

 6 دروس 6
 دروس

17 
 درس

40 
 درس

 النسبة

هوم  يشاااااااااار  الامافا
 بشكل واضح

3 3 1 2 9 1 1 4 6 15 8.8% 
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يااااادعااام الااامااافاااهاااوم 
 بالأمثلة

1 1 4 8 14 3 1 3 7 21 12.3% 

يحدد فكرة الموضوع 
 بشكل دقيد

2 2 4 4 12 0 4 3 7 19 11.17% 

يعلل الظواهر بشكل 
 صحيح

5  6 10 9 30 5 14 15 34 64 37.6% 

يربط بين المفااااهيم 
 بشكل منطقي 

6 2 6 5 19 5 15 12 32 51 30% 

 %100 170 86 37 35 14 84 28 25 14 17 المجموع

متل مممممممممطة  لهل أمر  بدرجة %30.5مرة ب  مممممممممبة  522/ 170يد تاررت  مهارة التفسااااااير( أا 7هظتر الجدلل ا
متارة الت  هر أ ا هة في مادة العللص لهي تتلافق مع طبهعة المادة لتلافقت هذه ال تهجة مع درا ة ال م طقي  ا 

  % 37,6ب  ممممممممبة (. لجاءت متارة تعلهل الظلاهر 2015( لالعجاحيا2023االاله ات( ل 2022ما ال ممممممممهلف  ا
 لمتارة

أة بأعلى   بة امتارتها فرعهتها ما متارات الت  هر  %30ب  بة ربط الم اههص بعضتا مع بعض ب ال م طقي 
 لهذا هدل على أهمهة متارة التعلهل لالت  هر في تدره  العللص لاالة في هذه المرحلة.

 
 ( هلضح تارارات متارة المقار ة ما متارات الت اهر ال ايد في اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي8جدلل ريص ا

 العلوم للصف الخامس في ضوء مهارات التفكير الناقد نتائج تحليل كتاب
 مهارة المقارنة: القدرة على فحص الأشياء والظواهر ومعرفة أوجه التشابه والاختلاف بينهما-المحور الخامس

كتاب العلوم للصاااااااااف 
 الخامس

 المجموع الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول

الوحدة  مهارات التفكير الناقد
 ولى الأ 

الوحاادة 
 الثانية

الااوحااااادة 
 الثالثة

الوحااااادة 
 الرابعة

مااجاامااوع 
 1ف

الااوحااااادة 
 الخامسة

الااااااوحاااااادة 
 السادسة

الوحاااادة 
 السابعة

مجموع 
 2ف

مااجاامااوع 
 الفصلين

 النسبة

يوضااااااااااح للمتعلمين 
خصاااااائص المفهوم أو 

 الظاهرة

1 1 0 0 2 1 0 0 1 3 9.7% 

يوضااح نقاط الاختلاف 
 بين المفاهيم

2 1 2 1 6 0 2 1 2 8 8.25% 

يبرز الاختلافااااات بين 
المعلومااااات الخاااااطئااااة 

 والصحيحة

2 2 1 0 5 4 0 2 6 11 35.4% 

يوضااااح نقاط التشااااابه 
 بين المفاهيم

1 1 0 0 2 1 0 1 1 3 9.7% 

يقاااااارن بياااااانياااااا بين 
 مفاهيم الموضوع 

1 3 1 0 5 0 1 1 1 6 19,3% 

 %100 31 11 5 3 6 20 1 4 8 7 المجموع

بدرجة م ا ضممة  لهر  الباحثاا أا  %30.5مرة ب  ممبة  522/ 31ة المقار ة يد تاررت ( أا متار 8هظتر الجدلل ا
متارة المقار ة في مادة العللص هجع أا ترد ب  مممممممممممممبة أعلى ما ذلأ   ا المقار ة بها الظلاهر لا  مممممممممممممهاء تتلفر في 

 ص  ليد أر ل المحتل  هذهطبهعة المادة بل هي جزء ما ب هتتا لمحتلاها فمتارة المقار ة أ ممممممممممممما مممممممممممممهة في مادة العلل 
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لدرا مممة رجع   (2022ال مممهلف  ا(  لدرا مممة 2023االاله اتالمتارة  ليد لتلافقت هذه ال تهجة مع درا مممة ال ما 
لتلتتا متارة تلضمهح  قاط الااتلاف بها    % 35.4لجاءت متارة إبراز الااتلافات بها الم اههص ب  مبة (  2016ا

أة بأعلى   مممممبة امتارتها فرعهتها ما متارات  %25,8 مممممال م طقي ب  مممممبة ربط الم اههص مع بعضمممممتا بل ا  مممممهاء 
 المقار ة.

 ( هلضح تارارات متارة التقلهص ما متارات الت اهر ال ايد في اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي9جدلل ريص ا
 نتائج تحليل كتاب العلوم للصف الخامس في ضوء مهارات التفكير الناقد

 رة التقويم: القدرة على تحديد مواطن القوة والضعف في الحكم على قضية ما في ضوء الأدلة المتاحةمها-المحور الرابع
كتاب العلوم للصاااااااااف 

 الخامس
 المجموع الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول

الوحدة  مهارات التفكير الناقد
 الأولى 

الوحاادة 
 الثانية

لوحااااادة  ا
 الثالثة

الوحااااادة 
 الرابعة

المجموع 
 1ف

الااوحااااادة 
 الخامسة

الااااااوحاااااادة 
 السادسة

الوحاااادة 
 السابعة

مجموع 
 2ف

مااجاامااوع 
 الفصلين

 النسبة

يتضاااامن معايير للحكم 
عاالااى مصااااااااااااااداقااياااااة 

 المعلومات

1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 6.7% 

يتضاااامن معايير للحكم 
على الحلول المختلفااة 

 للموضوعات

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0% 

يااحااااادد نااقااااااط الااقااوة 
والضاااعف في موضااوع 

 ما

0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 6.7% 

يتيح للمتعلمين تقاااديم 
 راء نقدية مبنية على 

 أدلة علمية.

0 0 1 2 3 0 0 0 0 3 20% 

يتيح للمتعلمين إباااداء 
 الرأي في موضوع ما 

0 0 1 2 3 0 2 5 7 10 66.6% 

 %100 15 7 5 2 0 8 5 2 0 1 المجموع

بدرجة م ا ضممممممة  لهر  الباحثاا أا  %2.7رة ب  ممممممبة م 15/522( أا متارة التقلهص يد تاررت 9هظتر الجدلل ا
متارة التقلهص ذات م ممممتل  عال ما الت اهر  ليد هعلد ا ا اض   ممممبة لرلدها في محتل  اتاع العللص في اللممممف 
الاام  إلى يلة ابرة المؤل ها لعدص اعتهادهص على هذا ال لو ما التألهف  ل ا المؤل ها اعتادلا على التراهز على 

حهث اا ت ترد في   %66ات في الاتاع المقرر لله  على تقلهمتا  لجاءت متارة إبداء الرأة ب  مممممممممممممبة المعللم
  (2022بعض اللاجبات إبداء الرأة لهي حالات  ادرة   ليد لتلافقت هذه ال تهجة مع درا مممممة ال ما ال مممممهلف  ا

 .(2016ا  لرجع (2021(   لالجبلرةا2016لحهدر ا  (2015لالعجاحيا  (2023االاله اتل 
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( هلضمممممممممممممح تارارات متمارة التمههز ما متمارات الت اهر ال مايمد في اتماع العللص لللمممممممممممممف الامام  10جمدلل ريص ا
 ا  ا ي

 نتائج تحليل كتاب العلوم للصف الخامس في ضوء مهارات التفكير الناقد
 لمبادئ والقوانينمهارة التمييز: القدرة على التفريد بين الظواهر العلمية والمفاهيم ا-المحور الثالث

كتاب العلوم للصاااااااف 
 الخامس

 المجموع الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول

الوحدة  مهارات التفكير الناقد
 الأولى 

الوحاادة 
 الثانية

الوحااااادة 
 الثالثة

الوحااااادة 
 الرابعة

الااوحااااادة  المجموع
 الخامسة

الااااااوحاااااادة 
 السادسة

الوحاااادة 
 السابعة

مااجاامااوع  المجموع
 الفصلين

 النسبة

يميز بين الحقاااااائد 
 والمفاهيم والمبادئ 

1 1 0 0 2 0 0 0 0 2 28.6% 

يميز بين المعلوماااات 
 الأساسية والثانوية

1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 14،2% 

يميز بين المقااادماااات 
 والنتائج 

0 0 0 0 0 1 0 1 2 2 28.6% 

يميز بين المعلوماااات 
المرتبطة بالموضااااااوع 

 وغير المرتبطة

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0% 

يميز بين المعلوماااات 
 الحديثة والقديمة

0 0 0 0 0 1 0 1 2 2 28.6% 

 %100 7 4 2 0 2 3 0 0 1 2 المجموع

بدرجة م ا ضمممممة  لهر  الباحثاا أا  %1.3مرة ب  مممممبة  7/522( أا متارة التمههز يد تاررت 10هظتر الجدلل ا
تلهات لمؤل ها بتذه المتارة لاعتبارها ضممما الم مملرلد متارة التمههز ب  ممبة م ا ضممة يد هعز  ذلأ إلى يلة اهتماص ا

المعرفهة المرت عة التي يد ت ا ع المراحل المتقدمة ما التعلهص  حهث لص ترد أ  طة تتضما مؤ رات متارة التمههز  
  (2023االاله ات ليد جاءت جمهع المؤ مممممممرات ب  مممممممبة م ا ضمممممممة  ليد لتلافقت هذه ال تهجة مع درا مممممممة ال ما

  .(2015لالعجاحيا  (2021لالجبلرة ا(  2022ال هلف  ال 
 في ضلء  تائج البحث هقترح البحث الآتي:مقترحات البحث: 

الا مممت ادة ما يائمة متارات الت اهر ال ايد ما يبل الملجتها لالاطلاو علهتا  لالعمل على تضممممه تا في م اهج  -
 العللص لفي المراحل الدرا هة الماتل ة.

 رات الت اهر ال ايد ما يبل المعلمها لالاطلاو علهتا  لالعمل على إا ابتا للمتعلمها. الا ت ادة ما يائمة متا -
 تطلهر اتاع العللص لللف الاام  ا  ا ي لهتضما متارات الت اهر ال ايد التي جاءت بم تل  م ا ض. -
 ار .للص لمراحل درا هة أإجراء المزهد ما الدرا ات المتعلقة بدرجة تضمها متارات الت اهر ال ايد في مادة الع -
 إيامة لر ات عمل متاللة لمؤل ي الم اهج لتدرهبتص على لحظ متارات الت اهر ال ايد في محتل  الم اهج. -
ارات علمهة تماالتلامهذ عقد دلرات للمعلمها لتدرهبتص على متارات الت اهر ال ايد لتلضمممممممممممممهح أهمهتتا في حهاة  -

 لاجتماعهة.
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 مراجع البحث

 العربية: المراجع-أولا
 عماادار الم هرة    4تعلهص الت اهر ال ظرهة لالتطبهق  ط (: ۲۰۱۳أبل جادل  لالح ل لفل  محمد ا. 
 مهارات التفكير الناقد المتضااااااااامنة في محتوى كتاب العلوم للصاااااااااف الخامس (: 2021الجبلرة  ح ممممممممممممماص ا

   دهالي  العراق.88  مجلة ال تح  العدد الابتدائي
 دار ال ار للطباعة لال  مممممممممممممر لالتلزهع  تعلهص الت اهر  م اههص لتطبهقات   (:2002بد الرحمااجرلاا  فتحي ع

 عماا  ا ردا.
 أثر استخدام التفكير على مراقبة المعرفة في مادة العلوم (:2016  ابراههص ل عدة  عبد الله االحارثي 

 .1( العدد 10هة لال   هة  المجلد ا  مجلة الدرا ات التربل لدى طلبة الصف السابع الأساسي بمحافظة مسقط
 لرهة.الهة التربهة  جامعة البعثعلم النفس التربوي، : (2021حان مل ى  أحمد ا    
  مدى تضااااااااامين مهارات التفكير الناقد في كتب الأحياء للمرحلة  (:2016ا عبد اللهاع عبد اللاحد حهدر

 .5لمهة لالتق هة  و . المجلة العربهة للتربهة العالثانوية بالجمهورية اليمنية
 مهارات التفكير الناقد المتضااامنة في كتب العلوم للصااافوف )الرابع،  (:2019لاله ات  متا دالد  ممممملهماا اا

   مدهرهة التربهة لالتعلهص  ا ردا.الخامس، السادس( للمرحلة الأساسية في الأردن
 لأسااااساااي في الأردن في ضاااوء تحليل محتوى كتاب الرياضااايات للصاااف الرابع ا :(2020الذهاع  إبراههص ا

 جامعة الهرملأ  ا ردا.مهارات التفكير، 
 لرهة. جامعة حمص الهة التربهة  العلوم، طرائد تدريس  (:2025اله ة  أحمد ا  
 (2016رجب، رماء):  درجة توافر مهارات التفكير الناقد في محتوى منهج العلوم للصاااف الثاني الأسااااساااي

 مجلة جامعة البعث.في الجمهورية العربية السورية، 
 ا ردا  دار ال رلق.أساليب تدريس العلوم (:1996زهتلا  عاهش ا   
  جامعة ال جاح اللط هة   ابل   دار ال رلق  التفكيرمهارات  تدريس(: 2003ا  عادة  جلدت أحمد. 
 ي اساامهارات التفكير الناقد المتضاامنة في كتاب العلوم للصااف الرابع الأساا(: 2022ها ي ا ال مممهلف   تهل

   ار الة ماج تهر رهر م  لرة( جامعة ال رق ا ل ط  ا ردا.في الأردن
 ( 2012السااااايد، محمود) ،جلة مجمع اللغة م النظام التعليمي في ساااااورية واقعحا وتحدياتس رئيساااااة وارتقاء

 (. 4(، الجزء )86المجلد ) العربية بدمشد،
 ي كتاب العلوم للصاااااف الثامن الأسااااااساااااي مهارات التفكير المنتج المتضااااامنة ف(: 2019 ممممممماهها  إبراههصا

 الجامعة  ال المهة للدرا ات التربلهة لال   هة. بفلسطين، مجلة
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 (2005الشااااارقي، محمد راشاااااد):  التفكير الناقد لدى طلاب الصاااااف الأول الثانوي بمدينة الرياض وعلاقته
 ، العدد الثاني.6 ببعض المتغيرات، مجلة العلوم النفسية والتربوية، المجلد

 درجة تضااامين القيم الأخلاقية في كتب التربية الوطنية للمرحلة الأسااااساااية العليا (. 2017ل ممممرارة  أحمداا
 . 2  العدد 1  المجلة العربهة للعللص ل  ر ا بحاث  المجلد)الثامن، التاسع، العاشر( في الأردن

   المجلة العربهة لل  مممر  التفكير الناقد،(: 2021ل ل ر مممهد ههاء معجع متدة اع اف علهلة  مممعد. ال ممممرة
 (  جامعة حائل  ال علدهة.29العلمي  العددا

 ر   دار ال اتحليل المحتوى في العلوم الإنسااانية، مفهومه، أسااسااه، اسااتخداماته (:2004طعهمة  ر ممدة ا
 العربي  القاهرة.

 ي كتب مهارات التفكير الناقد المتضااااامنة في الأنشاااااطة العلمية ف(. 2015العجاحي  لممممممممالح با عبد الله ا
بهة   المجلة العلمهة لالهة التر العلوم المطورة )ساالساالة ماجروهل( بالمرحلة المتوسااطة بالمملكة العربية السااعودية

 ال لعهة العدد الرابع  جامعة القلهص  الهة التربهة.
   أ امة دار الرهاض   العلمي البحث(. 2004ا ل ارلا الرحما  عبد عد. 
 المعارف    ام اهجه  لأدلاته(  عماا  ا ردا  دارعلمي في التربيةال البحث(: 2009اعطهة  مح ممممممممما علي

 العامة لل  ر لالتلزهع.
 لبة درا ة على طاختبار كاليفورنيا لمهارات التفكير الناقد حسب المستوى الدراسي، (. 2023لز أ  أحمد ا

 معتد عللص لتق هات ال  اطات البد هة الرهاضهة  جامعة ب ارة  الجزائر.
  الدللي الثالث للدرا مممممممات العلها لالبحث العلمي بجامعة الللمممممممل بدبي ا فاق الت اهر ال ايد في العللص المؤتمر

 /https://training.alkhaleej.com.sa لفمبر  -16-15 – 2023( لالقلهدالإ  ا هة رؤهة  قدهة بها الحداثة 
  الت اهر  ا ردا لتعلهص دهبل ل مراز : لامعا؟ مفكر ناقدا  تكون كيف ( ۲۰۱۳ ا ي هص  ىملط   التهلات. 

 الأجنبية المراجع-ثانيا
- Arifah, F, Suprapto, N, & Setiawan, B. (2023). Profile of critical thinking skills in 
science learning class at junior high school on additive materials. Studies in Learning 
and Teaching, 4(3), 601-607. 
 
 
 
 
 

https://training.alkhaleej.com.sa/
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 ات البحثملحق

 (1ملحق ريص ا
 ال هد الداتلر.................................... تحهة طهبة لبعد

 ضمممممممممممممع بها أهدهاص اأداة البحث( يائمة بمتارات الت اهر ال ايد  ليد تص تحدهدها بعد الرجلو إلى عدد ما ا دبهات 
 ممات ال ممابقة  لذلأ لا ممتادامتا في درا ممة بع لاار متارات الت اهر ال ايد المتضممم ة في محتل  اتاع العللص لالدرا

لللمممممف الاام  ا  ممممما مممممي  ل ظرا لما تتمتعلا به ما ابرة في هذا المجال  لذا  أمل م اص الت ضمممممل بإبداء رأهاص 
 فهتا لالحاص علهتا ما  احهة:

 ة ت درن تحته* مد  ا تماء العبارة للمحلر الذ
 * لضلح اللهارة اللغلهة لملاءمتتا.
 "* مد  م ا بة العبارة للمرحلة التعلهمهة

 * إضافة متارات ت اهر  ايد أار .
 لت ضللا بقبلل فائق الاحتراص لالتقدهرعدهلات ت تص في تطلهر أداة البحث.................* ملاحظات لت

 د. أحمد اله ة :الباحث  الباحثة: د. زه ع ال  تا                 
 

 البها ات ال الهة للداتلر المحاص:
 الا ص......................................
 الااتلاص...............................
 الجامعة...................................

 
 

 يائمة متارات الت اهر ال ايد ا للهة
 ص المؤ رات لرالا تماء للمح م ا بتتا لللف الاام 
 ت تمي لا ت تمي م ا بة رهر م ا بة

 متارة الت  هر: القدرة على ت  هر المعطهات ل رحتا لربطتا بال تائج  لتلضهح  بع الظاهرة-أللا
 1 هلضح الم تلص با مثلة    
 2 ه رح الم تلص بلضلح    
 3 هحدد فارة الملضلو ب ال ديهق    
 4 بابتاهعلل الظلاهر لهحدد أ     
 5 هربط بها الم اههص م طقها    
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     6 
 متارة الا ت تان: القدرة على تقدهص أدلة تثبت حدلث الظاهرة.-ثا ها

هقدص أ  مممممممممممممطة ت ممممممممممممماعد على التللمممممممممممممل إلى تعمهص ما     
 المعللمات ال رعهة 

1 

هقدص ا ت تاجات مب هة على ربط الابرات لالمعللمات مع     
 بعضتا

2 

 3  تائج با  باعهربط ال    
 4 ه تدل على لجلد ا  هاء ما الال معطهات معه ة    
 5 ه ت تج أ باع حدلث الظاهرة     
     6 

 متارة التمههز: القدرة على الت رهق بها الظلاهر العلمهة لالم اههص المبادئ لالقلا ها-ثالثا
 1 همهز المحتل  بها الحقائق لالم اههص لالمبادئ     
 2 همهز المحتل  بها المعللمات ا  ا هة لالثا لهة    
 3 همهز المحتل  بها المقدمات لال تائج     
همهز المحتل  بها المعللمات المرتبطة بالملضمملو لرهر     

 المرتبطة
4 

 5 همهز المحتل  بها المعللمات الجدهدة لالقدهمة    
     6 

 لاطا القلة لالضعف في الحاص على يضهة ما في ضلء ا دلة المتاحةمتارة التقلهص: القدرة على تحدهد م-رابعا
 1 هحاص المحتل  على ملدايهة المعللمات    
هقممممممدص المحتل  معمممممماههر للحاص على الحللل الماتل ممممممة     

 للملضلعات
2 

 3 هحدد  قاط القلة لالضعف في ملضلو ما    
لى أدلممة عهتهح المحتل  للطلبممة تقممدهص  راء  قممدهممة مب هممة     

 علمهة.
4 

 5 هتهح المحتل  للطلبة إبداء الرأة في ملضلو ما     
     6 

 متارة المقار ة: القدرة على فحص ا  هاء لالظلاهر لمعرفة ألجه الت ابه لالااتلاف به تما-اام ا
 1 هلضح المحتل  الائص لل ات الم تلص أل الظاهرة    
 2 ص هظتر ألجه الااتلاف بها الم اهه    
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هلضمممممممممممممح المحتل  الااتلاف بها المعللممممات الاممماطئمممة     
 لاللحهحة

3 

 4 هبرز المحتل  ملاطا ال به بها الملاضهع    
 5 هقارا المحتل  بالجدالل بها م اههص الملضلو    
     6 

 ................إضافات أار .............................................................................
 (3ملحق ريص ا

 يائمة بأ ماء ال ادة المحامها
 ص ا ص المحاص الدرجة العلمهة مااا العمل الااتلاص

 1 أ. د. محمد إ ماعهل أ تاذ جامعة حمص م اهج لطرائق تدره 
 2 أ. د. فؤاد لبهرة أ تاذ جامعة اللاذيهة علص     اللحة 
 3 د. مت د إبراههص دأ تاذ م اع جامعة حمص علص     ال مل 
 4 د. له ا بدلر  أ تاذ م اعد  جامعة اللاذيهة  الملهبة لالت لق 

 5 د. عبد الغ لر ا  لد مدر  جامعة حمص طرائق تدره  م اهج ل 
 6 د. هحهى عبارة مدر  جامعة حمص تقلهص الم اهج

طممممرائممممق تمممممممدرهمممم  الممممتممممعمممملممممهممممص 
 ا  ا ي

 7 د. للاء طه لر مدر  جامعة حمص

 8 د.  ر ا اضلر يائص با عمال جامعة حمص دره  اللغة العربهةطرائق ت
 9 د. فرها ل حملد يائص با عمال جامعة حمص أللل التربهة

 10 أ. ماهر الاردة يائص با عمال جامعة حمص طرائق تدره  العللص 
 لالله للي التلفهق
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 تطبيقيةال مدارس الأنشطة مدى امتلاك تلاميذ

 مقارنة" ةالاجتماعية "دراسلمهارات بعض ال
 
 

 كرإعداد الطّالبة: بارعه الد
 

 اعيالسبإشراف الدّكتورة : ضحى 
 

                          

لمهارات الاجتماعية بعض ال التطبيقيةمدى امتلاك تلاميذ مدارس الأنشطة   
 

 الملخص:
ض بعل التطبيقية مدارس الأنشطة مدى امتلاك تلاميذف تعر   الحاليهدف البحث     

ورصد الفرق بينهم وبين تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي من حيث  الاجتماعيةلمهارات ا
 ةماعيالاجتمهارات الولتحقيق ذلك تم إعداد قائمة ب ،امتلاكهم المهارات الاجتماعية أيضا

 ،التعامل مع الرفاق) رئيسةمحاور  خمسةوتضمنت 
عداد  (المهارات التوكيدية، مهارة التعبير الانفعالي، أداء الأعمال، التعبير الاجتماعي وا 

 وبعد التأكد من دلالاتها صدقها وثباتها، ،( بندا  43)مكونة من  على ضوئها بطاقة ملاحظة
 ،التطبيقية مدارس الأنشطة تلاميذتلميذا من  (75) من المكونة البحث طبقت على عينة
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وللإجابة عن أسئلة البحث استخرجت التعليم الأساسي،  تلميذا من تلاميذ مدارس (75و)
حث واعتمد البالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية بالإضافة إلى اختبار)ت(، 

 .الوصفي المنهج
 :الآتيةالنتائج  البحث وأكد
محقق  قيةالتطبيالدرجة الكلية لتوفر المهارات الاجتماعية لدى تلاميذ مدارس الأنشطة  أن-1

لتعبير ا ، أما مهارةبدرجة مرتفعة ةالتعامل مع الرفاق محقق، كما كانت مهارة بدرجة متوسطة
، ومهارة بدرجة متوسطة ةمحقق أداء الأعمال، ومهارة بدرجة متوسطة ةمحقق الاجتماعي

.درجة متوسطةب ةمحقق فهي المهارات التوكيدية، أما بدرجة متوسطة ةالتعبير الانفعالي محقق
  

الدرجة الكلية لتوفر المهارات الاجتماعية لدى تلاميذ مدارس التعليم الأساسي محقق  أن-2
بدرجة متوسطة، أما مهارة  ةبدرجة متوسطة، كما كانت مهارة التعامل مع الرفاق محقق

التعبير الاجتماعي محققة بدرجة متوسطة، ومهارة أداء الأعمال محققة بدرجة متوسطة، 
لي محققة بدرجة منخفضة، أما المهارات التوكيدية فهي محققة بدرجة ومهارة التعبير الانفعا

  متوسطة.
 
على و  ككل البطاقةعلى  التلاميذبين متوسطي درجات  ةإحصائي دلالة فرق ذو وجود-3

 .التطبيقيةتلاميذ مدارس الأنشطة  لصالح وذلك ة،لبطاقلالأبعاد الفرعية 
التعبير  التعامل مع الرفاق،، المحادثة ةمهار ة، مهارات الاجتماعيال الكلمات المفتاحية:

، مدارس الأنشطة الاجتماعي، أداء الأعمال، مهارة التعبير الانفعالي، المهارات التوكيدية
.التطبيقية  
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The extent to which students in pioneering 

activities schools possess social skills “a 

comparative study” 
 

Abstract 
The aim of the current research is to reach approximately the students of 

the three pioneer schools for social skills and to monitor the difference 

between them and the students of the basic education stage, who also 

possess social skills. To achieve this, a list of social skills was prepared, 

and five main axes (dealing with companions, Social expression, business 

performance, emotional expression skill, assertive skills) and preparing a 

note card based on it consisting of (43) items, and after ensuring its 

implications, validity and reliability, It was applied to the research sample 

consisting of (75) students from activity schools, and (75) students from 

basic education schools., and to answer the research questions, it was 

extracted Arithmetic means and standard deviations in addition to the t-test. 

The research adopted the descriptive method. 

The research confirmed the following results: 

1-The overall score for the availability of social skills among students of 

pioneering activities schools was achieved to a moderate degree, and the 

skill of dealing with companions was achieved to a high degree, while the 

skill of social expression was achieved to a moderate degree, the skill of 

performing work was achieved to a moderate degree, and the skill of 

emotional expression was achieved to a moderate degree. Assertive skills 

are achieved to a moderate degree. 

2- The overall score for the availability of social skills among basic 

education school students was achieved to a moderate degree, and the 

skill of dealing with companions was achieved to a moderate degree, 

while the skill of social expression was achieved to a moderate degree, 

the skill of performing work was achieved to a moderate degree, and the 

skill of emotional expression was achieved to a low degree, as for 

assertive skills. It is achieved to a moderate degree. 
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3- There is a statistically significant difference between the average scores 

of students on the card as a whole and on the sub-dimensions of the card, 

in favor of students in pioneering activities schools. 

Keywords: Social skills, conversational skills, dealing with companions, 

social expression, business performance, emotional expression skills, 

assertive skills, pioneering activities schools. 

 
 

 : المقدمة
 تلاميذلل المناسب التعلم فرص توفيرى إل العالم دول مختلف في التربوية الأنظمة تسعى
 في الإفادةو  التكيف درجات أقصى تحقيق من لتمكينهم وقدراتهم؛ إمكاناتهم اختلاف على

 تلاميذال كهايمتل التي ةالاجتماعي مهاراتال وتعد. فيها يعيشون التي الإنسانية المجتمعات
 امتلاك المهارات حيث أن تلك، فرص التعلم من الاستفادة تحسين في رئيسا   عاملا

الاجتماعية لدى الأفراد القاعدة الرئيسة التي ينطلقون منها  لاكتساب العادات والتقاليد والقيم 
السائدة في المجتمع الذي يعيشون فيه، ويتعرفون من خلالها ضوابط المجتمع ، وينمو 

تحيط بهم،  لتيوعيهم ، وتمكنهم من الالمام بالمشكلات الاجتماعية والسياسية والاقتصادية ا
وتمكنهم من المساعدة في فهم الآخرين وتعزيز التضامن معهم، كما تسهم في اكتساب 
الأفكار والمعلومات وتجعلهم قادرين على تبني وجهات نظر مختلفة تزيد من خبراتهم في 
المجالات كافة، وتمكنهم من تقديم وجهات نظرهم الخاصة بهم للآخرين بشكل واضح 

ة التي يعبرون فيها عن أنفسهم دون خلق مجال لسوء الفهم من قبل الآخرين ومفهوم وبالطريق
كما أن للمهارات الاجتماعية أهمية كبيرة في حياة الناس اليوم،  (.٦٩،ص.202٢)محمد،
الاجتماعية والاقتصادية السريعة التي يمر بها المجتمع تتطلب من الأفراد أن  فالتغيرات
ي فهمزودين بالمهارات التي تمكنهم من التلاؤم والتكيف مع ظروف المجتمع،  يكونوا

ويبدأ الفرد باكتساب  (20.، ص2004البلوي،) في جميع مواقف الحياة المختلفة ضرورية
 المهارات الاجتماعية منذ مراحل الطفولة المبكرة انطلاقا من المنزل وصولا إلى المدرسة،

ورئيسة في إكمال عملية التنشئة الاجتماعية للتلاميذ من تمثل المدرسة حلقة هامة حيث 
 حيث تنمية العادات، والتقاليد، وآداب السلوك، وتحقق النمو الاجتماعي السوي ليصبح
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أعضاء فاعلين في خدمة أنفسهم والمجتمع. فالمدرسة كما تتأثر بالمجتمع وتؤثر  التلاميذ
ل والمشاركة مستقبلا في جميع أنشطة ليتمكن من التفاع تلميذفيه من خلال إعدادها لل

فهي ليست مكان للتعلم فقط بل هي بيئة تربوية لا تكتفي بنقل وحشو المعلومات  ،الحياة
تهتم بتربيتهم من جميع الجوانب النفسية، الجسدية، والانفعالية، كما تعمل على  ميذ، بلللتلا

الإيجابية  من أجل زرع الروح توفير بيئة مناسبة للكشف عن قدراتهم واستعداداتهم الفطرية
في المتعلم وتحقيق الذات وتطوير المواهب الفردية وتحسين التعليم ونوعية الحياة ككل، 

كامل مع التي تت وتحقق المدرسة أهدافها من خلال كوادرها التعليمية ومنظماتها التربوية
 (.32،ص.2005ومحمود، المدرسة في تحقيق الأهداف التربوية )إسماعيل

 مثل الأنشطة المسرحية التطبيقيةالمقدمة في مدارس الأنشطة مج الأنشطة اتنوع بر إن 
والأنشطة الرياضية والأنشطة الثقافية، بالإضافة إلى الأنشطة الكشفية ولعب الأدوار، 

تلك  نولة أكبر قدر مالمز  تلاميذيعطي الفرص للوغيرها من الأنشطة، والصحافة المدرسية 
 حل نموهم، ويتوقف ذلك على الجواتهم ومر اواستعداداتهم وقدر وفق ميولهم الأنشطة، 

 يهم،بعضهم البعض وبين مشرف تلاميذالمدرسي والعلاقات الاجتماعية التي تسود بين ال
الأخذ  لاختيار الأنشطة التي تناسبهم كان ذلك أجدى لهم، مع هموكلما أتيحت الفرص ل

ة ولاللأنشطة أفضل من فرضها عليهم، حتى تكون ممارسة ومز  اختيارهمأن  بعين الاعتبار
 الأنشطة أكثر تحقيقا لأهدافها التربوية المنشودة.

مقارنة بين تلاميذ الحلقة الأولى من مرحلة التعليم  لإجراء الحالية الدراسة جاءت ولهذا
لاكهم امت مدى في التطبيقيةمدارس الأنشطة التلاميذ في الأساسي في المدارس العامة و 

 . لمهارات الاجتماعيةل
 رئيسةال المحددات من الاجتماعية المهارات أن عليه المتفق من أصبح لقد :البحث مشكلة 

 أداء من اارتفاعه حالة في تمكنه التي فهي المتنوعة، المواقف في فشله أو الفرد لنجاح
 سبيل في ئقالعوا أكثر يعد ضعفها فإن المقابل وفي بفاعلية للموقف المناسبة الاستجابة

لذلك سعت الباحثة لمعرفة  (.63.، ص2003وآخرون، السيد) الآخرين مع الفرد توافق
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 خلال منالبحث  مشكلةبدرجة امتلاك التلاميذ للمهارات الاجتماعية، وقد شعرت الباحثة 
 :الآتي

شر مع المباحتكاك والاة وممارستها عملها في المجال التعليمي ة للباحثلمهنيالخبرة ا-
تفاوتا لدى تلاميذ الحلقة الأولى من التعليم الأساسي في المدارس  ت؛ فقد لاحظالتلاميذ

مثل  مبعض المهارات الاجتماعية لديه في امتلاكهم التطبيقيةالعامة ومدارس الأنشطة 
 الكثير من المواقف التعليمية، التواصل فيما بينهم، وعدم قدرتهم على ضبط انفعالاتهم في

 الموقف. طبيعة مع يتناسب بما وعدم القدرة على التفاعل
عليم لمهارات الاجتماعية لدى تلاميذ مرحلة التلالدراسات السابقة التي أولت الأهمية الكبيرة -

 .Stephen N(. ودراسة ستيفن 2004)(، ودراسة زايد 2003)الأساسي، كدراسة خليفة، 
Elliot (2007)ودراسة 2016(عيسى وآخرون  ةودراس(، 2015) السباعي ، ودراسة ،)

(، ودراسة 2019(، ودراسة آدام وآخرون )2018)زيتوسواري  (، ودراسة2018عريان )
محمد  ة(، ودراس2020ودراسة بدر وآخرون )(، 2019) ودراسة الحسو(، 2019)الشاذلي 

  Mootz & Beaumont (2022) ودراسة Kutnick (2021) ( ودراسة2022)
 ودراسة ،(2012) الدسوقي دراسة مثل تطبيقيةال الأنشطة تناولت التي السابقة الدراسات -

 يوسف ودراسة ،(2022) وسالم علي، ودراسة ،(2023) أمين ودراسة ،(2019) البطاشي
(2022  .) 

 ناولتت – الباحثة علم حدودفي – دراسات وجود لعدم ونظرا   وبناء على ما ذكر سابقا ،      
لاميذ تلدى  ةتماعيالاج لمهاراتتفاوت اتحديد مشكلة البحث في  تم  هذا الموضوع فقد 
لة عن مشكلة البحث الأسئ وينبثق ومدارس التعليم الأساسي التطبيقيةمدارس الأنشطة 

 الآتية:
هة من وج لمهارات الاجتماعيةل التطبيقيةمدارس الأنشطة  درجة امتلاك تلاميذما -1

 ؟ نظر المعلمين
 لمهارات الاجتماعيةل الحلقة الأولى من التعليم الأساسي درجة امتلاك تلاميذ ما-2

  من وجهة نظر المعلمين؟
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التطبيقية وتلاميذ المدارس مدارس الأنشطة  درجة امتلاك تلاميذ ما الفرق بين-3
 من وجهة نظر المعلمين؟ لمهارات الاجتماعيةل العامة

 : خلال الآتي منالبحث هذا  تتجلى أهمية أهمية البحث:
المعلمين ولفت انتباههم إلى أهمية المهارات الاجتماعية لدى تلاميذ هذه المرحلة  توعية-1

لما ينعكس إيجابا  على أدائهم داخل المدرسة وخارجها وعلى علاقتهم مع بعضهم أثناء 
 تواجدهم داخل المدرسة.

الأساسية  من المهارات يعدلديهم  ةالاجتماعيمهارات ال توفر التلاميذ أنفسهم لأنيفيد  قد-2
 بهم.والاندماج الاجتماعي مع المحيطين  للانطلاق في التعلم ةاللازم

تقديم الإفادة للقائمين على وضع المناهج التعليمية من أجل الاهتمام بالمهارات -3
 الاجتماعية، وضرورة تواجد الأنشطة التي تنمي تلك المهارات لدى التلاميذ.

التلاميذ أنفسهم من خلال ممارستهم للأنشطة التربوية التي تراعي ميولهم قد يفيد -4
 واهتماماتهم، وتشبع حاجاتهم، وتنمي مهاراتهم كافة.

فة وتفعيل دورها في تنمية المهارات كا مدارس الأنشطة التطبيقيةتسليط الضوء على -5
 لدى التلاميذ من خلال إتاحة الأنشطة المناسبة.

تربوي بالمزيد من المعلومات حول موضوع تنمية المهارات لدى التلاميذ إثراء الأدب ال-6
ومواكبة كل ما هو جديد وتسليط الضوء تجاه الاهتمام بتنمية المهارات على أسس علمية 

 وتربوية حديثة.
الدراسة دمه قتالباحثين الآخرين الراغبين في إجراء مزيد من الدراسات من خلال ما تزويد -7

 نتائج قد تسلط الضوء على دراسات جديدة من الممكن القيام بها مستقبلا  من مقترحات و 
 لتغطية ما ينتج عن نقص في الدراسة الحالية.

 سعى البحث إلى تحقيق الأهداف الآتية: :البحث أهداف

 .تلاميذ الحلقة الأولى من مرحلة التعليم الأساسياللازمة ل الاجتماعية المهاراتتحديد -1
للمهارات تلاميذ الحلقة الأولى من مرحلة التعليم الأساسي  امتلاكدرجة  تعر ف-2

 من وجهة نظر المعلمين الاجتماعية
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جهة من و  للمهارات الاجتماعية مدارس الأنشطة التطبيقيةتلاميذ  درجة امتلاك تعر ف-3
 نظر المعلمين.

بين درجة امتلاك تلاميذ مدارس الأنشطة التطبيقية وتلاميذ عن دلالة الفرق  الكشف-4
 المدارس العامة للمهارات الاجتماعية من وجهة نظر المعلمين. 

 (:.0.05) عند مستوى الدلالة الفرضياتتم اختبار : فرضيات البحث
 على بطاقة ملاحظة المهاراتتلاميذ ال درجات سطيبين متو إحصائيا   وجد فرق دالي لا-1

 الاجتماعية تبعا لمتغير نوع المدرسة )المدارس العامة، مدارس الأنشطة التطبيقية(. 
  :البحث حدود

 من عام ثانيالالفصل الدراسي تطبيق أدوات البحث في  تم  الزمانية:  الحدود-1
 م.2023/2024

مدارس و  مرحلة التعليم الأساسيمدارس تطبيق أدوات البحث في  تم  المكانية:  الحدود-2
 في مدينة حمص. التطبيقيةالأنشطة 

 

 :مصطلحات البحث والتعريفات الإجرائية
 يةلفظ بصورةبأنها قدرة الفرد على أن يعبر  (2003)يعرفها شوقي  :ةمهارات الاجتماعيال

 الرسائل نفسه تالوق في ويدرك وأن ينتبه وأفكاره للآخرين، وآرائه مشاعره، عن لفظية، وغير
 حيالهم، لوكهمس توجيه في يسهم نحو على عنهم، ويفسرها الصادرة اللفظية وغير اللفظية

 اللفظي وكهسل في ويتحكم معهم، الاجتماعي التفاعل مواقف في بصورة ملائمة يتصرف وأن
 افه.أهد تحقيق على يساعد نحو على لمتطلباتها كدالة ويعدله فيها وغير اللفظي

مدارس مدى امتلاك تلاميذ ف تعر   على البحث هذا قتصراالموضوعية:  الحدود-3
التعبير مهارة  الرفاق،التعامل مع وهي الاجتماعية للمهارات  التطبيقيةالأنشطة 
لفرق ا، وما التوكيديةالمهارات ، الانفعاليمهارة التعبير ، أداء الأعمال، مهارة الاجتماعي

بين تلاميذ الحلقة الأولى من مرحلة التعليم الأساسي في المدارس العامة ومدارس 
 في امتلاكهم المهارات الاجتماعية. التطبيقيةالأنشطة 
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( فإنه يعرفها بأنها مجموعة من السلوكيات الاجتماعية يكتسبها الفرد 2003) الرب أما جاد
 .وعن طريقها يحقق التكيف والتفاعل الإيجابي مع الآخرين في إطار يرتضيه المجتمع

بأنها السلوكيات الصادرة عن تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي في  وتعرفها الباحثة إجرائيا
لتي يمارسها التلاميذ من خلال معايشتهم للمواقف الحياتية وا التطبيقيةمدارس الأنشطة 

المختلفة للتمكن من التواصل مع الآخرين والحصول على ردود أفعال إيجابية اثناء تفاعلهم 
معهم، ومنها مهارة التعبير الاجتماعي، ومهارة العلاقة مع الآخرين، ومهارة أداء الأعمال، 

 ات التوكيدية.ومهارة التعبير الانفعالي، والمهار 
تعرفهم الباحثة إجرائيا بأنهم تلاميذ الصفوف )الرابع  تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي:

 .2023/2024والخامس والسادس( الملتحقين بمدارس مدينة حمص للعام الدراسي 
حقين بمدارس تلاميذ الملتال: تعرفهم الباحثة إجرائيا بأنهم التطبيقيةمدارس الأنشطة تلاميذ 

والتي يلتحق بها التلاميذ  2023/2024مدينة حمص للعام الدراسي ب التطبيقيةالأنشطة 
 طوعيا خارج أوقات الدوام الرسمي.

رية ا المدارس المحددة من قبل مديالباحثة إجرائيا بأنه ا: تعرفهمدارس الأنشطة التطبيقية
موسيقية ثقافية والفنية والال الأنشطةالتربية في مدينة حمص، والتي يمارس بها التلاميذ 

والمسرحية والكشفية، بالإضافة إلى الأنشطة الإعلامية مثل الإذاعة والصحافة المدرسية 
  وغيرها من الأنشطة، طوعيا وخارج أوقات الدوام الرسمي.

  :النظري الإطارالدراسات السابقة و 
 * الدراسات السابقة:

 لسورية:ا العربية الجمهورية (2015دراسة )السباعي،-
 أطفال لدى ي ةالاجتماع المهارات بعض تنمية في بالأقران التعل م استراتيجية ةفاعلي   بعنوان:
 الروضة
 لمهاراتا بعض تنمية في بالأقران التعل م استراتيجية الكشف عن فاعلية البحث هدف

طفلا وطفلة  60 من مكونة عينة الدراسة هذه واستخدمت ،الروضة أطفال لدى الاجتماعي ة
بية، اتبع م تقسيمها إلى مجموعتين ضابطة وتجريثتم اختيارها بالطريقة العشوائية العنقودية، 
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 رتأظه كماالبحث المنهج التجريبي، ومن أدواته مقياس مصور للمهارات الاجتماعية، 
 بين متوسطي أطفال المجموعة التجريبية في بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود النتائج

 ذات روقف وجود لصالح المجموعة التجريبية، طبيق القبلي البعدي للمقياس المصورالت
بين متوسطي أطفال المجموعة التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي  بين إحصائية دلالة

 بين نبي إحصائية دلالة ذات فروق وجودللمقياس المصور لصالح المجموعة التجريبية، 
 لصالح صورالم للمقياس البعدي القبلي التطبيق في التجريبية المجموعة أطفال متوسطي

 وعةالمجم أطفال متوسطي بين بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود ،التطبيق البعدي
     دي،التطبيق البع لصالح لبطاقة الملاحظة البعدي القبلي التطبيق في التجريبية
  :السعوديةالمملكة العربية  (2022وآخرون،  المالكيدراسة )

 دائيةوالمدارس الابت (إسناد)عنوان: المهارات الاجتماعية للطلاب بمدارس الطفولة المبكرة ب
 في التعليم عن بعد في المملكة العربية السعودية: 

هدفت الدراسة إلى الكشف عن الفروق في المهارات الاجتماعية بين الذكور من الطلاب 
 طلاب المدارس الابتدائية بالصف الأول الابتدائي عبرو  الملتحقين بمدارس الطفولة المبكرة

لدراسة ا برامج التعليم عن بُعد، أتبعت الدراسة المنهج الوصفي المقارن، وتم اختيار عينة
طالبا موزعين على  (182 )بالطريقة العشوائية من طلاب الصف الأول ، وبلغ عددهم 

 المهارات الاجتماعية في التعليم عن لتقييم خصيصا   داة مُعدةأبقت ة ، طمدارس مدينة جد
طلاب ل ذات دلالة إحصائية في المهارات الاجتماعية بُعد، وكشفت النتائج عن وجود فروق

. لصالح مدارس الطفولة المبكرة %5الصف الأول تعزى لنوع المدرسة عند مستوى دلالة 
في  حسابيةكانت الأعلى في قيم المتوسطات ال ممن يعمل بالتدريس بها معلمات حيث

بينما كانت في المدارس الابتدائية ممن يعمل بالتدريس  (% 85)المهارات الاجتماعية بنسبة 
للنتائج أوصت الباحثات بضرورة إجراء المزيد من  ، واستنادا  (% 76.6)معلمين بنسبة  بها

لة فو الابتدائية لتوضيح فاعلية برنامج الط لية للمرحلةالتجارب العلمية على الصفوف الأو 
 .المبكرة التابع لوزارة التعليم بالمملكة

 : جمهورية مصر العربية (2022، محمددراسة )-
 : الابتدائي السادس الصف تلاميذ لدى المهارات الاجتماعيةتقويم عنوان: ب
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بهدف ، يالابتدائ السادس الصف تلاميذ لدى المهارات الاجتماعيةتقويم هدفت الدراسة إلى 
هؤلاء التلاميذ من تلك المهارات، لقياس المهارات طبق مقياس التعرف على  مدى تمكن 

المهارات الاجتماعية على مجموعة من التلاميذ في المدارس التابعة لمديرية التربية والتعليم 
( تلميذا وتلميذة، حيث تكون المقياس من 180بمحافظة أسوان، حيث بلغ حجم العينة )

( مهارة اجتماعية، وهي التعبير عن الرأي، واحترام 15اجتماعيا موزعة على ) ( موقفا30)
آراء الآخرين، والمشاركة الوجدانية، وموضوعية الحوار والمناقشة، وكسب الأصدقاء، 
وتوصلت الدراسة إلى أن مستوى المهارات الاجتماعية لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي 

 التركيز على قياس قدرة المتعلمين على التمكن من المهاراتمرتفع، وأوصى الباحث بضرورة 
الاجتماعية، وتدريب المعلمين على كيفية بناء أدوات لقياس المهارات الاجتماعية لدى 

 تلاميذهم. 
 البوسنة (Selimović,2018)دراسة -

Development of social skills among elementary school children 
 :الاجتماعية لدى أطفال المدارس الابتدائيةتنمية المهارات 

تنمية المهارات الاجتماعية لدى أطفال المدارس الابتدائية  كيفية البحث استكشاف هدف
تم إجراء  .وتحديد أوجه التشابه والاختلاف على أساس الخصائص الاجتماعية والديموغرافية

طالبا  من طلاب  1639واستخدمت هذه الدراسة عينة مكونة من . 2017البحث في عام 
دمت ق. مدرسة ابتدائية في منطقة كانتون البوسنة الوسطى 17الصفين الخامس والثامن من 

للكفاءة  تم تحديد المستوى العالي للتقييم الذاتي. النتائج التي تم الحصول عليها نتائج هامة
ي تقييم العينة فكما أظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين أفراد . الاجتماعية

ين الكفاءة تم تحديد العلاقة ب. الكفاءة الاجتماعية يعزى إلى الجنس والمرحلة الدراسية للطلبة
 سيكون لهذه النتائج تطبيق عملي في عملية التدريس،. الاجتماعية والأداء المدرسي للطلاب

 .سلتدريوستساعد المعلمين والطلاب في تطوير الكفاءة الاجتماعية من خلال عملية ا
 تركيا( Shahabi,2020دراسة )

Importance of social skills in regular basic education. 
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  أهمية المهارات الاجتماعية في التعليم الأساسي النظامي
كان الهدف من هذا البحث هو إجراء مراجعة منهجية للمقالات المتعلقة بالموضوع 

تم تطبيق البحث الأول، مع تصميم . العاديالمهارات في التعليم الأساسي  الاجتماعي
 ية،الأكاديممقالة علمية تم اختيارها في عمليات البحث  30 ت العينةكان .المراجعة المنهجية

ومن ناحية أخرى، تم . 2021إلى 2017بدأ البحث واختيار المقالات في الفترة من عام 
  .العثور على مقالات مهمة باللغتين الإسبانية والبرتغالية

ن التقنية المستخدمة هي المراجعة الوثائقية، م ، وكانتللبحثوأسفر عن نتائج مشابهة جد ا 
ة والكمية التي تم الحصول عليها، والبحوث النوعي والاستنتاجات خلال تحليل النتائج والنتائج

في الشبكة العلمية، أي أن جميع الوثائق التي تمت  المعلومات. والوصفية هي السائدة
ذات طبيعة أكاديمية، من الدراسات الوطنية إلى الدولية  مراجعتها كانت من مجلات مفهرسة

ا، لهذه المشكلة مع وجهات النظر المختلفة، ومنهجه لتكون قادرة على إنقاذ المناهج المختلفة
يتم التوصل إلى أهمية المهارات الاجتماعية في التعليم ، والمشاكل، والحلول وحلولها

المراهقون الذين لديهم معدلات منخفضة من المهارات  لعادي، الرضع والأساسي ا
إظهار القليل من  الاجتماعية، عادة ما يعكسون ذلك في وجود شخصية متضاربة أو

ل لح مشاعرهم، قد يكون هذا مشكلة عندما يتعلق الأمر بأشكال التعامل مع الآخرين و
 .الصراعات

 اندونيسيا (Suswandari,2020)دراسة -
 Social Skills for Primary School Students: Needs Analysis to 
Implement the Scientific Approach Based Curriculum  

 القائم المنهج لتطبيق الاحتياجات تحليل: الابتدائية المرحلة لطلاب الاجتماعية المهارات
العلمي النهج على  

هدف هذا البحث إلى وضع المهارات الاجتماعية لدى طلاب المرحلة الابتدائية كجانب 
يستخدم هذا البحث المنهج الوصفي النوعي . بمنهج علمي 2013مهم في تنفيذ منهج 

طالب ا في ثلاث  20الذين يتألفون من  أفراد العينة، ويطبق أخذ العينات الهادفة لاختيار
المستخدمة من قبل الباحث تشمل  قنيات جمع البياناتت ،مدارس ابتدائية مختلفة
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الملاحظة والتوثيق، مع تحليل البيانات اللاحقة باستخدام تقنيات تقليل البيانات وعرض 
لديهم إتقان ( 7)من الطلاب  %35أظهرت النتائج أن . البيانات واستخلاص الاستنتاجات

لم يظهروا إتقان ا ( 13)ن الطلاب المتبقية م %65جيد للمهارات الاجتماعية، في حين أن 
وتشير البيانات إلى أن المهارات الاجتماعية . قوي ا للمهارات الاجتماعية في الفصل

لطلاب المدارس الابتدائية لا تزال محدودة، الأمر الذي قد يؤدي بدوره إلى أن يكون تنفيذ 
.2013المنهج العلمي أقل من المستوى الأمثل في مناهج عام   

 البيرو (Bernal 2023)دراسة -
Social skills in the context of basic education in Peru 

 المهارات الاجتماعية في سياق التعليم الأساسي في بيرو
إن الافتقار إلى المهارات الاجتماعية يجعل المراهقين والشباب أكثر عرضة للفشل في 

عزز تبدأ في التطور في المدرسة وتتحياتهم المهنية في المستقبل، ويرجع ذلك إلى أنها 
ولذلك فإن هدف هذه الدراسة هو التعرف على تأثير المهارات . في المرحلة الجامعية

 باستخداممن خلال مراجعة منهجية، تم دمج هذه الدراسة . الاجتماعية في حياة الطلاب
PRISMA ةالطلب"، و"الاجتماعية المهارات"وكانت معادلة البحث هي . للتحليل كدليل" ،

في البداية  متلذلك تم استخدام تقييم الأهلية ومحتوى كل نص كمعايير؛ ونتيجة ". التعليم"
مقالة  14دراسة بحثية، مما أدى إلى ترك  56مقالة مسبق ا من إجمالي  37اختيار 

ية أن الافتقار إلى المهارات الاجتماع وكانت أهم النتائج تؤكد. تستوفي معايير الاشتمال
له تأثير على التحكم العاطفي، واحترام الذات، والحزم، والتعلم، والاستقلالية في اتخاذ 

 .القرار، والممارسة الكاملة لحقوقهم
 الدراسات السابقة: التعقيب على* 
توى مستعر ف  تلك الدراسات هدفتبعض من خلال عرض الدراسات السابقة نجد أنَّ  -

هارات مالتنمية  بعض الأنشطة فيفاعلية  وتعر ف التلاميذ،المهارات الاجتماعية لدى 
لمهارات ا الفرق في درجة امتلاكتعر ف  وبعضها الآخر هدف إلى ،التلاميذلدى  ةالاجتماعي

لدى التلاميذ العاديين ونظائرهم من المعوقين بصريا وبين التلاميذ في مدارس الاجتماعية 
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 تهدفقد فالدراسة الحالية  أما ،الطفولة المبكرة والمدارس الابتدائية في التعليم عن بعد 
 لتطبيقيةاوتلاميذ مدارس الأنشطة  تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي امتلاك كل مندرجة تعر ف 

 للمهارات الاجتماعية والكشف عن الفرق بينهما.
المالكي دراسة )وهي بذلك تتفق مع  ،الوصفي المنهجوقد اعتمدت الدراسة الحالية على  -

 (، ودراسةSelimović,2018) دراسة، و (2022)محمد،  دراسة، و (2022وآخرون، 
(Shahabi,2020) دراسة، و (Suswandari,2020) دراسة، و (Bernal 2023 )

  استخدم المنهج التجريبي. حيث( 2010دراسة )مرشد ،وتختلف مع 
لاك امتدرجة لتعر ف  بطاقة ملاحظة، فقد أعد ت الدراسة الحالية للأدواتأما بالنسبة  - 

طبقت اداة مُعدة  (دراسة )المالكي وآخرونتختلف مع  ،الاجتماعيةمهارات لل التلاميذ
( التي 2015) ودراسة السباعي ،بُعدخصيصا لتقييم المهارات الاجتماعية في التعليم عن 

مُعد خصيصا لتقييم  مقياساطبقت  (2022)محمد،  دراسةبينما استخدمت بطاقة ملاحظة 
 .المهارات الاجتماعية في التعليم عن بُعد

 ،التطبيقيةمدارس الأنشطة  تلاميذ تلميذا من( 75)على الدراسة الحالية  عيِّنةوقد اقتصر  -
( 182) منالمالكي وآخرون  دراسةتكونت بينما من مدارس التعليم الأساسي،  ( تلميذا75و)

( طفلا 60من ) (2015)وتكونت دراسة السباعيطالبا موزعين على مدارس مدينة جدة ، 
( تلميذا 198حيث بلغ حجم العينة ) (2022ودراسة )محمد، وطفلة من أطفال الروضة، 

طالبا  من طلاب  1639 فقد بلغ عدد أفراد العينة (Selimović,2018دراسة )أما ، وتلميذة 
 استخدمت (Shahabi,2020، ودراسة )مدرسة ابتدائية  17الصفين الخامس والثامن من 

، ودراسة مقالة علمية تم اختيارها في عمليات البحث الأكاديمية، 30
(Suswandari,2020) طالب ا في ثلاث مدارس ابتدائية مختلفة  20 تم تطبيق الدراسة على

 . مقالة 37 استخدمت (Bernal 2023، ودراسة )
 الدراسات السابقة النقاط الآتية:  نتائجكانت أبرز وقد  - 
فروق ذات دلالة في المظاهر الإيجابية للنمو الانفعالي والاجتماعي لدى التلاميذ  يوجد-1

 .الإناثإناث( لصالح  –البحث( تعزى لمتغير الجنس )ذكور    )أفراد عينة 
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ولا يوجد فروق ذات دلالة في المظاهر الإيجابية للنمو الانفعالي والاجتماعي لدى التلاميذ 
 .(ريف-تغير البيئة )مدينة )أفراد عينة البحث( تعزى لم

تنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى التلاميذ من خلال استراتيجيات التدريس  إمكانية-2 
 الحديثة.

راوحت ت كما مرتفعا ، العاديين الأطفال لدى الاجتماعية للمهارات الكلى المستوى كان-3
 لى للمهاراتالك المستوى كان بينما والمرتفع، المتوسط بين المقياس أبعاد في المستويات
 .الأبعاد في وكذلك متوسطا   بصريا   المعوقين الأطفال لدى الاجتماعية

 اراتالمه في بصريا   والمعوقين العاديين الأطفال بين إحصائيا   دالة فروق وجدت كما
 حصائيا  دالة إ فروق وجود وأيضا  . العاديين الأطفال لصالح المختلفة بأبعادها الاجتماعية

 التواصلو  الآخرين وعواطفهم مشاعر إدراك بعدي في العاديين عينة من والإناث الذكور بين
 التواصل عدب في فروق بصريا ، وجدت المعوقين لعينة وبالنسبة الإناث، لصالح الاجتماعي
 المعوقينو  العاديين من والإناث بين الذكور فروق توجد لم بينما الإناث، لصالح الاجتماعي

 .المقياس أبعاد بقية في بصريا  
 الافتقار إلى ، وأنأن المهارات الاجتماعية لطلاب المدارس الابتدائية لا تزال محدودة- 4

المهارات الاجتماعية له تأثير على التحكم العاطفي، واحترام الذات، والحزم، والتعلم، 
 والاستقلالية في اتخاذ القرار، والممارسة الكاملة لحقوقهم.

 * موقع الدراسة الحالية بين الدراسات السابقة: 
 الآتي: استفادت الدراسة الحالية من الدراسات السابقة في

 لتي ركزت عليها الدراسات السابقة.داف والفرضيات امعرفة الأه -1
 ة والمنهج المتبع.دوات المستخدمالاطلاع على الأ -2
ها في تفسير نالسابقة للاستفادة مالاطلاع على النتائج التي توصلت إليها الدراسات  -3

 نتائج البحث الحالي.
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إذ تشابهت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في بعض الجوانب كالمنهج والعينة،       
 ةجتماعيمهارات الالل امتلاك التلاميذدرجة ولكنها اختلفت في الهدف كونها حاولت تعر ف 

 .التطبيقية ة ومدارس الأنشطةمي كل من المدارس العاف
 النظري: الإطار
 الانفعالي التعبير على الفرد قدرة بأنها الاجتماعية المهارات( 2011) صالح عرفت

 التفاعل شكالأ وراء الكامنة بالقواعد ووعيه وتفسيرها الاخرين انفعالات واستقبال الاجتماعي
 الأدوار عبل على وقدرته اللفظية غير تعبيراته وتنظيم ضبط في ومهارته الاجتماعي
 (.56ص. ،2011صالح،)اجتماعيا   الذات وتحضير
 اتهذ عن والافصاح الآخرين الأفراد مع التواصل على الفرد قدرة( 2022) الببلاوي وعرفها
 ةمجموع عبر المختلفة الاجتماعية المواقف من مجموعة خلال من مشاعره عن والتعبير

ماعي الاجت التواصل عملية نجاح من تمكنه والتي والمكتسبة المتعلمة السلوكيات من
 (.7ص. ،2022،وأبو نبيل الببلاوي،)

 أهمية المهارات الاجتماعية في مرحلة التعليم الأساسي:     
 يكونوا قادرين على تكوين يرد لكفال ةحيا يف بارزامكانا ة الاجتماعي اتر المها لتحت

تساعدهم  تياللاجتماعية االعقلية و ات ر المسئولية وتنمية المهال لتحم لاستعدادوااتجاهاتهم 
 (30ص. ،2015 ،أبو حجير) الاجتماعيالتلاميذ التعليمية وسلوكهم  دراتعلى تحسين ق

ماتها س لالانسانية وتشكي يةصالاساس لنمو الشخ هيم الاساسي يمرحلة التعل حيث أن
التعليم احل ر بالنسبة لمي قر فبمثابة العمود ال وندافع، وهم صالحمواطن  لتنشئة وتطويرها

اقة حيث يمثلون ط نموهمراحل من م ةالمختلة حيث أنها تضم فئة عمرية فى مرحلة متميز 
 ل التعليميساس الهيكأنشطة و 

 ،2003)جاد الرب،  الآتيعلى النحو .المهارات الاجتماعية ويمكن أن تتمثل أهمية
 :(27ص.
 وريةوضر  مهمة عوامل الأخرين مشاركة على والقدرة الاجتماعي والتفاعل التواصل يعد -

الاجتماعية  المهارات تعد لذا حياته، في المبكرة المراحل مند للفرد الاجتماعية لنمو العلاقات
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 النفسية، صحةال على المهمة المؤشرات أحد الصحيحة بالصورة توظيفها الفرد التي يستطيع
 .النفسية حاجاته إشباع دون يحول عائقا افتقارها يعدو 
 إيجابية. بصورة معهم والتفاعل الأخرين مع للاندماج الفرد تؤهل -
 السلوك لتعدي على القدرة مع مساعداتهم في الجهد وبدل للآخرين مودته إظهار من تمكنه -

 للفرد. والمفيد المرغوب في الاتجاه
 مع التكيف دللفر  تؤمن أنها حيث والمجتمع الفرد مستوى على مستقبلية أهمية لها أن كما -

 .المجتمع على إيجابيا ينعكس الذي الأمر وهو الأخرين ومع النفس
يجاد مع الأصدقاء والأقارب  والعاطفية الاجتماعية الاحتياجاتإشباع  -  يشةللمع مكانوا 

  الاجتماعية التسهيلاتمن  والاستفادة
 ت الاجتماعية ضروري لأسباب الآتية:االمهار  تنميةإن  (2010)وتذكر الديب   
ت الاجتماعية عاملا هاما في تحقيق التكيف الاجتماعي داخل الجماعات االمهار  د. تع1

 إليها. التي ينتمون
 ت الاجتماعية للأطفال التغلب على مشكلاتهم.ا. تفيد المهار 2
 ت الاجتماعية يساعد في إشباع الحاجات النفسية.ا. اكتساب المهار 3
مكانيتهم االتي تتفق مع قدر تساعد الأطفال على مشاركة الآخرين في الأعمال .4  اتهموا 

 إتاحة الفرصة لهم للابتكار والإبداع في حدود طبقاتهم الذهنية والجسدية. بالإضافة إلى
على مواجهة مشكلاتهم اليومية، كما تساعدهم تلاميذ ت الاجتماعية تساعد الاكما أن المهار 

ميتها ن، بالإضافة إلى أهاقر التعامل مع المواقف الحياتية، والتوافق مع المحيطين والأ على
 لتلاميذ.الاجتماعي داخل الجماعات التي ينتمي إليها ا في تحقيق التكيف

وترى الباحثة أن المهارات الاجتماعية تمكن المتعلم من تعلم تبادل المشاعر مع الآخرين 
 واستخدام أساليب فعالة في التوافق مع المواقف والصراعات اليومية في الحياة، واكتساب
مهارات التواصل، وجعل العملية التعلمية مرغوبا فيها، وتحسين وتطوير احترام الذات، 
وتطوير الاستقلال وتطوير الأحكام الأخلاقية والقيم الاجتماعية، وتعمل على تنمية 
الحساسية الاجتماعية، وتقوية العلاقات مع الآخرين والعمل مع الجماعة ومساعدتهم على 
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ب للمواقف كافة، والتكييف والاستجابة للإشارات البيئية ومواجهة ضغوط اتخاذ القرار المناس
الحياة والحصول على التفاعلات الاجتماعية والعلاقات التي يحتاج إليها الأفراد ضمن 
الجماعة، لتعزيز الدور الانفعالي الصحي والتكيفات النفسية، والتفاعل بطرائق مقبولة 

 اجتماعيا . 
 

 :الاجتماعية المهارات تعلم وأساليب طرائق
 تعلمهاي مهارات ولكنها وموروثة، نظرية مهارات ليست الفرد لدى الاجتماعية المهارات إن

 بكل اصةخ والثقافية الاجتماعية المعايير وفق الاجتماعي التفاعل عند ويكتسبها الفرد
 .الأفراد بين الشخصي التفاعل وطرق أساليب تنظم مجتمع
 يةالاجتماع المواقف في والتفاعل التعامل خلال من الاجتماعية المهارات الفرد ويتعلم

 يعددون نالذي والرفاق الوالدين وخاصة الآخرين سلوك وتقليد الملاحظة خلال المختلفة ومن
 نجاح من ققهيح ما لمدى طبقا وتقيمه الفرد سلوكيات خلالها من التي تشكل النماذج بمثابة

الاجتماعية أساسا من خلال النماذج والأمثلة التي يعيشها ت االمهار تعلم  يتم حيث. فشل أو
ي يستجيب ق والأساليب التائومن حوله ومن خلال الطر  في حياته، والموجودة في بيئته فردال

 .(30-29ص، 2001،)مطوعكفها تدعيمها أو  فيتعلمون على فردال الآخرين لسلوكياتبها 
. (55-59 ص. ،2015 )عامر، ة أوردوهناك طرائق عدة لتنمية المهارات الاجتماعي 

 بعضها على النحو الآتي:
 استفد يالت الاجتماعي التعلم لنظرنة صياغته في باندورا ألبرت إلى ترجع :النمذجة - 

 هي والنمذجة د،التقلي علبها وأطلق الأدائي والتشريط الكلاسيكي التشريط منها في نظريتي
 أكثر شكلب الاخرين مع التفاعل كيفية الفرد تعلم التي التدريب التوكيدي من رئيس جزء
 لعملا نفس أداء منه ويطلب النماذج، ملاحظة للشخص فرصة يعطي حيث وفاعلية، راحة
 لتحليلا في أن   إلا   عملها، كيفية عام في اتفاق يوجد لا أن ه كما النموذج، به يقوم الذي

 خلال من وذلك تقليده لسلوك نتيجة الشخص تدعيم أساس على النمذجة تعمل قد الإجرائي
 الضغوط الاجتماعية مقاومة أو عمل طلب مثل والمهنية الاجتماعية المهارات بعض نمذجة

 ةعاد تبدأ أنها إلا   لآخر   وقت من تختلف قد النمذجة إجراءات إن ورغم إليهم، الموجهة
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 او ية،مرئ أو صوتية تسجيلات)  رمزية أو حية نماذج سلسة خطوات في بتقديم المعالج
  مكتوبة(. أوصاف

أنه  ضافتر الذي  نويلأداء الادوار في مور  النظريةالفضل في إرساء  برجعلعب الدور:  -
ا وعملوا على حله والمواقفطبق الاشخاص  الانفعاليةمن المشكلات  ديالعد علاج بمكن

بأنها  عرفيو  التلقائيةالسلوك على أساس  رييفي تغ الأدوارأداء  لتأثير نويمور  ستنديو 
وء  تميو ، ميقد ني  ومناسبة لموقف مع دةيجداستجابة أو  ديالمناسبة لموقف جد الاستجابة اللج 

 ثناءأ الاجتماعيةالمتدربون قد تعرضوا للأمثلة من النماذج  كونيإلى أداء الدور بعد أن 
لمتدربون بأداء ا قوموايأشكال السلوك التي تعرضوا لها، و  للتدريبالفرصة  عطوايف النمذجة،

 ادةيتؤدي إلى ز  الفرديةمع توقع أن الممارسة  وضمنية حةيصر  استجابات الدور في ظ ل
 الواقعية  اةيفي مواقف الحللمتدربين  الاجتماعية المهارات

كتساب الكائن الحي من أنماط السل ايسيرئرا  دو  الدافعيةتؤدي  :الدافعية- 3 وك في التعلم وا 
 علم هي:في الت رئيسهثلاث وظائف  الدافعيةوتحقق  ةيوميال اتهيفي ح مارسهاي التي
واء كانت س نينشاط مع ريالكامنة للكائن الحي، والتي تث الانفعاليةأن ها تحرر الطاقة  -

 أو مكتسبة. ةيفطر  الدوافع
ها المواقف الأخرى ولذلك فإن همليو  نيلموقف مع بيستجيأنها تملي على الشخص ان  -

 السلوك. هيتوجفي  دورا   تؤدي
س الفرد إشباع حاجاته ووفقا لعملاء النف عيستطيحتى  نةيأنها توجه السلوك لوجهة مع -

الذ ات،  يقلتحقباتجاه النمو والسواء  ليلسلوك الإنساني هي م الأساسية الدافعية فإن  قوة
 هيلبأبعاد مم ا هو ع تقدميإمكاناته إلى أقصى درجة وأن  بنمي لأنأساسية فكل منا حاجة 

هو لطبيعي أن سعينا اة إلا  يوالثقاف البيئية العقبات الآن، ورغم أنه قد تعترضنا كل أنواع
  .إمكاناتنا قيتحق اتجاه
كتساب الفرد  ا  دور  يؤدي: والتدعيم التعزيز - ماط السلوك من أن لكثيرملحوظا في التعلم وا 
ت امر  التعليميعات الموجودة في الموقف والموضو  المثيراتإلى  بيستجي المتعلم ظليو 
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التي تؤدي به إلى حل  المشكلة والوصول إلى  الاستجابة الصحيحةإلى  صليعد ة حتى 
 السلوك.  هذا النمط من دعميو  عززيالهدف وبالتالي 

إلى  صليحتى  كررهايو  استجاباتالمتعلم في إصدار  ستمرالاستجابة: ي تكرار- 5
ة عوامل النجاح في محاولة واحدة أو سلس نيب ربطيو  هايإل صليوقد  ،الاستجابة الصحيحة
مدى تطورها وصعوبة الخبرة أو المهارة المطلوب تعلمها  على توقفيمن المحاولات و 

 بالإضافة إلى مستوى نضجه.
في  بدأيإنه ف ،التعزيز نتيجة الصحيحة الاستجابةالمتعلم إلى  صليبعد أن  :الممارسة- 6

 تقويةذلك إلى  ويؤدي الاستجابةوسهولة الأداء من خلال ممارسة هذه  مهارةاكتساب 
في  لتكرارالدى المتعلم، وتخلق الممارسة عن  قويةعادات  تصبح المنتقاة حتى الاستجابات

من  فاعليةالممارسة أكثر جدوى وأشد  جعلي مما معزز وموجه، تكرارأن الممارسة هي 
 في مواقف التعلم المختلفة.رار التك
 المرغوبة من وغيرالمرغوبة  السلوكيةمن الأنماط  ريالكث اكتساب جبي الملاحظة:- 7

 توياتومس رييالفرد معا تبنىيفمن خلال الملاحظة  ،الآخرينأفعال  وملاحظةمراقبة خلال 
 .الأداء

 الاجتماعية: المهارات تشكيل في المؤثرة العوامل 
عدة وتسهم العديد من العوامل في تشكيلها منها ما  بمتغيراتت الاجتماعية اترتبط المهار 

بالفرد نفسه ومنها ما يتصل بالطرف الأخر ومنها ما يتصل بالخصائص موقف  يتصل
الاجتماعية للفرد بمدى قدرته على التفاعل الاجتماعي، مع  تاالتفاعل، وتتحدد المهار 

، 2020رويبح وبعيو،)ها ار كما ذك تشكيله المواقف المختلفة ومن أهم العوامل المؤثرة في
 ( على النحو الاتي: 20ص.، 2017موفق،)و (70ص.
 في تحديد السلوك الفرد في المواقف مهما   ا  دور  النوع الاجتماعي: يلعب النوع الاجتماعي-

من  لاناثاتميز بطابع مختلف عما تتميز به ت ورنلاحظ أن الذك التفاعل المختلفة حيث
في عملية التنشئة الاجتماعية والمعايير الاجتماعية  اجتماعية، ويرجع ذلك للفروق مهارات

ن هبشكل أسرع وأسهل من الذكور و  المقبولة لكل من الذكور والاناث، فإناث يتعلمن اللغة
ن المشاعر التعبير ع العاطفية اللفظية وغير اللفظية وفي الاستثارات قراءةفي  خبيرات
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ضهم تعر  أما الذكور فهم حريصون على الحد من الانفعالات التيوتوصيلها للأخرين، 
 للانتقاد أو انفعالات الشعور بالذنب أو الخوف أو الأذى.

السن: تعد مرحلة الطفولة المبكرة مرحلة أساسية لنمو السلوك الاجتماعي وتحقيق مستوى -
ه القدرة ه نمو لديالاجتماعي اللازم لعملية التكيف الاجتماعي، فالفرد مند طفولت النضج

يتأثر  ، لذاالأدوار الاجتماعيةالفعالة مع الآخرين ويتعلم  تإنشاء العلاقابالتدريج على 
غر سنا تعرض لخبرة أكبر من التي يتعرض لها لأص وخبرته فالأكبر سنا هسلوك الفرد بسن

 سلوكه وهدا ينعكس على 
هي  لاسرية والمدرسة، فالأسرةالتنشئة الاجتماعية: ترتبط التنشئة الاجتماعية خاصة ا -
الأول والمسؤول على تعلم الأنماط السلوكية المعارف عليها اجتماعيا، بينما المدرسة  لعاملا

 من حياته. ا  كبير زءا  يقضى فيها الفرد ج البيئة الثانية التي
 داجماعة الرفاق: ترتبط التنشئة الاجتماعية بالجماعة الرفاق التي تتكون من مجموعة الأفر -

 المتقاربين في سن ويشتركون في نفس الاهتمامات كالميول والاتجاهات. 
 نجاح العلاقات الاجتماعية للفرد غير مرتبط بمواقف التفاعل دسمات الشخصية: يع-

 حديد سلوكه.هاما في ت ا  ته الشخصية فهي تلعب دور االاجتماعي فقط، بل يرتبط أيضا بقدر 
 اماف الاجتماعية تمثل بالنسبة للفرد إطار عاوالتقاليد والأعر العادات والتقاليد: إن العادات -

 يعيش في وسطه يتأثر به ويؤثر فيه.
 ت الاجتماعية جانب مهم من جوانب إعداد القيادات المهنية وكذلكاالمهنة: تمثل المهار  -

ر يالقيادات الاجتماعية وتكمن أهميتها من خلال المواقف المختلفة في ميدان العمل لأن الكث
تملي على الفرد تعاملا خاصا مع المجتمع كالأطباء والممرضين والمساعدين  من المهن

  .النفسانيين الاجتماعين والأخصائيين
 :ت الاجتماعيةاحل تعلم المهار امر 

( أربع مراحل لتعلم المهارات الاجتماعية على النحو 29 ص. ،2010وبكر،القاضي يذكر )
 الآتي:
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 ل ممارسة المهارة عادة ما يتلقى الطلاب توجيهاتبللخبرة: ق التهيؤالمرحلة الأولى مرحلة -
نظرية للتعريف بالمهارة قد تكون على شكل توجيهات لفظية أو أثناء الدرس مكتوبة في 

يمكن أن يعرض المعلم نموذجا حتى يتمكن التلاميذ من ملاحظة كيف  شكل مقرر، كما
جلب ملية تحويل ترميزي معلن للمهارة وذلك بالفرد بتطوير ع تؤدي، وفي هذه المرحلة يقوم
  .ويتدرب عليها نموذجيا عند أدائه للمهارة في البدايةبالمهارة، قائمة من الحقائق ذات الصلة 

يقوم الطلاب بجمع المعلومات حول المهارة التي يكتسبها الفرد وذلك من  وفي هذه المرحلة
مرحلة تعثر في المستقبل وفي هذه الالذي سيسلكه لكيلا ي خلال تسطير وتحديد الطريق

الطالب بل يبدو غريبة وغير متناسقة وكلما  عندما تمارس المهارة الأول مرة قد لا يجيدها
ما أنه والانتقال للمرحلة الثانية، ك كانت الرغبة في التعلم واكساب المهارة كان التعلم أسرع

عطاءمن الضروري إعطاء التعليمات اللفظية لتوضيح مفهوم المه  تدريب. الفرصة لل ارة وا 
 ارةللطلاب فرصة ممارسة المه حالمرحلة ثانية فرص ممارسة المهارة: في هذه المرحلة يمن-

في شكل محاكاة وتقليد وتتمثل أو تمارس أخرى، والتمثيل موقف افترض قريب من الواقع 
يما تبادل الأدوار فمن الطلاب تمثيل أدوار بكيفية ممارسة المهارة وكذلك  وعادة ما يطلب

 كيفية عمل المهارة. بينهم لكي يتمكن من معرفة
في هده المرحلة يقوم الطالب بممارسة المهارة التي تعلمها في الحياة الواقعية حتى يتحسن 

ت اوذلك مع متابعة عن طريق إعطائه واجبا منزليا محدد يقوم فيه بممارسة المهار  أداؤه
 الواجبات أيضا في أنها تكشف عن نقاط التقدم لدى الطالب أهمية تلك التي تعلمها، وتتمثل

 أقرانه.  ونقاط الضعف التي تختلف عن
 أداء ه المرحلة فيذجعة والانعكاس على الخبرة: تتلخص هاالمرحلة الثالثة التغذية الر -

جعة هي معلومات حول كيفية أدائهم للمهارة وكيف يمكن لهم االطلبة وما قدموه والتغذية الر 
طلاب أو الزملاء ويمكن لل علمجعة من الماالأداء، ويتم الحصول على التغذية الر  سين ذلكتح

ين لتخطيط حول تطوير وتحسلتهم االمعلومات لتنعكس على نوع خبر  أن يستخدموا هذه
هارة الذاتية التي يقدمها لنفسه تأتي من خلال الممارسة الم جعةااكتسابهم للمهارة، والتغذية الر 

المتعلم بما توصل اليه ويقارن بين أدائه  جعة تزوداالأخطاء السابقة والتغذية الر وحذف 
لصحيحة الطالب بالمعلومات ا الحقيقي والأداء القياسي المتوقع للمهارة، ويتضمن ذلك تزويد
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جعة تعتمد ار التغذية ال التي تمكنه من تحسين أدائه ووصوله للمستوى المطلوب، وعليه فإن
إيجابية  ةجعالذي يتم بين أعضاء المجموعة الواحدة لتزويد الطلاب بتغذية ر على التفاعل ا

 (.64،ص. 2014 الله،الدخيل مرضة )
مزيد ل بعة التمرن على المهارة أكثر: في هده المرحلة يزود الطالب بفرص أكثراالمرحلة الر -

 تخداماتالاسمن التمرن على المهارة وفي أوضاع مختلفة وهذا ما يسمح لهم بالتعرف على 
المتعددة لها في مواقف الحياة المختلفة ويساعدهم على اكتشاف حقائق وسلوكيات جديدة 

لك مزيدا على إثر ذ جديدة، ويتلقوامن نقل ما تعلموه للتطبيق في مواقف  حولها ويمكنهم
لا يتطلب و  الأمور بتلقائية وتفتح باب الابداع يجعة، في هذه المرحلة تجر امن التغذية الر 

لتكرار جع ات لأنها تأتي بشكل تلقائي وهذا ر ار امهبال بكيفية القيام الأمر حتى التفكير
ور نه لبرمجة العقل الباطن أو اللاشعلأت والتدرب عليها بشكل مكثف وتطبيقها، االمهار 

حتى تصبح جزء من السلوك والشخصية مرة  21-7من رهااعلى مهارة معينة لابد من تكر 
غوط على القيام بالمهارة رغم الصعوبات والض ا  رحلة يصبح المتدرب قادر الفردية وفي هذه الم

 (.29 ص.،2010القاضي وبكر،)الخارجية التي تواجهه
صصة المخ الحكومية هي الأنشطة التي يتم تطبيقها في المدارس :التطبيقيةالأنشطة 
 لممارسة 

 دراتق تعرف إلى تهدف، التربية لمديريةالأنشطة خارج أوقات الدوام الرسمي، وتابعة 
 لعلمي،ا الاتجاه وتشجيع ومواهبهم الشخصية، استعداداتهم وتنمية وميولهم، ،التلاميذ
كسابهم  ارفالمع ربط طريق عن اليدوية وممارسة المهارات مضامينها، بأغنى المعرفة وا 
 المناشطو  الهوايات ممارسة خلال من التلاميذ وتنمية مواهب العلمية، بالتطبيقات النظرية
 الشروط فضلأ في تفتيحها على والعمل والرياضية، والفنية والاجتماعية والعلمية الثقافية
 . التربوية

 : التطبيقية أهداف الأنشطة
 إلى مجموعة من الأهداف على النحو الآتي:  التطبيقية تهدف الأنشطة

  ه.الوطن العربي وتنمية روح الاستعداد للتضحية والفداء من أجل حب-1
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 .متنا العربية وتنمية الحس الوطنيمفاهيم التراث العريق لأ غرس-2
 الجاد.على الاخلاص واتقان العمل والانضباط والتعاون والعمل  التأكيد-3
 الثقة بالنفس والاعتماد على الذات وادخال الفرح الى نفوس الأطفال تنمية-4
 م ورعايتهمعلى تفتيح ميول الأطفال واكتشافها وتنمية مواهبه العمل-5
 بالأسرة.على ربط المدرسة  العمل-6
 للحصول على المعرفة بأعلى درجاتها السعي-7
 في تحقيق الاهداف الاساسية لمرحلة التعليم الابتدائي والأساسي الاسهام-8
 بمشكلات الطفولة ومنع استخدام الاطفال في العمالة والتشغيل المبكر الاهتمام-9

 المتوازنة المتكاملة الطفللتكوين شخصية  السعي-10
تطبيقاتها بعلى ربط العمل اليدوي بالعمل العقلي من خلال ربط المعارف النظرية  العمل-11
 (.194ص. ،2021الدسوقي،)

 .المتعلمين والمنهج والإدارة المدرسية والبيئة تشمل التطبيقيةلأنشطة ا إن أهدافكما 
 الاتي: تحقيق إلى التطبيقية الأنشطة تهدف بالمتعلمين ففيما يتعلق

  .تشجيع النمو الخلقي والروحي وتقوية الصحة العقلية والبدنية-
  .تقوية العلاقات الاجتماعية السليمة وتعميق الصلات بين المتعلمين وبيئتهم-
 .اعليةف توفير الفرص أمام المتعلمين كي يشبعوا قدراتهم على الابتكار بطريقة أكثر-
  .مهارات ومعارف جديدة وتحقيق النمو الاجتماعي الشامل اكتساب المتعلمين-
  .يسهم في عملية التوجيه والإرشاد النفسي والتربوي ويحفظ النظام المدرسي-

 الآتي: تحقيق إلى تهدف التطبيقية فإن الأنشطة بالمنهج أما فيما يتعلق
  .تقوية الخبرات التي يكتسبها المتعلمون في الصف-
 .تعليمية جديدة لا يحتويها المنهجالكشف عن خبرات -
 .تهيئة فرص جديدة للتوجيه النفسي الفردي والجماعي-
 (.83 ص.، 2021الصغير، )الدراسية  فتنشيط التعليم داخل الصفو -

ين المتعلمين قوي ب نإيجاد تعاو  إلى المدرسية للإدارة بالنسبة التطبيقيةالأنشطة  كما تهدف
وسيلة من الوسائل المهمة في تحقيق النظام  عدتو  ،بالمدرسةوأعضاء هيئة التدريس 
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 ص.، 2021الصغير، )المدرسة توفر علاقات إنسانية سليمة داخل  ، كما أنهاالمدرسي
84.) 

وقد وجدت الباحثة أن ممارسة التلاميذ للأنشطة خارج أوقات الدوام الرسمي يعزز روح 
لفائدة لتحقيق أهداف تربوية تعود باالتعاون والألفة بين التلاميذ، ويفعهم نحو العمل معا 

والخير للجميع، بالإضافة إلى اندفاع التلاميذ لممارسة الأنشطة دونما قيود واختيار ما مع 
مكاناتهم.  ميولهم ورغباتهم وا 

جراءاته: منهج .1   البحث وا 
مدى  تعر فاعتمد البحث المنهج الوصفي الذي يدرس الواقع كما هو عليه، بهدف       
 في المدارس العامة ومدارس الأنشطة التطبيقية تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي امتلاك

جراء التحليل الإحصائي  إذ ،ةالاجتماعيمهارات لل يتم في هذا المنهج جمع البيانات وا 
 (. 23.ص ،2007والأستاذ،الأغا ) لاستخراج النتائج المطلوبة

 :إجراءات البحث .2
لأولى من المرحلة اميذ تلاميع جالمجتمع الأصلي للبحث بيتمثل  المجتمع الأصلي للبحث:

ة وتلاميذ مدارس الأنشط مدينة حمصمدارس التعليم الأساسي في في  التعليم الأساسي
 لإحصائية وفقا   معدده والبالغ ،2023/2024للعام الدراسي  ثانيالفي الفصل  التطبيقية
( 20678، و)التطبيقيةمدارس الأنشطة من تلاميذ  وتلميذة تلميذا( 240) التربية مديرية

  من مدارس التعليم الأساسي في مدينة حمص. تلميذا وتلميذة
ن ممدينة حمص المكونة  تلاميذ في مدارسال من تم اختيار عينة البحثعينة البحث: 

( تلميذا وتلميذة من مدارس 75، و)التطبيقيةمن تلاميذ مدارس الأنشطة  ( تلميذا وتلميذة75)
من  يطةبس ةعشوائيومعلميهم، حيث تم اختيار عينة  الأساسي في مدينة حمص التعليم

محمد وهي ) من المدارس العامةمدارس الأنشطة التطبيقية، وكذلك تم اختيار مجموعة 
ها يكون مقر  بشكل قصدي بحيث (الهنداوي، حسين جراد، محمد علي غالي، أحمد ياسين

عن مدارس الأنشطة التطبيقية والتأكد من عدم وجود أي تلميذ من تلامذتها مسجلا  بعيدا  
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في مدارس الانشطة التطبيقية من خلال مراجعة قوائم التلاميذ في مدارس الأنشطة التطبيقية 
 والعامة.

    وتتضمن: تصميم أدوات البحث: 
طاقة بليتم على أساسها إعداد  ؛للتلاميذاللازمة  ةالاجتماعي مهاراتالب: قائمة الأداة الأولى

ن وتلاميذ المرحلة الأولى م التطبيقيةالملاحظة لرصد مدى امتلاك تلاميذ مدارس الأنشطة 
 التعليم الأساسي للمهارات الاجتماعية. 

اعتمدت الباحثة في إعداد القائمة على الإطار النظري، والاطلاع  :مصادر إعداد القائمة
ة جتماعيمهارات الاالبالإضافة إلى الدراسات السابقة التي تناولت  تلاميذ،ال خصائصعلى 
)محمد،  دراسة، و (2022دراسة )المالكي وآخرون، و  (2012دراسة )عواد، والشوارب ، مثل

 دراسة، و (Shahabi,2020) (، ودراسةSelimović,2018) دراسة، و (2022
(Suswandari,2020) دراسة، و (Bernal 2023،)  (2010دراسة )مرشد ،و. 

ل مع التعامة )سيرئمحاور  خمسة علىاشتملت القائمة بصورتها الأولية وصف القائمة: 
 (ديةالمهارات التوكي ،مهارة التعبير الانفعالي ،أداء الأعمال ،التعبير الاجتماعي، الرفاق

كل محور من هذه المحاور على  موزع 1( بندا  فرعيا  43) خمسيندرج تحت هذه المحاور ال
 على النحو الآتي:

 ( بندا فرعيا  10: يندرج تحت هذا المحور )التعامل مع الرفاق-
 ( بندا فرعيا  6يندرج تحت هذا المحور ) :التعبير الاجتماعي-
 ( بندا فرعيا  12يندرج تحت هذا المحور ) :أداء الأعمال-
 ( بندا فرعيا  7يندرج تحت هذا المحور ) :مهارة التعبير الانفعالي-
 ( بندا فرعيا  8يندرج تحت هذا المحور ) :المهارات التوكيدية-

للتأكد من أن الأداة تقيس ما وضعت لقياسه قامت الباحثة بحساب صدق الأداة )القائمة(: 
 في 1( محكما  11)على  القائمة عُرضتإذ  ،الصدق الظاهريخلال  صدق القائمة من

 تخصص تربية طفل والمناهج وعلم النفس لإبداء آرائهم فيما يأتي:
                                                           
  1انظر الملحق رقم )1( 
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 التأكد من وضوح الصياغة اللغوية للمهارات المتضمنة بالقائمة وصحتها.  -
  الأساسي.مرحلة التعليم لتلاميذ مة المهارات المختارة ملاءمدى  -
 .لتلاميذلحذف بعض المهارات غير المناسبة  -
 .لتلاميذاإضافة أو تعديل بعض المهارات التي تناسب  -

وبعد جمع آراء المحكمين وتحليلها تم حساب نسبة الاتفاق بين المحكمين على المهارات     
(، وقد تبينت Cooperة كوبر )لوذلك باستخدام معادالأساسية والفرعية التي تندرج تحتها، 

 (.%85-75أنها تراوحت بين )
 عدد مرات الاتفاق                                                              

 x 100معادلة كوبر=                                                               
 عدد مرات الاتفاق + عدد مرات عدم الاتفاق                            

 تتركز في النقاط الآتية:وكانت ملاحظات المحكمين 
  .تلاميذلل ةالاجتماعي مهاراتالالمحكمون على أهمية أجمع  -
يساعد  لىعدلت إ يساعد أقرانه عندما يدعونهتعديل الصياغة اللغوية لبعض العبارات ) -

(، رينيبادر للتعرف على الآخعدلت إلى  يتعرف بسهولة على الآخرين(، )أقرانه وقت الحاجة
ى غضبه يسيطر عللتصبح  يسيطر على غضبه عند الانفعال)بالإضافة إلى تعديل 

 .(رغم شدة الانفعال
تم  إجراء التعديلات المطلوبة، إذ الملاحظات التي أبداها المحكمون، وبناء على      

اور ة يندرج تحت هذه المحرئيسمحاور  ةخمساشتملت القائمة في صورتها النهائية على 
  موزعة على الشكل الآتي:، 2( بندا  فرعيا  43) الخمس

 ( بندا فرعيا  10: يندرج تحت هذا المحور )التعامل مع الرفاقالمحور الأول:  -
 ( بندا فرعيا  6: يندرج تحت هذا المحور )التعبير الاجتماعي ثانيالمحور ال -
 ( بندا فرعيا  12يندرج تحت هذا المحور ) :أداء الأعمال ثالثالمحور ال -
 ( بندا فرعيا  7يندرج تحت هذا المحور ) :مهارة التعبير الانفعاليالمحور الرابع  -

                                                           
 2 (2انظر الملحق رقم ) 
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 ( بندا فرعيا  8يندرج تحت هذا المحور ) :المهارات التوكيديةالمحور الخامس  -
 ة.الرئيسالفرعية موزعة على المحاور  ةالاجتماعيمهارات ال( 2الجدول رقم )       

الفرعيةعدد المهارات  المهارة الفرعية  م اسم المحور 

 1 التعامل مع الرفاق 10 من 10-1

 2 التعبير الاجتماعي 6 16- 11من 

 3 أداء الأعمال 12  28-17من 

 4 مهارة التعبير الانفعالي 7 35-29من 

 5 المهارات التوكيدية 8 43-36من

 المجموع 43

 ةاعيمهارات الاجتمالدرجة توفر ف لتعر   بطاقة ملاحظة المهارات الاجتماعية :الأداة الثانية
  الباحثة. إعداد من التلاميذ،لدى 

 على الإطار بطاقة الملاحظةاعتمدت الباحثة في تصميم  :بطاقة الملاحظة مصادر إعداد 
ثل هذه اعتمدت م ، وبالرجوع إلى الدراسات السابقة التيوقائمة المهارات الاجتماعية النظري
 .Kanyagui,2023)) ة(، ودراسShahabi,2020) دراسةمثل الأداة 
من  في صورتها الأولية بطاقة الملاحظةتكونت  وطريقة تطبيقها: بطاقة الملاحظةوصف 
التعامل مع الرفاق، التعبير الاجتماعي، أداء الأعمال، مهارة التعبير ة )رئيسمحاور  خمسة

وقد  ،3( بندا  فرعيا  43) ةخمساليندرج تحت هذه المحاور (، و الانفعالي، المهارات التوكيدية
تم اختيار هذه المحاور لأن الباحثة قد لاحظت تفاوتا في درجة امتلاك التلاميذ لهذه 

 طاقة الملاحظةبق يتطبتم و المهارات من خلال زياراتها المتكررة للمدارس العامة والتطبيقية، 
مدارس  يذ فيعلى التلامبعد تدريبهم على تطبيقها من قبل الباحثة، وذلك  المعلمينمن قبل 

ختاره تم ايبوضع إشارة في العمود الذي  التطبيقية،ومدارس الأنشطة  مرحلة التعليم الأساسي
 .بطاقة الملاحظةمن البدائل المقترحة في 

ل ذي ثلاثة بدائاعتمدت الباحثة على سلم إجابات متدرج : بطاقة الملاحظةتقدير درجات 
ائل د)محقق بدرجة مرتفعة، محقق بدرجة متوسطة، محقق بدرجة منخفضة( حيث أعطيت الب

 (.1،2،3ترتيب الدرجات التالية )السابقة على 

                                                           
ا     
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ة لقياسه قامت الباحث تقيس ما وضعالأداة تللتأكد من أن  :(بطاقة الملاحظةالأداة ) صدق
 من خلال: بطاقة الملاحظةبحساب صدق 

الأداة من خلال عرضها على عدد من  صدق من بالتأكد الباحثة قامت: المحتوىصدق * 
( 11، البالغ عددهم )النفسالمختصين في مجال تربية الطفل، والمناهج وعلم  المحكمين

 الملاحظة،بطاقة ملاءمة فقرات  معرفة ملاحظاتهم حول مدىو  الرأي لإبداء محكما  وذلك
 ةتماعيالاجمهارات البالمرتبطة  من حيث وضوح صياغتها اللغوية ومدى شمولها للجوانب

عديل تحيث من  جرى إدخال جميع التعديلات التي أشار إليها المحكمون حيث ،للتلاميذو 
 البنود.بعض صياغة 

وبعد جمع آراء المحكمين قامت الباحثة بحساب النسب المئوية للتكرارات، والتي تشير     
(، Cooperوذلك باستخدام معادة كوبر ) الملاحظة،بطاقة إلى درجة الاتفاق على بنود 
 (.%90-80وقد تبينت أنها تراوحت بين )

 ملاحظات السادة المحكمين بالآتي: وقد تلخصت
 للمحور الذي تندرج تحته. الملاحظةبطاقة انتماء بنود  -
 .بطاقة الملاحظةعلى فقرات  وضوح التعليمات الخاصة بالاستجابة -
 بطاقة الملاحظةالالتزام بالتعديلات المتعلقة بصياغة بنود  -

تم إجراء التعديلات في ضوء الملاحظات المطلوبة التي أبداها المحكمون، وبذلك تم 
 .الملاحظةبطاقة التحقق من صدق محتوى 

 كل درجات بين الارتباط قوة الداخلي الاتساق بصدق ويقصد :صدق الاتساق الداخلي* 
 بنود من بند كل ارتباط درجة وكذلك بطاقةلل الكلية والدرجة بطاقة الملاحظة أبعاد من بعد

 (.110، 2007 والأستاذ، الأغا)إليه  تنتمي الذي محورمع ال بطاقة الملاحظة
ينة على ع اهقامت الباحثة بتطبيق ة،بطاقصدق الاتساق الداخلي للوللتحقق من      

وذلك للوقوف على مدى وضوح  ؛المدارسفي  تلميذا وتلميذة( 30استطلاعية مؤلفة من )
وأيضا  لغرض التوصل إلى إحصائيات عن مدى ملاءمة  ،الفقرات وتعليمات الإجابة عنها

ب ( بحسابطاقةلبالدرجة الكلية ل محور)ارتباط الدرجة على ال بطاقة الملاحظةفقرات 
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كذلك كل و  بطاقةوالبنود الأخرى لل بطاقة الملاحظةمعاملات الارتباط بين كل بند من بنود 
 .بطاقةلبعد بالدرجة الكلية ل

 بطاقةللمع الدرجة الكلية  بطاقة الملاحظةمن أبعاد  بعد معاملات الاتساق الداخلي لكل (3)رقم ول جد
 قيمة معامل الارتباط الاستبانة محاور م

 **0.84 التعامل مع الرفاق 1

 **0.73 التعبير الاجتماعي 2

 **0.76 أداء الأعمال  3

 **0.75 التعبير الانفعالي 4

 **0.85 المهارات التوكيدية 5

قة بطاأن قيمة معامل الارتباط بيرسون بين كل بعد من أبعاد ( 3)رقم  يتضح من الجدول
( مما يشير إلى الاتساق 0.85-0.73قد تراوح بين ) اوالدرجة الكلية لأبعاده الملاحظة
 .ةبطاقلالداخلي ل
الذي  محورمع الدرجة الكلية لل الاستبانةبند من بنود  كل الاتساق الداخليمعاملات ( 4)رقم الجدول 

 تنتمي إليه
معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

0.81** 41 0.74** 31 0.77** 21 0.76** 11 0.81** 1 
0.84** 42 0.69** 32 **0.81 22 0.76** 12 0.75** 2 
0.71** 43 0.71** 33 **0.77 23 0.84** 13 0.73** 3 
  0.73** 34 **0.79 24 0.71** 14 0.80** 4 
  0.81** 35 **0.71 25 0.78** 15 0.82** 5 
  0.83** 36 **0.74 26 0.81** 16 0.76** 6 
  0.71** 37 0.69** 27 **0.69 17 0.83** 7 
  0.82** 38 **0.73 28 **0.68 18 0.71** 8 
  0.79** 39 **0.72 29 **0.74 19 0.78** 9 
  0.80** 40 **0.71 30 **0.80 20 0.81** 10 

 )ثنائي الطرف( 0.01 ** الارتباط عند المستوى     
 وبالدرجة البعض الأبعاد مرتبطة مع بعضها جميع أن (4+3)الجدولين  من يتضح     
بطاقة  أنمما يدل على ، (0.01عند مستوى الدلالة ) إحصائيا  دالا   ارتباطا   ،ةبطاقلل الكلية

 الداخلي. الاتساقصدق  من عالية بدرجة تمتعت الملاحظة
 قامت الباحثة باستخدام الآتي: بطاقة الملاحظةللتأكد من ثبات : بطاقة الملاحظةثبات 
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على عينة التجربة بطاقة الملاحظة بعد تطبيق  :إعادة التطبيقطريقة بالثبات  *
الاستطلاعية تطبيقا أوليا وتدوين النتائج، ثم تطبيق بطاقة الملاحظة للمرة الثانية بعد مضي 

وهذا يشير إلى ارتفاع  (،0.91ككل ) بطاقة الملاحظةثبات تبين أن معامل  ،( يوما15)
 ( يوضح النتائج.5)رقم والجدول  الملاحظة،بطاقة معامل ثبات 

لى العينة ع بطاقة الملاحظةبعد أن قامت الباحثة بتطبيق  كرونباخ: ألفاريقة الثبات بط *
 الملاحظة،طاقة بلقياس التناسق الداخلي بين بنود  كرونباخ ألفا المذكورة، تم استخدام معادلة
وهذا يشير إلى  (،0.90وفق هذه الطريقة ) الملاحظة،بطاقة وقد تبين أن معامل ثبات 

 ذلك ( يوضح5)رقم ، والجدول للتطبيق اوصلاحيته الأداةارتفاع ثبات 
 ككل وأبعادها الفرعية بطاقة الملاحظة معاملاتقيم  (5)رقم جدول 

عدد  قيمة معامل الثبات
 المفردات

 البعد
 إعادة التطبيق ألفا كرونباخ

 التعامل مع الرفاق 10 0.71 0.78 

 التعبير الاجتماعي 6 0.82 0.84 

الأعمال أداء 12 0.86 0.82  

 مهارة التعبير الانفعالي 7 0.79 0.86

 المهارات التوكيدية 8 0.90 0.89

ككل البطاقة 43 0.91 0.90  

أن جميع معاملات الثبات مرتفعة، وكلها دالة إحصائيا ، ، (5)رقم الجدول في وتبين     
، وألفا التجزئة النصفية حسب طريقة بطاقة الملاحظةوتشير إلى ثبات مقبول على محاور 

، ومن ثم يمكن الوثوق به، والاطمئنان إلى لهاأو للدرجة الكلية كرونباخ، وذلك لمحاورها 
 ساسية.على عينة البحث الأبطاقة الملاحظة النتائج التي يتم الحصول عليها بعد تطبيق 

( 43في صورتها النهائية من ) بطاقة الملاحظةتكونت  :بطاقة الملاحظةل الصورة النهائية
أداء  ،التعبير الاجتماعي، التعامل مع الرفاق) :ةرئيسمحاور  خمسةبندا ، تنطوي تحت 

 مهارة التعبير الانفعالي ،الأعمال
( 43)( درجة كحد أعلى، و129) لبطاقةل(، ومن ثم تكون الدرجة الكلية المهارات التوكيدية

 :الآتيدرجة كحد أدنى، موزعة على الشكل 
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 بنود. (10)ويشمل  الرفاق،التعامل مع المحور الأول:  -
 ( بنود.6ويشمل ) الاجتماعي،التعبير لمحور الثاني: ا -
 دا.( بن12ويشمل ) الأعمال،أداء لمحور الثالث: ا -
  د ( بنو 7ويشمل ) الانفعالي،: التعبير رابعالمحور ال-
 بنود( 8، ويشمل )المهارات التوكيدية المحور الخامس:-     

 .للتطبيقفي صورتها النهائية صالحة  بطاقة الملاحظةوبذلك أصبحت  
 نتائج البحث ومناقشتها:. عرض 11
 يةالتطبيقالأنشطة  مدارس امتلاك تلاميذما درجة  :الأولالنتائج المتعلقة بالسؤال     

    ؟من وجهة نظر المعلمين للمهارات الاجتماعية
طول الفئة فأعطيت كل درجة من الدرجات قيما   حساب تم   للإجابة على هذا السؤال،     

طاقة بالمستخدمة ومفتاح التصحيح، لكل بند من البنود التي تضمنتها  بطاقةمتدرجة وفقا  لل
 باستخدام القانون الآتي: الملاحظة

 البطاقةأدنى درجة للاستجابة في  – البطاقةأعلى درجة للاستجابة في                                
 =                                                                طول الفئة

 البطاقةعدد فئات تدر ج                                              
(، وحساب 2=1-3ر قيمة )من أكب البطاقةأصغر قيمة في تم  حساب المدى وذلك بطرح 

(، ومن ثم 0.66=2/3( )3( على عدد الفئات )2وهو )طول الفئة وذلك بتقسيم المدى 
(، للحصول على 1( إلى أصغر قيمة في المقياس وهي )0.66إضافة طول الفئة وهو )

 :(6)رقم خيرة، كما هو موضح بالجدول الفئة الثانية، وهكذا للوصول إلى الفئة الأ
 

 للتلاميذامتلاك المهارات الاجتماعية لدرجة توزع الفئات  (6)رقم جدول 
 بدرجة تحقق المهارات لدى التلاميذتوفر  فئات قيم المتوسط الحسابي

 منخفضةمحققة بدرجة  (1.66-1)من
 محققة بدرجة متوسطة (2.32 -1.67)

 محققة بدرجة مرتفعة (2.33 -3)
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ستجابات لال المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية ومن ثم  تم  حساب     
 ككل. بطاقة الملاحظةالمعيارية نحو الأبعاد الفرعية و والانحرافات 

 
 بطاقة الملاحظة على المعلمينالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات ( 7)رقم الجدول 

 التحقق
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

عدد 
 البنود

 الأبعاد

 التعامل مع الرفاق 10 2.35 0.36  ةرتفعممحقق بدرجة 

توسطةممحقق بدرجة   التعبير الاجتماعي 6 2.04 0.22 

ةتوسطممحقق بدرجة   أداء الأعمال 12 2.07 0.35 

 التعبير الانفعالي 7 1.72 0.32 محقق بدرجة متوسطة

 المهارات التوكيدية 8 1.87 0.20 محقق بدرجة متوسطة

ة ككلبطاقال 43 2.01 0.29  متوسطة محقق بدرجة  

 النتائج الآتية: (7)رقم يتضح من الجدول 
( بانحراف معياري 2.01قد بلغ )ككل،  البطاقةعلى  المعلمينمتوسط استجابات  أن-1
مهارات لاالكلية لتوفر  درجةال( مما يدل وفقا  للمعيار الذي تم الاستناد إليه، أن 0.29)

 متوسطة. محقق بدرجة التطبيقيةمدارس الأنشطة  لدى تلاميذ ةالاجتماعي
فرعية وهي على الأبعاد ال (2.69-1.61)أن المتوسطات الحسابية قد تراوحت ما بين  -2

طات المعيارية المصاحبة للمتوس ويتضح ذلك من خلال الانحرافات ،متقاربة من حيث القيمة
الكلية لتوفر  درجةالتبين أن وقد ، (0.36-0.16) التي بدت متقاربة وتراوحت ما بين

الكلية  درجةأن الو  (،2.35) ، وبمتوسط قدرهةرتفعمبدرجة محقق  الرفاقالتعامل مع مهارات 
أن و  (،2.04) ، وبمتوسط قدرهةتوسطمبدرجة محقق التعبير الاجتماعي  لتوفر مهارات

 (،2.07) ، وبمتوسط قدرهةتوسطبدرجة ممحقق  أداء الأعمالالكلية لتوفر مهارات  درجةال
دره محقق بدرجة متوسطة، وبمتوسط قالتعبير الانفعالي وأن الدرجة الكلية لتوفر مهارات 

دره محقق بدرجة متوسطة، وبمتوسط ق التوكيدية مهاراتالوأن الدرجة الكلية لتوفر  (،1.72)
 المقدمة للتلاميذ قد أسهمت في تنمية جوانب التطبيقيةالأنشطة يعود ذلك إلى قد و (،1.87)

اجتماعية مهمة لدى التلاميذ، وحظيت باهتمامهم ولعبت دورا في تكوين شخصياتهم وتنميتها 
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ولاسيما في الجوانب النفسية والاجتماعية وكسر الحواجز والعلاقات التقليدية بين التلاميذ 
مما يخلق جوا أكثر راحة وطمأنينة ة ولاسيما أنها تمارس خارج الصفوف والقاعات الدراسي

وتقاربا بين التلاميذ وبالتالي يوسع مدارك التلاميذ ومهاراتهم ويجعلهم أكثر قدرة على مواجهة 
(والتي  (2020مكاحلي وسعيداني)المواقف التي يتعرضون لها وهذا ما يتفق مع دراسة 

 ( (2009مرشد) ودراسة ، الاجتماعية تاالمهار  تنمية في اللاصفية الأنشطة دور أكدت 
ي لدى ماعالاجت النمو و اللاصفية لأنشطةل التي وجدت علاقة إيجابية بين ممارسة التلاميذ

  .تلاميذ الدراسة
 ، حسبتبطاقة الملاحظةبنود نحو مضمون  ينالمعلماستجابة ف طبيعة ولتعر        

الفرعية اد بنود الأبععلى  ينالمعلمرافات المعيارية لاستجابات الحسابية والانح المتوسطات
 .(8) رقمكما هو موضح في الجدول 

 نودالبعلى  ينمعلمال( يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات 8)رقم  لجدولا
 بطاقة الملاحظةلالفرعية 

المتوسط  البنود الفرعية الأبعاد
 الحسابي

الانحرافات 
 المعيارية

 التحقق بدرجة

 مهارات * 

التعامل مع 
 الرفاق

تسهم الأنشطة الحرة في مدارس الأنشطة التطبيقية في أن يصبح التلميذ 
 قادرا على أن:

 متوسطة 0.24 2.31 الحاجة وقت أقرانه يساعد
 مرتفعة 0.29 2.36 أقرانه أفراحهم  شاركي

 مرتفعة 0.33 2.69 اعجابه بأعمال أقرانه يعبر عن
 مرتفعة 0.36 2.33 بسهولةيكون صداقات جديدة 

 مرتفعة 0.31 2.65 أقرانه في المناقشات والحواراتيشارك 
 مرتفعة 0.24 2.63 يشارك أقرانه الألعاب والأنشطة

 متوسطة 0.34 2.32 يقوم بدور القائد بين جماعة أقرانه
 متوسطة 0.30 1.94 يشارك أقرانه أحزانهم 

 رتفعةم 0.32 2.34 حديث مع أقرانهيبادر لل
 متوسطة 0.24 1.99 بمظهره عند تقديم نفسه للآخرين يهتم

 رتفعةم 0.36 2.35 ستجابات على المحور الأولالامتوسط 
 

 مرتفعة 0.23 2.44 يشارك في الحفلات والرحلات
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مهارات * 
التعبير 
 الاجتماعي

 متوسطة 0.36 1.92 يشارك بفاعلية في المواقف الاجتماعية
 منخفضة 0.33 1.63 الغرباء بتلقائيةيتفاعل مع 

 توسطةم 0.32 2.31 يبادر للتعرف على الآخرين 
12.0 1.61 يواسي أقرانه في أحزانهم بكلمات مناسبة   منخفضة 

 مرتفعة 0.31 2.33 يتسامح مع أقرانه عند الاساءة
 متوسطة 0.22 2.04 ستجابات على المحور الثانيالامتوسط 

 *مهارات أداء
 الأعمال

 
 مرتفعة 0.35 2.66 بطلاقةالمتنوعة يقرأ القصص 

 متوسطة 0.32 1.99 يلتزم بتوجيهات المعلمين
 ةمتوسط 0.25 2.31 يقدم الواجب المنزلي بشكل لائق 

 متوسطة 0.29 1.97 بفاعلية هينفذ الأعمال المطلوبة من
 متوسطة 0.25 1.69 يتقيد بتعليمات المحددة من قبل الادارة
 ةتوسطم 0.21 1.74 ينفذ الواجب المنزلي في الوقت المحدد
 متوسطة 0.31 1.67 يكمل الأنشطة الموكلة إليه حتى نهايتها
 ةتوسط 0.36 2.22 يساعد رفاقه في أداء المهام الجماعية 

 رتفعةم 0.22 2.33 يشارك في الحوار والمناقشة داخل الصف
 متوسطة 0.34 1.73 الموجهة إليهيجيب المعلم عن الأسئلة 

 متوسطة 0.28 2.21 يشارك أقرانه في إعداد الوسائل التعليمية
 متوسطة 0.31 2.32 يتطوع لأداء المهمات المطلوبة

 ةمتوسط 0.35 2.07 متوسط استجابات التلاميذ على المحور الثالث
 *مهارات

التعبير 
    الانفعالي

 
 متوسطة 0.25 1.86 المناسبة للموقف مشاعريبدي ال

 متوسطة 0.32 1.67 يستخدم الايماءات المناسبة للتعبير عن أفكاره
 ةتوسطم 0.28 1.92 يضبط نبرة صوته وفق الموقف الاجتماعي

 متوسطة 0.24 1.67  يلتزم بآداب الحديث
 ةمنخفض 0.26 1.61 يسيطر على غضبه رغم شدة الانفعال 

 منخفضة 0.23 1.64 عند الغضب مسافة مناسبة بينه وبين أقرانهيحافظ على 
 متوسطة 0.31 1.67 وجهية مناسبة للموقفيماءات يعبر بإ

 متوسطة 0.32 1.72 الرابعمتوسط استجابات التلاميذ على المحور 
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ذ الحلقة وتلامي التطبيقيةولتعرف الفروق بين درجة امتلاك تلاميذ مدارس الأنشطة       
 المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية الأولى من التعليم الأساسي تم  حساب

تلاميذ ل ككل بطاقة الملاحظةستجابات والانحرافات المعيارية نحو الأبعاد الفرعية و لال
 .مدارس التعليم الأساسي

 بطاقة الملاحظة على التلاميذالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات ( 7)الجدول رقم 
 التحقق

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

عدد 
 البنود

 الأبعاد

 التعامل مع الرفاق 10 2.00 0.26  توسطةمحقق بدرجة م

 التعبير الاجتماعي 6 1.83 0.28 محقق بدرجة متوسطة

 أداء الأعمال 12 1.91 0.25 محقق بدرجة متوسطة

منخفضةمحقق بدرجة   التعبير الانفعالي 7 1.52 0.22 

 المهارات التوكيدية 8 1.69 0.20 محقق بدرجة متوسطة

.0 محقق بدرجة متوسطة  62  البطاقة ككل 43 1.79 

 ( النتائج الآتية:7)رقم يتضح من الجدول 
( بانحراف معياري 1.79قد بلغ )ككل،  البطاقةعلى المعلمين متوسط استجابات  أن-1
مهارات لالكلية لتوفر ا درجةال( مما يدل وفقا  للمعيار الذي تم الاستناد إليه، أن 0.26)

 متوسطة. محقق بدرجة التطبيقيةمدارس الأنشطة  الاجتماعية لدى تلاميذ
فرعية وهي على الأبعاد ال (2.69-1.61)أن المتوسطات الحسابية قد تراوحت ما بين  -2

طات المعيارية المصاحبة للمتوس ويتضح ذلك من خلال الانحرافات ،متقاربة من حيث القيمة

 *المهارات

  التوكيدية   

.1 السلوك الجيد بمثله قرانهيبادل أ 76  0. 13  متوسطة 
 متوسطة 0.30 1.87 يتمكن من التواصل مع رفاقه من النوع الاجتماعي الآخر 

 متوسطة 0.25 1.96 يتبادل مع الآخرين وجهات النظر 
 متوسطة 0.24 1.68 يلتزم بالمواعيد مع أقرانه

 متوسطة 0.26 1.69 يشارك الآخرين نجاحاتهم 
 توسطةم 0.24 1.84 عند تعرضه لمشكلة مايبادر لحل المشكلة 

 متوسطة 0.31 1.97 يعزز ثقة أقرانه بأنفسهم
 ةرتفعم 0.16 2.33 يقدم المساعدة لأقرانه عند حاجتهم له

 متوسطة 0.20 1.87 الخامسمتوسط استجابات التلاميذ على المحور 
 متوسطة 0.29 2.01 البطاقة ككل متوسط استجابات التلاميذ على
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الكلية لتوفر  درجةتبين أن الوقد ، (0.36-0.16) التي بدت متقاربة وتراوحت ما بين
الكلية  درجةوأن ال (،2.35) ، وبمتوسط قدرهمرتفعةبدرجة محقق  قالتعامل مع الرفامهارات 

وأن  (،2.04) ، وبمتوسط قدرهمتوسطةبدرجة التعبير الاجتماعي محقق  لتوفر مهارات
 (،2.07) ، وبمتوسط قدرهتوسطةبدرجة ممحقق  الكلية لتوفر مهارات أداء الأعمال درجةال

دره محقق بدرجة متوسطة، وبمتوسط قالتعبير الانفعالي وأن الدرجة الكلية لتوفر مهارات 
دره محقق بدرجة متوسطة، وبمتوسط ق التوكيدية مهاراتالوأن الدرجة الكلية لتوفر  (،1.72)
 المقدمة للتلاميذ قد أسهمت في تنمية جوانب التطبيقيةالأنشطة يعود ذلك إلى قد و (،1.87)

اجتماعية مهمة لدى التلاميذ، وحظيت باهتمامهم ولعبت دورا في تكوين شخصياتهم وتنميتها 
ولاسيما في الجوانب النفسية والاجتماعية وكسر الحواجز والعلاقات التقليدية بين التلاميذ 

ة مما يخلق جوا أكثر راحة وطمأنينة ولاسيما أنها تمارس خارج الصفوف والقاعات الدراسي
وتقاربا بين التلاميذ وبالتالي يوسع مدارك التلاميذ ومهاراتهم ويجعلهم أكثر قدرة على مواجهة 

التي وجدت أن المهارات  (2022)محمدالمواقف التي يتعرضون لها وهذا ما يتفق مع دراسة 
التي أكدت على  (2021يوسف)، ودراسة الاجتماعية متوفرة لدى التلاميذ بنسبة مرتفعة 

 (2018)، ودراسة الرقاد تلاميذال لدى التواصلية الملكة تنمية في اللاصفية النشاطات دور
 لمهاراتا تنمية في اللاصفية الانشطة التي اتفقت مع الدراسة الحالية في توضيح دور

 .لدى التلاميذ الاجتماعية
 متوسطاتال ، حسبتستبانةبنود الانحو مضمون  استجابة المعلمينف طبيعة ولتعر        

كما هو  الفرعيةبنود الأبعاد على المعلمين رافات المعيارية لاستجابات الحسابية والانح
 .(8) رقمموضح في الجدول 

 نودالبعلى ين معلمال( يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات 8)رقم  لجدولا
  الملاحظةبطاقة لالفرعية 

المتوسط  البنود الفرعية الأبعاد
 الحسابي

الانحرافات 
 المعيارية

 التحقق بدرجة

  * مهارات 
 متوسطة 0.21 2.1 الحاجة وقت أقرانه يساعد
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التعامل مع 
 الرفاق

 متوسطة 0.27 2.2 أقرانه أفراحهم  شاركي
 متوسطة 0.23 1.99 يبدي اعجابه بأعمال أقرانه

 متوسطة 0.26 2.04 جديدة بسهولة يكون صداقات
.0 2.01 يتفاعل مع أقرانه في المناقشات والحوارات 12  متوسطة 

 مرتفعة 0.24 2.33 يشارك أقرانه الألعاب والأنشطة
 متوسطة 0.24 2.05 يقوم بدور القائد بين جماعة أقرانه

 متوسطة 0.20 1.89 يشارك أقرانه أحزانهم 
 متوسطة 0.22 1.78 يبدأ الحديث مع أقرانه

 متوسطة 0.24 1.69 يبدي اهتمامه بمظهره عند تقديم نفسه للآخرين
 متوسطة 0.26 2.00 متوسط استجابات التلاميذ على المحور الأول

* مهارات 
التعبير 
 الاجتماعي

 
.0 2.31 يشارك في الحفلات والرحلات 12  مرتفعة 

 متوسطة 0.26 1.99 يشارك بفاعلية في المواقف الاجتماعية
 منخفضة 0.23 1.67 يتفاعل مع الغرباء بتلقائية

 متوسطة 0.29 1.65 يبادر للتعرف على الآخرين 
2.0 1.69 يواسي أقرانه في أحزانهم بكلمات مناسبة   منخفضة 4

 مرتفعة 0.32 1.67 يتسامح مع أقرانه عند الاساءة
 متوسطة 0.28 1.83 متوسط استجابات التلاميذ على المحور الثاني

 *مهارات أداء
 الأعمال

 
.2 يقرأ القصص المتنوعة بطلاقة 36  مرتفعة 0.35 

98.1 يلتزم بتوجيهات المعلمين  متوسطة 0.32 
 ةمتوسط 0.25 2.21 يقدم الواجب المنزلي بشكل لائق 

 متوسطة 0.29 1.87 بفاعلية هينفذ الأعمال المطلوبة من
 متوسطة 0.25 1.68 الإدارةيتقيد بتعليمات المحددة من قبل 

 ةتوسطم 0.21 1.71 ينفذ الواجب المنزلي في الوقت المحدد
 متوسطة 0.31 1.67 يكمل الأنشطة الموكلة إليه حتى نهايتها
 ةتوسطم 0.36 2.01 يساعد رفاقه في أداء المهام الجماعية 

 رتفعةم 0.22 1.89 الصفيشارك في الحوار والمناقشة داخل 
 متوسطة 0.34 1.71 يجيب المعلم عن الأسئلة الموجهة إليه

 متوسطة 0.28 1.87 يشارك أقرانه في إعداد الوسائل التعليمية
 متوسطة 0.31 1.88 يتطوع لأداء المهمات المطلوبة
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 ( النتائج الآتية:8)رقم يتضح من الجدول 
( بانحراف معياري 1.79قد بلغ )ككل،  البطاقةعلى  التلاميذمتوسط استجابات  أن-1
مهارات لالكلية لتوفر ا درجةال( مما يدل وفقا  للمعيار الذي تم الاستناد إليه، أن 0.26)

 متوسطة. محقق بدرجةالتعليم الأساسي مدارس  الاجتماعية لدى تلاميذ
على الأبعاد الفرعية وهي  (2.33-1.34)أن المتوسطات الحسابية قد تراوحت ما بين  -2

طات المعيارية المصاحبة للمتوس ويتضح ذلك من خلال الانحرافات، متقاربة من حيث القيمة
الكلية لتوفر  درجةال تبين أنوقد (، 0.36-0.16)التي بدت متقاربة وتراوحت ما بين 

.0 1.91 متوسط استجابات التلاميذ على المحور الثالث 52  ةمتوسط 
 *مهارات

التعبير 
    الانفعالي

 
 متوسطة 0.21 1.66 المناسبة للموقف مشاعريبدي ال

 متوسطة 0.22 1.67 يستخدم الايماءات المناسبة للتعبير عن أفكاره
 ةتوسطم 0.24 1.72 يضبط نبرة صوته وفق الموقف الاجتماعي

 متوسطة 0.21 1.63  يلتزم بآداب الحديث
 منخفضة 0.24 1.27 يسيطر على غضبه رغم شدة الانفعال 

 منخفضة 0.22 1.34 يحافظ على مسافة مناسبة بينه وبين أقرانه
 متوسطة 0.27 1.37 للموقف الايماءات المناسبة وجههتظهر على 

 منخفضة 0.22 1.52 متوسط استجابات التلاميذ على المحور الرابع
 *المهارات

  التوكيدية   

 
.1 السلوك الجيد بمثله قرانهيبادل أ 36  0. 12  متوسطة 

 متوسطة 0.28 1.61 يتمكن من التواصل مع رفاقه من النوع الاجتماعي الآخر 
 متوسطة 0.23 1.67 يتبادل مع الآخرين وجهات النظر 

 متوسطة 0.22 1.60 يلتزم بالمواعيد مع أقرانه
 متوسطة 0.23 1.68 يشارك الآخرين نجاحاتهم 

10.2 1.64 بشكل مناسب عند تعرضه لمشكلة مايتصرف   توسطةم 
 متوسطة 0.22 1.67 يعزز ثقة أقرانه بأنفسهم

 ةرتفعم 0.16 2.03 يقدم المساعدة لأقرانه عند حاجتهم له
 متوسطة 0.20 1.69 متوسط استجابات التلاميذ على المحور الخامس

 متوسطة 0.26 1.79 البطاقة ككل متوسط استجابات التلاميذ على
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 درجةوأن ال (،2.00) ، وبمتوسط قدرهتوسطةمبدرجة محقق  التعامل مع الرفاقمهارات 
 (،1.83) ، وبمتوسط قدرهمتوسطةبدرجة التعبير الاجتماعي محقق  الكلية لتوفر مهارات

 ، وبمتوسط قدرهتوسطةبدرجة ممحقق  الكلية لتوفر مهارات أداء الأعمال درجةوأن ال
، ةنخفضمحقق بدرجة مالتعبير الانفعالي وأن الدرجة الكلية لتوفر مهارات  (،1.91)

ة، محقق بدرجة متوسط التوكيدية مهاراتالوأن الدرجة الكلية لتوفر  (،1.52وبمتوسط قدره )
ود ووج الأنشطة المقدمة للتلاميذقلة الاهتمام بيعود ذلك إلى قد (،و 1.69وبمتوسط قدره )

لدى  جتماعيالا جانب النمو ؤدي إلى اهمال فييقد تقليدية بينهم الحواجز والعلاقات ال
لى غياب المالتلاميذ،  ، وصعوبة الاندماج مع الآخرين في المواقف الاجتماعية ةشاركوا 
ن مما يخلق تحفظا  لدى التلاميذ مع المحيطي تفاعل مع الغرباءال ويؤدي إلى قلة بتلقائية
 ( التي أكدت أن غالبية المهارات الاجتماعية2022محمد)وهذا ما يتفق مع دراسة بهم، 

  تتوفر لدى التلاميذ بدرجة متوسطة ولاسيما مهارات التعبير الانفعالي.
رجات بين متوسطات دإحصائياً  وجد فرق داليلا بالفرضية الأولى: المتعلقة  النتائج    

مدارس الأنشطة )المدارس نوع لمتغير تبعاً بطاقة الملاحظة على  التلاميذ
 .0.05الفرضية الآتية عند مستوى دلالة  اختبار تم   (،/مدارس التعليم الأساسيالتطبيقية

 بعادلى الأعالمعلمين حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات  تم  إذ 
 . نوع المدارسحسب متغير  ككل، لبطاقة الملاحظةو  الفرعية

حرافات المعيارية بين استجابات والان الفروق بين المتوسطات الحسابية دلالةيوضح ( 9) رقم لجدولا
 نوع المدارستبعاً لمتغير  المعلمين

 م
 

مدارس الأنشطة 
 التطبيقية

 قيمة )ت( مدارس التعليم الأساسي
 

مستوى 
 الدلالة

 ع م ع م المجال 

 0.001 2.45 0.26 2.00 0.36 2.35 التعامل مع الرفاق 1

 0.001 3.68 0.28 1.83 0.22 2.04 التعبير الاجتماعي 2

 0.001 3.36 0.25 1.91 0.35 2.07 أداء الأعمال 3

 0.001 2.24 0.22 1.52 0.32 1.72 التعبير الانفعالي 

 0.001 4.32 0.20 1.69 0.20 1.87 المهارات التوكيدية 

 0.001 4.42 0.26 1.79 0.29 2.01 الكلي

( 0.05( وهي أصغر من )0.001أن مستوى الدلالة ) (9)رقم من الجدول  تبين      
 المعلمين تاستجاباذات دلالة إحصائية في  فرق دوجفإننا نقبل الفرضية البديلة أي أنه ي



سلسلة العلوم التربوية             مجلة جامعة حمص                           

 لدكر            د. ضحى السباعي ابارعه                        2025عام  20العدد  47المجلد     

183 

 

 ،لمدارسنوع ا تعزى إلى متغير ة،بطاقللالفرعية  بعادالأ ككل وعلى بطاقة الملاحظةعلى 
 ا توفرهموقد تعزو الباحثة ذلك إلى  ،التطبيقيةنشطة الأمدارس التلاميذ من وذلك لصالح 

ما يسهم م ذمن جو تسوده علاقات الألفة والتعاون بين التلامي التطبيقيةمدارس الأنشطة 
شباع ميذالتلا شخصيةفي نمو  مما يعزز لديهم العلاقات الاجتماعية  موميوله محاجاته وا 

عالي الأداء الانف التعامل مع جماعة الرفاق، وويسهم في نمو مهاراتهم الاجتماعية ولاسيما 
 شخصية تكوين في مهما جانبا تمثل الأنشطة التطبيقية انكما  فيما يواجههم من مواقف،

 تعمل الانشطة أن ، كماوالاجتماعية والنفسية العقلية الجوانب مختلف في وتنميتها تلاميذال
 من وذلل الصفية القاعات في تلاميذوال المعلم بين التقليدية والعلاقات الحواجز كسر على
 تنمية على تعمل والتيالأنشطة  هذه خلال من فيها كيشار  التي المتنوعة المواقف خلال
 (2022)محمدوهذا ما يتفق مع دراسة ، هتواجه التي المشكلات ومقاومة اتهوقدر  راتهمها

والتي أكدت توفر المهارات الاجتماعية بدرجة مرتفعة لدى التلاميذ الذين مارسوا الأنشطة 
والتي أكدت أهمية ممارسة التلاميذ للأنشطة اللاصفية  (2018ودراسة الرقاد) ،اللاصفية  

 (2020، ودراسة مكاحلي وسعيداني)ودورها في تطور المهارات الاجتماعية لدى التلاميذ
التي أكدت فاعلية الأنشطة اللاصفية في تنمية المهارات الاجتماعية لدى تلاميذ المرحلة 

 .الابتدائية
في ضوء ما أسفرت عنه نتائج البحث، يمكن تقديم المقترحات  مقترحات البحث:. 12

 الآتية:
ررات تتعلق مقالتعليم الأساسي لتلاميذ تضمين البرامج والمقررات الدراسية المقدمة  -1

 . لديهم ةمهارات الاجتماعيالبتنمية 
افة ولا كالتعليم الأساسي  تلاميذ المهارات لدى إلى أهمية تنمية ينتوجيه المعلم -2

ليتمكنوا من الاندماج مع المحيطين بهم والتواصل  ةالاجتماعيمهارات السيما 
 الاجتماعي الناجح
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لدى التلاميذ من خلال  جتماعيةمهارات الاالتنمية  علىين معلمال تدريب -3
المهارات إخضاعهم لدورات تدريبية خاصة على أيدي مختصين في مجال 

 .الاجتماعية
تدريب معلمي المدارس العامة على إعداد وتخطيط الدروس بحيث تتضمن أنشطة  -4

ثقافية أو فنية أو مسرحية وغيرها من الأنشطة التي تفيد التلاميذ في تنمية المهارات 
 المهارات الاجتماعية. لديهم ولاسيما

مية وأثرها في تن ةإجراء بحوث حول دور الأنشطة المقدمة في المدارس التطبيقي -5
 مهارات أخرى لدى تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي.  

 كالقراءة،لبحث الحالي تتضمن مهارات أخرى )ل مكملةإجراء بحوث أخرى  -6
 .المدارسفي  ينوجهة نظر المعلم ( منوالكتابة

  راجع:الم
 المراجع العربية:

 الجامعة ،التربوي البحث تصميم في مقدمة(. 2007. )محمد والأستاذ، إحسان الأغا،-
 .الطالب مكتبة :الإسلامية

 لتنمية عالىفان يعقلاني ارشاد جبرنام فاعلية :أحمد د(. محم2015) .لمعان ،حجير أبو-
 تاالمهار  ضبع

 .غزة ،الإسلامية الجامعة [،منشورة غير ماجستير رسالة] ،الاجتماعية
 التحري نموذج استخدام تأثير(. 2019. )أحمد وشلبي، مهبة، وهاشم، سارة، آدام،-

 الانتماءو  الاجتماعية المهارات بعض تنمية على الاجتماعية الدراسات تدريس في الجماعي
 .(117)4،الاجتماعية للدراسات التربوية الجمعية مجلة الاعدادي، الثاني الصف تلاميذ لدى
165-175 

آفاق جديدة في عالم الطفولة "دراسات (. 2005إسماعيل، فائقة، ومحمود، فوزية. )-
 القاهرة: دار الكتاب الحديث. "،ميدانية

التفاعل بين الأنشطة )حرة/موجهة( في مجتمع ممارسة  ر(. أث2023)أمينة، أمين. -
تنمية مهارات تطوير  ىمتجانسة/غير متجانسة( عل)المجموعات افتراضي، وتشكيل 
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المصرية  الجمعية العروض التفاعلية، والاتجاه نحو مجتمع التعلم لدى طلاب الدبلوم العام،
 .214-115. (5) 33التعليم،  التكنولوجي

الخصائص السيكومترية لمقياس (. 2022. )إيهاب، وأبو النبيل، اسماعيل الببلاوي،-
  27-5 .(38) 11 مجلة التربية الخاصة،، المتأخرةلمرحلة الطفولة  الاجتماعية المهارات

ات المهار  نمو في المؤثرة والنفسية الاجتماعية المتغيرات (.2020)شيرين. بدر، -
جامعة عين شمس،  ة،مجلة العلوم البيئي ،الأساسي التعليم مرحلة تلاميذ عند الاجتماعية

49 (11). 60-86   
مجلة ، الطالب شخصية بناء في ودورها التربوية الأنشطة (.2019)البطاشي، ناصر. -

.325-289 .77 الفتح،  
 الذكاء الانفعالي وعلاقته بالتوافق النفسي والمهارات .(2004) .البلوي، خولة بنت سعد-

نات للبكلية التربية  تبوك،الاجتماعية لدى عينة من طالبات كلية التربية للبنات بمدينة 
بالرياض. [،منشورةغير  ماجستير رسالة]  
 لدى الانتباه بمهارات وعلاقتها الاجتماعية المهارات: (2003) الرب، أحمد جاد - 

الأولى الحقلة تلاميذ  
.حلوان جامعة، التربية كلية ،[منشورة غير ماجستير رسالة] ،الأساسي التعليم من  
أداء معلمات رياض الأطفال على ضوء المهارات (. تقويم 1920)الحسو، عثمان. -

.جامعة حمص ،كلية التربية، منشورة[ غير ماجستير رسالة] الاجتماعية اللازمة لهن،  
 يلوالتحص الاجتماعية المهارات تنمية في الاستقصاء فاعلية(. 2003. )عزيزة خليفة،-

 [نشورةم غير ماجستير رسالة] ،الإعدادية المرحلة لتلاميذ العلوم في الابتكاري الأكاديمي
 .طنطا جامعة :التربية كلية
ية المجلة العرب(. الأنشطة الحرة في المؤسسات التعليمية، 2021)الدسوقي، محمد غازي. -

 204-191 (.4)1، للقياس والتقويم
 المهارات الاجتماعية وتدريس تعليم الاجتماعية المهارات (.2014)الله، خليل.  الدخيل-

 الرياض. :للنشر الوطنية فهد الملك مكتبة ،والقيم
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رة: ، القاهتنمية المهارات الاجتماعية باستخدام الوسائط المتعددة(. 2010)الديب، هالة. -
 حورس الدولية للنشر والتوزيع. ةمؤسس

 لدى الاجتماعية تاالمهار  إكساب في وفعاليته التعاوني التعلمربيح، سعاد، وبعبو، ابتسام، -
 الطور تلاميذ

 ، جامعةمنشورة[ غير ماجستير رسالة] ،الابتدائي التعليم معلمي نظر وجهة من الابتدائي
 .كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية ،جيجل يحيى بن الصديق محمد

 لبةط لدى الاجتماعية المهارات تنمية في اللاصفية الانشطة . أثر(2018الرقاد، هناء. )-
 لتربيةا كلية مجلةعمان،  العاصمة بمحافظة معلميهم نظر وجهة الأساسي من الرابع الصف

  .147-130 .(39)3،جامعة بابل والإنسانية، التربوية للعلوم الأساسية
استخدام مصادر البيئة المحلية في تدريس الدراسات  ر(. أث2004)زايد، علاء. -

الاجتماعية على تنمية القيم البيئية والمهارات الاجتماعية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية، 
-139.(1) 12، معهد الدراسات والبحوث التربوية، جامعة القاهرة، التربويةمجلة العلوم 

189.  
في تنمية بعض المهارات  ي(. فاعلية برنامج سلوكي معرف2018زيتوسواري، عزيز. )-

256-234(.4)1، دراسات في علوم التربية مجلة الاجتماعية،  
(. فاعلي ة استراتيجية التعل م بالأقران في تنمية بعض المهارات 2015السباعي، ضحى. )-

كلية التربية، جامعة  [،منشورةغير  ماجستير رسالة] الروضة،الاجتماعي ة لدى أطفال 
 حمص

 .(2003) .السيد، عبد الحليم محمود وفرج، طريف شوقي ومحمود، عبد المنعم شحاته-
.إيتراك للنشر والتوزيع: النفس الاجتماعي المعاصر، القاهرة علم  
المدخل التفاوضي في تدريس الدراسات الاجتماعية  ة(. فاعلي2019)الشاذلي، عادل. -

مجلة لتنمية بعض المهارات الاجتماعية لدى تلاميذ الصف الأول الاعدادي الأزهري، 
256-219 (.117) 3،الجمعية التربوية للدراسات الاجتماعية  

، القاهرة: دار غريب المهارات الاجتماعية والاتصالية(. 2005شوقي، طريف. )-
 للطباعة والنشر.
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، القاهرة: النفس الاجتماعي )منظور تكاملي تطبيقي( معل(. 2011)صالح، عواطف. 
آية.مطبعة   - 

مجلة ، الطالب تكوين في ودورها اللاصفية الأنشطة (.2021)الصغير، إبراهيم. -
  96-. 12 (78)،2القرطاس

المهارات الاجتماعية لذوي الاحتياجات (. 21520. )الرؤوف عبد طارق عامر، -
. جوهرال دارمصر:  ،الخاصة  

(. وحدة مقترحة في مادة الدراسات الاجتماعية لتنمية الانتماء 2018عريان، سهام. )-
مجلة تطوير الأداء الوطني وبعض المهارات الاجتماعية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية، 

37.(4) 6،الجامعي  
 في ودورها اللاصفيَّة المدرسية الأنشطة (.2022)علي، أحمد، وسالم، مروة.  -

 نظر وجهة من سرت بمدينة الأساسي التعليم مرحلة تلاميذ لدى الدراسي التحصيل
،المعلمين 54.230-201 .(1) 12 الإنسانية للعلوم سرت جامعة مجلة   

المهارات الاجتماعية لدى الأطفال العاديين  (.2012)عواد، أحمد، والشوارب، إياد. -
معة مجلة جا ،والمعوقين بصريا  في مرحلة ما قبل المدرسة بالمملكة الأردنية الهاشمية

 .183-222 (.1)28، دمشق
(. نموذج قائم على النظرية 2016علي، ماجدة، وسعيد، عاطف. ) عيسى، رانيا، وأبو-

البنائية لتدريس الدراسات الاجتماعية لتنمية بعض المهارات الاجتماعية لدى طلاب المرحلة 
 212-190، ص (9)85، مجلة الجمعية التربوية للدراسات الاجتماعيةالإعدادية، 

 للنشر العربي المجتمع :عمان ،الاتصال مهارات(. 2010) بكر وحمدان علاء القاضي-
 .والتوزيع

الاجتماعية للطلاب  تالمهارا (.2022)المالكي، أمل، وزقزوق، تغريد، ومديني، منال. -
بمدارس الطفولة المبكرة )إسناد( والمدارس الابتدائية في التعليم عن بعد في المملكة 

 ،النفسيةو العلوم التربوية  مجلة :الأبحاثالمجلة العربية للعلوم ونشر ، العربية السعودية
6(39) . 72-89 
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 ،والاجتماعي الانفعالي النمو في وعلاقتها اللاصفية الأنشطة .(2009) .مرسل مرشد، -
  .دمشق جامعةمنشورة[،  غير دكتوراه رسالة]
تقويم المهارات الاجتماعية لدى تلاميذ الصف السادس  (.2022)محمد، محمد. -

 .646-607(.39)6، المجلة العربية للعلوم التربوية والنفسية، الابتدائي
 أبناء التلاميذ لدى الانفعالي والثبات الاجتماعية تاالمهار  .(2001) .آمنة ،المطلوع -

.مصر القاهرة، جامعة ،[منشورة غير ماجستير رسالة]بات، ئالمكت الأمهات  
 تنمية في اللاصفية الأنشطة دور (.2020)مكاحلي، سعيدة وسعيداني، سمية. -

 جامعة [،منشورةغير  ماجستير رسالة] ،الابتدائية تلاميذ المرحلة لدى الاجتماعية تاالمهار 
، الجزائر.والاجتماعية الإنسانية العلوم يةلك، جيجل يحيى، بن الصديق محمد  

 عضبب وعلاقتها الاجتماعية المهارات لاختيار العالمية البنية(. 2017. )موفق، كروم -
 .وهران ةجامع منشورة[، غير دكتوراه رسالة] الشخصية، المتغيرات

 دىل التواصلية الملكة تنمية في اللاصفية النشاطات أثر (.2022 . )شاهيناز ،يوسف-
 كلية كرةبس خيضر محمد ةجامع ،[منشورةغير  ماجستير رسالة] الابتدائية، المرحلة تلاميذ
 .واللغات الآداب

 المراجع الأجنبية:
 -Aguilar, A. (2021). Importance of social skills in regular basic 
education, Turkish Online Journal of Qualitative Inquiry (TOJQI) 
Volume 12, Issue 9, August 2021: 2379-2389 
- Selimović, Z. (2018). development of social skills among 
elementary school children, International Journal of Cognitive 
Research in Science, Engineering and Education, Vol. 6, No. 1. 
-Kanyagui, H., Warring, S., Kartikowati, R. S, Rorimpandey, W. 
H., & Gunawan, W. (2023). Study creativity with diverse social 
skills to support the learning process in future education. Journal of 
diversity in learning (JDIL), 1(2), 85-89.  
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 - Suswandari, M. (2020). Social Skills for Primary School 
Students: Needs Analysis to Implement the Scientific Approach 
Based Curriculum, 11 (1), 153-162 
- Bernal, E. (2023). Social skills in the context of basic education 
in Peru, Horizontals. Revest de Investigating a Ciancia's de la 
Educating, ISSN: 2616-7964, pp. 1962 - 1974 
-Kutnick, P., & Manson, I. (2021). Social life in the primary 
school: Towards a relational concept of social skills for use in the 
classroom. In The social child, (pp. 165-187). 
-Mootz, C. A., Lemelman, A., Giordano, J., winter, J., & 
Beaumont, R. (2022). Brief Report: Feasibility of Delivering the 
Secret Agent Society Group Social Skills Program via Telehealth 
During COVID-19: A Pilot Exploration. Journal of Autism and 
Developmental Disorders, 1-6. 
-Stephen, N. (2007). Social skills intervention guide: practical 
strategies for social skills training, American Guidance Service. 

--Shahabi, m. (2020). Importance of social skills in regular basic 
education, Science Research Society. Vol. 12 No.  
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 :الملاحق
 (1)رقم ملحق 

بطاقة ملاحظة المهارات الاجتماعية لدى تلاميذ الحلقة الأولى من مرحلة التعليم الأساسي     

 المهارات

 درجة التوفر                          الرقم المتسلسل

 ملاحظات منخفضة متوسطة  مرتفعة  

     التعامل مع الرفاق 

     الحاجة وقت أقرانه يساعد 1

     أقرانه أفراحهم  شاركي 2

     اعجابه بأعمال أقرانه يعبر عن 3

     يكون صداقات جديدة بسهولة 4

يشارك أقرانه في المناقشات  5
 والحوارات

    

     يشارك أقرانه الألعاب والأنشطة 6

يقوم بدور القائد بين جماعة  7
 أقرانه

    

     يشارك أقرانه أحزانهم  8

     يبادر للحديث مع أقرانه 9

يهتم بمظهره عند تقديم نفسه  10
 للآخرين

    

 التعبير الاجتماعي 

يشارك في الحفلات  11
 والرحلات

    

يشارك بفاعلية في المواقف  12
 الاجتماعية

    

     يتفاعل مع الغرباء بتلقائية 12

     يبادر للتعرف على الآخرين  14

يواسي أقرانه في أحزانهم  15
 بكلمات مناسبة 

    

يتسامح مع أقرانه عند  16
 الاساءة

    

 أداء الأعمال 

يقرأ القصص المتنوعة  17
 بطلاقة

    

     يلتزم بتوجيهات المعلمين 18
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يقدم الواجب المنزلي بشكل  19
 لائق 

    

ينفذ الأعمال المطلوبة مني  20
 بفاعلية

    

بتعليمات المحددة من يتقيد  21
 قبل الادارة

    

ينفذ الواجب المنزلي في  22
 الوقت المحدد

    

يكمل الأنشطة الموكلة إليه  23
 حتى نهايتها

    

يساعد رفاقه في أداء المهام  24
 الجماعية 

    

يشارك في الحوار والمناقشة  25
 داخل الصف

    

يجيب المعلم عن الأسئلة  26
 الموجهة إليه

    

يشارك أقرانه في إعداد  27
 الوسائل التعليمية

    

يتطوع لأداء المهمات  28
 المطلوبة

    

 مهارة التعبير الانفعالي 

     المناسبة للموقف مشاعريبدي ال 29

يستخدم الايماءات المناسبة  30
 للتعبير عن أفكاره

    

يضبط نبرة صوته وفق الموقف  31
 الاجتماعي

    

      بآداب الحديث يلتزم 32

يسيطر على غضبه رغم شدة  33
 الانفعال 

    

يحافظ على مسافة مناسبة بينه  34
 عند الغضب وبين أقرانه

    

 مناسبة وجهية بإيماءات عبر 35
 للموقف

    

 المهارات التوكيدية 

     السلوك الجيد بمثله قرانهيبادل أ 36

يتمكن من التواصل مع رفاقه  37
 من النوع الاجتماعي الآخر 
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يتبادل مع الآخرين وجهات  38
 النظر 

    

     يلتزم بالمواعيد مع أقرانه 39

     يشارك الآخرين نجاحاتهم  40

 هتعرض عند المشكلة لحل يبادر 41
 ما لمشكلة

    

     يعزز ثقة أقرانه بأنفسهم 42

لأقرانه عند  يقدم المساعدة 43
 حاجتهم له

    

 

 


