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واشع مرض نقص ل درادة ديموزراسيّة تحليلية
 /الإيدز سي الجمكورية العربيةةالمنارة البذري

  ( 2020-1987)  خلال الفترة ةالدوريّ
 

 جامعة تشرين -كمية الآداب ب طالبة دكتوراهسيمين جميل شاىين 
 /اختصاص عمم السكانقسم عمم الاجتماع /

 ين/ قسم عمم الاجتماع/استاذ مساعد بجامعة تشر  مدى شريقي أ.م.د 
 □الممخص

ىدؼ ىذا البحث إلى التعرؼ عمى واقع مرض نقص المناعة البشرية/الإيدز في الجميورية 
العربية السورية مف حيث الأرقاـ المسجمة منذ تأسيس مركز مكافحة الأمراض السارية والمزمنة، 

جراء المقارنات لمبيانات خلاؿ الفترة السابقة لمحرب عمى سورية  والفترة اللاحقة، ومحاولة وا 
التعرؼ عمى أثر الحرب عمى سورية في انتشار المرض محمياً. وعميو تّـ إجراء المقابلات مع 
الأطباء المسؤوليف عف برنامج الأمراض السارية والمزمنة في كؿ مف محافظتي دمشؽ واللاذقية 

والإصابات المؤكدة. ومع  كأداة لمتعرؼ عمى آلية العمؿ والكشؼ عف الحالات المشتبو بإصابتيا
استحالة إجراء مقابلات شخصية مع المصابيف بالمرض حفاظاً عمى خصوصية الحالات 
وسريتيا، ارتكزت الباحثة بشكؿ رئيس إلى تجميع البيانات المتوافرة مف أكثر مف مصدر وتبويبيا 

 وتحميميا.
الي في المحافظات: دمشؽ وجاءت النتائج لتوضح أفّ أغمب الحالات المصابة تركّزت وعمى التت

في المرتبة الأولى ثّـ حمب فاللاذقية، وحمص وطرطوس في المرتبة الرابعة، ثـ السويداء في 
المرتبة الخامسة ثـ حماه تمتيا محافظة ريؼ دمشؽ. كما أظير البحث تركز الإصابات في الفئة 

 كانت الأعمى انتشاراً بيف باقي الفئات العمرية 25-35العمرية مف 
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□Abstract□ 

  This research aimed to identify the reality of HIV/AIDS in the Syrian 

Arab Republic according to the available data, recorded by the Center for 

Control of Communicable and Chronic Diseases, since its establishment. 

It also carried out comparisons between the situation during the period 

before the war on Syria and the subsequent period. Moreover, it tried to 

identify the how the war on Syria affected the local prevalence of the 

disease. 

  Therefore, interviews were lead with doctors who are in charge of the 

Communicable and Chronic Diseases Program in both Damascus and 

Lattakia governorates. Those interviews are used as a scientific tool, in 

order to identify the mechanisms of the program, and the methods it uses 

to detect suspected cases and confirmed infections. As it was impossible 

to interview the patients in order to protect their privacy and 

confidentiality, the researcher based the work on the classifying and 

analysing of available data from more than one source. 

  The results show that most of the infected cases were concentrated in the 

governorates in the following order: Damascus in the first place, then 

Aleppo, Latakia, Homs and Tartus in fourth place, then Sweida in fifth 

place, then Hama, followed by the province of Rural Damascus.The 

research also showed that the prevalence of infections in the age group 25 

–32 was the highest compared to other age groups 
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 :مقدمة
وتيدد  جنس البشريف الأوبئة التي كادت تفتؾ بالعرفت البشرية خلاؿ تطورىا العديد م

معظـ الأمراض والأوبئة تصدي لال ­وفي كثير مف الأمثمة ­، إلّا أفّ البشر استطاعواوجوده
. ومف ىذه الأمراض كاف الطاعوف، في الحدّ الأدنى التخفيؼ مف آثارىا وعمييا أ غمبالتو 
وغيرىا مف الأمراض  انفمونزا الخنازيرو  ،التياب الكبدو شمؿ الأطفاؿ، و الملاريا، و الجدري، و 

 التي تختمؼ مف حيث المنشأ والخطورة وطرؽ العدوى والانتشار وسبُؿ العلاج.
ومستمراً مع مازاؿ حاضراً د مف تفشي الأوبئة فّ تاريخ البشرية الحافؿ بعقو يمكف القوؿ إ

ي الأوبئة الجديدة ظيور وتفشب -الكبير رغـ التطور العمميّ -فيلقرف الحادي والعشر ا مطمع
، والتي ليا مف الآثار ما قد يكوف أكثر تطوراً وخطورة عف سابقاتيا مف اً عمى البشركميّ 

 .الأوبئة في كثير مف الحالات
 ،إفّ الحديث عف مجمؿ الأوبئة التي عايشتيا البشرية في وقت سابؽ ىو موضوع متشعب

عمينا في بحثنا ىذا، لذا وىذا ما يستحيؿ  والتقصي، ويمزمو مساحة أكبر مف البحث
سنكتفي بالتوجو لعرض أىـ النقاط بما يتعمّؽ بأحد أبرز الأوبئة التي عايشتيا البشرية في 

، فيروس عصرنا ىذا، إنّو في حاضرة  حالات الإصابة والعدوى بوماتزاؿ و  القرف المنصرـ
 شاؼٍ. دوف علاجٍ  بقي -إلى يومنا ىذا –في القرف الماضياكتشافو  منذالذي و  زالإيد

في نياية  لمرض الفتاؾ كاففي محاولتيـ لمقضاء عمى ىذا ا منو وكؿ ما تمكف العمماء
يجاد بعض العقاقير والأدوية التي تعمؿ عمى الحدّ مف تفشيّ ىذا المرض إالمطاؼ ىو 

 الإيدز.المصاب بمريض البشكؿ سريع والتقميؿ مف آثاره في جسد 
مرضػيّة سػجمّت حالػة  باعتبػاره، الإيػدز" كوبػاء/ةنقػص المناعػة البشػري" يصػنّؼ ىػذا المػرض

إذ  »،الػدوليّ مسػتوى العمػى  مكػاف جغرافػيّ  اويكػاد لا يخمػو منيػ ،عمى مستوى العػالـانتشاراً 
مميػػوف شػػخص منػػذ بػػدء   33مميػػوف شػػخص ووفػػاة حػػوالي76 بإصػػابة تسػػبب الفيػػروس 

مرصػػػػػػػػػػػػػػػػػػد الصػػػػػػػػػػػػػػػػػػحة )«1987-2019خػػػػػػػػػػػػػػػػػػلاؿ الفتػػػػػػػػػػػػػػػػػػرة الممتػػػػػػػػػػػػػػػػػػدة بػػػػػػػػػػػػػػػػػػيف  انتشػػػػػػػػػػػػػػػػػػاره
 ، ولػػػـ يقتصػػػر ىػػػػذا الانتشػػػار الجغرافػػػػيّ (https://www.who.int/data/gho/ ،2021العالميػػػة،

 الػدوؿ الأوروبيػة أو حتػى الإفريقيػة عمى مكاف منشأ ىذا المرض لا في الأمػريكيتيف ولا فػي
  25حيػػث يعػػيش مػػا يقػػرب مػػف شػػخص واحػػد مػػف كػػؿ»التاّبعػػة لمنظمػػة الصػػحة العالميّػػة 

https://www.who.int/data/gho/data/indicators/indicator-details/GHO/estimated-number-of-people-(all-ages)-living-with-hiv
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%( مصاباً، ويمثّؿ أكثػر مػف ثمثػيّ الأشػخاص المصػابيف بفيػروس نقػص المناعػة 3.7بالغاً)
قد سجمّت و  ؛ (2021، مرصد الصحة العالمٌة، مرجع سبق ذكره)«البشريّ في جميع أنحاء العالـ

منطقػػة الشػػرؽ الأوسػػط والػػوطف العربػػي الكثيػػر مػػف الحػػالات ل صػػابة بيػػذا المػػرض عبػػر 
، لكنيػػا كمػا ىػػو حػػاؿ قطرنػا لػػـ تػدخؿ حيّػػز الوبػػاء وفقػاً لممعػػايير الدوليّػة التػػي تشػػترط الػزمف

ذاؾ وصػػؿ مػػف % مػػف عػػدد السػػكاف لمقػػوؿ بػػأفّ ىػػذا المػػرض أو 1وصػػوؿ المػػرض لنسػػبة 
 إلى أفّ عدد المتعايشػيف مػع الفيػروس العالمية وتشير التقديرات »ىذاباء، الانتشار حالة الو 

حػالات العػدوى بػيف عػامي ، كما انخفضػت 2019حتى أواخر عاـ مميوف شخص  38بمغ 
)المرجع الساابق فسسا ،  .«51%، والوفيات الناجمة عنو بنسػبة 39%بنسبة  2019و 2000

 (.2021مرصد الصحة العالمٌة، 
ىذا المرض في قطرنا العربيّ السوريّ فقد تّـ التعامؿ معو ومنذ اكتشاؼ أوؿ ا عف واقع أمّ 

فّ بداية إكؿ جدّي وحذر. ومف الممكف القوؿ حالة عمى مستوى الداخؿ السوريّ بش
الجمعيّ في  يمعاكتشاؼ ىذا المرض أحدثت الكثير مف الجدؿ وتسبّبت بحالة مف ال

بحالة  -يّ مرض أو وباء ظير حديثاً وكأ – ارتبطالشارع السوريّ في بادئ الأمر. حيث 
عدـ توفر المعمومات الكافية فيما يخصّ طبيعتو وطرؽ العدوى والانتشار وطرؽ الوقاية 

 والعلاج.
 مشكمة البحث:

في خضّـ الأزمة السورية التي أوجدت الكثير مف الظروؼ غير المسبوقة عمى كافة 
ضرر والدمار والتراجع في الأداء في كبير مف ال نصيبٌ الأصعدة. كاف لمجانب الصحيّ 

حيث أثرت الأزمة الراىنة بشكؿ كبير عمى » مناطؽ كثيرة طالتيا يد الإرىاب المسمّح.
النظاـ الصحيّ، ما جعؿ الحاجة ممحّة إلى تحسيف نظاـ مراقبة الأمراض ومراقبة 

مناعة المخاطر السموكية لتكوف تمؾ الأخيرة، قادرة عمى تقدير انتشار فيروس نقص ال
 ظؿّ  في 2020)نوفمبر 3، منظمة الصحة العالمية/المكتب الإقميمي لشرؽ المتوسط).«البشرية بدقة

بمثؿ ىكذا مرض مزمف يستمزـ إمكانات ومتابعة لصيقة  المرضى يكوف الراىنة الظروؼ
 .عرضةً لتراجع الرعاية التي يحتاجونيا
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ثؿ ىذه الفئة مف السكاف أينما وجدت لإيصاؿ الرعاية الكافية لم العالمي والمحميالاىتماـ ف
تجاىؿ كؿ ما عدـ ل نحف أيضاً كباحثيف دفعناصة في حالات الحروب والطوارئ، يوخا

نحاوؿ في بحثنا ىذا جمع كما وىذا المرض وتبعياتو،  مف المرضى يخصّ ىذه الفئة
محميّ " قطرنا العربيّ  وتفسير ما أمكف عنو وعف حاؿ المتعايشيف معو عمى مستوى

تمقي الضوء عمى ىذا المرض التي المحميّة في غياب شبو تاـ لمدراسات البحثية ، لسوريّ"ا
ـ يكف قطرنا العربي لو بوفاة أعداد كبيرة مف السكاف حوؿ العالـ،  عالمي الذي تسببال

 .المرتبطة بو المخاطرعف  السوري بمنأىً 

نخفضة لحالات الإصابة اماً مالدوؿ التي تسجّؿ أرقسورية اعتبرت مف بيف  لكف بما أفّ 
في المسوح والتقارير التي  محصوراً فقد بقي البحث في ىذا المجاؿ محدوداً جداً و الإيدز، ب

يقوـ بيا المكتب المركزي ل حصاء ووزارة الصحة والجيات المحمية والدولية الداعمة في 
 .ىذا المجاؿ

شار عدوى فيروس نقص مف بيف أدنى معدلات انت» صنّؼت ةالسوريّ  ةالعربيّ  جميوريةالف
بيف عموـ  100000لكؿ  2المناعة البشري، ويقؿّ معدؿ انتشار العدوى بالفيروس عف 

مرجع ).«2018السكاف الأكثر عرضة لمخطر عاـ  % بيف1وأقؿ مف السكاف المتأثريف،

 وقد اقتصر 2020.)نوفمبر 3، منظمة الصحة العالمية/المكتب الإقميمي لشرؽ المتوسطسبق ذكره، 
( عمى المسوح والتقارير التي يقوـ بيا المكتب المركزي HIV)الإيدزعرّض لذكر الت

التي كانت توضح بشكؿ دوري مآؿ  ،يات المحمية والدولية الداعمة لول حصاء والج
الذي شكّؿ ؛ 2011عاـالحاؿ بالنسبة للأرقاـ وحالة المتابعة لممتعايشيف مع الإيدز حتى 

غياب تاّـ وتجاىؿ عاّـ لمآؿ الحالات  في حالةتسبب ما . عاماً فارقاً عمى كافة الأصعدة
 .المصابة بيذا المرض عمى الصعيد المحميّ 

وقبؿ الخوض في ىذه الدراسة، تجدر الإشارة إلى أنّنا لاحظنا، بعد البحث والرجوع إلى 
أكثر مف مصدر بيانات عف الأرقاـ الممثمة لممصابيف والمتعايشيف وحالات الوفاة بسبب 

لوباء ومجاؿ توزعو الجغرافي، وجود تباينات تكاد تطاؿ حتى المصدر الرئيس نفسو ىذا ا
" منظمة الصحة العالمية"، ولا تقتصر عمى المصادر والجيات المعنية عالمياً عمى 
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اختلافيا، وعميو فإفّ الأرقاـ الواردة في البحث ىي ما تّـ الاتفاؽ عميو في عدة مصادر 
 سواء عالمياً أو محمياً.

نا لمبحث والتقصّي ولو بشكؿ فرديّ في دفعذىاننا مجموعة مف التساؤلات تىنا يتبادر لأو 
المستجدة  والحالات  عدـ التطرّؽ للأرقاـواضحة ومفسّرة لمواقع، فسعيٍ لإيجاد إجابات 

تجعمنا في حيرة مف أمرنا عف واقع ىذا المرض ومآلو، ممّا يضعنا بمواجية تساؤؿ رئيس 
 و في ىذه الدراسة وىو:نسعى ل جابة عمي

في الجميورية العربية السورية، الإيدز  /ةنقص المناعة البشري ماىي تطوّرات مرض
 ؟2020حتى العام  ظيوره ذّ م

 :أىمية البحث

لإيػػػدز" القػػػد أدى "فيػػػروس نقػػػص المناعػػػة البشػػػرية" عنػػػد تطػػػوره إلػػػى ظيػػػور "وبػػػاء  -
عي كػؿ الانتبػاه ر طارئػة تسػت الذي انتشر في كؿ أرجاء العالـ. وىذا ما جعػؿ منػو حالػة

فقػػد تبػػيّف لمعػػالـ خػػلاؿ العقػػديف الماضػػييف أفّ وبػػاء فيػػروس نقػػص المناعػػة »والحػػذر، 
قػُدّر » حيػث 11).،2002ساكا،،للصفدوق الأما  المححاد  ).«البشرية يمثّؿ حالة طوارئ عالميػة

مميػػوف شػػخص حػػوؿ  40فيػػروس نقػػص المناعػػة البشػػرية بحػػوالي تعايشػػيف مػػع عػػدد الم
البرفاااما اليلٌمااً ل ٌاادل وااً الاادو  العربٌااة/ برفاااما الأماا  المححااد  )«2004فػػي العػػاـ  ـالعػػال

ما جعػؿ أغمػب دوؿ العػالـ تضػعو مػف أولوياتيػا ضػمف  ،UNADIS ،2011.(p.12الفمائً
وتسػبب  الصحية العامػة.مجموعة مف الأمراض السارية والمعدية التي تحدّدىا الخطط 

يػػػا الاسػػػتقرار التػػػي تصػػػيب البمػػػداف التػػػي تنتشػػػر فيحػػػالات الطػػػوارئ والحػػػروب وعػػػدـ 
زيػػادة خطػػر انتشػػار الأمػػراض التػػي كانػػت تحػػت السػػيطرة  ةالأوبئػػة والأمػػراض الفيروسػػي

والمتابعة الصحية ما يتسبب في حالة فوضى وخروج بعض الحالات مف دائػرة الأمػاف 
لوبػػائي ضػػع افالمقػػاييس العالميػػة توضّػػح أفّ الو »إلػػى دائػػرة الإصػػابة بشػػكؿ أو بػػآخر. 

، 2017/ المكحا  اليلٌماً لقارق المحوسا ،WHOمفظمة الصاحة العالمٌاة ).«لايزاؿ مثيراً لمقمؽ

(p.15  حقيقػة الأرقػاـ عمػى المسػتوى وتتبمور أىمية البحث بشكؿ أدؽ في التعػرّؼ عمػى
كيػػؼ يػػتـ الكشػػؼ ة فػػي الجميوريػػة العربيػػة السػػورية، و دالمحمػػي، لكػػؿ محافظػػة عمػػى حِػػ
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آليػة التعامػؿ عمػى  ة، كمػا التعػرؼمصابة بفيروس نقص المناعة البشريعف الحالات ال
مسػتجدات الحقػوؽ وسػبؿ العػلاج ة، و مع المتعايشيف مػع فيػروس نقػص المناعػة البشػري
 .المقدمة مف قبؿ وزارة الصحة ليذه الفئة في قطرنا

 أىداف البحث:

التعرؼ عف كثب عمى التساؤلات المرحمية الميمة لغرض  ثار بعضتُ عمى ما ذُكر آنفاً؛ و 
(. 1987-2020) سنواتسورية خلاؿ الالجميورية العربية الىذا المرض في  واقع حاؿ

 وىو ما جعؿ أىداؼ البحث تتمحور بشكؿ رئيسي حوؿ التعرّؼ واستشراؼ:

منذ تأسيس مركز مكافحة الأمراض السارية  ةواقع الأرقاـ المسجمة في سوري -
 والمزمنة.

 والفترة اللاحقة. ةالفترة السابقة لمحرب عمى سوريلاؿ إجراء مقارنة لمبيانات خ -
 واقع انتشار المرض محمياً.و  ،أثر الحرب عمى سورية -
، وكيؼ يجري التعامؿ معيـ ىاءف بيذا المرض قبؿ الحرب وأثناحاؿ المصابي -

 محمياً.
/ الإيدز في الجميورية ةالخدمات المقدمة لمصابي مرض نقص المناعة البشري -

 ية.العربية السور 

 البحث:أسئمة 

خلاؿ العقود  / الإيدزةبمتلازمة نقص المناعة البشري ىؿ ازداد عدد المصابيف  .1
 الماضية.

بفيروس نقص المناعة انتشار الإصابة ىؿ أثرت الحرب والنزاعات المسمحة في   .2
 بيف فترة ما قبؿ الحرب وبعدىا وأثناءىا. / الإيدزةالبشري

/ ةمصابي متلازمة نقص المناعة البشريالخدمات المقدمة لمستوى ىؿ تراجع   .3
 .وأثناءىا عمى سوريةقبؿ الحرب الإيدز 
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 منيجية البحث:

تّـ الاعتماد عمى المنيج الوصفي التحميمي لإنجاز ىذا البحث، حيػث يمكػف القػوؿ بػأفّ ىػذا 
كونػػػو طريقػػػة مػػػف طػػػرؽ ، لوف لطػػػرح وتفسػػػير الظػػػواىر المعاصػػػرةالمػػنيج ىػػػو أنسػػػب مػػػا يكػػػ

مػػػف أجػػػؿ الوصػػػوؿ إلػػػى أقػػػرب النتػػػائج وأكثرىػػػا تحديػػػداً  ر العممػػػي المػػػنظّـالتحميػػػؿ والتفسػػػي
كمػػا قامػػت الباحثػػة بػػإجراء المقابمػػة مػػع  (p.189، 2006العسااا ،)لمشػػكمة اجتماعيػػة وانسػػانية.

الأطباء المسؤوليف والمتابعيف بشػكؿ مباشػر لمحػالات المتعايشػة مػع المػرض فػي محػافظتي 
 دمشؽ واللاذقية.

 حدود البحث:

 .ةالسوري جميورية العربية: الود المكانيةالحد
 أشير ثمانية مدة التطبيقية المادة جمعو  البحث انجاز استغرؽ: الحدود الزمانية

 الخاصة الموافقات إجراءات تماـلإ وذلؾ ودمشؽ اللاذقية محافظتي بيف مقسّمة
 الحالات فييا تمجّ سُ  التي بالأعواـ تبتدئ التي حصائياتوالإ البيانات بجمع

 حتى 1987 عاـ رسمي بشكؿ الإيدز/ ةالبشري المناعة نقص بفيروس المصابة
 سير وعرقمة بالتأخر19كوفيد – كورونا جائحة وضع تسبب كما. 2020 عاـ

 .الأوقات مف كثير في البحث
في ىذا  : تـ الاعتماد عمى المقابلات كأداة لجمع المعموماتأدوات البحث

نامج مكافحة الأمراض السارية والمزمنة مف الأطباء المسؤوليف عف بر  البحث،
في كؿ مف محافظتي دمشؽ واللاذقية. بالإضافة إلى الاحصاءات الموجودة في 

في محافظة دمشؽ، وذلؾ لعدـ إمكانية الوصوؿ مديرية الأراض السارية والمزمنة 
لأية أرقاـ أو معمومات بيذا الخصوص إلّا عف طريقيا وبعد إجراء الموافقات 

 اللازمة.
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 مصطمحات البحث )الكممات المفتاحية(:

فادٌة و ).العوز المناعي المكتسب ةلمرض متلازم عربيالإيدز: ىو المصطمح ال -

 (p.11،2002،السٌد 
(: وىذه الأحرؼ ىي الأحرؼ AIDSمتلازمة العوز المناعي المكتسب الايدز) -

 الأولى مف القسـ الطبي لممرض
Acquired Immune Deficiency Syndrome Virus   وىي مجموعة الأعراض

المرضية التي يدؿ ظيورىا عند الشخص بأنو يعاني مف نقص أو فقداف مناعتو 
الطبيعية التي عادة ما تحمي الجسـ ضد الأمراض الالتيابية والانتيازية وأمراض 

 1989)الهروً، ع ا) السرطاف.
تظير والتي  متلازمة: تعني مجموعة الأعراض والعلامات المرتبطة ببعضيا» -

 .مترافقة معاً 
 العوز: يعني الفقداف أو النقص الشديد في المناعة. -
المكتسب: يعني أنّو ليس وراثياً بؿ مرض مكتسب مف البيئة الخارجية نتيجة  -

 (.p.11، 2002)مرجع سبق ذكره،  .«مف مف المصابالآالسموؾ غير 
 Humanواختصار  وىي الأحرؼ الأولى (:HIVفيروس نقص المناعة البشرية) -

Immunodeficiency Virus 

اعة البشري/ الإيدز، فيو فيروس مف جنس نوىو العامؿ المسبب لفيروس نقص الم
ولو   Retroviridaeينتمي إلى عائمة الفيروسات القيقرية Lentivirusالفيروسات البطيئة 

لعلاجً البروحوكو  امفظمة الصحة العالمٌة/).HIV1- HIV2نمطاف متمايزاف جينياً وظاىرياً ىما

 .(p.8، 2016للمحعاٌقٌ، بعدوى وٌروس فقص المفاعة البقرٌة، 
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 الدراسات السابقة:
 :[1] (، السودان.2004الناير) دراسة 

جتماعية والنفسية التعرؼ عمى الأبعاد الا الدراسة إلىىذه ىدفت لقد  أىداف الدراسة:
يذا المرض مف ة لواستشراؼ الأسباب الحقيقيلممصابيف بمرض الإيدز في السوداف، 

ظواىر البعض  أدت إلى انتشار نفسية وما ينتج عنيا مف آثارالجتماعية و لااالنواحي 
كالعمؿ  في المجتمع السودانيالتي تعتبر مسبباً رئيسياً لانتقاؿ العدوى بيذا المرض 

 .بالدعارة
. :عينة الدراسة  شممت العينة مرضى الإيدز في محافظة الخرطوـ

تمدت ىذه الدراسة الوصفية التحميمية في منيجيا عمى دراسة اع :أدوات الدراسة
 الحالة، حالة محافظة الخرطوـ في السوداف عمى وجو التحديد.

 توصؿ الباحث إلى مجموعة نتائج منيا: أىم النتائج:
في السوداف ضمف الفئة  نقص المناعة البشرية فيروسز حالات الإصابة بتركّ  -

 كبير.( عاماً بشكؿ 15-35العمرية )
 . 2004 ـالعاعلاج ل يدز حتى  عدـ وجود -
أشير العقارات المساعدة في الحدّ مف انتشار المرض بشكؿ قيقري في جسـ  -

وىذا العقار مف شأنو أف يطيؿ الفترة التي يحياىا  ،AZTالمصاب بالفيروس كاف 
دز المريض وتقميؿ المضاعفات والتطورات التي تعجؿ بالموت. وعدـ علاج مرض الإي

 بيذه السبؿ المتاحة يسرّع في انتياء الحياة.
لا يوجد حؿ ليذه المشكمة الفيروسية إلّا عف طريؽ تجنّب الإصابة بواسطة اتباع  -

 .الطرؽ المأمونة في الاتصاؿ الجنسي والتقيد والالتزاـ بالعادات المجتمعية
 
 
 
 

                                                           
1
 عل  وً ماجسحٌر رسالة -الخر و  حالة /دراسة السودا، وً ل ٌدل الاجحماعٌة محمد علً، الفاٌر، الأبعاد  

 .2004 الخر و ، جامعة ، الاجحماع
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 عة البشرية/ الإيدز برنامج الأمم المتحدة المشترك المعني بفيروس نقص المنا: دراسة
 [1]، ىاييتي.((2009ومنظمة الصحة العالمية وآخرون 

الإسراع بالتقدـ انطمقت ىذه الدراسة مف مجموعة أىداؼ رئيسية ىي:  أىداف الدراسة:
نحو تحقيؽ الأىداؼ المتفؽ عمييا في المؤتمر الدولي لمسكاف والتنمية والأىداؼ 

عمى الحدّ مف الفقر، تعزيز المساواة بيف لألفية وخاصة تمؾ التي تعمؿ لنمائية الإ
الجنسيف وتمكيف المرأة، تطوير صحة الأـ، القضاء عمى فيروس نقص المناعة 

تاحة فرص الحصوؿ عمى الخدمات المتعمقة بالصحة الجنسية إ/الإيدز، ةالبشري
 والانجابية.

أقدـ  ؼ حالة مفتوصّ  باعتبارىا كعينة لمدراسة ىاييتي تـ اختيارعينة الدراسة: 
في ىذه الدراسة  /الإيدزةالحالات الوبائية لانتشار فيروس نقص المناعة البشري

لمجموعة الاتفاقيات والنظريات المشتركة بيف مجموعة الشركاء الميتميف التطبيقية 
معدلات ارتفاعاً الكما أنيا تممؾ أكثر  ،بالقضايا السكانية والصحية عمى حدّ سواء

في العالـ خارج نطاؽ البمداف الإفريقية الواقعة  ةالبشريلعدوى فيروس نقص المناعة 
 جنوب الصحراء الكبرى.

حصاءات الحيوية المتعمقة لمجموعة مف الإ اً تضمنت الدراسة عرض أدوات الدراسة:
تـ وضع استبياف لممستفيديف الذيف و ، 2005- 2000 فترةبموضوع الدراسة لم

 .ة بفيروس نقص المناعة البشريةيمتمسوف المشورة والاختبارات الطوعية الخاص

لنتائج أفّ الوصمة الاجتماعية والتمييز لا يزالاف يشكلاف عقبات تُظير اأىم النتائج: 
يجب تخطييا كما تؤثر الوصمة الاجتماعية والخوؼ المحيط بالعدوى في شكؿ 
عكسي عمى درجة الحصوؿ عمى المشورة والاختبارات الخاصة بفيروس نقص المناعة 

إجراء الاختبارات في حالة عدـ رؤيتيـ  عف وعلاوةً عمى ذلؾ، يحجـ الأفراد البشرية
مة وسيولة الاستخداـ اعتبارات ءلميزة واضحة لمعرفتيـ بحالتيـ. كذلؾ تشكؿ الملا

                                                           
1
الجفسٌة   الرب  بٌ، الصحة  وآخرو،، / الٌدلةٌروس فقص المفاعة البقرٌبرفاما الأم  المححد  المقحرك المعفً بس  

والافجابٌة والخدمات المحعلقة بسٌروس فقص المفاعة البقرٌة/الٌدل مدخ  إلى الحكام  : دراسة حالة هاٌٌحً حووٌر المقور  
لصحة الجفسٌة والافجابٌة القاملة، والاخحٌارات ال وعٌة الخاصة بسٌروس فقص المفاعة البقري: فق ة وصو  إلى خدمات ا

 .2009برفاما الأم  المححد  المقحرك المعفً بسٌروس فقص المفاعة البقري/ الٌدل ومفظمة الصحة العالمٌة وآخرو،، 
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حيوية في تشجيع الأفراد عمى الحضور إلى مستوصفات التماس المشورة والاختبارات 
 نجابية.الطوعية ومستوصفات الصحة الإ

 دراسة:* 

A.K.M.Idris, E.Elsaman and others( 2011), Sudan. 
[1]

 

ىدفت الدراسة إلى معرفة اتجاىات النساء الحوامؿ واستعدادىف  أىداف الدراسة:
 لإجراء اختبارات طوعية لكشؼ الإصابة بفيروس العوز المناعي البشري.

عمى عينة 2011أُجريت ىذه الدراسة القاعدية)الاستكشافية(عاـ عينة الدراسة:
امرأة في مرحمة الحمؿ يترددف إلى عيادات  500عشوائية مف النساء الحوامؿ ضمت 

 الرعاية السابقة لمولادة في مشفى الولادة في أـ درماف، تحت رعاية مجمس طب
 .المجتمع السوداني

 تّـ استخداـ المقابمة كأداة لمدراسة. أدوات الدراسة:

عاماً 30تبيف أفّ النساء الحوامؿ بعمر أقؿ مف  جاءت النتائج كمؤشرات أىم النتائج:
ىف، كما أكثر مف غير  فيروس نقص المناعة البشري كشؼ لإجراءكاف لدييف قبوؿ 

عدد سنوات الزواج، كما برز كذلؾ لو  ،في ىذا القبوؿ كاف لعامؿ التعميـ مؤشر إيجابيّ 
انة الإسلامية أو وبشكؿ لافت العامؿ الديني وأثره في كوف المرأة الحامؿ تنتمي لمدي

لغيرىا مف الديانات. ىذا وتشكؿ النساء العاملات في ىذه الدراسة النسبة الأكبر مف 
جية الاستعداد لإجراء الاختبار عمى عكس النساء الحوامؿ غير العاملات. وقد 

امرأة حامؿ، عف عدـ رغبتيا في الخضوع  231% مف العينة، أي40.3أعربت نسبة
أولًا. كما أفّ  الزوجلمناعة البشري دوف موافقة س نقص الاختبار الكشؼ عف فيرو 

% دوف ذكر الأسباب. 12بعض النساء رفضف إجراء الاختبار رفضاً قاطعاً بنسبة 
وتـ تحديد متغير الاستماع إلى الراديو كعامؿ مؤثر بشكؿ كبير في تحديد اتجاىات 

                                                           
1
 A.K.M.Idris,E.Elsaman and other, Sociodemographic Predictors of acceptance 

of voluntary HIV testing among pregnant women in a large maternity hospital, 

Omdurman.Sudan.2011 
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كونو أكثر انتشاراً لي شر النساء الحوامؿ في السوداف لإجراء اختبار نقص المناعة الب
 مف جياز التمفاز.

وفي النتائج تبيّف أفّ الخصائص الاجتماعية الديموغرافية لممرأة الحامؿ كانت مرتبطة 
تقدمو خدمات  ذياختبار نقص المناعة البشرية الجراء إتباطاً وثيقاً باستعدادىف لقبوؿ ار 

ANC البشرية والوقاية مف . كما أفّ لمتثقيؼ في المدرسة حوؿ فيروس نقص المناعة
في التأثير عمى القبوؿ اللاحؽ  اً أساسي اً وس مف الأـ الحامؿ إلى الطفؿ دور انتقاؿ الفير 

زالة وصمة العار، ومف النتائج أيضاً، التركيز عمى دور وسائؿ الإعلاـ، وخاصة  وا 
 الراديو، بحيث تشكؿ وسيمة غير مكمفة لموصوؿ إلى الأزواج والزوجات.

 دراسات السابقة:التعقيب عمى ال

باىتماميا بمرض الإيدز وأثره  ذات الصمة بموضوع بحثنا ىذا، تشترؾ الدراسات السابقة
الفرد والمجتمع وتناقش وصمة العار المرتبطة بيذا المرض بشكؿ جميّ، ويبرز  في

كما  ،وأىداؼ كؿ جية ،بيف الدراسات الثلاث مف حيث الجية القائمة بالبحث الاختلاؼ
 .ؿٍ أدؽّ العينة أو مجتمع الدراسة بشكحجـ ت المنيجية و في الإجراءا
البحوث  فقر بيف لنايت، ابقة ذات الصمةلدراسات والبحوث الساعرض خلاؿ مما تقدـ، و 

عمى  /الإيدزةاعة البشريالاجتماعية والسكانية بالموضوعات المتعمقة بمرض نقص المن
يتـ حصائيات ة مف الإعمى مجموع المحمية الدراسات تقتصر ا، حيث مستوى القطر

بإعدادىا التي تقوـ ، خلاؿ المسوح المتعددة الأغراض، مف التعرض إلييا بشكؿ بسيط
مسوح  وىي بالاشتراؾ مع المنظمات الدولية الداعمةعاممة في مجاؿ الإحصاء الجيات ال

بعيدة كؿ البعد عف توضيح واقع  ياة جوانب نذكر منيا: أنّ عاب في تقصيرىا في عدّ قد تُ 
بشكؿ واضح وصريح، ولا تقدـ  حالات المتعايشة مع المرض ضمف المجتمع السوريال

ح حجـ الوفيات ضمف ىذه الفئة مف أنيا لا توضكيفية تأميف العلاج ليـ، كما  شرحاً عف
 وغيرىا مف الجوانب التي قد تغيب عف محتوى ىذه المسوح بشكؿ لافت. ،المرضى

غيب عف العموـ وحتى الميتميف بمواكبة يدز قد تناىيؾ أفّ المتابعة الدورية لموضوع الإ
إجراء مسوح بشكؿ  فيو بسبب الانقطاع وعدـ انتظاـ العمؿ في الأرقاـمستجدات و  وتطورات
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لما يتعرّض لو قطرنا العربيّ  مؤخراً  وقد يُعزى ىذا التقصير ،لآخرمستمر لسبب أو 
 .سوريّ عمى امتداد عشرة أعواـ مضتال

كونيا تعتمد المنيج فّ الدراسة الحالية تختمؼ عف سابقاتيا في وعمى ما تقدّـ نذكر أ
الوصفي التحميميّ، بالإضافة لإجراء المقابلات مع مسؤولي البرنامج الوطني لمكافحة 

فيي نتاج عمؿ  ، إف وجدت،في ىذا المجاؿ كما أفّ الدراسات الإيدز بشكؿ مباشر،
ت رض تطورات وخصائص الحالابعيدة عف أي إسياـ فردي لع ،جماعي لمنظمات دولية

مف تتصؼ بالحداثة  ىذه الدراسة أفّ كما  الفرد والمجتمع. فيالمصابة بيذا الفيروس وأثره 
 .خارج القطرعف سابقاتيا  الزمنية والموضوعية ؛ناحيتيفال

شبو ، ةفي سوري وواقعو بموضوع فيروس الإيدزبحوث العممية المتعمقة فّ ال: إيمكف القوؿ
 سةىذه الدراتحاوؿ عميو و ، جتماعية عمى حد سواءالاة و ياديف الصحيّ معدومة في الم

/الإيدز خلاؿ السنوات التي تتضمف فترة الحرب ةعرض واقع فيروس نقص المناعة البشري
 ما يتعمؽ بيذا المرض الفتاؾ.فييضاح أثرىا ا  و  ةوريعمى س

 
 فيروس نقص المناعة البشري/ الإيدز ونشأتو الجدليّة: -أولاً 
 

ىذا المرض القاتؿ الذي لـ يسبؽ لو نظير مف حيث نشأتو وطرؽ انتشاره والعدوى ، دزالإي
خلاؿ  ر اىتماـ معظـ الدوؿ حوؿ العالـتصدّ  ؛و وحتى في طرؽ علاجو والشفاء منوب

.  القرف المنصرـ

وقد اقترنت نشأتو بحالة مف تضارب وجيات النظر حوؿ كيفية ظيور ىذا المرض بشكؿ 
انتقؿ مف القردة إلى الإنساف بطريقة ما مثؿ العضّ أو  »وقد بأنّ مفاجئ، فالبعض اعت

الذبح أو عممية الصيد نفسيا وما يمكف أف ينجـ عنيا مف جراح واختلاط لدـ الإنساف بدـ 
قرد ممطخ بالدماء. وتشير الدراسات إلى أفّ المرض انتشر في بداية الأمر في أفريقيا 

ار انكميزي تمّت لبحً 1959  في العاـ HIVبفيروسالغربية، فقد تـ رصد أوؿ حالة إصابة 
قضى رجؿ أمريكيّ نحبو  1969إصابتو بالفيروس في جميورية الكونغو، وفي عاـ 

)المكح  اليلٌمً لمفظمة الصحة .«وكانت تقارير فحص الدـ تشير إلى إصابتو بيذا الفيروس



 د. مدى شريقي                 سيلين شاهين 2022   عام   11العدد   44مجلة جامعة البعث المجلد 

87 
 

ومع ذلؾ لـ تجذب ىذه الحالات  (https://www.marefa.org/p.13العالمٌة، م، الراب :
انتباه المجتمع الطبيّ للاعتراؼ بو كمرض فيروسي بيف الأوساط الطبية إلّا في عاـ 

تحت مسمى" السيدا". ومنذ ذلؾ الحيف بقي العمؿ مستمراً مف قبؿ العمماء  1981
جراء  والأخصائييف بأمراض الدـ في المختبرات الطبية الاختبارات لجمع الحقائؽ المؤكدة وا 

قبؿ الكشؼ عنو  بيف الأوساط عامّة لأوؿ مرة عندما نشرت مجمة جونز ىوبكنز الطبية »
 1985خلاصة ما توصمت لو البحوث والحقائؽ العممية عف ىذا المرض في ديسمبر عاـ 

 (.p.13، عالميةمرجع سبؽ ذكره، المكتب الإقميمي لمنظمة الصحة ال).«الإيدز تحت مسمى

انتشػػػار ىػػػذا الفيػػػروس إلػػػى جميػػػع أنحػػػاء العػػػالـ بحمػػػوؿ عػػػاـ »رحمػػػة بدايػػػة  تمػػػؾ ىػػػي كانػػػت
1987». (Divisions of HIV/AIDS Prevention"8. 2003) وسػػاعدت حالػػة الانفتػػاح عمػػى

الثقافات والشعوب المجاورة وطبيعة العلاقات فػي المجتمعػات الغربيػة التػي تعتبػر العلاقػات 
ارج إطػػػػار الػػػزواج جػػػزءاً لا يتجػػػػزأ مػػػف حريػػػة الفػػػػرد، كمػػػا أفّ اعترافيػػػا بػػػػبعض الجنسػػػية خػػػ
شػػػكؿ خطػػػػراً جديػػػداً مضػػػافاً لمجموعػػػػة مػػػثلًا، " كػػػػزواج المثميػػػيف" والتسػػػامح معيػػػاالحريػػػات 

السموكيات التي تتسبب بانتقاؿ عػدوى الأمػراض التناسػمية الكثيػرة والتػي قػد تػؤدي فػي نيايػة 
ىنػاؾ اتفػاؽ أفّ أبػرز أسػباب »و/ الإيػدز، ةلمناعػة البشػريالمطاؼ ل صابة بفيروس نقص ا

انتشػػاره ىػػو العلاقػػات الجنسػػية عمػػى اخػػتلاؼ أنواعيػػا والتػػي تػػرتبط بالشػػذوذ بشػػكؿ أساسػػيّ، 
حيث تـ اكتشاؼ حالات نادرة مف فشػؿ الجيػاز المنػاعي بػيف جماعػات المثميػيف ومتعػاطي 

لأمريكيػة، مف فرد في الولايػات المتحػدة االمواد المخدرة باستخداـ الحقف المشتركة بيف أكثر 
رسػػاؿ تقريػػر إلػػى مركػػز السػػيطرة عمػػى الأمػػراض فػػي الولايػػات إمػػا اسػػتدعى وبشػػكؿ طػػارئ 

لإصػػابة خمسػػة أشػػخاص بحالػػة نػػادرة  اً المتحػػدة الأمريكيػػة، وقػػد تضػػمف ىػػذا التقريػػر توصػػيف
ىػػػذا الانفتػػػاح ومػػػف الطبيعػػػي أفّ  ((.Ibid.2003 .«مػػػف الالتيػػػاب الػػػرؤي الحوصػػػمي الكػػػاريني

الثقػافي والجغرافػي العػابر لمقػارات جعػػؿ ليػذا الفيػروس موطئػاً جديػػداً وىػو الػوطف العربػي، فالعمالػػة 
الأجنبيػػػة واليجػػػرة وغيرىػػػا مػػػف الأسػػػباب سػػػاعدت فػػػي أف تكػػػوف المنطقػػػة العربيػػػة مستضػػػيفاً جديػػػداً 

نطقػػة العربيػػة ىػػي المفّ يمكػػف القػػوؿ إ»لتػػي ينتشػػر فييػػا ىػػذا المػػرض. ويضػػاؼ إلػػى قائمػػة الػػدوؿ ا
حسػػب  / الإيػػدزةث انتشػػار مػػرض نقػػص المناعػػة البشػػريثػػاني منطقػػة بعػػد أوروبػػا الشػػرقية مػػف حيػػ

ىػذا  ( https://news.un.org/ar/tags/lydz. ما، الاراب :2020 المححاد ، الأم  )حقارٌر.«تقديرات عػاـ 

https://www.marefa.org/ljgh.lm
https://news.un.org/ar/tags/lydz
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ألػػػؼ  280مميونػػػاً ومػػػنيـ  35ػالمتعايشػػػيف مػػػع فيػػػروس الإيػػػدز حػػػوؿ العػػػالـ بػػػويُقػػػدّر إجمػػػالي عػػػدد 
ألػػؼ  37وحػده  2013وبمغػت الإصػابات فػي العػاـ  2001شػخص فػي شػرؽ المتوسػط مػع نيايػػة 

 مفظماة).مميػوف إصػابة  36.9 ،2014حتػى نيايػة عػاـ  عػدد المصػابيف بمػغفي حيف ، جديدة حالة

وىػذه ، المويع الرسمً( 2014الٌدل،/البقرٌة المفاعة فقص بسٌروس المعفً المقحرك المححد  الأم  وبرفاما العالمٌة الصحة
أفّ الوضع الصحي المتعمؽ بيذا الفيروس مػازاؿ ييػدد حيػاة الكثيػريف مػف سػكاف العػالـ  قاـ تنبأالأر 

فريقيا السوداءالنامي   ، إلى جانب دوؿ أخرى.وا 

 يدز وأىدافو(:بمرض الإيدز) اليوم العالمي للإالتوعية  -ثانياً 
 

يُقاـ اليوـ العالميّ ل يدز في الأوؿ مف ديسمبر مف كؿ عاـ، بيػدؼ رفػع » أفجرت العادة 
 العاااالمً العالمٌاااة، الٌاااو  الصاااحة مفظماااة).«مسػػػتوى الػػػوعي حػػػوؿ فيػػػروس نقػػػص المناعػػػة البشػػػرية

أحرز العالـ تقدماً كبيراً فػي ىػذا المجػاؿ   وقد )https://www.who. 2020الراب :م،  .2020ل ٌدل،
/ الإيػػدز مػػازاؿ  يعتبػػر مشػػكمة ةمنػػذ أواخػػر التسػػعينات، ولكػػف فيػػروس نقػػص المناعػػة البشػػري
 ىػذه المشػكمة الصػحيّة وقػد باتػت .رئيسية مف مشاكؿ الصحة العامة عمػى الصػعيد العػالمي

الصػحية الرئيسػية الأخػرى، تحػديات إضػافية مػػع  كلاتلكثيػر مػف المشػػاجػو، شػأنيا شػأف اتو 
 .19انتشار كوفيد

أكثػر المنػاطؽ  والاضػطرابات عمػى أي صػعيد كػاف، مػف المناطؽ التػي تعػاني الحػروب تعد
لأمػر المخيػؼ حقػاً أفّ الأمراض والأوبئة المعروفػة سػابقاً كمػا المسػتجدة، واعرضة لانتشار 

 الجػػػػوعو  الفقػػػػرو  الحػػػػروبظػػػػروؼ عانيػػػػو مػػػػف يني مػػػػا عػػػػاي اليػػػػوـعالمنػػػػا  بمػػػػداف الكثيػػػػر مػػػػف
الكػوارث، لػذلؾ تتضػػاعؼ الأخطػار الصػػحية الوبائيػة مػالـ تجػػد صػداً وقائيػػاً وعلاجيػاً يرفػػع و 

ة صػػػحيّ  الفئػػػات الأكثػػػر ضػػػعفاً وىشاشػػػةعمومػػػاً، وفػػػي أوسػػػاط سػػػوية الصػػػحة لػػػدى الجميػػػع 
فقد اضػطربت خػدمات  » وغيرىـ مف المرضى خصوصاً. ومناعية كمصابي مرض الإيدز

/ الإيػػػدز، لاسػػػيما فػػػي ةالوقايػػػة والفحػػػص والعػػػلاج المتعمقػػػة بفيػػػروس نقػػػص المناعػػػة البشػػػري
البمػػػػداف التػػػػػي تعػػػػاني مػػػػػف ىشاشػػػػة نظميػػػػػا الصػػػػحية، وبػػػػػات انييػػػػار الخػػػػػدمات الأساسػػػػػية 

ولػػذلؾ كػػاف التػػذكير بيػػذا ( فٌوٌااورك ،2002للسااكا،، المححااد  الأماا  صاافدوق).«واضػػحاً 
كؿ سػنويّ فػي اليػوـ العػالمي المخصػص لػو، وذلػؾ لعػدة أىػداؼ وغايػات المرض يحدث بشػ

https://www.who.int/ar/campaigns/world-aids-day/2020
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مرجاع سابق ذكاره، مفظماة  ):أىداؼ اليػوـ العػالمي ل يػدز( وىػييمكف حصرىا تحت مسمى )

 (.2020الصحة العالمٌة،

 

. التركيز عمى أىمية التوسع، وزيادة التغطية بالخدمات الوقائية والعلاجية  لعدوى الإيدز محمياً 1
 مياً.وعال

. رصد انتشار الإيدز والعدوى الفيروسية عمى الصعيد العالمي، ورصد مدى توافر خدمات 2
 العلاج والوقاية ذات الصمة.

وضع السياسات، وتوفير الإرشادات القياسية والتقنية، لمساعدة البمداف عمى تعزيز التدخلات .  3
 في القطاع الصحي، بيدؼ مكافحة الإيدز، والعدوى بفيروسو.

 . تقديـ الدعـ اللازـ لمبمداف المنخفضة الدخؿ.4

. تأميف الأدوية، ومستمزمات التشخيص والوسائؿ الأخرى اللازمة لمكافحة فيروس الإيدز 5
 وضماف إمدادات كافية منيا.

. دعوة كؿ الجيات المعنية عمى الصعيد العالمي إلى مزيد مف الاىتماـ بوباء الإيدز، والعدوى 6
بداء  مزيد مف الالتزاـ بمكافحتو. بفيروسو، وا 

حيث نجد أفّ ىذه الأىداؼ واضحة وشاممة وعالمية، وىي تناشد الاىتماـ العالمي بشكؿ يراعي 
متطمبات الدوؿ الأكثر ىشاشة عمى وجو الخصوص، كما تركز عمى تقديـ المساعدات والتغطية 

 بشكؿ يمغي حالات عدـ المساواة بكافة أشكاليا.

 :ةورييدز في سلإا -ثالثاً 

/ الإيدز في سورية في العقديف ةلقد تّـ تشخيص حالات لحاممي مرض نقص المناعة البشري
وتأميف  تيامراقبة الصحية لمتابعت ىذه الحالات تحت اليوبق –الأخيريف مف القرف الماضي 

، وعممت الدولة بشكؿ منيجيّ وفؽ ما اتبعتو منظمة الصحة العالمية مف االعلاج  اللازـ لي
ت في التعامؿ مع المرض والمتعايشيف معو، فتّـ تأسيس مركز مكافحة الإيدز والأمراض إجراءا
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بالتزامف مع الاعتراؼ بيذا الوباء  ،1986 عاـ ي الجميورية العربية السوريةالمنقولة جنسياً ف
 وزارة الصحة.ب ديرية الأمراض السارية والمزمنةوىو مركز تابع لم ،الجديد عالمياً 

تضمنّت في عضويتيا جميع ، تشكيؿ المجنة الوطنية لمكافحة الإيدز جرى» ،1987في عاـ و 
وزارات الدولة المعنية والمنظمات غير الحكومية، ويرأس ىذه المجنة وزير الصحة، وتجتمع 
بمعدّؿ مرتيف في العاـ الواحد لمناقشة الخطط والاستراتيجيات والسياسات المتعمقة بمرض 

وقد  (ة، د.تالسورٌ لمكاوحة الٌدل والأمراض المفقولة جفسٌاً وً الجمهورٌة العربٌة فً والبرفاما ال) .«الإيدز
الذي »كشفت وزارة الصحة السورية  في وقت لاحؽ عف عدد المرضى المتعايشيف بعدوى الإيدز 

مريضاً يتناولوف 145منيـ  2015حتى عاـ ـ 1987عاـ منذ مف "السورييف"  اً مريض 512بمغ 
لسورييف وغير السورييف الإجمالي لإصابات افيما بمغ العدد  الفيروسات القيقرية. العلاج بمضادات 

 840 (2015 – 1987خلاؿ الأعواـ الممتدة بيف عامي)المقيميف في الجميورية العربية السورية 
العالمٌة الصحة مفظمة).«إصابة

/ 
 (.2016،الاٌدل -البقرٌة المفاعة فقص وٌروس لمكاوحة الو فً البرفاما

كجزء مف اليوـ العالمي لمتذكير  /ديسمبرلأوؿوف االيوـ الأوؿ مف شير كان صت سوريةخصّ 
مستجدات ونشر  ،البالغة حديثاً بماىية المرضالناشئة بخطورة ىذا المرض وتعريؼ الأجياؿ 

عرض أحدث ما إلى جانب ، والأرقاـ التي وصؿ إلييا مف حيث أعداد المتعايشيف والمتوفيف بسبب
 .العمـ في مجاؿ الدواء والعلاج توصؿ إليو

كانػػػت قػػػد طرحػػػت فػػػي اليػػػوـ  "الزابيػػػث ىػػػوؼ"الممثمػػػة المقيمػػػة لمنظمػػػة الصػػػحة العالميػػػة يُػػػذكر أفَ 
أفّ التجربػػة السػػورية فػػي تػػدبير الأمػػراض السػػارية قبػػؿ » :2018عػػاـ  ل يػػدز فػػي سػػورية العػػالميّ 

نػػػة أفّ احتمػػػاؿ انتشػػػار الأمػػػراض الأزمػػػة كانػػػت مػػػف التجػػػارب الرائػػػدة عمػػػى المسػػػتوى الإقميمػػػي، مبي
الوكالاة العربٌاة الساورٌة ).«المعدية يزيد فػي الظػروؼ الطارئػة مػا يتطمػب إجػراءات احتياطيػة صػارمة

تبطػاً مر  2019الشعار لعػاـ »فيما كاف   ( /http://www.sana.syالراب :عبر. مقا  SANA.2018للأفباء 
تحػػػت عنػػػواف احتياجػػػاتي الصػػػحية تحػػػت سػػػقؼ واحػػػد، بػػػدمج " ،ظػػػروؼ ذلػػػؾ العػػػاـ وخصوصػػػيتوب

عمػػػى الالتزامػػػات حيػػػث تػػػـ تسػػػميط الضػػػوء  الصػػػحية لفيػػػروس نقػػػص المناعػػػة البشػػػرية"، الخػػػدمات
العالميػػػة مػػػف قبػػػؿ الأطػػػراؼ المعنيػػػة عمػػػى الصػػػعيديف الػػػدوليّ والمحمػػػيّ الممثمػػػيف بمنظمػػػة الصػػػحة 

لتزويػد الأشػخاص المتعايشػيف مػع فيػروس نقػص المناعػة البشػرية/  السوريةالعالمية ووزارة الصحة 
الإيدز بالعلاج المنقذ لمحياة الذي يضمف بقػاءىـ عمػى قيػد الحيػاة بطريقػة تحتػرـ كػرامتيـ وحقػوقيـ 

 المكحا  /WHOالعالمٌاة الصاحة مفظماة).«بقدر مف المساواة مع أي شخص غير مصاب بيذا الفيروس

http://www.sana.sy/?p=854806
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بػأفّ مواكبػة ىػذا وعمػى مػا تقػدّـ يمكػف القػوؿ  (2019الساورٌة ، العربٌاة س / الجمهورٌةالمحو لقرق اليلٌمً
، فنجػػد أفّ الشػػعارات تتغيػػر ةٍ بقػػى رىنػػاً بػػالظروؼ التػػي يمػػرّ بيػػا كػػؿ بمػػد عمػػى حػػدتالوبػػاء عالميػػاً 

 قيؼ ولأقصى حدّ ممكػف، ونشػر الػوعيلتناسب الظروؼ، أمّا الأىداؼ فتبقى ثابتة فيما يتعمؽ بالتث
مع مراعاة خصوصية كؿ بمد، وبالتالي الحدّ مػف انتشػاره فػي ىػذا المجتمػع أو  خطورة ىذا الوباء،ب

 ذاؾ عمى أوسع نطاؽ محمياً فدولياَ.

 نجابية:يدز والصحة الجنسية والإ لإا -رابعاً 

في المجتمع ككؿ، لا  فيوأثره  / الإيدزةفي معرض الحديث عف فيروس نقص المناعة البشري
، كاف لابدّ لنا مف التطرؽ لعلاقة ىذا الفيروس بالصحة الجنسية حسبمفيروس فلالفرد الحامؿ 

فكوف الاتصاؿ الجنسي غير المأموف ىو أبرز  .تبط بشكؿ مباشر بالصحة الإنجابيةالتي تر 
أسباب انتقاؿ العدوى بيذا الفيروس يجعؿ معظـ الدراسات العالمية تتجو إلى نشر ثقافة الصحة 

مى فئة الشباب ومف ىـ في طور دخوؿ مرحمة الحياة الإنجابية عتوجياتيا  الإنجابية وتركز في
حيث يعدّ شيوع بدء ممارسة الجنس قبؿ سف »عمى حدّ سواء،  الذكورو  لإناثمف ا)سف البموغ( 

صمة أيضاً بالصحة الإنجابية، لأفّ عدـ النضج النفسي والعاطفي غالباً ما يرتبط  امؤشراً ذ 18
وقد بيّنت  .(P.12فٌوٌورك، ،2002صفدوق الأم  المححد  للسكا،،(.«ى مخاطربالسموؾ المنطوي عم

الدراسات أفّ معظـ الأمراض المنقولة جنسياً تتـ في مراحؿ البموغ الأولى "المراىقة" وىنا تكمف 
الأمراض تسمح بانتشار فإفّ النقص في المعمومات والخدمات الصحية الأساسية »الخطورة؛ 

/ الإيدز، ةعف طريؽ الاتصاؿ الجنسي، وخاصة فيروس نقص المناعة البشري المعدية التي تنتقؿ
 (p.3.. 2002المرجع السابق فسس ،).«مما يشكؿ تيديدات رئيسية لممراىقيف

فلا يقتصر خطر الاتصاؿ الجنسي  بشكؿ خاطئ وغير مشروع في معظـ الأوقات عمى نقؿ 
يدز فقط، ففي كثير مف الأحواؿ قد الإ/ ةالعدوى بأي مرض خطير كفيروس نقص المناعة البشري

يتعدى نطاؽ الضرر والإصابة بيف شخصيف ليتسبب بحدوث حمؿ غير مرغوب بو وبالتالي إمّا 
المجوء ل جياض في ظروؼ غير صحية قد تعرض الأـ الحامؿ لموفاة أو لإنجاب طفؿ مصاب 

جباره عمى التعايش مع / الإيدز ما يتسبب بمعاناتو ىو الآخر و ةبفيروس نقص المناعة البشري ا 
ست منظمة الصحة العالمية ىذا المرض ووصمة العار المرتبطة بو طواؿ فترة حياتو. ىذا وقد كرّ 
/ الإيدز لتفادي نقؿ الإصابة ةجيداً إضافياً لفئة النساء المصابات بمتلازمة نقص المناعة البشري
 لاؿ الأدوية القيقرية.بيذا الفيروس مف الأـ المصابة إلى الجنيف قدر المستطاع مف خ
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 :الإيدز نتقالالشائعة لا طرق ال -خامساً 
 

الإنساف وتيدّد بقاءه، وعميو  الجياز المناعي لجسـدمر يعتبر الإيدز مف أخطر الفيروسات التي ت
لف نتطرؽ ليا بشكؿ ، توجيت جيود ضخمة لدراسة خصائصو وطريقة اختراقو لمجياز المناعيّ 

نتجو لعرض الطرؽ التي ينتقؿ بؿ ، دقيقاً تحت مسميات طبية دقيقة تفصيمي كونيا تأخذ تفصيلاً 
الإنساف الذي انتقمت مف خلاليا ىذا الفيروس؛ كونيا نقطة البداية لحياة ىذا الفيروس في جسـ 

تعتبر الطريقة الرئيسية السائدة لانتقاؿ العدوى في جميع أنحاء العالـ عبر حيث »، إليو العدوى
سيما ممارستو دوف وسيمة حماية ومع ذلؾ، فإفّ ىناؾ وسائط انتقاؿ أخرى الاتصاؿ الجنسي، ولا

أقؿ وضوحاً،...، مثؿ التعرّض لإدماف حقف مخدرات مموثة، التي تعدّ بدورىا الوسيط الرئيسي 
يراف، وتونس وليبيا / WHOمفظمة الصحة العالمٌة )«.لانتقاؿ العدوى في بمداف محددة، كأفغانستاف وا 

فّ إمف القوؿ  بعض الحقائؽ الواضحةتسمح لنا و  p.13)، 2017مً لقرق المحوس ،المكح  اليلٌ
ر تنتقؿ عبر مجموعات رئيسية إلى عموـ الأشخاص أكث ةالعدوى بفيروس نقص المناعة البشري

المخدرات بالحقف،  يكالعاملات بالجنس، ومتعاط» ،مف الحالات الفردية بشكؿ عرضيّ 
كما  .(p.15، 2017المرجع السابق فسس ،).«لنقؿ العدوى اً ثؿ جسور ت سكانية تمفئاىي ف، و يوالمثمي

/ الإيدز إلى ةينتقؿ الفيروس مف الأـ الحامؿ المصابة بعدوى فيروس نقص المناعة البشري»
وينتقؿ  (.p.11د. ت،  )فكورت،.«جنينيا عبر السائؿ الأمينوسي الذي يحيط بالجنيف داخؿ الرحـ

دـ المموث إلى دـ الشخص المتمقي في الحالات التي لا يتـ فييا الفيروس أيضاً عف طريؽ نقؿ ال
وسنكتفي بيذا العرض المقتضب ىنا، ليتـ إيضاح  إجراء فحص الكشؼ عف فيروس الإيدز.

عمى مستوى  التحميمي لمبيانات بمرض الإيدز بشكؿ مفصّؿ في الجانب طرؽ انتقاؿ العدوى
 .المحافظات السورية ككؿ
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 المستجد:Covid - 19فيروس كوروناالإيدز و  -سادساً 

مف المرضى  عممت منظمة الصحة العالمية بسرعة متناىية في توجيو الانتباه ليذه الفئة
 /90/90 الغايات أفّ بموغ»وصرّحت  التي تعاني ىشاشة مضاعفةو  مع عدوى الإيدز المتعايشيف

 الأسوأ السيناريو لتجنب لةالمبذو  جيودنا مضاعفة عمينا تستوجب ،ةالمقترح الجديدة العالمية90
 العدوى حالات وازدياد إضافية في المناطؽ الأكثر ىشاشة، وفاة مميوف نصؼ حدوث في المتمثؿ
 العامة الصحة استجابة وتباطؤ ،11-كوفيد جائحة أثناء الخدمات تعطؿ جراء بالفيروس الجديدة
 ( .aids-https://www.who.int/ar hiv. م، الراب ،2020فوومبر 30العالمٌة،  الصحة مفظمة).«لمفيروس

فالإصابة بفيروس الإيدز بطبيعتيا تحارب الجياز المناعي لجسـ المستضيؼ، وعميو 
وىـ أكثر عرضة مف غيرىـ ل صابة  فالمتعايشوف مع المرض ىـ أكثر عرضة لأي مرض

تمقي العلاج  ـبعض أنواع السرطاف، وذلؾ لضعؼ جيازىـ المناعيّ وخاصة في حاؿ عدب
أف  افمن بالعقاقير القيقرية التي توصؼ وفقاً لمستوى الإصابة ونسبة تواجد الفيروس في الدـ،

ينتشر في العالـ أجمع بشكؿ مضطرد  بوجود فيروس وبائيّ  نتصور ما سيكوف عميو الحاؿ
وىذه النقطة الرئيسية التي توجيت منظمة الصحة رواح يومياً، الآلاؼ مف الأويحصد 

حالة عدـ المساواة في  عزتو وأ، عالمياً  العالمية لتفادي أخطارىا مؤخراً مع جائحة كورونا
طؽ الجنوبية مف العالـ )الدوؿ توزيع العلاج لمرضى الإيدز المنتشرة في كثير مف المنا

حالةً مف القمؽ الكبير، اطؽ الأكثر فقراً وبؤساً، ىي المنو  فريقية عمى وجو الخصوص(الإ
بسبب أمراض سوء التغذية والسؿ والإيدز نسباً في ىذه المناطؽ الوفيات حيث تسجؿ 

فييا حالة مرتفعةً أكثر مف أي مكاف آخر في العالـ، أضؼ إلى ذلؾ المناطؽ التي تكثر 
ما يتسبب  -لعالـ والمنطقةوىي حالة تعيشيا الكثير مف دوؿ ا -الحروب وعدـ الاستقرار

عدد في وبالتالي زيادة بحالة مف انقطاع العلاجات وزيادة في عدد الإصابات والعدوى 
 .الوفيات

                                                           

ايحرح برفاما الأم  المححد  المقحرك المعفً بسٌروس فقص المفاعة البقري/ الٌدل مؤخرًا أهدا  العلاج السرٌعة ال موحة  

ً جمٌع أفحاء العال  ٪ م، المصابٌ، بسٌروس فقص المفاعة البقري و90، ٌج  أ، ٌعر  2020حلو  عا  مع (، 90-90-90)

٪ م، هؤلاء الأوراد 90٪ م، هؤلاء الأقخاص ٌحلقو، العلاج المضاد للسٌروسات القهقرٌة و 90حقخٌصه ، وٌفبغً أ، ٌكو، 

ا، كوسٌلة للقضاء على وٌروس فقص المفاعة 73)أي  ًٌ ٪ م، جمٌع المصابٌ، بسٌروس فقص المفاعة البقرٌة( ٌج  يمعه  وٌروس

 .المصدر:2030ٌدًا للصحة العامة بحلو  عا  البقري باعحباره حهد

Gupta.A & Shah.M, Epidemiological impact of achieving UNAIDS 90-90-90 targets for HIV care in 
India: a modelling study, V.6(7),2016. 

  

https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/hiv-aids
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كػػػػػوف أفّ المتعايشػػػػػيف مػػػػػع فيػػػػػروس الإيػػػػػدز قػػػػػد تىػػػػػو مػػػػػا يمكػػػػػف قولػػػػػو فػػػػػي ىػػػػػذا الإطػػػػػار: 
فػػػػػػي حػػػػػػاؿ متػػػػػػابعتيـ لمعػػػػػػلاج  صػػػػػػحّاءالأ الأشػػػػػػخاص منػػػػػػاعتيـ أقػػػػػػوى مػػػػػػف غيػػػػػػرىـ مػػػػػػف

ة فقػػػػد أصػػػػبحت عػػػػدوى ىػػػػذا الفيػػػػروس حالػػػػة صػػػػحيّ »، القيقريػػػػة دونمػػػػا انقطػػػػاع بالعقػػػػاقير
مزمنػػػػػػة يمكػػػػػػف تػػػػػػػدبيرىا علاجيػػػػػػاً، ليػػػػػػػتمكّف بػػػػػػذلؾ المتعايشػػػػػػػوف مػػػػػػع عػػػػػػػدواه مػػػػػػف إطالػػػػػػػة 

مفظمااااة  الصااااحة العالمٌااااة، مرجااااع ساااابق ذكااااره، )«التمتػػػػع بالصػػػحة أعمػػػارىـ فػػػػي ظػػػػؿّ 

وقائيػػػػػػة المعتػػػػػػادة، ، ويمكػػػػػػف التعامػػػػػػؿ حينيػػػػػػا مػػػػػػع جائحػػػػػػة كورونػػػػػػا بالأسػػػػػػاليب ال(2020
ا فػػػػػػي حػػػػػػاؿ عػػػػػػدـ وجػػػػػػود تمػػػػػػؾ الأسػػػػػػاليب الوقائيػػػػػػة فقػػػػػػد تػػػػػػؤدي أي عػػػػػػدوى بسػػػػػػيطة أمّػػػػػػ

فػػػي  غيػػػره، فجيػػػاز المناعػػػة لديػػػو يكػػػوفلمػػػريض الإيػػػدز إلػػػى وفاتػػػو فػػػي وقػػػت أسػػػرع مػػػف 
 ة لمبقاء عمى قيد الحياة.الحالات الطبيعي مف متدنية وظيفياً وأضعؼ حالة

لمكافحة فيروس كورونا  الوطنية الاستجابة ، وضمف خطةعمى الجانب السوريّ ا أمّ 
الاحترازية لموقاية مف فيروس كورونا وفي إطار متابعة الإجراءات ، Covid-19المستجد

 بإصدار قرار تنفيذيوزارة الصحة قامت  HIV/لممرضى المتعايشيف بعدوى فيروس الإيدز
السورية  تّـ تعميمو عمى كافة المحافظات 16-4-2020بتاريخ  6/14: 1105 رقـ

)وزارة الصحة في الجميورية العربية السورية، قرار :يف الآتتضمّ ، لمعمؿ بو وتنفيذه
 .2020)تنفيذي، 

 لممرضى في مجاؿ متابعة الوضع الصحيّ  ي الوبائيّ تفعيؿ فرؽ التقصّ  -
 المتعايشيف بعدوى فيروس الإيدز.

خاصة بالمرضى المتعايشيف بعدوى فيروس  تخصيص غرفة لمعزؿ الصحيّ  -
 /غرفة، في مراكز الحجر المعتمدة.2لإيدز عدد/ا

خاصة بالمرضى المتعايشيف بعدوى فيروس  تخصيص غرفة لمحجر الصحيّ  -
 أكيد إصابتيـ بعدوى فيروس كورونا المستجد./غرفة، في حاؿ تّـ ت2الإيدز عدد/

 افي حاؿ ورود أي حالة مشتبو بيا يتـ إحالتيا إلى مركز الحجر لمتعامؿ معي -
 ؿ الحالات المشتبية بالكورونا.وفؽ بروتوكو 
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يتضمف الوضع الصحيّ  سبوعيّ أج الوطني لمكافحة الإيدز بتقرير موافاة البرنام -
 لممرضى المتعايشيف بعدوى فيروس الإيدز.

مف إفّ ما يشكمو وباء كورونا المستجد مف ضغوط عمى الصحة عامةً، وعمى ىذه الفئة 
اىتماـ ورعاية مضاعفة،  ه الأخيرة محطّ ، يجعؿ ىذبشكؿ خاص المصابيف بفيروس الإيدز

ومراكزىا الموزعة في كافة عبر مديرياتيا  زماـ متابعتيا ى وزارة الصحة في قطرناتتولّ 
 المحافظات ورعايتيا بشكؿ مباشر.

 لنتائج والمناقشة:ا -سابعاً 

 المقابلات: -أ

تماـ الإجراءات إ و وبعدشارة أنّ لأرقاـ المتعمقة بالبحث، تجدر الإقبؿ الخوض في تحميؿ ا
الروتينية لتسييؿ ميمة الباحثة في جمع البيانات مف وازرة الصحة ومديرياتيا ودوائر 

مقابلات شخصية مع  في محافظتي دمشؽ واللاذقية، أجريتالصحة المعنية التابعة ليا 
مسؤولي برامج الأمراض السارية والمعدية والمكمفيف بمتابعة أحواؿ المرضى المتعايشيف 

في محافظتي دمشؽ واللاذقية، لموقوؼ عمى بعض  HIVةيروس نقص المناعة البشريمع ف
 الحقائؽ التي تحقؽ نتائج  أدؽ في توصيؼ الواقع في ىذا المجاؿ.

مف منطمؽ توصيؼ واقع ىذا المرض في محافظة اللاذقية بشكؿ موسّع، كانت البداية و 
نامج فييا الدكتور مصطفى ر مف مديرية الصحة في محافظة اللاذقية والمسؤوؿ عف الب

يدز وعف طرؽ اكتشاؼ ى المتعايشيف مع مرض الإوفي سؤالو عف أعداد المرضصالح، 
المرض والاختبارات التي يعتمدىا البرنامج عمى مستوى محافظة اللاذقية في ىذا الإطار، 

ومستواىـ التعميمي، عمميـ/  متعايشيف مع المرض وجنسيـوعف أعمار المصابيف ال
رىا في سياؽ العرض(، أجاب ، وطرؽ انتقاؿ العدوى إلييـ وعدّة نقاط أخرى )نذكوظيفتيـ
متعاوناً وحريصاً عمى تقديـ صورة مفصمة لموضوع البحث: بأفّ التعامؿ مع  الطبيب

عمى مستوى الجميورية العربية السورية ىو تعامؿ  HIVالمرضى المتعايشيف مع فيروس 
البرنامج بخصوصية وسرية البيانات الشخصية لكؿ  حيث يمتزـ المسؤوؿ عف ،سريّ لمغاية
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لكؿ حالة بعيداً ظة ميما كانت الظروؼ، وعميو يتـ إعطاء رمز/ كود، حالة في كؿ محاف
متابعة كؿ حالة بشكؿ شبو ذ بداية اكتشاؼ الإصابة، وتجري عف أسمائيـ الشخصية من

ف المتعايشيف كما تتـ متابعة تحركات المصابي ،يومي عبر الاتصالات الياتفية
 .والاجتماعيّ  ـ لتمقي الدعـ النفسيّ واحتياجاتي

عمى أساس اعتبارىـ "أصدقاء" قبؿ كؿ اعتبار؛ وأشار إلى أفّ التعامؿ مع المرضى يقوـ 
الراحة والأماف نتبادؿ أطراؼ الحديث عف تفاصيؿ اليوـ الخاصة بيـ ونجعميـ يشعروف ب

ة. فعمى يطفي مجتمعيـ وبيئتيـ المح تجاه الأشخاص غير المصابيفوبمسؤولية كبيرة 
( عمى ىاتفي الخاص بالتواصؿ مع المصابيف ..؟..الحالة رقـ )سبيؿ المثاؿ: قد تتصؿ 

مف ألـ شديد في الأسناف وىي بحاجة لمذىاب إلى طبيب الأسناف  تعانيبأنّيا  تخبرنيو 
ففي  ،بأسرع وقت ممكف، وىنا يبدأ دوري بالتواصؿ مع أطباء "محدديف" لأخذ موعد ليا

رفض بعض أطباء الأسناف التعامؿ مع المصابيف بيذا المرض، ونحف حالات كثيرة قد ي
عدـ ذكر الأسماء بالاتفاؽ مع  زعاج ونعمؿ عمىف والإب المصابيف الخذلابذلؾ نجنّ 

مف  ة مف ناحية المعدات والتعقيـ، إذالطبيب المعالج، لاتخاذ التدابير الاحترازية الإضافي
مجتمعيـ والتحرؾ  لفيروس الاستيتار بصحة الآخريف فيغير المسموح لممتعايشيف مع ا

وىذه  عشوائياً مع إمكانية تسببيـ بقصد أو دوف قصد بحالات عدوى لأشخاص جدد،
 ؤولي الدعـ والرعاية في البرنامج.نقطة متفؽ عمييا بيف المتعايشيف ومس

بالسؤاؿ عف الفئات العمرية لممتعايشيف بعدوى الإيدز وأعدادىـ في المحافظة؛ يقوؿ و 
( عاماً، أما 25-65فّ أعمار المتعايشيف مع المرض تتراوح بيف )يمكف القوؿ إالطبيب: 

، حيث كانوا العاـ الفائت عاـ 2020( حالة عاـ 20) عف عدد الحالات فقد وصؿ إلى
 حدة جديدة لشخص قادـ مف بمد أجنبي( حالة، أي أف الزيادة ىي حالة وا(19 2019

أيضاً؛ تقوـ بو بمدنا  وتّـ إجلاؤه إلى وطنو، وىذا إجراء كاف قد أصيب بالمرض ىناؾ
فيروس نقص بعدى  ابتوإص عند التأكد مفحيث نقوـ بإجلاء أي أجنبي مصاب إلى بمده 

وات السابقة يقوؿ الدكتور . أما عف الأعداد الإجمالية خلاؿ السنHIVالمناعة المكتسبة
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 عمى السورية بشكميا التجميعي عف كافة المحافظات يقتصر توفر ىذه الأرقاـصالح: 
 ./دمشؽامج مكافحة الإيدزالمركز الرئيسي لبرن

يف والمتعايشيف مع المرض، يقوؿ الات المصابمسؤاؿ عف المستوى العممي لحلانتقاؿ لوبا
 :صالح دكتور

مف بينيا دكتور عالي، ي أكاديمىناؾ حالات عدّة ل صابة عمى مستوى عممي و  فعمياً؛
: ىؿ يسمح الباحثة سؤاؿالزواج مف أنثى غير مصابة، ىنا كاف  شاب وىو الآف بصدد

نجاب الأ كاف ف؟ رة مف أشخاص أصحاءبناء وتكويف أسلممتعايشيف مع المرض بالزواج وا 
الجواب: بنعـ. لكف كيؼ؟ نعـ يمكف أف يحصؿ كؿ ذلؾ، حيث ىناؾ شروط لمزواج 

 ،بإصابة الشريؾ قبؿ الزواج ومعرفتو وشروط ل نجاب، فالزواج يكوف بعمـ الطرؼ الآخر
مو للأمر وتواصمو وحضوره إلينا شخصياً لمقياـ بإعطائو كافة التفاصيؿ عف المرض وتقبّ 

ة النطاؼ( وعميو عازر أما الإنجاب فيكوف عف طريؽ ) طرؽ التعامؿ معو مستقبلًا،وعف 
 أكدىا الطبيب الفكرة وىذه -نجاب أطفاؿ طبيعييف أصحاء يتمتعوف بصحة جيدة يتـ إ

حيف أجاب عف ىذا السؤاؿ: بأفّ  -عمر أبو النعاج في مركز مكافحة الإيدز/ دمشؽ
في محافظة د حدث فعلًا، حيث كاف لزوجيف يف  قإنجاب أطفاؿ أصحاء مف آباء مصاب

، كانت تعطى أدوية للأـ خلاؿ فترة ) ذكر وأنثى( أصحاءتجربة إنجاب  توأـ طرطوس 
المناعية بعد الولادة نوعاً مف الأدوية  حمميا لمنع انتقاؿ العدوى لأجنتيا وتابع الأطفاؿ

في مدارسيـ اء أطفاؿ أصحتزيد مناعتيـ لمدة ثلاث سنوات عمى الأقؿ، وىـ الآف 
 قد يصحّ أضاؼ الطبيب مستدركاً: ، و ضمف أسرتيـ ومجتمعيـ ويعيشوف حياتيـ الطبيعية

 جيدة أكثر مف غيرىـ مف الأطفاؿ. ومناعتيـ فّ حالتيـ الصحيةالقوؿ إ

ة فّ معظـ الحالات المكتشفالحالات المصابة يقوؿ د. صالح  إ طرؽ اكتشاؼ أما عف
واختبارات اج، و ، واختبارات ما قبؿ الز نؾ الدـ المركزيّ عف طريؽ الاختبارات في ب كانت

ما يمكف لاختبار الكشؼ عف  ، واختبار الإليزا؛ الذي يعتبر أقربالتياب الكبد الوبائي
بيا عف طريؽ عدد الكريات الحمراء  اً حالات مشتبيالفي بادئ الأمر تكوف ، و الإيدز

 يدز فيو محصور في المخبر المرجعيّ بمرض الإ ا الاختبار الخاصّ والبيضاء في الدـ، أمّ 
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نات مف في العاصمة دمشؽ، وىو مجانيّ لمحالات المشتبو بإصابتيا، كما يتـ تحويؿ العيّ 
، وىكذا يتـ التعامؿ مع الحالات المصابة أو اللاذقية إلى دمشؽ ليتـ التأكد مف الحالة
 .المشتبو بإصابتيا في كافة محافظات القطر

قدـ ائـ يُ الات المتعايشة يجيب د. أبو النعاج، أفّ العلاج الدّ لمحعف العلاج بالسؤاؿ و 
منظمة الصحة العالمية كمنحة لمجميورية  ؿقِب مف وىو مؤمّف لممتعايشيف بشكؿ مجانيّ 
ليرة  2.500.000 بػ ة العلاج لمشخص الواحدتكمف قدروتُ  2014العربية السورية منذ عاـ 

الجدير ، و 2021لمعاـ  لمعممة العالمية ةفي سوري بمتوسط سعر الصرؼ، شيرياً  سورية
 .2022مطمع  ،ىذه المنحة تنتيي ىذا العاـبالذكر أفّ 

مف خلاؿ المقابلات التي تـ إجراؤىا مع كؿ مف الدكتور عمر أبو النعاج/ دمشؽ، 
أفّ واقع الحالات المتعايشة مع فيروس  دكتور مصطفى صالح/اللاذقية، يظير جمياً وال

 الجسديّ ـ والمتابعة عمى المستوييف ى مزيداً مف الاىتما/ الإيدز، تمقةنقص المناعة البشري
ر أفّ انتقاؿ العدوى بيذا المرض لا يرتبط بالمستوى ، كما أفّ الواقع ىنا يُظيِ والنفسيّ 
بيف الحاصميف عمى مستوى تعميـ عالي،  ؛ حيث سُجمت بعض الإصاباتالمتدنيّ  التعميميّ 

ضح أفّ حالة الحرب عمى سورية لـ تمنع تقديـ العلاج تّ ميندسيف وخريجيف وطمبة، كما ي
 محافظتي دمشؽ واللاذقية.نقطاع عمى مستوى ائـ لممتعايشيف دونما االدّ  الشيريّ 

 تحميل وتفسير البيانات: -ب

قامت الباحثة بعممية إعادة جمع البيانات التي توضّح أعداد المتعايشيف مع مرض نقص 
 مستوى الجميورية العربية السورية لمسورييف وغير السورييف المناعة البشرية/ الإيدز عمى
مديرية الأمراض السارية والمعدية/برنامج مكافحة الإيدز،  -مف المصدر في وزارة الصحة
ؿ عمى القارئ متابعة التطورات الحاصمة في الأرقاـ منذ بدء وتنسيقيا في جدوؿ واحد يسيّ 
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كما ىو  2020) -(1987عمى امتداد الفترة مؿ برنامج مكافحة الإيدز في سورية، أي ع
 .(1ح في الجدوؿ رقـ)موضّ 

في كؿ بازدياد أعداد السكاف مطمقة، كونيا تتأثر أرقاٌـ ىي  وتجدر الإشارة أفّ ىذه الأرقاـ
 سنة بشكؿ عاـ، وعمى مستوى القطر بشكؿ أكثر دقة.

لـ تكف  ج في سوريةولى لتفعيؿ عمؿ البرنامأفّ الأعواـ الأتُظير بيانات الجدوؿ  حيث
حتى 1987( حالة عمى امتداد خمسة عشر عاماً ممتدة مف (25لتسجؿ أعداداً تتخطى الػ

ر أعمى منيا لدى ، وخلاؿ ىذه الفترة كانت نسبة الحالات المصابة بيف الذكو 2001عاـ 
كاف السبب الأكبر لانتقاؿ العدوى لدى الحالات ىو الذكور السورييف، و الإناث، وخاصة 

البيئة الذكورية التي كانت و العلاقات الجنسية، وربما يعود ذلؾ لطبيعة التنشئة تعدد 
ولازالت  تسود معظـ مجتمعاتنا العربية والتي تعطي ضمنياً حرية العلاقات الجنسية 

اتنا العربية بأي في مجتمعة، فيي غير مقبولة ى الإناث بشدّ للأبناء الذكور وتحرّميا عم
 شكؿ مف الأشكاؿ.

في غياب الوعي بأىمية استخداـ الواقيات الذكرية خلاؿ مف ناحية أخرى أنّو و  نلاحظو 
العلاقات، كوسيمة حماية لمذكر كما الأنثى مف انتقاؿ العدوى، فكثير مف الحالات 
المصابة مف الإناث كانت عف طريؽ الشريؾ/ الزوج، وذلؾ لا ينفي وجود حالات وأسباب 

كأدوات  بشكؿ فعّاؿ؛ لأدوات الطبية غير المعقمةكا ،أخرى لانتقاؿ العدوى والاصابة
بر الوشـ التي كانت تستخدـ عدة مرات ولأكثر مف شخص، كما شفرات طبيب الأسناف وا  

، الحلاقة وغيرىا مف الأدوات التي كانت تستخدـ باستيتار وعدـ وعي مف قبؿ عدة أفراد
قد بدأت الأرقاـ تنبئ و ىذا . بالإضافة إلى تعاطي المخدرات الوريدية بمحاقف مشتركة

                                                           
  مديريػػػة  -وزارة الصػػحة بالاسػػػتناد إلػػى مجموعػػة تقػػارير صػػػادرة عػػف الباحثػػة  ( مػػف قِبػػؿ1الجػػدوؿ رقػػػـ )تػػػـ إعػػداد

الأمػػراض السػػارية والمعديػػة/ برنػػامج مكافحػػة الإيػػدز فػػي سػػورية/ دمشػػؽ، منيػػا مػػا كػػاف متػػوفراً بشػػكؿ إلكترونػػي وآخػػر 
فيمػا يتعمػؽ  الجميوريػة العربيػة السػوريةفػي ممكتب المركػزي ل حصػاء تـ الاستعانة بالموقع الرسمي لبشكؿ ورقيّ. كما 

 .المحددة في البحثبأعداد السكاف خلاؿ السنوات 
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صؿ عدد الحالات منذ بدء العمؿ حيث لـ يسبؽ أف و  2002بحالة مف الزيادة في العاـ 
حالة إصابة، وىنا كانت نقطة التحوؿ في مسار الثبات في 30 إلى  1987بالبرنامج عاـ 

 الفترة بيف في حالة70لتصؿ إلى  الأرقاـ تسجؿ ارتفاعاً غير مسبوؽالأرقاـ، وعميو بدأت 
( نجد أفّ السنوات 1، إذاً وحسب الجدوؿ )2011حالة عاـ  69، و2009و2006عامي 

( سجمت فييا 2003مع )استثناء عاـ  2012حتى عاـ  2002العشرة الممتدة مف عاـ 
زيادة غير مسبوقة في عدد الحالات المسجمة وىي حالات تـ توثيقيا ومتابعتيا خلاؿ فترة 

فقد سجؿ انخفاضاً عف الأعواـ  ،2012العاـا ة، أمّ سابقة لمحرب الإرىابية عمى سوري
السابقة رغـ ارتفاعو حيث يمكف إرجاء ىذا التراجع إلى حالة عدـ الاستقرار الأمني التي 

حيث بات المتعايشوف مع الفيروس يجدوف صعوبة في  2011بدأت في ربيع عاـ 
اعات مسمحة الوصوؿ إلى مراكز الرعاية الخاصة بيـ ضمف المناطؽ التي شيدت نز 

وخروج بعض المديريات والدوائر الصحية المسؤولة عف الكشؼ عف المرض عف سيطرة 
 2019حتى عاـ 2017 الدولة السورية، وىذا ما يؤكده ارتفاع الأرقاـ اللاحقة منذ عاـ 
باسترجاع السيطرة عمى  حيث شيدت ىذه الأعواـ تحسناً ممحوظاً عمى الصعيد الحربيّ 

ر بانخفاض الحالات عف يبشّ  2020عاـ  كاف في حيف متواؿٍ،بشكؿ و بعض المناطؽ 
سابقاتيا مف الأعواـ التي خمت، ويبقى ىذا الانخفاض في الحالات المصابة والمتعايشة 

د لمعظـ الحالات مع مع المرض عرضة للانتكاسات مالـ تتـ متابعة العلاج الطبي الموحّ 
والذي سنعرض لاحقاً ما تـ 19 يدأكبر عمييـ بانتشار فايروس كورونا كوفوجود خطر 

 اتخاذه مف إجراءات في ىذا المجاؿ.

 

 

 

 

 

 



 د. مدى شريقي                 سيلين شاهين 2022   عام   11العدد   44مجلة جامعة البعث المجلد 

101 
 

في الجميورية العربية  HIV/AIDS( يوضّح أعداد المصابين بفيروس الإيدز1الجدول رقم)
 .(2020-(1987السورية) بين السوريين وغير السوريين( خلال الأعوام 

 
 العا 
Year 

عداد حقدٌرات ح
السكا، وً ك  

 عا 

ة الصابات فسب
لك  ملٌو، م، 

 السكا،

 سورٌٌ،
Syrian 

PLWHA 

 غٌر سورٌٌ،
Non Syrian 

PLWHA 
 مجموع
 الاصابات
 خلا  العا 

 ذكور

Male 
 إفاث

Female 
 ذكور

Male 
 إفاث

Female 

1987 10969000 

2.4 

3 2 1 1 7 

1988 11338000 0 1 3 0 4 

1989 11719000 10 0 6 0 16 

1990 12116000 0 0 1 0 1 

1991 12529000 

6.9 

10 3 1 1 15 

1992 12958000 2 2 1 3 8 

1993 13393000 13 1 8 1 23 

1994 13782000 11 2 10 2 25 

1995 14186000 12 6 3 1 22 

1996 14689000 

6.2 

12 0 5 2 19 

1997 15100000 6 0 4 3 13 

1998 15597000 11 3 5 4 23 

1999 16110000 9 7 4 5 25 

2000 16320000 10 2 3 1 16 

2001 16720000 

8.8 

9 5 2 8 24 

2002 17130000 15 4 7 5 31 

2003 17550000 12 3 2 6 18 

2004 17980000 14 5 4 12 35 

2005 18269000 17 5 6 19 47 

2006 18717000 

16 

26 8 8 28 70 

2007 19172000 13 6 8 27 54 

2008 19644000 18 7 5 26 56 

2009 20125000 31 9 6 24 70 

2010 20619000 31 12 7 16 66 

2011 21124000 

6.9 

49 5 6 9 69 

2012 21639000 26 6 3 2 37 

2013 22169000 11 0 0 0 11 

2014 22712000 19 2 0 2 23 

2015 23268000 7 5 0 0 13 

2016 23839000 9.9 17 4 1 0 22 
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ذا  عدد يشكمو اعم واضحة صورة تعطينا لا المطمقة الأرقاـ ولأفّ  ،دقة أكثر نكوف أف أردنا ما وا 
تقديـ ىذه  عمينا بتوجّ لمجتمع السوريّ خاصةً؛ ات عامة واالمجتمع مف انتشار في الإصابات

 لكؿ المذكورة الأعواـ خلاؿ الإصابات نسبة احتساب عف طريؽ أوضح بشكؿ الحالات وعددىا
 .السكاف مف مميوف

أدنى  ( 1987-1999) الفترة أي سورية، في البرنامج عمؿ لبدء الأولى الأعواـسجمت  ،عميو
حتى عاـ  التي تّـ تسجيميا الأدنى يث تعتبر النسبةح بالمميوف، إصابة 2.4 نسبة إصابات

قد سُجمّت خلاؿ الأعواـ  2020النسبة الأكثر ارتفاعاً حتى العاـ  ، في المقابؿ كانت2020
فعمياً الفترة التي ىي ىذه الفترة المميوف، و / ب 16وصمت لػ( بنسبة 2006-2010الممتدة بيف )

التي كانت قد الأزمة الاقتصادية العالمية  آثار االحرب الإرىابية عمى سورية، وتتخممي سبقت
تسببت بركود اقتصاديّ غير مسبوؽ خلاؿ القرنيف الماضييف، وطالت  حيث2008عاـ بدأت 

بواقعيا جميع بمداف العالـ دونما استثناء. ولطالما كانت الأزمات اقتصادية ترتبط بحالة مف 
الأخلاقية السموكيات غير بعض  فرز بدورىات انتشار الفقر والأوضاع الاقتصادية الصعبة التي

 وانتشار الجريمة والشذوذ.. إلخ.

 

 

 

2017 24422000 25 10 2 1 38 

2018 25021000 42 10 5 2 59 

2019 25634000 37 15 3 2 57 

2020 17501000 23 5 1 1 30 

 867 - - - -  - المجموع
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 2020حتى نياية  1987من عامحسب السنوات  السوريين /غيرالسوريين HIV/AIDSتوزع إصاباتيمثل  (1)رقمالبياني الشكل 

 

 يشيف معالمصابة والمتعا الحالات لأعداد بالنسبة (1يمكف القوؿ أفّ ما يوضحو الجدوؿ رقـ )
قطرنا، تدعو لمطمأنينة وعدـ القمؽ، فنسبة الإصابات  منذ بداية عمؿ البرنامج في مرض الإيدز

ضئيمة إذا ما نسبناىا لممجموع العاـ لمسكاف عمى امتداد ىذه السنوات، وتكاد لا تذكر إذا ما 
 قارناىا بالأعداد المسجمة في دوؿ أخرى.

المرض ولممتعايشيف معو مف قِبؿ الحكومة السورية عبر  حالة الاحتواء ليذاوالجدير بالذكر أفّ 
تعزّز حالة عدـ القمؽ التي تترافؽ مع أي مرض أو وباء ، مؤسساتيا الصحية المعنية بالموضوع

 فتّاؾ بيذا الحجـ.

ع المرضى المتعايشيف مع مرض نقص المناعة البشرية ( توزّ 2ح الشكؿ البياني رقـ )يوضّ 
عاماً منذ 34 ج في محافظات الجميورية العربية السورية عمى امتداد والمستمريف في تمقي العلا

بدء برنامج مكافحة الإيدز أعمالو في سورية، ومف الرسـ البياني نجد أفّ معظـ الحالات المصابة 
حالة وعميو  148))المرض تتركز في محافظة دمشؽ حيث بمغ عدد الحالات والمتعايشة مع 

الأوؿ مف حيث عدد الحالات المتعايشة مع مرض الإيدز الذيف  فالعاصمة دمشؽ تحتؿ المركز
فّ طبيعة الحياة في دمشؽ ، ويمكف القوؿ إ2020يتمقّوف العلاج باستمرار حتى عاـ 

يقصده الباحثوف عف عمؿ مف كؿ المناطؽ والمحافظات السورية،  اً وخصوصيتيا في كونيا مركز 
مف المحافظات، وذلؾ لا يقتصر فقط عمى حجـ يجعميا الأكثر كثافة سكانياً مقارنةً بغيرىا 

السكاف، بؿ عمى عدد الإصابات والعدوى بأي فيروس كما ىو الحاؿ مع فيروس كورونا 
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المستجد، حيث نجد أفّ الحالات المسجمة في دمشؽ ىي الأعمى منذ اكتشاؼ أولى الحالات في 
حالة وىي كسابقتيا دمشؽ  (37) لثانية بػسورية إلى الآف. كما تحتؿ محافظة حمب المرتبة ا

قبؿ الحرب  -مرتبطة بكونيا مدينة جاذبة لمعمؿ وتسجؿ ارتفاعاً في حجـ الكثافة السكانية
 فيي ثاني مقصد لمعمؿ بعد العاصمة دمشؽ. -الإرىابية عمى سورية

 (2020 عام حتى 1987معا منذ)المحافظات حسب العلاجفي  المستمريف السورييف المرضى يمثؿ توزع (2)الشكل البياني رقم

 
ج كانت في محافظة ا المرتبة الثالثة مف حيث توزع الحالات المتعايشة المستمرة في تمقي العلاأمّ 

( حالة حيث سبؽ وتوسعنا في خصوصية الحالات مف خلاؿ اعتماد المقابمة مع 19)اللاذقية 
أتي محافظتي محافظة اللاذقية، وت المسؤوؿ عف ىذه الحالات بشكؿ مباشر عمى مستوى

( حالة في كؿ محافظة، 17)لرابعة بعد محافظة اللاذقية بمغ العدد طرطوس وحمص في المرتبة ا
( 8) حالات، وتمييا محافظة حماه بػ (10) خامسة تأتي محافظة السويداء بػوفي المرتبة ال
دلب بػحالات، ثـ م  ( حالات في كؿ محافظة، وبمعدؿ حالتيف5) حافظات ريؼ دمشؽ درعا وا 

اثنتيف في كؿ مف محافظتي الرقة ودير الزور، وحالة واحدة فقط في محافظة الحسكة، لتكوف 
المرض يتمقّوف  وحيدة التي خمت مف وجود متعايشيف معلا بذلؾ محافظة القنيطرة ىي المحافظة

ؽ مجتمع ضيّ ة عمى وجو التحديد في كونيا تتشكؿ مف خموّ ىذه المحافظ العلاج ويمكف إرجاع
 وعميو حتى مع إمكانية في معظمو تحكمو العادات الاجتماعية الدينية بشكؿ محكـ،متجانس 

ع أف تستقر الحالات المتعايشة في القنيطرة لما قد يتسبب ذلؾ مف إصابات فميس مف المتوقّ  وجود
ـ نلاحظ أفّ أكثر الحالات مما تقدّ  سبب آخر. وصمة لعائمة المصاب عمى وجو التحديد قبؿ أيّ 

زت في المحافظات الرئيسية دمشؽ، تركّ  ى العلاج قدمع المرض والتي لازالت تتمقّ  المتعايشة
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مف حيث الحالات  الحدودية البعيدة تسجؿ أدنى عددحمب، اللاذقية. في حيف كانت المحافظات 
  وف العلاج أـ لا.المتعايشة بكافة الأحواؿ سواء ممف يتمقّ 

 الأعوام خلال سورية في الجنس حسب الإيدز بفيروس المتعايشة/المصابة الحالات توزّع -ج
 : 2020عام حتى 1891

ا مف حيث توزع الحالات بيف الذكور والإناث ممف ىـ مصابوف ومتعايشوف مع المرض، نقرأ أمّ 
أفّ الحالات (، حيث يظير 3( والتمثيؿ البياني الموضح لو رقـ )2ذلؾ مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )

% مف 79الذكور بنسبة  يا لدىمعظم دز لدى السورييف فيمع فيروس الإي المتعايشةمصابة/ال
%، وىنا يمكف القوؿ بارتباط ىذه النسبة بطبيعة 21الحالات، بينما نجد أفّ الإناث يشكمف نسبة 

الأسباب التي تّـ مف خلاليا الإصابة بالفيروس أو انتقاؿ العدوى؛ حيث تشكؿ العلاقات الجنسية 
شيوعاً مف بيف باقي الطرؽ والمسببات في ذلؾ، فطبيعة التربية  غير الآمنة السبب الأىـ والأكثر

الذكورية السائدة في مجتمعنا السوري كامتداد لباقي المجتمعات العربية التي تخصّ الذكور فقط 
في حرية إقامة العلاقات الجنسية خارج مؤسسة الزواج وتبرر ليـ ىذا الفعؿ مف مبدأ فيزيولوجي، 

ع مف العلاقات مع السائد مف التعاليـ الدينية الإسلامية وما تحرَمو حتى مع تعارض ىذا النو 
 أخلاقياً.

( توزّع الإصابات المتعايشة مع فيروس نقص المناعة البشرية بيف 2يوضح الجدوؿ رقـ )
 .2020حتى نياية العاـ  1987السورييف حسب الجنس مف العاـ 

 نياية حتى 1987 عام من الجنس ين حسبالسوريبين  HIV/AIDSإصابات ع توزّ ( 2الجدول رقم ) 
 (1من إعداد الباحثة بالاستناد إلى بيانات الجدول رقم ) 2020:عام

 العا 
Year 
 

 سورٌٌ،
Syrian PLWHA 

 ذكور

Male 
 إفاث

Female 

1987 3 2 

1988 0 1 

1989 10 0 

1990 0 0 

1991 10 3 

1992 2 2 

1993 13 1 
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1994 11 2 

1995 12 6 

1996 12 0 

1997 6 0 

1998 11 3 

1999 9 7 

2000 10 2 

2001 9 5 

2002 15 4 

2003 12 3 

2004 14 5 

2005 17 5 

2006 26 8 

2007 13 6 

2008 18 7 

2009 31 9 

2010 31 12 

2011 49 5 

2012 26 6 

2013 11 0 

2014 19 2 

2015 7 5 

2016 17 4 

2017 25 10 

2018 42 10 

2019 37 15 

2020 23 5 

وكما أشرنا سابقاً أفّ الحالات المتعايشة مع الفيروس في معظميا تتركز لدى الذكور وبنسب 
 الموضحة في الجدوؿ. 35متفاوتة خلاؿ الأعواـ الػ 

 تعدى الػ كاف عدد المصابيف مف الذكور لا ي 2005و في بادئ الأمر وحتى العاـ نّ يمكف القوؿ إ
حالات في 7لا تتعدّى الػ  عاـ نفسو كانت عدد الحالات بيف الإناث، وبالمقابؿ وحتى الحالة17

ايشة تذبذباً في عدد الحالات المتع2005 تسجؿ الأعواـ التالية لمعاـ  بينما أكثر الأعداد ارتفاعاً،
غير مسبوؽ منذ تفعيؿ عمؿ البرنامج في عدد  ارتفاعاً  2006 بيف الجنسيف، حيث سجؿ العاـ
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حالات مف الإناث، وىي 5حالة قابميا  26بيف الذكور بعدد بمغ  تركزت يالحالات المصابة والت
 طفرة غير مسبوقة تجعمنا عاجزيف عف إرجاء حدوثيا لأي سبب بعينو، فمـ يكف العاـ 

 خمؿ أو حدث جديد محمياً أو عالمياً عمى حدّ سواء. ليسجؿ أيّ 2006

رسمي أكبر بيا، وبأىمية توثيؽ  وقد يرجع الأمر إلى نشاط أكبر في تسجيؿ الحالات وانشغاؿ
 أعداد الحالات المصابة.

وبطبيعة الحاؿ لـ تكف ىذه إلّا البداية لزيادة أعداد الحالات المصابة في أعواـ لاحقة سجمت 
وسجمت خلالو وىو العاـ الذي بدأت فيو الحرب في قطرنا العربي السوري،  2011أعلاىا عاـ 

وىنا يمكف القوؿ بأفّ الأوضاع التي تسود يف الإناث، حالات ب5حالة لدى الذكور يقابميا 49
المجتمع وتطبعو بحالة مف عدـ الاستقرار سواء عمى الصعيد الاقتصادي كما سبؽ وذكرنا أو 
عمى الصعيد الأمني تجعؿ الذكور يمجؤوف لإقامة العلاقات غير الشرعية غير مدركيف بذلؾ 

مف أمراض جنسية غير الإيدز، وعمى التوالي  أخطار الاتصاؿ الجنسي غير الآمف وما ينجـ عنو
 2019حالات بيف الإناث، ثّـ العاـ  10حالة بيف الذكور يقابميا 42 بعدد بمغ  2018يأتي العاـ 
عدد حالة بيف الإناث وىي النسبة الأعمى مف حيث 15 حالة بيف الذكور يقابميا 37 بعدد بمغ 

ي تـ فييا تسجيؿ ومتابعة الحالات المصابة الت 35الإصابات بيف الإناث خلاؿ الأعواـ الػ 
والمتعايشة مع فيروس نقص المناعة البشرية عمى مستوى الجميورية العربية السورية ككؿ 

حيث يمكف ربط ىذه الزيادة في الأعداد ضمف الإناث لتبعيات الحرب عمى سورية،  تجميعيّ(،
الأمني بطبيعة الحاؿ في الشارع فحالات الخطؼ الاغتصاب التي أوجدتيا حالة عدـ الاستقرار 

السوريّ عمى امتداد أعواـ الأزمة العشر شكمت بيئة حاضنة لممنحرفيف والمجرميف لمقياـ بأفعاؿ 
نسانياً، كما أفّ الوضع الاقتصادي الذي ازداد سوءاً عاماً تمو الآخر قد يكوف دفع  شاذة أخلاقياً وا 

عالة بأعداد أكبر مف الفتيات إلى امتياف إقامة العلا قات الجنسية مقابؿ الماؿ لتأميف معيشتيف وا 
  فقداف المعيؿ.أسرىف خاصة في حالة 
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حتى 1987في سورية خلال الأعوام  التوزّع حسب طرق انتقال العدوى بفيروس الإيدز -
 :2020عام

عام  نياية حتى 1987 عام من الجنس حسبفي سورية  HIV/AIDSإصابات ع توز ( 3الشكل البياني رقم )ا
 الوطني لمكافحة الإيدز في سورية(المصدر)البرنامج 2020:

 
 
 

الشكل 
البياني رقم 

توزع ( 4)
حتى نهاية عام   1987من عام  حسب السنوات فقط( لسوريينا/  حسب الجنس) HIV/AIDSإصابات 

 المصدر)البرنامج الوطني لمكافحة الإيدز في سورية(2020
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% وىذه 69علاقات الجنسية تأخذ النسبة الأكبر والأكثر شيوعاً وانتشاراً بمقدار مف الواضح أفّ ال
الطريقة لطالما شكمت النسبة الأكبر في مسببات انتقاؿ العدوى في العالـ أجمع وليس فقط عمى 

% مف مجموع طرؽ انتقاؿ العدوى 80الصعيد المحمي والسوري، حيث نجدىا تشكؿ نسبة 
العالمي حسب ما جاء في بيانات منظمة الصحة العالمية المتعمقة  والإصابات عمى المستوى

 بفيروس الإيدز.

% مف الطرؽ 9جاءت في المرتبة الثانية بنسبة أفّ العلاقات بيف المثمييف  نجد ،وبشكؿ متصؿ
%، وبنسبة 6المسببة في انتقاؿ العدوى، تمييا طريقة انتقاؿ العدوى مف الزوج إلى الزوجة بنسبة 

الإشارة أفّ ىذه النسبة ارتبطت  كاف ىناؾ طرؽ غير محددة وغير معروفة وىنا تجدر% 5تشكؿ 
بفعميا، وذلؾ بعدـ تحديد المرضى للاحتمالات التي يمكف أف تكوف العدوى قد انتقمت إلييـ 

لاقية أماـ المسؤوليف عف الرعاية. أخقد توصـ بكونيا لا بدواعي الخجؿ مف الاعتراؼ بممارسات 
في ىذا الصدد مف المقابمة التي أجرتيا الباحثة مع الطبيب المسؤوؿ عف متابعة  نذكر مثالاً 

أفّ إحدى الحالات مف الإناث المصابات في محافظة ة اللاذقية، حيث ذكر الحالات في مدين
اللاذقية )وحسب المقابمة التي أجريت مع ىذه الحالة المصابة( قد تحفظت عمى تحديد السبب 

كافة الاحتمالات والطرؽ التي مف الممكف أف تكوف قد تسببت ليا  بشكؿ مباشر عند طرح
بالعدوى وكانت تنفي بالمقابؿ أي طريقة محتممة، وكاف ارتباكيا وخجميا ولغة جسدىا توحي 
بشكؿ واضح أنيا تخفي السبب، وىو ما يمكف تفسيره ضمنياً بأثر مجموعة القيـ المجتمعية التي 

لاقات الجنسية غير الشرعية للأنثى حتى في ىذه الحالة، تمنع الحديث بشكؿ صريح عف الع
 الحالات غير معروفة السبب لمعدوى.وىذه الحالة تـ تسجيميا ضمف 

مف أكثر الحالات التي فّ عدوى بفيروس الإيدز، يمكف القوؿ إوفيما يتعمّؽ بحالات الإصابة وال
الأطفاؿ  ؤيتنا ليؤلاءر ير مع مصابي فيروس الإيدز ىي تجعؿ كؿ إنساف يتعاطؼ بشكؿ كب
والمرضعة، المصابة  العدوى إلييـ عف طريؽ الأـ الحامؿالمتعايشيف مع الفيروس بعد انتقاؿ 

)انتقاؿ الفيروس مف في وىذه الطريقة  بعد فوات الأواف، بإصابتيا إلاّ بالفيروس دوف سابؽ معرفة 
 في سورية.المسجمة  % مف الحالات4كانت مسبباً ل صابة بنسبة  الأـ لطفميا(

 

 



 دراسة ديموغرافيّة تحليلية لواقع مرض نقص المناعة البشرية/الإيدز في الجمهورية العربية السوريّة
( 2020-1891) خلال الفترة   

110 
 

( يوضح نسبة كل طريقة من طرق انتقال العدوى أو الإصابة بفيروس نقص 5الشكل البياني رقم )
  2020حتى العام 1987من العام /الإيدزHIVالمناعة البشرية 

 
%، وشكمت أدوات الجراحة 3 المسبب بالإصابة بنسبة ؿ الدـ ومشتقاتو خارج القطر فكافأمّا نق

%، في حيف لـ تسجؿ طريقة الأدوات الجراحية المموثة ونقؿ الدـ 2ر نسبة المموثة خارج القط
 داخؿ القطر أي حالة.ومشتقاتو 

: أحدىما ىو النقص في تسجيؿ انعداـ تسجيؿ ىكذا حالات لأحد احتماليف اثنيف ويمكف إرجاع
افة لتشديد الكبير والحرص عمى التعقيـ والنظاالآخر؛ فيو  ، أماحتى إف وجدت حالات كيذه

وخاصة في غرؼ العمميات، كما تّـ التشديد ومنذ بداية اكتشاؼ الحالات عمى التعقيـ للأدوات 
الطبية المستخدمة لدى أطباء الأسناف لكونيا تشكؿ الخطر الأكبر عمى معظـ الناس كونيا أكثر 

راحية حالة  انتشاراً )فمف منا لـ يزر طبيب الأسناف(، بينما نجد أفّ  إمكانية إجراء العمميات الج
 ليست بيذا الانتشار وأفراد المجتمع أقؿ عرضة ليا مف سابقتيا.
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لمحالات المتعايشة والمصابة بمرض الإيدز في سورية خلال الأعوام  الفئات العمرية -
 :2020حتى عام1987

بالانتقاؿ لمتعرؼ عمى توزع الحالات المتعايشة والمصابة ضمف الفئات العمرية، نجد أفّ 
-14]ا في توضيح ذلؾ، حيث يمكف القوؿ إفّ الفئة العمرية ( يساعدن6بياني رقـ )الشكؿ ال

% مف مجموع الحالات المصابة والمتعايشة في قطرنا، وتجدر 5نسبة  تشكؿ عاماً  [0
الإشارة  أفّ ىذه النسبة تتضمّف نسبة الحالات التي سُجمت عف طريؽ انتقاؿ العدوى مف الأـ 

نسبة  عاماً فتشكؿ [15-24]ـ الحالات. أما الفئة العمرية المصابة إلى طفميا في معظ
% مف الحالات المصابة والمتعايشة وفي ىذه المرحمة نلاحظ ارتفاعاً بعدد الحالات عف 13

الفئة العمرية السابقة كوف ىذه المرحمة تتضمف مرحمة المراىقة والتطورات الفيزيولوجية 
وخاصة بحاؿ غياب رقابة الأىؿ  -لكثير مف الشبّافوالتي قد تدفع اواليرمونية المرافقة ليا 

إلى محاولة اكتشاؼ الذات الذكورية فيزيولوجياً  -ف السموكياتوتأثير رفاؽ السوء وغيرىا م
 سواء مع الجنس الآخر مف الإناث أو المجوء إلى المثمية الجنسية.

من ) مرية عند تشخيص الإصابةفئة العحسب الالسوريين  HIV/AIDSتوزع إصابات ( 6الشكل البياني رقم )

 .2020حتى نهاية عام  1987عام 

 

 

 

 

 

 

 
 

% مف مجموع الحالات المصابة 40عاماً تشكؿ نسبة  [25-35]بينما نجد أفّ الفئة العمرية مف 
والمتعايشة في قطرنا، ومف الواضح أفّ ىذه النسبة ىي الأعمى وتصؿ إلى النصؼ تقريباً مف 
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ىذه المرحمة العمرية بالاستقلالية وتنتشر بيف أفرادىا توجيات  مجموع الحالات، حيث تتصؼ
 ر واليجرة سواء لمعمؿ أو الدراسة.لمسف

في معظـ المجتمعات  سائدالمحافظة كما ىو  تمقوا أشكالًا مختمفة مف التربية الذيف ،الشبابف
 نشئتيـ،عبر مراحؿ تفي مجالاتٍ عدّة حريتيـ  الشرقية، والتي كاف مف شأنيا أف تحدّ مف

 حريتيـ، يجدوف في تجربة السفر فرصةً لممارسة شيء مفوبطبيعة الحاؿ تقييد الحرية الجنسية، 
 .، وخاصةً في الدوؿ الأجنبيةإلى المساكنة يـو فئة منتوجوبيذا ت

قاـ بنقؿ مف  ثبت في كثير مف الحالات أنيفّ  ، قدتعدد إقامة العلاقات الجنسية مع نساءقد تو 
إلى  العالمي توكوؿ الصحيحسب البرو في ىذه الحالة يتـ ترحيؿ ىؤلاء الشباب ، و العدوى إلييـ

 بعد التأكد مف إصابتيـ بالفيروس. ،بمدىـ الأـ سورية

%  24عاماً نجد أف نسبة المصابيف تتراجع لتصؿ إلى [36-45] وفي المرحمة العمرية اللاحقة
العدوى والإصابة بالفيروس في ىذه فّ تراجع نسبة تركز مجموع الحالات، حيث يمكف القوؿ إ مف

الفئة العمرية يعود إلى تراجع في اندفاعية البشر اليرمونية والتعقؿ، كما أفّ الكثير مف ىذه الفئة 
يكوف قد تزوج وحصؿ عمى الشريؾ الجنسي والعاطفي وعمى الاستقرار الأسري الذي يضعو تحت 

توزع الاصابات في الفئة العمرية الأخيرة مسؤوليات العائمة والمجتمع بشكؿ أكبر. أما عف نسبة 
% حيث يممكف القوؿ أفّ ىذه الفئة كسابقتيا يزداد 18 نجد أنّيا تقدر بػ [عاماً فما فوؽ 46 ]مف

فييا النضوج العقمي والأخلاقي وتكثر فييا المسؤوليات والحرص عمى اتباع الأخلاقيات 
مف بعض الحالات الشاذة التي قد تصاب والسموكيات التي تسود المجتمع، ولكف لا يخمو الأمر 

تنشأ إما عف طريؽ العلاقات الجنسية خارج إطار  -في ىذه المرحمة -بالمرض وىي في معظميا
 الزواج أو أنيا حالات مصابة ومتعايشة مع الفيروس منذ أعواـ سابقة.

ات إما مما سبؽ نجد أفّ الطرؽ والممارسات التي تتسبب بعدوى الإيدز ىي في معظميا ممارس
ارج نطاؽ س خمخالفة للأخلاؽ والأعراؼ الاجتماعية وحتى الدينية التي تتعمؽ بممارسة الجن

مبالاة فيما ولا تتعمؽ بجيؿ بشكؿ رئيسي، أو ممارسات اجتماعياً  مؤسسة الزواج المعترؼ بيا
ث كما أفّ نقؿ الدـ المموّ  صحة.الحفاظ عمى اليتعمؽ باستخداـ الأدوات الشخصية وسبؿ 

ىا مف الفيروس لشخص معافى تسبب انتقاؿ العدوى إليو عضاء والأنسجة دوف التأكد مف خموّ والأ
أيضاً. ويبقى التعقيـ غير الصحيح للأدوات الطبية الجراحية وأدوات أطباء الأسناف مف الوسائؿ 
ف التي تسبب في انتقاؿ العدوى إلى جانب انتقاؿ ىذا الفيروس مف الأـ المصابة إلى الطفؿ إما ع
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طريؽ الحمؿ أو الإرضاع مف الأسباب التي يمكف تفادييا بالالتزاـ بمعايير الصحة العالمية مف 
جراءات وقائية مف عقاقير لمحالات التي تستمزـ ذلؾ، وقد نوىت مديرية الأمراض السارية  تعقيـ وا 

الأخير أفّ  يدز( في تقريرىا/الإةافحة فيروس عوز المناعة البشريوالمزمنة )البرنامج الوطني لمك
وبعضيا  1992ث ومشتقاتو حدثت قبؿ عاـ معظـ حالات العدوى عف طريؽ نقؿ الدـ المموّ 

ضمف المموّث إصابة بفيروس الإيدز ناجمة عف نقؿ الدـ  حدث خارج القطر، ولـ تسجؿ أيّ 
 القطر خلاؿ السنوات الماضية.

أو صحياً، لـ تكف لتؤثر عمى  مما تقدـ يظير جمياً أفّ الظروؼ التي مرت عمى قطرنا سواء أمنياً 
/ الإيدز ودرء أخطاره والحد ةالجيود المبذولة في محاولات التصدي لفيروس نقص المناعة البشري

في جعؿ  امج الوطني لمكافحة الإيدز دور رائدمف انتشاره في وطننا، وكاف لوزارة الصحة والبرن
ي إدارة ىذا الجانب في أسوأ الظروؼ و بو عالمياً ف اً التجربة السورية مثالًا يحتذى بو ومعترف

 أصعبيا.

 :والمقترحات الاستنتاجات

 الاستنتاجات: .1

مف خلاؿ ما تقدـ مف عرض لمجانب النظري والعممي مف ىذه الدراسة، يمكننا أف نخمص إلى 
 مجموعة نتائج منيا:

قبوؿ الفرضية الأولى مع ما تثبتو البيانات مف ازدياد مضطرد في عدد المصابيف  -
 .الماضية العقود خلاؿ سورية في الإيدز/ ةالبشري لازمة نقص المناعةبمت

 والنزاعات الحرب قبوؿ الفرضية الثانية التي أكدتيا نتائج  الإحصائيات بأثر نتائج -
 الإيدز/ ةالبشري المناعة نقص بفيروس المصابيف أعداد ازدياد في سورية عمى المسمحة
 .2011-2020 الزمنية الفترة خلاؿ

 لممصابيف المتعايشيف بمتلازمة المقدمة الخدمات لفرضية الثالثة القائمة بتراجعرفض ا -
أفّ الخدمات المقدمة فالواقع  .سورية عمى الحرب خلاؿ الإيدز/ ةالبشري المناعة نقص

لممصابيف المتعايشيف بقيت عمى حالتيا السابقة لمحرب؛ حيث يمكف التعقيب عمى ذلؾ 
لمتابعة الأمراض السارية والمعدية  ض المخابر والمراكز خروج بع بأنّو وعمى الرغـ مف

متابعة الحالات المتعايشة مع مرض الإيدز بالكشؼ عف الحالات المصابة و  المعنية 
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جتماعي في مناطؽ النزاع المسمح، حيث وتقديـ المشورة والعلاج والدعـ النفسي الا
درعا وريؼ دمشؽ و ة الحسكو دير الزور و الرقة و خرجت مخابر كؿ مف محافظة إدلب 

إلّا أنّو تّـ اتخاذ الرقة ابعة والمشورة في محافظتي إدلب و ومراكز المتخارج الخدمة، 
اجراءات ملائمة لممصابيف بتوزيع الحالات المتعايشة المتضررة عمى مراكز محافظتي ) 

شكؿ  كما لـ يحدث أي انقطاع في تقديـ العلاج بأيّ لمتابعة العلاج،   دمشؽ و حماه(
ف تأخّ حت عف بعض الحالات المتعايشة بعدوى الإيدز في بعض مناطؽ تقديمو ر ى وا 

 .في وقت سابؽ الحصار
ومف خلاؿ  -إفّ المصابيف المتعايشيف بعدوى الإيدز في قطرنا العربي السوريّ  -

الملاحظة لبعض الحالات التي قد تواصمت مع الأطباء المسؤوليف في فترة تواجد 
ـ ليـ سبؿ المساعدة  لائؽ بعيد عف الوصمة الاجتماعية وتقدّ  عامموف بشكؿيُ  –الباحثة 

 بأقصى الإمكانيات وبسرية شديدة.
في فترة إجراء البحث وخلاؿ عممية إجراء المقابلات وجمع البيانات، ظيرت شكوى مف  -

قبؿ المسؤوليف عف إدارة البرنامج الوطني لمكافحة الإيدز عف النقص الشديد في أعداد 
بعد ىجرة الكثير مف الأطباء والعامميف المدربيف وذوي الخبرة في ىذا مقدمي الخدمة 

، ما شكّؿ عبئاً بسبب ظروؼ الحرب الإرىابية عمى سورية وآثارىا المجاؿ خارج القطر
 اىف.إضافياً عمى الكادر القائـ عمى رأس عممو حتى الوقت الرّ 

 :المقترحات .2

 ولوقاية خير مف العلاج( في كافة الجوانب، العمؿ عمى زيادة الوعي ونشر ثقافة )ا -
الجيؿ  عمى وجو التحديد، وخصوصاً في أوساط ةالبشري بمرض الإيدز/ نقص المناعة

 الناشئ مف خلاؿ الإعلاـ وتطبيقات التواصؿ الاجتماعي.
إضافة "أنشطة" الثقافة الصحية في المجاؿ التربوي، واستخداـ عروض قصصية  -

المراحؿ العمرية وعدـ الاكتفاء بالتمقيف وعممية الحفظ  تصويرية تتناسب مع مختمؼ
 غيباً، لتكويف جانب معرفي صحي يتناسب مع مستجدات العصر الذي تسوده الأوبئة.

دعـ الكوادر الطبية ورفدىا بمزيد مف المختصيف في ىذا المجاؿ، وتحسيف أجورىـ  -
ممكف مف الإفادة  ، لتحصيؿ أكبر قدرفي الوطف بيدؼ الحفاظ عمى خبراتيـ وبقائيـ

 في تقديـ العلاج والمشورات والدعـ النفسي الاجتماعي.
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استخداـ الواقيات لكلا الجنسيف ىي وسيمة ناجعة لمحماية مف كثير مف الأمراض  -
الزىري الأمراض الفطرية و ك ،فحسب ةوليس عدوى نقص المناعة البشري المنقولة جنسياً 
 عمى صحة الإنساف. خطراً  بدورىا تشكؿ التي ،واليربس وغيرىا

الرياضة وجعميا أسموب حياة الاىتماـ بالصحة بشكؿ عاـ، بممارسة التوعية بضرورة  -
 دونما انقطاع.

في عصر الأوبئة الذي نعيشو، لابدّ مف التعمّـ والاستفادة مف تجارب الغير عمى  -
مستوى الدوؿ والأفراد، مف حيث سبؿ الوقاية مف الأمراض ونشر الوعي الصحي 

القطاع الصحي ورفده بالكوادر المدربة عمى تقديـ الرعاية الصحية والنفسية وتطوير 
 عمى حدّ سواء.

الملاذ الآمف لموقاية مف  لابتعاد عف السموكيات المنحرفة ىوويبقى الالتزاـ الأخلاقي وا -
 الإصابة بأي عدوى فيروسية خطيرة.

/ ةقص المناعة البشريالتركيز عمى الجانب الاجتماعي في أثر الإصابة بعدوى فيروس ن -
وسائؿ الإعلاـ، وكيؼ ليذا المرض أف يغير مسيرة الحياة ويسبب الإيدز، مف خلاؿ 

 القمؽ الدائـ، ويقصي المصاب عف بيئتو أو يجعؿ الحياة الطبيعة في استحالة.
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