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)الفطاليظ المضادة  تقصي الفطاليظ الحيويظ
 للأكسدة والفطاليظ على بطض أنزيمات الكضم(

 الزعرور لنوعين من نبات
 جامعة دمشق –كمية الصيدلة     طالب الدكتوراه: هاني سكاف

 + د. عماد الحداد اشراف الدكتور: عصام الشماع
 ممخص:ال

 فعاليةوال ،المضادة للأكسدة والفعالية ،ت الكميةالفينولا كمية تقديرفي ىذه الدراسة تم  
 مستخمصاتلم (الألفاأميلاز والألفاغموكوزيداز والميباز)التثبيطية عمى الأنزيمات الياضمة 

 Crataegus monogynaنوعين من جنس الزعرور ىما ورا  الميتانولية لأ
 لمعيناتبالنسبة  .المجنية في الربيع والخريف Crataegus azarolus var aroniaو

أعمى  الذي احتوى C.azarolus auالنوع  مستخمص ىأعط الخريف،فصل المجنية في 
 IC50=45)مضادة للأكسدة فعالية أعمى  (mg(GAE)/g 223) تكمية من الفينولا

µg/ml) ، تثبيطية عمى أنزيم الألفاأميلاز فعاليةأعمى و (IC50=103 µg/ml)،  وعمى
 C.monogyna auالنوع  مستخمص أظيربينما  ،(IC50=80 µg/ml)أنزيم الميباز 
عمى أنزيم تثبيطية أعمى فعالية  (mg/g 189) تكمية من الفينولا ىوالذي احتو 

 كانفقد  ،الربيعفصل  المجنية في العيناتأما  .(IC50=161 µg/ml) الألفاغموكوزيداز
 (mg/g 180) تكمية من الفينولا والذي احتوى C.azarolus spالنوع  مستخمص

وعمى أنزيم الميباز  ،(IC50=119 µg/ml)عمى أنزيم الألفاأميلاز  تثبيطية فعاليةأكثر 
(IC50=116 µg/ml) ،النوع  مستخمص بينما أعطىC.monogyna sp والذي احتوى 

 ،(IC50=71 µg/ml) أعمى مضادة للأكسدةفعالية  (mg/g 152) تكمية من الفينولا
 .(IC50=211 µg/ml)عمى أنزيم الألفاغموكوزيداز فعالية أعمى و 
كمية الفينولات الكمية، الفعالية المضادة  ،Crataegus: الزعرور يةالمفتاحكممات ال

 اأميلاز، ألفاغموكوزيداز، ليباز.ألف للأكسدة،
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Investigation of the bioactivity (antioxidant 

activity and activity on some digestive 

enzymes) of two species of Crataegus  

Abstract: 

In this study, phenolic content, antioxidant activity, and inhibitory 

activity on the digestive enzymes (α-amylase, α-glucosidase, and 

lipase) were determined for the methanolic extracts of two species 

of the genus Crataegus, monogyna and azarolus var aronia 

harvested in spring and autumn. The extract of C.azarolus au with 

the highest phenolic content of (223 mg(GAE)/g) revealed highest 

antioxidant activity (IC50=45 µg/ml), and highest inhibitory activity 

against α-amylase and lipase with an IC50 values of 103, 80 µg/ml 

respectively. The extract of C.monogyna au with phenolic content 

of (189 mg/g) revealed highest inhibitory activity against α-

glucosidase with an IC50 values of 161 µg/ml. The extract of 

C.azarolus sp with phenolic content of (180 mg/g) revealed higher 

inhibitory activity against α-amylase and lipase with an IC50 values 

of 119, 116 µg/ml respectively, compared to the extract of 

C.monogyna sp with phenolic content of (152 mg/g) which 

revealed higher antioxidant activity (IC50=71 µg/ml), and higher 

inhibitory activity against α-glucosidase with an IC50 values of 211 

µg/ml. 

Key words: Crataegus, hawthorn, Phenolic content, Antioxidant 

activity, α-amylase, α-glucosidase, lipase. 
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 :Introduction مقدمة -1

بخمل في إما مرض السكري من النمط الثاني ىو اضطراب استقلابي لا متجانس يتجمى 
نسولين. عوز الأنسولين الكمي أو الجزيي الخلايا اتجاه الأحساسية بو أ ،إفراز الأنسولين

إلى ارتفاع  تأخر إفراز الأنسولين مباشرة بعد الوجباتيؤدي يؤدي إلى ارتفاع سكر الدم. 
الدم التالي  سكرىذا الارتفاع في مستويات يستمر  ،الدم سكرمفاجئ في مستوى 

الغموكوز( ثم حمل )قصور تدل \مغ (099-041لموجبات لمدة ساعتين ويتراوح بين )
مؤخراً حالة تحولت  [1].في حالة وجود مرض السكري دل\مغ 011 يرتفع لأكثر من

مرض السكري من اعتباره اضطراب متوسط عند كبار السن إلى واحد من أىم أسباب 
 ،مثل الأمراض القمبية الوعايية لو وذلك بسبب المضاعفات المزمنة ،المرض والموت

وأمراض شبكية العين. ىذه المضاعفات المزمنة  ،والأمراض الكموية ،والأمراض العصبية
لمرض السكري حولتو إلى عبء اقتصادي عمى الاقتصاد وعمى الأفراد وذلك لغلاء 

كصف جديد  الألفاغموكوزيدازو  الألفاأميلازيمكن استعمال مثبطات أنزيمات  [2].العلاج
 لمسكريات المثبطات عمى منع التفكيك السريعىذه تساعد من الأدوية المضادة لمسكري، 

بسيطة قابمة  سكرياتالمتعددة غير القابمة للامتصاص في الجياز اليضمي، إلى 
 .[4] [3]بذلك من التحكم بمستويات السكر الدمويةتمكننا للامتصاص، 

ينتج عن عدم الموازنة بين  ،مزمن في الاستقلابحالياً بأنيا اضطراب  البدانةتعرف 
بسبب  ،وىي تزداد بسرعة مقمقة في دول العالم ،كمية الطعام المتناولة والطاقة المصروفة

وىي مرتبطة بعدد كبير من  .عة والمصنعة وخفض النشاط البدنيتناول الوجبات السري
، أمراض الكبد اب المفاصل وآلام العمود الفقريوالإعاقات مثل التيالأمراض المزمنة 

الدىنية، ارتفاع ضغط الدم، انقطاع النفس الانسدادي النومي، حصوات المرارة، السكري 
تثبيط إن  [6] [5]والأمراض القمبية.من النمط الثاني، سرطانات الجياز اليضمي 

د الاستراتيجيات المتبعة لعلاج البدانة حيث يتم تقميل ىضم امتصاص الدىون ىو أح
وامتصاص العناصر الغذايية لتقميل الكمية المأخوذة من الطاقة، وبما أن الدىون تساىم 
بأكثر من البروتين أو السكريات في اكتساب السعرات الحرارية غير المرغوب فييا، لذلك 
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في محاربة البدانة، حيث يمكن التركيز  يمكن اعتبار تثبيط امتصاص الدىون عامل ميم
عمى تثبيط ىضم وامتصاص الدىون وتطوير أدوية مضادة لمبدانة من خلال تثبيط عمل 

وقد أظيرت العديد من المستخمصات  [7] [6]أنزيم الميباز المسؤول عن ىضم الشحوم.
لفاغموكوزيداز والميباز( حيث النباتية فعالية مثبطة للأنزيمات الياضمة )الألفالأميلاز والأ

 µg/mlقيمة  Juniperus phoeniceaلأورا  نبات  الميتانولي مستخمصال أعطى
IC50=53.76  لتثبيط أنزيم الألفاأميلاز، وقيمةµg/ml IC50=60.22  لتثبيط أنزيم

 IC50قيم  Rubus grandifoliusنبات العمي   أورا  مستخمص أعطىو  [8].الميباز
 [9].0.01±150و µg/ml 0.01±110تراوحت بين  لتثبيط أنزيم الألفاغموكوزيداز

قيمة  Trigonella foenum-graceumلنبات الحمبة  الإيتانولي مستخمصال ىوأعط
IC50=244.15±1.80 µg/ml  الميتانولي مستخمصالأما  [10].الميبازيم لتثبيط أنز 

  µg/ml IC50=410 قيمة فقد أعطى Crataegus azarolusالزعرور  نبات لأورا 
 وأعطى [11]الميباز.يم لتثبيط أنز  µg/ml IC50=360 وقيمة ،لتثبيط أنزيم الألفاأميلاز

 µg/mlقيمة   Crataegus pinnatifida الزعرور نبات ثمارل الميتانولي مستخمصال
IC50=122.11±1.19  [12].الألفاغموكوزيدازلتثبيط أنزيم 

ىو نبات واسع الانتشار في نصف الكرة الشمالي )آسيا وأوروبا  Crataegus الزعرور
 [13].تم استعمالو كغذاء وفي الطب لميات السنين في أوروبا والصين ،وأمريكا الشمالية(

استخدمت  [14].والتي تعني صلابة الخشب Kratos من الكممة اليونانية الاسم مشت 
الأورا  والثمار لنبات الزعرور في الطب الشعبي العربي منذ القدم في  مستخمصات

علاج العديد من الأمراض منيا الأمراض القمبية الوعايية، السرطان، السكري، والضعف 
نبات الزعرور في علاج مرض السكري،  مستخمصاتالجنسي. وفي المكسيك تستعمل 

 [16] [15].لمراحل الأولى لممرضوخاصة إذا استعمل في ا
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 : Classification of Crataegusالزعرور نباتتصنيف  -2
 تصنيف نبات الزعرور: (0)جدول

-Plantaeالنباتية Kingdom 
-Tracheobiontaالوعايية النباتات Subkingdom 

-Spermatophytaالبذرية النباتات Superdivision 
-Magnoliophytaالزىرية النباتات Division 

-Magnoliopsidaالفمقة ثناييات Class 
-Rosidaeانياتالورد Subclass 
-Rosalesالورديات Order 
Rosaceae-الوردية Family 
Crataegus L-الزعرور Genus 

 : Plant descriptionوصف النبات -3
، بشكل عام تممك أشواك ،شجيرات، متساقطة الأورا ىو عبارة عن أشجار صغيرة أو 

ا  حوالي طول الأور  ،بثلاثة حتى سبعة فصوص مفصصة ،متبادلة ،أوراقيا بسيطة
 3-0المأنث ، حرة شبو مدورة بتلات 5 التويج ،سبلات ممتحمة 5. الكأس سم 1.5-5

زىرة  05-5 تنمو الأزىار في عناقيد من .أقلام 3-0كرابل، المبيض سفمي، ينتيي ب 
الثمار  .سداة 05-5حوالي مع ألوان تتدرج من الأبيض حتى الزىري والأحمر لمزىرة 

وىي تممك  ،تعرف باسم توت الزعرور لونيا أحمر أو أصفر أو أسود، كاذبة شبو كروية
 [17] [14].حجرية وربذ 3-0 محتوى أبيض لحمي يحتوي عمى

  :Chemical composition الكيميائي التركيب -4
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 ،يحتوي نبات الزعرور عمى العديد من المركبات الفينولية تتضمن البروسيانيدين
وجد أن  .والأمينات ،والسابونينات ،والميغنانات ،والأحماض الفينولية ،والفلافونوييدات

حمض يا وأىم ىو الأحماض الفينولية نبات الزعرور المحتوى الفينولي الرييسي في أورا 
 ياوأىمالفلافونوييدات و  .وحمض الييدروكسي بنزوييك ،وحمض الغاليك ،الكموروجينيك
 ،والأيزوكويرسيتين ،والييبروزيد ،وسيكسانغولارتين ،والفايتكسين ،مفيرولوالكا ،الكويرسيتين

الأحماض ثلاثية التربين وأىميا حمض و  .والموتييولين ،والأبيجينين ،الروتينو 
  [19] [18] [14] [13].الأوليانوليك

 
: البنية الكيميايية لبعض المركبات الفعالة حيوياً الموجودة في نبات (0)شكل

 [13]الزعرور

 :Aim of the studyهدف البحث  -5
 في سوريا وتشمل: الموجود Crataegusجنس الزعرور لراء دراسة إج
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  المحضرة  مستخمصاتالفينولات الكمية الموجودة في الكمية الكشف عن
 للأنواع النباتية. في فصمي الربيع والخريفمن الأورا  

 في من الأورا  المحضرة  مستخمصاتتقصي الفعالية المضادة للأكسدة لم
 .فصمي الربيع والخريف

 في فصمي الربيع المحضرة من الأورا   مستخمصاتدراسة فعالية ال
للأنواع النباتية عمى الأنزيمات الياضمة )الألفاأميلاز  والخريف

 والألفاغموكوزيداز والميباز( في الزجاج.

 :Materials and Methods البحث مواد وطرق -6
 المواد Materials: 

-2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH)  شركةSanta Cruz  
  Sigma-Aldrichشركة  Folin–Ciocalteuسيوكالتو -فولين-
-(BHT) Butylated hydroxytoluene  شركةTitan biotech  
  Titan biotechشركة  Gallic acid الغاليكحمض -
   Fluka chemikaشركة  Methanolميتانول -
- (DMSO) Dimethyl sulfoxide شركةMerck 
  Sigma-Aldrichشركة  Orlistatأورليستات -
  Tokyo chemical industryشركة Acarboseأكاربوز -
  Sigma-Aldrichشركة  α-Amylase enzymeأنزيم ألفا أميلاز -
  Sigma-Aldrichشركة  α-Glucosidase enzymeأنزيم ألفا غموكوزيداز -
  Sigma-Aldrichشركة  Lipase enzymeأنزيم ليباز -
-Sigmaشركة Di nitro salicylic acid (DNS )دي نيترو ساليساليك أسيد -

Aldrich  
  P-nitrophenyl-a-glucopyranosideغموكوبيرانوسيد-ألفا-نيتروفينيل-بارا-
(pNPG )شركةTokyo chemical industry  
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-Sigmaشركة  p-nitrophenyl octanoate (pNPO) نتروفينيل أوكتانوات-بارا-
Aldrich. 
 الأجيزةEquipments : 
 .Moulinex مطحنة لتنعيم النباتات  -1
 . Kelvinator النباتية مستخمصاتبراد لحفظ ال -2
 من نوع  uv/vis Spectrophotometerالضويي المطياف جياز -3

SP-3000 Plus OPTIMA TOKYO, JAPAN. 
 نوع من Rotary evaporator الدوار المبخر جياز - -4

.BuchiRotavapor R-205  

 :Collection of Plant materialجمع العينات النباتية  -7
 ،شير نيسان الربيع في فصل في Crataegus الزعرورتم جمع أورا  نباتات جنس 

عدة مناط  في الصباح الباكر وىذه  تشرين الأول، منشير  الخريف في فصل فيو 
 .ريف اللاذقية، ريف طرطوس، ريف حمص المناط  ىي:

 ىي: الزعرورمن جنس  نوعينحيث تم جمع عينات من 

0-Crataegus monogyna (Cm) 

 
 Crataegus monogynaثمار وأزىار وأورا  وأشواك نبات : (0)شكل

0-Crataegus azarolus var.aronia (Caa) 
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 Crataegus azarolus var.aronia: ثمار وأزىار وأورا  وأشواك نبات (3)شكل

 كمية العموم، جامعة دمش . ،من قبل أ.د.عماد القاضي النوعينتم تصنيف  وقد

 

 :Extractionالاستخلاص  -7
 :التالية الخطوات ميتانولية من أورا  النباتات وف  مستخمصات تحضير تم
في مكان مظمم جيد ، وجففت العينات بغية التخمص من الشوايب العالقة تظفن   -

 .طحنيا ونخميا حتى تصبح مسحو  متجانس ، ثم تمالتيوية
 الجافة. مساحي  العينات من غرام 51 مقدار زنو   -
 [20].ساعة مع التحريك 70لمدة  %99 بالميتانول ن قع -
 41عند درجة حرارة  الدوار المبخر باستخدامتم تركيز الراشح و  مستخمصاتال ر شحت -

 .درجة ميوية
 ىي ميتانولية مستخمصات 4حيث حصمنا عمى تم إعادة العممية ثلاث مرات.  -
 ،Cm.sp سمي الربيع فصل في المجني ،Cmالنوع  من مستخمصين-
 Cm.au سمي الخريف فصل في المجنيو 
 ،Caa.sp الربيع سمي فصل المجني في ،Caaالنوع  من مستخمصين-
 Caa.au الخريف سمي فصل في لمجنيوا

بعد µg/ml(05-51-011-011-411 )  مستخمصتم تحضير سمسمة تراكيز لكل 
الفعالية  تقديركمية الفينولات الكمية و  تقديركمحل ل باستخدام الميتانول جفاف العينات،

الفعالية التثبيطية عمى  تقديركمحل لDMSO   10%باستخدامو  المضادة للأكسدة
 [21].الأنزيمات الياضمة
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 Determination of total phenolicكمية الفينولات الكمية  تقدير -8
Content: 
نواتج الاستقلاب الثانوي في النبات، وىي مركبات تحوي حمقة  أىم أحد تشكل الفينولات

عطرية أو أكثر يرتبط بيا مجموعة ىدروكسيل واحدة أو أكثر. تنتشر بشكل واسع في 
المممكة النباتية، حيث تم التعرف عمى أكثر من ثمانية آلاف بنية فينولية تتراوح بين 

المتماثرات مثل التانينات. الفينولات الجزييات البسيطة مثل الأحماض الفينولية، وبين 
العوامل الممرضة كما  وتأثيرالنباتية تفيد في الحماية من الإشعاعات فو  البنفسجية 

 [22].تمعب دور في تمون النباتات

-إرجاع كاشف فولين كمية الفينولات الكمية بالاعتماد عمى طريقة تقديرتم  طريقة العمل:
)فوسفو مولبيدات وفوسفو تنغستات( إلى معقد أزر   Folin-Ciocalteauسيوكالتو 

 لحمض الغاليك: إجراء التفاعل عمى السمسمة المعيارية. المون بوجود المركبات الفينولية
المحضرة باستخدام  الغاليكمن كل تركيز من تراكيز سمسمة حمض مل  1.5أخِذ - 

  µg/ml (10,20,30,40,50) الميتانول كمحل
 .مرات 01من كاشف الفولين المدد مل – 2.5 

 (g/l75 ) الصوديوممن كربونات مل – 2 
 .دقيقة 31 لمدةترِكتْ الانابيب - 

وىي طول  نانومتر 765تشكّلَ لون أزر  تمت قراءة شدّة امتصاصو عند طول الموجة 
موجة الامتصاص الأعظمي حيث حددتْ من خلال المسح الطيفي لممركب الممون الناتج 

 .باستخدام جياز المطياف الضويي
 .تم إعادة العممية لكل تركيز ثلاث مرات- 

 :اتإجراء التفاعل عمى العين
النباتية ذوات  مستخمصاتمن ال مستخمصمن المحمول الميتانولي لكل  مل 1.5أٌخِذ 

عمى عدة  حيث تم اختيار ىذا التركيز بعد إجراء عدة اختبارات) µg/ml 411 التركيز
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تراكيز لمعينات وكانت امتصاصيات العينات عند ىذا التركيز ضمن المنحني البياني 
 :وأضيف ليا ما يمي لسمسمة المعياري حمض الغاليك(

 .مرات 01من كاشف الفولين المدد مل – 2.5 
 (g/l75 ) الصوديوممن كربونات مل – 2 

 .دقيقة 31 لمدةترِكت الانابيب - 
باستخدام جياز المطياف  نانومتر 765تمت قراءتو بطول موجة تكوّن لون أزر  

 .الضويي
 .تم إعادة العممية لكل عينة ثلاث مرات- 

لسمسمة  µg/mlبين الامتصاصية والتركيز  رسم منحني بيانيبعد معرفة النتايج تم 
 [24] [23]لكل العينات. الغاليكالمعياري ثم عيّن تركيز الفينولات الكمية بالنسبة لحمض 

[25] 

 Determination of Antioxidantالمضادة للأكسدة  فعاليةال تقدير -9
activity: 

استقلاب الأوكسجين في الجسم جزييات غير مستقرة تدعى الجذور الحرة  ينتج عن
Free radicals، عمى لاحتواييا التفاعل وشديدة مستقرة غير جزييات أنيا وتعرف عمى 

إنّ التخريب  [26].مستقل بشكل التواجد عمى قادرة أنيا كما في مدارىا، مفرد الكترون
الحاصل بسبب العدد الكبير من الجذور الحرة لمدّة طويمة يحدث بشكل غير عكوس، 

تعتبر المركبات الفينولية والفلافونوييدية، والتي توجد  [27].ويقود لحدوث أمراض عديدة
في العديد من الفواكو والخضروات والشايات، المركبات الرييسية المسؤولة عن الفعالية 

 [28].المضادة للأكسدة

 . (DPPH)باستعمال كاشف  الفعالية المضادة للأكسدة تقديرتم : طريقة العمل
 كل منمل  2 إلى وأضيفت 0.02mM التركيز ذوDPPH محمول  منمل  2 أخِذ- 

 من المحضّرة µg/ml (05-51-011-011-411) المختمفة السمسمة تراكيز من تركيز
مضاد  (BHT)ممعياري لو  ولكل العينات باستخدام الميتانول كمحل مستخمصاتال
 لممقارنة لأكسدةا
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 دقيقة 30 لمدة الغرفة وبحرارة الظلام في حضِن ثم ومن بمطف المحمول حرِّك -
 الشاىد مقابلنانومتر  520 موجة بطول الامتصاص تناقص قراءة تم -

(DPPH + Methanol) 
 تم إعادة كل تفاعل ثلاث مرات. -
 الآتية العلاقة عمى اعتماداً  كسدةللأ المضادة الميوية النسبة حساب تم -

ABlank-ASample)/ABlank)*100))DPPH)inhibition%=) 
 تثبيطيا تم التي DPPH الحر لمجذر الميوية النسبة  % DPPH inhibition:حيث

:ABlank الشاىد امتصاص شدة 
:ASample العينة امتصاص شدة 

لجميع العينات (%DPPHinhibition) و (µg/ml)التركيز بين ةبياني اترسم منحني تم
لمعرفة IC50  التثبيط النصفي قيم تم حسابومنيا  ،Excel 2016باستخدام برنامج 

 DPPH.[29] [30]من جذر % 51القادر عمى تثبيط  مستخمصتركيز ال

 Determination ofعمى أنزيم الألفاأميلاز التثبيطية فعاليةال تقدير -11
alpha-amylase inhibitory activity : 

ىو أحد المركبات  α-1,4-glucan-4-glucanohydrolasesأنزيم الألفاأميلاز 
في ىضم النشاء  ىاماً الرييسية التي يفرزىا البنكرياس والغدد المعابية، يمعب دوراً 

يقوم  [31].والنباتات والكاينات العمياقيقة أن يتواجد لدى الأحياء الد يمكنوالغميكوجين. 
 α (6-0أما الروابط الفرعية ) α (4-0أنزيم الألفاأميلاز بتحطيم الروابط الغميكوزيدية )

 [33] [32].فلا يستطيع تحطيميا وىذا يتطمب أنواعاً أخرى من الأنزيمات

والأكاربوز ضمن التراكيز  مستخمصمل من كل من ال 1.5ضن يح: طريقة العمل
  DMSO %10باستخدامµg/ml (05-51-011-011-411 )المحضرة المختمفة 
 محمول موقيمل في \ممغ 1.5بتركيز  مل مع أنزيم الألفا أميلاز 1.5مع كمحل، 
درجة  05دقاي  في حمام مايي، وبدرجة حرارة  01لمدة  pH=6.9 (،0.02M)فوسفاتي 

، ويستمر الحضن بعدىا %0بتركيز  مل من محمول النشاء 1.5ميوية. بعدىا يضاف 
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-3,5مل من الركازة  0دقاي  أخرى. بعد الحضن يتم إنياء التفاعل بإضافة  01لمدة 
Dinitrosalicylic acid  (DNS)  العامل  يإلى وسط التفاعل وى مل\ممغ01بتركيز

دقاي  ثم تبرد إلى درجة حرارة  5الموني، بعدىا تحضن الأنابيب في الماء الغالي لمدة 
مل ماء مقطر. ثم تقاس امتصاصية مركب 5الغرفة. يمدد مزيج التفاعل بإضافة 

3amino,5-nitrosalicylic acid  المتحرر من التفاعل بمقياس الطيف الضويي
spectrophotometer  من جميع  الناصعنانومتر. تم تحضير  541عند طول موجة

، واستخدم محمول الموقيالكواشف الداخمة في التفاعل الكمي ما عدا الأنزيم استبدل بال
إعادة كل تفاعل  تم [29].يجابيكشاىد إ لأنزيم الألفاأميلاز( معروف )مثبط الأكاربوز

والأكاربوز من العلاقة  مستخمصاتحساب النسبة الميوية لمتثبيط لكل من الو  ثلاث مرات
 النسبة الميوية لمتثبيط: التالية:

 (Iamylase%) =100 − ((Asample − AsampleB)/(Acontrol − AcontrolB) × 100) 
Asampleشدة امتصاص العينة : 

AsampleB لمعينة الناصع: شدة امتصاص 
Acontrol السمبي: شدة امتصاص الشاىد 

AcontrolB لمشاىد السمبي الناصع: شدة امتصاص 
باستخدام  لجميع العينات ((%Iamylaseو (µg/ml) بيانية بين التركيز رسم منحنياتتم 

لمعرفة تركيز IC50  التثبيط النصفي قيم تم حسابومنيا  ،Excel 2016برنامج 
 [36] [35] [4] [34] .من أنزيم الألفاأميلاز% 51القادر عمى تثبيط  مستخمصال

 Determination of عمى أنزيم الألفاغموكوزيداز التثبيطية فعاليةال تقدير -11
alpha-glucosidase inhibitory activity : 

في بطانة الأمعاء الدقيقة، حيث يقوم بحممية قميلات  الألفاغموكوزيدازأنزيم يتواجد 
بسيطة أخرى تكون قابمة للامتصاص من قبل  وسكرياتليحوليا إلى غموكوز  السكريات

بشكل  α-glucopyranosideغموكوبيرانوسيد -الرابطة ألفا بتفكيكالأمعاء. يقوم 
من الجية غير المرجعة α-D-glucose غموكوز -دي-نتج عن الحممية ألفاخاص، ي  
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ية لمتعبير عن فعالية الأنزيم وىي كمية تستعمل الوحدة الأنزيم [39] [38] [37].لمسكر
 [40]من الركازة في دقيقة واحدة. μM (10-6 M)0 الأنزيم القادرة عمى تفكيك

والأكاربوز ضمن التراكيز  مستخمصميكرولتر من كل من ال 411حضن ي :طريقة العمل
  DMSO %10باستخدام µg/ml (05-51-011-011-411)المحضرة المختمفة 
محمول  في مل\وحدة 0 بتركيز ميكرولتر من أنزيم الألفاغموكوزيداز 011مع  كمحل،
 31دقاي  في حمام مايي بدرجة حرارة  5لمدة  6.8=pH (،0.05M)فوسفاتي  موقي

فوسفاتي  محمول موقيمل من  0حيث تم إضافة  pH=6.8درجة ميوية ضمن وسط 
(0.05M،) 6.8=pH ميكرولتر من الركازة  411. بعدىا يضافparanitrophenyl-

α-glucopyranoside (pNPG ) 0.002بتركيزM  إلى وسط التفاعل ويعاد إلى
مل من كربونات 0ثم يتم إيقاف التفاعل بإضافة  ،دقيقة 31الحمام المايي وينتظر لمدة 

( المتحرر من p-nitropheol، ثم تقاس امتصاصية مركب )0.2Mبتركيز  الصوديوم
 401عند طول موجة  spectrophotometerالتفاعل بمقياس الطيف الضويي 

من جميع الكواشف الداخمة في التفاعل الكمي ما عدا الأنزيم  الناصعتم تحضير نانومتر. 
 لأنزيم الألفاغموكوزيداز(معروف )مثبط  الأكاربوزواستخدم  ،محمول الموقياستبدل بال

حساب النسبة الميوية لمتثبيط لكل و  إعادة كل تفاعل ثلاث مراتتم  [41]كشاىد إيجابي.
 النسبة الميوية لمتثبيط: والأكاربوز من العلاقة التالية مستخمصاتمن ال

 (IGlucosiadse%) =100 − ((Asample − AsampleB)/(Acontrol − AcontrolB) × 100) 
Asampleشدة امتصاص العينة : 

AsampleB لمعينة الناصع: شدة امتصاص 
Acontrol السمبي: شدة امتصاص الشاىد 

AcontrolB لمشاىد السمبي الناصع: شدة امتصاص 
باستخدام  لجميع العينات ((%IGlucosiadseو (µg/ml) بيانية بين التركيز رسم منحنياتتم 

لمعرفة تركيز IC50  التثبيط النصفي قيم تم حسابومنيا  ،Excel 2016برنامج 
 [42] [38] [1].من أنزيم الألفاغموكوزيداز% 51القادر عمى تثبيط  مستخمصال
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 Determination of lipase الميبازعمى أنزيم  التثبيطية فعاليةال تقدير -12
inhibitory activity : 

ىو الأنزيم الرييسي الذي يقوم بيضم الدسم حيث يقوم بإزالة الأحماض الشحمية  الميباز
-βليتشكل مركب شحمي ىو  triglyceride الثلاثية الشحوم في α`و αمن المواقع 

 [5].مشبعة وغير مشبعة السمسمة طويمة دسمة وحموض الغميسريد أحادي

والأورليستات ضمن التراكيز  مستخمصاتمل من كل من ال 1.5حضن ي :طريقة العمل
  DMSO %10باستخدام µg/ml (05-51-011-011-411)المحضرة المختمفة 
 محمول موقيفي  مل\مغ 0بتركيز  مل من أنزيم ليباز البنكرياس 1.5مع  كمحل،

درجة  31لمدة ساعة في حمام مايي بدرجة حرارة  pH=6.0، (0.1Mm)فوسفاتي 
 mM, pH 7.2, 0.1% Tween 0.1 فوسفاتي ) موقيمحمول ميوية، ضمن وسط 

 200. بعد مضي ساعة يضاف المحمول الموقي نممل 3حيث تم إضافة ( 80
في  0.01Mبتركيز  p-nitrophenyl octanoate (pNPO)ميكرولتر من الركازة 

DMSO  دقاي ، ثم تقاس فعالية الأنزيم بقياس  5إلى وسط التفاعل، وينتظر لمدة
( ذو المون الأصفر المتحرر من p-nitropheolامتصاصية مركب بارانتروفينول )

 401عند طول موجة  spectrophotometerالتفاعل ببواسطة مقياس الطيف الضويي 
من جميع الكواشف الداخمة في التفاعل الكمي ما عدا الأنزيم  الناصعتم تحضير نانومتر. 
كشاىد  )مثبط معروف لأنزيم الميباز( الأورليستاتواستخدم  ،محمول الموقياستبدل بال
 إيجابي.

 مستخمصاتحساب النسبة الميوية لمتثبيط لكل من الو  إعادة كل تفاعل ثلاث مراتتم 
 والأورليستات من العلاقة التالية:

 النسبة الميوية لمتثبيط:
 (ILipase%) =100 − ((Asample − AsampleB)/(Acontrol − AcontrolB) × 100) 

Asampleشدة امتصاص العينة : 
AsampleB لمعينة الناصع: شدة امتصاص 
Acontrol السمبي: شدة امتصاص الشاىد 
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AcontrolB لمشاىد السمبي الناصع: شدة امتصاص 
باستخدام  العينات ( لجميع(%ILipase( وµg/ml) بيانية بين التركيز رسم منحنياتتم 

لمعرفة تركيز IC50  التثبيط النصفي قيم تم حسابومنيا  ،Excel 2016برنامج 
 [44] [43] [5]. من أنزيم الميباز% 51القادر عمى تثبيط  مستخمصال

 :Statistical analysisالتحميل الإحصائي -13
 .Excel 2016تم حساب المتوسط والانحراف المعياري لمنتايج باستخدام برنامج 

لتحميل التباين ولمعرفة أقل  SPSS-19برنامج  باستخدامحصايية الإدراسة ال وتم إجراء
لمعرفة الفروقات المعنوية بين مستويات و  ≤Pفر  معنوي عند مستوى احتمالية 

الفعالية  IC50مع قيم جود علاقة بين كمية الفينولات الكمية لتبيان و و المعاملات المختمفة 
 .لتثبيط أنزيمات الألفاأميلاز والألفاغموكوزيداز والميباز IC50قيم و  المضادة للأكسدة

 : Results and discussionالمناقشةو  النتائج -14
 تحضير المستخمصات: -1

 إلى 3.8من  بعد التجفيف الميتانولية لمستخمصاتلوزن االنسب الميوية  تتراوح
6.6%. 
 

  التجفيف لوزن المستخمصات الميتانولية بعد النسب الميويةمتوسط : (2)جدول
Caa.sp Caa.au Cm.sp Cm.au العينة 

5.4±0.18 6.6±0.32 3.8±0.15 4.8±0.21 
 النسب الميويةمتوسط 

  %لمردود الاستخلاص

 كمية الفينولات الكمية: تقدير -2
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حمض الغاليك لسمسمة المعياري µg/mlبين الامتصاصية والتركيز  رسم منحني بيانيتم 

 
 حمض( المعياري لسمسمة µg/ml والتركيز الامتصاصية بين بياني رسم: (4)شكل

 )الغاليك

في  الغاليكتم إيجاد كمية الفينولات في العينات مقدرة بالمميمغرامات المكافية لحمض ثم  
 .عياري لحمض الغاليكمبالمقارنة مع المنحني ال الجاف مستخمصغرام من ال 0كل 
،  mg/g 0.8±223أعمى قيمة من كمية الفينولات Caa.auالنوع  مستخمص ىاحتو 

 ىذهتتقارب  .mg/g 0.3±152 منيا كميةأقل  Cm.spالنوع  مستخمص ىبينما احتو 
عند استعمال Crataegus monogynaمع دراسة عمى مستخمص لمنوع  النتايج

لاستخدام يعود  قد وذلك mg/g  088.00كانت كمية الفينولات حيث كمحليتانول الإ
 مستخمصوبالمقارنة مع دراسة عمى  [45].كحولي في الاستخلاص كما في دراستنامحل 

كمية الفينولات  وجد أن Crataegus azarolus var.aroniaمنوع ل ميتانولي
دراستنا إلى اختلاف المنطقة  معالاختلاف  ىذا وقد يعود mg/g  37.76كانت

ممايؤدي إلى  ،م0617حيث أن النبات موجود في إيران عمى ارتفاع  الجغرافية والمناخ
  [46] .اختلاف المحتوى الكيميايي لمنبات

 لممستخمصات الميتانولية لمعينات من حمض الغاليك ةكيز المكافياالتر متوسط : (3)جدول

0 

0.169 

0.378 
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0.862 

y = 0.0176x + 0.0098 

R² = 0.9958 
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Caa.sp Caa.au Cm.sp Cm.au  العينات بتركيزµg/ml 411 

180±0.4 223±0.8 152±0.3 189±0.4 
غ \مغكمية الفينولات الكمية 

 مكافئ من حمض الغاليك

 :الفعالية المضادة للأكسدة تقدير -3
 ،µg/ml IC50=45±1.3 مضادة للأكسدة فعاليةأعمى  Caa.au مستخمص ىأعط
بينما أعطى الشاىد ،  IC50=82±1.9 µg/mlأقل قعالية Caa.sp مستخمص ىوأعط
BHT IC50=17±0.2 µg/ml. مايية مستخمصاتمع دراسة عمى  وتتقارب ىذه النتايج 

يتانولية  IC50 قيم وجد أن حيث  Crataegus azarolusلنوع ورا  الأ وميتانولية وا 
 µg/ml 5.207±50، 2.886±55، 2.28±60المضادة للأكسدة كانت فعالية ال

 Crataegus monogynaلمنوع  مستخمصاتوفي دراسة أخرى عمى  [47]بالترتيب.
المضادة فعالية ال IC50 قيم يتانول وخلات الإيتيل كانتالإكموروفورم و الباستعمال محلات 

، حيث بالترتيب µg/ml 0.08±5.53، 0.16±33.19، 0.19±197.85للأكسدة 
ىذه نلاحظ تقارب نتايج دراستنا باستعمال الميتانول كمحل للاستخلاص مع نتيجة 

واختلافيا عند  ،متشابيين كونيما محمين كحوليين الدراسة عند استعمال الإيتانول
تبعاً ة ستخمصمالمركبات تراكيز ال لاختلاف نتيجة استعمال الكموروفورم وخلات الإيتيل

 [45].الحيويةفعالية لاختلاف قطبية وطبيعة المحل المستخدم مما يؤثر عمى ال
 
 

سمسمة التراكيز ل DPPHباستخدام  النسب الميوية لمفعالية المضادة للأكسدة: (4)جدول
 IC50 التثبيط النصفي وقيم BHTمعينات والشاىد ل

سمسمة 
التراكيز 
 لكل عينة
µg/ml 

 BHTلمعينات والشاىد  النسب الميوية لمفعالية المضادة للأكسدة

Cm.au Cm.sp Caa.au Caa.sp BHT 
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25 44±0.17 43±0.17 45±0.19 42±0.14 46±0.16 
50 48±0.22 47±0.28 50±0.17 47±0.18 53±0.25 
100 55±0.19 54±0.27 57±0.19 52±0.25 62±0.24 
200 68±0.30 66±0.36 71±0.42 65±0.22 77±0.48 
400 79±0.59 77±0.46 85±0.67 77±0.52 90±0.64 
قيم 

التثبيط 
 النصفي
IC50 

58±1.6 71±1.8 45±1.3 82±1.9 17±0.3 

 الألفاأميلاز:الفعالية التثبيطية عمى أنزيم  تقدير -4
 فعاليةتم تعيين الو ، 2.3±148)و  (µg/ml 103±1.7 لمعينات بين IC50تراوحت قيم 

كانت  .الأكاربوزالشاىد ومقارنتيا مع  مستخمصاتلكل ال الألفاأميلازالمثبطة لأنزيم 
 مستخمصتثبيط فقد كانت ل فعالية، أما أقل Caa.au مستخمصتثبيط ل فعاليةأعمى 

Cm.sp بينما أعطى الشاىد ،Acarbose IC50=61±0.3 µg/ml ، وبالمقارنة مع
كمية أعمى من  ىالتي احتو  مستخمصوجد أن ال مستخمصاتلم ت الكميةلفينولاا كمية

بمعامل ارتباط قوي  الألفاأميلازمثبطة أعمى لأنزيم  فعالية ىأعط ذيال والفينولات ى
ميتانولي لمنوع  مستخمص. وبالمقارنة مع دراسة عمى sig 1.14ومستوى دلالة 

Crataegus oxyacantha قيمة وجد أن IC50 حوالي تكان µg/ml 60  وقد يعود
مما يؤدي إلى اختلاف في  ىذا الاختلاف إلى اختلاف النوع النباتي والمنطقة الجغرافية

لمنوع  مايي مستخمص عمى وفي دراسة أخرى أجريت [48].التركيب الكيميايي لمنبات
Crataegus azarolus var aronia قيم وجد أن IC50 ن بي تتراوحµg/ml 

وقد يعود ىذا الاختلاف عن نتايج دراستنا إلى استعمال الماء كمحل  (0801-3101)
 [49].بشكل أساسيوىذا يؤدي إلى استخلاص المكونات عالية القطبية  للاستخلاص
المركبات و  مرجعيةفي الدراسات ال الألفاأميلازالمركبات المثبطة لأنزيم  بينوبالمقارنة 

عزى التأثير المثبط ليا تم تحديد يعض المركبات التي قد ي ،في نبات الزعرور ةموجودال



لنوعين من  )الفعالية المضادة للأكسدة والفعالية على بعض أنزيمات الهضم( تقصي الفعالية الحيوية
الزعرور نبات  

 

116 
 

والموتيولويين، وحمض الكموروجينيك، وحمض  والروتين، وىي: الكويرسيتين، والكامفيرول،
 [31].الأوليانوليك
سمسمة التراكيز ل الألفاأميلازأنزيم  التثبيطية عمىالنسب الميوية لمفعالية : (5)جدول

 IC50 التثبيط النصفي وقيم Acarboseمعينات والشاىد ل
سمسمة 
التراكيز 
 لكل عينة
µg/ml 

لمعينات  الألفاأميلازأنزيم  التثبيطية عمى النسب الميوية لمفعالية
 Acarboseوالشاىد 

Cm.au Cm.sp Caa.au Caa.sp Acarbose 

25 35±0.28 34±0.33 36±0.39 35±0.36 41±0.37 
50 44±0.26 41±0.38 46±0.41 45±0.47 48±0.43 
100 52±0.56 49±0.47 53±0.52 52±0.37 62±0.44 
200 60±0.63 57±0.51 63±0.56 60±0.66 78±0.59 
400 75±0.49 72±0.71 80±0.68 76±0.61 91±0.74 
قيم 

التثبيط 
 النصفي
IC50 

125±1.4 148±2.3 103±1.7 119±1.8 61±0.3 

 الألفاغموكوزيداز:الفعالية التثبيطية عمى أنزيم  تقدير -5
تم تعيين وقد  .1.9±275)و  µg/ml(161±1.6  لمعينات بين IC50تراوحت قيم 

 الشاىد ومقارنتيا مع مستخمصاتلكل ال الألفاغموكوزيدازالمثبطة لأنزيم  فعاليةال
تثبيط فقد كانت  فعالية، أما أقل Cm.au مستخمصتثبيط ل فعاليةكانت أعمى  .الأكاربوز

 .Acarbose IC50=79±0.3 µg/ml، بينما أعطى الشاىد Caa.sp مستخمصل
 Crataegusلمنوع  مستخمص ميتانوليدراسة أجريت عمى  تقاربت نتايج دراستنا مع

pinnatifida   قيمة وجد أنحيث IC50 122كانت µg/ml .[12]  وبالمقارنة مع دراسة
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 IC50 قيمة وجد أن Crataegus oxyacanthaلمنوع  ميتانولي مستخمصأجريت عمى 
اختلاف في التركيب وقد يعود ىذا الاختلاف عن دراستنا إلى  µg/ml1.5±0.5 ت كان

 بينوبالمقارنة  [48].اختلاف النوع النباتي والمنطقة الجغرافيةالكيميايي لمنبات بسبب 
في  ةموجودالالمركبات و  مرجعيةفي الدراسات ال غموكوزيدازالألفاالمركبات المثبطة لأنزيم 

عزى التأثير المثبط ليا وىي: تم تحديد يعض المركبات التي قد ي ،نبات الزعرور
 [50].الكويرسيتين، والإيزوكويرسيتين، والموتييولين

سمسمة التراكيز ل الألفاغموكوزيدازأنزيم  التثبيطية عمىالنسب الميوية لمفعالية : (6)جدول
 IC50 التثبيط النصفي وقيم Acarboseمعينات والشاىد ل

سمسمة 
التراكيز لكل 

 عينة
µg/ml 

لمعينات  غموكوزيدازالألفاأنزيم  التثبيطية عمى النسب الميوية لمفعالية
 Acarboseوالشاىد 

Cm.au Cm.sp Caa.au Caa.sp Acarbose 

25 30±0.28 24±0.22 26±0.17 18±0.18 39±0.25 
50 35±0.32 27±0.27 30±0.35 21±0.26 46±0.31 
100 44±0.48 37±0.39 38±0.44 30±0.34 53±0.45 
200 57±0.53 52±0.43 54±0.57 41±0.50 73±0.59 
400 80±0.63 73±0.67 76±0.62 65±0.54 89±0.68 

التثبيط قيم 
 النصفي
IC50 

161±1.6 211±2.3 193±1.7 275±1.9 79±0.3 

 

 :الفعالية التثبيطية عمى أنزيم الميباز تقدير -6
 فعاليةتم تعيين الوقد  .(2.1±132و  80±1.4) µg/ml لمعينات بين IC50تراوحت قيم 

كانت أعمى  .الأورليستاتالشاىد ومقارنتيا مع  مستخمصاتالمثبطة لأنزيم الميباز لكل ال
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 مستخمصتثبيط فقد كانت ل فعالية، أما أقل  Caa.au مستخمصتثبيط ل فعالية
Cm.sp بينما أعطى الشاىد  ،Orlistat IC50=14±0.2 µg/ml،  كميةوبالمقارنة مع 
التي احتوت كمية أعمى من  مستخمصاتوجد أن ال مستخمصاتلمت الكمية الفينولا

بمعامل ارتباط قوي ومستوى  مثبطة أعمى لأنزيم االميباز فعاليةالفينولات ىي التي أعطت 
 Crataegusلمنوع  مايي مستخمص. وبالمقارنة مع دراسة أجريت عمى sig 1.14دلالة 

aronia  قيمة وجد أنIC50  حواليكانت µg/ml 225  وقد يعود ىذا الاختلاف إلى
إلى استخلاص المكونات عالية  وىذا يؤدي غالباً  استعمال الماء كمحل للاستخلاص

 C.azarolus لمنوع إيتانولي مستخمصوفي دراسة أخرى أجريت عمى  [51].القطبية
var.eu azarolus  قيمة وجد أن IC50  حواليكانت µg/ml 050  وقد يعود ىذا

مما يؤدي إلى اختلاف في  والمنطقة الجغرافية الاختلاف إلى اختلاف النوع النباتي
في  ميبازالالمركبات المثبطة لأنزيم  بينوبالمقارنة  [52].التركيب الكيميايي لمنبات

تم تحديد يعض المركبات  ،في نبات الزعرور ةموجودالالمركبات و  مرجعيةالدراسات ال
 [53].عزى التأثير المثبط ليا وىي: الكويرسيتين والروتين وحمض الكموروجينيكالتي قد ي
معينات سمسمة التراكيز لل الميبازأنزيم  التثبيطية عمىالنسب الميوية لمفعالية : (7)جدول

 IC50 التثبيط النصفي وقيم Orlistatوالشاىد 
سمسمة 

التراكيز لكل 
عينة 
µg/ml 

لمعينات والشاىد  الميبازأنزيم  التثبيطية عمى النسب الميوية لمفعالية
Orlistat  

Cm.au Cm.sp Caa.au Caa.sp Orlistate 

25 38±0.30 35±0.27 39±0.32 37±0.37 43±0.38 
50 46±0.35 42±0.38 47±0.43 44±0.40 56±0.45 
100 52±0.48 49±0.53 54±0.58 50±0.45 64±0.53 
200 67±0.59 61±0.63 69±0.59 62±0.68 79±0.71 
400 79±0.74 74±0.69 80±0.77 75±0.65 92±0.78 

التثبيط قيم  93±1.5 132±2.1 80±1.4 116±1.8 14±0.2 
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 النصفي
IC50 

 :التحميل الإحصايي -7
كمية  زيادة وجود علاقة ذات دلالة إحصايية بيندراسة الإحصايية بعد إجراء الن تبيّ 

 .الميبازو الألفاأميلاز  يالفعالية التثبيطية عمى أنزيمزيادة و  الكمية الفينولات
مع  المستخمصاتفي كمية الفينولات الكمية دراسة إحصايية لمعلاقة بين : (8)جدول

يلاز والألفاغموكوزيداز أنزيمات الألفاأم ية عمىلتثبيطوالفعالية االفعالية المضادة للأكسدة 
 والميباز

 البعد
الفعالية 
المضادة 
 للأكسدة

الفعالية 
التثبيطية عمى 
 الألفأميلاز

الفعالية 
التثبيطية عمى 
 الألفاغموكوزيداز

الفعالية 
التثبيطية 
 عمى الميباز

كمية 
 الفينولات

مستوى 
 الدلالة
sig 

0.24 0.04 0.7 0.04 

 القرار
غير دال 
)لا يوجد 
 ارتباط(

دال )يوجد 
 ارتباط(

عند مستوى 
0.05 

غير دال )لا 
 يوجد ارتباط(

دال )يوجد 
 ارتباط(

عند مستوى 
0.05 

معامل 
 الارتباط

pearson 
 0.95  0.95 

 قوي  قوي  نوعو
الربيع  فصمي كل نوع باختلاف وقت الجني بين مستخمصاتمقارنة بين تمت القد و 

احتوت كمية  التي جنيت في فصل الخريف مستخمصاتوالخريف، حيث لوحظ أن ال
تثبيطية أعمى من مضادة للأكسدة وفعالية  فعاليةكان ليا أعمى من الفينولات و 
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المحتوى  اختلاف، وذلك قد يعود إلى التي جنيت في فصل الربيع مستخمصاتال
وقد ، باختلاف فصل جني النبات تركيز المركبات المسؤولة عن الفعاليةنوع و الكيميايي و 

جاء ذلك موافقاً لمدراسات التي بينت أن المحتوى الفينولي في النبات يزداد في الصيف 
 [56] [55] [54].والخريف مقارنة بالربيع

 
المضادة  الفعالية IC50قيم  متوسط مع ت الكميةالفينولا كميةمتوسط مقارنة : (5)شكل

والميباز غموكوزيداز الألفاأميلاز و لفاالألتثبيط أنزيمات  IC50قيم  متوسطو  للأكسدة
 Cm.auو Cm.sp لممستخمصين

 
المضادة  الفعالية IC50قيم  متوسط مع ت الكميةالفينولا كمية متوسط مقارنة: (6)شكل

والميباز غموكوزيداز الألفاأميلاز و لفاالألتثبيط أنزيمات  IC50قيم  متوسطو  للأكسدة
 Caa.auو Caa.sp لممستخمصين

في فصل الخريف حيث لوحظ أن  نيالنوعين المجني مستخمصيوتمت المقارنة بين 
مضادة  فعالية ىعطأاحتوى كمية من الفينولات أعمى، و  Caa.auالنوع  مستخمص

كمية الفينولات  

mg(GAE)/g 
الفعالية المضادة 

 IC50للأكسدة 
µg/ml 

الفعالية التثبيطية 
على الألفاأميلاز 

IC50 µg/ml 

الفعالية التثبيطية 
على 

الألفاغلوكوزيداز 
IC50 µg/ml 

الفعالية التثبيطية 
على الليباز 

IC50 µg/ml 

Cm.au 
189 

Cm.au 
58 

Cm.au 
125 

Cm.au 
161 Cm.au 

93 

Cm.sp 
152 

Cm.sp 
71 

Cm.sp 
148 

Cm.sp 
211 

Cm.sp 
132 

كمية الفينولات  

mg(GAE)/g 
الفعالية المضادة 

 IC50للأكسدة 
µg/ml 

الفعالية التثبيطية 
على الألفاأميلاز 

IC50 µg/ml 

الفعالية التثبيطية 
على 

الألفاغلوكوزيداز 
IC50 µg/ml 

الفعالية التثبيطية 
على الليباز 

IC50 µg/ml 

Caa.au 
223 

Caa.au 
45 

Caa.au 
103 

Caa.au 
193 

Caa.au 
80 

Caa.sp 
103 

Caa.sp 
82 

Caa.sp 
175 

Caa.sp 
275 

Caa.sp 
116 
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نزيم أما بالنسبة لأ ،عمىلفاأميلاز والميباز أالأ أنزيمي عمى تثبيطية للأكسدة وفعالية
، وذلك قد تثبيطية أعمى فعالية ذو Cm.auالنوع  مستخمص كان فقد الألفاغموكوزيداز

بين النوعين واختلاف  المسؤولة عن الفعاليةالمركبات نوع  يعود إلى اختلاف
 [46].كيزىااتر 

 
المضادة  الفعالية IC50قيم  متوسط مع ت الكميةالفينولا كمية متوسط مقارنة: (7)شكل

غموكوزيداز والميباز الألفاأميلاز و لفالتثبيط أنزيمات الأ IC50قيم  متوسطو  للأكسدة
 Cm.auو Caa.au لممستخمصين

 : Conclusions and recommendationsوالتوصيات الاستنتاجات -15
لمعينات بعد  الميتانولية أن النسب الميوية لوزن المستخمصاتأظيرت نتايج الدراسة  -0

 %. 6.6 إلى 3.8من تراوحت  التجفيف
مقارنة ببقية  ت الكميةالفينولا من كمية أعمى Caa.auالنوع  مستخمص ىاحتو   -0

 .المستخمصات
 .أعمى فعالية مضادة للأكسدة Caa.auالنوع  مستخمص ىأعط  -3
 ت الكميةالفينولا كمية من أعمى ىاحتو  ذيوال Caa.auالنوع  مستخمص أظير  -4

 فعالية تثبيطية عمى أنزيم الألفاأميلاز.أعمى 
 .غموكوزيدازتثبيطية عمى أنزيم الألفافعالية أعمى  Cm.auالنوع  مستخمص ىأعط  -5
 الأكثر ت الكميةالفينولا كمية من أعمى ىاحتو  ذيوال Caa.auالنوع  مستخمص كان -6

 .الميبازفعالية تثبيطية عمى أنزيم 

كمية الفينولات  

mg(GAE)/g 
الفعالية المضادة 

 IC50للأكسدة 
µg/ml 

الفعالية التثبيطية 
على الألفاأميلاز 

IC50 µg/ml 

الفعالية التثبيطية 
على 

الألفاغلوكوزيداز 
IC50 µg/ml 

الفعالية التثبيطية 
على الليباز 

IC50 µg/ml 

Cm.au 
189 

Cm.au 
58 

Cm.au 
125 

Cm.au 
161 

Cm.au 
93 

Caa.au 
223 

Caa.au 
45 

Caa.au 
103 

Caa.au 
193 

Caa.au 
80 
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والفعالية التثبيطية  الكمية تبين وجود علاقة ذات دلالة إحصايية بين كمية الفينولات -7
زيادة الميباز، حيث تؤدي زيادة كمية الفينولات الكمية إلى و الألفاأميلاز  يعمى أنزيم

 ،أكبر ت الكميةالفينولا كمية تكانوقد . ننزيميالأكل من عمى التثبيطية  فعاليةال
التثبيطية عمى الأنزيمات الياضمة  فعاليةوال أعمى، المضادة للأكسدة والفعالية

 المجنية في فصل الخريف عيناتمل ،أعمىوالميباز  الألفاغموكوزيدازو  الألفاأميلاز
 Caaالنوع احتوى و  .لنفس النوع النباتي في فصل الربيع المجنيةمقارنةَ مع تمك 

 مضادة للأكسدة فعاليةوكذلك أعطى  Cmمن الفينولات مقارنة بالنوع  أكبركمية 
بينما  ،والميباز أعمى الألفاأميلازتثبيطية عمى الأنزيمات الياضمة  فعاليةو  ،أعمى

 .الألفاغموكوزيدازتثبيطية أعمى عمى أنزيم  فعالية Cmأعطى النوع 
 

 :التوصيات 
الموجود في سورية بمختمف  الزعرورإجراء دراسة كيميايية ومجيرية عمى نبات  -0

 اتو العلاجية المختمفة وتوثيقيا.أجزايو النباتية ودراسة تأثير 
الوزن بعد استخدام م حِلّات وطر  أخرى في استخلاص الفينولات ومقارنة  -0

التثبيطية عمى الأنزيمات الياضمة  فعاليةوال المضادة للأكسدة الفعاليةو  التجفيف
الحالية لموصول  مع النتايج في الدراسة والميباز الألفاغموكوزيدازو  الألفاأميلاز

 لمطريقة المثمى.
لخلاصات الزعرور وتقدير الجرعة (  (in vivoالحيوية سريرياً دراسة الفعالية  -3

 المثالية والتأثيرات السمية في الجرعات العالية.
 الزعرورنبات  مستخمصاتل بواسطة تقنيات الاستشراب السايل إجراء تحميل -4

والتعرف عمى تركيبيا ثم تحديد فعالية كل مركب عمى حدى لموصول إلى مركبات 
 قد تستخدم في عممية تطوير أدوية حديثة.
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