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التوت الأسود على كبد الخصائص الوقائية للمستخلص الكحولي لنبات 
 بمادة نتريت الصوديومالفئران المجرّعة 

 

 **، علي داود***نهلة إبراهيمحلا سلمان*، 

 

 

 ملخص البحث

 التوت الأسودللمستخلص الكحولي لنبات  المحتملة الوقائية اختبار التأثيرات هدفت الدراسة الحالية إلى
الفئران ، وتحديد التغيرات ذكور  في نسيجي المستحدث بنتريت الصوديوموالتلف ال الكبدية السُمية ضد

 4 إلى البالغة ، وقسّمت بالتساوي الفئران ذكور من  24على الدراسة النسيجية المرافقة لذلك. أجريت
المجموعة الأولى: )شاهدة(، المجموعة   :التالي النحو على، شهر 12 لمدة يوميًا معاملتها تمت مجموعات ،

يومياً ملغ/كغ من وزن الجسم( مرة واحدة  200بالمستخلص الكحولي لنبات التوت الأسود ) الثانية: جُرعت
 في حين جٌرعت المجموعة ، يومياً /كغ( ملغ 80، كما جُرعت المجموعة الثالثة : بنتريت الصوديوم )

لسابقة ا الصوديوم بنفس الطريقة والجرعات مستخلص التوت الأسود ونتريتالرابعة: بشكل متزامن بكل من 
الدراسة النسيجية لأكباد نتائج  أكدت ي.النسيج الفئران للفحص كبد من عينات ، وفي نهاية التجربة جُمعت

و ني ، وحدوث تنكس ده النوىيد وتخرب في بنتريت الصوديوم ظهور تنخر خلوي شد المجرّعةالمجموعة 
 أكدت بينما ،للعدلات واللمفاويات  ارتشاح التهابي شديدو ، احتقان وعائي لوحظ اتساع و وأيضًا  مائي،
المستحدث ، الفعالية الإيجابية لنبات التوت على تلف كبد الفئران  الرابعة للمجموعة النسيجي الفحص نتائج

جزءاً مهماً عادت است ، فقد لوحظ تحسن ملحوظ في أنسجة الكبد ، وبنتريت الصوديوم ة الكبدية ميفيها الس
 ا وباتت أقرب للبنية الطبيعية للكبد.من عافيته
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 -الصوديوم ، مستخلص التوت الأسود ، دراسة نسيجيةسمية كبدية ، نتريت  :كلمات مفتاحية
 .الفئران

-للاذقيةا– اللاذقيةجامعة -كلية العلوم  – يةالحيوانالحياة قسم علم -طالبة دراسات عليا )دكتوراه( *( 
 .سورية
  .سورية-اللاذقية-اللاذقيةجامعة -كلية العلوم -يةالحيوانالحياة قسم علم  -أستاذ مساعد**( 

 اللاذقية.جامعة  -كلية الطب البشري –التشريح المرضي قسم  –أستاذ مساعد ***( 
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Protective properties of the alcoholic extract of the Morus nigra 

plant on the liver of rats dosed with sodium nitrite 
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 Abstract 
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The present study aimed to test the potential protective effects of the alcoholic extract of 

Morus nigra  plant against sodium nitrite-induced hepatotoxicity and tissue damage in 

male mice, and to identify the associated histological changes. The study was conducted 

on 24 adult male mice, divided equally into 4 groups, which were treated daily for 12 

months, as follows: Group 1: (control), Group 2: dosed with Morus nigra alcoholic 

extract (200 mg/kg body weight) once daily, The third group was given sodium nitrite 

(80 mg/kg) daily, while the fourth group was given simultaneously Morus nigra extract 

and sodium nitrite in the same manner and doses as before. At the end of the experiment, 

samples were collected from the mice’s liver for histological examination. The results of 

the histological study of the livers of the group dosed with sodium nitrite confirmed the 

appearance of severe cellular necrosis and nuclei destruction, the occurrence of fatty and 

watery degeneration, and also vascular dilation and congestion, and severe inflammatory 

infiltration of neutrophils and lymphocytes were observed, While the results of the 

histological examination of the fourth group confirmed the positive effectiveness of the 

Morus nigra plant on liver damage in mice induced by hepatotoxicity with sodium 

nitrite, a significant improvement was observed in the liver tissue, and it regained a 

significant part of its health and became closer to the natural structure of the liver. 
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 مقدمة:. 1

  العلاج عن فعالاً  ، و بديلاً  الطبية العقاقير الكثير من لصناعة مهماً  مصدراً  النباتات تعد
تعود و ،  كيميائياً التي ظهر لها العديد من الأضرار الجانبيةالتقليدية المصنعة  الأدوية استخدامب

 الكثير من على لتوفرها وعدم وجود تأثيرات جانبية لها ، إضافةً إلى إحتوائها أهمية النباتات نظراً 
التي  و ،[1]للأكسدة  المضادة الخصائص و،البيولوجية ذات الفعالية الصيدلانية الكيميائية المواد

 الأمراض البكتيرية فيها بما الجسم تصيب الأمراض التيمن  والعلاجية الوقائية التأثيراتتتميز ب
في  البيئية الملوثاتك مختلفة،  أسباب من تنتج التي السمية الكبدية، و والفطرية والسرطانية

 ذات Food additivesالمضافات الغذائية ومن أهمها  ، [2]السموم العديد من و ة،الطبيع
تحسين  التي تستخدم بهدفو  ، الغذائية الإستخدام المتزايد والواسع الإنتشار في الصناعات

 عملالمواد الحافظة التي تست ومن أهمها، للكثير من الأطعمةالقوام  المظهر و اللون، النكهة،
التلف، إلّا أن استخدامها المفرط والجراثيم ، والحفظ من  كالفطريات الدقيقة الأحياء لتثبيط نمو

أذية نسيجية و تنخرات كبدية شديدة قد  نتج عنهتأكسدي إجهاد  وآثار جانبية خطيرة ،  سبب
ستخدم في يإذ ، NaNO2  [4] الصوديومنتريت  ، ومن أهم هذه المضافات[3]تصل إلى النوى 

، لكن على الرغم [5] ونكهتهامنع تلفها، والحفاظ على لونها  و اللحوم والدواجن والأسماكحفظ 
سبب حيث ي،  [6] شديدة اً أضرار  البشر قبل منعالية  بتراكيزالواسع و  ستخدامها سببمن ذلك، 

 انطلاقاً من ذلك، زاد الاهتمام في [8]الأنسجةخلايا و للسبب تلف يكما ، [7]السمية الكبدية 
مركباتها لدراسة عزل  تمّ كما النباتية،  المستخلصات باستخدام الشعبي بالعلاج الحديثة الأبحاث

الذي  ، Morus nigra Lالأسود .التوت هو  من أهم هذه النباتاتو  ،تأثيراتها الوقائية والعلاجية
كتصلب ض الأمرا من العديد في علاج أساسي دور لها التي بمضادات الأكسدة يتميز بغناه

الدراسات  أظهرت العديد من وقد، [10]للسرطانات مضادة خصائص تتمتع بكما ، [9] نالشرايي
لنبات التوت الأسود في خفض السمية الكبدية والإجهاد التأكسدي الذي يسببه عدد الهام  الدور
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 الرصاصو  Benzo(a) pyrene [12]و مركب  ،[11]  المركبات منها فلوريد الصوديوممن 
 [14]يسببها ديكلوفيناك الصوديوم ، وكذلك الوقاية من تلف خلايا الكبد التي [13]

 ارثم تأثير تناولت التي الدراسات قلةل ونظراً ، سبق مما ، انطلاقاً Thioacetamide [15]و،
تقييم الأذية دراستنا الحالية  تضمنت لذلك ، بنتريت الصوديومالسمية الكبدية  ضدالأسود  التوت

ت الأسود في لتو ل الكحوليدراسة فعالية المستخلص كما تم  ،الكبدية المحدثة بنتريت الصوديوم
استخدامه في المستحضرات بالتالي إمكانية  و ، NaNO2عن  دية الناتجةالحد من السمية الكب

 الصيدلانية.

 :وأهدافهالبحث  أهمية 2-

ي خلايا وأنسجة بنيوية فالنسيجية و ال المحتملةضارة ال التأثيراتعن مية البحث من التحري هتنبع أ
وكذلك تقصي تأثير ، NaNO2نتريت الصوديوم ب التجريعالناتجة عن  كبد الفئران البيضاء

أن تمثل ة هذه الدراسيمكن لنتائج  ،الوقائي في حيوانات التجربة هودور الأسود  التوت مستخلص
في الحد  دنبات التوت الأسو الكحولي لص لمستخلل التأثير الوقائيالتحري عن  إضافة جديدة في

 ة نتريت الصوديوم.الآثار الجانبية الناتجة عن مادأو القليل من 

 تهدف الدراسة الحالية إلى الآتي:أهداف البحث : 

يت نتيجة تجريعها بنتر  البيضاءالفئران  في كبد النسيجية المحدثةالتغيرات  دراسة -1
 .يامع بنية الخلاالكبدي نسيج لالشكل العام ل في التغيرات دراسةخلال من  NaNO2الصوديوم

  .البيضاء الفئران  كبدأنسجة  على لنبات التوت الأسود الكحولي المستخلص تأثير تقصي -2
لمستخلص الكحولي لنبات التوت الأسود الناتج عن تجريع االمحتمل الفعل الوقائي  اختبار -3

 عند الفئران البيضاء. NaNO2 الكبدي المستحدث بنتريت الصوديومالتسمم في الحد من 

 طرائق البحث ومواده: -3
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 Albinoالبيضاء أجريت الدراسة على أربع وعشرون من ذكور الفئران  حيوانات التجربة: -3-1 

male Mice   نوع Mus musculus  سلالةBalb-c ،  غ 34-25أشهر، وبوزن  4 -3بعمر
 أقفاص محافظة دمشق. وضعت فيوسطياً، تم الحصول عليها من مركز البحوث العلمية في 

جامعة  الحيوانية الحياة علم الخشب ، في مختبر قسم بنشارة مفروشة أرضية ذات خاصة بلاستيكية
 المناسبة وبدرجة الظرورف مع التكيف أجل من التجربة بدء قبل أسابيع 10 - 6 لمدة اللاذقية ،

 .بشكل دوريوالماء و قدم لها الغذاء   الغرفة حرارة

طقة الأسود من منثمار التوت  تجمع تحضير المستخلص الكحولي لنبات التوت الأسود: -3-2
مطحنة بواسطة  تطحن، تركت لتجف في الظل لمدة أسبوع ، ثم غسلت بالماء المقطرو جبلة ، 
في  %70مل من الكحول الإيتيلي 500التوت الأسود في ( من مسحوق غ70)نقع  ،كهربائية 

، وحُضنت سطة الخلاط المغناطيسي لمدة ساعةخلطت بواثم ساعة، 24دة جة حرارة الغرفة لمدر 
ح شتم ترشيح المستخلص باستخدام الشاش الطبي ، ثم رُ  ثم ،ساعة 72 المخبر لمدةبدرجة حرارة 

 الدوار بالمبخر المذيب من التخلصتم ، و Whatman #1 المستخلص باستخدام ورق ترشيح 

 للحصول مئوية درجة 40حرارة  الفرن الكهربائي بدرجةب، ثم جفف  مئوية  درجة 40حرارة  بدرجة

، تمت  [16]الاستخدام حين إلىمْ  (4- الدرجة) في المستخلص جاف ، تم تخزين مستخلصعلى 
ي اللاذقية بالتعاون مع مخابر المعهد العالالحيوانية جامعة هذه المراحل في مخبر قسم علم الحياة 

 .للبحوث البحرية جامعة اللاذقية

نتريت باستُحدثت السمية من خلال تجريع الفئران  :استحداث السمية الكبدية تجريبيا   -3-3
تغذية ، ملغ/كغ من وزن الجسم يومياً بواسطة أنبوب  80بجرعة فموياَ   )NaNO2) الصوديوم

 هتم شراء، [17] رمل من الماء المقط 10لصوديوم فيغ من بودرة نتريت ا1 وذلك بعد إذابة
 .( Germany ، بلد المنشأ )ألمانيا((E. Merck Darmstadt انتاج شركةبودرة  شكلب
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 :Study Designتصميم التجربة  -3-4
 : الآتي النحو على فئران لكل مجموعة ،  6مجموعات  4عشوائياً في  الفئرانمن  24وُزع  
 شهر. 12مل( يومياً لمدة  2سلبية جُرعت ماء مقطر وبجرعة ) شاهدة المجموعة الأولى: -1
التغذية المجموعة الثانية: جُرعت يومياً بالمستخلص الكحولي لنبات التوت الأسود بوساطة -2 

 شهر. 12ملغ/كغ من وزن الجسم ولمدة  200قدرها  الأنبوبية بجرعة
بتركيز قدره المجموعة الثالثة : جُرعت بنتريت الصوديوم بالطريقة السابقة نفسها)تغذية أنبوبية( -3

  . [18]شهر 12ملغ/كغ من وزن الجسم يومياً لمدة   80
بنتريت الصوديوم  التجريع قبل يوميا أسبوعين لمدة التوت بمستخلص  المجموعة الرابعة: جُرعت -4

 .شهر 12لمدة مع نتريت الصوديوم  ، ثم الإستمرار بالتجريع بالتزامن
واستئصال الفئران  تشريح ثم تم بالكلوروفورم، تخدير جميع الحيوانات بعد انتهاء مدة التجربة تم

مل وتحتوي  50سعة بشكل مستقل في عبوات بلاستيكية  وحٌفظتكبد كل حيوان على حده ، 
 ساعة لحين إجراء الدراسة النسيجية.  48لمدة  %10على محلول الفورمالين بتركيز 

ي في مشفى رضأجريت الدراسة النسيجية بالتعاون مع قسم التشريح المالدراسة النسيجية : -3-5
وذلك بإمرارها  التجربة لإجراء المقاطع النسيجيةجُهزت عينات أكباد حيوانات تشرين الجامعي، 

التحضير الروتينية التي تتضمن المعالجة بالكحول التجاري ، ثم الكحول المطلق ومن ثم بمراحل 
النسيجي بقوالب البارافين. وأجريت المقاطع النسيجية باستخدام المقطاع  صبتالكزايلين ، ثم 

(Meditome A 550 وبسماكة ،)مهيداً الكزايلين تيكرون ، عُولجت بمحاليل الكحول وم 5
درست المحضرات النسيجية ،ثمّ  [19] ايوزين بالإعتماد على طريقة –لتلوينها بالهيماتوكسيلين

 .بكاميرا رقميةم مجهر ضوئي مجهز مجهرياً باستخدا

 النتائج والمناقشة :-4
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 الأولى )الشاهدة(:بنية نسيج الكبد لحيوانات المجموعة التجريبية -1
 يمركز  وريدوطبيعية، فصيصية بنية  الشاهدة حيوانات المجموعة لكبد النسيجي أظهر الفحص 

 .أنوية مركزية وتحويمنتظمة ، وأشكال أحجام ذات   ةكبدي خلايا مع طبيعي

 

 .(X40 ) يوانات المجموعة الشاهدةفي كبد حمجهري نسيجي مقطع  (:1) لشكلا

 تأثير التجريع بالمستخلص الكحولي لنبات التوت على نسيج الكبد : -2
التوت  عة بالمستخلص الكحولي لنباتالمجرّ في أكباد حيوانات المجموعة التجريبية الثانية  لوحظ

بدية طبيعية شهر خلايا ك 12مرة واحدة يومياً لمدة ملغ/كغ من وزن الجسم(  200بجرعة )
 حيوانات المجموعة الشاهدة،ّ حيث لوحظ المظهر العامل للخلايا الكبديةمماثلة بمظهرها وبنيتها و 

 الخلوية الخلايا ودرجة تلون السيتوبلاسماوأحجام ل اشكأأن  كما للفصيصات الكبدية تبدو طبيعية،
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 تشاهد أية تغيرات خلوية ذات دلالة على ضرر نسيجيولم  ،الأنوية يبدو طبيعي ، وشكلطبيعية 
 تجريع الحيوانات بمستخلص التوت.ان أو بؤر التهابية بفعل أو احتق

 .( X 40حيوانات المجموعة الثانية ) كبدفي مجهري مقطع نسيجي  ( :2الشكل )

  تأثير التجريع بنتريت الصوديوم على نسيج الكبد :-3

وديوم تخرب بنتريت الص المجرعةأظهرت نتائج الدراسة النسيجية لأكباد حيوانات المجموعة الثالثة 
 الخلايا الكبديةشديد في  Necrosis ظهرت علامات واضحة لتنخر ، كماللكبد البنية الفصيصية 

حاد ومتكرر  Cellular Swellingانتباج  ولوحظ، نخرية  بؤرتمتد على مساحات واسعة لتشكل 
في تلون  وضعف شديد ية ،وتمزق أغشيتها السيتوبلاسم الكبدية وزيادة في حجمها،في الخلايا 

ضمور نوى العديد من الخلايا إضافة إلى ا الكبدية، السيتوبلاسما ، وعدم وضوح حدود الخلاي
 Fattyتنكس دهني  تبين وجود كما لأنويتها،الأخرى الخلايا العديد من فقدان ، و )نوى منقطة( 

degeneration  مائيتنكس وHydropic Degeneration  ،لوحظ اتساع و احتقان  وأيضًا
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وتكاثر لخلايا كوبفر  ،( والبابية للكبد CVالمركزية )في الأوردة  Vascular congestionوعائي 
 cells Kupffer وحدوث ارتشاح التهابي شديد لخلايا الدم البيض من عدلات ،Neutrophils 

وبخاصة في المسافات كبد المتضرر إلى أماكن عديدة في نسيج ال Lymphocytesولمفاويات 
 البابية .

 

 (100x) .الثالثة في كبد حيوانات المجموعة مجهري ( : مقطع نسيجي 3شكل )ال



 ديومبمادة نتريت الصوعلى كبد الفئران المجرّعة  التوت الأسودالخصائص الوقائية للمستخلص الكحولي لنبات 

38 
 

 
 (x 40) .موعة الثالثةفي كبد حيوانات المجمجهري مقطع نسيجي  ( :4الشكل )   

 

 (X 40) .حيوانات المجموعة الثالثة  كبدفي مجهري مقطع نسيجي  (:5الشكل ) 
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 )x40)  .حيوانات المجموعة الثالثة  في كبدمجهري نسيجي  مقطع (:6شكل)

 



 ديومبمادة نتريت الصوعلى كبد الفئران المجرّعة  التوت الأسودالخصائص الوقائية للمستخلص الكحولي لنبات 

40 
 

 (x20).في كبد حيوانات المجموعة الثالثة مجهري مقطع نسيجي ( :7الشكل )

نسيج ي التوت فتأثير التجريع المتزامن بنتريت الصوديوم مع المستخلص الكحولي لنبات -4
 الكبد:

م يومياً الصوديو حيوانات المجموعة الرابعة المجرعة بنتريت لأظهرت نتائج الدراسة النسيجية 
 لوحظ قدففي النسيج الكبدي  ملحوظتحسن  للتوت الأسودبالتزامن مع المستخلص الكحولي 

مع طبيعية ركزية مت أنوية الخلايا الكبدية قريبة من الطبيعي وذاالتركيب الطبيعي لنسيج الكبد و 
زوال لإنتباج الخلايا الكبدية ،  لوحظ، كما  حول الوريد المركزي إعادة انتظام الحبال الكبدية

فقط ،  بنتريت الصوديومتغيرات نسيجية قليلة بالمقارنة مع المجموعة الثالثة المجرعة ظهرت 
 .البابي، وتوسع في الوريد  خفيفاحتقان  تمثلت هذه التغيرات بظهور

 

الشكل 
 (X10) .لرابعةفي كبد حيوانات المجموعة امجهري مقطع نسيجي (: 8)
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 (x40حيوانات المجموعة الرابعة. ) كبدفي مجهري  مقطع نسيجي(: 9لشكل )ا

نسيجية مرضية ( الذي أكد على حدوث تغيرات (2022 وآخرون  Albasha مع تتفق نتائج دراستنا
ن في تورم وفجوات دهنية ،و اتساع واحتقاالأرانب تتجلى بتنخرات خلوية، وظهور أنسجة كبد في 

ارتشاح لخلايا الدم البيضاء نتيجة التجريع بنتريت الصوديوم الوريد المركزي ، بالإضافة إلى 
 بمادة موياً الجرذان ف تجريع أوضح أن( فقد  (2019 وآخرون  Akhzariكما تتفق مع  ،[20]

 الكبد نسيجفي  التأكسدي الإجهاد إلى أدى الجسم وزن من كغم/ملغم 80 وبتركيز الصوديوم نتريت

نتاج تتفق  ، و[21]الكبد خلايا غشاء واختلال الصوديوم نتريت عن الناجم الدهون بيروكسيد وا 
 فموياَ البالغة  الجرذان فيها جُرعت التي ( 2020 ) وآخرون  El-Nabarawy دراسة مع نتائجنا

 تمثلت طبيعية غير مورفولوجية تغيرات عن كشفتتصاعدية حيث  وبتراكيز الصوديوم نتريت بمادة

كذلك تتوافق مع  ، [7]المعطاة  النتريت جرعات معتتناسب  الكبد خلايا بعض في وتنخر بتنكس



 ديومبمادة نتريت الصوعلى كبد الفئران المجرّعة  التوت الأسودالخصائص الوقائية للمستخلص الكحولي لنبات 

42 
 

ختلفة نسيجية مرضية في أعضاء مأخرى بينت أن نتريت الصوديوم يحدث تغيرات نتائج أبحاث 
مع نتائج الدراسات والأبحاث العلمية التي أوضحت نتائجنا  اتفقتمن جهة أخرى ، [22]من الجسم 

، [11] التأكسدي لفلوريد الصوديومالأسود في خفض السمية الكبدية والإجهاد دور عصير التوت 
لمستخلصات الذي أكدّ على التأثير الوقائي   (2017) وآخرون Hassan بالإضافة إلى دراسة 

، كما تتفق مع [14]التوت ضد تلف الحمض النووي الناتج عن ديكلوفيناك الصوديوم 
( الذي بين النشاط الكبير المضاد للأكسدة والمضاد  ( 2018وآخرون  Hammoudدراسة

، ومع [13]التوت ، بالإضافة إلى تأثيرها الوقائي  ضد سمية الرصاص للسرطان لأوراق وثمار 
الذي أثبت الأثر الوقائي لأوراق التوت على  Mehram and Sayed Ahmed (( 2020دراسة 

 .Benzo(a)pyrene [12]بيرين -أ-ران التي يسببها مركب البنزوإضطرابات كبد الفئ

بتخرب البنية الفصيصة الذي تجلى  الكبدية الخلايا على الصوديوم لنتريت السام يعود التأثير وقد
 الموجودة الأمينات مع يتفاعللكونه  بؤر نخرية و ظهوربالخلايا الكبدية ، الكبدية ، و تنخر شديد 

مع بدوره ، الذي يتفاعل  Nitrosamine النتروزأمين، مما يولد  الوسط الحمضي للمعدة في
 [20]الجينات ، مما يؤدي إلى تغيرات في تركيب DNA الداخلة بتركيب الـ القواعد الأزوتية 

 peroxidation  Lipid الدهون  تحفز أكسدة ( التي(ROSالحرة  الجذور،كما ينتج العديد من 
 الخلايا ، وبالتالي تنخر تفككه الخلية ويؤدي إلى غشاء يضعفخاصة في غشاء الخلية مما 

 والأحماض والبروتينات الدهون مثلالأساسية الخلية  ، كما أنها تهاجم مكونات[21]  الكبدية

 أن ، و يمكن Apoptosis  [23] الخلوي الموت إتلافها وبالتالي يسبب إلى يؤدي النووية مما

إطلاق  إلى يؤدي الذي التأكسدي الإجهاد لزيادةنتيجة  الميتاكوندريا نفاذية زيادة إلى ذلك يُعزى
 الميتاكوندريا ، و بالتالي تفعيل غشاء خلال من للموت الخلوي المحفز Cytochrome-C أنظيم

الخلايا مما ، وقد يمتد النخر ليصل إلى نوى [24]يقوم بتفكيك الخلية الذي  Caspase-3 أنظيم
المرضية غير القابلة  النسيجية العديد من التغيراتيسبب ضمورها أو اختفائها، وبالتالي ينتج 
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 البابية و المنطقة داخل الضغط ارتفاع إلى الكبدي الاحتقانيعود  كما، [25]للرجوع أو الإصلاح 

 تناوله عند الصوديوم لنتريت السام التأثيرالمركزي نتيجة  الوريد مثل الكبد في المناطق في بعض

 توقف ،وبالتالي كبدي وريدي لإنسداد نتيجة الدموي التصريفضعف  مما يسبب  مستمر، بشكل

 خلايا وتراكم المركزي الوريد اتساع وزيادة،  [26]الكبدية  الخلايا خلال الدموي للانسياب تعطيل أو

الدم شديد لخلايا حدوث ارتشاح التهابي بنتائج دراستنا ، كما لوحظ [27] المتحللة  الحمراء الدم
إلى أماكن عديدة في نسيج  Lymphocytesولمفاويات  Neutrophilsالبيض من عدلات 

 المواد المؤكسدة من كبيرة كميات تطلق  المسافات البابية ، و التيوبخاصة في الكبد المتضرر 

، [28]والعديد من الخلايا الكبدية  تلف للأنسجة يسبب قد الذي H2O2 الهيدروجين أكسيد فوق مثل
 إلى أدت الكبد نسيجفي  تنكسية تغيرات وجود إلى مرتشحة التهابية خلايا وجود تفسير يمكن أو

 لمعالجة ،المتضررة  البيضاء إلى الأنسجة الدم خلايا ارتشاح و الكيميائية الجذب عوامل إفرازه

في  ةللمساهمخلايا كوبفر في الجيبانيات بتكاثر  كما لوحظ،  [29]الجسم عن للدفاع و الالتهاب
إصابة العديد من الخلايا الكبدية  ومن المرجح أن يكون سبب، [30]المنطقة المتضررة الدفاع عن 

 الذي يتجلى بتضخم الخلية الكبدية و تكون degeneration Hydropicالمائي  بالتنكس

شديد يسبب ضعف مما  داخلها الماء من كميات و ترسب الكبدية الخلايا سيتوبلازما في الفجوات
 السامللتأثير  نتيجة وهذا الخليةالكبدية وغشاء  للخلايا تلف حدوثإلى في تلون السيتوبلاسما، 

 الخلايا تحطم يسبب الكبد في الحرةالجذور  تجمع عن الناتج التأكسدي الصوديوم ، فالإجهاد لنتريت

للقطيرات  يتجلى بتجمعالذي الخلايا الكبدية من دهني في العديد التنكس ال يعود، كما [31]الكبدية 
 للدهون الطبيعي غير التراكم إلىالخلية الدهنية في الخلايا الكبدية وانزياح النوى إلى محيط 

 القدرة الكبدية الدهنية الأحماض كمية يتجاوز عندما، وذلك يحدث [32] الكبد خلايا في الثلاثية

الكبدية، و  في الخلايا Triglycerides ثلاثيةشكل دهون  على تخزينها فيتممنها  التخلص على
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ى على أساس تناقص مستو ، ويمكن تفسير هذا التغير الخلوي [33]الجوانب  إلى نوى الخلايا إزاحة
المعتمدة البروتين نتيجة التغيرات الغشائية في الميتوكوندريا، فتتأثر عملية تصنيع  ATPمركب 

البروتينات الدهنية على الطاقة، وبالتالي تقل الإستفاده من الدهون في عملية تكوين 
Lipoproteins  [34] قطيرات داخل سيتوبلازما الخلاياتتوقف، فتتراكم الدهون بهيئة والتي قد، 

 

 مال الأسود في التخفيف من سمية نتريت الصوديوم التوتتعود فعالية  من جانب آخر، يمكن أن
الجذور الحرة من  من التخلص على لها تأثير مضاد للأكسدة تعمل مواد فعالة منالتوت يحتويه 

ورها تعمل بدخلال منح الكترون ، و تنشيط مضادات الأكسدة الأنزيمية الموجودة في الجسم والتي 
صلاح كسدي وبيروكسيد الدهونعلى تثبيط الاجهاد التأ  و الإصابة الكبد في الحاصل التلف ، وا 

، و [16] الحرة نتريت الصوديوم، منها الكاتشينيات الكاسحة للجذور  أحدثها التي الناتجة
الفلافونوئيدات  كما تحتوي على querecetin [35]والكريسيتين   rutin الريسفيراترول والروتين

 [16] المضادة للسرطانالمضادة للأكسدة و ذات الخصائص  والكاروتينات [36]والأنثوسيانين 

  .  [18]والتي تبطئ من نمو الخلايا السرطانية 

 يلي: : نستنتج من دراستنا ما والتوصيات الاستنتاجات-5

، وىصل إلى النتخلوي واضحة ظهور علامات تنخر  إلىنتريت الصوديوم ب يؤدي التجريع-
لمستخلص ا يؤدي ، كماالتهابي شديدارتشاح و  وعائي،احتقان  خلوي،انتباج  ومائي،تنكس دهني 

المحدثة نسجة الكبد من السمية الخلوية والتأثيرات الضارة دور وقائي هام لأ للتوت الأسودالكحولي 
 الصوديوم. بنتريت 

 التوتخدام است، و ئية الحاوية على نتريت الصوديومالمواد الغذامن استهلاك  بالتقليل ونوصي-
وعزلها من أجل  التوتى المركبات الفعالة لنبات لع التعرف، و  كمكمل غذائي في الطعام
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جراء المزيد من الأبحاث العلمية ، بات الكبداكمادة فعالة ضد اضطر  استخدامها ثيرها لدراسة تأوا 
 .سان واستخدامها في العلاج الطبيأجهزة الإنعلى 
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